
        
            
                
            
        

    

Liturgie hodin – 12.2023 (OP)


pro dominikány


(pro období od 1. prosince 2023 do 31. prosince 2023)



	prosinec 2023




© 1999-2023 Juraj Vidéky







↑ nahoru





Prosinec 2023







«  Listopad 2023
 | 
 Leden 2024 »




 1. Pá




Sv. Edmunda Kampiána, kněze a mučedníka 

nezávazná památka





   nebo:



Bl. Jana z Vercelli, kněze


pro dominikány (OP)







 2. So











 3. Ne




První Neděle adventní








 4. Po




Sv. Jana Damašského, kněze a učitele církve 

nezávazná památka






 5. Út











 6. St




Sv. Mikuláše, biskupa 

nezávazná památka


(v českobudějovické diecézi: slavnost)







 7. Čt




Sv. Ambrože, biskupa a učitele církve 

Památka






 8. Pá




NEPOSKVRNĚNÉHO POČETÍ PANNY MARIE 

Slavnost






 9. So




Sv. Jana Didaka Cuauhtlatoatzina 

nezávazná památka





   nebo:



Sv. Narcisy od Ježíše Martillo y Moran, panny


pro dominikány (OP)







 10. Ne




Druhá Neděle adventní








 11. Po




Sv. Damasa I., papeže 

nezávazná památka






 12. Út




Panny Marie Guadalupské 

nezávazná památka






 13. St




Sv. Lucie, panny a mučednice 

Památka






 14. Čt




Sv. Jana od Kříže, kněze a učitele církve 

Památka






 15. Pá











 16. So




Bl. Šebestiána Maggiho, kněze


pro dominikány (OP)







 17. Ne




Třetí Neděle adventní








 18. Po











 19. Út











 20. St











 21. Čt




Sv. Petra Kanisia, kněze a učitele církve 

pro připomínku






 22. Pá




Výročí posvěcení katedrály sv. Mikuláše 

Svátek


(v českobudějovické diecézi)







 23. So




Sv. Jana Kentského, kněze 

pro připomínku






 24. Ne




Čtvrtá Neděle adventní








 25. Po




NAROZENÍ PÁNĚ 

Slavnost






 26. Út




Sv. Štěpána, prvomučedníka 

Svátek






 27. St




Sv. Jana, apoštola a evangelisty 

Svátek






 28. Čt




Svatých Mláďátek, mučedníků 

Svátek






 29. Pá




Sv. Tomáše Becketa, biskupa a mučedníka 

pro připomínku






 30. So











 31. Ne




SVATÉ RODINY JEŽÍŠE, MARIE A JOSEFA 

Svátek








Vysvětlivky


	Červenou barvou
 jsou vyznačené neděle a zasvěcené svátky.

	VELKÝMI PÍSMENY
 jsou vyznačené slavnosti.

	Římská číslice (I, II, III, IV) vpravo ode dne znamená týden žaltáře;

číslice V znamená, že svátek má vlastní část.

	Písmeno u neděle (A, B, C) označuje 
liturgický rok.









«  Listopad 2023
 | 
 Leden 2024 »



↑ nahoru




© 1999-2023 J. Vidéky







↑ nahoru






1. prosinec 2023








 | 
‹ Předchozí den 30. listopad 2023
 | 



Následující den 2. prosinec 2023 ›
 | 












Pátek, mezidobí, 34. týden

2. týden žaltáře




   
(zelená)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály



Tercie



(alt)



Sexta



(alt)



Nona



(alt)



Večerní chvály



Kompletář






Sv. Edmunda Kampiána, kněze a mučedníka 

nezávazná památka




   
(červená)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály





Večerní chvály








Bl. Jana z Vercelli, kněze


pro dominikány (OP)





   
(bílá)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály





Večerní chvály














↑ nahoru




© 1999-2023 J. Vidéky








↑ nahoru






2. prosinec 2023








 | 
‹ Předchozí den 1. prosinec 2023
 | 



Následující den 3. prosinec 2023 ›
 | 












Sobota, mezidobí, 34. týden

2. týden žaltáře




   
(zelená)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály



Tercie



(alt)



Sexta



(alt)



Nona



(alt)



Večerní chvály



Kompletář






Sobotní památka Panny Marie 

nezávazná památka




   
(bílá)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály














↑ nahoru




© 1999-2023 J. Vidéky








↑ nahoru






3. prosinec 2023








 | 
‹ Předchozí den 2. prosinec 2023
 | 



Následující den 4. prosinec 2023 ›
 | 












První Neděle adventní

1. týden žaltáře




   
(fialová)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály



Tercie



(alt)



Sexta



(alt)



Nona



(alt)



Večerní chvály



Kompletář












↑ nahoru




© 1999-2023 J. Vidéky








↑ nahoru






4. prosinec 2023








 | 
‹ Předchozí den 3. prosinec 2023
 | 



Následující den 5. prosinec 2023 ›
 | 












Pondělí, doba adventní, 1. týden

1. týden žaltáře




   
(fialová)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály



Tercie



(alt)



Sexta



(alt)



Nona



(alt)



Večerní chvály



Kompletář






Sv. Jana Damašského, kněze a učitele církve 

nezávazná památka




   
(bílá)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály





Večerní chvály














↑ nahoru




© 1999-2023 J. Vidéky








↑ nahoru






5. prosinec 2023








 | 
‹ Předchozí den 4. prosinec 2023
 | 



Následující den 6. prosinec 2023 ›
 | 












Úterý, doba adventní, 1. týden

1. týden žaltáře




   
(fialová)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály



Tercie



(alt)



Sexta



(alt)



Nona



(alt)



Večerní chvály



Kompletář












↑ nahoru




© 1999-2023 J. Vidéky








↑ nahoru






6. prosinec 2023








 | 
‹ Předchozí den 5. prosinec 2023
 | 



Následující den 7. prosinec 2023 ›
 | 












Středa, doba adventní, 1. týden

1. týden žaltáře




   
(fialová)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály



Tercie



(alt)



Sexta



(alt)



Nona



(alt)



Večerní chvály



Kompletář






Sv. Mikuláše, biskupa 

nezávazná památka


(v českobudějovické diecézi: slavnost)





   
(bílá)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály





Večerní chvály














↑ nahoru




© 1999-2023 J. Vidéky








↑ nahoru






7. prosinec 2023








 | 
‹ Předchozí den 6. prosinec 2023
 | 



Následující den 8. prosinec 2023 ›
 | 












Sv. Ambrože, biskupa a učitele církve 

Památka




   
(bílá)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály



Tercie



(alt)



Sexta



(alt)



Nona



(alt)



Večerní chvály



Kompletář












↑ nahoru




© 1999-2023 J. Vidéky








↑ nahoru






8. prosinec 2023








 | 
‹ Předchozí den 7. prosinec 2023
 | 



Následující den 9. prosinec 2023 ›
 | 












NEPOSKVRNĚNÉHO POČETÍ PANNY MARIE 

Slavnost




   
(bílá)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály



Tercie



(alt)



Sexta



(alt)



Nona



(alt)



Večerní chvály



Kompletář












↑ nahoru




© 1999-2023 J. Vidéky








↑ nahoru






9. prosinec 2023








 | 
‹ Předchozí den 8. prosinec 2023
 | 



Následující den 10. prosinec 2023 ›
 | 












Sobota, doba adventní, 1. týden

1. týden žaltáře




   
(fialová)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály



Tercie



(alt)



Sexta



(alt)



Nona



(alt)



Večerní chvály



Kompletář






Sv. Jana Didaka Cuauhtlatoatzina 

nezávazná památka




   
(bílá)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály








Sv. Narcisy od Ježíše Martillo y Moran, panny


pro dominikány (OP)





   
(bílá)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály














↑ nahoru




© 1999-2023 J. Vidéky








↑ nahoru






10. prosinec 2023








 | 
‹ Předchozí den 9. prosinec 2023
 | 



Následující den 11. prosinec 2023 ›
 | 












Druhá Neděle adventní

2. týden žaltáře




   
(fialová)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály



Tercie



(alt)



Sexta



(alt)



Nona



(alt)



Večerní chvály



Kompletář












↑ nahoru




© 1999-2023 J. Vidéky








↑ nahoru






11. prosinec 2023








 | 
‹ Předchozí den 10. prosinec 2023
 | 



Následující den 12. prosinec 2023 ›
 | 












Pondělí, doba adventní, 2. týden

2. týden žaltáře




   
(fialová)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály



Tercie



(alt)



Sexta



(alt)



Nona



(alt)



Večerní chvály



Kompletář






Sv. Damasa I., papeže 

nezávazná památka




   
(bílá)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály





Večerní chvály














↑ nahoru




© 1999-2023 J. Vidéky








↑ nahoru






12. prosinec 2023








 | 
‹ Předchozí den 11. prosinec 2023
 | 



Následující den 13. prosinec 2023 ›
 | 












Úterý, doba adventní, 2. týden

2. týden žaltáře




   
(fialová)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály



Tercie



(alt)



Sexta



(alt)



Nona



(alt)



Večerní chvály



Kompletář






Panny Marie Guadalupské 

nezávazná památka




   
(bílá)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály





Večerní chvály














↑ nahoru




© 1999-2023 J. Vidéky








↑ nahoru






13. prosinec 2023








 | 
‹ Předchozí den 12. prosinec 2023
 | 



Následující den 14. prosinec 2023 ›
 | 












Sv. Lucie, panny a mučednice 

Památka




   
(červená)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály



Tercie



(alt)



Sexta



(alt)



Nona



(alt)



Večerní chvály



Kompletář












↑ nahoru




© 1999-2023 J. Vidéky








↑ nahoru






14. prosinec 2023








 | 
‹ Předchozí den 13. prosinec 2023
 | 



Následující den 15. prosinec 2023 ›
 | 












Sv. Jana od Kříže, kněze a učitele církve 

Památka




   
(bílá)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály



Tercie



(alt)



Sexta



(alt)



Nona



(alt)



Večerní chvály



Kompletář












↑ nahoru




© 1999-2023 J. Vidéky








↑ nahoru






15. prosinec 2023








 | 
‹ Předchozí den 14. prosinec 2023
 | 



Následující den 16. prosinec 2023 ›
 | 












Pátek, doba adventní, 2. týden

2. týden žaltáře




   
(fialová)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály



Tercie



(alt)



Sexta



(alt)



Nona



(alt)



Večerní chvály



Kompletář












↑ nahoru




© 1999-2023 J. Vidéky








↑ nahoru






16. prosinec 2023








 | 
‹ Předchozí den 15. prosinec 2023
 | 



Následující den 17. prosinec 2023 ›
 | 












Sobota, doba adventní, 2. týden

2. týden žaltáře




   
(fialová)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály



Tercie



(alt)



Sexta



(alt)



Nona



(alt)



Večerní chvály



Kompletář






Bl. Šebestiána Maggiho, kněze


pro dominikány (OP)





   
(bílá)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály














↑ nahoru




© 1999-2023 J. Vidéky








↑ nahoru






17. prosinec 2023








 | 
‹ Předchozí den 16. prosinec 2023
 | 



Následující den 18. prosinec 2023 ›
 | 












Třetí Neděle adventní

3. týden žaltáře




   
(růžová)
/(fialová)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály



Tercie



(alt)



Sexta



(alt)



Nona



(alt)



Večerní chvály



Kompletář












↑ nahoru




© 1999-2023 J. Vidéky








↑ nahoru






18. prosinec 2023








 | 
‹ Předchozí den 17. prosinec 2023
 | 



Následující den 19. prosinec 2023 ›
 | 












Pondělí, doba adventní, 3. týden

3. týden žaltáře




   
(fialová)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály



Tercie



(alt)



Sexta



(alt)



Nona



(alt)



Večerní chvály



Kompletář












↑ nahoru




© 1999-2023 J. Vidéky








↑ nahoru






19. prosinec 2023








 | 
‹ Předchozí den 18. prosinec 2023
 | 



Následující den 20. prosinec 2023 ›
 | 












Úterý, doba adventní, 3. týden

3. týden žaltáře




   
(fialová)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály



Tercie



(alt)



Sexta



(alt)



Nona



(alt)



Večerní chvály



Kompletář












↑ nahoru




© 1999-2023 J. Vidéky








↑ nahoru






20. prosinec 2023








 | 
‹ Předchozí den 19. prosinec 2023
 | 



Následující den 21. prosinec 2023 ›
 | 












Středa, doba adventní, 3. týden

3. týden žaltáře




   
(fialová)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály



Tercie



(alt)



Sexta



(alt)



Nona



(alt)



Večerní chvály



Kompletář












↑ nahoru




© 1999-2023 J. Vidéky








↑ nahoru






21. prosinec 2023








 | 
‹ Předchozí den 20. prosinec 2023
 | 



Následující den 22. prosinec 2023 ›
 | 












Čtvrtek, doba adventní, 3. týden

3. týden žaltáře




   
(fialová)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály



Tercie



(alt)



Sexta



(alt)



Nona



(alt)



Večerní chvály



Kompletář






Sv. Petra Kanisia, kněze a učitele církve 

pro připomínku








Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály





Večerní chvály














↑ nahoru




© 1999-2023 J. Vidéky








↑ nahoru






22. prosinec 2023








 | 
‹ Předchozí den 21. prosinec 2023
 | 



Následující den 23. prosinec 2023 ›
 | 












Pátek, doba adventní, 3. týden

3. týden žaltáře




   
(fialová)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály



Tercie



(alt)



Sexta



(alt)



Nona



(alt)



Večerní chvály



Kompletář






Výročí posvěcení katedrály sv. Mikuláše 

Svátek


(v českobudějovické diecézi)





   
(bílá)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály



Tercie



(alt)



Sexta



(alt)



Nona



(alt)



Večerní chvály



Kompletář












↑ nahoru




© 1999-2023 J. Vidéky








↑ nahoru






23. prosinec 2023








 | 
‹ Předchozí den 22. prosinec 2023
 | 



Následující den 24. prosinec 2023 ›
 | 












Sobota, doba adventní, 3. týden

3. týden žaltáře




   
(fialová)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály



Tercie



(alt)



Sexta



(alt)



Nona



(alt)



Večerní chvály



Kompletář






Sv. Jana Kentského, kněze 

pro připomínku








Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály














↑ nahoru




© 1999-2023 J. Vidéky








↑ nahoru






24. prosinec 2023








 | 
‹ Předchozí den 23. prosinec 2023
 | 



Následující den 25. prosinec 2023 ›
 | 












Čtvrtá Neděle adventní

4. týden žaltáře




   
(fialová)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály



Tercie



(alt)



Sexta



(alt)



Nona



(alt)



Večerní chvály



Kompletář












↑ nahoru




© 1999-2023 J. Vidéky








↑ nahoru






25. prosinec 2023








 | 
‹ Předchozí den 24. prosinec 2023
 | 



Následující den 26. prosinec 2023 ›
 | 












NAROZENÍ PÁNĚ 

Slavnost




   
(bílá)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály



Tercie



(alt)



Sexta



(alt)



Nona



(alt)



Večerní chvály



Kompletář












↑ nahoru




© 1999-2023 J. Vidéky








↑ nahoru






26. prosinec 2023








 | 
‹ Předchozí den 25. prosinec 2023
 | 



Následující den 27. prosinec 2023 ›
 | 












Sv. Štěpána, prvomučedníka 

Svátek




   
(červená)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály



Tercie



(alt)



Sexta



(alt)



Nona



(alt)



Večerní chvály



Kompletář












↑ nahoru




© 1999-2023 J. Vidéky








↑ nahoru






27. prosinec 2023








 | 
‹ Předchozí den 26. prosinec 2023
 | 



Následující den 28. prosinec 2023 ›
 | 












Sv. Jana, apoštola a evangelisty 

Svátek




   
(bílá)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály



Tercie



(alt)



Sexta



(alt)



Nona



(alt)



Večerní chvály



Kompletář












↑ nahoru




© 1999-2023 J. Vidéky








↑ nahoru






28. prosinec 2023








 | 
‹ Předchozí den 27. prosinec 2023
 | 



Následující den 29. prosinec 2023 ›
 | 












Svatých Mláďátek, mučedníků 

Svátek




   
(červená)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály



Tercie



(alt)



Sexta



(alt)



Nona



(alt)



Večerní chvály



Kompletář












↑ nahoru




© 1999-2023 J. Vidéky








↑ nahoru






29. prosinec 2023








 | 
‹ Předchozí den 28. prosinec 2023
 | 



Následující den 30. prosinec 2023 ›
 | 












Pátek v oktávu Narození Páně

4. týden žaltáře




   
(bílá)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály



Tercie



(alt)



Sexta



(alt)



Nona



(alt)



Večerní chvály



Kompletář






Sv. Tomáše Becketa, biskupa a mučedníka 

pro připomínku








Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály
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SVATÉ RODINY JEŽÍŠE, MARIE A JOSEFA 

Svátek


























Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Kristus, Boží Syn, byl poddán Marii a Josefovi, pojďte, klaňme se.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Kristus, Boží Syn, byl poddán Marii a Josefovi, pojďte, klaňme se.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Kristus, Boží Syn, byl poddán Marii a Josefovi, pojďte, klaňme se.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Kristus, Boží Syn, byl poddán Marii a Josefovi, pojďte, klaňme se.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Kristus, Boží Syn, byl poddán Marii a Josefovi, pojďte, klaňme se.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Kristus, Boží Syn, byl poddán Marii a Josefovi, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Kristus, Boží Syn, byl poddán Marii a Josefovi, pojďte, klaňme se.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Kristus, Boží Syn, byl poddán Marii a Josefovi, pojďte, klaňme se.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Kristus, Boží Syn, byl poddán Marii a Josefovi, pojďte, klaňme se.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Kristus, Boží Syn, byl poddán Marii a Josefovi, pojďte, klaňme se.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Kristus, Boží Syn, byl poddán Marii a Josefovi, pojďte, klaňme se.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Kristus, Boží Syn, byl poddán Marii a Josefovi, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Kristus, Boží Syn, byl poddán Marii a Josefovi, pojďte, klaňme se.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Kristus, Boží Syn, byl poddán Marii a Josefovi, pojďte, klaňme se.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Kristus, Boží Syn, byl poddán Marii a Josefovi, pojďte, klaňme se.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Kristus, Boží Syn, byl poddán Marii a Josefovi, pojďte, klaňme se.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Kristus, Boží Syn, byl poddán Marii a Josefovi, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Kristus, Boží Syn, byl poddán Marii a Josefovi, pojďte, klaňme se.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Kristus, Boží Syn, byl poddán Marii a Josefovi, pojďte, klaňme se.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Kristus, Boží Syn, byl poddán Marii a Josefovi, pojďte, klaňme se.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Kristus, Boží Syn, byl poddán Marii a Josefovi, pojďte, klaňme se.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Kristus, Boží Syn, byl poddán Marii a Josefovi, pojďte, klaňme se.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Kristus, Boží Syn, byl poddán Marii a Josefovi, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Kristus, Boží Syn, byl poddán Marii a Josefovi, pojďte, klaňme se.
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SVATÉ RODINY JEŽÍŠE, MARIE A JOSEFA 

Svátek


























Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











Jistě nám sladce při vzpomínce bude

na Nazaret a na obydlí chudé,

sladší je písní Kristův život skrytý

teď oslaviti.


Tam s Josefem Pán tráví mladá léta

v řemesle jeho, skryt před zraky světa,

za jeho lásku pomocí mu splácí

při těžké práci.


Nejlepší matka dlí u Syna svého,

dlí u snoubence pokorná choť jeho.

Ulehčit práci unaveným touží

tím, že jim slouží.


Vy, kteří znáte lopotu všech lidí

i zlo, jímž trpí, pomozte nám z bídy

a k všem, co k vám se utíkají v tísni,

skloňte zrak vlídný.


Ježíši, tobě buď moc, čest i sláva

za vzorný příklad, jejž tvůj život dává.

Ty vládneš s Otcem, Duchem Těšitelem

ve světě celém. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Když rodiče přinesli dítě Ježíše, vzal ho Simeon do náručí a velebil Boha.





Žalm 23 (24)

Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)


Pánu zem patří se vším, co nese, *

jeho je svět i vše, co v něm žije.

Sám jej založil nad oceány, *

upevnil nad tekoucími proudy. —


Kdo smí vstoupit na horu Páně, *

stanout na jeho svatém místě?

Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *

neklame, nepřísahá křivě.

Dostane od Pána požehnání, *

u Boha Zachránce nalezne pomoc.

To je rod těch, kdo hledají Pána, *

hledají tvář Boha Jákobova. —


Zvyšte se ještě, vy brány, †

zvětšte se, pradávné vjezdy, *

pro příchod slavného krále!

„Kdo je ten král tak slavný?“ †

Pán, jenž je silný a mocný, *

Pán, který mocný je v boji. —


Zvyšte se ještě, vy brány, †

zvětšte se, pradávné vjezdy, *

pro příchod slavného krále!

„Kdo je ten král tak slavný?“ †

On, Pán zástupů věčných, *

On, král věčné slávy!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Když rodiče přinesli dítě Ježíše, vzal ho Simeon do náručí a velebil Boha.











Ant. 2 Mudrci vstoupili do domu a spatřili dítě s jeho matkou Marií.



Žalm 45 (46)

Pán je nám útočištěm, je naší silou


Dají mu jméno Emanuel, to znamená „Bůh s námi“. (Mt 1, 23)


Pán je nám útočištěm, je naší silou, *

projevil se nám největší pomocí v tísni.

Proto nemáme strach, ať země se třese, *

ať se kácejí hory do hlubin moře.

Ať jeho vody bouří a vlnami kypí, *

ať se tetelí pod jejich příbojem hory,

jen když Pán nebeských zástupů zůstává s námi, *

když Bůh Jákobův je naším ochranným hradem. —


Řeka rameny Boží město blaží, *

chrání svatý příbytek Nejvyššího.

Bůh v jeho středu, proto se nezhroutí nikdy, *

s časným úsvitem Bůh mu na pomoc chvátá.

Běsnily národy, otřásaly se říše; *

zahřměl svým hlasem a rozsouvala se země. —


Ale Pán nebeských zástupů zůstává s námi, *

jest Bůh Jákobův naším ochranným hradem.

Pojďte a bedlivě pohleďte na skutky Páně, *

toho, jenž úžas šíří po celé zemi!

Válkám on činí přítrž až k hranicím země *

luky a oštěpy láme, spaluje štíty.

„Ustaňte přece a ve mně uznejte Boha, *

jenž stojí nad všemi národy, nad celou zemí!“ —


Neboť Pán nebeských zástupů zůstává s námi, *

jest Bůh Jákobův naším ochranným hradem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Mudrci vstoupili do domu a spatřili dítě s jeho matkou Marií.











Ant. 3 Josef vstal, vzal v noci dítě i jeho matku a odebral se do Egypta.



Žalm 86 (87)

Boží město, matka všech národů


Jeruzalém, pocházející shora, je svobodný – a je to naše matka. (Gal 4, 26)


Miluje Pán, co založil na svaté hoře: *

siónské brány nad všechna jákobská sídla. —


Ty město Boží, sám praví na tvoji slávu: *

„Rahab i Bábel přičítám k těm, co mě znají!

Hle, Filišťané, Tyrští i Etiopané, *

ti všichni v něm jsou narozeni.

Vpravdě však Sión každý nazývá: Matko!“ *

Protože ten si zbudoval Svrchovaný. —


Do svitku vpisuje Pán, když národy sčítá: *

„Ti všichni v něm jsou narozeni.“

Jako v tanci se radují, kdo v tobě žijí: *

„Všechny prameny mé spásy jsou v tobě.“





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Josef vstal, vzal v noci dítě i jeho matku a odebral se do Egypta.














V. Všichni tvoji synové budou učedníky Páně.

R. Štěstí tvých synů bude veliké.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z listu svatého apoštola Pavla Efezanům

5,21 – 6,4



Křesťanský život v rodině



Podřizujte se jeden druhému z úcty ke Kristu.
Ženy ať jsou podřízeny svým mužům, jako kdyby to byl sám Pán. 
Muž je totiž hlavou ženy, podobně jako je Kristus hlavou církve, sám Spasitel svého tajemného těla. 
Jako je církev podřízena Kristu, tak i ženy mají být svým mužům podřízeny ve všem.


Muži, každý z vás ať miluje svou ženu, jako Kristus miloval církev a vydal sám sebe za ni, 
aby ji posvětil a očistil koupelí ve vodě a slovem. 
Tím si chtěl církev připravit slavnou, bez poskvrny, vrásky nebo něčeho takového, aby byla svatá a bez vady. 
Tak také muž má mít svou ženu rád jako vlastní tělo. Kdo má svou ženu rád, projevuje tím lásku sám sobě.
Nikdo přece nemá v nenávisti vlastní tělo, ale dává mu jíst a přeje mu. Tak i Kristus jedná s církví, 
protože jsme údy jeho těla. 
Proto opustí člověk otce i matku a připojí se k své manželce a ze dvou se stane jen jeden člověk. 
Toto tajemství je veliké; mám na mysli vztah Krista a církve. 
A proto každý z vás ať miluje svou ženu jako sám sebe a manželka ať zase svému muži projevuje úctu.


Děti, poslouchejte své rodiče, jak se to sluší u křesťanů, protože tak to má být. 
Cti svého otce i matku – to je první přikázání, při kterém se slibuje odměna: 
aby se ti dobře vedlo a abys dlouho žil na zemi.
A vy, otcové, nedrážděte svoje děti ke hněvu, ale vychovávejte je v kázni a napomínejte je z pověření Páně.



RESPONSORIUM

Ef 6,1-2.3; Lk 2,51

R. Děti, poslouchejte své rodiče, jak se to sluší u křesťanů, protože tak to má být. * 
Cti svého otce i matku!

V. Ježíš šel s Marií a Josefem do Nazareta a poslouchal je. * 
Cti svého otce i matku!

















DRUHÉ ČTENÍ







Z promluvy svatého papeže Pavla VI. při pouti do Svaté země

(Allocutio habita Nazareth 5 ianuarii 1964)


Příklad Nazareta



Nazaretský dům je školou, v níž začínáme rozpoznávat Kristův život: je tudíž školou evangelia.
Zde se totiž nejprve učíme dívat, poslouchat, rozjímat a do hloubky pronikat, jaká vznešená a tajemná síla je ukryta v tom velmi prostém, 
velmi pokorném a velmi krásném zjevení Božího Syna. Snad se ho ponenáhlu učíme i napodobovat.


Zde si vskutku osvojíme způsob a cestu, jak snadno poznat, kdo je Kristus. Zde obzvláště chápeme, jak mnoho je třeba si všímat toho, 
co nějak souvisí s jeho pobytem mezi námi a jakoby jej vymezuje: jsou to místa, doba, zvyky, řeč, posvátné obřady a konečně všechno,
čeho Ježíš použil k tomu, aby se stal světu zjevným. Zde všechno mluví, všechno něco znamená.


Zde zajisté, v této škole, chápeme, proč je třeba zachovávat duchovní kázeň, přeje-li si někdo řídit se učením evangelia a stát se Kristovým žákem.


Jak rádi bychom se chtěli vrátit ke svému nejútlejšímu dětství a znovu se svěřit této pokorné a zároveň vznešené nazaretské škole! Jak mocná je naše 
touha moci obnovit v blízkosti Marie své snažení o pravou životní moudrost a o získání schopnosti chápat božské pravdy!


Avšak usedli jsme tu jenom jako poutníci a jsme nuceni vzdát se své touhy pokračovat v tomto domě v nikdy neukončeném vzdělávání se v poznání
evangelia. Přece však neodejdeme, aniž bychom si ve spěchu a jakoby pokradmu odnesli z nazaretského obydlí nějaké stručné napomenutí.


Především učí tento dům mlčení. Kéž by v nás znovu ožila nejhlubší úcta k mlčení: vždyť je obdivuhodným a potřebným stavem mysli právě pro překotný a bouřlivý 
život v našem věku, kdy na nás útočí tolikerý křik, povykování a vřava. Ach, ty nazaretské ticho, nauč nás nastálo se upřít k dobrým myšlenkám a soustředit se
na duchovní nitro, provždy se řádně přichystat k naslouchání tajemným Božím záměrům a návodům pravých učitelů; nauč nás, nakolik je potřebná a platná příprava, 
učení, meditace, vlastní vnitřní řád života a modlitba, jíž v skrytu přihlíží samotný Bůh.


Mimoto tu poznáváme způsob domácího života. Nazaret nám zajisté může ukázat, co je to rodina, co znamená její společenství v lásce; jak závažná a skvělá je její krása,
jak posvátná a neporušitelná je její podstata; může nám ukázat, jak vzácná je v rodině výchova, již nelze ničím jiným nahradit; může nás poučit o tom, 
jaké je vlastní poslání rodiny ve společenském řádu.


Posléze tu poznáváme kázeň při práci. Ty nazaretské sídlo, domove tesařova Syna, zde nejspíše si přejeme pochopit a oslavit sice přísný, leč spásu přinášející 
zákon lidské práce; obnovit tu důstojnost práce takovým způsobem, aby ji pociťovali všichni; pod touto střechou si přejeme připomenout, že práce nemůže 
být sama sobě cílem, nýbrž že svou svobodu a své výsadní postavení získává nejen vzhledem k hospodářským zřetelům, ale i vzhledem k tomu, čím je sama vedena ke 
svému skvělému cíli. Zde chceme konečně zvěstovat spásu dělníkům na celém světě a ukázat jim veliký vzor, našeho Pána Ježíše Krista, božského bratra, 
který se staví za všechny jejich spravedlivé požadavky.







RESPONSORIUM

2 Kor 13,11; Ef 5,19; Kol 3,23

R. Žijte radostně, zdokonalujte se, buďte přístupní napomínání, buďte svorní, žijte v pokoji: * 
ze srdce zpívejte a hrejte Pánu.

V. Cokoli děláte, dělejte jako pro Pána a ne pro lidi. * 
Ze srdce zpívejte a hrejte Pánu.













































HYMNUS Bože, tebe chválíme 






Bože, tebe chválíme. *


Tebe, Pane, velebíme.


Tebe, věčný Otče, *


celá země uctívá.


Tobě všichni andělé, *


tobě všechny moci nebeské,


tobě cherubové, tobě serafové, *


bez ustání provolávají:


Svatý, * Svatý, * Svatý, *


Pán, Bůh zástupů!


Plná jsou nebesa i země *


tvé vznešené slávy.




Tebe oslavuje *


skvělý sbor apoštolů,


tebe oslavuje *


velký počet proroků,


tebe oslavují *


bělostné šiky mučedníků,


tebe oslavuje *


církev po širém světě:


tebe, Otce, *


neskonale velebného,


tvého milovaného, *


pravého a jediného Syna,


stejně jako Ducha Svatého, *


Utěšitele.




Ty jsi Král slávy, *


Kriste!


Ty jsi Otcův *


věčný Syn.


Abys vysvobodil člověka, přijals jeho tělo *


a neváhal ses narodit z Panny.


Ty jsi zvítězil nad smrtí *


a otevřel věřícím království nebes.


Sedíš po pravici Boží *


ve slávě Otce.


Věříme, že přijdeš *


jako soudce.


Proto tě prosíme, pomoz svým služebníkům; *


vždyť jsi je vykoupil předrahou krví!


Dej, abychom byli uvedeni k tvým svatým *


do věčné slávy.




* Poslední část (prosby) se může vynechat:




* Zachraň, Pane, svůj lid *


a žehnej svému dědictví.


Kraluj mu *


a vyvyš jej na věky.


Každého dne *


dobrořečíme tobě


a chválíme tvé jméno na věky, *


až na věky věků.




Rač nás, Pane, tohoto dne *


chránit před hříchem.


Smiluj se nad námi, Pane, *


smiluj se nad námi.


Sešli nám, Pane, své milosrdenství, *


jak v tebe doufáme.


V tebe, Pane, doufám, *


nebudu zahanben na věky.


















MODLITBA




Modleme se.



Posiluj nás, Bože, ať v každodenním životě následujeme příklad Svaté rodiny a svůj pozemský domov naplňujeme společenstvím lásky, abychom v nebeském domově dosáhli věčné odměny a radosti. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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SVATÉ RODINY JEŽÍŠE, MARIE A JOSEFA 

Svátek


























Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Kriste, světlo Otce,

Panno, Boží Máti,

Josefe těch strážce,

co jsou nejvíc svatí.


Váš dům květy ctnosti

jak hvězdy se třpytí,

všech milostí pramen

stále z něho prýští.


Anděly žas jímá,

když zří, jak Syn Boží

oděn v tělo sluhy

vlastním sluhům slouží.


Josefe, svých hlavo,

poroučíš jim skromně,

poroučíš též, Matko,

a žiješ jen pro ně.


Nad paláce skví se

vaší chýše krása,

neboť odtud vzešla

všemu lidstvu spása.


Josefe i Matko,

proste u Ježíše,

ať dá našim domům

svatost vaší chýše.


Chvála tobě, Kriste,

důvěřujem v tebe,

že rodiče tví nás

uvedou v chrám nebe. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Ježíšovi rodiče putovali každý rok do Jeruzaléma na velikonoční svátky.



Žalm 62 (63), 2-9

Duše žízní po Bohu 


Hledá Boha, kdo odkládá skutky temnoty.


Pane, můj Bože, tebe jen hledám, *

po tobě žízní celá má duše,

po tobě umdlévá touhou mé tělo, *

tak jako vyprahlá žíznivá země.

Tolik tě toužím ve svatyni spatřit, *

abych moh’ vidět tvou moc a tvou slávu!

Vždyť tvá milost je lepší než život, *

proto mé rty ti zpívají chválu. —


Tak tě chci velebit, co živ budu, *

ve jménu tvém jenom ruce spínat.

Duše má bude jak morkem se sytit, *

jásavě budou tě chválit má ústa.

Když v lůžku za noci na tebe myslím, *

rozjímám o tobě za nočních bdění,

neboť ty stal ses mi pomocníkem, *

v stínu tvých křídel radostně plesám. —


Přilnul jsem k tobě celou svou duší, *

ty mě svou pravicí podpíráš mocně.







Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Ježíšovi rodiče putovali každý rok do Jeruzaléma na velikonoční svátky.











Ant. 2 Chlapec rostl v síle a moudrosti a Boží milost byla s ním.



Kantikum

Všechno tvorstvo chválí Boha


Dan 3, 57-88. 56

Chvalte našeho Boha, všichni, kdo mu sloužíte. (Zj 19, 5)


Velebte Pána, vy díla Páně, *

věčně ho chvalte a oslavujte!

Velebte Pána, andělé Páně, *

nebesa nebes, velebte Pána! —


Velebte Pána, nebeské vody, *

mocnosti všechny, velebte Pána!

Velebte Pána, měsíci, slunce, *

vy hvězdy na nebi, velebte Pána! —


Velebte Pána, vy deště a rosy, *

bouře a vichry, velebte Pána!

Velebte Pána, ohni a žáre, *

mrazy a vedra, velebte Pána! —


Velebte Pána, lijáky, sněhy, *

ledy a zimy, velebte Pána!

Velebte Pána, sněhy a jíní, *

vy dny a noci, velebte Pána! —


Velebte Pána, světlo i temno, *

blesky a mraky, velebte Pána!

Okrsku zemský, zvelebuj Pána, *

věčně jej chval a oslavuj jej! —


Velebte Pána, vy hory a vrchy, *

všechno, co na zemi pučí, chval Pána!

Velebte Pána, prameny vody, *

moře a řeky, velebte Pána! —


Velebte Pána, zvířata moří, †

jakož i vše, co se ve vodách hýbe, *

nebeští ptáci, velebte Pána!

Pána chval, zvěři divá i krotká, *

rody všech lidí, velebte Pána! —


Izrael ať vždy jen velebí Pána: *

věčně ho chvalte a oslavujte!

Velebte Pána, vy kněží Páně, *

sluhové Boží, velebte Pána! —


Chvalte jej, věrní, duší i duchem, *

zbožní a pokorní srdcem ho chvalte!

Velebte Pána, Ananiáši, Azariáši a Misaeli, *

věčně ho chvalte a oslavujte! —


Otce i Syna i Svatého Ducha *

velebme věčně a oslavujme.

Pane, tys veleben na klenbě nebes, *

na věky chválen a oslavován.


Na konci tohoto kantika se nepřipojuje zakončení Sláva Otci.






Ant. Chlapec rostl v síle a moudrosti a Boží milost byla s ním.











Ant. 3 Jeho otec i matka byli plni údivu nad slovy, která o něm slyšeli.



Žalm 149

Jásot svatých


Synové církve, synové nového lidu, ať jásají nad Kristem, svým králem. (Hésychios)


Zazpívejte Pánu novou píseň, *

ať zní jeho chvála v obci zbožných!

Izrael ať raduje se z Tvůrce, *

děti Siónu ať krále chválí!

Slaví jeho jméno v chorovodech, *

na bubny a citery mu hrají!

Pán v svém lidu našel zalíbení, *

vítězstvím on věnčí ponížené.

Ať se věrní mocně zaradují, *

ať i na svých ložích zaplesají! —


V hrdle svém ať Boží chválu mají, *

v ruce jílec dvousečného meče,

aby mohli pohanům se pomstít, *

aby vyřkli tresty nad národy,

uvázali v pouta jejich krále, *

do okovů jejich přední muže,

naplnili na nich psané právo. *

To je oslavou všech jeho zbožných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Jeho otec i matka byli plni údivu nad slovy, která o něm slyšeli.













KRÁTKÉ ČTENÍ





Dt 5, 16

Cti svého otce i svou matku, jak ti přikazuje Hospodin, tvůj Bůh, abys dlouho žil a dobře se ti vedlo na zemi, kterou ti dává Hospodin, tvůj Bůh.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Kriste, Synu živého Boha, * smiluj se nad námi.
R. 
Kriste, Synu živého Boha, * smiluj se nad námi.

V. Tys byl poddán Marii a Josefovi.

R. 
Smiluj se nad námi.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Kriste, Synu živého Boha, * smiluj se nad námi.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Josef a Ježíšova matka Maria byli plni údivu nad slovy, která o něm slyšeli, aleluja.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Josef a Ježíšova matka Maria byli plni údivu nad slovy, která o něm slyšeli, aleluja.















PROSBY









Syn Boží se stal synem lidské rodiny. Klaňme se mu a prosme ho:

Ježíši, ať je tvá poslušnost pramenem našeho posvěcení.


Ježíši, věčné Slovo Otcovo, ty ses podřídil Marii a Josefovi,

uč nás pokoře a poslušnosti.

(Ježíši, ať je tvá poslušnost pramenem našeho posvěcení.)

Ježíši, náš učiteli, Maria uchovávala tvé činy i tvá slova ve svém srdci,

pomáhej nám, ať i my slyšíme a uchováváme tvá slova v srdci čistém a dobrém.

(Ježíši, ať je tvá poslušnost pramenem našeho posvěcení.)

Ježíši, původce světa, tys chtěl být nazýván synem tesařovým,

nauč nás pracovat vytrvale a svědomitě.

(Ježíši, ať je tvá poslušnost pramenem našeho posvěcení.)

Ježíši, tys prospíval v nazaretské rodině moudrostí, věkem a oblibou u Boha i u lidí,

dej, ať neustále vzrůstá naše spojení s tebou.

(Ježíši, ať je tvá poslušnost pramenem našeho posvěcení.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Posiluj nás, Bože, ať v každodenním životě následujeme příklad Svaté rodiny a svůj pozemský domov naplňujeme společenstvím lásky, abychom v nebeském domově dosáhli věčné odměny a radosti. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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SVATÉ RODINY JEŽÍŠE, MARIE A JOSEFA 

Svátek
























Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit,

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Josef a Ježíšova matka Maria byli plni údivu nad slovy, která o něm slyšeli.





Žalm 117 (118)

Píseň radosti ze záchrany

Kristus je ten kámen, který jste vy, stavitelé, odhodili, ale z kterého se stal kvádr nárožní. (Sk 4, 11)


I


Děkujte Pánu, že je dobrotivý, *

na věky jeho milosrdenství! —


Dům Izraelův ať jen stále říká: *

„Na věky jeho milosrdenství!“

Dům Áronův ať neustále říká: *

„Na věky jeho milosrdenství!“

Ať říkají, kdo uctívají Pána: *

„Na věky jeho milosrdenství!“ —


Z hlubiny soužení jsem volal k Pánu: *

a Pán mě vyslyšel a vysvobodil.

Je se mnou Pán, a proto nemám strachu: *

co by mi mohli udělati lidé?

Je se mnou Pán, má pomoc neustálá, *

svrchu se dívám na své nepřátele. —


Je lépe u Pána mít útočiště, *

než spoléhat se pouze na člověka.

Je lépe u Pána mít útočiště, *

než na mocné se pouze spoléhati.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























II

Obklíčili mě všichni pohané, *

ve jménu Páně jsem je přemohl.

Obklíčili mě všichni ze všech stran, *

ve jménu Páně jsem je přemohl.

Obklíčili mě jako včelí roj, †

jak oheň trní spalovali mě, *

ve jménu Páně jsem je přemohl.

Smýkali mnou a k zemi sráželi, *

Pán přesto zachránil mě před pádem.

Pán je má síla, je má statečnost, *

a on se také stal mou záchranou. —


Hlasitý jásot nad zachráněním *

pod stany spravedlivých zaznívá.

Pravice Páně mocně zasáhla, †

pravice Páně pozvedla mě zas, *

pravice Páně mocně zasáhla! —


Nezemřu, nýbrž budu žít dál, *

o činech Páně vděčně vyprávět.

Opravdu těžce potrestal mě Pán, *

do rukou smrti však mě nevydal.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.
























III


Otevřte mi brány spravedlivých, *

projdu jimi Pánu díky vzdát! —


Zde se otvírá ta brána Páně, *

tudy spravedliví vcházejí. —


Dík ti složím za tvé vyslyšení, *

že jsem v tobě došel záchrany. —


Kámen, zavržený staviteli, *

stal se náhle kvádrem nárožním.

To se událo jen z moci Páně, *

zázrak před našima očima.

Toto je den způsobený Pánem, *

jásavě se z něho radujme! —


Slyš nás, Pane, popřej nám svou spásu! *

Slyš nás, Pane, poskytni nám zdar! —


„Požehnán, kdo vchází jménem Páně! *

My vám z domu Páně žehnáme!“ —


Pán je Bůh! To on nám dává světlo! †

Seřaďte se v průvod s ratolestmi, *

vedoucí až k rohům oltáře! —


Jsi můj Bůh a já ti vzdávám díky, *

tebe, svého Boha, velebím. —


Děkujte Pánu, že je dobrotivý, *

na věky jeho milosrdenství!






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Josef a Ježíšova matka Maria byli plni údivu nad slovy, která o něm slyšeli.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Kol 3, 12-13

Jako od Boha vyvolení, svatí a milovaní, projevujte navenek milosrdné srdce, dobrotu, pokoru, mírnost a trpělivost. Snášejte se a navzájem si odpouštějte, má-li kdo něco proti druhému. Pán odpustil vám, proto odpouštějte i vy.















V. Pán nás naučí svým cestám.

R. A budeme chodit po jeho stezkách.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Posiluj nás, Bože, ať v každodenním životě následujeme příklad Svaté rodiny a svůj pozemský domov naplňujeme společenstvím lásky, abychom v nebeském domově dosáhli věčné odměny a radosti. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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SVATÉ RODINY JEŽÍŠE, MARIE A JOSEFA 

Svátek
























Sexta













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný Vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Maria to všechno uchovávala v srdci a rozvažovala o tom.





Žalm 117 (118)

Píseň radosti ze záchrany

Kristus je ten kámen, který jste vy, stavitelé, odhodili, ale z kterého se stal kvádr nárožní. (Sk 4, 11)


I


Děkujte Pánu, že je dobrotivý, *

na věky jeho milosrdenství! —


Dům Izraelův ať jen stále říká: *

„Na věky jeho milosrdenství!“

Dům Áronův ať neustále říká: *

„Na věky jeho milosrdenství!“

Ať říkají, kdo uctívají Pána: *

„Na věky jeho milosrdenství!“ —


Z hlubiny soužení jsem volal k Pánu: *

a Pán mě vyslyšel a vysvobodil.

Je se mnou Pán, a proto nemám strachu: *

co by mi mohli udělati lidé?

Je se mnou Pán, má pomoc neustálá, *

svrchu se dívám na své nepřátele. —


Je lépe u Pána mít útočiště, *

než spoléhat se pouze na člověka.

Je lépe u Pána mít útočiště, *

než na mocné se pouze spoléhati.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























II

Obklíčili mě všichni pohané, *

ve jménu Páně jsem je přemohl.

Obklíčili mě všichni ze všech stran, *

ve jménu Páně jsem je přemohl.

Obklíčili mě jako včelí roj, †

jak oheň trní spalovali mě, *

ve jménu Páně jsem je přemohl.

Smýkali mnou a k zemi sráželi, *

Pán přesto zachránil mě před pádem.

Pán je má síla, je má statečnost, *

a on se také stal mou záchranou. —


Hlasitý jásot nad zachráněním *

pod stany spravedlivých zaznívá.

Pravice Páně mocně zasáhla, †

pravice Páně pozvedla mě zas, *

pravice Páně mocně zasáhla! —


Nezemřu, nýbrž budu žít dál, *

o činech Páně vděčně vyprávět.

Opravdu těžce potrestal mě Pán, *

do rukou smrti však mě nevydal.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.
























III


Otevřte mi brány spravedlivých, *

projdu jimi Pánu díky vzdát! —


Zde se otvírá ta brána Páně, *

tudy spravedliví vcházejí. —


Dík ti složím za tvé vyslyšení, *

že jsem v tobě došel záchrany. —


Kámen, zavržený staviteli, *

stal se náhle kvádrem nárožním.

To se událo jen z moci Páně, *

zázrak před našima očima.

Toto je den způsobený Pánem, *

jásavě se z něho radujme! —


Slyš nás, Pane, popřej nám svou spásu! *

Slyš nás, Pane, poskytni nám zdar! —


„Požehnán, kdo vchází jménem Páně! *

My vám z domu Páně žehnáme!“ —


Pán je Bůh! To on nám dává světlo! †

Seřaďte se v průvod s ratolestmi, *

vedoucí až k rohům oltáře! —


Jsi můj Bůh a já ti vzdávám díky, *

tebe, svého Boha, velebím. —


Děkujte Pánu, že je dobrotivý, *

na věky jeho milosrdenství!






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Maria to všechno uchovávala v srdci a rozvažovala o tom.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Kol 3, 14-15

Nade všechno mějte lásku, neboť ona je svorník dokonalosti. Ať ve vašem srdci vládne Kristův pokoj: k němu jste byli povoláni v jednom těle. Buďte za to vděční.















V. Jsem chudý a pracuji od svého mládí.

R. Pokořený jsem a ustaraný.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Posiluj nás, Bože, ať v každodenním životě následujeme příklad Svaté rodiny a svůj pozemský domov naplňujeme společenstvím lásky, abychom v nebeském domově dosáhli věčné odměny a radosti. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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SVATÉ RODINY JEŽÍŠE, MARIE A JOSEFA 

Svátek
























Nona













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Moje oči uviděly tvou spásu, kterou jsi připravil pro všechny národy.





Žalm 117 (118)

Píseň radosti ze záchrany

Kristus je ten kámen, který jste vy, stavitelé, odhodili, ale z kterého se stal kvádr nárožní. (Sk 4, 11)


I


Děkujte Pánu, že je dobrotivý, *

na věky jeho milosrdenství! —


Dům Izraelův ať jen stále říká: *

„Na věky jeho milosrdenství!“

Dům Áronův ať neustále říká: *

„Na věky jeho milosrdenství!“

Ať říkají, kdo uctívají Pána: *

„Na věky jeho milosrdenství!“ —


Z hlubiny soužení jsem volal k Pánu: *

a Pán mě vyslyšel a vysvobodil.

Je se mnou Pán, a proto nemám strachu: *

co by mi mohli udělati lidé?

Je se mnou Pán, má pomoc neustálá, *

svrchu se dívám na své nepřátele. —


Je lépe u Pána mít útočiště, *

než spoléhat se pouze na člověka.

Je lépe u Pána mít útočiště, *

než na mocné se pouze spoléhati.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























II

Obklíčili mě všichni pohané, *

ve jménu Páně jsem je přemohl.

Obklíčili mě všichni ze všech stran, *

ve jménu Páně jsem je přemohl.

Obklíčili mě jako včelí roj, †

jak oheň trní spalovali mě, *

ve jménu Páně jsem je přemohl.

Smýkali mnou a k zemi sráželi, *

Pán přesto zachránil mě před pádem.

Pán je má síla, je má statečnost, *

a on se také stal mou záchranou. —


Hlasitý jásot nad zachráněním *

pod stany spravedlivých zaznívá.

Pravice Páně mocně zasáhla, †

pravice Páně pozvedla mě zas, *

pravice Páně mocně zasáhla! —


Nezemřu, nýbrž budu žít dál, *

o činech Páně vděčně vyprávět.

Opravdu těžce potrestal mě Pán, *

do rukou smrti však mě nevydal.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.
























III


Otevřte mi brány spravedlivých, *

projdu jimi Pánu díky vzdát! —


Zde se otvírá ta brána Páně, *

tudy spravedliví vcházejí. —


Dík ti složím za tvé vyslyšení, *

že jsem v tobě došel záchrany. —


Kámen, zavržený staviteli, *

stal se náhle kvádrem nárožním.

To se událo jen z moci Páně, *

zázrak před našima očima.

Toto je den způsobený Pánem, *

jásavě se z něho radujme! —


Slyš nás, Pane, popřej nám svou spásu! *

Slyš nás, Pane, poskytni nám zdar! —


„Požehnán, kdo vchází jménem Páně! *

My vám z domu Páně žehnáme!“ —


Pán je Bůh! To on nám dává světlo! †

Seřaďte se v průvod s ratolestmi, *

vedoucí až k rohům oltáře! —


Jsi můj Bůh a já ti vzdávám díky, *

tebe, svého Boha, velebím. —


Děkujte Pánu, že je dobrotivý, *

na věky jeho milosrdenství!






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Moje oči uviděly tvou spásu, kterou jsi připravil pro všechny národy.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Kol 3, 17

Cokoli mluvíte nebo konáte, všecko dělejte ve jménu Pána Ježíše a skrze něho děkujte Bohu Otci.















V. Všichni tvoji synové budou učedníky Páně.

R. Štěstí tvých synů bude veliké.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Posiluj nás, Bože, ať v každodenním životě následujeme příklad Svaté rodiny a svůj pozemský domov naplňujeme společenstvím lásky, abychom v nebeském domově dosáhli věčné odměny a radosti. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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MATKY BOŽÍ, PANNY MARIE 

Slavnost


(konec Oktávu Narození Páně)



























První večerní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Syn zrozený z lůna Otce

dříve nežli povstal svět,

Alfa i Omega zvaný,

věčný zdroj a cíl i střed

všeho, co je i co bylo

i co vzejde z příštích let.


Na sebe vzal lidské tělo

a s ním údy smrtelné,

aby nezhynulo plémě

z prarodičů zrozené,

jež měl krutý zákon strhnout

do propasti pekelné.


Nevýslovně blahá chvíle,

kdy panenské Matky klín

požehnaný Svatým Duchem

zrodil spásu smrtelným

a kdy hošík – Vykupitel

tvář svou zjevil pokorným.


Ten, kterého dávným věkům

hlas proroků zvěstoval,

a jej lidem pravdivými

slovy Písma sliboval,

nyní, když už přichází k nám,

radostně jej každý chval.


Bohu Otci dík a slávu

pějme hlasy vroucími,

sláva buď i tobě, Kriste,

Synu Panny jediný.

Také Duchu Těšiteli

ať chvalozpěv věčně zní. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Podivuhodná výměna! Stvořitel lidského rodu přijal lidské tělo a narodil se z Panny, bez pozemského otce přišel jako člověk a daroval nám své božství.



Žalm 112 (113)

Buď velebeno jméno Páně


Mocné svrhl z trůnu a ponížené povýšil. (Lk 1, 52)


Oslavujte, služebníci Páně, *

oslavujte svaté jméno Páně!

Ať je požehnáno jméno Páně *

od tohoto dne až do věčnosti!

Od východu slunce do západu *

ať je jméno Páně velebeno! —


Pán je povznesen nad všechny rody, *

jeho sláva převyšuje nebe.

Kdo je jako Pán, náš Bůh, jenž vládne *

na nebi i po veškeré zemi,

který má svůj stolec na výsostech, *

z vysokosti do hlubiny shlíží! —


Slabého on pozdvihuje z prachu, *

ubožáka ze smetiště zdvíhá,

aby posadil ho vedle knížat, *

vedle mocných knížat svého lidu. —


Místo v domě má i pro bezdětnou *

jako pro blaženou matku synů.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Podivuhodná výměna! Stvořitel lidského rodu přijal lidské tělo a narodil se z Panny, bez pozemského otce přišel jako člověk a daroval nám své božství.











Ant. 2 Tvým nevýslovným zrozením z Panny se naplnilo Písmo: sestoupil jsi jako rosa na rouno, abys spasil lidské pokolení. Tebe chválíme, Bože náš.



Žalm 147 (147 B)

Obnova Jeruzaléma


Pojď, ukážu ti nevěstu, choť Beránkovu. (Zj 21, 9)


Oslavuj Pána, Jeruzaléme, *

veleb Sióne, svého Boha! —


On v tvých branách závory zpevnil, *

žehná tvým dětem, žijícím v tobě.

On tvé území v pokoji chrání, *

jadrnou pšenicí štědře tě sytí.

On své slovo sesílá na zem, *

co on vyřkne, se rozbíhá kvapem.

On dává sníh jak hebkou vlnu, *

jíní rozsévá jako popel. —


Kroupy sype jak chlebové drobty, *

chladem jeho zmrzají vody:

sešle slovo, a roztají zase, *

větru dá zavát, a zas vody tekou.

Slova svá zjevil Jákobovi, *

zákony, příkazy Izraeli.

S žádným národem nejednal takto, *

žádnému jinému nedal svůj zákon.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Tvým nevýslovným zrozením z Panny se naplnilo Písmo: sestoupil jsi jako rosa na rouno, abys spasil lidské pokolení. Tebe chválíme, Bože náš.











Ant. 3  V planoucím a neporušeném keři, jak jej viděl Mojžíš, poznáváme tvé slavné a neporušené panenství. Boží Rodičko, přimlouvej se za nás.



Kantikum

Bůh spasitel


Ef 1, 3-10


Buď pochválen Bůh a Otec našeho Pána Ježíše Krista, *

on nás z nebe zahrnul všemi možnými duchovními dary, —


vždyť v něm si nás vyvolil ještě před stvořením světa, †

abychom byli svatí a neposkvrnění *

před ním v lásce. —


Podle svého svobodného rozhodnutí nás předurčil, †

abychom skrze Ježíše Krista *

byli přijati za jeho syny, —


ke chvále jeho božsky vznešené dobrotivosti, *

kterou nám projevil svou lásku ve svém milovaném Synovi: —


v něm máme vykoupení skrze jeho krev, *

odpuštění hříchů. —


Podle bohatství své milosti, †

kterou nám tak štědře projevil *

s veškerou moudrostí a rozumností, —


podle svého úradku *

seznámil nás s tajemstvím své vůle, —


že si totiž předsevzal, *

až přijde plnost času,

obnovit v Kristu všechno, *

co je na nebi a na zemi.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. V planoucím a neporušeném keři, jak jej viděl Mojžíš, poznáváme tvé slavné a neporušené panenství. Boží Rodičko, přimlouvej se za nás.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Gal 4, 4-5

Když se naplnil čas, poslal Bůh svého Syna, narozeného ze ženy, podrobeného Zákonu, aby vykoupil lidi, kteří podléhali Zákonu. Tak jsme byli přijati za syny.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Slovo se stalo tělem. * Aleluja, aleluja.
R. 
Slovo se stalo tělem. * Aleluja, aleluja.

V. A přebývalo mezi námi. 

R. 
Aleluja, aleluja.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Slovo se stalo tělem. * Aleluja, aleluja.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Ve své veliké lásce poslal nám Bůh svého Syna, aby nás osvobodil od zákona hříchu a smrti; narodil se z ženy a byl podroben Zákonu, aleluja.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Ve své veliké lásce poslal nám Bůh svého Syna, aby nás osvobodil od zákona hříchu a smrti; narodil se z ženy a byl podroben Zákonu, aleluja.















PROSBY











Chvalme Pána Ježíše, dárce pokoje, neboť on přišel, aby všechny spojil v jedno, a snažně ho prosme:

Pane, daruj všem svůj mír.


Svým narozením jsi ukázal lidem svou dobrotu a lásku,

dej nám, ať stále setrváváme v díkůčinění za všechna tvá dobrodiní.

(Pane, daruj všem svůj mír.)

Marii, svou Matku, jsi zahrnul bohatstvím milosti,

uděl hojnost svých milostí všem lidem.

(Pane, daruj všem svůj mír.)

Tys přišel zvěstovat světu Boží evangelium,

dej, ať roste počet těch, kteří tvé slovo hlásají, i těch, kteří ho slyší.

(Pane, daruj všem svůj mír.)

Ty ses narodil z Panny Marie, abys byl naším bratrem,

nauč lidi vzájemné bratrské lásce.

(Pane, daruj všem svůj mír.)

Zjevil ses světu jako vycházející slunce,

ukaž zemřelým své světlo, aby tě uviděli tváří v tvář.

(Pane, daruj všem svůj mír.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Bože, tys vyvolil blahoslavenou Pannu Marii za Matku Spasitele lidského pokolení; dej, ať poznáváme, že ta, která nám zrodila původce života, stále se za nás u něho přimlouvá. Neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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MATKY BOŽÍ, PANNY MARIE 

Slavnost


(konec Oktávu Narození Páně)



















Kompletář po prvních večerních chválách











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













Doporučuje se vykonat zpytování svědomí. Při společné modlitbě se může na toto místo vložit úkon kajícnosti jako v úvodních mešních obřadech.







1.


Po chvíli ticha všichni společně říkají:

Vyznávám se všemohoucímu Bohu

a vám všem,

že často hřeším

myšlením, slovy i skutky

a nekonám, co mám konat:

bijí se v prsa a říkají:

je to má vina, má veliká vina.

Dále pak pokračují:

Proto prosím Matku Boží, vždy Pannu,

všechny anděly a svaté

i vás, bratři a sestry,

abyste se za mě u Boha přimlouvali.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






2.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, řekne:

Smiluj se nad námi, Pane.

Lid odpovídá:

Hřešili jsme proti tobě.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Ukaž nám, Pane, své milosrdenství.

Lid:

A dej nám svou spásu.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






3.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, nebo někdo z přítomných pronáší tato anebo podobná zvolání, končící prosbou: Pane (Kriste): Smiluj se nad námi.

Byls poslán uzdravovat duše, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid odpovídá:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi pozvat hříšníky, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Sedíš po pravici Otcově a zastáváš se nás, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.



Nebo:
 


Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi smířit svět se svým Otcem, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Vzals na sebe všechen náš hřích, abychom byli skrze tebe ospravedlněni před Bohem, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

V jednotě Svatého Ducha žiješ stále u Otce, aby ses za nás přimlouval, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.

















HYMNUS









Na sklonku dne tě upřímně,

Tvůrce všech věcí, prosíme,

s tou laskavostí, jíž jsi znám,

stůj při nás v noci a nás chraň.


Jen o tobě ať srdce sní,

ať ve snu cítí, že s ním jsi,

aby hned, jak se rozední,

znělo tvou chválou nejčistší.


V žití nám pevné zdraví dej,

v nás oheň lásky rozehřej,

ať temnou noc a také nás

rozjasní tvého světla jas.


To, Otče mocný nejvýše,

dej skrze Krista Ježíše,

s nímž a se Svatým Duchem též

po všechny věky kraluješ. Amen.
















PSALMODIE
 





Ant. 1 Pane, smiluj se nade mnou, mé prosby slyš.



Žalm 4

Poděkování


Podivuhodným učinil Bůh toho, kterého vzkřísil z mrtvých. (Sv. Augustin)


Slyš mě, když volám, Bože, moje spáso, †

tys mi dal vždy v mé tísni volný prostor; *

smiluj se nade mnou, mé prosby slyš! —


Jak dlouho, lidé, chcete čest mou deptat? *

Chytat se klamu, následovat lež?

Vězte, že Pán svým věrným koná divy: *

Pán uslyší, když k němu zavolám. —


Proto se zachvějte a nehřešte již, *

v lůžku to uvažte a ztište se.

Jen obětujte Pánu náležitě *

a na něj složte všechnu důvěru. —


Říkají: „Kdopak nám dá poznat blaho?“ *

Ty, Pane, ukaž nám svou jasnou tvář!

Víc radosti to mému srdci dodá, *

než mají oni z hojné úrody.

Pokojně ulehnu a klidně usnu, *

vždyť ty dbáš, Pane, o mé bezpečí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pane, smiluj se nade mnou, mé prosby slyš.















Ant. 2 Také v noci velebte Pána.



Žalm 133 (134)

Večerní modlitba ve svatyni


Chvalte našeho Boha, všichni, kdo mu sloužíte, a kdo se ho bojíte, malí i velcí. (Zj 19, 5)


Nuže, Pána velebte, *

všichni služebníci Páně,

kteří v domě Pánově *

bdíte za nočního času!

Vzneste ruce k svatyni, *

Pána velebte a chvalte! —


Ze Siónu žehnej ti *

Pán, jenž stvořil zem i nebe!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.









Ant. Také v noci velebte Pána.













KRÁTKÉ ČTENÍ


Dt 6, 4-7

Slyš, Izraeli, Hospodin je náš Bůh. Hospodin je jediný. Miluj Hospodina, svého Boha, celým srdcem, celou duší a celou silou! Ať tato slova, která ti dnes přikazuji, zůstanou v tvém srdci! Opakuj je svým synům, mluv o nich, když budeš přebývat doma, když budeš na cestách, když budeš ležet i stát.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

V. Vykoupil jsi nás, Pane, věrný Bože. 

R. 
Svěřuji svůj život.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

















SIMEONOVO KANTIKUM 




Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.




Kristus, světlo národů a sláva Izraele


Lk 2, 29-32


Nyní, Pane, můžeš propustit svého služebníka *


podle svého slova v pokoji,


neboť mé oči viděly *


tvou spásu,


kterou jsi připravil *


přede všemi národy:


světlo k osvícení pohanů *


a k slávě tvého izraelského lidu. —




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.











ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Navštiv, Bože, náš příbytek a zažeň od nás všechny úklady nepřítele, pošli své svaté anděly, ať jsou s námi a chrání nás, a stále nás provázej svým požehnáním. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.













ZAKONČENÍ 




Pokojnou noc a šťastnou smrt nechť nám dopřeje všemohoucí Pán.


R. Amen.

















Připojí se některá ze závěrečných mariánských antifon. 
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MARIÁNSKÉ ANTIFONY (op)



(Slavná Spasitele Matko  | Zdráva buď, Královno nebe | Zdrávas, Královno, Matko milosrdenství | Pod ochranu tvou se utíkáme | Zdrávas, Maria, milostiplná | Raduj se, Královno nebeská | Salve, Regina)








Slavná Spasitele Matko,

všem přístupná nebes jasná bráno a hvězdo mořská,

přijď na pomoc lidu,

protože chce povstat ze svých vin.

Vždyť jsi porodila – ať žasne svět celý_–

svého Tvůrce přesvatého,

Panno věrná a neporušená,

Gabrielovým Ave s_úctou pozdravená,

s_hříšníky měj slitování.





 | ^ nahoru | 


Nebo:






Zdráva buď, Královno nebe,

Zdrávas, andělé slaví tebe,

zdrávas, Máti, zdrávas bráno,

z_níž je světu světlo dáno.


Plesej, Panno oslavená,

nade všechny vyvolená,

zdráva buď, lilie čistá,

přimlouvej se za nás u_Krista.





 | ^ nahoru | 


Nebo:





Zdrávas, Královno, Matko milosrdenství;

živote, sladkosti a naděje naše, buď zdráva!

K_tobě voláme, vyhnaní synové Evy,

k_tobě vzdycháme, lkajíce a plačíce v_tomto slzavém údolí.

A proto, orodovnice naše, obrať k_nám své milosrdné oči

a Ježíše, požehnaný plod života svého,

nám po tomto putování ukaž,

Ó_milostivá,

ó_přívětivá,

ó_přesladká Panno Maria!





 | ^ nahoru | 


Nebo:






Pod ochranu tvou se utíkáme,

svatá Boží Rodičko.

neodmítej naše prosby, v_našich potřebách,

ale ode všeho nebezpečí vysvoboď nás vždycky,

Panno slavná a požehnaná.

Paní naše, prostřednice naše, orodovnice naše,

u_Syna nám smilování vypros,

Synu svému nás doporuč,

k_Synu svému nás doprovoď.





 | ^ nahoru | 


Nebo:






Zdrávas, Maria, milostiplná,

Pán s_tebou;

požehnaná tys mezi ženami

a požehnaný plod života tvého, Ježíš.

Svatá Maria, Matko Boží,

pros za nás hříšné

nyní i_v_hodinu smrti naší. Amen.





 | ^ nahoru | 


Nebo:






Salve, Regina, Mater misericórdiae;

vita, dulcedo et spes nostra, salve.

Ad te clamámus, éxsules fílii Evae.

Ad te suspirámus, geméntes et flentes

in hac lacrimárum valle.

Eia ergo, advocáta nostra,

illos tuos misericórdes óculos

ad nos convérte.

Et Iesum, benedictum fructum ventris tui,

nobis post hoc exsílium osténde.

O_clemens, o_pia, o_dulcis Virgo Maria.







 | ^ nahoru | 


V_době velikonoční:






Raduj se, Královno nebeská, aleluja,

protože splnil Pán slova svá, aleluja.

z_mrtvých vstal, Matko, Ježíš tvůj, aleluja.

u_něho za nás oroduj, aleluja.





 | ^ nahoru | 
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SVATÉ RODINY JEŽÍŠE, MARIE A JOSEFA 

Svátek
























Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit,

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Josef a Ježíšova matka Maria byli plni údivu nad slovy, která o něm slyšeli.





Žalm 119 (120)

Mezi svárlivými lidmi toužím po pokoji


V soužení buďte trpěliví, v modlitbě vytrvalí. (Řím 12, 12)


K Pánu jsem volal, když jsem trpěl útiskem, *

a on mě vyslyšel. —


„Vysvoboď, Pane, duši od úskočných úst, *

jazyka lživého!“

Co za to dostaneš, co sklidíš nádavkem, *

ty lživý jazyku?

Jen z pevné ruky bojovníka břitký šíp, *

uhlíky z kručinek. —


Běda, že mezi Moschy musím přebývat, *

ve stanech kedarských!

Přespříliš dlouho bydlím už sám vprostřed těch, *

kdo nenávidí mír!

Já mluvím o pokoji, mluvím o právu, *

a oni chtějí boj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 120 (121)

Strážce národa


Už nikdy nebudou mít hlad ani žízeň, nebude už do nich pražit slunce ani jakýkoli jiný žár. (Zj 7, 16)


K horám pozvedám oči, *

odkud přijde mi pomoc?

Od Pána přichází pomoc, *

on stvořil nebe i zemi. —


On ti klopýtnout nedá, *

nezaspí ten, jenž tě chrání.

Nezaspí, nezdřímne strážce, *

jenž chrání Izraele. —


Pán tě střeží a stíní, *

je po tvé pravici stále.

Za dne ti neškodí slunce, *

ani za noci měsíc. —


Pán tě od zlého střeží, *

on střeží celý tvůj život.

Střeží tvůj odchod i návrat *

nyní a po všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.
























Žalm 121 (122)

Svaté město Jeruzalém


Přistoupili jste k hoře Siónu a k městu živého Boha, k nebeskému Jeruzalému. (Žid 12, 22)


Zaradoval jsem se, když mi řekli: *

„Vydáme se do Pánova domu.“

Už se naše nohy zastavily, *

Jeruzaléme, v tvých slavných branách. —


Jeruzaléme, jsi vybudován *

v pevné město, v sebe uzavřené!

Putují sem kmeny, kmeny Páně; †

tak to káže Izraeli zákon, *

aby jméno Páně oslavoval.

Zde jsou postaveny soudní stolce, *

pevné stolce Davidova domu. —


Pokoj vyproste pro Jeruzalém: *

Ať jsou v bezpečí, kdo milují tě!

Ať v tvých hradbách rozhostí se pokoj *

a v tvých domech bezpečí ať trvá! —


Pro blaho svých bratří a svých přátel *

stále budu říkat: Pokoj v tobě!

Pro dům Pána, jenž je naším Bohem, *

za tvůj zdar se stále budu modlit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Josef a Ježíšova matka Maria byli plni údivu nad slovy, která o něm slyšeli.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Kol 3, 12-13

Jako od Boha vyvolení, svatí a milovaní, projevujte navenek milosrdné srdce, dobrotu, pokoru, mírnost a trpělivost. Snášejte se a navzájem si odpouštějte, má-li kdo něco proti druhému. Pán odpustil vám, proto odpouštějte i vy.















V. Pán nás naučí svým cestám.

R. A budeme chodit po jeho stezkách.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Posiluj nás, Bože, ať v každodenním životě následujeme příklad Svaté rodiny a svůj pozemský domov naplňujeme společenstvím lásky, abychom v nebeském domově dosáhli věčné odměny a radosti. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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SVATÉ RODINY JEŽÍŠE, MARIE A JOSEFA 

Svátek
























Sexta













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný Vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Maria to všechno uchovávala v srdci a rozvažovala o tom.





Žalm 122 (123)

Bůh je naděje svého lidu


Dva slepí... začali křičet: „Pane, smiluj se nad námi, synu Davidův!“ (Mt 20, 30)


Pozdvihuji oči k tobě, *

který trůníš na nebi. —


Jako oči služebníků †

tkvějí na pánových rukou, *

oči služky na své paní,

tak i naše oči hledí †

k Pánu, jenž je naším Bohem, *

ať nám smilování dá. —


Smiluj se, Pane, nad námi se smiluj, *

neboť jsme přesyceni pohanou.

Dávno je naše duše přesycena *

posměchem boháčů a hanou pyšných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 123 (124)

Naše pomoc je ve jménu Páně


Pán řekl Pavlovi: „Neboj se... protože já jsem s tebou.“ (Sk 18, 9-10)


Kdyby se nás nebyl zastal Pán *

– takto ať se vyzná Izrael –

kdyby se nás nebyl zastal Pán, *

když se lidé vrhli proti nám,

pohltili by nás zaživa. *

Proti nám když vzplanul jejich vztek,

vody by nás byly odnesly, *

valil by se přes nás divý proud,

přes nás by se byly valily, *

rozbouřené vody vzedmuté. —


Chvála Pánu, že nás nevydal *

jejich dravým zubům za kořist!

Duše vyvázla jak z léčky pták, *

roztrhla se síť, jsme svobodni! —


Naše pomoc je ve jménu Páně, *

který stvořil nebesa i zem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 124 (125)

Bůh chrání svůj lid


Pokoj a milosrdenství přijde na pravé Boží Izraelity. (Gal 6, 16)


Důvěru kdo v Pána mají *

jsou jako hora Sión,

která nikdy nekolísá, *

trvá na věky. —


Jako hory obklopují *

celý Jeruzalém,

tak Pán objímá svůj národ *

dnes i na věky.

Dědičnou zem spravedlivých *

hříšní nepodrží,

aby ani spravedliví *

po zlu nesáhli. —


Dobře, Pane, čiň všem dobrým *

a všem upřímným!

Ty však, co se dají strhnout *

na nerovné cesty,

smeť i se zločinci, Pane! *

Pokoj s Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Maria to všechno uchovávala v srdci a rozvažovala o tom.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Kol 3, 14-15

Nade všechno mějte lásku, neboť ona je svorník dokonalosti. Ať ve vašem srdci vládne Kristův pokoj: k němu jste byli povoláni v jednom těle. Buďte za to vděční.















V. Jsem chudý a pracuji od svého mládí.

R. Pokořený jsem a ustaraný.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Posiluj nás, Bože, ať v každodenním životě následujeme příklad Svaté rodiny a svůj pozemský domov naplňujeme společenstvím lásky, abychom v nebeském domově dosáhli věčné odměny a radosti. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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SVATÉ RODINY JEŽÍŠE, MARIE A JOSEFA 

Svátek
























Nona













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Moje oči uviděly tvou spásu, kterou jsi připravil pro všechny národy.






Žalm 125 (126)

Bůh je naše radost a naděje


Jako máte účast v souženích, tak budete mít účast i v útěše. (2 Kor 1, 7)


Když úděl Siónu k lepšímu obracel Pán, *

tehdy jsme byli jak ve snách.

Na rtech nám kypěl veselý smích, *

jásotem oplýval jazyk.

Tehdy šla v národech jedna řeč: *

„Pán pro ně učinil divy!“

Veliký div pro nás učinil Pán, *

byli jsme radosti plní! —


Pane, náš úděl již k dobrému změň *

jak vyschlé potoky jihu!

Vždycky kdo v slzách zasévají, *

ti budou s jásotem sklízet. —


Vyjdou-li do pole, s pláčem jdou, *

s pláčem sijí své zrní;

s jásotem budou se vracet zpět, *

v náručí ponesou snopy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.
























Žalm 126 (127)

Lidská námaha je marná, nepomáhá-li Bůh


Jste Boží stavba. (1 Kor 3, 9)


Jestliže dům nebuduje Pán, *

lopotí se marně, kdo jej staví.

Jestli město nestřeží sám Pán, *

hlídati je marně budou stráže. —


Marno je vám vstávat před ránem, *

pracovat až dlouho do večera,

pak až v noci jídat krušný chléb: *

sám ho dá i za spánku svým milým. —


Hle, jsou darem Páně synové, *

jeho vzácnou odměnou plod lůna.

Čím jsou šípy ruce bojovné, *

tím jsou otci synové z let mládí.

Šťasten, kdo jich plný toulec má: *

sporem v bráně sok ho nezahanbí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 127 (128)

Boží požehnání v domě bohabojného


„Pán ať požehná ti ze Siónu“, to jest ze své církve. (Arnobius)


Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě *

a kdo kráčíš jeho cestami! —


Co dobudeš prací, v klidu strávíš, *

blažen budeš, půjde s tebou zdar.

Manželka tvá jako vinná réva *

ponese v tvém domě ovoce,

děti tvé jak letorosty oliv *

stůl ti budou kruhem ovíjet. —


Takto bude požehnáno muži, *

který Pána v pravé bázni ctí.

Pán ať požehná ti ze Siónu, †

abys viděl vzkvétat Jeruzalém *

po všechny dny svého života.

Abys viděl i svých synů syny. *

Pokoj budiž nad Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Moje oči uviděly tvou spásu, kterou jsi připravil pro všechny národy.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Kol 3, 17

Cokoli mluvíte nebo konáte, všecko dělejte ve jménu Pána Ježíše a skrze něho děkujte Bohu Otci.















V. Všichni tvoji synové budou učedníky Páně.

R. Štěstí tvých synů bude veliké.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Posiluj nás, Bože, ať v každodenním životě následujeme příklad Svaté rodiny a svůj pozemský domov naplňujeme společenstvím lásky, abychom v nebeském domově dosáhli věčné odměny a radosti. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Sobota v oktávu Narození Páně

4. týden žaltáře


























Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.
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Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











Věčného božství oslnivý jase,

Kriste, všech Světlo, živote nám daný,

jdeš na svět léčit nemocné a k spáse

otevřít brány.


Andělské sbory zemi písně pějí

o novém věku a v nich Otci tvému

vzdávají chválu i díky a přejí

mír lidstvu všemu.


Ležíš tu, dítě, všeho světa Vládce,

synáčku Panny přesvaté a čisté,

vládu nad světem jen díky své lásce

získáváš, Kriste.


Chtěje nám za vlast nebe nabídnouti,

jedním z nás stal ses, zrozen jako robě;

srdce nám proměň a je lásky pouty

přitáhni k sobě.


Tobě i Otci, Duchu lásky věčné

s anděly pějem radostnými hlasy.

Kéž smíme zpívat Bohu chvály vděčné

po všechny časy. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Věrnost vypučí ze země, z nebe nám pokvete spravedlnost.



Žalm 84 (85)

Naše spása je blízko


Když náš Spasitel přišel na zem, Bůh požehnal své zemi. (Órigenés)


Pane, své zemi byls milostiv kdysi, *

Jákobův osud jsi obrátil v dobré.

Svému lidu jsi odpustil vinu, *

přikryl jsi všechny jeho hříchy.

Zadržels všechno své rozhořčení, *

přemohl vzplanutí svého hněvu. —


Obnov nás, Bože záchrany naší, *

od své nevole proti nám upusť!

Míníš se na nás na věky hněvat, *

zlobu svou přenášet od rodu na rod?

To už nás nemíníš oživit znovu, *

aby tvůj lid se radoval v tobě?

Prokaž nám, Pane, své milosrdenství, *

uděl nám, Bože, svoji spásu! —


Naslouchat budu, co Bůh nyní poví! *

Pán mluví zajisté jen slovy míru

k národu svému a ke svým věrným. *

Nemají zůstat bez naděje.

Blízká je zbožným pomoc Páně, *

aby zem naši zas pokryl svou slávou.

Milost a svornost se setkají spolu, *

spravedlnost a pokoj se sejdou,

věrnost vyraší z hlubiny země, *

z nebe nám pokvete spravedlnost. —


Ano, Pán sám nás zahrne dobrem *

a naše země úrodu vydá.

Bude ho předcházet spravedlnost *

a v jeho šlépějích půjde pokoj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Věrnost vypučí ze země, z nebe nám pokvete spravedlnost.











Ant. 2 Láska a věrnost předchází, Pane, tvou tvář.



Žalm 89, 2-30

Milosrdenství Páně k Davidovu domu



I


O skutcích lásky tvé, Pane, chci na věky zpívat, *

ústy hlásat tvou věrnost všem pokolením.

Neboť tys řekl: „Na věky trvá má přízeň, *

základy pevné má věrnost na nebi má. —


Se svým vyvoleným jsem uzavřel smlouvu, *

David, služebník můj, má ode mne slib:

Tvému potomstvu zajistím trvání věčné, *

trůn tvůj upevním pro všechna pokolení.“

Nebesa, Pane, oslavují tvé divy *

a tvoji věrnost veškeré zástupy svatých.

Neboť kdo nad mraky mohl by rovnat se Pánu, *

kdo z Božích synů Pánu by podoben byl?

Bůh – tam ve sboru svatých nadevše mocný, *

velký a hrozný, nad všechny vyvýšený! —


Pane zástupů, kdo je tak, jako ty jsi? *

Stále a vždy vůkol tebe tvá věrnost a moc.

Ty jsi vládcem nade vším nezkrotným mořem, *

ty držíš na uzdě příboj vzedmutých vln.

Ty jsi jak mršinu zašlápl, rozmetal Rahab, *

mocným ramenem rozprášil odpůrce své. —


Tvá jsou nebesa, tak jako je tvá i země, *

svět i vše, co v něm žije, stvořil jsi ty.

Ty jsi stvořil jižní i severní stranu, *

Tábor i Hermón jásají při jménu tvém.

Tvoje paže je plna obrovské síly, *

tvá ruka mocná, pravici zdviženu máš.

Trůn tvůj je podepřen spravedlností a právem, *

láska a věrnost předchází všudy tvou tvář. —


Šťastný je lid, jenž umí a ví, jak tě slavit, *

chodit před tebou, Pane, v tvém světle žít.

Denně se těší ze slávy tvého jména, *

jásají nad tím, jak jsi spravedlivý.

Neboť jen ty jsi jim veškerou krásou i silou *

a tvou přízní mohutní naše moc.

Vpravdě i štít náš náleží jedině Pánu, *

Svatému Izraele patří náš král.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Láska a věrnost předchází, Pane, tvou tvář.











Ant. 3 On pak ať mě vzývá, říká: Tys můj Otec, aleluja.



II


Za onoho času mluvils ve vidění *

k svému věrnému a tak jsi prohlásil:

„Čelenku jsem vložil na mladého reka, *

z lidu jsem jej zdvihl, mnou je vyvolen.

Davida jsem našel, svého služebníka, *

jeho pomazal jsem svatým olejem,

aby moje ruka stále byla při něm, *

aby ho má paže posilovala. —


Žádný nepřítel ho lstivě neoklame, *

žádný zlosyn nesmí jeho pokořit.

Před ním budu drtit jeho protivníky, *

kdo ho nenávidí, všechny budu bít.

Provázet ho budu věrností a přízní *

a mým jménem bude vzrůstat jeho moc.

Na sám obzor moře vztáhnu jeho ruku, *

a na mocné řeky jeho pravici. —


On pak ať mě vzývá, říká: Tys můj otec, *

jenom tys můj Bůh a skála spásy mé.

Za to mu dám práva prvorozenectví, *

učiním ho prvním mezi vladaři.

Do věčnosti časů zachovám mu přízeň, *

zůstanu mu věrný v naší úmluvě.

Věčné zachování dám i jeho rodu, *

pokud nebe trvá, zůstane mu trůn.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. On pak ať mě vzývá, říká: Tys můj Otec, aleluja.














V. Pán dal poznat, aleluja.

R. Dílo své spásy, aleluja.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z listu svatého apoštola Pavla Kolosanům

1,15 – 2,3


Kristus je hlava církve, Pavel je jeho služebník


Kristus Ježíš je věrný obraz neviditelného Boha,

dříve zrozený, než celé tvorstvo.

V něm bylo stvořeno všechno na nebi i na zemi,

svět viditelný i neviditelný:

ať jsou to andělé při trůnu, ať jsou to panstva,

ať jsou to knížata, ať jsou to mocnosti.

Všecko je stvořeno skrze něho a pro něho.

Kristus je dříve než všechno ostatní

a všechno trvá v něm.

A on je hlava těla, to je církve:

on je počátek, prvorozený mezi vzkříšenými z mrtvých.

Tak má ve všem prvenství.

Bůh totiž rozhodl, aby se v něm usídlila

veškerá plnost dokonalosti,

a že skrze něho usmíří se sebou všecko tvorstvo

jak na nebi, tak na zemi

tím, že jeho krví prolitou na kříži zjedná pokoj.



I vy jste byli kdysi odcizeni Bohu a s ním pro svoje smýšlení a špatné skutky znepřáteleni. Ale teď on i s vámi obnovil dobrý poměr skrze Kristovo lidské tělo vydané na smrt. To proto, abyste byli před ním svatí, neposkvrnění a bezúhonní. Jen musíte vytrvat ve víře, opřeni o pevné základy, a nesmíte se nechat odvrátit od naděje, kterou vám přineslo evangelium, jak jste ho slyšeli a jak bylo kázáno všemu tvorstvu pod nebem, a já, Pavel, jsem se stal jeho služebníkem.


Teď sice pro vás trpím, ale raduji se z toho), protože tím na svém těle doplňuji to, co zbývá vytrpět do plné míry Kristových útrap; má z toho prospěch jeho tělo, to je církev. Do jejích služeb jsem se dal, jak to bylo ve shodě s Božím darem, který mi Bůh svěřil, abych vám plně oznámil Boží slovo, totiž to tajemství, které bylo skryté od věků a od pokolení, ale které teď bylo odhaleno jeho věřícím: těm Bůh chtěl oznámit, jaké bohatství božské slávy je pro pohany v tomto tajemství, že Kristus je ve vás, naděje na věčnou spásu. O něm my kážeme, každého člověka napomínáme, každého člověka učíme s veškerou moudrostí, abychom každého člověka učinili dokonalým ve spojení s Kristem. O to usilovně pracuji a zápasím, jak mi on k tomu dává svou sílu a jak se ona ve mně mocně projevuje.


Rád bych totiž, abyste si byli vědomi, jaké tvrdé boje svádím o vás, o Laodičany a tolik ostatních, kteří mě nikdy neviděli na vlastní oči. Chci je povzbudit v srdci, aby je pevně pojila láska, a dosáhli úplného poznání v celém jeho bohatství. Tak se dobře obeznámí s tím Božím tajemstvím, totiž o Kristu. V něm jsou skryty všechny poklady moudrosti a poznání.



RESPONSORIUM

Kol 1,18.17

R. Kristus je hlava církve, prvorozený mezi vzkříšenými z mrtvých *
Tak má ve všem prvenství.

V. Kristus je dříve než všechno ostatní a všechno trvá v něm. *
Tak má ve všem prvenství.

















DRUHÉ ČTENÍ







Ze spisu „Vyvrácení všech herezí“ od svatého Hippolyta, kněze

(Cap. 10,33-34: PG 16,3452-3453)


Slovo učiněné tělem nás činí účastnými božství



Nevěnujeme svou víru planým slovům ani se nedáváme unášet neuváženými popudy srdce nebo zaslepit lichotkami květnatých řečí; avšak slovům vyřčeným Boží mocí svou víru neodpíráme.


A právě takto mluvit uložil Bůh Slovu a Slovo promlouvalo Boží mocí. Svou řečí odvracelo člověka od neposlušnosti; nezotročovalo násilným donucováním, nýbrž povolávalo ke svobodě s dobrovolným rozhodováním.


Toto Slovo poslal Otec na konci věků, kdy si už nepřál, aby znělo z úst proroka nebo aby bylo nedostatečně chápáno z nejasných výroků. Naopak přikázal, aby se zjevilo i viditelně, aby je svět mohl spatřit, a tak být spasen.


O tomto Slově jsme se dozvěděli, že přijalo tělo z Panny a vzalo na sebe starého člověka, přetvořeného do nové podoby. Víme, že se stalo člověkem z téže hmoty jako my; kdyby totiž tomu tak nebylo, bylo by marné nás vybízet, abychom ho napodobovali jako svého učitele. Kdyby to byl člověk s odlišnou podstatou, proč by mně, který jsem se narodil sláb, přikazoval, abych jednal podobně jako on, a jak by přitom mohl být dobrý a spravedlivý?


Aby však nebyl pokládán za odlišného od nás, podstoupil i námahu práce, rozhodl se hladovět, neodmítl žíznit, odpočíval ve spánku, nevyhýbal se utrpení, podrobil se smrti a zjevil své vzkříšení. V tom všem přinášel své vlastní lidství jako obětní prvotinu, abys ty v utrpení neklesal na duchu, ale abys i ty, když doznáváš, že jsi člověk, očekával to, co Bůh prokázal jemu.


Když poznáš pravého Boha, budeš mít spolu s duší nesmrtelné a neporušené také tělo a získáš nebeské království, ty, jenž jsi život trávil na zemi a poznals nebeského krále. Tak budeš společníkem Boha a spoludědicem Krista, nebudeš otrokem rozkoší, utrpení a nemocí, protože ses stal bohem.


Všechna utrpení, která jsi přestál jako člověk, seslal Bůh proto, že jsi člověk. Co však souvisí s božstvím, to všechno slíbil Bůh, že ti poskytne, až se staneš účastným božství a nesmrtelným. To je ono „poznej sebe sama“: poznávat Boha, který tě stvořil. Neboť koho on povolá, tomu poznání Boha přechází v poznání sebe sama.


Proto nesetrvávejte v nepřátelství vůči sobě a neváhejte se vzpamatovat. Vždyť Kristus je Bohem nade vším, on se rozhodl smýt z lidí hřích tím, že starého člověka přetvoří v nového; nazýval ho od počátku svým obrazem a skrze tuto podobnost projevil svou lásku k tobě. Budeš-li poslušen jeho závažných přikázání a staneš-li se dobrým napodobovatelem toho, který je dobrý, budeš se mu podobat a on tě oslaví. Bůh, jenž i tebe učinil ke své vlastní slávě bohem, není chudým žebrákem.








RESPONSORIUM

Jan 1,14; srov. Bar 3,38

R. Slovo se stalo tělem a přebývalo mezi námi. *
Viděli jsme jeho slávu, jakou má od Otce jednorozený Syn, plný milosti a pravdy.

V. Syn Boží přišel na svět a žil mezi lidmi. *
Viděli jsme jeho slávu, jakou má od Otce jednorozený Syn, plný milosti a pravdy.













































HYMNUS Bože, tebe chválíme 






Bože, tebe chválíme. *


Tebe, Pane, velebíme.


Tebe, věčný Otče, *


celá země uctívá.


Tobě všichni andělé, *


tobě všechny moci nebeské,


tobě cherubové, tobě serafové, *


bez ustání provolávají:


Svatý, * Svatý, * Svatý, *


Pán, Bůh zástupů!


Plná jsou nebesa i země *


tvé vznešené slávy.




Tebe oslavuje *


skvělý sbor apoštolů,


tebe oslavuje *


velký počet proroků,


tebe oslavují *


bělostné šiky mučedníků,


tebe oslavuje *


církev po širém světě:


tebe, Otce, *


neskonale velebného,


tvého milovaného, *


pravého a jediného Syna,


stejně jako Ducha Svatého, *


Utěšitele.




Ty jsi Král slávy, *


Kriste!


Ty jsi Otcův *


věčný Syn.


Abys vysvobodil člověka, přijals jeho tělo *


a neváhal ses narodit z Panny.


Ty jsi zvítězil nad smrtí *


a otevřel věřícím království nebes.


Sedíš po pravici Boží *


ve slávě Otce.


Věříme, že přijdeš *


jako soudce.


Proto tě prosíme, pomoz svým služebníkům; *


vždyť jsi je vykoupil předrahou krví!


Dej, abychom byli uvedeni k tvým svatým *


do věčné slávy.




* Poslední část (prosby) se může vynechat:




* Zachraň, Pane, svůj lid *


a žehnej svému dědictví.


Kraluj mu *


a vyvyš jej na věky.


Každého dne *


dobrořečíme tobě


a chválíme tvé jméno na věky, *


až na věky věků.




Rač nás, Pane, tohoto dne *


chránit před hříchem.


Smiluj se nad námi, Pane, *


smiluj se nad námi.


Sešli nám, Pane, své milosrdenství, *


jak v tebe doufáme.


V tebe, Pane, doufám, *


nebudu zahanben na věky.


















MODLITBA




Modleme se.



Prosíme tě, všemohoucí Bože, zbav nás tíživého otroctví hříchu, abychom žili ve svobodě, kterou nám přineslo narození tvého Syna. Neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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Sobota v oktávu Narození Páně

4. týden žaltáře


























Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Od bran, z nichž slunce vychází,

až tam, kde konec zemský je,

ať zní zpěv Kristu Vladaři,

synáčku Panny Marie.


Původce světa blažený

svých sluhů tělo obléká,

by zachránil své stvoření

a tělem spasil člověka.


Zamčeným lůnem matčiným

vniká zář Boží milosti:

již chová svaté Panny klín

jí dosud skryté tajemství.


Dům cudných útrob přitom už

je v Boží stánek proměněn.

Ta, jíž se netkl žádný muž,

počala syna slovem jen.


Zrodil se z lidské Matky Pán,

jejž Gabriel jí zvěstoval.

V lůně své matky skrytý Jan

radostí nad ním zaplesal.


Jeslemi nebyl poděšen,

nechal se v seno položit,

sytil se trochou mléka ten,

jenž nedá ptactvu hladem mřít.


Zní nebem jásot, chvalozpěv,

zpívají Bohu andělé,

když pastýřům se Pastýř všech

i Tvůrce zjeví ve chlévě.


Buď sláva tobě, Ježíši,

zrozený Pannou nejčistší,

i Otci, Duchu milosti

po všechny věky věčnosti. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Koho jste viděli, pastýři? Řekněte nám, kdo se ukázal na zemi? Viděli jsme dítě a sbory andělů, jak chválí Pána, aleluja.



Žalm 62 (63), 2-9

Duše žízní po Bohu 


Hledá Boha, kdo odkládá skutky temnoty.


Pane, můj Bože, tebe jen hledám, *

po tobě žízní celá má duše,

po tobě umdlévá touhou mé tělo, *

tak jako vyprahlá žíznivá země.

Tolik tě toužím ve svatyni spatřit, *

abych moh’ vidět tvou moc a tvou slávu!

Vždyť tvá milost je lepší než život, *

proto mé rty ti zpívají chválu. —


Tak tě chci velebit, co živ budu, *

ve jménu tvém jenom ruce spínat.

Duše má bude jak morkem se sytit, *

jásavě budou tě chválit má ústa.

Když v lůžku za noci na tebe myslím, *

rozjímám o tobě za nočních bdění,

neboť ty stal ses mi pomocníkem, *

v stínu tvých křídel radostně plesám. —


Přilnul jsem k tobě celou svou duší, *

ty mě svou pravicí podpíráš mocně.







Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Koho jste viděli, pastýři? Řekněte nám, kdo se ukázal na zemi? Viděli jsme dítě a sbory andělů, jak chválí Pána, aleluja.











Ant. 2 Anděl řekl pastýřům: Zvěstuji vám velikou radost, neboť se vám dnes narodil Spasitel světa, aleluja.



Kantikum

Všechno tvorstvo chválí Boha


Dan 3, 57-88. 56

Chvalte našeho Boha, všichni, kdo mu sloužíte. (Zj 19, 5)


Velebte Pána, vy díla Páně, *

věčně ho chvalte a oslavujte!

Velebte Pána, andělé Páně, *

nebesa nebes, velebte Pána! —


Velebte Pána, nebeské vody, *

mocnosti všechny, velebte Pána!

Velebte Pána, měsíci, slunce, *

vy hvězdy na nebi, velebte Pána! —


Velebte Pána, vy deště a rosy, *

bouře a vichry, velebte Pána!

Velebte Pána, ohni a žáre, *

mrazy a vedra, velebte Pána! —


Velebte Pána, lijáky, sněhy, *

ledy a zimy, velebte Pána!

Velebte Pána, sněhy a jíní, *

vy dny a noci, velebte Pána! —


Velebte Pána, světlo i temno, *

blesky a mraky, velebte Pána!

Okrsku zemský, zvelebuj Pána, *

věčně jej chval a oslavuj jej! —


Velebte Pána, vy hory a vrchy, *

všechno, co na zemi pučí, chval Pána!

Velebte Pána, prameny vody, *

moře a řeky, velebte Pána! —


Velebte Pána, zvířata moří, †

jakož i vše, co se ve vodách hýbe, *

nebeští ptáci, velebte Pána!

Pána chval, zvěři divá i krotká, *

rody všech lidí, velebte Pána! —


Izrael ať vždy jen velebí Pána: *

věčně ho chvalte a oslavujte!

Velebte Pána, vy kněží Páně, *

sluhové Boží, velebte Pána! —


Chvalte jej, věrní, duší i duchem, *

zbožní a pokorní srdcem ho chvalte!

Velebte Pána, Ananiáši, Azariáši a Misaeli, *

věčně ho chvalte a oslavujte! —


Otce i Syna i Svatého Ducha *

velebme věčně a oslavujme.

Pane, tys veleben na klenbě nebes, *

na věky chválen a oslavován.


Na konci tohoto kantika se nepřipojuje zakončení Sláva Otci.






Ant. Anděl řekl pastýřům: Zvěstuji vám velikou radost, neboť se vám dnes narodil Spasitel světa, aleluja.











Ant. 3 Synáček se nám dnes narodil a jeho jméno je Mocný Bůh, aleluja.



Žalm 149

Jásot svatých


Synové církve, synové nového lidu, ať jásají nad Kristem, svým králem. (Hésychios)


Zazpívejte Pánu novou píseň, *

ať zní jeho chvála v obci zbožných!

Izrael ať raduje se z Tvůrce, *

děti Siónu ať krále chválí!

Slaví jeho jméno v chorovodech, *

na bubny a citery mu hrají!

Pán v svém lidu našel zalíbení, *

vítězstvím on věnčí ponížené.

Ať se věrní mocně zaradují, *

ať i na svých ložích zaplesají! —


V hrdle svém ať Boží chválu mají, *

v ruce jílec dvousečného meče,

aby mohli pohanům se pomstít, *

aby vyřkli tresty nad národy,

uvázali v pouta jejich krále, *

do okovů jejich přední muže,

naplnili na nich psané právo. *

To je oslavou všech jeho zbožných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Synáček se nám dnes narodil a jeho jméno je Mocný Bůh, aleluja.













KRÁTKÉ ČTENÍ





Iz 9, 5

Dítě se nám narodilo, syn je nám dán, vládu má na svém rameni a dostane jméno Podivuhodný rádce, Mocný Bůh, věčný Otec, Kníže pokoje.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Pán dal poznat. * Aleluja, aleluja.
R. 
Pán dal poznat. * Aleluja, aleluja.

V. Dílo své spásy. 

R. 
Aleluja, aleluja.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Pán dal poznat. * Aleluja, aleluja.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Když se Pán narodil, sbory andělů zpívaly: Sláva na výsostech Bohu, který sedí na trůně, a Beránkovi.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Když se Pán narodil, sbory andělů zpívaly: Sláva na výsostech Bohu, který sedí na trůně, a Beránkovi.















PROSBY









Prosme Krista, neboť Otec rozhodl všechno v něm obnovit:

Synu Boží, plný lásky, vyslyš nás.


Synu Boží, tys od věčnosti u Otce a stal ses člověkem, když se naplnil čas,

dej nám bratrskou lásku ke všem lidem.

(Synu Boží, plný lásky, vyslyš nás.)

Stal ses chudým, abychom zbohatli tvou chudobou, ponížil ses, abys nás pozvedl a dal nám podíl na své slávě,

učiň nás věrnými služebníky tvého evangelia.

(Synu Boží, plný lásky, vyslyš nás.)

Když jsme vězeli v temnotách a ve stínu smrti, dal jsi nám světlo,

uděl nám i sílu, spravedlnost a pokoj.

(Synu Boží, plný lásky, vyslyš nás.)

Dej, ať se srdcem poctivým a upřímným přijímáme tvé slovo,

aby mohlo v nás i ve světě vydat k tvé slávě hojné plody.

(Synu Boží, plný lásky, vyslyš nás.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Prosíme tě, všemohoucí Bože, zbav nás tíživého otroctví hříchu, abychom žili ve svobodě, kterou nám přineslo narození tvého Syna. Neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit,

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Josef a Ježíšova matka Maria byli plni údivu nad slovy, která o něm slyšeli.





Žalm 118 (119), 169-176

XXII – ת (Táv)


Kéž k tobě dojde mé volání, Pane, *

pouč mě podle svého slova!

Kéž k tobě dospěje má prosba, *

vysvoboď mě podle svých slibů! —


Rty mé ať hýří chvalozpěvem, *

žes mi dal poznat tvá ustanovení!

Jazyk ať zpívá chválu tvých slibů, *

neboť tvé příkazy všechny jsou správné. —


Kéž se tvá ruka k mé pomoci stáhne, *

že jsem si zvolil tvá přikázání!

Dychtím po tvojí pomoci, Pane, *

pro mne tvůj zákon je potěšením. —


Oživ mou duši, ať může tě chválit; *

kéž mě v tom sílí tvá rozhodnutí!

Bloudím jako ta ztracená ovce, †

sám hledej svého služebníka, *

pamětliv byl jsem tvých přikázání.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 44 (45)

Svatba krále


Ženich je tady! Jděte mu naproti! (Mt 25, 6)



I


Srdce mi kypí radostnými slovy, †

svou píseň nyní králi zazpívám. *

Můj jazyk – rydlo rychlopísaře. —


Jsi ze všech lidských synů nejkrásnější, †

spanilost se ti po rtech rozlévá, *

Pán proto požehnal ti na věky.

Opásej mečem, hrdino, svá bedra, *

ve vznešenosti své a nádheře

do boje vyjeď za věrnost a právo, *

ať koná divy tvoje pravice!

Máš ostré šípy, národy se skloní, *

odpůrci krále klesnou na mysli. —


Tvůj božský stolec trvá do věčnosti, *

žezlo tvé vlády – žezlo nestranné.

Miluješ právo, nenávidíš křivdu, †

a proto pomazal tě Pán, tvůj Bůh, *

olejem radosti jak žádného. —


Tvá roucha voní aloí a myrhou, *

ze síní slonových ti harfy zní.

Královská dcera v ústrety ti kráčí, †

královna stojí po tvé pravici, *

ofirským zlatem skvěle zdobená.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























II

Slyš, dcero, pohleď sem a nakloň ucho, *

zapomeň na svůj lid a otcův dům!

Král s dychtivostí touží po tvé kráse, *

neboť je pán tvůj, ty se před ním skloň!

I tyrský lid ti přináší své dary, *

o přízeň tvou se derou velmoži. —


Královská dcera vchází v plné kráse, *

perlami, zlatem šat má protkaný.

Ve třpytném rouchu před krále ji vedou, *

panny její za ní kráčejí.

S radostným jásotem ji přivádějí *

a dovnitř v králův palác vcházejí. —


Místo svých otců budeš teď mít syny *

a učiníš je v zemi knížaty.

Tvé jméno vštípit chci všem pokolením, *

ať na věky tě slaví národy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Josef a Ježíšova matka Maria byli plni údivu nad slovy, která o něm slyšeli.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Dt 4, 7

Kde je tak velký národ, jemuž by byli bohové tak blízko, jako je Hospodin, náš Bůh, kdykoli ho vzýváme.















V. Rozpomněl se na svoji milost, aleluja.

R. Na věrnost domu Izraele, aleluja.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Prosíme tě, všemohoucí Bože, zbav nás tíživého otroctví hříchu, abychom žili ve svobodě, kterou nám přineslo narození tvého Syna. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Sexta













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný Vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Maria to všechno uchovávala v srdci a rozvažovala o tom.





Žalm 118 (119), 169-176

XXII – ת (Táv)


Kéž k tobě dojde mé volání, Pane, *

pouč mě podle svého slova!

Kéž k tobě dospěje má prosba, *

vysvoboď mě podle svých slibů! —


Rty mé ať hýří chvalozpěvem, *

žes mi dal poznat tvá ustanovení!

Jazyk ať zpívá chválu tvých slibů, *

neboť tvé příkazy všechny jsou správné. —


Kéž se tvá ruka k mé pomoci stáhne, *

že jsem si zvolil tvá přikázání!

Dychtím po tvojí pomoci, Pane, *

pro mne tvůj zákon je potěšením. —


Oživ mou duši, ať může tě chválit; *

kéž mě v tom sílí tvá rozhodnutí!

Bloudím jako ta ztracená ovce, †

sám hledej svého služebníka, *

pamětliv byl jsem tvých přikázání.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 44 (45)

Svatba krále


Ženich je tady! Jděte mu naproti! (Mt 25, 6)



I


Srdce mi kypí radostnými slovy, †

svou píseň nyní králi zazpívám. *

Můj jazyk – rydlo rychlopísaře. —


Jsi ze všech lidských synů nejkrásnější, †

spanilost se ti po rtech rozlévá, *

Pán proto požehnal ti na věky.

Opásej mečem, hrdino, svá bedra, *

ve vznešenosti své a nádheře

do boje vyjeď za věrnost a právo, *

ať koná divy tvoje pravice!

Máš ostré šípy, národy se skloní, *

odpůrci krále klesnou na mysli. —


Tvůj božský stolec trvá do věčnosti, *

žezlo tvé vlády – žezlo nestranné.

Miluješ právo, nenávidíš křivdu, †

a proto pomazal tě Pán, tvůj Bůh, *

olejem radosti jak žádného. —


Tvá roucha voní aloí a myrhou, *

ze síní slonových ti harfy zní.

Královská dcera v ústrety ti kráčí, †

královna stojí po tvé pravici, *

ofirským zlatem skvěle zdobená.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























II

Slyš, dcero, pohleď sem a nakloň ucho, *

zapomeň na svůj lid a otcův dům!

Král s dychtivostí touží po tvé kráse, *

neboť je pán tvůj, ty se před ním skloň!

I tyrský lid ti přináší své dary, *

o přízeň tvou se derou velmoži. —


Královská dcera vchází v plné kráse, *

perlami, zlatem šat má protkaný.

Ve třpytném rouchu před krále ji vedou, *

panny její za ní kráčejí.

S radostným jásotem ji přivádějí *

a dovnitř v králův palác vcházejí. —


Místo svých otců budeš teď mít syny *

a učiníš je v zemi knížaty.

Tvé jméno vštípit chci všem pokolením, *

ať na věky tě slaví národy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Maria to všechno uchovávala v srdci a rozvažovala o tom.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Iz 12, 5-6

Zpívejte Hospodinu, neboť učinil velkolepé věci, ať je to známo po celé zemi! Plesejte a jásejte, obyvatelé Siónu, neboť velikým uprostřed vás je Svatý Izraele.















V. Viděly všechny končiny země, aleluja.

R. Dílo spásy našeho Boha, aleluja.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Prosíme tě, všemohoucí Bože, zbav nás tíživého otroctví hříchu, abychom žili ve svobodě, kterou nám přineslo narození tvého Syna. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Moje oči uviděly tvou spásu, kterou jsi připravil pro všechny národy.





Žalm 118 (119), 169-176

XXII – ת (Táv)


Kéž k tobě dojde mé volání, Pane, *

pouč mě podle svého slova!

Kéž k tobě dospěje má prosba, *

vysvoboď mě podle svých slibů! —


Rty mé ať hýří chvalozpěvem, *

žes mi dal poznat tvá ustanovení!

Jazyk ať zpívá chválu tvých slibů, *

neboť tvé příkazy všechny jsou správné. —


Kéž se tvá ruka k mé pomoci stáhne, *

že jsem si zvolil tvá přikázání!

Dychtím po tvojí pomoci, Pane, *

pro mne tvůj zákon je potěšením. —


Oživ mou duši, ať může tě chválit; *

kéž mě v tom sílí tvá rozhodnutí!

Bloudím jako ta ztracená ovce, †

sám hledej svého služebníka, *

pamětliv byl jsem tvých přikázání.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 44 (45)

Svatba krále


Ženich je tady! Jděte mu naproti! (Mt 25, 6)



I


Srdce mi kypí radostnými slovy, †

svou píseň nyní králi zazpívám. *

Můj jazyk – rydlo rychlopísaře. —


Jsi ze všech lidských synů nejkrásnější, †

spanilost se ti po rtech rozlévá, *

Pán proto požehnal ti na věky.

Opásej mečem, hrdino, svá bedra, *

ve vznešenosti své a nádheře

do boje vyjeď za věrnost a právo, *

ať koná divy tvoje pravice!

Máš ostré šípy, národy se skloní, *

odpůrci krále klesnou na mysli. —


Tvůj božský stolec trvá do věčnosti, *

žezlo tvé vlády – žezlo nestranné.

Miluješ právo, nenávidíš křivdu, †

a proto pomazal tě Pán, tvůj Bůh, *

olejem radosti jak žádného. —


Tvá roucha voní aloí a myrhou, *

ze síní slonových ti harfy zní.

Královská dcera v ústrety ti kráčí, †

královna stojí po tvé pravici, *

ofirským zlatem skvěle zdobená.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























II

Slyš, dcero, pohleď sem a nakloň ucho, *

zapomeň na svůj lid a otcův dům!

Král s dychtivostí touží po tvé kráse, *

neboť je pán tvůj, ty se před ním skloň!

I tyrský lid ti přináší své dary, *

o přízeň tvou se derou velmoži. —


Královská dcera vchází v plné kráse, *

perlami, zlatem šat má protkaný.

Ve třpytném rouchu před krále ji vedou, *

panny její za ní kráčejí.

S radostným jásotem ji přivádějí *

a dovnitř v králův palác vcházejí. —


Místo svých otců budeš teď mít syny *

a učiníš je v zemi knížaty.

Tvé jméno vštípit chci všem pokolením, *

ať na věky tě slaví národy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Moje oči uviděly tvou spásu, kterou jsi připravil pro všechny národy.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Tob 14, 6-7a

Pohané opustí své modly, shromáždí se a přijdou do Jeruzaléma. Budou se radovat všichni, kdo se klanějí Bohu v pravdě.















V. Milost a svornost se setkají spolu, aleluja.

R. Spravedlnost a pokoj se sejdou, aleluja.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Prosíme tě, všemohoucí Bože, zbav nás tíživého otroctví hříchu, abychom žili ve svobodě, kterou nám přineslo narození tvého Syna. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.










Text © Česká dominikánská provincie, 2015 a/nebo Česká biskupská konference, 2018.



← Sexta | ↑ nahoru | Večerní chvály →




© 1999-2023 J. Vidéky







← Nona | ↑ nahoru | Kompletář →






30. prosinec 2023












SVATÉ RODINY JEŽÍŠE, MARIE A JOSEFA 

Svátek


























První večerní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Blaživé světlo nebeské,

naděje lidstva nejvyšší,

tě úsměv lásky mateřské

v jesličkách blažil, Ježíši.


Maria, plná milosti,

jen ty jsi hodna v náruč brát

Ježíška a jej s něžností

líbat, kojit a objímat.


V praotců sboru vznešeném

jediný strážce Mariin,

jejž nejmilejším ze všech jmen

nazýval otcem Boží Syn.


Vy, kteří k spáse lidí jste

z kořene Jesse zrozeni,

pokorné prosby vyslyšte,

jež nám teď z vděčné duše zní.


Tu milost, kterou se váš práh

do květů ctností odíval,

nám dejte, by zas v rodinách

duch pravé lásky přebýval.


Ježíši, ty vždy s radostí

své rodiče jsi poslouchal,

ať Otci, Duchu milosti,

i tobě vždy zní píseň chval. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1  Jakub byl otec Josefa, muže Marie, z které se narodil Ježíš, nazývaný Kristus.



Žalm 112 (113)

Buď velebeno jméno Páně


Mocné svrhl z trůnu a ponížené povýšil. (Lk 1, 52)


Oslavujte, služebníci Páně, *

oslavujte svaté jméno Páně!

Ať je požehnáno jméno Páně *

od tohoto dne až do věčnosti!

Od východu slunce do západu *

ať je jméno Páně velebeno! —


Pán je povznesen nad všechny rody, *

jeho sláva převyšuje nebe.

Kdo je jako Pán, náš Bůh, jenž vládne *

na nebi i po veškeré zemi,

který má svůj stolec na výsostech, *

z vysokosti do hlubiny shlíží! —


Slabého on pozdvihuje z prachu, *

ubožáka ze smetiště zdvíhá,

aby posadil ho vedle knížat, *

vedle mocných knížat svého lidu. —


Místo v domě má i pro bezdětnou *

jako pro blaženou matku synů.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant.  Jakub byl otec Josefa, muže Marie, z které se narodil Ježíš, nazývaný Kristus.











Ant. 2  Josefe, synu Davidův, neboj se k sobě vzít svou manželku Marii, vždyť dítě, které počala, je z Ducha Svatého.



Žalm 147 (147 B)

Obnova Jeruzaléma


Pojď, ukážu ti nevěstu, choť Beránkovu. (Zj 21, 9)


Oslavuj Pána, Jeruzaléme, *

veleb Sióne, svého Boha! —


On v tvých branách závory zpevnil, *

žehná tvým dětem, žijícím v tobě.

On tvé území v pokoji chrání, *

jadrnou pšenicí štědře tě sytí.

On své slovo sesílá na zem, *

co on vyřkne, se rozbíhá kvapem.

On dává sníh jak hebkou vlnu, *

jíní rozsévá jako popel. —


Kroupy sype jak chlebové drobty, *

chladem jeho zmrzají vody:

sešle slovo, a roztají zase, *

větru dá zavát, a zas vody tekou.

Slova svá zjevil Jákobovi, *

zákony, příkazy Izraeli.

S žádným národem nejednal takto, *

žádnému jinému nedal svůj zákon.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant.  Josefe, synu Davidův, neboj se k sobě vzít svou manželku Marii, vždyť dítě, které počala, je z Ducha Svatého.











Ant. 3   Pastýři tam pospíchali a nalezli Marii a Josefa i děťátko, položené v jeslích.



Kantikum

Bůh spasitel


Ef 1, 3-10


Buď pochválen Bůh a Otec našeho Pána Ježíše Krista, *

on nás z nebe zahrnul všemi možnými duchovními dary, —


vždyť v něm si nás vyvolil ještě před stvořením světa, †

abychom byli svatí a neposkvrnění *

před ním v lásce. —


Podle svého svobodného rozhodnutí nás předurčil, †

abychom skrze Ježíše Krista *

byli přijati za jeho syny, —


ke chvále jeho božsky vznešené dobrotivosti, *

kterou nám projevil svou lásku ve svém milovaném Synovi: —


v něm máme vykoupení skrze jeho krev, *

odpuštění hříchů. —


Podle bohatství své milosti, †

kterou nám tak štědře projevil *

s veškerou moudrostí a rozumností, —


podle svého úradku *

seznámil nás s tajemstvím své vůle, —


že si totiž předsevzal, *

až přijde plnost času,

obnovit v Kristu všechno, *

co je na nebi a na zemi.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant.  Pastýři tam pospíchali a nalezli Marii a Josefa i děťátko, položené v jeslích.











KRÁTKÉ ČTENÍ



2 Kor 8, 9

Znáte milost našeho Pána Ježíše Krista: on, ačkoli bohatý, stal se pro vás chudým, abyste vy zbohatli z jeho chudoby.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Slovo se stalo tělem. * Aleluja, aleluja.
R. 
Slovo se stalo tělem. * Aleluja, aleluja.

V. A přebývalo mezi námi, aleluja.

R. 
Aleluja, aleluja.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Slovo se stalo tělem. * Aleluja, aleluja.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Přinesli Ježíše do Jeruzaléma, aby ho představili Pánu.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Přinesli Ježíše do Jeruzaléma, aby ho představili Pánu.















PROSBY











Syn Boží se stal synem lidské rodiny. Klaňme se mu a vyznávejme:

Pane, tys naším vzorem a spasitelem všech.


Kriste, ty ses podřídil Marii a Josefovi,

nauč nás úctě a poslušnosti k představeným.

(Pane, tys naším vzorem a spasitelem všech.)

Tys miloval své rodiče a oni měli rádi tebe,

vytvoř ve všech rodinách ovzduší pokoje a vzájemné lásky.

(Pane, tys naším vzorem a spasitelem všech.)

Tys ve všem hledal slávu svého Otce,

dej, ať je tvůj nebeský Otec uctíván v každé rodině.

(Pane, tys naším vzorem a spasitelem všech.)

Rodiče tě s úzkostí hledali a třetího dne tě nalezli v chrámě,

nauč všechny hledat především království Boží.

(Pane, tys naším vzorem a spasitelem všech.)

Tys přijal Marii a Josefa k sobě do nebeské slávy,

uveď zemřelé do nebeského společenství svých svatých.

(Pane, tys naším vzorem a spasitelem všech.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Posiluj nás, Bože, ať v každodenním životě následujeme příklad Svaté rodiny a svůj pozemský domov naplňujeme společenstvím lásky, abychom v nebeském domově dosáhli věčné odměny a radosti. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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SVATÉ RODINY JEŽÍŠE, MARIE A JOSEFA 

Svátek


















Kompletář po prvních večerních chválách











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













Doporučuje se vykonat zpytování svědomí. Při společné modlitbě se může na toto místo vložit úkon kajícnosti jako v úvodních mešních obřadech.







1.


Po chvíli ticha všichni společně říkají:

Vyznávám se všemohoucímu Bohu

a vám všem,

že často hřeším

myšlením, slovy i skutky

a nekonám, co mám konat:

bijí se v prsa a říkají:

je to má vina, má veliká vina.

Dále pak pokračují:

Proto prosím Matku Boží, vždy Pannu,

všechny anděly a svaté

i vás, bratři a sestry,

abyste se za mě u Boha přimlouvali.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






2.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, řekne:

Smiluj se nad námi, Pane.

Lid odpovídá:

Hřešili jsme proti tobě.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Ukaž nám, Pane, své milosrdenství.

Lid:

A dej nám svou spásu.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






3.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, nebo někdo z přítomných pronáší tato anebo podobná zvolání, končící prosbou: Pane (Kriste): Smiluj se nad námi.

Byls poslán uzdravovat duše, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid odpovídá:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi pozvat hříšníky, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Sedíš po pravici Otcově a zastáváš se nás, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.



Nebo:
 


Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi smířit svět se svým Otcem, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Vzals na sebe všechen náš hřích, abychom byli skrze tebe ospravedlněni před Bohem, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

V jednotě Svatého Ducha žiješ stále u Otce, aby ses za nás přimlouval, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.

















HYMNUS









Na sklonku dne tě upřímně,

Tvůrce všech věcí, prosíme,

s tou laskavostí, jíž jsi znám,

stůj při nás v noci a nás chraň.


Jen o tobě ať srdce sní,

ať ve snu cítí, že s ním jsi,

aby hned, jak se rozední,

znělo tvou chválou nejčistší.


V žití nám pevné zdraví dej,

v nás oheň lásky rozehřej,

ať temnou noc a také nás

rozjasní tvého světla jas.


To, Otče mocný nejvýše,

dej skrze Krista Ježíše,

s nímž a se Svatým Duchem též

po všechny věky kraluješ. Amen.
















PSALMODIE
 





Ant. 1 Pane, smiluj se nade mnou, mé prosby slyš.



Žalm 4

Poděkování


Podivuhodným učinil Bůh toho, kterého vzkřísil z mrtvých. (Sv. Augustin)


Slyš mě, když volám, Bože, moje spáso, †

tys mi dal vždy v mé tísni volný prostor; *

smiluj se nade mnou, mé prosby slyš! —


Jak dlouho, lidé, chcete čest mou deptat? *

Chytat se klamu, následovat lež?

Vězte, že Pán svým věrným koná divy: *

Pán uslyší, když k němu zavolám. —


Proto se zachvějte a nehřešte již, *

v lůžku to uvažte a ztište se.

Jen obětujte Pánu náležitě *

a na něj složte všechnu důvěru. —


Říkají: „Kdopak nám dá poznat blaho?“ *

Ty, Pane, ukaž nám svou jasnou tvář!

Víc radosti to mému srdci dodá, *

než mají oni z hojné úrody.

Pokojně ulehnu a klidně usnu, *

vždyť ty dbáš, Pane, o mé bezpečí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pane, smiluj se nade mnou, mé prosby slyš.















Ant. 2 Také v noci velebte Pána.



Žalm 133 (134)

Večerní modlitba ve svatyni


Chvalte našeho Boha, všichni, kdo mu sloužíte, a kdo se ho bojíte, malí i velcí. (Zj 19, 5)


Nuže, Pána velebte, *

všichni služebníci Páně,

kteří v domě Pánově *

bdíte za nočního času!

Vzneste ruce k svatyni, *

Pána velebte a chvalte! —


Ze Siónu žehnej ti *

Pán, jenž stvořil zem i nebe!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.









Ant. Také v noci velebte Pána.













KRÁTKÉ ČTENÍ


Dt 6, 4-7

Slyš, Izraeli, Hospodin je náš Bůh. Hospodin je jediný. Miluj Hospodina, svého Boha, celým srdcem, celou duší a celou silou! Ať tato slova, která ti dnes přikazuji, zůstanou v tvém srdci! Opakuj je svým synům, mluv o nich, když budeš přebývat doma, když budeš na cestách, když budeš ležet i stát.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

V. Vykoupil jsi nás, Pane, věrný Bože. 

R. 
Svěřuji svůj život.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

















SIMEONOVO KANTIKUM 




Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.




Kristus, světlo národů a sláva Izraele


Lk 2, 29-32


Nyní, Pane, můžeš propustit svého služebníka *


podle svého slova v pokoji,


neboť mé oči viděly *


tvou spásu,


kterou jsi připravil *


přede všemi národy:


světlo k osvícení pohanů *


a k slávě tvého izraelského lidu. —




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.











ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, buď s námi po celou tuto noc a ráno nás probuď do nového dne, zasvěceného radostné oslavě Kristova vzkříšení. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.













ZAKONČENÍ 




Pokojnou noc a šťastnou smrt nechť nám dopřeje všemohoucí Pán.


R. Amen.

















Připojí se některá ze závěrečných mariánských antifon. 
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Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit,

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Josef a Ježíšova matka Maria byli plni údivu nad slovy, která o něm slyšeli.





Žalm 119 (120)

Mezi svárlivými lidmi toužím po pokoji


V soužení buďte trpěliví, v modlitbě vytrvalí. (Řím 12, 12)


K Pánu jsem volal, když jsem trpěl útiskem, *

a on mě vyslyšel. —


„Vysvoboď, Pane, duši od úskočných úst, *

jazyka lživého!“

Co za to dostaneš, co sklidíš nádavkem, *

ty lživý jazyku?

Jen z pevné ruky bojovníka břitký šíp, *

uhlíky z kručinek. —


Běda, že mezi Moschy musím přebývat, *

ve stanech kedarských!

Přespříliš dlouho bydlím už sám vprostřed těch, *

kdo nenávidí mír!

Já mluvím o pokoji, mluvím o právu, *

a oni chtějí boj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 120 (121)

Strážce národa


Už nikdy nebudou mít hlad ani žízeň, nebude už do nich pražit slunce ani jakýkoli jiný žár. (Zj 7, 16)


K horám pozvedám oči, *

odkud přijde mi pomoc?

Od Pána přichází pomoc, *

on stvořil nebe i zemi. —


On ti klopýtnout nedá, *

nezaspí ten, jenž tě chrání.

Nezaspí, nezdřímne strážce, *

jenž chrání Izraele. —


Pán tě střeží a stíní, *

je po tvé pravici stále.

Za dne ti neškodí slunce, *

ani za noci měsíc. —


Pán tě od zlého střeží, *

on střeží celý tvůj život.

Střeží tvůj odchod i návrat *

nyní a po všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.
























Žalm 121 (122)

Svaté město Jeruzalém


Přistoupili jste k hoře Siónu a k městu živého Boha, k nebeskému Jeruzalému. (Žid 12, 22)


Zaradoval jsem se, když mi řekli: *

„Vydáme se do Pánova domu.“

Už se naše nohy zastavily, *

Jeruzaléme, v tvých slavných branách. —


Jeruzaléme, jsi vybudován *

v pevné město, v sebe uzavřené!

Putují sem kmeny, kmeny Páně; †

tak to káže Izraeli zákon, *

aby jméno Páně oslavoval.

Zde jsou postaveny soudní stolce, *

pevné stolce Davidova domu. —


Pokoj vyproste pro Jeruzalém: *

Ať jsou v bezpečí, kdo milují tě!

Ať v tvých hradbách rozhostí se pokoj *

a v tvých domech bezpečí ať trvá! —


Pro blaho svých bratří a svých přátel *

stále budu říkat: Pokoj v tobě!

Pro dům Pána, jenž je naším Bohem, *

za tvůj zdar se stále budu modlit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Josef a Ježíšova matka Maria byli plni údivu nad slovy, která o něm slyšeli.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Dt 4, 7

Kde je tak velký národ, jemuž by byli bohové tak blízko, jako je Hospodin, náš Bůh, kdykoli ho vzýváme.















V. Rozpomněl se na svoji milost, aleluja.

R. Na věrnost domu Izraele, aleluja.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Prosíme tě, všemohoucí Bože, zbav nás tíživého otroctví hříchu, abychom žili ve svobodě, kterou nám přineslo narození tvého Syna. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.










Text © Česká dominikánská provincie, 2015 a/nebo Česká biskupská konference, 2018.



← Ranní chvály | ↑ nahoru | Sexta →




© 1999-2023 J. Vidéky







← Tercie | ↑ nahoru | Nona →





30. prosinec 2023







Sobota v oktávu Narození Páně

4. týden žaltáře
























Sexta













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný Vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Maria to všechno uchovávala v srdci a rozvažovala o tom.





Žalm 122 (123)

Bůh je naděje svého lidu


Dva slepí... začali křičet: „Pane, smiluj se nad námi, synu Davidův!“ (Mt 20, 30)


Pozdvihuji oči k tobě, *

který trůníš na nebi. —


Jako oči služebníků †

tkvějí na pánových rukou, *

oči služky na své paní,

tak i naše oči hledí †

k Pánu, jenž je naším Bohem, *

ať nám smilování dá. —


Smiluj se, Pane, nad námi se smiluj, *

neboť jsme přesyceni pohanou.

Dávno je naše duše přesycena *

posměchem boháčů a hanou pyšných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 123 (124)

Naše pomoc je ve jménu Páně


Pán řekl Pavlovi: „Neboj se... protože já jsem s tebou.“ (Sk 18, 9-10)


Kdyby se nás nebyl zastal Pán *

– takto ať se vyzná Izrael –

kdyby se nás nebyl zastal Pán, *

když se lidé vrhli proti nám,

pohltili by nás zaživa. *

Proti nám když vzplanul jejich vztek,

vody by nás byly odnesly, *

valil by se přes nás divý proud,

přes nás by se byly valily, *

rozbouřené vody vzedmuté. —


Chvála Pánu, že nás nevydal *

jejich dravým zubům za kořist!

Duše vyvázla jak z léčky pták, *

roztrhla se síť, jsme svobodni! —


Naše pomoc je ve jménu Páně, *

který stvořil nebesa i zem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 124 (125)

Bůh chrání svůj lid


Pokoj a milosrdenství přijde na pravé Boží Izraelity. (Gal 6, 16)


Důvěru kdo v Pána mají *

jsou jako hora Sión,

která nikdy nekolísá, *

trvá na věky. —


Jako hory obklopují *

celý Jeruzalém,

tak Pán objímá svůj národ *

dnes i na věky.

Dědičnou zem spravedlivých *

hříšní nepodrží,

aby ani spravedliví *

po zlu nesáhli. —


Dobře, Pane, čiň všem dobrým *

a všem upřímným!

Ty však, co se dají strhnout *

na nerovné cesty,

smeť i se zločinci, Pane! *

Pokoj s Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Maria to všechno uchovávala v srdci a rozvažovala o tom.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Iz 12, 5-6

Zpívejte Hospodinu, neboť učinil velkolepé věci, ať je to známo po celé zemi! Plesejte a jásejte, obyvatelé Siónu, neboť velikým uprostřed vás je Svatý Izraele.















V. Viděly všechny končiny země, aleluja.

R. Dílo spásy našeho Boha, aleluja.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Prosíme tě, všemohoucí Bože, zbav nás tíživého otroctví hříchu, abychom žili ve svobodě, kterou nám přineslo narození tvého Syna. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Nona













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Moje oči uviděly tvou spásu, kterou jsi připravil pro všechny národy.






Žalm 125 (126)

Bůh je naše radost a naděje


Jako máte účast v souženích, tak budete mít účast i v útěše. (2 Kor 1, 7)


Když úděl Siónu k lepšímu obracel Pán, *

tehdy jsme byli jak ve snách.

Na rtech nám kypěl veselý smích, *

jásotem oplýval jazyk.

Tehdy šla v národech jedna řeč: *

„Pán pro ně učinil divy!“

Veliký div pro nás učinil Pán, *

byli jsme radosti plní! —


Pane, náš úděl již k dobrému změň *

jak vyschlé potoky jihu!

Vždycky kdo v slzách zasévají, *

ti budou s jásotem sklízet. —


Vyjdou-li do pole, s pláčem jdou, *

s pláčem sijí své zrní;

s jásotem budou se vracet zpět, *

v náručí ponesou snopy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.
























Žalm 126 (127)

Lidská námaha je marná, nepomáhá-li Bůh


Jste Boží stavba. (1 Kor 3, 9)


Jestliže dům nebuduje Pán, *

lopotí se marně, kdo jej staví.

Jestli město nestřeží sám Pán, *

hlídati je marně budou stráže. —


Marno je vám vstávat před ránem, *

pracovat až dlouho do večera,

pak až v noci jídat krušný chléb: *

sám ho dá i za spánku svým milým. —


Hle, jsou darem Páně synové, *

jeho vzácnou odměnou plod lůna.

Čím jsou šípy ruce bojovné, *

tím jsou otci synové z let mládí.

Šťasten, kdo jich plný toulec má: *

sporem v bráně sok ho nezahanbí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 127 (128)

Boží požehnání v domě bohabojného


„Pán ať požehná ti ze Siónu“, to jest ze své církve. (Arnobius)


Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě *

a kdo kráčíš jeho cestami! —


Co dobudeš prací, v klidu strávíš, *

blažen budeš, půjde s tebou zdar.

Manželka tvá jako vinná réva *

ponese v tvém domě ovoce,

děti tvé jak letorosty oliv *

stůl ti budou kruhem ovíjet. —


Takto bude požehnáno muži, *

který Pána v pravé bázni ctí.

Pán ať požehná ti ze Siónu, †

abys viděl vzkvétat Jeruzalém *

po všechny dny svého života.

Abys viděl i svých synů syny. *

Pokoj budiž nad Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Moje oči uviděly tvou spásu, kterou jsi připravil pro všechny národy.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Tob 14, 6-7a

Pohané opustí své modly, shromáždí se a přijdou do Jeruzaléma. Budou se radovat všichni, kdo se klanějí Bohu v pravdě.















V. Milost a svornost se setkají spolu, aleluja.

R. Spravedlnost a pokoj se sejdou, aleluja.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Prosíme tě, všemohoucí Bože, zbav nás tíživého otroctví hříchu, abychom žili ve svobodě, kterou nám přineslo narození tvého Syna. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.
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Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











Věčného božství oslnivý jase,

Kriste, všech Světlo, živote nám daný,

jdeš na svět léčit nemocné a k spáse

otevřít brány.


Andělské sbory zemi písně pějí

o novém věku a v nich Otci tvému

vzdávají chválu i díky a přejí

mír lidstvu všemu.


Ležíš tu, dítě, všeho světa Vládce,

synáčku Panny přesvaté a čisté,

vládu nad světem jen díky své lásce

získáváš, Kriste.


Chtěje nám za vlast nebe nabídnouti,

jedním z nás stal ses, zrozen jako robě;

srdce nám proměň a je lásky pouty

přitáhni k sobě.


Tobě i Otci, Duchu lásky věčné

s anděly pějem radostnými hlasy.

Kéž smíme zpívat Bohu chvály vděčné

po všechny časy. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Pán nebeských zástupů zůstává s námi, jest Bůh Jákobův naším ochranným hradem.



Žalm 45 (46)

Pán je nám útočištěm, je naší silou


Dají mu jméno Emanuel, to znamená „Bůh s námi“. (Mt 1, 23)


Pán je nám útočištěm, je naší silou, *

projevil se nám největší pomocí v tísni.

Proto nemáme strach, ať země se třese, *

ať se kácejí hory do hlubin moře.

Ať jeho vody bouří a vlnami kypí, *

ať se tetelí pod jejich příbojem hory,

jen když Pán nebeských zástupů zůstává s námi, *

když Bůh Jákobův je naším ochranným hradem. —


Řeka rameny Boží město blaží, *

chrání svatý příbytek Nejvyššího.

Bůh v jeho středu, proto se nezhroutí nikdy, *

s časným úsvitem Bůh mu na pomoc chvátá.

Běsnily národy, otřásaly se říše; *

zahřměl svým hlasem a rozsouvala se země. —


Ale Pán nebeských zástupů zůstává s námi, *

jest Bůh Jákobův naším ochranným hradem.

Pojďte a bedlivě pohleďte na skutky Páně, *

toho, jenž úžas šíří po celé zemi!

Válkám on činí přítrž až k hranicím země *

luky a oštěpy láme, spaluje štíty.

„Ustaňte přece a ve mně uznejte Boha, *

jenž stojí nad všemi národy, nad celou zemí!“ —


Neboť Pán nebeských zástupů zůstává s námi, *

jest Bůh Jákobův naším ochranným hradem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán nebeských zástupů zůstává s námi, jest Bůh Jákobův naším ochranným hradem.











Ant. 2 Za něho bude vzkvétat pokoj a bude panovat.



Žalm 71 (72)

Mesiášovo království a jeho královská moc


Otevřeli své pokladnice a obětovali mu dary: zlato, kadidlo a myrhu. (Mt 2, 11)


I


Svěř, Bože, soudcovský svůj úřad králi, *

svou spravedlnost královskému synu!

Ať spravedlivě vládne tvému lidu, *

ať stojí za právem svých ponížených. —


Přinášet budou hory pokoj lidu, *

pahorky budou plodit spravedlnost.

On zjedná právo utištěným z lidu, †

on dětem chudých bude pomocníkem *

a utlačovatele zdrtí na prach.

Ať žije, pokud slunce bude zářit, *

co měsíc bude svítit – z rodu na rod! —


Ať sestoupí jak vláha na lučiny, *

jak deště, které napájejí zemi.

Za něho bude vzkvétat spravedlnost *

a pokoj, dokud měsíc neuhasne.

Panovat bude od moře až k moři, *

od Velké řeky po sám konec země. —


Kořit se před ním budou nepřátelé, *

prach budou lízat jeho protivníci.

Králové Taršíše a ostrované †

dary mu budou nosit, daně platit *

králové z krajů arabských a Sáby.

Králové všichni budou se mu klanět, *

národy všechny pokorně mu sloužit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Za něho bude vzkvétat pokoj a bude panovat.











Ant. 3 Pán utlačené vrátí k životu.



II

Ujme se nebožáka, jenž ho vzývá, *

chudáka, který nemá zastání.

On slituje se nad slabým a chudým, *

on utlačené vrátí k životu.

Vysvobodí je z útisku a křivdy, *

je v jeho očích drahá jejich krev. —


Ať žije! Zlato arabské mu dají †

a stále za něho se budou modlit *

a bez ustání jemu blahořečit.

Kéž obilí je stálá hojnost v zemi, *

až do samého vršku horských svahů;

plod jeho jako Libanon ať kypí, *

ať jeho stébla vzkvétají jak tráva! —


Navždy buď požehnáno jeho jméno, *

jež potrvá, co slunce sluncem bude.

V něm všechny kmeny dojdou požehnání *

a všechny národy ho budou slavit. —


Buď požehnaný Pán, Bůh Izraele, *

jenž jediný ty všechny divy koná;

Buď požehnáno jeho slavné jméno, *

zem plna jeho slávy. Amen, amen!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán utlačené vrátí k životu.














V. Když to pastýři uviděli, rozpomenuli se.

R. Co jim bylo o tom dítěti pověděno.
































PRVNÍ ČTENÍ







Začátek listu svatého apoštola Pavla Kolosanům

1,1-14


Děkování a prosba



Pavel, z vůle Boží apoštol Krista Ježíše, a bratr Timotej křesťanům v Kolosách, věřícím bratřím v Kristu. Milost vám a pokoj od Boha, našeho Otce.


Když se za vás modlíme, nepřestáváme děkovat Bohu, Otci našeho Pána Ježíše Krista. Slyšeli jsme totiž o vaší víře ve spojení s Kristem Ježíšem a o vaší lásce ke všem věřícím, a to pro naději na odměnu, která je vám připravena v nebi. O té naději jste slyšeli už dříve při hlásání slova pravdy, radostné zvěsti, která k vám pronikla. A jako už přináší ovoce a šíří se na celém světě, tak je tomu také u vás od toho dne, kdy jste ji uslyšeli a správně poznali tuto Boží milost. Tak vás v tom vyučil Epafras, náš milý spoluslužebník. On nás spolehlivě zastoupil v této službě konané pro Krista a od něho také jsme se dověděli o vaší lásce, kterou ve vás působí Duch.


Proto od toho dne, kdy jsme o tom uslyšeli, nepřestáváme se za vás modlit a prosit Boha, abyste dobře poznali jeho vůli a aby se vám dostalo všestranné moudrosti a duchovního pochopení. Tak povedete život hodný Pána a budete se mu ve všem líbit: ponesete plody všech možných dobrých skutků a porostete v poznávání Boha. Jeho božská moc vám dá všestrannou sílu, abyste všecky zkoušky trpělivě vydrželi. Pak budete radostně

děkovat Otci,

že vás uschopnil k účasti na dědictví věřících ve světle.

On nás totiž vytrhl z moci temnosti

a převedl do království svého milovaného Syna.

V něm máme vykoupení

a odpuštění hříchů.



RESPONSORIUM

Kol 1,12.13; Jak 1,17

R. Děkujme Bohu Otci; *
on nás vytrhl z moci temnosti a převedl do království svého milovaného Syna.

V. Každý dobrý úděl, každý dokonalý dar přichází shora, sestupuje od Otce světel. *
On nás vytrhl z moci temnosti a převedl do království svého milovaného Syna.

















DRUHÉ ČTENÍ







Z kázání svatého Bernarda, opata

(Sermo 1 in Epiphania Domini, 1-2: PL 133,141-143)


V plnosti času přišla i plnost božství



Projevila se dobrota Boha, našeho spasitele, a jeho láska k lidem. Děkujme Bohu, jehož působením tak oplýváme útěchou v tomto pozemském putování, v tomto vyhnanství, v této bídě.


Dokud se nezjevila jeho láska k lidem, dobrota byla skryta. Byla ovšem i předtím, vždyť i milosrdenství Páně je přece od věčnosti. Podle čeho se však dalo poznat, že je tak veliká? Byla slibována, ale nebyla pociťována. Proto v ni mnozí ani nevěřili. Vždyť mnohokrát a mnoha způsoby mluvil Pán skrze proroky, říkaje: To, co zamýšlím, je pro vaše blaho, a ne pro utrpení. Co však odpovídal člověk, když na něj doléhalo utrpení a neznal pokoje? Jak dlouho budete říkat: Pokoj, pokoj, a přece není pokoje? Pro tohle poslové pokoje hořce naříkali, říkajíce: Kdo uvěřil, co jsme slyšeli? Avšak nyní ať lidé uvěří alespoň tomu, co viděli vlastníma očima, protože výroky Boží jsou nejvýš spolehlivé. Vždyť přece aby nezůstal skryt ani zakalenému oku, rozestřel svůj stan na slunci.


Hle, pokoj nikoli slibovaný, nýbrž seslaný, nikoli odkládaný na později, nýbrž daný, nikoli prorokovaný, nýbrž poskytnutý. Hle, Bůh Otec seslal na zem jakoby plný vak svého milosrdenství. Říkám vak, který se má protrhnout při umučení, aby se z něj vysypalo naše výkupné, jež je v něm ukryto. Zajisté vak, třeba malý, ale plný. Pravda, bylo nám dáno malé dítě, ale přebývá v něm celá plnost božství. Když totiž přišla plnost času, přišla i plnost božství. Přišlo v těle, aby se alespoň tak ukázalo tělesným tvorům, a až se zjeví jeho láska k lidem, aby byla rozpoznána jeho dobrota. Jakmile totiž vejde ve známost Boží láska k lidem, jeho dobrota nemůže nadále zůstat skryta. Vždyť čím mohl více doporučit svou dobrotu než tím, že vzal na sebe moje tělo? Moje, pravím, nikoli Adamovo tělo, to jest nikoli takové, jaké měl on před hříchem.


Co by mohlo takovou měrou objasnit jeho milosrdenství jako to, že vzal na sebe dokonce bídu? Co je tak plno slitovnosti jako to, že se kvůli nám Boží Slovo stalo uschlou trávou? Pane, co je člověk, že na něho myslíš? Nebo proč se k němu skláníš svým srdcem? Z toho ať člověk pozná, jak veliká je Boží péče o něj. Z toho ať pochopí, jak o něm Bůh smýšlí nebo co k němu cítí. Neptej se, člověče, na to, co trpíš ty, nýbrž co vytrpěl on. Z toho, co pro tebe učinil, poznej, jak si tě cenil; tak se ti ukáže jeho dobrota, jež pramení z lásky k člověku. Vždyť oč menším se učinil z lásky k lidem, o to větším se projevil ve své dobrotě. A čím více byl pro mne znevážen, tím je mi dražší. Projevila se, říká apoštol, dobrota Boha, našeho spasitele, a jeho láska k lidem. Vskutku velkolepá a zjevná je Boží dobrota a láska k člověku! Velkolepý důkaz dobroty podal ten, jehož zásluhou byla lidská přirozenost spojena s Božím jménem.




















RESPONSORIUM

Ef 1,5; Řím 8,29

R. Bůh nás předurčil, abychom byli přijati za jeho děti skrze Ježíše Krista; *
učinil to ze svého svobodného rozhodnutí, aby se vzdávala chvála jeho vznešené dobrotivosti.

V. Ty, které si napřed vyhlédl, ty také předurčil, aby byli ve shodě s obrazem jeho Syna. *
Učinil to ze svého svobodného rozhodnutí, aby se vzdávala chvála jeho vznešené dobrotivosti.













































HYMNUS Bože, tebe chválíme 






Bože, tebe chválíme. *


Tebe, Pane, velebíme.


Tebe, věčný Otče, *


celá země uctívá.


Tobě všichni andělé, *


tobě všechny moci nebeské,


tobě cherubové, tobě serafové, *


bez ustání provolávají:


Svatý, * Svatý, * Svatý, *


Pán, Bůh zástupů!


Plná jsou nebesa i země *


tvé vznešené slávy.




Tebe oslavuje *


skvělý sbor apoštolů,


tebe oslavuje *


velký počet proroků,


tebe oslavují *


bělostné šiky mučedníků,


tebe oslavuje *


církev po širém světě:


tebe, Otce, *


neskonale velebného,


tvého milovaného, *


pravého a jediného Syna,


stejně jako Ducha Svatého, *


Utěšitele.




Ty jsi Král slávy, *


Kriste!


Ty jsi Otcův *


věčný Syn.


Abys vysvobodil člověka, přijals jeho tělo *


a neváhal ses narodit z Panny.


Ty jsi zvítězil nad smrtí *


a otevřel věřícím království nebes.


Sedíš po pravici Boží *


ve slávě Otce.


Věříme, že přijdeš *


jako soudce.


Proto tě prosíme, pomoz svým služebníkům; *


vždyť jsi je vykoupil předrahou krví!


Dej, abychom byli uvedeni k tvým svatým *


do věčné slávy.




* Poslední část (prosby) se může vynechat:




* Zachraň, Pane, svůj lid *


a žehnej svému dědictví.


Kraluj mu *


a vyvyš jej na věky.


Každého dne *


dobrořečíme tobě


a chválíme tvé jméno na věky, *


až na věky věků.




Rač nás, Pane, tohoto dne *


chránit před hříchem.


Smiluj se nad námi, Pane, *


smiluj se nad námi.


Sešli nám, Pane, své milosrdenství, *


jak v tebe doufáme.


V tebe, Pane, doufám, *


nebudu zahanben na věky.


















MODLITBA




Modleme se.



Neviditelný Bože, příchodem tvého Syna zazářilo v temnotách světa tvé světlo; obrať k nám svou jasnou tvář a dej nám poznat velikost své lásky, abychom tě celým srdcem chválili za jeho narození. Neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Od bran, z nichž slunce vychází,

až tam, kde konec zemský je,

ať zní zpěv Kristu Vladaři,

synáčku Panny Marie.


Původce světa blažený

svých sluhů tělo obléká,

by zachránil své stvoření

a tělem spasil člověka.


Zamčeným lůnem matčiným

vniká zář Boží milosti:

již chová svaté Panny klín

jí dosud skryté tajemství.


Dům cudných útrob přitom už

je v Boží stánek proměněn.

Ta, jíž se netkl žádný muž,

počala syna slovem jen.


Zrodil se z lidské Matky Pán,

jejž Gabriel jí zvěstoval.

V lůně své matky skrytý Jan

radostí nad ním zaplesal.


Jeslemi nebyl poděšen,

nechal se v seno položit,

sytil se trochou mléka ten,

jenž nedá ptactvu hladem mřít.


Zní nebem jásot, chvalozpěv,

zpívají Bohu andělé,

když pastýřům se Pastýř všech

i Tvůrce zjeví ve chlévě.


Buď sláva tobě, Ježíši,

zrozený Pannou nejčistší,

i Otci, Duchu milosti

po všechny věky věčnosti. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Koho jste viděli, pastýři? Řekněte nám, kdo se ukázal na zemi? Viděli jsme dítě a sbory andělů, jak chválí Pána, aleluja.



Žalm 62 (63), 2-9

Duše žízní po Bohu 


Hledá Boha, kdo odkládá skutky temnoty.


Pane, můj Bože, tebe jen hledám, *

po tobě žízní celá má duše,

po tobě umdlévá touhou mé tělo, *

tak jako vyprahlá žíznivá země.

Tolik tě toužím ve svatyni spatřit, *

abych moh’ vidět tvou moc a tvou slávu!

Vždyť tvá milost je lepší než život, *

proto mé rty ti zpívají chválu. —


Tak tě chci velebit, co živ budu, *

ve jménu tvém jenom ruce spínat.

Duše má bude jak morkem se sytit, *

jásavě budou tě chválit má ústa.

Když v lůžku za noci na tebe myslím, *

rozjímám o tobě za nočních bdění,

neboť ty stal ses mi pomocníkem, *

v stínu tvých křídel radostně plesám. —


Přilnul jsem k tobě celou svou duší, *

ty mě svou pravicí podpíráš mocně.







Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Koho jste viděli, pastýři? Řekněte nám, kdo se ukázal na zemi? Viděli jsme dítě a sbory andělů, jak chválí Pána, aleluja.











Ant. 2 Anděl řekl pastýřům: Zvěstuji vám velikou radost, neboť se vám dnes narodil Spasitel světa, aleluja.



Kantikum

Všechno tvorstvo chválí Boha


Dan 3, 57-88. 56

Chvalte našeho Boha, všichni, kdo mu sloužíte. (Zj 19, 5)


Velebte Pána, vy díla Páně, *

věčně ho chvalte a oslavujte!

Velebte Pána, andělé Páně, *

nebesa nebes, velebte Pána! —


Velebte Pána, nebeské vody, *

mocnosti všechny, velebte Pána!

Velebte Pána, měsíci, slunce, *

vy hvězdy na nebi, velebte Pána! —


Velebte Pána, vy deště a rosy, *

bouře a vichry, velebte Pána!

Velebte Pána, ohni a žáre, *

mrazy a vedra, velebte Pána! —


Velebte Pána, lijáky, sněhy, *

ledy a zimy, velebte Pána!

Velebte Pána, sněhy a jíní, *

vy dny a noci, velebte Pána! —


Velebte Pána, světlo i temno, *

blesky a mraky, velebte Pána!

Okrsku zemský, zvelebuj Pána, *

věčně jej chval a oslavuj jej! —


Velebte Pána, vy hory a vrchy, *

všechno, co na zemi pučí, chval Pána!

Velebte Pána, prameny vody, *

moře a řeky, velebte Pána! —


Velebte Pána, zvířata moří, †

jakož i vše, co se ve vodách hýbe, *

nebeští ptáci, velebte Pána!

Pána chval, zvěři divá i krotká, *

rody všech lidí, velebte Pána! —


Izrael ať vždy jen velebí Pána: *

věčně ho chvalte a oslavujte!

Velebte Pána, vy kněží Páně, *

sluhové Boží, velebte Pána! —


Chvalte jej, věrní, duší i duchem, *

zbožní a pokorní srdcem ho chvalte!

Velebte Pána, Ananiáši, Azariáši a Misaeli, *

věčně ho chvalte a oslavujte! —


Otce i Syna i Svatého Ducha *

velebme věčně a oslavujme.

Pane, tys veleben na klenbě nebes, *

na věky chválen a oslavován.


Na konci tohoto kantika se nepřipojuje zakončení Sláva Otci.






Ant. Anděl řekl pastýřům: Zvěstuji vám velikou radost, neboť se vám dnes narodil Spasitel světa, aleluja.











Ant. 3 Synáček se nám dnes narodil a jeho jméno je Mocný Bůh, aleluja.



Žalm 149

Jásot svatých


Synové církve, synové nového lidu, ať jásají nad Kristem, svým králem. (Hésychios)


Zazpívejte Pánu novou píseň, *

ať zní jeho chvála v obci zbožných!

Izrael ať raduje se z Tvůrce, *

děti Siónu ať krále chválí!

Slaví jeho jméno v chorovodech, *

na bubny a citery mu hrají!

Pán v svém lidu našel zalíbení, *

vítězstvím on věnčí ponížené.

Ať se věrní mocně zaradují, *

ať i na svých ložích zaplesají! —


V hrdle svém ať Boží chválu mají, *

v ruce jílec dvousečného meče,

aby mohli pohanům se pomstít, *

aby vyřkli tresty nad národy,

uvázali v pouta jejich krále, *

do okovů jejich přední muže,

naplnili na nich psané právo. *

To je oslavou všech jeho zbožných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Synáček se nám dnes narodil a jeho jméno je Mocný Bůh, aleluja.













KRÁTKÉ ČTENÍ





Žid 1, 1-2

Mnohokrát a mnoha způsoby mluvil Bůh v minulosti k našim předkům skrze proroky. V této poslední době však promluvil k nám skrze svého Syna. Jeho ustanovil dědicem všeho a skrze něj také stvořil svět.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Pán dal poznat. * Aleluja, aleluja.
R. 
Pán dal poznat. * Aleluja, aleluja.

V. Dílo své spásy. 

R. 
Aleluja, aleluja.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Pán dal poznat. * Aleluja, aleluja.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Pastýři si řekli mezi sebou: Pojďme do Betléma podívat se na to, co se tam stalo, jak nám to Pán oznámil.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Pastýři si řekli mezi sebou: Pojďme do Betléma podívat se na to, co se tam stalo, jak nám to Pán oznámil.















PROSBY









Milosrdný Bůh nám poslal Krista, knížete pokoje, volejme proto s důvěrou:

Pokoj lidem dobré vůle.


Všemohoucí Bože, Otče našeho Pána Ježíše Krista, děkujeme ti za tvou lásku, která spasila svět,

naplň svým pokojem lid, který tě chválí.

(Pokoj lidem dobré vůle.)

Od počátku jsi přislíbil lidem vykoupení skrze Krista, našeho Spasitele,

dej, ať všechny lidi osvítí světlo evangelia.

(Pokoj lidem dobré vůle.)

Oslav svého Syna, jeho den s radostí předvídal Abrahám, patriarchové v něho doufali, proroci ho ohlašovali a národy po něm toužily,

učiň, ať celý Izrael dojde spásy.

(Pokoj lidem dobré vůle.)

Narození tvého Syna velebili nebeští duchové a společně ho oslavovali apoštolové, mučedníci a věřící všech věků,

daruj zemi pokoj, který andělé zvěstovali.

(Pokoj lidem dobré vůle.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Neviditelný Bože, příchodem tvého Syna zazářilo v temnotách světa tvé světlo; obrať k nám svou jasnou tvář a dej nám poznat velikost své lásky, abychom tě celým srdcem chválili za jeho narození. Neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit,

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Josef a Ježíšova matka Maria byli plni údivu nad slovy, která o něm slyšeli.





Žalm 118 (119), 161-168

XXI – ש (Šín)


Pro nic mě knížata pronásledují, *

v srdci mám bázeň jen před tvými slovy.

Z výroku tvého se raduji stejně, *

jak ten, kdo získal bohatou kořist. —


Ke lži mám nenávist, oškliví se mi, *

zato však miluji tvůj zákon.

Sedmkrát za den ti chvály zpívám *

za tvoje spravedlivé soudy. —


S těmi, kdo milují tvůj zákon, *

hojný je pokoj, jsou bezpečni před zlem.

S nadějí čekám, Pane, tvou pomoc, *

bedlivě plním tvá přikázání. —


Má duše střeží tvá ustanovení *

a já je miluji z celého srdce.

Dbám na tvé předpisy, nařízení, *

všechny mé cesty jsou před tebou zjevné.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 132 (133)

Bratrská svornost


Milujte se navzájem, protože láska je z Boha. (1 Jan 4, 7)


Hle, jak je dobré a jak útěšné, *

bratři když pobývají pospolu!

Je to jak vzácný olej na hlavě, †

tekoucí na vous, na vous Áronův, *

který mu padá na lem jeho rouch.

Je to jak hojná rosa hermonská, *

kanoucí na siónský pahorek:

tam uštědřuje požehnání Pán *

a život uděluje na věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 139 (140), 1-9. 13-14

Tys mé útočiště


Syn člověka bude vydán do rukou hříšníků. (Mt 26, 45)


Osvoboď mě, Pane, od člověka zlého, *

chraň mě před násilníkem!

Před těmi, kdo v srdci zamýšlejí zlobu, *

denně rozněcují svár.

Nabroušeny mají jazyky jak hadi, *

v jejich ústech zmijí jed. —


Vytrhni mě, Pane, z ruky bezbožného, †

chraň mě před násilníkem, *

před těmi, kdo chtějí podrazit mi nohy!

Pyšní potají mi nastražují léčky, †

zlí mi nastavují síť, *

pasti podle cesty pod nohy mi kladou. —


Denně říkám Pánu: Jenom ty jsi Bůh můj! *

Pane, slyš mé žaloby!

Pane, tys můj vladař a má jistá pomoc, *

v boji jsi mé hlavy štít.

Nepovoluj, Pane, tužbám bezbožníka, *

jeho úmysly mu zmař! —




Poznal jsem, že Pán se staví za chudáka, *

hájí právo ubohých.

Tvoje jméno chválí jenom spravedliví, *

před tvou tváří dlí, jen kdo jsou poctiví.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Josef a Ježíšova matka Maria byli plni údivu nad slovy, která o něm slyšeli.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Tit 2, 11-12

Projevila se Boží dobrota, která přináší spásu všem lidem. Vede nás k tomu, abychom se odřekli bezbožného života a světských žádostí a žili v tomto nynějším věku rozvážně, spravedlivě a zbožně.















V. Rozpomněl se na svoji milost, aleluja.

R. Na věrnost domu Izraele, aleluja.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Neviditelný Bože, příchodem tvého Syna zazářilo v temnotách světa tvé světlo; obrať k nám svou jasnou tvář a dej nám poznat velikost své lásky, abychom tě celým srdcem chválili za jeho narození. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Sexta













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný Vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Maria to všechno uchovávala v srdci a rozvažovala o tom.





Žalm 118 (119), 161-168

XXI – ש (Šín)


Pro nic mě knížata pronásledují, *

v srdci mám bázeň jen před tvými slovy.

Z výroku tvého se raduji stejně, *

jak ten, kdo získal bohatou kořist. —


Ke lži mám nenávist, oškliví se mi, *

zato však miluji tvůj zákon.

Sedmkrát za den ti chvály zpívám *

za tvoje spravedlivé soudy. —


S těmi, kdo milují tvůj zákon, *

hojný je pokoj, jsou bezpečni před zlem.

S nadějí čekám, Pane, tvou pomoc, *

bedlivě plním tvá přikázání. —


Má duše střeží tvá ustanovení *

a já je miluji z celého srdce.

Dbám na tvé předpisy, nařízení, *

všechny mé cesty jsou před tebou zjevné.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 132 (133)

Bratrská svornost


Milujte se navzájem, protože láska je z Boha. (1 Jan 4, 7)


Hle, jak je dobré a jak útěšné, *

bratři když pobývají pospolu!

Je to jak vzácný olej na hlavě, †

tekoucí na vous, na vous Áronův, *

který mu padá na lem jeho rouch.

Je to jak hojná rosa hermonská, *

kanoucí na siónský pahorek:

tam uštědřuje požehnání Pán *

a život uděluje na věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 139 (140), 1-9. 13-14

Tys mé útočiště


Syn člověka bude vydán do rukou hříšníků. (Mt 26, 45)


Osvoboď mě, Pane, od člověka zlého, *

chraň mě před násilníkem!

Před těmi, kdo v srdci zamýšlejí zlobu, *

denně rozněcují svár.

Nabroušeny mají jazyky jak hadi, *

v jejich ústech zmijí jed. —


Vytrhni mě, Pane, z ruky bezbožného, †

chraň mě před násilníkem, *

před těmi, kdo chtějí podrazit mi nohy!

Pyšní potají mi nastražují léčky, †

zlí mi nastavují síť, *

pasti podle cesty pod nohy mi kladou. —


Denně říkám Pánu: Jenom ty jsi Bůh můj! *

Pane, slyš mé žaloby!

Pane, tys můj vladař a má jistá pomoc, *

v boji jsi mé hlavy štít.

Nepovoluj, Pane, tužbám bezbožníka, *

jeho úmysly mu zmař! —




Poznal jsem, že Pán se staví za chudáka, *

hájí právo ubohých.

Tvoje jméno chválí jenom spravedliví, *

před tvou tváří dlí, jen kdo jsou poctiví.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Maria to všechno uchovávala v srdci a rozvažovala o tom.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Jan 4, 9

V tom se ukázala Boží láska k nám, že Bůh poslal na svět svého jednorozeného Syna, abychom měli život skrze něho.















V. Viděly všechny končiny země, aleluja.

R. Dílo spásy našeho Boha, aleluja.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Neviditelný Bože, příchodem tvého Syna zazářilo v temnotách světa tvé světlo; obrať k nám svou jasnou tvář a dej nám poznat velikost své lásky, abychom tě celým srdcem chválili za jeho narození. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Nona













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Moje oči uviděly tvou spásu, kterou jsi připravil pro všechny národy.





Žalm 118 (119), 161-168

XXI – ש (Šín)


Pro nic mě knížata pronásledují, *

v srdci mám bázeň jen před tvými slovy.

Z výroku tvého se raduji stejně, *

jak ten, kdo získal bohatou kořist. —


Ke lži mám nenávist, oškliví se mi, *

zato však miluji tvůj zákon.

Sedmkrát za den ti chvály zpívám *

za tvoje spravedlivé soudy. —


S těmi, kdo milují tvůj zákon, *

hojný je pokoj, jsou bezpečni před zlem.

S nadějí čekám, Pane, tvou pomoc, *

bedlivě plním tvá přikázání. —


Má duše střeží tvá ustanovení *

a já je miluji z celého srdce.

Dbám na tvé předpisy, nařízení, *

všechny mé cesty jsou před tebou zjevné.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 132 (133)

Bratrská svornost


Milujte se navzájem, protože láska je z Boha. (1 Jan 4, 7)


Hle, jak je dobré a jak útěšné, *

bratři když pobývají pospolu!

Je to jak vzácný olej na hlavě, †

tekoucí na vous, na vous Áronův, *

který mu padá na lem jeho rouch.

Je to jak hojná rosa hermonská, *

kanoucí na siónský pahorek:

tam uštědřuje požehnání Pán *

a život uděluje na věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 139 (140), 1-9. 13-14

Tys mé útočiště


Syn člověka bude vydán do rukou hříšníků. (Mt 26, 45)


Osvoboď mě, Pane, od člověka zlého, *

chraň mě před násilníkem!

Před těmi, kdo v srdci zamýšlejí zlobu, *

denně rozněcují svár.

Nabroušeny mají jazyky jak hadi, *

v jejich ústech zmijí jed. —


Vytrhni mě, Pane, z ruky bezbožného, †

chraň mě před násilníkem, *

před těmi, kdo chtějí podrazit mi nohy!

Pyšní potají mi nastražují léčky, †

zlí mi nastavují síť, *

pasti podle cesty pod nohy mi kladou. —


Denně říkám Pánu: Jenom ty jsi Bůh můj! *

Pane, slyš mé žaloby!

Pane, tys můj vladař a má jistá pomoc, *

v boji jsi mé hlavy štít.

Nepovoluj, Pane, tužbám bezbožníka, *

jeho úmysly mu zmař! —




Poznal jsem, že Pán se staví za chudáka, *

hájí právo ubohých.

Tvoje jméno chválí jenom spravedliví, *

před tvou tváří dlí, jen kdo jsou poctiví.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Moje oči uviděly tvou spásu, kterou jsi připravil pro všechny národy.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Sk 10, 36

Bůh poslal Izraelitům své slovo, když dal hlásat radostnou zvěst, že nastává pokoj skrze Ježíše Krista. Ten je Pánem nade všemi.















V. Milost a svornost se setkají spolu, aleluja.

R. Spravedlnost a pokoj se sejdou, aleluja.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Neviditelný Bože, příchodem tvého Syna zazářilo v temnotách světa tvé světlo; obrať k nám svou jasnou tvář a dej nám poznat velikost své lásky, abychom tě celým srdcem chválili za jeho narození. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Večerní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Kriste, Vykupiteli náš,

ty jediný jsi Otcův Syn

a nevýslovný původ máš

před celým světem stvořeným.


Ty Světlo, Otcův Plameni,

naděje věčná věrných svých,

všimni si všude na zemi

svých sluhů, tebe prosících.


Původce spásy, pomni jen,

že zrodem z lůna svatého

jsi z Panny přijal zároveň

podobu těla našeho.


To připomíná dnešní den,

jenž navrací se po roce,

vždyť aby svět byl zachráněn,

přicházíš z nebe od Otce.


Zem, moře, nebe s hvězdami

i všechno to, co žije v nich,

jej, strůjce tvého poslání,

dnes chválí v písních nadšených.


Ba i my, za něž tvoje krev

splatila drahé výkupné,

pějem ti nový chvalozpěv

slavíce narození tvé.


Buď sláva tobě, Ježíši,

zrozený Pannou nejčistší,

i Otci, Duchu milosti

po všechny věky věčnosti. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Králem jsi ode dne zrození na svatých pahorcích, z matčina klína když se jas rozlil tvých mladých dnů.



Žalm 109 (110), 1-5. 7

Mesiáš, vítězný král a kněz


Musí kralovat, dokud mu Bůh nepoloží všechny jeho nepřátele k nohám. (1 Kor 15, 25)


Pán řekl mému Pánovi: *

„Seď po mé pravici,

tvé nepřátele za podnož *

ti k nohám položím.“ —


Žezlo tvé moci podá ti †

sám ze Siónu Pán: *

„Ty panuj vprostřed nepřátel!

Králem jsi ode dne zrození *

na svatých pahorcích,

z matčina klína když se jas *

rozlil tvých mladých dnů.“ —


Pán bez výhrady přísahal: †

„Jsi knězem na věky, *

tak, jak jím Melchizedech byl.“

Pán stojí po tvé pravici, *

v den hněvu krále zdrtí. —




Z potoka pije u cesty *

a znovu vztyčí hlavu.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Králem jsi ode dne zrození na svatých pahorcích, z matčina klína když se jas rozlil tvých mladých dnů.











Ant. 2 U Pána je slitování, on nás štědře vykoupil.



Žalm 129 (130)

Z hloubi volám


On spasí svůj lid od hříchů. (Mt 1, 21)


Z hloubi volám k tobě, Pane, *

Pane, vyslechni můj hlas!

Ať tvé ucho vlídně slyší *

na mé snažné volání! —


Kdybys, Pane, dbal na viny, *

kdopak, Pane, obstojí?

Ty však dáváš odpuštění, *

abychom ti sloužili.

Doufám, Pane, z duše doufám, *

na tvé slovo vyčkávám.

Na Pána má duše čeká †

víc než strážní na úsvit, *

noční strážní na úsvit. —


Izrael ať čeká Pána! †

U Pána je slitování, *

on nás štědře vykoupí.

On vykoupí Izraele *

z jeho provinění všech.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. U Pána je slitování, on nás štědře vykoupil.











Ant. 3  Na počátku a před věky bylo Slovo, to Slovo bylo Bůh a dnes se narodilo jako Spasitel světa.



Kantikum

Kristus je dříve zrozený než celé tvorstvo a prvorozený mezi vzkříšenými z mrtvých


Srov. Kol 1, 12-20

Radostně děkujme Bohu Otci, *

že nám dal účast na podíle věřících ve světle,

že nás vytrhl z moci temnoty *

a převedl do království svého milovaného Syna:

v něm máme vykoupení skrze jeho krev, *

odpuštění hříchů. —


On je věrný obraz neviditelného Boha, *

prvorozený ze všech tvorů,

v něm bylo stvořeno všechno †

na nebi i na zemi, *

svět viditelný i neviditelný,

ať to jsou andělé při trůnu, *

nebo knížata a mocnosti: —


všechno je stvořeno skrze něj a pro něj: †

on je dříve než všechno ostatní, *

a všechno má trvání v něm. —


A on je hlava těla církve, †

on je počátek, prvorozený z mrtvých, *

aby měl ve všem prvenství.

Otci se totiž zalíbilo, aby v něm přebývala všechna plnost, *

a aby skrze něho se sebou usmířil všechno,

tím, že jeho krví prolitou na kříži *

zjednal pokoj jak na nebi, tak na zemi.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Na počátku a před věky bylo Slovo, to Slovo bylo Bůh a dnes se narodilo jako Spasitel světa.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Jan 1, 1-3

O tom, co bylo od počátku, co jsme slyšeli, vlastníma očima viděli a čeho jsme se svýma rukama dotýkali, o Slovu života svědčíme a zvěstujeme vám. Život se zjevil a my jsme ho viděli, Život věčný, který byl u Otce a zjevil se nám. Co jsme tedy viděli a slyšeli, zvěstujeme i vám, abyste i vy měli s námi společenství. Naše společenství je totiž s Otcem a jeho Synem Ježíšem Kristem.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Slovo se stalo tělem. * Aleluja, aleluja.
R. 
Slovo se stalo tělem. * Aleluja, aleluja.

V. A přebývalo mezi námi. 

R. 
Aleluja, aleluja.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Slovo se stalo tělem. * Aleluja, aleluja.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Syn Boží se stal člověkem a narodil se z Panny Marie, přišel z nebe na svět, aby lidstvo propadlé hříchu povolal zpět do nebeského království.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Syn Boží se stal člověkem a narodil se z Panny Marie, přišel z nebe na svět, aby lidstvo propadlé hříchu povolal zpět do nebeského království.















PROSBY











Bůh z lásky k nám pomazal svého Syna Duchem Svatým, aby hlásal radostnou zvěst chudým. Prosme ho pokorně:

Milosrdný Bože, smiluj se nad námi.


Bože, ty chceš, aby všichni lidé byli spaseni a došli k poznání pravdy; děkujeme ti, žes dal světu svého jednorozeného Syna:

ať se celý svět raduje z jeho narození.

(Milosrdný Bože, smiluj se nad námi.)

Tys ho poslal chudým oznámit radostnou zvěst, zvěstovat zajatým propuštění a vyhlásit čas milosti,

daruj lidem svobodu a mír.

(Milosrdný Bože, smiluj se nad námi.)

Tys řídil kroky pohanských učenců, aby se mu přišli poklonit,

přijmi i hold naší víry a modlitby.

(Milosrdný Bože, smiluj se nad námi.)

Také všechny lidi voláš ze tmy k tvému podivuhodnému světlu, aby ve jménu Ježíšově pokleklo každá koleno:

učiň z nás svědky této radostné zvěsti.

(Milosrdný Bože, smiluj se nad námi.)

Tvůj Syn, narozený v Betlémě, je světlem k osvícení všech národů:

přijmi zemřelé bratry a sestry do svého světla, ať spatří tvou tvář.

(Milosrdný Bože, smiluj se nad námi.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Neviditelný Bože, příchodem tvého Syna zazářilo v temnotách světa tvé světlo; obrať k nám svou jasnou tvář a dej nám poznat velikost své lásky, abychom tě celým srdcem chválili za jeho narození. Neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Kompletář











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













Doporučuje se vykonat zpytování svědomí. Při společné modlitbě se může na toto místo vložit úkon kajícnosti jako v úvodních mešních obřadech.







1.


Po chvíli ticha všichni společně říkají:

Vyznávám se všemohoucímu Bohu

a vám všem,

že často hřeším

myšlením, slovy i skutky

a nekonám, co mám konat:

bijí se v prsa a říkají:

je to má vina, má veliká vina.

Dále pak pokračují:

Proto prosím Matku Boží, vždy Pannu,

všechny anděly a svaté

i vás, bratři a sestry,

abyste se za mě u Boha přimlouvali.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






2.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, řekne:

Smiluj se nad námi, Pane.

Lid odpovídá:

Hřešili jsme proti tobě.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Ukaž nám, Pane, své milosrdenství.

Lid:

A dej nám svou spásu.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






3.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, nebo někdo z přítomných pronáší tato anebo podobná zvolání, končící prosbou: Pane (Kriste): Smiluj se nad námi.

Byls poslán uzdravovat duše, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid odpovídá:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi pozvat hříšníky, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Sedíš po pravici Otcově a zastáváš se nás, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.



Nebo:
 


Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi smířit svět se svým Otcem, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Vzals na sebe všechen náš hřích, abychom byli skrze tebe ospravedlněni před Bohem, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

V jednotě Svatého Ducha žiješ stále u Otce, aby ses za nás přimlouval, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.

















HYMNUS










Na sklonku dne tě upřímně,

Tvůrce všech věcí, prosíme,

s tou laskavostí, jíž jsi znám,

stůj při nás v noci a nás chraň.


Jen o tobě ať srdce sní,

ať ve snu cítí, že s ním jsi,

aby hned, jak se rozední,

znělo tvou chválou nejčistší.


V žití nám pevné zdraví dej,

v nás oheň lásky rozehřej,

ať temnou noc a také nás

rozjasní tvého světla jas.


To, Otče mocný nejvýše,

dej skrze Krista Ježíše,

s nímž a se Svatým Duchem též

po všechny věky kraluješ. Amen.















PSALMODIE
 





Ant.  Zastíní tě svými perutěmi, nebudeš se strachovat nočních příšer.



Žalm 90 (91)

Pod ochranou Nejvyššího


Dal jsem vám moc šlapat na hady a štíry. (Lk 10, 19)


Kdo žije pod ochranou Nejvyššího, *

přebývá v stínu Všemohoucího,

ať říká Pánu: „Tys mé útočiště, *

můj hrad a Bůh můj, v nějž mám důvěru.“ —


Vždyť on tě zachraňuje z tenat lovců, *

před slovem, které zkázu přináší.

On zastíní tě svými perutěmi, *

pod jeho křídly dojdeš ochrany.

Nebudeš strachovat se nočních příšer *

a šípů, které za dne létají,

nákazy, která v temnotách se plíží, *

moru, jenž řádí za bílého dne. —


I když jich padne po tvém boku tisíc, *

ba deset tisíc po tvé pravici,

záhuba přesto tebe nedosáhne, *

vždyť jeho věrnost je tvůj kryt a štít.

Naopak, na své oči budeš vidět, *

spatříš, jak hříšné stíhá odplata.

Co ty však? Pán je tvoje útočiště, *

ty Nejvyššího vzal sis k ochraně.

Proto nic zlého se ti nepřihodí, *

nepřijde žádná rána na tvůj stan.

Vždyť kvůli tobě andělům dal příkaz, *

na všech tvých cestách být ti ochránci. —


A proto budou na rukou tě nosit, *

aby ses neporanil o kámen.

A budeš kráčet po hadech a štírech *

a lva i draka klidně zašlápneš. —


„Že je mi oddán, já ho vysvobodím, *

ochráním, že se k mému jménu zná.

A vyslyším ho, když mě bude vzývat, †

budu s ním v každém jeho soužení, *

zachráním ho a ke cti pozvednu.

Dosyta obdařím ho dlouhým věkem *

a svoji spásu mu dám uvidět.“





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Zastíní tě svými perutěmi, nebudeš se strachovat nočních příšer.
























KRÁTKÉ ČTENÍ


Zj 22, 4-5

Budou hledět na tvář Páně a jeho jméno ponesou na čele. A noc už vůbec nebude ani nebude třeba světla lampy nebo světla slunce: Pán Bůh je bude ozařovat a budou kralovat na věčné věky.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

V. Vykoupil jsi nás, Pane, věrný Bože. 

R. 
Svěřuji svůj život.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

















SIMEONOVO KANTIKUM 




Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.




Kristus, světlo národů a sláva Izraele


Lk 2, 29-32


Nyní, Pane, můžeš propustit svého služebníka *


podle svého slova v pokoji,


neboť mé oči viděly *


tvou spásu,


kterou jsi připravil *


přede všemi národy:


světlo k osvícení pohanů *


a k slávě tvého izraelského lidu. —




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.











ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Navštiv, Bože, náš příbytek a zažeň od nás všechny úklady nepřítele, pošli své svaté anděly, ať jsou s námi a chrání nás, a stále nás provázej svým požehnáním. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.













ZAKONČENÍ 




Pokojnou noc a šťastnou smrt nechť nám dopřeje všemohoucí Pán.


R. Amen.

















Připojí se některá ze závěrečných mariánských antifon. 
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Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit,

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Josef a Ježíšova matka Maria byli plni údivu nad slovy, která o něm slyšeli.





Žalm 119 (120)

Mezi svárlivými lidmi toužím po pokoji


V soužení buďte trpěliví, v modlitbě vytrvalí. (Řím 12, 12)


K Pánu jsem volal, když jsem trpěl útiskem, *

a on mě vyslyšel. —


„Vysvoboď, Pane, duši od úskočných úst, *

jazyka lživého!“

Co za to dostaneš, co sklidíš nádavkem, *

ty lživý jazyku?

Jen z pevné ruky bojovníka břitký šíp, *

uhlíky z kručinek. —


Běda, že mezi Moschy musím přebývat, *

ve stanech kedarských!

Přespříliš dlouho bydlím už sám vprostřed těch, *

kdo nenávidí mír!

Já mluvím o pokoji, mluvím o právu, *

a oni chtějí boj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 120 (121)

Strážce národa


Už nikdy nebudou mít hlad ani žízeň, nebude už do nich pražit slunce ani jakýkoli jiný žár. (Zj 7, 16)


K horám pozvedám oči, *

odkud přijde mi pomoc?

Od Pána přichází pomoc, *

on stvořil nebe i zemi. —


On ti klopýtnout nedá, *

nezaspí ten, jenž tě chrání.

Nezaspí, nezdřímne strážce, *

jenž chrání Izraele. —


Pán tě střeží a stíní, *

je po tvé pravici stále.

Za dne ti neškodí slunce, *

ani za noci měsíc. —


Pán tě od zlého střeží, *

on střeží celý tvůj život.

Střeží tvůj odchod i návrat *

nyní a po všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.
























Žalm 121 (122)

Svaté město Jeruzalém


Přistoupili jste k hoře Siónu a k městu živého Boha, k nebeskému Jeruzalému. (Žid 12, 22)


Zaradoval jsem se, když mi řekli: *

„Vydáme se do Pánova domu.“

Už se naše nohy zastavily, *

Jeruzaléme, v tvých slavných branách. —


Jeruzaléme, jsi vybudován *

v pevné město, v sebe uzavřené!

Putují sem kmeny, kmeny Páně; †

tak to káže Izraeli zákon, *

aby jméno Páně oslavoval.

Zde jsou postaveny soudní stolce, *

pevné stolce Davidova domu. —


Pokoj vyproste pro Jeruzalém: *

Ať jsou v bezpečí, kdo milují tě!

Ať v tvých hradbách rozhostí se pokoj *

a v tvých domech bezpečí ať trvá! —


Pro blaho svých bratří a svých přátel *

stále budu říkat: Pokoj v tobě!

Pro dům Pána, jenž je naším Bohem, *

za tvůj zdar se stále budu modlit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Josef a Ježíšova matka Maria byli plni údivu nad slovy, která o něm slyšeli.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Tit 2, 11-12

Projevila se Boží dobrota, která přináší spásu všem lidem. Vede nás k tomu, abychom se odřekli bezbožného života a světských žádostí a žili v tomto nynějším věku rozvážně, spravedlivě a zbožně.















V. Rozpomněl se na svoji milost, aleluja.

R. Na věrnost domu Izraele, aleluja.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Neviditelný Bože, příchodem tvého Syna zazářilo v temnotách světa tvé světlo; obrať k nám svou jasnou tvář a dej nám poznat velikost své lásky, abychom tě celým srdcem chválili za jeho narození. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný Vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Maria to všechno uchovávala v srdci a rozvažovala o tom.





Žalm 122 (123)

Bůh je naděje svého lidu


Dva slepí... začali křičet: „Pane, smiluj se nad námi, synu Davidův!“ (Mt 20, 30)


Pozdvihuji oči k tobě, *

který trůníš na nebi. —


Jako oči služebníků †

tkvějí na pánových rukou, *

oči služky na své paní,

tak i naše oči hledí †

k Pánu, jenž je naším Bohem, *

ať nám smilování dá. —


Smiluj se, Pane, nad námi se smiluj, *

neboť jsme přesyceni pohanou.

Dávno je naše duše přesycena *

posměchem boháčů a hanou pyšných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 123 (124)

Naše pomoc je ve jménu Páně


Pán řekl Pavlovi: „Neboj se... protože já jsem s tebou.“ (Sk 18, 9-10)


Kdyby se nás nebyl zastal Pán *

– takto ať se vyzná Izrael –

kdyby se nás nebyl zastal Pán, *

když se lidé vrhli proti nám,

pohltili by nás zaživa. *

Proti nám když vzplanul jejich vztek,

vody by nás byly odnesly, *

valil by se přes nás divý proud,

přes nás by se byly valily, *

rozbouřené vody vzedmuté. —


Chvála Pánu, že nás nevydal *

jejich dravým zubům za kořist!

Duše vyvázla jak z léčky pták, *

roztrhla se síť, jsme svobodni! —


Naše pomoc je ve jménu Páně, *

který stvořil nebesa i zem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 124 (125)

Bůh chrání svůj lid


Pokoj a milosrdenství přijde na pravé Boží Izraelity. (Gal 6, 16)


Důvěru kdo v Pána mají *

jsou jako hora Sión,

která nikdy nekolísá, *

trvá na věky. —


Jako hory obklopují *

celý Jeruzalém,

tak Pán objímá svůj národ *

dnes i na věky.

Dědičnou zem spravedlivých *

hříšní nepodrží,

aby ani spravedliví *

po zlu nesáhli. —


Dobře, Pane, čiň všem dobrým *

a všem upřímným!

Ty však, co se dají strhnout *

na nerovné cesty,

smeť i se zločinci, Pane! *

Pokoj s Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Maria to všechno uchovávala v srdci a rozvažovala o tom.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Jan 4, 9

V tom se ukázala Boží láska k nám, že Bůh poslal na svět svého jednorozeného Syna, abychom měli život skrze něho.















V. Viděly všechny končiny země, aleluja.

R. Dílo spásy našeho Boha, aleluja.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Neviditelný Bože, příchodem tvého Syna zazářilo v temnotách světa tvé světlo; obrať k nám svou jasnou tvář a dej nám poznat velikost své lásky, abychom tě celým srdcem chválili za jeho narození. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Moje oči uviděly tvou spásu, kterou jsi připravil pro všechny národy.






Žalm 125 (126)

Bůh je naše radost a naděje


Jako máte účast v souženích, tak budete mít účast i v útěše. (2 Kor 1, 7)


Když úděl Siónu k lepšímu obracel Pán, *

tehdy jsme byli jak ve snách.

Na rtech nám kypěl veselý smích, *

jásotem oplýval jazyk.

Tehdy šla v národech jedna řeč: *

„Pán pro ně učinil divy!“

Veliký div pro nás učinil Pán, *

byli jsme radosti plní! —


Pane, náš úděl již k dobrému změň *

jak vyschlé potoky jihu!

Vždycky kdo v slzách zasévají, *

ti budou s jásotem sklízet. —


Vyjdou-li do pole, s pláčem jdou, *

s pláčem sijí své zrní;

s jásotem budou se vracet zpět, *

v náručí ponesou snopy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.
























Žalm 126 (127)

Lidská námaha je marná, nepomáhá-li Bůh


Jste Boží stavba. (1 Kor 3, 9)


Jestliže dům nebuduje Pán, *

lopotí se marně, kdo jej staví.

Jestli město nestřeží sám Pán, *

hlídati je marně budou stráže. —


Marno je vám vstávat před ránem, *

pracovat až dlouho do večera,

pak až v noci jídat krušný chléb: *

sám ho dá i za spánku svým milým. —


Hle, jsou darem Páně synové, *

jeho vzácnou odměnou plod lůna.

Čím jsou šípy ruce bojovné, *

tím jsou otci synové z let mládí.

Šťasten, kdo jich plný toulec má: *

sporem v bráně sok ho nezahanbí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 127 (128)

Boží požehnání v domě bohabojného


„Pán ať požehná ti ze Siónu“, to jest ze své církve. (Arnobius)


Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě *

a kdo kráčíš jeho cestami! —


Co dobudeš prací, v klidu strávíš, *

blažen budeš, půjde s tebou zdar.

Manželka tvá jako vinná réva *

ponese v tvém domě ovoce,

děti tvé jak letorosty oliv *

stůl ti budou kruhem ovíjet. —


Takto bude požehnáno muži, *

který Pána v pravé bázni ctí.

Pán ať požehná ti ze Siónu, †

abys viděl vzkvétat Jeruzalém *

po všechny dny svého života.

Abys viděl i svých synů syny. *

Pokoj budiž nad Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Moje oči uviděly tvou spásu, kterou jsi připravil pro všechny národy.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Sk 10, 36

Bůh poslal Izraelitům své slovo, když dal hlásat radostnou zvěst, že nastává pokoj skrze Ježíše Krista. Ten je Pánem nade všemi.















V. Milost a svornost se setkají spolu, aleluja.

R. Spravedlnost a pokoj se sejdou, aleluja.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Neviditelný Bože, příchodem tvého Syna zazářilo v temnotách světa tvé světlo; obrať k nám svou jasnou tvář a dej nám poznat velikost své lásky, abychom tě celým srdcem chválili za jeho narození. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.
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Narodil se v roce 1118 v Londýně. Po dokončení studia teologie se stal arcijáhnem v Canterbury. Mladý král Jindřich II. ho jako jednoho ze svých nejlepších přátel jmenoval svým kancléřem (1155). Po smrti arcibiskupa (1162) byl podle přání krále zvolen na toto uprázdněné místo. Jako primas Anglie hájil svobodu a práva církve. Tím si krále znepřátelil a musel utéci do Francie (1164). Po šesti letech došlo sice k částečnému smíření, ale když se vrátil do vlasti, byl ještě téhož roku (29. XII. 1170) zavražděn při nešporách ve své katedrále. V roce 1173 byl prohlášen za svatého.













Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











Věčného božství oslnivý jase,

Kriste, všech Světlo, živote nám daný,

jdeš na svět léčit nemocné a k spáse

otevřít brány.


Andělské sbory zemi písně pějí

o novém věku a v nich Otci tvému

vzdávají chválu i díky a přejí

mír lidstvu všemu.


Ležíš tu, dítě, všeho světa Vládce,

synáčku Panny přesvaté a čisté,

vládu nad světem jen díky své lásce

získáváš, Kriste.


Chtěje nám za vlast nebe nabídnouti,

jedním z nás stal ses, zrozen jako robě;

srdce nám proměň a je lásky pouty

přitáhni k sobě.


Tobě i Otci, Duchu lásky věčné

s anděly pějem radostnými hlasy.

Kéž smíme zpívat Bohu chvály vděčné

po všechny časy. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Pán nebeských zástupů zůstává s námi, jest Bůh Jákobův naším ochranným hradem.



Žalm 45 (46)

Pán je nám útočištěm, je naší silou


Dají mu jméno Emanuel, to znamená „Bůh s námi“. (Mt 1, 23)


Pán je nám útočištěm, je naší silou, *

projevil se nám největší pomocí v tísni.

Proto nemáme strach, ať země se třese, *

ať se kácejí hory do hlubin moře.

Ať jeho vody bouří a vlnami kypí, *

ať se tetelí pod jejich příbojem hory,

jen když Pán nebeských zástupů zůstává s námi, *

když Bůh Jákobův je naším ochranným hradem. —


Řeka rameny Boží město blaží, *

chrání svatý příbytek Nejvyššího.

Bůh v jeho středu, proto se nezhroutí nikdy, *

s časným úsvitem Bůh mu na pomoc chvátá.

Běsnily národy, otřásaly se říše; *

zahřměl svým hlasem a rozsouvala se země. —


Ale Pán nebeských zástupů zůstává s námi, *

jest Bůh Jákobův naším ochranným hradem.

Pojďte a bedlivě pohleďte na skutky Páně, *

toho, jenž úžas šíří po celé zemi!

Válkám on činí přítrž až k hranicím země *

luky a oštěpy láme, spaluje štíty.

„Ustaňte přece a ve mně uznejte Boha, *

jenž stojí nad všemi národy, nad celou zemí!“ —


Neboť Pán nebeských zástupů zůstává s námi, *

jest Bůh Jákobův naším ochranným hradem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán nebeských zástupů zůstává s námi, jest Bůh Jákobův naším ochranným hradem.











Ant. 2 Za něho bude vzkvétat pokoj a bude panovat.



Žalm 71 (72)

Mesiášovo království a jeho královská moc


Otevřeli své pokladnice a obětovali mu dary: zlato, kadidlo a myrhu. (Mt 2, 11)


I


Svěř, Bože, soudcovský svůj úřad králi, *

svou spravedlnost královskému synu!

Ať spravedlivě vládne tvému lidu, *

ať stojí za právem svých ponížených. —


Přinášet budou hory pokoj lidu, *

pahorky budou plodit spravedlnost.

On zjedná právo utištěným z lidu, †

on dětem chudých bude pomocníkem *

a utlačovatele zdrtí na prach.

Ať žije, pokud slunce bude zářit, *

co měsíc bude svítit – z rodu na rod! —


Ať sestoupí jak vláha na lučiny, *

jak deště, které napájejí zemi.

Za něho bude vzkvétat spravedlnost *

a pokoj, dokud měsíc neuhasne.

Panovat bude od moře až k moři, *

od Velké řeky po sám konec země. —


Kořit se před ním budou nepřátelé, *

prach budou lízat jeho protivníci.

Králové Taršíše a ostrované †

dary mu budou nosit, daně platit *

králové z krajů arabských a Sáby.

Králové všichni budou se mu klanět, *

národy všechny pokorně mu sloužit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Za něho bude vzkvétat pokoj a bude panovat.











Ant. 3 Pán utlačené vrátí k životu.



II

Ujme se nebožáka, jenž ho vzývá, *

chudáka, který nemá zastání.

On slituje se nad slabým a chudým, *

on utlačené vrátí k životu.

Vysvobodí je z útisku a křivdy, *

je v jeho očích drahá jejich krev. —


Ať žije! Zlato arabské mu dají †

a stále za něho se budou modlit *

a bez ustání jemu blahořečit.

Kéž obilí je stálá hojnost v zemi, *

až do samého vršku horských svahů;

plod jeho jako Libanon ať kypí, *

ať jeho stébla vzkvétají jak tráva! —


Navždy buď požehnáno jeho jméno, *

jež potrvá, co slunce sluncem bude.

V něm všechny kmeny dojdou požehnání *

a všechny národy ho budou slavit. —


Buď požehnaný Pán, Bůh Izraele, *

jenž jediný ty všechny divy koná;

Buď požehnáno jeho slavné jméno, *

zem plna jeho slávy. Amen, amen!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán utlačené vrátí k životu.














V. Když to pastýři uviděli, rozpomenuli se.

R. Co jim bylo o tom dítěti pověděno.
































PRVNÍ ČTENÍ







Začátek listu svatého apoštola Pavla Kolosanům

1,1-14


Děkování a prosba



Pavel, z vůle Boží apoštol Krista Ježíše, a bratr Timotej křesťanům v Kolosách, věřícím bratřím v Kristu. Milost vám a pokoj od Boha, našeho Otce.


Když se za vás modlíme, nepřestáváme děkovat Bohu, Otci našeho Pána Ježíše Krista. Slyšeli jsme totiž o vaší víře ve spojení s Kristem Ježíšem a o vaší lásce ke všem věřícím, a to pro naději na odměnu, která je vám připravena v nebi. O té naději jste slyšeli už dříve při hlásání slova pravdy, radostné zvěsti, která k vám pronikla. A jako už přináší ovoce a šíří se na celém světě, tak je tomu také u vás od toho dne, kdy jste ji uslyšeli a správně poznali tuto Boží milost. Tak vás v tom vyučil Epafras, náš milý spoluslužebník. On nás spolehlivě zastoupil v této službě konané pro Krista a od něho také jsme se dověděli o vaší lásce, kterou ve vás působí Duch.


Proto od toho dne, kdy jsme o tom uslyšeli, nepřestáváme se za vás modlit a prosit Boha, abyste dobře poznali jeho vůli a aby se vám dostalo všestranné moudrosti a duchovního pochopení. Tak povedete život hodný Pána a budete se mu ve všem líbit: ponesete plody všech možných dobrých skutků a porostete v poznávání Boha. Jeho božská moc vám dá všestrannou sílu, abyste všecky zkoušky trpělivě vydrželi. Pak budete radostně

děkovat Otci,

že vás uschopnil k účasti na dědictví věřících ve světle.

On nás totiž vytrhl z moci temnosti

a převedl do království svého milovaného Syna.

V něm máme vykoupení

a odpuštění hříchů.



RESPONSORIUM

Kol 1,12.13; Jak 1,17

R. Děkujme Bohu Otci; *
on nás vytrhl z moci temnosti a převedl do království svého milovaného Syna.

V. Každý dobrý úděl, každý dokonalý dar přichází shora, sestupuje od Otce světel. *
On nás vytrhl z moci temnosti a převedl do království svého milovaného Syna.

















DRUHÉ ČTENÍ







Z kázání svatého Bernarda, opata

(Sermo 1 in Epiphania Domini, 1-2: PL 133,141-143)


V plnosti času přišla i plnost božství



Projevila se dobrota Boha, našeho spasitele, a jeho láska k lidem. Děkujme Bohu, jehož působením tak oplýváme útěchou v tomto pozemském putování, v tomto vyhnanství, v této bídě.


Dokud se nezjevila jeho láska k lidem, dobrota byla skryta. Byla ovšem i předtím, vždyť i milosrdenství Páně je přece od věčnosti. Podle čeho se však dalo poznat, že je tak veliká? Byla slibována, ale nebyla pociťována. Proto v ni mnozí ani nevěřili. Vždyť mnohokrát a mnoha způsoby mluvil Pán skrze proroky, říkaje: To, co zamýšlím, je pro vaše blaho, a ne pro utrpení. Co však odpovídal člověk, když na něj doléhalo utrpení a neznal pokoje? Jak dlouho budete říkat: Pokoj, pokoj, a přece není pokoje? Pro tohle poslové pokoje hořce naříkali, říkajíce: Kdo uvěřil, co jsme slyšeli? Avšak nyní ať lidé uvěří alespoň tomu, co viděli vlastníma očima, protože výroky Boží jsou nejvýš spolehlivé. Vždyť přece aby nezůstal skryt ani zakalenému oku, rozestřel svůj stan na slunci.


Hle, pokoj nikoli slibovaný, nýbrž seslaný, nikoli odkládaný na později, nýbrž daný, nikoli prorokovaný, nýbrž poskytnutý. Hle, Bůh Otec seslal na zem jakoby plný vak svého milosrdenství. Říkám vak, který se má protrhnout při umučení, aby se z něj vysypalo naše výkupné, jež je v něm ukryto. Zajisté vak, třeba malý, ale plný. Pravda, bylo nám dáno malé dítě, ale přebývá v něm celá plnost božství. Když totiž přišla plnost času, přišla i plnost božství. Přišlo v těle, aby se alespoň tak ukázalo tělesným tvorům, a až se zjeví jeho láska k lidem, aby byla rozpoznána jeho dobrota. Jakmile totiž vejde ve známost Boží láska k lidem, jeho dobrota nemůže nadále zůstat skryta. Vždyť čím mohl více doporučit svou dobrotu než tím, že vzal na sebe moje tělo? Moje, pravím, nikoli Adamovo tělo, to jest nikoli takové, jaké měl on před hříchem.


Co by mohlo takovou měrou objasnit jeho milosrdenství jako to, že vzal na sebe dokonce bídu? Co je tak plno slitovnosti jako to, že se kvůli nám Boží Slovo stalo uschlou trávou? Pane, co je člověk, že na něho myslíš? Nebo proč se k němu skláníš svým srdcem? Z toho ať člověk pozná, jak veliká je Boží péče o něj. Z toho ať pochopí, jak o něm Bůh smýšlí nebo co k němu cítí. Neptej se, člověče, na to, co trpíš ty, nýbrž co vytrpěl on. Z toho, co pro tebe učinil, poznej, jak si tě cenil; tak se ti ukáže jeho dobrota, jež pramení z lásky k člověku. Vždyť oč menším se učinil z lásky k lidem, o to větším se projevil ve své dobrotě. A čím více byl pro mne znevážen, tím je mi dražší. Projevila se, říká apoštol, dobrota Boha, našeho spasitele, a jeho láska k lidem. Vskutku velkolepá a zjevná je Boží dobrota a láska k člověku! Velkolepý důkaz dobroty podal ten, jehož zásluhou byla lidská přirozenost spojena s Božím jménem.




















RESPONSORIUM

Ef 1,5; Řím 8,29

R. Bůh nás předurčil, abychom byli přijati za jeho děti skrze Ježíše Krista; *
učinil to ze svého svobodného rozhodnutí, aby se vzdávala chvála jeho vznešené dobrotivosti.

V. Ty, které si napřed vyhlédl, ty také předurčil, aby byli ve shodě s obrazem jeho Syna. *
Učinil to ze svého svobodného rozhodnutí, aby se vzdávala chvála jeho vznešené dobrotivosti.

















ČTENÍ





Z dopisu svatého Tomáše Becketa

(Epist. 74: PL 190,533-536)


Nedostane vítězný věnec, kdo si při zápase nepočíná podle pravidel


Dbáme-li my, nositelé titulů biskupských a velekněžských, o to, abychom opravdu byli tím, čím se nazýváme, a chceme-li znát plný význam svého jména, musíme neustále pečlivě hledět na toho, jejž Bůh ustanovil veleknězem navěky, a věrně kráčet za tím, který sama sebe obětoval Otci za nás na oltáři kříže a z nebeské výšiny bez přestání sleduje činy i úmysly všech lidí, aby mohl každému jednomu odplatit podle jeho skutků.


Vzali jsme zajisté na sebe úkol být jeho zástupci na zemi, dostalo se nám slavného titulu a čestné hodnosti, jako nástupci apoštolů a jejich žáků v církevních úřadech spravujeme na čas plody duchovního snažení církve, takže naše služba má přispívat ke zkáze panství hříchu a smrti a k tomu, aby Kristova stavba, zakořeněná ve víře a rozkvetlá ctnostmi, vyrůstala v Pánu ve svatý chrám.


Je jistě velký počet nás biskupů, kteří jsme při svěcení slíbili, že budeme učiteli a pastýři starostlivými, vytrvalými a co nejsvědomitějšími, a každodenně tento svůj slib znovu opakujeme. Kéž by se ovšem věrnost slibu posilovala svědectvím skutků! Vždyť žeň je hojná, ale k tomu, aby bylo sklizeno a svezeno do stodol, nestačí ani jednotlivec, ani malý počet lidí.


A kdo by pochyboval, že hlavou všech církví a pramenem katolického učení je církev římská? Kdo by nevěděl, že klíče nebeského království byly dány Petrovi? Což z Petrovy víry a z jeho učení nevyrůstá celá stavba univerzální církve, dokud všichni v jednotě víry a v poznání Božího Syna nedospějeme do mužné zralosti Kristovy?


Je jistě nezbytné, aby bylo mnoho těch, kdo sázejí, a mnoho těch, kdo zalévají, neboť si toho žádá šíření Božího slova i rozptýlenost národů. Dokonce i starozákonní lid, ač mu stačil jediný oltář, musel mít větší počet učitelů. Tím spíš Boží lid nyní, při takovém množství a za neustálého přílivu dalších národů, jimž by k zapálení oběti nestačilo ani dřevo celého Libanonu a k obětování celopalu by nestačilo množství všech zvířat z Libanonu i Judska.


Ať však zalévá nebo sází kdokoliv, nikomu nedá Bůh vzrůst, jestliže nesázel ve víře Petrově a jestliže nespočívá na jeho učení.


Právem se předkládají všechny nejdůležitější pře Božího lidu Petrovi, neboť římský biskup je má posoudit; a úřady matky církve jsou podřízeny Petrovi, neboť nakolik jsou povolány podílet se na pastorační péči, uplatňují jemu svěřenou pravomoc.


Mějte konečně na paměti, jak byli zachráněni naši otcové, jak a v jakých utrpeních církev rostla a se rozmáhala. Mějte na paměti, z jakých bouří vyvázla Petrova lodička vedená kormidelníkem Kristem a jak dosáhli koruny ti, jejichž víra prošla zkouškou, aby se ještě jasněji rozhořela.


Tak postupovaly celé zástupy svatých, aby jednou provždy platilo, že nedostane vítězný věnec, kdo si při zápase nepočínal podle pravidel.














RESPONSORIUM

R. Pán tě ozdobil korunou spravedlnosti: *
Bůh, Svatý Izraele, ti dal účast na své slávě a přebývá v tobě.

V. Dobrý boj jsi bojoval, svůj běh jsi skončil, teď už tě čeká věnec spravedlnosti. * 
Bůh, Svatý Izraele, ti dal účast na své slávě a přebývá v tobě.




































HYMNUS Bože, tebe chválíme 






Bože, tebe chválíme. *


Tebe, Pane, velebíme.


Tebe, věčný Otče, *


celá země uctívá.


Tobě všichni andělé, *


tobě všechny moci nebeské,


tobě cherubové, tobě serafové, *


bez ustání provolávají:


Svatý, * Svatý, * Svatý, *


Pán, Bůh zástupů!


Plná jsou nebesa i země *


tvé vznešené slávy.




Tebe oslavuje *


skvělý sbor apoštolů,


tebe oslavuje *


velký počet proroků,


tebe oslavují *


bělostné šiky mučedníků,


tebe oslavuje *


církev po širém světě:


tebe, Otce, *


neskonale velebného,


tvého milovaného, *


pravého a jediného Syna,


stejně jako Ducha Svatého, *


Utěšitele.




Ty jsi Král slávy, *


Kriste!


Ty jsi Otcův *


věčný Syn.


Abys vysvobodil člověka, přijals jeho tělo *


a neváhal ses narodit z Panny.


Ty jsi zvítězil nad smrtí *


a otevřel věřícím království nebes.


Sedíš po pravici Boží *


ve slávě Otce.


Věříme, že přijdeš *


jako soudce.


Proto tě prosíme, pomoz svým služebníkům; *


vždyť jsi je vykoupil předrahou krví!


Dej, abychom byli uvedeni k tvým svatým *


do věčné slávy.




* Poslední část (prosby) se může vynechat:




* Zachraň, Pane, svůj lid *


a žehnej svému dědictví.


Kraluj mu *


a vyvyš jej na věky.


Každého dne *


dobrořečíme tobě


a chválíme tvé jméno na věky, *


až na věky věků.




Rač nás, Pane, tohoto dne *


chránit před hříchem.


Smiluj se nad námi, Pane, *


smiluj se nad námi.


Sešli nám, Pane, své milosrdenství, *


jak v tebe doufáme.


V tebe, Pane, doufám, *


nebudu zahanben na věky.


















MODLITBA




Modleme se.



Bože, tys dal svatému Tomášovi odvahu a statečnost, aby se nebál obětovat svůj život za spravedlnost a svobodu církve; na jeho přímluvu posiluj i nás, ať jsme připraveni z lásky ke Kristu podstoupit i smrt, abychom neztratili život věčný. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Od bran, z nichž slunce vychází,

až tam, kde konec zemský je,

ať zní zpěv Kristu Vladaři,

synáčku Panny Marie.


Původce světa blažený

svých sluhů tělo obléká,

by zachránil své stvoření

a tělem spasil člověka.


Zamčeným lůnem matčiným

vniká zář Boží milosti:

již chová svaté Panny klín

jí dosud skryté tajemství.


Dům cudných útrob přitom už

je v Boží stánek proměněn.

Ta, jíž se netkl žádný muž,

počala syna slovem jen.


Zrodil se z lidské Matky Pán,

jejž Gabriel jí zvěstoval.

V lůně své matky skrytý Jan

radostí nad ním zaplesal.


Jeslemi nebyl poděšen,

nechal se v seno položit,

sytil se trochou mléka ten,

jenž nedá ptactvu hladem mřít.


Zní nebem jásot, chvalozpěv,

zpívají Bohu andělé,

když pastýřům se Pastýř všech

i Tvůrce zjeví ve chlévě.


Buď sláva tobě, Ježíši,

zrozený Pannou nejčistší,

i Otci, Duchu milosti

po všechny věky věčnosti. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Koho jste viděli, pastýři? Řekněte nám, kdo se ukázal na zemi? Viděli jsme dítě a sbory andělů, jak chválí Pána, aleluja.



Žalm 62 (63), 2-9

Duše žízní po Bohu 


Hledá Boha, kdo odkládá skutky temnoty.


Pane, můj Bože, tebe jen hledám, *

po tobě žízní celá má duše,

po tobě umdlévá touhou mé tělo, *

tak jako vyprahlá žíznivá země.

Tolik tě toužím ve svatyni spatřit, *

abych moh’ vidět tvou moc a tvou slávu!

Vždyť tvá milost je lepší než život, *

proto mé rty ti zpívají chválu. —


Tak tě chci velebit, co živ budu, *

ve jménu tvém jenom ruce spínat.

Duše má bude jak morkem se sytit, *

jásavě budou tě chválit má ústa.

Když v lůžku za noci na tebe myslím, *

rozjímám o tobě za nočních bdění,

neboť ty stal ses mi pomocníkem, *

v stínu tvých křídel radostně plesám. —


Přilnul jsem k tobě celou svou duší, *

ty mě svou pravicí podpíráš mocně.







Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Koho jste viděli, pastýři? Řekněte nám, kdo se ukázal na zemi? Viděli jsme dítě a sbory andělů, jak chválí Pána, aleluja.











Ant. 2 Anděl řekl pastýřům: Zvěstuji vám velikou radost, neboť se vám dnes narodil Spasitel světa, aleluja.



Kantikum

Všechno tvorstvo chválí Boha


Dan 3, 57-88. 56

Chvalte našeho Boha, všichni, kdo mu sloužíte. (Zj 19, 5)


Velebte Pána, vy díla Páně, *

věčně ho chvalte a oslavujte!

Velebte Pána, andělé Páně, *

nebesa nebes, velebte Pána! —


Velebte Pána, nebeské vody, *

mocnosti všechny, velebte Pána!

Velebte Pána, měsíci, slunce, *

vy hvězdy na nebi, velebte Pána! —


Velebte Pána, vy deště a rosy, *

bouře a vichry, velebte Pána!

Velebte Pána, ohni a žáre, *

mrazy a vedra, velebte Pána! —


Velebte Pána, lijáky, sněhy, *

ledy a zimy, velebte Pána!

Velebte Pána, sněhy a jíní, *

vy dny a noci, velebte Pána! —


Velebte Pána, světlo i temno, *

blesky a mraky, velebte Pána!

Okrsku zemský, zvelebuj Pána, *

věčně jej chval a oslavuj jej! —


Velebte Pána, vy hory a vrchy, *

všechno, co na zemi pučí, chval Pána!

Velebte Pána, prameny vody, *

moře a řeky, velebte Pána! —


Velebte Pána, zvířata moří, †

jakož i vše, co se ve vodách hýbe, *

nebeští ptáci, velebte Pána!

Pána chval, zvěři divá i krotká, *

rody všech lidí, velebte Pána! —


Izrael ať vždy jen velebí Pána: *

věčně ho chvalte a oslavujte!

Velebte Pána, vy kněží Páně, *

sluhové Boží, velebte Pána! —


Chvalte jej, věrní, duší i duchem, *

zbožní a pokorní srdcem ho chvalte!

Velebte Pána, Ananiáši, Azariáši a Misaeli, *

věčně ho chvalte a oslavujte! —


Otce i Syna i Svatého Ducha *

velebme věčně a oslavujme.

Pane, tys veleben na klenbě nebes, *

na věky chválen a oslavován.


Na konci tohoto kantika se nepřipojuje zakončení Sláva Otci.






Ant. Anděl řekl pastýřům: Zvěstuji vám velikou radost, neboť se vám dnes narodil Spasitel světa, aleluja.











Ant. 3 Synáček se nám dnes narodil a jeho jméno je Mocný Bůh, aleluja.



Žalm 149

Jásot svatých


Synové církve, synové nového lidu, ať jásají nad Kristem, svým králem. (Hésychios)


Zazpívejte Pánu novou píseň, *

ať zní jeho chvála v obci zbožných!

Izrael ať raduje se z Tvůrce, *

děti Siónu ať krále chválí!

Slaví jeho jméno v chorovodech, *

na bubny a citery mu hrají!

Pán v svém lidu našel zalíbení, *

vítězstvím on věnčí ponížené.

Ať se věrní mocně zaradují, *

ať i na svých ložích zaplesají! —


V hrdle svém ať Boží chválu mají, *

v ruce jílec dvousečného meče,

aby mohli pohanům se pomstít, *

aby vyřkli tresty nad národy,

uvázali v pouta jejich krále, *

do okovů jejich přední muže,

naplnili na nich psané právo. *

To je oslavou všech jeho zbožných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Synáček se nám dnes narodil a jeho jméno je Mocný Bůh, aleluja.













KRÁTKÉ ČTENÍ





Žid 1, 1-2

Mnohokrát a mnoha způsoby mluvil Bůh v minulosti k našim předkům skrze proroky. V této poslední době však promluvil k nám skrze svého Syna. Jeho ustanovil dědicem všeho a skrze něj také stvořil svět.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Pán dal poznat. * Aleluja, aleluja.
R. 
Pán dal poznat. * Aleluja, aleluja.

V. Dílo své spásy. 

R. 
Aleluja, aleluja.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Pán dal poznat. * Aleluja, aleluja.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Pastýři si řekli mezi sebou: Pojďme do Betléma podívat se na to, co se tam stalo, jak nám to Pán oznámil.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Pastýři si řekli mezi sebou: Pojďme do Betléma podívat se na to, co se tam stalo, jak nám to Pán oznámil.















PROSBY









Milosrdný Bůh nám poslal Krista, knížete pokoje, volejme proto s důvěrou:

Pokoj lidem dobré vůle.


Všemohoucí Bože, Otče našeho Pána Ježíše Krista, děkujeme ti za tvou lásku, která spasila svět,

naplň svým pokojem lid, který tě chválí.

(Pokoj lidem dobré vůle.)

Od počátku jsi přislíbil lidem vykoupení skrze Krista, našeho Spasitele,

dej, ať všechny lidi osvítí světlo evangelia.

(Pokoj lidem dobré vůle.)

Oslav svého Syna, jeho den s radostí předvídal Abrahám, patriarchové v něho doufali, proroci ho ohlašovali a národy po něm toužily,

učiň, ať celý Izrael dojde spásy.

(Pokoj lidem dobré vůle.)

Narození tvého Syna velebili nebeští duchové a společně ho oslavovali apoštolové, mučedníci a věřící všech věků,

daruj zemi pokoj, který andělé zvěstovali.

(Pokoj lidem dobré vůle.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Neviditelný Bože, příchodem tvého Syna zazářilo v temnotách světa tvé světlo; obrať k nám svou jasnou tvář a dej nám poznat velikost své lásky, abychom tě celým srdcem chválili za jeho narození.












Ant. 

Kdo svůj život na tomto světě nenávidí, uchová si ho pro život věčný.




Bože, tys dal svatému Tomášovi odvahu a statečnost, aby se nebál obětovat svůj život za spravedlnost a svobodu církve; na jeho přímluvu posiluj i nás, ať jsme připraveni z lásky ke Kristu podstoupit i smrt, abychom neztratili život věčný. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.












Text © Česká dominikánská provincie, 2015 a/nebo Česká biskupská konference, 2018.



← Modlitba se čtením | ↑ nahoru | Večerní chvály →




© 1999-2023 J. Vidéky









← Ranní chvály | ↑ nahoru






29. prosinec 2023








Sv. Tomáše Becketa, biskupa a mučedníka 

pro připomínku















Narodil se v roce 1118 v Londýně. Po dokončení studia teologie se stal arcijáhnem v Canterbury. Mladý král Jindřich II. ho jako jednoho ze svých nejlepších přátel jmenoval svým kancléřem (1155). Po smrti arcibiskupa (1162) byl podle přání krále zvolen na toto uprázdněné místo. Jako primas Anglie hájil svobodu a práva církve. Tím si krále znepřátelil a musel utéci do Francie (1164). Po šesti letech došlo sice k částečnému smíření, ale když se vrátil do vlasti, byl ještě téhož roku (29. XII. 1170) zavražděn při nešporách ve své katedrále. V roce 1173 byl prohlášen za svatého.













Večerní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Kriste, Vykupiteli náš,

ty jediný jsi Otcův Syn

a nevýslovný původ máš

před celým světem stvořeným.


Ty Světlo, Otcův Plameni,

naděje věčná věrných svých,

všimni si všude na zemi

svých sluhů, tebe prosících.


Původce spásy, pomni jen,

že zrodem z lůna svatého

jsi z Panny přijal zároveň

podobu těla našeho.


To připomíná dnešní den,

jenž navrací se po roce,

vždyť aby svět byl zachráněn,

přicházíš z nebe od Otce.


Zem, moře, nebe s hvězdami

i všechno to, co žije v nich,

jej, strůjce tvého poslání,

dnes chválí v písních nadšených.


Ba i my, za něž tvoje krev

splatila drahé výkupné,

pějem ti nový chvalozpěv

slavíce narození tvé.


Buď sláva tobě, Ježíši,

zrozený Pannou nejčistší,

i Otci, Duchu milosti

po všechny věky věčnosti. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Králem jsi ode dne zrození na svatých pahorcích, z matčina klína když se jas rozlil tvých mladých dnů.



Žalm 109 (110), 1-5. 7

Mesiáš, vítězný král a kněz


Musí kralovat, dokud mu Bůh nepoloží všechny jeho nepřátele k nohám. (1 Kor 15, 25)


Pán řekl mému Pánovi: *

„Seď po mé pravici,

tvé nepřátele za podnož *

ti k nohám položím.“ —


Žezlo tvé moci podá ti †

sám ze Siónu Pán: *

„Ty panuj vprostřed nepřátel!

Králem jsi ode dne zrození *

na svatých pahorcích,

z matčina klína když se jas *

rozlil tvých mladých dnů.“ —


Pán bez výhrady přísahal: †

„Jsi knězem na věky, *

tak, jak jím Melchizedech byl.“

Pán stojí po tvé pravici, *

v den hněvu krále zdrtí. —




Z potoka pije u cesty *

a znovu vztyčí hlavu.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Králem jsi ode dne zrození na svatých pahorcích, z matčina klína když se jas rozlil tvých mladých dnů.











Ant. 2 U Pána je slitování, on nás štědře vykoupil.



Žalm 129 (130)

Z hloubi volám


On spasí svůj lid od hříchů. (Mt 1, 21)


Z hloubi volám k tobě, Pane, *

Pane, vyslechni můj hlas!

Ať tvé ucho vlídně slyší *

na mé snažné volání! —


Kdybys, Pane, dbal na viny, *

kdopak, Pane, obstojí?

Ty však dáváš odpuštění, *

abychom ti sloužili.

Doufám, Pane, z duše doufám, *

na tvé slovo vyčkávám.

Na Pána má duše čeká †

víc než strážní na úsvit, *

noční strážní na úsvit. —


Izrael ať čeká Pána! †

U Pána je slitování, *

on nás štědře vykoupí.

On vykoupí Izraele *

z jeho provinění všech.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. U Pána je slitování, on nás štědře vykoupil.











Ant. 3  Na počátku a před věky bylo Slovo, to Slovo bylo Bůh a dnes se narodilo jako Spasitel světa.



Kantikum

Kristus je dříve zrozený než celé tvorstvo a prvorozený mezi vzkříšenými z mrtvých


Srov. Kol 1, 12-20

Radostně děkujme Bohu Otci, *

že nám dal účast na podíle věřících ve světle,

že nás vytrhl z moci temnoty *

a převedl do království svého milovaného Syna:

v něm máme vykoupení skrze jeho krev, *

odpuštění hříchů. —


On je věrný obraz neviditelného Boha, *

prvorozený ze všech tvorů,

v něm bylo stvořeno všechno †

na nebi i na zemi, *

svět viditelný i neviditelný,

ať to jsou andělé při trůnu, *

nebo knížata a mocnosti: —


všechno je stvořeno skrze něj a pro něj: †

on je dříve než všechno ostatní, *

a všechno má trvání v něm. —


A on je hlava těla církve, †

on je počátek, prvorozený z mrtvých, *

aby měl ve všem prvenství.

Otci se totiž zalíbilo, aby v něm přebývala všechna plnost, *

a aby skrze něho se sebou usmířil všechno,

tím, že jeho krví prolitou na kříži *

zjednal pokoj jak na nebi, tak na zemi.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Na počátku a před věky bylo Slovo, to Slovo bylo Bůh a dnes se narodilo jako Spasitel světa.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Jan 1, 1-3

O tom, co bylo od počátku, co jsme slyšeli, vlastníma očima viděli a čeho jsme se svýma rukama dotýkali, o Slovu života svědčíme a zvěstujeme vám. Život se zjevil a my jsme ho viděli, Život věčný, který byl u Otce a zjevil se nám. Co jsme tedy viděli a slyšeli, zvěstujeme i vám, abyste i vy měli s námi společenství. Naše společenství je totiž s Otcem a jeho Synem Ježíšem Kristem.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Slovo se stalo tělem. * Aleluja, aleluja.
R. 
Slovo se stalo tělem. * Aleluja, aleluja.

V. A přebývalo mezi námi. 

R. 
Aleluja, aleluja.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Slovo se stalo tělem. * Aleluja, aleluja.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Syn Boží se stal člověkem a narodil se z Panny Marie, přišel z nebe na svět, aby lidstvo propadlé hříchu povolal zpět do nebeského království.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Syn Boží se stal člověkem a narodil se z Panny Marie, přišel z nebe na svět, aby lidstvo propadlé hříchu povolal zpět do nebeského království.















PROSBY











Bůh z lásky k nám pomazal svého Syna Duchem Svatým, aby hlásal radostnou zvěst chudým. Prosme ho pokorně:

Milosrdný Bože, smiluj se nad námi.


Bože, ty chceš, aby všichni lidé byli spaseni a došli k poznání pravdy; děkujeme ti, žes dal světu svého jednorozeného Syna:

ať se celý svět raduje z jeho narození.

(Milosrdný Bože, smiluj se nad námi.)

Tys ho poslal chudým oznámit radostnou zvěst, zvěstovat zajatým propuštění a vyhlásit čas milosti,

daruj lidem svobodu a mír.

(Milosrdný Bože, smiluj se nad námi.)

Tys řídil kroky pohanských učenců, aby se mu přišli poklonit,

přijmi i hold naší víry a modlitby.

(Milosrdný Bože, smiluj se nad námi.)

Také všechny lidi voláš ze tmy k tvému podivuhodnému světlu, aby ve jménu Ježíšově pokleklo každá koleno:

učiň z nás svědky této radostné zvěsti.

(Milosrdný Bože, smiluj se nad námi.)

Tvůj Syn, narozený v Betlémě, je světlem k osvícení všech národů:

přijmi zemřelé bratry a sestry do svého světla, ať spatří tvou tvář.

(Milosrdný Bože, smiluj se nad námi.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Neviditelný Bože, příchodem tvého Syna zazářilo v temnotách světa tvé světlo; obrať k nám svou jasnou tvář a dej nám poznat velikost své lásky, abychom tě celým srdcem chválili za jeho narození.





Ant. 

Svatí dosáhli věčného pokoje a přebývají v nebeské slávě.




Bože, tys dal svatému Tomášovi odvahu a statečnost, aby se nebál obětovat svůj život za spravedlnost a svobodu církve; na jeho přímluvu posiluj i nás, ať jsme připraveni z lásky ke Kristu podstoupit i smrt, abychom neztratili život věčný. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Svatých Mláďátek, mučedníků 
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Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Pojďme, klaňme se novorozenému Kristu, který korunoval nevinné mučedníky.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Pojďme, klaňme se novorozenému Kristu, který korunoval nevinné mučedníky.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Pojďme, klaňme se novorozenému Kristu, který korunoval nevinné mučedníky.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Pojďme, klaňme se novorozenému Kristu, který korunoval nevinné mučedníky.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Pojďme, klaňme se novorozenému Kristu, který korunoval nevinné mučedníky.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Pojďme, klaňme se novorozenému Kristu, který korunoval nevinné mučedníky.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďme, klaňme se novorozenému Kristu, který korunoval nevinné mučedníky.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Pojďme, klaňme se novorozenému Kristu, který korunoval nevinné mučedníky.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Pojďme, klaňme se novorozenému Kristu, který korunoval nevinné mučedníky.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Pojďme, klaňme se novorozenému Kristu, který korunoval nevinné mučedníky.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Pojďme, klaňme se novorozenému Kristu, který korunoval nevinné mučedníky.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Pojďme, klaňme se novorozenému Kristu, který korunoval nevinné mučedníky.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďme, klaňme se novorozenému Kristu, který korunoval nevinné mučedníky.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Pojďme, klaňme se novorozenému Kristu, který korunoval nevinné mučedníky.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Pojďme, klaňme se novorozenému Kristu, který korunoval nevinné mučedníky.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Pojďme, klaňme se novorozenému Kristu, který korunoval nevinné mučedníky.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Pojďme, klaňme se novorozenému Kristu, který korunoval nevinné mučedníky.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďme, klaňme se novorozenému Kristu, který korunoval nevinné mučedníky.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Pojďme, klaňme se novorozenému Kristu, který korunoval nevinné mučedníky.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Pojďme, klaňme se novorozenému Kristu, který korunoval nevinné mučedníky.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Pojďme, klaňme se novorozenému Kristu, který korunoval nevinné mučedníky.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Pojďme, klaňme se novorozenému Kristu, který korunoval nevinné mučedníky.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Pojďme, klaňme se novorozenému Kristu, který korunoval nevinné mučedníky.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďme, klaňme se novorozenému Kristu, který korunoval nevinné mučedníky.
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Svátek těchto nevinných dětí zavražděných v Betlémě a jeho okolí se připomíná už v nejstarších martyrologiích. Sv. Caesarius z Arles, sv. Augustin a jiní církevní Otcové vidí jejich slávu v tom, že na rozdíl od ostatních mučedníků, kteří svou smrtí vydali Kristu svědectví, tito malí chlapci zemřeli místo něho













Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











Teď mučedníkům zpívejme,

mláďátkům, písně velebné,

je ztrácí zarmoucená zem,

nebe však vítá s jásotem.


Bezbožný král je zavraždil,

Tvůrce však dobrý shromáždil,

a vzal je s sebou blažené

do jasné říše nadhvězdné.


Smrt těchto věrných nevinná

i Krista mocně dojímá.

Andělé, chlapce dvouleté

i mladší k nebi vedete.


Té blahé obci patří čest,

v níž Vykupitel zrozen jest,

tam se mu první oběti

z řad mučedníků zasvětí.


Teď skví se v bílém rouchu svém,

v nebesích přímo před trůnem,

když purpurová roucha všech

obmyla Beránkova krev.


Buď sláva tobě, Ježíši,

zrozený z Panny nejčistší,

i Otci, Duchu milosti

po všechny věky věčnosti. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Tví chlapci jásali jako beránkové a velebili tě, Pane, protože jsi je vysvobodil.



Žalm 2

Mesiáš — král a vítěz


Spolčili se proti tvému svatému služebníku Ježíšovi, kterého jsi pomazal za Mesiáše. (Sk 4, 27)


Proč se bouří kmeny pohanů, *

národy proč snují marné plány?

K boji povstávají králové, †

smlouvají se vládci proti Pánu, *

proti jeho pomazanému.

„Zpřetrhejme jejich okovy, *

shoďme ze sebe ta jejich pouta!“ —


Směje se jim na nebesích Pán, *

úsměšek má pro ně na svém trůnu.

Potom k nim však s hněvem promluví, *

vyděsí je ve svém rozhořčení:

„Já jsem svého krále dosadil *

na Siónu, na své svaté hoře!“ —


Rozhodnutí Páně rozhlásím. †

Takto ke mně promluvil můj Pán: *

„Tys můj syn, dnes já jsem tebe zplodil.

Požádej, a národy ti dám, *

zemi budeš vlastnit do všech končin.

Povládneš jim prutem železným, *

jako z hlíny džbán je můžeš rozbít!“ —


Proto, králové, už prohlédněte, *

poučit se dejte, vládci země!

V bázni služte Pánu, vzývejte ho, *

v rozechvění líbejte mu nohy,

ať se k vaší zkáze nerozhorlí, †

neboť hněvem snadno může vzplanout. *

Blaze všem, kdo důvěřují v něho!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Tví chlapci jásali jako beránkové a velebili tě, Pane, protože jsi je vysvobodil.











Ant. 2 Byli vykoupeni z lidí jako prvotiny pro Boha a pro Beránka, jsou bez poskvrny před trůnem Božím.



Žalm 32 (33)

Chvála Boží prozřetelnosti

Všechno povstalo skrze Slovo. (Jan 1, 3)


I


Jásejte vstříc Pánu, spravedliví, *

zbožným sluší vroucí chvalozpěv.

Oslavujte Pána při citeře, *

rozezvučte harfu mnoha strun!

Zazpívejte Pánu novou píseň, *

doprovoďte jásot zvučnou hrou! —


Neboť pravdivé je slovo Páně, *

spolehlivé vše, co činí on.

Spravedlnost, právo vždy má v lásce, *

milost Páně naplňuje zem.

Slovem Páně stvořeno je nebe, *

zástup nebes dechem jeho úst.

Vody moří jako v měchu jímá, *

v hojné zásobě má pravodstvo. —


Pánu ať se koří celá země, *

tvorstvo světa ať se před ním chví!

Vždyť co řekne Pán, se ihned stane, *

co on poručí, to rázem jest.

Plány pohanů Pán rozmetává, *

maří, co si smyslí národy.

Na věky však trvá vůle Páně, *

z rodu na rod jeho záměry.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Byli vykoupeni z lidí jako prvotiny pro Boha a pro Beránka, jsou bez poskvrny před trůnem Božím.











Ant. 3 Na věky jásají, došli radosti a zmizela bolest i pláč.



II


Šťastný národ, jemuž Pán je Bohem, *

lid, jejž on si za svůj vyvolil!

Pán k nám shlíží zvysoka svých nebes, *

všechny lidské syny obzírá.

Bedlivě se dívá z míst, kde sídlí, *

na všechny, kdo obývají zem:

protože on sám jim srdce stvořil, *

nyní jejich skutky sleduje. —


Nepomůže králi množství vojska, *

nezachrání síla hrdinu,

nezvítězí koně s vozatajstvem, *

všechna jejich síla nestačí.

Pán je s těmi, kdo ho uctívají, *

kdo jen v jeho milost doufají,

že uchrání jejich duše smrti, *

že je v hladomoru zachová. —


Naše duše hledí jenom k Pánu, *

vždyť on je náš pomocník a štít.

Z něho raduje se naše srdce, *

v jeho svaté jméno doufáme.

S námi, Pane, buď tvé slitování, *

jako ty jsi naše naděje!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Na věky jásají, došli radosti a zmizela bolest i pláč.














V. Svatí zpívali píseň novou před trůnem Božím a Beránkovým.

R. A spolu s nimi se ozývala zpěvem země.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z druhé knihy Mojžíšovy

1,8-16.22


Zabíjení hebrejských dětí v Egyptě


V Egyptě se dostal k vládě nový král, který nevěděl nic o Josefovi. Řekl svému národu: „Hle, národ synů Izraele je příliš četný a silný na nás. Jednejme vůči němu obezřetně, aby se nerozmnožil a v případě války se nepřidal k našim nepřátelům, s námi nebojoval a neodešel ze země.“


Ustanovili tedy nad nimi dozorce pro roboty, aby je týrali robotou. Stavěli faraonovi zásobovací města Pithom a Rameses. Čím víc však je týrali, tím víc se množili a rostli, takže si Egypťané zprotivili syny Izraele. Tyranií si je podrobili, ztrpčovali jim život tvrdou prací s přípravou hlíny, cihel a všelijakou prací na poli, vůbec je dřeli tyransky.


Egyptský král poručil hebrejským porodním pomocnicím, z nichž jedna se jmenovala Šifra a druhá Pua: „Když budete Hebrejkám pomáhat při porodu a zjistíte, že je to chlapec, usmrťte ho, když to bude děvče, ať je naživu.“


Farao nadto poručil všemu svému lidu: „Každého syna narozeného Hebreům hoďte do Nilu, každou dceru však nechte naživu!“



RESPONSORIUM

Iz 65, 19; Zj 21, 4. 5

R. Plesat budu nad Jeruzalémem, radovat se budu ze svého lidu. *
Neuslyší se v něm hlas pláče nebo křiku.

V. Nebude už smrt ani zármutek, nářek ani bolest už nebude. * 
Neuslyší se v něm hlas pláče nebo křiku.

















DRUHÉ ČTENÍ







Z kázání svatého Quodvultdea, biskupa

(Sermo 2 de Symbolo: PL 40,655)


Nemluví ještě, a už vyznávají Krista


Narodil se malý chlapec i velký Král. Zdaleka vede Bůh mudrce, aby se přišli poklonit tomu, kdo sice leží v jeslích, ale kraluje nebi i zemi. A když mudrcové zvěstují, že se narodil král, Herodes se děsí a chce ho zabít, aby neztratil své království. A přitom kdyby v něho uvěřil, klidně by si kraloval zde na tomto světě i jednou bez konce v životě věčném.


Proč se bojíš, Herode, když slyšíš, že se narodil Král? Nepřišel přece, aby tebe svrhl a vyhnal, ale aby přemohl ďábla. Ale ty to nechápeš, děsíš se a běsníš, a pro zničení toho jediného, po kterém se pídíš, se stáváš ukrutníkem vraždícím tolik dětí.


Neodvrátí tě ani láska hořekujících matek, ani truchlení otců nad zavražděnými syny, ani křik a nářek dětí. Vraždíš tyto drobečky jen proto, že tvé srdce vraždí strach a ty se domníváš, že když se ti podaří, oč usiluješ, budeš moci být dlouho živ. Ale vždyť ty chceš zabít sám Život!


Nuže, onen zdroj milosti, maličký i veliký, ten, který leží v jeslích, otřásá tvým trůnem. Aniž to víš, uskutečňuje skrze tebe své dílo a vysvobozuje duše ze zajetí ďáblova. Děti svých nepřátel přijal totiž za vlastní.


Děťátka umírají za Krista a nevědí o tom, rodiče oplakávají ty, kteří se ve smrti stávají mučedníky; a ty, kteří ještě ani nemluví, činí Kristus svými spolehlivými svědky. Hle, jak kraluje ten, jenž právě přišel vládnout! Hle, osvoboditel už osvobozuje, spasitel přináší spásu!


Jenže ty, Herode, o tom nic nevíš, děsíš se a běsníš. A zatímco proti tomuto dítěti běsníš, už mu prokazuješ službu, i když o tom nevíš.


Jak veliký je to dar milosti! Pro jaké zásluhy bylo těmto dětem dopřáno takovéto vítězství? Nemluví ještě, a už vyznávají Krista. Nejsou s to se pustit do boje, protože nevládnou ještě rukama, a už si odnášejí palmu vítězství!



RESPONSORIUM

Srov. Zj 5, 14; 4, 10; 7, 11

R. Klaněli se žijícímu na věčné věky, *
složili své koruny před trůn svého Pána, Boha.

V. Padli na tvář před trůnem a velebili žijícího na věčné věky. * 
Složili své koruny před trůn svého Pána, Boha.













































HYMNUS Bože, tebe chválíme 






Bože, tebe chválíme. *


Tebe, Pane, velebíme.


Tebe, věčný Otče, *


celá země uctívá.


Tobě všichni andělé, *


tobě všechny moci nebeské,


tobě cherubové, tobě serafové, *


bez ustání provolávají:


Svatý, * Svatý, * Svatý, *


Pán, Bůh zástupů!


Plná jsou nebesa i země *


tvé vznešené slávy.




Tebe oslavuje *


skvělý sbor apoštolů,


tebe oslavuje *


velký počet proroků,


tebe oslavují *


bělostné šiky mučedníků,


tebe oslavuje *


církev po širém světě:


tebe, Otce, *


neskonale velebného,


tvého milovaného, *


pravého a jediného Syna,


stejně jako Ducha Svatého, *


Utěšitele.




Ty jsi Král slávy, *


Kriste!


Ty jsi Otcův *


věčný Syn.


Abys vysvobodil člověka, přijals jeho tělo *


a neváhal ses narodit z Panny.


Ty jsi zvítězil nad smrtí *


a otevřel věřícím království nebes.


Sedíš po pravici Boží *


ve slávě Otce.


Věříme, že přijdeš *


jako soudce.


Proto tě prosíme, pomoz svým služebníkům; *


vždyť jsi je vykoupil předrahou krví!


Dej, abychom byli uvedeni k tvým svatým *


do věčné slávy.




* Poslední část (prosby) se může vynechat:




* Zachraň, Pane, svůj lid *


a žehnej svému dědictví.


Kraluj mu *


a vyvyš jej na věky.


Každého dne *


dobrořečíme tobě


a chválíme tvé jméno na věky, *


až na věky věků.




Rač nás, Pane, tohoto dne *


chránit před hříchem.


Smiluj se nad námi, Pane, *


smiluj se nad námi.


Sešli nám, Pane, své milosrdenství, *


jak v tebe doufáme.


V tebe, Pane, doufám, *


nebudu zahanben na věky.


















MODLITBA




Modleme se.



Bože, tys poslal na svět svého Syna, a svaté děti betlémské, i když ještě neuměly mluvit, přece svědčily o jeho příchodu svou mučednickou smrtí; dej, ať my, kteří svou víru ústy vyznáváme, podle ní také žijeme. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.












Text © Česká dominikánská provincie, 2015 a/nebo Česká biskupská konference, 2018.



← Pozvání k modlitbě | ↑ nahoru | Ranní chvály →
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Svatých Mláďátek, mučedníků 

Svátek















Svátek těchto nevinných dětí zavražděných v Betlémě a jeho okolí se připomíná už v nejstarších martyrologiích. Sv. Caesarius z Arles, sv. Augustin a jiní církevní Otcové vidí jejich slávu v tom, že na rozdíl od ostatních mučedníků, kteří svou smrtí vydali Kristu svědectví, tito malí chlapci zemřeli místo něho













Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Zděšený tyran slyší zvěst,

že Vladař vládců tu již jest,

že má vést Izraelův dům,

zasednout na Davidův trůn.


Omráčen zprávou, strhne křik:

Mám už jít, je tu následník.

Biřici, pospěš pro kopí,

ať kolébky krev zatopí.


K čemu ten hrozný zločin je,

jak Herodovi prospěje?

Zdráv mezi všemi mrtvými

unikne Kristus jediný.


Vám, květy mučedníků, čest!

Nepřítel Kristův vás dal smést

na samém prahu života

jak vichrem růží poupata.


Kristova první oběti,

jehňátka hnaná k zabití,

hned před oltářem nyní jste

a s vavříny si hrajete.


Buď sláva tobě, Ježíši,

zrozený z Panny nejčistší,

i Otci, Duchu milosti

po všechny věky věčnosti. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Budou se mnou chodit v bílých šatech, protože jsou toho hodni, praví Pán.



Žalm 62 (63), 2-9

Duše žízní po Bohu 


Hledá Boha, kdo odkládá skutky temnoty.


Pane, můj Bože, tebe jen hledám, *

po tobě žízní celá má duše,

po tobě umdlévá touhou mé tělo, *

tak jako vyprahlá žíznivá země.

Tolik tě toužím ve svatyni spatřit, *

abych moh’ vidět tvou moc a tvou slávu!

Vždyť tvá milost je lepší než život, *

proto mé rty ti zpívají chválu. —


Tak tě chci velebit, co živ budu, *

ve jménu tvém jenom ruce spínat.

Duše má bude jak morkem se sytit, *

jásavě budou tě chválit má ústa.

Když v lůžku za noci na tebe myslím, *

rozjímám o tobě za nočních bdění,

neboť ty stal ses mi pomocníkem, *

v stínu tvých křídel radostně plesám. —


Přilnul jsem k tobě celou svou duší, *

ty mě svou pravicí podpíráš mocně.







Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Budou se mnou chodit v bílých šatech, protože jsou toho hodni, praví Pán.











Ant. 2 Nemluvňátka chválí Pána: zabitá káží – živá to nedokázala.



Kantikum

Všechno tvorstvo chválí Boha


Dan 3, 57-88. 56

Chvalte našeho Boha, všichni, kdo mu sloužíte. (Zj 19, 5)


Velebte Pána, vy díla Páně, *

věčně ho chvalte a oslavujte!

Velebte Pána, andělé Páně, *

nebesa nebes, velebte Pána! —


Velebte Pána, nebeské vody, *

mocnosti všechny, velebte Pána!

Velebte Pána, měsíci, slunce, *

vy hvězdy na nebi, velebte Pána! —


Velebte Pána, vy deště a rosy, *

bouře a vichry, velebte Pána!

Velebte Pána, ohni a žáre, *

mrazy a vedra, velebte Pána! —


Velebte Pána, lijáky, sněhy, *

ledy a zimy, velebte Pána!

Velebte Pána, sněhy a jíní, *

vy dny a noci, velebte Pána! —


Velebte Pána, světlo i temno, *

blesky a mraky, velebte Pána!

Okrsku zemský, zvelebuj Pána, *

věčně jej chval a oslavuj jej! —


Velebte Pána, vy hory a vrchy, *

všechno, co na zemi pučí, chval Pána!

Velebte Pána, prameny vody, *

moře a řeky, velebte Pána! —


Velebte Pána, zvířata moří, †

jakož i vše, co se ve vodách hýbe, *

nebeští ptáci, velebte Pána!

Pána chval, zvěři divá i krotká, *

rody všech lidí, velebte Pána! —


Izrael ať vždy jen velebí Pána: *

věčně ho chvalte a oslavujte!

Velebte Pána, vy kněží Páně, *

sluhové Boží, velebte Pána! —


Chvalte jej, věrní, duší i duchem, *

zbožní a pokorní srdcem ho chvalte!

Velebte Pána, Ananiáši, Azariáši a Misaeli, *

věčně ho chvalte a oslavujte! —


Otce i Syna i Svatého Ducha *

velebme věčně a oslavujme.

Pane, tys veleben na klenbě nebes, *

na věky chválen a oslavován.


Na konci tohoto kantika se nepřipojuje zakončení Sláva Otci.






Ant. Nemluvňátka chválí Pána: zabitá káží – živá to nedokázala.











Ant. 3 Navzdory odpůrcům již v ústech dětí a batolat zjednal sis chválu.



Žalm 149

Jásot svatých


Synové církve, synové nového lidu, ať jásají nad Kristem, svým králem. (Hésychios)


Zazpívejte Pánu novou píseň, *

ať zní jeho chvála v obci zbožných!

Izrael ať raduje se z Tvůrce, *

děti Siónu ať krále chválí!

Slaví jeho jméno v chorovodech, *

na bubny a citery mu hrají!

Pán v svém lidu našel zalíbení, *

vítězstvím on věnčí ponížené.

Ať se věrní mocně zaradují, *

ať i na svých ložích zaplesají! —


V hrdle svém ať Boží chválu mají, *

v ruce jílec dvousečného meče,

aby mohli pohanům se pomstít, *

aby vyřkli tresty nad národy,

uvázali v pouta jejich krále, *

do okovů jejich přední muže,

naplnili na nich psané právo. *

To je oslavou všech jeho zbožných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Navzdory odpůrcům již v ústech dětí a batolat zjednal sis chválu.













KRÁTKÉ ČTENÍ





Jer 31, 15

Hlas je slyšet v Rámě, nářek a hořký pláč, Ráchel oplakává své syny, nedá se potěšit nad ztrátou svých synů.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Svatí a spravedliví * budou žít navěky.
R. 
Svatí a spravedliví * budou žít navěky.

V. U Pána je jejich odměna. 

R. 
Budou žít navěky.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Svatí a spravedliví * budou žít navěky.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Nevinné děti, zavražděné ukrutným králem, prolily svou krev pro Krista; nyní ho následují, Beránka bez poskvrny, a bez přestání volají: Sláva tobě, Pane!






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Nevinné děti, zavražděné ukrutným králem, prolily svou krev pro Krista; nyní ho následují, Beránka bez poskvrny, a bez přestání volají: Sláva tobě, Pane!















PROSBY









Připojme se k zástupu betlémských dětí, zabitých kvůli Kristu, a volejme:

Pane, tebe chválí zástup mučedníků.


Kriste, Beránku bez poskvrny, o tobě vydaly nevinné děti svědectví ne slovy, ale mučednickou smrtí,

posiluj nás, abychom tě vyznávali před lidmi slovy i celým svým životem.

(Pane, tebe chválí zástup mučedníků.)

Tys připravil slabým a bezbranným dětem vítěznou palmu mučednictví,

nenech nás podlehnout moci zla, když jsi nás vyzbrojil k boji svou milostí.

(Pane, tebe chválí zástup mučedníků.)

Tys posvětil betlémské děti křtem krve, aby měly podíl na tvé slávě,

smyj svou krví naše hříchy a obnov naši křestní nevinnost.

(Pane, tebe chválí zástup mučedníků.)

Tys musel už v dětství snášet pronásledování a vyhnanství,

ochraňuj děti ohrožené nouzí, lidskou zlobou, válkou nebo pohromami.

(Pane, tebe chválí zástup mučedníků.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Bože, tys poslal na svět svého Syna, a svaté děti betlémské, i když ještě neuměly mluvit, přece svědčily o jeho příchodu svou mučednickou smrtí; dej, ať my, kteří svou víru ústy vyznáváme, podle ní také žijeme. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Svatých Mláďátek, mučedníků 

Svátek















Svátek těchto nevinných dětí zavražděných v Betlémě a jeho okolí se připomíná už v nejstarších martyrologiích. Sv. Caesarius z Arles, sv. Augustin a jiní církevní Otcové vidí jejich slávu v tom, že na rozdíl od ostatních mučedníků, kteří svou smrtí vydali Kristu svědectví, tito malí chlapci zemřeli místo něho











Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit,

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Josef a Ježíšova matka Maria byli plni údivu nad slovy, která o něm slyšeli.





Žalm 118 (119), 153-160

XX – ר (Réš)


Hleď na mou tíseň a vysvoboď mě, *

že na tvůj zákon jsem nezapomněl.

Mé pře se ujmi a z bídy mě vykup, *

dle svého výroku život mi uděl. —


Daleko k záchraně mívají hříšní, *

neboť k tvým příkazům neberou ohled.

Hojné je, Pane, tvé slitování, *

podle svých úradků daruj mi život. —


Pronásledují a souží mě mnozí, *

já od tvých předpisů neupouštím.

S odporem pohlížím na věrolomné, *

protože nedbají na tvoje slova. —


Hle, jak mám v lásce tvá přikázání, *

Pane, v své milosti daruj mi život!

Podstatou tvého slova je stálost, *

každý tvůj pravdivý soud je věčný.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 127 (128)

Boží požehnání v domě bohabojného


„Pán ať požehná ti ze Siónu“, to jest ze své církve. (Arnobius)


Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě *

a kdo kráčíš jeho cestami! —


Co dobudeš prací, v klidu strávíš, *

blažen budeš, půjde s tebou zdar.

Manželka tvá jako vinná réva *

ponese v tvém domě ovoce,

děti tvé jak letorosty oliv *

stůl ti budou kruhem ovíjet. —


Takto bude požehnáno muži, *

který Pána v pravé bázni ctí.

Pán ať požehná ti ze Siónu, †

abys viděl vzkvétat Jeruzalém *

po všechny dny svého života.

Abys viděl i svých synů syny. *

Pokoj budiž nad Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.
























Žalm 128 (129)

Obnovená důvěra souženého lidu


Církev mluví o tom, co trpělivě snáší. (Sv. Augustin)


Zle mě sužovali od mládí *

– tak ať řekne Izrael –

zle mě sužovali od mládí, *

ale nezdolali mě!

Oráči má záda orali, *

táhli brázdy předlouhé.

Avšak spravedlivý Pán, můj Bůh, *

lana hříšných zpřetínal. —


Ať se zahanbí a ustoupí *

všichni, kteří nenávidí Sión!

Ať jsou jako tráva na střechách, *

uschlá, ještě než ji vytrhají!

Nenaplní ani žencům hrst, *

ani náruč těm, kdo vážou snopy.

Neřeknou jim ti, co kolem jdou: †

„Požehnání Páně budiž s vámi!“ *

„Jménem Páně žehnáme vám v práci!“





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Josef a Ježíšova matka Maria byli plni údivu nad slovy, která o něm slyšeli.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Pláč 1, 16

Pláču, zřídlo mého oka vylévá vodu; moji synové jsou opuštěni, protože se nepřítel dostal k moci.















V. Pán je zahalil rouchem radosti.

R. A na hlavu jim vložil korunu krásy.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys poslal na svět svého Syna, a svaté děti betlémské, i když ještě neuměly mluvit, přece svědčily o jeho příchodu svou mučednickou smrtí; dej, ať my, kteří svou víru ústy vyznáváme, podle ní také žijeme. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Svatých Mláďátek, mučedníků 

Svátek















Svátek těchto nevinných dětí zavražděných v Betlémě a jeho okolí se připomíná už v nejstarších martyrologiích. Sv. Caesarius z Arles, sv. Augustin a jiní církevní Otcové vidí jejich slávu v tom, že na rozdíl od ostatních mučedníků, kteří svou smrtí vydali Kristu svědectví, tito malí chlapci zemřeli místo něho











Sexta













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný Vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Maria to všechno uchovávala v srdci a rozvažovala o tom.





Žalm 118 (119), 153-160

XX – ר (Réš)


Hleď na mou tíseň a vysvoboď mě, *

že na tvůj zákon jsem nezapomněl.

Mé pře se ujmi a z bídy mě vykup, *

dle svého výroku život mi uděl. —


Daleko k záchraně mívají hříšní, *

neboť k tvým příkazům neberou ohled.

Hojné je, Pane, tvé slitování, *

podle svých úradků daruj mi život. —


Pronásledují a souží mě mnozí, *

já od tvých předpisů neupouštím.

S odporem pohlížím na věrolomné, *

protože nedbají na tvoje slova. —


Hle, jak mám v lásce tvá přikázání, *

Pane, v své milosti daruj mi život!

Podstatou tvého slova je stálost, *

každý tvůj pravdivý soud je věčný.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 127 (128)

Boží požehnání v domě bohabojného


„Pán ať požehná ti ze Siónu“, to jest ze své církve. (Arnobius)


Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě *

a kdo kráčíš jeho cestami! —


Co dobudeš prací, v klidu strávíš, *

blažen budeš, půjde s tebou zdar.

Manželka tvá jako vinná réva *

ponese v tvém domě ovoce,

děti tvé jak letorosty oliv *

stůl ti budou kruhem ovíjet. —


Takto bude požehnáno muži, *

který Pána v pravé bázni ctí.

Pán ať požehná ti ze Siónu, †

abys viděl vzkvétat Jeruzalém *

po všechny dny svého života.

Abys viděl i svých synů syny. *

Pokoj budiž nad Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.
























Žalm 128 (129)

Obnovená důvěra souženého lidu


Církev mluví o tom, co trpělivě snáší. (Sv. Augustin)


Zle mě sužovali od mládí *

– tak ať řekne Izrael –

zle mě sužovali od mládí, *

ale nezdolali mě!

Oráči má záda orali, *

táhli brázdy předlouhé.

Avšak spravedlivý Pán, můj Bůh, *

lana hříšných zpřetínal. —


Ať se zahanbí a ustoupí *

všichni, kteří nenávidí Sión!

Ať jsou jako tráva na střechách, *

uschlá, ještě než ji vytrhají!

Nenaplní ani žencům hrst, *

ani náruč těm, kdo vážou snopy.

Neřeknou jim ti, co kolem jdou: †

„Požehnání Páně budiž s vámi!“ *

„Jménem Páně žehnáme vám v práci!“





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Maria to všechno uchovávala v srdci a rozvažovala o tom.











KRÁTKÉ ČTENÍ




Pláč 2, 11

Od slz mi chřadnou oči, v mých útrobách to vře; hyne dítě i kojenec na prostranstvích města.















V. Spravedliví budou žít navěky.

R. U Pána je jejich odměna.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys poslal na svět svého Syna, a svaté děti betlémské, i když ještě neuměly mluvit, přece svědčily o jeho příchodu svou mučednickou smrtí; dej, ať my, kteří svou víru ústy vyznáváme, podle ní také žijeme. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Svatých Mláďátek, mučedníků 

Svátek















Svátek těchto nevinných dětí zavražděných v Betlémě a jeho okolí se připomíná už v nejstarších martyrologiích. Sv. Caesarius z Arles, sv. Augustin a jiní církevní Otcové vidí jejich slávu v tom, že na rozdíl od ostatních mučedníků, kteří svou smrtí vydali Kristu svědectví, tito malí chlapci zemřeli místo něho











Nona













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Moje oči uviděly tvou spásu, kterou jsi připravil pro všechny národy.





Žalm 118 (119), 153-160

XX – ר (Réš)


Hleď na mou tíseň a vysvoboď mě, *

že na tvůj zákon jsem nezapomněl.

Mé pře se ujmi a z bídy mě vykup, *

dle svého výroku život mi uděl. —


Daleko k záchraně mívají hříšní, *

neboť k tvým příkazům neberou ohled.

Hojné je, Pane, tvé slitování, *

podle svých úradků daruj mi život. —


Pronásledují a souží mě mnozí, *

já od tvých předpisů neupouštím.

S odporem pohlížím na věrolomné, *

protože nedbají na tvoje slova. —


Hle, jak mám v lásce tvá přikázání, *

Pane, v své milosti daruj mi život!

Podstatou tvého slova je stálost, *

každý tvůj pravdivý soud je věčný.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 127 (128)

Boží požehnání v domě bohabojného


„Pán ať požehná ti ze Siónu“, to jest ze své církve. (Arnobius)


Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě *

a kdo kráčíš jeho cestami! —


Co dobudeš prací, v klidu strávíš, *

blažen budeš, půjde s tebou zdar.

Manželka tvá jako vinná réva *

ponese v tvém domě ovoce,

děti tvé jak letorosty oliv *

stůl ti budou kruhem ovíjet. —


Takto bude požehnáno muži, *

který Pána v pravé bázni ctí.

Pán ať požehná ti ze Siónu, †

abys viděl vzkvétat Jeruzalém *

po všechny dny svého života.

Abys viděl i svých synů syny. *

Pokoj budiž nad Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.
























Žalm 128 (129)

Obnovená důvěra souženého lidu


Církev mluví o tom, co trpělivě snáší. (Sv. Augustin)


Zle mě sužovali od mládí *

– tak ať řekne Izrael –

zle mě sužovali od mládí, *

ale nezdolali mě!

Oráči má záda orali, *

táhli brázdy předlouhé.

Avšak spravedlivý Pán, můj Bůh, *

lana hříšných zpřetínal. —


Ať se zahanbí a ustoupí *

všichni, kteří nenávidí Sión!

Ať jsou jako tráva na střechách, *

uschlá, ještě než ji vytrhají!

Nenaplní ani žencům hrst, *

ani náruč těm, kdo vážou snopy.

Neřeknou jim ti, co kolem jdou: †

„Požehnání Páně budiž s vámi!“ *

„Jménem Páně žehnáme vám v práci!“





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Moje oči uviděly tvou spásu, kterou jsi připravil pro všechny národy.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Jer 31, 16a. 17a

Přestaň již plakat, osuš své oči! Vždyť dostaneš odměnu za své trápení. Máš ještě naději pro svou budoucnost – praví Hospodin.
















V. Ať se věrní mocně zaradují.

R. Ať i na svých ložích zaplesají.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys poslal na svět svého Syna, a svaté děti betlémské, i když ještě neuměly mluvit, přece svědčily o jeho příchodu svou mučednickou smrtí; dej, ať my, kteří svou víru ústy vyznáváme, podle ní také žijeme. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Svatých Mláďátek, mučedníků 

Svátek















Svátek těchto nevinných dětí zavražděných v Betlémě a jeho okolí se připomíná už v nejstarších martyrologiích. Sv. Caesarius z Arles, sv. Augustin a jiní církevní Otcové vidí jejich slávu v tom, že na rozdíl od ostatních mučedníků, kteří svou smrtí vydali Kristu svědectví, tito malí chlapci zemřeli místo něho













Večerní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Kriste, Vykupiteli náš,

ty jediný jsi Otcův Syn

a nevýslovný původ máš

před celým světem stvořeným.


Ty Světlo, Otcův Plameni,

naděje věčná věrných svých,

všimni si všude na zemi

svých sluhů, tebe prosících.


Původce spásy, pomni jen,

že zrodem z lůna svatého

jsi z Panny přijal zároveň

podobu těla našeho.


To připomíná dnešní den,

jenž navrací se po roce,

vždyť aby svět byl zachráněn,

přicházíš z nebe od Otce.


Zem, moře, nebe s hvězdami

i všechno to, co žije v nich,

jej, strůjce tvého poslání,

dnes chválí v písních nadšených.


Ba i my, za něž tvoje krev

splatila drahé výkupné,

pějem ti nový chvalozpěv

slavíce narození tvé.


Buď sláva tobě, Ježíši,

zrozený Pannou nejčistší,

i Otci, Duchu milosti

po všechny věky věčnosti. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Králem jsi ode dne zrození na svatých pahorcích, z matčina klína když se jas rozlil tvých mladých dnů.



Žalm 109 (110), 1-5. 7

Mesiáš, vítězný král a kněz


Musí kralovat, dokud mu Bůh nepoloží všechny jeho nepřátele k nohám. (1 Kor 15, 25)


Pán řekl mému Pánovi: *

„Seď po mé pravici,

tvé nepřátele za podnož *

ti k nohám položím.“ —


Žezlo tvé moci podá ti †

sám ze Siónu Pán: *

„Ty panuj vprostřed nepřátel!

Králem jsi ode dne zrození *

na svatých pahorcích,

z matčina klína když se jas *

rozlil tvých mladých dnů.“ —


Pán bez výhrady přísahal: †

„Jsi knězem na věky, *

tak, jak jím Melchizedech byl.“

Pán stojí po tvé pravici, *

v den hněvu krále zdrtí. —




Z potoka pije u cesty *

a znovu vztyčí hlavu.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Králem jsi ode dne zrození na svatých pahorcích, z matčina klína když se jas rozlil tvých mladých dnů.











Ant. 2 U Pána je slitování, on nás štědře vykoupil.



Žalm 129 (130)

Z hloubi volám


On spasí svůj lid od hříchů. (Mt 1, 21)


Z hloubi volám k tobě, Pane, *

Pane, vyslechni můj hlas!

Ať tvé ucho vlídně slyší *

na mé snažné volání! —


Kdybys, Pane, dbal na viny, *

kdopak, Pane, obstojí?

Ty však dáváš odpuštění, *

abychom ti sloužili.

Doufám, Pane, z duše doufám, *

na tvé slovo vyčkávám.

Na Pána má duše čeká †

víc než strážní na úsvit, *

noční strážní na úsvit. —


Izrael ať čeká Pána! †

U Pána je slitování, *

on nás štědře vykoupí.

On vykoupí Izraele *

z jeho provinění všech.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. U Pána je slitování, on nás štědře vykoupil.











Ant. 3  Na počátku a před věky bylo Slovo, to Slovo bylo Bůh a dnes se narodilo jako Spasitel světa.



Kantikum

Kristus je dříve zrozený než celé tvorstvo a prvorozený mezi vzkříšenými z mrtvých


Srov. Kol 1, 12-20

Radostně děkujme Bohu Otci, *

že nám dal účast na podíle věřících ve světle,

že nás vytrhl z moci temnoty *

a převedl do království svého milovaného Syna:

v něm máme vykoupení skrze jeho krev, *

odpuštění hříchů. —


On je věrný obraz neviditelného Boha, *

prvorozený ze všech tvorů,

v něm bylo stvořeno všechno †

na nebi i na zemi, *

svět viditelný i neviditelný,

ať to jsou andělé při trůnu, *

nebo knížata a mocnosti: —


všechno je stvořeno skrze něj a pro něj: †

on je dříve než všechno ostatní, *

a všechno má trvání v něm. —


A on je hlava těla církve, †

on je počátek, prvorozený z mrtvých, *

aby měl ve všem prvenství.

Otci se totiž zalíbilo, aby v něm přebývala všechna plnost, *

a aby skrze něho se sebou usmířil všechno,

tím, že jeho krví prolitou na kříži *

zjednal pokoj jak na nebi, tak na zemi.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Na počátku a před věky bylo Slovo, to Slovo bylo Bůh a dnes se narodilo jako Spasitel světa.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Ef 2, 3b-5

Svou přirozeností jsme propadli Božímu hněvu jako ostatní. Ale nekonečně milosrdný Bůh nás miloval svou velikou láskou, a když jsme byli mrtví pro své hříchy, přivedl nás k životu zároveň s Kristem. Milostí jste spaseni!







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Slovo se stalo tělem. * Aleluja, aleluja.
R. 
Slovo se stalo tělem. * Aleluja, aleluja.

V. A přebývalo mezi námi. 

R. 
Aleluja, aleluja.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Slovo se stalo tělem. * Aleluja, aleluja.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Svatá a neporušená Panna Maria nám porodila Boha, který se stal malým děťátkem, a směla ho kojit; všichni se klaňme tomu, který nás přišel spasit.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Svatá a neporušená Panna Maria nám porodila Boha, který se stal malým děťátkem, a směla ho kojit; všichni se klaňme tomu, který nás přišel spasit.















PROSBY











Bůh poslal svého Syna, narozeného z ženy, podřízeného Zákonu, aby vykoupil lidi, kteří podléhali Zákonu. Povzbuzeni touto nadějí prosme s důvěrou:

Bože, ať je s námi milost tvého Syna.


Bože lásky a pokoje, obnovuj víru všech, kdo vyznávají, že tvůj Syn se stal člověkem,

aby ti celým svým životem vzdávali díky.

(Bože, ať je s námi milost tvého Syna.)

Rozmnož naději nemocných, chudých a starých,

přispěj na pomoc utiskovaným, navrať důvěru zoufalým a potěš plačící.

(Bože, ať je s námi milost tvého Syna.)

Pamatuj na všechny uvězněné,

a na ty, kdo byli vyhnáni z vlasti.

(Bože, ať je s námi milost tvého Syna.)

Při narození tvého Syna ti sbory andělů vzdávaly chválu,

dopřej zemřelým, aby tě s nebeskými zástupy chválili na věky.

(Bože, ať je s námi milost tvého Syna.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Bože, tys obdivuhodně stvořil člověka a s ještě větší láskou jsi ho obnovil, vždyť tvůj Syn se stal jedním z nás a má účast na našem lidském životě; dej, ať my máme účast na jeho božství. Neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Svátek


















Kompletář











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













Doporučuje se vykonat zpytování svědomí. Při společné modlitbě se může na toto místo vložit úkon kajícnosti jako v úvodních mešních obřadech.







1.


Po chvíli ticha všichni společně říkají:

Vyznávám se všemohoucímu Bohu

a vám všem,

že často hřeším

myšlením, slovy i skutky

a nekonám, co mám konat:

bijí se v prsa a říkají:

je to má vina, má veliká vina.

Dále pak pokračují:

Proto prosím Matku Boží, vždy Pannu,

všechny anděly a svaté

i vás, bratři a sestry,

abyste se za mě u Boha přimlouvali.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






2.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, řekne:

Smiluj se nad námi, Pane.

Lid odpovídá:

Hřešili jsme proti tobě.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Ukaž nám, Pane, své milosrdenství.

Lid:

A dej nám svou spásu.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






3.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, nebo někdo z přítomných pronáší tato anebo podobná zvolání, končící prosbou: Pane (Kriste): Smiluj se nad námi.

Byls poslán uzdravovat duše, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid odpovídá:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi pozvat hříšníky, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Sedíš po pravici Otcově a zastáváš se nás, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.



Nebo:
 


Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi smířit svět se svým Otcem, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Vzals na sebe všechen náš hřích, abychom byli skrze tebe ospravedlněni před Bohem, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

V jednotě Svatého Ducha žiješ stále u Otce, aby ses za nás přimlouval, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.

















HYMNUS










Na sklonku dne tě upřímně,

Tvůrce všech věcí, prosíme,

s tou laskavostí, jíž jsi znám,

stůj při nás v noci a nás chraň.


Jen o tobě ať srdce sní,

ať ve snu cítí, že s ním jsi,

aby hned, jak se rozední,

znělo tvou chválou nejčistší.


V žití nám pevné zdraví dej,

v nás oheň lásky rozehřej,

ať temnou noc a také nás

rozjasní tvého světla jas.


To, Otče mocný nejvýše,

dej skrze Krista Ježíše,

s nímž a se Svatým Duchem též

po všechny věky kraluješ. Amen.















PSALMODIE
 





Ant. 1 Pane, smiluj se nade mnou, mé prosby slyš.



Žalm 4

Poděkování


Podivuhodným učinil Bůh toho, kterého vzkřísil z mrtvých. (Sv. Augustin)


Slyš mě, když volám, Bože, moje spáso, †

tys mi dal vždy v mé tísni volný prostor; *

smiluj se nade mnou, mé prosby slyš! —


Jak dlouho, lidé, chcete čest mou deptat? *

Chytat se klamu, následovat lež?

Vězte, že Pán svým věrným koná divy: *

Pán uslyší, když k němu zavolám. —


Proto se zachvějte a nehřešte již, *

v lůžku to uvažte a ztište se.

Jen obětujte Pánu náležitě *

a na něj složte všechnu důvěru. —


Říkají: „Kdopak nám dá poznat blaho?“ *

Ty, Pane, ukaž nám svou jasnou tvář!

Víc radosti to mému srdci dodá, *

než mají oni z hojné úrody.

Pokojně ulehnu a klidně usnu, *

vždyť ty dbáš, Pane, o mé bezpečí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pane, smiluj se nade mnou, mé prosby slyš.















Ant. 2 Také v noci velebte Pána.



Žalm 133 (134)

Večerní modlitba ve svatyni


Chvalte našeho Boha, všichni, kdo mu sloužíte, a kdo se ho bojíte, malí i velcí. (Zj 19, 5)


Nuže, Pána velebte, *

všichni služebníci Páně,

kteří v domě Pánově *

bdíte za nočního času!

Vzneste ruce k svatyni, *

Pána velebte a chvalte! —


Ze Siónu žehnej ti *

Pán, jenž stvořil zem i nebe!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.









Ant. Také v noci velebte Pána.













KRÁTKÉ ČTENÍ


Dt 6, 4-7

Slyš, Izraeli, Hospodin je náš Bůh. Hospodin je jediný. Miluj Hospodina, svého Boha, celým srdcem, celou duší a celou silou! Ať tato slova, která ti dnes přikazuji, zůstanou v tvém srdci! Opakuj je svým synům, mluv o nich, když budeš přebývat doma, když budeš na cestách, když budeš ležet i stát.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

V. Vykoupil jsi nás, Pane, věrný Bože. 

R. 
Svěřuji svůj život.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

















SIMEONOVO KANTIKUM 




Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.




Kristus, světlo národů a sláva Izraele


Lk 2, 29-32


Nyní, Pane, můžeš propustit svého služebníka *


podle svého slova v pokoji,


neboť mé oči viděly *


tvou spásu,


kterou jsi připravil *


přede všemi národy:


světlo k osvícení pohanů *


a k slávě tvého izraelského lidu. —




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.











ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Navštiv, Bože, náš příbytek a zažeň od nás všechny úklady nepřítele, pošli své svaté anděly, ať jsou s námi a chrání nás, a stále nás provázej svým požehnáním. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.













ZAKONČENÍ 




Pokojnou noc a šťastnou smrt nechť nám dopřeje všemohoucí Pán.


R. Amen.

















Připojí se některá ze závěrečných mariánských antifon. 
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Svatých Mláďátek, mučedníků 

Svátek















Svátek těchto nevinných dětí zavražděných v Betlémě a jeho okolí se připomíná už v nejstarších martyrologiích. Sv. Caesarius z Arles, sv. Augustin a jiní církevní Otcové vidí jejich slávu v tom, že na rozdíl od ostatních mučedníků, kteří svou smrtí vydali Kristu svědectví, tito malí chlapci zemřeli místo něho











Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit,

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Josef a Ježíšova matka Maria byli plni údivu nad slovy, která o něm slyšeli.





Žalm 119 (120)

Mezi svárlivými lidmi toužím po pokoji


V soužení buďte trpěliví, v modlitbě vytrvalí. (Řím 12, 12)


K Pánu jsem volal, když jsem trpěl útiskem, *

a on mě vyslyšel. —


„Vysvoboď, Pane, duši od úskočných úst, *

jazyka lživého!“

Co za to dostaneš, co sklidíš nádavkem, *

ty lživý jazyku?

Jen z pevné ruky bojovníka břitký šíp, *

uhlíky z kručinek. —


Běda, že mezi Moschy musím přebývat, *

ve stanech kedarských!

Přespříliš dlouho bydlím už sám vprostřed těch, *

kdo nenávidí mír!

Já mluvím o pokoji, mluvím o právu, *

a oni chtějí boj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 120 (121)

Strážce národa


Už nikdy nebudou mít hlad ani žízeň, nebude už do nich pražit slunce ani jakýkoli jiný žár. (Zj 7, 16)


K horám pozvedám oči, *

odkud přijde mi pomoc?

Od Pána přichází pomoc, *

on stvořil nebe i zemi. —


On ti klopýtnout nedá, *

nezaspí ten, jenž tě chrání.

Nezaspí, nezdřímne strážce, *

jenž chrání Izraele. —


Pán tě střeží a stíní, *

je po tvé pravici stále.

Za dne ti neškodí slunce, *

ani za noci měsíc. —


Pán tě od zlého střeží, *

on střeží celý tvůj život.

Střeží tvůj odchod i návrat *

nyní a po všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.
























Žalm 121 (122)

Svaté město Jeruzalém


Přistoupili jste k hoře Siónu a k městu živého Boha, k nebeskému Jeruzalému. (Žid 12, 22)


Zaradoval jsem se, když mi řekli: *

„Vydáme se do Pánova domu.“

Už se naše nohy zastavily, *

Jeruzaléme, v tvých slavných branách. —


Jeruzaléme, jsi vybudován *

v pevné město, v sebe uzavřené!

Putují sem kmeny, kmeny Páně; †

tak to káže Izraeli zákon, *

aby jméno Páně oslavoval.

Zde jsou postaveny soudní stolce, *

pevné stolce Davidova domu. —


Pokoj vyproste pro Jeruzalém: *

Ať jsou v bezpečí, kdo milují tě!

Ať v tvých hradbách rozhostí se pokoj *

a v tvých domech bezpečí ať trvá! —


Pro blaho svých bratří a svých přátel *

stále budu říkat: Pokoj v tobě!

Pro dům Pána, jenž je naším Bohem, *

za tvůj zdar se stále budu modlit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Josef a Ježíšova matka Maria byli plni údivu nad slovy, která o něm slyšeli.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Pláč 1, 16

Pláču, zřídlo mého oka vylévá vodu; moji synové jsou opuštěni, protože se nepřítel dostal k moci.















V. Pán je zahalil rouchem radosti.

R. A na hlavu jim vložil korunu krásy.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys poslal na svět svého Syna, a svaté děti betlémské, i když ještě neuměly mluvit, přece svědčily o jeho příchodu svou mučednickou smrtí; dej, ať my, kteří svou víru ústy vyznáváme, podle ní také žijeme. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Svatých Mláďátek, mučedníků 

Svátek















Svátek těchto nevinných dětí zavražděných v Betlémě a jeho okolí se připomíná už v nejstarších martyrologiích. Sv. Caesarius z Arles, sv. Augustin a jiní církevní Otcové vidí jejich slávu v tom, že na rozdíl od ostatních mučedníků, kteří svou smrtí vydali Kristu svědectví, tito malí chlapci zemřeli místo něho











Sexta













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný Vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Maria to všechno uchovávala v srdci a rozvažovala o tom.





Žalm 122 (123)

Bůh je naděje svého lidu


Dva slepí... začali křičet: „Pane, smiluj se nad námi, synu Davidův!“ (Mt 20, 30)


Pozdvihuji oči k tobě, *

který trůníš na nebi. —


Jako oči služebníků †

tkvějí na pánových rukou, *

oči služky na své paní,

tak i naše oči hledí †

k Pánu, jenž je naším Bohem, *

ať nám smilování dá. —


Smiluj se, Pane, nad námi se smiluj, *

neboť jsme přesyceni pohanou.

Dávno je naše duše přesycena *

posměchem boháčů a hanou pyšných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 123 (124)

Naše pomoc je ve jménu Páně


Pán řekl Pavlovi: „Neboj se... protože já jsem s tebou.“ (Sk 18, 9-10)


Kdyby se nás nebyl zastal Pán *

– takto ať se vyzná Izrael –

kdyby se nás nebyl zastal Pán, *

když se lidé vrhli proti nám,

pohltili by nás zaživa. *

Proti nám když vzplanul jejich vztek,

vody by nás byly odnesly, *

valil by se přes nás divý proud,

přes nás by se byly valily, *

rozbouřené vody vzedmuté. —


Chvála Pánu, že nás nevydal *

jejich dravým zubům za kořist!

Duše vyvázla jak z léčky pták, *

roztrhla se síť, jsme svobodni! —


Naše pomoc je ve jménu Páně, *

který stvořil nebesa i zem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 124 (125)

Bůh chrání svůj lid


Pokoj a milosrdenství přijde na pravé Boží Izraelity. (Gal 6, 16)


Důvěru kdo v Pána mají *

jsou jako hora Sión,

která nikdy nekolísá, *

trvá na věky. —


Jako hory obklopují *

celý Jeruzalém,

tak Pán objímá svůj národ *

dnes i na věky.

Dědičnou zem spravedlivých *

hříšní nepodrží,

aby ani spravedliví *

po zlu nesáhli. —


Dobře, Pane, čiň všem dobrým *

a všem upřímným!

Ty však, co se dají strhnout *

na nerovné cesty,

smeť i se zločinci, Pane! *

Pokoj s Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Maria to všechno uchovávala v srdci a rozvažovala o tom.











KRÁTKÉ ČTENÍ




Pláč 2, 11

Od slz mi chřadnou oči, v mých útrobách to vře; hyne dítě i kojenec na prostranstvích města.















V. Spravedliví budou žít navěky.

R. U Pána je jejich odměna.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys poslal na svět svého Syna, a svaté děti betlémské, i když ještě neuměly mluvit, přece svědčily o jeho příchodu svou mučednickou smrtí; dej, ať my, kteří svou víru ústy vyznáváme, podle ní také žijeme. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Svatých Mláďátek, mučedníků 

Svátek















Svátek těchto nevinných dětí zavražděných v Betlémě a jeho okolí se připomíná už v nejstarších martyrologiích. Sv. Caesarius z Arles, sv. Augustin a jiní církevní Otcové vidí jejich slávu v tom, že na rozdíl od ostatních mučedníků, kteří svou smrtí vydali Kristu svědectví, tito malí chlapci zemřeli místo něho











Nona













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Moje oči uviděly tvou spásu, kterou jsi připravil pro všechny národy.






Žalm 125 (126)

Bůh je naše radost a naděje


Jako máte účast v souženích, tak budete mít účast i v útěše. (2 Kor 1, 7)


Když úděl Siónu k lepšímu obracel Pán, *

tehdy jsme byli jak ve snách.

Na rtech nám kypěl veselý smích, *

jásotem oplýval jazyk.

Tehdy šla v národech jedna řeč: *

„Pán pro ně učinil divy!“

Veliký div pro nás učinil Pán, *

byli jsme radosti plní! —


Pane, náš úděl již k dobrému změň *

jak vyschlé potoky jihu!

Vždycky kdo v slzách zasévají, *

ti budou s jásotem sklízet. —


Vyjdou-li do pole, s pláčem jdou, *

s pláčem sijí své zrní;

s jásotem budou se vracet zpět, *

v náručí ponesou snopy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.
























Žalm 126 (127)

Lidská námaha je marná, nepomáhá-li Bůh


Jste Boží stavba. (1 Kor 3, 9)


Jestliže dům nebuduje Pán, *

lopotí se marně, kdo jej staví.

Jestli město nestřeží sám Pán, *

hlídati je marně budou stráže. —


Marno je vám vstávat před ránem, *

pracovat až dlouho do večera,

pak až v noci jídat krušný chléb: *

sám ho dá i za spánku svým milým. —


Hle, jsou darem Páně synové, *

jeho vzácnou odměnou plod lůna.

Čím jsou šípy ruce bojovné, *

tím jsou otci synové z let mládí.

Šťasten, kdo jich plný toulec má: *

sporem v bráně sok ho nezahanbí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 127 (128)

Boží požehnání v domě bohabojného


„Pán ať požehná ti ze Siónu“, to jest ze své církve. (Arnobius)


Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě *

a kdo kráčíš jeho cestami! —


Co dobudeš prací, v klidu strávíš, *

blažen budeš, půjde s tebou zdar.

Manželka tvá jako vinná réva *

ponese v tvém domě ovoce,

děti tvé jak letorosty oliv *

stůl ti budou kruhem ovíjet. —


Takto bude požehnáno muži, *

který Pána v pravé bázni ctí.

Pán ať požehná ti ze Siónu, †

abys viděl vzkvétat Jeruzalém *

po všechny dny svého života.

Abys viděl i svých synů syny. *

Pokoj budiž nad Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Moje oči uviděly tvou spásu, kterou jsi připravil pro všechny národy.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Jer 31, 16a. 17a

Přestaň již plakat, osuš své oči! Vždyť dostaneš odměnu za své trápení. Máš ještě naději pro svou budoucnost – praví Hospodin.
















V. Ať se věrní mocně zaradují.

R. Ať i na svých ložích zaplesají.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys poslal na svět svého Syna, a svaté děti betlémské, i když ještě neuměly mluvit, přece svědčily o jeho příchodu svou mučednickou smrtí; dej, ať my, kteří svou víru ústy vyznáváme, podle ní také žijeme. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.










Text © Česká dominikánská provincie, 2015 a/nebo Česká biskupská konference, 2018.



← Sexta | ↑ nahoru | Večerní chvály →




© 1999-2023 J. Vidéky







↑ nahoru | Modlitba se čtením →






27. prosinec 2023








Sv. Jana, apoštola a evangelisty 

Svátek


























Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi apoštolů.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi apoštolů.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi apoštolů.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi apoštolů.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi apoštolů.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi apoštolů.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, Králi apoštolů.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi apoštolů.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi apoštolů.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi apoštolů.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi apoštolů.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi apoštolů.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, Králi apoštolů.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi apoštolů.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi apoštolů.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi apoštolů.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi apoštolů.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, Králi apoštolů.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi apoštolů.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi apoštolů.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi apoštolů.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi apoštolů.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi apoštolů.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, Králi apoštolů.












Text © Česká dominikánská provincie, 2015 a/nebo Česká biskupská konference, 2018.



↑ nahoru | Modlitba se čtením →




© 1999-2023 J. Vidéky









← Pozvání k modlitbě | ↑ nahoru | Ranní chvály →






27. prosinec 2023








Sv. Jana, apoštola a evangelisty 

Svátek















Učedník, "kterého Ježíš miloval" (Jan 13, 23). Spolu s Petrem a se svým bratrem Jakubem byl svědkem vzkříšení dcery Jairovy, Ježíšova proměnění i úzkosti v Getsemanské zahradě (Mk 5, 37; 9, 2; 14, 23). Jediný z apoštolů stál pod křížem na Kalvárii a umírající Kristus mu svěřil svou matku (Jan 19, 26-27). Za císaře Domiciána byl poslán do vyhnanství na ostrov Patmos. Konec života strávil pravděpodobně v Efesu. Zemřel ve vysokém věku kolem roku 100.













Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











Ochránce Panny, sám panici ctěný,

věčného Slova hlasateli věrný,

obmyj nám srdce hříchy poskvrněné,

ó svatý Jene.


Z věčného zdroje jak veletok prýštíš,

vyprahlou zemi věčnou vláhou sytíš,

to, co z plného Srdce srdcem čerpáš,

nám v lásce vléváš.


Paprsku z nebe, klenote všech zemí,

pokleskům našim vypros odpuštění.

Pomoz nám vniknout v onu Svátost spásy,

o které psal jsi.


Tajemství Slova Otcova když zkoumáš,

milostí víry naplňuješ svět náš.

Ty, dobrý vůdce, neustaň nás vésti

k věčnému štěstí.


Buď nejvyššímu Kristu úcta vzdána,

zrodila nám jej Maria, vždy Panna.

On s Ohněm svatým stále rovný Otci

vládne svou mocí. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Jan vydal svědectví Slovu Božímu a svědectví Ježíši Kristu.



Žalm 18 A (19 A)

Celá příroda chválí Boha, svého stvořitele


Navštívil nás ten, který vychází z výsosti... aby uvedl naše kroky na cestu pokoje. (Lk 1, 78.79)


O Boží slávě vypravuje nebe, †

obloha hlásá díla jeho rukou, *

den dni to říká, noc to šeptá noci. —


Není to ani řeč a nejsou slova: *

hovoří takto hlasem nepostižným.

Ten hlas však prostupuje celou zemi, †

zní mluva nebes na sám konec světa, *

až tam, kde slunci vybudoval stan. —


Z něho pak slunce vychází jak ženich, *

těší se jako běžec před závodem.

Vychází od jednoho konce nebes †

a běží zas až na opačný konec, *

před jeho žárem nic se neschová.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Jan vydal svědectví Slovu Božímu a svědectví Ježíši Kristu.











Ant. 2 To je ten učedník, kterého Ježíš miloval.



Žalm 63 (64)

Modlitba o pomoc proti nepřátelům


V tomto žalmu se připomíná především utrpení Páně. (Sv. Augustin)


Uslyš, Bože, moje naříkání, *

před hrůzami nepřátel mě zachraň!

Dej mi úkryt před ničemnou smečkou, *

dorážením těch, kdo pášou křivdy! —


Jazyky si brousí jako meče, *

zlými slovy střílejí jak šípy,

ze zálohy stihnou nevinného, *

zasáhnou ho náhle, neviděni.

Odhodlaně kují zhoubné plány, †

kopou jámy, tajně kladou léčky, *

říkají si: „Kdo nás může vidět,

kdo prohlédne utajený záměr?“ †

Prohlédne ho ten, jenž vidí na dno, *

do hlubiny člověkova srdce. —


Bůh je věru stihne svými šípy, *

rány zasáhnou je znenadání.

Dá jim padnout za ten jejich jazyk, *

každý nad nimi jen kývne hlavou.

Všichni lidé zachvějí se bázní, †

budou mluvit o zásahu Páně, *

neboť rozpoznají jeho dílo. —


Spravedlivý raduje se z Pána, †

utíká se k němu, jím se chlubí *

každý, kdo je upřímného srdce.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. To je ten učedník, kterého Ježíš miloval.











Ant. 3 Toto je Jan, který ležel při večeři na Pánových prsou: šťastný apoštol, jemuž byla zjevena nebeská tajemství.



Žalm 98 (99)

Svatý je Pán, náš Bůh


Ty jsi nad cheruby, tys změnil náš zlý úděl, když ses stal jedním z nás. (Sv. Atanáš)


Pán je král: a národy se chvějí. *

Nad cheruby trůní: zem se třese.

Veliký je náš Pán na Siónu, *

povznesený nad národy všemi. —


Ať tvé velké, hrůzyplné jméno *

všichni slaví, protože je svaté!

Mocný je to král a přeje právu. *

Ty jsi pevně založil řád světa,

ty jsi právní řád a spravedlnost *

ustanovil v lidu Jákobově. —


Chvalte Pána, jenž je naším Bohem! †

Poklekněte před podnoží jeho, *

pokloňte se, protože je svatý! —


Mojžíš s Áronem jsou z jeho kněží, †

Samuel je z jeho vyznavačů: *

Pána vzývali a vyslyšel je.

Promlouval k nim z oblačného sloupu, †

naslouchali jeho přikázáním, *

zákonům, jež on jim ustanovil.

Vyslyšels je, Pane, ty náš Bože, †

byls jim vždycky Bohem milostivým, *

i když jejich přestupky jsi trestal. —


Chvalte Pána, jenž je naším Bohem! †

Klaňte se na jeho svaté hoře, *

protože je svatý Pán, náš Bůh!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Toto je Jan, který ležel při večeři na Pánových prsou: šťastný apoštol, jemuž byla zjevena nebeská tajemství.














V. Chválili Pána a mluvili o jeho síle.

R. A o jeho podivuhodných skutcích.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z prvního listu svatého apoštola Jana

1,1 – 2,3


Slovo života a Boží světlo


O tom, co bylo od počátku, co jsme slyšeli, vlastníma očima viděli, bedlivě pozorovali a čeho jsme se svýma rukama dotýkali, o Slovu života svědčíme a zvěstujeme vám. Život se zjevil, a my jsme ho viděli, Život věčný, který byl u Otce a zjevil se nám. Co jsme tedy viděli a slyšeli, zvěstujeme i vám, abyste i vy měli s námi společenství. Naše společenství je totiž s Otcem a jeho Synem Ježíšem Kristem. Toto píšeme, aby naše radost byla úplná.


To je poselství, které jsme od něho slyšeli a vám zvěstujeme: Bůh je světlo, a tma v něm vůbec není. Když tvrdíme, že máme s ním společenství, ale přitom žijeme ve tmě, lžeme a naše jednání není ve shodě s pravdou. Když však žijeme ve světle, jako on je ve světle, máme společenství mezi sebou a krev jeho Syna Ježíše nás očišťuje od každého hříchu.


Řekneme-li, že hřích nemáme, klameme sami sebe a není v nás pravda. Když však uznáme, že se dopouštíme hříchů, on nám hříchy odpustí a očistí nás ode všeho špatného, protože věrně plní, co slíbil, a protože je spravedlivý. Řekneme-li však, že jsme nezhřešili, děláme z něho lháře a jeho slovo v nás není.


Moje milé děti! Toto vám píšu, abyste nehřešili. Zhřeší-li však někdo, máme přímluvce u Otce: Ježíše Krista spravedlivého. On je smírnou obětí za naše hříchy, a nejen za naše, ale i za hříchy celého světa.


Podle toho víme, že jsme ho poznali, když zachováváme jeho přikázání.



RESPONSORIUM

1 Jan 1, 2. 4; Jan 20, 31

R. Zvěstujeme vám Život věčný, který byl u Otce a zjevil se nám. Toto vám píšeme, abyste se radovali, * 
a vaše radost aby byla úplná.

V. Toto jsem zaznamenal, abyste věřili, že Ježíš je Mesiáš, Syn Boží,
a s vírou abyste měli život v jeho jménu. *
A vaše radost aby byla úplná.

















DRUHÉ ČTENÍ







Z výkladu svatého Augustina, biskupa, na první list Janův

(Tract. 1,1.3: PL 35,1978.1980)


Sám Život se zjevil v lidském těle


Co bylo od počátku, co jsme slyšeli, vlastníma očima viděli a čeho jsme se vlastníma rukama
dotýkali, to vám zvěstujeme: Slovo života. Kdo by se ovšem mohl dotýkat Slova, kdyby se nestalo tělem a nepřebývalo mezi námi?


A toto Slovo, které se stalo tělem, takže se ho bylo možné dotýkat rukama, začalo být člověkem početím v Panně Marii. Samo Slovo však tehdy nezačalo existovat; vždyť jak řekl Jan, co bylo od počátku, to vám zvěstujeme. Nezdá se vám, že Jan slova své epištoly potvrzuje i vlastním evangeliem? Tam jste přece nedávno slyšeli: Na počátku bylo Slovo a to Slovo bylo u Boha.


Někdo by snad mohl chápat výraz Slovo života tak, že jde o nějaký slovní projev o Kristu, nikoli o samo Kristovo živé tělo, kterého se lidé dotýkali. Hleď, co následuje: A ten život se zjevil. Sám Kristus je tedy Slovem života.


A proč se ten život zjevil? Byl sice od počátku, ale lidem se nezjevoval. Zjevoval se andělům a ti jej poznávali a živili se jím jako chlebem. Ale co říká Písmo? Člověk jedl chléb andělský.


Sám Život se tedy zjevil v lidském těle. Jestliže se něco, co lze vidět pouze srdcem, stane předmětem zjevení, je to viditelné také očima. A Život se dal vidět očima, aby uzdravil srdce. Neboť slovo je vidět jen srdcem, zatímco tělo je viditelné i tělesnému zraku. Vyvstala nám možnost Slovo spatřit: Abychom je mohli vidět, stalo se Slovo tělem. A nejen abychom Slovo viděli, ale byli jím také vnitřně uzdraveni.


A svědčíme o tom a zvěstujeme vám život věčný, jenž byl u Otce a zjevil se u nás, říká Jan. To znamená, že se zjevil mezi námi, nebo ještě jasněji, zjevil se nám.


Co jsme tedy viděli a slyšeli, zvěstujeme i vám. Dejme pozor, moji milovaní: Co jsme tedy viděli a slyšeli, zvěstujeme i vám. Oni viděli Pána stát v lidském těle přímo před sebou, oni slyšeli z úst Páně jeho slova a zvěstovali nám je. Tak jsme tedy i my slyšeli, ale neviděli.


Jsme proto snad méně šťastni než ti, kteří viděli a slyšeli? A jak to, že Jan dodává: Abyste i vy měli s námi společenství? Oni viděli, my nikoli, a přece patříme k nim, protože máme společnou víru.


Naše společenství je totiž s Bohem Otcem a jeho Synem Ježíšem Kristem. Toto vám píšeme, aby vaše radost byla úplná, říká Jan. Míní plnost radosti v tomto společenství, v této lásce, v této jednotě.
















RESPONSORIUM


R. Jan ležel při večeři na Pánových prsou: * 
šťastný apoštol, jemuž byla zjevena nebeská tajemství.

V. Pil přímo z pramene Pánova srdce proud živé vody evangelia. * 
Šťastný apoštol, jemuž byla zjevena nebeská tajemství.













































HYMNUS Bože, tebe chválíme 






Bože, tebe chválíme. *


Tebe, Pane, velebíme.


Tebe, věčný Otče, *


celá země uctívá.


Tobě všichni andělé, *


tobě všechny moci nebeské,


tobě cherubové, tobě serafové, *


bez ustání provolávají:


Svatý, * Svatý, * Svatý, *


Pán, Bůh zástupů!


Plná jsou nebesa i země *


tvé vznešené slávy.




Tebe oslavuje *


skvělý sbor apoštolů,


tebe oslavuje *


velký počet proroků,


tebe oslavují *


bělostné šiky mučedníků,


tebe oslavuje *


církev po širém světě:


tebe, Otce, *


neskonale velebného,


tvého milovaného, *


pravého a jediného Syna,


stejně jako Ducha Svatého, *


Utěšitele.




Ty jsi Král slávy, *


Kriste!


Ty jsi Otcův *


věčný Syn.


Abys vysvobodil člověka, přijals jeho tělo *


a neváhal ses narodit z Panny.


Ty jsi zvítězil nad smrtí *


a otevřel věřícím království nebes.


Sedíš po pravici Boží *


ve slávě Otce.


Věříme, že přijdeš *


jako soudce.


Proto tě prosíme, pomoz svým služebníkům; *


vždyť jsi je vykoupil předrahou krví!


Dej, abychom byli uvedeni k tvým svatým *


do věčné slávy.




* Poslední část (prosby) se může vynechat:




* Zachraň, Pane, svůj lid *


a žehnej svému dědictví.


Kraluj mu *


a vyvyš jej na věky.


Každého dne *


dobrořečíme tobě


a chválíme tvé jméno na věky, *


až na věky věků.




Rač nás, Pane, tohoto dne *


chránit před hříchem.


Smiluj se nad námi, Pane, *


smiluj se nad námi.


Sešli nám, Pane, své milosrdenství, *


jak v tebe doufáme.


V tebe, Pane, doufám, *


nebudu zahanben na věky.


















MODLITBA




Modleme se.



Bože, tys dal svatému apoštolu Janovi nahlédnout do tajemství svého věčného Slova: ukaž i nám bohatství své lásky, osvěť naši mysl a otevři naše srdce, abychom správně poznávali a ochotně přijímali, co nám o tobě zvěstoval. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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Sv. Jana, apoštola a evangelisty 

Svátek















Učedník, "kterého Ježíš miloval" (Jan 13, 23). Spolu s Petrem a se svým bratrem Jakubem byl svědkem vzkříšení dcery Jairovy, Ježíšova proměnění i úzkosti v Getsemanské zahradě (Mk 5, 37; 9, 2; 14, 23). Jediný z apoštolů stál pod křížem na Kalvárii a umírající Kristus mu svěřil svou matku (Jan 19, 26-27). Za císaře Domiciána byl poslán do vyhnanství na ostrov Patmos. Konec života strávil pravděpodobně v Efesu. Zemřel ve vysokém věku kolem roku 100.













Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Ať serafů šik blažený

vzdá miláčkovi Páně hold,

nechť také náš sbor písněmi

chválí jej s nimi o závod.


On hlásá, učenlivý žák,

odkud vychází Slovo – Syn,

jak se v klín Panny vtělil pak,

ač neopustil Otcův klín.


Tebe si, Jene, vybírá

za svědka prozíravý Pán,

bys viděl slávu Tábora

i úzkost smutných Getseman.


Pak uchvácen v jas nebeský,

zříš nevýslovnou nebe zář

a v Beránkova tajemství

i jeho církve pronikáš.


Právem se synem Panny zveš,

jsa toho jména zástupcem.

Za syny i nás Matce svěř,

ať Pán nás skryje v srdci svém.


Buď sláva Slovu věčnému,

– věříme jeho vtělení,

i Otci, Duchu Svatému

na věky, bez omezení. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Pán vyvolil Jana za apoštola a evangelistu a více než ostatní ho miloval.



Žalm 62 (63), 2-9

Duše žízní po Bohu 


Hledá Boha, kdo odkládá skutky temnoty.


Pane, můj Bože, tebe jen hledám, *

po tobě žízní celá má duše,

po tobě umdlévá touhou mé tělo, *

tak jako vyprahlá žíznivá země.

Tolik tě toužím ve svatyni spatřit, *

abych moh’ vidět tvou moc a tvou slávu!

Vždyť tvá milost je lepší než život, *

proto mé rty ti zpívají chválu. —


Tak tě chci velebit, co živ budu, *

ve jménu tvém jenom ruce spínat.

Duše má bude jak morkem se sytit, *

jásavě budou tě chválit má ústa.

Když v lůžku za noci na tebe myslím, *

rozjímám o tobě za nočních bdění,

neboť ty stal ses mi pomocníkem, *

v stínu tvých křídel radostně plesám. —


Přilnul jsem k tobě celou svou duší, *

ty mě svou pravicí podpíráš mocně.







Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán vyvolil Jana za apoštola a evangelistu a více než ostatní ho miloval.











Ant. 2 Toto je Jan, jemuž Kristus z kříže svěřil Pannu a Matku.



Kantikum

Všechno tvorstvo chválí Boha


Dan 3, 57-88. 56

Chvalte našeho Boha, všichni, kdo mu sloužíte. (Zj 19, 5)


Velebte Pána, vy díla Páně, *

věčně ho chvalte a oslavujte!

Velebte Pána, andělé Páně, *

nebesa nebes, velebte Pána! —


Velebte Pána, nebeské vody, *

mocnosti všechny, velebte Pána!

Velebte Pána, měsíci, slunce, *

vy hvězdy na nebi, velebte Pána! —


Velebte Pána, vy deště a rosy, *

bouře a vichry, velebte Pána!

Velebte Pána, ohni a žáre, *

mrazy a vedra, velebte Pána! —


Velebte Pána, lijáky, sněhy, *

ledy a zimy, velebte Pána!

Velebte Pána, sněhy a jíní, *

vy dny a noci, velebte Pána! —


Velebte Pána, světlo i temno, *

blesky a mraky, velebte Pána!

Okrsku zemský, zvelebuj Pána, *

věčně jej chval a oslavuj jej! —


Velebte Pána, vy hory a vrchy, *

všechno, co na zemi pučí, chval Pána!

Velebte Pána, prameny vody, *

moře a řeky, velebte Pána! —


Velebte Pána, zvířata moří, †

jakož i vše, co se ve vodách hýbe, *

nebeští ptáci, velebte Pána!

Pána chval, zvěři divá i krotká, *

rody všech lidí, velebte Pána! —


Izrael ať vždy jen velebí Pána: *

věčně ho chvalte a oslavujte!

Velebte Pána, vy kněží Páně, *

sluhové Boží, velebte Pána! —


Chvalte jej, věrní, duší i duchem, *

zbožní a pokorní srdcem ho chvalte!

Velebte Pána, Ananiáši, Azariáši a Misaeli, *

věčně ho chvalte a oslavujte! —


Otce i Syna i Svatého Ducha *

velebme věčně a oslavujme.

Pane, tys veleben na klenbě nebes, *

na věky chválen a oslavován.


Na konci tohoto kantika se nepřipojuje zakončení Sláva Otci.






Ant. Toto je Jan, jemuž Kristus z kříže svěřil Pannu a Matku.











Ant. 3 Učedník, kterého Ježíš miloval, řekl: Pán je to. Aleluja.



Žalm 149

Jásot svatých


Synové církve, synové nového lidu, ať jásají nad Kristem, svým králem. (Hésychios)


Zazpívejte Pánu novou píseň, *

ať zní jeho chvála v obci zbožných!

Izrael ať raduje se z Tvůrce, *

děti Siónu ať krále chválí!

Slaví jeho jméno v chorovodech, *

na bubny a citery mu hrají!

Pán v svém lidu našel zalíbení, *

vítězstvím on věnčí ponížené.

Ať se věrní mocně zaradují, *

ať i na svých ložích zaplesají! —


V hrdle svém ať Boží chválu mají, *

v ruce jílec dvousečného meče,

aby mohli pohanům se pomstít, *

aby vyřkli tresty nad národy,

uvázali v pouta jejich krále, *

do okovů jejich přední muže,

naplnili na nich psané právo. *

To je oslavou všech jeho zbožných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Učedník, kterého Ježíš miloval, řekl: Pán je to. Aleluja.













KRÁTKÉ ČTENÍ





Sk 4, 19-20

Petr a Jan řekli: „Suďte sami, zdali je to před Bohem správné, abychom poslouchali více vás než Boha. Je přece nemožné, abychom nemluvili o tom, co jsme viděli a slyšeli.“














KRÁTKÉ RESPONSORIUM








V. 
Učiníš je knížaty * nad celou zemí.
R. 
Učiníš je knížaty * nad celou zemí.

V. Budou pamětlivi tvého jména, Pane. 

R. 
Nad celou zemí.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Učiníš je knížaty * nad celou zemí.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Slovo se stalo tělem a přebývalo mezi námi. Viděli jsme jeho slávu, aleluja.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Slovo se stalo tělem a přebývalo mezi námi. Viděli jsme jeho slávu, aleluja.















PROSBY









Církev je zbudována na apoštolech jako na svých základech. Spolu se všemi, kdo patří do této Boží rodiny, prosme našeho nebeského Otce:

Bože, rozpomeň se na svou církev.


Otče, tys chtěl, aby apoštolové byli prvními svědky tvého vzkříšeného Syna,

posiluj nás, ať o něm vydáváme svědectví po celém světě.

(Bože, rozpomeň se na svou církev.)

Tys poslal svého Syna na svět, aby hlásal chudým radostnou zvěst,

pomáhej nám, když máme hlásat evangelium všemu tvorstvu.

(Bože, rozpomeň se na svou církev.)

Tys poslal svého Syna rozsévat semeno slova,

dej, ať se všichni, kdo rozsévají tvé slovo s námahou, mohou radovat z bohaté sklizně.

(Bože, rozpomeň se na svou církev.)

Tys poslal svého Syna, aby svou krví usmířil s tebou celý svět,

dej, ať všichni spolupracujeme na tvém díle spásy.

(Bože, rozpomeň se na svou církev.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Bože, tys dal svatému apoštolu Janovi nahlédnout do tajemství svého věčného Slova: ukaž i nám bohatství své lásky, osvěť naši mysl a otevři naše srdce, abychom správně poznávali a ochotně přijímali, co nám o tobě zvěstoval. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Sv. Jana, apoštola a evangelisty 

Svátek















Učedník, "kterého Ježíš miloval" (Jan 13, 23). Spolu s Petrem a se svým bratrem Jakubem byl svědkem vzkříšení dcery Jairovy, Ježíšova proměnění i úzkosti v Getsemanské zahradě (Mk 5, 37; 9, 2; 14, 23). Jediný z apoštolů stál pod křížem na Kalvárii a umírající Kristus mu svěřil svou matku (Jan 19, 26-27). Za císaře Domiciána byl poslán do vyhnanství na ostrov Patmos. Konec života strávil pravděpodobně v Efesu. Zemřel ve vysokém věku kolem roku 100.











Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit,

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Josef a Ježíšova matka Maria byli plni údivu nad slovy, která o něm slyšeli.





Žalm 118 (119), 145-152

XIX – ק (Kóf)


Ze srdce volám: vyslyš mě, Pane, *

poslušen budu tvých přikázání!

Volám k tobě, chraň mě a zachraň, *

budu tvé příkazy poctivě plnit. —


S úsvitem přicházím, o pomoc prosím, *

s důvěrou spoléhám na tvé slovo.

Oči mé bdí už před noční hlídkou, *

hloubat chci o tvém rozhodnutí. —


Slyš můj hlas ve svém milosrdenství, *

uděl mi život podle své vůle!

Blíží se ti, kdo mi úklady strojí, *

vzdáleni přitom zákonu tvému. —


Zato však ty jsi mi nablízku, Pane, *

věrně platí tvá ustanovení.

Z výroků tvých už dávno jsem poznal, *

že jsi je stanovil na všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 93 (94)

Pán mstitel spravedlivých


Pán to všechno přísně trestá: Bůh nás přece nepovolal k nečistotě, ale k posvěcení. (1 Sol 4, 6-7)


I


Bože odplaty, můj Pane, *

Bože pomsty, zaskvěj se!

Povstaň, ty, jenž soudíš zemi, *

pyšným jejich skutky splať! —


Jak se hříšní dlouho, Pane, *

jak se dlouho budou smát?

Tlachají a mluví zpupně, *

chvástají se, zločinci! —


Po tvém lidu, Pane, šlapou, *

tisknou tvoje dědictví!

Poutníky a vdovy rdousí, *

zabíjejí sirotky!

Říkají: Pán toho nedbá, *

nevidí Bůh Jákobův. —


Pozor, pošetilci v lidu! *

Hlupáci, kdy zmoudříte?

Neslyší, kdo ucho vsadil, *

nevidí, kdo stvořil zrak?

Neztrestá, kdo vodí rody, *

lidem dává poznání?

Pán zná myšlenky všech lidí, *

že jsou van a nicota.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























II


Šťasten, koho učíš, Pane, *

vedeš ve svém zákoně!

Pokoj za dnů zlých mu přeješ, *

až vykopou hříšným past.

Vždyť svůj lid Pán nezavrhne, *

neopustí dědictví.

Spravedliví dojdou práva, *

šťastných konců poctiví. —


Kdo však postaví se za mne *

proti těm, kdo pášou zlo,

kdo se zastane mé věci, *

před zločinným násilím?

Nebýt Pán mým pomocníkem, *

padl jsem v kraj mlčení.

Dřív než pomyslím, že klesám, *

už mě, Pane, podpíráš!

Když se v srdci množí úzkost, *

útěchou mě vzpružuješ. —


Je tvým spojencem soud zkázy, *

který křivdí bezprávně?

Zničit chtějí spravedlivé, *

odsoudit krev nevinnou!

Avšak pro mne Pán je hradem, *

skálou spásy mé je Bůh.

On je ztrestá za úskoky, †

v jejich zlobě zahubí, *

zahubí je Pán, náš Bůh!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Josef a Ježíšova matka Maria byli plni údivu nad slovy, která o něm slyšeli.











KRÁTKÉ ČTENÍ



2 Kor 5, 19b-20

Bůh nás pověřil kázáním o usmíření. Jsme proto Kristovi vyslanci, jakoby skrze nás napomínal Bůh. Kristovým jménem vyzýváme: Smiřte se s Bohem!















V. Jejich hlas prostupuje celou zemi.

R. Zní mluva nebes na sám konec světa.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys dal svatému apoštolu Janovi nahlédnout do tajemství svého věčného Slova: ukaž i nám bohatství své lásky, osvěť naši mysl a otevři naše srdce, abychom správně poznávali a ochotně přijímali, co nám o tobě zvěstoval. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Sexta













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný Vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Maria to všechno uchovávala v srdci a rozvažovala o tom.





Žalm 118 (119), 145-152

XIX – ק (Kóf)


Ze srdce volám: vyslyš mě, Pane, *

poslušen budu tvých přikázání!

Volám k tobě, chraň mě a zachraň, *

budu tvé příkazy poctivě plnit. —


S úsvitem přicházím, o pomoc prosím, *

s důvěrou spoléhám na tvé slovo.

Oči mé bdí už před noční hlídkou, *

hloubat chci o tvém rozhodnutí. —


Slyš můj hlas ve svém milosrdenství, *

uděl mi život podle své vůle!

Blíží se ti, kdo mi úklady strojí, *

vzdáleni přitom zákonu tvému. —


Zato však ty jsi mi nablízku, Pane, *

věrně platí tvá ustanovení.

Z výroků tvých už dávno jsem poznal, *

že jsi je stanovil na všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 93 (94)

Pán mstitel spravedlivých


Pán to všechno přísně trestá: Bůh nás přece nepovolal k nečistotě, ale k posvěcení. (1 Sol 4, 6-7)


I


Bože odplaty, můj Pane, *

Bože pomsty, zaskvěj se!

Povstaň, ty, jenž soudíš zemi, *

pyšným jejich skutky splať! —


Jak se hříšní dlouho, Pane, *

jak se dlouho budou smát?

Tlachají a mluví zpupně, *

chvástají se, zločinci! —


Po tvém lidu, Pane, šlapou, *

tisknou tvoje dědictví!

Poutníky a vdovy rdousí, *

zabíjejí sirotky!

Říkají: Pán toho nedbá, *

nevidí Bůh Jákobův. —


Pozor, pošetilci v lidu! *

Hlupáci, kdy zmoudříte?

Neslyší, kdo ucho vsadil, *

nevidí, kdo stvořil zrak?

Neztrestá, kdo vodí rody, *

lidem dává poznání?

Pán zná myšlenky všech lidí, *

že jsou van a nicota.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























II


Šťasten, koho učíš, Pane, *

vedeš ve svém zákoně!

Pokoj za dnů zlých mu přeješ, *

až vykopou hříšným past.

Vždyť svůj lid Pán nezavrhne, *

neopustí dědictví.

Spravedliví dojdou práva, *

šťastných konců poctiví. —


Kdo však postaví se za mne *

proti těm, kdo pášou zlo,

kdo se zastane mé věci, *

před zločinným násilím?

Nebýt Pán mým pomocníkem, *

padl jsem v kraj mlčení.

Dřív než pomyslím, že klesám, *

už mě, Pane, podpíráš!

Když se v srdci množí úzkost, *

útěchou mě vzpružuješ. —


Je tvým spojencem soud zkázy, *

který křivdí bezprávně?

Zničit chtějí spravedlivé, *

odsoudit krev nevinnou!

Avšak pro mne Pán je hradem, *

skálou spásy mé je Bůh.

On je ztrestá za úskoky, †

v jejich zlobě zahubí, *

zahubí je Pán, náš Bůh!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Maria to všechno uchovávala v srdci a rozvažovala o tom.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Sk 5, 12a.14

Apoštolové konali mnoho znamení a zázraků v lidu. Stále rostl počet mužů a žen, kteří přijímali víru v Pána.















V. Zachovávali Boží ustanovení.

R. I jeho přikázání.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys dal svatému apoštolu Janovi nahlédnout do tajemství svého věčného Slova: ukaž i nám bohatství své lásky, osvěť naši mysl a otevři naše srdce, abychom správně poznávali a ochotně přijímali, co nám o tobě zvěstoval. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Nona













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Moje oči uviděly tvou spásu, kterou jsi připravil pro všechny národy.





Žalm 118 (119), 145-152

XIX – ק (Kóf)


Ze srdce volám: vyslyš mě, Pane, *

poslušen budu tvých přikázání!

Volám k tobě, chraň mě a zachraň, *

budu tvé příkazy poctivě plnit. —


S úsvitem přicházím, o pomoc prosím, *

s důvěrou spoléhám na tvé slovo.

Oči mé bdí už před noční hlídkou, *

hloubat chci o tvém rozhodnutí. —


Slyš můj hlas ve svém milosrdenství, *

uděl mi život podle své vůle!

Blíží se ti, kdo mi úklady strojí, *

vzdáleni přitom zákonu tvému. —


Zato však ty jsi mi nablízku, Pane, *

věrně platí tvá ustanovení.

Z výroků tvých už dávno jsem poznal, *

že jsi je stanovil na všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 93 (94)

Pán mstitel spravedlivých


Pán to všechno přísně trestá: Bůh nás přece nepovolal k nečistotě, ale k posvěcení. (1 Sol 4, 6-7)


I


Bože odplaty, můj Pane, *

Bože pomsty, zaskvěj se!

Povstaň, ty, jenž soudíš zemi, *

pyšným jejich skutky splať! —


Jak se hříšní dlouho, Pane, *

jak se dlouho budou smát?

Tlachají a mluví zpupně, *

chvástají se, zločinci! —


Po tvém lidu, Pane, šlapou, *

tisknou tvoje dědictví!

Poutníky a vdovy rdousí, *

zabíjejí sirotky!

Říkají: Pán toho nedbá, *

nevidí Bůh Jákobův. —


Pozor, pošetilci v lidu! *

Hlupáci, kdy zmoudříte?

Neslyší, kdo ucho vsadil, *

nevidí, kdo stvořil zrak?

Neztrestá, kdo vodí rody, *

lidem dává poznání?

Pán zná myšlenky všech lidí, *

že jsou van a nicota.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























II


Šťasten, koho učíš, Pane, *

vedeš ve svém zákoně!

Pokoj za dnů zlých mu přeješ, *

až vykopou hříšným past.

Vždyť svůj lid Pán nezavrhne, *

neopustí dědictví.

Spravedliví dojdou práva, *

šťastných konců poctiví. —


Kdo však postaví se za mne *

proti těm, kdo pášou zlo,

kdo se zastane mé věci, *

před zločinným násilím?

Nebýt Pán mým pomocníkem, *

padl jsem v kraj mlčení.

Dřív než pomyslím, že klesám, *

už mě, Pane, podpíráš!

Když se v srdci množí úzkost, *

útěchou mě vzpružuješ. —


Je tvým spojencem soud zkázy, *

který křivdí bezprávně?

Zničit chtějí spravedlivé, *

odsoudit krev nevinnou!

Avšak pro mne Pán je hradem, *

skálou spásy mé je Bůh.

On je ztrestá za úskoky, †

v jejich zlobě zahubí, *

zahubí je Pán, náš Bůh!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Moje oči uviděly tvou spásu, kterou jsi připravil pro všechny národy.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Sk 5, 41-42

Apoštolové odcházeli z velerady s radostí, že směli pro to jméno trpět příkoří. Každý den učili dále v chrámě i po domech a hlásali radostnou zvěst, že Ježíš je Mesiáš.















V. Radujte se a jásejte, praví Pán.

R. Že vaše jména jsou zapsána v nebi.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys dal svatému apoštolu Janovi nahlédnout do tajemství svého věčného Slova: ukaž i nám bohatství své lásky, osvěť naši mysl a otevři naše srdce, abychom správně poznávali a ochotně přijímali, co nám o tobě zvěstoval. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Večerní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Kriste, Vykupiteli náš,

ty jediný jsi Otcův Syn

a nevýslovný původ máš

před celým světem stvořeným.


Ty Světlo, Otcův Plameni,

naděje věčná věrných svých,

všimni si všude na zemi

svých sluhů, tebe prosících.


Původce spásy, pomni jen,

že zrodem z lůna svatého

jsi z Panny přijal zároveň

podobu těla našeho.


To připomíná dnešní den,

jenž navrací se po roce,

vždyť aby svět byl zachráněn,

přicházíš z nebe od Otce.


Zem, moře, nebe s hvězdami

i všechno to, co žije v nich,

jej, strůjce tvého poslání,

dnes chválí v písních nadšených.


Ba i my, za něž tvoje krev

splatila drahé výkupné,

pějem ti nový chvalozpěv

slavíce narození tvé.


Buď sláva tobě, Ježíši,

zrozený Pannou nejčistší,

i Otci, Duchu milosti

po všechny věky věčnosti. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Králem jsi ode dne zrození na svatých pahorcích, z matčina klína když se jas rozlil tvých mladých dnů.



Žalm 109 (110), 1-5. 7

Mesiáš, vítězný král a kněz


Musí kralovat, dokud mu Bůh nepoloží všechny jeho nepřátele k nohám. (1 Kor 15, 25)


Pán řekl mému Pánovi: *

„Seď po mé pravici,

tvé nepřátele za podnož *

ti k nohám položím.“ —


Žezlo tvé moci podá ti †

sám ze Siónu Pán: *

„Ty panuj vprostřed nepřátel!

Králem jsi ode dne zrození *

na svatých pahorcích,

z matčina klína když se jas *

rozlil tvých mladých dnů.“ —


Pán bez výhrady přísahal: †

„Jsi knězem na věky, *

tak, jak jím Melchizedech byl.“

Pán stojí po tvé pravici, *

v den hněvu krále zdrtí. —




Z potoka pije u cesty *

a znovu vztyčí hlavu.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Králem jsi ode dne zrození na svatých pahorcích, z matčina klína když se jas rozlil tvých mladých dnů.











Ant. 2 U Pána je slitování, on nás štědře vykoupil.



Žalm 129 (130)

Z hloubi volám


On spasí svůj lid od hříchů. (Mt 1, 21)


Z hloubi volám k tobě, Pane, *

Pane, vyslechni můj hlas!

Ať tvé ucho vlídně slyší *

na mé snažné volání! —


Kdybys, Pane, dbal na viny, *

kdopak, Pane, obstojí?

Ty však dáváš odpuštění, *

abychom ti sloužili.

Doufám, Pane, z duše doufám, *

na tvé slovo vyčkávám.

Na Pána má duše čeká †

víc než strážní na úsvit, *

noční strážní na úsvit. —


Izrael ať čeká Pána! †

U Pána je slitování, *

on nás štědře vykoupí.

On vykoupí Izraele *

z jeho provinění všech.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. U Pána je slitování, on nás štědře vykoupil.











Ant. 3  Na počátku a před věky bylo Slovo, to Slovo bylo Bůh a dnes se narodilo jako Spasitel světa.



Kantikum

Kristus je dříve zrozený než celé tvorstvo a prvorozený mezi vzkříšenými z mrtvých


Srov. Kol 1, 12-20

Radostně děkujme Bohu Otci, *

že nám dal účast na podíle věřících ve světle,

že nás vytrhl z moci temnoty *

a převedl do království svého milovaného Syna:

v něm máme vykoupení skrze jeho krev, *

odpuštění hříchů. —


On je věrný obraz neviditelného Boha, *

prvorozený ze všech tvorů,

v něm bylo stvořeno všechno †

na nebi i na zemi, *

svět viditelný i neviditelný,

ať to jsou andělé při trůnu, *

nebo knížata a mocnosti: —


všechno je stvořeno skrze něj a pro něj: †

on je dříve než všechno ostatní, *

a všechno má trvání v něm. —


A on je hlava těla církve, †

on je počátek, prvorozený z mrtvých, *

aby měl ve všem prvenství.

Otci se totiž zalíbilo, aby v něm přebývala všechna plnost, *

a aby skrze něho se sebou usmířil všechno,

tím, že jeho krví prolitou na kříži *

zjednal pokoj jak na nebi, tak na zemi.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Na počátku a před věky bylo Slovo, to Slovo bylo Bůh a dnes se narodilo jako Spasitel světa.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Řím 8, 3-4

Bůh poslal svého Syna, aby hřích zničil; a on vzal na sebe tělo, jako mají hříšní lidé, Bůh pak na jeho těle hřích odsoudil k zničení. Tak se na nás mělo splnit všecko, co Zákon předpisuje, protože nežijeme podle těla, ale podle Ducha.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Slovo se stalo tělem. * Aleluja, aleluja.
R. 
Slovo se stalo tělem. * Aleluja, aleluja.

V. A přebývalo mezi námi. 

R. 
Aleluja, aleluja.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Slovo se stalo tělem. * Aleluja, aleluja.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Skrze Pannu Marii se splnilo, co proroci předpověděli o Kristu: panna počala, pannou zůstala, panna porodila Spasitele světa.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Skrze Pannu Marii se splnilo, co proroci předpověděli o Kristu: panna počala, pannou zůstala, panna porodila Spasitele světa.















PROSBY











Bůh Otec nás tak miloval, že nám poslal svého Syna. Vzývejme ho pokorně:

Bože, ať je s námi milost tvého Syna.


Bože lásky, Otče našeho Pána Ježíše Krista, ty ses smiloval nad těmi, kdo tápou v temnotách,

přijmi prosby, které ti předkládáme za spásu všech.

(Bože, ať je s námi milost tvého Syna.)

Pamatuj na svou církev, rozšířenou po celém světě,

žehnej svému křesťanskému lidu a dej mu mír.

(Bože, ať je s námi milost tvého Syna.)

Bože pokoje, obrať oči všech k svému Synu a zjednej trvalý mír mezi národy,

vlij ducha pokoje těm, kdo je řídí.

(Bože, ať je s námi milost tvého Syna.)

Při narození tvého Syna byl zvěstován pokoj celému světu,

dej věčný pokoj i zemřelým.

(Bože, ať je s námi milost tvého Syna.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Všemohoucí Bože, tvé vtělené Slovo nás prozářilo novým světlem; dej, prosíme, ať víra, která svítí v našich srdcích, září i z našich skutků. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













Doporučuje se vykonat zpytování svědomí. Při společné modlitbě se může na toto místo vložit úkon kajícnosti jako v úvodních mešních obřadech.







1.


Po chvíli ticha všichni společně říkají:

Vyznávám se všemohoucímu Bohu

a vám všem,

že často hřeším

myšlením, slovy i skutky

a nekonám, co mám konat:

bijí se v prsa a říkají:

je to má vina, má veliká vina.

Dále pak pokračují:

Proto prosím Matku Boží, vždy Pannu,

všechny anděly a svaté

i vás, bratři a sestry,

abyste se za mě u Boha přimlouvali.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






2.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, řekne:

Smiluj se nad námi, Pane.

Lid odpovídá:

Hřešili jsme proti tobě.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Ukaž nám, Pane, své milosrdenství.

Lid:

A dej nám svou spásu.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






3.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, nebo někdo z přítomných pronáší tato anebo podobná zvolání, končící prosbou: Pane (Kriste): Smiluj se nad námi.

Byls poslán uzdravovat duše, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid odpovídá:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi pozvat hříšníky, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Sedíš po pravici Otcově a zastáváš se nás, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.



Nebo:
 


Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi smířit svět se svým Otcem, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Vzals na sebe všechen náš hřích, abychom byli skrze tebe ospravedlněni před Bohem, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

V jednotě Svatého Ducha žiješ stále u Otce, aby ses za nás přimlouval, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.

















HYMNUS










Na sklonku dne tě upřímně,

Tvůrce všech věcí, prosíme,

s tou laskavostí, jíž jsi znám,

stůj při nás v noci a nás chraň.


Jen o tobě ať srdce sní,

ať ve snu cítí, že s ním jsi,

aby hned, jak se rozední,

znělo tvou chválou nejčistší.


V žití nám pevné zdraví dej,

v nás oheň lásky rozehřej,

ať temnou noc a také nás

rozjasní tvého světla jas.


To, Otče mocný nejvýše,

dej skrze Krista Ježíše,

s nímž a se Svatým Duchem též

po všechny věky kraluješ. Amen.















PSALMODIE
 





Ant.  Zastíní tě svými perutěmi, nebudeš se strachovat nočních příšer.



Žalm 90 (91)

Pod ochranou Nejvyššího


Dal jsem vám moc šlapat na hady a štíry. (Lk 10, 19)


Kdo žije pod ochranou Nejvyššího, *

přebývá v stínu Všemohoucího,

ať říká Pánu: „Tys mé útočiště, *

můj hrad a Bůh můj, v nějž mám důvěru.“ —


Vždyť on tě zachraňuje z tenat lovců, *

před slovem, které zkázu přináší.

On zastíní tě svými perutěmi, *

pod jeho křídly dojdeš ochrany.

Nebudeš strachovat se nočních příšer *

a šípů, které za dne létají,

nákazy, která v temnotách se plíží, *

moru, jenž řádí za bílého dne. —


I když jich padne po tvém boku tisíc, *

ba deset tisíc po tvé pravici,

záhuba přesto tebe nedosáhne, *

vždyť jeho věrnost je tvůj kryt a štít.

Naopak, na své oči budeš vidět, *

spatříš, jak hříšné stíhá odplata.

Co ty však? Pán je tvoje útočiště, *

ty Nejvyššího vzal sis k ochraně.

Proto nic zlého se ti nepřihodí, *

nepřijde žádná rána na tvůj stan.

Vždyť kvůli tobě andělům dal příkaz, *

na všech tvých cestách být ti ochránci. —


A proto budou na rukou tě nosit, *

aby ses neporanil o kámen.

A budeš kráčet po hadech a štírech *

a lva i draka klidně zašlápneš. —


„Že je mi oddán, já ho vysvobodím, *

ochráním, že se k mému jménu zná.

A vyslyším ho, když mě bude vzývat, †

budu s ním v každém jeho soužení, *

zachráním ho a ke cti pozvednu.

Dosyta obdařím ho dlouhým věkem *

a svoji spásu mu dám uvidět.“





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Zastíní tě svými perutěmi, nebudeš se strachovat nočních příšer.
























KRÁTKÉ ČTENÍ


Zj 22, 4-5

Budou hledět na tvář Páně a jeho jméno ponesou na čele. A noc už vůbec nebude ani nebude třeba světla lampy nebo světla slunce: Pán Bůh je bude ozařovat a budou kralovat na věčné věky.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

V. Vykoupil jsi nás, Pane, věrný Bože. 

R. 
Svěřuji svůj život.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

















SIMEONOVO KANTIKUM 




Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.




Kristus, světlo národů a sláva Izraele


Lk 2, 29-32


Nyní, Pane, můžeš propustit svého služebníka *


podle svého slova v pokoji,


neboť mé oči viděly *


tvou spásu,


kterou jsi připravil *


přede všemi národy:


světlo k osvícení pohanů *


a k slávě tvého izraelského lidu. —




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.











ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Navštiv, Bože, náš příbytek a zažeň od nás všechny úklady nepřítele, pošli své svaté anděly, ať jsou s námi a chrání nás, a stále nás provázej svým požehnáním. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.













ZAKONČENÍ 




Pokojnou noc a šťastnou smrt nechť nám dopřeje všemohoucí Pán.


R. Amen.

















Připojí se některá ze závěrečných mariánských antifon. 
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Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit,

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Josef a Ježíšova matka Maria byli plni údivu nad slovy, která o něm slyšeli.





Žalm 119 (120)

Mezi svárlivými lidmi toužím po pokoji


V soužení buďte trpěliví, v modlitbě vytrvalí. (Řím 12, 12)


K Pánu jsem volal, když jsem trpěl útiskem, *

a on mě vyslyšel. —


„Vysvoboď, Pane, duši od úskočných úst, *

jazyka lživého!“

Co za to dostaneš, co sklidíš nádavkem, *

ty lživý jazyku?

Jen z pevné ruky bojovníka břitký šíp, *

uhlíky z kručinek. —


Běda, že mezi Moschy musím přebývat, *

ve stanech kedarských!

Přespříliš dlouho bydlím už sám vprostřed těch, *

kdo nenávidí mír!

Já mluvím o pokoji, mluvím o právu, *

a oni chtějí boj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 120 (121)

Strážce národa


Už nikdy nebudou mít hlad ani žízeň, nebude už do nich pražit slunce ani jakýkoli jiný žár. (Zj 7, 16)


K horám pozvedám oči, *

odkud přijde mi pomoc?

Od Pána přichází pomoc, *

on stvořil nebe i zemi. —


On ti klopýtnout nedá, *

nezaspí ten, jenž tě chrání.

Nezaspí, nezdřímne strážce, *

jenž chrání Izraele. —


Pán tě střeží a stíní, *

je po tvé pravici stále.

Za dne ti neškodí slunce, *

ani za noci měsíc. —


Pán tě od zlého střeží, *

on střeží celý tvůj život.

Střeží tvůj odchod i návrat *

nyní a po všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.
























Žalm 121 (122)

Svaté město Jeruzalém


Přistoupili jste k hoře Siónu a k městu živého Boha, k nebeskému Jeruzalému. (Žid 12, 22)


Zaradoval jsem se, když mi řekli: *

„Vydáme se do Pánova domu.“

Už se naše nohy zastavily, *

Jeruzaléme, v tvých slavných branách. —


Jeruzaléme, jsi vybudován *

v pevné město, v sebe uzavřené!

Putují sem kmeny, kmeny Páně; †

tak to káže Izraeli zákon, *

aby jméno Páně oslavoval.

Zde jsou postaveny soudní stolce, *

pevné stolce Davidova domu. —


Pokoj vyproste pro Jeruzalém: *

Ať jsou v bezpečí, kdo milují tě!

Ať v tvých hradbách rozhostí se pokoj *

a v tvých domech bezpečí ať trvá! —


Pro blaho svých bratří a svých přátel *

stále budu říkat: Pokoj v tobě!

Pro dům Pána, jenž je naším Bohem, *

za tvůj zdar se stále budu modlit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Josef a Ježíšova matka Maria byli plni údivu nad slovy, která o něm slyšeli.











KRÁTKÉ ČTENÍ



2 Kor 5, 19b-20

Bůh nás pověřil kázáním o usmíření. Jsme proto Kristovi vyslanci, jakoby skrze nás napomínal Bůh. Kristovým jménem vyzýváme: Smiřte se s Bohem!















V. Jejich hlas prostupuje celou zemi.

R. Zní mluva nebes na sám konec světa.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys dal svatému apoštolu Janovi nahlédnout do tajemství svého věčného Slova: ukaž i nám bohatství své lásky, osvěť naši mysl a otevři naše srdce, abychom správně poznávali a ochotně přijímali, co nám o tobě zvěstoval. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Sexta













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný Vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Maria to všechno uchovávala v srdci a rozvažovala o tom.





Žalm 122 (123)

Bůh je naděje svého lidu


Dva slepí... začali křičet: „Pane, smiluj se nad námi, synu Davidův!“ (Mt 20, 30)


Pozdvihuji oči k tobě, *

který trůníš na nebi. —


Jako oči služebníků †

tkvějí na pánových rukou, *

oči služky na své paní,

tak i naše oči hledí †

k Pánu, jenž je naším Bohem, *

ať nám smilování dá. —


Smiluj se, Pane, nad námi se smiluj, *

neboť jsme přesyceni pohanou.

Dávno je naše duše přesycena *

posměchem boháčů a hanou pyšných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 123 (124)

Naše pomoc je ve jménu Páně


Pán řekl Pavlovi: „Neboj se... protože já jsem s tebou.“ (Sk 18, 9-10)


Kdyby se nás nebyl zastal Pán *

– takto ať se vyzná Izrael –

kdyby se nás nebyl zastal Pán, *

když se lidé vrhli proti nám,

pohltili by nás zaživa. *

Proti nám když vzplanul jejich vztek,

vody by nás byly odnesly, *

valil by se přes nás divý proud,

přes nás by se byly valily, *

rozbouřené vody vzedmuté. —


Chvála Pánu, že nás nevydal *

jejich dravým zubům za kořist!

Duše vyvázla jak z léčky pták, *

roztrhla se síť, jsme svobodni! —


Naše pomoc je ve jménu Páně, *

který stvořil nebesa i zem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 124 (125)

Bůh chrání svůj lid


Pokoj a milosrdenství přijde na pravé Boží Izraelity. (Gal 6, 16)


Důvěru kdo v Pána mají *

jsou jako hora Sión,

která nikdy nekolísá, *

trvá na věky. —


Jako hory obklopují *

celý Jeruzalém,

tak Pán objímá svůj národ *

dnes i na věky.

Dědičnou zem spravedlivých *

hříšní nepodrží,

aby ani spravedliví *

po zlu nesáhli. —


Dobře, Pane, čiň všem dobrým *

a všem upřímným!

Ty však, co se dají strhnout *

na nerovné cesty,

smeť i se zločinci, Pane! *

Pokoj s Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Maria to všechno uchovávala v srdci a rozvažovala o tom.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Sk 5, 12a.14

Apoštolové konali mnoho znamení a zázraků v lidu. Stále rostl počet mužů a žen, kteří přijímali víru v Pána.















V. Zachovávali Boží ustanovení.

R. I jeho přikázání.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys dal svatému apoštolu Janovi nahlédnout do tajemství svého věčného Slova: ukaž i nám bohatství své lásky, osvěť naši mysl a otevři naše srdce, abychom správně poznávali a ochotně přijímali, co nám o tobě zvěstoval. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Učedník, "kterého Ježíš miloval" (Jan 13, 23). Spolu s Petrem a se svým bratrem Jakubem byl svědkem vzkříšení dcery Jairovy, Ježíšova proměnění i úzkosti v Getsemanské zahradě (Mk 5, 37; 9, 2; 14, 23). Jediný z apoštolů stál pod křížem na Kalvárii a umírající Kristus mu svěřil svou matku (Jan 19, 26-27). Za císaře Domiciána byl poslán do vyhnanství na ostrov Patmos. Konec života strávil pravděpodobně v Efesu. Zemřel ve vysokém věku kolem roku 100.











Nona













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Moje oči uviděly tvou spásu, kterou jsi připravil pro všechny národy.






Žalm 125 (126)

Bůh je naše radost a naděje


Jako máte účast v souženích, tak budete mít účast i v útěše. (2 Kor 1, 7)


Když úděl Siónu k lepšímu obracel Pán, *

tehdy jsme byli jak ve snách.

Na rtech nám kypěl veselý smích, *

jásotem oplýval jazyk.

Tehdy šla v národech jedna řeč: *

„Pán pro ně učinil divy!“

Veliký div pro nás učinil Pán, *

byli jsme radosti plní! —


Pane, náš úděl již k dobrému změň *

jak vyschlé potoky jihu!

Vždycky kdo v slzách zasévají, *

ti budou s jásotem sklízet. —


Vyjdou-li do pole, s pláčem jdou, *

s pláčem sijí své zrní;

s jásotem budou se vracet zpět, *

v náručí ponesou snopy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.
























Žalm 126 (127)

Lidská námaha je marná, nepomáhá-li Bůh


Jste Boží stavba. (1 Kor 3, 9)


Jestliže dům nebuduje Pán, *

lopotí se marně, kdo jej staví.

Jestli město nestřeží sám Pán, *

hlídati je marně budou stráže. —


Marno je vám vstávat před ránem, *

pracovat až dlouho do večera,

pak až v noci jídat krušný chléb: *

sám ho dá i za spánku svým milým. —


Hle, jsou darem Páně synové, *

jeho vzácnou odměnou plod lůna.

Čím jsou šípy ruce bojovné, *

tím jsou otci synové z let mládí.

Šťasten, kdo jich plný toulec má: *

sporem v bráně sok ho nezahanbí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 127 (128)

Boží požehnání v domě bohabojného


„Pán ať požehná ti ze Siónu“, to jest ze své církve. (Arnobius)


Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě *

a kdo kráčíš jeho cestami! —


Co dobudeš prací, v klidu strávíš, *

blažen budeš, půjde s tebou zdar.

Manželka tvá jako vinná réva *

ponese v tvém domě ovoce,

děti tvé jak letorosty oliv *

stůl ti budou kruhem ovíjet. —


Takto bude požehnáno muži, *

který Pána v pravé bázni ctí.

Pán ať požehná ti ze Siónu, †

abys viděl vzkvétat Jeruzalém *

po všechny dny svého života.

Abys viděl i svých synů syny. *

Pokoj budiž nad Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Moje oči uviděly tvou spásu, kterou jsi připravil pro všechny národy.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Sk 5, 41-42

Apoštolové odcházeli z velerady s radostí, že směli pro to jméno trpět příkoří. Každý den učili dále v chrámě i po domech a hlásali radostnou zvěst, že Ježíš je Mesiáš.















V. Radujte se a jásejte, praví Pán.

R. Že vaše jména jsou zapsána v nebi.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys dal svatému apoštolu Janovi nahlédnout do tajemství svého věčného Slova: ukaž i nám bohatství své lásky, osvěť naši mysl a otevři naše srdce, abychom správně poznávali a ochotně přijímali, co nám o tobě zvěstoval. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Pojďte, klaňme se novorozenému Kristu, který korunoval svatého Štěpána.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Pojďte, klaňme se novorozenému Kristu, který korunoval svatého Štěpána.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Pojďte, klaňme se novorozenému Kristu, který korunoval svatého Štěpána.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Pojďte, klaňme se novorozenému Kristu, který korunoval svatého Štěpána.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Pojďte, klaňme se novorozenému Kristu, který korunoval svatého Štěpána.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Pojďte, klaňme se novorozenému Kristu, který korunoval svatého Štěpána.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se novorozenému Kristu, který korunoval svatého Štěpána.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se novorozenému Kristu, který korunoval svatého Štěpána.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Pojďte, klaňme se novorozenému Kristu, který korunoval svatého Štěpána.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Pojďte, klaňme se novorozenému Kristu, který korunoval svatého Štěpána.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Pojďte, klaňme se novorozenému Kristu, který korunoval svatého Štěpána.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Pojďte, klaňme se novorozenému Kristu, který korunoval svatého Štěpána.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se novorozenému Kristu, který korunoval svatého Štěpána.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se novorozenému Kristu, který korunoval svatého Štěpána.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Pojďte, klaňme se novorozenému Kristu, který korunoval svatého Štěpána.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Pojďte, klaňme se novorozenému Kristu, který korunoval svatého Štěpána.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Pojďte, klaňme se novorozenému Kristu, který korunoval svatého Štěpána.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se novorozenému Kristu, který korunoval svatého Štěpána.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se novorozenému Kristu, který korunoval svatého Štěpána.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Pojďte, klaňme se novorozenému Kristu, který korunoval svatého Štěpána.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Pojďte, klaňme se novorozenému Kristu, který korunoval svatého Štěpána.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Pojďte, klaňme se novorozenému Kristu, který korunoval svatého Štěpána.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Pojďte, klaňme se novorozenému Kristu, který korunoval svatého Štěpána.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se novorozenému Kristu, který korunoval svatého Štěpána.
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Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











Buď ve sváteční dnešní den

mučedník Štěpán všemi ctěn,

neboť se palmou vítězství

získanou bojem první skví.


Proti lžisvědkům sám když stál,

on, věrný svědek, neselhal,

Ježíše viděl ve slávě

stát po pravici Otcově.


Ty, mučedníku vznešený,

stůj při nás v každém soužení

a k vroucím prosbám otevř nám

nebeské brány dokořán.


Omytý krví proudící,

skvíš se jak hvězda zářící,

v prosbách svých vzpomeň také nás,

ať uzříme tvé slávy jas.


To rád nám uděl, Ježíši,

zrozený z Panny nejšistší,

ty s Otcem, Duchem zároveň

na věky vládneš věkům všem. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Štěpán, pln Ducha Svatého, pohleděl k nebi a spatřil Boží slávu a Ježíše, jak stojí po Boží pravici.



Žalm 2

Mesiáš — král a vítěz


Spolčili se proti tvému svatému služebníku Ježíšovi, kterého jsi pomazal za Mesiáše. (Sk 4, 27)


Proč se bouří kmeny pohanů, *

národy proč snují marné plány?

K boji povstávají králové, †

smlouvají se vládci proti Pánu, *

proti jeho pomazanému.

„Zpřetrhejme jejich okovy, *

shoďme ze sebe ta jejich pouta!“ —


Směje se jim na nebesích Pán, *

úsměšek má pro ně na svém trůnu.

Potom k nim však s hněvem promluví, *

vyděsí je ve svém rozhořčení:

„Já jsem svého krále dosadil *

na Siónu, na své svaté hoře!“ —


Rozhodnutí Páně rozhlásím. †

Takto ke mně promluvil můj Pán: *

„Tys můj syn, dnes já jsem tebe zplodil.

Požádej, a národy ti dám, *

zemi budeš vlastnit do všech končin.

Povládneš jim prutem železným, *

jako z hlíny džbán je můžeš rozbít!“ —


Proto, králové, už prohlédněte, *

poučit se dejte, vládci země!

V bázni služte Pánu, vzývejte ho, *

v rozechvění líbejte mu nohy,

ať se k vaší zkáze nerozhorlí, †

neboť hněvem snadno může vzplanout. *

Blaze všem, kdo důvěřují v něho!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Štěpán, pln Ducha Svatého, pohleděl k nebi a spatřil Boží slávu a Ježíše, jak stojí po Boží pravici.











Ant. 2 Štěpán pak klesl na kolena a hlasitě zvolal: Pane Ježíši, nepřičítej jim tento hřích.



Žalm 10 (11)

Spravedlivý důvěřuje v Boha


Blahoslavení, kdo lační a žízní po spravedlnosti, neboť oni budou nasyceni. (Mt 5, 6)


K Pánu se utíkám! Jak smíte říkat: *

„Raději do hor uleť jako pták. —


Hle, hříšníci už napínají luky, †

už přikládají na tětivu šíp, *

střílejí ve tmě proti poctivým.

Jestliže základy jsou otřeseny, *

co spravedlivý tady dokáže?“ —


Pán však, ten sídlí ve svém svatém chrámě, *

jeho trůn je na nebesích,

jeho oči hledí dolů, *

jeho zrak nás lidi zkoumá.

Pán zkouší bezbožné i spravedlivé: †

Kdo lne k násilí a křivdě, *

toho z duše nenávidí.

Ať na hříšné dští uhlíky a síru, *

žhavý vítr jim dá v úděl! —


Protože Pán je vskutku spravedlivý, †

rád má spravedlivé skutky, *

zbožní spatří jeho tvář.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Štěpán pak klesl na kolena a hlasitě zvolal: Pane Ježíši, nepřičítej jim tento hřích.











Ant. 3 Nikdo nemohl obstát před jeho moudrostí a Duchem, který z něho mluvil.



Žalm 16 (17)

Chraň mě, Bože, před bezbožníky


V době, kdy jako člověk žil na zemi, přednesl s naléhavým voláním a se slzami vroucí modlitby... a byl vyslyšen pro svou úctu k Bohu. (Žid 5, 7)


Slyš, Pane, Spravedlivý, slyš můj hlas, *

vyslyš mou prosbu ze rtů, které nelhou!

Jen od tebe ať vyjde rozsudek, *

tvé oči samy vidí, co je právo. —


Kdybys mé srdce zkoumal za noci, †

zkoumal mě do dna, ohněm tříbil mě, *

nepravost žádnou na mně nenalezneš.

Má ústa nehřeší, jak bývá zvyk, *

já jenom podle slov z tvých rtů se řídím.

Já kráčím po cestě tvých zákonů, *

má noha na tvé stezce nekolísá. —


Já k tobě volám, Bože, vyslyš mě! *

Sluch ke mně nakloň, vyslechni mé slovo!

Učiň mi, Pane, div své milosti, †

zachraň ty, kdo se k tobě utíkají, *

před těmi, kdo se vzpouzejí tvé ruce.

Jak zřítelnici v oku svém mě střez, *

a v bezpečí mě ukryj pod svá křídla

před bezbožníky, co mě skličují, *

před nepřáteli, co mě krutě tísní. —


Jest jejich srdce tukem zarostlé, *

a ústa mají plna zpupných řečí.

Číhají na mne, obstupují mě, *

očima měří, jak mě svalit na zem;

jako když lev se chystá na kořist, *

nebo lví mládě, které číhá vskrytu. —


Povstaň už, Pane, sraz ho, hříšníka, *

svým mečem chraň můj život před rouhačem!

Svou rukou, Pane, chraň mě před lidmi! *

Ať jejich život vezme bídný konec!

Tím, cos jim přisoudil, jim naplň břich, †

ať mají dost i jejich synové *

a ještě zbytky nechají svým dětem!

Já, spravedlivý, spatřím však tvou tvář; *

až procitnu, tvůj zjev mě bude sytit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Nikdo nemohl obstát před jeho moudrostí a Duchem, který z něho mluvil.














V. I když mě postihly útlak a tíseň.

R. Přesto se těším z tvých ustanovení.
































PRVNÍ ČTENÍ







Ze Skutků apoštolů

6,8 – 7,2a.44-60; 8,1a


Umučení Štěpána


Štěpán, plný milosti a síly, dělal mezi lidem veliké divy a znamení. Ale tu zasáhli někteří z tak zvané synagógy propuštěnců s lidmi z Kyrény, Alexandrie, Kilíkie a Asie a začali se přít se Štěpánem. Nemohli však obstát před jeho moudrostí a Duchem, který z něho mluvil.

Navedli tedy některé lidi, aby vypovídali: „Slyšeli jsme ho, jak mluví rouhavé řeči proti Mojžíšovi a proti Bohu.“ Tím rozbouřili lid, starší a učitele Zákona. Ti ho pak přepadli a násilím ho přivedli do velerady. Přivedli také křivé svědky a ti vypovídali: „Tenhle člověk neustále vede řeči proti chrámu a proti Zákonu. Tak jsme ho slyšeli, že říkal: ‚Ježíš Nazaretský rozboří tento chrám a změní ustanovení, která máme od Mojžíše.‘“


Všichni, kdo seděli ve veleradě, upřeně se na něho podívali a viděli, že se jeho tvář podobá tváři anděla.


Velekněz se pak zeptal: „Je tomu tak?“ A on začal mluvit: „Bratři a otcové, poslyšte! Naši praotcové měli na poušti stánek svědectví. Tak jim to nařídil sám Bůh, když řekl Mojžíšovi, že ho má udělat podle vzoru, který viděl. Ten stánek naši praotcové převzali a vnesli ho s Jozuem do země obsazené od pohanů, které Bůh před našimi otci vyhnal. A tak to zůstalo až do Davidových časů. Ten došel přízně u Boha a prosil, aby směl zbudovat příbytek Jakubovu Bohu. Ale teprve Šalomoun mu vystavěl dům. Svrchovaný však nepřebývá v budovách, které vystavěly lidské ruce. Prorok přece říká:

‚Můj trůn je nebe

a podnož pro mé nohy je země.

Jakýpak dům mi chcete vystavět‘, praví Pán,

‚anebo které je to místo, kde bych bydlel?

Což to všecko nestvořila moje ruka?‘


Vy tvrdošíjní s neobřezaným srdcem a neobřezanýma ušima! Vy vždycky odporujete Duchu Svatému – jak vaši otcové, tak i vy. Koho z proroků nepronásledovali vaši otcové? Zabíjeli ty, kteří předpovídali příchod Spravedlivého. A vy jste ho teď skutečně zradili a zavraždili! Zákon od andělů vyhlášený jste sice přijali, ale nezachovali jste ho.“


Když to slyšeli, velmi se rozzuřili a skřípali zuby proti němu. On však, plný Ducha Svatého, pohlédl k nebi a spatřil Boží slávu a Ježíše, jak stojí po Boží pravici. A zvolal: „Vidím nebesa otevřená a Syna člověka, jak stojí po Boží pravici!“ Oni se však dali do velkého křiku, zacpávali si uši a všichni se na něho zuřivě vrhli. Pak ho vyhnali ven za město a začali ho kamenovat. Svědkové si přitom složili svrchní šat k nohám jednoho mladého muže – jmenoval se Šavel.


Tak Štěpána kamenovali. A on se modlil: „Pane Ježíši, přijmi mého ducha!“ Klesl pak na kolena a hlasitě zvolal: „Pane, nepřičítej jim tento hřích.“ A po těch slovech skonal.


Šavel plně schvaloval, že ho zabili.



RESPONSORIUM

R. Štěpán, Boží služebník, kterého židé kamenovali, viděl otevřená nebesa, viděl a vešel: *
blahoslavený, komu se nebesa otevírají.

V. Když na něj dopadly kameny, viděl otevřená nebesa a božský jas. *
Blahoslavený, komu se nebesa otevírají.

















DRUHÉ ČTENÍ







Z kázání svatého Fulgencia, biskupa v Ruspe

(Sermo 3,1-3.5-6: CCL 91 A,905-909)


Zbraně lásky


Včera jsme oslavili časné narození věčného Krále, dnes oslavujeme triumfální umučení a smrt jeho vojína.


Včera totiž vykročil náš Král v rouše tělesnosti z paláce panenského lůna, aby milostivě navštívil svět, dnes vyšel jeho vojín z tělesného stanu, aby v triumfálním průvodu vstoupil do nebe.


Náš Král, jakkoli ten nejvyšší, přišel kvůli nám v poníženosti. Nemohl ovšem přijít s prázdnou, a tak přinesl svému vojsku veliký, královský dar. Nejenže jím všechny opravdu štědře obdaroval, ale také jim dodal nezdolnou sílu k boji. Tím darem, který přinesl, byla čistá láska, přivádějící člověka k účasti na božství.


A co přinesl, to také rozdělil; sám sebe přitom nijak neochudil, ale chudobu svých věrných podivuhodně zahrnul štědrostí a sám zůstal plný neztenčeného bohatství.


Tedy láska. Táž, která Krista stáhla z nebe na zem, vynesla Štěpána ze země na nebesa. Čistá láska nejprve vyšlehla z Krále, pak zazářila také z vojína.


Aby mohl přijmout diadém vítězství, jak naznačuje i jeho jméno, vyzbrojil se Štěpán láskou a dík této zbrani všude vítězil. Pro lásku k Bohu necouvl před rozlícenými Židy, pro lásku k bližnímu se modlil za ty, kteří ho kamenovali. Z lásky napomínal zbloudilé, aby se napravili, z lásky se přimlouval za kamenující, aby nebyli potrestáni.


Spolehl se na sílu lásky a přemohl Šavla i přes jeho kruté řádění, takže ten, který ho na zemi pronásledoval, v nebi se stal jeho přítelem a společníkem. A byla to právě svatá a neúnavná láska, která Štěpána přiměla, aby usiloval získat modlitbou ty, které nebyl s to obrátit domluvou.


Nuže, teď se tedy Pavel raduje se Štěpánem, se Štěpánem se kochá jasem Kristovy slávy, se Štěpánem plesá, se Štěpánem kraluje. Neboť tam, kam Štěpán Pavla předešel, protože ho zabily Pavlovy kameny, dostal se i Pavel, protože mu pomohly Štěpánovy modlitby.


A to je ten pravý život, bratři moji, když Pavel není zahanben pro Štěpánovu smrt, a Štěpán se naopak těší z Pavlova společenství, protože v obou vládne radost lásky. Láska totiž přemohla u Štěpána židovskou zběsilost, láska přikryla u Pavla množství hříchů, láska dokázala u obou stejně dosáhnout podílu v nebeském království.


Láska je vskutku pramenem a počátkem každého dobra, znamenitou záštitou, a také cestou vedoucí do nebe. Kdo chodí v lásce, nemůže ani zabloudit, ani propadnout strachu. Neboť láska ukazuje směr, láska ochraňuje, láska vede k cíli.


Vidíte tedy, bratři, že Kristus nám láskou jakoby postavil žebřík, po němž může každý křesťan vystupovat do nebe. Proto si ze všech sil snažte uchovat čistou lásku a navzájem si ji prokazujte. Ať ve vás roste a vede vás vzhůru.








RESPONSORIUM

R. Pán se narodil pro tento svět, aby se Štěpán narodil pro nebe: *
přišel na svět, aby Štěpán vešel do nebe.

V. Náš Pán vyšel oděn šatem těla z panenského lůna a navštívil svět. *
Přišel na svět, aby Štěpán vešel do nebe.













































HYMNUS Bože, tebe chválíme 






Bože, tebe chválíme. *


Tebe, Pane, velebíme.


Tebe, věčný Otče, *


celá země uctívá.


Tobě všichni andělé, *


tobě všechny moci nebeské,


tobě cherubové, tobě serafové, *


bez ustání provolávají:


Svatý, * Svatý, * Svatý, *


Pán, Bůh zástupů!


Plná jsou nebesa i země *


tvé vznešené slávy.




Tebe oslavuje *


skvělý sbor apoštolů,


tebe oslavuje *


velký počet proroků,


tebe oslavují *


bělostné šiky mučedníků,


tebe oslavuje *


církev po širém světě:


tebe, Otce, *


neskonale velebného,


tvého milovaného, *


pravého a jediného Syna,


stejně jako Ducha Svatého, *


Utěšitele.




Ty jsi Král slávy, *


Kriste!


Ty jsi Otcův *


věčný Syn.


Abys vysvobodil člověka, přijals jeho tělo *


a neváhal ses narodit z Panny.


Ty jsi zvítězil nad smrtí *


a otevřel věřícím království nebes.


Sedíš po pravici Boží *


ve slávě Otce.


Věříme, že přijdeš *


jako soudce.


Proto tě prosíme, pomoz svým služebníkům; *


vždyť jsi je vykoupil předrahou krví!


Dej, abychom byli uvedeni k tvým svatým *


do věčné slávy.




* Poslední část (prosby) se může vynechat:




* Zachraň, Pane, svůj lid *


a žehnej svému dědictví.


Kraluj mu *


a vyvyš jej na věky.


Každého dne *


dobrořečíme tobě


a chválíme tvé jméno na věky, *


až na věky věků.




Rač nás, Pane, tohoto dne *


chránit před hříchem.


Smiluj se nad námi, Pane, *


smiluj se nad námi.


Sešli nám, Pane, své milosrdenství, *


jak v tebe doufáme.


V tebe, Pane, doufám, *


nebudu zahanben na věky.


















MODLITBA




Modleme se.



Nauč nás, Bože, žít podle toho, co dnes slavíme, ať milujeme i naše nepřátele, a tak následujeme svatého Štěpána, modlícího se za ty, kdo ho kamenovali. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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Sv. Štěpána, prvomučedníka 

Svátek


























Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Kristus je Život, který přišel na zem

odstranit smrt a snášet naše strasti.

Když navrátil se, s Otcem vládne blažen

v nebeské vlasti.


První jde za ním Štěpán, sluha Boží,

s posláním zvláštním, jež ve shodě s jménem

naň sám Duch Páně jenom z lásky vloží

s věčným svým věnem.


Zavalen proudy kamenného deště,

bezbožným vztekem smrti zasypaný,

za svoje vrahy Boha prosí ještě

o slitování.


Voláme s pláčem: Mučedníku první,

ke spravedlivým v nebi přiřazený,

dědici ráje, se svou mocnou přízní

vlídně k nám shlédni.


Trojici Boží pějme písně chvály

my, které lásky s mučedníky snoubí,

že za smrtelný boj korunu slávy

Štěpána zdobí. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Přilnul jsem k tobě celou svou duší, mé tělo je pro tebe kamenováno, můj Bože.



Žalm 62 (63), 2-9

Duše žízní po Bohu 


Hledá Boha, kdo odkládá skutky temnoty.


Pane, můj Bože, tebe jen hledám, *

po tobě žízní celá má duše,

po tobě umdlévá touhou mé tělo, *

tak jako vyprahlá žíznivá země.

Tolik tě toužím ve svatyni spatřit, *

abych moh’ vidět tvou moc a tvou slávu!

Vždyť tvá milost je lepší než život, *

proto mé rty ti zpívají chválu. —


Tak tě chci velebit, co živ budu, *

ve jménu tvém jenom ruce spínat.

Duše má bude jak morkem se sytit, *

jásavě budou tě chválit má ústa.

Když v lůžku za noci na tebe myslím, *

rozjímám o tobě za nočních bdění,

neboť ty stal ses mi pomocníkem, *

v stínu tvých křídel radostně plesám. —


Přilnul jsem k tobě celou svou duší, *

ty mě svou pravicí podpíráš mocně.







Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Přilnul jsem k tobě celou svou duší, mé tělo je pro tebe kamenováno, můj Bože.











Ant. 2 Štěpán viděl otevřená nebesa, viděl a vešel: blahoslavený, komu se nebesa otevírají.



Kantikum

Všechno tvorstvo chválí Boha


Dan 3, 57-88. 56

Chvalte našeho Boha, všichni, kdo mu sloužíte. (Zj 19, 5)


Velebte Pána, vy díla Páně, *

věčně ho chvalte a oslavujte!

Velebte Pána, andělé Páně, *

nebesa nebes, velebte Pána! —


Velebte Pána, nebeské vody, *

mocnosti všechny, velebte Pána!

Velebte Pána, měsíci, slunce, *

vy hvězdy na nebi, velebte Pána! —


Velebte Pána, vy deště a rosy, *

bouře a vichry, velebte Pána!

Velebte Pána, ohni a žáre, *

mrazy a vedra, velebte Pána! —


Velebte Pána, lijáky, sněhy, *

ledy a zimy, velebte Pána!

Velebte Pána, sněhy a jíní, *

vy dny a noci, velebte Pána! —


Velebte Pána, světlo i temno, *

blesky a mraky, velebte Pána!

Okrsku zemský, zvelebuj Pána, *

věčně jej chval a oslavuj jej! —


Velebte Pána, vy hory a vrchy, *

všechno, co na zemi pučí, chval Pána!

Velebte Pána, prameny vody, *

moře a řeky, velebte Pána! —


Velebte Pána, zvířata moří, †

jakož i vše, co se ve vodách hýbe, *

nebeští ptáci, velebte Pána!

Pána chval, zvěři divá i krotká, *

rody všech lidí, velebte Pána! —


Izrael ať vždy jen velebí Pána: *

věčně ho chvalte a oslavujte!

Velebte Pána, vy kněží Páně, *

sluhové Boží, velebte Pána! —


Chvalte jej, věrní, duší i duchem, *

zbožní a pokorní srdcem ho chvalte!

Velebte Pána, Ananiáši, Azariáši a Misaeli, *

věčně ho chvalte a oslavujte! —


Otce i Syna i Svatého Ducha *

velebme věčně a oslavujme.

Pane, tys veleben na klenbě nebes, *

na věky chválen a oslavován.


Na konci tohoto kantika se nepřipojuje zakončení Sláva Otci.






Ant. Štěpán viděl otevřená nebesa, viděl a vešel: blahoslavený, komu se nebesa otevírají.











Ant. 3 Vidím nebesa otevřená a Ježíše, jak stojí po Boží pravici.



Žalm 149

Jásot svatých


Synové církve, synové nového lidu, ať jásají nad Kristem, svým králem. (Hésychios)


Zazpívejte Pánu novou píseň, *

ať zní jeho chvála v obci zbožných!

Izrael ať raduje se z Tvůrce, *

děti Siónu ať krále chválí!

Slaví jeho jméno v chorovodech, *

na bubny a citery mu hrají!

Pán v svém lidu našel zalíbení, *

vítězstvím on věnčí ponížené.

Ať se věrní mocně zaradují, *

ať i na svých ložích zaplesají! —


V hrdle svém ať Boží chválu mají, *

v ruce jílec dvousečného meče,

aby mohli pohanům se pomstít, *

aby vyřkli tresty nad národy,

uvázali v pouta jejich krále, *

do okovů jejich přední muže,

naplnili na nich psané právo. *

To je oslavou všech jeho zbožných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Vidím nebesa otevřená a Ježíše, jak stojí po Boží pravici.













KRÁTKÉ ČTENÍ





Sk 6, 2b-5a

Nebylo by správné, abychom my zanedbávali Boží slovo a sloužili při stole. Proto, bratři, vyberte ze svého středu sedm mužů, kteří mají dobrou pověst a jsou plní Ducha moudrosti, a my je ustanovíme pro tento úkol. My se však chceme nadále věnovat modlitbě a službě slova. Ten návrh se zalíbil celému shromáždění.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Pán je má síla, * on je má statečnost.
R. 
Pán je má síla, * on je má statečnost.

V. A on se také stal mou záchranou. 

R. 
On je má statečnost.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Pán je má síla, * on je má statečnost.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Svatý Štěpán uviděl otevřené nebe a jako první byl korunován slávou mučedníků.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Svatý Štěpán uviděl otevřené nebe a jako první byl korunován slávou mučedníků.















PROSBY









Náš Spasitel Ježíš Kristus přišel, aby vydal svědectví pravdě. Oslavujme ho ve společenství s mučedníky, zabitými pro Boží slovo, a volejme:

Pane, tebe chválí zástup mučedníků.


Pro své mučedníky, kteří ti věrně vydávali svědectví a raději podstoupili smrt, než aby se ti zpronevěřili,

dej nám, Pane, pravou svobodu ducha.

(Pane, tebe chválí zástup mučedníků.)

Pro své mučedníky, kteří vyznali víru až k prolití krve,

dej nám, Pane pevnou a neporušenou víru.

(Pane, tebe chválí zástup mučedníků.)

Pro své mučedníky, kteří na sebe vzali kříž a následovali tě,

dej nám, Pane, statečně snášet útrapy života.

(Pane, tebe chválí zástup mučedníků.)

Pro své mučedníky, kteří vyprali své šaty v tvé krvi a vítězně překonali všechny nástrahy světa,

dej nám, Pane, zvítězit nad každým pokušením.

(Pane, tebe chválí zástup mučedníků.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Nauč nás, Bože, žít podle toho, co dnes slavíme, ať milujeme i naše nepřátele, a tak následujeme svatého Štěpána, modlícího se za ty, kdo ho kamenovali. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Sv. Štěpána, prvomučedníka 

Svátek
























Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit,

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Josef a Ježíšova matka Maria byli plni údivu nad slovy, která o něm slyšeli.





Žalm 118 (119), 137-144

XVIII – צ (Cáde)


Ty, Pane, ty jsi spravedlivý, *

správná jsou tvoje rozhodnutí.

Právem jsi dal svá přikázání, *

mocně, pevně a spravedlivě. —


Sžírá mě hněv k mým nepřátelům, *

že na tvá slova zapomněli.

Věrně se osvědčil tvůj výrok, *

proto tvůj služebník má jej v lásce. —


Jsem jen malý a opovržený, *

příkazů tvých však nezapomínám.

Věčně je v právu tvá spravedlnost *

a tvůj zákon je pravdivý provždy. —


I když mě postihly útlak a tíseň, *

přesto se těším z tvých ustanovení.

Předpisy tvé jsou na věky správné, *

dej, ať je chápu, a já budu žíti.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 87 (88)

Modlitba těžce zkoušeného člověka

Toto je vaše hodina a vláda temnoty. (Lk 22, 53)


I


Pane, Bože spásy, volám za dne, *

za noci můj křik se k tobě dere.

Dej, ať modlitba má dojde k tobě, *

nachyl ucho k mému naříkání! —


Vždyť má duše už je syta útrap, *

k podsvětí se naklání můj život.

Už mě počítají mezi mrtvé, *

jsem jak ten, v kom všechny síly zhasly.

Mezi mrtvými je moje lůžko, *

mezi padlými, co leží v hrobě,

na které už ani nevzpomeneš; *

ze vší péče tvé jsou vyloučeni. —


Uvrhls mě do hluboké jámy, *

do propasti, do nejhlubších temnot.

Leží na mně tíha tvého hněvu, *

všechny vlny tvé mě zaplavují.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























II

Odehnals mi přátele i známé, *

učinils, že všichni si mě hnusí;

uvězněn jsem, ven se nedostanu, *

oko mé je vysíleno hořem.

K tobě, Pane, běduji den za dnem *

a jen po tobě své ruce vzpínám.

Konáš divy pro ty, kdo jsou mrtvi? *

Mohou stíny vstát a tebe chválit?

Vyprávějí o tvé lásce v hrobech, *

o tvé věrnosti tam v říši mrtvých?

Budou známy v temnotách tvé divy, *

tvoje milost v kraji zapomnění? —


Proto, Pane, stále k tobě úpím, *

k tobě stoupá prosba má hned zrána.

Proč mě tedy zavrhuješ, Pane? *

Proč svou tvář mi neustále skrýváš?

Ubožák jsem, z dětství vydán smrti, *

zdrcen tvými hrůzami, jež snáším.

Přese mne se přehnaly tvé hněvy, *

hrůzy tvé mi ústa umlčují.

Stále mě jak vody zaplavují, *

nade mnou se zavírají všechny.

Odcizils mi přítele i druha, *

už se přátelím jen s temnotami.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Josef a Ježíšova matka Maria byli plni údivu nad slovy, která o něm slyšeli.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Petr 5, 10-11

Když teď nakrátko snesete utrpení, Bůh, dárce veškeré milosti, který vás pro zásluhy Krista Ježíše povolal ke své věčné slávě, sám vás zdokonalí, utuží, utvrdí a upevní. Jemu patří vláda na věčné věky. Amen















V. Pán ho oblékl rouchem radosti.

R. A ozdobil ho korunou slávy.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Nauč nás, Bože, žít podle toho, co dnes slavíme, ať milujeme i naše nepřátele, a tak následujeme svatého Štěpána, modlícího se za ty, kdo ho kamenovali. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Sv. Štěpána, prvomučedníka 

Svátek
























Sexta













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný Vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Maria to všechno uchovávala v srdci a rozvažovala o tom.





Žalm 118 (119), 137-144

XVIII – צ (Cáde)


Ty, Pane, ty jsi spravedlivý, *

správná jsou tvoje rozhodnutí.

Právem jsi dal svá přikázání, *

mocně, pevně a spravedlivě. —


Sžírá mě hněv k mým nepřátelům, *

že na tvá slova zapomněli.

Věrně se osvědčil tvůj výrok, *

proto tvůj služebník má jej v lásce. —


Jsem jen malý a opovržený, *

příkazů tvých však nezapomínám.

Věčně je v právu tvá spravedlnost *

a tvůj zákon je pravdivý provždy. —


I když mě postihly útlak a tíseň, *

přesto se těším z tvých ustanovení.

Předpisy tvé jsou na věky správné, *

dej, ať je chápu, a já budu žíti.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 87 (88)

Modlitba těžce zkoušeného člověka

Toto je vaše hodina a vláda temnoty. (Lk 22, 53)


I


Pane, Bože spásy, volám za dne, *

za noci můj křik se k tobě dere.

Dej, ať modlitba má dojde k tobě, *

nachyl ucho k mému naříkání! —


Vždyť má duše už je syta útrap, *

k podsvětí se naklání můj život.

Už mě počítají mezi mrtvé, *

jsem jak ten, v kom všechny síly zhasly.

Mezi mrtvými je moje lůžko, *

mezi padlými, co leží v hrobě,

na které už ani nevzpomeneš; *

ze vší péče tvé jsou vyloučeni. —


Uvrhls mě do hluboké jámy, *

do propasti, do nejhlubších temnot.

Leží na mně tíha tvého hněvu, *

všechny vlny tvé mě zaplavují.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























II

Odehnals mi přátele i známé, *

učinils, že všichni si mě hnusí;

uvězněn jsem, ven se nedostanu, *

oko mé je vysíleno hořem.

K tobě, Pane, běduji den za dnem *

a jen po tobě své ruce vzpínám.

Konáš divy pro ty, kdo jsou mrtvi? *

Mohou stíny vstát a tebe chválit?

Vyprávějí o tvé lásce v hrobech, *

o tvé věrnosti tam v říši mrtvých?

Budou známy v temnotách tvé divy, *

tvoje milost v kraji zapomnění? —


Proto, Pane, stále k tobě úpím, *

k tobě stoupá prosba má hned zrána.

Proč mě tedy zavrhuješ, Pane? *

Proč svou tvář mi neustále skrýváš?

Ubožák jsem, z dětství vydán smrti, *

zdrcen tvými hrůzami, jež snáším.

Přese mne se přehnaly tvé hněvy, *

hrůzy tvé mi ústa umlčují.

Stále mě jak vody zaplavují, *

nade mnou se zavírají všechny.

Odcizils mi přítele i druha, *

už se přátelím jen s temnotami.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Maria to všechno uchovávala v srdci a rozvažovala o tom.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Jak 1, 12

Blaze muži, kdo ve zkouškách vydrží. Když se osvědčí, dostane za odměnu život, jak to Pán slíbil těm, kdo ho milují.















V. V Boha doufám a obavy nemám.

R. Co člověk z masa proti mně zmůže?















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Nauč nás, Bože, žít podle toho, co dnes slavíme, ať milujeme i naše nepřátele, a tak následujeme svatého Štěpána, modlícího se za ty, kdo ho kamenovali. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Nona













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Moje oči uviděly tvou spásu, kterou jsi připravil pro všechny národy.





Žalm 118 (119), 137-144

XVIII – צ (Cáde)


Ty, Pane, ty jsi spravedlivý, *

správná jsou tvoje rozhodnutí.

Právem jsi dal svá přikázání, *

mocně, pevně a spravedlivě. —


Sžírá mě hněv k mým nepřátelům, *

že na tvá slova zapomněli.

Věrně se osvědčil tvůj výrok, *

proto tvůj služebník má jej v lásce. —


Jsem jen malý a opovržený, *

příkazů tvých však nezapomínám.

Věčně je v právu tvá spravedlnost *

a tvůj zákon je pravdivý provždy. —


I když mě postihly útlak a tíseň, *

přesto se těším z tvých ustanovení.

Předpisy tvé jsou na věky správné, *

dej, ať je chápu, a já budu žíti.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 87 (88)

Modlitba těžce zkoušeného člověka

Toto je vaše hodina a vláda temnoty. (Lk 22, 53)


I


Pane, Bože spásy, volám za dne, *

za noci můj křik se k tobě dere.

Dej, ať modlitba má dojde k tobě, *

nachyl ucho k mému naříkání! —


Vždyť má duše už je syta útrap, *

k podsvětí se naklání můj život.

Už mě počítají mezi mrtvé, *

jsem jak ten, v kom všechny síly zhasly.

Mezi mrtvými je moje lůžko, *

mezi padlými, co leží v hrobě,

na které už ani nevzpomeneš; *

ze vší péče tvé jsou vyloučeni. —


Uvrhls mě do hluboké jámy, *

do propasti, do nejhlubších temnot.

Leží na mně tíha tvého hněvu, *

všechny vlny tvé mě zaplavují.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























II

Odehnals mi přátele i známé, *

učinils, že všichni si mě hnusí;

uvězněn jsem, ven se nedostanu, *

oko mé je vysíleno hořem.

K tobě, Pane, běduji den za dnem *

a jen po tobě své ruce vzpínám.

Konáš divy pro ty, kdo jsou mrtvi? *

Mohou stíny vstát a tebe chválit?

Vyprávějí o tvé lásce v hrobech, *

o tvé věrnosti tam v říši mrtvých?

Budou známy v temnotách tvé divy, *

tvoje milost v kraji zapomnění? —


Proto, Pane, stále k tobě úpím, *

k tobě stoupá prosba má hned zrána.

Proč mě tedy zavrhuješ, Pane? *

Proč svou tvář mi neustále skrýváš?

Ubožák jsem, z dětství vydán smrti, *

zdrcen tvými hrůzami, jež snáším.

Přese mne se přehnaly tvé hněvy, *

hrůzy tvé mi ústa umlčují.

Stále mě jak vody zaplavují, *

nade mnou se zavírají všechny.

Odcizils mi přítele i druha, *

už se přátelím jen s temnotami.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Moje oči uviděly tvou spásu, kterou jsi připravil pro všechny národy.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Mdr 3, 1-2a. 3b

Duše spravedlivých jsou v Boží ruce a nedotkne se jich utrpení. Zdáli se být mrtví v očích lidí pošetilých, v pokoji však přebývají.















V. S jásotem budou se vracet zpět.

R. V náručí ponesou snopy.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Nauč nás, Bože, žít podle toho, co dnes slavíme, ať milujeme i naše nepřátele, a tak následujeme svatého Štěpána, modlícího se za ty, kdo ho kamenovali. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Kriste, Vykupiteli náš,

ty jediný jsi Otcův Syn

a nevýslovný původ máš

před celým světem stvořeným.


Ty Světlo, Otcův Plameni,

naděje věčná věrných svých,

všimni si všude na zemi

svých sluhů, tebe prosících.


Původce spásy, pomni jen,

že zrodem z lůna svatého

jsi z Panny přijal zároveň

podobu těla našeho.


To připomíná dnešní den,

jenž navrací se po roce,

vždyť aby svět byl zachráněn,

přicházíš z nebe od Otce.


Zem, moře, nebe s hvězdami

i všechno to, co žije v nich,

jej, strůjce tvého poslání,

dnes chválí v písních nadšených.


Ba i my, za něž tvoje krev

splatila drahé výkupné,

pějem ti nový chvalozpěv

slavíce narození tvé.


Buď sláva tobě, Ježíši,

zrozený Pannou nejčistší,

i Otci, Duchu milosti

po všechny věky věčnosti. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Králem jsi ode dne zrození na svatých pahorcích, z matčina klína když se jas rozlil tvých mladých dnů.



Žalm 109 (110), 1-5. 7

Mesiáš, vítězný král a kněz


Musí kralovat, dokud mu Bůh nepoloží všechny jeho nepřátele k nohám. (1 Kor 15, 25)


Pán řekl mému Pánovi: *

„Seď po mé pravici,

tvé nepřátele za podnož *

ti k nohám položím.“ —


Žezlo tvé moci podá ti †

sám ze Siónu Pán: *

„Ty panuj vprostřed nepřátel!

Králem jsi ode dne zrození *

na svatých pahorcích,

z matčina klína když se jas *

rozlil tvých mladých dnů.“ —


Pán bez výhrady přísahal: †

„Jsi knězem na věky, *

tak, jak jím Melchizedech byl.“

Pán stojí po tvé pravici, *

v den hněvu krále zdrtí. —




Z potoka pije u cesty *

a znovu vztyčí hlavu.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Králem jsi ode dne zrození na svatých pahorcích, z matčina klína když se jas rozlil tvých mladých dnů.











Ant. 2 U Pána je slitování, on nás štědře vykoupil.



Žalm 129 (130)

Z hloubi volám


On spasí svůj lid od hříchů. (Mt 1, 21)


Z hloubi volám k tobě, Pane, *

Pane, vyslechni můj hlas!

Ať tvé ucho vlídně slyší *

na mé snažné volání! —


Kdybys, Pane, dbal na viny, *

kdopak, Pane, obstojí?

Ty však dáváš odpuštění, *

abychom ti sloužili.

Doufám, Pane, z duše doufám, *

na tvé slovo vyčkávám.

Na Pána má duše čeká †

víc než strážní na úsvit, *

noční strážní na úsvit. —


Izrael ať čeká Pána! †

U Pána je slitování, *

on nás štědře vykoupí.

On vykoupí Izraele *

z jeho provinění všech.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. U Pána je slitování, on nás štědře vykoupil.











Ant. 3  Na počátku a před věky bylo Slovo, to Slovo bylo Bůh a dnes se narodilo jako Spasitel světa.



Kantikum

Kristus je dříve zrozený než celé tvorstvo a prvorozený mezi vzkříšenými z mrtvých


Srov. Kol 1, 12-20

Radostně děkujme Bohu Otci, *

že nám dal účast na podíle věřících ve světle,

že nás vytrhl z moci temnoty *

a převedl do království svého milovaného Syna:

v něm máme vykoupení skrze jeho krev, *

odpuštění hříchů. —


On je věrný obraz neviditelného Boha, *

prvorozený ze všech tvorů,

v něm bylo stvořeno všechno †

na nebi i na zemi, *

svět viditelný i neviditelný,

ať to jsou andělé při trůnu, *

nebo knížata a mocnosti: —


všechno je stvořeno skrze něj a pro něj: †

on je dříve než všechno ostatní, *

a všechno má trvání v něm. —


A on je hlava těla církve, †

on je počátek, prvorozený z mrtvých, *

aby měl ve všem prvenství.

Otci se totiž zalíbilo, aby v něm přebývala všechna plnost, *

a aby skrze něho se sebou usmířil všechno,

tím, že jeho krví prolitou na kříži *

zjednal pokoj jak na nebi, tak na zemi.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Na počátku a před věky bylo Slovo, to Slovo bylo Bůh a dnes se narodilo jako Spasitel světa.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Jan 1, 5b.7

Bůh je světlo a tma v něm vůbec není. Když žijeme ve světle jako on je ve světle, máme společenství mezi sebou a krev jeho Syna Ježíše nás očišťuje od každého hříchu.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Slovo se stalo tělem. * Aleluja, aleluja.
R. 
Slovo se stalo tělem. * Aleluja, aleluja.

V. A přebývalo mezi námi. 

R. 
Aleluja, aleluja.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Slovo se stalo tělem. * Aleluja, aleluja.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Když hluboké ticho všechno objímalo a noc ve svém běhu k polovině došla, tvé všemocné Slovo, Bože, sestoupilo z královského trůnu z nebe, aleluja.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Když hluboké ticho všechno objímalo a noc ve svém běhu k polovině došla, tvé všemocné Slovo, Bože, sestoupilo z královského trůnu z nebe, aleluja.















PROSBY











Boží Slovo přebývající mezi námi nám otevřelo cestu k věčné spáse. Prosme ho s upřímnou pokorou:

Osvoboď nás, Pane, ode všeho zlého.


Skrze tajemství svého vtělení, skrze své narození a dětství,

skrze celý svůj život zasvěcený Otci:

(Osvoboď nás, Pane, ode všeho zlého.)

Skrze své práce, skrze svá kázání a cesty,

skrze svůj život mezi hříšníky:

(Osvoboď nás, Pane, ode všeho zlého.)

Skrze svou smrtelnou úzkost a nanebevstoupení, skrze seslání Ducha Svatého, skrze své radosti a svou věčnou slávu,

vysvoboď, Pane, naše zemřelé bratry a sestry.

(Osvoboď nás, Pane, ode všeho zlého.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Prosíme tě, všemohoucí Bože, zbav nás tíživého otroctví hříchu, abychom žili ve svobodě, kterou nám přineslo narození tvého Syna. Neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













Doporučuje se vykonat zpytování svědomí. Při společné modlitbě se může na toto místo vložit úkon kajícnosti jako v úvodních mešních obřadech.







1.


Po chvíli ticha všichni společně říkají:

Vyznávám se všemohoucímu Bohu

a vám všem,

že často hřeším

myšlením, slovy i skutky

a nekonám, co mám konat:

bijí se v prsa a říkají:

je to má vina, má veliká vina.

Dále pak pokračují:

Proto prosím Matku Boží, vždy Pannu,

všechny anděly a svaté

i vás, bratři a sestry,

abyste se za mě u Boha přimlouvali.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






2.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, řekne:

Smiluj se nad námi, Pane.

Lid odpovídá:

Hřešili jsme proti tobě.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Ukaž nám, Pane, své milosrdenství.

Lid:

A dej nám svou spásu.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






3.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, nebo někdo z přítomných pronáší tato anebo podobná zvolání, končící prosbou: Pane (Kriste): Smiluj se nad námi.

Byls poslán uzdravovat duše, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid odpovídá:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi pozvat hříšníky, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Sedíš po pravici Otcově a zastáváš se nás, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.



Nebo:
 


Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi smířit svět se svým Otcem, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Vzals na sebe všechen náš hřích, abychom byli skrze tebe ospravedlněni před Bohem, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

V jednotě Svatého Ducha žiješ stále u Otce, aby ses za nás přimlouval, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.

















HYMNUS










Na sklonku dne tě upřímně,

Tvůrce všech věcí, prosíme,

s tou laskavostí, jíž jsi znám,

stůj při nás v noci a nás chraň.


Jen o tobě ať srdce sní,

ať ve snu cítí, že s ním jsi,

aby hned, jak se rozední,

znělo tvou chválou nejčistší.


V žití nám pevné zdraví dej,

v nás oheň lásky rozehřej,

ať temnou noc a také nás

rozjasní tvého světla jas.


To, Otče mocný nejvýše,

dej skrze Krista Ježíše,

s nímž a se Svatým Duchem též

po všechny věky kraluješ. Amen.















PSALMODIE
 





Ant. 1 Pane, smiluj se nade mnou, mé prosby slyš.



Žalm 4

Poděkování


Podivuhodným učinil Bůh toho, kterého vzkřísil z mrtvých. (Sv. Augustin)


Slyš mě, když volám, Bože, moje spáso, †

tys mi dal vždy v mé tísni volný prostor; *

smiluj se nade mnou, mé prosby slyš! —


Jak dlouho, lidé, chcete čest mou deptat? *

Chytat se klamu, následovat lež?

Vězte, že Pán svým věrným koná divy: *

Pán uslyší, když k němu zavolám. —


Proto se zachvějte a nehřešte již, *

v lůžku to uvažte a ztište se.

Jen obětujte Pánu náležitě *

a na něj složte všechnu důvěru. —


Říkají: „Kdopak nám dá poznat blaho?“ *

Ty, Pane, ukaž nám svou jasnou tvář!

Víc radosti to mému srdci dodá, *

než mají oni z hojné úrody.

Pokojně ulehnu a klidně usnu, *

vždyť ty dbáš, Pane, o mé bezpečí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pane, smiluj se nade mnou, mé prosby slyš.















Ant. 2 Také v noci velebte Pána.



Žalm 133 (134)

Večerní modlitba ve svatyni


Chvalte našeho Boha, všichni, kdo mu sloužíte, a kdo se ho bojíte, malí i velcí. (Zj 19, 5)


Nuže, Pána velebte, *

všichni služebníci Páně,

kteří v domě Pánově *

bdíte za nočního času!

Vzneste ruce k svatyni, *

Pána velebte a chvalte! —


Ze Siónu žehnej ti *

Pán, jenž stvořil zem i nebe!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.









Ant. Také v noci velebte Pána.













KRÁTKÉ ČTENÍ


Dt 6, 4-7

Slyš, Izraeli, Hospodin je náš Bůh. Hospodin je jediný. Miluj Hospodina, svého Boha, celým srdcem, celou duší a celou silou! Ať tato slova, která ti dnes přikazuji, zůstanou v tvém srdci! Opakuj je svým synům, mluv o nich, když budeš přebývat doma, když budeš na cestách, když budeš ležet i stát.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

V. Vykoupil jsi nás, Pane, věrný Bože. 

R. 
Svěřuji svůj život.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

















SIMEONOVO KANTIKUM 




Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.




Kristus, světlo národů a sláva Izraele


Lk 2, 29-32


Nyní, Pane, můžeš propustit svého služebníka *


podle svého slova v pokoji,


neboť mé oči viděly *


tvou spásu,


kterou jsi připravil *


přede všemi národy:


světlo k osvícení pohanů *


a k slávě tvého izraelského lidu. —




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.











ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Navštiv, Bože, náš příbytek a zažeň od nás všechny úklady nepřítele, pošli své svaté anděly, ať jsou s námi a chrání nás, a stále nás provázej svým požehnáním. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.













ZAKONČENÍ 




Pokojnou noc a šťastnou smrt nechť nám dopřeje všemohoucí Pán.


R. Amen.

















Připojí se některá ze závěrečných mariánských antifon. 










Text © Česká dominikánská provincie, 2015 a/nebo Česká biskupská konference, 2018.



← Večerní chvály | ↑ nahoru




© 1999-2023 J. Vidéky







← Ranní chvály | ↑ nahoru | Sexta →





26. prosinec 2023







Sv. Štěpána, prvomučedníka 

Svátek
























Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit,

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Josef a Ježíšova matka Maria byli plni údivu nad slovy, která o něm slyšeli.





Žalm 119 (120)

Mezi svárlivými lidmi toužím po pokoji


V soužení buďte trpěliví, v modlitbě vytrvalí. (Řím 12, 12)


K Pánu jsem volal, když jsem trpěl útiskem, *

a on mě vyslyšel. —


„Vysvoboď, Pane, duši od úskočných úst, *

jazyka lživého!“

Co za to dostaneš, co sklidíš nádavkem, *

ty lživý jazyku?

Jen z pevné ruky bojovníka břitký šíp, *

uhlíky z kručinek. —


Běda, že mezi Moschy musím přebývat, *

ve stanech kedarských!

Přespříliš dlouho bydlím už sám vprostřed těch, *

kdo nenávidí mír!

Já mluvím o pokoji, mluvím o právu, *

a oni chtějí boj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 120 (121)

Strážce národa


Už nikdy nebudou mít hlad ani žízeň, nebude už do nich pražit slunce ani jakýkoli jiný žár. (Zj 7, 16)


K horám pozvedám oči, *

odkud přijde mi pomoc?

Od Pána přichází pomoc, *

on stvořil nebe i zemi. —


On ti klopýtnout nedá, *

nezaspí ten, jenž tě chrání.

Nezaspí, nezdřímne strážce, *

jenž chrání Izraele. —


Pán tě střeží a stíní, *

je po tvé pravici stále.

Za dne ti neškodí slunce, *

ani za noci měsíc. —


Pán tě od zlého střeží, *

on střeží celý tvůj život.

Střeží tvůj odchod i návrat *

nyní a po všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.
























Žalm 121 (122)

Svaté město Jeruzalém


Přistoupili jste k hoře Siónu a k městu živého Boha, k nebeskému Jeruzalému. (Žid 12, 22)


Zaradoval jsem se, když mi řekli: *

„Vydáme se do Pánova domu.“

Už se naše nohy zastavily, *

Jeruzaléme, v tvých slavných branách. —


Jeruzaléme, jsi vybudován *

v pevné město, v sebe uzavřené!

Putují sem kmeny, kmeny Páně; †

tak to káže Izraeli zákon, *

aby jméno Páně oslavoval.

Zde jsou postaveny soudní stolce, *

pevné stolce Davidova domu. —


Pokoj vyproste pro Jeruzalém: *

Ať jsou v bezpečí, kdo milují tě!

Ať v tvých hradbách rozhostí se pokoj *

a v tvých domech bezpečí ať trvá! —


Pro blaho svých bratří a svých přátel *

stále budu říkat: Pokoj v tobě!

Pro dům Pána, jenž je naším Bohem, *

za tvůj zdar se stále budu modlit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Josef a Ježíšova matka Maria byli plni údivu nad slovy, která o něm slyšeli.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Petr 5, 10-11

Když teď nakrátko snesete utrpení, Bůh, dárce veškeré milosti, který vás pro zásluhy Krista Ježíše povolal ke své věčné slávě, sám vás zdokonalí, utuží, utvrdí a upevní. Jemu patří vláda na věčné věky. Amen















V. Pán ho oblékl rouchem radosti.

R. A ozdobil ho korunou slávy.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Nauč nás, Bože, žít podle toho, co dnes slavíme, ať milujeme i naše nepřátele, a tak následujeme svatého Štěpána, modlícího se za ty, kdo ho kamenovali. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný Vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Maria to všechno uchovávala v srdci a rozvažovala o tom.





Žalm 122 (123)

Bůh je naděje svého lidu


Dva slepí... začali křičet: „Pane, smiluj se nad námi, synu Davidův!“ (Mt 20, 30)


Pozdvihuji oči k tobě, *

který trůníš na nebi. —


Jako oči služebníků †

tkvějí na pánových rukou, *

oči služky na své paní,

tak i naše oči hledí †

k Pánu, jenž je naším Bohem, *

ať nám smilování dá. —


Smiluj se, Pane, nad námi se smiluj, *

neboť jsme přesyceni pohanou.

Dávno je naše duše přesycena *

posměchem boháčů a hanou pyšných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 123 (124)

Naše pomoc je ve jménu Páně


Pán řekl Pavlovi: „Neboj se... protože já jsem s tebou.“ (Sk 18, 9-10)


Kdyby se nás nebyl zastal Pán *

– takto ať se vyzná Izrael –

kdyby se nás nebyl zastal Pán, *

když se lidé vrhli proti nám,

pohltili by nás zaživa. *

Proti nám když vzplanul jejich vztek,

vody by nás byly odnesly, *

valil by se přes nás divý proud,

přes nás by se byly valily, *

rozbouřené vody vzedmuté. —


Chvála Pánu, že nás nevydal *

jejich dravým zubům za kořist!

Duše vyvázla jak z léčky pták, *

roztrhla se síť, jsme svobodni! —


Naše pomoc je ve jménu Páně, *

který stvořil nebesa i zem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 124 (125)

Bůh chrání svůj lid


Pokoj a milosrdenství přijde na pravé Boží Izraelity. (Gal 6, 16)


Důvěru kdo v Pána mají *

jsou jako hora Sión,

která nikdy nekolísá, *

trvá na věky. —


Jako hory obklopují *

celý Jeruzalém,

tak Pán objímá svůj národ *

dnes i na věky.

Dědičnou zem spravedlivých *

hříšní nepodrží,

aby ani spravedliví *

po zlu nesáhli. —


Dobře, Pane, čiň všem dobrým *

a všem upřímným!

Ty však, co se dají strhnout *

na nerovné cesty,

smeť i se zločinci, Pane! *

Pokoj s Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Maria to všechno uchovávala v srdci a rozvažovala o tom.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Jak 1, 12

Blaze muži, kdo ve zkouškách vydrží. Když se osvědčí, dostane za odměnu život, jak to Pán slíbil těm, kdo ho milují.















V. V Boha doufám a obavy nemám.

R. Co člověk z masa proti mně zmůže?















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Nauč nás, Bože, žít podle toho, co dnes slavíme, ať milujeme i naše nepřátele, a tak následujeme svatého Štěpána, modlícího se za ty, kdo ho kamenovali. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Moje oči uviděly tvou spásu, kterou jsi připravil pro všechny národy.






Žalm 125 (126)

Bůh je naše radost a naděje


Jako máte účast v souženích, tak budete mít účast i v útěše. (2 Kor 1, 7)


Když úděl Siónu k lepšímu obracel Pán, *

tehdy jsme byli jak ve snách.

Na rtech nám kypěl veselý smích, *

jásotem oplýval jazyk.

Tehdy šla v národech jedna řeč: *

„Pán pro ně učinil divy!“

Veliký div pro nás učinil Pán, *

byli jsme radosti plní! —


Pane, náš úděl již k dobrému změň *

jak vyschlé potoky jihu!

Vždycky kdo v slzách zasévají, *

ti budou s jásotem sklízet. —


Vyjdou-li do pole, s pláčem jdou, *

s pláčem sijí své zrní;

s jásotem budou se vracet zpět, *

v náručí ponesou snopy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.
























Žalm 126 (127)

Lidská námaha je marná, nepomáhá-li Bůh


Jste Boží stavba. (1 Kor 3, 9)


Jestliže dům nebuduje Pán, *

lopotí se marně, kdo jej staví.

Jestli město nestřeží sám Pán, *

hlídati je marně budou stráže. —


Marno je vám vstávat před ránem, *

pracovat až dlouho do večera,

pak až v noci jídat krušný chléb: *

sám ho dá i za spánku svým milým. —


Hle, jsou darem Páně synové, *

jeho vzácnou odměnou plod lůna.

Čím jsou šípy ruce bojovné, *

tím jsou otci synové z let mládí.

Šťasten, kdo jich plný toulec má: *

sporem v bráně sok ho nezahanbí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 127 (128)

Boží požehnání v domě bohabojného


„Pán ať požehná ti ze Siónu“, to jest ze své církve. (Arnobius)


Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě *

a kdo kráčíš jeho cestami! —


Co dobudeš prací, v klidu strávíš, *

blažen budeš, půjde s tebou zdar.

Manželka tvá jako vinná réva *

ponese v tvém domě ovoce,

děti tvé jak letorosty oliv *

stůl ti budou kruhem ovíjet. —


Takto bude požehnáno muži, *

který Pána v pravé bázni ctí.

Pán ať požehná ti ze Siónu, †

abys viděl vzkvétat Jeruzalém *

po všechny dny svého života.

Abys viděl i svých synů syny. *

Pokoj budiž nad Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Moje oči uviděly tvou spásu, kterou jsi připravil pro všechny národy.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Mdr 3, 1-2a. 3b

Duše spravedlivých jsou v Boží ruce a nedotkne se jich utrpení. Zdáli se být mrtví v očích lidí pošetilých, v pokoji však přebývají.















V. S jásotem budou se vracet zpět.

R. V náručí ponesou snopy.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Nauč nás, Bože, žít podle toho, co dnes slavíme, ať milujeme i naše nepřátele, a tak následujeme svatého Štěpána, modlícího se za ty, kdo ho kamenovali. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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NAROZENÍ PÁNĚ 

Slavnost


























Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Kristus se nám narodil, pojďte, klaňme se.
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Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











Věčného božství oslnivý jase,

Kriste, všech Světlo, živote nám daný,

jdeš na svět léčit nemocné a k spáse

otevřít brány.


Andělské sbory zemi písně pějí

o novém věku a v nich Otci tvému

vzdávají chválu i díky a přejí

mír lidstvu všemu.


Ležíš tu, dítě, všeho světa Vládce,

synáčku Panny přesvaté a čisté,

vládu nad světem jen díky své lásce

získáváš, Kriste.


Chtěje nám za vlast nebe nabídnouti,

jedním z nás stal ses, zrozen jako robě;

srdce nám proměň a je lásky pouty

přitáhni k sobě.


Tobě i Otci, Duchu lásky věčné

s anděly pějem radostnými hlasy.

Kéž smíme zpívat Bohu chvály vděčné

po všechny časy. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Takto ke mně promluvil můj Pán: Tys můj Syn, dnes já jsem tebe zplodil.



Žalm 2

Mesiáš — král a vítěz


Spolčili se proti tvému svatému služebníku Ježíšovi, kterého jsi pomazal za Mesiáše. (Sk 4, 27)


Proč se bouří kmeny pohanů, *

národy proč snují marné plány?

K boji povstávají králové, †

smlouvají se vládci proti Pánu, *

proti jeho pomazanému.

„Zpřetrhejme jejich okovy, *

shoďme ze sebe ta jejich pouta!“ —


Směje se jim na nebesích Pán, *

úsměšek má pro ně na svém trůnu.

Potom k nim však s hněvem promluví, *

vyděsí je ve svém rozhořčení:

„Já jsem svého krále dosadil *

na Siónu, na své svaté hoře!“ —


Rozhodnutí Páně rozhlásím. †

Takto ke mně promluvil můj Pán: *

„Tys můj syn, dnes já jsem tebe zplodil.

Požádej, a národy ti dám, *

zemi budeš vlastnit do všech končin.

Povládneš jim prutem železným, *

jako z hlíny džbán je můžeš rozbít!“ —


Proto, králové, už prohlédněte, *

poučit se dejte, vládci země!

V bázni služte Pánu, vzývejte ho, *

v rozechvění líbejte mu nohy,

ať se k vaší zkáze nerozhorlí, †

neboť hněvem snadno může vzplanout. *

Blaze všem, kdo důvěřují v něho!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Takto ke mně promluvil můj Pán: Tys můj Syn, dnes já jsem tebe zplodil.











Ant. 2 Pán vychází jak ženich ze svatební komnnaty.



Žalm 18 A (19 A)

Celá příroda chválí Boha, svého stvořitele


Navštívil nás ten, který vychází z výsosti... aby uvedl naše kroky na cestu pokoje. (Lk 1, 78.79)


O Boží slávě vypravuje nebe, †

obloha hlásá díla jeho rukou, *

den dni to říká, noc to šeptá noci. —


Není to ani řeč a nejsou slova: *

hovoří takto hlasem nepostižným.

Ten hlas však prostupuje celou zemi, †

zní mluva nebes na sám konec světa, *

až tam, kde slunci vybudoval stan. —


Z něho pak slunce vychází jak ženich, *

těší se jako běžec před závodem.

Vychází od jednoho konce nebes †

a běží zas až na opačný konec, *

před jeho žárem nic se neschová.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán vychází jak ženich ze svatební komnnaty.











Ant. 3 Spanilost se ti po rtech rozlévá, Pán proto požehnal ti na věky.



Žalm 44 (45)

Svatba krále


Ženich je tady! Jděte mu naproti! (Mt 25, 6)



Srdce mi kypí radostnými slovy, †

svou píseň nyní králi zazpívám. *

Můj jazyk – rydlo rychlopísaře. —


Jsi ze všech lidských synů nejkrásnější, †

spanilost se ti po rtech rozlévá, *

Pán proto požehnal ti na věky.

Opásej mečem, hrdino, svá bedra, *

ve vznešenosti své a nádheře

do boje vyjeď za věrnost a právo, *

ať koná divy tvoje pravice!

Máš ostré šípy, národy se skloní, *

odpůrci krále klesnou na mysli. —


Tvůj božský stolec trvá do věčnosti, *

žezlo tvé vlády – žezlo nestranné.

Miluješ právo, nenávidíš křivdu, †

a proto pomazal tě Pán, tvůj Bůh, *

olejem radosti jak žádného. —


Tvá roucha voní aloí a myrhou, *

ze síní slonových ti harfy zní.

Královská dcera v ústrety ti kráčí, †

královna stojí po tvé pravici, *

ofirským zlatem skvěle zdobená. —


Slyš, dcero, pohleď sem a nakloň ucho, *

zapomeň na svůj lid a otcův dům!

Král s dychtivostí touží po tvé kráse, *

neboť je pán tvůj, ty se před ním skloň!

I tyrský lid ti přináší své dary, *

o přízeň tvou se derou velmoži. —


Královská dcera vchází v plné kráse, *

perlami, zlatem šat má protkaný.

Ve třpytném rouchu před krále ji vedou, *

panny její za ní kráčejí.

S radostným jásotem ji přivádějí *

a dovnitř v králův palác vcházejí. —


Místo svých otců budeš teď mít syny *

a učiníš je v zemi knížaty.

Tvé jméno vštípit chci všem pokolením, *

ať na věky tě slaví národy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Spanilost se ti po rtech rozlévá, Pán proto požehnal ti na věky.














V. Slovo se stalo tělem, aleluja.

R. A přebývalo mezi námi, aleluja.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z knihy proroka Izaiáše

11,1-10


Kořen Jesse


Toto praví Hospodin, Bůh:

Vyrazí ratolest z pahýlu Jesse,

výhonek vypučí z jeho kořenů,

spočine na něm duch Hospodinův:

duch moudrosti a rozumu,

duch rady a síly,

duch poznání a bázně před Hospodinem.

Má zálibu v bázni před Hospodinem.

Nebude soudit podle zdání očí,

nebude rozhodovat podle doslechu,

ale podle spravedlnosti bude soudit chudé

a podle práva se bude rozhodovat pro pokorné v zemi.

Bude bít zemi holí svých úst,

usmrtí bezbožného dechem svých rtů.

Spravedlnost bude provazem jeho beder

a věrnost bude pásem jeho ledví.

Vlk bude přebývat s beránkem,

levhart si lehne vedle kozlátka,

tele a lvíče budou žrát pospolu

a malý chlapec je bude vodit.

Pást se bude kráva s medvědicí,

jejich mláďata ulehnou spolu,

lev bude žrát jako býk plevy.

Kojenec si bude hrát

nad dírou zmije

a nemluvně sáhne rukou

do skrýše jedovatého hada.

Nikdo nebude škodit ani zabíjet

na celé mé svaté hoře,

protože poznání Hospodina naplní zemi,

tak jako vody pokrývají moře.

Tehdy se objeví kořen Jesse

jako znamení národům;

pohané ho budou hledat

a jeho sídlo bude slavné.



RESPONSORIUM


R. Dnes se nám narodil z Panny Marie Král nebes, aby povolal zbloudilého člověka zpět do nebeského království: *
Zástupy andělů se radují, protože se lidstvu zjevila věčná spása.

V. Sláva na výsostech Bohu a na zemi pokoj lidem, neboť Bůh má v nich zalíbení. *
Zástupy andělů se radují, protože se lidstvu zjevila věčná spása.

















DRUHÉ ČTENÍ







Z kázání svatého Lva Velikého, papeže

(Sermo 1 in Nativitate Domini, 1-3: PL 54,190-193)


Uvědom si, křesťane, svou důstojnost


Nejmilejší, náš Spasitel se dnes narodil. Radujme se! Kde se slaví narozeniny života, tam není dovoleno nechávat místo pro smutek. Tento život, když nás zbavil strachu ze smrtelnosti, přináší nám radost ze slíbené věčnosti.


Nikdo není vylučován z účasti na tomto nadšení, všichni mají tentýž společný důvod k radosti; neboť náš Pán, přemožitel hříchu a smrti, nikoho sice neshledal bez viny, ale přišel, aby všechny vysvobodil. Nechť plesá svatý, blíží se k palmě vítězství. Nechť se raduje hříšník, nabízí se mu milost. Nechť se vzchopí pohan, je volán k životu.


Boží Syn v plnosti času, stanovené podle nevyzpytatelného úradku Božího, vzal na sebe lidskou přirozenost, aby ji smířil s jejím tvůrcem. Tak měl být původce smrti ďábel poražen tou přirozeností, jejímž prostřednictvím zvítězil.


Plesající andělé při narození Pána zpívají Sláva na výsostech Bohu a oznamují na zemi pokoj lidem, ve kterých má Bůh zalíbení. Vidí totiž nebeský Jeruzalém vytvářený ze všech národů světa. Jak velkou radost nad tímto dílem nevýslovné Boží lásky má mít ve své nepatrnosti člověk, když se nad ním tolik radují ve své vznešenosti andělé?


Proto, nejmilejší, děkujme Bohu Otci skrze jeho Syna v Duchu Svatém, že nás pro své velké milosrdenství miloval a slitoval se nad námi. I když jsme byli mrtví pro své hříchy, přivedl nás k životu zároveň s Kristem, abychom v něm byli novým stvořením, jeho novým výtvorem.


Odložme tedy starého člověka s jeho skutky, a když se nám dostalo účasti na Kristově urozenosti, odřekněme se dřívějších způsobů života.


Uvědom si, křesťane, svou důstojnost. Stal ses spoluúčastným na božské přirozenosti, nevracej se tedy hanebným chováním do starého ponížení. Nezapomínej, jaké hlavy a jakého těla jsi údem. Pamatuj, žes byl vyrván z moci temnot a přenesen do světla a království Božího.


Svátostí křtu ses stal chrámem Ducha Svatého. Nedopusť, aby tak vznešený host pro tvé špatné skutky od tebe odešel a aby tě ďábel znovu uvrhl do svého otroctví; neboť výkupným za tebe je Kristova krev.













RESPONSORIUM


R. Dnes nám sestoupil z nebe pravý pokoj. *
Dnes se nebe rozzářilo nad celou zemí.

V. Dnes nám zazářil odedávna připravovaný den spásy, den věčné blaženosti. *
Dnes se nebe rozzářilo nad celou zemí.














































HYMNUS Bože, tebe chválíme 






Bože, tebe chválíme. *


Tebe, Pane, velebíme.


Tebe, věčný Otče, *


celá země uctívá.


Tobě všichni andělé, *


tobě všechny moci nebeské,


tobě cherubové, tobě serafové, *


bez ustání provolávají:


Svatý, * Svatý, * Svatý, *


Pán, Bůh zástupů!


Plná jsou nebesa i země *


tvé vznešené slávy.




Tebe oslavuje *


skvělý sbor apoštolů,


tebe oslavuje *


velký počet proroků,


tebe oslavují *


bělostné šiky mučedníků,


tebe oslavuje *


církev po širém světě:


tebe, Otce, *


neskonale velebného,


tvého milovaného, *


pravého a jediného Syna,


stejně jako Ducha Svatého, *


Utěšitele.




Ty jsi Král slávy, *


Kriste!


Ty jsi Otcův *


věčný Syn.


Abys vysvobodil člověka, přijals jeho tělo *


a neváhal ses narodit z Panny.


Ty jsi zvítězil nad smrtí *


a otevřel věřícím království nebes.


Sedíš po pravici Boží *


ve slávě Otce.


Věříme, že přijdeš *


jako soudce.


Proto tě prosíme, pomoz svým služebníkům; *


vždyť jsi je vykoupil předrahou krví!


Dej, abychom byli uvedeni k tvým svatým *


do věčné slávy.




* Poslední část (prosby) se může vynechat:




* Zachraň, Pane, svůj lid *


a žehnej svému dědictví.


Kraluj mu *


a vyvyš jej na věky.


Každého dne *


dobrořečíme tobě


a chválíme tvé jméno na věky, *


až na věky věků.




Rač nás, Pane, tohoto dne *


chránit před hříchem.


Smiluj se nad námi, Pane, *


smiluj se nad námi.


Sešli nám, Pane, své milosrdenství, *


jak v tebe doufáme.


V tebe, Pane, doufám, *


nebudu zahanben na věky.


















MODLITBA




Modleme se.




Bože, tys obdivuhodně stvořil člověka a s ještě větší láskou jsi ho obnovil, vždyť tvůj Syn se stal jedním z nás a má účast na našem lidském životě; dej, ať my máme účast na jeho božství. Neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků. Amen.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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NAROZENÍ PÁNĚ 

Slavnost


























Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Od bran, z nichž slunce vychází,

až tam, kde konec zemský je,

ať zní zpěv Kristu Vladaři,

synáčku Panny Marie.


Původce světa blažený

svých sluhů tělo obléká,

by zachránil své stvoření

a tělem spasil člověka.


Zamčeným lůnem matčiným

vniká zář Boží milosti:

již chová svaté Panny klín

jí dosud skryté tajemství.


Dům cudných útrob přitom už

je v Boží stánek proměněn.

Ta, jíž se netkl žádný muž,

počala syna slovem jen.


Zrodil se z lidské Matky Pán,

jejž Gabriel jí zvěstoval.

V lůně své matky skrytý Jan

radostí nad ním zaplesal.


Jeslemi nebyl poděšen,

nechal se v seno položit,

sytil se trochou mléka ten,

jenž nedá ptactvu hladem mřít.


Zní nebem jásot, chvalozpěv,

zpívají Bohu andělé,

když pastýřům se Pastýř všech

i Tvůrce zjeví ve chlévě.


Buď sláva tobě, Ježíši,

zrozený Pannou nejčistší,

i Otci, Duchu milosti

po všechny věky věčnosti. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Koho jste viděli, pastýři? Řekněte nám, kdo se ukázal na zemi? Viděli jsme dítě a sbory andělů, jak chválí Pána, aleluja.



Žalm 62 (63), 2-9

Duše žízní po Bohu 


Hledá Boha, kdo odkládá skutky temnoty.


Pane, můj Bože, tebe jen hledám, *

po tobě žízní celá má duše,

po tobě umdlévá touhou mé tělo, *

tak jako vyprahlá žíznivá země.

Tolik tě toužím ve svatyni spatřit, *

abych moh’ vidět tvou moc a tvou slávu!

Vždyť tvá milost je lepší než život, *

proto mé rty ti zpívají chválu. —


Tak tě chci velebit, co živ budu, *

ve jménu tvém jenom ruce spínat.

Duše má bude jak morkem se sytit, *

jásavě budou tě chválit má ústa.

Když v lůžku za noci na tebe myslím, *

rozjímám o tobě za nočních bdění,

neboť ty stal ses mi pomocníkem, *

v stínu tvých křídel radostně plesám. —


Přilnul jsem k tobě celou svou duší, *

ty mě svou pravicí podpíráš mocně.







Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Koho jste viděli, pastýři? Řekněte nám, kdo se ukázal na zemi? Viděli jsme dítě a sbory andělů, jak chválí Pána, aleluja.











Ant. 2 Anděl řekl pastýřům: Zvěstuji vám velikou radost, neboť se vám dnes narodil Spasitel světa, aleluja.



Kantikum

Všechno tvorstvo chválí Boha


Dan 3, 57-88. 56

Chvalte našeho Boha, všichni, kdo mu sloužíte. (Zj 19, 5)


Velebte Pána, vy díla Páně, *

věčně ho chvalte a oslavujte!

Velebte Pána, andělé Páně, *

nebesa nebes, velebte Pána! —


Velebte Pána, nebeské vody, *

mocnosti všechny, velebte Pána!

Velebte Pána, měsíci, slunce, *

vy hvězdy na nebi, velebte Pána! —


Velebte Pána, vy deště a rosy, *

bouře a vichry, velebte Pána!

Velebte Pána, ohni a žáre, *

mrazy a vedra, velebte Pána! —


Velebte Pána, lijáky, sněhy, *

ledy a zimy, velebte Pána!

Velebte Pána, sněhy a jíní, *

vy dny a noci, velebte Pána! —


Velebte Pána, světlo i temno, *

blesky a mraky, velebte Pána!

Okrsku zemský, zvelebuj Pána, *

věčně jej chval a oslavuj jej! —


Velebte Pána, vy hory a vrchy, *

všechno, co na zemi pučí, chval Pána!

Velebte Pána, prameny vody, *

moře a řeky, velebte Pána! —


Velebte Pána, zvířata moří, †

jakož i vše, co se ve vodách hýbe, *

nebeští ptáci, velebte Pána!

Pána chval, zvěři divá i krotká, *

rody všech lidí, velebte Pána! —


Izrael ať vždy jen velebí Pána: *

věčně ho chvalte a oslavujte!

Velebte Pána, vy kněží Páně, *

sluhové Boží, velebte Pána! —


Chvalte jej, věrní, duší i duchem, *

zbožní a pokorní srdcem ho chvalte!

Velebte Pána, Ananiáši, Azariáši a Misaeli, *

věčně ho chvalte a oslavujte! —


Otce i Syna i Svatého Ducha *

velebme věčně a oslavujme.

Pane, tys veleben na klenbě nebes, *

na věky chválen a oslavován.


Na konci tohoto kantika se nepřipojuje zakončení Sláva Otci.






Ant. Anděl řekl pastýřům: Zvěstuji vám velikou radost, neboť se vám dnes narodil Spasitel světa, aleluja.











Ant. 3 Synáček se nám dnes narodil a jeho jméno je Mocný Bůh, aleluja.



Žalm 149

Jásot svatých


Synové církve, synové nového lidu, ať jásají nad Kristem, svým králem. (Hésychios)


Zazpívejte Pánu novou píseň, *

ať zní jeho chvála v obci zbožných!

Izrael ať raduje se z Tvůrce, *

děti Siónu ať krále chválí!

Slaví jeho jméno v chorovodech, *

na bubny a citery mu hrají!

Pán v svém lidu našel zalíbení, *

vítězstvím on věnčí ponížené.

Ať se věrní mocně zaradují, *

ať i na svých ložích zaplesají! —


V hrdle svém ať Boží chválu mají, *

v ruce jílec dvousečného meče,

aby mohli pohanům se pomstít, *

aby vyřkli tresty nad národy,

uvázali v pouta jejich krále, *

do okovů jejich přední muže,

naplnili na nich psané právo. *

To je oslavou všech jeho zbožných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Synáček se nám dnes narodil a jeho jméno je Mocný Bůh, aleluja.













KRÁTKÉ ČTENÍ





Žid 1, 1-2

Mnohokrát a mnoha způsoby mluvil Bůh v minulosti k našim předkům skrze proroky. V této poslední době však promluvil k nám skrze svého Syna. Jeho ustanovil dědicem všeho a skrze něj také stvořil svět.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Pán dal poznat. * Aleluja, aleluja.
R. 
Pán dal poznat. * Aleluja, aleluja.

V. Dílo své spásy. 

R. 
Aleluja, aleluja.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Pán dal poznat. * Aleluja, aleluja.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Sláva na výsostech Bohu a na zemi pokoj lidem, v kterých má Bůh zalíbení, aleluja.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Sláva na výsostech Bohu a na zemi pokoj lidem, v kterých má Bůh zalíbení, aleluja.















PROSBY









Narodil se nám Kristus, věčné Boží Slovo. Vzdávejme mu chválu, oslavujme ho a volejme:

Ať tvé narození přinese radost celému světu.


Kriste, věčné Slovo, sestoupil jsi na svět a naplnils naše srdce velikou radostí,

neustále nás navštěvuj a svou milostí oblažuj.

(Ať tvé narození přinese radost celému světu.)

Náš Spasiteli, tvé narození je pro nás důkazem Boží věrnosti,

ať i my s tvou pomocí věrně zachováváme křestní sliby.

(Ať tvé narození přinese radost celému světu.)

Králi nebe a země, při tvém narození andělé zvěstovali lidem pokoj,

ať tvůj pokoj naplní celý náš život.

(Ať tvé narození přinese radost celému světu.)

Pane, tys pravý vinný kmen, který nám dává život,

učiň, ať zůstáváme s tebou spojeni jako živé ratolesti a přinášíme hojné ovoce.

(Ať tvé narození přinese radost celému světu.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Všemohoucí Bože, tvé vtělené Slovo nás prozářilo novým světlem; dej, prosíme, ať víra, která svítí v našich srdcích, září i z našich skutků. Skrze tvého Syna, našeho Pána Ježíše Krista, který s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků. Amen.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.












Text © Česká dominikánská provincie, 2015 a/nebo Česká biskupská konference, 2018.



← Modlitba se čtením | ↑ nahoru | Tercie →




© 1999-2023 J. Vidéky









← Ranní chvály | ↑ nahoru | Sexta →





25. prosinec 2023







NAROZENÍ PÁNĚ 
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Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit,

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Josef a Ježíšova matka Maria byli plni údivu nad slovy, která o něm slyšeli.





Žalm 18 B (19 B)

Chvála Božího zákona


Buďte dokonalí, jako je dokonalý váš nebeský Otec. (Mt 5, 48)


Zákon Páně je dokonalý, *

on posiluje duši,

svědectví jeho spolehlivé, *

dá moudrost nevědomým,

výroky Páně přímočaré, *

jsou srdci potěšením,

a přikázání Páně jasná, *

v nich oči prohlédají. —


A bázeň před Pánem je ryzí, *

trvalou stálost dává,

a soudy Páně pravda sama *

a vždycky spravedlivé.

Jsou vzácnější než zlatá ruda, *

než ryzí zlato v haldách,

jsou lahodností sladší medu *

a prýštícího plástu. —


Proto tvůj služebník dbá jejich rady, *

má hojnou odměnu, kdo se jich drží.

Ale kdo vždycky postihne svou chybu? *

Očisť mě tedy od vin, jež jsou skryty

a uchraň svého služebníka pýchy, *

ať ona nemá vrchu nade mnou!

Tak jenom zachovám se bez úhony *

a těžkých prohřešků se vystříhám. —


Kéž slova mých úst, Pane, se ti líbí, †

kéž k tobě dosáhne hlas mého srdce, *

Pane, má skálo a můj zachránce!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 46 (47)

Pán je králem nade všemi národy


Sedí po pravici Otce a jeho království bude bez konce.


Tleskejte do dlaní, národy všechny, *

vzývejte Boha jásavým hlasem,

neboť je hrozný Pán svrchovaný, *

je velekrálem nad celou zemí. —


On nám národy podrobuje, *

on nám pohany pod nohy klade.

On pro nás vybral dědičnou zemi, *

pýchu Jákoba, jehož má v lásce.

Bůh se vznáší v jásotu slávy, *

Pán stoupá vzhůru v hlaholu rohů. —


Zpívejte Bohu, zpívejte písně, *

zpívejte chvalozpěv našemu Králi!

Bůh totiž kraluje nad celým světem, *

zazpívejte mu překrásnou píseň! —


Bůh je nad všemi národy králem, *

Bůh sedí na svém přesvatém trůně.

Knížata národů svorně se druží *

k národu Boha Abrahámova.

Boží jsou všechny štíty světa, *

on je nade vše svrchovaný.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 47 (48)

Poděkování za Boží ochranu


Přenesl mě v duchu na velikou a vysokou horu a ukázal mi svaté město, Jeruzalém. (Zj 21, 10)


Velký je Pán a nejvýš hoden chvály *

ve městě Boha našeho.

Vznosně se tyčí jeho svatá hora, *

je všemu světu k potěše;

ten sever nejzazší, ta hora Sión, *

to město krále mocného.

Ten, který sídlí v jeho hradních věžích, *

je jeho hradbou bezpečnou. —


Vždyť hle, jak spolčila se řada králů, *

přitáhli všichni najednou.

Jenom však pohlédli – a ustrnuli, *

s hrůzou se dali na útěk.

Třesavka děsu je tam zachvátila, *

křeč jako bolest rodičky,

jako když prudký vítr od východu *

taršíšské lodi rozbíjí. —


Jak jsme to slýchali, teď viděli jsme *

ve městě Boha našeho,

v tom městě Pána zástupů: *

Pán zbudoval je pro věky!

S vděčností, Bože, myslíme v tvém chrámě *

na tvoje milosrdenství.

Jako tvé jméno, Bože, tak tvá sláva *

až na kraj země dosahá.

Tvá pravice je provždy spravedlivá, *

ať Sión se z ní raduje,

ať zajásají všechny judské dcery *

nad tvými, Pane, rozsudky! —


Projděte Sión, obejděte kolem *

a jeho věže spočtěte,

prohlédněte si jeho opevnění, *

projděte jeho paláci,

ať povíte všem příštím pokolením: *

že takto veliký je Pán,

náš Bůh po všechen čas a do věčnosti. *

Ten, jenž nás vede na věky!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Josef a Ježíšova matka Maria byli plni údivu nad slovy, která o něm slyšeli.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Tit 2, 11-12

Projevila se Boží dobrota, která přináší spásu všem lidem. Vede nás k tomu, abychom se odřekli bezbožného života a světských žádostí a žili v tomto nynějším věku rozvážně, spravedlivě a zbožně.















V. Rozpomněl se na svoji milost, aleluja.

R. Na věrnost domu Izraele, aleluja.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys obdivuhodně stvořil člověka a s ještě větší láskou jsi ho obnovil, vždyť tvůj Syn se stal jedním z nás a má účast na našem lidském životě; dej, ať my máme účast na jeho božství. Neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků. Amen.




R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný Vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Maria to všechno uchovávala v srdci a rozvažovala o tom.





Žalm 18 B (19 B)

Chvála Božího zákona


Buďte dokonalí, jako je dokonalý váš nebeský Otec. (Mt 5, 48)


Zákon Páně je dokonalý, *

on posiluje duši,

svědectví jeho spolehlivé, *

dá moudrost nevědomým,

výroky Páně přímočaré, *

jsou srdci potěšením,

a přikázání Páně jasná, *

v nich oči prohlédají. —


A bázeň před Pánem je ryzí, *

trvalou stálost dává,

a soudy Páně pravda sama *

a vždycky spravedlivé.

Jsou vzácnější než zlatá ruda, *

než ryzí zlato v haldách,

jsou lahodností sladší medu *

a prýštícího plástu. —


Proto tvůj služebník dbá jejich rady, *

má hojnou odměnu, kdo se jich drží.

Ale kdo vždycky postihne svou chybu? *

Očisť mě tedy od vin, jež jsou skryty

a uchraň svého služebníka pýchy, *

ať ona nemá vrchu nade mnou!

Tak jenom zachovám se bez úhony *

a těžkých prohřešků se vystříhám. —


Kéž slova mých úst, Pane, se ti líbí, †

kéž k tobě dosáhne hlas mého srdce, *

Pane, má skálo a můj zachránce!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 46 (47)

Pán je králem nade všemi národy


Sedí po pravici Otce a jeho království bude bez konce.


Tleskejte do dlaní, národy všechny, *

vzývejte Boha jásavým hlasem,

neboť je hrozný Pán svrchovaný, *

je velekrálem nad celou zemí. —


On nám národy podrobuje, *

on nám pohany pod nohy klade.

On pro nás vybral dědičnou zemi, *

pýchu Jákoba, jehož má v lásce.

Bůh se vznáší v jásotu slávy, *

Pán stoupá vzhůru v hlaholu rohů. —


Zpívejte Bohu, zpívejte písně, *

zpívejte chvalozpěv našemu Králi!

Bůh totiž kraluje nad celým světem, *

zazpívejte mu překrásnou píseň! —


Bůh je nad všemi národy králem, *

Bůh sedí na svém přesvatém trůně.

Knížata národů svorně se druží *

k národu Boha Abrahámova.

Boží jsou všechny štíty světa, *

on je nade vše svrchovaný.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 47 (48)

Poděkování za Boží ochranu


Přenesl mě v duchu na velikou a vysokou horu a ukázal mi svaté město, Jeruzalém. (Zj 21, 10)


Velký je Pán a nejvýš hoden chvály *

ve městě Boha našeho.

Vznosně se tyčí jeho svatá hora, *

je všemu světu k potěše;

ten sever nejzazší, ta hora Sión, *

to město krále mocného.

Ten, který sídlí v jeho hradních věžích, *

je jeho hradbou bezpečnou. —


Vždyť hle, jak spolčila se řada králů, *

přitáhli všichni najednou.

Jenom však pohlédli – a ustrnuli, *

s hrůzou se dali na útěk.

Třesavka děsu je tam zachvátila, *

křeč jako bolest rodičky,

jako když prudký vítr od východu *

taršíšské lodi rozbíjí. —


Jak jsme to slýchali, teď viděli jsme *

ve městě Boha našeho,

v tom městě Pána zástupů: *

Pán zbudoval je pro věky!

S vděčností, Bože, myslíme v tvém chrámě *

na tvoje milosrdenství.

Jako tvé jméno, Bože, tak tvá sláva *

až na kraj země dosahá.

Tvá pravice je provždy spravedlivá, *

ať Sión se z ní raduje,

ať zajásají všechny judské dcery *

nad tvými, Pane, rozsudky! —


Projděte Sión, obejděte kolem *

a jeho věže spočtěte,

prohlédněte si jeho opevnění, *

projděte jeho paláci,

ať povíte všem příštím pokolením: *

že takto veliký je Pán,

náš Bůh po všechen čas a do věčnosti. *

Ten, jenž nás vede na věky!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Maria to všechno uchovávala v srdci a rozvažovala o tom.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Jan 4, 9

V tom se ukázala Boží láska k nám, že Bůh poslal na svět svého jednorozeného Syna, abychom měli život skrze něho.















V. Viděly všechny končiny země, aleluja.

R. Dílo spásy našeho Boha, aleluja.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys obdivuhodně stvořil člověka a s ještě větší láskou jsi ho obnovil, vždyť tvůj Syn se stal jedním z nás a má účast na našem lidském životě; dej, ať my máme účast na jeho božství. Neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků. Amen.




R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Moje oči uviděly tvou spásu, kterou jsi připravil pro všechny národy.





Žalm 18 B (19 B)

Chvála Božího zákona


Buďte dokonalí, jako je dokonalý váš nebeský Otec. (Mt 5, 48)


Zákon Páně je dokonalý, *

on posiluje duši,

svědectví jeho spolehlivé, *

dá moudrost nevědomým,

výroky Páně přímočaré, *

jsou srdci potěšením,

a přikázání Páně jasná, *

v nich oči prohlédají. —


A bázeň před Pánem je ryzí, *

trvalou stálost dává,

a soudy Páně pravda sama *

a vždycky spravedlivé.

Jsou vzácnější než zlatá ruda, *

než ryzí zlato v haldách,

jsou lahodností sladší medu *

a prýštícího plástu. —


Proto tvůj služebník dbá jejich rady, *

má hojnou odměnu, kdo se jich drží.

Ale kdo vždycky postihne svou chybu? *

Očisť mě tedy od vin, jež jsou skryty

a uchraň svého služebníka pýchy, *

ať ona nemá vrchu nade mnou!

Tak jenom zachovám se bez úhony *

a těžkých prohřešků se vystříhám. —


Kéž slova mých úst, Pane, se ti líbí, †

kéž k tobě dosáhne hlas mého srdce, *

Pane, má skálo a můj zachránce!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 46 (47)

Pán je králem nade všemi národy


Sedí po pravici Otce a jeho království bude bez konce.


Tleskejte do dlaní, národy všechny, *

vzývejte Boha jásavým hlasem,

neboť je hrozný Pán svrchovaný, *

je velekrálem nad celou zemí. —


On nám národy podrobuje, *

on nám pohany pod nohy klade.

On pro nás vybral dědičnou zemi, *

pýchu Jákoba, jehož má v lásce.

Bůh se vznáší v jásotu slávy, *

Pán stoupá vzhůru v hlaholu rohů. —


Zpívejte Bohu, zpívejte písně, *

zpívejte chvalozpěv našemu Králi!

Bůh totiž kraluje nad celým světem, *

zazpívejte mu překrásnou píseň! —


Bůh je nad všemi národy králem, *

Bůh sedí na svém přesvatém trůně.

Knížata národů svorně se druží *

k národu Boha Abrahámova.

Boží jsou všechny štíty světa, *

on je nade vše svrchovaný.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 47 (48)

Poděkování za Boží ochranu


Přenesl mě v duchu na velikou a vysokou horu a ukázal mi svaté město, Jeruzalém. (Zj 21, 10)


Velký je Pán a nejvýš hoden chvály *

ve městě Boha našeho.

Vznosně se tyčí jeho svatá hora, *

je všemu světu k potěše;

ten sever nejzazší, ta hora Sión, *

to město krále mocného.

Ten, který sídlí v jeho hradních věžích, *

je jeho hradbou bezpečnou. —


Vždyť hle, jak spolčila se řada králů, *

přitáhli všichni najednou.

Jenom však pohlédli – a ustrnuli, *

s hrůzou se dali na útěk.

Třesavka děsu je tam zachvátila, *

křeč jako bolest rodičky,

jako když prudký vítr od východu *

taršíšské lodi rozbíjí. —


Jak jsme to slýchali, teď viděli jsme *

ve městě Boha našeho,

v tom městě Pána zástupů: *

Pán zbudoval je pro věky!

S vděčností, Bože, myslíme v tvém chrámě *

na tvoje milosrdenství.

Jako tvé jméno, Bože, tak tvá sláva *

až na kraj země dosahá.

Tvá pravice je provždy spravedlivá, *

ať Sión se z ní raduje,

ať zajásají všechny judské dcery *

nad tvými, Pane, rozsudky! —


Projděte Sión, obejděte kolem *

a jeho věže spočtěte,

prohlédněte si jeho opevnění, *

projděte jeho paláci,

ať povíte všem příštím pokolením: *

že takto veliký je Pán,

náš Bůh po všechen čas a do věčnosti. *

Ten, jenž nás vede na věky!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Moje oči uviděly tvou spásu, kterou jsi připravil pro všechny národy.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Sk 10, 36

Bůh poslal Izraelitům své slovo, když dal hlásat radostnou zvěst, že nastává pokoj skrze Ježíše Krista. Ten je Pánem nade všemi.















V. Milost a svornost se setkají spolu, aleluja.

R. Spravedlnost a pokoj se sejdou, aleluja.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys obdivuhodně stvořil člověka a s ještě větší láskou jsi ho obnovil, vždyť tvůj Syn se stal jedním z nás a má účast na našem lidském životě; dej, ať my máme účast na jeho božství. Neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků. Amen.




R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Druhé večerní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Kriste, Vykupiteli náš,

ty jediný jsi Otcův Syn

a nevýslovný původ máš

před celým světem stvořeným.


Ty Světlo, Otcův Plameni,

naděje věčná věrných svých,

všimni si všude na zemi

svých sluhů, tebe prosících.


Původce spásy, pomni jen,

že zrodem z lůna svatého

jsi z Panny přijal zároveň

podobu těla našeho.


To připomíná dnešní den,

jenž navrací se po roce,

vždyť aby svět byl zachráněn,

přicházíš z nebe od Otce.


Zem, moře, nebe s hvězdami

i všechno to, co žije v nich,

jej, strůjce tvého poslání,

dnes chválí v písních nadšených.


Ba i my, za něž tvoje krev

splatila drahé výkupné,

pějem ti nový chvalozpěv

slavíce narození tvé.


Buď sláva tobě, Ježíši,

zrozený Pannou nejčistší,

i Otci, Duchu milosti

po všechny věky věčnosti. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Králem jsi ode dne zrození na svatých pahorcích, z matčina klína když se jas rozlil tvých mladých dnů.



Žalm 109 (110), 1-5. 7

Mesiáš, vítězný král a kněz


Musí kralovat, dokud mu Bůh nepoloží všechny jeho nepřátele k nohám. (1 Kor 15, 25)


Pán řekl mému Pánovi: *

„Seď po mé pravici,

tvé nepřátele za podnož *

ti k nohám položím.“ —


Žezlo tvé moci podá ti †

sám ze Siónu Pán: *

„Ty panuj vprostřed nepřátel!

Králem jsi ode dne zrození *

na svatých pahorcích,

z matčina klína když se jas *

rozlil tvých mladých dnů.“ —


Pán bez výhrady přísahal: †

„Jsi knězem na věky, *

tak, jak jím Melchizedech byl.“

Pán stojí po tvé pravici, *

v den hněvu krále zdrtí. —




Z potoka pije u cesty *

a znovu vztyčí hlavu.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Králem jsi ode dne zrození na svatých pahorcích, z matčina klína když se jas rozlil tvých mladých dnů.











Ant. 2 U Pána je slitování, on nás štědře vykoupil.



Žalm 129 (130)

Z hloubi volám


On spasí svůj lid od hříchů. (Mt 1, 21)


Z hloubi volám k tobě, Pane, *

Pane, vyslechni můj hlas!

Ať tvé ucho vlídně slyší *

na mé snažné volání! —


Kdybys, Pane, dbal na viny, *

kdopak, Pane, obstojí?

Ty však dáváš odpuštění, *

abychom ti sloužili.

Doufám, Pane, z duše doufám, *

na tvé slovo vyčkávám.

Na Pána má duše čeká †

víc než strážní na úsvit, *

noční strážní na úsvit. —


Izrael ať čeká Pána! †

U Pána je slitování, *

on nás štědře vykoupí.

On vykoupí Izraele *

z jeho provinění všech.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. U Pána je slitování, on nás štědře vykoupil.











Ant. 3  Na počátku a před věky bylo Slovo, to Slovo bylo Bůh a dnes se narodilo jako Spasitel světa.



Kantikum

Kristus je dříve zrozený než celé tvorstvo a prvorozený mezi vzkříšenými z mrtvých


Srov. Kol 1, 12-20

Radostně děkujme Bohu Otci, *

že nám dal účast na podíle věřících ve světle,

že nás vytrhl z moci temnoty *

a převedl do království svého milovaného Syna:

v něm máme vykoupení skrze jeho krev, *

odpuštění hříchů. —


On je věrný obraz neviditelného Boha, *

prvorozený ze všech tvorů,

v něm bylo stvořeno všechno †

na nebi i na zemi, *

svět viditelný i neviditelný,

ať to jsou andělé při trůnu, *

nebo knížata a mocnosti: —


všechno je stvořeno skrze něj a pro něj: †

on je dříve než všechno ostatní, *

a všechno má trvání v něm. —


A on je hlava těla církve, †

on je počátek, prvorozený z mrtvých, *

aby měl ve všem prvenství.

Otci se totiž zalíbilo, aby v něm přebývala všechna plnost, *

a aby skrze něho se sebou usmířil všechno,

tím, že jeho krví prolitou na kříži *

zjednal pokoj jak na nebi, tak na zemi.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Na počátku a před věky bylo Slovo, to Slovo bylo Bůh a dnes se narodilo jako Spasitel světa.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Jan 1, 1-3

O tom, co bylo od počátku, co jsme slyšeli, vlastníma očima viděli a bedlivě pozorovali a čeho jsme se svýma vlastníma rukama dotýkali, o Slovu života svědčíme a zvěstujeme vám. Život se zjevil a my jsme ho viděli. Život věčný, který byl u Otce a zjevil se nám. Co jsme tedy viděli a slyšeli, zvěstujeme i vám, abyste i vy měli s námi společenství. Naše společenství je totiž s Otcem a jeho Synem Ježíšem Kristem.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Slovo se stalo tělem. * Aleluja, aleluja.
R. 
Slovo se stalo tělem. * Aleluja, aleluja.

V. A přebývalo mezi námi. 

R. 
Aleluja, aleluja.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Slovo se stalo tělem. * Aleluja, aleluja.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Dnes se narodil Kristus, náš Spasitel, dnes zpívají na zemi andělé, radují se archandělé, dnes jásají spravedliví: Sláva na výsostech Bohu! Aleluja.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Dnes se narodil Kristus, náš Spasitel, dnes zpívají na zemi andělé, radují se archandělé, dnes jásají spravedliví: Sláva na výsostech Bohu! Aleluja.















PROSBY











Při Kristově narození zvěstovali andělé světu pokoj. Proto s jásotem oslavujme Krista a zbožně ho vzývejme:

Dej, ať tvé narození přinese světu pokoj.


Pane, tvé narození je zdrojem útěchy pro tvůj lid,

naplň svou církev bohatstvím svých darů.

(Dej, ať tvé narození přinese světu pokoj.)

Tys přišel jako nejvyšší pastýř a strážce našich duší,

dej, ať papež a naši biskupové věrně rozdávají dary tvé milosti.

(Dej, ať tvé narození přinese světu pokoj.)

Králi věčný, ty ses narodil, abys sám na sobě zakusil pomíjivost pozemského života a lidskou nestálost,

dej nám, ubohým smrtelníkům, účast na svém věčném životě.

(Dej, ať tvé narození přinese světu pokoj.)

Tys byl odedávna očekáván a přišel jsi, když se naplnil čas,

ukaž těm, kdo tě dosud očekávají, že už jsi mezi námi.

(Dej, ať tvé narození přinese světu pokoj.)

Stal ses člověkem, abys přinesl nový život lidstvu propadlému smrti,

Dej zemřelým, ať se na nich projeví celá krása obnoveného života.

(Dej, ať tvé narození přinese světu pokoj.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA




Bože, tys obdivuhodně stvořil člověka a s ještě větší láskou jsi ho obnovil, vždyť tvůj Syn se stal jedním z nás a má účast na našem lidském životě; dej, ať my máme účast na jeho božství. Neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků. Amen.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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NAROZENÍ PÁNĚ 

Slavnost


















Kompletář po druhých večerních chválách











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













Doporučuje se vykonat zpytování svědomí. Při společné modlitbě se může na toto místo vložit úkon kajícnosti jako v úvodních mešních obřadech.







1.


Po chvíli ticha všichni společně říkají:

Vyznávám se všemohoucímu Bohu

a vám všem,

že často hřeším

myšlením, slovy i skutky

a nekonám, co mám konat:

bijí se v prsa a říkají:

je to má vina, má veliká vina.

Dále pak pokračují:

Proto prosím Matku Boží, vždy Pannu,

všechny anděly a svaté

i vás, bratři a sestry,

abyste se za mě u Boha přimlouvali.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






2.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, řekne:

Smiluj se nad námi, Pane.

Lid odpovídá:

Hřešili jsme proti tobě.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Ukaž nám, Pane, své milosrdenství.

Lid:

A dej nám svou spásu.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






3.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, nebo někdo z přítomných pronáší tato anebo podobná zvolání, končící prosbou: Pane (Kriste): Smiluj se nad námi.

Byls poslán uzdravovat duše, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid odpovídá:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi pozvat hříšníky, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Sedíš po pravici Otcově a zastáváš se nás, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.



Nebo:
 


Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi smířit svět se svým Otcem, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Vzals na sebe všechen náš hřích, abychom byli skrze tebe ospravedlněni před Bohem, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

V jednotě Svatého Ducha žiješ stále u Otce, aby ses za nás přimlouval, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.

















HYMNUS










Na sklonku dne tě upřímně,

Tvůrce všech věcí, prosíme,

s tou laskavostí, jíž jsi znám,

stůj při nás v noci a nás chraň.


Jen o tobě ať srdce sní,

ať ve snu cítí, že s ním jsi,

aby hned, jak se rozední,

znělo tvou chválou nejčistší.


V žití nám pevné zdraví dej,

v nás oheň lásky rozehřej,

ať temnou noc a také nás

rozjasní tvého světla jas.


To, Otče mocný nejvýše,

dej skrze Krista Ježíše,

s nímž a se Svatým Duchem též

po všechny věky kraluješ. Amen.















PSALMODIE
 





Ant.  Zastíní tě svými perutěmi, nebudeš se strachovat nočních příšer.



Žalm 90 (91)

Pod ochranou Nejvyššího


Dal jsem vám moc šlapat na hady a štíry. (Lk 10, 19)


Kdo žije pod ochranou Nejvyššího, *

přebývá v stínu Všemohoucího,

ať říká Pánu: „Tys mé útočiště, *

můj hrad a Bůh můj, v nějž mám důvěru.“ —


Vždyť on tě zachraňuje z tenat lovců, *

před slovem, které zkázu přináší.

On zastíní tě svými perutěmi, *

pod jeho křídly dojdeš ochrany.

Nebudeš strachovat se nočních příšer *

a šípů, které za dne létají,

nákazy, která v temnotách se plíží, *

moru, jenž řádí za bílého dne. —


I když jich padne po tvém boku tisíc, *

ba deset tisíc po tvé pravici,

záhuba přesto tebe nedosáhne, *

vždyť jeho věrnost je tvůj kryt a štít.

Naopak, na své oči budeš vidět, *

spatříš, jak hříšné stíhá odplata.

Co ty však? Pán je tvoje útočiště, *

ty Nejvyššího vzal sis k ochraně.

Proto nic zlého se ti nepřihodí, *

nepřijde žádná rána na tvůj stan.

Vždyť kvůli tobě andělům dal příkaz, *

na všech tvých cestách být ti ochránci. —


A proto budou na rukou tě nosit, *

aby ses neporanil o kámen.

A budeš kráčet po hadech a štírech *

a lva i draka klidně zašlápneš. —


„Že je mi oddán, já ho vysvobodím, *

ochráním, že se k mému jménu zná.

A vyslyším ho, když mě bude vzývat, †

budu s ním v každém jeho soužení, *

zachráním ho a ke cti pozvednu.

Dosyta obdařím ho dlouhým věkem *

a svoji spásu mu dám uvidět.“





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Zastíní tě svými perutěmi, nebudeš se strachovat nočních příšer.
























KRÁTKÉ ČTENÍ


Zj 22, 4-5

Budou hledět na tvář Páně a jeho jméno ponesou na čele. A noc už vůbec nebude ani nebude třeba světla lampy nebo světla slunce: Pán Bůh je bude ozařovat a budou kralovat na věčné věky.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

V. Vykoupil jsi nás, Pane, věrný Bože. 

R. 
Svěřuji svůj život.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

















SIMEONOVO KANTIKUM 




Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.




Kristus, světlo národů a sláva Izraele


Lk 2, 29-32


Nyní, Pane, můžeš propustit svého služebníka *


podle svého slova v pokoji,


neboť mé oči viděly *


tvou spásu,


kterou jsi připravil *


přede všemi národy:


světlo k osvícení pohanů *


a k slávě tvého izraelského lidu. —




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.











ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Navštiv, Bože, náš příbytek a zažeň od nás všechny úklady nepřítele, pošli své svaté anděly, ať jsou s námi a chrání nás, a stále nás provázej svým požehnáním. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.













ZAKONČENÍ 




Pokojnou noc a šťastnou smrt nechť nám dopřeje všemohoucí Pán.


R. Amen.

















Připojí se některá ze závěrečných mariánských antifon. 
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Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit,

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Josef a Ježíšova matka Maria byli plni údivu nad slovy, která o něm slyšeli.





Žalm 119 (120)

Mezi svárlivými lidmi toužím po pokoji


V soužení buďte trpěliví, v modlitbě vytrvalí. (Řím 12, 12)


K Pánu jsem volal, když jsem trpěl útiskem, *

a on mě vyslyšel. —


„Vysvoboď, Pane, duši od úskočných úst, *

jazyka lživého!“

Co za to dostaneš, co sklidíš nádavkem, *

ty lživý jazyku?

Jen z pevné ruky bojovníka břitký šíp, *

uhlíky z kručinek. —


Běda, že mezi Moschy musím přebývat, *

ve stanech kedarských!

Přespříliš dlouho bydlím už sám vprostřed těch, *

kdo nenávidí mír!

Já mluvím o pokoji, mluvím o právu, *

a oni chtějí boj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 120 (121)

Strážce národa


Už nikdy nebudou mít hlad ani žízeň, nebude už do nich pražit slunce ani jakýkoli jiný žár. (Zj 7, 16)


K horám pozvedám oči, *

odkud přijde mi pomoc?

Od Pána přichází pomoc, *

on stvořil nebe i zemi. —


On ti klopýtnout nedá, *

nezaspí ten, jenž tě chrání.

Nezaspí, nezdřímne strážce, *

jenž chrání Izraele. —


Pán tě střeží a stíní, *

je po tvé pravici stále.

Za dne ti neškodí slunce, *

ani za noci měsíc. —


Pán tě od zlého střeží, *

on střeží celý tvůj život.

Střeží tvůj odchod i návrat *

nyní a po všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.
























Žalm 121 (122)

Svaté město Jeruzalém


Přistoupili jste k hoře Siónu a k městu živého Boha, k nebeskému Jeruzalému. (Žid 12, 22)


Zaradoval jsem se, když mi řekli: *

„Vydáme se do Pánova domu.“

Už se naše nohy zastavily, *

Jeruzaléme, v tvých slavných branách. —


Jeruzaléme, jsi vybudován *

v pevné město, v sebe uzavřené!

Putují sem kmeny, kmeny Páně; †

tak to káže Izraeli zákon, *

aby jméno Páně oslavoval.

Zde jsou postaveny soudní stolce, *

pevné stolce Davidova domu. —


Pokoj vyproste pro Jeruzalém: *

Ať jsou v bezpečí, kdo milují tě!

Ať v tvých hradbách rozhostí se pokoj *

a v tvých domech bezpečí ať trvá! —


Pro blaho svých bratří a svých přátel *

stále budu říkat: Pokoj v tobě!

Pro dům Pána, jenž je naším Bohem, *

za tvůj zdar se stále budu modlit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Josef a Ježíšova matka Maria byli plni údivu nad slovy, která o něm slyšeli.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Tit 2, 11-12

Projevila se Boží dobrota, která přináší spásu všem lidem. Vede nás k tomu, abychom se odřekli bezbožného života a světských žádostí a žili v tomto nynějším věku rozvážně, spravedlivě a zbožně.















V. Rozpomněl se na svoji milost, aleluja.

R. Na věrnost domu Izraele, aleluja.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys obdivuhodně stvořil člověka a s ještě větší láskou jsi ho obnovil, vždyť tvůj Syn se stal jedním z nás a má účast na našem lidském životě; dej, ať my máme účast na jeho božství. Neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků. Amen.




R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný Vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Maria to všechno uchovávala v srdci a rozvažovala o tom.





Žalm 122 (123)

Bůh je naděje svého lidu


Dva slepí... začali křičet: „Pane, smiluj se nad námi, synu Davidův!“ (Mt 20, 30)


Pozdvihuji oči k tobě, *

který trůníš na nebi. —


Jako oči služebníků †

tkvějí na pánových rukou, *

oči služky na své paní,

tak i naše oči hledí †

k Pánu, jenž je naším Bohem, *

ať nám smilování dá. —


Smiluj se, Pane, nad námi se smiluj, *

neboť jsme přesyceni pohanou.

Dávno je naše duše přesycena *

posměchem boháčů a hanou pyšných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 123 (124)

Naše pomoc je ve jménu Páně


Pán řekl Pavlovi: „Neboj se... protože já jsem s tebou.“ (Sk 18, 9-10)


Kdyby se nás nebyl zastal Pán *

– takto ať se vyzná Izrael –

kdyby se nás nebyl zastal Pán, *

když se lidé vrhli proti nám,

pohltili by nás zaživa. *

Proti nám když vzplanul jejich vztek,

vody by nás byly odnesly, *

valil by se přes nás divý proud,

přes nás by se byly valily, *

rozbouřené vody vzedmuté. —


Chvála Pánu, že nás nevydal *

jejich dravým zubům za kořist!

Duše vyvázla jak z léčky pták, *

roztrhla se síť, jsme svobodni! —


Naše pomoc je ve jménu Páně, *

který stvořil nebesa i zem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 124 (125)

Bůh chrání svůj lid


Pokoj a milosrdenství přijde na pravé Boží Izraelity. (Gal 6, 16)


Důvěru kdo v Pána mají *

jsou jako hora Sión,

která nikdy nekolísá, *

trvá na věky. —


Jako hory obklopují *

celý Jeruzalém,

tak Pán objímá svůj národ *

dnes i na věky.

Dědičnou zem spravedlivých *

hříšní nepodrží,

aby ani spravedliví *

po zlu nesáhli. —


Dobře, Pane, čiň všem dobrým *

a všem upřímným!

Ty však, co se dají strhnout *

na nerovné cesty,

smeť i se zločinci, Pane! *

Pokoj s Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Maria to všechno uchovávala v srdci a rozvažovala o tom.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Jan 4, 9

V tom se ukázala Boží láska k nám, že Bůh poslal na svět svého jednorozeného Syna, abychom měli život skrze něho.















V. Viděly všechny končiny země, aleluja.

R. Dílo spásy našeho Boha, aleluja.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys obdivuhodně stvořil člověka a s ještě větší láskou jsi ho obnovil, vždyť tvůj Syn se stal jedním z nás a má účast na našem lidském životě; dej, ať my máme účast na jeho božství. Neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků. Amen.




R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Moje oči uviděly tvou spásu, kterou jsi připravil pro všechny národy.






Žalm 125 (126)

Bůh je naše radost a naděje


Jako máte účast v souženích, tak budete mít účast i v útěše. (2 Kor 1, 7)


Když úděl Siónu k lepšímu obracel Pán, *

tehdy jsme byli jak ve snách.

Na rtech nám kypěl veselý smích, *

jásotem oplýval jazyk.

Tehdy šla v národech jedna řeč: *

„Pán pro ně učinil divy!“

Veliký div pro nás učinil Pán, *

byli jsme radosti plní! —


Pane, náš úděl již k dobrému změň *

jak vyschlé potoky jihu!

Vždycky kdo v slzách zasévají, *

ti budou s jásotem sklízet. —


Vyjdou-li do pole, s pláčem jdou, *

s pláčem sijí své zrní;

s jásotem budou se vracet zpět, *

v náručí ponesou snopy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.
























Žalm 126 (127)

Lidská námaha je marná, nepomáhá-li Bůh


Jste Boží stavba. (1 Kor 3, 9)


Jestliže dům nebuduje Pán, *

lopotí se marně, kdo jej staví.

Jestli město nestřeží sám Pán, *

hlídati je marně budou stráže. —


Marno je vám vstávat před ránem, *

pracovat až dlouho do večera,

pak až v noci jídat krušný chléb: *

sám ho dá i za spánku svým milým. —


Hle, jsou darem Páně synové, *

jeho vzácnou odměnou plod lůna.

Čím jsou šípy ruce bojovné, *

tím jsou otci synové z let mládí.

Šťasten, kdo jich plný toulec má: *

sporem v bráně sok ho nezahanbí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 127 (128)

Boží požehnání v domě bohabojného


„Pán ať požehná ti ze Siónu“, to jest ze své církve. (Arnobius)


Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě *

a kdo kráčíš jeho cestami! —


Co dobudeš prací, v klidu strávíš, *

blažen budeš, půjde s tebou zdar.

Manželka tvá jako vinná réva *

ponese v tvém domě ovoce,

děti tvé jak letorosty oliv *

stůl ti budou kruhem ovíjet. —


Takto bude požehnáno muži, *

který Pána v pravé bázni ctí.

Pán ať požehná ti ze Siónu, †

abys viděl vzkvétat Jeruzalém *

po všechny dny svého života.

Abys viděl i svých synů syny. *

Pokoj budiž nad Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Moje oči uviděly tvou spásu, kterou jsi připravil pro všechny národy.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Sk 10, 36

Bůh poslal Izraelitům své slovo, když dal hlásat radostnou zvěst, že nastává pokoj skrze Ježíše Krista. Ten je Pánem nade všemi.















V. Milost a svornost se setkají spolu, aleluja.

R. Spravedlnost a pokoj se sejdou, aleluja.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys obdivuhodně stvořil člověka a s ještě větší láskou jsi ho obnovil, vždyť tvůj Syn se stal jedním z nás a má účast na našem lidském životě; dej, ať my máme účast na jeho božství. Neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků. Amen.




R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Dnes zvíte, že přijde Pán, a zítra spatříte jeho slávu.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Dnes zvíte, že přijde Pán, a zítra spatříte jeho slávu.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Dnes zvíte, že přijde Pán, a zítra spatříte jeho slávu.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Dnes zvíte, že přijde Pán, a zítra spatříte jeho slávu.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Dnes zvíte, že přijde Pán, a zítra spatříte jeho slávu.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Dnes zvíte, že přijde Pán, a zítra spatříte jeho slávu.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Dnes zvíte, že přijde Pán, a zítra spatříte jeho slávu.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Dnes zvíte, že přijde Pán, a zítra spatříte jeho slávu.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Dnes zvíte, že přijde Pán, a zítra spatříte jeho slávu.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Dnes zvíte, že přijde Pán, a zítra spatříte jeho slávu.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Dnes zvíte, že přijde Pán, a zítra spatříte jeho slávu.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Dnes zvíte, že přijde Pán, a zítra spatříte jeho slávu.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Dnes zvíte, že přijde Pán, a zítra spatříte jeho slávu.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Dnes zvíte, že přijde Pán, a zítra spatříte jeho slávu.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Dnes zvíte, že přijde Pán, a zítra spatříte jeho slávu.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Dnes zvíte, že přijde Pán, a zítra spatříte jeho slávu.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Dnes zvíte, že přijde Pán, a zítra spatříte jeho slávu.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Dnes zvíte, že přijde Pán, a zítra spatříte jeho slávu.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Dnes zvíte, že přijde Pán, a zítra spatříte jeho slávu.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Dnes zvíte, že přijde Pán, a zítra spatříte jeho slávu.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Dnes zvíte, že přijde Pán, a zítra spatříte jeho slávu.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Dnes zvíte, že přijde Pán, a zítra spatříte jeho slávu.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Dnes zvíte, že přijde Pán, a zítra spatříte jeho slávu.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Dnes zvíte, že přijde Pán, a zítra spatříte jeho slávu.
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Čtvrtá Neděle adventní

4. týden žaltáře


























Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











Přijď, Spasiteli plemen všech,

zrozením z Panny nám se zjev,

ať celý svět zří s podivem,

jak zrodit se Bůh může jen.


Bez přičinění mužského,

vdechnutím Ducha Svatého

Boží Slovo se vtělilo,

v plod života se rozvilo.


Pel nevinnosti Panny klín

neztratil obtěžkáním tím,

zástava ctnosti nad ní vlá,

že v chrámě tom Bůh přebývá.


On rytíř dvojí podstaty

už z královské té komnaty

jak ženich pro svou nevěstu,

hle, vydává se na cestu.


Ty, jenž jsi Otci rovný Syn,

přepásán pásem tělesným,

našeho těla slabosti

nepřestaň menšit milostí.


Jesličky tvé jsou před tebou,

prosvítá nový úsvit tmou.

Ať jas ten neustoupí tmě

a ohněm víry stále žhne.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Přijde vznešený Král s velikou mocí, aby spasil národy, aleluja.





Žalm 23 (24)

Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)


Pánu zem patří se vším, co nese, *

jeho je svět i vše, co v něm žije.

Sám jej založil nad oceány, *

upevnil nad tekoucími proudy. —


Kdo smí vstoupit na horu Páně, *

stanout na jeho svatém místě?

Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *

neklame, nepřísahá křivě.

Dostane od Pána požehnání, *

u Boha Zachránce nalezne pomoc.

To je rod těch, kdo hledají Pána, *

hledají tvář Boha Jákobova. —


Zvyšte se ještě, vy brány, †

zvětšte se, pradávné vjezdy, *

pro příchod slavného krále!

„Kdo je ten král tak slavný?“ †

Pán, jenž je silný a mocný, *

Pán, který mocný je v boji. —


Zvyšte se ještě, vy brány, †

zvětšte se, pradávné vjezdy, *

pro příchod slavného krále!

„Kdo je ten král tak slavný?“ †

On, Pán zástupů věčných, *

On, král věčné slávy!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Přijde vznešený Král s velikou mocí, aby spasil národy, aleluja.











Ant. 2 Jeruzalémská dcero, raduj se a plesej, tvůj král k tobě přichází. Sióne, neboj se, už brzy přijde tvá spása.



Žalm 65 (66)

Děkovný chvalozpěv


O vzkříšení Páně a obrácení pohanů. (Hésychios)


I


Jásejte Bohu, všechny země, *

zpívejte k slávě jeho jména!

Řekněte Bohu: „Jaký jsi mocný, †

skutky tvé moci tak podivuhodné, *

že se i nepřítel poklonit musí!

Celý svět ať se ti koří a zpívá, *

ať zpívá k poctě tvého jména!“ —


Pojďte a vizte Boží skutky! *

Úžasné je, co lidem činí.

Proměnil moře v suchou zemi, †

potom i řeku přešli pěšky. *

On je nám zdrojem radování!

On vládne na věky svou mocí, †

národy sleduje svým zrakem, *

zpupní se neodváží vzepřít. —


Národy, chvalte našeho Boha *

a všude šiřte jeho chválu!

On naší duši daroval život, *

našim nohám klopýtnout nedal. —


Zajisté jsi nás, Bože, i zkoušel, *

v plameni tříbil jako stříbro.

Dopustils, že jsme v soužení vešli, *

na bedra vložils nám těžké břímě.

Nechals lidi nám přes hlavu cválat, †

prošli jsme ohněm, prošli vodou: *

vyvedls nás však do volnosti!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Jeruzalémská dcero, raduj se a plesej, tvůj král k tobě přichází. Sióne, neboj se, už brzy přijde tvá spása.











Ant. 3 Příchod nejvyššího Krále uvítejme s čistým srdcem, abychom mu důstojně vyšli vstříc, hle, přijde a nebude meškat.



II


S obětním darem jdu do tvého domu, *

abych ti splnil dané sliby,

tak jak mi v nouzi vyšly ze rtů, *

jak ti je přednesla má ústa.

Tučnou zvěř nesu ti k zápalné žertvě, †

z beranů obětní dým ať stoupá, *

býčky a kozly ti obětuji. —


Pojďte a poslyšte, bohabojní, *

povím, co Bůh mi dobrého činí.

Ještě jsem k němu křičel v tísni, *

a již můj jazyk mu chvalozpěv chystal.

Kdybych byl v srdci smýšlel špatně, *

Bůh by mě jistě nevyslyšel.

Avšak Bůh moje modlitby slyšel, *

mému volání popřál sluchu. —


Pánu buď za to díky a chvála, †

že moji modlitbu neodmítl, *

a svou lásku mi neodepřel.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Příchod nejvyššího Krále uvítejme s čistým srdcem, abychom mu důstojně vyšli vstříc, hle, přijde a nebude meškat.














V. Slova svá zjevil Jákobovi.

R. Zákony, příkazy Izraeli.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z knihy proroka Izaiáše

Iz 51,17 – 52,2.7-10


Jeruzalému je hlásána radostná zvěst


Probuď se, probuď, vstaň, Jeruzaléme!

Pil jsi z Hospodinovy ruky kalich jeho hněvu;

číši opojení jsi pil a vyprázdnil.

Nevede ho nikdo

ze všech synů, které zrodil,

nedrží ho za ruku nikdo

ze všech synů, které vychoval.

To obojí tě stihlo

– kdo s tebou bude mít soucit?

Zpustošení a zkáza, hlad a meč

– kdo tě potěší?

Tvoji synové leží bez vlády

na rozích všech ulic

jako antilopa v síti,

zahrnuti Hospodinovým hněvem,

hrozbami tvého Boha.

Proto slyš to, ubohý

a opilý, ale ne vínem!

Tak praví tvůj pán,

Hospodin a tvůj Bůh, který se zastává svého lidu:

„Hle, vzal jsem z tvé ruky kalich opojení,

číši svého hněvu;

už ho nebudeš pít.

Dám ho do ruky tvých trýznitelů,

kteří ti říkali: ‚Sehni se, ať přes tebe přejdem!‘

Svůj hřbet jsi učinil zemí,

cestou pro chodce.“

Povstaň, povstaň,

sílu si oblékni, Sióne!

Oblékni si svůj nádherný oděv,

Jeruzaléme, svaté město,

neboť už do tebe nevstoupí

neobřezaný a poskvrněný.

Z prachu se otřes, vstaň,

zajatý Jeruzaléme!

Zbav se okovů své šíje,

zajatá siónská dcero!

Jak je krásné vidět na horách

nohy posla, který přináší radostnou zprávu,

který zvěstuje pokoj,

hlásá blaho a oznamuje spásu,

který praví Siónu:

„Bůh tvůj kraluje!“

Slyš! Tvoji strážní pozdvihují hlas

a jásají spolu,

neboť vidí na vlastní oči,

jak se Hospodin vrací na Sión.

Radujte se a jásejte vespolek,

jeruzalémské trosky,

neboť Hospodin utěšil svůj lid,

vykoupil Jeruzalém.

Obnažil Hospodin své svaté rámě

před očima všech národů

a všechny končiny země

uzří spásu našeho Boha!



RESPONSORIUM

Srov. Ex 19,10.11; Dt 7,15; srov. Dan 9,24

R. Hospodin praví: Posvěťte se, synové Izraele, zítra přijde Pán. *
A sejme z vás všechnu slabost.

V. Zítra bude skončena nepravost země a bude vám vládnout Spasitel světa. *
A sejme z vás všechnu slabost.

















DRUHÉ ČTENÍ







Z kázání svatého Augustina, biskupa

(Sermo 185: PL 38,997-999)


Věrnost vypučí ze země, spravedlnost shlédne z nebe



Probuď se, člověče! Pro tebe se Bůh stal člověkem. Probuď se, spáči, vstaň z mrtvých a Kristus tě osvítí. Pro tebe, pravím, se Bůh stal člověkem.


Věčně bys byl mrtev, kdyby se nebyl narodil v čase. Nikdy bys nebyl vysvobozen z hříšného těla, kdyby na sebe nebyl přijal tělo, jako mají hříšní lidé. Byl bys věčným ubožákem, kdyby ti nebyl prokázal milosrdenství. Nebyl bys znovu ožil, kdyby nebyl vyšel vstříc tvé smrti. Byl bys klesl, kdyby ti nebyl oporou. Byl bys zahynul, kdyby nebyl přišel.


Slavme radostně příchod naší spásy a našeho vykoupení. Slavme svátek, ve kterém velký a věčný den přišel z velkého a věčného dne do tohoto našeho tak krátkého a pomíjivého dne.


Jeho nám Bůh poslal jako dárce spravedlnosti, posvěcení a vykoupení. Tak se splnilo, co je v Písmu: Kdo se chlubí, ať se chlubí v Pánu.


Pravda vzešla ze země. Kristus, který řekl: Já jsem pravda, se narodil z Panny. A spravedlnost shlédla z nebe. Kdo věří v toho, který se narodil, ten dosáhne ospravedlnění ne sám ze sebe jakožto člověk, ale od Boha.


Pravda vzešla ze země, poněvadž Slovo se stalo tělem. A spravedlnost shlédla z nebe, poněvadž každý dobrý úděl a každý dokonalý dar přichází shora.


Pravda vzešla ze země, tělo z Marie. A spravedlnost shlédla z nebe, poněvadž nikdo si nemůže nic vzít, není-li mu to dáno z nebe.


Jestliže jsme ospravedlněni na základě víry, žijme v pokoji s Bohem, protože spravedlnost a pokoj se políbily. Skrze Pána našeho Ježíše Krista, protože pravda vzešla ze země. Skrze něho totiž máme přístup k této milosti a pevně v ní stojíme. Naše chlouba je také v tom, že máme naději dosáhnout slávy u Boha. Pavel neříká: „naší slávy“, ale slávy u Boha, protože spravedlnost nevyšla z nás, ale shlédla z nebe. Proto kdo se chlubí, ať se chlubí ne sám sebou, ale v Pánu.


Proto při narození Pána z Panny oznamovali andělé: Sláva na výsostech Bohu a na zemi pokoj lidem, v kterých má Bůh zalíbení.


Odkud ovšem pokoj na zemi, ne-li proto, že pravda vzešla ze země, to jest, že Kristus se narodil z těla? On je náš pokoj: obě dvě části, židy i pohany, spojil v jedno, abychom mohli být lidmi, ve kterých má Bůh zalíbení, láskyplně spojenými poutem jednoty.


Radujme se tedy z této milosti, aby naše sláva svědčila o našem dobrém svědomí. Nechlubme se sami sebou, ale chlubme se v Pánu. Proto je řečeno: Ty jsi má sláva, ty mi pozvedáš hlavu. Vždyť jaká nám od Boha mohla zasvitnout větší milost nežli ta, že maje jednorozeného Syna, učinil jej Synem člověka a naopak zase syna člověka učinil synem Božím?



Hledej zásluhu, hledej příčinu, hledej spravedlnost; a dívej se pozorně, zda najdeš něco jiného nežli milost.






















RESPONSORIUM

Iz 11,1.5.2

R. Vyrazí ratolest z pahýlu Jesse, výhonek vypučí z jeho kořenů. *
Spravedlnost bude provazem jeho beder a věrnost pásem jeho ledví.

V. Spočine na něm duch Hospodinův, duch moudrosti a rozumu, duch rady a síly. *
Spravedlnost bude provazem jeho beder a věrnost pásem jeho ledví.













































HYMNUS Bože, tebe chválíme 






Bože, tebe chválíme. *


Tebe, Pane, velebíme.


Tebe, věčný Otče, *


celá země uctívá.


Tobě všichni andělé, *


tobě všechny moci nebeské,


tobě cherubové, tobě serafové, *


bez ustání provolávají:


Svatý, * Svatý, * Svatý, *


Pán, Bůh zástupů!


Plná jsou nebesa i země *


tvé vznešené slávy.




Tebe oslavuje *


skvělý sbor apoštolů,


tebe oslavuje *


velký počet proroků,


tebe oslavují *


bělostné šiky mučedníků,


tebe oslavuje *


církev po širém světě:


tebe, Otce, *


neskonale velebného,


tvého milovaného, *


pravého a jediného Syna,


stejně jako Ducha Svatého, *


Utěšitele.




Ty jsi Král slávy, *


Kriste!


Ty jsi Otcův *


věčný Syn.


Abys vysvobodil člověka, přijals jeho tělo *


a neváhal ses narodit z Panny.


Ty jsi zvítězil nad smrtí *


a otevřel věřícím království nebes.


Sedíš po pravici Boží *


ve slávě Otce.


Věříme, že přijdeš *


jako soudce.


Proto tě prosíme, pomoz svým služebníkům; *


vždyť jsi je vykoupil předrahou krví!


Dej, abychom byli uvedeni k tvým svatým *


do věčné slávy.




* Poslední část (prosby) se může vynechat:




* Zachraň, Pane, svůj lid *


a žehnej svému dědictví.


Kraluj mu *


a vyvyš jej na věky.


Každého dne *


dobrořečíme tobě


a chválíme tvé jméno na věky, *


až na věky věků.




Rač nás, Pane, tohoto dne *


chránit před hříchem.


Smiluj se nad námi, Pane, *


smiluj se nad námi.


Sešli nám, Pane, své milosrdenství, *


jak v tebe doufáme.


V tebe, Pane, doufám, *


nebudu zahanben na věky.


















MODLITBA




Modleme se.



Prosíme tě, Bože, vlej nám do duše svou milost, abychom stále hlouběji prožívali tajemství našeho vykoupení: a dej, ať nás všechny, kteří jsme z andělova zvěstování poznali, že se tvůj Syn stal člověkem, jeho umučení a kříž přivede k slávě vzkříšení. Neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Proroci rozhlašují zvěst,

že Kristův příchod blízký jest,

nadchází spásonosný čas

milosti, jíž vykoupí nás.


Už prosvítá den nový tmou

a nitra se již blahem dmou,

když pravdivými slovy Jan

o příští slávě mluví k nám.


Toť onen první příchod byl,

kdy Pán ne proto sestoupil

svět ztrestat, ale uzdravit

vše choré, padlých spásou být.


Ten druhý příchod zvěstuje,

že přede dveřmi Kristus je,

by věnce slávy svatým dal

a věrné do své říše vzal.


S příslibem světla věčnosti,

hle, hvězda spásy už se skví,

a zve nás svými paprsky

ve věčný pokoj nebeský.


Jen tebe, Kriste, chce náš duch

uzřít tak, jak jsi pravý Bůh.

To nazírání pak se nám

tvou ustavičnou chválou staň. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Betléme v judské zemi, ty nebudeš nejmenší, neboť z tebe vyjde vládce, který bude řídit můj izraelský lid.



Žalm 117 (118)

Píseň radosti ze záchrany

Kristus je ten kámen, který jste vy, stavitelé, odhodili, ale z kterého se stal kvádr nárožní. (Sk 4, 11)


Děkujte Pánu, že je dobrotivý, *

na věky jeho milosrdenství! —


Dům Izraelův ať jen stále říká: *

„Na věky jeho milosrdenství!“

Dům Áronův ať neustále říká: *

„Na věky jeho milosrdenství!“

Ať říkají, kdo uctívají Pána: *

„Na věky jeho milosrdenství!“ —


Z hlubiny soužení jsem volal k Pánu: *

a Pán mě vyslyšel a vysvobodil.

Je se mnou Pán, a proto nemám strachu: *

co by mi mohli udělati lidé?

Je se mnou Pán, má pomoc neustálá, *

svrchu se dívám na své nepřátele. —


Je lépe u Pána mít útočiště, *

než spoléhat se pouze na člověka.

Je lépe u Pána mít útočiště, *

než na mocné se pouze spoléhati. —




Obklíčili mě všichni pohané, *

ve jménu Páně jsem je přemohl.

Obklíčili mě všichni ze všech stran, *

ve jménu Páně jsem je přemohl.

Obklíčili mě jako včelí roj, †

jak oheň trní spalovali mě, *

ve jménu Páně jsem je přemohl.

Smýkali mnou a k zemi sráželi, *

Pán přesto zachránil mě před pádem.

Pán je má síla, je má statečnost, *

a on se také stal mou záchranou. —


Hlasitý jásot nad zachráněním *

pod stany spravedlivých zaznívá.

Pravice Páně mocně zasáhla, †

pravice Páně pozvedla mě zas, *

pravice Páně mocně zasáhla! —


Nezemřu, nýbrž budu žít dál, *

o činech Páně vděčně vyprávět.

Opravdu těžce potrestal mě Pán, *

do rukou smrti však mě nevydal. —




Otevřte mi brány spravedlivých, *

projdu jimi Pánu díky vzdát! —


Zde se otvírá ta brána Páně, *

tudy spravedliví vcházejí. —


Dík ti složím za tvé vyslyšení, *

že jsem v tobě došel záchrany. —


Kámen, zavržený staviteli, *

stal se náhle kvádrem nárožním.

To se událo jen z moci Páně, *

zázrak před našima očima.

Toto je den způsobený Pánem, *

jásavě se z něho radujme! —


Slyš nás, Pane, popřej nám svou spásu! *

Slyš nás, Pane, poskytni nám zdar! —


„Požehnán, kdo vchází jménem Páně! *

My vám z domu Páně žehnáme!“ —


Pán je Bůh! To on nám dává světlo! †

Seřaďte se v průvod s ratolestmi, *

vedoucí až k rohům oltáře! —


Jsi můj Bůh a já ti vzdávám díky, *

tebe, svého Boha, velebím. —


Děkujte Pánu, že je dobrotivý, *

na věky jeho milosrdenství!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Betléme v judské zemi, ty nebudeš nejmenší, neboť z tebe vyjde vládce, který bude řídit můj izraelský lid.











Ant. 2 Zdvihněte hlavu, hle, vaše vykoupení se přiblížilo.



Kantikum

Všechno tvorstvo chválí Boha


Dan 3, 52-57

Stvořitel... ať je velebený na věky. (Řím 1, 25)


Požehnaný jsi, Pane, Bože našich otců, *

chvályhodný, slavný a vyvýšený na věky. —


Požehnané je tvé slavné a svaté jméno, *

chvályhodné a vyvýšené na věky. —


Požehnaný jsi ve svatém chrámě své slávy, *

nejvýš chvályhodný a slavný na věky. —


Požehnaný jsi na trůně svého království, *

nejvýš chvályhodný a slavný na věky. —


Požehnaný jsi, který shlížíš do bezedných propastí †

a vládneš nad cheruby, *

chvályhodný a vyvýšený na věky. —


Požehnaný jsi na nebeské obloze, *

chvályhodný a slavný na věky. —


Všechna Boží díla, dobrořečte Pánu, *

chvalte a vyvyšujte ho na věky!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Zdvihněte hlavu, hle, vaše vykoupení se přiblížilo.











Ant. 3 Zítra vám přijde spása, praví Pán, Bůh zhástupů.




Žalm 150

Chvalte Boha


Zpívejte žalmy duchem i srdcem, oslavujte Boha svou duší i tělem. (Hésychios)


Velebte Pána v jeho svatyni, *

chvalte na jeho mocné klenbě nebes!

Chvalte ho za divy, jež učinil, *

chvalte ho pro velikost svrchovanou! —


Chvalte ho zvučným hlaholením trub, *

chvalte ho v doprovodu harf a citer!

Chvalte ho bubínky a vířením, *

chvalte ho strunnou hrou a píšťalami!

Chvalte ho zvonivými cimbály, †

chvalte ho cimbály, jež zvučně chřestí! *

Vše, co má dech, ať Pána velebí!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Zítra vám přijde spása, praví Pán, Bůh zhástupů.













KRÁTKÉ ČTENÍ





Iz 11, 1-3a

Vyrazí ratolest z pahýlu Jesse, výhonek vypučí z jeho kořenů, spočine na něm duch Hospodinův: duch moudrosti a rozumu, duch rady a síly, duch poznání a bázně před Hospodinem. Má zálibu v bázni před Hospodinem.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Zítřejšího dne * bude zahlazen hřích země.
R. 
Zítřejšího dne * bude zahlazen hřích země.

V. Spasitel světa bude nad námi vládnout. 

R. 
Bude zahlazen hřích země.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Zítřejšího dne * bude zahlazen hřích země.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Naplnil se čas, kdy měla Panna Maria porodit svého prvorozeného Syna.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Naplnil se čas, kdy měla Panna Maria porodit svého prvorozeného Syna.















PROSBY









Otevřme své srdce Kristu Pánu, neboť on přijde s velikou slávou a mocí, a pokorně ho prosme:

Přijď, Pane Ježíši.


Pane, čekáme na tvůj příchod ve slávě a moci,

shlédni na naši ubohost a učiň, abychom byli hodní tvých darů.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Tys přinesl lidem poselství spásy,

dej, ať svým životem vydáváme svědectví tvému evangeliu.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Ty, jenž žiješ na věky a všechno řídíš,

dej, ať s radostnou nadějí očekáváme tvůj slavný příchod.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Úpěnlivě voláme po tvém příchodu,

dej nám svou milost, abychom měli účast na tvém božství.

(Přijď, Pane Ježíši.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Prosíme tě, Pane Ježíši, pospěš a neprodlévej, ať tvůj příchod posilní a povzbudí všechny, kdo plně důvěřují v tvou lásku. Neboť ty žiješ a kraluješ s Bohem Otcem v jednotě Ducha Svatého po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.





Žalm 22 (23)

Dobrý pastýř


Beránek je bude pást a vodit k pramenům živé vody. (Zj 7, 17)


Pán je můj pastýř: nemám v ničem nouzi. †

Na tiché, svěží pastviny mě vodí, *

k pramenům, kde si mohu odpočinout.

Mé duši dává svěžest, provází mě *

po správných cestách, věren svému jménu. —


I kdybych vešel do rokliny temnot, †

zlého se neděsím: vždyť ty jsi se mnou. *

Tvá hůl a kyj jsou pro mne ochranou. —


Před očima mých nepřátel *

k jídlu mi prostíráš,

hlavu mi mažeš olejem, *

má číše přetéká. —


Štěstí a přízeň u mne jsou, *

až pokud budu žít,

v Pánově domě přebývám *

do časů nejzazších.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 75 (76)

Poděkování za vítězství



Uvidí Syna člověka přicházet na nebeských oblacích. (Mt 24, 30)


I


Po celém Judsku znám je Bůh, *

velké má jméno v Izraeli.

V Sálemu stojí jeho stan, *

příbytek jeho na Sióně.

Tam blesky luku přelomil, *

i štít a meč a zbraně války. —


Strašlivý jsi a přemocný, *

mocnější nežli věčné hory.

I siláci jsou kořistí, †

upadli do tuhého spánku, *

hrdinům ruce zemdlely.

Tvou hrozbou, Bože Jákobův, *

jezdci i koně znehybněli.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























II

Hrozný jsi! Kdo by před tebou, *

před silou tvého hněvu obstál?

Z nebe jsi zahřměl rozsudek, *

země se zděsila a zmlkla,

když jako soudce povstal Bůh *

k spáse všech ponížených země. —


I vzteklý Edom ať tě ctí, *

ať zbytek Hamátu tě slaví!

Slavnostně sliby skládejte *

a plňte Pánu, svému Bohu!

Ať všichni z krajů sousedních *

přinesou Hroznému své dary!

On pokořuje knížata, *

je postrachem všech králů země.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Iz 4, 2

V onen den se Hospodinův výhonek stane ozdobou a slávou, plod země bude ctí a chloubou těm, kteří se zachrání z Izraele.















V. Národy budou ctít tvé jméno, Pane.

R. Tvou slávu všichni králové.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Prosíme tě, Bože, vlej nám do duše svou milost, abychom stále hlouběji prožívali tajemství našeho vykoupení: a dej, ať nás všechny, kteří jsme z andělova zvěstování poznali, že se tvůj Syn stal člověkem, jeho umučení a kříž přivede k slávě vzkříšení. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Sexta













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.





Žalm 22 (23)

Dobrý pastýř


Beránek je bude pást a vodit k pramenům živé vody. (Zj 7, 17)


Pán je můj pastýř: nemám v ničem nouzi. †

Na tiché, svěží pastviny mě vodí, *

k pramenům, kde si mohu odpočinout.

Mé duši dává svěžest, provází mě *

po správných cestách, věren svému jménu. —


I kdybych vešel do rokliny temnot, †

zlého se neděsím: vždyť ty jsi se mnou. *

Tvá hůl a kyj jsou pro mne ochranou. —


Před očima mých nepřátel *

k jídlu mi prostíráš,

hlavu mi mažeš olejem, *

má číše přetéká. —


Štěstí a přízeň u mne jsou, *

až pokud budu žít,

v Pánově domě přebývám *

do časů nejzazších.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 75 (76)

Poděkování za vítězství



Uvidí Syna člověka přicházet na nebeských oblacích. (Mt 24, 30)


I


Po celém Judsku znám je Bůh, *

velké má jméno v Izraeli.

V Sálemu stojí jeho stan, *

příbytek jeho na Sióně.

Tam blesky luku přelomil, *

i štít a meč a zbraně války. —


Strašlivý jsi a přemocný, *

mocnější nežli věčné hory.

I siláci jsou kořistí, †

upadli do tuhého spánku, *

hrdinům ruce zemdlely.

Tvou hrozbou, Bože Jákobův, *

jezdci i koně znehybněli.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























II

Hrozný jsi! Kdo by před tebou, *

před silou tvého hněvu obstál?

Z nebe jsi zahřměl rozsudek, *

země se zděsila a zmlkla,

když jako soudce povstal Bůh *

k spáse všech ponížených země. —


I vzteklý Edom ať tě ctí, *

ať zbytek Hamátu tě slaví!

Slavnostně sliby skládejte *

a plňte Pánu, svému Bohu!

Ať všichni z krajů sousedních *

přinesou Hroznému své dary!

On pokořuje knížata, *

je postrachem všech králů země.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Iz 4, 3

Každý, kdo zbude na Siónu, kdo zůstane v Jeruzalémě, bude se nazývat svatým, každý, kdo je zapsán k životu v Jeruzalémě.















V. Pamatuj na nás, Pane, pro lásku k svému lidu.

R. A navštiv nás svou spásou.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Prosíme tě, Bože, vlej nám do duše svou milost, abychom stále hlouběji prožívali tajemství našeho vykoupení: a dej, ať nás všechny, kteří jsme z andělova zvěstování poznali, že se tvůj Syn stal člověkem, jeho umučení a kříž přivede k slávě vzkříšení. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď zhloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.





Žalm 22 (23)

Dobrý pastýř


Beránek je bude pást a vodit k pramenům živé vody. (Zj 7, 17)


Pán je můj pastýř: nemám v ničem nouzi. †

Na tiché, svěží pastviny mě vodí, *

k pramenům, kde si mohu odpočinout.

Mé duši dává svěžest, provází mě *

po správných cestách, věren svému jménu. —


I kdybych vešel do rokliny temnot, †

zlého se neděsím: vždyť ty jsi se mnou. *

Tvá hůl a kyj jsou pro mne ochranou. —


Před očima mých nepřátel *

k jídlu mi prostíráš,

hlavu mi mažeš olejem, *

má číše přetéká. —


Štěstí a přízeň u mne jsou, *

až pokud budu žít,

v Pánově domě přebývám *

do časů nejzazších.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 75 (76)

Poděkování za vítězství



Uvidí Syna člověka přicházet na nebeských oblacích. (Mt 24, 30)


I


Po celém Judsku znám je Bůh, *

velké má jméno v Izraeli.

V Sálemu stojí jeho stan, *

příbytek jeho na Sióně.

Tam blesky luku přelomil, *

i štít a meč a zbraně války. —


Strašlivý jsi a přemocný, *

mocnější nežli věčné hory.

I siláci jsou kořistí, †

upadli do tuhého spánku, *

hrdinům ruce zemdlely.

Tvou hrozbou, Bože Jákobův, *

jezdci i koně znehybněli.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























II

Hrozný jsi! Kdo by před tebou, *

před silou tvého hněvu obstál?

Z nebe jsi zahřměl rozsudek, *

země se zděsila a zmlkla,

když jako soudce povstal Bůh *

k spáse všech ponížených země. —


I vzteklý Edom ať tě ctí, *

ať zbytek Hamátu tě slaví!

Slavnostně sliby skládejte *

a plňte Pánu, svému Bohu!

Ať všichni z krajů sousedních *

přinesou Hroznému své dary!

On pokořuje knížata, *

je postrachem všech králů země.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Iz 61, 11

Jako země rodí rostlinstvo, jako zahrada dává vzejít setbě, tak Pán, Hospodin, dá vyrašit spravedlnosti a slávě před všemi národy.















V. Přijď, Pane, a neprodlévej.

R. Zbav svůj lid jeho provinění.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Prosíme tě, Bože, vlej nám do duše svou milost, abychom stále hlouběji prožívali tajemství našeho vykoupení: a dej, ať nás všechny, kteří jsme z andělova zvěstování poznali, že se tvůj Syn stal člověkem, jeho umučení a kříž přivede k slávě vzkříšení. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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NAROZENÍ PÁNĚ 

Slavnost


























První večerní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Kriste, Vykupiteli náš,

ty jediný jsi Otcův Syn

a nevýslovný původ máš

před celým světem stvořeným.


Ty Světlo, Otcův Plameni,

naděje věčná věrných svých,

všimni si všude na zemi

svých sluhů, tebe prosících.


Původce spásy, pomni jen,

že zrodem z lůna svatého

jsi z Panny přijal zároveň

podobu těla našeho.


To připomíná dnešní den,

jenž navrací se po roce,

vždyť aby svět byl zachráněn,

přicházíš z nebe od Otce.


Zem, moře, nebe s hvězdami

i všechno to, co žije v nich,

jej, strůjce tvého poslání,

dnes chválí v písních nadšených.


Ba i my, za něž tvoje krev

splatila drahé výkupné,

pějem ti nový chvalozpěv

slavíce narození tvé.


Buď sláva tobě, Ježíši,

zrozený Pannou nejčistší,

i Otci, Duchu milosti

po všechny věky věčnosti. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Vyvýšen je Král pokoje, jeho tvář touží spatřit celá země.



Žalm 112 (113)

Buď velebeno jméno Páně


Mocné svrhl z trůnu a ponížené povýšil. (Lk 1, 52)


Oslavujte, služebníci Páně, *

oslavujte svaté jméno Páně!

Ať je požehnáno jméno Páně *

od tohoto dne až do věčnosti!

Od východu slunce do západu *

ať je jméno Páně velebeno! —


Pán je povznesen nad všechny rody, *

jeho sláva převyšuje nebe.

Kdo je jako Pán, náš Bůh, jenž vládne *

na nebi i po veškeré zemi,

který má svůj stolec na výsostech, *

z vysokosti do hlubiny shlíží! —


Slabého on pozdvihuje z prachu, *

ubožáka ze smetiště zdvíhá,

aby posadil ho vedle knížat, *

vedle mocných knížat svého lidu. —


Místo v domě má i pro bezdětnou *

jako pro blaženou matku synů.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Vyvýšen je Král pokoje, jeho tvář touží spatřit celá země.











Ant. 2 On své slovo sesílá na zem, co on vyřkne, se rozbíhá kvapem.



Žalm 147 (147 B)

Obnova Jeruzaléma


Pojď, ukážu ti nevěstu, choť Beránkovu. (Zj 21, 9)


Oslavuj Pána, Jeruzaléme, *

veleb Sióne, svého Boha! —


On v tvých branách závory zpevnil, *

žehná tvým dětem, žijícím v tobě.

On tvé území v pokoji chrání, *

jadrnou pšenicí štědře tě sytí.

On své slovo sesílá na zem, *

co on vyřkne, se rozbíhá kvapem.

On dává sníh jak hebkou vlnu, *

jíní rozsévá jako popel. —


Kroupy sype jak chlebové drobty, *

chladem jeho zmrzají vody:

sešle slovo, a roztají zase, *

větru dá zavát, a zas vody tekou.

Slova svá zjevil Jákobovi, *

zákony, příkazy Izraeli.

S žádným národem nejednal takto, *

žádnému jinému nedal svůj zákon.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. On své slovo sesílá na zem, co on vyřkne, se rozbíhá kvapem.











Ant. 3  Svrchované Slovo, od věků zrozené z Otce, dnes se pro nás stalo člověkem a úplně se ponížilo.



Kantikum

Kristus, Boží služebník


Flp 2, 6-11


Kristus Ježíš, ačkoli má božskou přirozenost, *

nic nelpěl na své vznešenosti, že je rovný Bohu,

ale sám sebe se zřekl, vzal na sebe přirozenost služebníka †

a stal se jako jeden z lidí, *

navenek byl jako každý jiný člověk.

Ponížil se a byl poslušný až k smrti, *

a to k smrti na kříži. —


Proto také ho Bůh povýšil †

a dal mu jméno *

nad každé jiné jméno,

takže při Ježíšově jménu musí pokleknout každé koleno *

na nebi, na zemi i v podsvětí,

a každý jazyk musí k slávě Boha Otce vyznat: *

Ježíš Kristus je Pán.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Svrchované Slovo, od věků zrozené z Otce, dnes se pro nás stalo člověkem a úplně se ponížilo.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Gal 4, 4-5

Když se naplnil čas, poslal Bůh svého Syna, narozeného ze ženy, podrobeného Zákonu, aby vykoupil lidi, kteří podléhali Zákonu. Tak jsme byli přijati za syny.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Dnešního dne zvíte, * že Pán přijde.
R. 
Dnešního dne zvíte, * že Pán přijde.

V. A zítra spatříte jeho slávu. 

R. 
Že Pán přijde.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Dnešního dne zvíte, * že Pán přijde.




















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Až vyjde slunce na nebi, spatříte slávu Krále králů, kterého Otec poslal na svět.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Až vyjde slunce na nebi, spatříte slávu Krále králů, kterého Otec poslal na svět.















PROSBY











Syn Boží se tak ponížil, že se stal jedním z nás a jako člověk nebyl ničeho ušetřen, aby se nám podobal ve všem kromě hříchu. Klaňme se mu a vroucně ho prosme:

Pro své narození, Pane, přispěj nám na pomoc.


Tvým příchodem na svět začíná nový věk předpověděný proroky,

učiň, ať se tvá církev stále obnovuje.

(Pro své narození, Pane, přispěj nám na pomoc.)

Tys na sebe vzal lidskou slabost,

buď světlem slepých, silou slabých a záchranou trpících.

(Pro své narození, Pane, přispěj nám na pomoc.)

Narodil ses chudý a ponížený,

ujmi se bezmocných a buď jejich útěchou.

(Pro své narození, Pane, přispěj nám na pomoc.)

Radujeme se z tvého narození, které je pro všechny příslibem věčného života,

posiluj i srdce umírajících radostnou nadějí, že se narodí pro nebe.

(Pro své narození, Pane, přispěj nám na pomoc.)

Tys přišel na svět, abys přivedl do nebe všechny lidi,

pamatuj na ty, kdo zemřeli, a uveď je do nebeské slávy.

(Pro své narození, Pane, přispěj nám na pomoc.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Dopřáváš nám, Bože, abychom každý rok s radostí očekávali slavnost našeho vykoupení a vítali tvého Syna jako Vykupitele všeho lidstva; pomáhej nám, ať ho uvidíme přicházet jako Soudce. Neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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NAROZENÍ PÁNĚ 

Slavnost


















Kompletář po prvních večerních chválách











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













Doporučuje se vykonat zpytování svědomí. Při společné modlitbě se může na toto místo vložit úkon kajícnosti jako v úvodních mešních obřadech.







1.


Po chvíli ticha všichni společně říkají:

Vyznávám se všemohoucímu Bohu

a vám všem,

že často hřeším

myšlením, slovy i skutky

a nekonám, co mám konat:

bijí se v prsa a říkají:

je to má vina, má veliká vina.

Dále pak pokračují:

Proto prosím Matku Boží, vždy Pannu,

všechny anděly a svaté

i vás, bratři a sestry,

abyste se za mě u Boha přimlouvali.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






2.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, řekne:

Smiluj se nad námi, Pane.

Lid odpovídá:

Hřešili jsme proti tobě.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Ukaž nám, Pane, své milosrdenství.

Lid:

A dej nám svou spásu.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






3.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, nebo někdo z přítomných pronáší tato anebo podobná zvolání, končící prosbou: Pane (Kriste): Smiluj se nad námi.

Byls poslán uzdravovat duše, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid odpovídá:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi pozvat hříšníky, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Sedíš po pravici Otcově a zastáváš se nás, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.



Nebo:
 


Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi smířit svět se svým Otcem, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Vzals na sebe všechen náš hřích, abychom byli skrze tebe ospravedlněni před Bohem, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

V jednotě Svatého Ducha žiješ stále u Otce, aby ses za nás přimlouval, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.

















HYMNUS









Na sklonku dne tě upřímně,

Tvůrce všech věcí, prosíme,

s tou laskavostí, jíž jsi znám,

stůj při nás v noci a nás chraň.


Jen o tobě ať srdce sní,

ať ve snu cítí, že s ním jsi,

aby hned, jak se rozední,

znělo tvou chválou nejčistší.


V žití nám pevné zdraví dej,

v nás oheň lásky rozehřej,

ať temnou noc a také nás

rozjasní tvého světla jas.


To, Otče mocný nejvýše,

dej skrze Krista Ježíše,

s nímž a se Svatým Duchem též

po všechny věky kraluješ. Amen.
















PSALMODIE
 





Ant. 1 Pane, smiluj se nade mnou, mé prosby slyš.



Žalm 4

Poděkování


Podivuhodným učinil Bůh toho, kterého vzkřísil z mrtvých. (Sv. Augustin)


Slyš mě, když volám, Bože, moje spáso, †

tys mi dal vždy v mé tísni volný prostor; *

smiluj se nade mnou, mé prosby slyš! —


Jak dlouho, lidé, chcete čest mou deptat? *

Chytat se klamu, následovat lež?

Vězte, že Pán svým věrným koná divy: *

Pán uslyší, když k němu zavolám. —


Proto se zachvějte a nehřešte již, *

v lůžku to uvažte a ztište se.

Jen obětujte Pánu náležitě *

a na něj složte všechnu důvěru. —


Říkají: „Kdopak nám dá poznat blaho?“ *

Ty, Pane, ukaž nám svou jasnou tvář!

Víc radosti to mému srdci dodá, *

než mají oni z hojné úrody.

Pokojně ulehnu a klidně usnu, *

vždyť ty dbáš, Pane, o mé bezpečí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pane, smiluj se nade mnou, mé prosby slyš.















Ant. 2 Také v noci velebte Pána.



Žalm 133 (134)

Večerní modlitba ve svatyni


Chvalte našeho Boha, všichni, kdo mu sloužíte, a kdo se ho bojíte, malí i velcí. (Zj 19, 5)


Nuže, Pána velebte, *

všichni služebníci Páně,

kteří v domě Pánově *

bdíte za nočního času!

Vzneste ruce k svatyni, *

Pána velebte a chvalte! —


Ze Siónu žehnej ti *

Pán, jenž stvořil zem i nebe!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.









Ant. Také v noci velebte Pána.













KRÁTKÉ ČTENÍ


Dt 6, 4-7

Slyš, Izraeli, Hospodin je náš Bůh. Hospodin je jediný. Miluj Hospodina, svého Boha, celým srdcem, celou duší a celou silou! Ať tato slova, která ti dnes přikazuji, zůstanou v tvém srdci! Opakuj je svým synům, mluv o nich, když budeš přebývat doma, když budeš na cestách, když budeš ležet i stát.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

V. Vykoupil jsi nás, Pane, věrný Bože. 

R. 
Svěřuji svůj život.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

















SIMEONOVO KANTIKUM 




Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.




Kristus, světlo národů a sláva Izraele


Lk 2, 29-32


Nyní, Pane, můžeš propustit svého služebníka *


podle svého slova v pokoji,


neboť mé oči viděly *


tvou spásu,


kterou jsi připravil *


přede všemi národy:


světlo k osvícení pohanů *


a k slávě tvého izraelského lidu. —




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.











ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Navštiv, Bože, náš příbytek a zažeň od nás všechny úklady nepřítele, pošli své svaté anděly, ať jsou s námi a chrání nás, a stále nás provázej svým požehnáním. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.













ZAKONČENÍ 




Pokojnou noc a šťastnou smrt nechť nám dopřeje všemohoucí Pán.


R. Amen.

















Připojí se některá ze závěrečných mariánských antifon. 
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Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.





Žalm 119 (120)

Mezi svárlivými lidmi toužím po pokoji


V soužení buďte trpěliví, v modlitbě vytrvalí. (Řím 12, 12)


K Pánu jsem volal, když jsem trpěl útiskem, *

a on mě vyslyšel. —


„Vysvoboď, Pane, duši od úskočných úst, *

jazyka lživého!“

Co za to dostaneš, co sklidíš nádavkem, *

ty lživý jazyku?

Jen z pevné ruky bojovníka břitký šíp, *

uhlíky z kručinek. —


Běda, že mezi Moschy musím přebývat, *

ve stanech kedarských!

Přespříliš dlouho bydlím už sám vprostřed těch, *

kdo nenávidí mír!

Já mluvím o pokoji, mluvím o právu, *

a oni chtějí boj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 120 (121)

Strážce národa


Už nikdy nebudou mít hlad ani žízeň, nebude už do nich pražit slunce ani jakýkoli jiný žár. (Zj 7, 16)


K horám pozvedám oči, *

odkud přijde mi pomoc?

Od Pána přichází pomoc, *

on stvořil nebe i zemi. —


On ti klopýtnout nedá, *

nezaspí ten, jenž tě chrání.

Nezaspí, nezdřímne strážce, *

jenž chrání Izraele. —


Pán tě střeží a stíní, *

je po tvé pravici stále.

Za dne ti neškodí slunce, *

ani za noci měsíc. —


Pán tě od zlého střeží, *

on střeží celý tvůj život.

Střeží tvůj odchod i návrat *

nyní a po všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.
























Žalm 121 (122)

Svaté město Jeruzalém


Přistoupili jste k hoře Siónu a k městu živého Boha, k nebeskému Jeruzalému. (Žid 12, 22)


Zaradoval jsem se, když mi řekli: *

„Vydáme se do Pánova domu.“

Už se naše nohy zastavily, *

Jeruzaléme, v tvých slavných branách. —


Jeruzaléme, jsi vybudován *

v pevné město, v sebe uzavřené!

Putují sem kmeny, kmeny Páně; †

tak to káže Izraeli zákon, *

aby jméno Páně oslavoval.

Zde jsou postaveny soudní stolce, *

pevné stolce Davidova domu. —


Pokoj vyproste pro Jeruzalém: *

Ať jsou v bezpečí, kdo milují tě!

Ať v tvých hradbách rozhostí se pokoj *

a v tvých domech bezpečí ať trvá! —


Pro blaho svých bratří a svých přátel *

stále budu říkat: Pokoj v tobě!

Pro dům Pána, jenž je naším Bohem, *

za tvůj zdar se stále budu modlit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Iz 4, 2

V onen den se Hospodinův výhonek stane ozdobou a slávou, plod země bude ctí a chloubou těm, kteří se zachrání z Izraele.















V. Národy budou ctít tvé jméno, Pane.

R. Tvou slávu všichni králové.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Prosíme tě, Bože, vlej nám do duše svou milost, abychom stále hlouběji prožívali tajemství našeho vykoupení: a dej, ať nás všechny, kteří jsme z andělova zvěstování poznali, že se tvůj Syn stal člověkem, jeho umučení a kříž přivede k slávě vzkříšení. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.





Žalm 122 (123)

Bůh je naděje svého lidu


Dva slepí... začali křičet: „Pane, smiluj se nad námi, synu Davidův!“ (Mt 20, 30)


Pozdvihuji oči k tobě, *

který trůníš na nebi. —


Jako oči služebníků †

tkvějí na pánových rukou, *

oči služky na své paní,

tak i naše oči hledí †

k Pánu, jenž je naším Bohem, *

ať nám smilování dá. —


Smiluj se, Pane, nad námi se smiluj, *

neboť jsme přesyceni pohanou.

Dávno je naše duše přesycena *

posměchem boháčů a hanou pyšných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 123 (124)

Naše pomoc je ve jménu Páně


Pán řekl Pavlovi: „Neboj se... protože já jsem s tebou.“ (Sk 18, 9-10)


Kdyby se nás nebyl zastal Pán *

– takto ať se vyzná Izrael –

kdyby se nás nebyl zastal Pán, *

když se lidé vrhli proti nám,

pohltili by nás zaživa. *

Proti nám když vzplanul jejich vztek,

vody by nás byly odnesly, *

valil by se přes nás divý proud,

přes nás by se byly valily, *

rozbouřené vody vzedmuté. —


Chvála Pánu, že nás nevydal *

jejich dravým zubům za kořist!

Duše vyvázla jak z léčky pták, *

roztrhla se síť, jsme svobodni! —


Naše pomoc je ve jménu Páně, *

který stvořil nebesa i zem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 124 (125)

Bůh chrání svůj lid


Pokoj a milosrdenství přijde na pravé Boží Izraelity. (Gal 6, 16)


Důvěru kdo v Pána mají *

jsou jako hora Sión,

která nikdy nekolísá, *

trvá na věky. —


Jako hory obklopují *

celý Jeruzalém,

tak Pán objímá svůj národ *

dnes i na věky.

Dědičnou zem spravedlivých *

hříšní nepodrží,

aby ani spravedliví *

po zlu nesáhli. —


Dobře, Pane, čiň všem dobrým *

a všem upřímným!

Ty však, co se dají strhnout *

na nerovné cesty,

smeť i se zločinci, Pane! *

Pokoj s Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Iz 4, 3

Každý, kdo zbude na Siónu, kdo zůstane v Jeruzalémě, bude se nazývat svatým, každý, kdo je zapsán k životu v Jeruzalémě.















V. Pamatuj na nás, Pane, pro lásku k svému lidu.

R. A navštiv nás svou spásou.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Prosíme tě, Bože, vlej nám do duše svou milost, abychom stále hlouběji prožívali tajemství našeho vykoupení: a dej, ať nás všechny, kteří jsme z andělova zvěstování poznali, že se tvůj Syn stal člověkem, jeho umučení a kříž přivede k slávě vzkříšení. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď zhloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.






Žalm 125 (126)

Bůh je naše radost a naděje


Jako máte účast v souženích, tak budete mít účast i v útěše. (2 Kor 1, 7)


Když úděl Siónu k lepšímu obracel Pán, *

tehdy jsme byli jak ve snách.

Na rtech nám kypěl veselý smích, *

jásotem oplýval jazyk.

Tehdy šla v národech jedna řeč: *

„Pán pro ně učinil divy!“

Veliký div pro nás učinil Pán, *

byli jsme radosti plní! —


Pane, náš úděl již k dobrému změň *

jak vyschlé potoky jihu!

Vždycky kdo v slzách zasévají, *

ti budou s jásotem sklízet. —


Vyjdou-li do pole, s pláčem jdou, *

s pláčem sijí své zrní;

s jásotem budou se vracet zpět, *

v náručí ponesou snopy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.
























Žalm 126 (127)

Lidská námaha je marná, nepomáhá-li Bůh


Jste Boží stavba. (1 Kor 3, 9)


Jestliže dům nebuduje Pán, *

lopotí se marně, kdo jej staví.

Jestli město nestřeží sám Pán, *

hlídati je marně budou stráže. —


Marno je vám vstávat před ránem, *

pracovat až dlouho do večera,

pak až v noci jídat krušný chléb: *

sám ho dá i za spánku svým milým. —


Hle, jsou darem Páně synové, *

jeho vzácnou odměnou plod lůna.

Čím jsou šípy ruce bojovné, *

tím jsou otci synové z let mládí.

Šťasten, kdo jich plný toulec má: *

sporem v bráně sok ho nezahanbí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 127 (128)

Boží požehnání v domě bohabojného


„Pán ať požehná ti ze Siónu“, to jest ze své církve. (Arnobius)


Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě *

a kdo kráčíš jeho cestami! —


Co dobudeš prací, v klidu strávíš, *

blažen budeš, půjde s tebou zdar.

Manželka tvá jako vinná réva *

ponese v tvém domě ovoce,

děti tvé jak letorosty oliv *

stůl ti budou kruhem ovíjet. —


Takto bude požehnáno muži, *

který Pána v pravé bázni ctí.

Pán ať požehná ti ze Siónu, †

abys viděl vzkvétat Jeruzalém *

po všechny dny svého života.

Abys viděl i svých synů syny. *

Pokoj budiž nad Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Iz 61, 11

Jako země rodí rostlinstvo, jako zahrada dává vzejít setbě, tak Pán, Hospodin, dá vyrašit spravedlnosti a slávě před všemi národy.















V. Přijď, Pane, a neprodlévej.

R. Zbav svůj lid jeho provinění.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Prosíme tě, Bože, vlej nám do duše svou milost, abychom stále hlouběji prožívali tajemství našeho vykoupení: a dej, ať nás všechny, kteří jsme z andělova zvěstování poznali, že se tvůj Syn stal člověkem, jeho umučení a kříž přivede k slávě vzkříšení. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.
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Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











Přijď, Spasiteli plemen všech,

zrozením z Panny nám se zjev,

ať celý svět zří s podivem,

jak zrodit se Bůh může jen.


Bez přičinění mužského,

vdechnutím Ducha Svatého

Boží Slovo se vtělilo,

v plod života se rozvilo.


Pel nevinnosti Panny klín

neztratil obtěžkáním tím,

zástava ctnosti nad ní vlá,

že v chrámě tom Bůh přebývá.


On rytíř dvojí podstaty

už z královské té komnaty

jak ženich pro svou nevěstu,

hle, vydává se na cestu.


Ty, jenž jsi Otci rovný Syn,

přepásán pásem tělesným,

našeho těla slabosti

nepřestaň menšit milostí.


Jesličky tvé jsou před tebou,

prosvítá nový úsvit tmou.

Ať jas ten neustoupí tmě

a ohněm víry stále žhne.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Ať chválí Pána za slitování, za divy, které k dobru lidí konal.



Žalm 106 (107)

Poděkování za vysvobození


Bůh poslal Izraelitům své slovo, když dal hlásat, že nastává pokoj skrze Ježíše Krista. (Sk 10, 36)


I


Slavte Pána za to, jak je dobrý, *

jak až na věky je milosrdný!

Tak ať mluví vykoupení Pánem, *

vykoupení z nepřátelské moci!

Shromáždil je ze všech končin země, *

kde je východ, západ, jih či sever. —


Bloudili nehostinnou pustinou, *

nenacházeli místo k usídlení.

Hladem a žízní přitom strádali, *

život v nich ponenáhlu vyhasínal.

Volali tedy k Pánu v úzkostech *

a on je z jejich bídy vysvobodil. —


Na správnou cestu on je uvedl, *

aby tak došli místa k osídlení.

Ať chválí Pána za slitování, *

za divy, které k dobru lidí konal!

Napájel hrdlo jejich žíznivé, *

lačnící hrdlo plnil dobrotami. —


Vězeli ve smrtelných temnotách, *

vrženi do bídy a do okovů,

že Božím příkazům se vzpírali *

a opovrhli radou Nejvyššího.

I bylo jejich srdce zkrušeno, *

že padali, a nikdo nepomohl.

Volali tedy k Pánu v úzkostech *

a on je z jejich bídy vysvobodil. —


Z těch temnot smrtelných je vyvedl, *

přelomil jejich okovy a strhl.

Ať chválí Pána za slitování, *

za divy, které k dobru lidí konal;

za to, že brány z bronzu rozrazil, *

závory železné že zlomil vedví.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Ať chválí Pána za slitování, za divy, které k dobru lidí konal.











Ant. 2 Viděli díla Páně a žasli nad jeho divy.



II


Ochuravěli pro svou nepravost, *

zkrušeni byli za své těžké viny.

Už se jim každý pokrm ošklivil, *

takže už měli blízko k branám smrti.

Volali tedy k Pánu v úzkostech *

a on je z jejich bídy vysvobodil. —


Seslal své slovo, jím je uzdravil *

a zachránil je opět před záhubou.

Ať chválí Pána za slitování, *

za divy, které k dobru lidí konal!

Ať přinášejí oběť děkovnou, *

s jásotem rozhlašují jeho skutky! —


V lodích se vydávali na moře, *

po mnoha vodách pluli za obchodem;

přitom pak díla Páně vídali, *

žasli nad jeho divy v mořské hloubi.

Přikázal, zdvihl vítr bouřlivý, *

ten mořské vlny do vysoka vzdouval.

Vzlétali k nebi, do vln padali, *

že hrůzou v nich až duše zkomírala.

Zmítali, káceli se opile, *

se vší svou dovedností byli v koncích.

Volali tedy k Pánu v úzkostech *

a on je z jejich bídy vysvobodil. —


Bouřlivý vichr ztišil ve vánek *

a zklidnilo se mořské vlnobití.

Radovali se z toho ztišení; *

a přivedl je k touženému místu.

Ať chválí Pána za slitování, *

za divy, které k dobru lidí konal!

Ať ve shromáždění ho velebí, *

ve sboru starších ať jej oslavují!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Viděli díla Páně a žasli nad jeho divy.











Ant. 3 S radostí to vidí bohabojní, v srdci budou chovat skutky lásky Páně.



III


On proměňoval řeky v pouště, *

prameny ve vyprahlou zem,

úrodné kraje v solné pláně *

za to, že zlý byl tamní lid.

Poušť zase změnil na jezero, *

vyprahlou hlínu na pramen: —


tam usídlil pak hladovící, *

města si mohli zbudovat.

Zřídili pole, vinohrady *

a měli hojnou úrodu.

Žehnal jim, rozrostli se hojně, *

i chovných zvířat měli dost. —


Ten však, jenž ponižuje mocné *

a dá jim bloudit na poušti,

že zas jich ubylo a chřadli *

pod tíhou strádání a ran,

chudáka ale zvedl z bídy, *

jak stádo zmnožil jeho rod.

S radostí to vidí bohabojní, *

všechna zloba musí sklapnout ústa.

Kdo jsi moudrý, měj to na paměti! *

V srdci chovej skutky lásky Páně!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. S radostí to vidí bohabojní, v srdci budou chovat skutky lásky Páně.














V. Kéž se mi dostane, Pane, tvé lásky.

R. Pomoz mi podle svého slibu.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z knihy proroka Izaiáše

Iz 51,1-11


Synům Abrahámovým je přislíbena spása


Slyšte mě všichni, kdo usilujete o spravedlnost,

kdo hledáte Hospodina!

Pohleďte na skálu, z níž jste vytesáni,

na hlubokou jámu, z níž jste vykopáni!

Pohleďte na Abraháma, svého otce,

na Sáru, která vás porodila!

Jako jediného jsem ho povolal,

požehnal jsem mu a rozmnožil ho.

Proto se Hospodin slituje nad Siónem,

slituje se nad všemi jeho sutinami.

Změní jeho poušť v Eden,

jeho pustinu v zahradu Hospodinovu.

Zazní tam radost a veselí,

díkůvzdání a chvalozpěvy.

Věnujte mi pozornost, můj lide,

slyšte mě, národy!

Ode mne vyjde zákon,

své právo ustanovím světlem pro národy.

Blízko je má spravedlnost,

vzešla má spása

a má ramena budou národy soudit;

ostrovy budou ve mě doufat

a čekat na mé rámě.

Zdvihněte k nebi své oči

a pohleďte dolů na zem:

jako dým se nebesa rozplynou,

země se rozpadne jak oděv,

její obyvatelé stejně tak zhynou.

Má spása však potrvá navždy,

neskončí má spravedlnost.

Slyšte mě všichni, kdo znáte spravedlnost,

lide, v jehož srdci je můj zákon!

Nebojte se pohany od lidí,

jejich urážek se nestrachujte!

Jak oděv je budou hlodat červi,

jak vlnu je sežerou moli.

Má spravedlnost však potrvá navždy,

má spása po všechna pokolení.

Povstaň, povstaň, sílu si oblékni,

Hospodinovo rámě,

povstaň jako za dávných dnů,

za odvěkých pokolení!

Což ty jsi nerozťalo Rahab,

neprobodlo draka?

Což jsi nevysušilo moře,

vody velkého oceánu?

Z mořské hlubiny jsi učinilo cestu,

aby přešli vykoupení.

Vrátí se ti, které vykoupil Hospodin,

s jásotem přijdou na Sión,

věčné veselí bude jim věnčit hlavy,

dojdou radosti a veselí,

prchne starost a vzdychání.



RESPONSORIUM

Iz 51,4.5; 35,10

R. Věnujte mi pozornost, můj lide, slyšte mě, národy. *
Blízko je má spravedlnost, vzešla má spása.

V. Vrátí se ti, které vykoupil Hospodin, s jásotem přijdou na Sión. *
Blízko je má spravedlnost, vzešla má spása.

















DRUHÉ ČTENÍ







Z traktátu „Proti bludaři Noëtovi“ od svatého Hippolyta, kněze

(Cap. 9-12: PG 10,815-819)


Tajemství skryté od věků bylo odhaleno



Je jeden Bůh, bratři, a toho nepoznáme odjinud než ze svatých Písem. Snažme se proto zvědět všechno, co božská Písma oznamují, a poznat všechno, čemu učí. Věřme tak, abychom zrakem své víry viděli Otce takovým způsobem, jakým on chce být viděn; jakým způsobem chce, aby byl Syn oslavován, takovým jej oslavujme; a jakým způsobem chce, aby byl dáván Duch Svatý, takovým jej přijměme. Při poznávání toho, co nám Bůh dává, neprosazujme svou vlastní vůli ani svůj vlastní názor, ani s tím nezacházejme s násilím, ale chápejme to tak, jak nás on sám chtěl poučit skrze svatá Písma.


Protože byl sám a neměl nic, co by s ním sdílelo věčnost, rozhodl se Bůh stvořit svět. Svět stvořil Bůh myšlenkou, vůlí a slovem, vyvstal mu ihned, vzniklý tak, jak on chtěl. Nám tedy postačí vědět pouze to, že nic není stejně věčného jako on. Kromě něho nebylo nic, jen on sám ve vší své plnosti. Nebyl ovšem ani nerozumný, ani nemoudrý, ani bezmocný, ani bezradný. Bylo v něm všechno, on sám byl vším. Když chtěl a způsobem, jakým chtěl, zjevil v době, kterou sám u sebe určil, své Slovo, skrze něž všechno vytvořil.


Poněvadž měl toto Slovo v sobě a stvořenému světu bylo neviditelné, učinil je viditelným, když je poprvé vyslovil. Zrodil světlo ze světla, a tak poskytl tvorstvu Pána, svou vlastní myšlenku. Ten byl dříve viditelný pouze jemu, světu však byl neviditelný; on jej učinil viditelným, aby svět mohl být spasen, až jej uzří při jeho zjevení.


Právě on je Boží myšlenka, jež se poté, co vyšla, ukázala na světě v podobě Božího dítěte. Všechno povstalo jeho mocí, on sám však vychází z Otce.


Bůh dal Zákon a proroky. A když dal proroky, přiměl je mluvit vlivem Ducha Svatého, aby prodchnuti Otcovou mocí zvěstovali Otcovy záměry a vůli.


Tak se tedy Boží Slovo stalo zjevným, jak praví svatý Jan. On vlastně stručně shrnuje to, co bylo řečeno proroky, a prokazuje přitom, že to je to Slovo, jehož mocí se vše stalo. Říká přece: Na počátku bylo Slovo a to Slovo bylo u Boha a to Slovo byl Bůh. Všechno povstalo skrze ně, a bez něho nepovstalo nic. A dále říká: Svět povstal skrze ně, ale svět ho nepoznal. Do vlastního přišel, ale vlastní ho nepřijali.








RESPONSORIUM

Srov. Iz 9,5.6; Jan 1,3

R. Dítě se nám narodí a bude se nazývat mocný Bůh: *
Zasedne na trůn svého otce Davida a bude vládnout.

V. Všechno povstalo skrze ně a bez něho nepovstalo nic, co jest. *
Zasedne na trůn svého otce Davida a bude vládnout.






















































MODLITBA




Modleme se.



Všemohoucí, věčný Bože, tvůj Syn přijal tělo z Panny Marie a byl nám podobný ve všem kromě hříchu; připravujeme se oslavit jeho narození a prosíme tě: dej, ať nám otevře prameny tvého milosrdenství. Neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Proroci rozhlašují zvěst,

že Kristův příchod blízký jest,

nadchází spásonosný čas

milosti, jíž vykoupí nás.


Už prosvítá den nový tmou

a nitra se již blahem dmou,

když pravdivými slovy Jan

o příští slávě mluví k nám.


Toť onen první příchod byl,

kdy Pán ne proto sestoupil

svět ztrestat, ale uzdravit

vše choré, padlých spásou být.


Ten druhý příchod zvěstuje,

že přede dveřmi Kristus je,

by věnce slávy svatým dal

a věrné do své říše vzal.


S příslibem světla věčnosti,

hle, hvězda spásy už se skví,

a zve nás svými paprsky

ve věčný pokoj nebeský.


Jen tebe, Kriste, chce náš duch

uzřít tak, jak jsi pravý Bůh.

To nazírání pak se nám

tvou ustavičnou chválou staň. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Pán přichází z Libanonu, jeho záře je jako svit slunce.



Žalm 118 (119), 145-152

XIX – ק (Kóf)


Ze srdce volám: vyslyš mě, Pane, *

poslušen budu tvých přikázání!

Volám k tobě, chraň mě a zachraň, *

budu tvé příkazy poctivě plnit. —


S úsvitem přicházím, o pomoc prosím, *

s důvěrou spoléhám na tvé slovo.

Oči mé bdí už před noční hlídkou, *

hloubat chci o tvém rozhodnutí. —


Slyš můj hlas ve svém milosrdenství, *

uděl mi život podle své vůle!

Blíží se ti, kdo mi úklady strojí, *

vzdáleni přitom zákonu tvému. —


Zato však ty jsi mi nablízku, Pane, *

věrně platí tvá ustanovení.

Z výroků tvých už dávno jsem poznal, *

že jsi je stanovil na všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán přichází z Libanonu, jeho záře je jako svit slunce.











Ant. 2 Rosu dejte, nebesa, shůry, právo ať se vyleje z oblak, ať se otevře země a zplodí spásu.



Kantikum

Pane, dej mi moudrost


Mdr 9, 1-6.9-11

Dám vám výmluvnost a moudrost, které nedovedou odolat ani odporovat žádní vaši protivníci. (Lk 21, 15)


Bože mých otců a Pane milosrdenství, *

ty jsi udělal vesmír svým slovem,

vyzbrojil jsi člověka svou moudrostí, *

aby panoval tvorům, které jsi stvořil,

a spravoval svět rozvážně a spravedlivě, *

a vykonával vládu čistým srdcem:

dej mi moudrost, která prodlévá u tvého trůnu, *

a nevylučuj mě z počtu svých dětí!

Neboť jsem tvůj služebník a syn tvé služebnice, †

člověk slabý a krátkého věku *

a jen málo chápu z toho, co je zákon a právo; —


neboť i kdyby někdo z lidí platil za dokonalého, *

chybí-li mu tvá moudrost, bude považován za nic. —


S tebou je tvá moudrost a zná tvoje díla, *

a byla při tom, když jsi tvořil svět;

ona ví, co se líbí tvým očím, *

co je správné podle tvých přikázání. —


Sešli ji z posvátných nebes, *

pošli ji od trůnu své velebnosti,

aby se mnou byla a se mnou pracovala, *

a abych poznal, co se tobě líbí. —


Neboť ona ví všecko a rozumí všemu, †

rozvážně mě povede ve všech mých činech *

a bude mě chránit svým leskem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Rosu dejte, nebesa, shůry, právo ať se vyleje z oblak, ať se otevře země a zplodí spásu.











Ant. 3 Izraeli, připrav se na setkání s Pánem, neboť už přichází.



Žalm 116 (117)

Chvála Božího milosrdenství


Pohané oslavují Boha, že jim prokázal milosrdenství. (Řím 15, 9)


Velebte Pána, všichni lidé, *

slavte ho, všechny národy! —


Nad námi mocná jeho milost *

a věrnost Páně na věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Izraeli, připrav se na setkání s Pánem, neboť už přichází.













KRÁTKÉ ČTENÍ





Jer 30, 21-22

Tak praví Hospodin: vzejde z Jákoba vladař, povstane kníže z jeho středu. Dovolím mu a přistoupí ke mně. Budete mým lidem a já budu vaším Bohem.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * zazáří Pán.
R. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * zazáří Pán.

V. A jeho sláva se ukáže v tobě. 

R. 
Zazáří Pán.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * zazáří Pán.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Nyní se splnilo všechno, co řekl anděl o Panně Marii.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Nyní se splnilo všechno, co řekl anděl o Panně Marii.















PROSBY









Bůh Otec poslal k naší spáse svého Syna. Pokorně ho prosme:

Pane, prokaž nám své milosrdenství.


Nejlaskavější Otče, když se plní víry hlásíme k tvému Kristu svými ústy,

dej, ať ho nezapřeme svými skutky.

(Pane, prokaž nám své milosrdenství.)

Tys poslal svého Syna jako Spasitele,

vzdaluj od nás a ze světa veškerou bolest.

(Pane, prokaž nám své milosrdenství.)

Ať celý svět, naplněný radostí z příchodu tvého Syna,

zakusí tvou radost v plné míře.

(Pane, prokaž nám své milosrdenství.)

Pro své milosrdenství nám dej, ať žijeme na tomto světě rozvážně, spravedlivě a zbožně

a s radostnou nadějí očekáváme Kristův slavný příchod.

(Pane, prokaž nám své milosrdenství.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Všemohoucí, věčný Bože, tvůj Syn přijal tělo z Panny Marie a byl nám podobný ve všem kromě hříchu; připravujeme se oslavit jeho narození a prosíme tě: dej, ať nám otevře prameny tvého milosrdenství. Neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.





Žalm 118 (119), 121-128

XVI – ע (Ajin)


Konám jen právo a spravedlnost, *

nenech mě na pospas utlačitelům!

Zaruč se za svého služebníka, *

aby mě pyšní neutiskli! —


Po tvé pomoci dychtí mé oči, *

po tvém příslibu spravedlivém.

Milostiv buď svému služebníku, *

pouč mě ve svých ustanoveních. —


Jsem tvůj služebník, proto mě osvěť, *

abych tvé výroky pochopil správně.

Nastala chvíle k zásahu Páně: *

neboť tvůj zákon porušili! —


Nade vše v lásce mám příkazy tvoje, *

nad zlatou rudu i nad zlato ryzí.

Vedu si podle tvých nařízení, *

nepravé cesty nenávidím.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 33 (34)

Bůh zachraňuje spravedlivé


Okusili jste, jak dobrý je Pán. (1 Petr 2, 3)

I


Já budu stále dobrořečit Pánu, *

vždycky v mých ústech bude jeho chvála.

Jen Pánem ať se honosí má duše, *

ať slyší pokorní a radují se.

Velebit pojďte Pána spolu se mnou, *

společně vzdejme chválu jeho jménu! —


Hledal jsem Pána s prosbou – vyslyšel mě, *

ze všech mých úzkostí mě vysvobodil.

Vzhlédněte k němu, ať se rozjasníte, *

a nikdy tvář vám nezachmuří hanba.

Zavolal ubožák a Pán ho slyšel, *

a pomohl mu ze všech jeho strastí.

Buduje pevnou hradbu anděl Páně *

kol jeho věrných, od zlého je chrání. —


Zkuste a poznáte, jak Pán je dobrý, *

a šťasten, kdo se uchyluje k němu.

Bojte se Pána, kdo ho věrně ctíte: *

kdo bázeň z Boha má, nic nepostrádá.

Boháči zchudli a teď hladovějí: *

kdo hledá Pána, v ničem nemá nouzi.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























II


Pojďte, mé děti, ke mně blíž a slyšte, *

budu vás učit, co je bázeň Boží.

Kdo z vás má život v opravdové lásce, *

kdo touží po dnech naplněných štěstím? —


Ať udržuje jazyk od špatnosti *

a svoje ústa od falešných řečí,

ať zlého zanechá a koná dobro, *

snaží se o pokoj a zachová jej! —


Vždyť oči Páně hledí k spravedlivým *

a jeho uši slyší jejich prosby.

Na zlé však pohlíží tvář Páně s hněvem, *

památky po nich v zemi nezůstane. —


Když spravedliví volají, Pán slyší *

a ze všech soužení je zachraňuje.

Zkroušeným srdcím vždycky Pán je blízko, *

zlomené na duchu vždy zase vzpřímí. —


Přemnoho strastí mívá spravedlivý, *

jenomže Pán ho ze všech vysvobodí.

Střeží a chrání všechny jeho kosti, *

a ani jedinou mu nedá zlomit. —


Bezbožné zato zloba uštve k smrti, *

trest čeká ty, kdo křivdí spravedlivým.

Duše svých věrných Pán vždy vysvobodí, *

nepozná trest, kdo v něho důvěřuje.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Jer 29, 11. 13

Znám své myšlenky, které mám o vás – praví Hospodin – to, co zamýšlím pro vaše blaho a ne pro utrpení: dát vám budoucnost plnou naděje. Budete mě hledat a naleznete mě, budete-li mě hledat celým svým srdcem.















V. Národy budou ctít tvé jméno, Pane.

R. Tvou slávu všichni králové.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Všemohoucí, věčný Bože, tvůj Syn přijal tělo z Panny Marie a byl nám podobný ve všem kromě hříchu; připravujeme se oslavit jeho narození a prosíme tě: dej, ať nám otevře prameny tvého milosrdenství. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.





Žalm 118 (119), 121-128

XVI – ע (Ajin)


Konám jen právo a spravedlnost, *

nenech mě na pospas utlačitelům!

Zaruč se za svého služebníka, *

aby mě pyšní neutiskli! —


Po tvé pomoci dychtí mé oči, *

po tvém příslibu spravedlivém.

Milostiv buď svému služebníku, *

pouč mě ve svých ustanoveních. —


Jsem tvůj služebník, proto mě osvěť, *

abych tvé výroky pochopil správně.

Nastala chvíle k zásahu Páně: *

neboť tvůj zákon porušili! —


Nade vše v lásce mám příkazy tvoje, *

nad zlatou rudu i nad zlato ryzí.

Vedu si podle tvých nařízení, *

nepravé cesty nenávidím.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 33 (34)

Bůh zachraňuje spravedlivé


Okusili jste, jak dobrý je Pán. (1 Petr 2, 3)

I


Já budu stále dobrořečit Pánu, *

vždycky v mých ústech bude jeho chvála.

Jen Pánem ať se honosí má duše, *

ať slyší pokorní a radují se.

Velebit pojďte Pána spolu se mnou, *

společně vzdejme chválu jeho jménu! —


Hledal jsem Pána s prosbou – vyslyšel mě, *

ze všech mých úzkostí mě vysvobodil.

Vzhlédněte k němu, ať se rozjasníte, *

a nikdy tvář vám nezachmuří hanba.

Zavolal ubožák a Pán ho slyšel, *

a pomohl mu ze všech jeho strastí.

Buduje pevnou hradbu anděl Páně *

kol jeho věrných, od zlého je chrání. —


Zkuste a poznáte, jak Pán je dobrý, *

a šťasten, kdo se uchyluje k němu.

Bojte se Pána, kdo ho věrně ctíte: *

kdo bázeň z Boha má, nic nepostrádá.

Boháči zchudli a teď hladovějí: *

kdo hledá Pána, v ničem nemá nouzi.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























II


Pojďte, mé děti, ke mně blíž a slyšte, *

budu vás učit, co je bázeň Boží.

Kdo z vás má život v opravdové lásce, *

kdo touží po dnech naplněných štěstím? —


Ať udržuje jazyk od špatnosti *

a svoje ústa od falešných řečí,

ať zlého zanechá a koná dobro, *

snaží se o pokoj a zachová jej! —


Vždyť oči Páně hledí k spravedlivým *

a jeho uši slyší jejich prosby.

Na zlé však pohlíží tvář Páně s hněvem, *

památky po nich v zemi nezůstane. —


Když spravedliví volají, Pán slyší *

a ze všech soužení je zachraňuje.

Zkroušeným srdcím vždycky Pán je blízko, *

zlomené na duchu vždy zase vzpřímí. —


Přemnoho strastí mívá spravedlivý, *

jenomže Pán ho ze všech vysvobodí.

Střeží a chrání všechny jeho kosti, *

a ani jedinou mu nedá zlomit. —


Bezbožné zato zloba uštve k smrti, *

trest čeká ty, kdo křivdí spravedlivým.

Duše svých věrných Pán vždy vysvobodí, *

nepozná trest, kdo v něho důvěřuje.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Jer 30, 18

Tak praví Hospodin: „Hle, změním osud Jakubových stanů, slituji se nad jeho příbytky.“















V. Pamatuj na nás, Pane, pro lásku k svému lidu.

R. A navštiv nás svou spásou.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Všemohoucí, věčný Bože, tvůj Syn přijal tělo z Panny Marie a byl nám podobný ve všem kromě hříchu; připravujeme se oslavit jeho narození a prosíme tě: dej, ať nám otevře prameny tvého milosrdenství. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď zhloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.





Žalm 118 (119), 121-128

XVI – ע (Ajin)


Konám jen právo a spravedlnost, *

nenech mě na pospas utlačitelům!

Zaruč se za svého služebníka, *

aby mě pyšní neutiskli! —


Po tvé pomoci dychtí mé oči, *

po tvém příslibu spravedlivém.

Milostiv buď svému služebníku, *

pouč mě ve svých ustanoveních. —


Jsem tvůj služebník, proto mě osvěť, *

abych tvé výroky pochopil správně.

Nastala chvíle k zásahu Páně: *

neboť tvůj zákon porušili! —


Nade vše v lásce mám příkazy tvoje, *

nad zlatou rudu i nad zlato ryzí.

Vedu si podle tvých nařízení, *

nepravé cesty nenávidím.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 33 (34)

Bůh zachraňuje spravedlivé


Okusili jste, jak dobrý je Pán. (1 Petr 2, 3)

I


Já budu stále dobrořečit Pánu, *

vždycky v mých ústech bude jeho chvála.

Jen Pánem ať se honosí má duše, *

ať slyší pokorní a radují se.

Velebit pojďte Pána spolu se mnou, *

společně vzdejme chválu jeho jménu! —


Hledal jsem Pána s prosbou – vyslyšel mě, *

ze všech mých úzkostí mě vysvobodil.

Vzhlédněte k němu, ať se rozjasníte, *

a nikdy tvář vám nezachmuří hanba.

Zavolal ubožák a Pán ho slyšel, *

a pomohl mu ze všech jeho strastí.

Buduje pevnou hradbu anděl Páně *

kol jeho věrných, od zlého je chrání. —


Zkuste a poznáte, jak Pán je dobrý, *

a šťasten, kdo se uchyluje k němu.

Bojte se Pána, kdo ho věrně ctíte: *

kdo bázeň z Boha má, nic nepostrádá.

Boháči zchudli a teď hladovějí: *

kdo hledá Pána, v ničem nemá nouzi.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























II


Pojďte, mé děti, ke mně blíž a slyšte, *

budu vás učit, co je bázeň Boží.

Kdo z vás má život v opravdové lásce, *

kdo touží po dnech naplněných štěstím? —


Ať udržuje jazyk od špatnosti *

a svoje ústa od falešných řečí,

ať zlého zanechá a koná dobro, *

snaží se o pokoj a zachová jej! —


Vždyť oči Páně hledí k spravedlivým *

a jeho uši slyší jejich prosby.

Na zlé však pohlíží tvář Páně s hněvem, *

památky po nich v zemi nezůstane. —


Když spravedliví volají, Pán slyší *

a ze všech soužení je zachraňuje.

Zkroušeným srdcím vždycky Pán je blízko, *

zlomené na duchu vždy zase vzpřímí. —


Přemnoho strastí mívá spravedlivý, *

jenomže Pán ho ze všech vysvobodí.

Střeží a chrání všechny jeho kosti, *

a ani jedinou mu nedá zlomit. —


Bezbožné zato zloba uštve k smrti, *

trest čeká ty, kdo křivdí spravedlivým.

Duše svých věrných Pán vždy vysvobodí, *

nepozná trest, kdo v něho důvěřuje.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Bar 3, 5-6a

Nevzpomínej na nepravosti našich otců, ale nyní vzpomeň na svou moc a na své jméno, neboť ty jsi Pán, náš Bůh.















V. Přijď, Pane, a neprodlévej.

R. Zbav svůj lid jeho provinění.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Všemohoucí, věčný Bože, tvůj Syn přijal tělo z Panny Marie a byl nám podobný ve všem kromě hříchu; připravujeme se oslavit jeho narození a prosíme tě: dej, ať nám otevře prameny tvého milosrdenství. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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První večerní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











To Slovo spásy lidí všech,

jenž vychází z úst Otcových,

Maria Panno, vejít nech

do svatostánku útrob svých.


Teď proniká tě jasem svým

Božího Ducha plodný stín,

bys mohla Krista v sobě nést,

Syna, jenž Otci roven jest.


Tys brána k chrámu svatému,

zavřená provždy každému,

její práh překročiti smí

Pán všeho tvorstva jediný.


On před jitřenkou zrozený,

proroky předpověděný,

od Gabriela zvěstován

sestoupil z nebe na zem k nám.


Ať radují se andělé,

ať lidstvo jásá vesele:

V pokoře z nebe přichází

vytrhnout padlé ze zkázy.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Hle, přijde ten, po kterém touží všechny národy, a dům Páně se naplní slávou, aleluja.




Žalm 121 (122)

Svaté město Jeruzalém


Přistoupili jste k hoře Siónu a k městu živého Boha, k nebeskému Jeruzalému. (Žid 12, 22)


Zaradoval jsem se, když mi řekli: *

„Vydáme se do Pánova domu.“

Už se naše nohy zastavily, *

Jeruzaléme, v tvých slavných branách. —


Jeruzaléme, jsi vybudován *

v pevné město, v sebe uzavřené!

Putují sem kmeny, kmeny Páně; †

tak to káže Izraeli zákon, *

aby jméno Páně oslavoval.

Zde jsou postaveny soudní stolce, *

pevné stolce Davidova domu. —


Pokoj vyproste pro Jeruzalém: *

Ať jsou v bezpečí, kdo milují tě!

Ať v tvých hradbách rozhostí se pokoj *

a v tvých domech bezpečí ať trvá! —


Pro blaho svých bratří a svých přátel *

stále budu říkat: Pokoj v tobě!

Pro dům Pána, jenž je naším Bohem, *

za tvůj zdar se stále budu modlit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Hle, přijde ten, po kterém touží všechny národy, a dům Páně se naplní slávou, aleluja.











Ant. 2 Přijď, Pane, a neprodlévej, zahlaď hříchy svého lidu.



Žalm 129 (130)

Z hloubi volám


On spasí svůj lid od hříchů. (Mt 1, 21)


Z hloubi volám k tobě, Pane, *

Pane, vyslechni můj hlas!

Ať tvé ucho vlídně slyší *

na mé snažné volání! —


Kdybys, Pane, dbal na viny, *

kdopak, Pane, obstojí?

Ty však dáváš odpuštění, *

abychom ti sloužili.

Doufám, Pane, z duše doufám, *

na tvé slovo vyčkávám.

Na Pána má duše čeká †

víc než strážní na úsvit, *

noční strážní na úsvit. —


Izrael ať čeká Pána! †

U Pána je slitování, *

on nás štědře vykoupí.

On vykoupí Izraele *

z jeho provinění všech.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Přijď, Pane, a neprodlévej, zahlaď hříchy svého lidu.











Ant. 3  Hle, naplnil se čas, Bůh poslal svého Syna.



Kantikum

Kristus, Boží služebník


Flp 2, 6-11


Kristus Ježíš, ačkoli má božskou přirozenost, *

nic nelpěl na své vznešenosti, že je rovný Bohu,

ale sám sebe se zřekl, vzal na sebe přirozenost služebníka †

a stal se jako jeden z lidí, *

navenek byl jako každý jiný člověk.

Ponížil se a byl poslušný až k smrti, *

a to k smrti na kříži. —


Proto také ho Bůh povýšil †

a dal mu jméno *

nad každé jiné jméno,

takže při Ježíšově jménu musí pokleknout každé koleno *

na nebi, na zemi i v podsvětí,

a každý jazyk musí k slávě Boha Otce vyznat: *

Ježíš Kristus je Pán.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Hle, naplnil se čas, Bůh poslal svého Syna.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Sol 5, 23-24

Sám Bůh pokoje kéž vás dokonale posvětí. Ať si uchováte ducha neporušeného a duši a tělo neposkvrněné pro příchod našeho Pána Ježíše Krista. Věrný je ten, který vás povolává, a on to také splní.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Prokaž nám, Pane, * své milosrdenství.
R. 
Prokaž nám, Pane, * své milosrdenství.

V. Uděl nám, Bože, svoji spásu. 

R. 
Své milosrdenství.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Prokaž nám, Pane, * své milosrdenství.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Ó Emanueli, Králi náš a zákonodárce, na tebe čekají národy, abys je zachránil: přijď a dej nám spásu, Pane, náš Bože.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Ó Emanueli, Králi náš a zákonodárce, na tebe čekají národy, abys je zachránil: přijď a dej nám spásu, Pane, náš Bože.















PROSBY











Pokorně prosme Krista, narozeného z Panny Marie, a radostně volejme:

Přijď, Pane Ježíši.


Jednorozený Synu Boží, ty přicházíš jako pravý posel spásy,

učiň, ať tě svět přijme a uzná.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Byl jsi zrozen z Otce přede všemi věky, přijal jsi tělo z Marie Panny a stal ses člověkem,

naprav všechno, co v lidech narušil hřích.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Ty jsi život a přišel jsi svou smrtí naši smrt překonat,

nedopusť, aby nás smrt měla v své moci.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Až přijdeš soudit a odměňovat, přijmi nás s láskou,

která je vždy připravena pomáhat nám v naší slabosti.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Pane Ježíši Kriste, svou smrtí jsi zachránil i mrtvé,

vyslyš naše modlitby za zemřelé.

(Přijď, Pane Ježíši.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Prosíme tě, Bože, vlej nám do duše svou milost, abychom stále hlouběji prožívali tajemství našeho vykoupení: a dej, ať nás všechny, kteří jsme z andělova zvěstování poznali, že se tvůj Syn stal člověkem, jeho umučení a kříž přivede k slávě vzkříšení. Neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













Doporučuje se vykonat zpytování svědomí. Při společné modlitbě se může na toto místo vložit úkon kajícnosti jako v úvodních mešních obřadech.







1.


Po chvíli ticha všichni společně říkají:

Vyznávám se všemohoucímu Bohu

a vám všem,

že často hřeším

myšlením, slovy i skutky

a nekonám, co mám konat:

bijí se v prsa a říkají:

je to má vina, má veliká vina.

Dále pak pokračují:

Proto prosím Matku Boží, vždy Pannu,

všechny anděly a svaté

i vás, bratři a sestry,

abyste se za mě u Boha přimlouvali.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






2.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, řekne:

Smiluj se nad námi, Pane.

Lid odpovídá:

Hřešili jsme proti tobě.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Ukaž nám, Pane, své milosrdenství.

Lid:

A dej nám svou spásu.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






3.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, nebo někdo z přítomných pronáší tato anebo podobná zvolání, končící prosbou: Pane (Kriste): Smiluj se nad námi.

Byls poslán uzdravovat duše, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid odpovídá:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi pozvat hříšníky, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Sedíš po pravici Otcově a zastáváš se nás, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.



Nebo:
 


Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi smířit svět se svým Otcem, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Vzals na sebe všechen náš hřích, abychom byli skrze tebe ospravedlněni před Bohem, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

V jednotě Svatého Ducha žiješ stále u Otce, aby ses za nás přimlouval, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.

















HYMNUS









Ty Kriste, světlo, jasný dni,

rozbíjíš mříže noční tmy.

Víme, že zář jsi ze světla,

jež nebešťanům stále plá.


Prosíme tebe, Pane náš,

buď této noci naše stráž.

Chcem odpočívat v lásce tvé,

uděl nám chvíle pokojné.


I když nám oči sklíží sen,

chcem s tebou dál bdít v srdci svém.

Nad sluhy, kteří k tobě lnou,

drž stále ruku ochrannou.


Ochránce náš, už pohleď k nám,

před číhajícím škůdcem chraň.

Veď sluhy rukou citlivou,

vždyť vykoupils je krví svou.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















PSALMODIE
 





Ant. 1 Pane, smiluj se nade mnou, mé prosby slyš.



Žalm 4

Poděkování


Podivuhodným učinil Bůh toho, kterého vzkřísil z mrtvých. (Sv. Augustin)


Slyš mě, když volám, Bože, moje spáso, †

tys mi dal vždy v mé tísni volný prostor; *

smiluj se nade mnou, mé prosby slyš! —


Jak dlouho, lidé, chcete čest mou deptat? *

Chytat se klamu, následovat lež?

Vězte, že Pán svým věrným koná divy: *

Pán uslyší, když k němu zavolám. —


Proto se zachvějte a nehřešte již, *

v lůžku to uvažte a ztište se.

Jen obětujte Pánu náležitě *

a na něj složte všechnu důvěru. —


Říkají: „Kdopak nám dá poznat blaho?“ *

Ty, Pane, ukaž nám svou jasnou tvář!

Víc radosti to mému srdci dodá, *

než mají oni z hojné úrody.

Pokojně ulehnu a klidně usnu, *

vždyť ty dbáš, Pane, o mé bezpečí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pane, smiluj se nade mnou, mé prosby slyš.















Ant. 2 Také v noci velebte Pána.



Žalm 133 (134)

Večerní modlitba ve svatyni


Chvalte našeho Boha, všichni, kdo mu sloužíte, a kdo se ho bojíte, malí i velcí. (Zj 19, 5)


Nuže, Pána velebte, *

všichni služebníci Páně,

kteří v domě Pánově *

bdíte za nočního času!

Vzneste ruce k svatyni, *

Pána velebte a chvalte! —


Ze Siónu žehnej ti *

Pán, jenž stvořil zem i nebe!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.









Ant. Také v noci velebte Pána.













KRÁTKÉ ČTENÍ


Dt 6, 4-7

Slyš, Izraeli, Hospodin je náš Bůh. Hospodin je jediný. Miluj Hospodina, svého Boha, celým srdcem, celou duší a celou silou! Ať tato slova, která ti dnes přikazuji, zůstanou v tvém srdci! Opakuj je svým synům, mluv o nich, když budeš přebývat doma, když budeš na cestách, když budeš ležet i stát.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

V. Vykoupil jsi nás, Pane, věrný Bože. 

R. 
Svěřuji svůj život.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

















SIMEONOVO KANTIKUM 




Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.




Kristus, světlo národů a sláva Izraele


Lk 2, 29-32


Nyní, Pane, můžeš propustit svého služebníka *


podle svého slova v pokoji,


neboť mé oči viděly *


tvou spásu,


kterou jsi připravil *


přede všemi národy:


světlo k osvícení pohanů *


a k slávě tvého izraelského lidu. —




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.











ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, buď s námi po celou tuto noc a ráno nás probuď do nového dne, zasvěceného radostné oslavě Kristova vzkříšení. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.













ZAKONČENÍ 




Pokojnou noc a šťastnou smrt nechť nám dopřeje všemohoucí Pán.


R. Amen.

















Připojí se některá ze závěrečných mariánských antifon. 
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Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.





Žalm 119 (120)

Mezi svárlivými lidmi toužím po pokoji


V soužení buďte trpěliví, v modlitbě vytrvalí. (Řím 12, 12)


K Pánu jsem volal, když jsem trpěl útiskem, *

a on mě vyslyšel. —


„Vysvoboď, Pane, duši od úskočných úst, *

jazyka lživého!“

Co za to dostaneš, co sklidíš nádavkem, *

ty lživý jazyku?

Jen z pevné ruky bojovníka břitký šíp, *

uhlíky z kručinek. —


Běda, že mezi Moschy musím přebývat, *

ve stanech kedarských!

Přespříliš dlouho bydlím už sám vprostřed těch, *

kdo nenávidí mír!

Já mluvím o pokoji, mluvím o právu, *

a oni chtějí boj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 120 (121)

Strážce národa


Už nikdy nebudou mít hlad ani žízeň, nebude už do nich pražit slunce ani jakýkoli jiný žár. (Zj 7, 16)


K horám pozvedám oči, *

odkud přijde mi pomoc?

Od Pána přichází pomoc, *

on stvořil nebe i zemi. —


On ti klopýtnout nedá, *

nezaspí ten, jenž tě chrání.

Nezaspí, nezdřímne strážce, *

jenž chrání Izraele. —


Pán tě střeží a stíní, *

je po tvé pravici stále.

Za dne ti neškodí slunce, *

ani za noci měsíc. —


Pán tě od zlého střeží, *

on střeží celý tvůj život.

Střeží tvůj odchod i návrat *

nyní a po všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.
























Žalm 121 (122)

Svaté město Jeruzalém


Přistoupili jste k hoře Siónu a k městu živého Boha, k nebeskému Jeruzalému. (Žid 12, 22)


Zaradoval jsem se, když mi řekli: *

„Vydáme se do Pánova domu.“

Už se naše nohy zastavily, *

Jeruzaléme, v tvých slavných branách. —


Jeruzaléme, jsi vybudován *

v pevné město, v sebe uzavřené!

Putují sem kmeny, kmeny Páně; †

tak to káže Izraeli zákon, *

aby jméno Páně oslavoval.

Zde jsou postaveny soudní stolce, *

pevné stolce Davidova domu. —


Pokoj vyproste pro Jeruzalém: *

Ať jsou v bezpečí, kdo milují tě!

Ať v tvých hradbách rozhostí se pokoj *

a v tvých domech bezpečí ať trvá! —


Pro blaho svých bratří a svých přátel *

stále budu říkat: Pokoj v tobě!

Pro dům Pána, jenž je naším Bohem, *

za tvůj zdar se stále budu modlit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Jer 29, 11. 13

Znám své myšlenky, které mám o vás – praví Hospodin – to, co zamýšlím pro vaše blaho a ne pro utrpení: dát vám budoucnost plnou naděje. Budete mě hledat a naleznete mě, budete-li mě hledat celým svým srdcem.















V. Národy budou ctít tvé jméno, Pane.

R. Tvou slávu všichni králové.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Všemohoucí, věčný Bože, tvůj Syn přijal tělo z Panny Marie a byl nám podobný ve všem kromě hříchu; připravujeme se oslavit jeho narození a prosíme tě: dej, ať nám otevře prameny tvého milosrdenství. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Sexta













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.





Žalm 122 (123)

Bůh je naděje svého lidu


Dva slepí... začali křičet: „Pane, smiluj se nad námi, synu Davidův!“ (Mt 20, 30)


Pozdvihuji oči k tobě, *

který trůníš na nebi. —


Jako oči služebníků †

tkvějí na pánových rukou, *

oči služky na své paní,

tak i naše oči hledí †

k Pánu, jenž je naším Bohem, *

ať nám smilování dá. —


Smiluj se, Pane, nad námi se smiluj, *

neboť jsme přesyceni pohanou.

Dávno je naše duše přesycena *

posměchem boháčů a hanou pyšných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 123 (124)

Naše pomoc je ve jménu Páně


Pán řekl Pavlovi: „Neboj se... protože já jsem s tebou.“ (Sk 18, 9-10)


Kdyby se nás nebyl zastal Pán *

– takto ať se vyzná Izrael –

kdyby se nás nebyl zastal Pán, *

když se lidé vrhli proti nám,

pohltili by nás zaživa. *

Proti nám když vzplanul jejich vztek,

vody by nás byly odnesly, *

valil by se přes nás divý proud,

přes nás by se byly valily, *

rozbouřené vody vzedmuté. —


Chvála Pánu, že nás nevydal *

jejich dravým zubům za kořist!

Duše vyvázla jak z léčky pták, *

roztrhla se síť, jsme svobodni! —


Naše pomoc je ve jménu Páně, *

který stvořil nebesa i zem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 124 (125)

Bůh chrání svůj lid


Pokoj a milosrdenství přijde na pravé Boží Izraelity. (Gal 6, 16)


Důvěru kdo v Pána mají *

jsou jako hora Sión,

která nikdy nekolísá, *

trvá na věky. —


Jako hory obklopují *

celý Jeruzalém,

tak Pán objímá svůj národ *

dnes i na věky.

Dědičnou zem spravedlivých *

hříšní nepodrží,

aby ani spravedliví *

po zlu nesáhli. —


Dobře, Pane, čiň všem dobrým *

a všem upřímným!

Ty však, co se dají strhnout *

na nerovné cesty,

smeť i se zločinci, Pane! *

Pokoj s Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Jer 30, 18

Tak praví Hospodin: „Hle, změním osud Jakubových stanů, slituji se nad jeho příbytky.“















V. Pamatuj na nás, Pane, pro lásku k svému lidu.

R. A navštiv nás svou spásou.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Všemohoucí, věčný Bože, tvůj Syn přijal tělo z Panny Marie a byl nám podobný ve všem kromě hříchu; připravujeme se oslavit jeho narození a prosíme tě: dej, ať nám otevře prameny tvého milosrdenství. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Sobota, doba adventní, 3. týden

3. týden žaltáře
























Nona













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď zhloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.






Žalm 125 (126)

Bůh je naše radost a naděje


Jako máte účast v souženích, tak budete mít účast i v útěše. (2 Kor 1, 7)


Když úděl Siónu k lepšímu obracel Pán, *

tehdy jsme byli jak ve snách.

Na rtech nám kypěl veselý smích, *

jásotem oplýval jazyk.

Tehdy šla v národech jedna řeč: *

„Pán pro ně učinil divy!“

Veliký div pro nás učinil Pán, *

byli jsme radosti plní! —


Pane, náš úděl již k dobrému změň *

jak vyschlé potoky jihu!

Vždycky kdo v slzách zasévají, *

ti budou s jásotem sklízet. —


Vyjdou-li do pole, s pláčem jdou, *

s pláčem sijí své zrní;

s jásotem budou se vracet zpět, *

v náručí ponesou snopy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.
























Žalm 126 (127)

Lidská námaha je marná, nepomáhá-li Bůh


Jste Boží stavba. (1 Kor 3, 9)


Jestliže dům nebuduje Pán, *

lopotí se marně, kdo jej staví.

Jestli město nestřeží sám Pán, *

hlídati je marně budou stráže. —


Marno je vám vstávat před ránem, *

pracovat až dlouho do večera,

pak až v noci jídat krušný chléb: *

sám ho dá i za spánku svým milým. —


Hle, jsou darem Páně synové, *

jeho vzácnou odměnou plod lůna.

Čím jsou šípy ruce bojovné, *

tím jsou otci synové z let mládí.

Šťasten, kdo jich plný toulec má: *

sporem v bráně sok ho nezahanbí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 127 (128)

Boží požehnání v domě bohabojného


„Pán ať požehná ti ze Siónu“, to jest ze své církve. (Arnobius)


Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě *

a kdo kráčíš jeho cestami! —


Co dobudeš prací, v klidu strávíš, *

blažen budeš, půjde s tebou zdar.

Manželka tvá jako vinná réva *

ponese v tvém domě ovoce,

děti tvé jak letorosty oliv *

stůl ti budou kruhem ovíjet. —


Takto bude požehnáno muži, *

který Pána v pravé bázni ctí.

Pán ať požehná ti ze Siónu, †

abys viděl vzkvétat Jeruzalém *

po všechny dny svého života.

Abys viděl i svých synů syny. *

Pokoj budiž nad Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Bar 3, 5-6a

Nevzpomínej na nepravosti našich otců, ale nyní vzpomeň na svou moc a na své jméno, neboť ty jsi Pán, náš Bůh.















V. Přijď, Pane, a neprodlévej.

R. Zbav svůj lid jeho provinění.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Všemohoucí, věčný Bože, tvůj Syn přijal tělo z Panny Marie a byl nám podobný ve všem kromě hříchu; připravujeme se oslavit jeho narození a prosíme tě: dej, ať nám otevře prameny tvého milosrdenství. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.
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Narodil se v roce 1390 ve vesnici  Kęty v Polsku. Působil v blízkém Krakově jako kanovník, profesor teologie a filozofie, později též jako duchovní správce jedné farnosti. Vynikal svými vědomostmi, hlubokou zbožností, láskou k chudým a péčí o své studenty. Přesvědčen o duchovní hodnotě poutí, vydal se uctít Kristův hrob v Jeruzalémě a čtyřikrát navštívil Řím. Zemřel 24.XII.1473 v Krakově a za svatého byl prohlášen v roce 1767.













Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











Přijď, Spasiteli plemen všech,

zrozením z Panny nám se zjev,

ať celý svět zří s podivem,

jak zrodit se Bůh může jen.


Bez přičinění mužského,

vdechnutím Ducha Svatého

Boží Slovo se vtělilo,

v plod života se rozvilo.


Pel nevinnosti Panny klín

neztratil obtěžkáním tím,

zástava ctnosti nad ní vlá,

že v chrámě tom Bůh přebývá.


On rytíř dvojí podstaty

už z královské té komnaty

jak ženich pro svou nevěstu,

hle, vydává se na cestu.


Ty, jenž jsi Otci rovný Syn,

přepásán pásem tělesným,

našeho těla slabosti

nepřestaň menšit milostí.


Jesličky tvé jsou před tebou,

prosvítá nový úsvit tmou.

Ať jas ten neustoupí tmě

a ohněm víry stále žhne.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Ať chválí Pána za slitování, za divy, které k dobru lidí konal.



Žalm 106 (107)

Poděkování za vysvobození


Bůh poslal Izraelitům své slovo, když dal hlásat, že nastává pokoj skrze Ježíše Krista. (Sk 10, 36)


I


Slavte Pána za to, jak je dobrý, *

jak až na věky je milosrdný!

Tak ať mluví vykoupení Pánem, *

vykoupení z nepřátelské moci!

Shromáždil je ze všech končin země, *

kde je východ, západ, jih či sever. —


Bloudili nehostinnou pustinou, *

nenacházeli místo k usídlení.

Hladem a žízní přitom strádali, *

život v nich ponenáhlu vyhasínal.

Volali tedy k Pánu v úzkostech *

a on je z jejich bídy vysvobodil. —


Na správnou cestu on je uvedl, *

aby tak došli místa k osídlení.

Ať chválí Pána za slitování, *

za divy, které k dobru lidí konal!

Napájel hrdlo jejich žíznivé, *

lačnící hrdlo plnil dobrotami. —


Vězeli ve smrtelných temnotách, *

vrženi do bídy a do okovů,

že Božím příkazům se vzpírali *

a opovrhli radou Nejvyššího.

I bylo jejich srdce zkrušeno, *

že padali, a nikdo nepomohl.

Volali tedy k Pánu v úzkostech *

a on je z jejich bídy vysvobodil. —


Z těch temnot smrtelných je vyvedl, *

přelomil jejich okovy a strhl.

Ať chválí Pána za slitování, *

za divy, které k dobru lidí konal;

za to, že brány z bronzu rozrazil, *

závory železné že zlomil vedví.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Ať chválí Pána za slitování, za divy, které k dobru lidí konal.











Ant. 2 Viděli díla Páně a žasli nad jeho divy.



II


Ochuravěli pro svou nepravost, *

zkrušeni byli za své těžké viny.

Už se jim každý pokrm ošklivil, *

takže už měli blízko k branám smrti.

Volali tedy k Pánu v úzkostech *

a on je z jejich bídy vysvobodil. —


Seslal své slovo, jím je uzdravil *

a zachránil je opět před záhubou.

Ať chválí Pána za slitování, *

za divy, které k dobru lidí konal!

Ať přinášejí oběť děkovnou, *

s jásotem rozhlašují jeho skutky! —


V lodích se vydávali na moře, *

po mnoha vodách pluli za obchodem;

přitom pak díla Páně vídali, *

žasli nad jeho divy v mořské hloubi.

Přikázal, zdvihl vítr bouřlivý, *

ten mořské vlny do vysoka vzdouval.

Vzlétali k nebi, do vln padali, *

že hrůzou v nich až duše zkomírala.

Zmítali, káceli se opile, *

se vší svou dovedností byli v koncích.

Volali tedy k Pánu v úzkostech *

a on je z jejich bídy vysvobodil. —


Bouřlivý vichr ztišil ve vánek *

a zklidnilo se mořské vlnobití.

Radovali se z toho ztišení; *

a přivedl je k touženému místu.

Ať chválí Pána za slitování, *

za divy, které k dobru lidí konal!

Ať ve shromáždění ho velebí, *

ve sboru starších ať jej oslavují!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Viděli díla Páně a žasli nad jeho divy.











Ant. 3 S radostí to vidí bohabojní, v srdci budou chovat skutky lásky Páně.



III


On proměňoval řeky v pouště, *

prameny ve vyprahlou zem,

úrodné kraje v solné pláně *

za to, že zlý byl tamní lid.

Poušť zase změnil na jezero, *

vyprahlou hlínu na pramen: —


tam usídlil pak hladovící, *

města si mohli zbudovat.

Zřídili pole, vinohrady *

a měli hojnou úrodu.

Žehnal jim, rozrostli se hojně, *

i chovných zvířat měli dost. —


Ten však, jenž ponižuje mocné *

a dá jim bloudit na poušti,

že zas jich ubylo a chřadli *

pod tíhou strádání a ran,

chudáka ale zvedl z bídy, *

jak stádo zmnožil jeho rod.

S radostí to vidí bohabojní, *

všechna zloba musí sklapnout ústa.

Kdo jsi moudrý, měj to na paměti! *

V srdci chovej skutky lásky Páně!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. S radostí to vidí bohabojní, v srdci budou chovat skutky lásky Páně.














V. Kéž se mi dostane, Pane, tvé lásky.

R. Pomoz mi podle svého slibu.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z knihy proroka Izaiáše

Iz 51,1-11


Synům Abrahámovým je přislíbena spása


Slyšte mě všichni, kdo usilujete o spravedlnost,

kdo hledáte Hospodina!

Pohleďte na skálu, z níž jste vytesáni,

na hlubokou jámu, z níž jste vykopáni!

Pohleďte na Abraháma, svého otce,

na Sáru, která vás porodila!

Jako jediného jsem ho povolal,

požehnal jsem mu a rozmnožil ho.

Proto se Hospodin slituje nad Siónem,

slituje se nad všemi jeho sutinami.

Změní jeho poušť v Eden,

jeho pustinu v zahradu Hospodinovu.

Zazní tam radost a veselí,

díkůvzdání a chvalozpěvy.

Věnujte mi pozornost, můj lide,

slyšte mě, národy!

Ode mne vyjde zákon,

své právo ustanovím světlem pro národy.

Blízko je má spravedlnost,

vzešla má spása

a má ramena budou národy soudit;

ostrovy budou ve mě doufat

a čekat na mé rámě.

Zdvihněte k nebi své oči

a pohleďte dolů na zem:

jako dým se nebesa rozplynou,

země se rozpadne jak oděv,

její obyvatelé stejně tak zhynou.

Má spása však potrvá navždy,

neskončí má spravedlnost.

Slyšte mě všichni, kdo znáte spravedlnost,

lide, v jehož srdci je můj zákon!

Nebojte se pohany od lidí,

jejich urážek se nestrachujte!

Jak oděv je budou hlodat červi,

jak vlnu je sežerou moli.

Má spravedlnost však potrvá navždy,

má spása po všechna pokolení.

Povstaň, povstaň, sílu si oblékni,

Hospodinovo rámě,

povstaň jako za dávných dnů,

za odvěkých pokolení!

Což ty jsi nerozťalo Rahab,

neprobodlo draka?

Což jsi nevysušilo moře,

vody velkého oceánu?

Z mořské hlubiny jsi učinilo cestu,

aby přešli vykoupení.

Vrátí se ti, které vykoupil Hospodin,

s jásotem přijdou na Sión,

věčné veselí bude jim věnčit hlavy,

dojdou radosti a veselí,

prchne starost a vzdychání.



RESPONSORIUM

Iz 51,4.5; 35,10

R. Věnujte mi pozornost, můj lide, slyšte mě, národy. *
Blízko je má spravedlnost, vzešla má spása.

V. Vrátí se ti, které vykoupil Hospodin, s jásotem přijdou na Sión. *
Blízko je má spravedlnost, vzešla má spása.

















DRUHÉ ČTENÍ







Z traktátu „Proti bludaři Noëtovi“ od svatého Hippolyta, kněze

(Cap. 9-12: PG 10,815-819)


Tajemství skryté od věků bylo odhaleno



Je jeden Bůh, bratři, a toho nepoznáme odjinud než ze svatých Písem. Snažme se proto zvědět všechno, co božská Písma oznamují, a poznat všechno, čemu učí. Věřme tak, abychom zrakem své víry viděli Otce takovým způsobem, jakým on chce být viděn; jakým způsobem chce, aby byl Syn oslavován, takovým jej oslavujme; a jakým způsobem chce, aby byl dáván Duch Svatý, takovým jej přijměme. Při poznávání toho, co nám Bůh dává, neprosazujme svou vlastní vůli ani svůj vlastní názor, ani s tím nezacházejme s násilím, ale chápejme to tak, jak nás on sám chtěl poučit skrze svatá Písma.


Protože byl sám a neměl nic, co by s ním sdílelo věčnost, rozhodl se Bůh stvořit svět. Svět stvořil Bůh myšlenkou, vůlí a slovem, vyvstal mu ihned, vzniklý tak, jak on chtěl. Nám tedy postačí vědět pouze to, že nic není stejně věčného jako on. Kromě něho nebylo nic, jen on sám ve vší své plnosti. Nebyl ovšem ani nerozumný, ani nemoudrý, ani bezmocný, ani bezradný. Bylo v něm všechno, on sám byl vším. Když chtěl a způsobem, jakým chtěl, zjevil v době, kterou sám u sebe určil, své Slovo, skrze něž všechno vytvořil.


Poněvadž měl toto Slovo v sobě a stvořenému světu bylo neviditelné, učinil je viditelným, když je poprvé vyslovil. Zrodil světlo ze světla, a tak poskytl tvorstvu Pána, svou vlastní myšlenku. Ten byl dříve viditelný pouze jemu, světu však byl neviditelný; on jej učinil viditelným, aby svět mohl být spasen, až jej uzří při jeho zjevení.


Právě on je Boží myšlenka, jež se poté, co vyšla, ukázala na světě v podobě Božího dítěte. Všechno povstalo jeho mocí, on sám však vychází z Otce.


Bůh dal Zákon a proroky. A když dal proroky, přiměl je mluvit vlivem Ducha Svatého, aby prodchnuti Otcovou mocí zvěstovali Otcovy záměry a vůli.


Tak se tedy Boží Slovo stalo zjevným, jak praví svatý Jan. On vlastně stručně shrnuje to, co bylo řečeno proroky, a prokazuje přitom, že to je to Slovo, jehož mocí se vše stalo. Říká přece: Na počátku bylo Slovo a to Slovo bylo u Boha a to Slovo byl Bůh. Všechno povstalo skrze ně, a bez něho nepovstalo nic. A dále říká: Svět povstal skrze ně, ale svět ho nepoznal. Do vlastního přišel, ale vlastní ho nepřijali.








RESPONSORIUM

Srov. Iz 9,5.6; Jan 1,3

R. Dítě se nám narodí a bude se nazývat mocný Bůh: *
Zasedne na trůn svého otce Davida a bude vládnout.

V. Všechno povstalo skrze ně a bez něho nepovstalo nic, co jest. *
Zasedne na trůn svého otce Davida a bude vládnout.

















ČTENÍ





Z apoštolského listu papeže Klementa XIII.

(Bulla canonizationis, 2. febr. 1767: Bullarii romani continuatio, IV, pars II, Pratis 1843, pp. 1314-1316)


V srdci i v ústech měl stále jen a jen Boha


Mezi muži znamenitými, vynikajícími učeností a svatostí, muži, kteří sami také konali, čemu učili, a kteří hájili pravou víru, když ji nepřátelé napadali, sluší se zajisté na jednom z nejpřednějších míst jmenovati blahoslaveného Jana Kentského. Nemůže o tom pochybovat nikdo, kdo o něm něco ví. V dobách, kdy v některých blízkých krajinách řádily bludy a byl na postupu rozkol, on šířil a předával na univerzitě v Krakově vědění čerpané z nejčistšího pramene. On také vlastní pokorou, čistotou, milosrdenstvím, tělesnou kázní i dalšími ctnostmi, jaké příslušejí bezúhonnému knězi a horlivému dělníku na vinici Páně, utvrzoval kázeň mravů a svatost života, o kterých vytrvale vykládal lidu z kazatelny při svých kázáních.


A tak se nejenom stal jedinečnou ozdobou a slávou sboru profesorů oné univerzity, ale také zanechal podivuhodný a užitečný příklad všem dalším, kteří mají podobné poslání: horlivě se snažit plnit povinnosti dokonalého učitele a všemožně usilovat o to, aby zároveň s jinými vědními obory vyučovali vědě  svatých, ke chvále a slávě jediného Boha.


O božských věcech pojednával se zbožností, s kterou se snoubila pokora. V této pokoře sám sebe pokládal za nic, a přestože věděním všechny ostatní daleko předčil, nad nikoho se nevynášel, a naopak si přál být u všech v nevážnosti a opovržení; a nechybělo mnoho, aby téměř s naprostým klidem snášel, když ho někdo zlehčoval a jím pohrdal.


Nerozlučným průvodcem této pokory byla zcela ojedinělá prostota, hodná přímo dítěte. A tak v jeho činech ani slovech nebylo nic lstivého, nic falešného: opravdu co na srdci, to na jazyku. Jestliže snad mohlo někdy vzniknout podezření, že by jeho slova, jakkoli pravdivá, způsobila někomu úhonu nebo pohoršení, nepřistoupil k oltáři, dokud pokorně nepožádal o odpuštění, byť šlo spíše o cizí než o jeho vlastní poklesek. A jakmile splnil během dne svou povinnost, přímo ze školy spěchal hned do chrámu. Před Kristem v oltářní svátosti tam trávil dlouhý čas v rozjímání a na modlitbách. V srdci i v ústech
měl stále jen a jen Boha



RESPONSORIUM

Iz 58, 7-8

R. Lámej svůj chléb hladovému, popřej pohostinství bloudícím ubožákům. *
Tehdy vyrazí tvé světlo jak zora, před tebou půjde tvá spravedlnost.

V. Když vidíš nahého, oblékni ho a neodmítej pomoc svému bližnímu. * 
Tehdy vyrazí tvé světlo jak zora, před tebou půjde tvá spravedlnost.













































MODLITBA




Modleme se.



Všemohoucí Bože, veď nás, ať stále hlouběji pronikáme do moudrosti tvých svatých a po příkladu svatého Jana prokazujeme dobro všem lidem, aby se i na nás mohl naplnit příslib tvého milosrdenství. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.












Text © Česká dominikánská provincie, 2015 a/nebo Česká biskupská konference, 2018.
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Narodil se v roce 1390 ve vesnici  Kęty v Polsku. Působil v blízkém Krakově jako kanovník, profesor teologie a filozofie, později též jako duchovní správce jedné farnosti. Vynikal svými vědomostmi, hlubokou zbožností, láskou k chudým a péčí o své studenty. Přesvědčen o duchovní hodnotě poutí, vydal se uctít Kristův hrob v Jeruzalémě a čtyřikrát navštívil Řím. Zemřel 24.XII.1473 v Krakově a za svatého byl prohlášen v roce 1767.













Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Proroci rozhlašují zvěst,

že Kristův příchod blízký jest,

nadchází spásonosný čas

milosti, jíž vykoupí nás.


Už prosvítá den nový tmou

a nitra se již blahem dmou,

když pravdivými slovy Jan

o příští slávě mluví k nám.


Toť onen první příchod byl,

kdy Pán ne proto sestoupil

svět ztrestat, ale uzdravit

vše choré, padlých spásou být.


Ten druhý příchod zvěstuje,

že přede dveřmi Kristus je,

by věnce slávy svatým dal

a věrné do své říše vzal.


S příslibem světla věčnosti,

hle, hvězda spásy už se skví,

a zve nás svými paprsky

ve věčný pokoj nebeský.


Jen tebe, Kriste, chce náš duch

uzřít tak, jak jsi pravý Bůh.

To nazírání pak se nám

tvou ustavičnou chválou staň. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Pán přichází z Libanonu, jeho záře je jako svit slunce.



Žalm 118 (119), 145-152

XIX – ק (Kóf)


Ze srdce volám: vyslyš mě, Pane, *

poslušen budu tvých přikázání!

Volám k tobě, chraň mě a zachraň, *

budu tvé příkazy poctivě plnit. —


S úsvitem přicházím, o pomoc prosím, *

s důvěrou spoléhám na tvé slovo.

Oči mé bdí už před noční hlídkou, *

hloubat chci o tvém rozhodnutí. —


Slyš můj hlas ve svém milosrdenství, *

uděl mi život podle své vůle!

Blíží se ti, kdo mi úklady strojí, *

vzdáleni přitom zákonu tvému. —


Zato však ty jsi mi nablízku, Pane, *

věrně platí tvá ustanovení.

Z výroků tvých už dávno jsem poznal, *

že jsi je stanovil na všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán přichází z Libanonu, jeho záře je jako svit slunce.











Ant. 2 Rosu dejte, nebesa, shůry, právo ať se vyleje z oblak, ať se otevře země a zplodí spásu.



Kantikum

Pane, dej mi moudrost


Mdr 9, 1-6.9-11

Dám vám výmluvnost a moudrost, které nedovedou odolat ani odporovat žádní vaši protivníci. (Lk 21, 15)


Bože mých otců a Pane milosrdenství, *

ty jsi udělal vesmír svým slovem,

vyzbrojil jsi člověka svou moudrostí, *

aby panoval tvorům, které jsi stvořil,

a spravoval svět rozvážně a spravedlivě, *

a vykonával vládu čistým srdcem:

dej mi moudrost, která prodlévá u tvého trůnu, *

a nevylučuj mě z počtu svých dětí!

Neboť jsem tvůj služebník a syn tvé služebnice, †

člověk slabý a krátkého věku *

a jen málo chápu z toho, co je zákon a právo; —


neboť i kdyby někdo z lidí platil za dokonalého, *

chybí-li mu tvá moudrost, bude považován za nic. —


S tebou je tvá moudrost a zná tvoje díla, *

a byla při tom, když jsi tvořil svět;

ona ví, co se líbí tvým očím, *

co je správné podle tvých přikázání. —


Sešli ji z posvátných nebes, *

pošli ji od trůnu své velebnosti,

aby se mnou byla a se mnou pracovala, *

a abych poznal, co se tobě líbí. —


Neboť ona ví všecko a rozumí všemu, †

rozvážně mě povede ve všech mých činech *

a bude mě chránit svým leskem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Rosu dejte, nebesa, shůry, právo ať se vyleje z oblak, ať se otevře země a zplodí spásu.











Ant. 3 Izraeli, připrav se na setkání s Pánem, neboť už přichází.



Žalm 116 (117)

Chvála Božího milosrdenství


Pohané oslavují Boha, že jim prokázal milosrdenství. (Řím 15, 9)


Velebte Pána, všichni lidé, *

slavte ho, všechny národy! —


Nad námi mocná jeho milost *

a věrnost Páně na věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Izraeli, připrav se na setkání s Pánem, neboť už přichází.













KRÁTKÉ ČTENÍ





Jer 30, 21-22

Tak praví Hospodin: vzejde z Jákoba vladař, povstane kníže z jeho středu. Dovolím mu a přistoupí ke mně. Budete mým lidem a já budu vaším Bohem.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * zazáří Pán.
R. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * zazáří Pán.

V. A jeho sláva se ukáže v tobě. 

R. 
Zazáří Pán.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * zazáří Pán.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Nyní se splnilo všechno, co řekl anděl o Panně Marii.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Nyní se splnilo všechno, co řekl anděl o Panně Marii.















PROSBY









Bůh Otec poslal k naší spáse svého Syna. Pokorně ho prosme:

Pane, prokaž nám své milosrdenství.


Nejlaskavější Otče, když se plní víry hlásíme k tvému Kristu svými ústy,

dej, ať ho nezapřeme svými skutky.

(Pane, prokaž nám své milosrdenství.)

Tys poslal svého Syna jako Spasitele,

vzdaluj od nás a ze světa veškerou bolest.

(Pane, prokaž nám své milosrdenství.)

Ať celý svět, naplněný radostí z příchodu tvého Syna,

zakusí tvou radost v plné míře.

(Pane, prokaž nám své milosrdenství.)

Pro své milosrdenství nám dej, ať žijeme na tomto světě rozvážně, spravedlivě a zbožně

a s radostnou nadějí očekáváme Kristův slavný příchod.

(Pane, prokaž nám své milosrdenství.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Všemohoucí, věčný Bože, tvůj Syn přijal tělo z Panny Marie a byl nám podobný ve všem kromě hříchu; připravujeme se oslavit jeho narození a prosíme tě: dej, ať nám otevře prameny tvého milosrdenství.












Ant. 

Podle toho všichni poznají, že jste moji učedníci, budete-li mít lásku k sobě navzájem.




Všemohoucí Bože, veď nás, ať stále hlouběji pronikáme do moudrosti tvých svatých a po příkladu svatého Jana prokazujeme dobro všem lidem, aby se i na nás mohl naplnit příslib tvého milosrdenství. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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První večerní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











To Slovo spásy lidí všech,

jenž vychází z úst Otcových,

Maria Panno, vejít nech

do svatostánku útrob svých.


Teď proniká tě jasem svým

Božího Ducha plodný stín,

bys mohla Krista v sobě nést,

Syna, jenž Otci roven jest.


Tys brána k chrámu svatému,

zavřená provždy každému,

její práh překročiti smí

Pán všeho tvorstva jediný.


On před jitřenkou zrozený,

proroky předpověděný,

od Gabriela zvěstován

sestoupil z nebe na zem k nám.


Ať radují se andělé,

ať lidstvo jásá vesele:

V pokoře z nebe přichází

vytrhnout padlé ze zkázy.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Hle, přijde ten, po kterém touží všechny národy, a dům Páně se naplní slávou, aleluja.




Žalm 121 (122)

Svaté město Jeruzalém


Přistoupili jste k hoře Siónu a k městu živého Boha, k nebeskému Jeruzalému. (Žid 12, 22)


Zaradoval jsem se, když mi řekli: *

„Vydáme se do Pánova domu.“

Už se naše nohy zastavily, *

Jeruzaléme, v tvých slavných branách. —


Jeruzaléme, jsi vybudován *

v pevné město, v sebe uzavřené!

Putují sem kmeny, kmeny Páně; †

tak to káže Izraeli zákon, *

aby jméno Páně oslavoval.

Zde jsou postaveny soudní stolce, *

pevné stolce Davidova domu. —


Pokoj vyproste pro Jeruzalém: *

Ať jsou v bezpečí, kdo milují tě!

Ať v tvých hradbách rozhostí se pokoj *

a v tvých domech bezpečí ať trvá! —


Pro blaho svých bratří a svých přátel *

stále budu říkat: Pokoj v tobě!

Pro dům Pána, jenž je naším Bohem, *

za tvůj zdar se stále budu modlit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Hle, přijde ten, po kterém touží všechny národy, a dům Páně se naplní slávou, aleluja.











Ant. 2 Přijď, Pane, a neprodlévej, zahlaď hříchy svého lidu.



Žalm 129 (130)

Z hloubi volám


On spasí svůj lid od hříchů. (Mt 1, 21)


Z hloubi volám k tobě, Pane, *

Pane, vyslechni můj hlas!

Ať tvé ucho vlídně slyší *

na mé snažné volání! —


Kdybys, Pane, dbal na viny, *

kdopak, Pane, obstojí?

Ty však dáváš odpuštění, *

abychom ti sloužili.

Doufám, Pane, z duše doufám, *

na tvé slovo vyčkávám.

Na Pána má duše čeká †

víc než strážní na úsvit, *

noční strážní na úsvit. —


Izrael ať čeká Pána! †

U Pána je slitování, *

on nás štědře vykoupí.

On vykoupí Izraele *

z jeho provinění všech.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Přijď, Pane, a neprodlévej, zahlaď hříchy svého lidu.











Ant. 3  Hle, naplnil se čas, Bůh poslal svého Syna.



Kantikum

Kristus, Boží služebník


Flp 2, 6-11


Kristus Ježíš, ačkoli má božskou přirozenost, *

nic nelpěl na své vznešenosti, že je rovný Bohu,

ale sám sebe se zřekl, vzal na sebe přirozenost služebníka †

a stal se jako jeden z lidí, *

navenek byl jako každý jiný člověk.

Ponížil se a byl poslušný až k smrti, *

a to k smrti na kříži. —


Proto také ho Bůh povýšil †

a dal mu jméno *

nad každé jiné jméno,

takže při Ježíšově jménu musí pokleknout každé koleno *

na nebi, na zemi i v podsvětí,

a každý jazyk musí k slávě Boha Otce vyznat: *

Ježíš Kristus je Pán.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Hle, naplnil se čas, Bůh poslal svého Syna.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Sol 5, 23-24

Sám Bůh pokoje kéž vás dokonale posvětí. Ať si uchováte ducha neporušeného a duši a tělo neposkvrněné pro příchod našeho Pána Ježíše Krista. Věrný je ten, který vás povolává, a on to také splní.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Prokaž nám, Pane, * své milosrdenství.
R. 
Prokaž nám, Pane, * své milosrdenství.

V. Uděl nám, Bože, svoji spásu. 

R. 
Své milosrdenství.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Prokaž nám, Pane, * své milosrdenství.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Ó Emanueli, Králi náš a zákonodárce, na tebe čekají národy, abys je zachránil: přijď a dej nám spásu, Pane, náš Bože.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Ó Emanueli, Králi náš a zákonodárce, na tebe čekají národy, abys je zachránil: přijď a dej nám spásu, Pane, náš Bože.















PROSBY











Pokorně prosme Krista, narozeného z Panny Marie, a radostně volejme:

Přijď, Pane Ježíši.


Jednorozený Synu Boží, ty přicházíš jako pravý posel spásy,

učiň, ať tě svět přijme a uzná.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Byl jsi zrozen z Otce přede všemi věky, přijal jsi tělo z Marie Panny a stal ses člověkem,

naprav všechno, co v lidech narušil hřích.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Ty jsi život a přišel jsi svou smrtí naši smrt překonat,

nedopusť, aby nás smrt měla v své moci.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Až přijdeš soudit a odměňovat, přijmi nás s láskou,

která je vždy připravena pomáhat nám v naší slabosti.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Pane Ježíši Kriste, svou smrtí jsi zachránil i mrtvé,

vyslyš naše modlitby za zemřelé.

(Přijď, Pane Ježíši.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Prosíme tě, Bože, vlej nám do duše svou milost, abychom stále hlouběji prožívali tajemství našeho vykoupení: a dej, ať nás všechny, kteří jsme z andělova zvěstování poznali, že se tvůj Syn stal člověkem, jeho umučení a kříž přivede k slávě vzkříšení. Neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.
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Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











Přijď, Spasiteli plemen všech,

zrozením z Panny nám se zjev,

ať celý svět zří s podivem,

jak zrodit se Bůh může jen.


Bez přičinění mužského,

vdechnutím Ducha Svatého

Boží Slovo se vtělilo,

v plod života se rozvilo.


Pel nevinnosti Panny klín

neztratil obtěžkáním tím,

zástava ctnosti nad ní vlá,

že v chrámě tom Bůh přebývá.


On rytíř dvojí podstaty

už z královské té komnaty

jak ženich pro svou nevěstu,

hle, vydává se na cestu.


Ty, jenž jsi Otci rovný Syn,

přepásán pásem tělesným,

našeho těla slabosti

nepřestaň menšit milostí.


Jesličky tvé jsou před tebou,

prosvítá nový úsvit tmou.

Ať jas ten neustoupí tmě

a ohněm víry stále žhne.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Jsem už vysílen křikem, jak čekám na svého Boha.



Žalm 68 (69), 2-22.30-37

Horlivost pro tvůj dům mě stravuje


Dali mu pít víno smíchané se žlučí. (Mt 27, 34)


I


Pojď mě zachránit, Bože, *

voda až k hrdlu mi sahá,

bořím se v hlubokém bahně, *

jako by bezedné bylo,

padl jsem do hlubin vodních, *

proud mě strhuje s sebou.

Jsem už vysílen křikem, *

hrdlo mám ochraptělé,

oči mi hleděním slábnou, *

jak čekám na svého Boha.

Víc, než mám na hlavě vlasů, *

je těch, kdo mají mě v zášti,

silnější nežli mé kosti †

jsou, kdo mě stíhají křivě. *

Vrátit mám to, co jsem nevzal!


Ty, Bože, znáš mé pošetilosti, *

prohřešky moje nejsou ti tajny.

Pro mne kéž nedojdou zahanbení, *

kdo, Pane zástupů, doufají v tebe,

ať kvůli mně se nedočká hanby, *

kdo hledá Boha Izraele! —


Vždyť já jsem pro tebe potupu snášel, *

pohana ulpěla na mé tváři.

Odcizil jsem se svým vlastním bratřím, *

synům mé matky jsem jako cizí. —


Stráven jsem tím, jak pro tvůj dům horlím, *

hanoben těmi, kdo hanobí tebe.

Sebe jsem týral mnohými posty, *

ale i to mi jen k potupě bylo. —


V pytli jsem chodil za pokání, *

za to jsem jim byl leda pro smích.

Tlachají o mně, kdo u brány sedí, *

opilci zpívají posměšky o mně.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Jsem už vysílen křikem, jak čekám na svého Boha.











Ant. 2 Žluč mi kapali do mého jídla, v žízni mě octem napájeli.



II


Já však se modlím k tobě, Pane! *

Milostiv buď mi a vyslyš mě, Bože,

jak jenom ty se smilovat umíš, *

jak jenom ty jsi v pomoci věrný!

Vyprosť mě z bahna, ať neutonu, *

zachraň mě z bídy a z hluboké tůně,

aby mě proud už nestrhoval, †

aby mě hloubka nepohltila, *

ať propast nade mnou nezavře jícen! —


Vyslyš mě, Pane, v své slitovné lásce, *

shlédni ke mně v svém milosrdenství!

Neukrývej se před služebníkem, *

vyslyš mě, pospěš, nenech mě v bídě! —


Pojď ke mně blíž a vysvoboď mě, *

zachraň mě navzdor mým nepřátelům!

Ty přece znáš mé ponížení, *

před tebou stojí mí protivníci. —


Zahanbení mi zlomilo srdce, *

potupa má je nezhojitelná;

doufal jsem v soucit, ale marně, *

v ty, kdo mě utěší, nenašel jsem je.

Žluč mi kapali do mého jídla, *

v žízni mě octem napájeli.







Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Žluč mi kapali do mého jídla, v žízni mě octem napájeli.











Ant. 3 Hledejte Pána, a budete žít.



III

Já však jsem ubožák v bídě, *

chraň mě svou pomocí, Bože!

Chci jménu Božímu zpívat, *

vděčně je chválit a slavit.

To bude milejší Pánu, *

nad žertvu rohatých býků. —


Těšte se, pokorní, z toho: *

Kdo hledá Boha, ten sílí!

Neboť Pán ubohé slyší, *

nezhrdne zajatci svými.

Chval ho nebe i země, *

moře a vše, co v něm žije! —


Neboť Bůh zachová Sión, †

zbuduje judská města; *

budou v nich žít a sídlit

potomci těch, kdo mu slouží; †

kdo jeho jméno ctí s láskou, *

najdou v nich navždy svůj domov.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Hledejte Pána, a budete žít.














V. Lidé, lsyšte slovo Páně.

R. A hlásejte je po celé zemi.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z knihy proroka Izaiáše

Iz 49,14 – 50,1


Obnova Siónu


Sión řekl: „Hospodin mě opustil,

Pán na mě zapomněl.“

Copak může zapomenout žena na své nemluvně,

není jí líto syna vlastního těla?

I kdyby ona zapomněla,

já přece na tebe nezapomenu!

Hle, vyryl jsem si tě do dlaní,

tvé hradby jsou stále přede mnou.

Pospíchají sem tvoji stavitelé,

ti, kdo tě bořili a ničili, z tebe vyjdou.

Pozdvihni své oči a dívej se kolem:

tito všichni se shromáždili, přišli k tobě.

„Jako že jsem živ – praví Hospodin –

těmi všemi se oblečeš jako šperky,

jako nevěsta se jimi ozdobíš.“

Neboť tvé trosky, tvé sutiny,

tvá zničená země

budou nyní těsné pro obyvatele

– daleko budou ti, kdo tě hltali.

Ještě ti budou do uší mluvit

synové, až skončí tvoje bezdětnost:

„Mé místo je těsné;

ustup, ať mám kde bydlet!“

Řekneš si v srdci:

„Kdo mi je zrodil?

Byla jsem přece bezdětná, neplodná,

do zajetí odvedená.

Kdo je vychoval?

Vždyť jsem zůstala sama;

kde tihle byli?“

Tak praví Pán, Hospodin:

„Hle, pokynu rukou pohanům,

národům zdvihnu své znamení.

Přinesou tvé syny v náručí,

tvé dcery budou neseny na ramenou.

Králové budou tvými pěstouny,

královny tvými chůvami;

tváří k zemi se ti pokoří

a prach tvých nohou budou lízat.

Tu poznáš, že já jsem Hospodin.

Nezklamou se ti, kdo doufají ve mě.“

Může se kořist vyrvat rekovi,

či vyprostí se zajatec silákovi?

„A přece“ – tak praví Hospodin –

„i zajatec se může rekovi vyrvat

a může se vyprostit silákova kořist.

Já však budu bojovat s tvými protivníky,

já tvé syny vysvobodím.

Tvé trýznitele nakrmím jejich vlastním masem,

jako moštem se opojí vlastní krví,

aby každý poznal, že já jsem Hospodin, tvůj spasitel,

že tvým vykupitelem je mocný Jakubův ochránce.“

Tak praví Hospodin:

„Kde je rozlukový lístek vaší matky,

kterým jsem ji zapudil?

Nebo kdo je mým věřitelem,

jemuž jsem vás prodal?

Hle, byli jste prodáni kvůli svým nepravostem,

pro vaše nevěrnosti byla vaše matka zapuzena.“



RESPONSORIUM

Iz 49,15; Žl 26 (27),10

R. Copak může žena zapomenout na své nemluvně, není jí líto syna vlastního těla? I kdyby ona zapomněla, *
já přece na tebe nezapomenu, praví Hospodin.

V. I kdyby mě otec s matkou opustili, Hospodin se mě ujme. *
Já přece na tebe nezapomenu, praví Hospodin.

















DRUHÉ ČTENÍ







Z výkladu svatého Bedy Ctihodného, kněze, na Lukášovo evangelium

(Lib. 1,46-55: CCL 120,37-39)


Velebí má duše Hospodina



Maria řekla: Velebí má duše Hospodina a můj duch jásá v Bohu, mém spasiteli.


Praví: Pán mě povznesl tak velikým a tak neslýchaným darem, že se to nijak nedá vyjádřit slovy a stěží to může pochopit nejvnitřnější cit srdce. Proto z celé duše vzdávám díky a chválu. Na díky vynakládám všechno, co při rozjímání jeho nekonečné velikostí prožívám, cítím a rozeznávám. Neboť můj duch se raduje i z věčného božství téhož Ježíše, to jest Spasitele, jehož početím v čase se oplodňuje moje tělo.


Že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; jeho jméno je svaté.


To se vztahuje k začátku chvalozpěvu, kde se říká: Velebí má duše Hospodina. Vždyť jenom ta duše, kterou Bůh chce zahrnout velikou milostí, je schopna velebit ho důstojným chvalozpěvem a obracet se na ty, kdo mají účast na stejném zaslíbení a záměru spásy, s povzbuzením a výzvou: Velebte se mnou Hospodina, oslavujme spolu jeho jméno!


Vždyť ten, kdo s pohrdáním odmítne podle svých možností velebit Pána, kterého poznal, a vyznávat svatost jeho jména, bude nejmenším v království nebeském. Jeho jméno pak se nazývá svaté z toho důvodu, že velikostí své jedinečné moci převyšuje Bůh každé stvoření a má daleký odstup ode všeho, co učinil.


Ujal se svého služebníka Izraele, pamatoval na své milosrdenství.


Výstižně nazývá Izraele Hospodinovým služebníkem, neboť Bůh se ho ujal, aby ho spasil, ovšem poslušného a pokorného podle slov Ozeášových: Služebníkem je Izrael, zamiloval jsem si ho.


Neboť kdo s pohrdáním odmítá se ponížit, nemůže být spasen ani nemůže říci s prorokem: Hle, Bůh mi pomáhá, Pán mě udržuje naživu. Kdo se poníží jako dítě, ten je v nebeském království největší.


Jak slíbil našim předkům, Abrahámovi a jeho potomkům navěky.


Za potomstvo Abrahámovo označuje nikoli potomstvo tělesné, nýbrž duchovní. To znamená nejenom potomky zrozené z jeho těla, ale i ty, kdo kráčejí ve šlépějích jeho víry, ať s obřízkou, nebo bez ní. Vždyť i Abrahám ještě před obřízkou uvěřil a bylo mu to připočteno ke spravedlnosti.


Příchod Spasitele byl tedy slíben Abrahámovi a jeho potomstvu navěky, to znamená synům zaslíbení, jimž se říká: Když patříte Kristu, jste Abrahámovo potomstvo a dědici podle zaslíbení.


Je správné, že Pánův i Janův příchod ohlašují prorockým slovem jejich matky. Aby tak jako měl svůj počátek hřích, aby skrze ženy začínaly i dobré věci. A jestliže pro svedení jedné život zanikl, aby se světu vrátil, když se dvě předhánějí v oslavování Boha.

















RESPONSORIUM

Lk 1,48-50

R. Blahoslavit mě budou všechna pokolení, *
veliké věci mi učinil ten, který je mocný. Jeho jméno je svaté.

V. A jeho milosrdenství trvá od pokolení do pokolení k těm, kdo se ho bojí. *
Veliké věci mi učinil ten, který je mocný. Jeho jméno je svaté.






















































MODLITBA




Modleme se.



Milosrdný Bože, tys nás neopustil, ani když jsme zhřešili, nenechals nás na pospas smrti, ale poslals k naší spáse svého jediného Syna; shlédni na nás a když s vírou a zbožností vyznáváme, že se stal člověkem, dej, ať žijeme ve stálém spojení s ním. Neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Proroci rozhlašují zvěst,

že Kristův příchod blízký jest,

nadchází spásonosný čas

milosti, jíž vykoupí nás.


Už prosvítá den nový tmou

a nitra se již blahem dmou,

když pravdivými slovy Jan

o příští slávě mluví k nám.


Toť onen první příchod byl,

kdy Pán ne proto sestoupil

svět ztrestat, ale uzdravit

vše choré, padlých spásou být.


Ten druhý příchod zvěstuje,

že přede dveřmi Kristus je,

by věnce slávy svatým dal

a věrné do své říše vzal.


S příslibem světla věčnosti,

hle, hvězda spásy už se skví,

a zve nás svými paprsky

ve věčný pokoj nebeský.


Jen tebe, Kriste, chce náš duch

uzřít tak, jak jsi pravý Bůh.

To nazírání pak se nám

tvou ustavičnou chválou staň. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Ze Siónu přijde ten, který má kralovat, velké je jeho jméno: Pán, Bůh s námi.



Žalm 50 (51)

Smiluj se nade mnou


Stále si obnovujte mysl po její duchovní stránce a oblečte člověka nového. (Ef 4, 23-24)


Smiluj se nade mnou, Bože, *

jenž jsi tak milosrdný,

tak plný slitování, *

a moji nepravost zahlaď!

Smyj ze mne všechnu mou vinu *

a z mého hříchu mě očisť! —


Uznávám, špatně jsem činil, *

svůj hřích mám na očích stále.

To proti tobě jsem hřešil, *

spáchal, co tobě se příčí,

takže tvůj soud je správný, *

tvůj ortel spravedlivý. —


Vždyť jsem už narozen s vinou, *

matka mě počala s hříchem.

Ty máš rád upřímné srdce, *

v skrytu mě moudrosti učíš. —


Pokrop mě yzopem, zas budu čistý, *

umyj mě, bělejší budu než sníh.

Veselí, radost mi zakusit dopřej, *

ať jásají kosti, které jsi zdrtil. —


Odvrať se tváří od mých hříchů, *

všechny mé špatnosti nadobro zahlaď.

Stvoř ve mně čisté srdce, Pane, *

nového, stálého ducha mi dej. —


Neodvrhuj mě od své tváře, *

ať ve mně trvá tvůj svatý duch.

Dej, ať se opět těším z tvé spásy, *

posil mě velkodušností. —


Hříšníky budu učit tvým cestám, *

bezbožní k tobě se vrátí zas.

Před krveprolitím zachraň mě, Pane, *

zajásám, jak jsi spravedlivý! —


Odemkni, Pane, opět má ústa, *

mé rty ti zapějí chvalozpěv.

V krvavých žertvách zálibu nemáš, *

obětí tou se ti nezavděčím.

Má oběť je, Pane, zkroušený duch, *

zdrcené srdce neodmítneš. —


Oblaž, Pane, svou dobrotou Sión, *

zbuduj zas hradby Jeruzaléma!

Pak se ti zalíbí v obětech řádných, †

v zápalných žertvách a celopalech, *

na oltář budou ti býčky klást.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Ze Siónu přijde ten, který má kralovat, velké je jeho jméno: Pán, Bůh s námi.











Ant. 2 Vytrvejte a uvidíte, že vám Pán přijde na pomoc.



Kantikum


Nářek lidu v době hladu a války

Jer 14, 17-21

Přiblížilo se Boží království: obraťte se a věřte evangeliu. (Mk 1, 15)


Kéž by mé oči ronily slzy bez přestání, *

ve dne v noci:

neboť velikou pohromou je stižena panna, dcera mého lidu, *

ranou přebolestnou. —


Vyjdu-li na pole, hle, pobití mečem, *

vejdu-li do města, hle, zmoření hladem.

Prorok i kněz odcházejí *

do neznámé země. —


Což jsi nadobro zavrhl Judu *

a Sión se zhnusil tvé duši?

Proč jen jsi nás tak bil, *

že už není vyléčení!

Čekáme záchranu, a záchrana nikde, *

zhojení ran, a hle, zděšení! —


Pane, poznáváme svoje nepravosti †

i bezbožnost našich otců, *

že jsme zhřešili proti tobě.

Pro své jméno nás nevydávej v potupu, †

nenech zhanobit trůn své slávy, *

rozpomeň se, a neruš svou smlouvu s námi.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Vytrvejte a uvidíte, že vám Pán přijde na pomoc.











Ant. 3 Já však vyhlížím Pána, čekám na Boha, svého spasitele.





Žalm 99 (100)

Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)


Jásejte Pánu, všechny země! †

A služte Pánu s radováním, *

s plesáním pojďte před tvář jeho! —


Vězte, jen Pán je naším Bohem! †

Stvořil nás, proto my jsme jeho, *

lid jeho, stádo jeho pastvy. —


Vcházejte v jeho brány s díkem, †

do jeho síní s chvalozpěvem! *

Chvalte a ctěte jeho jméno! —


Protože Pán je dobrotivý, †

po všechny věky milosrdný, *

věrný je ke všem pokolením.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Já však vyhlížím Pána, čekám na Boha, svého spasitele.













KRÁTKÉ ČTENÍ





Iz 45, 8

Rosu dejte, nebesa, shůry, oblaka, spusťte déšť práva; ať se otevře země a zplodí spásu, ať spolu vyraší spravedlnost!














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * zazáří Pán.
R. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * zazáří Pán.

V. A jeho sláva se ukáže v tobě. 

R. 
Zazáří Pán.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * zazáří Pán.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Jakmile zazněl tvůj pozdrav v mých uších, dítě se živě a radostně pohnulo v mém lůně, aleluja.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Jakmile zazněl tvůj pozdrav v mých uších, dítě se živě a radostně pohnulo v mém lůně, aleluja.















PROSBY









Kristův příchod na svět je počátkem našeho vykoupení. Vzývejme ho a s jásotem volejme:

Přijď, Pane Ježíši.


Proroci dávno předpovídali tvé narození,

upevni v nás rodící se ctnosti.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Hlásáme o tobě, Pane, že jsi Spasitelem všech,

dej, ať jsme i my v tobě spaseni.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Přišel jsi léčit zkroušená srdce,

uzdrav neduhy svého lidu.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Svým příchodem jsi přinesl světu smíření,

netrestej nás, až přijdeš soudit.

(Přijď, Pane Ježíši.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Milosrdný Bože, tys nás neopustil, ani když jsme zhřešili, nenechals nás na pospas smrti, ale poslals k naší spáse svého jediného Syna; shlédni na nás a když s vírou a zbožností vyznáváme, že se stal člověkem, dej, ať žijeme ve stálém spojení s ním. Neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.





Žalm 21 (22)


Spravedlivý volá ve svém soužení a je vyslyšen

Ježíš zvolal mocným hlasem: „Eli, Eli, lema sabachthani?“ (Mt 27, 46)



I


Bože, můj Bože, pročs mě opustil? *

Tak vzdálen jsi mým nářkům a mým prosbám!

Můj Bože, volám za dne – neodpovíš, *

za noci – nedocházím utišení. —


Ty však jsi svatý, ve svatyni sídlíš, *

ve chvalozpěvech Izraele trváš.

Otcové naši doufali jen v tebe, *

doufali v tebe, tys je vysvobodil;

volali k tobě, byli zachráněni, *

doufali v tebe, neupadli v hanbu. —


Já však už jsem jen červ, ne ani člověk, *

pro posměch lidem, davu k pohrdání.

Všichni, kdo na mě hledí, se mi smějí, *

rty sešklebují, potřásají hlavou:

„Svěřil se Pánu, ať ho vysvobodí, *

ať ho teď zachrání, když ho má v lásce.“ —


Vždyť jenom tys mě vyvedl už z lůna, *

tys mi dal úkryt na matčiných prsou,

na tebe odkázán jsem od zrození, *

jen tys můj Bůh už od matčina klína.

Nevzdaluj se mi, když se blíží muka, *

a nikde nikdo, aby pomohl!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























II


Obklopuje mě množství býků, *

bašanští tuři sevřeli mě,

své chřtány na mě otvírají *

jako lvi krvelačně řvoucí.

Celý se roztékám jak voda, *

kosti se ve mně rozpojují

a moje srdce jako z vosku *

rozpouští se mi uvnitř těla.

Hrdlo už jako střep mám vyschlé †

a jazyk na patro se lepí, *

do prachu smrti jsi mě vrhl. —


Smečka zlých psů mě obkličuje, *

zločinná tlupa stojí kolem.

Ruce mi proťali i nohy, †

všechny své kosti mohu spočíst, *

a oni na mne krutě civí.

Rozdělují si moje šaty, *

metají kostky o můj oděv. —


Ty, Pane, však mi nebuď vzdálen! *

Ty mi přijď na pomoc, má sílo!

Zpod meče vytrhni mou duši *

a z drápů lítých psů můj život.

Ze lvího chřtánu vysvoboď mě †

a zachraň před tuřími rohy! *

Vyslyš mě, vyslyš ubohého!

Vyprávět budu o tobě svým bratřím, *

ve shromáždění velebit tě budu.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























III

Kdo bojíte se Pána, velebte jej, †

slavte jej všichni z Jákobova rodu, *

chvějte se před ním, děti Izraele!

Protože nepohrdl poníženým, *

nezošklivil si bídu nebožáka,

tvář před ním neskryl, ale vyslyšel ho, *

když k němu v bídě úpěl o pomoc. —


Tys cíl mé chvály v shromážděné obci, *

své sliby splním před ctiteli Páně:

Chudobní najedí se do sytosti †

a chválit budou Pána, kdo jdou za ním, *

ať jejich srdce věčné věky žije!

Rozpomenou se všechny kraje země, †

vrátí se k Pánu všechny lidské rody *

a s uctíváním padnou před ním na tvář. —


Neboť jen Pánu patří kralování, *

jeho je všechna vláda nad národy.

Jemu ať klanějí se mocní země *

vzdávají úctu ti, co v hlíně leží! —


I moje duše pouze jemu žije, *

všechno mé potomstvo mu bude sloužit.

Všem příštím o Pánu se bude zpívat, †

budoucím hlásat jeho spravedlnost: *

neboť tak veliké je dílo Páně.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Srov. Mich 5, 3-4a

Ten, který bude vládcem v Izraeli, bude stát a pást v Hospodinově síle, ve velebnosti jména Hospodina, svého Boha, a oni budou požívat míru, neboť jeho moc se rozšíří až do končin země. On sám pak bude pokojem.















V. Národy budou ctít tvé jméno, Pane.

R. Tvou slávu všichni králové.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Milosrdný Bože, tys nás neopustil, ani když jsme zhřešili, nenechals nás na pospas smrti, ale poslals k naší spáse svého jediného Syna; shlédni na nás a když s vírou a zbožností vyznáváme, že se stal člověkem, dej, ať žijeme ve stálém spojení s ním. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.





Žalm 21 (22)


Spravedlivý volá ve svém soužení a je vyslyšen

Ježíš zvolal mocným hlasem: „Eli, Eli, lema sabachthani?“ (Mt 27, 46)



I


Bože, můj Bože, pročs mě opustil? *

Tak vzdálen jsi mým nářkům a mým prosbám!

Můj Bože, volám za dne – neodpovíš, *

za noci – nedocházím utišení. —


Ty však jsi svatý, ve svatyni sídlíš, *

ve chvalozpěvech Izraele trváš.

Otcové naši doufali jen v tebe, *

doufali v tebe, tys je vysvobodil;

volali k tobě, byli zachráněni, *

doufali v tebe, neupadli v hanbu. —


Já však už jsem jen červ, ne ani člověk, *

pro posměch lidem, davu k pohrdání.

Všichni, kdo na mě hledí, se mi smějí, *

rty sešklebují, potřásají hlavou:

„Svěřil se Pánu, ať ho vysvobodí, *

ať ho teď zachrání, když ho má v lásce.“ —


Vždyť jenom tys mě vyvedl už z lůna, *

tys mi dal úkryt na matčiných prsou,

na tebe odkázán jsem od zrození, *

jen tys můj Bůh už od matčina klína.

Nevzdaluj se mi, když se blíží muka, *

a nikde nikdo, aby pomohl!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























II


Obklopuje mě množství býků, *

bašanští tuři sevřeli mě,

své chřtány na mě otvírají *

jako lvi krvelačně řvoucí.

Celý se roztékám jak voda, *

kosti se ve mně rozpojují

a moje srdce jako z vosku *

rozpouští se mi uvnitř těla.

Hrdlo už jako střep mám vyschlé †

a jazyk na patro se lepí, *

do prachu smrti jsi mě vrhl. —


Smečka zlých psů mě obkličuje, *

zločinná tlupa stojí kolem.

Ruce mi proťali i nohy, †

všechny své kosti mohu spočíst, *

a oni na mne krutě civí.

Rozdělují si moje šaty, *

metají kostky o můj oděv. —


Ty, Pane, však mi nebuď vzdálen! *

Ty mi přijď na pomoc, má sílo!

Zpod meče vytrhni mou duši *

a z drápů lítých psů můj život.

Ze lvího chřtánu vysvoboď mě †

a zachraň před tuřími rohy! *

Vyslyš mě, vyslyš ubohého!

Vyprávět budu o tobě svým bratřím, *

ve shromáždění velebit tě budu.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























III

Kdo bojíte se Pána, velebte jej, †

slavte jej všichni z Jákobova rodu, *

chvějte se před ním, děti Izraele!

Protože nepohrdl poníženým, *

nezošklivil si bídu nebožáka,

tvář před ním neskryl, ale vyslyšel ho, *

když k němu v bídě úpěl o pomoc. —


Tys cíl mé chvály v shromážděné obci, *

své sliby splním před ctiteli Páně:

Chudobní najedí se do sytosti †

a chválit budou Pána, kdo jdou za ním, *

ať jejich srdce věčné věky žije!

Rozpomenou se všechny kraje země, †

vrátí se k Pánu všechny lidské rody *

a s uctíváním padnou před ním na tvář. —


Neboť jen Pánu patří kralování, *

jeho je všechna vláda nad národy.

Jemu ať klanějí se mocní země *

vzdávají úctu ti, co v hlíně leží! —


I moje duše pouze jemu žije, *

všechno mé potomstvo mu bude sloužit.

Všem příštím o Pánu se bude zpívat, †

budoucím hlásat jeho spravedlnost: *

neboť tak veliké je dílo Páně.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Ag 2, 6. 9

Ještě jednou, za malou chvíli, otřesu nebem i zemí, mořem i souší. Budoucí sláva tohoto domu bude větší, než byla sláva prvního. Na tomto místě dám pokoj – praví Hospodin zástupů.















V. Pamatuj na nás, Pane, pro lásku k svému lidu.

R. A navštiv nás svou spásou.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Milosrdný Bože, tys nás neopustil, ani když jsme zhřešili, nenechals nás na pospas smrti, ale poslals k naší spáse svého jediného Syna; shlédni na nás a když s vírou a zbožností vyznáváme, že se stal člověkem, dej, ať žijeme ve stálém spojení s ním. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď zhloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.





Žalm 21 (22)


Spravedlivý volá ve svém soužení a je vyslyšen

Ježíš zvolal mocným hlasem: „Eli, Eli, lema sabachthani?“ (Mt 27, 46)



I


Bože, můj Bože, pročs mě opustil? *

Tak vzdálen jsi mým nářkům a mým prosbám!

Můj Bože, volám za dne – neodpovíš, *

za noci – nedocházím utišení. —


Ty však jsi svatý, ve svatyni sídlíš, *

ve chvalozpěvech Izraele trváš.

Otcové naši doufali jen v tebe, *

doufali v tebe, tys je vysvobodil;

volali k tobě, byli zachráněni, *

doufali v tebe, neupadli v hanbu. —


Já však už jsem jen červ, ne ani člověk, *

pro posměch lidem, davu k pohrdání.

Všichni, kdo na mě hledí, se mi smějí, *

rty sešklebují, potřásají hlavou:

„Svěřil se Pánu, ať ho vysvobodí, *

ať ho teď zachrání, když ho má v lásce.“ —


Vždyť jenom tys mě vyvedl už z lůna, *

tys mi dal úkryt na matčiných prsou,

na tebe odkázán jsem od zrození, *

jen tys můj Bůh už od matčina klína.

Nevzdaluj se mi, když se blíží muka, *

a nikde nikdo, aby pomohl!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























II


Obklopuje mě množství býků, *

bašanští tuři sevřeli mě,

své chřtány na mě otvírají *

jako lvi krvelačně řvoucí.

Celý se roztékám jak voda, *

kosti se ve mně rozpojují

a moje srdce jako z vosku *

rozpouští se mi uvnitř těla.

Hrdlo už jako střep mám vyschlé †

a jazyk na patro se lepí, *

do prachu smrti jsi mě vrhl. —


Smečka zlých psů mě obkličuje, *

zločinná tlupa stojí kolem.

Ruce mi proťali i nohy, †

všechny své kosti mohu spočíst, *

a oni na mne krutě civí.

Rozdělují si moje šaty, *

metají kostky o můj oděv. —


Ty, Pane, však mi nebuď vzdálen! *

Ty mi přijď na pomoc, má sílo!

Zpod meče vytrhni mou duši *

a z drápů lítých psů můj život.

Ze lvího chřtánu vysvoboď mě †

a zachraň před tuřími rohy! *

Vyslyš mě, vyslyš ubohého!

Vyprávět budu o tobě svým bratřím, *

ve shromáždění velebit tě budu.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























III

Kdo bojíte se Pána, velebte jej, †

slavte jej všichni z Jákobova rodu, *

chvějte se před ním, děti Izraele!

Protože nepohrdl poníženým, *

nezošklivil si bídu nebožáka,

tvář před ním neskryl, ale vyslyšel ho, *

když k němu v bídě úpěl o pomoc. —


Tys cíl mé chvály v shromážděné obci, *

své sliby splním před ctiteli Páně:

Chudobní najedí se do sytosti †

a chválit budou Pána, kdo jdou za ním, *

ať jejich srdce věčné věky žije!

Rozpomenou se všechny kraje země, †

vrátí se k Pánu všechny lidské rody *

a s uctíváním padnou před ním na tvář. —


Neboť jen Pánu patří kralování, *

jeho je všechna vláda nad národy.

Jemu ať klanějí se mocní země *

vzdávají úctu ti, co v hlíně leží! —


I moje duše pouze jemu žije, *

všechno mé potomstvo mu bude sloužit.

Všem příštím o Pánu se bude zpívat, †

budoucím hlásat jeho spravedlnost: *

neboť tak veliké je dílo Páně.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Srov. Mal 3, 20

Vám, kdo ctíte mé jméno, vzejde slunce spravedlnosti, které má na svých křídlech uzdravení; vyjdete a budete poskakovat jako vykrmená telátka – praví Hospodin zástupů.















V. Přijď, Pane, a neprodlévej.

R. Zbav svůj lid jeho provinění.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Milosrdný Bože, tys nás neopustil, ani když jsme zhřešili, nenechals nás na pospas smrti, ale poslals k naší spáse svého jediného Syna; shlédni na nás a když s vírou a zbožností vyznáváme, že se stal člověkem, dej, ať žijeme ve stálém spojení s ním. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Večerní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











To Slovo spásy lidí všech,

jenž vychází z úst Otcových,

Maria Panno, vejít nech

do svatostánku útrob svých.


Teď proniká tě jasem svým

Božího Ducha plodný stín,

bys mohla Krista v sobě nést,

Syna, jenž Otci roven jest.


Tys brána k chrámu svatému,

zavřená provždy každému,

její práh překročiti smí

Pán všeho tvorstva jediný.


On před jitřenkou zrozený,

proroky předpověděný,

od Gabriela zvěstován

sestoupil z nebe na zem k nám.


Ať radují se andělé,

ať lidstvo jásá vesele:

V pokoře z nebe přichází

vytrhnout padlé ze zkázy.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Ze Siónu přijde ten, který má kralovat, velké je jeho jméno: Pán, Bůh s námi.



Žalm 134 (135)

Bůh je Pán světa a dobrodinec svého lidu

Vy jste rod vyvolený... abyste rozhlašovali, jak veliké věci vykonal ten, který vás povolal ze tmy ke věčnému podivuhodnému světlu. (1 Petr 2, 9)


I


Jméno Páně velebte, *

chvalte, služebníci Páně,

bdící v domě Pánově, *

na nádvořích svého Boha. —


Chvalte Pána, předobrý je Pán, *

opěvujte jeho drahé jméno!

Neboť Pán si zvolil Jákoba, *

Izraele za vlastnictví svoje. —


Já přece dobře vím, že Pán je velký *

a že náš Bůh je nade všechny bohy.

Cokoli Pánu zlíbí se, to činí *

na nebi, na zemi i v hloubkách moří.

On mračna přivádí až z konců země, †

on svými blesky přivolává deště, *

on ze svých komor bouři s větrem pouští. —


Prvorozence egyptské on pobil, *

od lidí tamějších až po dobytek.

Znamení seslal, Egypte, a divy *

na faraona se vším jeho dvorem.

On potřel mnohé národy svou mocí, *

zahubil mnohé silné panovníky:

Sehona, jenž byl králem Amoritů, †

jakož i Oga, krále bašanského *

a všechny krále v kananejské zemi.

Dal jejich kraje potom za dědictví, *

dědictví Izraeli, svému lidu.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Ze Siónu přijde ten, který má kralovat, velké je jeho jméno: Pán, Bůh s námi.











Ant. 2 Vytrvejte a uvidíte, že vám Pán přijde na pomoc.



II

Pane, tvé jméno trvá do věčnosti *

Pane, ty trváš v paměti všech rodů.

Neboť Pán chrání právo svého lidu, *

má smilování pro své služebníky. —


Pohanské modly jsou stříbro a zlato, *

lidskýma rukama utvářené.

Ústa mají, a nemohou mluvit, *

oči mají, a nemohou vidět,

uši mají, a nemohou slyšet *

a v jejich ústech není dechu.

Jim ať jsou podobni ti, kdo je tvoří, *

všichni, kdo v modly důvěřují! —


Dome Izraelův, Pána chval, *

dome Áronův, ty Pána chval,

dome Léviho, ty Pána chval, *

kdo má Pána v úctě, Pána chval! —


Veleben buď ze Siónu Pán, *

který sídlí v Jeruzalémě!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Vytrvejte a uvidíte, že vám Pán přijde na pomoc.











Ant. 3  Já však vyhlížím Pána, čekám na Boha, svého spasitele.



Kantikum

Projev úcty a klanění


Zj 15, 3-4


Veliké a podivuhodné jsou tvé skutky, *

Pane, Bože vševládný!

Spravedlivé a věrné jsou tvé cesty, *

Králi věků. —


Kdo by ti, Pane, nevzdával úctu, *

kdo by neslavil tvé jméno?

Neboť ty jediný jsi svatý, †

a všechny národy přijdou a budou se před tebou klanět, *

protože se zjevily tvé spravedlivé soudy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Já však vyhlížím Pána, čekám na Boha, svého spasitele.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Jak 5, 7-8. 9b

Bratři, vydržte všechno trpělivě až do té doby, kdy přijde Pán. Podívejte se na rolníka, jak čeká na drahocennou úrodu! Čeká na ni trpělivě, až přijde podzimní a jarní déšť. Vydržte i vy trpělivě a posilněte své srdce, neboť příchod Páně je blízko. Hle, soudce už stojí přede dveřmi!







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * zazáří Pán.
R. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * zazáří Pán.

V. A jeho sláva se ukáže v tobě. 

R. 
Zazáří Pán.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * zazáří Pán.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Ó Králi národů, toužebně očekávaný, ty jsi nárožní kámen, který spojuje Boží lid v jedno: přijď a spas člověka, kterého jsi utvořil z hlíny!






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Ó Králi národů, toužebně očekávaný, ty jsi nárožní kámen, který spojuje Boží lid v jedno: přijď a spas člověka, kterého jsi utvořil z hlíny!















PROSBY











Kristus Pán se kvůli nám ponížil. Vzývejme ho a radostně volejme:

Přijď, Pane Ježíši.


Pane Ježíši, tys přišel na pomoc světu,

očisť nás od hříchu.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Nedopusť, abychom se ti hříchem odcizili,

my, které se nezdráháš pro tajemství svého vtělení nazývat svými bratry.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Tys nám zasloužil spásu,

dej, ať žijeme tak, abys nás nemusel při soudu trestat.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Kriste, tvá dobrota a láska dává každému, co potřebuje,

dej i nám dosáhnout nevadnoucího věnce slávy.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Pane, odporoučíme ti duše všech zemřelých,

jsou mrtvi pro tento svět, ať žijí pro tebe na věky.

(Přijď, Pane Ježíši.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Milosrdný Bože, tys nás neopustil, ani když jsme zhřešili, nenechals nás na pospas smrti, ale poslals k naší spáse svého jediného Syna; shlédni na nás a když s vírou a zbožností vyznáváme, že se stal člověkem, dej, ať žijeme ve stálém spojení s ním. Neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













Doporučuje se vykonat zpytování svědomí. Při společné modlitbě se může na toto místo vložit úkon kajícnosti jako v úvodních mešních obřadech.







1.


Po chvíli ticha všichni společně říkají:

Vyznávám se všemohoucímu Bohu

a vám všem,

že často hřeším

myšlením, slovy i skutky

a nekonám, co mám konat:

bijí se v prsa a říkají:

je to má vina, má veliká vina.

Dále pak pokračují:

Proto prosím Matku Boží, vždy Pannu,

všechny anděly a svaté

i vás, bratři a sestry,

abyste se za mě u Boha přimlouvali.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






2.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, řekne:

Smiluj se nad námi, Pane.

Lid odpovídá:

Hřešili jsme proti tobě.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Ukaž nám, Pane, své milosrdenství.

Lid:

A dej nám svou spásu.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






3.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, nebo někdo z přítomných pronáší tato anebo podobná zvolání, končící prosbou: Pane (Kriste): Smiluj se nad námi.

Byls poslán uzdravovat duše, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid odpovídá:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi pozvat hříšníky, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Sedíš po pravici Otcově a zastáváš se nás, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.



Nebo:
 


Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi smířit svět se svým Otcem, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Vzals na sebe všechen náš hřích, abychom byli skrze tebe ospravedlněni před Bohem, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

V jednotě Svatého Ducha žiješ stále u Otce, aby ses za nás přimlouval, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.

















HYMNUS










Ty Kriste, světlo, jasný dni,

rozbíjíš mříže noční tmy.

Víme, že zář jsi ze světla,

jež nebešťanům stále plá.


Prosíme tebe, Pane náš,

buď této noci naše stráž.

Chcem odpočívat v lásce tvé,

uděl nám chvíle pokojné.


I když nám oči sklíží sen,

chcem s tebou dál bdít v srdci svém.

Nad sluhy, kteří k tobě lnou,

drž stále ruku ochrannou.


Ochránce náš, už pohleď k nám,

před číhajícím škůdcem chraň.

Veď sluhy rukou citlivou,

vždyť vykoupils je krví svou.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 





Ant.  Za noci můj křik se k tobě dere, Pane.



Žalm 87 (88)

Modlitba těžce zkoušeného člověka

Toto je vaše hodina a vláda temnoty. (Lk 22, 53)


Pane, Bože spásy, volám za dne, *

za noci můj křik se k tobě dere.

Dej, ať modlitba má dojde k tobě, *

nachyl ucho k mému naříkání! —


Vždyť má duše už je syta útrap, *

k podsvětí se naklání můj život.

Už mě počítají mezi mrtvé, *

jsem jak ten, v kom všechny síly zhasly.

Mezi mrtvými je moje lůžko, *

mezi padlými, co leží v hrobě,

na které už ani nevzpomeneš; *

ze vší péče tvé jsou vyloučeni. —


Uvrhls mě do hluboké jámy, *

do propasti, do nejhlubších temnot.

Leží na mně tíha tvého hněvu, *

všechny vlny tvé mě zaplavují. —


Odehnals mi přátele i známé, *

učinils, že všichni si mě hnusí;

uvězněn jsem, ven se nedostanu, *

oko mé je vysíleno hořem.

K tobě, Pane, běduji den za dnem *

a jen po tobě své ruce vzpínám.

Konáš divy pro ty, kdo jsou mrtvi? *

Mohou stíny vstát a tebe chválit?

Vyprávějí o tvé lásce v hrobech, *

o tvé věrnosti tam v říši mrtvých?

Budou známy v temnotách tvé divy, *

tvoje milost v kraji zapomnění? —


Proto, Pane, stále k tobě úpím, *

k tobě stoupá prosba má hned zrána.

Proč mě tedy zavrhuješ, Pane? *

Proč svou tvář mi neustále skrýváš?

Ubožák jsem, z dětství vydán smrti, *

zdrcen tvými hrůzami, jež snáším.

Přese mne se přehnaly tvé hněvy, *

hrůzy tvé mi ústa umlčují.

Stále mě jak vody zaplavují, *

nade mnou se zavírají všechny.

Odcizils mi přítele i druha, *

už se přátelím jen s temnotami.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Za noci můj křik se k tobě dere, Pane.
























KRÁTKÉ ČTENÍ


Jer 14, 7a.9b

Svědčí-li naše nepravosti proti nám, jednej, Hospodine, ke cti svého jména! Tys přece mezi námi, Hospodine, jsme nazváni tvým jménem, neopouštěj nás!














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

V. Vykoupil jsi nás, Pane, věrný Bože. 

R. 
Svěřuji svůj život.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

















SIMEONOVO KANTIKUM 




Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.




Kristus, světlo národů a sláva Izraele


Lk 2, 29-32


Nyní, Pane, můžeš propustit svého služebníka *


podle svého slova v pokoji,


neboť mé oči viděly *


tvou spásu,


kterou jsi připravil *


přede všemi národy:


světlo k osvícení pohanů *


a k slávě tvého izraelského lidu. —




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.











ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, vyslyš naše prosby na začátku té noci, kdy tvůj Syn ležel v hrobě, a upevni naše spojení s ním; a když jsme se mu stali podobnými křestním ponořením do jeho smrti, dej, ať s ním také vstaneme k novému životu. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.













ZAKONČENÍ 




Pokojnou noc a šťastnou smrt nechť nám dopřeje všemohoucí Pán.


R. Amen.

















Připojí se některá ze závěrečných mariánských antifon. 
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Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.





Žalm 119 (120)

Mezi svárlivými lidmi toužím po pokoji


V soužení buďte trpěliví, v modlitbě vytrvalí. (Řím 12, 12)


K Pánu jsem volal, když jsem trpěl útiskem, *

a on mě vyslyšel. —


„Vysvoboď, Pane, duši od úskočných úst, *

jazyka lživého!“

Co za to dostaneš, co sklidíš nádavkem, *

ty lživý jazyku?

Jen z pevné ruky bojovníka břitký šíp, *

uhlíky z kručinek. —


Běda, že mezi Moschy musím přebývat, *

ve stanech kedarských!

Přespříliš dlouho bydlím už sám vprostřed těch, *

kdo nenávidí mír!

Já mluvím o pokoji, mluvím o právu, *

a oni chtějí boj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 120 (121)

Strážce národa


Už nikdy nebudou mít hlad ani žízeň, nebude už do nich pražit slunce ani jakýkoli jiný žár. (Zj 7, 16)


K horám pozvedám oči, *

odkud přijde mi pomoc?

Od Pána přichází pomoc, *

on stvořil nebe i zemi. —


On ti klopýtnout nedá, *

nezaspí ten, jenž tě chrání.

Nezaspí, nezdřímne strážce, *

jenž chrání Izraele. —


Pán tě střeží a stíní, *

je po tvé pravici stále.

Za dne ti neškodí slunce, *

ani za noci měsíc. —


Pán tě od zlého střeží, *

on střeží celý tvůj život.

Střeží tvůj odchod i návrat *

nyní a po všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.
























Žalm 121 (122)

Svaté město Jeruzalém


Přistoupili jste k hoře Siónu a k městu živého Boha, k nebeskému Jeruzalému. (Žid 12, 22)


Zaradoval jsem se, když mi řekli: *

„Vydáme se do Pánova domu.“

Už se naše nohy zastavily, *

Jeruzaléme, v tvých slavných branách. —


Jeruzaléme, jsi vybudován *

v pevné město, v sebe uzavřené!

Putují sem kmeny, kmeny Páně; †

tak to káže Izraeli zákon, *

aby jméno Páně oslavoval.

Zde jsou postaveny soudní stolce, *

pevné stolce Davidova domu. —


Pokoj vyproste pro Jeruzalém: *

Ať jsou v bezpečí, kdo milují tě!

Ať v tvých hradbách rozhostí se pokoj *

a v tvých domech bezpečí ať trvá! —


Pro blaho svých bratří a svých přátel *

stále budu říkat: Pokoj v tobě!

Pro dům Pána, jenž je naším Bohem, *

za tvůj zdar se stále budu modlit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Srov. Mich 5, 3-4a

Ten, který bude vládcem v Izraeli, bude stát a pást v Hospodinově síle, ve velebnosti jména Hospodina, svého Boha, a oni budou požívat míru, neboť jeho moc se rozšíří až do končin země. On sám pak bude pokojem.















V. Národy budou ctít tvé jméno, Pane.

R. Tvou slávu všichni králové.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Milosrdný Bože, tys nás neopustil, ani když jsme zhřešili, nenechals nás na pospas smrti, ale poslals k naší spáse svého jediného Syna; shlédni na nás a když s vírou a zbožností vyznáváme, že se stal člověkem, dej, ať žijeme ve stálém spojení s ním. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Sexta













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.





Žalm 122 (123)

Bůh je naděje svého lidu


Dva slepí... začali křičet: „Pane, smiluj se nad námi, synu Davidův!“ (Mt 20, 30)


Pozdvihuji oči k tobě, *

který trůníš na nebi. —


Jako oči služebníků †

tkvějí na pánových rukou, *

oči služky na své paní,

tak i naše oči hledí †

k Pánu, jenž je naším Bohem, *

ať nám smilování dá. —


Smiluj se, Pane, nad námi se smiluj, *

neboť jsme přesyceni pohanou.

Dávno je naše duše přesycena *

posměchem boháčů a hanou pyšných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 123 (124)

Naše pomoc je ve jménu Páně


Pán řekl Pavlovi: „Neboj se... protože já jsem s tebou.“ (Sk 18, 9-10)


Kdyby se nás nebyl zastal Pán *

– takto ať se vyzná Izrael –

kdyby se nás nebyl zastal Pán, *

když se lidé vrhli proti nám,

pohltili by nás zaživa. *

Proti nám když vzplanul jejich vztek,

vody by nás byly odnesly, *

valil by se přes nás divý proud,

přes nás by se byly valily, *

rozbouřené vody vzedmuté. —


Chvála Pánu, že nás nevydal *

jejich dravým zubům za kořist!

Duše vyvázla jak z léčky pták, *

roztrhla se síť, jsme svobodni! —


Naše pomoc je ve jménu Páně, *

který stvořil nebesa i zem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 124 (125)

Bůh chrání svůj lid


Pokoj a milosrdenství přijde na pravé Boží Izraelity. (Gal 6, 16)


Důvěru kdo v Pána mají *

jsou jako hora Sión,

která nikdy nekolísá, *

trvá na věky. —


Jako hory obklopují *

celý Jeruzalém,

tak Pán objímá svůj národ *

dnes i na věky.

Dědičnou zem spravedlivých *

hříšní nepodrží,

aby ani spravedliví *

po zlu nesáhli. —


Dobře, Pane, čiň všem dobrým *

a všem upřímným!

Ty však, co se dají strhnout *

na nerovné cesty,

smeť i se zločinci, Pane! *

Pokoj s Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Ag 2, 6. 9

Ještě jednou, za malou chvíli, otřesu nebem i zemí, mořem i souší. Budoucí sláva tohoto domu bude větší, než byla sláva prvního. Na tomto místě dám pokoj – praví Hospodin zástupů.















V. Pamatuj na nás, Pane, pro lásku k svému lidu.

R. A navštiv nás svou spásou.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Milosrdný Bože, tys nás neopustil, ani když jsme zhřešili, nenechals nás na pospas smrti, ale poslals k naší spáse svého jediného Syna; shlédni na nás a když s vírou a zbožností vyznáváme, že se stal člověkem, dej, ať žijeme ve stálém spojení s ním. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď zhloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.






Žalm 125 (126)

Bůh je naše radost a naděje


Jako máte účast v souženích, tak budete mít účast i v útěše. (2 Kor 1, 7)


Když úděl Siónu k lepšímu obracel Pán, *

tehdy jsme byli jak ve snách.

Na rtech nám kypěl veselý smích, *

jásotem oplýval jazyk.

Tehdy šla v národech jedna řeč: *

„Pán pro ně učinil divy!“

Veliký div pro nás učinil Pán, *

byli jsme radosti plní! —


Pane, náš úděl již k dobrému změň *

jak vyschlé potoky jihu!

Vždycky kdo v slzách zasévají, *

ti budou s jásotem sklízet. —


Vyjdou-li do pole, s pláčem jdou, *

s pláčem sijí své zrní;

s jásotem budou se vracet zpět, *

v náručí ponesou snopy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.
























Žalm 126 (127)

Lidská námaha je marná, nepomáhá-li Bůh


Jste Boží stavba. (1 Kor 3, 9)


Jestliže dům nebuduje Pán, *

lopotí se marně, kdo jej staví.

Jestli město nestřeží sám Pán, *

hlídati je marně budou stráže. —


Marno je vám vstávat před ránem, *

pracovat až dlouho do večera,

pak až v noci jídat krušný chléb: *

sám ho dá i za spánku svým milým. —


Hle, jsou darem Páně synové, *

jeho vzácnou odměnou plod lůna.

Čím jsou šípy ruce bojovné, *

tím jsou otci synové z let mládí.

Šťasten, kdo jich plný toulec má: *

sporem v bráně sok ho nezahanbí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 127 (128)

Boží požehnání v domě bohabojného


„Pán ať požehná ti ze Siónu“, to jest ze své církve. (Arnobius)


Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě *

a kdo kráčíš jeho cestami! —


Co dobudeš prací, v klidu strávíš, *

blažen budeš, půjde s tebou zdar.

Manželka tvá jako vinná réva *

ponese v tvém domě ovoce,

děti tvé jak letorosty oliv *

stůl ti budou kruhem ovíjet. —


Takto bude požehnáno muži, *

který Pána v pravé bázni ctí.

Pán ať požehná ti ze Siónu, †

abys viděl vzkvétat Jeruzalém *

po všechny dny svého života.

Abys viděl i svých synů syny. *

Pokoj budiž nad Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Srov. Mal 3, 20

Vám, kdo ctíte mé jméno, vzejde slunce spravedlnosti, které má na svých křídlech uzdravení; vyjdete a budete poskakovat jako vykrmená telátka – praví Hospodin zástupů.















V. Přijď, Pane, a neprodlévej.

R. Zbav svůj lid jeho provinění.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Milosrdný Bože, tys nás neopustil, ani když jsme zhřešili, nenechals nás na pospas smrti, ale poslals k naší spáse svého jediného Syna; shlédni na nás a když s vírou a zbožností vyznáváme, že se stal člověkem, dej, ať žijeme ve stálém spojení s ním. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Klaňme se Kristu, Ženíchu Cirkve.

Nebo: Pojďte, klaňme se Kristu, který si zamiloval církev.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Klaňme se Kristu, Ženíchu Cirkve.

Nebo: Pojďte, klaňme se Kristu, který si zamiloval církev.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Klaňme se Kristu, Ženíchu Cirkve.

Nebo: Pojďte, klaňme se Kristu, který si zamiloval církev.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Klaňme se Kristu, Ženíchu Cirkve.

Nebo: Pojďte, klaňme se Kristu, který si zamiloval církev.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Klaňme se Kristu, Ženíchu Cirkve.

Nebo: Pojďte, klaňme se Kristu, který si zamiloval církev.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Klaňme se Kristu, Ženíchu Cirkve.

Nebo: Pojďte, klaňme se Kristu, který si zamiloval církev.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Klaňme se Kristu, Ženíchu Cirkve.

Nebo: Pojďte, klaňme se Kristu, který si zamiloval církev.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Klaňme se Kristu, Ženíchu Cirkve.

Nebo: Pojďte, klaňme se Kristu, který si zamiloval církev.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Klaňme se Kristu, Ženíchu Cirkve.

Nebo: Pojďte, klaňme se Kristu, který si zamiloval církev.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Klaňme se Kristu, Ženíchu Cirkve.

Nebo: Pojďte, klaňme se Kristu, který si zamiloval církev.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Klaňme se Kristu, Ženíchu Cirkve.

Nebo: Pojďte, klaňme se Kristu, který si zamiloval církev.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Klaňme se Kristu, Ženíchu Cirkve.

Nebo: Pojďte, klaňme se Kristu, který si zamiloval církev.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Klaňme se Kristu, Ženíchu Cirkve.

Nebo: Pojďte, klaňme se Kristu, který si zamiloval církev.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Klaňme se Kristu, Ženíchu Cirkve.

Nebo: Pojďte, klaňme se Kristu, který si zamiloval církev.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Klaňme se Kristu, Ženíchu Cirkve.

Nebo: Pojďte, klaňme se Kristu, který si zamiloval církev.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Klaňme se Kristu, Ženíchu Cirkve.

Nebo: Pojďte, klaňme se Kristu, který si zamiloval církev.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Klaňme se Kristu, Ženíchu Cirkve.

Nebo: Pojďte, klaňme se Kristu, který si zamiloval církev.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Klaňme se Kristu, Ženíchu Cirkve.

Nebo: Pojďte, klaňme se Kristu, který si zamiloval církev.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Klaňme se Kristu, Ženíchu Cirkve.

Nebo: Pojďte, klaňme se Kristu, který si zamiloval církev.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Klaňme se Kristu, Ženíchu Cirkve.

Nebo: Pojďte, klaňme se Kristu, který si zamiloval církev.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Klaňme se Kristu, Ženíchu Cirkve.

Nebo: Pojďte, klaňme se Kristu, který si zamiloval církev.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Klaňme se Kristu, Ženíchu Cirkve.

Nebo: Pojďte, klaňme se Kristu, který si zamiloval církev.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Klaňme se Kristu, Ženíchu Cirkve.

Nebo: Pojďte, klaňme se Kristu, který si zamiloval církev.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Klaňme se Kristu, Ženíchu Cirkve.

Nebo: Pojďte, klaňme se Kristu, který si zamiloval církev.
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Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











Kriste, ty Vládce nad veškerou zemí,

tvůj lid ti zpívá chvály v tomto chrámě,

po roce opět jeho posvěcení

slavit dnes máme.


To místo zde se zve královskou síní,

v zářivé nebe branou otevřenou.

Ta vítá ty, co míří kroky svými

v otčinu věčnou.


Tento dům svatý tvůj lid shromažďuje,

na cestu světlem svátostí mu svítí,

pokrmem z nebe pak jej posiluje

pro věčné žití.


Shlédni k nám vlídně, Bože přelaskavý,

prosíme, veď vždy nás, tvé služebníky,

kteří tu svátek tvého chrámu slaví

s vroucími díky.


Buď věčná sláva nejvyšímu Otci,

stejná buď tobě, Spasiteli, Králi,

ať také Ducha, rovného jim mocí,

celý svět chválí. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Zvyšte se ještě, vy brány, zvětšte se pradávné vjezdy.





Žalm 23 (24)

Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)


Pánu zem patří se vším, co nese, *

jeho je svět i vše, co v něm žije.

Sám jej založil nad oceány, *

upevnil nad tekoucími proudy. —


Kdo smí vstoupit na horu Páně, *

stanout na jeho svatém místě?

Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *

neklame, nepřísahá křivě.

Dostane od Pána požehnání, *

u Boha Zachránce nalezne pomoc.

To je rod těch, kdo hledají Pána, *

hledají tvář Boha Jákobova. —


Zvyšte se ještě, vy brány, †

zvětšte se, pradávné vjezdy, *

pro příchod slavného krále!

„Kdo je ten král tak slavný?“ †

Pán, jenž je silný a mocný, *

Pán, který mocný je v boji. —


Zvyšte se ještě, vy brány, †

zvětšte se, pradávné vjezdy, *

pro příchod slavného krále!

„Kdo je ten král tak slavný?“ †

On, Pán zástupů věčných, *

On, král věčné slávy!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Zvyšte se ještě, vy brány, zvětšte se pradávné vjezdy.











Ant. 2 Jak tvé příbytky jsou milé, Pane zástupů. †



Žalm 83 (84)

Touha po Boží svatyni


Tady nemáme město k trvalému pobytu, to budoucí město hledáme. (Žid 13, 14)


Jak tvé příbytky jsou milé, *

Pane zástupů!

† Po nádvořích Páně touží, *

prahne duše má,

srdce mé i tělo jásá *

k Bohu živému.

I pták nachází svůj domov, *

hnízdo vlaštovka,

kam si ukládá své mladé, †

u tvých oltářů – *

Pane zástupů, Králi, Bože můj!

Šťastni, kdo v tvém domě bydlí, *

kdo tě velebí! —


Šťasten, kdo tě vyhledává, *

plný důvěry!

Z vyschlé rokle, kterou půjdou, *

pramen učiní,

brzký déšť ji požehnáním *

vláhy zahalí.

Kráčejí vždy s větší silou, *

hledí k Bohu na Sióně. —


Vyslyš moje zbožné prosby, *

Pane zástupů!

Modlitbě mé popřej sluchu, *

Bože Jákobův.

Shlédni na náš štít, ó Bože, †

pohleď jasně v tvář *

Pomazanému! —


Lepší jeden den v tvém domě, *

nežli doma sta!

Lepší před svatyní Boží †

ležet na prahu, *

nežli meškat v stanech hříšných. —


Neboť Pán je štít i slunce, *

milost je a čest.

Neváhá a dobro dává *

lidem bez úhon.

Šťasten je, kdo v tebe doufá, *

Pane zástupů!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Jak tvé příbytky jsou milé, Pane zástupů.











Ant. 3 Slavné věci se o tobě vyprávějí, Boží město.



Žalm 86 (87)

Boží město, matka všech národů


Jeruzalém, pocházející shora, je svobodný – a je to naše matka. (Gal 4, 26)


Miluje Pán, co založil na svaté hoře: *

siónské brány nad všechna jákobská sídla. —


Ty město Boží, sám praví na tvoji slávu: *

„Rahab i Bábel přičítám k těm, co mě znají!

Hle, Filišťané, Tyrští i Etiopané, *

ti všichni v něm jsou narozeni.

Vpravdě však Sión každý nazývá: Matko!“ *

Protože ten si zbudoval Svrchovaný. —


Do svitku vpisuje Pán, když národy sčítá: *

„Ti všichni v něm jsou narozeni.“

Jako v tanci se radují, kdo v tobě žijí: *

„Všechny prameny mé spásy jsou v tobě.“





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Slavné věci se o tobě vyprávějí, Boží město.














V. Před tvou svatyní na tvář padám.

R. Děkuji tvému svatému jménu.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z knihy Zjevení svatého apoštola Jana

21, 9-27



Vidění nebeského Jeruzaléma



Přišel jeden ze sedmi andělů, kteří měli sedm misek plných sedmi posledních ran. Anděl ke mně promluvil: „Pojď, ukážu ti nevěstu, choť Beránkovu!“ Přenesl mě v duchu na velikou a vysokou horu a ukázal mi svaté město, Jeruzalém, jak sestupuje z nebe od Boha a září Boží vznešeností. Jiskřilo jako nejvzácnější kámen, jako křišťálově průhledný jaspis. Mělo silné a vysoké hradby s dvanácti branami, na nich dvanáct andělů a jména nadepsaná na nich jsou jména dvanácti izraelských kmenů. Tři brány ležely k východu, tři brány k severu, tři brány k jihu a tři brány k západu. Městské hradby mají dvanáct základních kamenů a na nich dvanáct jmen dvanácti Beránkových apoštolů.


Ten, který se mnou mluvil, měl zlatý měřící rákos, aby změřil město, jeho brány a jeho hradby. Město je rozloženo do čtverce: je stejně dlouhé i široké. Tím rákosem změřil město a napočítal dvanáct tisíc honů; jeho délka, šířka i výška jsou stejné.
Změřil také jeho hradby: sto čtyřiačtyřicet loket lidské míry, které užil i anděl. Stavivem jeho hradeb byl jaspis, město samo však bylo z ryzího zlata podobného čirému sklu.
Základy městských hradeb byly vyzdobeny drahými kameny všeho druhu. První kámen byl jaspis, druhý safír, třetí chalcedon, čtvrtý smaragd, pátý sardonyx, šestý sardis, sedmý chrysolit, osmý beryl, devátý topas, desátý chrysopras, jedenáctý hyacint, dvanáctý ametyst.
A dvanáct bran bylo dvanáct perel: každá brána byla vytvořena z jediné perly. Náměstí ve městě bylo z ryzího zlata, průzračného jako sklo.


Chrám jsem v něm však neviděl, neboť Pán Bůh vševládný a Beránek – to je jeho chrám. A toto město nemá zapotřebí ani slunce, ani měsíce, aby ho osvětlovaly, protože ho ozařuje Boží velebnost. Jeho světlem je Beránek. Národy půjdou v jeho světle, pozemští králové přinesou do něho svoji slávu. Jeho brány nebudou ve dne zavřeny – noc tam totiž vůbec není.
Slávu a bohatství národů vnesou do něho. Nic poskvrněného však do něho nevejde, žádný, kdo se dopouští ohavností a lží, ale jen ti, kdo jsou zapsáni v Beránkově knize života.



RESPONSORIUM

Srov. Zj 21, 21; Tob 13, 21.22.13

R. Tvé ulice, Jeruzaléme, budou z ryzího zlata a budou se ozývat radostnými zpěvy * 
a všechny domy řeknou: Aleluja.

V. Jasné světlo ozáří všechny krajiny země; četné národy se ti budou klanět. * 
A všechny domy řeknou: Aleluja.

















DRUHÉ ČTENÍ








Z homílií kněze Origena na knihu Jozue

(Homilia 9,1-2: PG 12,871-872)


Jako z živých kamenů se z nás buduje chrám a oltář Boží



My všichni, kdo věříme v Krista Ježíše, jsme nazýváni živými kameny. V Písmu se totiž prohlašuje: I vy jste živé kameny, z nichž se staví duchovní chrám, abyste byli svatým kněžstvem a přinášeli duchovní oběti, pro Ježíše Krista milé Bohu.


Jak víme z vlastní zkušenosti s obyčejnými pozemskými kameny, do základů se nejprve kladou ty kvádry, které jsou pevnější a mohutnější, aby se na ně dalo spolehnout, že unesou tíhu celé budovy. Jistě si domyslíš, že některé živé kameny jsou zase určeny pro základy stavby duchovní. A kdopak jsou ti, co tvoří základy? Apoštolové a proroci. Neboť takto nás o tom poučuje sám Pavel: Jste postaveni na základech apoštolů a proroků a úhelným kamenem je sám náš Pán Ježíš Kristus.


Abys ovšem byl, milý posluchači, co nejvhodněji připraven ke stavbě této budovy, abys byl vybrán za jeden z kamenů co nejblíže základům, uvědom si, že vlastním základem této stavby, kterou jsme právě popsali, je sám Kristus. Neboť apoštol Pavel mluví takto: Nikdo totiž nemůže položit jiný základ nežli ten, který je už položen, a tím je Ježíš Kristus. Takže blaze těm, kdo zbudovali své bohulibé a svaté stavby na tomto výtečném základu!


Avšak v této chrámové budově musí být také oltář. A já si myslím, že každý z vás, živých kamenů, je k tomu způsobilý, a že kdo je připravený dlít na modlitbách, ve dne v noci přednášet Bohu naléhavé prosby a předkládat mu oběti svých modliteb, každý takový patří k těm, z nichž Ježíš staví oltář.


A teď si všimni, jaké znamenité vlastnosti by měly ty oltářní kameny mít. Jak řekl zákonodárce Mojžíš, praví Písmo, oltář se má vybudovat z neporušených kamenů, kterých se nedotklo železo. Kdo je to ty neporušené kameny? Snad by těmi neporušenými a nedotčenými kameny mohli být svatí apoštolové, svou jednomyslností a svorností všichni společně tvořící jeden oltář. O nich se přece uvádí, že když se všichni svorně modlili, jako jedněmi ústy volali: Pane, ty znáš srdce všech.


Takže snad právě ti, kdo byli s to svorně, jedněmi ústy a v jednom duchu se modlit, jsou hodni být určeni, aby všichni společně budovali jeden oltář, na němž by Ježíš přinášel oběť Otci.


Také my se aspoň snažme, abychom všichni svorně říkali totéž, abychom byli jedné mysli, abychom nekonali nic v řevnivosti ani pro lichou slávu, ale abychom setrvávali v jednotě smýšlení a měli vždycky stejný názor, abychom byli dokonce i my způsobilí stát se oltářními kameny.












RESPONSORIUM

Srov. Iz 2, 2.3; Žl 125 (126), 6

R. Bude upevněn dům Páně nad vrcholy hor, bude vyvýšen nad pahorky * 
a pohrnou se k němu všechny národy a řeknou: Sláva tobě, Pane.

V. S jásotem budou se vracet zpět, v náručí ponesou snopy. * 
A pohrnou se k němu všechny národy a řeknou: Sláva tobě, Pane.



Nebo:



Z kázání svatého Augustina, biskupa

(Sermo 336,1.6: PL 38 [edit. 1861],1471-1472,1475)


Budování a posvěcení Božího domu v nás



Příčinou tohoto slavnostního shromáždění je posvěcení domu modlitby. Tento dům je tedy domem našich modliteb a my sami jsme domem Božím. Jako Boží dům se v tomto čase budujeme a na konci času budeme posvěceni. Budova, to jest její stavba, znamená namáhavou práci, posvěcení už jenom radost.


Totéž, co se dálo s touto stavbou, když rostla, děje se i nyní, když se shromažďují ti, kdo věří v Krista. Svou vírou totiž jako bychom v lesích káceli dřevo a ve skalách lámali kámen, a když nás vyučují před křtem, potom křtí a vedou k Bohu, jakoby nás ruce dělníků a řemeslníků otesávaly, seřizovaly a urovnávaly.


Dům Páně se ovšem nebuduje, jestliže věřící neváže láska. Kdyby se trámy a kameny vzájemně nespojovaly podle přesného plánu, kdyby do sebe nenásilně nezapadaly, kdyby v sobě v oněch vazbách málem jakoby nenacházely zalíbení, nikdo by do takové budovy ani nevkročil. Když přece vidíš, jak se krásně váže u některé budovy dřevo s kamenem, klidně vejdeš a nebudeš se bát, že se zřítí.


A tak když chtěl Kristus Pán k nám přijít a bydlet v nás, jakoby už při stavbě tohoto příbytku říkal: Přikázání nové vám dávám: Milujte se navzájem. Dávám vám přikázání, říká. Byli jste totiž až dosud zchátralí, ani příbytek jste mi ještě nestavěli, byli jste v troskách. Ale chcete-li z trosek povstat a uniknout sešlosti, milujte se navzájem.


Uvažte také, moji milovaní, že podle předpovědí a zaslíbení se tento dům dosud po celém okrsku zemském buduje. Když se totiž po návratu z babylónského zajetí budoval jeruzalémský chrám, zpívalo se tehdy, co čteme v jednom žalmu: Zpívejte Hospodinu novou píseň, zpívej Hospodinu, celá země. Co bylo pro žalmistu novou písní, to Pán nazval novým přikázáním. Vždyť co vyjadřuje nová píseň, ne-li novou lásku? Kdo miluje, ten rád zpívá. Takže z pěvcova hlasu poznáváme vroucnost svaté lásky.


Totéž, co vidíme, že se zde hmotně uskutečnilo ve vybudování stěn, ať se duchovně uskutečňuje v našem srdci, a totéž, co zde vidíme vybudované z kamene a ze dřeva, ať se působením Boží milosti dokoná i ve vás.


Především tudíž děkujme Hospodinu, našemu Bohu, neboť od něho pochází všechno nejlepší, co jsme dostali, a každý dokonalý dar; opravdu vroucím srdcem chvalme jeho dobrotu, neboť on vnukl do duše svých věrných, aby postavili tento dům modlitby, on v nich probudil nadšení a opatřil pomoc; těm, kteří ještě neměli ten úmysl, vnukl odhodlání a pomohl jim změnit odhodlání dobré vůle ve skutek. Bůh přece ve svých věrných působí, že chtějí a konají, co se mu líbí. A proto je to Bůh, kdo toto všechno sám započal a také dokončil.












RESPONSORIUM

Žl 83 (84), 2-3.5

R. Jak tvé příbytky jsou milé, Pane zástupů. * 
Po nádvořích Páně touží, prahne duše má.

V. Šťasten, kdo v tvém domě bydlí, kdo tě velebí. * 
Po nádvořích Páně touží, prahne duše má.














































HYMNUS Bože, tebe chválíme 






Bože, tebe chválíme. *


Tebe, Pane, velebíme.


Tebe, věčný Otče, *


celá země uctívá.


Tobě všichni andělé, *


tobě všechny moci nebeské,


tobě cherubové, tobě serafové, *


bez ustání provolávají:


Svatý, * Svatý, * Svatý, *


Pán, Bůh zástupů!


Plná jsou nebesa i země *


tvé vznešené slávy.




Tebe oslavuje *


skvělý sbor apoštolů,


tebe oslavuje *


velký počet proroků,


tebe oslavují *


bělostné šiky mučedníků,


tebe oslavuje *


církev po širém světě:


tebe, Otce, *


neskonale velebného,


tvého milovaného, *


pravého a jediného Syna,


stejně jako Ducha Svatého, *


Utěšitele.




Ty jsi Král slávy, *


Kriste!


Ty jsi Otcův *


věčný Syn.


Abys vysvobodil člověka, přijals jeho tělo *


a neváhal ses narodit z Panny.


Ty jsi zvítězil nad smrtí *


a otevřel věřícím království nebes.


Sedíš po pravici Boží *


ve slávě Otce.


Věříme, že přijdeš *


jako soudce.


Proto tě prosíme, pomoz svým služebníkům; *


vždyť jsi je vykoupil předrahou krví!


Dej, abychom byli uvedeni k tvým svatým *


do věčné slávy.




* Poslední část (prosby) se může vynechat:




* Zachraň, Pane, svůj lid *


a žehnej svému dědictví.


Kraluj mu *


a vyvyš jej na věky.


Každého dne *


dobrořečíme tobě


a chválíme tvé jméno na věky, *


až na věky věků.




Rač nás, Pane, tohoto dne *


chránit před hříchem.


Smiluj se nad námi, Pane, *


smiluj se nad námi.


Sešli nám, Pane, své milosrdenství, *


jak v tebe doufáme.


V tebe, Pane, doufám, *


nebudu zahanben na věky.


















MODLITBA




Modleme se.



V kostele, který slaví výročí vlastního posvěcení:


Bože, připomínáme si dnes výroční den posvěcení tohoto kostela, ve kterém se shromažďujeme, abychom tě chválili; vyslyš naše prosby a stůj při nás, abychom ti zde sloužili vždy s čistým srdcem a stále plněji zakoušeli, že se na nás uskutečňuje spása. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


Mimo kostel, který slaví výročí vlastního posvěcení:


Bože, ty si z nás jako z živých kamenů buduješ svůj duchovní chrám; rozmnož ve své církvi působení svého Ducha, aby tvůj věrný lid dorůstal do plnosti, kterou bude mít u tebe v nebi. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


Nebo:


Bože, ty přicházíš k těm, kteří tě milují, a zůstáváš s nimi; dej, ať lid, shromážděný ve tvém jménu, má k tobě úctu a lásku, ať ochotně plní tvou vůli a dojde do zaslíbené nebeské vlasti. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Kristus Pán byl seslán z nebe,

aby kvádrem nárožním

dvou zdí nosných chrámu stal se

on základem společným:

na něm stojí Sión v nebi,

náš je vírou spojen s ním.


Celá ona obec Boží,

milá Bohu věčnému,

jásá, zpívá, chválou hoří,

všude šíří ozvěnu

chvalozpěvů, v nichž se koří

Bohu trojjedinému.


V tomto našem chrámu vzýván,

Bože, všech se ujímej,

zde otcovskou láskou veden

naše prosby přijímej,

a své hojné požehnání

všem svým věrným udílej.


Dej, ať dosáhnou zde všichni

vyslyšení proseb svých,

z darů těch se věčně těší,

až ke sborům blažených

smí branami ráje vstoupit

v mír tvých sídel nadhvězdných.


Sláva Bohu nejvyššímu

vždy ať volá lidský hlas,

stejnou Otci, stejnou Synu

i Duchu, jenž blaží nás,

úcta, moc buď Hospodinu

na věky, po všechen čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Můj dům ať je domem modlitby.



Žalm 62 (63), 2-9

Duše žízní po Bohu 


Hledá Boha, kdo odkládá skutky temnoty.


Pane, můj Bože, tebe jen hledám, *

po tobě žízní celá má duše,

po tobě umdlévá touhou mé tělo, *

tak jako vyprahlá žíznivá země.

Tolik tě toužím ve svatyni spatřit, *

abych moh’ vidět tvou moc a tvou slávu!

Vždyť tvá milost je lepší než život, *

proto mé rty ti zpívají chválu. —


Tak tě chci velebit, co živ budu, *

ve jménu tvém jenom ruce spínat.

Duše má bude jak morkem se sytit, *

jásavě budou tě chválit má ústa.

Když v lůžku za noci na tebe myslím, *

rozjímám o tobě za nočních bdění,

neboť ty stal ses mi pomocníkem, *

v stínu tvých křídel radostně plesám. —


Přilnul jsem k tobě celou svou duší, *

ty mě svou pravicí podpíráš mocně.







Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Můj dům ať je domem modlitby.











Ant. 2 Požehnaný jsi, Pane, ve svatém chrámě své slávy.



Kantikum

Všechno tvorstvo chválí Boha


Dan 3, 57-88. 56

Chvalte našeho Boha, všichni, kdo mu sloužíte. (Zj 19, 5)


Velebte Pána, vy díla Páně, *

věčně ho chvalte a oslavujte!

Velebte Pána, andělé Páně, *

nebesa nebes, velebte Pána! —


Velebte Pána, nebeské vody, *

mocnosti všechny, velebte Pána!

Velebte Pána, měsíci, slunce, *

vy hvězdy na nebi, velebte Pána! —


Velebte Pána, vy deště a rosy, *

bouře a vichry, velebte Pána!

Velebte Pána, ohni a žáre, *

mrazy a vedra, velebte Pána! —


Velebte Pána, lijáky, sněhy, *

ledy a zimy, velebte Pána!

Velebte Pána, sněhy a jíní, *

vy dny a noci, velebte Pána! —


Velebte Pána, světlo i temno, *

blesky a mraky, velebte Pána!

Okrsku zemský, zvelebuj Pána, *

věčně jej chval a oslavuj jej! —


Velebte Pána, vy hory a vrchy, *

všechno, co na zemi pučí, chval Pána!

Velebte Pána, prameny vody, *

moře a řeky, velebte Pána! —


Velebte Pána, zvířata moří, †

jakož i vše, co se ve vodách hýbe, *

nebeští ptáci, velebte Pána!

Pána chval, zvěři divá i krotká, *

rody všech lidí, velebte Pána! —


Izrael ať vždy jen velebí Pána: *

věčně ho chvalte a oslavujte!

Velebte Pána, vy kněží Páně, *

sluhové Boží, velebte Pána! —


Chvalte jej, věrní, duší i duchem, *

zbožní a pokorní srdcem ho chvalte!

Velebte Pána, Ananiáši, Azariáši a Misaeli, *

věčně ho chvalte a oslavujte! —


Otce i Syna i Svatého Ducha *

velebme věčně a oslavujme.

Pane, tys veleben na klenbě nebes, *

na věky chválen a oslavován.


Na konci tohoto kantika se nepřipojuje zakončení Sláva Otci.






Ant. Požehnaný jsi, Pane, ve svatém chrámě své slávy.











Ant. 3 Ať zní chvála Páně v obci zbožných.



Žalm 149

Jásot svatých


Synové církve, synové nového lidu, ať jásají nad Kristem, svým králem. (Hésychios)


Zazpívejte Pánu novou píseň, *

ať zní jeho chvála v obci zbožných!

Izrael ať raduje se z Tvůrce, *

děti Siónu ať krále chválí!

Slaví jeho jméno v chorovodech, *

na bubny a citery mu hrají!

Pán v svém lidu našel zalíbení, *

vítězstvím on věnčí ponížené.

Ať se věrní mocně zaradují, *

ať i na svých ložích zaplesají! —


V hrdle svém ať Boží chválu mají, *

v ruce jílec dvousečného meče,

aby mohli pohanům se pomstít, *

aby vyřkli tresty nad národy,

uvázali v pouta jejich krále, *

do okovů jejich přední muže,

naplnili na nich psané právo. *

To je oslavou všech jeho zbožných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Ať zní chvála Páně v obci zbožných.













KRÁTKÉ ČTENÍ





Iz 56, 7

Přivedu je na svou svatou horu a dám jim radost ve svém domě modlitby. Jejich oběti a žertvy mi budou potěšením na oltáři; neboť můj dům se bude nazývat domem modlitby pro všechny národy.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Velký je Pán, * je nejvýš hoden chvály.
R. 
Velký je Pán, * je nejvýš hoden chvály.

V. Ve městě Boha našeho vznosně se tyčí jeho svatá hora.

R. 
Je nejvýš hoden chvály.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Velký je Pán, * je nejvýš hoden chvály.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Ježíš řekl: „Zachee, pojď rychle dolů; dnes musím zůstat v tvém domě“ a on rychle slezl dolů a s radostí ho přijal; s Kristem přišla do tohoto domu spása. Aleluja.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Ježíš řekl: „Zachee, pojď rychle dolů; dnes musím zůstat v tvém domě“ a on rychle slezl dolů a s radostí ho přijal; s Kristem přišla do tohoto domu spása. Aleluja.















PROSBY









Církev je Boží chrám zbudovaný na Kristu, v němž máme přístup k Otci v jednom Duchu jako členové Boží rodiny. Volejme proto společně:

Bože, posvěcuj svou církev.


Bože, ty pečuješ o církev jako o svou vinici,

očišťuj ji a ochraňuj, aby přinášela mnoho ovoce a naplnila celou zemi.

(Bože, posvěcuj svou církev.)

Pastýři věčný, ty chráníš a vodíš na pastvu své ovce,

shromažďuj všechny národy ve své církvi jako v jediném ovčíně.

(Bože, posvěcuj svou církev.)

Bože, ty rozséváš ve své církvi slova věčného života,

dej, ať semeno tvého slova vzklíčí a přinese stonásobný užitek.

(Bože, posvěcuj svou církev.)

Bože, ty buduješ svou církev jako dům, ve kterém se shromažďuje tvůj lid,

vytvářej z nás živé společenství, aby tvá církev rostla k plnosti Kristově a jednou se zjevila jako nebeský Jeruzalém.

(Bože, posvěcuj svou církev.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





V kostele, který slaví výročí vlastního posvěcení:


Bože, připomínáme si dnes výroční den posvěcení tohoto kostela, ve kterém se shromažďujeme, abychom tě chválili; vyslyš naše prosby a stůj při nás, abychom ti zde sloužili vždy s čistým srdcem a stále plněji zakoušeli, že se na nás uskutečňuje spása. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


Mimo kostel, který slaví výročí vlastního posvěcení:


Bože, ty si z nás jako z živých kamenů buduješ svůj duchovní chrám; rozmnož ve své církvi působení svého Ducha, aby tvůj věrný lid dorůstal do plnosti, kterou bude mít u tebe v nebi. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


Nebo:


Bože, ty přicházíš k těm, kteří tě milují, a zůstáváš s nimi; dej, ať lid, shromážděný ve tvém jménu, má k tobě úctu a lásku, ať ochotně plní tvou vůli a dojde do zaslíbené nebeské vlasti. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Výročí posvěcení katedrály sv. Mikuláše 

Svátek


(v českobudějovické diecézi)

























Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.





Žalm 21 (22)


Spravedlivý volá ve svém soužení a je vyslyšen

Ježíš zvolal mocným hlasem: „Eli, Eli, lema sabachthani?“ (Mt 27, 46)



I


Bože, můj Bože, pročs mě opustil? *

Tak vzdálen jsi mým nářkům a mým prosbám!

Můj Bože, volám za dne – neodpovíš, *

za noci – nedocházím utišení. —


Ty však jsi svatý, ve svatyni sídlíš, *

ve chvalozpěvech Izraele trváš.

Otcové naši doufali jen v tebe, *

doufali v tebe, tys je vysvobodil;

volali k tobě, byli zachráněni, *

doufali v tebe, neupadli v hanbu. —


Já však už jsem jen červ, ne ani člověk, *

pro posměch lidem, davu k pohrdání.

Všichni, kdo na mě hledí, se mi smějí, *

rty sešklebují, potřásají hlavou:

„Svěřil se Pánu, ať ho vysvobodí, *

ať ho teď zachrání, když ho má v lásce.“ —


Vždyť jenom tys mě vyvedl už z lůna, *

tys mi dal úkryt na matčiných prsou,

na tebe odkázán jsem od zrození, *

jen tys můj Bůh už od matčina klína.

Nevzdaluj se mi, když se blíží muka, *

a nikde nikdo, aby pomohl!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























II


Obklopuje mě množství býků, *

bašanští tuři sevřeli mě,

své chřtány na mě otvírají *

jako lvi krvelačně řvoucí.

Celý se roztékám jak voda, *

kosti se ve mně rozpojují

a moje srdce jako z vosku *

rozpouští se mi uvnitř těla.

Hrdlo už jako střep mám vyschlé †

a jazyk na patro se lepí, *

do prachu smrti jsi mě vrhl. —


Smečka zlých psů mě obkličuje, *

zločinná tlupa stojí kolem.

Ruce mi proťali i nohy, †

všechny své kosti mohu spočíst, *

a oni na mne krutě civí.

Rozdělují si moje šaty, *

metají kostky o můj oděv. —


Ty, Pane, však mi nebuď vzdálen! *

Ty mi přijď na pomoc, má sílo!

Zpod meče vytrhni mou duši *

a z drápů lítých psů můj život.

Ze lvího chřtánu vysvoboď mě †

a zachraň před tuřími rohy! *

Vyslyš mě, vyslyš ubohého!

Vyprávět budu o tobě svým bratřím, *

ve shromáždění velebit tě budu.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























III

Kdo bojíte se Pána, velebte jej, †

slavte jej všichni z Jákobova rodu, *

chvějte se před ním, děti Izraele!

Protože nepohrdl poníženým, *

nezošklivil si bídu nebožáka,

tvář před ním neskryl, ale vyslyšel ho, *

když k němu v bídě úpěl o pomoc. —


Tys cíl mé chvály v shromážděné obci, *

své sliby splním před ctiteli Páně:

Chudobní najedí se do sytosti †

a chválit budou Pána, kdo jdou za ním, *

ať jejich srdce věčné věky žije!

Rozpomenou se všechny kraje země, †

vrátí se k Pánu všechny lidské rody *

a s uctíváním padnou před ním na tvář. —


Neboť jen Pánu patří kralování, *

jeho je všechna vláda nad národy.

Jemu ať klanějí se mocní země *

vzdávají úctu ti, co v hlíně leží! —


I moje duše pouze jemu žije, *

všechno mé potomstvo mu bude sloužit.

Všem příštím o Pánu se bude zpívat, †

budoucím hlásat jeho spravedlnost: *

neboť tak veliké je dílo Páně.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Kor 3, 16-17

Nevíte, že jste Božím chrámem a že ve vás bydlí Boží Duch? Kdo by ničil Boží chrám, toho zničí Bůh. Neboť Boží chrám je svatý a ten chrám jste vy!















V. Miluji, Pane, dům, kde býváš.

R. Místo, kde sídlí sláva tvá.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



V kostele, který slaví výročí vlastního posvěcení:


Bože, připomínáme si dnes výroční den posvěcení tohoto kostela, ve kterém se shromažďujeme, abychom tě chválili; vyslyš naše prosby a stůj při nás, abychom ti zde sloužili vždy s čistým srdcem a stále plněji zakoušeli, že se na nás uskutečňuje spása. Skrze Krista, našeho Pána.


Mimo kostel, který slaví výročí vlastního posvěcení:


Bože, ty si z nás jako z živých kamenů buduješ svůj duchovní chrám; rozmnož ve své církvi působení svého Ducha, aby tvůj věrný lid dorůstal do plnosti, kterou bude mít u tebe v nebi. Skrze Krista, našeho Pána.


Nebo:


Bože, ty přicházíš k těm, kteří tě milují, a zůstáváš s nimi; dej, ať lid, shromážděný ve tvém jménu, má k tobě úctu a lásku, ať ochotně plní tvou vůli a dojde do zaslíbené nebeské vlasti. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Sexta













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.





Žalm 21 (22)


Spravedlivý volá ve svém soužení a je vyslyšen

Ježíš zvolal mocným hlasem: „Eli, Eli, lema sabachthani?“ (Mt 27, 46)



I


Bože, můj Bože, pročs mě opustil? *

Tak vzdálen jsi mým nářkům a mým prosbám!

Můj Bože, volám za dne – neodpovíš, *

za noci – nedocházím utišení. —


Ty však jsi svatý, ve svatyni sídlíš, *

ve chvalozpěvech Izraele trváš.

Otcové naši doufali jen v tebe, *

doufali v tebe, tys je vysvobodil;

volali k tobě, byli zachráněni, *

doufali v tebe, neupadli v hanbu. —


Já však už jsem jen červ, ne ani člověk, *

pro posměch lidem, davu k pohrdání.

Všichni, kdo na mě hledí, se mi smějí, *

rty sešklebují, potřásají hlavou:

„Svěřil se Pánu, ať ho vysvobodí, *

ať ho teď zachrání, když ho má v lásce.“ —


Vždyť jenom tys mě vyvedl už z lůna, *

tys mi dal úkryt na matčiných prsou,

na tebe odkázán jsem od zrození, *

jen tys můj Bůh už od matčina klína.

Nevzdaluj se mi, když se blíží muka, *

a nikde nikdo, aby pomohl!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























II


Obklopuje mě množství býků, *

bašanští tuři sevřeli mě,

své chřtány na mě otvírají *

jako lvi krvelačně řvoucí.

Celý se roztékám jak voda, *

kosti se ve mně rozpojují

a moje srdce jako z vosku *

rozpouští se mi uvnitř těla.

Hrdlo už jako střep mám vyschlé †

a jazyk na patro se lepí, *

do prachu smrti jsi mě vrhl. —


Smečka zlých psů mě obkličuje, *

zločinná tlupa stojí kolem.

Ruce mi proťali i nohy, †

všechny své kosti mohu spočíst, *

a oni na mne krutě civí.

Rozdělují si moje šaty, *

metají kostky o můj oděv. —


Ty, Pane, však mi nebuď vzdálen! *

Ty mi přijď na pomoc, má sílo!

Zpod meče vytrhni mou duši *

a z drápů lítých psů můj život.

Ze lvího chřtánu vysvoboď mě †

a zachraň před tuřími rohy! *

Vyslyš mě, vyslyš ubohého!

Vyprávět budu o tobě svým bratřím, *

ve shromáždění velebit tě budu.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























III

Kdo bojíte se Pána, velebte jej, †

slavte jej všichni z Jákobova rodu, *

chvějte se před ním, děti Izraele!

Protože nepohrdl poníženým, *

nezošklivil si bídu nebožáka,

tvář před ním neskryl, ale vyslyšel ho, *

když k němu v bídě úpěl o pomoc. —


Tys cíl mé chvály v shromážděné obci, *

své sliby splním před ctiteli Páně:

Chudobní najedí se do sytosti †

a chválit budou Pána, kdo jdou za ním, *

ať jejich srdce věčné věky žije!

Rozpomenou se všechny kraje země, †

vrátí se k Pánu všechny lidské rody *

a s uctíváním padnou před ním na tvář. —


Neboť jen Pánu patří kralování, *

jeho je všechna vláda nad národy.

Jemu ať klanějí se mocní země *

vzdávají úctu ti, co v hlíně leží! —


I moje duše pouze jemu žije, *

všechno mé potomstvo mu bude sloužit.

Všem příštím o Pánu se bude zpívat, †

budoucím hlásat jeho spravedlnost: *

neboť tak veliké je dílo Páně.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.











KRÁTKÉ ČTENÍ



2 Kor 6, 16b

Vy jste chrám živého Boha! Bůh totiž řekl: Budu přebývat a chodit mezi nimi, budu jejich Bohem a oni budou mým lidem.















V. Pokoj vyproste pro Jeruzalém.

R. Ať jsou vbezpečí, kdo milují tě!















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



V kostele, který slaví výročí vlastního posvěcení:


Bože, připomínáme si dnes výroční den posvěcení tohoto kostela, ve kterém se shromažďujeme, abychom tě chválili; vyslyš naše prosby a stůj při nás, abychom ti zde sloužili vždy s čistým srdcem a stále plněji zakoušeli, že se na nás uskutečňuje spása. Skrze Krista, našeho Pána.


Mimo kostel, který slaví výročí vlastního posvěcení:


Bože, ty si z nás jako z živých kamenů buduješ svůj duchovní chrám; rozmnož ve své církvi působení svého Ducha, aby tvůj věrný lid dorůstal do plnosti, kterou bude mít u tebe v nebi. Skrze Krista, našeho Pána.


Nebo:


Bože, ty přicházíš k těm, kteří tě milují, a zůstáváš s nimi; dej, ať lid, shromážděný ve tvém jménu, má k tobě úctu a lásku, ať ochotně plní tvou vůli a dojde do zaslíbené nebeské vlasti. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď zhloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.





Žalm 21 (22)


Spravedlivý volá ve svém soužení a je vyslyšen

Ježíš zvolal mocným hlasem: „Eli, Eli, lema sabachthani?“ (Mt 27, 46)



I


Bože, můj Bože, pročs mě opustil? *

Tak vzdálen jsi mým nářkům a mým prosbám!

Můj Bože, volám za dne – neodpovíš, *

za noci – nedocházím utišení. —


Ty však jsi svatý, ve svatyni sídlíš, *

ve chvalozpěvech Izraele trváš.

Otcové naši doufali jen v tebe, *

doufali v tebe, tys je vysvobodil;

volali k tobě, byli zachráněni, *

doufali v tebe, neupadli v hanbu. —


Já však už jsem jen červ, ne ani člověk, *

pro posměch lidem, davu k pohrdání.

Všichni, kdo na mě hledí, se mi smějí, *

rty sešklebují, potřásají hlavou:

„Svěřil se Pánu, ať ho vysvobodí, *

ať ho teď zachrání, když ho má v lásce.“ —


Vždyť jenom tys mě vyvedl už z lůna, *

tys mi dal úkryt na matčiných prsou,

na tebe odkázán jsem od zrození, *

jen tys můj Bůh už od matčina klína.

Nevzdaluj se mi, když se blíží muka, *

a nikde nikdo, aby pomohl!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























II


Obklopuje mě množství býků, *

bašanští tuři sevřeli mě,

své chřtány na mě otvírají *

jako lvi krvelačně řvoucí.

Celý se roztékám jak voda, *

kosti se ve mně rozpojují

a moje srdce jako z vosku *

rozpouští se mi uvnitř těla.

Hrdlo už jako střep mám vyschlé †

a jazyk na patro se lepí, *

do prachu smrti jsi mě vrhl. —


Smečka zlých psů mě obkličuje, *

zločinná tlupa stojí kolem.

Ruce mi proťali i nohy, †

všechny své kosti mohu spočíst, *

a oni na mne krutě civí.

Rozdělují si moje šaty, *

metají kostky o můj oděv. —


Ty, Pane, však mi nebuď vzdálen! *

Ty mi přijď na pomoc, má sílo!

Zpod meče vytrhni mou duši *

a z drápů lítých psů můj život.

Ze lvího chřtánu vysvoboď mě †

a zachraň před tuřími rohy! *

Vyslyš mě, vyslyš ubohého!

Vyprávět budu o tobě svým bratřím, *

ve shromáždění velebit tě budu.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























III

Kdo bojíte se Pána, velebte jej, †

slavte jej všichni z Jákobova rodu, *

chvějte se před ním, děti Izraele!

Protože nepohrdl poníženým, *

nezošklivil si bídu nebožáka,

tvář před ním neskryl, ale vyslyšel ho, *

když k němu v bídě úpěl o pomoc. —


Tys cíl mé chvály v shromážděné obci, *

své sliby splním před ctiteli Páně:

Chudobní najedí se do sytosti †

a chválit budou Pána, kdo jdou za ním, *

ať jejich srdce věčné věky žije!

Rozpomenou se všechny kraje země, †

vrátí se k Pánu všechny lidské rody *

a s uctíváním padnou před ním na tvář. —


Neboť jen Pánu patří kralování, *

jeho je všechna vláda nad národy.

Jemu ať klanějí se mocní země *

vzdávají úctu ti, co v hlíně leží! —


I moje duše pouze jemu žije, *

všechno mé potomstvo mu bude sloužit.

Všem příštím o Pánu se bude zpívat, †

budoucím hlásat jeho spravedlnost: *

neboť tak veliké je dílo Páně.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Jer 7, 2b.4-5a.7a

Slyšte Hospodinovo slovo, vy, kteří vcházíte těmito branami, abyste se klaněli Hospodinu! Nespoléhejte na klamná slova: „Je to chrám Hospodinův, chrám Hospodinův, chrám Hospodinův!“ Neboť když své jednání a skutky napravíte, dám vám přebývat na tomto místě.















V. Vcházejte v jeho brány s díkem.

R. Do jeho síní s chvalozpěvem.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



V kostele, který slaví výročí vlastního posvěcení:


Bože, připomínáme si dnes výroční den posvěcení tohoto kostela, ve kterém se shromažďujeme, abychom tě chválili; vyslyš naše prosby a stůj při nás, abychom ti zde sloužili vždy s čistým srdcem a stále plněji zakoušeli, že se na nás uskutečňuje spása. Skrze Krista, našeho Pána.


Mimo kostel, který slaví výročí vlastního posvěcení:


Bože, ty si z nás jako z živých kamenů buduješ svůj duchovní chrám; rozmnož ve své církvi působení svého Ducha, aby tvůj věrný lid dorůstal do plnosti, kterou bude mít u tebe v nebi. Skrze Krista, našeho Pána.


Nebo:


Bože, ty přicházíš k těm, kteří tě milují, a zůstáváš s nimi; dej, ať lid, shromážděný ve tvém jménu, má k tobě úctu a lásku, ať ochotně plní tvou vůli a dojde do zaslíbené nebeské vlasti. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Večerní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Jeruzalém, obec slavná,

zvaná míru zjevení,

na nebesích zbudovaná

ze živého kamení,

kolem sebe anděly má

jak panna sbor svatební.


Z nebe k sňatku sestupuje

v šatě nad sníh zářícím,

nedotčena oddána je

s Pánem světa nejvyšším;

ulice, zdi vše se skvěje

na ní zlatem nejčistším.


Perlami jí září brány

otevřené dokořán

každému, kdo zásluhami

svými přiváděn je tam;

když pro Krista snášel rány

v Boží vůli odevzdán.


Otesány, obroušeny

vybrané ty kameny,

jsou na vhodná místa všechny

rukou Mistra vloženy,

by tvořily v chrámu stěny,

ladným slohem skloubeny.


Sláva Bohu nejvyššímu

vždy ať volá lidský hlas,

stejnou Otci, stejnou Synu

i Duchu, jenž blaží nás,

úcta, moc buď Hospodinu

na věky, po všechen čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Pán posvětil svůj příbytek – Bůh v jeho středu, proto se nezhroutí nikdy.



Žalm 45 (46)

Pán je nám útočištěm, je naší silou


Dají mu jméno Emanuel, to znamená „Bůh s námi“. (Mt 1, 23)


Pán je nám útočištěm, je naší silou, *

projevil se nám největší pomocí v tísni.

Proto nemáme strach, ať země se třese, *

ať se kácejí hory do hlubin moře.

Ať jeho vody bouří a vlnami kypí, *

ať se tetelí pod jejich příbojem hory,

jen když Pán nebeských zástupů zůstává s námi, *

když Bůh Jákobův je naším ochranným hradem. —


Řeka rameny Boží město blaží, *

chrání svatý příbytek Nejvyššího.

Bůh v jeho středu, proto se nezhroutí nikdy, *

s časným úsvitem Bůh mu na pomoc chvátá.

Běsnily národy, otřásaly se říše; *

zahřměl svým hlasem a rozsouvala se země. —


Ale Pán nebeských zástupů zůstává s námi, *

jest Bůh Jákobův naším ochranným hradem.

Pojďte a bedlivě pohleďte na skutky Páně, *

toho, jenž úžas šíří po celé zemi!

Válkám on činí přítrž až k hranicím země *

luky a oštěpy láme, spaluje štíty.

„Ustaňte přece a ve mně uznejte Boha, *

jenž stojí nad všemi národy, nad celou zemí!“ —


Neboť Pán nebeských zástupů zůstává s námi, *

jest Bůh Jákobův naším ochranným hradem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán posvětil svůj příbytek – Bůh v jeho středu, proto se nezhroutí nikdy.











Ant. 2 Vydáme se s radostí do Pánova domu.




Žalm 121 (122)

Svaté město Jeruzalém


Přistoupili jste k hoře Siónu a k městu živého Boha, k nebeskému Jeruzalému. (Žid 12, 22)


Zaradoval jsem se, když mi řekli: *

„Vydáme se do Pánova domu.“

Už se naše nohy zastavily, *

Jeruzaléme, v tvých slavných branách. —


Jeruzaléme, jsi vybudován *

v pevné město, v sebe uzavřené!

Putují sem kmeny, kmeny Páně; †

tak to káže Izraeli zákon, *

aby jméno Páně oslavoval.

Zde jsou postaveny soudní stolce, *

pevné stolce Davidova domu. —


Pokoj vyproste pro Jeruzalém: *

Ať jsou v bezpečí, kdo milují tě!

Ať v tvých hradbách rozhostí se pokoj *

a v tvých domech bezpečí ať trvá! —


Pro blaho svých bratří a svých přátel *

stále budu říkat: Pokoj v tobě!

Pro dům Pána, jenž je naším Bohem, *

za tvůj zdar se stále budu modlit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Vydáme se s radostí do Pánova domu.











Ant. 3  Chvalte našeho Boha všichni jeho svatí.



Aleluja postačí říkat na začátku a na konci každé strofy. Pokud se zpívá, vkládají se i ta, která jsou v závorkách.


Kantikum

Beránkova svatba


Srov. Zj 19, 1-2. 5-7


Aleluja.

Vítězství, sláva a moc našemu Bohu, *

(R. Aleluja.)

neboť jeho soudy jsou pravdivé a spravedlivé.

R. Aleluja. (Aleluja.)


Aleluja.

Chvalte našeho Boha všichni, kdo mu sloužíte, *

(R. Aleluja.)

a kdo se ho bojíte, malí i velcí.

R. Aleluja. (Aleluja.)


Aleluja.

Pán, náš Bůh vševládný, se ujal království, *

(R. Aleluja.)

radujme se, jásejme a vzdejme mu čest!

R. Aleluja. (Aleluja.)


Aleluja.

Neboť přišel čas Beránkovy svatby, *

(R. Aleluja.)

a jeho nevěsta se připravila.

R. Aleluja. (Aleluja.)





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Chvalte našeho Boha všichni jeho svatí.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Zj 21, 2-3. 22. 27

Uviděl jsem svaté město, nový Jeruzalém, jak sestupuje z nebe od Boha; bylo vystrojeno jako nevěsta okrášlená pro svého ženicha. A uslyšel jsem od trůnu mohutný hlas: „Hle – Boží stan mezi lidmi! Bůh bude s nimi přebývat, oni budou jeho lidem a on – Bůh s nimi – bude jejich Bohem.“ Chrám jsem v něm však neviděl, neboť Pán Bůh vševládný a Beránek – to je jeho chrám. Nic poskvrněného však do něho nevejde, žádný, kdo se dopouští ohavností a lží, ale jen ti, kdo jsou zapsáni v Beránkově knize života.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Šťastni, kdo bydlí * ve tvém domě, Pane.
R. 
Šťastni, kdo bydlí * ve tvém domě, Pane.

V. Na věky věků tě velebí.

R. 
Ve tvém domě, Pane.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Šťastni, kdo bydlí * ve tvém domě, Pane.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Pán posvětil svůj příbytek, dům Boží, v němž se vzývá jeho jméno a je o něm psáno: zde bude přebývat mé jméno, praví Pán.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Pán posvětil svůj příbytek, dům Boží, v němž se vzývá jeho jméno a je o něm psáno: zde bude přebývat mé jméno, praví Pán.















PROSBY











Pokorně vzývejme našeho Spasitele, neboť on za nás položil svůj život a shromáždil nás ve své církvi. Volejme k němu:

Pane, rozpomeň se na svou církev.


Pane Ježíši, tys vybudoval svou církev jako dům na skále,

upevňuj a posiluj její víru a naději.

(Pane, rozpomeň se na svou církev.)

Pane Ježíši, z tvého probodeného boku vytryskla krev a voda, a tvé církvi se otevřela studnice života,

očišťuj a obnovuj církev svými svátostmi.

(Pane, rozpomeň se na svou církev.)

Pane Ježíši, ty jsi přítomen uprostřed těch, kdo se shromažďují ve tvém jménu,

vyslyš svou církev, když se společně modlí.

(Pane, rozpomeň se na svou církev.)

Pane Ježíši, ty přebýváš se svým Otcem v těch, kdo tě milují,

veď svou církev k dokonalosti lásky.

(Pane, rozpomeň se na svou církev.)

Pane Ježíši, ty neodmítáš nikoho, kdo k tobě přichází,

uveď všechny zemřelé do domu svého Otce.

(Pane, rozpomeň se na svou církev.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



V kostele, který slaví výročí vlastního posvěcení:


Bože, připomínáme si dnes výroční den posvěcení tohoto kostela, ve kterém se shromažďujeme, abychom tě chválili; vyslyš naše prosby a stůj při nás, abychom ti zde sloužili vždy s čistým srdcem a stále plněji zakoušeli, že se na nás uskutečňuje spása. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


Mimo kostel, který slaví výročí vlastního posvěcení:


Bože, ty si z nás jako z živých kamenů buduješ svůj duchovní chrám; rozmnož ve své církvi působení svého Ducha, aby tvůj věrný lid dorůstal do plnosti, kterou bude mít u tebe v nebi. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


Nebo:


Bože, ty přicházíš k těm, kteří tě milují, a zůstáváš s nimi; dej, ať lid, shromážděný ve tvém jménu, má k tobě úctu a lásku, ať ochotně plní tvou vůli a dojde do zaslíbené nebeské vlasti. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













Doporučuje se vykonat zpytování svědomí. Při společné modlitbě se může na toto místo vložit úkon kajícnosti jako v úvodních mešních obřadech.







1.


Po chvíli ticha všichni společně říkají:

Vyznávám se všemohoucímu Bohu

a vám všem,

že často hřeším

myšlením, slovy i skutky

a nekonám, co mám konat:

bijí se v prsa a říkají:

je to má vina, má veliká vina.

Dále pak pokračují:

Proto prosím Matku Boží, vždy Pannu,

všechny anděly a svaté

i vás, bratři a sestry,

abyste se za mě u Boha přimlouvali.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






2.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, řekne:

Smiluj se nad námi, Pane.

Lid odpovídá:

Hřešili jsme proti tobě.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Ukaž nám, Pane, své milosrdenství.

Lid:

A dej nám svou spásu.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






3.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, nebo někdo z přítomných pronáší tato anebo podobná zvolání, končící prosbou: Pane (Kriste): Smiluj se nad námi.

Byls poslán uzdravovat duše, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid odpovídá:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi pozvat hříšníky, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Sedíš po pravici Otcově a zastáváš se nás, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.



Nebo:
 


Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi smířit svět se svým Otcem, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Vzals na sebe všechen náš hřích, abychom byli skrze tebe ospravedlněni před Bohem, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

V jednotě Svatého Ducha žiješ stále u Otce, aby ses za nás přimlouval, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.

















HYMNUS










Ty Kriste, světlo, jasný dni,

rozbíjíš mříže noční tmy.

Víme, že zář jsi ze světla,

jež nebešťanům stále plá.


Prosíme tebe, Pane náš,

buď této noci naše stráž.

Chcem odpočívat v lásce tvé,

uděl nám chvíle pokojné.


I když nám oči sklíží sen,

chcem s tebou dál bdít v srdci svém.

Nad sluhy, kteří k tobě lnou,

drž stále ruku ochrannou.


Ochránce náš, už pohleď k nám,

před číhajícím škůdcem chraň.

Veď sluhy rukou citlivou,

vždyť vykoupils je krví svou.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 





Ant.  Za noci můj křik se k tobě dere, Pane.



Žalm 87 (88)

Modlitba těžce zkoušeného člověka

Toto je vaše hodina a vláda temnoty. (Lk 22, 53)


Pane, Bože spásy, volám za dne, *

za noci můj křik se k tobě dere.

Dej, ať modlitba má dojde k tobě, *

nachyl ucho k mému naříkání! —


Vždyť má duše už je syta útrap, *

k podsvětí se naklání můj život.

Už mě počítají mezi mrtvé, *

jsem jak ten, v kom všechny síly zhasly.

Mezi mrtvými je moje lůžko, *

mezi padlými, co leží v hrobě,

na které už ani nevzpomeneš; *

ze vší péče tvé jsou vyloučeni. —


Uvrhls mě do hluboké jámy, *

do propasti, do nejhlubších temnot.

Leží na mně tíha tvého hněvu, *

všechny vlny tvé mě zaplavují. —


Odehnals mi přátele i známé, *

učinils, že všichni si mě hnusí;

uvězněn jsem, ven se nedostanu, *

oko mé je vysíleno hořem.

K tobě, Pane, běduji den za dnem *

a jen po tobě své ruce vzpínám.

Konáš divy pro ty, kdo jsou mrtvi? *

Mohou stíny vstát a tebe chválit?

Vyprávějí o tvé lásce v hrobech, *

o tvé věrnosti tam v říši mrtvých?

Budou známy v temnotách tvé divy, *

tvoje milost v kraji zapomnění? —


Proto, Pane, stále k tobě úpím, *

k tobě stoupá prosba má hned zrána.

Proč mě tedy zavrhuješ, Pane? *

Proč svou tvář mi neustále skrýváš?

Ubožák jsem, z dětství vydán smrti, *

zdrcen tvými hrůzami, jež snáším.

Přese mne se přehnaly tvé hněvy, *

hrůzy tvé mi ústa umlčují.

Stále mě jak vody zaplavují, *

nade mnou se zavírají všechny.

Odcizils mi přítele i druha, *

už se přátelím jen s temnotami.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Za noci můj křik se k tobě dere, Pane.
























KRÁTKÉ ČTENÍ


Jer 14, 7a.9b

Svědčí-li naše nepravosti proti nám, jednej, Hospodine, ke cti svého jména! Tys přece mezi námi, Hospodine, jsme nazváni tvým jménem, neopouštěj nás!














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

V. Vykoupil jsi nás, Pane, věrný Bože. 

R. 
Svěřuji svůj život.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

















SIMEONOVO KANTIKUM 




Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.




Kristus, světlo národů a sláva Izraele


Lk 2, 29-32


Nyní, Pane, můžeš propustit svého služebníka *


podle svého slova v pokoji,


neboť mé oči viděly *


tvou spásu,


kterou jsi připravil *


přede všemi národy:


světlo k osvícení pohanů *


a k slávě tvého izraelského lidu. —




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.











ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, vyslyš naše prosby na začátku té noci, kdy tvůj Syn ležel v hrobě, a upevni naše spojení s ním; a když jsme se mu stali podobnými křestním ponořením do jeho smrti, dej, ať s ním také vstaneme k novému životu. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.













ZAKONČENÍ 




Pokojnou noc a šťastnou smrt nechť nám dopřeje všemohoucí Pán.


R. Amen.

















Připojí se některá ze závěrečných mariánských antifon. 
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.





Žalm 119 (120)

Mezi svárlivými lidmi toužím po pokoji


V soužení buďte trpěliví, v modlitbě vytrvalí. (Řím 12, 12)


K Pánu jsem volal, když jsem trpěl útiskem, *

a on mě vyslyšel. —


„Vysvoboď, Pane, duši od úskočných úst, *

jazyka lživého!“

Co za to dostaneš, co sklidíš nádavkem, *

ty lživý jazyku?

Jen z pevné ruky bojovníka břitký šíp, *

uhlíky z kručinek. —


Běda, že mezi Moschy musím přebývat, *

ve stanech kedarských!

Přespříliš dlouho bydlím už sám vprostřed těch, *

kdo nenávidí mír!

Já mluvím o pokoji, mluvím o právu, *

a oni chtějí boj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 120 (121)

Strážce národa


Už nikdy nebudou mít hlad ani žízeň, nebude už do nich pražit slunce ani jakýkoli jiný žár. (Zj 7, 16)


K horám pozvedám oči, *

odkud přijde mi pomoc?

Od Pána přichází pomoc, *

on stvořil nebe i zemi. —


On ti klopýtnout nedá, *

nezaspí ten, jenž tě chrání.

Nezaspí, nezdřímne strážce, *

jenž chrání Izraele. —


Pán tě střeží a stíní, *

je po tvé pravici stále.

Za dne ti neškodí slunce, *

ani za noci měsíc. —


Pán tě od zlého střeží, *

on střeží celý tvůj život.

Střeží tvůj odchod i návrat *

nyní a po všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.
























Žalm 121 (122)

Svaté město Jeruzalém


Přistoupili jste k hoře Siónu a k městu živého Boha, k nebeskému Jeruzalému. (Žid 12, 22)


Zaradoval jsem se, když mi řekli: *

„Vydáme se do Pánova domu.“

Už se naše nohy zastavily, *

Jeruzaléme, v tvých slavných branách. —


Jeruzaléme, jsi vybudován *

v pevné město, v sebe uzavřené!

Putují sem kmeny, kmeny Páně; †

tak to káže Izraeli zákon, *

aby jméno Páně oslavoval.

Zde jsou postaveny soudní stolce, *

pevné stolce Davidova domu. —


Pokoj vyproste pro Jeruzalém: *

Ať jsou v bezpečí, kdo milují tě!

Ať v tvých hradbách rozhostí se pokoj *

a v tvých domech bezpečí ať trvá! —


Pro blaho svých bratří a svých přátel *

stále budu říkat: Pokoj v tobě!

Pro dům Pána, jenž je naším Bohem, *

za tvůj zdar se stále budu modlit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Kor 3, 16-17

Nevíte, že jste Božím chrámem a že ve vás bydlí Boží Duch? Kdo by ničil Boží chrám, toho zničí Bůh. Neboť Boží chrám je svatý a ten chrám jste vy!















V. Miluji, Pane, dům, kde býváš.

R. Místo, kde sídlí sláva tvá.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



V kostele, který slaví výročí vlastního posvěcení:


Bože, připomínáme si dnes výroční den posvěcení tohoto kostela, ve kterém se shromažďujeme, abychom tě chválili; vyslyš naše prosby a stůj při nás, abychom ti zde sloužili vždy s čistým srdcem a stále plněji zakoušeli, že se na nás uskutečňuje spása. Skrze Krista, našeho Pána.


Mimo kostel, který slaví výročí vlastního posvěcení:


Bože, ty si z nás jako z živých kamenů buduješ svůj duchovní chrám; rozmnož ve své církvi působení svého Ducha, aby tvůj věrný lid dorůstal do plnosti, kterou bude mít u tebe v nebi. Skrze Krista, našeho Pána.


Nebo:


Bože, ty přicházíš k těm, kteří tě milují, a zůstáváš s nimi; dej, ať lid, shromážděný ve tvém jménu, má k tobě úctu a lásku, ať ochotně plní tvou vůli a dojde do zaslíbené nebeské vlasti. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.





Žalm 122 (123)

Bůh je naděje svého lidu


Dva slepí... začali křičet: „Pane, smiluj se nad námi, synu Davidův!“ (Mt 20, 30)


Pozdvihuji oči k tobě, *

který trůníš na nebi. —


Jako oči služebníků †

tkvějí na pánových rukou, *

oči služky na své paní,

tak i naše oči hledí †

k Pánu, jenž je naším Bohem, *

ať nám smilování dá. —


Smiluj se, Pane, nad námi se smiluj, *

neboť jsme přesyceni pohanou.

Dávno je naše duše přesycena *

posměchem boháčů a hanou pyšných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 123 (124)

Naše pomoc je ve jménu Páně


Pán řekl Pavlovi: „Neboj se... protože já jsem s tebou.“ (Sk 18, 9-10)


Kdyby se nás nebyl zastal Pán *

– takto ať se vyzná Izrael –

kdyby se nás nebyl zastal Pán, *

když se lidé vrhli proti nám,

pohltili by nás zaživa. *

Proti nám když vzplanul jejich vztek,

vody by nás byly odnesly, *

valil by se přes nás divý proud,

přes nás by se byly valily, *

rozbouřené vody vzedmuté. —


Chvála Pánu, že nás nevydal *

jejich dravým zubům za kořist!

Duše vyvázla jak z léčky pták, *

roztrhla se síť, jsme svobodni! —


Naše pomoc je ve jménu Páně, *

který stvořil nebesa i zem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 124 (125)

Bůh chrání svůj lid


Pokoj a milosrdenství přijde na pravé Boží Izraelity. (Gal 6, 16)


Důvěru kdo v Pána mají *

jsou jako hora Sión,

která nikdy nekolísá, *

trvá na věky. —


Jako hory obklopují *

celý Jeruzalém,

tak Pán objímá svůj národ *

dnes i na věky.

Dědičnou zem spravedlivých *

hříšní nepodrží,

aby ani spravedliví *

po zlu nesáhli. —


Dobře, Pane, čiň všem dobrým *

a všem upřímným!

Ty však, co se dají strhnout *

na nerovné cesty,

smeť i se zločinci, Pane! *

Pokoj s Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.











KRÁTKÉ ČTENÍ



2 Kor 6, 16b

Vy jste chrám živého Boha! Bůh totiž řekl: Budu přebývat a chodit mezi nimi, budu jejich Bohem a oni budou mým lidem.















V. Pokoj vyproste pro Jeruzalém.

R. Ať jsou vbezpečí, kdo milují tě!















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



V kostele, který slaví výročí vlastního posvěcení:


Bože, připomínáme si dnes výroční den posvěcení tohoto kostela, ve kterém se shromažďujeme, abychom tě chválili; vyslyš naše prosby a stůj při nás, abychom ti zde sloužili vždy s čistým srdcem a stále plněji zakoušeli, že se na nás uskutečňuje spása. Skrze Krista, našeho Pána.


Mimo kostel, který slaví výročí vlastního posvěcení:


Bože, ty si z nás jako z živých kamenů buduješ svůj duchovní chrám; rozmnož ve své církvi působení svého Ducha, aby tvůj věrný lid dorůstal do plnosti, kterou bude mít u tebe v nebi. Skrze Krista, našeho Pána.


Nebo:


Bože, ty přicházíš k těm, kteří tě milují, a zůstáváš s nimi; dej, ať lid, shromážděný ve tvém jménu, má k tobě úctu a lásku, ať ochotně plní tvou vůli a dojde do zaslíbené nebeské vlasti. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď zhloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.






Žalm 125 (126)

Bůh je naše radost a naděje


Jako máte účast v souženích, tak budete mít účast i v útěše. (2 Kor 1, 7)


Když úděl Siónu k lepšímu obracel Pán, *

tehdy jsme byli jak ve snách.

Na rtech nám kypěl veselý smích, *

jásotem oplýval jazyk.

Tehdy šla v národech jedna řeč: *

„Pán pro ně učinil divy!“

Veliký div pro nás učinil Pán, *

byli jsme radosti plní! —


Pane, náš úděl již k dobrému změň *

jak vyschlé potoky jihu!

Vždycky kdo v slzách zasévají, *

ti budou s jásotem sklízet. —


Vyjdou-li do pole, s pláčem jdou, *

s pláčem sijí své zrní;

s jásotem budou se vracet zpět, *

v náručí ponesou snopy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.
























Žalm 126 (127)

Lidská námaha je marná, nepomáhá-li Bůh


Jste Boží stavba. (1 Kor 3, 9)


Jestliže dům nebuduje Pán, *

lopotí se marně, kdo jej staví.

Jestli město nestřeží sám Pán, *

hlídati je marně budou stráže. —


Marno je vám vstávat před ránem, *

pracovat až dlouho do večera,

pak až v noci jídat krušný chléb: *

sám ho dá i za spánku svým milým. —


Hle, jsou darem Páně synové, *

jeho vzácnou odměnou plod lůna.

Čím jsou šípy ruce bojovné, *

tím jsou otci synové z let mládí.

Šťasten, kdo jich plný toulec má: *

sporem v bráně sok ho nezahanbí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 127 (128)

Boží požehnání v domě bohabojného


„Pán ať požehná ti ze Siónu“, to jest ze své církve. (Arnobius)


Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě *

a kdo kráčíš jeho cestami! —


Co dobudeš prací, v klidu strávíš, *

blažen budeš, půjde s tebou zdar.

Manželka tvá jako vinná réva *

ponese v tvém domě ovoce,

děti tvé jak letorosty oliv *

stůl ti budou kruhem ovíjet. —


Takto bude požehnáno muži, *

který Pána v pravé bázni ctí.

Pán ať požehná ti ze Siónu, †

abys viděl vzkvétat Jeruzalém *

po všechny dny svého života.

Abys viděl i svých synů syny. *

Pokoj budiž nad Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Jer 7, 2b.4-5a.7a

Slyšte Hospodinovo slovo, vy, kteří vcházíte těmito branami, abyste se klaněli Hospodinu! Nespoléhejte na klamná slova: „Je to chrám Hospodinův, chrám Hospodinův, chrám Hospodinův!“ Neboť když své jednání a skutky napravíte, dám vám přebývat na tomto místě.















V. Vcházejte v jeho brány s díkem.

R. Do jeho síní s chvalozpěvem.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



V kostele, který slaví výročí vlastního posvěcení:


Bože, připomínáme si dnes výroční den posvěcení tohoto kostela, ve kterém se shromažďujeme, abychom tě chválili; vyslyš naše prosby a stůj při nás, abychom ti zde sloužili vždy s čistým srdcem a stále plněji zakoušeli, že se na nás uskutečňuje spása. Skrze Krista, našeho Pána.


Mimo kostel, který slaví výročí vlastního posvěcení:


Bože, ty si z nás jako z živých kamenů buduješ svůj duchovní chrám; rozmnož ve své církvi působení svého Ducha, aby tvůj věrný lid dorůstal do plnosti, kterou bude mít u tebe v nebi. Skrze Krista, našeho Pána.


Nebo:


Bože, ty přicházíš k těm, kteří tě milují, a zůstáváš s nimi; dej, ať lid, shromážděný ve tvém jménu, má k tobě úctu a lásku, ať ochotně plní tvou vůli a dojde do zaslíbené nebeské vlasti. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.
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Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











Přijď, Spasiteli plemen všech,

zrozením z Panny nám se zjev,

ať celý svět zří s podivem,

jak zrodit se Bůh může jen.


Bez přičinění mužského,

vdechnutím Ducha Svatého

Boží Slovo se vtělilo,

v plod života se rozvilo.


Pel nevinnosti Panny klín

neztratil obtěžkáním tím,

zástava ctnosti nad ní vlá,

že v chrámě tom Bůh přebývá.


On rytíř dvojí podstaty

už z královské té komnaty

jak ženich pro svou nevěstu,

hle, vydává se na cestu.


Ty, jenž jsi Otci rovný Syn,

přepásán pásem tělesným,

našeho těla slabosti

nepřestaň menšit milostí.


Jesličky tvé jsou před tebou,

prosvítá nový úsvit tmou.

Ať jas ten neustoupí tmě

a ohněm víry stále žhne.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Pohlédni, Pane, a viz naši potupu.



Žalm 88 (89), 39-53

Nářek nad zkázou Davidova domu


Vzbudil nám mocného spasitele z rodu Davida, svého služebníka. (Lk 1, 69)


IV


Přesto jsi jej nyní zamítl a zdrtil, *

znelíbil si svého pomazaného.

Odvrhl jsi smlouvu se svým služebníkem, *

jeho korunu jsi svrhl do prachu.

Pobořil jsi rázem všechny jeho hradby, *

jeho opevnění změnil v sutiny.

Kdokoli jde mimo, loupí jeho statky, *

on sám nyní zůstal pro smích sousedům. —


Povznesl jsi rámě jeho protivníků, *

rozmnožil jsi radost jeho nepřátel.

Ba, před útočníkem jeho meč jsi sklonil, *

v boji jsi mu nedal obstát vítězně.

Přelomil jsi vedví žezlo jeho lesku, *

do prachu jsi nechal padnout jeho trůn.

Odečetls mnohé ze dnů jeho mládí, *

jeho samého jsi hanbou zahrnul.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pohlédni, Pane, a viz naši potupu.











Ant. 2 Já jsem výhonek z Davidova kořene a jeho potomek, zářivá jitřní hvězda.



V


Jak dlouho, Pane? Na věky budeš se skrývat? *

Což se jak oheň rozhořet má tvůj hněv?

Považ jen, Pane, že musím zaniknout navždy! *

Cožpak jsi lidi stvořil k nicotě jen?

Žije snad někdo, kdo by se nedožil smrti, *

kdo by se vymkl z dosahu podsvětí? —


Kam se poděla, Pane, tvá někdejší láska, *

jíž ses tak napevno Davidu zapřísahal?

Pomysli, Pane, na ponížení svých věrných, *

že mám v hrudi nést posměch národů všech,

snášet, jak odpůrci tví, Pane, potupu vrší, †

jak tvému pomazanému jde ve stopách smích! *

Na věky Pán buď veleben! Staň se, staň!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Já jsem výhonek z Davidova kořene a jeho potomek, zářivá jitřní hvězda.











Ant. 3 Naše léta pomíjejí jako tráva, z věčna do věčna jsi, Bože, ty.



Žalm 89 (90)

Milost Páně budiž s námi


U Pána je jeden den jako tisíc roků, a tisíc roků jako jeden den. (2 Petr 3, 8)


Pane, tys byl naše útočiště, *

z pokolení do pokolení.

Ještě dřív, než zrodila se horstva, †

ještě nežli vznikla zem a vesmír, *

z věčna do věčna jsi, Bože, ty! —


Smrtelníky vracíš v prach a říkáš: *

„Děti lidské, navraťte se zpět!“

Neboť co je tisíc let v tvých očích, †

nežli jeden den, co včera minul, *

nežli jedna hlídka za noci! —


Vždyť ty sám rok za rokem je siješ, *

jsou jak tráva, která dorůstá:

s jitrem vyrazí a žene vzhůru, *

a již večer uvadá a schne. —


A my vpravdě hyneme tvým hněvem, *

rozhorlením tvým jsme zděšeni.

Ty máš naše viny před očima, *

skryté hříchy zjevně před sebou. —


Naše dny v tvém hněvu odplývají, *

naše léta odvanou jak vzdech.

Náš věk čítá sedmdesát roků, *

osmdesát v dobrém případě,

vesměs plných těžkostí a trampot; *

přeletí, a odvanem i my.

Kdo zná všechnu sílu tvého hněvu, *

kdo se strachuje tvé nevole?

Naše dny nás nauč správně čítat, *

ať konečně srdcem zmoudříme! —


Obrať se k nám, Pane, neotálej, *

služebníkům svým buď milostiv!

Syť nás od rána svým slitováním, *

ať nám život projde v radosti!

Potěš nás již za všechny dny strastí, *

za léta, kdy znali jsme jen zlé. —


Zjev svým služebníkům svoje dílo, *

jejich dětem všechnu slávu svou!

Milost Pána, Boha budiž s námi, †

žehnej hojně práci našich rukou, *

práci našich rukou dopřej zdar!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Naše léta pomíjejí jako tráva, z věčna do věčna jsi, Bože, ty.














V. Pane, náš Bože, obrať nás.

R. Ukaž nám svou tvář a budeme spaseni.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z knihy proroka Izaiáše

Iz 48,12-21; 49,9b-13


Nový Exodus


Tak praví Hospodin:

„Slyš mě, Jakube,

Izraeli, jehož jsem povolal!

Já, já jsem první

a já jsem poslední.

Ano, má ruka položila základy zemi,

má pravice roztáhla nebesa.

Já je volám – a hned tu stojí spolu!

Všichni se shromážděte a slyšte!

Kdo z nich to oznámil?

Hospodin ho miloval:

jeho vůli vyplní na Babylónu,

na Chaldejcích jeho velkolepé dílo.

Já, já jsem to řekl a povolal ho,

přivedl jsem ho a jeho cesta bude zdárná.

Přistupte ke mně a slyšte to:

Nemluvil jsem od začátku skrytě,

od té doby, kdy se tak stalo, byl jsem při tom.“

A nyní Pán, Hospodin, mě poslal se svým duchem.

Tak praví Hospodin, tvůj vykupitel, Svatý Izraele:

„Já jsem Hospodin, tvůj Bůh,

učím tě, abys měl úspěch,

vedu tě cestou, kterou máš jít.

Kdyby sis hleděl mých přikázání,

tvůj blahobyt by se rozléval jako řeka

a tvé štěstí jako mořské vlny;

bylo by jak písku tvých pokolení

a potomků z tvého těla jako jeho zrnek.

Nebylo by vyhynulo, nebylo by vyhlazeno

přede mnou tvé jméno.

Vyjděte z Babylóna, utečte od Chaldejců,

jásavým hlasem to zvěstujte,

ohlaste to a rozneste

až do končin země.

Řekněte: ‚Hospodin vykoupil svého služebníka Jakuba.‘

Nežíznili, když je vedl po poušti,

vodě dal vytrysknout pro ně ze skály,

rozštěpil skálu, a voda tekla.

„Budou se pást na cestách,

svou potravu najdou na holých pahorcích.

Nebudou mít hlad ani žízeň,

nebude je trýznit úžeh ani slunce.

Povede je ten, který se nad nimi slitoval,

a přivede je k pramenům vody.

Ze všech svých hor udělám cesty

a budou upraveny mé stezky.

Hle, tito přicházejí zdáli,

jiní ze severu a od západu,

tihle z jižní země.“

Jásejte, nebesa, plesej, země,

radostně se veselte, hory,

neboť Hospodin těší svůj národ,

smilovává se nad svými ubožáky.



RESPONSORIUM

Iz 49,13; Žl 71 (72),7

R. Jásejte, nebesa, plesej, země, radostně se veselte, hory, neboť Hospodin těší svůj národ, *
smilovává se nad svými ubožáky.

V. V jeho dnech rozkvete spravedlnost a hojnost pokoje. *
Smilovává se nad svými ubožáky.

















DRUHÉ ČTENÍ







Z výkladu svatého Ambrože, biskupa, na Lukášovo evangelium

(Lib. 2,19.22-23.26-27: CCL 14,39-42)


Návštěva Panny Marie u Alžběty



Když anděl zvěstoval Panně Marii tajné úradky, použil k posílení důvěry příkladu. Aby dokázal, že u Boha je možné všechno, co uzná za vhodné, oznámil jí, že starší, už neplodná žena počala.


Jakmile to Maria uslyšela, ihned se odebrala do hor; ne z nedůvěry k andělovu zjevení či že by zprávu považovala za nejistou nebo že by pochybovala o uvedeném příkladu, nýbrž plna blaha nad slíbeným darem, zbožné ochoty k službě a radostné nedočkavosti.


Kam by plná Boha spěchala, ne-li k výšinám? Milost Svatého Ducha nezná váhavé jednání. A také se ihned prokazuje dobrodějné působení Mariina příchodu i přítomnosti Pána; vždyť jakmile Alžběta uslyšela Mariin pozdrav, dítě se radostně pohnulo v jejím lůně a byla naplněna Duchem Svatým.


Povšimni si rozlišení i zvláštního významu jednotlivých slov. Hlas slyšela dříve Alžběta, ale Jan vnímal dříve milost. Alžběta slyšela podle řádu přirozenosti, Janův záchvěv radosti byl původu mystického. Ona vnímala příchod Mariin, on příchod Pána. Žena příchod ženy, dítě příchod dítěte. Ony o milosti hovoří, oni ji v lůně svých matek zakoušejí a působením výsady, které se dostalo jejich matkám, začínají prožívat tajemství spásy. A obě matky dvojím zázrakem prorokují pod vlivem ducha svých dětí.


Radostí se pohnulo dítě, matka je naplněna Duchem Svatým. Matka nebyla naplněna Duchem Svatým dříve než syn, avšak když jím byl naplněn syn, naplnil i matku. Zaplesal radostí Jan, zaplesal radostí i Mariin duch. Když se zaradoval Jan, naplňuje se Alžběta Duchem Svatým. O Marii se dozvídáme, že se její duch zaradoval, ne že ji Duch naplnil, vždyť nepostižitelný už působil v matce nepostižitelným způsobem. Alžběta je naplněna Duchem Svatým po početí, Maria před početím. Blahoslavená, praví Alžběta, která jsi uvěřila.


Ale i vy, kdo jste uslyšeli a uvěřili, jste blahoslavení. Každá duše totiž, která uvěří, počíná i rodí Boží Slovo i poznává jeho skutky.


Nechť má každý člověk Mariinu duši, aby velebila Pána; nechť má každý člověk Mariina ducha, aby se z Boha radoval. I když podle těla je jen ona sama Kristovou matkou, přece je podle víry Kristus plodem všech. Každá duše totiž přijímá Boží Slovo, jestliže neposkvrněna a prosta neřestí s neochvějnou svědomitostí střeží bezúhonnost.


Každá duše, která dokáže být taková, velebí Pána, jako velebila Pána duše Mariina a její duch nalezl radost v Bohu, jenž přinesl spásu.


Jak čtete i na jiném místě: Velebte se mnou Hospodina, velebíme Pána ne proto, že by bylo možno mu lidským hlasem něco přidat, ale proto, že je veleben v nás. Obrazem Boha je totiž Kristus, a jestliže duše učiní cokoli spravedlivého a zbožného, velebí Boží obraz, k jehož podobnosti je stvořena; a proto tím, že jej velebí, jakousi účastí na jeho velikosti se povznáší.










RESPONSORIUM

Lk 1,45-46; Žl 65 (66),16

R. Blahoslavená, která jsi uvěřila, že se splní to, co ti bylo řečeno od Pána. Maria řekla: *
Velebí má duše Hospodina.

V. Pojďte, slyšte, chci vyprávět, co prokázal Bůh mé duši. *
Velebí má duše Hospodina.






















































MODLITBA




Modleme se.



Bože, ty nám dáváš poznat, že tvůj jednorozený Syn přišel na tento svět a stal se jedním z nás; vyslyš naše prosby a dej, ať se naše radost ze spojení s ním dovrší, až přijde ve své slávě. Neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Proroci rozhlašují zvěst,

že Kristův příchod blízký jest,

nadchází spásonosný čas

milosti, jíž vykoupí nás.


Už prosvítá den nový tmou

a nitra se již blahem dmou,

když pravdivými slovy Jan

o příští slávě mluví k nám.


Toť onen první příchod byl,

kdy Pán ne proto sestoupil

svět ztrestat, ale uzdravit

vše choré, padlých spásou být.


Ten druhý příchod zvěstuje,

že přede dveřmi Kristus je,

by věnce slávy svatým dal

a věrné do své říše vzal.


S příslibem světla věčnosti,

hle, hvězda spásy už se skví,

a zve nás svými paprsky

ve věčný pokoj nebeský.


Jen tebe, Kriste, chce náš duch

uzřít tak, jak jsi pravý Bůh.

To nazírání pak se nám

tvou ustavičnou chválou staň. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 K tobě, Pane, pozdvihuji duši, vysvoboď mě, protože má záchrana je v tobě.



Žalm 86 (87)

Boží město, matka všech národů


Jeruzalém, pocházející shora, je svobodný – a je to naše matka. (Gal 4, 26)


Miluje Pán, co založil na svaté hoře: *

siónské brány nad všechna jákobská sídla. —


Ty město Boží, sám praví na tvoji slávu: *

„Rahab i Bábel přičítám k těm, co mě znají!

Hle, Filišťané, Tyrští i Etiopané, *

ti všichni v něm jsou narozeni.

Vpravdě však Sión každý nazývá: Matko!“ *

Protože ten si zbudoval Svrchovaný. —


Do svitku vpisuje Pán, když národy sčítá: *

„Ti všichni v něm jsou narozeni.“

Jako v tanci se radují, kdo v tobě žijí: *

„Všechny prameny mé spásy jsou v tobě.“





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. K tobě, Pane, pozdvihuji duši, vysvoboď mě, protože má záchrana je v tobě.











Ant. 2 Pane, odměň ty, kdo v tebe doufají, tvoji proroci ať se ukáží jako spolehliví.



Kantikum


Bůh přijde jako dobrý pastýř

Iz 40, 10-17

Hle, přijdu brzy a moje odplata se mnou. (Zj 22, 12)


Hle, Pán, Bůh přichází s mocí, *

jeho rameno se ujalo vlády.

Hle, jeho odplata je s ním, *

a jeho dílo před ním.

Své stádo pase jak pastýř, *

svým ramenem ovečky shromažďuje

a do náručí je bere, *

sám nosí ty, které sají. —


Kdo svou rukou změřil vody? *

Kdo svou dlaní zvážil nebesa?

Kdo vzal do špetky prstů tíži země? †

Kdo na váze hory zvážil, *

nebo na misku vah pahorky položil?

Kdo byl Pánu pomocníkem? *

Kdo mu byl rádcem a znalost mu půjčil? —


S kým se radil, kdo ho poučil, *

kdo mu zjevil cestu spravedlnosti?

Kdo mu dal poznání *

a ukázal mu stezku moudrosti? —


Hle, národy jsou před ním jako krůpěj na okovu, †

jako prach na misce vah; *

a ostrovy váží mu jak zrnečko prachu.

Libanon nestačí na zápal ohně, *

na oběť nestačí všechna jeho zvěř.

Před ním jsou všechny národy, jako by nebyly, *

jako nic jsou před ním, jak nula.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pane, odměň ty, kdo v tebe doufají, tvoji proroci ať se ukáží jako spolehliví.











Ant. 3 Obrať se, Pane, obrať se maličko, nemeškej a přijď ke svým služebníkům.



Žalm 98 (99)

Svatý je Pán, náš Bůh


Ty jsi nad cheruby, tys změnil náš zlý úděl, když ses stal jedním z nás. (Sv. Atanáš)


Pán je král: a národy se chvějí. *

Nad cheruby trůní: zem se třese.

Veliký je náš Pán na Siónu, *

povznesený nad národy všemi. —


Ať tvé velké, hrůzyplné jméno *

všichni slaví, protože je svaté!

Mocný je to král a přeje právu. *

Ty jsi pevně založil řád světa,

ty jsi právní řád a spravedlnost *

ustanovil v lidu Jákobově. —


Chvalte Pána, jenž je naším Bohem! †

Poklekněte před podnoží jeho, *

pokloňte se, protože je svatý! —


Mojžíš s Áronem jsou z jeho kněží, †

Samuel je z jeho vyznavačů: *

Pána vzývali a vyslyšel je.

Promlouval k nim z oblačného sloupu, †

naslouchali jeho přikázáním, *

zákonům, jež on jim ustanovil.

Vyslyšels je, Pane, ty náš Bože, †

byls jim vždycky Bohem milostivým, *

i když jejich přestupky jsi trestal. —


Chvalte Pána, jenž je naším Bohem! †

Klaňte se na jeho svaté hoře, *

protože je svatý Pán, náš Bůh!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Obrať se, Pane, obrať se maličko, nemeškej a přijď ke svým služebníkům.













KRÁTKÉ ČTENÍ





Iz 7, 14b-15

Hle, panna počne a porodí syna a dá mu jméno Emanuel – to je „Bůh s námi“. Bude jíst smetanu a med, aby uměl zavrhovat zlo a volit dobro.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * zazáří Pán.
R. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * zazáří Pán.

V. A jeho sláva se ukáže v tobě. 

R. 
Zazáří Pán.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * zazáří Pán.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Nebojte se, neboť pátého dne přijde náš Pán.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Nebojte se, neboť pátého dne přijde náš Pán.















PROSBY









Náš Pán Ježíš Kristus nás navštěvuje ve svém milosrdenství. Vzývejme ho a radostně volejme:

Přijď, Pane Ježíši.


Tys vyšel od Otce a přioděl se šatem našeho lidství,

osvoboď člověka zachváceného nákazou hříchu.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Až přijdeš, zjeví se na tvých vyvolených tvá sláva,

kéž při tvém nynějším příchodu hříšníci poznávají, že tvé milosrdenství nikdy nepřestává.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Pane Ježíši Kriste, zakládáme si na tom, že tě smíme chválit,

navštiv nás a uděl nám svoji spásu.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Skrze víru už jsi nás přivedl k světlu,

ať nás tvá spravedlnost vede k dobrému životu, abychom se ti líbili.

(Přijď, Pane Ježíši.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Bože, ty nám dáváš poznat, že tvůj jednorozený Syn přišel na tento svět a stal se jedním z nás; vyslyš naše prosby a dej, ať se naše radost ze spojení s ním dovrší, až přijde ve své slávě. Neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.





Žalm 118 (119), 113-120

XV – ס (Sámek)


Odpor mám k lidem vrtkavé mysli, *

zato však v lásce mám tvůj zákon.

Ty jsi má ochrana, ty jsi mi štítem, *

s důvěrou spoléhám na tvé slovo. —


Odstupte ode mne, zlovolníci, *

zachovám příkazy svého Boha!

Stůj při mně dle svého slibu, ať žiji, *

nedopusť, abych se v naději zklamal! —


Dej mi svou pomoc, a zachráněn budu, *

rád se chci držet tvých přikázání.

Zavrhneš ty, kdo tvé vůli se příčí, *

neboť jsou ve svém smýšlení lživí. —


Všichni, kdo hřeší, jsou pro tebe struskou, *

proto tvé předpisy já mám v lásce.

Bázní před tebou trne mé tělo, *

v úctě se chvěji před tvými soudy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 78 (79), 1-5. 8-11. 13

Nářek na Jeruzalémem


Kéž bys poznalo i ty, co vede k pokoji! (Lk 19, 42)


Bože, v dědictví tvé vtrhli pohané, †

svatyni tvou hrůzně pošpinili, *

Jeruzalém obrátili v trosky!

Ptákům pohodili těla sluhů tvých, *

mrtvoly tvých věrných divé zvěři.

Jako vodu prolévali jejich krev *

u Jeruzaléma, bez hrobníků.

Terčem urážek jsme pro své sousedy, *

na posměch a hanu pro vůkolní. —


Do kdy, Pane, chceš se hněvat? Na věky? *

Má tvé rozhorlení planout ohněm? —




Nečítej nám k tíži viny praotců! †

Pospěš k nám už se svým slitováním, *

protože jsme krutě poníženi.

Pomoz nám, ty Bože naší záchrany, *

vysvoboď nás pro své slavné jméno,

zachraň nás a odpusť naše hříchy, *

vysvoboď nás pro své svaté jméno! —


Proč by měli pohané se posmívat: *

„Kdepak mají toho svého Boha?“

Na pohanech zjev – nám před očima – *

pomstu za prolitou krev svých sluhů!

Kéž se k tobě donese křik zajatých, *

mocnou paží před smrtí je zachraň! —




Kdežto my, tvůj národ, ovce pastvy tvé, †

budeme tě chválit do věčnosti, *

zvěstovat tvou slávu z rodu na rod.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 79 (80)

Obnova Boží vinice


Přijď, Pane Ježíši! (Zj 22, 20)


Uslyš nás, ty, jenž paseš Izrael, *

Josefův lid jak svoje stádo vodíš,

ty, který trůníš nad cherubíny, *

ukaž se, ať tě v plné slávě spatří

Efraím, Benjamin i Manasse! *

Vzbuď svoji moc a zachránit nás pospěš! —


Povznes nás opět, Pane zástupů, *

rozjasni tvář, a budem zachráněni! —


Jak dlouho ještě, Pane zástupů *

míníš se hněvat, když tvůj lid tě vzývá?

Slzavým chlebem jsi jej nasytil, *

slzami napojil jej v plné míře.

Za předmět pře jsi nás dal sousedům, *

až se nám proto nepřátelé smějí. —


Povznes nás opět, Pane zástupů, *

rozjasni tvář, a budem zachráněni! —


Sám révu z Egypta jsi přenesl, *

sám vyhnals pohany a révu vsadil.

Sám připravil jsi pro ni místa dost, *

vkořenila se, zaplnila zemi.

Svým stínem celé hory pokryla *

a svými ratolestmi Boží cedry.

Až k moři vyhnala své úponky, *

až k Eufratu své čilé letorosty. —


Proč jen jsi strhl její ohradu? *

Teď, kdo jde kolem, na ní hrozny sbírá,

teď kanec divočák ji pustoší, *

kdekterá polní zvěř se na ní pase. —




Obrať se, Pane zástupů, zas k nám! *

Popatři z výšin nebeských a pohleď! —


Svou péčí se zas ujmi révy své, †

zahrady, již jsi vysázel svou paží, *

výhonku, který sám jsi vypěstil.

Ti, kdo ji spálili a zničili, *

ať zhynou hrůzou, zdrceni tvou tváří!

Chraň muže, jenž je po tvé pravici, *

chraň syna člověka, jejž vychoval sis!

Oživ nás, nespustíme se tě již, *

vzývat a chválit budeme tvé jméno! —


Povznes nás opět, Pane zástupů, *

rozjasni tvář, a budem zachráněni!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Srov. Iz 2, 11

Pyšné lidské oči budou poníženy, sražena bude zpupnost lidí, v onen den bude jedině Hospodin vyvýšen.















V. Národy budou ctít tvé jméno, Pane.

R. Tvou slávu všichni králové.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, ty nám dáváš poznat, že tvůj jednorozený Syn přišel na tento svět a stal se jedním z nás; vyslyš naše prosby a dej, ať se naše radost ze spojení s ním dovrší, až přijde ve své slávě. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Sexta













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.





Žalm 118 (119), 113-120

XV – ס (Sámek)


Odpor mám k lidem vrtkavé mysli, *

zato však v lásce mám tvůj zákon.

Ty jsi má ochrana, ty jsi mi štítem, *

s důvěrou spoléhám na tvé slovo. —


Odstupte ode mne, zlovolníci, *

zachovám příkazy svého Boha!

Stůj při mně dle svého slibu, ať žiji, *

nedopusť, abych se v naději zklamal! —


Dej mi svou pomoc, a zachráněn budu, *

rád se chci držet tvých přikázání.

Zavrhneš ty, kdo tvé vůli se příčí, *

neboť jsou ve svém smýšlení lživí. —


Všichni, kdo hřeší, jsou pro tebe struskou, *

proto tvé předpisy já mám v lásce.

Bázní před tebou trne mé tělo, *

v úctě se chvěji před tvými soudy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 78 (79), 1-5. 8-11. 13

Nářek na Jeruzalémem


Kéž bys poznalo i ty, co vede k pokoji! (Lk 19, 42)


Bože, v dědictví tvé vtrhli pohané, †

svatyni tvou hrůzně pošpinili, *

Jeruzalém obrátili v trosky!

Ptákům pohodili těla sluhů tvých, *

mrtvoly tvých věrných divé zvěři.

Jako vodu prolévali jejich krev *

u Jeruzaléma, bez hrobníků.

Terčem urážek jsme pro své sousedy, *

na posměch a hanu pro vůkolní. —


Do kdy, Pane, chceš se hněvat? Na věky? *

Má tvé rozhorlení planout ohněm? —




Nečítej nám k tíži viny praotců! †

Pospěš k nám už se svým slitováním, *

protože jsme krutě poníženi.

Pomoz nám, ty Bože naší záchrany, *

vysvoboď nás pro své slavné jméno,

zachraň nás a odpusť naše hříchy, *

vysvoboď nás pro své svaté jméno! —


Proč by měli pohané se posmívat: *

„Kdepak mají toho svého Boha?“

Na pohanech zjev – nám před očima – *

pomstu za prolitou krev svých sluhů!

Kéž se k tobě donese křik zajatých, *

mocnou paží před smrtí je zachraň! —




Kdežto my, tvůj národ, ovce pastvy tvé, †

budeme tě chválit do věčnosti, *

zvěstovat tvou slávu z rodu na rod.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 79 (80)

Obnova Boží vinice


Přijď, Pane Ježíši! (Zj 22, 20)


Uslyš nás, ty, jenž paseš Izrael, *

Josefův lid jak svoje stádo vodíš,

ty, který trůníš nad cherubíny, *

ukaž se, ať tě v plné slávě spatří

Efraím, Benjamin i Manasse! *

Vzbuď svoji moc a zachránit nás pospěš! —


Povznes nás opět, Pane zástupů, *

rozjasni tvář, a budem zachráněni! —


Jak dlouho ještě, Pane zástupů *

míníš se hněvat, když tvůj lid tě vzývá?

Slzavým chlebem jsi jej nasytil, *

slzami napojil jej v plné míře.

Za předmět pře jsi nás dal sousedům, *

až se nám proto nepřátelé smějí. —


Povznes nás opět, Pane zástupů, *

rozjasni tvář, a budem zachráněni! —


Sám révu z Egypta jsi přenesl, *

sám vyhnals pohany a révu vsadil.

Sám připravil jsi pro ni místa dost, *

vkořenila se, zaplnila zemi.

Svým stínem celé hory pokryla *

a svými ratolestmi Boží cedry.

Až k moři vyhnala své úponky, *

až k Eufratu své čilé letorosty. —


Proč jen jsi strhl její ohradu? *

Teď, kdo jde kolem, na ní hrozny sbírá,

teď kanec divočák ji pustoší, *

kdekterá polní zvěř se na ní pase. —




Obrať se, Pane zástupů, zas k nám! *

Popatři z výšin nebeských a pohleď! —


Svou péčí se zas ujmi révy své, †

zahrady, již jsi vysázel svou paží, *

výhonku, který sám jsi vypěstil.

Ti, kdo ji spálili a zničili, *

ať zhynou hrůzou, zdrceni tvou tváří!

Chraň muže, jenž je po tvé pravici, *

chraň syna člověka, jejž vychoval sis!

Oživ nás, nespustíme se tě již, *

vzývat a chválit budeme tvé jméno! —


Povznes nás opět, Pane zástupů, *

rozjasni tvář, a budem zachráněni!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Iz 12, 2

Bůh je má spása! bez obavy mohu doufat. Neboť Hospodin je má síla a má chvála, stal se mou spásou.















V. Pamatuj na nás, Pane, pro lásku k svému lidu.

R. A navštiv nás svou spásou.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, ty nám dáváš poznat, že tvůj jednorozený Syn přišel na tento svět a stal se jedním z nás; vyslyš naše prosby a dej, ať se naše radost ze spojení s ním dovrší, až přijde ve své slávě. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Nona













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď zhloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.





Žalm 118 (119), 113-120

XV – ס (Sámek)


Odpor mám k lidem vrtkavé mysli, *

zato však v lásce mám tvůj zákon.

Ty jsi má ochrana, ty jsi mi štítem, *

s důvěrou spoléhám na tvé slovo. —


Odstupte ode mne, zlovolníci, *

zachovám příkazy svého Boha!

Stůj při mně dle svého slibu, ať žiji, *

nedopusť, abych se v naději zklamal! —


Dej mi svou pomoc, a zachráněn budu, *

rád se chci držet tvých přikázání.

Zavrhneš ty, kdo tvé vůli se příčí, *

neboť jsou ve svém smýšlení lživí. —


Všichni, kdo hřeší, jsou pro tebe struskou, *

proto tvé předpisy já mám v lásce.

Bázní před tebou trne mé tělo, *

v úctě se chvěji před tvými soudy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 78 (79), 1-5. 8-11. 13

Nářek na Jeruzalémem


Kéž bys poznalo i ty, co vede k pokoji! (Lk 19, 42)


Bože, v dědictví tvé vtrhli pohané, †

svatyni tvou hrůzně pošpinili, *

Jeruzalém obrátili v trosky!

Ptákům pohodili těla sluhů tvých, *

mrtvoly tvých věrných divé zvěři.

Jako vodu prolévali jejich krev *

u Jeruzaléma, bez hrobníků.

Terčem urážek jsme pro své sousedy, *

na posměch a hanu pro vůkolní. —


Do kdy, Pane, chceš se hněvat? Na věky? *

Má tvé rozhorlení planout ohněm? —




Nečítej nám k tíži viny praotců! †

Pospěš k nám už se svým slitováním, *

protože jsme krutě poníženi.

Pomoz nám, ty Bože naší záchrany, *

vysvoboď nás pro své slavné jméno,

zachraň nás a odpusť naše hříchy, *

vysvoboď nás pro své svaté jméno! —


Proč by měli pohané se posmívat: *

„Kdepak mají toho svého Boha?“

Na pohanech zjev – nám před očima – *

pomstu za prolitou krev svých sluhů!

Kéž se k tobě donese křik zajatých, *

mocnou paží před smrtí je zachraň! —




Kdežto my, tvůj národ, ovce pastvy tvé, †

budeme tě chválit do věčnosti, *

zvěstovat tvou slávu z rodu na rod.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 79 (80)

Obnova Boží vinice


Přijď, Pane Ježíši! (Zj 22, 20)


Uslyš nás, ty, jenž paseš Izrael, *

Josefův lid jak svoje stádo vodíš,

ty, který trůníš nad cherubíny, *

ukaž se, ať tě v plné slávě spatří

Efraím, Benjamin i Manasse! *

Vzbuď svoji moc a zachránit nás pospěš! —


Povznes nás opět, Pane zástupů, *

rozjasni tvář, a budem zachráněni! —


Jak dlouho ještě, Pane zástupů *

míníš se hněvat, když tvůj lid tě vzývá?

Slzavým chlebem jsi jej nasytil, *

slzami napojil jej v plné míře.

Za předmět pře jsi nás dal sousedům, *

až se nám proto nepřátelé smějí. —


Povznes nás opět, Pane zástupů, *

rozjasni tvář, a budem zachráněni! —


Sám révu z Egypta jsi přenesl, *

sám vyhnals pohany a révu vsadil.

Sám připravil jsi pro ni místa dost, *

vkořenila se, zaplnila zemi.

Svým stínem celé hory pokryla *

a svými ratolestmi Boží cedry.

Až k moři vyhnala své úponky, *

až k Eufratu své čilé letorosty. —


Proč jen jsi strhl její ohradu? *

Teď, kdo jde kolem, na ní hrozny sbírá,

teď kanec divočák ji pustoší, *

kdekterá polní zvěř se na ní pase. —




Obrať se, Pane zástupů, zas k nám! *

Popatři z výšin nebeských a pohleď! —


Svou péčí se zas ujmi révy své, †

zahrady, již jsi vysázel svou paží, *

výhonku, který sám jsi vypěstil.

Ti, kdo ji spálili a zničili, *

ať zhynou hrůzou, zdrceni tvou tváří!

Chraň muže, jenž je po tvé pravici, *

chraň syna člověka, jejž vychoval sis!

Oživ nás, nespustíme se tě již, *

vzývat a chválit budeme tvé jméno! —


Povznes nás opět, Pane zástupů, *

rozjasni tvář, a budem zachráněni!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Dan 9, 19

Pane, slyš! Pane, odpusť! Pane, pozoruj a jednej, neváhej: kvůli sobě, můj Bože! Vždyť tvé jméno má tvé město i tvůj lid!















V. Přijď, Pane, a neprodlévej.

R. Zbav svůj lid jeho provinění.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, ty nám dáváš poznat, že tvůj jednorozený Syn přišel na tento svět a stal se jedním z nás; vyslyš naše prosby a dej, ať se naše radost ze spojení s ním dovrší, až přijde ve své slávě. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











To Slovo spásy lidí všech,

jenž vychází z úst Otcových,

Maria Panno, vejít nech

do svatostánku útrob svých.


Teď proniká tě jasem svým

Božího Ducha plodný stín,

bys mohla Krista v sobě nést,

Syna, jenž Otci roven jest.


Tys brána k chrámu svatému,

zavřená provždy každému,

její práh překročiti smí

Pán všeho tvorstva jediný.


On před jitřenkou zrozený,

proroky předpověděný,

od Gabriela zvěstován

sestoupil z nebe na zem k nám.


Ať radují se andělé,

ať lidstvo jásá vesele:

V pokoře z nebe přichází

vytrhnout padlé ze zkázy.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 K tobě, Pane, pozdvihuji duši, vysvoboď mě, protože má záchrana je v tobě.



Žalm 131 (132)

Boží přislíbení Davidovu domu


Pán Bůh mu dá trůn jeho předka Davida. (Lk 1, 32)

I


Na Davida se, Pane, rozpomeň, *

na všechnu jeho námahu a péči,

na to, jak slavně Pánu přísahal, *

mocnému Jákobovu pevně slíbil: —


„Nevkročím ve stan svého příbytku, *

na lože neulehnu k odpočinku,

ani své oči usnout nenechám, *

ani svým víčkům spánek nepopřeji,

než Pánu najdu místo příhodné, *

příbytek pro mocného Jákobova! —


V Efratě slyšeli jsme o arše, *

na polích jaárských pak jsme ji našli.

Vejděme nyní v jeho příbytek, *

skloňme se k zemi před podnoží jeho! —


Vstaň, Pane, vejdi tam, kde budeš dlít, *

ty i tvá vznešená a slavná archa!

Právo a řád buď rouchem kněží tvých, *

radostně ať ti jásají tví věrní!

Pro svého služebníka Davida *

pomazaného svého neodmítej!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. K tobě, Pane, pozdvihuji duši, vysvoboď mě, protože má záchrana je v tobě.











Ant. 2 Pane, odměň ty, kdo v tebe doufají, tvoji proroci ať se ukáží jako spolehliví.



II


Přísahal pevně Davidovi Pán, *

od svého slibu nikdy neustoupí:

„Na trůně tvém dám slavně zasednout *

dědici, který z tvého těla vzejde.

A jestli budou tvoji synové *

mé smlouvy dbát a řádů, jímž je učím,

dám pak i jejich synům zasednout *

pro věčné časy na trůně tvé vlády.“ —


Tak vpravdě Sión sobě zvolil Pán, *

jej přál si navždy za sídlo své vlády:

„Toto je na věky můj příbytek, *

zde budu sídlit v místě vytouženém. —


Pokrmu jeho štědře požehnám *

a chlebem budu sytit jeho chudé.

Odění spásy jeho kněžím dám, *

jásat a plesat budou jeho věrní. —


Tady moc Davidovu rozhojním, *

pomazanému svému světlo zjednám.

Dám jeho nepřátelům z hanby šat, *

on sám se bude skvít mým diadémem.“





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pane, odměň ty, kdo v tebe doufají, tvoji proroci ať se ukáží jako spolehliví.











Ant. 3  Obrať se, Pane, obrať se maličko, nemeškej a přijď ke svým služebníkům.



Kantikum

Boží soud


Zj 11, 17-18; 12, 10b-12a


Díky ti vzdáváme, *

Pane, Bože vševládný,

neboť ty jsi, tys byl a přijdeš, *

a vzal jsi do ruky svou svrchovanou moc a ujal ses vlády. —


Národy se rozzuřily, *

ale přišel tvůj hněv a čas soudit mrtvé,

čas odměny tvým služebníkům, prorokům a svatým, *

a těm, kdo ctí tvé jméno, malým i velkým. —


Nyní nadešla spása a moc i království našeho Boha *

a vláda jeho Pomazaného,

neboť byl svržen žalobník našich bratří, *

který na ně žaloval před Boží tváří ve dne v noci. —


Oni nad ním zvítězili Beránkovou krví *

a slovem svého svědectví,

a svůj život nemilovali tolik, *

že by se zalekli smrti.

Proto se radujte, nebesa *

a kdo v nich přebýváte!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Obrať se, Pane, obrať se maličko, nemeškej a přijď ke svým služebníkům.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Kor 4, 5

Nic nesuďte předčasně, než nepřijde Pán. On vynese na světlo věci, které jsou dosud ukryty v temnotách, a učiní, že bude zřejmé, jaké měl kdo úmysly. A teprve tehdy může každý dostat od Boha chválu.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * zazáří Pán.
R. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * zazáří Pán.

V. A jeho sláva se ukáže v tobě. 

R. 
Zazáří Pán.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * zazáří Pán.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Ó Východe, jase věčného světla a slunce spravedlnosti: přijď a osvěť ty, kdo žijí v temnotě a ve stínu smrti.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Ó Východe, jase věčného světla a slunce spravedlnosti: přijď a osvěť ty, kdo žijí v temnotě a ve stínu smrti.















PROSBY











Ježíš Kristus nás vykoupil z temnot hříchu. Prosme ho pokorně a s důvěrou:

Přijď, Pane Ježíši.


Pane, shromáždi národy ze všech zemí

a upevni s nimi svou věčnou smlouvu.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Beránku Boží, tys přišel sejmout hříchy světa,

očisti nás od špíny hříchu.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Tys přišel vykoupit, co zahynulo,

chraň své vyvolené, abys je, až přijdeš podruhé, nemusel trestat.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Naše víra nás vede k tobě,

kéž se s tebou věčně radujeme, až přijdeš.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Ty budeš soudit živé i mrtvé,

uveď naše zemřelé do sboru blažených.

(Přijď, Pane Ježíši.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Bože, ty nám dáváš poznat, že tvůj jednorozený Syn přišel na tento svět a stal se jedním z nás; vyslyš naše prosby a dej, ať se naše radost ze spojení s ním dovrší, až přijde ve své slávě. Neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













Doporučuje se vykonat zpytování svědomí. Při společné modlitbě se může na toto místo vložit úkon kajícnosti jako v úvodních mešních obřadech.







1.


Po chvíli ticha všichni společně říkají:

Vyznávám se všemohoucímu Bohu

a vám všem,

že často hřeším

myšlením, slovy i skutky

a nekonám, co mám konat:

bijí se v prsa a říkají:

je to má vina, má veliká vina.

Dále pak pokračují:

Proto prosím Matku Boží, vždy Pannu,

všechny anděly a svaté

i vás, bratři a sestry,

abyste se za mě u Boha přimlouvali.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






2.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, řekne:

Smiluj se nad námi, Pane.

Lid odpovídá:

Hřešili jsme proti tobě.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Ukaž nám, Pane, své milosrdenství.

Lid:

A dej nám svou spásu.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






3.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, nebo někdo z přítomných pronáší tato anebo podobná zvolání, končící prosbou: Pane (Kriste): Smiluj se nad námi.

Byls poslán uzdravovat duše, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid odpovídá:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi pozvat hříšníky, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Sedíš po pravici Otcově a zastáváš se nás, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.



Nebo:
 


Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi smířit svět se svým Otcem, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Vzals na sebe všechen náš hřích, abychom byli skrze tebe ospravedlněni před Bohem, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

V jednotě Svatého Ducha žiješ stále u Otce, aby ses za nás přimlouval, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.

















HYMNUS










Ty Kriste, světlo, jasný dni,

rozbíjíš mříže noční tmy.

Víme, že zář jsi ze světla,

jež nebešťanům stále plá.


Prosíme tebe, Pane náš,

buď této noci naše stráž.

Chcem odpočívat v lásce tvé,

uděl nám chvíle pokojné.


I když nám oči sklíží sen,

chcem s tebou dál bdít v srdci svém.

Nad sluhy, kteří k tobě lnou,

drž stále ruku ochrannou.


Ochránce náš, už pohleď k nám,

před číhajícím škůdcem chraň.

Veď sluhy rukou citlivou,

vždyť vykoupils je krví svou.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 





Ant.  I mé tělo trvá v bezpečí.



Žalm 15 (16)

Bůh je mým dědičným podílem


Bůh Ježíše vzkřísil a zbavil ho bolestí smrti. (Sk 2, 24)


Zachovej mě, Bože, doufám v tebe. *

Říkám Pánu: „Jenom tys mé blaho!“

Na nic nejsou všichni bůžci země, *

ať je slaví jejich ctitelé,

ať si svoje modly rozmnožují!

Nepodám jim oběť krvavou, *

nikdy jejich jména nevyřknu! —


Pán je vše, co mám, on je můj úděl. *

Osud můj máš v rukou jenom ty!

V zemi překrásné já mám svůj podíl, *

z hloubi blaží mě mé dědictví.

Dobrořečím Pánu, že mi radí, *

že mi k srdci mluví za noci.

Upínám své oči stále k Pánu, *

je-li při mně, nezakolísám.

Srdce mé se těší, duše jásá, *

ba i tělo trvá v bezpečí. —


Nezanecháš v podsvětí mou duši, †

nedopustíš, aby měl tvůj věrný *

v temnou říši mrtvých pohlížet.

Stezku života mi ukazuješ: †

naplněnou radost před tvou tváří, *

po tvé pravici slast na věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

I mé tělo trvá v bezpečí.
























KRÁTKÉ ČTENÍ


1 Sol 5, 23

Sám Bůh pokoje kéž vás dokonale posvětí. Ať si uchováte ducha neporušeného a duši i tělo neposkvrněné pro příchod našeho Pána Ježíše Krista.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

V. Vykoupil jsi nás, Pane, věrný Bože. 

R. 
Svěřuji svůj život.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

















SIMEONOVO KANTIKUM 




Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.




Kristus, světlo národů a sláva Izraele


Lk 2, 29-32


Nyní, Pane, můžeš propustit svého služebníka *


podle svého slova v pokoji,


neboť mé oči viděly *


tvou spásu,


kterou jsi připravil *


přede všemi národy:


světlo k osvícení pohanů *


a k slávě tvého izraelského lidu. —




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.











ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, občerstvi nás posilujícím spánkem, abychom byli zbaveni celodenní únavy a mohli se zítra tělem i duší věnovat tvé službě. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.













ZAKONČENÍ 




Pokojnou noc a šťastnou smrt nechť nám dopřeje všemohoucí Pán.


R. Amen.

















Připojí se některá ze závěrečných mariánských antifon. 
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Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.





Žalm 119 (120)

Mezi svárlivými lidmi toužím po pokoji


V soužení buďte trpěliví, v modlitbě vytrvalí. (Řím 12, 12)


K Pánu jsem volal, když jsem trpěl útiskem, *

a on mě vyslyšel. —


„Vysvoboď, Pane, duši od úskočných úst, *

jazyka lživého!“

Co za to dostaneš, co sklidíš nádavkem, *

ty lživý jazyku?

Jen z pevné ruky bojovníka břitký šíp, *

uhlíky z kručinek. —


Běda, že mezi Moschy musím přebývat, *

ve stanech kedarských!

Přespříliš dlouho bydlím už sám vprostřed těch, *

kdo nenávidí mír!

Já mluvím o pokoji, mluvím o právu, *

a oni chtějí boj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 120 (121)

Strážce národa


Už nikdy nebudou mít hlad ani žízeň, nebude už do nich pražit slunce ani jakýkoli jiný žár. (Zj 7, 16)


K horám pozvedám oči, *

odkud přijde mi pomoc?

Od Pána přichází pomoc, *

on stvořil nebe i zemi. —


On ti klopýtnout nedá, *

nezaspí ten, jenž tě chrání.

Nezaspí, nezdřímne strážce, *

jenž chrání Izraele. —


Pán tě střeží a stíní, *

je po tvé pravici stále.

Za dne ti neškodí slunce, *

ani za noci měsíc. —


Pán tě od zlého střeží, *

on střeží celý tvůj život.

Střeží tvůj odchod i návrat *

nyní a po všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.
























Žalm 121 (122)

Svaté město Jeruzalém


Přistoupili jste k hoře Siónu a k městu živého Boha, k nebeskému Jeruzalému. (Žid 12, 22)


Zaradoval jsem se, když mi řekli: *

„Vydáme se do Pánova domu.“

Už se naše nohy zastavily, *

Jeruzaléme, v tvých slavných branách. —


Jeruzaléme, jsi vybudován *

v pevné město, v sebe uzavřené!

Putují sem kmeny, kmeny Páně; †

tak to káže Izraeli zákon, *

aby jméno Páně oslavoval.

Zde jsou postaveny soudní stolce, *

pevné stolce Davidova domu. —


Pokoj vyproste pro Jeruzalém: *

Ať jsou v bezpečí, kdo milují tě!

Ať v tvých hradbách rozhostí se pokoj *

a v tvých domech bezpečí ať trvá! —


Pro blaho svých bratří a svých přátel *

stále budu říkat: Pokoj v tobě!

Pro dům Pána, jenž je naším Bohem, *

za tvůj zdar se stále budu modlit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Srov. Iz 2, 11

Pyšné lidské oči budou poníženy, sražena bude zpupnost lidí, v onen den bude jedině Hospodin vyvýšen.















V. Národy budou ctít tvé jméno, Pane.

R. Tvou slávu všichni králové.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, ty nám dáváš poznat, že tvůj jednorozený Syn přišel na tento svět a stal se jedním z nás; vyslyš naše prosby a dej, ať se naše radost ze spojení s ním dovrší, až přijde ve své slávě. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Sexta













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.





Žalm 122 (123)

Bůh je naděje svého lidu


Dva slepí... začali křičet: „Pane, smiluj se nad námi, synu Davidův!“ (Mt 20, 30)


Pozdvihuji oči k tobě, *

který trůníš na nebi. —


Jako oči služebníků †

tkvějí na pánových rukou, *

oči služky na své paní,

tak i naše oči hledí †

k Pánu, jenž je naším Bohem, *

ať nám smilování dá. —


Smiluj se, Pane, nad námi se smiluj, *

neboť jsme přesyceni pohanou.

Dávno je naše duše přesycena *

posměchem boháčů a hanou pyšných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 123 (124)

Naše pomoc je ve jménu Páně


Pán řekl Pavlovi: „Neboj se... protože já jsem s tebou.“ (Sk 18, 9-10)


Kdyby se nás nebyl zastal Pán *

– takto ať se vyzná Izrael –

kdyby se nás nebyl zastal Pán, *

když se lidé vrhli proti nám,

pohltili by nás zaživa. *

Proti nám když vzplanul jejich vztek,

vody by nás byly odnesly, *

valil by se přes nás divý proud,

přes nás by se byly valily, *

rozbouřené vody vzedmuté. —


Chvála Pánu, že nás nevydal *

jejich dravým zubům za kořist!

Duše vyvázla jak z léčky pták, *

roztrhla se síť, jsme svobodni! —


Naše pomoc je ve jménu Páně, *

který stvořil nebesa i zem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 124 (125)

Bůh chrání svůj lid


Pokoj a milosrdenství přijde na pravé Boží Izraelity. (Gal 6, 16)


Důvěru kdo v Pána mají *

jsou jako hora Sión,

která nikdy nekolísá, *

trvá na věky. —


Jako hory obklopují *

celý Jeruzalém,

tak Pán objímá svůj národ *

dnes i na věky.

Dědičnou zem spravedlivých *

hříšní nepodrží,

aby ani spravedliví *

po zlu nesáhli. —


Dobře, Pane, čiň všem dobrým *

a všem upřímným!

Ty však, co se dají strhnout *

na nerovné cesty,

smeť i se zločinci, Pane! *

Pokoj s Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Iz 12, 2

Bůh je má spása! bez obavy mohu doufat. Neboť Hospodin je má síla a má chvála, stal se mou spásou.















V. Pamatuj na nás, Pane, pro lásku k svému lidu.

R. A navštiv nás svou spásou.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, ty nám dáváš poznat, že tvůj jednorozený Syn přišel na tento svět a stal se jedním z nás; vyslyš naše prosby a dej, ať se naše radost ze spojení s ním dovrší, až přijde ve své slávě. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Nona













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď zhloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.






Žalm 125 (126)

Bůh je naše radost a naděje


Jako máte účast v souženích, tak budete mít účast i v útěše. (2 Kor 1, 7)


Když úděl Siónu k lepšímu obracel Pán, *

tehdy jsme byli jak ve snách.

Na rtech nám kypěl veselý smích, *

jásotem oplýval jazyk.

Tehdy šla v národech jedna řeč: *

„Pán pro ně učinil divy!“

Veliký div pro nás učinil Pán, *

byli jsme radosti plní! —


Pane, náš úděl již k dobrému změň *

jak vyschlé potoky jihu!

Vždycky kdo v slzách zasévají, *

ti budou s jásotem sklízet. —


Vyjdou-li do pole, s pláčem jdou, *

s pláčem sijí své zrní;

s jásotem budou se vracet zpět, *

v náručí ponesou snopy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.
























Žalm 126 (127)

Lidská námaha je marná, nepomáhá-li Bůh


Jste Boží stavba. (1 Kor 3, 9)


Jestliže dům nebuduje Pán, *

lopotí se marně, kdo jej staví.

Jestli město nestřeží sám Pán, *

hlídati je marně budou stráže. —


Marno je vám vstávat před ránem, *

pracovat až dlouho do večera,

pak až v noci jídat krušný chléb: *

sám ho dá i za spánku svým milým. —


Hle, jsou darem Páně synové, *

jeho vzácnou odměnou plod lůna.

Čím jsou šípy ruce bojovné, *

tím jsou otci synové z let mládí.

Šťasten, kdo jich plný toulec má: *

sporem v bráně sok ho nezahanbí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 127 (128)

Boží požehnání v domě bohabojného


„Pán ať požehná ti ze Siónu“, to jest ze své církve. (Arnobius)


Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě *

a kdo kráčíš jeho cestami! —


Co dobudeš prací, v klidu strávíš, *

blažen budeš, půjde s tebou zdar.

Manželka tvá jako vinná réva *

ponese v tvém domě ovoce,

děti tvé jak letorosty oliv *

stůl ti budou kruhem ovíjet. —


Takto bude požehnáno muži, *

který Pána v pravé bázni ctí.

Pán ať požehná ti ze Siónu, †

abys viděl vzkvétat Jeruzalém *

po všechny dny svého života.

Abys viděl i svých synů syny. *

Pokoj budiž nad Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Dan 9, 19

Pane, slyš! Pane, odpusť! Pane, pozoruj a jednej, neváhej: kvůli sobě, můj Bože! Vždyť tvé jméno má tvé město i tvůj lid!















V. Přijď, Pane, a neprodlévej.

R. Zbav svůj lid jeho provinění.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, ty nám dáváš poznat, že tvůj jednorozený Syn přišel na tento svět a stal se jedním z nás; vyslyš naše prosby a dej, ať se naše radost ze spojení s ním dovrší, až přijde ve své slávě. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.
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Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











Přijď, Spasiteli plemen všech,

zrozením z Panny nám se zjev,

ať celý svět zří s podivem,

jak zrodit se Bůh může jen.


Bez přičinění mužského,

vdechnutím Ducha Svatého

Boží Slovo se vtělilo,

v plod života se rozvilo.


Pel nevinnosti Panny klín

neztratil obtěžkáním tím,

zástava ctnosti nad ní vlá,

že v chrámě tom Bůh přebývá.


On rytíř dvojí podstaty

už z královské té komnaty

jak ženich pro svou nevěstu,

hle, vydává se na cestu.


Ty, jenž jsi Otci rovný Syn,

přepásán pásem tělesným,

našeho těla slabosti

nepřestaň menšit milostí.


Jesličky tvé jsou před tebou,

prosvítá nový úsvit tmou.

Ať jas ten neustoupí tmě

a ohněm víry stále žhne.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Pohlédni, Pane, a viz naši potupu.



Žalm 88 (89), 39-53

Nářek nad zkázou Davidova domu


Vzbudil nám mocného spasitele z rodu Davida, svého služebníka. (Lk 1, 69)


IV


Přesto jsi jej nyní zamítl a zdrtil, *

znelíbil si svého pomazaného.

Odvrhl jsi smlouvu se svým služebníkem, *

jeho korunu jsi svrhl do prachu.

Pobořil jsi rázem všechny jeho hradby, *

jeho opevnění změnil v sutiny.

Kdokoli jde mimo, loupí jeho statky, *

on sám nyní zůstal pro smích sousedům. —


Povznesl jsi rámě jeho protivníků, *

rozmnožil jsi radost jeho nepřátel.

Ba, před útočníkem jeho meč jsi sklonil, *

v boji jsi mu nedal obstát vítězně.

Přelomil jsi vedví žezlo jeho lesku, *

do prachu jsi nechal padnout jeho trůn.

Odečetls mnohé ze dnů jeho mládí, *

jeho samého jsi hanbou zahrnul.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pohlédni, Pane, a viz naši potupu.











Ant. 2 Já jsem výhonek z Davidova kořene a jeho potomek, zářivá jitřní hvězda.



V


Jak dlouho, Pane? Na věky budeš se skrývat? *

Což se jak oheň rozhořet má tvůj hněv?

Považ jen, Pane, že musím zaniknout navždy! *

Cožpak jsi lidi stvořil k nicotě jen?

Žije snad někdo, kdo by se nedožil smrti, *

kdo by se vymkl z dosahu podsvětí? —


Kam se poděla, Pane, tvá někdejší láska, *

jíž ses tak napevno Davidu zapřísahal?

Pomysli, Pane, na ponížení svých věrných, *

že mám v hrudi nést posměch národů všech,

snášet, jak odpůrci tví, Pane, potupu vrší, †

jak tvému pomazanému jde ve stopách smích! *

Na věky Pán buď veleben! Staň se, staň!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Já jsem výhonek z Davidova kořene a jeho potomek, zářivá jitřní hvězda.











Ant. 3 Naše léta pomíjejí jako tráva, z věčna do věčna jsi, Bože, ty.



Žalm 89 (90)

Milost Páně budiž s námi


U Pána je jeden den jako tisíc roků, a tisíc roků jako jeden den. (2 Petr 3, 8)


Pane, tys byl naše útočiště, *

z pokolení do pokolení.

Ještě dřív, než zrodila se horstva, †

ještě nežli vznikla zem a vesmír, *

z věčna do věčna jsi, Bože, ty! —


Smrtelníky vracíš v prach a říkáš: *

„Děti lidské, navraťte se zpět!“

Neboť co je tisíc let v tvých očích, †

nežli jeden den, co včera minul, *

nežli jedna hlídka za noci! —


Vždyť ty sám rok za rokem je siješ, *

jsou jak tráva, která dorůstá:

s jitrem vyrazí a žene vzhůru, *

a již večer uvadá a schne. —


A my vpravdě hyneme tvým hněvem, *

rozhorlením tvým jsme zděšeni.

Ty máš naše viny před očima, *

skryté hříchy zjevně před sebou. —


Naše dny v tvém hněvu odplývají, *

naše léta odvanou jak vzdech.

Náš věk čítá sedmdesát roků, *

osmdesát v dobrém případě,

vesměs plných těžkostí a trampot; *

přeletí, a odvanem i my.

Kdo zná všechnu sílu tvého hněvu, *

kdo se strachuje tvé nevole?

Naše dny nás nauč správně čítat, *

ať konečně srdcem zmoudříme! —


Obrať se k nám, Pane, neotálej, *

služebníkům svým buď milostiv!

Syť nás od rána svým slitováním, *

ať nám život projde v radosti!

Potěš nás již za všechny dny strastí, *

za léta, kdy znali jsme jen zlé. —


Zjev svým služebníkům svoje dílo, *

jejich dětem všechnu slávu svou!

Milost Pána, Boha budiž s námi, †

žehnej hojně práci našich rukou, *

práci našich rukou dopřej zdar!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Naše léta pomíjejí jako tráva, z věčna do věčna jsi, Bože, ty.














V. Pane, náš Bože, obrať nás.

R. Ukaž nám svou tvář a budeme spaseni.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z knihy proroka Izaiáše

Iz 48,12-21; 49,9b-13


Nový Exodus


Tak praví Hospodin:

„Slyš mě, Jakube,

Izraeli, jehož jsem povolal!

Já, já jsem první

a já jsem poslední.

Ano, má ruka položila základy zemi,

má pravice roztáhla nebesa.

Já je volám – a hned tu stojí spolu!

Všichni se shromážděte a slyšte!

Kdo z nich to oznámil?

Hospodin ho miloval:

jeho vůli vyplní na Babylónu,

na Chaldejcích jeho velkolepé dílo.

Já, já jsem to řekl a povolal ho,

přivedl jsem ho a jeho cesta bude zdárná.

Přistupte ke mně a slyšte to:

Nemluvil jsem od začátku skrytě,

od té doby, kdy se tak stalo, byl jsem při tom.“

A nyní Pán, Hospodin, mě poslal se svým duchem.

Tak praví Hospodin, tvůj vykupitel, Svatý Izraele:

„Já jsem Hospodin, tvůj Bůh,

učím tě, abys měl úspěch,

vedu tě cestou, kterou máš jít.

Kdyby sis hleděl mých přikázání,

tvůj blahobyt by se rozléval jako řeka

a tvé štěstí jako mořské vlny;

bylo by jak písku tvých pokolení

a potomků z tvého těla jako jeho zrnek.

Nebylo by vyhynulo, nebylo by vyhlazeno

přede mnou tvé jméno.

Vyjděte z Babylóna, utečte od Chaldejců,

jásavým hlasem to zvěstujte,

ohlaste to a rozneste

až do končin země.

Řekněte: ‚Hospodin vykoupil svého služebníka Jakuba.‘

Nežíznili, když je vedl po poušti,

vodě dal vytrysknout pro ně ze skály,

rozštěpil skálu, a voda tekla.

„Budou se pást na cestách,

svou potravu najdou na holých pahorcích.

Nebudou mít hlad ani žízeň,

nebude je trýznit úžeh ani slunce.

Povede je ten, který se nad nimi slitoval,

a přivede je k pramenům vody.

Ze všech svých hor udělám cesty

a budou upraveny mé stezky.

Hle, tito přicházejí zdáli,

jiní ze severu a od západu,

tihle z jižní země.“

Jásejte, nebesa, plesej, země,

radostně se veselte, hory,

neboť Hospodin těší svůj národ,

smilovává se nad svými ubožáky.



RESPONSORIUM

Iz 49,13; Žl 71 (72),7

R. Jásejte, nebesa, plesej, země, radostně se veselte, hory, neboť Hospodin těší svůj národ, *
smilovává se nad svými ubožáky.

V. V jeho dnech rozkvete spravedlnost a hojnost pokoje. *
Smilovává se nad svými ubožáky.

















DRUHÉ ČTENÍ







Z výkladu svatého Ambrože, biskupa, na Lukášovo evangelium

(Lib. 2,19.22-23.26-27: CCL 14,39-42)


Návštěva Panny Marie u Alžběty



Když anděl zvěstoval Panně Marii tajné úradky, použil k posílení důvěry příkladu. Aby dokázal, že u Boha je možné všechno, co uzná za vhodné, oznámil jí, že starší, už neplodná žena počala.


Jakmile to Maria uslyšela, ihned se odebrala do hor; ne z nedůvěry k andělovu zjevení či že by zprávu považovala za nejistou nebo že by pochybovala o uvedeném příkladu, nýbrž plna blaha nad slíbeným darem, zbožné ochoty k službě a radostné nedočkavosti.


Kam by plná Boha spěchala, ne-li k výšinám? Milost Svatého Ducha nezná váhavé jednání. A také se ihned prokazuje dobrodějné působení Mariina příchodu i přítomnosti Pána; vždyť jakmile Alžběta uslyšela Mariin pozdrav, dítě se radostně pohnulo v jejím lůně a byla naplněna Duchem Svatým.


Povšimni si rozlišení i zvláštního významu jednotlivých slov. Hlas slyšela dříve Alžběta, ale Jan vnímal dříve milost. Alžběta slyšela podle řádu přirozenosti, Janův záchvěv radosti byl původu mystického. Ona vnímala příchod Mariin, on příchod Pána. Žena příchod ženy, dítě příchod dítěte. Ony o milosti hovoří, oni ji v lůně svých matek zakoušejí a působením výsady, které se dostalo jejich matkám, začínají prožívat tajemství spásy. A obě matky dvojím zázrakem prorokují pod vlivem ducha svých dětí.


Radostí se pohnulo dítě, matka je naplněna Duchem Svatým. Matka nebyla naplněna Duchem Svatým dříve než syn, avšak když jím byl naplněn syn, naplnil i matku. Zaplesal radostí Jan, zaplesal radostí i Mariin duch. Když se zaradoval Jan, naplňuje se Alžběta Duchem Svatým. O Marii se dozvídáme, že se její duch zaradoval, ne že ji Duch naplnil, vždyť nepostižitelný už působil v matce nepostižitelným způsobem. Alžběta je naplněna Duchem Svatým po početí, Maria před početím. Blahoslavená, praví Alžběta, která jsi uvěřila.


Ale i vy, kdo jste uslyšeli a uvěřili, jste blahoslavení. Každá duše totiž, která uvěří, počíná i rodí Boží Slovo i poznává jeho skutky.


Nechť má každý člověk Mariinu duši, aby velebila Pána; nechť má každý člověk Mariina ducha, aby se z Boha radoval. I když podle těla je jen ona sama Kristovou matkou, přece je podle víry Kristus plodem všech. Každá duše totiž přijímá Boží Slovo, jestliže neposkvrněna a prosta neřestí s neochvějnou svědomitostí střeží bezúhonnost.


Každá duše, která dokáže být taková, velebí Pána, jako velebila Pána duše Mariina a její duch nalezl radost v Bohu, jenž přinesl spásu.


Jak čtete i na jiném místě: Velebte se mnou Hospodina, velebíme Pána ne proto, že by bylo možno mu lidským hlasem něco přidat, ale proto, že je veleben v nás. Obrazem Boha je totiž Kristus, a jestliže duše učiní cokoli spravedlivého a zbožného, velebí Boží obraz, k jehož podobnosti je stvořena; a proto tím, že jej velebí, jakousi účastí na jeho velikosti se povznáší.










RESPONSORIUM

Lk 1,45-46; Žl 65 (66),16

R. Blahoslavená, která jsi uvěřila, že se splní to, co ti bylo řečeno od Pána. Maria řekla: *
Velebí má duše Hospodina.

V. Pojďte, slyšte, chci vyprávět, co prokázal Bůh mé duši. *
Velebí má duše Hospodina.

















ČTENÍ





Ze spisů svatého Petra Kanisia

(Petri Canisii Epistulæ et Acta I, edit. O. Braunsberger, Friburgi Brisgoviæ 1896, pp. 53-55)


Čerpal z pramene Ježíšova Srdce


Svatý Petr Kanisius je po zásluze nazýván druhým apoštolem Německa. Na cestu do této země dostal v Římě apoštolské požehnání a okusil přitom nejvyšších duchovních milostí. Sám to vyjádřil v následující modlitbě:


„Věčný Veleknězi, tys mi ve své nesmírné dobrotě dopřál, že jsem směl obdržené apoštolské požehnání, jeho účinnost a potvrzení svěřit se vší naléhavostí tvým apoštolům, navštěvovaným ve Vatikánu a konajícím s tvou pomocí pravé divy. Zakusil jsem přitom velikou útěchu a sílu tvé milosti, kterous mi na přímluvu těchto pomocníků prokázal. Jistě i oni mi žehnali a schvalovali mé poslání v Německu; zjevně mi slibovali, že mi jako apoštolovi Německa budou prokazovat svou přízeň. Ty sám, Pane, víš, jak a kolikrát jsi mi právě onoho dne svěřil Německo, abych se o ně napříště bez ustání staral a abych za ně toužil žít i umírat.


A jako by mi potom tvé přesvaté tělo otevřelo své srdce – zdálo se mi, že hledím přímo do něho – a tys mi přikázal z tohoto pramene pít, neboť ty mě, můj Spasiteli, nepřestáváš zvát, abych z tvých pramenů čerpal vodu své spásy. A já jsem tolik prahl, aby mě odtud zaplavily proudy víry, naděje a lásky! Žíznil jsem po chudobě, čistotě a poslušnosti; prosil jsem tě, abys mě celého vykoupal, oblékl a okrášlil. A tak když jsem se odvážil dotknout tvého nejsladšího srdce, slíbils mi šat sešitý ze tří dílů, který měl přikrýt nahotu mé duše a nejlépe se hodil k mému nynějšímu povolání: těmi díly byl pokoj, láska a vytrvalost. Vybaven takovým spasitelným oblečením jsem se mohl spolehnout, že mi nebude chybět už nic a že všechno zdárně půjde ke tvé slávě.“








RESPONSORIUM

Mt 13, 52; Přís 13, 33

R. Každý učitel Zákona, který se stal učedníkem nebeského království,
 * 
je jako hospodář, jenž ze své bohaté zásoby vynáší věci nové i staré.

V. Moudrost přebývá v srdci rozumného. * 
Je jako hospodář, jenž ze své bohaté zásoby vynáší věci nové i staré.













































MODLITBA




Modleme se.



Bože, tys posiloval svatého Petra Kanisia, aby s láskou a moudrostí hájil katolickou víru; na jeho přímluvu dej těm, kdo tě hledají, radost, že tě našli, a těm, kdo v tebe věří, vytrvalost ve víře. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.












Text © Česká dominikánská provincie, 2015 a/nebo Česká biskupská konference, 2018.
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Sv. Petra Kanisia, kněze a učitele církve 

pro připomínku















Narodil se v roce 1521 v Nijmegen v Holandsku, vystudoval v Kolíně nad Rýnem a vstoupil k jezuitům. Celý život zasvětil obraně a upevňování katolické víry. Účastnil se jako teolog tridentského sněmu. Pracoval jako učitel, kazatel, katecheta, spisovatel a misionář na různých místech v Německu; a také v Praze, kde založil kolej, která později splynula s univerzitou. Jeho "Katechismus" se dočkal 400 vydání a byl přeložen do 15 jazyků. Zemřel 21. XII. 1597 ve Fribourgu ve Švýcarsku. V roce 1925 byl prohlášen za svatého a zároveň za učitele církve.













Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Proroci rozhlašují zvěst,

že Kristův příchod blízký jest,

nadchází spásonosný čas

milosti, jíž vykoupí nás.


Už prosvítá den nový tmou

a nitra se již blahem dmou,

když pravdivými slovy Jan

o příští slávě mluví k nám.


Toť onen první příchod byl,

kdy Pán ne proto sestoupil

svět ztrestat, ale uzdravit

vše choré, padlých spásou být.


Ten druhý příchod zvěstuje,

že přede dveřmi Kristus je,

by věnce slávy svatým dal

a věrné do své říše vzal.


S příslibem světla věčnosti,

hle, hvězda spásy už se skví,

a zve nás svými paprsky

ve věčný pokoj nebeský.


Jen tebe, Kriste, chce náš duch

uzřít tak, jak jsi pravý Bůh.

To nazírání pak se nám

tvou ustavičnou chválou staň. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 K tobě, Pane, pozdvihuji duši, vysvoboď mě, protože má záchrana je v tobě.



Žalm 86 (87)

Boží město, matka všech národů


Jeruzalém, pocházející shora, je svobodný – a je to naše matka. (Gal 4, 26)


Miluje Pán, co založil na svaté hoře: *

siónské brány nad všechna jákobská sídla. —


Ty město Boží, sám praví na tvoji slávu: *

„Rahab i Bábel přičítám k těm, co mě znají!

Hle, Filišťané, Tyrští i Etiopané, *

ti všichni v něm jsou narozeni.

Vpravdě však Sión každý nazývá: Matko!“ *

Protože ten si zbudoval Svrchovaný. —


Do svitku vpisuje Pán, když národy sčítá: *

„Ti všichni v něm jsou narozeni.“

Jako v tanci se radují, kdo v tobě žijí: *

„Všechny prameny mé spásy jsou v tobě.“





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. K tobě, Pane, pozdvihuji duši, vysvoboď mě, protože má záchrana je v tobě.











Ant. 2 Pane, odměň ty, kdo v tebe doufají, tvoji proroci ať se ukáží jako spolehliví.



Kantikum


Bůh přijde jako dobrý pastýř

Iz 40, 10-17

Hle, přijdu brzy a moje odplata se mnou. (Zj 22, 12)


Hle, Pán, Bůh přichází s mocí, *

jeho rameno se ujalo vlády.

Hle, jeho odplata je s ním, *

a jeho dílo před ním.

Své stádo pase jak pastýř, *

svým ramenem ovečky shromažďuje

a do náručí je bere, *

sám nosí ty, které sají. —


Kdo svou rukou změřil vody? *

Kdo svou dlaní zvážil nebesa?

Kdo vzal do špetky prstů tíži země? †

Kdo na váze hory zvážil, *

nebo na misku vah pahorky položil?

Kdo byl Pánu pomocníkem? *

Kdo mu byl rádcem a znalost mu půjčil? —


S kým se radil, kdo ho poučil, *

kdo mu zjevil cestu spravedlnosti?

Kdo mu dal poznání *

a ukázal mu stezku moudrosti? —


Hle, národy jsou před ním jako krůpěj na okovu, †

jako prach na misce vah; *

a ostrovy váží mu jak zrnečko prachu.

Libanon nestačí na zápal ohně, *

na oběť nestačí všechna jeho zvěř.

Před ním jsou všechny národy, jako by nebyly, *

jako nic jsou před ním, jak nula.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pane, odměň ty, kdo v tebe doufají, tvoji proroci ať se ukáží jako spolehliví.











Ant. 3 Obrať se, Pane, obrať se maličko, nemeškej a přijď ke svým služebníkům.



Žalm 98 (99)

Svatý je Pán, náš Bůh


Ty jsi nad cheruby, tys změnil náš zlý úděl, když ses stal jedním z nás. (Sv. Atanáš)


Pán je král: a národy se chvějí. *

Nad cheruby trůní: zem se třese.

Veliký je náš Pán na Siónu, *

povznesený nad národy všemi. —


Ať tvé velké, hrůzyplné jméno *

všichni slaví, protože je svaté!

Mocný je to král a přeje právu. *

Ty jsi pevně založil řád světa,

ty jsi právní řád a spravedlnost *

ustanovil v lidu Jákobově. —


Chvalte Pána, jenž je naším Bohem! †

Poklekněte před podnoží jeho, *

pokloňte se, protože je svatý! —


Mojžíš s Áronem jsou z jeho kněží, †

Samuel je z jeho vyznavačů: *

Pána vzývali a vyslyšel je.

Promlouval k nim z oblačného sloupu, †

naslouchali jeho přikázáním, *

zákonům, jež on jim ustanovil.

Vyslyšels je, Pane, ty náš Bože, †

byls jim vždycky Bohem milostivým, *

i když jejich přestupky jsi trestal. —


Chvalte Pána, jenž je naším Bohem! †

Klaňte se na jeho svaté hoře, *

protože je svatý Pán, náš Bůh!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Obrať se, Pane, obrať se maličko, nemeškej a přijď ke svým služebníkům.













KRÁTKÉ ČTENÍ





Iz 7, 14b-15

Hle, panna počne a porodí syna a dá mu jméno Emanuel – to je „Bůh s námi“. Bude jíst smetanu a med, aby uměl zavrhovat zlo a volit dobro.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * zazáří Pán.
R. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * zazáří Pán.

V. A jeho sláva se ukáže v tobě. 

R. 
Zazáří Pán.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * zazáří Pán.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Nebojte se, neboť pátého dne přijde náš Pán.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Nebojte se, neboť pátého dne přijde náš Pán.















PROSBY









Náš Pán Ježíš Kristus nás navštěvuje ve svém milosrdenství. Vzývejme ho a radostně volejme:

Přijď, Pane Ježíši.


Tys vyšel od Otce a přioděl se šatem našeho lidství,

osvoboď člověka zachváceného nákazou hříchu.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Až přijdeš, zjeví se na tvých vyvolených tvá sláva,

kéž při tvém nynějším příchodu hříšníci poznávají, že tvé milosrdenství nikdy nepřestává.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Pane Ježíši Kriste, zakládáme si na tom, že tě smíme chválit,

navštiv nás a uděl nám svoji spásu.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Skrze víru už jsi nás přivedl k světlu,

ať nás tvá spravedlnost vede k dobrému životu, abychom se ti líbili.

(Přijď, Pane Ježíši.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Bože, ty nám dáváš poznat, že tvůj jednorozený Syn přišel na tento svět a stal se jedním z nás; vyslyš naše prosby a dej, ať se naše radost ze spojení s ním dovrší, až přijde ve své slávě.












Ant. 

Moudří se budou skvít jako zář oblohy a ti, kteří mnohé přivedli ke spravedlnosti, budou zářit jako hvězdy na věčné věky.




Bože, tys posiloval svatého Petra Kanisia, aby s láskou a moudrostí hájil katolickou víru; na jeho přímluvu dej těm, kdo tě hledají, radost, že tě našli, a těm, kdo v tebe věří, vytrvalost ve víře. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Sv. Petra Kanisia, kněze a učitele církve 

pro připomínku















Narodil se v roce 1521 v Nijmegen v Holandsku, vystudoval v Kolíně nad Rýnem a vstoupil k jezuitům. Celý život zasvětil obraně a upevňování katolické víry. Účastnil se jako teolog tridentského sněmu. Pracoval jako učitel, kazatel, katecheta, spisovatel a misionář na různých místech v Německu; a také v Praze, kde založil kolej, která později splynula s univerzitou. Jeho "Katechismus" se dočkal 400 vydání a byl přeložen do 15 jazyků. Zemřel 21. XII. 1597 ve Fribourgu ve Švýcarsku. V roce 1925 byl prohlášen za svatého a zároveň za učitele církve.













Večerní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











To Slovo spásy lidí všech,

jenž vychází z úst Otcových,

Maria Panno, vejít nech

do svatostánku útrob svých.


Teď proniká tě jasem svým

Božího Ducha plodný stín,

bys mohla Krista v sobě nést,

Syna, jenž Otci roven jest.


Tys brána k chrámu svatému,

zavřená provždy každému,

její práh překročiti smí

Pán všeho tvorstva jediný.


On před jitřenkou zrozený,

proroky předpověděný,

od Gabriela zvěstován

sestoupil z nebe na zem k nám.


Ať radují se andělé,

ať lidstvo jásá vesele:

V pokoře z nebe přichází

vytrhnout padlé ze zkázy.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 K tobě, Pane, pozdvihuji duši, vysvoboď mě, protože má záchrana je v tobě.



Žalm 131 (132)

Boží přislíbení Davidovu domu


Pán Bůh mu dá trůn jeho předka Davida. (Lk 1, 32)

I


Na Davida se, Pane, rozpomeň, *

na všechnu jeho námahu a péči,

na to, jak slavně Pánu přísahal, *

mocnému Jákobovu pevně slíbil: —


„Nevkročím ve stan svého příbytku, *

na lože neulehnu k odpočinku,

ani své oči usnout nenechám, *

ani svým víčkům spánek nepopřeji,

než Pánu najdu místo příhodné, *

příbytek pro mocného Jákobova! —


V Efratě slyšeli jsme o arše, *

na polích jaárských pak jsme ji našli.

Vejděme nyní v jeho příbytek, *

skloňme se k zemi před podnoží jeho! —


Vstaň, Pane, vejdi tam, kde budeš dlít, *

ty i tvá vznešená a slavná archa!

Právo a řád buď rouchem kněží tvých, *

radostně ať ti jásají tví věrní!

Pro svého služebníka Davida *

pomazaného svého neodmítej!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. K tobě, Pane, pozdvihuji duši, vysvoboď mě, protože má záchrana je v tobě.











Ant. 2 Pane, odměň ty, kdo v tebe doufají, tvoji proroci ať se ukáží jako spolehliví.



II


Přísahal pevně Davidovi Pán, *

od svého slibu nikdy neustoupí:

„Na trůně tvém dám slavně zasednout *

dědici, který z tvého těla vzejde.

A jestli budou tvoji synové *

mé smlouvy dbát a řádů, jímž je učím,

dám pak i jejich synům zasednout *

pro věčné časy na trůně tvé vlády.“ —


Tak vpravdě Sión sobě zvolil Pán, *

jej přál si navždy za sídlo své vlády:

„Toto je na věky můj příbytek, *

zde budu sídlit v místě vytouženém. —


Pokrmu jeho štědře požehnám *

a chlebem budu sytit jeho chudé.

Odění spásy jeho kněžím dám, *

jásat a plesat budou jeho věrní. —


Tady moc Davidovu rozhojním, *

pomazanému svému světlo zjednám.

Dám jeho nepřátelům z hanby šat, *

on sám se bude skvít mým diadémem.“





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pane, odměň ty, kdo v tebe doufají, tvoji proroci ať se ukáží jako spolehliví.











Ant. 3  Obrať se, Pane, obrať se maličko, nemeškej a přijď ke svým služebníkům.



Kantikum

Boží soud


Zj 11, 17-18; 12, 10b-12a


Díky ti vzdáváme, *

Pane, Bože vševládný,

neboť ty jsi, tys byl a přijdeš, *

a vzal jsi do ruky svou svrchovanou moc a ujal ses vlády. —


Národy se rozzuřily, *

ale přišel tvůj hněv a čas soudit mrtvé,

čas odměny tvým služebníkům, prorokům a svatým, *

a těm, kdo ctí tvé jméno, malým i velkým. —


Nyní nadešla spása a moc i království našeho Boha *

a vláda jeho Pomazaného,

neboť byl svržen žalobník našich bratří, *

který na ně žaloval před Boží tváří ve dne v noci. —


Oni nad ním zvítězili Beránkovou krví *

a slovem svého svědectví,

a svůj život nemilovali tolik, *

že by se zalekli smrti.

Proto se radujte, nebesa *

a kdo v nich přebýváte!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Obrať se, Pane, obrať se maličko, nemeškej a přijď ke svým služebníkům.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Kor 4, 5

Nic nesuďte předčasně, než nepřijde Pán. On vynese na světlo věci, které jsou dosud ukryty v temnotách, a učiní, že bude zřejmé, jaké měl kdo úmysly. A teprve tehdy může každý dostat od Boha chválu.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * zazáří Pán.
R. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * zazáří Pán.

V. A jeho sláva se ukáže v tobě. 

R. 
Zazáří Pán.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * zazáří Pán.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Ó Východe, jase věčného světla a slunce spravedlnosti: přijď a osvěť ty, kdo žijí v temnotě a ve stínu smrti.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Ó Východe, jase věčného světla a slunce spravedlnosti: přijď a osvěť ty, kdo žijí v temnotě a ve stínu smrti.















PROSBY











Ježíš Kristus nás vykoupil z temnot hříchu. Prosme ho pokorně a s důvěrou:

Přijď, Pane Ježíši.


Pane, shromáždi národy ze všech zemí

a upevni s nimi svou věčnou smlouvu.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Beránku Boží, tys přišel sejmout hříchy světa,

očisti nás od špíny hříchu.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Tys přišel vykoupit, co zahynulo,

chraň své vyvolené, abys je, až přijdeš podruhé, nemusel trestat.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Naše víra nás vede k tobě,

kéž se s tebou věčně radujeme, až přijdeš.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Ty budeš soudit živé i mrtvé,

uveď naše zemřelé do sboru blažených.

(Přijď, Pane Ježíši.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Bože, ty nám dáváš poznat, že tvůj jednorozený Syn přišel na tento svět a stal se jedním z nás; vyslyš naše prosby a dej, ať se naše radost ze spojení s ním dovrší, až přijde ve své slávě.





Ant. 

Svatý Petře, učiteli víry a světlo církve, tys čerpal moudrost z Božího zákona; přimlouvej se za nás u Božího Syna.




Bože, tys posiloval svatého Petra Kanisia, aby s láskou a moudrostí hájil katolickou víru; na jeho přímluvu dej těm, kdo tě hledají, radost, že tě našli, a těm, kdo v tebe věří, vytrvalost ve víře. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.
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Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











Přijď, Spasiteli plemen všech,

zrozením z Panny nám se zjev,

ať celý svět zří s podivem,

jak zrodit se Bůh může jen.


Bez přičinění mužského,

vdechnutím Ducha Svatého

Boží Slovo se vtělilo,

v plod života se rozvilo.


Pel nevinnosti Panny klín

neztratil obtěžkáním tím,

zástava ctnosti nad ní vlá,

že v chrámě tom Bůh přebývá.


On rytíř dvojí podstaty

už z královské té komnaty

jak ženich pro svou nevěstu,

hle, vydává se na cestu.


Ty, jenž jsi Otci rovný Syn,

přepásán pásem tělesným,

našeho těla slabosti

nepřestaň menšit milostí.


Jesličky tvé jsou před tebou,

prosvítá nový úsvit tmou.

Ať jas ten neustoupí tmě

a ohněm víry stále žhne.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Láska a věrnost předchází všudy tvou tvář.



Žalm 88 (89), 2-38

Milosrdenství Páně k Davidovu domu


Z Davidova potomstva vyvedl Bůh podle zaslíbení jako spasitele Ježíše. (Sk 13, 22.23)




I


O skutcích lásky tvé, Pane, chci na věky zpívat, *

ústy hlásat tvou věrnost všem pokolením.

Neboť tys řekl: „Na věky trvá má přízeň, *

základy pevné má věrnost na nebi má. —


Se svým vyvoleným jsem uzavřel smlouvu, *

David, služebník můj, má ode mne slib:

Tvému potomstvu zajistím trvání věčné, *

trůn tvůj upevním pro všechna pokolení.“

Nebesa, Pane, oslavují tvé divy *

a tvoji věrnost veškeré zástupy svatých.

Neboť kdo nad mraky mohl by rovnat se Pánu, *

kdo z Božích synů Pánu by podoben byl?

Bůh – tam ve sboru svatých nadevše mocný, *

velký a hrozný, nad všechny vyvýšený! —


Pane zástupů, kdo je tak, jako ty jsi? *

Stále a vždy vůkol tebe tvá věrnost a moc.

Ty jsi vládcem nade vším nezkrotným mořem, *

ty držíš na uzdě příboj vzedmutých vln.

Ty jsi jak mršinu zašlápl, rozmetal Rahab, *

mocným ramenem rozprášil odpůrce své. —


Tvá jsou nebesa, tak jako je tvá i země, *

svět i vše, co v něm žije, stvořil jsi ty.

Ty jsi stvořil jižní i severní stranu, *

Tábor i Hermón jásají při jménu tvém.

Tvoje paže je plna obrovské síly, *

tvá ruka mocná, pravici zdviženu máš.

Trůn tvůj je podepřen spravedlností a právem, *

láska a věrnost předchází všudy tvou tvář. —


Šťastný je lid, jenž umí a ví, jak tě slavit, *

chodit před tebou, Pane, v tvém světle žít.

Denně se těší ze slávy tvého jména, *

jásají nad tím, jak jsi spravedlivý.

Neboť jen ty jsi jim veškerou krásou i silou *

a tvou přízní mohutní naše moc.

Vpravdě i štít náš náleží jedině Pánu, *

Svatému Izraele patří náš král.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Láska a věrnost předchází všudy tvou tvář.











Ant. 2 Syn Boží pochází jako člověk z rodu Davidova.




II


Za onoho času mluvils ve vidění *

k svému věrnému a tak jsi prohlásil:

„Čelenku jsem vložil na mladého reka, *

z lidu jsem jej zdvihl, mnou je vyvolen.

Davida jsem našel, svého služebníka, *

jeho pomazal jsem svatým olejem,

aby moje ruka stále byla při něm, *

aby ho má paže posilovala. —


Žádný nepřítel ho lstivě neoklame, *

žádný zlosyn nesmí jeho pokořit.

Před ním budu drtit jeho protivníky, *

kdo ho nenávidí, všechny budu bít.

Provázet ho budu věrností a přízní *

a mým jménem bude vzrůstat jeho moc.

Na sám obzor moře vztáhnu jeho ruku, *

a na mocné řeky jeho pravici. —


On pak ať mě vzývá, říká: Tys můj otec, *

jenom tys můj Bůh a skála spásy mé.

Za to mu dám práva prvorozenectví, *

učiním ho prvním mezi vladaři.

Do věčnosti časů zachovám mu přízeň, *

zůstanu mu věrný v naší úmluvě.

Věčné zachování dám i jeho rodu, *

pokud nebe trvá, zůstane mu trůn.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Syn Boží pochází jako člověk z rodu Davidova.











Ant. 3 Při své svatosti jsem Davidovi odpřisáhl, jeho rod že trvat bude do věčnosti.



III


Jestli jeho děti opustí můj zákon, *

podle mého řádu nebudou-li žít,

poruší-li někdy, co jsem ustanovil *

a mých přikázání přestanou-li dbát,

potrestám je metlou za to provinění, *

pocítí mé důtky za spáchaný hřích. —


Přesto od něho svou milost neodvrátím, *

ve své věrnosti ho přesto nezklamu.

Svoji úmluvu s ním nikdy neporuším, *

co má ústa řekla, to už nezměním.

Při své svatosti jsem jednou odpřisáhl *

– ode mne se David klamu nedočká –

jeho rod že trvat bude do věčnosti, *

stálý přede mnou jak slunce jeho trůn,

věčně trvalý jak měsíc na nebesích, *

dokud mraky půjdou, pevně bude stát.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Při své svatosti jsem Davidovi odpřisáhl, jeho rod že trvat bude do věčnosti.














V. Hlas volajícího na poušti: Připravte cestu Pánu.

R. Vyrovnejte stezky našemu Bohu.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z knihy proroka Izaiáše

Iz 48,1-11


Jedině Hospodin je Bůh budoucího věku


Slyšte to, Jakubův dome,

vy, kteří se nazýváte Izraelovým jménem

a vyšli jste z Judových vod;

přísaháte v Hospodinově jméně,

vzýváte Izraelova Boha,

ale ne v upřímnosti a spravedlnosti.

Jmenují se totiž podle svatého města

a opírají se o Izraelova Boha,

jehož jméno je Hospodin zástupů.

Dávno jsem sdělil minulé události,

vyšly z mých úst

a ohlásil jsem je,

náhle jsem způsobil, že nastaly.

Protože jsem věděl, že jsi zatvrzelý,

že tvá šíje je šlacha ze železa

a tvé čelo z bronzu,

proto již dávno jsem ti to předpověděl;

dříve než se to stalo, jsem ti to ohlásil,

abys třeba neřekl: „Má modla to udělala,

přikázal to můj vyřezaný i z kovu odlitý bůžek“.

Slyšel jsi o tom, a teď se na všechno dívej

– nemáte to oznámit vy?

Od nynějška ti ohlašuji nové události,

skryté, které neznáš.

Nyní byly stvořeny – ne odedávna;

předtím jsi o nich neslyšel,

abys třeba neřekl: „To už znám!“

Ani jsi o tom neslyšel, ani jsi to neznal,

ani se tvé ucho dávno pro to neotevřelo.

Vím totiž, že jsi zcela nevěrný

a nazýváš se „odpadlík od matčina lůna“.

Jen pro své jméno zadržím svůj hněv

a pro svou čest tě ušetřím,

abych tě nezahubil.

Hle, tříbil jsem tě, ale ne jako stříbro,

zkoušel jsem tě v peci soužení.

Kvůli sobě, kvůli sobě to udělám,

abych nebyl znesvěcen.

Jinému svou slávu nedám!



RESPONSORIUM

Iz 48,10.11; 54,8

R. Zkoušel jsem tě v peci soužení. Kvůli sobě, kvůli sobě to udělám, abych nebyl znesvěcen. *
Jinému svou slávu nedám!

V. Ve výbuchu hněvu jsem skryl na chvíli před tebou svou tvář; ve věčné lásce se však nad tebou slituji. *
Jinému svou slávu nedám!

















DRUHÉ ČTENÍ







Z homilií svatého Bernarda, opata, obsažených v pojednání „Chvály panenské Matky“

(Hom. 4,8-9: Opera omnia, Edit Cisterc. 4 [1966],53-54)


Celý svět čeká na Mariinu odpověď



Slyšela jsi, Panno, že počneš a porodíš syna. Slyšela jsi, že se to nestane prostřednictvím člověka, nýbrž prostřednictvím Ducha Svatého. Anděl očekává odpověď: je totiž čas, aby se vrátil k Bohu, jenž ho poslal. I my, ó Paní, očekáváme slovo slitování, my, které žalostně tísní odsuzující rozsudek.


A hle, nabízí se ti výkupná cena za naši spásu: budeme vysvobozeni ihned, budeš-li souhlasit. Všichni jsme byli stvořeni skrze věčné Boží Slovo, a hle, umíráme. Skrze tvou krátkou odpověď můžeme dojít obnovy, abychom mohli být znovu povoláni k životu.


Za to tě snažně prosí, dobrotivá Panno, politováníhodný Adam, vyhnaný z ráje, se svým ubohým potomstvem, za to tě prosí Abrahám i David. Za to žadoní i ostatní svatí otcové, vlastně tvoji otcové, vždyť i oni přebývají v krajině stínu smrti. To očekává vkleče u tvých nohou celý svět.


Ne neopodstatněně, vždyť na tom, co řekneš, závisí útěcha ubohých, vykoupení zajatých, vysvobození odsouzených a konečně spása všech Adamových dětí, celého tvého rodu.


Dej spěšně odpověď, Panno! Odpověz rychle andělovi, a skrze anděla i Pánu. Odpověz slovo a přijmi Slovo. Prones své a počni božské. Vypusť pomíjející slovo a pojmi do sebe Slovo věčné.


Proč se zdráháš? Proč se chvěješ? Věř, vyznávej a přijmi. Nechť pokora nabere odvahu, ostýchavost důvěru. Naprosto se nyní nehodí, aby panenská prostota zapomněla na moudrost. V této jediné věci se, moudrá Panno, neboj opovážlivosti. I když je mlčenlivá ostýchavost žádoucí, přece jen je nyní více zapotřebí prokázat zbožnost slovem.


Otevři, blahoslavená Panno, srdce víře, ústa vyznání, lůno Stvořiteli. Hle, ten, po němž touží všechny národy, klepe venku na dveře. Co kdyby pro tvé meškání přešel, a ty bys znovu musela s bolestí hledat toho, kterého tvá duše miluje? Vstaň, běž a otevři! Vstaň vírou, běž zbožností, otevři vyznáním.


A řekla: Jsem služebnice Páně: ať se mi stane podle tvého slova!







RESPONSORIUM

Srov. Lk 1,31.42

R. Přijmi slovo, Panno Maria, které ti anděl přináší od Boha: počneš a porodíš syna, on bude Bohem a zároveň člověkem. *
Budeš požehnaná mezi všemi ženami.

V. Porodíš syna a neporušíš panenství; počneš, a vždycky zůstaneš matkou neporušenou. *
Budeš požehnaná mezi všemi ženami.






















































MODLITBA




Modleme se.



Bože, tvé věčné Slovo se při andělově zvěstování stalo v lůně neposkvrněné Panny člověkem a ona ho s pokorou přijala, stala se jeho příbytkem a byla naplněna světlem Ducha Svatého; pomáhej nám, abychom i my pokorně přijímali a plnili tvou vůli. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.












Text © Česká dominikánská provincie, 2015 a/nebo Česká biskupská konference, 2018.
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Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Proroci rozhlašují zvěst,

že Kristův příchod blízký jest,

nadchází spásonosný čas

milosti, jíž vykoupí nás.


Už prosvítá den nový tmou

a nitra se již blahem dmou,

když pravdivými slovy Jan

o příští slávě mluví k nám.


Toť onen první příchod byl,

kdy Pán ne proto sestoupil

svět ztrestat, ale uzdravit

vše choré, padlých spásou být.


Ten druhý příchod zvěstuje,

že přede dveřmi Kristus je,

by věnce slávy svatým dal

a věrné do své říše vzal.


S příslibem světla věčnosti,

hle, hvězda spásy už se skví,

a zve nás svými paprsky

ve věčný pokoj nebeský.


Jen tebe, Kriste, chce náš duch

uzřít tak, jak jsi pravý Bůh.

To nazírání pak se nám

tvou ustavičnou chválou staň. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Ze Siónu přijde všemohoucí Pán, aby zachránil svůj lid.



Žalm 86

Volání o pomoc v tísni

Buď veleben Bůh. On nás těší ve všech našich souženích. (2 Kor 1, 3.4)


Nakloň ke mně sluch a slyš mě, Pane, *

neboť jsem tak ponížen a bídný.

Zachovej mě, neboť jsem ti oddán, *

služebníku pomoz, jenž ti věří. —


Tys můj Bůh, měj, Pane, slitování! *

Vždyť já den co den jen k tobě volám.

Život oblaž svému služebníku, *

vždyť se zdvíhám celou duší k tobě.

Ty jsi, Pane, dobrý, shovívavý, *

milosrdný k těm, kdo vzývají tě. —


Pane, slyš mé úpěnlivé prosby, *

popřej sluchu hlasitému nářku!

Volám k tobě ve své velké tísni *

s pevnou důvěrou v tvé vyslyšení. —


Žádný bůh ti není, Pane, roven, *

není rovných dílům, jež jsi stvořil.

Všechny národy se přijdou klanět, *

vzdávat úctu tvému jménu, Pane,

neboť velký jsi a divy konáš, *

neboť ty sám jediný jsi Bůh. —



Uč mě cestě tvé, ať jednám správně, *

veď mé srdce k tomu: ctít tvé jméno.

Chci tě, Pane, celým srdcem chválit, *

na věky tvé jméno oslavovat.

Neboť velká je tvá láska ke mně, *

ze dna temnot zachránils mou duši. —


Bože, pyšní proti mně se spikli, †

tlupa zhoubců míří na můj život, *

na tebe se přitom neohlíží.

Ty však, Pane, jsi Bůh milosrdný, *

shovívavý, laskavý a věrný.

Propůjč svému služebníku sílu, *

ať je spasen syn tvé služebnice! —


Skloň se ke mně, nade mnou se smiluj, *

znamení své milosti zjev na mně,

ať mí nepřátelé s hanbou spatří, *

že je Pán má útěcha a pomoc!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Ze Siónu přijde všemohoucí Pán, aby zachránil svůj lid.











Ant. 2 Kvůli Siónu nebudu mlčet, dokud jeho Spravedlivý nevzejde jako světlo.



Kantikum


Bůh bude soudit spravedlivě

Iz 33, 13-16

To zaslíbení platí vám i vašim dětem, ale také všem, kdo jsou ještě daleko, které si povolá Pán, náš Bůh. (Sk 2, 39)


Vy, kdo jste daleko, slyšte, co jsem udělal, *

a vy, kdo jste blízko, vizte dílo mé moci.

Na Siónu se děsí hříšníci, *

a hrůza zachvacuje ty, kdo pohrdají Pánem.

Kdo z vás může bydlet se stravujícím ohněm? *

Kdo z vás vydrží u věčného žáru? —


Kdo jedná správně *

a mluví pravdu,

kdo pohrdá vyděračským ziskem *

a odmítá všechny úplatky,

kdo si zacpává uši, aby neslyšel o prolévání krve, *

kdo zavírá oči, aby neměl zalíbení ve zlu. —


Takový bude přebývat na výsostech, *

jako skála pevný bude jeho hrad.

Vždycky bude mít chleba, *

voda mu nevyschne nikdy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Kvůli Siónu nebudu mlčet, dokud jeho Spravedlivý nevzejde jako světlo.











Ant. 3 Duch Páně je nade mnou, poslal mě, abych přinesl chudým radostnou zvěst.



Žalm 97 (98)

Bůh je vítězný král a spravedlivý soudce


Tento žalm mluví o prvním příchodu Páně a o víře všech národů. (Sv. Atanáš)


Zpívejte Pánu novou píseň, *

neboť učinil veliké divy: —


on svou pravicí vítězství dobyl, *

zvítězil svým ramenem svatým.

Pán dal poznat dílo své spásy, *

před všemi zjevil svou spravedlnost.

Rozpomněl se na svoji milost, *

na věrnost domu Izraele;

viděly všechny končiny země *

dílo spásy našeho Boha. —


Plesejte před Pánem, všechny země, *

radujte se, zpívejte, hrejte!

Hrejte Pánu na strunách harfy, *

na strunách harfy s hlasitou písní!

Za zvuků trub a dunění rohů *

jásejte před tváří našeho Krále! —


Ať hučí moře a vše, čím se hemží, *

celá zem se vším, co na ní žije!

Ať i řeky do dlaní tlesknou, *

ať i hory jásají sborem

vstříc Pánu, který přichází soudit, *

přichází soudit veškerou zemi.

On zemi soudí spravedlivě, *

on podle práva národy řídí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Duch Páně je nade mnou, poslal mě, abych přinesl chudým radostnou zvěst.













KRÁTKÉ ČTENÍ





Gn 49, 10

Nebude odňato žezlo od Judy, vladařská hůl od jeho kolen, dokud nepřijde Vládce; národy ho budou poslouchat.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * zazáří Pán.
R. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * zazáří Pán.

V. A jeho sláva se ukáže v tobě. 

R. 
Zazáří Pán.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * zazáří Pán.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Anděl Gabriel byl poslán k Panně Marii, zasnoubené s Josefem.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Anděl Gabriel byl poslán k Panně Marii, zasnoubené s Josefem.















PROSBY









Náš Pán Ježíš Kristus je světlo osvěcující každého člověka. Prosme ho a radostně volejme:

Přijď, Pane Ježíši.


Ať světlo tvé přítomnosti rozptýlí naše temnoty

a uschopní nás k přijetí tvých darů.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Zachovej nás ve zdraví, Pane, náš Bože,

abychom dnes mohli velebit tvé svaté jméno.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Vzbuď v našich srdcích touhu po tobě,

abychom ti radostně spěchali vstříc.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Tys vzal na sebe naše bolesti,

pomoz nemocným a těm, kdo dnes zemřou.

(Přijď, Pane Ježíši.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Bože, tvé věčné Slovo se při andělově zvěstování stalo v lůně neposkvrněné Panny člověkem a ona ho s pokorou přijala, stala se jeho příbytkem a byla naplněna světlem Ducha Svatého; pomáhej nám, abychom i my pokorně přijímali a plnili tvou vůli. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.





Žalm 118 (119), 105-112

XIV – נ (Nún)

Rozjímání o Božím zákoně


To je mé přikázání: Milujte se navzájem. (Jan 15, 12)


Mým krokům svítilnou je tvé slovo, *

ono mi cestu osvětluje.

Dal jsem přísahu, také ji plním, *

dbát všech tvých správných rozhodnutí. —


Těžce svou bídou jsem sužován, Pane, *

dle svého slova mi zachovej život!

Sliby mých úst, Pane, laskavě přijmi, *

pouč mě o svých rozhodnutích. —


Stále můj život je ohrožen zkázou, *

já na tvůj zákon však nezapomínám.

Ať na mne bezbožní nástrahy líčí, *

z cesty tvých příkazů nezabloudím. —


Svědectví tvá jsou mým dědictvím provždy, *

neboť jsou radostí mého srdce.

Srdce jsem přiměl tvé zásady plnit; *

v tom je odměna na věčné časy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 69 (70)

Bože, shlédni a pomoz


Pane, zachraň nás! Hyneme! (Mt 8, 25)


Kéž se ti, Bože, zlíbí mě vysvobodit! *

Pospěš mi, Pane, na pomoc! —


Ať hanba s potupou padnou konečně na ty, *

kdo se mě snaží zahubit,

ať se stydí a zalezou všichni, *

kdo se z mých pohrom radují! —


Jen ať se stáhnou se zahanbením ti všichni, *

kdo o mně říkali: „Dobře mu tak.“

Zato ať jásají, ať se radují v tobě *

všichni, kdo tebe hledají!

Ať mohou říkat: „Velký je Bůh,“ *

kdo k tobě volají o pomoc. —


Já jsem jen ubohý nuzák, přijď ke mně, Pane! †

Ty jsi má pomoc, můj zachránce, *

Pane, déle už neotálej!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 74 (75)

Bůh je spravedlivý soudce


Sesazuje mocné z trůnu a povyšuje ponížené. (Lk 1, 52)


Slavíme tě, Pane, slavíme tě, *

Vzýváme tě, hlásáme tvé divy. —


V době, kterou já sám ustanovím, *

soudit budu spravedlivým soudem.

Byť se zem i s tvorstvem kymácela, *

její pilíře já pevně držím.

Pyšným říkám: „Jen se nepyšněte! *

Bezbožným: Jen nezdvihejte hlavu!!

Nezdvíhejte hlavu příliš zpupně, *

nehovořte k Bohu s šíjí vzdornou!“

Od východu ani od západu, *

z pouště ani z hor nic nečekejte,

nikoli, jen Bůh je všeho soudcem: *

toho poníží a toho vznese. —


Tak to je: Pán drží v ruce kalich *

s šumivým a kořeněným vínem,

podává jej tomu a zas tomu, †

vylokat je musí po kvasnice, *

vypít všichni bezbožníci země. —


Já však budu do věčnosti jásat, *

Jákobovu Bohu hrát a zpívat.

On zuráží rohy bezbožníkům, *

kdežto spravedliví zdvihnou čelo.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Jer 23, 5

Hle, blíží se dni – praví Hospodin – kdy vzbudím Davidovi zákonitý výhonek, krále, který bude panovat moudře a konat právo a spravedlnost na zemi.















V. Národy budou ctít tvé jméno, Pane.

R. Tvou slávu všichni králové.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tvé věčné Slovo se při andělově zvěstování stalo v lůně neposkvrněné Panny člověkem a ona ho s pokorou přijala, stala se jeho příbytkem a byla naplněna světlem Ducha Svatého; pomáhej nám, abychom i my pokorně přijímali a plnili tvou vůli. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Sexta













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.





Žalm 118 (119), 105-112

XIV – נ (Nún)

Rozjímání o Božím zákoně


To je mé přikázání: Milujte se navzájem. (Jan 15, 12)


Mým krokům svítilnou je tvé slovo, *

ono mi cestu osvětluje.

Dal jsem přísahu, také ji plním, *

dbát všech tvých správných rozhodnutí. —


Těžce svou bídou jsem sužován, Pane, *

dle svého slova mi zachovej život!

Sliby mých úst, Pane, laskavě přijmi, *

pouč mě o svých rozhodnutích. —


Stále můj život je ohrožen zkázou, *

já na tvůj zákon však nezapomínám.

Ať na mne bezbožní nástrahy líčí, *

z cesty tvých příkazů nezabloudím. —


Svědectví tvá jsou mým dědictvím provždy, *

neboť jsou radostí mého srdce.

Srdce jsem přiměl tvé zásady plnit; *

v tom je odměna na věčné časy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 69 (70)

Bože, shlédni a pomoz


Pane, zachraň nás! Hyneme! (Mt 8, 25)


Kéž se ti, Bože, zlíbí mě vysvobodit! *

Pospěš mi, Pane, na pomoc! —


Ať hanba s potupou padnou konečně na ty, *

kdo se mě snaží zahubit,

ať se stydí a zalezou všichni, *

kdo se z mých pohrom radují! —


Jen ať se stáhnou se zahanbením ti všichni, *

kdo o mně říkali: „Dobře mu tak.“

Zato ať jásají, ať se radují v tobě *

všichni, kdo tebe hledají!

Ať mohou říkat: „Velký je Bůh,“ *

kdo k tobě volají o pomoc. —


Já jsem jen ubohý nuzák, přijď ke mně, Pane! †

Ty jsi má pomoc, můj zachránce, *

Pane, déle už neotálej!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 74 (75)

Bůh je spravedlivý soudce


Sesazuje mocné z trůnu a povyšuje ponížené. (Lk 1, 52)


Slavíme tě, Pane, slavíme tě, *

Vzýváme tě, hlásáme tvé divy. —


V době, kterou já sám ustanovím, *

soudit budu spravedlivým soudem.

Byť se zem i s tvorstvem kymácela, *

její pilíře já pevně držím.

Pyšným říkám: „Jen se nepyšněte! *

Bezbožným: Jen nezdvihejte hlavu!!

Nezdvíhejte hlavu příliš zpupně, *

nehovořte k Bohu s šíjí vzdornou!“

Od východu ani od západu, *

z pouště ani z hor nic nečekejte,

nikoli, jen Bůh je všeho soudcem: *

toho poníží a toho vznese. —


Tak to je: Pán drží v ruce kalich *

s šumivým a kořeněným vínem,

podává jej tomu a zas tomu, †

vylokat je musí po kvasnice, *

vypít všichni bezbožníci země. —


Já však budu do věčnosti jásat, *

Jákobovu Bohu hrát a zpívat.

On zuráží rohy bezbožníkům, *

kdežto spravedliví zdvihnou čelo.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Jer 23, 6

Za jeho dnů dojde Juda spásy a Izrael bude bydlet v bezpečí. To je jméno, kterým ho budou nazývat: Hospodin je naše spravedlnost.















V. Pamatuj na nás, Pane, pro lásku k svému lidu.

R. A navštiv nás svou spásou.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tvé věčné Slovo se při andělově zvěstování stalo v lůně neposkvrněné Panny člověkem a ona ho s pokorou přijala, stala se jeho příbytkem a byla naplněna světlem Ducha Svatého; pomáhej nám, abychom i my pokorně přijímali a plnili tvou vůli. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď zhloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.





Žalm 118 (119), 105-112

XIV – נ (Nún)

Rozjímání o Božím zákoně


To je mé přikázání: Milujte se navzájem. (Jan 15, 12)


Mým krokům svítilnou je tvé slovo, *

ono mi cestu osvětluje.

Dal jsem přísahu, také ji plním, *

dbát všech tvých správných rozhodnutí. —


Těžce svou bídou jsem sužován, Pane, *

dle svého slova mi zachovej život!

Sliby mých úst, Pane, laskavě přijmi, *

pouč mě o svých rozhodnutích. —


Stále můj život je ohrožen zkázou, *

já na tvůj zákon však nezapomínám.

Ať na mne bezbožní nástrahy líčí, *

z cesty tvých příkazů nezabloudím. —


Svědectví tvá jsou mým dědictvím provždy, *

neboť jsou radostí mého srdce.

Srdce jsem přiměl tvé zásady plnit; *

v tom je odměna na věčné časy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 69 (70)

Bože, shlédni a pomoz


Pane, zachraň nás! Hyneme! (Mt 8, 25)


Kéž se ti, Bože, zlíbí mě vysvobodit! *

Pospěš mi, Pane, na pomoc! —


Ať hanba s potupou padnou konečně na ty, *

kdo se mě snaží zahubit,

ať se stydí a zalezou všichni, *

kdo se z mých pohrom radují! —


Jen ať se stáhnou se zahanbením ti všichni, *

kdo o mně říkali: „Dobře mu tak.“

Zato ať jásají, ať se radují v tobě *

všichni, kdo tebe hledají!

Ať mohou říkat: „Velký je Bůh,“ *

kdo k tobě volají o pomoc. —


Já jsem jen ubohý nuzák, přijď ke mně, Pane! †

Ty jsi má pomoc, můj zachránce, *

Pane, déle už neotálej!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 74 (75)

Bůh je spravedlivý soudce


Sesazuje mocné z trůnu a povyšuje ponížené. (Lk 1, 52)


Slavíme tě, Pane, slavíme tě, *

Vzýváme tě, hlásáme tvé divy. —


V době, kterou já sám ustanovím, *

soudit budu spravedlivým soudem.

Byť se zem i s tvorstvem kymácela, *

její pilíře já pevně držím.

Pyšným říkám: „Jen se nepyšněte! *

Bezbožným: Jen nezdvihejte hlavu!!

Nezdvíhejte hlavu příliš zpupně, *

nehovořte k Bohu s šíjí vzdornou!“

Od východu ani od západu, *

z pouště ani z hor nic nečekejte,

nikoli, jen Bůh je všeho soudcem: *

toho poníží a toho vznese. —


Tak to je: Pán drží v ruce kalich *

s šumivým a kořeněným vínem,

podává jej tomu a zas tomu, †

vylokat je musí po kvasnice, *

vypít všichni bezbožníci země. —


Já však budu do věčnosti jásat, *

Jákobovu Bohu hrát a zpívat.

On zuráží rohy bezbožníkům, *

kdežto spravedliví zdvihnou čelo.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Ez 34, 15-16

Já budu pást své stádo, já jim dám odpočinek – praví Pán, Hospodin. Budu hledat ztracené, zpět přivedu rozptýlené, obvážu zraněné, posílím slabé, budu střežit tučné a silné, pást je budu svědomitě.















V. Přijď, Pane, a neprodlévej.

R. Zbav svůj lid jeho provinění.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tvé věčné Slovo se při andělově zvěstování stalo v lůně neposkvrněné Panny člověkem a ona ho s pokorou přijala, stala se jeho příbytkem a byla naplněna světlem Ducha Svatého; pomáhej nám, abychom i my pokorně přijímali a plnili tvou vůli. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Večerní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











To Slovo spásy lidí všech,

jenž vychází z úst Otcových,

Maria Panno, vejít nech

do svatostánku útrob svých.


Teď proniká tě jasem svým

Božího Ducha plodný stín,

bys mohla Krista v sobě nést,

Syna, jenž Otci roven jest.


Tys brána k chrámu svatému,

zavřená provždy každému,

její práh překročiti smí

Pán všeho tvorstva jediný.


On před jitřenkou zrozený,

proroky předpověděný,

od Gabriela zvěstován

sestoupil z nebe na zem k nám.


Ať radují se andělé,

ať lidstvo jásá vesele:

V pokoře z nebe přichází

vytrhnout padlé ze zkázy.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Ze Siónu přijde všemohoucí Pán, aby zachránil svůj lid.




Žalm 125 (126)

Bůh je naše radost a naděje


Jako máte účast v souženích, tak budete mít účast i v útěše. (2 Kor 1, 7)


Když úděl Siónu k lepšímu obracel Pán, *

tehdy jsme byli jak ve snách.

Na rtech nám kypěl veselý smích, *

jásotem oplýval jazyk.

Tehdy šla v národech jedna řeč: *

„Pán pro ně učinil divy!“

Veliký div pro nás učinil Pán, *

byli jsme radosti plní! —


Pane, náš úděl již k dobrému změň *

jak vyschlé potoky jihu!

Vždycky kdo v slzách zasévají, *

ti budou s jásotem sklízet. —


Vyjdou-li do pole, s pláčem jdou, *

s pláčem sijí své zrní;

s jásotem budou se vracet zpět, *

v náručí ponesou snopy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Ze Siónu přijde všemohoucí Pán, aby zachránil svůj lid.











Ant. 2 Kvůli Siónu nebudu mlčet, dokud jeho Spravedlivý nevzejde jako světlo.




Žalm 126 (127)

Lidská námaha je marná, nepomáhá-li Bůh


Jste Boží stavba. (1 Kor 3, 9)


Jestliže dům nebuduje Pán, *

lopotí se marně, kdo jej staví.

Jestli město nestřeží sám Pán, *

hlídati je marně budou stráže. —


Marno je vám vstávat před ránem, *

pracovat až dlouho do večera,

pak až v noci jídat krušný chléb: *

sám ho dá i za spánku svým milým. —


Hle, jsou darem Páně synové, *

jeho vzácnou odměnou plod lůna.

Čím jsou šípy ruce bojovné, *

tím jsou otci synové z let mládí.

Šťasten, kdo jich plný toulec má: *

sporem v bráně sok ho nezahanbí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Kvůli Siónu nebudu mlčet, dokud jeho Spravedlivý nevzejde jako světlo.











Ant. 3  Duch Páně je nade mnou, poslal mě, abych přinesl chudým radostnou zvěst.



Kantikum

Kristus je dříve zrozený než celé tvorstvo a prvorozený mezi vzkříšenými z mrtvých


Srov. Kol 1, 12-20

Radostně děkujme Bohu Otci, *

že nám dal účast na podíle věřících ve světle,

že nás vytrhl z moci temnoty *

a převedl do království svého milovaného Syna:

v něm máme vykoupení skrze jeho krev, *

odpuštění hříchů. —


On je věrný obraz neviditelného Boha, *

prvorozený ze všech tvorů,

v něm bylo stvořeno všechno †

na nebi i na zemi, *

svět viditelný i neviditelný,

ať to jsou andělé při trůnu, *

nebo knížata a mocnosti: —


všechno je stvořeno skrze něj a pro něj: †

on je dříve než všechno ostatní, *

a všechno má trvání v něm. —


A on je hlava těla církve, †

on je počátek, prvorozený z mrtvých, *

aby měl ve všem prvenství.

Otci se totiž zalíbilo, aby v něm přebývala všechna plnost, *

a aby skrze něho se sebou usmířil všechno,

tím, že jeho krví prolitou na kříži *

zjednal pokoj jak na nebi, tak na zemi.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Duch Páně je nade mnou, poslal mě, abych přinesl chudým radostnou zvěst.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Srov. 1 Kor 1, 7b-9

Čekáme, až přijde náš Pán Ježíš Kristus. On nám také dá, že vytrváme až do konce, takže budeme bez úhony v den příchodu našeho Pána Ježíše Krista. Věrný je Bůh a on nás přece povolal k tomu, abychom měli společenství s jeho Synem Ježíšem Kristem, naším Pánem.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * zazáří Pán.
R. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * zazáří Pán.

V. A jeho sláva se ukáže v tobě. 

R. 
Zazáří Pán.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * zazáří Pán.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Ó klíči Davidův a žezlo Izraelova domu, když ty otevřeš, nikdo už nezavře, když ty zavřeš, nikdo už neotevře: přijď a vyveď ze žaláře spoutaného, jenž sedí v temnotě a ve stínu smrti.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Ó klíči Davidův a žezlo Izraelova domu, když ty otevřeš, nikdo už nezavře, když ty zavřeš, nikdo už neotevře: přijď a vyveď ze žaláře spoutaného, jenž sedí v temnotě a ve stínu smrti.















PROSBY











Kristus, náš Vykupitel a Pán, přijde slavně v posledních dnech. Prosme ho a s radostí vzývejme:

Přijď, Pane Ježíši.


Náš Vykupiteli a Pane, svým narozením stal ses jedním z nás a přinesl jsi nám svobodu Božích dětí,

dokonej na nás dílo své lásky.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Tys přijal celé naše lidství, kromě hříchu,

dej nám, kteří tě očekáváme, účast na svém božství.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Splň naši touhu a přijď

a zapal naše srdce žárem své lásky.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Kéž se s tebou radujeme ve slávě,

když tě zde oslavujeme s vírou a s čistým svědomím.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Osvěž duše všech zemřelých

rosou svého milosrdenství.

(Přijď, Pane Ježíši.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Bože, tvé věčné Slovo se při andělově zvěstování stalo v lůně neposkvrněné Panny člověkem a ona ho s pokorou přijala, stala se jeho příbytkem a byla naplněna světlem Ducha Svatého; pomáhej nám, abychom i my pokorně přijímali a plnili tvou vůli. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Kompletář











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













Doporučuje se vykonat zpytování svědomí. Při společné modlitbě se může na toto místo vložit úkon kajícnosti jako v úvodních mešních obřadech.







1.


Po chvíli ticha všichni společně říkají:

Vyznávám se všemohoucímu Bohu

a vám všem,

že často hřeším

myšlením, slovy i skutky

a nekonám, co mám konat:

bijí se v prsa a říkají:

je to má vina, má veliká vina.

Dále pak pokračují:

Proto prosím Matku Boží, vždy Pannu,

všechny anděly a svaté

i vás, bratři a sestry,

abyste se za mě u Boha přimlouvali.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






2.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, řekne:

Smiluj se nad námi, Pane.

Lid odpovídá:

Hřešili jsme proti tobě.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Ukaž nám, Pane, své milosrdenství.

Lid:

A dej nám svou spásu.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






3.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, nebo někdo z přítomných pronáší tato anebo podobná zvolání, končící prosbou: Pane (Kriste): Smiluj se nad námi.

Byls poslán uzdravovat duše, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid odpovídá:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi pozvat hříšníky, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Sedíš po pravici Otcově a zastáváš se nás, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.



Nebo:
 


Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi smířit svět se svým Otcem, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Vzals na sebe všechen náš hřích, abychom byli skrze tebe ospravedlněni před Bohem, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

V jednotě Svatého Ducha žiješ stále u Otce, aby ses za nás přimlouval, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.

















HYMNUS










Ty Kriste, světlo, jasný dni,

rozbíjíš mříže noční tmy.

Víme, že zář jsi ze světla,

jež nebešťanům stále plá.


Prosíme tebe, Pane náš,

buď této noci naše stráž.

Chcem odpočívat v lásce tvé,

uděl nám chvíle pokojné.


I když nám oči sklíží sen,

chcem s tebou dál bdít v srdci svém.

Nad sluhy, kteří k tobě lnou,

drž stále ruku ochrannou.


Ochránce náš, už pohleď k nám,

před číhajícím škůdcem chraň.

Veď sluhy rukou citlivou,

vždyť vykoupils je krví svou.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 





Ant. 1 Buď mou skálou, kde najdu svůj úkryt, pevným hradem, který mě chrání.



Žalm 31, 2-6


Důvěrná prosba v utrpení

Otče, do tvých rukou poroučím svého ducha. (Lk 23, 46)


V tobě mám, Pane, své útočiště, †

nedopusť, abych byl zahanben provždy! *

Spravedlivý jsi, vysvoboď mě!

Sluch ke mně nakloň, rychle mě zachraň, †

buď mou skálou, kde najdu svůj úkryt, *

pevným hradem, který mě chrání! —


Neboť ty jsi můj hrad a má skála, *

veď mě a provázej pro své jméno!

Zachraň mě ze sítí nastražených, *

vždyť jenom ty jsi mé útočiště. —


Svého ducha ti do rukou vkládám, *

spasíš mě, Pane, Bože věrný!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Buď mou skálou, kde najdu svůj úkryt, pevným hradem, který mě chrání.















Ant. 2 Z hloubi volám k tobě, Pane. †



Žalm 129 (130)

Z hloubi volám


On spasí svůj lid od hříchů. (Mt 1, 21)


Z hloubi volám k tobě, Pane, *

† Pane, vyslechni můj hlas!

Ať tvé ucho vlídně slyší *

na mé snažné volání! —


Kdybys, Pane, dbal na viny, *

kdopak, Pane, obstojí?

Ty však dáváš odpuštění, *

abychom ti sloužili.

Doufám, Pane, z duše doufám, *

na tvé slovo vyčkávám.

Na Pána má duše čeká †

víc než strážní na úsvit, *

noční strážní na úsvit. —


Izrael ať čeká Pána! †

U Pána je slitování, *

on nás štědře vykoupí.

On vykoupí Izraele *

z jeho provinění všech.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.









Ant. Z hloubi volám k tobě, Pane.













KRÁTKÉ ČTENÍ


Ef 4, 26-27

Ani když se rozhněváte, nenechte se strhnout ke hříchu. Slunce ať nezapadá nad vaším hněvem. Nedopusťte, aby vás ovlivnil ďábel.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

V. Vykoupil jsi nás, Pane, věrný Bože. 

R. 
Svěřuji svůj život.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

















SIMEONOVO KANTIKUM 




Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.




Kristus, světlo národů a sláva Izraele


Lk 2, 29-32


Nyní, Pane, můžeš propustit svého služebníka *


podle svého slova v pokoji,


neboť mé oči viděly *


tvou spásu,


kterou jsi připravil *


přede všemi národy:


světlo k osvícení pohanů *


a k slávě tvého izraelského lidu. —




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.











ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Pane Ježíši Kriste, tvé jho netlačí a tvé břemeno netíží; přijmi od nás všechno, co jsme vykonali nebo chtěli vykonat, a sejmi z nás starosti a únavu dnešního dne, abychom nočním odpočinkem načerpali nových sil k tvé službě. Neboť ty žiješ a kraluješ na věky věků.



R. Amen.













ZAKONČENÍ 




Pokojnou noc a šťastnou smrt nechť nám dopřeje všemohoucí Pán.


R. Amen.

















Připojí se některá ze závěrečných mariánských antifon. 
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Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.





Žalm 119 (120)

Mezi svárlivými lidmi toužím po pokoji


V soužení buďte trpěliví, v modlitbě vytrvalí. (Řím 12, 12)


K Pánu jsem volal, když jsem trpěl útiskem, *

a on mě vyslyšel. —


„Vysvoboď, Pane, duši od úskočných úst, *

jazyka lživého!“

Co za to dostaneš, co sklidíš nádavkem, *

ty lživý jazyku?

Jen z pevné ruky bojovníka břitký šíp, *

uhlíky z kručinek. —


Běda, že mezi Moschy musím přebývat, *

ve stanech kedarských!

Přespříliš dlouho bydlím už sám vprostřed těch, *

kdo nenávidí mír!

Já mluvím o pokoji, mluvím o právu, *

a oni chtějí boj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 120 (121)

Strážce národa


Už nikdy nebudou mít hlad ani žízeň, nebude už do nich pražit slunce ani jakýkoli jiný žár. (Zj 7, 16)


K horám pozvedám oči, *

odkud přijde mi pomoc?

Od Pána přichází pomoc, *

on stvořil nebe i zemi. —


On ti klopýtnout nedá, *

nezaspí ten, jenž tě chrání.

Nezaspí, nezdřímne strážce, *

jenž chrání Izraele. —


Pán tě střeží a stíní, *

je po tvé pravici stále.

Za dne ti neškodí slunce, *

ani za noci měsíc. —


Pán tě od zlého střeží, *

on střeží celý tvůj život.

Střeží tvůj odchod i návrat *

nyní a po všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.
























Žalm 121 (122)

Svaté město Jeruzalém


Přistoupili jste k hoře Siónu a k městu živého Boha, k nebeskému Jeruzalému. (Žid 12, 22)


Zaradoval jsem se, když mi řekli: *

„Vydáme se do Pánova domu.“

Už se naše nohy zastavily, *

Jeruzaléme, v tvých slavných branách. —


Jeruzaléme, jsi vybudován *

v pevné město, v sebe uzavřené!

Putují sem kmeny, kmeny Páně; †

tak to káže Izraeli zákon, *

aby jméno Páně oslavoval.

Zde jsou postaveny soudní stolce, *

pevné stolce Davidova domu. —


Pokoj vyproste pro Jeruzalém: *

Ať jsou v bezpečí, kdo milují tě!

Ať v tvých hradbách rozhostí se pokoj *

a v tvých domech bezpečí ať trvá! —


Pro blaho svých bratří a svých přátel *

stále budu říkat: Pokoj v tobě!

Pro dům Pána, jenž je naším Bohem, *

za tvůj zdar se stále budu modlit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Jer 23, 5

Hle, blíží se dni – praví Hospodin – kdy vzbudím Davidovi zákonitý výhonek, krále, který bude panovat moudře a konat právo a spravedlnost na zemi.















V. Národy budou ctít tvé jméno, Pane.

R. Tvou slávu všichni králové.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tvé věčné Slovo se při andělově zvěstování stalo v lůně neposkvrněné Panny člověkem a ona ho s pokorou přijala, stala se jeho příbytkem a byla naplněna světlem Ducha Svatého; pomáhej nám, abychom i my pokorně přijímali a plnili tvou vůli. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.





Žalm 122 (123)

Bůh je naděje svého lidu


Dva slepí... začali křičet: „Pane, smiluj se nad námi, synu Davidův!“ (Mt 20, 30)


Pozdvihuji oči k tobě, *

který trůníš na nebi. —


Jako oči služebníků †

tkvějí na pánových rukou, *

oči služky na své paní,

tak i naše oči hledí †

k Pánu, jenž je naším Bohem, *

ať nám smilování dá. —


Smiluj se, Pane, nad námi se smiluj, *

neboť jsme přesyceni pohanou.

Dávno je naše duše přesycena *

posměchem boháčů a hanou pyšných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 123 (124)

Naše pomoc je ve jménu Páně


Pán řekl Pavlovi: „Neboj se... protože já jsem s tebou.“ (Sk 18, 9-10)


Kdyby se nás nebyl zastal Pán *

– takto ať se vyzná Izrael –

kdyby se nás nebyl zastal Pán, *

když se lidé vrhli proti nám,

pohltili by nás zaživa. *

Proti nám když vzplanul jejich vztek,

vody by nás byly odnesly, *

valil by se přes nás divý proud,

přes nás by se byly valily, *

rozbouřené vody vzedmuté. —


Chvála Pánu, že nás nevydal *

jejich dravým zubům za kořist!

Duše vyvázla jak z léčky pták, *

roztrhla se síť, jsme svobodni! —


Naše pomoc je ve jménu Páně, *

který stvořil nebesa i zem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 124 (125)

Bůh chrání svůj lid


Pokoj a milosrdenství přijde na pravé Boží Izraelity. (Gal 6, 16)


Důvěru kdo v Pána mají *

jsou jako hora Sión,

která nikdy nekolísá, *

trvá na věky. —


Jako hory obklopují *

celý Jeruzalém,

tak Pán objímá svůj národ *

dnes i na věky.

Dědičnou zem spravedlivých *

hříšní nepodrží,

aby ani spravedliví *

po zlu nesáhli. —


Dobře, Pane, čiň všem dobrým *

a všem upřímným!

Ty však, co se dají strhnout *

na nerovné cesty,

smeť i se zločinci, Pane! *

Pokoj s Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Jer 23, 6

Za jeho dnů dojde Juda spásy a Izrael bude bydlet v bezpečí. To je jméno, kterým ho budou nazývat: Hospodin je naše spravedlnost.















V. Pamatuj na nás, Pane, pro lásku k svému lidu.

R. A navštiv nás svou spásou.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tvé věčné Slovo se při andělově zvěstování stalo v lůně neposkvrněné Panny člověkem a ona ho s pokorou přijala, stala se jeho příbytkem a byla naplněna světlem Ducha Svatého; pomáhej nám, abychom i my pokorně přijímali a plnili tvou vůli. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď zhloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.






Žalm 125 (126)

Bůh je naše radost a naděje


Jako máte účast v souženích, tak budete mít účast i v útěše. (2 Kor 1, 7)


Když úděl Siónu k lepšímu obracel Pán, *

tehdy jsme byli jak ve snách.

Na rtech nám kypěl veselý smích, *

jásotem oplýval jazyk.

Tehdy šla v národech jedna řeč: *

„Pán pro ně učinil divy!“

Veliký div pro nás učinil Pán, *

byli jsme radosti plní! —


Pane, náš úděl již k dobrému změň *

jak vyschlé potoky jihu!

Vždycky kdo v slzách zasévají, *

ti budou s jásotem sklízet. —


Vyjdou-li do pole, s pláčem jdou, *

s pláčem sijí své zrní;

s jásotem budou se vracet zpět, *

v náručí ponesou snopy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.
























Žalm 126 (127)

Lidská námaha je marná, nepomáhá-li Bůh


Jste Boží stavba. (1 Kor 3, 9)


Jestliže dům nebuduje Pán, *

lopotí se marně, kdo jej staví.

Jestli město nestřeží sám Pán, *

hlídati je marně budou stráže. —


Marno je vám vstávat před ránem, *

pracovat až dlouho do večera,

pak až v noci jídat krušný chléb: *

sám ho dá i za spánku svým milým. —


Hle, jsou darem Páně synové, *

jeho vzácnou odměnou plod lůna.

Čím jsou šípy ruce bojovné, *

tím jsou otci synové z let mládí.

Šťasten, kdo jich plný toulec má: *

sporem v bráně sok ho nezahanbí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 127 (128)

Boží požehnání v domě bohabojného


„Pán ať požehná ti ze Siónu“, to jest ze své církve. (Arnobius)


Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě *

a kdo kráčíš jeho cestami! —


Co dobudeš prací, v klidu strávíš, *

blažen budeš, půjde s tebou zdar.

Manželka tvá jako vinná réva *

ponese v tvém domě ovoce,

děti tvé jak letorosty oliv *

stůl ti budou kruhem ovíjet. —


Takto bude požehnáno muži, *

který Pána v pravé bázni ctí.

Pán ať požehná ti ze Siónu, †

abys viděl vzkvétat Jeruzalém *

po všechny dny svého života.

Abys viděl i svých synů syny. *

Pokoj budiž nad Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Ez 34, 15-16

Já budu pást své stádo, já jim dám odpočinek – praví Pán, Hospodin. Budu hledat ztracené, zpět přivedu rozptýlené, obvážu zraněné, posílím slabé, budu střežit tučné a silné, pást je budu svědomitě.















V. Přijď, Pane, a neprodlévej.

R. Zbav svůj lid jeho provinění.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tvé věčné Slovo se při andělově zvěstování stalo v lůně neposkvrněné Panny člověkem a ona ho s pokorou přijala, stala se jeho příbytkem a byla naplněna světlem Ducha Svatého; pomáhej nám, abychom i my pokorně přijímali a plnili tvou vůli. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.
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Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











Přijď, Spasiteli plemen všech,

zrozením z Panny nám se zjev,

ať celý svět zří s podivem,

jak zrodit se Bůh může jen.


Bez přičinění mužského,

vdechnutím Ducha Svatého

Boží Slovo se vtělilo,

v plod života se rozvilo.


Pel nevinnosti Panny klín

neztratil obtěžkáním tím,

zástava ctnosti nad ní vlá,

že v chrámě tom Bůh přebývá.


On rytíř dvojí podstaty

už z královské té komnaty

jak ženich pro svou nevěstu,

hle, vydává se na cestu.


Ty, jenž jsi Otci rovný Syn,

přepásán pásem tělesným,

našeho těla slabosti

nepřestaň menšit milostí.


Jesličky tvé jsou před tebou,

prosvítá nový úsvit tmou.

Ať jas ten neustoupí tmě

a ohněm víry stále žhne.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Bůh povstal, prchají před ním, kdo ho nenávidí.



Žalm 67 (68)

Bůh přichází jako vítěz


Vystoupil vzhůru, odvedl zajatce a dal lidem dary. (Ef 4, 8)


I


Bůh povstal – rozprášeni nepřátelé, *

prchají před ním, kdo ho nenávidí.

Rozptylují se tak, jak dým se tratí; †

a jako vosk se taví nad plamenem, *

tak hynou hříšníci před Boží tváří.

A spravedliví před Bohem se těší *

a jásají a veselí se blahem. —


Zpívejte Bohu, chvalte jeho jméno, †

razte mu dráhu, pouští přichází. *

Jásejte Pánu, radujte se v něm!

Je otcem sirotků a vdovy chrání *

náš Bůh, jenž sídlí ve své svatyni.

Bůh, který dává domov opuštěným, †

zajaté na svobodu vyvádí, *

vzpurníky nechá však žít v pustině. —


Bože, když vyšels v čele svého lidu *

a když jsi před ním kráčel po poušti,

země se třásla, nebe roztékalo *

před Bohem, jenž je Bohem Izraele.

V deštích jsi, Bože, dával hojnost vláhy, *

své dědictví, už vadnoucí, jsi vzkřísil.

Tam utábořilo se tvoje plémě, *

z lásky dals, Pane, domov poníženým.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Bůh povstal, prchají před ním, kdo ho nenávidí.











Ant. 2 Náš Bůh je Bůh, jenž pomáhá a chrání, Pán, který ze smrti zná východisko.



II


Pán vyřkl svoje všemohoucí slovo: *

„Rozprášil četná vojska Svrchovaný!“

Králové s vojsky běží, utíkají! *

Strážkyně domu rozděluje kořist.

Zatímco vy si mezi stády spíte, *

postříbřila se křídla holubice,

perutě její zaskvěly se zlatem, *

klenoty jako sněhem na Salmonu. —


Bašanské hory, to jsou hory mocné, *

bašanské hory, to jsou hory mračné.

Proč vzhlížíte tak závistně, vy hory, †

k vrchu, jejž Bůh si zvolil za své sídlo? *

Sám Pán tam bude sídlit do věčnosti.

Četné jsou vozy Boží, do tisíců: *

Pán ze Sinaje do svatyně vchází.

Vystoupils, Pane, do své vysokosti *

a svoje zajaté jsi vedl s sebou.

Tam pak jsi přijal darem lidi za své, *

i ty, co brání se dlít v domě Páně. —


Vzdávejte Pánu každodenně chválu; *

on sám nás nese, je nám pomocníkem.

Náš Bůh je Bůh, jenž pomáhá a chrání, *

Pán, který ze smrti zná východisko.

Pán hlavu roztříští svým nepřátelům, *

temeno těm, kdo setrvávají v hříších. —


„I z Bašanu je přivedu," Pán praví, *

„přivedu ti je třeba z hlubin moře,

ať nohy můžeš umývat si v krvi, *

jazyk tvých psů ať z nepřátel má podíl!“





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Náš Bůh je Bůh, jenž pomáhá a chrání, Pán, který ze smrti zná východisko.











Ant. 3 Zpívejte Bohu, všechny říše světa, jen hrejte na počest a k chvále Pána.



III


My jsme tě, Pane, viděli, jak vcházíš, *

můj král a Bůh jak vchází do svatyně.

Zpěváci vpředu, vzadu hudebníci, *

uprostřed panny do bubínků tlukou.

Velebí Pána v chórech, Pána chválí *

ve slavném shromáždění Izraele.

Benjamin, nejmladší, jde první vpředu, †

pak judská knížata a jejich pokřik, *

knížata Zabulona, Neftaliho. —


Zjev, Pane, před nimi svou moc, moc Páně, *

svou moc, již, Pane, ukázal jsi na nás

ze svého chrámu nad Jeruzalémem, *

ať králové ti přinášejí dary!

Zkruš zvíře v rákosí, zkruš zástup silných *

a všechny, kdo jsou pány nad národy!

Zašlápni ty, kdo za stříbrem se honí, *

rozmetej všechny válečnické kmeny!

Jenom ať přijdou mocní z Egypťanů, *

ať ruce k Bohu vztáhnou Etiopští! —


Zpívejte Bohu, všechny říše světa, *

jen hrejte na počest a k chvále Pána,

jenž nebem projíždí, tím dávným nebem! *

Slyšte, jak hřmí svým hlasem, strašným hlasem: —


„Ctěte moc Páně! Září v Izraeli *

a jeho velká moc až nad oblaky.“

Hrozný je Bůh, jenž sídlí ve svatyni, †

Bůh Izraele dává moc a sílu *

národu svému. Veleben buď Pán!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Zpívejte Bohu, všechny říše světa, jen hrejte na počest a k chvále Pána.














V. Prokaž nám, Pane, své milosrdenství.

R. Uděl nám, Bože, svoji spásu.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z knihy proroka Izaiáše

Iz 47,1.3b-15


Nářek nad Babylónem


Sestup, seď v prachu,

panno, babylónská dcero,

seď na zemi, zbavena trůnu,

chaldejská dcero,

neboť už tě nebudou nazývat

změkčilou a rozmařilou.

„Pomstím se, nikoho neušetřím“

praví náš vykupitel, jehož jméno je Hospodin zástupů,

Svatý Izraele.

Seď tiše a vejdi do tmy,

chaldejská dcero,

neboť už tě nebudou nazývat

vládkyní říší.

Rozhněval jsem se na svůj národ,

znesvětil jsem své dědictví,

vydal jsem ho do tvé moci.

Neměla jsi však s nimi soucit,

své jařmo jsi velmi ztížila starci.

Řekla jsi: „Navěky budu paní!“

Na to, co přijde, jsi nedbala,

na svůj konec jsi nemyslela.

Nyní tedy slyš, ty bujná,

která trůníš v bezpečí

a říkáš si v srdci: „Já jsem, a mimo mne nikdo!

Nebudu sedět jako vdova, nepoznám bezdětnost!“

Obojí na tebe přijde

náhle, jednoho dne:

bezdětnost i vdovství

tě stihnou naráz,

třebas je tvých kouzel mnoho

a velmi hojná tvá proklínání.

Spoléhalas na svou špatnost

a řekla jsi: „Nikdo mě nevidí!“

Tvá moudrost a tvé vědění,

ty tě svedly;

v srdci sis řekla:

„Já jsem, a mimo mne nikdo!“

Přijde na tebe neštěstí,

které nedokážeš odvrátit.

Padne na tebe zkáza,

kterou nelze zažehnat.

Přijde na tebe nenadále

nečekaná zhouba.

Jen se drž svých zaklínání

a spousty svých kouzel,

s kterými ses lopotila od mladosti.

Možná, že to bude na prospěch,

možná, že to bude na postrach.

Jsi už unavená množstvím svých předpovědí.

Ať tedy vystoupí a vysvobodí tě, kdo měří nebesa,

kdo pozorují hvězdy

a při každém novoluní oznamují,

co se ti stane.

Hle, jsou jako sláma,

oheň je spálí,

sami se nemohou zachránit

z moci plamene;

není to uhlí, od něhož by se dalo zahřát,

není to ohniště, k němuž by se dalo sednout.

Tak ti prospějí tvoji kouzelníci,

s kterými ses lopotila

od mladosti.

Každý bloudí na své cestě,

nikdo ti nepomůže.



RESPONSORIUM

Iz 49,13; 47,4

R. Jásejte, nebesa, plesej, země, radostně se veselte, hory: *
Hospodin se smilovává nad svými ubožáky.

V. Jeho jméno je: náš vykupitel, Hospodin zástupů, Svatý Izraele. *
Hospodin se smilovává nad svými ubožáky.

















DRUHÉ ČTENÍ







Z traktátu „Proti bludným naukám“ od svatého Ireneje, biskupa

(Lib. 3,20,2-3: SCh 34,342-344)


Vtělení Syna Božího nám přineslo spásu



Slávou člověka je Bůh; Bůh pak ukazuje svou činnost a veškerou svou moudrost a sílu na člověku.


Jako lékař se osvědčuje na nemocných, tak i Bůh se projevuje na lidech. Proto také říká Pavel: Bůh dopustil, že všichni upadli do nevěry, aby všem prokázal milosrdenství. Je to míněno vzhledem k člověku, který se provinil neposlušností vůči Bohu a ztratil nesmrtelnost, potom byl omilostněn a prostřednictvím Božího Syna se mu dostalo adoptivního synovství.


Tento člověk, bude-li bez nadutosti a vychloubání za pravou slávu považovat to, co bylo stvořeno, i toho, kdo to stvořil, totiž ze všech nejmocnějšího Boha, jenž všem poskytl to, že jsou, a setrvá-li v jeho lásce, poddanosti a ve vzdávání díků, obdrží od Boha ještě větší slávu a jeho sláva stále poroste, až se stane podobným tomu, jenž za něj zemřel.


Ten vzal na sebe tělo, jako mají hříšní lidé, aby tak zavrhl hřích a jako už zavržený ho odstranil z těla. Pobízel člověka, aby se mu připodobnil, učinil ho napodobitelem Boha, svěřil mu Otcovy zásady vedoucí k patření na Boha a obdařil ho schopností důvěrně poznávat Otce. On, Boží Slovo, přebýval v člověku a stal se Synem člověka, aby podle Otcova přání navykl člověka přijímat Boha a Boha přebývat v člověku.


Proto jako znamení naší spásy dal sám Pán toho, který je narozený z Panny, Emanuel – to je „Bůh s námi“. Neboť Bůh sám přinesl lidem spásu, poněvadž sami ze sebe možnost spásy neměli. Proto Pavel, když mluví o slabosti člověka, říká: Jsem si vědom, že v mém těle dobro nesídlí. Tím naznačil, že dobrodiní naší spásy nepochází z nás, nýbrž z Boha. A dále říká: Já nešťastný člověk, kdo mě vysvobodí od těla, propadlého této smrti? Nato uvádí vysvoboditele: Milost Ježíše Krista, našeho Pána.


V tom smyslu praví také Izaiáš: Posilněte skleslé ruce, ochablá kolena upevněte! Malomyslným řekněte: Vzmužte se, nebojte se! Hle, Bůh váš přináší odvetu, odplatu božskou! On sám přijde a spasí vás. To proto, že nikoli vlastními silami, nýbrž Božím přispěním jsme měli být spaseni.
















RESPONSORIUM

Srov. Jer 31,10; 4,5

R. Slyšte, pohané, Hospodinovo slovo a hlásejte je ve všech končinách země; *
i v dáli na ostrovech řekněte: Náš Spasitel přijde.

V. Zvěstujte, hlásejte, provolávejte a křičte; *
i v dáli na ostrovech řekněte: Náš Spasitel přijde.






















































MODLITBA




Modleme se.



Bože, tys nám poslal svého Syna, narozeného z Panny Marie, a jeho příchodem zazářilo světu světlo tvé slávy; pomáhej nám, abychom slavili toto tajemství vedeni světlem víry a s opravdovou zbožností. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Proroci rozhlašují zvěst,

že Kristův příchod blízký jest,

nadchází spásonosný čas

milosti, jíž vykoupí nás.


Už prosvítá den nový tmou

a nitra se již blahem dmou,

když pravdivými slovy Jan

o příští slávě mluví k nám.


Toť onen první příchod byl,

kdy Pán ne proto sestoupil

svět ztrestat, ale uzdravit

vše choré, padlých spásou být.


Ten druhý příchod zvěstuje,

že přede dveřmi Kristus je,

by věnce slávy svatým dal

a věrné do své říše vzal.


S příslibem světla věčnosti,

hle, hvězda spásy už se skví,

a zve nás svými paprsky

ve věčný pokoj nebeský.


Jen tebe, Kriste, chce náš duch

uzřít tak, jak jsi pravý Bůh.

To nazírání pak se nám

tvou ustavičnou chválou staň. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Pán sestoupí ze svého svatého sídla, přijde spasit svůj lid.



Žalm 84 (85)

Naše spása je blízko


Když náš Spasitel přišel na zem, Bůh požehnal své zemi. (Órigenés)


Pane, své zemi byls milostiv kdysi, *

Jákobův osud jsi obrátil v dobré.

Svému lidu jsi odpustil vinu, *

přikryl jsi všechny jeho hříchy.

Zadržels všechno své rozhořčení, *

přemohl vzplanutí svého hněvu. —


Obnov nás, Bože záchrany naší, *

od své nevole proti nám upusť!

Míníš se na nás na věky hněvat, *

zlobu svou přenášet od rodu na rod?

To už nás nemíníš oživit znovu, *

aby tvůj lid se radoval v tobě?

Prokaž nám, Pane, své milosrdenství, *

uděl nám, Bože, svoji spásu! —


Naslouchat budu, co Bůh nyní poví! *

Pán mluví zajisté jen slovy míru

k národu svému a ke svým věrným. *

Nemají zůstat bez naděje.

Blízká je zbožným pomoc Páně, *

aby zem naši zas pokryl svou slávou.

Milost a svornost se setkají spolu, *

spravedlnost a pokoj se sejdou,

věrnost vyraší z hlubiny země, *

z nebe nám pokvete spravedlnost. —


Ano, Pán sám nás zahrne dobrem *

a naše země úrodu vydá.

Bude ho předcházet spravedlnost *

a v jeho šlépějích půjde pokoj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán sestoupí ze svého svatého sídla, přijde spasit svůj lid.











Ant. 2 Sión je naše pevné město. Spasitel je mu hradbou i valem. Otevřete brány, neboť s námi je Bůh, aleluja.



Kantikum


Chvalozpěv po vítězství nad nepřáteli

Iz 26, 1-4.7-9.12

Městské hradby mají dvanáct základních kamenů. (Srov. Zj 21, 14)


Sión je naše pevné město, *

Spasitel je mu hradbou i valem.

Otevřete brány, ať vstoupí spravedlivý lid, *

který zachovává věrnost. —


Starý blud pominul, †

je zachován pokoj, *

pokoj, který jsme doufali od tebe.

Doufejte v Pána na všechny věky, *

v Pána, silného Boha, navždy. —


Přímá je stezka spravedlivého, *

ty jsi mu vyrovnal cestu.

Na cestě tvých soudů čekáme na tebe, Pane, *

dychtivě toužíme slavit tvé jméno.

Po tobě za noci touží má duše, *

hned zrána tě hledám.

Až tvé soudy zasáhnou zemi, *

naučí se obyvatelé země spravedlnosti. —


Pane, ty nám dáš mír a pokoj, *

všechny naše skutky ty sám v nás konáš.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Sión je naše pevné město. Spasitel je mu hradbou i valem. Otevřete brány, neboť s námi je Bůh, aleluja.











Ant. 3 Ať se zná tvá cesta na zemi, pomoc tvou ať znají všichni lidé.





Žalm 66 (67)

Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)


Pán buď milostiv a žehnej nám! *

Kéž nám svítí světlo jeho tváře!

Ať se zná tvá cesta na zemi, *

pomoc tvou ať znají všichni lidé! —


Kéž tě, Bože, chválí národy, *

kéž tě chválí všechny lidské rody!

Národy ať mocně jásají *

nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!

Neboť právem soudíš národy, *

všechny lidské kmeny světa řídíš. —


Kéž tě, Bože, chválí národy, *

kéž tě chválí všechny lidské rody!

Země vydala svou úrodu. *

Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.

Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *

ať ho v bázni všechna země vzývá!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Ať se zná tvá cesta na zemi, pomoc tvou ať znají všichni lidé.













KRÁTKÉ ČTENÍ





Iz 2, 3

Vzhůru, vystupme na Hospodinovu horu, do domu Jákobova Boha! Ať nás naučí svým cestám, choďme po jeho stezkách! Ze Siónu vyjde nauka, z Jeruzaléma Hospodinovo slovo.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * zazáří Pán.
R. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * zazáří Pán.

V. A jeho sláva se ukáže v tobě. 

R. 
Zazáří Pán.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * zazáří Pán.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Spasitel světa vyjde jako slunce a sestoupí do lůna Panny jako déšť na trávu, aleluja.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Spasitel světa vyjde jako slunce a sestoupí do lůna Panny jako déšť na trávu, aleluja.















PROSBY









Pokorně vzývejme Krista, našeho Vykupitele, neboť on přijde vysvobodit z moci smrti ty, kdo se k němu utíkají, a volejme:

Přijď, Pane Ježíši.


Pane, když očekáváme tvůj příchod,

očisti naše srdce ode vší marnosti.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Tvá církev, Pane, kterou jsi založil,

ať tě oslavuje mezi všemi národy.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Tvůj zákon, Pane, je naším světlem na cestě k tobě,

ať chrání lid, který se k tobě hlásí.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Církev nám podle tvé vůle hlásá radostnou zvěst o tvém příchodu,

dej, ať tě uvítáme s velkou láskou.

(Přijď, Pane Ježíši.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Bože, tys nám poslal svého Syna, narozeného z Panny Marie, a jeho příchodem zazářilo světu světlo tvé slávy; pomáhej nám, abychom slavili toto tajemství vedeni světlem víry a s opravdovou zbožností. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.












Text © Česká dominikánská provincie, 2015 a/nebo Česká biskupská konference, 2018.



← Modlitba se čtením | ↑ nahoru | Tercie →




© 1999-2023 J. Vidéky









← Ranní chvály | ↑ nahoru | Sexta →





19. prosinec 2023







Úterý, doba adventní, 3. týden

3. týden žaltáře
























Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.





Žalm 118 (119), 97-104

XIII – מ (Mém)


Ach, jak tvůj zákon miluji vroucně! *

Po celý den já přemítám o něm.

Moudřejším než jsou mí nepřátelé, *

činí mě vůle tvá, stále je se mnou. —


Rozumem předčím své učitele, *

protože o tvých výrocích hloubám.

Rozvážnosti mám víc nežli starci, *

neboť plním tvá přikázání. —


Od špatných cest já zdržuji nohy, *

abych tvé slovo vždy zachovával.

Neuhýbám před tvými soudy, *

protože tys mi dal poučení. —


Jak mi tvé příkazy na patře sládnou, *

víc nežli med mi chutnají v ústech!

Zmoudřel jsem tvými rozhodnutími, *

odpor mám ke každé nepravé cestě.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 73 (74)

Nářek nad zpustošeným chrámem


Nebojte se těch, kdo zabíjejí tělo. (Mt 10, 28)


I


Proč, Bože, jsi nás už zavrhl navždy? *

Proč k ovcím tvé pastvy plane tvůj hněv?

Buď pamětliv obce, již získal sis kdysi, †

kmene, jejž vykoupils, aby ti patřil, *

své hory Sión, kde sídlo jsi měl.

Zamiř své kroky k pradávným troskám, *

v tvé svatyni nepřítel zpustošil vše. —


Ryk nepřátel hučel v tvé přesvaté síni, *

svá znamení vztyčili uprostřed ní.

Řádili tak jako ten, kdo si v houští *

sekyrou chvojí nasekat jde,

veškeré dřevěné dílo a řezby *

tříštili mlatem a sekyrou. —


Sžehli tvou svatyni, znesvětili *

stan tvého jména až do základu.

Řekli si: „Zničme jim po celé zemi *

svatyně Boží a vypalme je!“

Jsme bez tvých znamení, proroka není *

a nikdo z nás neví, jak dlouho ještě... —


Jak dlouho se, Bože, smí protivník rouhat? *

Navždy smí nepřítel tupit tvé jméno?

Proč od nás odtahuješ svou ruku, *

necháváš v klíně svou pravici?

Vždyť ty jsi od věků, Pane, mým králem, *

jenž skutky spásy na zemi koná.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























II


Ty svou mocí rozdělil jsi moře, *

dračí lebky ve vodách jsi zdrtil.

Leviathanu jsi hlavy tříštil, *

žralokům jsi za pokrm jej dával.

Bystřinám a zřídlům dal jsi trysknout, *

vysušil jsi mocné vodní toky.

Tvůj je den a tvá je noc, tvým dílem *

ustálení měsíce i slunce.

Vymezil jsi všechna pásma země, *

stvořils letní období i zimní. —


Pomni: tupí tě nepřítel, Pane, *

nemoudrý lid tvému jménu se rouhá!

Duši, jež vzývá tě, nevydej smrti, *

chudé své neponech v zapomenutí!

Do smlouvy pohleď: zem ve všech koutech *

plna je stonů a násilných skutků. —


Utisklé nenech v hanbě a haně, *

nuzný a slabý ať chválí tvé jméno!

Povstaň, Pane, své věci se ujmi, *

pamatuj, kterak tě uráží blázen!

Vzpomeň si na křik svých protivníků, *

na vřískot těch, kdo na tebe sočí!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Srov. Iz 10, 20-21

Tehdy zbytek Izraele a ti, kteří se zachrání z Jakubova domu, spolehnou se upřímně na Hospodina, Svatého Izraele. Zbytek se vrátí, zbytek z Jakuba, k mocnému Bohu.















V. Národy budou ctít tvé jméno, Pane.

R. Tvou slávu všichni králové.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys nám poslal svého Syna, narozeného z Panny Marie, a jeho příchodem zazářilo světu světlo tvé slávy; pomáhej nám, abychom slavili toto tajemství vedeni světlem víry a s opravdovou zbožností. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.





Žalm 118 (119), 97-104

XIII – מ (Mém)


Ach, jak tvůj zákon miluji vroucně! *

Po celý den já přemítám o něm.

Moudřejším než jsou mí nepřátelé, *

činí mě vůle tvá, stále je se mnou. —


Rozumem předčím své učitele, *

protože o tvých výrocích hloubám.

Rozvážnosti mám víc nežli starci, *

neboť plním tvá přikázání. —


Od špatných cest já zdržuji nohy, *

abych tvé slovo vždy zachovával.

Neuhýbám před tvými soudy, *

protože tys mi dal poučení. —


Jak mi tvé příkazy na patře sládnou, *

víc nežli med mi chutnají v ústech!

Zmoudřel jsem tvými rozhodnutími, *

odpor mám ke každé nepravé cestě.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 73 (74)

Nářek nad zpustošeným chrámem


Nebojte se těch, kdo zabíjejí tělo. (Mt 10, 28)


I


Proč, Bože, jsi nás už zavrhl navždy? *

Proč k ovcím tvé pastvy plane tvůj hněv?

Buď pamětliv obce, již získal sis kdysi, †

kmene, jejž vykoupils, aby ti patřil, *

své hory Sión, kde sídlo jsi měl.

Zamiř své kroky k pradávným troskám, *

v tvé svatyni nepřítel zpustošil vše. —


Ryk nepřátel hučel v tvé přesvaté síni, *

svá znamení vztyčili uprostřed ní.

Řádili tak jako ten, kdo si v houští *

sekyrou chvojí nasekat jde,

veškeré dřevěné dílo a řezby *

tříštili mlatem a sekyrou. —


Sžehli tvou svatyni, znesvětili *

stan tvého jména až do základu.

Řekli si: „Zničme jim po celé zemi *

svatyně Boží a vypalme je!“

Jsme bez tvých znamení, proroka není *

a nikdo z nás neví, jak dlouho ještě... —


Jak dlouho se, Bože, smí protivník rouhat? *

Navždy smí nepřítel tupit tvé jméno?

Proč od nás odtahuješ svou ruku, *

necháváš v klíně svou pravici?

Vždyť ty jsi od věků, Pane, mým králem, *

jenž skutky spásy na zemi koná.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























II


Ty svou mocí rozdělil jsi moře, *

dračí lebky ve vodách jsi zdrtil.

Leviathanu jsi hlavy tříštil, *

žralokům jsi za pokrm jej dával.

Bystřinám a zřídlům dal jsi trysknout, *

vysušil jsi mocné vodní toky.

Tvůj je den a tvá je noc, tvým dílem *

ustálení měsíce i slunce.

Vymezil jsi všechna pásma země, *

stvořils letní období i zimní. —


Pomni: tupí tě nepřítel, Pane, *

nemoudrý lid tvému jménu se rouhá!

Duši, jež vzývá tě, nevydej smrti, *

chudé své neponech v zapomenutí!

Do smlouvy pohleď: zem ve všech koutech *

plna je stonů a násilných skutků. —


Utisklé nenech v hanbě a haně, *

nuzný a slabý ať chválí tvé jméno!

Povstaň, Pane, své věci se ujmi, *

pamatuj, kterak tě uráží blázen!

Vzpomeň si na křik svých protivníků, *

na vřískot těch, kdo na tebe sočí!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Srov. Iz 10, 24. 27

Tak praví Pán, Hospodin zástupů: „Můj lide, který sídlíš na Siónu, neboj se. Břímě bude sňato z tvé šíje a jařmo bude strženo z tvého hrdla.“















V. Pamatuj na nás, Pane, pro lásku k svému lidu.

R. A navštiv nás svou spásou.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys nám poslal svého Syna, narozeného z Panny Marie, a jeho příchodem zazářilo světu světlo tvé slávy; pomáhej nám, abychom slavili toto tajemství vedeni světlem víry a s opravdovou zbožností. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď zhloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.





Žalm 118 (119), 97-104

XIII – מ (Mém)


Ach, jak tvůj zákon miluji vroucně! *

Po celý den já přemítám o něm.

Moudřejším než jsou mí nepřátelé, *

činí mě vůle tvá, stále je se mnou. —


Rozumem předčím své učitele, *

protože o tvých výrocích hloubám.

Rozvážnosti mám víc nežli starci, *

neboť plním tvá přikázání. —


Od špatných cest já zdržuji nohy, *

abych tvé slovo vždy zachovával.

Neuhýbám před tvými soudy, *

protože tys mi dal poučení. —


Jak mi tvé příkazy na patře sládnou, *

víc nežli med mi chutnají v ústech!

Zmoudřel jsem tvými rozhodnutími, *

odpor mám ke každé nepravé cestě.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 73 (74)

Nářek nad zpustošeným chrámem


Nebojte se těch, kdo zabíjejí tělo. (Mt 10, 28)


I


Proč, Bože, jsi nás už zavrhl navždy? *

Proč k ovcím tvé pastvy plane tvůj hněv?

Buď pamětliv obce, již získal sis kdysi, †

kmene, jejž vykoupils, aby ti patřil, *

své hory Sión, kde sídlo jsi měl.

Zamiř své kroky k pradávným troskám, *

v tvé svatyni nepřítel zpustošil vše. —


Ryk nepřátel hučel v tvé přesvaté síni, *

svá znamení vztyčili uprostřed ní.

Řádili tak jako ten, kdo si v houští *

sekyrou chvojí nasekat jde,

veškeré dřevěné dílo a řezby *

tříštili mlatem a sekyrou. —


Sžehli tvou svatyni, znesvětili *

stan tvého jména až do základu.

Řekli si: „Zničme jim po celé zemi *

svatyně Boží a vypalme je!“

Jsme bez tvých znamení, proroka není *

a nikdo z nás neví, jak dlouho ještě... —


Jak dlouho se, Bože, smí protivník rouhat? *

Navždy smí nepřítel tupit tvé jméno?

Proč od nás odtahuješ svou ruku, *

necháváš v klíně svou pravici?

Vždyť ty jsi od věků, Pane, mým králem, *

jenž skutky spásy na zemi koná.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























II


Ty svou mocí rozdělil jsi moře, *

dračí lebky ve vodách jsi zdrtil.

Leviathanu jsi hlavy tříštil, *

žralokům jsi za pokrm jej dával.

Bystřinám a zřídlům dal jsi trysknout, *

vysušil jsi mocné vodní toky.

Tvůj je den a tvá je noc, tvým dílem *

ustálení měsíce i slunce.

Vymezil jsi všechna pásma země, *

stvořils letní období i zimní. —


Pomni: tupí tě nepřítel, Pane, *

nemoudrý lid tvému jménu se rouhá!

Duši, jež vzývá tě, nevydej smrti, *

chudé své neponech v zapomenutí!

Do smlouvy pohleď: zem ve všech koutech *

plna je stonů a násilných skutků. —


Utisklé nenech v hanbě a haně, *

nuzný a slabý ať chválí tvé jméno!

Povstaň, Pane, své věci se ujmi, *

pamatuj, kterak tě uráží blázen!

Vzpomeň si na křik svých protivníků, *

na vřískot těch, kdo na tebe sočí!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Srov. Iz 13, 22 – 14, 1

Blíží se již jeho doba, jeho dny nebudou oddáleny. Neboť Hospodin se smiluje nad Jakubem, vyvolí zase Izraele.















V. Přijď, Pane, a neprodlévej.

R. Zbav svůj lid jeho provinění.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys nám poslal svého Syna, narozeného z Panny Marie, a jeho příchodem zazářilo světu světlo tvé slávy; pomáhej nám, abychom slavili toto tajemství vedeni světlem víry a s opravdovou zbožností. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Večerní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











To Slovo spásy lidí všech,

jenž vychází z úst Otcových,

Maria Panno, vejít nech

do svatostánku útrob svých.


Teď proniká tě jasem svým

Božího Ducha plodný stín,

bys mohla Krista v sobě nést,

Syna, jenž Otci roven jest.


Tys brána k chrámu svatému,

zavřená provždy každému,

její práh překročiti smí

Pán všeho tvorstva jediný.


On před jitřenkou zrozený,

proroky předpověděný,

od Gabriela zvěstován

sestoupil z nebe na zem k nám.


Ať radují se andělé,

ať lidstvo jásá vesele:

V pokoře z nebe přichází

vytrhnout padlé ze zkázy.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Pán sestoupí ze svého svatého sídla, přijde spasit svůj lid.



Žalm 124 (125)

Bůh chrání svůj lid


Pokoj a milosrdenství přijde na pravé Boží Izraelity. (Gal 6, 16)


Důvěru kdo v Pána mají *

jsou jako hora Sión,

která nikdy nekolísá, *

trvá na věky. —


Jako hory obklopují *

celý Jeruzalém,

tak Pán objímá svůj národ *

dnes i na věky.

Dědičnou zem spravedlivých *

hříšní nepodrží,

aby ani spravedliví *

po zlu nesáhli. —


Dobře, Pane, čiň všem dobrým *

a všem upřímným!

Ty však, co se dají strhnout *

na nerovné cesty,

smeť i se zločinci, Pane! *

Pokoj s Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán sestoupí ze svého svatého sídla, přijde spasit svůj lid.











Ant. 2 Sión je naše pevné město. Spasitel je mu hradbou i valem. Otevřete brány, neboť s námi je Bůh, aleluja.




Žalm 130 (131)

Důvěřuj v Boha jako dítě


Učte se ode mě, neboť jsem tichý a pokorný srdcem. (Mt 11, 29)


Pane, nejsem pyšné mysli, *

nepohlížím do vysoka,

nebažím po velkých věcech, *

které nad mou sílu jsou. —


Ztišil, zklidnil jsem své srdce. *

Jako dítě v klíně matky,

jako dítě zkonejšené *

ztichla ve mně duše má. —


Izraeli, doufej v Pána *

nyní, vždy a na věky!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Sión je naše pevné město. Spasitel je mu hradbou i valem. Otevřete brány, neboť s námi je Bůh, aleluja.











Ant. 3  Ať se zná tvá cesta na zemi, pomoc tvou ať znají všichni lidé.



Kantikum

Chvalozpěv vykoupených


Zj 4, 11; 5, 9.10.12

Hoden jsi, Pane, náš Bože, *

aby ti všichni vzdávali slávu a čest,

neboť jsi stvořil všechno *

a z tvé vůle všechno povstalo a bylo stvořeno. —


Hoden jsi, Pane, vzít knihu *

a rozlomit její pečeti,

protože jsi byl zabit †

a svou krví jsi nás vykoupil Bohu *

z každého kmene a jazyka, lidu i národa,

a učinil jsi nás našemu Bohu královským lidem a kněžstvem *

a budeme nad zemí vládnout. —


Hoden je Beránek, který byl zabit, †

aby vzal moc a bohatství i moudrost, *

sílu a čest, slávu i chválu.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Ať se zná tvá cesta na zemi, pomoc tvou ať znají všichni lidé.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Flp 3, 20b-21

Očekáváme Spasitele, Pána Ježíše Krista. On přemění naše ubohé tělo, aby nabylo stejné podoby jako jeho tělo oslavené. Způsobí to jeho moc, kterou si může podřídit všechno.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * zazáří Pán.
R. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * zazáří Pán.

V. A jeho sláva se ukáže v tobě. 

R. 
Zazáří Pán.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * zazáří Pán.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Ó kořeni Jesse, ty stojíš jako znamení národům, před tebou zmlknou ústa králů a národy tě budou vzývat: přijď a vysvoboď nás, už neprodlévej.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Ó kořeni Jesse, ty stojíš jako znamení národům, před tebou zmlknou ústa králů a národy tě budou vzývat: přijď a vysvoboď nás, už neprodlévej.















PROSBY











Prosme s důvěrou našeho Pána Ježíše Krista, soudce živých i mrtvých:

Přijď, Pane Ježíši.


Pane, učiň, ať svět uzná tvou spravedlnost, kterou hlásají nebesa

a tvoje sláva ať přebývá na naší zemi.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Stal ses pro nás slabým člověkem,

vezmi všechny lidi v ochranu moci svého božství.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Přijď a osvěť světlem svého učení

ty, kdo vězí dosud v temnotách a neznají tě.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Tím, že ses ponížil, zbavils nás našich nepravostí,

dej nám také podíl na své věčné slávě.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Ty, který přijdeš ve slávě a budeš všechny soudit,

uveď naše zemřelé do nebeského království.

(Přijď, Pane Ježíši.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Bože, tys nám poslal svého Syna, narozeného z Panny Marie, a jeho příchodem zazářilo světu světlo tvé slávy; pomáhej nám, abychom slavili toto tajemství vedeni světlem víry a s opravdovou zbožností. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Kompletář











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













Doporučuje se vykonat zpytování svědomí. Při společné modlitbě se může na toto místo vložit úkon kajícnosti jako v úvodních mešních obřadech.







1.


Po chvíli ticha všichni společně říkají:

Vyznávám se všemohoucímu Bohu

a vám všem,

že často hřeším

myšlením, slovy i skutky

a nekonám, co mám konat:

bijí se v prsa a říkají:

je to má vina, má veliká vina.

Dále pak pokračují:

Proto prosím Matku Boží, vždy Pannu,

všechny anděly a svaté

i vás, bratři a sestry,

abyste se za mě u Boha přimlouvali.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






2.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, řekne:

Smiluj se nad námi, Pane.

Lid odpovídá:

Hřešili jsme proti tobě.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Ukaž nám, Pane, své milosrdenství.

Lid:

A dej nám svou spásu.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






3.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, nebo někdo z přítomných pronáší tato anebo podobná zvolání, končící prosbou: Pane (Kriste): Smiluj se nad námi.

Byls poslán uzdravovat duše, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid odpovídá:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi pozvat hříšníky, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Sedíš po pravici Otcově a zastáváš se nás, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.



Nebo:
 


Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi smířit svět se svým Otcem, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Vzals na sebe všechen náš hřích, abychom byli skrze tebe ospravedlněni před Bohem, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

V jednotě Svatého Ducha žiješ stále u Otce, aby ses za nás přimlouval, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.

















HYMNUS










Ty Kriste, světlo, jasný dni,

rozbíjíš mříže noční tmy.

Víme, že zář jsi ze světla,

jež nebešťanům stále plá.


Prosíme tebe, Pane náš,

buď této noci naše stráž.

Chcem odpočívat v lásce tvé,

uděl nám chvíle pokojné.


I když nám oči sklíží sen,

chcem s tebou dál bdít v srdci svém.

Nad sluhy, kteří k tobě lnou,

drž stále ruku ochrannou.


Ochránce náš, už pohleď k nám,

před číhajícím škůdcem chraň.

Veď sluhy rukou citlivou,

vždyť vykoupils je krví svou.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 





Ant.  Neskrývej svou tvář přede mnou, vždyť já v tebe důvěřuji.



Žalm 142 (143), 1-11

Modlitba v nesnázích


Člověk je uznán za spravedlivého, když uvěří v Ježíše Krista, a ne když dělá skutky, jak je nařizuje Zákon. (Gal 2, 16)


Pane, slyš mou snažnou modlitbu, †

ve své věrnosti mou prosbu přijmi, *

ve své spravedlnosti mě vyslyš!

Nechtěj soudit svého služebníka, *

nikdo z živých není tobě práv. —


Nepřítel mě stíhá, život deptá, *

v tmách mě nechává jak dávno mrtvé.

A můj duch už ve mně ochabuje *

srdce trne, sevřeno v mém nitru.

Vzpomínám si na dny dávno zašlé, †

stále myslím na všechny tvé činy, *

uvažuji o díle tvých rukou.

K tobě rozpřahuji obě paže, *

žízním po tobě jak zprahlá země. —


Pane, vyslyš mě a neotálej, *

jsem už duchem vysílen a chřadnu!

Neskrývej mi tvář, ať nejsem roven *

těm, kdo sestoupili do tmy hrobu!

Dej mi zrána zakusit tvou milost, *

protože já důvěřuji v tebe.

Dej mi poznat cestu, jíž mám kráčet, *

neboť k tobě pozdvihuji duši.

Vysvoboď mě od nepřátel, Pane, *

protože má záchrana je v tobě!

Uč mě jednat podle vůle tvé, *

protože jsi jenom ty můj Bůh. —


Dobrotivým duchem svým mě veď, *

abych kráčel rovnou krajinou.

Pro své jméno, Pane, oživ mě, *

pro svou spravedlnost osvoboď.







Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Neskrývej svou tvář přede mnou, vždyť já v tebe důvěřuji.
























KRÁTKÉ ČTENÍ


1 Petr 5, 8-9a

Buďte střízliví a bděte, protože váš protivník ďábel jako řvoucí lev obchází a hledá, koho by mohl zhltnout. Postavte se proti němu, silní vírou.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

V. Vykoupil jsi nás, Pane, věrný Bože. 

R. 
Svěřuji svůj život.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

















SIMEONOVO KANTIKUM 




Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.




Kristus, světlo národů a sláva Izraele


Lk 2, 29-32


Nyní, Pane, můžeš propustit svého služebníka *


podle svého slova v pokoji,


neboť mé oči viděly *


tvou spásu,


kterou jsi připravil *


přede všemi národy:


světlo k osvícení pohanů *


a k slávě tvého izraelského lidu. —




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.











ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, buď naším světlem v temnotách noci a stůj při nás, abychom po klidném spánku s radostí začali nový den ve spojení s tebou. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.













ZAKONČENÍ 




Pokojnou noc a šťastnou smrt nechť nám dopřeje všemohoucí Pán.


R. Amen.

















Připojí se některá ze závěrečných mariánských antifon. 
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Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.





Žalm 119 (120)

Mezi svárlivými lidmi toužím po pokoji


V soužení buďte trpěliví, v modlitbě vytrvalí. (Řím 12, 12)


K Pánu jsem volal, když jsem trpěl útiskem, *

a on mě vyslyšel. —


„Vysvoboď, Pane, duši od úskočných úst, *

jazyka lživého!“

Co za to dostaneš, co sklidíš nádavkem, *

ty lživý jazyku?

Jen z pevné ruky bojovníka břitký šíp, *

uhlíky z kručinek. —


Běda, že mezi Moschy musím přebývat, *

ve stanech kedarských!

Přespříliš dlouho bydlím už sám vprostřed těch, *

kdo nenávidí mír!

Já mluvím o pokoji, mluvím o právu, *

a oni chtějí boj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 120 (121)

Strážce národa


Už nikdy nebudou mít hlad ani žízeň, nebude už do nich pražit slunce ani jakýkoli jiný žár. (Zj 7, 16)


K horám pozvedám oči, *

odkud přijde mi pomoc?

Od Pána přichází pomoc, *

on stvořil nebe i zemi. —


On ti klopýtnout nedá, *

nezaspí ten, jenž tě chrání.

Nezaspí, nezdřímne strážce, *

jenž chrání Izraele. —


Pán tě střeží a stíní, *

je po tvé pravici stále.

Za dne ti neškodí slunce, *

ani za noci měsíc. —


Pán tě od zlého střeží, *

on střeží celý tvůj život.

Střeží tvůj odchod i návrat *

nyní a po všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.
























Žalm 121 (122)

Svaté město Jeruzalém


Přistoupili jste k hoře Siónu a k městu živého Boha, k nebeskému Jeruzalému. (Žid 12, 22)


Zaradoval jsem se, když mi řekli: *

„Vydáme se do Pánova domu.“

Už se naše nohy zastavily, *

Jeruzaléme, v tvých slavných branách. —


Jeruzaléme, jsi vybudován *

v pevné město, v sebe uzavřené!

Putují sem kmeny, kmeny Páně; †

tak to káže Izraeli zákon, *

aby jméno Páně oslavoval.

Zde jsou postaveny soudní stolce, *

pevné stolce Davidova domu. —


Pokoj vyproste pro Jeruzalém: *

Ať jsou v bezpečí, kdo milují tě!

Ať v tvých hradbách rozhostí se pokoj *

a v tvých domech bezpečí ať trvá! —


Pro blaho svých bratří a svých přátel *

stále budu říkat: Pokoj v tobě!

Pro dům Pána, jenž je naším Bohem, *

za tvůj zdar se stále budu modlit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Srov. Iz 10, 20-21

Tehdy zbytek Izraele a ti, kteří se zachrání z Jakubova domu, spolehnou se upřímně na Hospodina, Svatého Izraele. Zbytek se vrátí, zbytek z Jakuba, k mocnému Bohu.















V. Národy budou ctít tvé jméno, Pane.

R. Tvou slávu všichni králové.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys nám poslal svého Syna, narozeného z Panny Marie, a jeho příchodem zazářilo světu světlo tvé slávy; pomáhej nám, abychom slavili toto tajemství vedeni světlem víry a s opravdovou zbožností. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Sexta













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.





Žalm 122 (123)

Bůh je naděje svého lidu


Dva slepí... začali křičet: „Pane, smiluj se nad námi, synu Davidův!“ (Mt 20, 30)


Pozdvihuji oči k tobě, *

který trůníš na nebi. —


Jako oči služebníků †

tkvějí na pánových rukou, *

oči služky na své paní,

tak i naše oči hledí †

k Pánu, jenž je naším Bohem, *

ať nám smilování dá. —


Smiluj se, Pane, nad námi se smiluj, *

neboť jsme přesyceni pohanou.

Dávno je naše duše přesycena *

posměchem boháčů a hanou pyšných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 123 (124)

Naše pomoc je ve jménu Páně


Pán řekl Pavlovi: „Neboj se... protože já jsem s tebou.“ (Sk 18, 9-10)


Kdyby se nás nebyl zastal Pán *

– takto ať se vyzná Izrael –

kdyby se nás nebyl zastal Pán, *

když se lidé vrhli proti nám,

pohltili by nás zaživa. *

Proti nám když vzplanul jejich vztek,

vody by nás byly odnesly, *

valil by se přes nás divý proud,

přes nás by se byly valily, *

rozbouřené vody vzedmuté. —


Chvála Pánu, že nás nevydal *

jejich dravým zubům za kořist!

Duše vyvázla jak z léčky pták, *

roztrhla se síť, jsme svobodni! —


Naše pomoc je ve jménu Páně, *

který stvořil nebesa i zem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 124 (125)

Bůh chrání svůj lid


Pokoj a milosrdenství přijde na pravé Boží Izraelity. (Gal 6, 16)


Důvěru kdo v Pána mají *

jsou jako hora Sión,

která nikdy nekolísá, *

trvá na věky. —


Jako hory obklopují *

celý Jeruzalém,

tak Pán objímá svůj národ *

dnes i na věky.

Dědičnou zem spravedlivých *

hříšní nepodrží,

aby ani spravedliví *

po zlu nesáhli. —


Dobře, Pane, čiň všem dobrým *

a všem upřímným!

Ty však, co se dají strhnout *

na nerovné cesty,

smeť i se zločinci, Pane! *

Pokoj s Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Srov. Iz 10, 24. 27

Tak praví Pán, Hospodin zástupů: „Můj lide, který sídlíš na Siónu, neboj se. Břímě bude sňato z tvé šíje a jařmo bude strženo z tvého hrdla.“















V. Pamatuj na nás, Pane, pro lásku k svému lidu.

R. A navštiv nás svou spásou.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys nám poslal svého Syna, narozeného z Panny Marie, a jeho příchodem zazářilo světu světlo tvé slávy; pomáhej nám, abychom slavili toto tajemství vedeni světlem víry a s opravdovou zbožností. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Nona













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď zhloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.






Žalm 125 (126)

Bůh je naše radost a naděje


Jako máte účast v souženích, tak budete mít účast i v útěše. (2 Kor 1, 7)


Když úděl Siónu k lepšímu obracel Pán, *

tehdy jsme byli jak ve snách.

Na rtech nám kypěl veselý smích, *

jásotem oplýval jazyk.

Tehdy šla v národech jedna řeč: *

„Pán pro ně učinil divy!“

Veliký div pro nás učinil Pán, *

byli jsme radosti plní! —


Pane, náš úděl již k dobrému změň *

jak vyschlé potoky jihu!

Vždycky kdo v slzách zasévají, *

ti budou s jásotem sklízet. —


Vyjdou-li do pole, s pláčem jdou, *

s pláčem sijí své zrní;

s jásotem budou se vracet zpět, *

v náručí ponesou snopy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.
























Žalm 126 (127)

Lidská námaha je marná, nepomáhá-li Bůh


Jste Boží stavba. (1 Kor 3, 9)


Jestliže dům nebuduje Pán, *

lopotí se marně, kdo jej staví.

Jestli město nestřeží sám Pán, *

hlídati je marně budou stráže. —


Marno je vám vstávat před ránem, *

pracovat až dlouho do večera,

pak až v noci jídat krušný chléb: *

sám ho dá i za spánku svým milým. —


Hle, jsou darem Páně synové, *

jeho vzácnou odměnou plod lůna.

Čím jsou šípy ruce bojovné, *

tím jsou otci synové z let mládí.

Šťasten, kdo jich plný toulec má: *

sporem v bráně sok ho nezahanbí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 127 (128)

Boží požehnání v domě bohabojného


„Pán ať požehná ti ze Siónu“, to jest ze své církve. (Arnobius)


Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě *

a kdo kráčíš jeho cestami! —


Co dobudeš prací, v klidu strávíš, *

blažen budeš, půjde s tebou zdar.

Manželka tvá jako vinná réva *

ponese v tvém domě ovoce,

děti tvé jak letorosty oliv *

stůl ti budou kruhem ovíjet. —


Takto bude požehnáno muži, *

který Pána v pravé bázni ctí.

Pán ať požehná ti ze Siónu, †

abys viděl vzkvétat Jeruzalém *

po všechny dny svého života.

Abys viděl i svých synů syny. *

Pokoj budiž nad Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Srov. Iz 13, 22 – 14, 1

Blíží se již jeho doba, jeho dny nebudou oddáleny. Neboť Hospodin se smiluje nad Jakubem, vyvolí zase Izraele.















V. Přijď, Pane, a neprodlévej.

R. Zbav svůj lid jeho provinění.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys nám poslal svého Syna, narozeného z Panny Marie, a jeho příchodem zazářilo světu světlo tvé slávy; pomáhej nám, abychom slavili toto tajemství vedeni světlem víry a s opravdovou zbožností. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.
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Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











Přijď, Spasiteli plemen všech,

zrozením z Panny nám se zjev,

ať celý svět zří s podivem,

jak zrodit se Bůh může jen.


Bez přičinění mužského,

vdechnutím Ducha Svatého

Boží Slovo se vtělilo,

v plod života se rozvilo.


Pel nevinnosti Panny klín

neztratil obtěžkáním tím,

zástava ctnosti nad ní vlá,

že v chrámě tom Bůh přebývá.


On rytíř dvojí podstaty

už z královské té komnaty

jak ženich pro svou nevěstu,

hle, vydává se na cestu.


Ty, jenž jsi Otci rovný Syn,

přepásán pásem tělesným,

našeho těla slabosti

nepřestaň menšit milostí.


Jesličky tvé jsou před tebou,

prosvítá nový úsvit tmou.

Ať jas ten neustoupí tmě

a ohněm víry stále žhne.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Náš Bůh přijde zjevně a mlčet nebude.



Žalm 49 (50)

Pravá bohoslužba


Nepřišel jsem Zákon zrušit, ale naplnit. (Srov. Mt 5, 17)


I


Pán mluví, Pán a Bůh, a volá zem *

od slunce východu až na západ.

Ze Siónu, té hory překrásné, *

se v oslnivé záři zjevuje.

To přichází náš Bůh, a nemlčí, †

všespalující oheň před ním jde, *

okolo něho bouře burácí. —


Svolává shora nebesa i zem, *

odhodlán konat nad svým lidem soud:

„Shromážděte mi moje vyvolené, *

co při oběti stvrdili mou smlouvu!“

A nebe hlásá jeho spravedlnost, *

že on je Bůh a právem rozsoudí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Náš Bůh přijde zjevně a mlčet nebude.











Ant. 2 Oběť chvály Bohu přinášej.



II


„Slyš, můj lide, nyní promluvím! *

Izraeli, proti tobě svědčím. *

Viním tě a soudím tváří v tvář, *

neboť já jsem Pán a já jsem Bůh tvůj!

Nekárám tě pro tvé oběti, *

mám tvé žertvy stále před očima.

Nevezmu však býky z chlévů tvých, *

ani nechci kozly z tvého stáda. —


Vždyť mě patří všechna lesní zvěř, *

tisíce mám zvířat na svých horách.

Znám i všechno ptactvo nebeské, *

mé je vše, co na polích se hemží.

Kdybych lačněl, tobě nepovím; *

můj je svět i vše, co obsahuje. —


Cožpak já chci býčí maso jíst, *

cožpak se chci napít kozlí krve?

Oběť chvály Bohu přinášej, *

plň své sliby vůči Nejvyššímu!

Ke mně volej za dnů soužení, *

vysvobodím tě a vzdáš mi úctu!“





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Oběť chvály Bohu přinášej.











Ant. 3 Milosrdenství chci, a ne oběť, poznání Boha je víc než celopaly.



III


Kdežto hříšníkovi řekne Bůh: †

„Nač mi odříkáváš přikázání *

a mou smlouvu darmo bereš do úst,

když se vzpíráš mému vedení, *

odhazuješ za hlavu má slova? —


Zloděje když vidíš, běžíš s ním, *

s cizoložníky jsi jedna ruka;

ústa ke špatnostem otvíráš *

a tvůj jazyk osnuje lež na lež; —


o svém bratru mluvíš hanebně, *

na syna své matky kydáš hanu.

Tohle děláš – kdybych k tomu mlčel, *

myslil bys, že já jsem jako ty. —


Pochopte, kdo jste Boha zapomněli, *

nežli vás vydám zkáze bez úniku!

Mne uctívá, kdo vzdává oběť chvály; *

kdo správně žije, dojde Boží spásy!“





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Milosrdenství chci, a ne oběť, poznání Boha je víc než celopaly.














V. Vzpřimte se a zdvihněte hlavu,

R. protože se blíží vaše vykoupení.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z knihy proroka Izaiáše

46,1-13


Hospodin proti babylónským modlám


Padl Bél, zhroutil se Nabo,

jejich modly připadly soumarům a dobytku.

Jejich sochy nesou jako břemena unavená zvířata.

Zhroutily se, spolu padly,

nemohly zachránit ty, kdo je nesli;

samy půjdou do zajetí.

Slyš mě, Jakubův dome,

vy všichni, kteří jste zbyli z Izraelova domu,

které nosím od mateřského klína,

které chovám od mateřského lůna.

Až do vašeho stáří jsem stejný,

až do vašich šedin se budu s vámi vláčet.

Činil jsem tak, ponesu vás,

povleču se s vámi a zachráním vás.

Ke komu mě přirovnáte, ke komu připodobníte,

s kým změříte, abychom si byli rovni?

Sypou z měšce zlato,

váží na váze stříbro,

najímají zlatníka, aby z toho udělal boha;

koří se a klanějí.

Berou ho na ramena a nesou,

stavějí na jeho místo,

on stojí a ze svého místa se nehýbá.

Když někdo k němu volá, neodpovídá,

z tísně ho nevysvobodí!

Pamatujte na to a zastyďte se,

vezměte si to k srdci, odpadlíci!

Rozpomeňte se na minulost odpradávna,

že já jsem Bůh

a jiný Bůh není,

není mně podobného.

Od počátku oznamuji poslední věci,

dávno předtím to, co se ještě nestalo.

Říkám: „Můj úradek se splní,

udělám všechno, co si přeji.“

Od východu povolám dravého ptáka,

z daleké země muže, kterého jsem zvolil.

Jak jsem řekl, tak to splním,

jak jsem si umínil, tak to provedu.

Slyšte mě, vy tvrdohlavci,

kteří jste vzdáleni od spravedlnosti.

Přiblížil jsem svou spravedlnost, není daleko,

má spása se neomešká.

Na Siónu udělím spásu

a Izraeli svou slávu.



RESPONSORIUM

Iz 46,12.13

R. Slyšte mě, vy tvrdohlavci, kteří jste vzdáleni od spravedlnosti. *
Na Siónu udělím spásu a Izraeli svou slávu.

V. Přiblížil jsem svou spravedlnost, není daleko, má spása se neomešká. *
Na Siónu udělím spásu a Izraeli svou slávu.

















DRUHÉ ČTENÍ







Z listu Diognetovi

(Cap. 8, 5 – 9, 6: Funk 1, 325-327)


Bůh zjevil svou lásku prostřednictvím svého Syna



Nikdo z lidí Boha ani nespatřil, ani o něm nedal zprávu, nýbrž on sám sebe zjevil. A zjevil se prostřednictvím víry, jíž jediné je umožněno Boha spatřit. Neboť Bůh, Pán a tvůrce všeho, ten, který všechno učinil a všemu dal svůj řád, lidi nejen miloval, nýbrž je i trpělivě snášel. Vždycky takový byl i je i bude, přívětivý a dobrý, neznalý hněvu a pravdivý. Právě on jediný je dobrý. Když pojal nějaký veliký a slovem nepopsatelný záměr, sdělil jej pouze svému Synu.


Proto se zdálo, dokud ve své moudrosti udržoval a střežil své úmysly ve skrytu, že o nás nedbá a že se o nás nestará. Avšak poté, kdy prostřednictvím milovaného Syna zjevil a učinil přístupným to, co bylo připraveno hned od počátku, poskytl nám najednou všechno: mohli jsme mít užitek z jeho dobrodiní, patřit na něj a chápat ho; kdo z nás by to byl kdy čekal?


I potom, co již pojal všechny své záměry a se Synem je rozvrhl, nechal nás až do nedávné doby nerozvážně se unášet nezřízenými hnutími, ježto jsme byli odvedeni z pravé cesty rozkošemi a vášněmi. Jistěže se nikterak z našich hříchů neradoval, nicméně je snášel. Jistěže onu dobu nepravostí neschvaloval, vytvářel však nynější čas spravedlnosti. Tehdy nás naše vlastní činy měly usvědčit, že nejsme hodni života, aby nás nyní za hodny života uznala Boží dobrota; tehdy se mělo zjevně prokázat, že na základě toho, co je v nás, do Božího království vejít nemůžeme, aby nám bylo darováno vejít tam Boží mocí.


Když se ale naplnila míra naší nepravosti a stalo se zcela zřejmým, že nám v její odplatu hrozí trest a smrt, a když přišla doba, předurčená Bohem k tomu, aby se začala osvědčovat jeho dobrota a moc (jak nezměrná je Boží mírnost a láska k člověku!), neměl nás v nenávisti, nezavrhl nás, nemstil se. Naopak nás trpělivě snášel, podepřel nás, slitoval se a sám vzal na sebe naše hříchy, vlastního Syna dal jako cenu za naše vykoupení: svatého za hříšníky, zlem nezasaženého za zlosyny, spravedlivého za nespravedlivé, neporušitelného za porušitelné, nesmrtelného za smrtelné. Vždyť co jiného mohlo překrýt naše hříchy nežli jeho spravedlnost? U koho jiného jsme mohli my hříšní a bezbožní dojít ospravedlnění než u samotného Božího Syna?


Jaká je to slastná směna, jaké neprobadatelné ustanovení, jaká neočekávaná dobrodiní! Hříšnost mnohých se ukryje v jednom spravedlivém, a spravedlnost jednoho ospravedlní mnohé nespravedlivé!












RESPONSORIUM

Sk 4,12; Iz 9,5

R. V nikom jiném není spásy. *
Neboť pod nebem není lidem dáno žádné jiné jméno, v němž bychom mohli být spaseni.

V. Dostane jméno: podivuhodný rádce, mocný Bůh, věčný otec, kníže pokoje. *
Neboť pod nebem není lidem dáno žádné jiné jméno, v němž bychom mohli být spaseni.






















































MODLITBA




Modleme se.



Prosíme tě, všemohoucí Bože, zbav nás tíživého otroctví hříchu, abychom žili ve svobodě, kterou nám přinesl tvůj Syn, Ježíš Kristus, jehož narození se připravujeme oslavit. Neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Proroci rozhlašují zvěst,

že Kristův příchod blízký jest,

nadchází spásonosný čas

milosti, jíž vykoupí nás.


Už prosvítá den nový tmou

a nitra se již blahem dmou,

když pravdivými slovy Jan

o příští slávě mluví k nám.


Toť onen první příchod byl,

kdy Pán ne proto sestoupil

svět ztrestat, ale uzdravit

vše choré, padlých spásou být.


Ten druhý příchod zvěstuje,

že přede dveřmi Kristus je,

by věnce slávy svatým dal

a věrné do své říše vzal.


S příslibem světla věčnosti,

hle, hvězda spásy už se skví,

a zve nás svými paprsky

ve věčný pokoj nebeský.


Jen tebe, Kriste, chce náš duch

uzřít tak, jak jsi pravý Bůh.

To nazírání pak se nám

tvou ustavičnou chválou staň. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Hle, přijde Pán, Král králů země. Blaze těm, kdo jsou připraveni vyjít mu vstříc.



Žalm 83 (84)

Touha po Boží svatyni


Tady nemáme město k trvalému pobytu, to budoucí město hledáme. (Žid 13, 14)


Jak tvé příbytky jsou milé, *

Pane zástupů!

Po nádvořích Páně touží, *

prahne duše má,

srdce mé i tělo jásá *

k Bohu živému.

I pták nachází svůj domov, *

hnízdo vlaštovka,

kam si ukládá své mladé, †

u tvých oltářů – *

Pane zástupů, Králi, Bože můj!

Šťastni, kdo v tvém domě bydlí, *

kdo tě velebí! —


Šťasten, kdo tě vyhledává, *

plný důvěry!

Z vyschlé rokle, kterou půjdou, *

pramen učiní,

brzký déšť ji požehnáním *

vláhy zahalí.

Kráčejí vždy s větší silou, *

hledí k Bohu na Sióně. —


Vyslyš moje zbožné prosby, *

Pane zástupů!

Modlitbě mé popřej sluchu, *

Bože Jákobův.

Shlédni na náš štít, ó Bože, †

pohleď jasně v tvář *

Pomazanému! —


Lepší jeden den v tvém domě, *

nežli doma sta!

Lepší před svatyní Boží †

ležet na prahu, *

nežli meškat v stanech hříšných. —


Neboť Pán je štít i slunce, *

milost je a čest.

Neváhá a dobro dává *

lidem bez úhon.

Šťasten je, kdo v tebe doufá, *

Pane zástupů!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Hle, přijde Pán, Král králů země. Blaze těm, kdo jsou připraveni vyjít mu vstříc.











Ant. 2 Zpívejte Pánu novou píseň, chvalte ho po celé zemi.



Kantikum



Hora s Božím domem na vrcholu hor

Iz 2, 2-5








Všechny národy přijdou a budou se před tebou klanět. (Zj 15, 4)



Stane se v posledních dnech: *

Bude upevněna hora domu Páně nad vrcholy hor,

bude upevněna nad pahorky *

a pohrnou se k ní všechny národy. —


Budou k ní putovat četné zástupy a řeknou: †

Pojďte a vystupme na horu Páně, *

k domu Boha Jákobova!

Ať nás naučí svým cestám, *

a budeme chodit po jeho stezkách;

neboť ze Siónu vyjde zákon *

a z Jeruzaléma slovo Páně. —


A bude soudit národy, *

a rozsuzovat četné kmeny;

a oni zkují své meče v radlice *

a svá kopí ve vinařské nože.

Pak už nezdvihne meč národ proti národu, *

už se nebudou cvičit k boji. —


Jákobův dome, pojďte, *

choďme ve světle Páně.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Zpívejte Pánu novou píseň, chvalte ho po celé zemi.











Ant. 3 Nalezne Syn člověka na zemi víru, až přijde?




Žalm 95 (96)

Bůh je králem a soudcem celého světa


Zpívali před trůnem a před Beránkem píseň novou. (Srov. Zj 14, 3)


Zpívejte Pánu novou píseň, *

zpívejte Pánu všechny země!

Zpívejte k poctě jména Páně, *

zvěstujte denně jeho spásu!

Povězte pohanům o jeho slávě *

a všem národům o jeho divech! —


Vždyť Pán je mocný a hoden chvály, *

vzbuzuje bázeň nad všechny bohy.

Pohanští bozi jsou nicota marná, *

Pán však je stvořitelem nebes.

Skvělost a velebnost kráčejí před ním, *

v jeho svatyni moc a krása. —


Chvalte Pána, vy kmeny a rody, *

chvalte Pána pro moc a slávu,

chvalte Pána pro jeho jméno! *

S oběťmi vstupte do jeho síní!

Klaňte se Pánu v předchrámí svatém! *

Chvějte se před ním, všechny země!

Hlásejte pohanům: Pán je králem! †

Upevnil svět, aby nekolísal, *

podle práva národy řídí. —


Raduj se, nebe, a jásej, země, *

huč, moře, se vším, co v tobě se hemží,

výskejte, nivy, se vším, co roste, *

zašumte vesele, stromy v lesích,

vstříc Pánu, který přichází soudit, *

přichází soudit veškerou zemi.

On zemi soudí spravedlivě, *

on ve své věrnosti národy řídí.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Nalezne Syn člověka na zemi víru, až přijde?













KRÁTKÉ ČTENÍ





Řím 13, 11b-12

Už nastala hodina, když je třeba probrat se ze spánku. Neboť nyní je nám spása blíže než tehdy, když jsme uvěřili. Noc pokročila, den se přiblížil. Odložme tedy skutky temnoty a oblečme se do výzbroje světla.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * zazáří Pán.
R. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * zazáří Pán.

V. A jeho sláva se ukáže v tobě. 

R. 
Zazáří Pán.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * zazáří Pán.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Bděte a připravte své srdce, neboť Pán, náš Bůh, už je blízko.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Bděte a připravte své srdce, neboť Pán, náš Bůh, už je blízko.















PROSBY









Prosme s důvěrou našeho Pána Ježíše Krista, soudce živých i mrtvých:

Přijď, Pane Ježíši.


Pane Ježíši Kriste, tys přišel zachránit hříšníky,

chraň nás, abychom nepodléhali pokušení.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Věříme, že přijdeš ve slávě soudit živé i mrtvé,

ukaž na nás svou moc, přinášející spásu.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Dej nám sílu, ať statečně plníme příkazy tvého Zákona

a můžeme s láskou očekávat tvůj příchod.

(Přijď, Pane Ježíši.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Prosíme tě, všemohoucí Bože, zbav nás tíživého otroctví hříchu, abychom žili ve svobodě, kterou nám přinesl tvůj Syn, Ježíš Kristus, jehož narození se připravujeme oslavit. Neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.





Žalm 118 (119), 89-96

XII – ל (Lámed)

Rozjímání o Božím zákoně


Nové přikázání vám dávám: Milujte se navzájem, jak jsem já miloval vás, tak se navzájem milujte vy. (Jan 13, 34)


Na věky stálé je, Pane, tvé slovo, *

na nebi zůstává, nezměnitelné.

Od rodu k rodu tvoje věrnost, *

zemi jsi založil, a ona trvá. —


Podle tvé vůle ještě dnes trvá: *

neboť vše stvořené tobě slouží.

Kdyby mi radostí nebyl tvůj zákon, *

ve své bídě bych dávno byl zašel. —


Nikdy tvých příkazů nezapomenu, *

neboť v nich jsi mi daroval život.

Já jsem tvůj a proto mě zachraň, *

neboť mám v mysli tvá ustanovení. —


Číhají bezbožní, zhubit mě chtějí, *

já však jsem dbalý tvých přikázání.

Poznal jsem meze všech dokonalostí, *

pouze tvé soudy jsou neomezené.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 70 (71)

Bože, tys má naděje od mého mládí


V naději se radujte, v soužení buďte trpěliví. (Řím 12, 12)


I


K tobě se, Pane, utíkám, *

nenech mě navždy v zahanbení!

Podle své spravedlnosti †

vyprosť mě z bídy, vysvoboď mě, *

popřej mi sluch a zachraň mě! —


Buď mojí skálou ochrannou, †

mně na pomoc buď pevným hradem, *

vždyť jsi má skála, jsi můj hrad!

Zachraň mě, Pane, z ruky zlých, *

ze spárů bezbožného lotra! —


Ty, Pane, jsi má naděje, *

od mládí doufám v tebe, Pane.

Byls při mně v lůně mateřském, †

chráníš mě od matčina klína, *

tebe jsem vzýval v každý čas!

Mnohým jsem učiněný div: *

ty jsi mi mocným pomocníkem. —


Ústa mám stále plná chval, *

po celý den k tvé slávě zpívám.

Nezavrhuj mě ve stáří, *

až ztratím síly, neopusť mě! —


Odpůrci o mně klevetí, *

číhají, říkají si svorně:

„Na něj, když Bůh jej opustil! *

Ochránce nemá, chopte se ho!“ —


Jen, Bože, nestůj daleko, *

můj Bože, na pomoc mi pospěš!

Potup ty, kdo mě skličují, *

zahanbi, kdo mou zkázu chtějí!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























II


Já však chci doufat v každý čas *

a rozhlašovat tvoji chválu.

Má ústa denně hlásají †

tvou spravedlnost a tvou pomoc, *

nelze ji ani dohlédnout. —


Opěvat budu Boží moc, *

velebit tvoji dobrotu.

Učils mě, Bože, od mládí, *

dodnes tvé mocné divy hlásám.

Neopouštěj mě ve stáří, †

ať, Pane, příštím pokolením *

vyprávím o tvém rameni, —


o divech spravedlnosti, *

jež, Bože, všechno převyšuje!

Vykonals věci nesmírné, *

kdo by se tobě, Bože, rovnal?

Dal jsi mi prožít zlého dost, †

a zase k životu mě křísíš, *

až z hlubin země pozvedáš.

Rozhojni moji důstojnost *

a zase s útěchou stůj při mně! —


S harfou tě budu velebit *

tvou věrnost opěvat, můj Bože,

a hráti na své citeře *

k tvé chvále, Svatý Izraele!

Ať zajásají moje rty †

až tobě budu hrát a zpívat! *

Ať zachráněná duše jásá!

Ať i můj jazyk celý den *

velebí tvoji spravedlnost,

žes potupil a zahanbil *

ty, kteří hledají mou zkázu.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Řím 13, 13-14a

Veďme počestný život jako ve dne; ne v hodování a pitkách, ne v necudnostech a prostopášnostech, ne ve sváru a závisti. Ale oblečte se v Pána Ježíše Krista.















V. Národy budou ctít tvé jméno, Pane.

R. Tvou slávu všichni králové.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Prosíme tě, všemohoucí Bože, zbav nás tíživého otroctví hříchu, abychom žili ve svobodě, kterou nám přinesl tvůj Syn, Ježíš Kristus, jehož narození se připravujeme oslavit. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.





Žalm 118 (119), 89-96

XII – ל (Lámed)

Rozjímání o Božím zákoně


Nové přikázání vám dávám: Milujte se navzájem, jak jsem já miloval vás, tak se navzájem milujte vy. (Jan 13, 34)


Na věky stálé je, Pane, tvé slovo, *

na nebi zůstává, nezměnitelné.

Od rodu k rodu tvoje věrnost, *

zemi jsi založil, a ona trvá. —


Podle tvé vůle ještě dnes trvá: *

neboť vše stvořené tobě slouží.

Kdyby mi radostí nebyl tvůj zákon, *

ve své bídě bych dávno byl zašel. —


Nikdy tvých příkazů nezapomenu, *

neboť v nich jsi mi daroval život.

Já jsem tvůj a proto mě zachraň, *

neboť mám v mysli tvá ustanovení. —


Číhají bezbožní, zhubit mě chtějí, *

já však jsem dbalý tvých přikázání.

Poznal jsem meze všech dokonalostí, *

pouze tvé soudy jsou neomezené.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 70 (71)

Bože, tys má naděje od mého mládí


V naději se radujte, v soužení buďte trpěliví. (Řím 12, 12)


I


K tobě se, Pane, utíkám, *

nenech mě navždy v zahanbení!

Podle své spravedlnosti †

vyprosť mě z bídy, vysvoboď mě, *

popřej mi sluch a zachraň mě! —


Buď mojí skálou ochrannou, †

mně na pomoc buď pevným hradem, *

vždyť jsi má skála, jsi můj hrad!

Zachraň mě, Pane, z ruky zlých, *

ze spárů bezbožného lotra! —


Ty, Pane, jsi má naděje, *

od mládí doufám v tebe, Pane.

Byls při mně v lůně mateřském, †

chráníš mě od matčina klína, *

tebe jsem vzýval v každý čas!

Mnohým jsem učiněný div: *

ty jsi mi mocným pomocníkem. —


Ústa mám stále plná chval, *

po celý den k tvé slávě zpívám.

Nezavrhuj mě ve stáří, *

až ztratím síly, neopusť mě! —


Odpůrci o mně klevetí, *

číhají, říkají si svorně:

„Na něj, když Bůh jej opustil! *

Ochránce nemá, chopte se ho!“ —


Jen, Bože, nestůj daleko, *

můj Bože, na pomoc mi pospěš!

Potup ty, kdo mě skličují, *

zahanbi, kdo mou zkázu chtějí!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























II


Já však chci doufat v každý čas *

a rozhlašovat tvoji chválu.

Má ústa denně hlásají †

tvou spravedlnost a tvou pomoc, *

nelze ji ani dohlédnout. —


Opěvat budu Boží moc, *

velebit tvoji dobrotu.

Učils mě, Bože, od mládí, *

dodnes tvé mocné divy hlásám.

Neopouštěj mě ve stáří, †

ať, Pane, příštím pokolením *

vyprávím o tvém rameni, —


o divech spravedlnosti, *

jež, Bože, všechno převyšuje!

Vykonals věci nesmírné, *

kdo by se tobě, Bože, rovnal?

Dal jsi mi prožít zlého dost, †

a zase k životu mě křísíš, *

až z hlubin země pozvedáš.

Rozhojni moji důstojnost *

a zase s útěchou stůj při mně! —


S harfou tě budu velebit *

tvou věrnost opěvat, můj Bože,

a hráti na své citeře *

k tvé chvále, Svatý Izraele!

Ať zajásají moje rty †

až tobě budu hrát a zpívat! *

Ať zachráněná duše jásá!

Ať i můj jazyk celý den *

velebí tvoji spravedlnost,

žes potupil a zahanbil *

ty, kteří hledají mou zkázu.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Sol 3, 12-13

Ať ve vás Pán rozhojňuje stále  víc a více lásku jednoho k druhému i ke všem lidem, jako ji i my máme k vám. Ať posilní vaše srdce, abyste byli bezúhonní a svatí před Bohem, naším Otcem, až přijde náš Pán Ježíš Kristus se všemi svými svatými.















V. Pamatuj na nás, Pane, pro lásku k svému lidu.

R. A navštiv nás svou spásou.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Prosíme tě, všemohoucí Bože, zbav nás tíživého otroctví hříchu, abychom žili ve svobodě, kterou nám přinesl tvůj Syn, Ježíš Kristus, jehož narození se připravujeme oslavit. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď zhloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.





Žalm 118 (119), 89-96

XII – ל (Lámed)

Rozjímání o Božím zákoně


Nové přikázání vám dávám: Milujte se navzájem, jak jsem já miloval vás, tak se navzájem milujte vy. (Jan 13, 34)


Na věky stálé je, Pane, tvé slovo, *

na nebi zůstává, nezměnitelné.

Od rodu k rodu tvoje věrnost, *

zemi jsi založil, a ona trvá. —


Podle tvé vůle ještě dnes trvá: *

neboť vše stvořené tobě slouží.

Kdyby mi radostí nebyl tvůj zákon, *

ve své bídě bych dávno byl zašel. —


Nikdy tvých příkazů nezapomenu, *

neboť v nich jsi mi daroval život.

Já jsem tvůj a proto mě zachraň, *

neboť mám v mysli tvá ustanovení. —


Číhají bezbožní, zhubit mě chtějí, *

já však jsem dbalý tvých přikázání.

Poznal jsem meze všech dokonalostí, *

pouze tvé soudy jsou neomezené.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 70 (71)

Bože, tys má naděje od mého mládí


V naději se radujte, v soužení buďte trpěliví. (Řím 12, 12)


I


K tobě se, Pane, utíkám, *

nenech mě navždy v zahanbení!

Podle své spravedlnosti †

vyprosť mě z bídy, vysvoboď mě, *

popřej mi sluch a zachraň mě! —


Buď mojí skálou ochrannou, †

mně na pomoc buď pevným hradem, *

vždyť jsi má skála, jsi můj hrad!

Zachraň mě, Pane, z ruky zlých, *

ze spárů bezbožného lotra! —


Ty, Pane, jsi má naděje, *

od mládí doufám v tebe, Pane.

Byls při mně v lůně mateřském, †

chráníš mě od matčina klína, *

tebe jsem vzýval v každý čas!

Mnohým jsem učiněný div: *

ty jsi mi mocným pomocníkem. —


Ústa mám stále plná chval, *

po celý den k tvé slávě zpívám.

Nezavrhuj mě ve stáří, *

až ztratím síly, neopusť mě! —


Odpůrci o mně klevetí, *

číhají, říkají si svorně:

„Na něj, když Bůh jej opustil! *

Ochránce nemá, chopte se ho!“ —


Jen, Bože, nestůj daleko, *

můj Bože, na pomoc mi pospěš!

Potup ty, kdo mě skličují, *

zahanbi, kdo mou zkázu chtějí!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























II


Já však chci doufat v každý čas *

a rozhlašovat tvoji chválu.

Má ústa denně hlásají †

tvou spravedlnost a tvou pomoc, *

nelze ji ani dohlédnout. —


Opěvat budu Boží moc, *

velebit tvoji dobrotu.

Učils mě, Bože, od mládí, *

dodnes tvé mocné divy hlásám.

Neopouštěj mě ve stáří, †

ať, Pane, příštím pokolením *

vyprávím o tvém rameni, —


o divech spravedlnosti, *

jež, Bože, všechno převyšuje!

Vykonals věci nesmírné, *

kdo by se tobě, Bože, rovnal?

Dal jsi mi prožít zlého dost, †

a zase k životu mě křísíš, *

až z hlubin země pozvedáš.

Rozhojni moji důstojnost *

a zase s útěchou stůj při mně! —


S harfou tě budu velebit *

tvou věrnost opěvat, můj Bože,

a hráti na své citeře *

k tvé chvále, Svatý Izraele!

Ať zajásají moje rty †

až tobě budu hrát a zpívat! *

Ať zachráněná duše jásá!

Ať i můj jazyk celý den *

velebí tvoji spravedlnost,

žes potupil a zahanbil *

ty, kteří hledají mou zkázu.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Srov. 2 Sol 1, 6. 7. 10

Bude to projev Boží spravedlnosti, když vám, kteří jste souženi, odplatí spolu s námi ulehčením, až se Pán Ježíš ukáže z nebe se svými mocnými anděly, až přijde, aby došel slávy ve všech věřících aby na sebe soustředil obdiv všech, kdo přijali víru.















V. Přijď, Pane, a neprodlévej.

R. Zbav svůj lid jeho provinění.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Prosíme tě, všemohoucí Bože, zbav nás tíživého otroctví hříchu, abychom žili ve svobodě, kterou nám přinesl tvůj Syn, Ježíš Kristus, jehož narození se připravujeme oslavit. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Večerní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











To Slovo spásy lidí všech,

jenž vychází z úst Otcových,

Maria Panno, vejít nech

do svatostánku útrob svých.


Teď proniká tě jasem svým

Božího Ducha plodný stín,

bys mohla Krista v sobě nést,

Syna, jenž Otci roven jest.


Tys brána k chrámu svatému,

zavřená provždy každému,

její práh překročiti smí

Pán všeho tvorstva jediný.


On před jitřenkou zrozený,

proroky předpověděný,

od Gabriela zvěstován

sestoupil z nebe na zem k nám.


Ať radují se andělé,

ať lidstvo jásá vesele:

V pokoře z nebe přichází

vytrhnout padlé ze zkázy.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Hle, přijde Pán, Král králů země. Blaze těm, kdo jsou připraveni vyjít mu vstříc.



Žalm 122 (123)

Bůh je naděje svého lidu


Dva slepí... začali křičet: „Pane, smiluj se nad námi, synu Davidův!“ (Mt 20, 30)


Pozdvihuji oči k tobě, *

který trůníš na nebi. —


Jako oči služebníků †

tkvějí na pánových rukou, *

oči služky na své paní,

tak i naše oči hledí †

k Pánu, jenž je naším Bohem, *

ať nám smilování dá. —


Smiluj se, Pane, nad námi se smiluj, *

neboť jsme přesyceni pohanou.

Dávno je naše duše přesycena *

posměchem boháčů a hanou pyšných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Hle, přijde Pán, Král králů země. Blaze těm, kdo jsou připraveni vyjít mu vstříc.











Ant. 2 Zpívejte Pánu novou píseň, chvalte ho po celé zemi.



Žalm 123 (124)

Naše pomoc je ve jménu Páně


Pán řekl Pavlovi: „Neboj se... protože já jsem s tebou.“ (Sk 18, 9-10)


Kdyby se nás nebyl zastal Pán *

– takto ať se vyzná Izrael –

kdyby se nás nebyl zastal Pán, *

když se lidé vrhli proti nám,

pohltili by nás zaživa. *

Proti nám když vzplanul jejich vztek,

vody by nás byly odnesly, *

valil by se přes nás divý proud,

přes nás by se byly valily, *

rozbouřené vody vzedmuté. —


Chvála Pánu, že nás nevydal *

jejich dravým zubům za kořist!

Duše vyvázla jak z léčky pták, *

roztrhla se síť, jsme svobodni! —


Naše pomoc je ve jménu Páně, *

který stvořil nebesa i zem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Zpívejte Pánu novou píseň, chvalte ho po celé zemi.











Ant. 3  Nalezne Syn člověka na zemi víru, až přijde?



Kantikum

Bůh spasitel


Ef 1, 3-10


Buď pochválen Bůh a Otec našeho Pána Ježíše Krista, *

on nás z nebe zahrnul všemi možnými duchovními dary, —


vždyť v něm si nás vyvolil ještě před stvořením světa, †

abychom byli svatí a neposkvrnění *

před ním v lásce. —


Podle svého svobodného rozhodnutí nás předurčil, †

abychom skrze Ježíše Krista *

byli přijati za jeho syny, —


ke chvále jeho božsky vznešené dobrotivosti, *

kterou nám projevil svou lásku ve svém milovaném Synovi: —


v něm máme vykoupení skrze jeho krev, *

odpuštění hříchů. —


Podle bohatství své milosti, †

kterou nám tak štědře projevil *

s veškerou moudrostí a rozumností, —


podle svého úradku *

seznámil nás s tajemstvím své vůle, —


že si totiž předsevzal, *

až přijde plnost času,

obnovit v Kristu všechno, *

co je na nebi a na zemi.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Nalezne Syn člověka na zemi víru, až přijde?











KRÁTKÉ ČTENÍ



Flp 4, 4-5

Radujte se stále v Pánu, opakuji: radujte se! Vaše ušlechtilost ať je známá všem lidem. Pán je blízko.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Prokaž nám, Pane, * své milosrdenství.
R. 
Prokaž nám, Pane, * své milosrdenství.

V. Uděl nám, Bože, svoji spásu. 

R. 
své milosrdenství.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Prokaž nám, Pane, * své milosrdenství.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Ó Adonaj, vůdce Izraelova domu, ty ses zjevil Mojžíšovi v ohni hořícího keře a dals mu Zákon na Sinaji: Přijď a vysvoboď nás s velikou mocí.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Ó Adonaj, vůdce Izraelova domu, ty ses zjevil Mojžíšovi v ohni hořícího keře a dals mu Zákon na Sinaji: Přijď a vysvoboď nás s velikou mocí.















PROSBY











Vzývejme Krista, našeho Vykupitele, neboť on nám všem přinesl spásu, a prosme ho s důvěrou:

Přijď, Pane Ježíši.


Pane Ježíši Kriste, stal ses člověkem a ukázal jsi světu slávu svého božství,

kéž tvůj příchod je pro nás zdrojem života.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Tys na sobě pocítil naši slabost,

měj proto s námi slitování.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Při svém prvním příchodu ses ponížil a vykoupil jsi svět z hříchu,

až přijdeš podruhé ve své slávě, vysvoboď nás ze všeho, co jsme hříchem zavinili.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Ty žiješ a všechno řídíš,

ve své dobrotě učiň, ať dosáhneme věčného dědictví.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Ty sedíš po Otcově pravici,

dej, ať zemřelí spatří tvou tvář, aby se radovali v tobě.

(Přijď, Pane Ježíši.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Prosíme tě, všemohoucí Bože, zbav nás tíživého otroctví hříchu, abychom žili ve svobodě, kterou nám přinesl tvůj Syn, Ježíš Kristus, jehož narození se připravujeme oslavit. Neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













Doporučuje se vykonat zpytování svědomí. Při společné modlitbě se může na toto místo vložit úkon kajícnosti jako v úvodních mešních obřadech.







1.


Po chvíli ticha všichni společně říkají:

Vyznávám se všemohoucímu Bohu

a vám všem,

že často hřeším

myšlením, slovy i skutky

a nekonám, co mám konat:

bijí se v prsa a říkají:

je to má vina, má veliká vina.

Dále pak pokračují:

Proto prosím Matku Boží, vždy Pannu,

všechny anděly a svaté

i vás, bratři a sestry,

abyste se za mě u Boha přimlouvali.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






2.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, řekne:

Smiluj se nad námi, Pane.

Lid odpovídá:

Hřešili jsme proti tobě.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Ukaž nám, Pane, své milosrdenství.

Lid:

A dej nám svou spásu.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






3.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, nebo někdo z přítomných pronáší tato anebo podobná zvolání, končící prosbou: Pane (Kriste): Smiluj se nad námi.

Byls poslán uzdravovat duše, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid odpovídá:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi pozvat hříšníky, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Sedíš po pravici Otcově a zastáváš se nás, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.



Nebo:
 


Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi smířit svět se svým Otcem, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Vzals na sebe všechen náš hřích, abychom byli skrze tebe ospravedlněni před Bohem, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

V jednotě Svatého Ducha žiješ stále u Otce, aby ses za nás přimlouval, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.

















HYMNUS










Ty Kriste, světlo, jasný dni,

rozbíjíš mříže noční tmy.

Víme, že zář jsi ze světla,

jež nebešťanům stále plá.


Prosíme tebe, Pane náš,

buď této noci naše stráž.

Chcem odpočívat v lásce tvé,

uděl nám chvíle pokojné.


I když nám oči sklíží sen,

chcem s tebou dál bdít v srdci svém.

Nad sluhy, kteří k tobě lnou,

drž stále ruku ochrannou.


Ochránce náš, už pohleď k nám,

před číhajícím škůdcem chraň.

Veď sluhy rukou citlivou,

vždyť vykoupils je krví svou.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 





Ant.  Ty, Pane, jsi Bůh shovívavý a laskavý.



Žalm 86

Volání o pomoc v tísni

Buď veleben Bůh. On nás těší ve všech našich souženích. (2 Kor 1, 3.4)


Nakloň ke mně sluch a slyš mě, Pane, *

neboť jsem tak ponížen a bídný.

Zachovej mě, neboť jsem ti oddán, *

služebníku pomoz, jenž ti věří. —


Tys můj Bůh, měj, Pane, slitování! *

Vždyť já den co den jen k tobě volám.

Život oblaž svému služebníku, *

vždyť se zdvíhám celou duší k tobě.

Ty jsi, Pane, dobrý, shovívavý, *

milosrdný k těm, kdo vzývají tě. —


Pane, slyš mé úpěnlivé prosby, *

popřej sluchu hlasitému nářku!

Volám k tobě ve své velké tísni *

s pevnou důvěrou v tvé vyslyšení. —


Žádný bůh ti není, Pane, roven, *

není rovných dílům, jež jsi stvořil.

Všechny národy se přijdou klanět, *

vzdávat úctu tvému jménu, Pane,

neboť velký jsi a divy konáš, *

neboť ty sám jediný jsi Bůh. —



Uč mě cestě tvé, ať jednám správně, *

veď mé srdce k tomu: ctít tvé jméno.

Chci tě, Pane, celým srdcem chválit, *

na věky tvé jméno oslavovat.

Neboť velká je tvá láska ke mně, *

ze dna temnot zachránils mou duši. —


Bože, pyšní proti mně se spikli, †

tlupa zhoubců míří na můj život, *

na tebe se přitom neohlíží.

Ty však, Pane, jsi Bůh milosrdný, *

shovívavý, laskavý a věrný.

Propůjč svému služebníku sílu, *

ať je spasen syn tvé služebnice! —


Skloň se ke mně, nade mnou se smiluj, *

znamení své milosti zjev na mně,

ať mí nepřátelé s hanbou spatří, *

že je Pán má útěcha a pomoc!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Ty, Pane, jsi Bůh shovívavý a laskavý.
























KRÁTKÉ ČTENÍ


1 Sol 5, 9-10

Bůh nás neurčil k tomu, abychom jednou propadli jeho hněvu, ale abychom získali spásu skrze našeho Pána Ježíše Krista, který za nás umřel, abychom my žili spojeni s ním, ať už živí nebo mrtví.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

V. Vykoupil jsi nás, Pane, věrný Bože. 

R. 
Svěřuji svůj život.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

















SIMEONOVO KANTIKUM 




Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.




Kristus, světlo národů a sláva Izraele


Lk 2, 29-32


Nyní, Pane, můžeš propustit svého služebníka *


podle svého slova v pokoji,


neboť mé oči viděly *


tvou spásu,


kterou jsi připravil *


přede všemi národy:


světlo k osvícení pohanů *


a k slávě tvého izraelského lidu. —




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.











ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, pošli nám osvěžující spánek a dej, ať to, co dobrého jsme svou prací dnes zaseli, zapustí kořeny, roste a zraje pro věčnou žeň. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.













ZAKONČENÍ 




Pokojnou noc a šťastnou smrt nechť nám dopřeje všemohoucí Pán.


R. Amen.

















Připojí se některá ze závěrečných mariánských antifon. 
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Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.





Žalm 119 (120)

Mezi svárlivými lidmi toužím po pokoji


V soužení buďte trpěliví, v modlitbě vytrvalí. (Řím 12, 12)


K Pánu jsem volal, když jsem trpěl útiskem, *

a on mě vyslyšel. —


„Vysvoboď, Pane, duši od úskočných úst, *

jazyka lživého!“

Co za to dostaneš, co sklidíš nádavkem, *

ty lživý jazyku?

Jen z pevné ruky bojovníka břitký šíp, *

uhlíky z kručinek. —


Běda, že mezi Moschy musím přebývat, *

ve stanech kedarských!

Přespříliš dlouho bydlím už sám vprostřed těch, *

kdo nenávidí mír!

Já mluvím o pokoji, mluvím o právu, *

a oni chtějí boj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 120 (121)

Strážce národa


Už nikdy nebudou mít hlad ani žízeň, nebude už do nich pražit slunce ani jakýkoli jiný žár. (Zj 7, 16)


K horám pozvedám oči, *

odkud přijde mi pomoc?

Od Pána přichází pomoc, *

on stvořil nebe i zemi. —


On ti klopýtnout nedá, *

nezaspí ten, jenž tě chrání.

Nezaspí, nezdřímne strážce, *

jenž chrání Izraele. —


Pán tě střeží a stíní, *

je po tvé pravici stále.

Za dne ti neškodí slunce, *

ani za noci měsíc. —


Pán tě od zlého střeží, *

on střeží celý tvůj život.

Střeží tvůj odchod i návrat *

nyní a po všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.
























Žalm 121 (122)

Svaté město Jeruzalém


Přistoupili jste k hoře Siónu a k městu živého Boha, k nebeskému Jeruzalému. (Žid 12, 22)


Zaradoval jsem se, když mi řekli: *

„Vydáme se do Pánova domu.“

Už se naše nohy zastavily, *

Jeruzaléme, v tvých slavných branách. —


Jeruzaléme, jsi vybudován *

v pevné město, v sebe uzavřené!

Putují sem kmeny, kmeny Páně; †

tak to káže Izraeli zákon, *

aby jméno Páně oslavoval.

Zde jsou postaveny soudní stolce, *

pevné stolce Davidova domu. —


Pokoj vyproste pro Jeruzalém: *

Ať jsou v bezpečí, kdo milují tě!

Ať v tvých hradbách rozhostí se pokoj *

a v tvých domech bezpečí ať trvá! —


Pro blaho svých bratří a svých přátel *

stále budu říkat: Pokoj v tobě!

Pro dům Pána, jenž je naším Bohem, *

za tvůj zdar se stále budu modlit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Řím 13, 13-14a

Veďme počestný život jako ve dne; ne v hodování a pitkách, ne v necudnostech a prostopášnostech, ne ve sváru a závisti. Ale oblečte se v Pána Ježíše Krista.















V. Národy budou ctít tvé jméno, Pane.

R. Tvou slávu všichni králové.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Prosíme tě, všemohoucí Bože, zbav nás tíživého otroctví hříchu, abychom žili ve svobodě, kterou nám přinesl tvůj Syn, Ježíš Kristus, jehož narození se připravujeme oslavit. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Sexta













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.





Žalm 122 (123)

Bůh je naděje svého lidu


Dva slepí... začali křičet: „Pane, smiluj se nad námi, synu Davidův!“ (Mt 20, 30)


Pozdvihuji oči k tobě, *

který trůníš na nebi. —


Jako oči služebníků †

tkvějí na pánových rukou, *

oči služky na své paní,

tak i naše oči hledí †

k Pánu, jenž je naším Bohem, *

ať nám smilování dá. —


Smiluj se, Pane, nad námi se smiluj, *

neboť jsme přesyceni pohanou.

Dávno je naše duše přesycena *

posměchem boháčů a hanou pyšných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 123 (124)

Naše pomoc je ve jménu Páně


Pán řekl Pavlovi: „Neboj se... protože já jsem s tebou.“ (Sk 18, 9-10)


Kdyby se nás nebyl zastal Pán *

– takto ať se vyzná Izrael –

kdyby se nás nebyl zastal Pán, *

když se lidé vrhli proti nám,

pohltili by nás zaživa. *

Proti nám když vzplanul jejich vztek,

vody by nás byly odnesly, *

valil by se přes nás divý proud,

přes nás by se byly valily, *

rozbouřené vody vzedmuté. —


Chvála Pánu, že nás nevydal *

jejich dravým zubům za kořist!

Duše vyvázla jak z léčky pták, *

roztrhla se síť, jsme svobodni! —


Naše pomoc je ve jménu Páně, *

který stvořil nebesa i zem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 124 (125)

Bůh chrání svůj lid


Pokoj a milosrdenství přijde na pravé Boží Izraelity. (Gal 6, 16)


Důvěru kdo v Pána mají *

jsou jako hora Sión,

která nikdy nekolísá, *

trvá na věky. —


Jako hory obklopují *

celý Jeruzalém,

tak Pán objímá svůj národ *

dnes i na věky.

Dědičnou zem spravedlivých *

hříšní nepodrží,

aby ani spravedliví *

po zlu nesáhli. —


Dobře, Pane, čiň všem dobrým *

a všem upřímným!

Ty však, co se dají strhnout *

na nerovné cesty,

smeť i se zločinci, Pane! *

Pokoj s Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Sol 3, 12-13

Ať ve vás Pán rozhojňuje stále  víc a více lásku jednoho k druhému i ke všem lidem, jako ji i my máme k vám. Ať posilní vaše srdce, abyste byli bezúhonní a svatí před Bohem, naším Otcem, až přijde náš Pán Ježíš Kristus se všemi svými svatými.















V. Pamatuj na nás, Pane, pro lásku k svému lidu.

R. A navštiv nás svou spásou.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Prosíme tě, všemohoucí Bože, zbav nás tíživého otroctví hříchu, abychom žili ve svobodě, kterou nám přinesl tvůj Syn, Ježíš Kristus, jehož narození se připravujeme oslavit. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.










Text © Česká dominikánská provincie, 2015 a/nebo Česká biskupská konference, 2018.



← Tercie | ↑ nahoru | Nona →




© 1999-2023 J. Vidéky







← Sexta | ↑ nahoru | Večerní chvály →





18. prosinec 2023







Pondělí, doba adventní, 3. týden

3. týden žaltáře
























Nona













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď zhloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.






Žalm 125 (126)

Bůh je naše radost a naděje


Jako máte účast v souženích, tak budete mít účast i v útěše. (2 Kor 1, 7)


Když úděl Siónu k lepšímu obracel Pán, *

tehdy jsme byli jak ve snách.

Na rtech nám kypěl veselý smích, *

jásotem oplýval jazyk.

Tehdy šla v národech jedna řeč: *

„Pán pro ně učinil divy!“

Veliký div pro nás učinil Pán, *

byli jsme radosti plní! —


Pane, náš úděl již k dobrému změň *

jak vyschlé potoky jihu!

Vždycky kdo v slzách zasévají, *

ti budou s jásotem sklízet. —


Vyjdou-li do pole, s pláčem jdou, *

s pláčem sijí své zrní;

s jásotem budou se vracet zpět, *

v náručí ponesou snopy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.
























Žalm 126 (127)

Lidská námaha je marná, nepomáhá-li Bůh


Jste Boží stavba. (1 Kor 3, 9)


Jestliže dům nebuduje Pán, *

lopotí se marně, kdo jej staví.

Jestli město nestřeží sám Pán, *

hlídati je marně budou stráže. —


Marno je vám vstávat před ránem, *

pracovat až dlouho do večera,

pak až v noci jídat krušný chléb: *

sám ho dá i za spánku svým milým. —


Hle, jsou darem Páně synové, *

jeho vzácnou odměnou plod lůna.

Čím jsou šípy ruce bojovné, *

tím jsou otci synové z let mládí.

Šťasten, kdo jich plný toulec má: *

sporem v bráně sok ho nezahanbí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 127 (128)

Boží požehnání v domě bohabojného


„Pán ať požehná ti ze Siónu“, to jest ze své církve. (Arnobius)


Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě *

a kdo kráčíš jeho cestami! —


Co dobudeš prací, v klidu strávíš, *

blažen budeš, půjde s tebou zdar.

Manželka tvá jako vinná réva *

ponese v tvém domě ovoce,

děti tvé jak letorosty oliv *

stůl ti budou kruhem ovíjet. —


Takto bude požehnáno muži, *

který Pána v pravé bázni ctí.

Pán ať požehná ti ze Siónu, †

abys viděl vzkvétat Jeruzalém *

po všechny dny svého života.

Abys viděl i svých synů syny. *

Pokoj budiž nad Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Srov. 2 Sol 1, 6. 7. 10

Bude to projev Boží spravedlnosti, když vám, kteří jste souženi, odplatí spolu s námi ulehčením, až se Pán Ježíš ukáže z nebe se svými mocnými anděly, až přijde, aby došel slávy ve všech věřících aby na sebe soustředil obdiv všech, kdo přijali víru.















V. Přijď, Pane, a neprodlévej.

R. Zbav svůj lid jeho provinění.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Prosíme tě, všemohoucí Bože, zbav nás tíživého otroctví hříchu, abychom žili ve svobodě, kterou nám přinesl tvůj Syn, Ježíš Kristus, jehož narození se připravujeme oslavit. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pán je už blízko, pojďte, klaňme se.
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Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











Přijď, Spasiteli plemen všech,

zrozením z Panny nám se zjev,

ať celý svět zří s podivem,

jak zrodit se Bůh může jen.


Bez přičinění mužského,

vdechnutím Ducha Svatého

Boží Slovo se vtělilo,

v plod života se rozvilo.


Pel nevinnosti Panny klín

neztratil obtěžkáním tím,

zástava ctnosti nad ní vlá,

že v chrámě tom Bůh přebývá.


On rytíř dvojí podstaty

už z královské té komnaty

jak ženich pro svou nevěstu,

hle, vydává se na cestu.


Ty, jenž jsi Otci rovný Syn,

přepásán pásem tělesným,

našeho těla slabosti

nepřestaň menšit milostí.


Jesličky tvé jsou před tebou,

prosvítá nový úsvit tmou.

Ať jas ten neustoupí tmě

a ohněm víry stále žhne.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Přijde vznešený Král s velikou mocí, aby spasil národy, aleluja.



Žalm 144 (145)


Chvála Božího majestátu


Spravedlivý jsi, Pane, ty, který jsi a který jsi byl. (Zj 16, 5)

I


Velebit tě budu, Bože můj a Králi, *

tvoje jméno slavit navždy, na věky.

Každodenně budu tebe oslavovat, *

tvoje jméno chválit navždy, na věky. —


Pán je veliký a ve všem hodný chval, *

jeho velikost se nedá vystihnout.

Ať rod rodu hlásá chválu skutků tvých, *

o tvých mocných činech dále vypráví,

mluví o tvé slávě, lesku, nádheře! *

Velké divy tvé ať slaví písněmi,

o síle tvých činů s úctou hovoří, *

nesmírnost tvé moci líčí s úžasem!

Chválami ať hýří na tvou dobrotu, *

nad spravedlností tvou ať jásají!

Pán je dobrotivý, on je slitovný, *

shovívavý, plný milosrdenství.

Pán je milostivý vždy a vůči všem, *

jeho láska platí všemu stvoření.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Přijde vznešený Král s velikou mocí, aby spasil národy, aleluja.











Ant. 2 Jeruzalémská dcero, raduj se a plesej, tvůj král k tobě přichází. Sióne, neboj se, už brzy přijde tvá spása.



II


Ať tě, Pane, chválí všichni tvorové, *

tobě zasvěcení ať tě velebí!

Ať tvou slavnou vládu připomínají *

a tvou mocnou sílu zjevně hlásají!

Ať je lidem známa tvoje velká moc, *

sláva vznešeného tvého království.

Neboť vláda tvá je vládou pro věky, *

nade všemi rody panování tvé.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Jeruzalémská dcero, raduj se a plesej, tvůj král k tobě přichází. Sióne, neboj se, už brzy přijde tvá spása.











Ant. 3 Příchod nejvyššího Krále uvítejme s čistým srdcem, abychom mu důstojně vyšli vstříc, hle, přijde a nebude meškat.



III


Pán je vždycky věrný ve všech slovech svých, *

plný milosti je ve všech skutcích svých.

Pán podepře všechny, kdo už klesají, *

všechny ponížené opět pozdvihne.

Oči všech jen k tobě hledí s nadějí, *

ty jim dáváš pokrm v náležitý čas,

ty, jenž otevíráš svoji štědrou dlaň, *

dobrotivě sytíš všechno živoucí. —


Pán je spravedlivý na všech cestách svých, *

plný milosti je ve všech skutcích svých.

Pán je nablízku všem, kdo ho vzývají, *

všem, kdo vzývají ho s opravdovostí.

Plní přání těch, kdo pokorně ho ctí, *,

slyší jejich prosby, záchranu jim dá.

Pán bdí nade všemi, kdo ho milují, *

všechny bezbožné však stihne záhubou. —


Ať v mých ústech stále chvála Páně zní! †

Ať mu dobrořečí každý živý tvor *

vždy a do věčnosti, na věky všech věků!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Příchod nejvyššího Krále uvítejme s čistým srdcem, abychom mu důstojně vyšli vstříc, hle, přijde a nebude meškat.














V. Slova svá zjevil Jákobovi.

R. Zákony, příkazy Izraeli.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z knihy proroka Izaiáše

45,1-13


Záchrana Izraele skrze Kýra


Tak praví Hospodin o svém pomazaném Kýrovi:

„Vzal jsem ho za pravou ruku,

abych mu podmanil národy,

abych odpásal bedra králů,

abych před ním otevřel vrata,

aby žádná brána nezůstala uzavřena.

Já půjdu před tebou,

pokořím hory,

rozbiji brány z bronzu,

zlomím závory ze železa.

Dám ti skryté poklady

a utajená bohatství,

abys poznal, že já jsem Hospodin,

Bůh Izraele, který tě zavolal jménem.

Pro svého služebníka Jakuba,

pro Izraele, svého vyvoleného,

zavolal jsem tě jménem,

poctil jsem tě, i když jsi mě neznal.

Já jsem Hospodin, jiný není,

není Bůh mimo mne.

Přepásal jsem tě, i když jsi mě neznal,

aby se poznalo od východu slunce i od západu,

že mimo mne jiný není.

Já jsem Hospodin, a nikdo jiný.

Tvořím světlo a působím tmu,

dávám štěstí a dopouštím neštěstí,

já, Hospodin, to všechno působím.

Rosu dejte, nebesa, shůry, oblaka, spusťte déšť práva;

ať se otevře země

a zplodí spásu,

ať spolu vyraší spravedlnost!

Já, Hospodin, jsem to stvořil.“

Běda tomu, kdo se hádá se svým tvůrcem,

střepina z hliněných nádob!

Řekne snad hlína hrnčířovi: „Co děláš?“

a „Tvé dílo nestojí za nic“?

Běda tomu, kdo řekne otci:

„Co plodíš?“

a ženě: „Co rodíš?“

Tak praví Hospodin,

Svatý Izraele, jeho tvůrce:

„Chcete se mě ptát na budoucnost mých synů,

rozkazovat mi, co mají mé ruce dělat?

Já jsem učinil zemi

a na ní jsem stvořil člověka.

Mé ruce roztáhly nebesa

a dal jsem rozkazy všem jejich zástupům.

Já jsem ho vzbudil pro spravedlnost

a narovnám všechny jeho cesty.

On vystaví moje město

a propustí mé vyhnance

bez kupní ceny a bez úplatku“

– praví Hospodin zástupů.



RESPONSORIUM

Iz 45,8; srov. Mt 11,3

R. Rosu dejte, nebesa, shůry, oblaka, spusťte déšť práva. *
Ať se otevře země a zplodí spásu.

V. Pošli, Hospodine, toho, který má přijít. *
Ať se otevře země a zplodí spásu.

















DRUHÉ ČTENÍ







Z listu svatého Lva Velikého, papeže

(Ep. 31, 2-3: PL 54, 791-793)


Tajemství našeho smíření



Není nic platné říkat, že náš Pán, syn Panny Marie, je skutečným a dokonalým člověkem, jestliže nevěříme, že je člověkem z toho rodu, jak se o něm mluví v evangeliu.


Matouš totiž říká: Rodokmen Ježíše Krista, syna Davidova, syna Abrahámova. A sleduje posloupnost jeho lidského původu tak, že dovádí řadu pokolení až k Josefovi, jemuž byla matka Pána zasnoubena.


Lukáš naopak probírá rodokmen opačným směrem a vrací se až k samému zakladateli lidského rodu, aby ukázal, že první Adam a poslední Adam jsou téže přirozenosti.


Všemohoucnost Božího Syna se k poučování a ospravedlnění lidí jistě mohla zjevit tak, jak se Bůh zjevoval patriarchům a prorokům v lidské podobě, když například vyzval k zápasu, když s nimi zaváděl hovor, když neodmítal přijmout pohostinství nebo když si vzal i předložené jídlo.


Tato zjevování se však byly pouze obrazy, které poukazovaly na toho člověka, o němž jako tajemná znamení naznačovaly skutečnost, že bude potomkem těchto předků.


Tajemství našeho smíření, o kterém bylo rozhodnuto už od věčnosti, se v žádném předobrazu nenaplnilo. Duch Svatý totiž tehdy ještě nesestoupil na Pannu ani ji nezastínila moc Nejvyššího, aby se v neposkvrněném lůně, kde si Moudrost zbudovala příbytek, Slovo stalo tělem; aby se spojením přirozenosti Boží s přirozeností služebníka v jednu osobu v čase narodil tvůrce času; a aby byl zrozen uprostřed všeho ten, skrze něhož všechno povstalo.


Kdyby byl totiž tento nový člověk, jenž vzal na sebe tělo, jako mají hříšní lidé, nevzal na sebe našeho starého člověka, a maje stejnou podstatu s Otcem se neuvolil přijmout i stejnou podstatu s matkou, kdyby se byl nespojil – sám bez hříchu – s naší přirozeností, veškeré lidské pokolení by stále setrvávalo v zajetí ďáblovy moci. Také bychom nemohli mít účast na jeho slavném vítězství, kdyby bylo vybojováno bez účasti naší přirozenosti.


Z tohoto podivuhodného účastenství nám zazářila svátost znovuzrození. Skrze téhož Ducha, skrze něhož byl počat a zrozen Kristus, rodíme se tedy duchovně i my.


Proto říká evangelista o věřících, že se zrodili ne z krve, ani z vůle těla, ani z vůle muže, ale z Boha.















RESPONSORIUM

Srov. Iz 11,10; Lk 1,32

R. Objeví se kořen Jesse jako znamení národům; pohané ho budou hledat: *
A jeho jméno bude slavné.

V. Pán Bůh mu dá trůn jeho předka Davida a bude kralovat nad Jakubovým rodem navěky. *
A jeho jméno bude slavné.













































HYMNUS Bože, tebe chválíme 






Bože, tebe chválíme. *


Tebe, Pane, velebíme.


Tebe, věčný Otče, *


celá země uctívá.


Tobě všichni andělé, *


tobě všechny moci nebeské,


tobě cherubové, tobě serafové, *


bez ustání provolávají:


Svatý, * Svatý, * Svatý, *


Pán, Bůh zástupů!


Plná jsou nebesa i země *


tvé vznešené slávy.




Tebe oslavuje *


skvělý sbor apoštolů,


tebe oslavuje *


velký počet proroků,


tebe oslavují *


bělostné šiky mučedníků,


tebe oslavuje *


církev po širém světě:


tebe, Otce, *


neskonale velebného,


tvého milovaného, *


pravého a jediného Syna,


stejně jako Ducha Svatého, *


Utěšitele.




Ty jsi Král slávy, *


Kriste!


Ty jsi Otcův *


věčný Syn.


Abys vysvobodil člověka, přijals jeho tělo *


a neváhal ses narodit z Panny.


Ty jsi zvítězil nad smrtí *


a otevřel věřícím království nebes.


Sedíš po pravici Boží *


ve slávě Otce.


Věříme, že přijdeš *


jako soudce.


Proto tě prosíme, pomoz svým služebníkům; *


vždyť jsi je vykoupil předrahou krví!


Dej, abychom byli uvedeni k tvým svatým *


do věčné slávy.




* Poslední část (prosby) se může vynechat:




* Zachraň, Pane, svůj lid *


a žehnej svému dědictví.


Kraluj mu *


a vyvyš jej na věky.


Každého dne *


dobrořečíme tobě


a chválíme tvé jméno na věky, *


až na věky věků.




Rač nás, Pane, tohoto dne *


chránit před hříchem.


Smiluj se nad námi, Pane, *


smiluj se nad námi.


Sešli nám, Pane, své milosrdenství, *


jak v tebe doufáme.


V tebe, Pane, doufám, *


nebudu zahanben na věky.


















MODLITBA




Modleme se.



Všemohoucí Bože, očekáváme s vírou slavnost narození tvého Syna a prosíme tě: dej nám svou milost, abychom se mohli radovat z naší spásy a vděčně tě chválit. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Proroci rozhlašují zvěst,

že Kristův příchod blízký jest,

nadchází spásonosný čas

milosti, jíž vykoupí nás.


Už prosvítá den nový tmou

a nitra se již blahem dmou,

když pravdivými slovy Jan

o příští slávě mluví k nám.


Toť onen první příchod byl,

kdy Pán ne proto sestoupil

svět ztrestat, ale uzdravit

vše choré, padlých spásou být.


Ten druhý příchod zvěstuje,

že přede dveřmi Kristus je,

by věnce slávy svatým dal

a věrné do své říše vzal.


S příslibem světla věčnosti,

hle, hvězda spásy už se skví,

a zve nás svými paprsky

ve věčný pokoj nebeský.


Jen tebe, Kriste, chce náš duch

uzřít tak, jak jsi pravý Bůh.

To nazírání pak se nám

tvou ustavičnou chválou staň. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Pán přijde a neomešká se, a vynese na světlo věci, které jsou dosud ukryty v temnotách, a zjeví se všem národům, aleluja.



Žalm 92 (93)

Vznešenost Boha stvořitele


Pán, náš Bůh vševládný, se ujal království! Radujme se, jásejme a vzdejme mu čest. (Zj 19, 6)


Pán je král, který oděn je slávou, *

Pán oděn slávou a opásán mocí.

Okruh země on založil pevně, *

takže na věky nezakolísá.

Pevný je trůn tvůj od počátku, *

ty trváš od věčnosti, Bože! —


Pozvedly všechny řeky, Pane, †

pozvedly všechny řeky své hlasy, *

pozvedly všechny řeky svůj hukot:

mocnější však než hučení vodstev, †

mocnější nežli příboje mořské, *

všemocný Pán je na výsosti! —


Svědectví tvá vždy spolehlivá, †

svatost utkvívá na tvém domě, *

Pane, po všechny věky věků!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán přijde a neomešká se, a vynese na světlo věci, které jsou dosud ukryty v temnotách, a zjeví se všem národům, aleluja.











Ant. 2 Každá hora a každý pahorek ať je srovnán, co je křivé, ať je narovnáno, cesty hrbolaté, ať se uhladí. Přijď, Pane, a neprodlévej, aleluja.



Kantikum

Všechno tvorstvo chválí Boha


Dan 3, 57-88. 56

Chvalte našeho Boha, všichni, kdo mu sloužíte. (Zj 19, 5)


Velebte Pána, vy díla Páně, *

věčně ho chvalte a oslavujte!

Velebte Pána, andělé Páně, *

nebesa nebes, velebte Pána! —


Velebte Pána, nebeské vody, *

mocnosti všechny, velebte Pána!

Velebte Pána, měsíci, slunce, *

vy hvězdy na nebi, velebte Pána! —


Velebte Pána, vy deště a rosy, *

bouře a vichry, velebte Pána!

Velebte Pána, ohni a žáre, *

mrazy a vedra, velebte Pána! —


Velebte Pána, lijáky, sněhy, *

ledy a zimy, velebte Pána!

Velebte Pána, sněhy a jíní, *

vy dny a noci, velebte Pána! —


Velebte Pána, světlo i temno, *

blesky a mraky, velebte Pána!

Okrsku zemský, zvelebuj Pána, *

věčně jej chval a oslavuj jej! —


Velebte Pána, vy hory a vrchy, *

všechno, co na zemi pučí, chval Pána!

Velebte Pána, prameny vody, *

moře a řeky, velebte Pána! —


Velebte Pána, zvířata moří, †

jakož i vše, co se ve vodách hýbe, *

nebeští ptáci, velebte Pána!

Pána chval, zvěři divá i krotká, *

rody všech lidí, velebte Pána! —


Izrael ať vždy jen velebí Pána: *

věčně ho chvalte a oslavujte!

Velebte Pána, vy kněží Páně, *

sluhové Boží, velebte Pána! —


Chvalte jej, věrní, duší i duchem, *

zbožní a pokorní srdcem ho chvalte!

Velebte Pána, Ananiáši, Azariáši a Misaeli, *

věčně ho chvalte a oslavujte! —


Otce i Syna i Svatého Ducha *

velebme věčně a oslavujme.

Pane, tys veleben na klenbě nebes, *

na věky chválen a oslavován.


Na konci tohoto kantika se nepřipojuje zakončení Sláva Otci.






Ant. Každá hora a každý pahorek ať je srovnán, co je křivé, ať je narovnáno, cesty hrbolaté, ať se uhladí. Přijď, Pane, a neprodlévej, aleluja.











Ant. 3 Na Siónu udělím spásu a v Jeruzalémě svou slávu, aleluja.



Žalm 148

Oslava Boha stvořitele


Tomu, který sedí na trůně, i Beránkovi přísluší chvála, čest, sláva i moc na věčné věky. (Zj 5, 13)


Chvalte Pána z nebeských výšin, *

chvalte ho, Pána na výsostech!

Chvalte ho, všichni andělé jeho, *

chvalte ho, všechny jeho sbory! —


Chvalte ho, měsíci a slunce, *

chvalte ho, všechny zářící hvězdy!

Chvalte ho, nebesa svrchovaná, *

i vy vody tam nad nebesy! —


To vše ať chválí jméno Páně, *

neboť on řekl, a stvořeno bylo.

Pevně je ustavil na věčné časy, *

zákon jim dal, který nepomine. —


Chvalte Pána, vy z této země, *

obludy mořské i pradávné hloubky!

Oheň a kroupy, sněhy a mlhy, *

vichr, jenž duje na jeho slovo,

vysoké hory i pahorky všechny, *

ovocné stromy a všechny cedry;

divoké šelmy a zvířata všechna, *

plazivá havěť i křídlatí ptáci; —


králové země a národy všechny, *

knížata, všichni soudcové země;

mladíci právě tak jako dívky, *

starci zároveň s mladými lidmi:

všichni ať velebí jméno Páně, *

neboť jen jeho jméno je svaté! —


Vznešenost jeho jde nebem i zemí, *

on svůj národ pozdvihl k moci:

chloubou je pro všechny svoje věrné, *

pro Izrael, lid jemu blízký.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Na Siónu udělím spásu a v Jeruzalémě svou slávu, aleluja.













KRÁTKÉ ČTENÍ





Řím 13, 11b-12

Už nastala hodina, kdy je třeba probrat se ze spánku. Neboť nyní je nám spása blíže než tehdy, když jsme uvěřili. Noc pokročila, den se přiblížil. Odložme tedy skutky temnoty a oblečme se do výzbroje světla.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Kriste, Synu živého Boha, * smiluj se nad námi.
R. 
Kriste, Synu živého Boha, * smiluj se nad námi.

V. Při svém příchodu na svět. 

R. 
Smiluj se nad námi.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Kriste, Synu živého Boha, * smiluj se nad námi.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Vězte, že Boží království je blízko. Amen, pravím vám, nedá se zdržet.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Vězte, že Boží království je blízko. Amen, pravím vám, nedá se zdržet.















PROSBY









Bůh Otec se od věků rozhodl, že spasí svůj lid. Prosme ho tedy:

Bože, buď spásou svého lidu.


Bože, ty jsi slíbil, že tvému lidu vzejde svatý a spravedlivý vládce z rodu Davidova,

ochraňuj svatost své církve.

(Bože, buď spásou svého lidu.)

Bože, otevři lidská srdce, ať vnímají tvé slovo

a posiluj své věřící, ať žijí bezúhonně a svatě.

(Bože, buď spásou svého lidu.)

Zachovej nás v lásce svého Svatého Ducha,

abychom u tvého Syna, kterého čekáme, dosáhli milosrdenství.

(Bože, buď spásou svého lidu.)

Bože nejvýš laskavý, posiluj nás až do konce,

až do dne příchodu Pána Ježíše Krista.

(Bože, buď spásou svého lidu.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Všemohoucí Bože, očekáváme s vírou slavnost narození tvého Syna a prosíme tě: dej nám svou milost, abychom se mohli radovat z naší spásy a vděčně tě chválit. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.





Žalm 117 (118)

Píseň radosti ze záchrany

Kristus je ten kámen, který jste vy, stavitelé, odhodili, ale z kterého se stal kvádr nárožní. (Sk 4, 11)


I


Děkujte Pánu, že je dobrotivý, *

na věky jeho milosrdenství! —


Dům Izraelův ať jen stále říká: *

„Na věky jeho milosrdenství!“

Dům Áronův ať neustále říká: *

„Na věky jeho milosrdenství!“

Ať říkají, kdo uctívají Pána: *

„Na věky jeho milosrdenství!“ —


Z hlubiny soužení jsem volal k Pánu: *

a Pán mě vyslyšel a vysvobodil.

Je se mnou Pán, a proto nemám strachu: *

co by mi mohli udělati lidé?

Je se mnou Pán, má pomoc neustálá, *

svrchu se dívám na své nepřátele. —


Je lépe u Pána mít útočiště, *

než spoléhat se pouze na člověka.

Je lépe u Pána mít útočiště, *

než na mocné se pouze spoléhati.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























II

Obklíčili mě všichni pohané, *

ve jménu Páně jsem je přemohl.

Obklíčili mě všichni ze všech stran, *

ve jménu Páně jsem je přemohl.

Obklíčili mě jako včelí roj, †

jak oheň trní spalovali mě, *

ve jménu Páně jsem je přemohl.

Smýkali mnou a k zemi sráželi, *

Pán přesto zachránil mě před pádem.

Pán je má síla, je má statečnost, *

a on se také stal mou záchranou. —


Hlasitý jásot nad zachráněním *

pod stany spravedlivých zaznívá.

Pravice Páně mocně zasáhla, †

pravice Páně pozvedla mě zas, *

pravice Páně mocně zasáhla! —


Nezemřu, nýbrž budu žít dál, *

o činech Páně vděčně vyprávět.

Opravdu těžce potrestal mě Pán, *

do rukou smrti však mě nevydal.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.
























III


Otevřte mi brány spravedlivých, *

projdu jimi Pánu díky vzdát! —


Zde se otvírá ta brána Páně, *

tudy spravedliví vcházejí. —


Dík ti složím za tvé vyslyšení, *

že jsem v tobě došel záchrany. —


Kámen, zavržený staviteli, *

stal se náhle kvádrem nárožním.

To se událo jen z moci Páně, *

zázrak před našima očima.

Toto je den způsobený Pánem, *

jásavě se z něho radujme! —


Slyš nás, Pane, popřej nám svou spásu! *

Slyš nás, Pane, poskytni nám zdar! —


„Požehnán, kdo vchází jménem Páně! *

My vám z domu Páně žehnáme!“ —


Pán je Bůh! To on nám dává světlo! †

Seřaďte se v průvod s ratolestmi, *

vedoucí až k rohům oltáře! —


Jsi můj Bůh a já ti vzdávám díky, *

tebe, svého Boha, velebím. —


Děkujte Pánu, že je dobrotivý, *

na věky jeho milosrdenství!






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Řím 13, 13-14a

Veďme počestný život jako ve dne; ne v hodování a pitkách, ne v necudnostech a prostopášnostech, ne ve sváru a závisti. Ale oblečte se v Pána Ježíše Krista.















V. Národy budou ctít tvé jméno, Pane.

R. Tvou slávu všichni králové.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Všemohoucí Bože, očekáváme s vírou slavnost narození tvého Syna a prosíme tě: dej nám svou milost, abychom se mohli radovat z naší spásy a vděčně tě chválit. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.





Žalm 117 (118)

Píseň radosti ze záchrany

Kristus je ten kámen, který jste vy, stavitelé, odhodili, ale z kterého se stal kvádr nárožní. (Sk 4, 11)


I


Děkujte Pánu, že je dobrotivý, *

na věky jeho milosrdenství! —


Dům Izraelův ať jen stále říká: *

„Na věky jeho milosrdenství!“

Dům Áronův ať neustále říká: *

„Na věky jeho milosrdenství!“

Ať říkají, kdo uctívají Pána: *

„Na věky jeho milosrdenství!“ —


Z hlubiny soužení jsem volal k Pánu: *

a Pán mě vyslyšel a vysvobodil.

Je se mnou Pán, a proto nemám strachu: *

co by mi mohli udělati lidé?

Je se mnou Pán, má pomoc neustálá, *

svrchu se dívám na své nepřátele. —


Je lépe u Pána mít útočiště, *

než spoléhat se pouze na člověka.

Je lépe u Pána mít útočiště, *

než na mocné se pouze spoléhati.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























II

Obklíčili mě všichni pohané, *

ve jménu Páně jsem je přemohl.

Obklíčili mě všichni ze všech stran, *

ve jménu Páně jsem je přemohl.

Obklíčili mě jako včelí roj, †

jak oheň trní spalovali mě, *

ve jménu Páně jsem je přemohl.

Smýkali mnou a k zemi sráželi, *

Pán přesto zachránil mě před pádem.

Pán je má síla, je má statečnost, *

a on se také stal mou záchranou. —


Hlasitý jásot nad zachráněním *

pod stany spravedlivých zaznívá.

Pravice Páně mocně zasáhla, †

pravice Páně pozvedla mě zas, *

pravice Páně mocně zasáhla! —


Nezemřu, nýbrž budu žít dál, *

o činech Páně vděčně vyprávět.

Opravdu těžce potrestal mě Pán, *

do rukou smrti však mě nevydal.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.
























III


Otevřte mi brány spravedlivých, *

projdu jimi Pánu díky vzdát! —


Zde se otvírá ta brána Páně, *

tudy spravedliví vcházejí. —


Dík ti složím za tvé vyslyšení, *

že jsem v tobě došel záchrany. —


Kámen, zavržený staviteli, *

stal se náhle kvádrem nárožním.

To se událo jen z moci Páně, *

zázrak před našima očima.

Toto je den způsobený Pánem, *

jásavě se z něho radujme! —


Slyš nás, Pane, popřej nám svou spásu! *

Slyš nás, Pane, poskytni nám zdar! —


„Požehnán, kdo vchází jménem Páně! *

My vám z domu Páně žehnáme!“ —


Pán je Bůh! To on nám dává světlo! †

Seřaďte se v průvod s ratolestmi, *

vedoucí až k rohům oltáře! —


Jsi můj Bůh a já ti vzdávám díky, *

tebe, svého Boha, velebím. —


Děkujte Pánu, že je dobrotivý, *

na věky jeho milosrdenství!






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Sol 3, 12-13

Ať ve vás Pán rozhojňuje stále  víc a více lásku jednoho k druhému i ke všem lidem, jako ji i my máme k vám. Ať posilní vaše srdce, abyste byli bezúhonní a svatí před Bohem, naším Otcem, až přijde náš Pán Ježíš Kristus se všemi svými svatými.















V. Pamatuj na nás, Pane, pro lásku k svému lidu.

R. A navštiv nás svou spásou.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Všemohoucí Bože, očekáváme s vírou slavnost narození tvého Syna a prosíme tě: dej nám svou milost, abychom se mohli radovat z naší spásy a vděčně tě chválit. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Nona













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď zhloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.





Žalm 117 (118)

Píseň radosti ze záchrany

Kristus je ten kámen, který jste vy, stavitelé, odhodili, ale z kterého se stal kvádr nárožní. (Sk 4, 11)


I


Děkujte Pánu, že je dobrotivý, *

na věky jeho milosrdenství! —


Dům Izraelův ať jen stále říká: *

„Na věky jeho milosrdenství!“

Dům Áronův ať neustále říká: *

„Na věky jeho milosrdenství!“

Ať říkají, kdo uctívají Pána: *

„Na věky jeho milosrdenství!“ —


Z hlubiny soužení jsem volal k Pánu: *

a Pán mě vyslyšel a vysvobodil.

Je se mnou Pán, a proto nemám strachu: *

co by mi mohli udělati lidé?

Je se mnou Pán, má pomoc neustálá, *

svrchu se dívám na své nepřátele. —


Je lépe u Pána mít útočiště, *

než spoléhat se pouze na člověka.

Je lépe u Pána mít útočiště, *

než na mocné se pouze spoléhati.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























II

Obklíčili mě všichni pohané, *

ve jménu Páně jsem je přemohl.

Obklíčili mě všichni ze všech stran, *

ve jménu Páně jsem je přemohl.

Obklíčili mě jako včelí roj, †

jak oheň trní spalovali mě, *

ve jménu Páně jsem je přemohl.

Smýkali mnou a k zemi sráželi, *

Pán přesto zachránil mě před pádem.

Pán je má síla, je má statečnost, *

a on se také stal mou záchranou. —


Hlasitý jásot nad zachráněním *

pod stany spravedlivých zaznívá.

Pravice Páně mocně zasáhla, †

pravice Páně pozvedla mě zas, *

pravice Páně mocně zasáhla! —


Nezemřu, nýbrž budu žít dál, *

o činech Páně vděčně vyprávět.

Opravdu těžce potrestal mě Pán, *

do rukou smrti však mě nevydal.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.
























III


Otevřte mi brány spravedlivých, *

projdu jimi Pánu díky vzdát! —


Zde se otvírá ta brána Páně, *

tudy spravedliví vcházejí. —


Dík ti složím za tvé vyslyšení, *

že jsem v tobě došel záchrany. —


Kámen, zavržený staviteli, *

stal se náhle kvádrem nárožním.

To se událo jen z moci Páně, *

zázrak před našima očima.

Toto je den způsobený Pánem, *

jásavě se z něho radujme! —


Slyš nás, Pane, popřej nám svou spásu! *

Slyš nás, Pane, poskytni nám zdar! —


„Požehnán, kdo vchází jménem Páně! *

My vám z domu Páně žehnáme!“ —


Pán je Bůh! To on nám dává světlo! †

Seřaďte se v průvod s ratolestmi, *

vedoucí až k rohům oltáře! —


Jsi můj Bůh a já ti vzdávám díky, *

tebe, svého Boha, velebím. —


Děkujte Pánu, že je dobrotivý, *

na věky jeho milosrdenství!






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Srov. 2 Sol 1, 6. 7. 10

Bude to projev Boží spravedlnosti, když vám, kteří jste souženi, odplatí spolu s námi ulehčením, až se Pán Ježíš ukáže z nebe se svými mocnými anděly, až přijde, aby došel slávy ve všech věřících a aby na sebe soustředil obdiv všech, kdo přijali víru.















V. Přijď, Pane, a neprodlévej.

R. Zbav svůj lid jeho provinění.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Všemohoucí Bože, očekáváme s vírou slavnost narození tvého Syna a prosíme tě: dej nám svou milost, abychom se mohli radovat z naší spásy a vděčně tě chválit. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Druhé večerní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











To Slovo spásy lidí všech,

jenž vychází z úst Otcových,

Maria Panno, vejít nech

do svatostánku útrob svých.


Teď proniká tě jasem svým

Božího Ducha plodný stín,

bys mohla Krista v sobě nést,

Syna, jenž Otci roven jest.


Tys brána k chrámu svatému,

zavřená provždy každému,

její práh překročiti smí

Pán všeho tvorstva jediný.


On před jitřenkou zrozený,

proroky předpověděný,

od Gabriela zvěstován

sestoupil z nebe na zem k nám.


Ať radují se andělé,

ať lidstvo jásá vesele:

V pokoře z nebe přichází

vytrhnout padlé ze zkázy.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Hle, přijde Pán, aby zasedl mezi knížaty a obdržel čestné místo.



Žalm 109 (110), 1-5. 7

Mesiáš, vítězný král a kněz


Musí kralovat, dokud mu Bůh nepoloží všechny jeho nepřátele k nohám. (1 Kor 15, 25)


Pán řekl mému Pánovi: *

„Seď po mé pravici,

tvé nepřátele za podnož *

ti k nohám položím.“ —


Žezlo tvé moci podá ti †

sám ze Siónu Pán: *

„Ty panuj vprostřed nepřátel!

Králem jsi ode dne zrození *

na svatých pahorcích,

z matčina klína když se jas *

rozlil tvých mladých dnů.“ —


Pán bez výhrady přísahal: †

„Jsi knězem na věky, *

tak, jak jím Melchizedech byl.“

Pán stojí po tvé pravici, *

v den hněvu krále zdrtí. —




Z potoka pije u cesty *

a znovu vztyčí hlavu.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Hle, přijde Pán, aby zasedl mezi knížaty a obdržel čestné místo.











Ant. 2 Z hor ať vytryskne radost a z pahorků spravedlnost, neboť přichází světlo světa, mocný Pán.



Žalm 110 (111)

Veliké skutky Boží


Veliké a podivuhodné jsou tvé skutky, Pane, Bože vševládný! (Zj 15, 3)


Z hloubi srdce Pána oslavím, *

v shromážděném kruhu spravedlivých. —


Neboť skutky Páně veliké, *

drahocenné všem, kdo z nich se těší.

Slavné, mocné jeho konání, *

věčně trvá jeho spravedlnost. —


Činil divy hodné paměti, *

předobrý je Pán a milosrdný.

Pokrm dal těm, kdo ho v bázni ctí, *

na věky je pamětliv své smlouvy. —


Svému lidu v činech zjevil moc, *

když državy pohanů jim vydal.

Dílo jeho rukou věrnost, řád, *

jeho zákony vždy spolehlivé:

stanoveny navždy, na věky, *

poctivě a věrně zachovány.

Vykoupení seslal pro svůj lid, †

na věky s ním sjednal úmluvu; *

jeho jméno hrozné je a svaté. —


Bázeň z Boha – pramen moudrosti: †

rozumně si vede, kdo jí dbá. *

Jeho sláva trvá do věčnosti.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Z hor ať vytryskne radost a z pahorků spravedlnost, neboť přichází světlo světa, mocný Pán.











Ant. 3  Žijme spravedlivě a zbožně a přitom očekávejme v blažené naději příchod našeho Pána.



Aleluja postačí říkat na začátku a na konci každé strofy. Pokud se zpívá, vkládají se i ta, která jsou v závorkách.


Kantikum

Beránkova svatba


Srov. Zj 19, 1-2. 5-7


Aleluja.

Vítězství, sláva a moc našemu Bohu, *

(R. Aleluja.)

neboť jeho soudy jsou pravdivé a spravedlivé.

R. Aleluja. (Aleluja.)


Aleluja.

Chvalte našeho Boha všichni, kdo mu sloužíte, *

(R. Aleluja.)

a kdo se ho bojíte, malí i velcí.

R. Aleluja. (Aleluja.)


Aleluja.

Pán, náš Bůh vševládný, se ujal království, *

(R. Aleluja.)

radujme se, jásejme a vzdejme mu čest!

R. Aleluja. (Aleluja.)


Aleluja.

Neboť přišel čas Beránkovy svatby, *

(R. Aleluja.)

a jeho nevěsta se připravila.

R. Aleluja. (Aleluja.)





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Žijme spravedlivě a zbožně a přitom očekávejme v blažené naději příchod našeho Pána.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Flp 4, 4-5

Radujte se stále v Pánu, opakuji: radujte se! Vaše ušlechtilost ať je známá všem lidem. Pán je blízko.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Prokaž nám, Pane, * své milosrdenství.
R. 
Prokaž nám, Pane, * své milosrdenství.

V. Uděl nám, Bože, svoji spásu. 

R. 
Své milosrdenství.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Prokaž nám, Pane, * své milosrdenství.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Ó Moudrosti, ty vycházíš z úst Nejvyššího, ty se rozpínáš od jednoho konce světa k druhému, ty mocně a mírně řídíš všechno: přijď a nauč nás cestě rozumnosti.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Ó Moudrosti, ty vycházíš z úst Nejvyššího, ty se rozpínáš od jednoho konce světa k druhému, ty mocně a mírně řídíš všechno: přijď a nauč nás cestě rozumnosti.















PROSBY











Vzývejme Krista, neboť on dává radost všem, kdo čekají na jeho příchod:

Přijď, pane, a neprodlévej!


S radostí očekáváme tvůj příchod,

přijď, Pane Ježíši.

(Přijď, pane, a neprodlévej!)

Ty jsi dřív, než začal svět,

přijď a zachraň nás, kteří žijeme v tomto světě.

(Přijď, pane, a neprodlévej!)

Ty jsi stvořil svět a všechny, kdo v něm žijí,

přijď, abys vykoupil dílo svých rukou.

(Přijď, pane, a neprodlévej!)

Ty ses nezdráhal stát se smrtelným člověkem,

přijď a vysvoboď nás z nadvlády smrti.

(Přijď, pane, a neprodlévej!)

Tys přišel na svět, abychom měli plnost života,

přijď a daruj nám svůj život věčný.

(Přijď, pane, a neprodlévej!)

Ty chceš přivést všechny do svého království,

přijď a shromáždi ty, kdo si přejí uvidět tvou tvář.

(Přijď, pane, a neprodlévej!)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Všemohoucí Bože, očekáváme s vírou slavnost narození tvého Syna a prosíme tě: dej nám svou milost, abychom se mohli radovat z naší spásy a vděčně tě chválit. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Kompletář po druhých večerních chválách











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













Doporučuje se vykonat zpytování svědomí. Při společné modlitbě se může na toto místo vložit úkon kajícnosti jako v úvodních mešních obřadech.







1.


Po chvíli ticha všichni společně říkají:

Vyznávám se všemohoucímu Bohu

a vám všem,

že často hřeším

myšlením, slovy i skutky

a nekonám, co mám konat:

bijí se v prsa a říkají:

je to má vina, má veliká vina.

Dále pak pokračují:

Proto prosím Matku Boží, vždy Pannu,

všechny anděly a svaté

i vás, bratři a sestry,

abyste se za mě u Boha přimlouvali.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






2.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, řekne:

Smiluj se nad námi, Pane.

Lid odpovídá:

Hřešili jsme proti tobě.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Ukaž nám, Pane, své milosrdenství.

Lid:

A dej nám svou spásu.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






3.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, nebo někdo z přítomných pronáší tato anebo podobná zvolání, končící prosbou: Pane (Kriste): Smiluj se nad námi.

Byls poslán uzdravovat duše, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid odpovídá:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi pozvat hříšníky, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Sedíš po pravici Otcově a zastáváš se nás, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.



Nebo:
 


Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi smířit svět se svým Otcem, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Vzals na sebe všechen náš hřích, abychom byli skrze tebe ospravedlněni před Bohem, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

V jednotě Svatého Ducha žiješ stále u Otce, aby ses za nás přimlouval, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.

















HYMNUS










Ty Kriste, světlo, jasný dni,

rozbíjíš mříže noční tmy.

Víme, že zář jsi ze světla,

jež nebešťanům stále plá.


Prosíme tebe, Pane náš,

buď této noci naše stráž.

Chcem odpočívat v lásce tvé,

uděl nám chvíle pokojné.


I když nám oči sklíží sen,

chcem s tebou dál bdít v srdci svém.

Nad sluhy, kteří k tobě lnou,

drž stále ruku ochrannou.


Ochránce náš, už pohleď k nám,

před číhajícím škůdcem chraň.

Veď sluhy rukou citlivou,

vždyť vykoupils je krví svou.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 





Ant.  Zastíní tě svými perutěmi, nebudeš se strachovat nočních příšer.



Žalm 90 (91)

Pod ochranou Nejvyššího


Dal jsem vám moc šlapat na hady a štíry. (Lk 10, 19)


Kdo žije pod ochranou Nejvyššího, *

přebývá v stínu Všemohoucího,

ať říká Pánu: „Tys mé útočiště, *

můj hrad a Bůh můj, v nějž mám důvěru.“ —


Vždyť on tě zachraňuje z tenat lovců, *

před slovem, které zkázu přináší.

On zastíní tě svými perutěmi, *

pod jeho křídly dojdeš ochrany.

Nebudeš strachovat se nočních příšer *

a šípů, které za dne létají,

nákazy, která v temnotách se plíží, *

moru, jenž řádí za bílého dne. —


I když jich padne po tvém boku tisíc, *

ba deset tisíc po tvé pravici,

záhuba přesto tebe nedosáhne, *

vždyť jeho věrnost je tvůj kryt a štít.

Naopak, na své oči budeš vidět, *

spatříš, jak hříšné stíhá odplata.

Co ty však? Pán je tvoje útočiště, *

ty Nejvyššího vzal sis k ochraně.

Proto nic zlého se ti nepřihodí, *

nepřijde žádná rána na tvůj stan.

Vždyť kvůli tobě andělům dal příkaz, *

na všech tvých cestách být ti ochránci. —


A proto budou na rukou tě nosit, *

aby ses neporanil o kámen.

A budeš kráčet po hadech a štírech *

a lva i draka klidně zašlápneš. —


„Že je mi oddán, já ho vysvobodím, *

ochráním, že se k mému jménu zná.

A vyslyším ho, když mě bude vzývat, †

budu s ním v každém jeho soužení, *

zachráním ho a ke cti pozvednu.

Dosyta obdařím ho dlouhým věkem *

a svoji spásu mu dám uvidět.“





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Zastíní tě svými perutěmi, nebudeš se strachovat nočních příšer.
























KRÁTKÉ ČTENÍ


Zj 22, 4-5

Budou hledět na tvář Páně a jeho jméno ponesou na čele. A noc už vůbec nebude ani nebude třeba světla lampy nebo světla slunce: Pán Bůh je bude ozařovat a budou kralovat na věčné věky.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

V. Vykoupil jsi nás, Pane, věrný Bože. 

R. 
Svěřuji svůj život.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

















SIMEONOVO KANTIKUM 




Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.




Kristus, světlo národů a sláva Izraele


Lk 2, 29-32


Nyní, Pane, můžeš propustit svého služebníka *


podle svého slova v pokoji,


neboť mé oči viděly *


tvou spásu,


kterou jsi připravil *


přede všemi národy:


světlo k osvícení pohanů *


a k slávě tvého izraelského lidu. —




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.











ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Vyslyš, Bože, naši modlitbu na konci dnešního dne, kdy jsme slavili památku Kristova vzkříšení: zbav nás všeho zlého, abychom si v klidu odpočinuli a ráno začali nový den tvou chválou. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.













ZAKONČENÍ 




Pokojnou noc a šťastnou smrt nechť nám dopřeje všemohoucí Pán.


R. Amen.

















Připojí se některá ze závěrečných mariánských antifon. 
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.





Žalm 119 (120)

Mezi svárlivými lidmi toužím po pokoji


V soužení buďte trpěliví, v modlitbě vytrvalí. (Řím 12, 12)


K Pánu jsem volal, když jsem trpěl útiskem, *

a on mě vyslyšel. —


„Vysvoboď, Pane, duši od úskočných úst, *

jazyka lživého!“

Co za to dostaneš, co sklidíš nádavkem, *

ty lživý jazyku?

Jen z pevné ruky bojovníka břitký šíp, *

uhlíky z kručinek. —


Běda, že mezi Moschy musím přebývat, *

ve stanech kedarských!

Přespříliš dlouho bydlím už sám vprostřed těch, *

kdo nenávidí mír!

Já mluvím o pokoji, mluvím o právu, *

a oni chtějí boj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 120 (121)

Strážce národa


Už nikdy nebudou mít hlad ani žízeň, nebude už do nich pražit slunce ani jakýkoli jiný žár. (Zj 7, 16)


K horám pozvedám oči, *

odkud přijde mi pomoc?

Od Pána přichází pomoc, *

on stvořil nebe i zemi. —


On ti klopýtnout nedá, *

nezaspí ten, jenž tě chrání.

Nezaspí, nezdřímne strážce, *

jenž chrání Izraele. —


Pán tě střeží a stíní, *

je po tvé pravici stále.

Za dne ti neškodí slunce, *

ani za noci měsíc. —


Pán tě od zlého střeží, *

on střeží celý tvůj život.

Střeží tvůj odchod i návrat *

nyní a po všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.
























Žalm 121 (122)

Svaté město Jeruzalém


Přistoupili jste k hoře Siónu a k městu živého Boha, k nebeskému Jeruzalému. (Žid 12, 22)


Zaradoval jsem se, když mi řekli: *

„Vydáme se do Pánova domu.“

Už se naše nohy zastavily, *

Jeruzaléme, v tvých slavných branách. —


Jeruzaléme, jsi vybudován *

v pevné město, v sebe uzavřené!

Putují sem kmeny, kmeny Páně; †

tak to káže Izraeli zákon, *

aby jméno Páně oslavoval.

Zde jsou postaveny soudní stolce, *

pevné stolce Davidova domu. —


Pokoj vyproste pro Jeruzalém: *

Ať jsou v bezpečí, kdo milují tě!

Ať v tvých hradbách rozhostí se pokoj *

a v tvých domech bezpečí ať trvá! —


Pro blaho svých bratří a svých přátel *

stále budu říkat: Pokoj v tobě!

Pro dům Pána, jenž je naším Bohem, *

za tvůj zdar se stále budu modlit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Řím 13, 13-14a

Veďme počestný život jako ve dne; ne v hodování a pitkách, ne v necudnostech a prostopášnostech, ne ve sváru a závisti. Ale oblečte se v Pána Ježíše Krista.















V. Národy budou ctít tvé jméno, Pane.

R. Tvou slávu všichni králové.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Všemohoucí Bože, očekáváme s vírou slavnost narození tvého Syna a prosíme tě: dej nám svou milost, abychom se mohli radovat z naší spásy a vděčně tě chválit. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Sexta













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.





Žalm 122 (123)

Bůh je naděje svého lidu


Dva slepí... začali křičet: „Pane, smiluj se nad námi, synu Davidův!“ (Mt 20, 30)


Pozdvihuji oči k tobě, *

který trůníš na nebi. —


Jako oči služebníků †

tkvějí na pánových rukou, *

oči služky na své paní,

tak i naše oči hledí †

k Pánu, jenž je naším Bohem, *

ať nám smilování dá. —


Smiluj se, Pane, nad námi se smiluj, *

neboť jsme přesyceni pohanou.

Dávno je naše duše přesycena *

posměchem boháčů a hanou pyšných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 123 (124)

Naše pomoc je ve jménu Páně


Pán řekl Pavlovi: „Neboj se... protože já jsem s tebou.“ (Sk 18, 9-10)


Kdyby se nás nebyl zastal Pán *

– takto ať se vyzná Izrael –

kdyby se nás nebyl zastal Pán, *

když se lidé vrhli proti nám,

pohltili by nás zaživa. *

Proti nám když vzplanul jejich vztek,

vody by nás byly odnesly, *

valil by se přes nás divý proud,

přes nás by se byly valily, *

rozbouřené vody vzedmuté. —


Chvála Pánu, že nás nevydal *

jejich dravým zubům za kořist!

Duše vyvázla jak z léčky pták, *

roztrhla se síť, jsme svobodni! —


Naše pomoc je ve jménu Páně, *

který stvořil nebesa i zem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 124 (125)

Bůh chrání svůj lid


Pokoj a milosrdenství přijde na pravé Boží Izraelity. (Gal 6, 16)


Důvěru kdo v Pána mají *

jsou jako hora Sión,

která nikdy nekolísá, *

trvá na věky. —


Jako hory obklopují *

celý Jeruzalém,

tak Pán objímá svůj národ *

dnes i na věky.

Dědičnou zem spravedlivých *

hříšní nepodrží,

aby ani spravedliví *

po zlu nesáhli. —


Dobře, Pane, čiň všem dobrým *

a všem upřímným!

Ty však, co se dají strhnout *

na nerovné cesty,

smeť i se zločinci, Pane! *

Pokoj s Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Sol 3, 12-13

Ať ve vás Pán rozhojňuje stále  víc a více lásku jednoho k druhému i ke všem lidem, jako ji i my máme k vám. Ať posilní vaše srdce, abyste byli bezúhonní a svatí před Bohem, naším Otcem, až přijde náš Pán Ježíš Kristus se všemi svými svatými.















V. Pamatuj na nás, Pane, pro lásku k svému lidu.

R. A navštiv nás svou spásou.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Všemohoucí Bože, očekáváme s vírou slavnost narození tvého Syna a prosíme tě: dej nám svou milost, abychom se mohli radovat z naší spásy a vděčně tě chválit. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Nona













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď zhloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.






Žalm 125 (126)

Bůh je naše radost a naděje


Jako máte účast v souženích, tak budete mít účast i v útěše. (2 Kor 1, 7)


Když úděl Siónu k lepšímu obracel Pán, *

tehdy jsme byli jak ve snách.

Na rtech nám kypěl veselý smích, *

jásotem oplýval jazyk.

Tehdy šla v národech jedna řeč: *

„Pán pro ně učinil divy!“

Veliký div pro nás učinil Pán, *

byli jsme radosti plní! —


Pane, náš úděl již k dobrému změň *

jak vyschlé potoky jihu!

Vždycky kdo v slzách zasévají, *

ti budou s jásotem sklízet. —


Vyjdou-li do pole, s pláčem jdou, *

s pláčem sijí své zrní;

s jásotem budou se vracet zpět, *

v náručí ponesou snopy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.
























Žalm 126 (127)

Lidská námaha je marná, nepomáhá-li Bůh


Jste Boží stavba. (1 Kor 3, 9)


Jestliže dům nebuduje Pán, *

lopotí se marně, kdo jej staví.

Jestli město nestřeží sám Pán, *

hlídati je marně budou stráže. —


Marno je vám vstávat před ránem, *

pracovat až dlouho do večera,

pak až v noci jídat krušný chléb: *

sám ho dá i za spánku svým milým. —


Hle, jsou darem Páně synové, *

jeho vzácnou odměnou plod lůna.

Čím jsou šípy ruce bojovné, *

tím jsou otci synové z let mládí.

Šťasten, kdo jich plný toulec má: *

sporem v bráně sok ho nezahanbí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 127 (128)

Boží požehnání v domě bohabojného


„Pán ať požehná ti ze Siónu“, to jest ze své církve. (Arnobius)


Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě *

a kdo kráčíš jeho cestami! —


Co dobudeš prací, v klidu strávíš, *

blažen budeš, půjde s tebou zdar.

Manželka tvá jako vinná réva *

ponese v tvém domě ovoce,

děti tvé jak letorosty oliv *

stůl ti budou kruhem ovíjet. —


Takto bude požehnáno muži, *

který Pána v pravé bázni ctí.

Pán ať požehná ti ze Siónu, †

abys viděl vzkvétat Jeruzalém *

po všechny dny svého života.

Abys viděl i svých synů syny. *

Pokoj budiž nad Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Srov. 2 Sol 1, 6. 7. 10

Bude to projev Boží spravedlnosti, když vám, kteří jste souženi, odplatí spolu s námi ulehčením, až se Pán Ježíš ukáže z nebe se svými mocnými anděly, až přijde, aby došel slávy ve všech věřících a aby na sebe soustředil obdiv všech, kdo přijali víru.















V. Přijď, Pane, a neprodlévej.

R. Zbav svůj lid jeho provinění.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Všemohoucí Bože, očekáváme s vírou slavnost narození tvého Syna a prosíme tě: dej nám svou milost, abychom se mohli radovat z naší spásy a vděčně tě chválit. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.
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Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











Nebeské Slovo, Syn ty jsi

a světlo z Otce prýštící,

jenž zrozen jdeš zachránit svět,

když naplnil se časů věk.


Už teď nám duši rozjasni

a plamen lásky zapal v ní,

ať zpráva plná radosti

z nás všechno podlé vyhostí.


Až brzy jako Soudce náš

hlubiny srdcí zotvíráš,

za skrytý hřích trest vyměříš,

věrné za dobré odměníš.


Kéž věčný trest nás nestihne

za mnohé skutky zločinné,

kéž se pak navždy staneme

občany vlasti blažené.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i s Duchem, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Vzpomeň na nás, Pane, přijď nám rychle ku pomoci.



Žalm 105 (106)

Boží dobrota a nevěrnost národa


Bylo to napsáno jako poučení pro nás, kteří žijeme v době poslední. (1 Kor 10, 11)


I


Slavte Pána za to, jak je dobrý, *

jak až na věky je milosrdný! —


Kdo vylíčí mocné skutky Páně, *

kdo vypoví všechnu jeho slávu?

Blaze těm, kdo zachovají právo, *

kdo si vždycky vedou spravedlivě! —


Z lásky k svému lidu vzpomeň na nás, *

přijď nám, Pane, rychle ku pomoci!

Přej nám šťastný díl svých vyvolených, †

radovat se radostí tvých věrných *

a tvým dědictvím se honosit! —


Hřešili jsme jako naši předci, *

žili bezbožně a v nepravosti.

Naši předci za egyptských časů *

nechápali tvoje velké činy,

nemyslili na tvá dobrodiní, *

vzepřeli se Pánu u moře.

Zachránil je přesto pro své jméno, *

aby ukázal svou velkou moc. —


Proti moři zahrozil a vyschlo, *

vodou je jak stepí provedl.

Vytrhl je z ruky nenávistných, *

vykoupil je z moci nepřátel!

Spláchly vody jejich protivníky, *

ani jediný z nich nezůstal.

Tehdy jeho slovům uvěřili, *

tehdy zapěli mu chvalozpěv. —


Zas však jeho skutků zapomněli, *

nevyčkali, jak on rozhodne,

chtivostí se v poušti dali strhnout, *

pokoušeli Boha v pustině.

Dal jim tedy, co tak vymáhali, *

ale s tím i zhoubnou nákazu. —


Řevnili v svých stanech na Mojžíše, *

na Árona, zasvěcence Páně:

Datana pak pohltila země, *

zasypala Abiramův houf,

rozmohl se požár v jejich tlupě, *

sžehl plamenem ty bezbožné.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Vzpomeň na nás, Pane, přijď nám rychle ku pomoci.











Ant. 2 Hleď, abys nikdy nezapomněl na úmluvu s Pánem, svým Bohem.



II


U Horebu odlili si tele, *

modle kovové se klaněli,

a tak svoji slávu zaměnili *

za podobu býložravce z kovu.

Na zachránce Boha zapomněli, *

jaké konal divy v Egyptě,

jaké zázraky tam v zemi Cháma, *

jaký v Rudém moři velediv.

Už se chystal k jejich zahubení, *

kdyby Mojžíš, jeho vyvolenec,

nebyl se jich vůči němu zastal, *

aby zdržel zhoubný jeho hněv. —


Opovrhli vytouženou zemí, *

jeho slovům věřit odmítli,

ustavičně reptali v svých stanech, *

hlasu Páně odpírali sluch.

Vztáhl na ně paži přísahaje, *

že je v poušti zcela rozmetá,

v národech že rozptýlí rod jejich, *

rozpráší je po všech končinách. —


Přidali se k Baál Peórovi, *

z žertev mrtvých bohů jídali.

Hanebnostmi popouzeli Pána, *

až je stihla rána morová.

Tu však povstal Pinchas, aby trestal *

a tak mor byl opět odvrácen.

Což mu připočteno za zásluhu *

z rodu do rodu a na věky. —


U vod meribských pak rouhali se, *

že i Mojžíš zkusil kvůli nim:

neboť tak mu rozdráždili mysl, *

že byl stržen k slovům nemoudrým.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Hleď, abys nikdy nezapomněl na úmluvu s Pánem, svým Bohem.











Ant. 3 Vysvoboď nás, Pane, shromáždi nás z krajin pohanských.



III


Dál pak nevyhladili ty kmeny, *

jak jim bylo Pánem řečeno,

nýbrž s pohany se pomísili, *

chytili se jejich špatností.

Uctívali s nimi jejich modly, *

které pro ně byly nástrahou, —


takže svoje syny a své dcery *

přinášeli v oběť démonům.

Nevinnou krev marně prolévali, *

krev svých dětí, synů jako dcer,

na oltáři kananejských model, *

hříchem krve znesvětili kraj.

Tak se svými skutky poskvrnili, *

takto byli Bohu nevěrni! —


Zahořel Pán hněvem na svůj národ, *

pojal odpor k svému dědictví.

V ruce pohanů je proto vydal; *

vládli jim, kdo chovali k nim zášť.

Utiskovali je nepřátelé, *

jejich moci byli poddáni. —


Přemnohokrát Pán je vysvobodil, †

oni však mu vzdorovali stále; *

do svých vin se propadali dál.

On vždy znova shlédl k jejich bídě, *

kdykoli je slyšel naříkat, —


kvůli nim byl pamětliv své smlouvy, *

z lásky nesmírné se slitoval,

takže vzbudil soucit k nim i ve všech, *

u kterých se octli v zajetí.

Vysvoboď nás, Pane, ty náš Bože, *

shromáždi nás z krajin pohanských,

ať tvé svaté jméno velebíme, *

slávou tvou se smíme honosit! —


Veleben buď Pán, Bůh Izraele, †

od počátku věků na věky! *

Všechen lid ať nyní volá: Staň se!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Vysvoboď nás, Pane, shromáždi nás z krajin pohanských.














V. Slova svá zjevil Jákobovi.

R. Zákony, příkazy Izraeli.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z knihy proroka Izaiáše

29,1-8


Boží soud nad Jeruzalémem



Běda, Arieli, Arieli, ty město,

které David kdysi obléhal!

K jednomu roku přidejte druhý,

ať se vystřídají svátky;

pak oblehnu Ariela,

bude nářek, naříkání,

bude mi jak Ariel oltářní ohniště!

Kolem dokola tě oblehnu,

postavím kolem tebe násep

a proti tobě zřídím valy.


V ponížení budeš ze země mluvit,

z prachu bude tlumeně znít tvá řeč,

jako duch budeš ze země volat

a tvá řeč bude šeptat z prachu.

Jako drobného prachu bude množství těch, kteří se v tobě pyšní;

jak létajících plev

bude množství tvých tyranů.


Znenadání, náhle

Hospodin zástupů tě navštíví

hromem, zemětřesením,

mocným burácením, smrští, bouří

a plamenem sžírajícího ohně.

Jako sen nočního přeludu

bude množství všech národů,

kteří se řadí do boje proti Arieli,

a všech, kdo válčí proti němu,

proti jeho pevnostem a těm, kdo ho tísní.


Jako když se lačnému zdá, že jí,

ale když procitne, cítí hlad,

jako když se zdá žíznivému, že pije,

ale když procitne, je vyprahlý

a touží po nápoji,

tak bude množství všech národů,

kteří se řadí do boje proti siónské hoře.



RESPONSORIUM

Srov. Iz 54,4; 29,5.6.7

R. Jeruzaléme, neboj se, nebudeš zklamán. *
Hospodin zástupů tě navštíví.

V. Jako drobného prachu bude množství všech národů, kteří se řadí do boje proti tobě. *
Hospodin zástupů tě navštíví.

















DRUHÉ ČTENÍ







Z kázání blahoslaveného Izáka, opata kláštera z Hvězdy

(Sermo 51: PL 194, 1862-1863. 1865)


Maria a církev



Syn Boží je první z mnoha bratří. Podle přirozenosti byl sice jediný, ale milostí si získal mnohé, aby s ním byli jedno. Těm totiž, kdo ho přijali, dal moc stát se Božími dětmi.


Tak tedy on tím, že se stal Synem člověka, učinil mnohé dětmi Božími. Mnoho lidí si získal svou jedinečností v lásce a moci. Pokud jde o ně, ačkoli jsou po stránce tělesného zrození mnozí, božským znovuzrozením jsou s ním jedno.


Neboť celý a jediný Kristus je jeden jako hlava a tělo. Je jedním Synem jednoho Boha na nebi a jedné matky na zemi. Je mnoho synů, a je jediný syn. Jako je tomu s hlavou a údy, tak je tomu s jedním synem a s více syny. Tak je tomu i s Marií a církví, jedna matka i více matek, jedna panna i více panen.


Obě jsou matky, obě jsou panny. Obě počínají z téhož Ducha bez rozkoše, obě bez hříchu rodí Bohu Otci potomky. Jedna bez jakéhokoli hříchu porodila tělu hlavu; druhá při odpuštění všech hříchů dala hlavě tělo. Obě jsou matkami Krista, ale žádná z nich bez druhé nerodí celého Krista.


Proto, co se říká v Bohem inspirovaných Písmech všeobecně o panenské matce církvi, to platí osobně o Panně Marii. A co je tu řečeno zvlášť o panenské matce Marii, to se právem rozumí povšechně o panenské matce církvi. A kdykoli je řeč o jedné z nich, rozumí se tomu takřka smíšeně a bez rozlišení o obou.


Sami rozumem chápeme, že i každá věřící duše je snoubenkou Božího Slova, Kristovou matkou, dcerou i sestrou, panenskou i plodnou. Sama tedy Boží moudrost, to jest Otcovo Slovo, tak mluví všeobecně o církvi, zvlášť o Marii a také jednotlivě o věřící duši.


S tím také souvisí, co říká: Zapustila jsem kořeny v Pánově údělu. Pánovým údělem se rozumí všeobecně církev, zvláště Maria, a také jednotlivě kterákoli věřící duše. Ve stánku Mariina lůna prodléval Kristus devět měsíců, ve stánku víry církve bude prodlévat až do konce světa, v poznání a lásce věřící duše bude prodlévat na věky věků.










RESPONSORIUM

Lv 26,11-12; 2 Kor 6,16

R. Postavím svůj stánek uprostřed vás a nezavrhnu vás; *
budu chodit mezi vámi a budu vaším Bohem a vy budete mým lidem.

V. Vy jste přece chrám živého Boha! Bůh totiž řekl: *
Budu chodit mezi vámi a budu vaším Bohem a vy budete mým lidem.






















































MODLITBA




Modleme se.



Všemohoucí Bože, kéž v našich srdcích vzejde světlo tvé slávy a až příchod tvého jednorozeného Syna zapudí všechny temnoty noci, ať se ukáže, že jsme synové světla. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Hle, z pouště zní hlas jasný dost,

jenž deptá každou nepravost,

vyhosťme z nitra plané sny,

už svítá Ježíš z výšiny.


Prober se, duše, z mrákoty,

než tě kal hříchů zatopí.

Už nová hvězda vysvitla,

jež vyvede svět z moci zla.


Beránek je k nám posílán

za naše hříchy splatit daň.

Úpěnlivými prosbami

jej prosme o slitování.


Až jako blesk se vrátí zpět

a v pouta hrůzy sevře svět,

ať netrestá nás podle vin,

je však nám Otcem laskavým.


Ať slávou se Bůh Otec skví,

buď jeho Synu vítězství.

Nechť chvála Duchu, Plameni,

po všechny věky všude zní. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Zrána hlásáme tvé milosrdenství, Pane, a za noci tvoji věrnost.



Žalm 91 (92)

Chvála Boha Stvořitele

Vzdává se chvála za to, co učinil jednorozený Syn Boží. (Sv. Atanáš)



Dobré je oslavovat Pána, *

opěvat, Nejvyšší, tvé jméno,

zrána tvou milosrdnost hlásat, *

za noci potom tvoji věrnost

s desítistrunnou harfou, s lyrou *

a s chvalozpěvy při citeře. —


Blažíš mě, Pane, svými skutky, *

já plesám nad dílem tvých rukou. —


Jak, Pane, skvělá jsou tvá díla, *

jak myšlenky tvé přehluboké!

Nerozumný to nepochopí, *

bláhový pro to nemá smysl.

Ať jako plevel bují hříšní, *

ať vzkvétají, kdo pášou křivdy,

to všechno jim je k věčné zkáze: *

ty však jsi navždy svrchovaný! —


Neboť hle, tvoji nepřátelé, †

tví nepřátelé, Pane, zhynou, *

bezbožní budou rozprášeni.

Mně jsi dal sílu tuřích rohů, *

olejem čerstvým pomazals mě.

Zvysoka shlížím na odpůrce, *

naslouchám řečem pomlouvačů. —


Jak palma vzkvete spravedlivý, *

vzroste jak libanonský cedr.

Kdo vsazeni jsou v domě Páně, *

pokvetou na nádvořích Božích.

Ponesou ovoce i v stáří, *

zůstanou šťavnatí a svěží

a budou svědčit: Pán je věrný, *

je skála má, je právo samo!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Zrána hlásáme tvé milosrdenství, Pane, a za noci tvoji věrnost.











Ant. 2 Vzdejte čest našemu Bohu.



Kantikum

Boží dobrodiní


Dt 32, 1-12

Kolikrát jsem chtěl shromáždit tvoje děti, jako shromažďuje kvočna svoje kuřátka pod křídla. (Mt 23, 37)


Poslyšte, nebesa, co chci říci, *

země, naslouchej slovům mých úst.

Ať má nauka padá jak déšť, *

má slova ať kanou jak rosa,

jak lijavec na zeleň, *

jak vláha na trávu; —


jméno Páně chci vzývat, *

vzdejte čest našemu Bohu!

Boží díla jsou dokonalá, *

a všechny jeho cesty spravedlivé.

Bůh je věrný, není v něm klamu, *

je spravedlivý a přímý. —


Ti, kdo proti němu hřešili, nejsou jeho syny, *

je to pokolení zlé a zvrácené.

Takhle se Pánu odvděčuješ, *

lide pošetilý a nerozumný?

Což on není tvůj Otec, *

který tě učinil, stvořil a vyvolil? —


Jen vzpomeň na dávné dny, *

jen pomysli na jednotlivá pokolení!

Ptej se svého otce, a on ti poví, *

ptej se svých starců, a oni ti řeknou: —


Když Nejvyšší rozděloval národy, *

když odděloval syny Adamovy,

stanovil hranice národů *

podle počtu synů praotce Izraele;

údělem Páně je jeho lid, *

Jákob je jeho dědičným podílem. —


Nalezl ho na poušti, *

na místě hrůzy a v stepní pustině,

zahrnul ho přízní a odchoval, *

opatroval jak zřítelnici svého oka.

Jak orel volá k letu svá mláďata *

a nad nimi poletuje,

tak nad ním široce rozepjal křídla *

a nosil ho na svých perutích.

Pán sám ho vedl *

a nebyl s ním žádný cizí bůh.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Vzdejte čest našemu Bohu.











Ant. 3 Jak podivuhodné je po celé zemi tvé jméno.



Žalm 8

Velebnost Boží a důstojnost člověka


Všechno podřídil pod jeho nohy, a jeho dal jako svrchovanou hlavu církvi. (Ef 1, 22)


Pane, náš vladaři, †

podivuhodné je po celé zemi tvé jméno, *

velebnost svou jsi rozestřel po celém nebi! —


Navzdory odpůrcům †

už v ústech dětí a batolat zjednal sis chválu, *

že musí zmlknout, kdo zná jen záští a pomstu. —


Hledím-li na tvá nebesa, dílo tvých prstů, *

anebo na měsíc, na hvězdy, jak jsi je stvořil:

co tu je člověk – a přesto na něho myslíš! *

Co tu je smrtelník – přesto se o něho staráš! —


Učinil jsi ho jen o málo menším, než andělé jsou, *

ověnčil jsi ho slávou a ctí;

jeho jsi učinil vládcem nad dílem rukou svých, *

všechno mu k nohám položil:

ovce a dobytek všechen a navíc i polní zvěř, †

na nebi ptáky a v moři ryby a vůbec vše, *

co jen se hemží stezkami vod. —


Pane, náš vladaři, *

podivuhodné je po celé zemi tvé jméno.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Jak podivuhodné je po celé zemi tvé jméno.













KRÁTKÉ ČTENÍ





Iz 11, 1-3a

Vyrazí ratolest z pahýlu Jesse, výhonek vypučí z jeho kořenů, spočine na něm duch Hospodinův: duch moudrosti a rozumu, duch rady a síly, duch poznání a bázně před Hospodinem. Má zálibu v bázni před Hospodinem.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * zazáří Pán.
R. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * zazáří Pán.

V. A jeho sláva se ukáže v tobě. 

R. 
Zazáří Pán.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * zazáří Pán.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Hospodin pozvedne svou korouhev mezi národy a shromáždí rozptýlený Izrael.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Hospodin pozvedne svou korouhev mezi národy a shromáždí rozptýlený Izrael.















PROSBY









Otevřme své srdce Kristu Pánu, neboť on přijde s velikou slávou a mocí, a pokorně ho prosme:

Přijď, Pane Ježíši.


Pane, čekáme na tvůj příchod ve slávě a moci,

shlédni na naši ubohost a učiň, abychom byli hodní tvých darů.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Tys přinesl lidem poselství spásy,

dej, ať svým životem vydáváme svědectví tvému evangeliu.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Ty, jenž žiješ na věky a všechno řídíš,

dej, ať s radostnou nadějí očekáváme tvůj slavný příchod.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Úpěnlivě voláme po tvém příchodu,

dej nám svou milost, abychom měli účast na tvém božství.

(Přijď, Pane Ježíši.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Všemohoucí Bože, kéž v našich srdcích vzejde světlo tvé slávy a až příchod tvého jednorozeného Syna zapudí všechny temnoty noci, ať se ukáže, že jsme synové světla. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit,

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.





Žalm 118 (119), 81-88

XI – כ (Kaf)


Po tvé pomoci prahne má duše; *

důvěru mám a doufám v tvé slovo.

Po tvém výroku dychtí mé oči: *

kdy mi dáš svoji útěchu, Pane? —


Jsem už jak měch, co byl vysušen kouřem, *

předpisů tvých však nezapomínám.

Kolik dnů tvému sluhovi zbývá? *

Kdy budeš soudit mé utlačitele? —


Úkladné jámy kopou mi zpupní, *

ti, co se neřídí zákony tvými.

Příkazy tvé jsou pravda sama; *

oni mě stíhají lží, proto pomoz! —


Málem mě na zemi zahubili, *

já však se držím tvých přikázání.

Podle své milosti ponech mi život, *

svědectví úst tvých zachovám věrně.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 60 (61)

Modlitba vyhnance


Modlitba spravedlivého, který klade svou naději ve věčnost. (Sv. Hilarius)


Slyš, Bože, moje naříkání, *

modlitby mé si povšimni!

Od končin země k tobě volám, *

neboť mé srdce umdlévá.

,Vyveď mě na bezpečnou skálu *

vysokou pro mne přespříliš. —


Vždyť jenom tys mé útočiště, *

před nepřítelem pevná věž.

Kéž bývám na věky v tvém stanu *

a pod ochranou křídel tvých!

Tys, Bože, slyšel moje sliby, *

jsi s těmi, kdo tvé jméno ctí. —


Mnohé dny přidej ke dnům krále! *

Od rodu k rodu jeho věk!

Před Bohem navěky ať vládne! *

Láska a věrnost ať jsou s ním! —


Za to chci vždy tvé jméno chválit, *

své sliby plnit den co den.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 63 (64)

Modlitba o pomoc proti nepřátelům


V tomto žalmu se připomíná především utrpení Páně. (Sv. Augustin)


Uslyš, Bože, moje naříkání, *

před hrůzami nepřátel mě zachraň!

Dej mi úkryt před ničemnou smečkou, *

dorážením těch, kdo pášou křivdy! —


Jazyky si brousí jako meče, *

zlými slovy střílejí jak šípy,

ze zálohy stihnou nevinného, *

zasáhnou ho náhle, neviděni.

Odhodlaně kují zhoubné plány, †

kopou jámy, tajně kladou léčky, *

říkají si: „Kdo nás může vidět,

kdo prohlédne utajený záměr?“ †

Prohlédne ho ten, jenž vidí na dno, *

do hlubiny člověkova srdce. —


Bůh je věru stihne svými šípy, *

rány zasáhnou je znenadání.

Dá jim padnout za ten jejich jazyk, *

každý nad nimi jen kývne hlavou.

Všichni lidé zachvějí se bázní, †

budou mluvit o zásahu Páně, *

neboť rozpoznají jeho dílo. —


Spravedlivý raduje se z Pána, †

utíká se k němu, jím se chlubí *

každý, kdo je upřímného srdce.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Iz 4, 2

V onen den se Hospodinův výhonek stane ozdobou a slávou, plod země bude ctí a chloubou těm, kteří se zachrání z Izraele.















V. Národy budou ctít tvé jméno, Pane.

R. Tvou slávu všichni králové.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Všemohoucí Bože, kéž v našich srdcích vzejde světlo tvé slávy a až příchod tvého jednorozeného Syna zapudí všechny temnoty noci, ať se ukáže, že jsme synové světla. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný Vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.





Žalm 118 (119), 81-88

XI – כ (Kaf)


Po tvé pomoci prahne má duše; *

důvěru mám a doufám v tvé slovo.

Po tvém výroku dychtí mé oči: *

kdy mi dáš svoji útěchu, Pane? —


Jsem už jak měch, co byl vysušen kouřem, *

předpisů tvých však nezapomínám.

Kolik dnů tvému sluhovi zbývá? *

Kdy budeš soudit mé utlačitele? —


Úkladné jámy kopou mi zpupní, *

ti, co se neřídí zákony tvými.

Příkazy tvé jsou pravda sama; *

oni mě stíhají lží, proto pomoz! —


Málem mě na zemi zahubili, *

já však se držím tvých přikázání.

Podle své milosti ponech mi život, *

svědectví úst tvých zachovám věrně.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 60 (61)

Modlitba vyhnance


Modlitba spravedlivého, který klade svou naději ve věčnost. (Sv. Hilarius)


Slyš, Bože, moje naříkání, *

modlitby mé si povšimni!

Od končin země k tobě volám, *

neboť mé srdce umdlévá.

,Vyveď mě na bezpečnou skálu *

vysokou pro mne přespříliš. —


Vždyť jenom tys mé útočiště, *

před nepřítelem pevná věž.

Kéž bývám na věky v tvém stanu *

a pod ochranou křídel tvých!

Tys, Bože, slyšel moje sliby, *

jsi s těmi, kdo tvé jméno ctí. —


Mnohé dny přidej ke dnům krále! *

Od rodu k rodu jeho věk!

Před Bohem navěky ať vládne! *

Láska a věrnost ať jsou s ním! —


Za to chci vždy tvé jméno chválit, *

své sliby plnit den co den.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 63 (64)

Modlitba o pomoc proti nepřátelům


V tomto žalmu se připomíná především utrpení Páně. (Sv. Augustin)


Uslyš, Bože, moje naříkání, *

před hrůzami nepřátel mě zachraň!

Dej mi úkryt před ničemnou smečkou, *

dorážením těch, kdo pášou křivdy! —


Jazyky si brousí jako meče, *

zlými slovy střílejí jak šípy,

ze zálohy stihnou nevinného, *

zasáhnou ho náhle, neviděni.

Odhodlaně kují zhoubné plány, †

kopou jámy, tajně kladou léčky, *

říkají si: „Kdo nás může vidět,

kdo prohlédne utajený záměr?“ †

Prohlédne ho ten, jenž vidí na dno, *

do hlubiny člověkova srdce. —


Bůh je věru stihne svými šípy, *

rány zasáhnou je znenadání.

Dá jim padnout za ten jejich jazyk, *

každý nad nimi jen kývne hlavou.

Všichni lidé zachvějí se bázní, †

budou mluvit o zásahu Páně, *

neboť rozpoznají jeho dílo. —


Spravedlivý raduje se z Pána, †

utíká se k němu, jím se chlubí *

každý, kdo je upřímného srdce.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Iz 4, 3

Každý, kdo zbude na Siónu, kdo zůstane v Jeruzalémě, bude se nazývat svatým, každý, kdo je zapsán k životu v Jeruzalémě.















V. Pamatuj na nás, Pane, pro lásku k svému lidu.

R. A navštiv nás svou spásou.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Všemohoucí Bože, kéž v našich srdcích vzejde světlo tvé slávy a až příchod tvého jednorozeného Syna zapudí všechny temnoty noci, ať se ukáže, že jsme synové světla. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.





Žalm 118 (119), 81-88

XI – כ (Kaf)


Po tvé pomoci prahne má duše; *

důvěru mám a doufám v tvé slovo.

Po tvém výroku dychtí mé oči: *

kdy mi dáš svoji útěchu, Pane? —


Jsem už jak měch, co byl vysušen kouřem, *

předpisů tvých však nezapomínám.

Kolik dnů tvému sluhovi zbývá? *

Kdy budeš soudit mé utlačitele? —


Úkladné jámy kopou mi zpupní, *

ti, co se neřídí zákony tvými.

Příkazy tvé jsou pravda sama; *

oni mě stíhají lží, proto pomoz! —


Málem mě na zemi zahubili, *

já však se držím tvých přikázání.

Podle své milosti ponech mi život, *

svědectví úst tvých zachovám věrně.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 60 (61)

Modlitba vyhnance


Modlitba spravedlivého, který klade svou naději ve věčnost. (Sv. Hilarius)


Slyš, Bože, moje naříkání, *

modlitby mé si povšimni!

Od končin země k tobě volám, *

neboť mé srdce umdlévá.

,Vyveď mě na bezpečnou skálu *

vysokou pro mne přespříliš. —


Vždyť jenom tys mé útočiště, *

před nepřítelem pevná věž.

Kéž bývám na věky v tvém stanu *

a pod ochranou křídel tvých!

Tys, Bože, slyšel moje sliby, *

jsi s těmi, kdo tvé jméno ctí. —


Mnohé dny přidej ke dnům krále! *

Od rodu k rodu jeho věk!

Před Bohem navěky ať vládne! *

Láska a věrnost ať jsou s ním! —


Za to chci vždy tvé jméno chválit, *

své sliby plnit den co den.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 63 (64)

Modlitba o pomoc proti nepřátelům


V tomto žalmu se připomíná především utrpení Páně. (Sv. Augustin)


Uslyš, Bože, moje naříkání, *

před hrůzami nepřátel mě zachraň!

Dej mi úkryt před ničemnou smečkou, *

dorážením těch, kdo pášou křivdy! —


Jazyky si brousí jako meče, *

zlými slovy střílejí jak šípy,

ze zálohy stihnou nevinného, *

zasáhnou ho náhle, neviděni.

Odhodlaně kují zhoubné plány, †

kopou jámy, tajně kladou léčky, *

říkají si: „Kdo nás může vidět,

kdo prohlédne utajený záměr?“ †

Prohlédne ho ten, jenž vidí na dno, *

do hlubiny člověkova srdce. —


Bůh je věru stihne svými šípy, *

rány zasáhnou je znenadání.

Dá jim padnout za ten jejich jazyk, *

každý nad nimi jen kývne hlavou.

Všichni lidé zachvějí se bázní, †

budou mluvit o zásahu Páně, *

neboť rozpoznají jeho dílo. —


Spravedlivý raduje se z Pána, †

utíká se k němu, jím se chlubí *

každý, kdo je upřímného srdce.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Iz 61, 11

Jako země rodí rostlinstvo, jako zahrada dává vzejít setbě, tak Pán, Hospodin, dá vyrašit spravedlnosti a slávě před všemi národy.















V. Přijď, Pane, a neprodlévej.

R. Zbav svůj lid jeho provinění.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Všemohoucí Bože, kéž v našich srdcích vzejde světlo tvé slávy a až příchod tvého jednorozeného Syna zapudí všechny temnoty noci, ať se ukáže, že jsme synové světla. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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První večerní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











To Slovo spásy lidí všech,

jenž vychází z úst Otcových,

Maria Panno, vejít nech

do svatostánku útrob svých.


Teď proniká tě jasem svým

Božího Ducha plodný stín,

bys mohla Krista v sobě nést,

Syna, jenž Otci roven jest.


Tys brána k chrámu svatému,

zavřená provždy každému,

její práh překročiti smí

Pán všeho tvorstva jediný.


On před jitřenkou zrozený,

proroky předpověděný,

od Gabriela zvěstován

sestoupil z nebe na zem k nám.


Ať radují se andělé,

ať lidstvo jásá vesele:

V pokoře z nebe přichází

vytrhnout padlé ze zkázy.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Raduj se a vesel, Jeruzaléme, tvůj Spasitel přijde, aleluja.



Žalm 112 (113)

Buď velebeno jméno Páně


Mocné svrhl z trůnu a ponížené povýšil. (Lk 1, 52)


Oslavujte, služebníci Páně, *

oslavujte svaté jméno Páně!

Ať je požehnáno jméno Páně *

od tohoto dne až do věčnosti!

Od východu slunce do západu *

ať je jméno Páně velebeno! —


Pán je povznesen nad všechny rody, *

jeho sláva převyšuje nebe.

Kdo je jako Pán, náš Bůh, jenž vládne *

na nebi i po veškeré zemi,

který má svůj stolec na výsostech, *

z vysokosti do hlubiny shlíží! —


Slabého on pozdvihuje z prachu, *

ubožáka ze smetiště zdvíhá,

aby posadil ho vedle knížat, *

vedle mocných knížat svého lidu. —


Místo v domě má i pro bezdětnou *

jako pro blaženou matku synů.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Raduj se a vesel, Jeruzaléme, tvůj Spasitel přijde, aleluja.











Ant. 2 Já, Pán, přiblížil jsem svou spravedlnost, není daleko, má spása se neomešká.



Žalm 115 (116 B)

Poděkování v chrámě


Skrze Krista podávejme Bohu stále oběť chvály. (Žid 13, 15)


Věřil jsem, proto smím teď říci: *

„Velice byl jsem ponížen!“

S úzkostí jsem si říkal v duchu: *

„Věru, je každý člověk lhář!“ —


Čím nyní odvděčím se Pánu *

za všechno, co mi prokázal?

Do rukou vezmu kalich spásy *

a jméno Páně oslavím. —


Vyplním sliby dané Pánu *

před jeho lidem veškerým.

Příliš je drahá v očích Páně *

smrt těch, kdo jsou mu oddáni. —


Ó Pane, jsem tvůj věrný sluha, †

tvůj sluha, syn tvé služebnice, *

tys moje pouta rozvázal.

Děkovnou oběť přinesu ti *

a jméno Páně vzývat chci. —


Vyplním sliby dané Pánu *

před jeho lidem veškerým,

zde na nádvoří domu Páně, *

v tvém středu, Jeruzaléme.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Já, Pán, přiblížil jsem svou spravedlnost, není daleko, má spása se neomešká.











Ant. 3  Pošli, Pane, Beránka, vladaře země, z Petry na poušti k hoře siónské dcery.



Kantikum

Kristus, Boží služebník


Flp 2, 6-11


Kristus Ježíš, ačkoli má božskou přirozenost, *

nic nelpěl na své vznešenosti, že je rovný Bohu,

ale sám sebe se zřekl, vzal na sebe přirozenost služebníka †

a stal se jako jeden z lidí, *

navenek byl jako každý jiný člověk.

Ponížil se a byl poslušný až k smrti, *

a to k smrti na kříži. —


Proto také ho Bůh povýšil †

a dal mu jméno *

nad každé jiné jméno,

takže při Ježíšově jménu musí pokleknout každé koleno *

na nebi, na zemi i v podsvětí,

a každý jazyk musí k slávě Boha Otce vyznat: *

Ježíš Kristus je Pán.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pošli, Pane, Beránka, vladaře země, z Petry na poušti k hoře siónské dcery.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Sol 5, 23-24

Sám Bůh pokoje kéž vás dokonale posvětí. Ať si uchováte ducha neporušeného a duši a tělo neposkvrněné pro příchod našeho Pána Ježíše Krista. Věrný je ten, který vás povolává, a on to také splní.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Prokaž nám, Pane, * své milosrdenství.
R. 
Prokaž nám, Pane, * své milosrdenství.

V. Uděl nám, Bože, svoji spásu. 

R. 
Své milosrdenství.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Prokaž nám, Pane, * své milosrdenství.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Byl člověk poslaný od Boha, jmenoval se Jan; přišel, aby svědčil o světle.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Byl člověk poslaný od Boha, jmenoval se Jan; přišel, aby svědčil o světle.















PROSBY











Vzývejme Krista, neboť on dává radost všem, kdo čekají na jeho příchod:

Přijď, Pane, a neprodlévej!


S radostí očekáváme tvůj příchod,

přijď, Pane Ježíši.

(Přijď, Pane, a neprodlévej!)

Ty jsi dřív, než začal svět,

přijď a zachraň nás, kteří žijeme v tomto světě.

(Přijď, Pane, a neprodlévej!)

Ty jsi stvořil svět a všechny, kdo v něm žijí,

přijď, abys vykoupil dílo svých rukou.

(Přijď, Pane, a neprodlévej!)

Ty ses nezdráhal stát se smrtelným člověkem,

přijď a vysvoboď nás z nadvlády smrti.

(Přijď, Pane, a neprodlévej!)

Tys přišel na svět, abychom měli plnost života,

přijď a daruj nám svůj život věčný.

(Přijď, Pane, a neprodlévej!)

Ty chceš přivést všechny do svého království,

přijď a shromáždi ty, kdo si přejí uvidět tvou tvář.

(Přijď, Pane, a neprodlévej!)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Všemohoucí Bože, očekáváme s vírou slavnost narození tvého Syna a prosíme tě: dej nám svou milost, abychom se mohli radovat z naší spásy a vděčně tě chválit. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Kompletář po prvních večerních chválách











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













Doporučuje se vykonat zpytování svědomí. Při společné modlitbě se může na toto místo vložit úkon kajícnosti jako v úvodních mešních obřadech.







1.


Po chvíli ticha všichni společně říkají:

Vyznávám se všemohoucímu Bohu

a vám všem,

že často hřeším

myšlením, slovy i skutky

a nekonám, co mám konat:

bijí se v prsa a říkají:

je to má vina, má veliká vina.

Dále pak pokračují:

Proto prosím Matku Boží, vždy Pannu,

všechny anděly a svaté

i vás, bratři a sestry,

abyste se za mě u Boha přimlouvali.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






2.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, řekne:

Smiluj se nad námi, Pane.

Lid odpovídá:

Hřešili jsme proti tobě.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Ukaž nám, Pane, své milosrdenství.

Lid:

A dej nám svou spásu.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






3.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, nebo někdo z přítomných pronáší tato anebo podobná zvolání, končící prosbou: Pane (Kriste): Smiluj se nad námi.

Byls poslán uzdravovat duše, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid odpovídá:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi pozvat hříšníky, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Sedíš po pravici Otcově a zastáváš se nás, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.



Nebo:
 


Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi smířit svět se svým Otcem, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Vzals na sebe všechen náš hřích, abychom byli skrze tebe ospravedlněni před Bohem, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

V jednotě Svatého Ducha žiješ stále u Otce, aby ses za nás přimlouval, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.

















HYMNUS









Ty Kriste, světlo, jasný dni,

rozbíjíš mříže noční tmy.

Víme, že zář jsi ze světla,

jež nebešťanům stále plá.


Prosíme tebe, Pane náš,

buď této noci naše stráž.

Chcem odpočívat v lásce tvé,

uděl nám chvíle pokojné.


I když nám oči sklíží sen,

chcem s tebou dál bdít v srdci svém.

Nad sluhy, kteří k tobě lnou,

drž stále ruku ochrannou.


Ochránce náš, už pohleď k nám,

před číhajícím škůdcem chraň.

Veď sluhy rukou citlivou,

vždyť vykoupils je krví svou.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















PSALMODIE
 





Ant. 1 Pane, smiluj se nade mnou, mé prosby slyš.



Žalm 4

Poděkování


Podivuhodným učinil Bůh toho, kterého vzkřísil z mrtvých. (Sv. Augustin)


Slyš mě, když volám, Bože, moje spáso, †

tys mi dal vždy v mé tísni volný prostor; *

smiluj se nade mnou, mé prosby slyš! —


Jak dlouho, lidé, chcete čest mou deptat? *

Chytat se klamu, následovat lež?

Vězte, že Pán svým věrným koná divy: *

Pán uslyší, když k němu zavolám. —


Proto se zachvějte a nehřešte již, *

v lůžku to uvažte a ztište se.

Jen obětujte Pánu náležitě *

a na něj složte všechnu důvěru. —


Říkají: „Kdopak nám dá poznat blaho?“ *

Ty, Pane, ukaž nám svou jasnou tvář!

Víc radosti to mému srdci dodá, *

než mají oni z hojné úrody.

Pokojně ulehnu a klidně usnu, *

vždyť ty dbáš, Pane, o mé bezpečí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pane, smiluj se nade mnou, mé prosby slyš.















Ant. 2 Také v noci velebte Pána.



Žalm 133 (134)

Večerní modlitba ve svatyni


Chvalte našeho Boha, všichni, kdo mu sloužíte, a kdo se ho bojíte, malí i velcí. (Zj 19, 5)


Nuže, Pána velebte, *

všichni služebníci Páně,

kteří v domě Pánově *

bdíte za nočního času!

Vzneste ruce k svatyni, *

Pána velebte a chvalte! —


Ze Siónu žehnej ti *

Pán, jenž stvořil zem i nebe!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.









Ant. Také v noci velebte Pána.













KRÁTKÉ ČTENÍ


Dt 6, 4-7

Slyš, Izraeli, Hospodin je náš Bůh. Hospodin je jediný. Miluj Hospodina, svého Boha, celým srdcem, celou duší a celou silou! Ať tato slova, která ti dnes přikazuji, zůstanou v tvém srdci! Opakuj je svým synům, mluv o nich, když budeš přebývat doma, když budeš na cestách, když budeš ležet i stát.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

V. Vykoupil jsi nás, Pane, věrný Bože. 

R. 
Svěřuji svůj život.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

















SIMEONOVO KANTIKUM 




Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.




Kristus, světlo národů a sláva Izraele


Lk 2, 29-32


Nyní, Pane, můžeš propustit svého služebníka *


podle svého slova v pokoji,


neboť mé oči viděly *


tvou spásu,


kterou jsi připravil *


přede všemi národy:


světlo k osvícení pohanů *


a k slávě tvého izraelského lidu. —




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.











ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, buď s námi po celou tuto noc a ráno nás probuď do nového dne, zasvěceného radostné oslavě Kristova vzkříšení. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.













ZAKONČENÍ 




Pokojnou noc a šťastnou smrt nechť nám dopřeje všemohoucí Pán.


R. Amen.

















Připojí se některá ze závěrečných mariánských antifon. 
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Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit,

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.





Žalm 119 (120)

Mezi svárlivými lidmi toužím po pokoji


V soužení buďte trpěliví, v modlitbě vytrvalí. (Řím 12, 12)


K Pánu jsem volal, když jsem trpěl útiskem, *

a on mě vyslyšel. —


„Vysvoboď, Pane, duši od úskočných úst, *

jazyka lživého!“

Co za to dostaneš, co sklidíš nádavkem, *

ty lživý jazyku?

Jen z pevné ruky bojovníka břitký šíp, *

uhlíky z kručinek. —


Běda, že mezi Moschy musím přebývat, *

ve stanech kedarských!

Přespříliš dlouho bydlím už sám vprostřed těch, *

kdo nenávidí mír!

Já mluvím o pokoji, mluvím o právu, *

a oni chtějí boj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 120 (121)

Strážce národa


Už nikdy nebudou mít hlad ani žízeň, nebude už do nich pražit slunce ani jakýkoli jiný žár. (Zj 7, 16)


K horám pozvedám oči, *

odkud přijde mi pomoc?

Od Pána přichází pomoc, *

on stvořil nebe i zemi. —


On ti klopýtnout nedá, *

nezaspí ten, jenž tě chrání.

Nezaspí, nezdřímne strážce, *

jenž chrání Izraele. —


Pán tě střeží a stíní, *

je po tvé pravici stále.

Za dne ti neškodí slunce, *

ani za noci měsíc. —


Pán tě od zlého střeží, *

on střeží celý tvůj život.

Střeží tvůj odchod i návrat *

nyní a po všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.
























Žalm 121 (122)

Svaté město Jeruzalém


Přistoupili jste k hoře Siónu a k městu živého Boha, k nebeskému Jeruzalému. (Žid 12, 22)


Zaradoval jsem se, když mi řekli: *

„Vydáme se do Pánova domu.“

Už se naše nohy zastavily, *

Jeruzaléme, v tvých slavných branách. —


Jeruzaléme, jsi vybudován *

v pevné město, v sebe uzavřené!

Putují sem kmeny, kmeny Páně; †

tak to káže Izraeli zákon, *

aby jméno Páně oslavoval.

Zde jsou postaveny soudní stolce, *

pevné stolce Davidova domu. —


Pokoj vyproste pro Jeruzalém: *

Ať jsou v bezpečí, kdo milují tě!

Ať v tvých hradbách rozhostí se pokoj *

a v tvých domech bezpečí ať trvá! —


Pro blaho svých bratří a svých přátel *

stále budu říkat: Pokoj v tobě!

Pro dům Pána, jenž je naším Bohem, *

za tvůj zdar se stále budu modlit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Iz 4, 2

V onen den se Hospodinův výhonek stane ozdobou a slávou, plod země bude ctí a chloubou těm, kteří se zachrání z Izraele.















V. Národy budou ctít tvé jméno, Pane.

R. Tvou slávu všichni králové.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Všemohoucí Bože, kéž v našich srdcích vzejde světlo tvé slávy a až příchod tvého jednorozeného Syna zapudí všechny temnoty noci, ať se ukáže, že jsme synové světla. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný Vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.





Žalm 122 (123)

Bůh je naděje svého lidu


Dva slepí... začali křičet: „Pane, smiluj se nad námi, synu Davidův!“ (Mt 20, 30)


Pozdvihuji oči k tobě, *

který trůníš na nebi. —


Jako oči služebníků †

tkvějí na pánových rukou, *

oči služky na své paní,

tak i naše oči hledí †

k Pánu, jenž je naším Bohem, *

ať nám smilování dá. —


Smiluj se, Pane, nad námi se smiluj, *

neboť jsme přesyceni pohanou.

Dávno je naše duše přesycena *

posměchem boháčů a hanou pyšných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 123 (124)

Naše pomoc je ve jménu Páně


Pán řekl Pavlovi: „Neboj se... protože já jsem s tebou.“ (Sk 18, 9-10)


Kdyby se nás nebyl zastal Pán *

– takto ať se vyzná Izrael –

kdyby se nás nebyl zastal Pán, *

když se lidé vrhli proti nám,

pohltili by nás zaživa. *

Proti nám když vzplanul jejich vztek,

vody by nás byly odnesly, *

valil by se přes nás divý proud,

přes nás by se byly valily, *

rozbouřené vody vzedmuté. —


Chvála Pánu, že nás nevydal *

jejich dravým zubům za kořist!

Duše vyvázla jak z léčky pták, *

roztrhla se síť, jsme svobodni! —


Naše pomoc je ve jménu Páně, *

který stvořil nebesa i zem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 124 (125)

Bůh chrání svůj lid


Pokoj a milosrdenství přijde na pravé Boží Izraelity. (Gal 6, 16)


Důvěru kdo v Pána mají *

jsou jako hora Sión,

která nikdy nekolísá, *

trvá na věky. —


Jako hory obklopují *

celý Jeruzalém,

tak Pán objímá svůj národ *

dnes i na věky.

Dědičnou zem spravedlivých *

hříšní nepodrží,

aby ani spravedliví *

po zlu nesáhli. —


Dobře, Pane, čiň všem dobrým *

a všem upřímným!

Ty však, co se dají strhnout *

na nerovné cesty,

smeť i se zločinci, Pane! *

Pokoj s Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Iz 4, 3

Každý, kdo zbude na Siónu, kdo zůstane v Jeruzalémě, bude se nazývat svatým, každý, kdo je zapsán k životu v Jeruzalémě.















V. Pamatuj na nás, Pane, pro lásku k svému lidu.

R. A navštiv nás svou spásou.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Všemohoucí Bože, kéž v našich srdcích vzejde světlo tvé slávy a až příchod tvého jednorozeného Syna zapudí všechny temnoty noci, ať se ukáže, že jsme synové světla. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.






Žalm 125 (126)

Bůh je naše radost a naděje


Jako máte účast v souženích, tak budete mít účast i v útěše. (2 Kor 1, 7)


Když úděl Siónu k lepšímu obracel Pán, *

tehdy jsme byli jak ve snách.

Na rtech nám kypěl veselý smích, *

jásotem oplýval jazyk.

Tehdy šla v národech jedna řeč: *

„Pán pro ně učinil divy!“

Veliký div pro nás učinil Pán, *

byli jsme radosti plní! —


Pane, náš úděl již k dobrému změň *

jak vyschlé potoky jihu!

Vždycky kdo v slzách zasévají, *

ti budou s jásotem sklízet. —


Vyjdou-li do pole, s pláčem jdou, *

s pláčem sijí své zrní;

s jásotem budou se vracet zpět, *

v náručí ponesou snopy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.
























Žalm 126 (127)

Lidská námaha je marná, nepomáhá-li Bůh


Jste Boží stavba. (1 Kor 3, 9)


Jestliže dům nebuduje Pán, *

lopotí se marně, kdo jej staví.

Jestli město nestřeží sám Pán, *

hlídati je marně budou stráže. —


Marno je vám vstávat před ránem, *

pracovat až dlouho do večera,

pak až v noci jídat krušný chléb: *

sám ho dá i za spánku svým milým. —


Hle, jsou darem Páně synové, *

jeho vzácnou odměnou plod lůna.

Čím jsou šípy ruce bojovné, *

tím jsou otci synové z let mládí.

Šťasten, kdo jich plný toulec má: *

sporem v bráně sok ho nezahanbí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 127 (128)

Boží požehnání v domě bohabojného


„Pán ať požehná ti ze Siónu“, to jest ze své církve. (Arnobius)


Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě *

a kdo kráčíš jeho cestami! —


Co dobudeš prací, v klidu strávíš, *

blažen budeš, půjde s tebou zdar.

Manželka tvá jako vinná réva *

ponese v tvém domě ovoce,

děti tvé jak letorosty oliv *

stůl ti budou kruhem ovíjet. —


Takto bude požehnáno muži, *

který Pána v pravé bázni ctí.

Pán ať požehná ti ze Siónu, †

abys viděl vzkvétat Jeruzalém *

po všechny dny svého života.

Abys viděl i svých synů syny. *

Pokoj budiž nad Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Iz 61, 11

Jako země rodí rostlinstvo, jako zahrada dává vzejít setbě, tak Pán, Hospodin, dá vyrašit spravedlnosti a slávě před všemi národy.















V. Přijď, Pane, a neprodlévej.

R. Zbav svůj lid jeho provinění.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Všemohoucí Bože, kéž v našich srdcích vzejde světlo tvé slávy a až příchod tvého jednorozeného Syna zapudí všechny temnoty noci, ať se ukáže, že jsme synové světla. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.
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Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











Pastýřů hlavo, Kriste, jejich Vládce,

slavit dnes chceme svátek jednoho z nich,

proto mu pěje naše vděčné stádce

píseň chval zbožných.


Vyvolil sis jej, služebníka svého

za svého kněze, aby se stal z něho

svěřených ovcí svědomitý správce

a dobrý strážce.



On svému stádu vzorem byl i vůdcem,

byl světlem slepých, všude mírnil bídu,

všem stal se vším, byl prozíravým otcem

Božího lidu.


Kriste, jenž dáváš věnce zasloužené

svým věrným v nebi, dej ať ve svém díle

jdem s tímto vůdcem a tak dosáhneme

i téhož cíle.


Buď věčná sláva nejvyššímu Otci,

stejná buď tobě, Vládce, Spasiteli,

Svatému Duchu chválou stejně vroucí

ať zní svět celý. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Vzpomeň na nás, Pane, přijď nám rychle ku pomoci.



Žalm 105 (106)

Boží dobrota a nevěrnost národa


Bylo to napsáno jako poučení pro nás, kteří žijeme v době poslední. (1 Kor 10, 11)


I


Slavte Pána za to, jak je dobrý, *

jak až na věky je milosrdný! —


Kdo vylíčí mocné skutky Páně, *

kdo vypoví všechnu jeho slávu?

Blaze těm, kdo zachovají právo, *

kdo si vždycky vedou spravedlivě! —


Z lásky k svému lidu vzpomeň na nás, *

přijď nám, Pane, rychle ku pomoci!

Přej nám šťastný díl svých vyvolených, †

radovat se radostí tvých věrných *

a tvým dědictvím se honosit! —


Hřešili jsme jako naši předci, *

žili bezbožně a v nepravosti.

Naši předci za egyptských časů *

nechápali tvoje velké činy,

nemyslili na tvá dobrodiní, *

vzepřeli se Pánu u moře.

Zachránil je přesto pro své jméno, *

aby ukázal svou velkou moc. —


Proti moři zahrozil a vyschlo, *

vodou je jak stepí provedl.

Vytrhl je z ruky nenávistných, *

vykoupil je z moci nepřátel!

Spláchly vody jejich protivníky, *

ani jediný z nich nezůstal.

Tehdy jeho slovům uvěřili, *

tehdy zapěli mu chvalozpěv. —


Zas však jeho skutků zapomněli, *

nevyčkali, jak on rozhodne,

chtivostí se v poušti dali strhnout, *

pokoušeli Boha v pustině.

Dal jim tedy, co tak vymáhali, *

ale s tím i zhoubnou nákazu. —


Řevnili v svých stanech na Mojžíše, *

na Árona, zasvěcence Páně:

Datana pak pohltila země, *

zasypala Abiramův houf,

rozmohl se požár v jejich tlupě, *

sžehl plamenem ty bezbožné.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Vzpomeň na nás, Pane, přijď nám rychle ku pomoci.











Ant. 2 Hleď, abys nikdy nezapomněl na úmluvu s Pánem, svým Bohem.



II


U Horebu odlili si tele, *

modle kovové se klaněli,

a tak svoji slávu zaměnili *

za podobu býložravce z kovu.

Na zachránce Boha zapomněli, *

jaké konal divy v Egyptě,

jaké zázraky tam v zemi Cháma, *

jaký v Rudém moři velediv.

Už se chystal k jejich zahubení, *

kdyby Mojžíš, jeho vyvolenec,

nebyl se jich vůči němu zastal, *

aby zdržel zhoubný jeho hněv. —


Opovrhli vytouženou zemí, *

jeho slovům věřit odmítli,

ustavičně reptali v svých stanech, *

hlasu Páně odpírali sluch.

Vztáhl na ně paži přísahaje, *

že je v poušti zcela rozmetá,

v národech že rozptýlí rod jejich, *

rozpráší je po všech končinách. —


Přidali se k Baál Peórovi, *

z žertev mrtvých bohů jídali.

Hanebnostmi popouzeli Pána, *

až je stihla rána morová.

Tu však povstal Pinchas, aby trestal *

a tak mor byl opět odvrácen.

Což mu připočteno za zásluhu *

z rodu do rodu a na věky. —


U vod meribských pak rouhali se, *

že i Mojžíš zkusil kvůli nim:

neboť tak mu rozdráždili mysl, *

že byl stržen k slovům nemoudrým.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Hleď, abys nikdy nezapomněl na úmluvu s Pánem, svým Bohem.











Ant. 3 Vysvoboď nás, Pane, shromáždi nás z krajin pohanských.



III


Dál pak nevyhladili ty kmeny, *

jak jim bylo Pánem řečeno,

nýbrž s pohany se pomísili, *

chytili se jejich špatností.

Uctívali s nimi jejich modly, *

které pro ně byly nástrahou, —


takže svoje syny a své dcery *

přinášeli v oběť démonům.

Nevinnou krev marně prolévali, *

krev svých dětí, synů jako dcer,

na oltáři kananejských model, *

hříchem krve znesvětili kraj.

Tak se svými skutky poskvrnili, *

takto byli Bohu nevěrni! —


Zahořel Pán hněvem na svůj národ, *

pojal odpor k svému dědictví.

V ruce pohanů je proto vydal; *

vládli jim, kdo chovali k nim zášť.

Utiskovali je nepřátelé, *

jejich moci byli poddáni. —


Přemnohokrát Pán je vysvobodil, †

oni však mu vzdorovali stále; *

do svých vin se propadali dál.

On vždy znova shlédl k jejich bídě, *

kdykoli je slyšel naříkat, —


kvůli nim byl pamětliv své smlouvy, *

z lásky nesmírné se slitoval,

takže vzbudil soucit k nim i ve všech, *

u kterých se octli v zajetí.

Vysvoboď nás, Pane, ty náš Bože, *

shromáždi nás z krajin pohanských,

ať tvé svaté jméno velebíme, *

slávou tvou se smíme honosit! —


Veleben buď Pán, Bůh Izraele, †

od počátku věků na věky! *

Všechen lid ať nyní volá: Staň se!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Vysvoboď nás, Pane, shromáždi nás z krajin pohanských.














V. Slova svá zjevil Jákobovi.

R. Zákony, příkazy Izraeli.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z knihy proroka Izaiáše

29,1-8


Boží soud nad Jeruzalémem



Běda, Arieli, Arieli, ty město,

které David kdysi obléhal!

K jednomu roku přidejte druhý,

ať se vystřídají svátky;

pak oblehnu Ariela,

bude nářek, naříkání,

bude mi jak Ariel oltářní ohniště!

Kolem dokola tě oblehnu,

postavím kolem tebe násep

a proti tobě zřídím valy.


V ponížení budeš ze země mluvit,

z prachu bude tlumeně znít tvá řeč,

jako duch budeš ze země volat

a tvá řeč bude šeptat z prachu.

Jako drobného prachu bude množství těch, kteří se v tobě pyšní;

jak létajících plev

bude množství tvých tyranů.


Znenadání, náhle

Hospodin zástupů tě navštíví

hromem, zemětřesením,

mocným burácením, smrští, bouří

a plamenem sžírajícího ohně.

Jako sen nočního přeludu

bude množství všech národů,

kteří se řadí do boje proti Arieli,

a všech, kdo válčí proti němu,

proti jeho pevnostem a těm, kdo ho tísní.


Jako když se lačnému zdá, že jí,

ale když procitne, cítí hlad,

jako když se zdá žíznivému, že pije,

ale když procitne, je vyprahlý

a touží po nápoji,

tak bude množství všech národů,

kteří se řadí do boje proti siónské hoře.



RESPONSORIUM

Srov. Iz 54,4; 29,5.6.7

R. Jeruzaléme, neboj se, nebudeš zklamán. *
Hospodin zástupů tě navštíví.

V. Jako drobného prachu bude množství všech národů, kteří se řadí do boje proti tobě. *
Hospodin zástupů tě navštíví.

















DRUHÉ ČTENÍ







Z dekretu 2. vatikánského koncilu o službě a životě kněží

(Presbyterorum ordinis, n. 12)


Povolání kněží k dokonalosti


Svátostí kněžství se kněží připodobňují Kristu Knězi. Jsouce služebníky Krista-Hlavy, mají jako spolupracovníci biskupského sboru stavět a budovat celé Kristovo tělo, jímž je církev. Již při křestním zasvěcení dostali jako všichni křesťané dar a znamení takového povolání a milosti, že přes všechnu lidskou slabost mohou a mají usilovat o dokonalost podle slova Páně: Buďte dokonalí, jako je dokonalý váš nebeský Otec.


O tuto dokonalost mají ovšem usilovat obzvlášť kněží; ti se totiž přijetím kněžství zasvětili Bohu novým způsobem a stali se živými nástroji Krista, věčného Kněze, takže jsou s to v každém čase pokračovat v jeho podivuhodném díle, které svou nebeskou silou obnovilo celé lidské společenství.


Každý kněz tedy představuje svým způsobem samého Krista, a proto se mu také dostává zvláštní milosti, aby mohl ve službě těm, kdo jsou mu svěřeni, a celému Božímu lidu lépe následovat toho, jejž zastupuje, a aby slabost jeho lidské přirozenosti nalézala lék ve svatosti toho, který se pro nás stal veleknězem svatým, nevinným, neposkvrněným, odděleným od hříšníků.


Kristus, kterého Otec posvětil, tj. zasvětil a poslal na svět, vydal sám sebe za nás, vykoupil nás z každé špatnosti a očistil si nás, abychom byli jeho vlastním lidem, horlivým v konání dobrých skutků; a tak skrze umučení vstoupil do své slávy. Podobně kněží: posvěceni pomazáním Svatého Ducha a posláni Kristem umrtvují v sobě skutky těla a cele se dávají do služby lidem; a tak ve svatosti, jíž je Kristus štědře obdarovává, jsou s to dosáhnout mužné zralosti.


A jsou-li poslušní ducha Kristova, který je oživuje a vede, konáním služby Ducha a spravedlnosti se pevně zakotvují v duchovním životě. Vždyť samy každodenní posvátné úkony a vůbec celá jejich služba, kterou vykonávají ve společenství s biskupem a ostatními kněžími, je usměrňují k dokonalosti života.


A vlastní svatost kněží zase značnou měrou přispívá k tomu, aby svou službu konali s užitkem: ačkoli totiž může Boží milost uskutečňovat dílo spásy i prostřednictvím nehodných služebníků, přece dává Bůh zpravidla přednost tomu, že svoje podivuhodné skutky vyjevuje prostřednictvím těch, kteří jsou otevřenější vůči podnětům a vedení Ducha Svatého a v důsledku svého důvěrného spojení s Kristem a pro svatost svého života mohou s apoštolem říkat: Už nežiji já, ale žije ve mně Kristus.

















RESPONSORIUM

1 Sol 2, 8; Gal 4, 19

R. Nejraději bych vám nejen odevzdal Boží radostnou zvěst, ale dal za vás i vlastní život. *
Tak velice jsem si vás oblíbil.

V. Moje děti, znovu vás bolestně rodím, dokud nenabudete podoby Kristovy. *
Tak velice jsem si vás oblíbil.






















































MODLITBA




Modleme se.



Bože, tys dal blahoslavenému Šebestiánovi milost, že svými radami vedl bratry k evangelní dokonalosti a pravdě; dej, ať nám jeho příklad pomůže vytrvale kráčet po cestě dokonalé lásky a podporovat duchovní život kajícností, abychom dosáhli tvé slávy a věčného života. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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16. prosinec 2023








Bl. Šebestiána Maggiho, kněze


pro dominikány (OP)
















Narodil se v roce 1414 v Brescii [Breši]. V patnácti letech opustil zajištěný život v bohaté rodině a vstoupil do řádu v Lombardské reformní kongregaci. Vystudoval a stal se oblíbeným profesorem. Zároveň se věnoval putujícímu kázání v severní Itálii. Usmiřoval nepřátele, obracel hříšníky a všechny vedl k Bohu. Žil v době, kdy se v Itálii rozmáhalo hnutí za reformu řádu. Šebestián se do něho aktivně zapojoval. Byl převorem v mnoha klášterech. Když zastával úřad generálního vikáře lombardské reformní kongregace, svěřil mu papež Alexandr VI. proces proti Jeronýmu Savonarolovi. Šebestián jako Savonarolův přítel a zpovědník o něm vydal příznivé svědectví. Přestože byl horlivým reformátorem, jeho současníci dosvědčují, že byl člověkem velmi společenským, dobrotivým a spravedlivým. Zemřel v listopadu roku 1496 v klášteře Santa Maria di Castello v Miláně. Jeho tělo zůstalo dodnes neporušené. Jeho kult potvrdil 15. dubna 1760 Klement XIII.













Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Vznešený pastýř, otec prozíravý,

jehož významný triumf všichni slaví,

nesmírně šťasten trůní nad hvězdami

za své vyznání.


Byl chvalně známým učitelem, vůdcem,

dal svatým žitím příklad lidstvu všemu

v úsilí vždy se líbit čistým srdcem

jen Bohu svému.



Proto jej snažně všichni prosme nyní,

ať laskavě z nás smyje všechny viny,

ať otevře nám svými přímluvami

nadhvězdné brány.


Buď Bohu čest, moc, na výsostech sláva,

ať věčně se mu úcta s díky vzdává,

že stále řídí vesmír nedozírný

zákony svými. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Zrána hlásáme tvé milosrdenství, Pane, a za noci tvoji věrnost.



Žalm 91 (92)

Chvála Boha Stvořitele

Vzdává se chvála za to, co učinil jednorozený Syn Boží. (Sv. Atanáš)



Dobré je oslavovat Pána, *

opěvat, Nejvyšší, tvé jméno,

zrána tvou milosrdnost hlásat, *

za noci potom tvoji věrnost

s desítistrunnou harfou, s lyrou *

a s chvalozpěvy při citeře. —


Blažíš mě, Pane, svými skutky, *

já plesám nad dílem tvých rukou. —


Jak, Pane, skvělá jsou tvá díla, *

jak myšlenky tvé přehluboké!

Nerozumný to nepochopí, *

bláhový pro to nemá smysl.

Ať jako plevel bují hříšní, *

ať vzkvétají, kdo pášou křivdy,

to všechno jim je k věčné zkáze: *

ty však jsi navždy svrchovaný! —


Neboť hle, tvoji nepřátelé, †

tví nepřátelé, Pane, zhynou, *

bezbožní budou rozprášeni.

Mně jsi dal sílu tuřích rohů, *

olejem čerstvým pomazals mě.

Zvysoka shlížím na odpůrce, *

naslouchám řečem pomlouvačů. —


Jak palma vzkvete spravedlivý, *

vzroste jak libanonský cedr.

Kdo vsazeni jsou v domě Páně, *

pokvetou na nádvořích Božích.

Ponesou ovoce i v stáří, *

zůstanou šťavnatí a svěží

a budou svědčit: Pán je věrný, *

je skála má, je právo samo!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Zrána hlásáme tvé milosrdenství, Pane, a za noci tvoji věrnost.











Ant. 2 Vzdejte čest našemu Bohu.



Kantikum

Boží dobrodiní


Dt 32, 1-12

Kolikrát jsem chtěl shromáždit tvoje děti, jako shromažďuje kvočna svoje kuřátka pod křídla. (Mt 23, 37)


Poslyšte, nebesa, co chci říci, *

země, naslouchej slovům mých úst.

Ať má nauka padá jak déšť, *

má slova ať kanou jak rosa,

jak lijavec na zeleň, *

jak vláha na trávu; —


jméno Páně chci vzývat, *

vzdejte čest našemu Bohu!

Boží díla jsou dokonalá, *

a všechny jeho cesty spravedlivé.

Bůh je věrný, není v něm klamu, *

je spravedlivý a přímý. —


Ti, kdo proti němu hřešili, nejsou jeho syny, *

je to pokolení zlé a zvrácené.

Takhle se Pánu odvděčuješ, *

lide pošetilý a nerozumný?

Což on není tvůj Otec, *

který tě učinil, stvořil a vyvolil? —


Jen vzpomeň na dávné dny, *

jen pomysli na jednotlivá pokolení!

Ptej se svého otce, a on ti poví, *

ptej se svých starců, a oni ti řeknou: —


Když Nejvyšší rozděloval národy, *

když odděloval syny Adamovy,

stanovil hranice národů *

podle počtu synů praotce Izraele;

údělem Páně je jeho lid, *

Jákob je jeho dědičným podílem. —


Nalezl ho na poušti, *

na místě hrůzy a v stepní pustině,

zahrnul ho přízní a odchoval, *

opatroval jak zřítelnici svého oka.

Jak orel volá k letu svá mláďata *

a nad nimi poletuje,

tak nad ním široce rozepjal křídla *

a nosil ho na svých perutích.

Pán sám ho vedl *

a nebyl s ním žádný cizí bůh.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Vzdejte čest našemu Bohu.











Ant. 3 Jak podivuhodné je po celé zemi tvé jméno.



Žalm 8

Velebnost Boží a důstojnost člověka


Všechno podřídil pod jeho nohy, a jeho dal jako svrchovanou hlavu církvi. (Ef 1, 22)


Pane, náš vladaři, †

podivuhodné je po celé zemi tvé jméno, *

velebnost svou jsi rozestřel po celém nebi! —


Navzdory odpůrcům †

už v ústech dětí a batolat zjednal sis chválu, *

že musí zmlknout, kdo zná jen záští a pomstu. —


Hledím-li na tvá nebesa, dílo tvých prstů, *

anebo na měsíc, na hvězdy, jak jsi je stvořil:

co tu je člověk – a přesto na něho myslíš! *

Co tu je smrtelník – přesto se o něho staráš! —


Učinil jsi ho jen o málo menším, než andělé jsou, *

ověnčil jsi ho slávou a ctí;

jeho jsi učinil vládcem nad dílem rukou svých, *

všechno mu k nohám položil:

ovce a dobytek všechen a navíc i polní zvěř, †

na nebi ptáky a v moři ryby a vůbec vše, *

co jen se hemží stezkami vod. —


Pane, náš vladaři, *

podivuhodné je po celé zemi tvé jméno.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Jak podivuhodné je po celé zemi tvé jméno.













KRÁTKÉ ČTENÍ





Žid 13, 7-9a

Pamatujte na své představené, kteří vám hlásali Boží slovo. Uvažte, jak oni skončili život, a napodobujte jejich víru. Ježíš Kristus je stejný včera i dnes i na věky. Nenechte se svést všelijakými cizími naukami.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * ustanovil jsem strážné.
R. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * ustanovil jsem strážné.

V. Ve dne ani v noci nepřestanou hlásat jméno Páně. 

R. 
Ustanovil jsem strážné.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * ustanovil jsem strážné.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Neboť to už pak nemluvíte vy, ale mluví skrze vás Duch vašeho Otce.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Neboť to už pak nemluvíte vy, ale mluví skrze vás Duch vašeho Otce.















PROSBY









S vděčností chvalme Krista, dobrého Pastýře, který dal život za své ovce, a pokorně ho prosme:

Pane, buď pastýřem svého lidu.


Kriste, ty dáváš církvi pastýře, a jejich službou se ujímáš svého lidu,

dej, ať v lásce těch, kteří nás vedou, poznáváme, jak nás miluješ.

(Pane, buď pastýřem svého lidu.)

Ty stále konáš skrze své zástupce službu pastýře a učitele,

nepřestávej nás nikdy vést prostřednictvím svých služebníků.

(Pane, buď pastýřem svého lidu.)

Ty prokazuješ svému lidu skrze jeho pastýře službu lékaře duše i těla,

ochraňuj náš život a veď nás ke svatosti.

(Pane, buď pastýřem svého lidu.)

Ty posíláš své svaté, aby slovem i příkladem vedli tvůj lid k tobě,

na jejich přímluvu nás posiluj, abychom vytrvali na cestě, která vede k věčnému životu.

(Pane, buď pastýřem svého lidu.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Bože, tys dal blahoslavenému Šebestiánovi milost, že svými radami vedl bratry k evangelní dokonalosti a pravdě; dej, ať nám jeho příklad pomůže vytrvale kráčet po cestě dokonalé lásky a podporovat duchovní život kajícností, abychom dosáhli tvé slávy a věčného života. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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První večerní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











To Slovo spásy lidí všech,

jenž vychází z úst Otcových,

Maria Panno, vejít nech

do svatostánku útrob svých.


Teď proniká tě jasem svým

Božího Ducha plodný stín,

bys mohla Krista v sobě nést,

Syna, jenž Otci roven jest.


Tys brána k chrámu svatému,

zavřená provždy každému,

její práh překročiti smí

Pán všeho tvorstva jediný.


On před jitřenkou zrozený,

proroky předpověděný,

od Gabriela zvěstován

sestoupil z nebe na zem k nám.


Ať radují se andělé,

ať lidstvo jásá vesele:

V pokoře z nebe přichází

vytrhnout padlé ze zkázy.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Raduj se a vesel, Jeruzaléme, tvůj Spasitel přijde, aleluja.



Žalm 112 (113)

Buď velebeno jméno Páně


Mocné svrhl z trůnu a ponížené povýšil. (Lk 1, 52)


Oslavujte, služebníci Páně, *

oslavujte svaté jméno Páně!

Ať je požehnáno jméno Páně *

od tohoto dne až do věčnosti!

Od východu slunce do západu *

ať je jméno Páně velebeno! —


Pán je povznesen nad všechny rody, *

jeho sláva převyšuje nebe.

Kdo je jako Pán, náš Bůh, jenž vládne *

na nebi i po veškeré zemi,

který má svůj stolec na výsostech, *

z vysokosti do hlubiny shlíží! —


Slabého on pozdvihuje z prachu, *

ubožáka ze smetiště zdvíhá,

aby posadil ho vedle knížat, *

vedle mocných knížat svého lidu. —


Místo v domě má i pro bezdětnou *

jako pro blaženou matku synů.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Raduj se a vesel, Jeruzaléme, tvůj Spasitel přijde, aleluja.











Ant. 2 Já, Pán, přiblížil jsem svou spravedlnost, není daleko, má spása se neomešká.



Žalm 115 (116 B)

Poděkování v chrámě


Skrze Krista podávejme Bohu stále oběť chvály. (Žid 13, 15)


Věřil jsem, proto smím teď říci: *

„Velice byl jsem ponížen!“

S úzkostí jsem si říkal v duchu: *

„Věru, je každý člověk lhář!“ —


Čím nyní odvděčím se Pánu *

za všechno, co mi prokázal?

Do rukou vezmu kalich spásy *

a jméno Páně oslavím. —


Vyplním sliby dané Pánu *

před jeho lidem veškerým.

Příliš je drahá v očích Páně *

smrt těch, kdo jsou mu oddáni. —


Ó Pane, jsem tvůj věrný sluha, †

tvůj sluha, syn tvé služebnice, *

tys moje pouta rozvázal.

Děkovnou oběť přinesu ti *

a jméno Páně vzývat chci. —


Vyplním sliby dané Pánu *

před jeho lidem veškerým,

zde na nádvoří domu Páně, *

v tvém středu, Jeruzaléme.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Já, Pán, přiblížil jsem svou spravedlnost, není daleko, má spása se neomešká.











Ant. 3  Pošli, Pane, Beránka, vladaře země, z Petry na poušti k hoře siónské dcery.



Kantikum

Kristus, Boží služebník


Flp 2, 6-11


Kristus Ježíš, ačkoli má božskou přirozenost, *

nic nelpěl na své vznešenosti, že je rovný Bohu,

ale sám sebe se zřekl, vzal na sebe přirozenost služebníka †

a stal se jako jeden z lidí, *

navenek byl jako každý jiný člověk.

Ponížil se a byl poslušný až k smrti, *

a to k smrti na kříži. —


Proto také ho Bůh povýšil †

a dal mu jméno *

nad každé jiné jméno,

takže při Ježíšově jménu musí pokleknout každé koleno *

na nebi, na zemi i v podsvětí,

a každý jazyk musí k slávě Boha Otce vyznat: *

Ježíš Kristus je Pán.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pošli, Pane, Beránka, vladaře země, z Petry na poušti k hoře siónské dcery.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Sol 5, 23-24

Sám Bůh pokoje kéž vás dokonale posvětí. Ať si uchováte ducha neporušeného a duši a tělo neposkvrněné pro příchod našeho Pána Ježíše Krista. Věrný je ten, který vás povolává, a on to také splní.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Prokaž nám, Pane, * své milosrdenství.
R. 
Prokaž nám, Pane, * své milosrdenství.

V. Uděl nám, Bože, svoji spásu. 

R. 
Své milosrdenství.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Prokaž nám, Pane, * své milosrdenství.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Byl člověk poslaný od Boha, jmenoval se Jan; přišel, aby svědčil o světle.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Byl člověk poslaný od Boha, jmenoval se Jan; přišel, aby svědčil o světle.















PROSBY











Vzývejme Krista, neboť on dává radost všem, kdo čekají na jeho příchod:

Přijď, Pane, a neprodlévej!


S radostí očekáváme tvůj příchod,

přijď, Pane Ježíši.

(Přijď, Pane, a neprodlévej!)

Ty jsi dřív, než začal svět,

přijď a zachraň nás, kteří žijeme v tomto světě.

(Přijď, Pane, a neprodlévej!)

Ty jsi stvořil svět a všechny, kdo v něm žijí,

přijď, abys vykoupil dílo svých rukou.

(Přijď, Pane, a neprodlévej!)

Ty ses nezdráhal stát se smrtelným člověkem,

přijď a vysvoboď nás z nadvlády smrti.

(Přijď, Pane, a neprodlévej!)

Tys přišel na svět, abychom měli plnost života,

přijď a daruj nám svůj život věčný.

(Přijď, Pane, a neprodlévej!)

Ty chceš přivést všechny do svého království,

přijď a shromáždi ty, kdo si přejí uvidět tvou tvář.

(Přijď, Pane, a neprodlévej!)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Všemohoucí Bože, očekáváme s vírou slavnost narození tvého Syna a prosíme tě: dej nám svou milost, abychom se mohli radovat z naší spásy a vděčně tě chválit. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.
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Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











Nebeské Slovo, Syn ty jsi

a světlo z Otce prýštící,

jenž zrozen jdeš zachránit svět,

když naplnil se časů věk.


Už teď nám duši rozjasni

a plamen lásky zapal v ní,

ať zpráva plná radosti

z nás všechno podlé vyhostí.


Až brzy jako Soudce náš

hlubiny srdcí zotvíráš,

za skrytý hřích trest vyměříš,

věrné za dobré odměníš.


Kéž věčný trest nás nestihne

za mnohé skutky zločinné,

kéž se pak navždy staneme

občany vlasti blažené.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i s Duchem, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Pane, netrestej mě ve svém rozhorlení!



Žalm 37 (38)

Prosba hříšníka, který se octl v krajním nebezpečí


Jeho známí všichni zůstali stát opodál. (Lk 23, 49)


I


Nekárej mě, Pane, ve svém hněvu, *

netrestej mě ve svém rozhorlení!

Zaryly se do mne tvoje šípy, *

těžce na mne dolehla tvá ruka. —


Pro tvůj hněv mám tělo jednu ránu, *

pro můj hřích kost ve mně není celá.

Nad hlavu se nakupily viny, *

tíhou přetěžkou mě obtížily.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pane, netrestej mě ve svém rozhorlení!











Ant. 2 Pane, ty znáš každou moji touhu.



II


Jitří se a páchnou moje rány, *

a to všechno pro mou pošetilost.

Přitlačen a sehnut jsem až k zemi, *

celý den se v sklíčenosti vláčím. —


Bedra má jsou celá zanícená, *

místečko v mém těle není zdravé.

Zesláblý jsem, zkroušený až běda, *

křičím z hloubi sevřeného srdce. —


Pane, ty znáš každou moji touhu, *

žádný povzdech můj ti není tajný.

Srdce buší, opouští mě síla, *

už i světlo v očích se mi kalí. —


Všichni moji přátelé a druzi †

mému neštěstí se vyhýbají, *

ba i příbuzní se drží stranou.

Léčky strojí, kdo mě chtějí zabít, †

hrozí mi, kdo hledají mou zkázu, *

denně nové lsti si vymýšlejí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pane, ty znáš každou moji touhu.











Ant. 3 Pane, přiznávám svou vinu, neopouštěj mě, má spáso.



III

Já však jsem k nim hluchý, neslyším je, *

němý jsem a ústa neotvírám.

Tak jsem jako člověk beze sluchu, *

bez schopnosti ubránit se slovem. —


Doufám, Pane, v tebe jediného, *

ty mě vyslyšíš, můj Pane Bože!

Říkám si: „Jen ať jim nejsem pro smích, *

těm, kdo mají radost, klopýtnu-li!“ —


Já pak mám až příliš blízko k pádu, *

stále mám svou bolest před očima.

Proto zhloubi přiznávám svou vinu, *

pro svůj hřích jsem obavami sklíčen. —


Silní však jsou moji nepřátelé, *

mnozí, kdo mě nenávidí pro nic,

za dobrotu zlem mi odplácejí, *

pasou po mně za to, že chci dobro. —


Proto ty mě, Pane, neopouštěj, †

nevzdaluj se ode mne, můj Bože! *

Na pomoc mi pospěš, Pane, spáso má!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pane, přiznávám svou vinu, neopouštěj mě, má spáso.














V. Navštiv mě, Pane, svým milosrdenstvím.

R. A svou spásou podle svého slova.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z knihy proroka Izaiáše

27,1-13


Obnovená Hospodinova vinice



V ten den Hospodin potrestá

svým tvrdým, velkým a pevným mečem

leviatana, mrštného hada,

leviatana, kroutícího se hada,

a zabije draka, který je v moři.


V ten den bude vinice půvabná;

zpívejte o ní!

Já, Hospodin, jsem jejím strážcem,

každou chvíli ji zavlažuji;

aby nebyla poškozena,

ve dne v noci ji hlídám.

Nezlobím se na ni,

kdyby mi však dávala trní a hloží,

pustím se proti ní do boje,

všechno spálím;

ať se raději uchýlí pod mou ochranu,

ať uzavře mír se mnou,

ať se mnou uzavře mír!


Přijde čas, kdy Jakub zapustí kořeny,

pokvete a vypučí Izrael

a povrch země naplní ovocem.

Měl ho snad Bůh bít, jako bil ty, kdo ho bili,

nebo vraždit, jako zavraždil jeho vrahy?

Mírně ho trestá tím, že ho vyhnal,

odvanul ho svým prudkým dechem v den palčivého větru.


Tím bude smyta Jakubova vina

a to bude bohatý plod, že odložil svůj hřích:

ze všech oltářních kamenů nadělá

hromady vápencové drtě,

nepostaví už posvátné háje ani kadidlové oltáře.


Ano, město kdysi opevněné leží osamělé:

zavržené sídlo, opuštěné jako poušť.

Tele se tam bude pást, bude tam odpočívat,

okusovat jeho větve.

Jeho ratolesti uschnou a polámou se,

přijdou ženy a hodí je na oheň.

Není to rozumný národ;

proto se nad ním jeho tvůrce neslituje,

jeho stvořitel se nad ním nesmiluje.


V ten den bude Hospodin vyklepávat klasy

do koryta Řeky až k Egyptskému potoku

a vy budete sesbíráni

jeden po druhém, synové Izraele!


V ten den se bude troubit velkou polnicí

a přijdou ti, kdo se ztratili v asyrské zemi,

i ti, kdo se rozptýlili v egyptské zemi,

a budou se klanět Hospodinu

na svaté hoře v Jeruzalémě.



RESPONSORIUM

Srov. Mt 24,31; Iz 27,13

R. Pán pošle své anděly s mohutným hlaholem polnice: *
Andělé shromáždí jeho vyvolené ze všech světových stran, od jednoho konce až ke druhému.

V. Přijdou a budou se klanět Hospodinu na svaté hoře v Jeruzalémě. *
Andělé shromáždí jeho vyvolené ze všech světových stran, od jednoho konce až ke druhému.

















DRUHÉ ČTENÍ







Z traktátu „Proti bludným naukám“ od svatého Ireneje, biskupa

(Lib. 5,19,1; 20,2; 21,1: SCh 153, 248-250.260-264)


Adam a Kristus, Eva a Maria



Pán zjevně přišel do vlastního, závislý na lidské přirozenosti, která na něm samotném závisí. Neposlušnost, k níž došlo u dřeva stromu, odčinil poslušností osvědčenou na dřevě kříže. Úklady, jimiž byla ke zlému svedena Eva, panna určená už pro muže, zmařil pravdou, jejíž radostnou zvěstí byla od anděla k dobrému vedena Maria, panna už zasnoubená muži.


Eva byla andělovou řečí svedena, aby před Bohem uprchla, když porušila jeho slovo, Marii přinesla andělova slova radostnou zvěst, že má nosit Boha, a ona Boží slovo uposlechla. A jako jedna byla svedena, aby Boha neposlouchala, tak druhá byla přesvědčena, že má Boha poslouchat; takže se Panna Maria stala zastánkyní panny Evy.


Kristus tedy všechno svou nápravnou činností odčinil, vyhlásil boj proti našemu nepříteli, zničil toho, který nás pokládal počínaje Adamem za své zajatce, a pošlapal jeho hlavu. Tak to stojí v Genesi, kde Bůh řekl hadovi: Nepřátelství ustanovuji mezi tebou a ženou, mezi potomstvem tvým a jejím; její potomstvo ti zasáhne hlavu, zatímco ty zasáhneš jeho patu.


Tím byl slavnostně označen ten, který se měl podoben Adamovi zrodit z panenské ženy a zasáhnout hlavu hada. A to je potomstvo, o němž praví apoštol v listě napsaném Galaťanům: Zákon skutků měl trvat tak dlouho, dokud se neobjeví potomek, na něhož se vztahovalo zaslíbení.


Ještě jasněji se ovšem vyjádřil v témže listě těmito slovy: Když se však naplnil čas, poslal Bůh svého Syna, narozeného ze ženy. A nepřítel by přece nebyl býval náležitě poražen, kdyby se nebyl člověk, který nad ním zvítězil, narodil ze ženy. Vždyť od začátku ovládal člověka přičiněním ženy, když se rozhodl stát se protivníkem člověka.


Proto také Pán prohlašuje sám sebe za Syna člověka a sám v sobě obnovuje onoho původního člověka, z nějž prostřednictvím ženy vzešlo všechno další potomstvo: abychom tak, jako jsme pro přemoženého člověka propadli smrti, opět díky vítěznému člověku stoupali k životu.











RESPONSORIUM

Srov. Lk 1,26.27.30.31.32

R. Anděl Gabriel byl poslán k Panně Marii zasnoubené s Josefem, aby jí oznámil poselství: Neboj se, Maria, neboť jsi nalezla milost u Boha. *
Počneš a porodíš syna a bude nazván Synem Nejvyššího.

V. Pán Bůh mu dá trůn jeho předka Davida a bude kralovat nad Jakubovým rodem navěky. *
Počneš a porodíš syna a bude nazván Synem Nejvyššího.






















































MODLITBA




Modleme se.



Vyslyš, Bože, naše prosby a dej nám sílu, abychom s neúnavnou bdělostí očekávali slavný příchod tvého jednorozeného Syna a spěchali mu vstříc s vírou a láskou. Neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Hle, z pouště zní hlas jasný dost,

jenž deptá každou nepravost,

vyhosťme z nitra plané sny,

už svítá Ježíš z výšiny.


Prober se, duše, z mrákoty,

než tě kal hříchů zatopí.

Už nová hvězda vysvitla,

jež vyvede svět z moci zla.


Beránek je k nám posílán

za naše hříchy splatit daň.

Úpěnlivými prosbami

jej prosme o slitování.


Až jako blesk se vrátí zpět

a v pouta hrůzy sevře svět,

ať netrestá nás podle vin,

je však nám Otcem laskavým.


Ať slávou se Bůh Otec skví,

buď jeho Synu vítězství.

Nechť chvála Duchu, Plameni,

po všechny věky všude zní. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Zdrcené srdce, Bože, neodmítáš.



Žalm 50 (51)

Smiluj se nade mnou


Stále si obnovujte mysl po její duchovní stránce a oblečte člověka nového. (Ef 4, 23-24)


Smiluj se nade mnou, Bože, *

jenž jsi tak milosrdný,

tak plný slitování, *

a moji nepravost zahlaď!

Smyj ze mne všechnu mou vinu *

a z mého hříchu mě očisť! —


Uznávám, špatně jsem činil, *

svůj hřích mám na očích stále.

To proti tobě jsem hřešil, *

spáchal, co tobě se příčí,

takže tvůj soud je správný, *

tvůj ortel spravedlivý. —


Vždyť jsem už narozen s vinou, *

matka mě počala s hříchem.

Ty máš rád upřímné srdce, *

v skrytu mě moudrosti učíš. —


Pokrop mě yzopem, zas budu čistý, *

umyj mě, bělejší budu než sníh.

Veselí, radost mi zakusit dopřej, *

ať jásají kosti, které jsi zdrtil. —


Odvrať se tváří od mých hříchů, *

všechny mé špatnosti nadobro zahlaď.

Stvoř ve mně čisté srdce, Pane, *

nového, stálého ducha mi dej. —


Neodvrhuj mě od své tváře, *

ať ve mně trvá tvůj svatý duch.

Dej, ať se opět těším z tvé spásy, *

posil mě velkodušností. —


Hříšníky budu učit tvým cestám, *

bezbožní k tobě se vrátí zas.

Před krveprolitím zachraň mě, Pane, *

zajásám, jak jsi spravedlivý! —


Odemkni, Pane, opět má ústa, *

mé rty ti zapějí chvalozpěv.

V krvavých žertvách zálibu nemáš, *

obětí tou se ti nezavděčím.

Má oběť je, Pane, zkroušený duch, *

zdrcené srdce neodmítneš. —


Oblaž, Pane, svou dobrotou Sión, *

zbuduj zas hradby Jeruzaléma!

Pak se ti zalíbí v obětech řádných, †

v zápalných žertvách a celopalech, *

na oltář budou ti býčky klást.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Zdrcené srdce, Bože, neodmítáš.











Ant. 2 Pane, když se rozhněváš, na milosrdenství pamatuj.



Kantikum

Bůh přijde soudit


Hab 3, 2-4. 13a. 15-19

Zdvihněte hlavu, protože se blíží vaše vykoupení. (Lk 21, 28)


Zaslechl jsem Pane, tvé slovo, *

a zděsil jsem se.

Vidím tvůj záměr, Pane, *

během času jej zjevíš;

během času jej oznam, †

a když se rozhněváš, *

na milosrdenství pamatuj! —


Bůh už se blíží od poledne, *

Svatý od faranských hor.

Jeho sláva pokrývá nebe *

a zemi naplňuje jeho vznešenost.

Jeho záře je jako svit slunce, †

z jeho rukou planou blesky, *

síla je v nich skryta. —


Vyšel jsi svůj lid chránit, *

spasit ho se svým Pomazaným. —


Svým ořům jsi udělal v moři cestu *

přes bahno velikých vod. —


Slyšel jsem, a celý jsem se zachvěl, *

tvůj hlas mi roztřásl rty.

Až do kostí mi pronikl hrozný děs *

a nohy se mi podlomily.

Jen abych přečkal ten den tísně *

a svůj lid našel připravený! —


Fíkovník už nevyraší, *

vinice nedají plody:

výnos oliv zklame, *

pole obilí neurodí.

Vyhynula stáda ovcí, *

ve stájích už není skotu. —


Já však budu jásat v Pánu, *

radovat se z Boha, svého Spasitele.

Pán Bůh je má síla, *

mým nohám dává hbitost laní.

Jako vítěz mne dovede na výšiny *

a já mu budu žalmy zpívat.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pane, když se rozhněváš, na milosrdenství pamatuj.











Ant. 3 Oslavuj Pána, Jeruzaléme! †



Žalm 147 (147 B)

Obnova Jeruzaléma


Pojď, ukážu ti nevěstu, choť Beránkovu. (Zj 21, 9)


Oslavuj Pána, Jeruzaléme, *

† veleb Sióne, svého Boha! —


On v tvých branách závory zpevnil, *

žehná tvým dětem, žijícím v tobě.

On tvé území v pokoji chrání, *

jadrnou pšenicí štědře tě sytí.

On své slovo sesílá na zem, *

co on vyřkne, se rozbíhá kvapem.

On dává sníh jak hebkou vlnu, *

jíní rozsévá jako popel. —


Kroupy sype jak chlebové drobty, *

chladem jeho zmrzají vody:

sešle slovo, a roztají zase, *

větru dá zavát, a zas vody tekou.

Slova svá zjevil Jákobovi, *

zákony, příkazy Izraeli.

S žádným národem nejednal takto, *

žádnému jinému nedal svůj zákon.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Oslavuj Pána, Jeruzaléme!













KRÁTKÉ ČTENÍ





Jer 30, 21-22

Tak praví Hospodin: vzejde z Jákoba vladař, povstane kníže z jeho středu. Dovolím mu a přistoupí ke mně. Budete mým lidem a já budu vaším Bohem.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * zazáří Pán.
R. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * zazáří Pán.

V. A jeho sláva se ukáže v tobě. 

R. 
Zazáří Pán.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * zazáří Pán.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Řekněte malomyslným: Vzmužte se, nebojte se, přichází Pán, náš Bůh.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Řekněte malomyslným: Vzmužte se, nebojte se, přichází Pán, náš Bůh.















PROSBY









Kristův příchod na svět je počátkem našeho vykoupení. Vzývejme ho a s jásotem volejme:

Přijď, Pane Ježíši.


Proroci dávno předpovídali tvé narození,

upevni v nás rodící se ctnosti.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Hlásáme o tobě, Pane, že jsi Spasitelem všech,

dej, ať jsme i my v tobě spaseni.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Přišel jsi léčit zkroušená srdce,

uzdrav neduhy svého lidu.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Svým příchodem jsi přinesl světu smíření,

netrestej nás, až přijdeš soudit.

(Přijď, Pane Ježíši.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Vyslyš, Bože, naše prosby a dej nám sílu, abychom s neúnavnou bdělostí očekávali slavný příchod tvého jednorozeného Syna a spěchali mu vstříc s vírou a láskou. Neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit,

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.





Žalm 118 (119), 73-80

X – י (Jod)


Rukama tvýma jsem stvořen a ztvárněn, *

osvěť mě, jak se tvým příkazům učit.

Ti, kdo tě ctí, na mne pohlédnou rádi *

za to, že spoléhám na tvoje slovo. —


Vím, že tvé soudy, Pane, jsou správné, *

že jsi mě pokořil podle práva.

Útěchou buď mi tvé milosrdenství, *

jak jsi je svému sluhovi slíbil. —


Ať mi tvá slitovnost udělí život, *

neboť tvůj zákon mě oblažuje.

Hanba buď pyšným, že křivě mě tisknou, *

já však jen o tvých úradcích hloubám. —


Ať se obrátí ke mně tví věrní, *

ti, kdo dbají tvých přikázání.

Utvrď mé srdce v tvých ustanoveních, *

abych nedošel zahanbení!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 58 (59), 2-5. 10-11. 17-18

Prosba o pomoc proti pronásledovatelům


Všechna tato slova ať nás poučí o Spasitelově lásce k jeho Otci. (Eusebios z Césareje)


Od mých nepřátel mě vysvoboď, můj Bože, *

chraň mě před těmi, kdo brojí proti mně.

Vysvoboď mě od těch, kdo jen křivdy pášou, *

proti vražedníkům přijď mi na pomoc! —


Jenom na ně pohleď, kterak po mně slídí, †

kterak proti mně se mocní spolčili, *

i když na mně nelpí zločin ani hřích.

Nevinen jsem – oni útokem se ženou. *

Vzbuď se, pojď mi vstříc a sám se podívej! —




Ty jsi moje síla, jenom k tobě vzhlížím, *

neboť ty jsi, Bože, útočiště mé.

Bůh můj milosrdný! Naproti mi spěchá – *

Pán mé odpůrce mi dává přehlížet. —




Já však budu zpívat na tvou moc jen chvály, †

z lásky tvé se zrána vděčně radovat. *

Neboť tys můj hrad, jsi útočiště v nouzi,

ty jsi moje síla, jenom tobě zpívám, *

Pane, tys můj hrad, můj milosrdný Bůh.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 59 (60)

Prosba o pomoc po porážce


Ve světě budete mít soužení. Ale buďte dobré mysli. Já jsem přemohl svět. (Jan 16, 33)


Bože, to tys nás zavrhl a rozbil, *

hněvem jsi vzplanul: dej nám znovu vstát! —


Zemí jsi otřásl a rozpoltil ji: *

zhoj její rány! Vždyť se kymácí!

Svůj národ nasytil jsi protivenstvím, *

napojil jsi nás vínem omamným. —


Znamení vztyč těm, kdo tě uctívají, *

před luky ať se k němu uchýlí!

Aby se tvoji věrní zachránili, *

pomoz svou pravicí a vyslyš nás! —


Promluvil Bůh ve svém svatostánku: †

„Zvítězím a Sichem přidělím, *

přeměřím i úval sukotský.

Galaád i Manasse mi patří, †

rovněž Efraím, má přilbice. *

Júda pak má velitelská hůl.

Moáb je mou umývací mísou; †

na Edom pak botu postavím, *

jásat budu nad Filištínskem.“ —


Kdo přivede mě k hrazenému městu, *

kdopak mě do Edomu provodí,

ne-li ty, jenžs nás odvrhl, můj Bože, *

a jenž už s naším vojskem netáhneš! —


Na pomoc přijď nám proti nepříteli, *

když pomoc od lidí je nicotná.

S Pánem však svedem divy udatenství, *

on zdeptá naše ujařmitele!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Jer 29, 11. 13

Znám své myšlenky, které mám o vás – praví Hospodin – to, co zamýšlím pro vaše blaho a ne pro utrpení: dát vám budoucnost plnou naděje. Budete mě hledat a naleznete mě, budete-li mě hledat celým svým srdcem.















V. Národy budou ctít tvé jméno, Pane.

R. Tvou slávu všichni králové.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Vyslyš, Bože, naše prosby a dej nám sílu, abychom s neúnavnou bdělostí očekávali slavný příchod tvého jednorozeného Syna a spěchali mu vstříc s vírou a láskou. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný Vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.





Žalm 118 (119), 73-80

X – י (Jod)


Rukama tvýma jsem stvořen a ztvárněn, *

osvěť mě, jak se tvým příkazům učit.

Ti, kdo tě ctí, na mne pohlédnou rádi *

za to, že spoléhám na tvoje slovo. —


Vím, že tvé soudy, Pane, jsou správné, *

že jsi mě pokořil podle práva.

Útěchou buď mi tvé milosrdenství, *

jak jsi je svému sluhovi slíbil. —


Ať mi tvá slitovnost udělí život, *

neboť tvůj zákon mě oblažuje.

Hanba buď pyšným, že křivě mě tisknou, *

já však jen o tvých úradcích hloubám. —


Ať se obrátí ke mně tví věrní, *

ti, kdo dbají tvých přikázání.

Utvrď mé srdce v tvých ustanoveních, *

abych nedošel zahanbení!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 58 (59), 2-5. 10-11. 17-18

Prosba o pomoc proti pronásledovatelům


Všechna tato slova ať nás poučí o Spasitelově lásce k jeho Otci. (Eusebios z Césareje)


Od mých nepřátel mě vysvoboď, můj Bože, *

chraň mě před těmi, kdo brojí proti mně.

Vysvoboď mě od těch, kdo jen křivdy pášou, *

proti vražedníkům přijď mi na pomoc! —


Jenom na ně pohleď, kterak po mně slídí, †

kterak proti mně se mocní spolčili, *

i když na mně nelpí zločin ani hřích.

Nevinen jsem – oni útokem se ženou. *

Vzbuď se, pojď mi vstříc a sám se podívej! —




Ty jsi moje síla, jenom k tobě vzhlížím, *

neboť ty jsi, Bože, útočiště mé.

Bůh můj milosrdný! Naproti mi spěchá – *

Pán mé odpůrce mi dává přehlížet. —




Já však budu zpívat na tvou moc jen chvály, †

z lásky tvé se zrána vděčně radovat. *

Neboť tys můj hrad, jsi útočiště v nouzi,

ty jsi moje síla, jenom tobě zpívám, *

Pane, tys můj hrad, můj milosrdný Bůh.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 59 (60)

Prosba o pomoc po porážce


Ve světě budete mít soužení. Ale buďte dobré mysli. Já jsem přemohl svět. (Jan 16, 33)


Bože, to tys nás zavrhl a rozbil, *

hněvem jsi vzplanul: dej nám znovu vstát! —


Zemí jsi otřásl a rozpoltil ji: *

zhoj její rány! Vždyť se kymácí!

Svůj národ nasytil jsi protivenstvím, *

napojil jsi nás vínem omamným. —


Znamení vztyč těm, kdo tě uctívají, *

před luky ať se k němu uchýlí!

Aby se tvoji věrní zachránili, *

pomoz svou pravicí a vyslyš nás! —


Promluvil Bůh ve svém svatostánku: †

„Zvítězím a Sichem přidělím, *

přeměřím i úval sukotský.

Galaád i Manasse mi patří, †

rovněž Efraím, má přilbice. *

Júda pak má velitelská hůl.

Moáb je mou umývací mísou; †

na Edom pak botu postavím, *

jásat budu nad Filištínskem.“ —


Kdo přivede mě k hrazenému městu, *

kdopak mě do Edomu provodí,

ne-li ty, jenžs nás odvrhl, můj Bože, *

a jenž už s naším vojskem netáhneš! —


Na pomoc přijď nám proti nepříteli, *

když pomoc od lidí je nicotná.

S Pánem však svedem divy udatenství, *

on zdeptá naše ujařmitele!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Jer 30, 18

Tak praví Hospodin: „Hle, změním osud Jakubových stanů, slituji se nad jeho příbytky.“















V. Pamatuj na nás, Pane, pro lásku k svému lidu.

R. A navštiv nás svou spásou.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Vyslyš, Bože, naše prosby a dej nám sílu, abychom s neúnavnou bdělostí očekávali slavný příchod tvého jednorozeného Syna a spěchali mu vstříc s vírou a láskou. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.





Žalm 118 (119), 73-80

X – י (Jod)


Rukama tvýma jsem stvořen a ztvárněn, *

osvěť mě, jak se tvým příkazům učit.

Ti, kdo tě ctí, na mne pohlédnou rádi *

za to, že spoléhám na tvoje slovo. —


Vím, že tvé soudy, Pane, jsou správné, *

že jsi mě pokořil podle práva.

Útěchou buď mi tvé milosrdenství, *

jak jsi je svému sluhovi slíbil. —


Ať mi tvá slitovnost udělí život, *

neboť tvůj zákon mě oblažuje.

Hanba buď pyšným, že křivě mě tisknou, *

já však jen o tvých úradcích hloubám. —


Ať se obrátí ke mně tví věrní, *

ti, kdo dbají tvých přikázání.

Utvrď mé srdce v tvých ustanoveních, *

abych nedošel zahanbení!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 58 (59), 2-5. 10-11. 17-18

Prosba o pomoc proti pronásledovatelům


Všechna tato slova ať nás poučí o Spasitelově lásce k jeho Otci. (Eusebios z Césareje)


Od mých nepřátel mě vysvoboď, můj Bože, *

chraň mě před těmi, kdo brojí proti mně.

Vysvoboď mě od těch, kdo jen křivdy pášou, *

proti vražedníkům přijď mi na pomoc! —


Jenom na ně pohleď, kterak po mně slídí, †

kterak proti mně se mocní spolčili, *

i když na mně nelpí zločin ani hřích.

Nevinen jsem – oni útokem se ženou. *

Vzbuď se, pojď mi vstříc a sám se podívej! —




Ty jsi moje síla, jenom k tobě vzhlížím, *

neboť ty jsi, Bože, útočiště mé.

Bůh můj milosrdný! Naproti mi spěchá – *

Pán mé odpůrce mi dává přehlížet. —




Já však budu zpívat na tvou moc jen chvály, †

z lásky tvé se zrána vděčně radovat. *

Neboť tys můj hrad, jsi útočiště v nouzi,

ty jsi moje síla, jenom tobě zpívám, *

Pane, tys můj hrad, můj milosrdný Bůh.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 59 (60)

Prosba o pomoc po porážce


Ve světě budete mít soužení. Ale buďte dobré mysli. Já jsem přemohl svět. (Jan 16, 33)


Bože, to tys nás zavrhl a rozbil, *

hněvem jsi vzplanul: dej nám znovu vstát! —


Zemí jsi otřásl a rozpoltil ji: *

zhoj její rány! Vždyť se kymácí!

Svůj národ nasytil jsi protivenstvím, *

napojil jsi nás vínem omamným. —


Znamení vztyč těm, kdo tě uctívají, *

před luky ať se k němu uchýlí!

Aby se tvoji věrní zachránili, *

pomoz svou pravicí a vyslyš nás! —


Promluvil Bůh ve svém svatostánku: †

„Zvítězím a Sichem přidělím, *

přeměřím i úval sukotský.

Galaád i Manasse mi patří, †

rovněž Efraím, má přilbice. *

Júda pak má velitelská hůl.

Moáb je mou umývací mísou; †

na Edom pak botu postavím, *

jásat budu nad Filištínskem.“ —


Kdo přivede mě k hrazenému městu, *

kdopak mě do Edomu provodí,

ne-li ty, jenžs nás odvrhl, můj Bože, *

a jenž už s naším vojskem netáhneš! —


Na pomoc přijď nám proti nepříteli, *

když pomoc od lidí je nicotná.

S Pánem však svedem divy udatenství, *

on zdeptá naše ujařmitele!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Bar 3, 5-6a

Nevzpomínej na nepravosti našich otců, ale nyní vzpomeň na svou moc a na své jméno, neboť ty jsi Pán, náš Bůh.















V. Přijď, Pane, a neprodlévej.

R. Zbav svůj lid jeho provinění.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Vyslyš, Bože, naše prosby a dej nám sílu, abychom s neúnavnou bdělostí očekávali slavný příchod tvého jednorozeného Syna a spěchali mu vstříc s vírou a láskou. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Večerní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Blahý Tvůrce hvězd zářivých,

ty věčné světlo věrných svých,

Ježíši, Spasiteli všech

slyš tento prosebný náš zpěv.


Když viděls pln soucitu svět

do neodvratné zkázy spět,

ty jsi mu, když už umdléval,

sám sebe z lásky za lék dal.


K večeru se svět skláněl již,

když jako ženich vycházíš

z komnaty stále zamčené

své Matky, Panny vznešené.


Pod mocným majestátem tvým

pokleká každý s třesením,

jak pozemšťan, tak nebešťan

a vyznává, žes jeho Pán.


Prosíme tebe pokorně,

náš soudce posledního dne:

už nyní chraň nás štítem svým

před zrádným šípem ďáblovým.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i s Duchem, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Pane, vytrhni můj život ze smrti a mé nohy z pádu.



Žalm 114 (116 A)

Poděkování


Do Božího království vejdeme jen tehdy, když hodně vytrpíme. (Sk 14, 22)


Miluji Pána: uslyšel *

mé naléhavé volání.

On ke mně ucho naklonil *

v den, kdy jsem volal o pomoc. —


Provazy smrti omotán, †

v osidla temnot zapleten, *

tonul jsem v mukách úzkosti.

Tu jméno Páně vzýval jsem: *

„Zachraň mi život, Pane můj!“ —


Je vlídný Pán, je spravedliv, *

on je náš milosrdný Bůh.

On vždycky prosté ochrání, *

v mé slabosti mi pomohl. —


Už se, má duše, upokoj, *

když Pán tě dobrem obdařil,

vytrhl život ze smrti, *

zrak ze slz, nohy z pádu včas.

Teď budu kráčet před Pánem, *

teď zemí živých půjdu dál.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pane, vytrhni můj život ze smrti a mé nohy z pádu.











Ant. 2 Od Pána přichází pomoc, on stvořil nebe i zemi.



Žalm 120 (121)

Strážce národa


Už nikdy nebudou mít hlad ani žízeň, nebude už do nich pražit slunce ani jakýkoli jiný žár. (Zj 7, 16)


K horám pozvedám oči, *

odkud přijde mi pomoc?

Od Pána přichází pomoc, *

on stvořil nebe i zemi. —


On ti klopýtnout nedá, *

nezaspí ten, jenž tě chrání.

Nezaspí, nezdřímne strážce, *

jenž chrání Izraele. —


Pán tě střeží a stíní, *

je po tvé pravici stále.

Za dne ti neškodí slunce, *

ani za noci měsíc. —


Pán tě od zlého střeží, *

on střeží celý tvůj život.

Střeží tvůj odchod i návrat *

nyní a po všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Od Pána přichází pomoc, on stvořil nebe i zemi.











Ant. 3  Spravedlivé a věrné jsou tvé cesty, Králi věků.



Kantikum

Projev úcty a klanění


Zj 15, 3-4


Veliké a podivuhodné jsou tvé skutky, *

Pane, Bože vševládný!

Spravedlivé a věrné jsou tvé cesty, *

Králi věků. —


Kdo by ti, Pane, nevzdával úctu, *

kdo by neslavil tvé jméno?

Neboť ty jediný jsi svatý, †

a všechny národy přijdou a budou se před tebou klanět, *

protože se zjevily tvé spravedlivé soudy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Spravedlivé a věrné jsou tvé cesty, Králi věků.











KRÁTKÉ ČTENÍ



2 Petr 3, 8b-9

U Pána je jeden den jako tisíc roků a tisíc roků jako jeden den. Ne že by Pán otálel splnit to, co slíbil, jak ho někteří lidé obviňují z otálení, ale je k vám shovívavý, protože nechce, aby někdo zahynul, naopak chce, aby se všichni dali na pokání.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Přijď a vysvoboď nás, * Pane, Bože zástupů.
R. 
Přijď a vysvoboď nás, * Pane, Bože zástupů.

V. Ukaž nám svou tvář a budeme spaseni.

R. 
Pane, Bože zástupů.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Přijď a vysvoboď nás, * Pane, Bože zástupů.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie S radostí budete vážit vody z bohatých pramenů Spasitele.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie S radostí budete vážit vody z bohatých pramenů Spasitele.















PROSBY











Náš Vykupitel přišel oznámit chudým radostnou zvěst. Vroucně ho prosme:

Pane, ať všichni uzří tvou slávu.


Zjev se těm, kdo tě ještě neznají,

aby uviděli tvou spásu.

(Pane, ať všichni uzří tvou slávu.)

Ať je tvé jméno hlásáno do všech končin země,

aby všichni lidé našli cestu k tobě.

(Pane, ať všichni uzří tvou slávu.)

Poprvé jsi přišel, abys vykoupil svět,

až přijdeš znovu, pamatuj na ty, kdo v tebe věří, a odpusť jejich viny.

(Pane, ať všichni uzří tvou slávu.)

Tys nám přinesl vykoupení a svobodu,

dej při svém příchodu zemřelým věčnou odměnu.

(Pane, ať všichni uzří tvou slávu.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Vyslyš, Bože, naše prosby a dej nám sílu, abychom s neúnavnou bdělostí očekávali slavný příchod tvého jednorozeného Syna a spěchali mu vstříc s vírou a láskou. Neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













Doporučuje se vykonat zpytování svědomí. Při společné modlitbě se může na toto místo vložit úkon kajícnosti jako v úvodních mešních obřadech.







1.


Po chvíli ticha všichni společně říkají:

Vyznávám se všemohoucímu Bohu

a vám všem,

že často hřeším

myšlením, slovy i skutky

a nekonám, co mám konat:

bijí se v prsa a říkají:

je to má vina, má veliká vina.

Dále pak pokračují:

Proto prosím Matku Boží, vždy Pannu,

všechny anděly a svaté

i vás, bratři a sestry,

abyste se za mě u Boha přimlouvali.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






2.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, řekne:

Smiluj se nad námi, Pane.

Lid odpovídá:

Hřešili jsme proti tobě.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Ukaž nám, Pane, své milosrdenství.

Lid:

A dej nám svou spásu.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






3.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, nebo někdo z přítomných pronáší tato anebo podobná zvolání, končící prosbou: Pane (Kriste): Smiluj se nad námi.

Byls poslán uzdravovat duše, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid odpovídá:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi pozvat hříšníky, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Sedíš po pravici Otcově a zastáváš se nás, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.



Nebo:
 


Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi smířit svět se svým Otcem, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Vzals na sebe všechen náš hřích, abychom byli skrze tebe ospravedlněni před Bohem, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

V jednotě Svatého Ducha žiješ stále u Otce, aby ses za nás přimlouval, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.

















HYMNUS










Na sklonku dne tě upřímně,

Tvůrce všech věcí, prosíme,

s tou laskavostí, jíž jsi znám,

stůj při nás v noci a nás chraň.


Jen o tobě ať srdce sní,

ať ve snu cítí, že s ním jsi,

aby hned, jak se rozední,

znělo tvou chválou nejčistší.


V žití nám pevné zdraví dej,

v nás oheň lásky rozehřej,

ať temnou noc a také nás

rozjasní tvého světla jas.


To, Otče mocný nejvýše,

dej skrze Krista Ježíše,

s nímž a se Svatým Duchem též

po všechny věky kraluješ. Amen.















PSALMODIE
 





Ant.  Za noci můj křik se k tobě dere, Pane.



Žalm 87 (88)

Modlitba těžce zkoušeného člověka

Toto je vaše hodina a vláda temnoty. (Lk 22, 53)


Pane, Bože spásy, volám za dne, *

za noci můj křik se k tobě dere.

Dej, ať modlitba má dojde k tobě, *

nachyl ucho k mému naříkání! —


Vždyť má duše už je syta útrap, *

k podsvětí se naklání můj život.

Už mě počítají mezi mrtvé, *

jsem jak ten, v kom všechny síly zhasly.

Mezi mrtvými je moje lůžko, *

mezi padlými, co leží v hrobě,

na které už ani nevzpomeneš; *

ze vší péče tvé jsou vyloučeni. —


Uvrhls mě do hluboké jámy, *

do propasti, do nejhlubších temnot.

Leží na mně tíha tvého hněvu, *

všechny vlny tvé mě zaplavují. —


Odehnals mi přátele i známé, *

učinils, že všichni si mě hnusí;

uvězněn jsem, ven se nedostanu, *

oko mé je vysíleno hořem.

K tobě, Pane, běduji den za dnem *

a jen po tobě své ruce vzpínám.

Konáš divy pro ty, kdo jsou mrtvi? *

Mohou stíny vstát a tebe chválit?

Vyprávějí o tvé lásce v hrobech, *

o tvé věrnosti tam v říši mrtvých?

Budou známy v temnotách tvé divy, *

tvoje milost v kraji zapomnění? —


Proto, Pane, stále k tobě úpím, *

k tobě stoupá prosba má hned zrána.

Proč mě tedy zavrhuješ, Pane? *

Proč svou tvář mi neustále skrýváš?

Ubožák jsem, z dětství vydán smrti, *

zdrcen tvými hrůzami, jež snáším.

Přese mne se přehnaly tvé hněvy, *

hrůzy tvé mi ústa umlčují.

Stále mě jak vody zaplavují, *

nade mnou se zavírají všechny.

Odcizils mi přítele i druha, *

už se přátelím jen s temnotami.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Za noci můj křik se k tobě dere, Pane.
























KRÁTKÉ ČTENÍ


Jer 14, 7a.9b

Svědčí-li naše nepravosti proti nám, jednej, Hospodine, ke cti svého jména! Tys přece mezi námi, Hospodine, jsme nazváni tvým jménem, neopouštěj nás!














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

V. Vykoupil jsi nás, Pane, věrný Bože. 

R. 
Svěřuji svůj život.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

















SIMEONOVO KANTIKUM 




Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.




Kristus, světlo národů a sláva Izraele


Lk 2, 29-32


Nyní, Pane, můžeš propustit svého služebníka *


podle svého slova v pokoji,


neboť mé oči viděly *


tvou spásu,


kterou jsi připravil *


přede všemi národy:


světlo k osvícení pohanů *


a k slávě tvého izraelského lidu. —




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.











ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, vyslyš naše prosby na začátku té noci, kdy tvůj Syn ležel v hrobě, a upevni naše spojení s ním; a když jsme se mu stali podobnými křestním ponořením do jeho smrti, dej, ať s ním také vstaneme k novému životu. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.













ZAKONČENÍ 




Pokojnou noc a šťastnou smrt nechť nám dopřeje všemohoucí Pán.


R. Amen.

















Připojí se některá ze závěrečných mariánských antifon. 
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Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit,

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.





Žalm 119 (120)

Mezi svárlivými lidmi toužím po pokoji


V soužení buďte trpěliví, v modlitbě vytrvalí. (Řím 12, 12)


K Pánu jsem volal, když jsem trpěl útiskem, *

a on mě vyslyšel. —


„Vysvoboď, Pane, duši od úskočných úst, *

jazyka lživého!“

Co za to dostaneš, co sklidíš nádavkem, *

ty lživý jazyku?

Jen z pevné ruky bojovníka břitký šíp, *

uhlíky z kručinek. —


Běda, že mezi Moschy musím přebývat, *

ve stanech kedarských!

Přespříliš dlouho bydlím už sám vprostřed těch, *

kdo nenávidí mír!

Já mluvím o pokoji, mluvím o právu, *

a oni chtějí boj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 120 (121)

Strážce národa


Už nikdy nebudou mít hlad ani žízeň, nebude už do nich pražit slunce ani jakýkoli jiný žár. (Zj 7, 16)


K horám pozvedám oči, *

odkud přijde mi pomoc?

Od Pána přichází pomoc, *

on stvořil nebe i zemi. —


On ti klopýtnout nedá, *

nezaspí ten, jenž tě chrání.

Nezaspí, nezdřímne strážce, *

jenž chrání Izraele. —


Pán tě střeží a stíní, *

je po tvé pravici stále.

Za dne ti neškodí slunce, *

ani za noci měsíc. —


Pán tě od zlého střeží, *

on střeží celý tvůj život.

Střeží tvůj odchod i návrat *

nyní a po všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.
























Žalm 121 (122)

Svaté město Jeruzalém


Přistoupili jste k hoře Siónu a k městu živého Boha, k nebeskému Jeruzalému. (Žid 12, 22)


Zaradoval jsem se, když mi řekli: *

„Vydáme se do Pánova domu.“

Už se naše nohy zastavily, *

Jeruzaléme, v tvých slavných branách. —


Jeruzaléme, jsi vybudován *

v pevné město, v sebe uzavřené!

Putují sem kmeny, kmeny Páně; †

tak to káže Izraeli zákon, *

aby jméno Páně oslavoval.

Zde jsou postaveny soudní stolce, *

pevné stolce Davidova domu. —


Pokoj vyproste pro Jeruzalém: *

Ať jsou v bezpečí, kdo milují tě!

Ať v tvých hradbách rozhostí se pokoj *

a v tvých domech bezpečí ať trvá! —


Pro blaho svých bratří a svých přátel *

stále budu říkat: Pokoj v tobě!

Pro dům Pána, jenž je naším Bohem, *

za tvůj zdar se stále budu modlit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Jer 29, 11. 13

Znám své myšlenky, které mám o vás – praví Hospodin – to, co zamýšlím pro vaše blaho a ne pro utrpení: dát vám budoucnost plnou naděje. Budete mě hledat a naleznete mě, budete-li mě hledat celým svým srdcem.















V. Národy budou ctít tvé jméno, Pane.

R. Tvou slávu všichni králové.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Vyslyš, Bože, naše prosby a dej nám sílu, abychom s neúnavnou bdělostí očekávali slavný příchod tvého jednorozeného Syna a spěchali mu vstříc s vírou a láskou. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Sexta













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný Vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.





Žalm 122 (123)

Bůh je naděje svého lidu


Dva slepí... začali křičet: „Pane, smiluj se nad námi, synu Davidův!“ (Mt 20, 30)


Pozdvihuji oči k tobě, *

který trůníš na nebi. —


Jako oči služebníků †

tkvějí na pánových rukou, *

oči služky na své paní,

tak i naše oči hledí †

k Pánu, jenž je naším Bohem, *

ať nám smilování dá. —


Smiluj se, Pane, nad námi se smiluj, *

neboť jsme přesyceni pohanou.

Dávno je naše duše přesycena *

posměchem boháčů a hanou pyšných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 123 (124)

Naše pomoc je ve jménu Páně


Pán řekl Pavlovi: „Neboj se... protože já jsem s tebou.“ (Sk 18, 9-10)


Kdyby se nás nebyl zastal Pán *

– takto ať se vyzná Izrael –

kdyby se nás nebyl zastal Pán, *

když se lidé vrhli proti nám,

pohltili by nás zaživa. *

Proti nám když vzplanul jejich vztek,

vody by nás byly odnesly, *

valil by se přes nás divý proud,

přes nás by se byly valily, *

rozbouřené vody vzedmuté. —


Chvála Pánu, že nás nevydal *

jejich dravým zubům za kořist!

Duše vyvázla jak z léčky pták, *

roztrhla se síť, jsme svobodni! —


Naše pomoc je ve jménu Páně, *

který stvořil nebesa i zem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 124 (125)

Bůh chrání svůj lid


Pokoj a milosrdenství přijde na pravé Boží Izraelity. (Gal 6, 16)


Důvěru kdo v Pána mají *

jsou jako hora Sión,

která nikdy nekolísá, *

trvá na věky. —


Jako hory obklopují *

celý Jeruzalém,

tak Pán objímá svůj národ *

dnes i na věky.

Dědičnou zem spravedlivých *

hříšní nepodrží,

aby ani spravedliví *

po zlu nesáhli. —


Dobře, Pane, čiň všem dobrým *

a všem upřímným!

Ty však, co se dají strhnout *

na nerovné cesty,

smeť i se zločinci, Pane! *

Pokoj s Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Jer 30, 18

Tak praví Hospodin: „Hle, změním osud Jakubových stanů, slituji se nad jeho příbytky.“















V. Pamatuj na nás, Pane, pro lásku k svému lidu.

R. A navštiv nás svou spásou.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Vyslyš, Bože, naše prosby a dej nám sílu, abychom s neúnavnou bdělostí očekávali slavný příchod tvého jednorozeného Syna a spěchali mu vstříc s vírou a láskou. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.






Žalm 125 (126)

Bůh je naše radost a naděje


Jako máte účast v souženích, tak budete mít účast i v útěše. (2 Kor 1, 7)


Když úděl Siónu k lepšímu obracel Pán, *

tehdy jsme byli jak ve snách.

Na rtech nám kypěl veselý smích, *

jásotem oplýval jazyk.

Tehdy šla v národech jedna řeč: *

„Pán pro ně učinil divy!“

Veliký div pro nás učinil Pán, *

byli jsme radosti plní! —


Pane, náš úděl již k dobrému změň *

jak vyschlé potoky jihu!

Vždycky kdo v slzách zasévají, *

ti budou s jásotem sklízet. —


Vyjdou-li do pole, s pláčem jdou, *

s pláčem sijí své zrní;

s jásotem budou se vracet zpět, *

v náručí ponesou snopy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.
























Žalm 126 (127)

Lidská námaha je marná, nepomáhá-li Bůh


Jste Boží stavba. (1 Kor 3, 9)


Jestliže dům nebuduje Pán, *

lopotí se marně, kdo jej staví.

Jestli město nestřeží sám Pán, *

hlídati je marně budou stráže. —


Marno je vám vstávat před ránem, *

pracovat až dlouho do večera,

pak až v noci jídat krušný chléb: *

sám ho dá i za spánku svým milým. —


Hle, jsou darem Páně synové, *

jeho vzácnou odměnou plod lůna.

Čím jsou šípy ruce bojovné, *

tím jsou otci synové z let mládí.

Šťasten, kdo jich plný toulec má: *

sporem v bráně sok ho nezahanbí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 127 (128)

Boží požehnání v domě bohabojného


„Pán ať požehná ti ze Siónu“, to jest ze své církve. (Arnobius)


Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě *

a kdo kráčíš jeho cestami! —


Co dobudeš prací, v klidu strávíš, *

blažen budeš, půjde s tebou zdar.

Manželka tvá jako vinná réva *

ponese v tvém domě ovoce,

děti tvé jak letorosty oliv *

stůl ti budou kruhem ovíjet. —


Takto bude požehnáno muži, *

který Pána v pravé bázni ctí.

Pán ať požehná ti ze Siónu, †

abys viděl vzkvétat Jeruzalém *

po všechny dny svého života.

Abys viděl i svých synů syny. *

Pokoj budiž nad Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Bar 3, 5-6a

Nevzpomínej na nepravosti našich otců, ale nyní vzpomeň na svou moc a na své jméno, neboť ty jsi Pán, náš Bůh.















V. Přijď, Pane, a neprodlévej.

R. Zbav svůj lid jeho provinění.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Vyslyš, Bože, naše prosby a dej nám sílu, abychom s neúnavnou bdělostí očekávali slavný příchod tvého jednorozeného Syna a spěchali mu vstříc s vírou a láskou. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, prameni moudrosti.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, prameni moudrosti.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, prameni moudrosti.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, prameni moudrosti.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, prameni moudrosti.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, prameni moudrosti.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, prameni moudrosti.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, prameni moudrosti.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, prameni moudrosti.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, prameni moudrosti.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, prameni moudrosti.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, prameni moudrosti.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, prameni moudrosti.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, prameni moudrosti.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, prameni moudrosti.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, prameni moudrosti.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, prameni moudrosti.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, prameni moudrosti.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, prameni moudrosti.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, prameni moudrosti.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, prameni moudrosti.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, prameni moudrosti.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, prameni moudrosti.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, prameni moudrosti.
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Narodil se v roce 1542 ve Frontiveros ve Španělsku. Když mu bylo 21 let, vstoupil ke karmelitánům. Jejich tehdy uvolněnější řeholní život ho zklamal, a proto uvažoval o přestupu k přísnějším kartuziánům. V roce 1568 se však setkal se sv. Terezií od Ježíše a ta v něm vzbudila zájem o reformu karmelitského řádu. Spolubratři se tomu postavili na odpor, a dokonce ho na 3 měsíce zavřeli do vězení. Tam napsal své nejkrásnější mystické básně. Jeho nejznámější spisy (Výstup na horu Karmel, Temná noc, Duchovní píseň a Plamen lásky žhavý) jsou komentáře k těmto básním. Příkoří, které musel snášet, mu pomohlo k hlubokému spojení s Bohem a přivedlo ho na vrchol mystického života. Zemřel 14.XII.1591 v klášteře v Ubedě. V roce 1726 byl prohlášen za svatého a v roce 1926 za učitele církve.













Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











Věčné slunce, jež zaléváš

svým světlem všechno stvoření,

tys myslí nadpozemská zář,

zpěv našich srdcí tobě zní.


Tvůj Svatý Duch vždy v péči má

ty živé lampy planoucí,

jejichž zář světu odkrývá

ke spáse stezky vedoucí.


Co plyne z nebeských tvých slov

a srdcím z přirozenosti,

to všechno zaskvělo se znov

v tvých služebnících milosti.


Vavřínů jejich účasten

i pro jas svého učení

skví se dnes blažený muž ten,

i od nás vděčně chválený.


Dej kvůli němu, prosíme,

ať bezpečně vždy, Bože, jdem

po cestě pravdy jediné,

až k tobě jednou dospějem.


To uděl, Otče přesvatý,

se Synem stejné podstaty,

jenž s Duchem, který těší nás,

nad světem vládneš v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Tys nám dal, Pane, zvítězit, povždy budeme chválit tvé jméno.



Žalm 43 (44)

Lid v tísni žádá o pomoc


V tom ve všem skvěle vítězíme skrze toho, který si nás zamiloval. (Řím 8, 37)


I


Na vlastní uši jsme slýchali, Bože, *

otcové naši nám vyprávěli

o tom, cos vykonal za jejich dnů, *

v tom dávném čase rukou svou.

Pohany vyhnals, je jsi tam vsadil,

národy potřels a jim jsi dal růst. —


Nedobyli si mečem tu zemi, *

nezvítězilo jejich rámě,

nýbrž tvá pravice, tvoje rámě, *

tvá jasná tvář jen z lásky k nim. —


Ty jsi to, ty, můj král a můj Bůh, *

jenž jsi dal zvítězit Jákobovi.

S tebou jsme zdolali nepřátele, *

tvým jménem deptáme protivníky. —


Na svém luku si nezakládám, *

nevděčím za vítězství meči:

tys nám dal zvítězit nad nepřáteli, *

pokořils ty, kdo nás nenávidí.

Proto jsme denně se chlubili Bohem, *

povždy jsme chválili tvé jméno.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Tys nám dal, Pane, zvítězit, povždy budeme chválit tvé jméno.











Ant. 2 Ušetři, Pane, svůj lid, nedávej v potupu své dědictví.



II


Teď jsi nás odvrhl, ponechal v hanbě, *

netáhneš, Bože, už do boje s námi.

Nechals nás utíkat před nepřítelem, *

loupí nás ti, kdo nás nenávidí.

Vydals nás v plen jak jateční stádo, *

mezi pohany rozptýlil jsi nás. —


Lacino prodáváš svůj národ, *

pramálo jsi tím prodejem získal.

Sousedům dal jsi nás v opovržení, *

všem kolem dokola k hanbě a smíchu.

Dopustils, že jsme v přísloví vešli, *

pohané nad námi kývají hlavou. —


Stále svou hanbu mám před očima, *

studem se celý červenám v tváři,

slyším-li samou hanu a výsměch, *

vidím-li mstivého nepřítele.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Ušetři, Pane, svůj lid, nedávej v potupu své dědictví.











Ant. 3 Povstaň, Pane, a ve své milosti nás vysvoboď.



III


A toto všechno dolehlo na nás, †

i když jsme na tebe nezapomněli, *

úmluvu s tebou neporušili,

naše srdce se neodvrátilo, *

nesešly naše kroky z tvé cesty,

a tys nás rozbil v šakalích místech, *

ty jsi nás zastřel temnotami. —


Kdybychom bývali zapomněli †

na svaté jméno svého Boha *

a vztáhli ruce k cizímu bohu,

což by to Bůh byl nezpozoroval? *

On přece zná všechny tajnosti srdce.

Pro tebe stále nás pobíjejí, *

jednají s námi jak s jatečním stádem. —


Procitni, Pane, proč ještě spíš? *

Vzbuď se a nechtěj nás zatratit navždy!

Proč stále před námi skrýváš svou tvář, *

bídu a strast naši zapomínáš? —


Naše duše je sražena v prach, *

na zemi ulpělo naše tělo.

Povstaň už, Pane, na pomoc pospěš, *

v milosti své nás vysvoboď!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Povstaň, Pane, a ve své milosti nás vysvoboď.














V. Lidé, slyšte slovo Páně.

R. A hlásejte je po celé zemi.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z knihy proroka Izaiáše

26,7-21


Píseň spravedlivých; příslib vzkříšení



Stezka spravedlivého je přímá,

spravedlivému rovnáš cestu.

Ano, čekáme na tebe, jak budeš soudit, Hospodine,

tvé jméno a vzpomínka na tebe jsou touhou duše.

Svou duší po tobě toužím v noci,

ale i v duchu tě hledám svým srdcem.

Až zazáří tvé rozsudky na zemi,

naučí se spravedlnosti obyvatelé světa.

Jestliže bezbožný dostane milost,

spravedlnosti se nenaučí;

v zemi práva jedná podle,

na Hospodinovu vznešenost nedbá.

Hospodine, tvá ruka je zdvižena – ale oni to nevidí.

Ať ke své hanbě uvidí, jak se o svůj lid staráš!

Oheň, kterým planou tvoji nepřátelé, ať je pohltí!

Hospodine, uděl nám pokoj,

neboť i všechny naše skutky jsou tvým dílem.

Hospodine, náš Bože, jiní páni než ty nám vládli,

ale jen v tobě budeme chválit tvé jméno.

Mrtví neožijí,

stíny nepovstanou,

proto jsi je potrestal a zničil,

zahladil jsi každou vzpomínku na ně.

Rozmnožil jsi národ, Hospodine,

rozmnožil jsi národ, oslavil jsi sebe,

rozšířil jsi všechny hranice země.

Hospodine, v úzkosti tě hledali,

mumlali zaříkání, když je stíhal tvůj trest.

Jako těhotná žena, když se blíží k porodu,

svíjí se a v bolestech křičí,

tak jsme byli před tebou, Hospodine.

Počali jsme a jako k porodu jsme pracovali,

a porodili jsme vítr;

nepřinesli jsme zemi spásu,

nenarodili se obyvatelé pro svět.

Ožijí tvoji mrtví, moji pobití vstanou.

Vzbuďte se a zajásejte, obyvatelé prachu.

Tvá rosa je rosou světla,

země zrodí stíny.

Nuže, můj lide, vejdi do svých komnat,

zavři za sebou dveře,

skryj se na chvilku,

dokud nepřejde hněv.

Neboť hle, Hospodin vyjde ze svého sídla,

aby potrestal nepravost obyvatel země;

země odhalí svou krev

a nepřikryje už své povražděné.



RESPONSORIUM

Iz 26,19; Dan 12,2

R. Mrtví ožijí, jejich těla vstanou, *
vzbudí se a zajásají obyvatelé prachu.

V. Probudí se mnozí z těch, kteří spí v prachu země. *
Vzbudí se a zajásají obyvatelé prachu.

















DRUHÉ ČTENÍ







Ze spisu „Duchovní píseň“ od svatého Jana od Kříže

(Red. B, str. 36-37; Edit. E. Pacho, S. Juan de la Cruz, Obras completas, Burgos, 1982, pp. 1124-1135)


Poznání tajemství skrytého v Ježíši Kristu


Přestože svatí učitelé odhalili mnoho tajemství a podivuhodných činů Božích a zbožné duše je poznaly – nakolik to ovšem naše pozemskost dovoluje – přece jen jich zůstává mnohem větší část, kterou je ještě třeba vynést na světlo a dokonce teprve pochopit.


A tak je třeba sestoupit do hlubin Kristových a jako v bohatém dole tam kopat, neboť jsou tam uloženy hojné a drahocenné poklady. A můžeš dolovat sebehlouběji, nikdy nedojdeš konce a nevyčerpáš všechno, naopak na všech stranách, v každé štole nalezneš nové žíly s novým bohatstvím.


Proto také říká o Kristu apoštol Pavel: V něm jsou skryty všechny poklady moudrosti a poznání. Žádný člověk ovšem nemůže k těmto pokladům proniknout a není s to se jich dobrat, dokud se nepropracuje a nepronikne přes spoustu námahy a vnitřního i vnějšího utrpení, dokud napřed nedostane darem od Boha plnost chápání i cítění a dokud neprojde dlouhým duchovním výcvikem.


To všechno jsou ovšem jen předstupně a předpoklady vstupu do vznešené svatyně poznání Kristových tajemství. A toto poznání představuje absolutně nejvyšší moudrost, jíž lze v tomto životě dosáhnout.


Kéž by si lidé konečně uvědomili, že je zhola nemožné dojít k plnosti Božího bohatství a Boží moudrosti, aniž projdou plností utrpení a mnohonásobnými strastmi, které člověka naučí vzdát se útěchy a jakékoli touhy. A tak duše, která opravdu dychtí po Boží moudrosti, upřímně si nejprve žádá vejít do plnosti kříže.


Právě proto napomínal svatý Pavel křesťany z Efesu, aby v soužení neochabovali, aby byli stateční a aby, zakořeněni a upevněni v lásce, byli schopni pochopit se všemi svatými celou tu šířku a délku, výšku i hloubku, poznat Kristovu lásku přesahující všechno poznání, a tak se dávat prostupovat veškerou plností Boží.


Jedinou branou, jíž můžeme do tohoto bohatství Boží moudrosti vejít, je kříž. A je to brána úzká. A tak ačkoli velmi mnoho lidí prahne po slastech, ke kterým je možné se touto branou dostat, jen málokdo touží skutečně do ní vstoupit.









RESPONSORIUM

1 Kor 2, 9-10

R. Oko nevidělo, ucho neslyšelo, člověk nikdy ani nepomyslil na to, * 
co všechno Bůh připravil těm, kdo ho milují.

V. Nám to bylo zjeveno skrze jeho Ducha. *
Co všechno Bůh připravil těm, kdo ho milují.






















































MODLITBA




Modleme se.



Bože, tys dal svatému Janu od Kříže velkou lásku k ukřižovanému Kristu a schopnost zcela přilnout k tobě; dej, ať ho v tom následujeme a spolu s ním dosáhneme patření na tvou slávu. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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Sv. Jana od Kříže, kněze a učitele církve 

Památka















Narodil se v roce 1542 ve Frontiveros ve Španělsku. Když mu bylo 21 let, vstoupil ke karmelitánům. Jejich tehdy uvolněnější řeholní život ho zklamal, a proto uvažoval o přestupu k přísnějším kartuziánům. V roce 1568 se však setkal se sv. Terezií od Ježíše a ta v něm vzbudila zájem o reformu karmelitského řádu. Spolubratři se tomu postavili na odpor, a dokonce ho na 3 měsíce zavřeli do vězení. Tam napsal své nejkrásnější mystické básně. Jeho nejznámější spisy (Výstup na horu Karmel, Temná noc, Duchovní píseň a Plamen lásky žhavý) jsou komentáře k těmto básním. Příkoří, které musel snášet, mu pomohlo k hlubokému spojení s Bohem a přivedlo ho na vrchol mystického života. Zemřel 14.XII.1591 v klášteře v Ubedě. V roce 1726 byl prohlášen za svatého a v roce 1926 za učitele církve.













Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Věčný a vzácný Učiteli, Kriste,

jenž jsi nám zjevil zákon spásy jisté,

právem se říká, že jen jediný ty

máš slova žití.


Pastýři světa, prosíme teď vroucně,

slovům své Choti dej dost síly mocné,

ať pomáhají dospět k tvému světlu

celému světu.


Ty posíláš nám služebníky vzácné,

zářící světu jako hvězdy jasné,

by jejich moudrost otvírala nám vždy

zdroj věčné pravdy.


Proto tě, Mistře, chválí vděčný sbor náš,

neboť nám slovy Učitelů skýtáš

úžasné dary, v kterých ještě více

tvá záře skví se.


Ať dbá tvůj svatý, zvlášť dnes ctěný námi,

bys vedl svůj lid k spáse pěšinami

plnými světla, až ti v záři skvoucí

vzdá díky vroucí. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Pane, vzbuď svoji moc a pospěš nás zachránit!



Žalm 79 (80)

Obnova Boží vinice


Přijď, Pane Ježíši! (Zj 22, 20)


Uslyš nás, ty, jenž paseš Izrael, *

Josefův lid jak svoje stádo vodíš,

ty, který trůníš nad cherubíny, *

ukaž se, ať tě v plné slávě spatří

Efraím, Benjamin i Manasse! *

Vzbuď svoji moc a zachránit nás pospěš! —


Povznes nás opět, Pane zástupů, *

rozjasni tvář, a budem zachráněni! —


Jak dlouho ještě, Pane zástupů *

míníš se hněvat, když tvůj lid tě vzývá?

Slzavým chlebem jsi jej nasytil, *

slzami napojil jej v plné míře.

Za předmět pře jsi nás dal sousedům, *

až se nám proto nepřátelé smějí. —


Povznes nás opět, Pane zástupů, *

rozjasni tvář, a budem zachráněni! —


Sám révu z Egypta jsi přenesl, *

sám vyhnals pohany a révu vsadil.

Sám připravil jsi pro ni místa dost, *

vkořenila se, zaplnila zemi.

Svým stínem celé hory pokryla *

a svými ratolestmi Boží cedry.

Až k moři vyhnala své úponky, *

až k Eufratu své čilé letorosty. —


Proč jen jsi strhl její ohradu? *

Teď, kdo jde kolem, na ní hrozny sbírá,

teď kanec divočák ji pustoší, *

kdekterá polní zvěř se na ní pase. —




Obrať se, Pane zástupů, zas k nám! *

Popatři z výšin nebeských a pohleď! —


Svou péčí se zas ujmi révy své, †

zahrady, již jsi vysázel svou paží, *

výhonku, který sám jsi vypěstil.

Ti, kdo ji spálili a zničili, *

ať zhynou hrůzou, zdrceni tvou tváří!

Chraň muže, jenž je po tvé pravici, *

chraň syna člověka, jejž vychoval sis!

Oživ nás, nespustíme se tě již, *

vzývat a chválit budeme tvé jméno! —


Povznes nás opět, Pane zástupů, *

rozjasni tvář, a budem zachráněni!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pane, vzbuď svoji moc a pospěš nás zachránit!











Ant. 2 Pán vykonal veliké skutky, ať se to dozví celá země.



Kantikum



Jásot vykoupeného lidu

Iz 12, 1-6

Kdo žízní, ať přijde ke mně a pije. (Jan 7, 37)



Sláva ti, Pane! Hněval ses na mne, *

ale tvůj hněv se obrátil a potěšil jsi mne.

Hleďte, Bůh je můj spasitel, *

bez bázně budu doufat,

neboť Pán je má síla i sláva, *

a stal se mi spásou. —


S radostí budete vážit vody *

z bohatých pramenů Spasitele.

V ten den budete volat: Oslavujte Pána, *

vzývejte jeho jméno!

Zvěstujte národům jeho veliké činy, *

hlásejte vznešenost jeho jména.

Zpívejte Pánu pro jeho veliké skutky, *

ať se to dozví celá země.

Kdo bydlíte na Siónu, radujte se a jásejte, *

protože uprostřed vás je veliký Svatý Izraele.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán vykonal veliké skutky, ať se to dozví celá země.











Ant. 3 Zpívejte Pánu, síle naší. †



Žalm 80 (81)

Slavnostní obnovení smlouvy


Dejte pozor, aby nikdo z vás neměl srdce zlé a nevěřící. (Žid 3, 12)


Zpívejte Pánu, síle naší, *

† jásejte vstříc Bohu Jákobovu!

Dejte se do zpěvu, do bubnů bijte, *

udeřte na zvučnou harfu a loutnu!

Zadujte na rohy o novoluní *

i při úplňku, v den našeho svátku! —


Izrael má tak zákonem dáno, *

příkazem od Boha Jákobova,

zřízením, které obdržel Josef, *

když táhl Bůh proti Egypťanům. —


Slyším hlas doposud nepoznaný: *

„Otevři ústa a naplním ti je.

Já jeho šíji jsem břemene zbavil, *

košů jsem zprostil jeho ruce.

Volals mě v nouzi, zachránil jsem tě, †

z hromových mračen jsem odpověděl; *

tys mě však u vody v Meribě zkoušel. —


Lide můj, slyš mé napomenutí, *

kéž mě Izrael vyposlechne:

Nebudeš míti jiného boha, *

cizímu bohu nesmíš se klanět!

Já jsem Pán, to já jsem Bůh tvůj, *

který tě vyvedl z egyptské země! —


Avšak můj národ na můj hlas nedbal, *

Izrael byl mě neposlušen.

Ať tedy dál jsou zaryti srdcem, *

ať jen si dělají podle svého. —


Kdyby však byl můj národ mě slyšel, *

kdyby byl Izrael šel mou cestou,

hned bych byl jeho odpůrce srazil, *

svou rukou pokořil nepřátele. —


Kdo jej má v zášti, dnes by se klaněl, *

v uctivém strachu by setrval navždy.

Svůj lid bych živil pšenicí vzácnou, *

sytil jej sladkostí skalního medu.“





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Zpívejte Pánu, síle naší.













KRÁTKÉ ČTENÍ





Mdr 7,13-14

Naučil jsem se moudrosti nezištně, bez závisti se o ni dělím, nechci ukrývat její bohatství, vždyť ona je pro lidi nevyčerpatelný poklad. Ti, kdo ji získají, uzavírají přátelství s Bohem, poněvadž jsou mu doporučeni dary, které zjednává kázeň.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
O moudrosti svatých * vyprávějí národy.
R. 
O moudrosti svatých * vyprávějí národy.

V. Shromáždění zvěstuje jejich chválu. 

R. 
Vyprávějí národy.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
O moudrosti svatých * vyprávějí národy.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Moudří se budou skvít jako zář oblohy a ti, kteří mnohé přivedli ke spravedlnosti, budou zářit jako hvězdy na věčné věky.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Moudří se budou skvít jako zář oblohy a ti, kteří mnohé přivedli ke spravedlnosti, budou zářit jako hvězdy na věčné věky.















PROSBY









S vděčností chvalme Krista, dobrého Pastýře, který dal život za své ovce, a pokorně ho prosme:

Pane, buď pastýřem svého lidu.


Kriste, ty dáváš církvi pastýře, a jejich službou se ujímáš svého lidu,

dej, ať v lásce těch, kteří nás vedou, poznáváme, jak nás miluješ.

(Pane, buď pastýřem svého lidu.)

Ty stále konáš skrze své zástupce službu pastýře a učitele,

nepřestávej nás nikdy vést prostřednictvím svých služebníků.

(Pane, buď pastýřem svého lidu.)

Ty prokazuješ svému lidu skrze jeho pastýře službu lékaře duše i těla,

ochraňuj náš život a veď nás ke svatosti.

(Pane, buď pastýřem svého lidu.)

Ty posíláš své svaté, aby slovem i příkladem vedli tvůj lid k tobě,

na jejich přímluvu nás posiluj, abychom vytrvali na cestě, která vede k věčnému životu.

(Pane, buď pastýřem svého lidu.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Bože, tys dal svatému Janu od Kříže velkou lásku k ukřižovanému Kristu a schopnost zcela přilnout k tobě; dej, ať ho v tom následujeme a spolu s ním dosáhneme patření na tvou slávu. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit,

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.





Žalm 118 (119), 65-72

IX – ט (Tet)


Dobře jsi činil sluhovi svému, *

Právě tak, Pane, jak jsi to řekl.

Jen ty mě moudrému vědění nauč, *

neboť tvým příkazům důvěřuji. —


Než jsem byl pokořen, leckdy jsem bloudil, *

nyní tvých předpisů věrně se držím.

Dobrý jsi, Pane, a dobro konáš, *

vyuč mě ve svých ustanoveních. —


Pyšní mě prolhaně obviňují, *

já jen tvých soudů si upřímně hledím.

Srdce jak v tuku jim otupělo, *

já jen z tvých zákonů vroucně se těším. —


Že jsem byl pokořen, bylo mi k dobru, *

abych se učil tvým přikázáním.

Výrok tvých úst je mi milejší mnohem *

nežli tisíce v zlatě a stříbře.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 55 (56), 2-7b. 9-14

Důvěra v Boží slovo


Žalm představuje Krista v jeho utrpení. (Sv. Jeroným)


Smiluj se, Bože, člověk mě deptá, *

tísní mě bojovník den co den,

den co den po mně odpůrci šlapou; *

mnoho je těch, kdo proti mně brojí. —


Spoléhám na tebe, Svrchovaný, *

na Boha, jehož sliby tak chválím,

v Boha doufám a obavy nemám. *

Co člověk z masa proti mně zmůže?

Celý den na mne se umlouvají, *

snovají záměry proti mně.

Čekají, číhají na mou zkázu, †

bedlivě sledují moje stopy, *

neboť mi o život ukládají. —




Ty sám jsi sčetl všechny mé strasti, †

slzy mé všechny sis do měchu slil. *

Že bys je neměl zapsány v knize? —


Stáhnou se zpátky mí nepřátelé, †

kdykoliv zavolám na pomoc tebe; *

vždyť přece vím, že se mnou je Bůh! —


V Boha, jehož sliby tak chválím, *

v Pána, jehož sliby tak chválím,

v Boha doufám a obavy nemám. *

Co člověk z masa proti mně zmůže? —


Tobě jsem, Bože, zavázán slibem; *

rád ti přinesu děkovnou oběť

za to, žes duši mou uchránil smrti, †

mé nohy pádu, že dál mohu kráčet *

před Boží tváří ve světle živých.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 56 (57)

Ranní modlitba v soužení


Tento žalm zpívá o utrpení Páně. (Sv. Augustin)


Smiluj se, Bože, nade mnou se smiluj, *

neboť se k tobě utíkám!

V stínu tvých křídel hledám útočiště, *

až pohroma se přežene.

O pomoc volám k Bohu, Nejvyššímu, *

k Bohu, jenž pro mne činí vše; —


ať z nebe zasáhne a pomůže mi, *

mé úkladníky zahanbí!

Svou milostí a věrností *

on zachraňuje život můj.

Já musím spávat uprostřed lvích šelem, *

co dravě lidi hltají.

Jsou jejich zuby oštěpy a šípy *

a jejich jazyk ostrý meč. —


Svou vznešenost zjev, Pane, na nebesích, *

po celé zemi slávu svou! —


Oni mým nohám nastražili léčky, *

oni mou duši sklíčili,

přede mnou přímo kopali mi jámu, *

až do ní sami upadli. —


Je odhodláno moje srdce, Pane, †

je odhodláno srdce mé, *

zpívat ti chci a v struny hrát.

Vzhůru má duše! Vzhůru moje harfo! *

Já jitřenku teď probudím.

Slavit tě budu před národy, Pane, *

chválit tě mezi pohany.

Neboť tvá dobrota až k nebi sahá *

a věrnost tvá až do oblak. —


Svou vznešenost zjev, Pane, na nebesích, *

po celé zemi slávu svou!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Srov. Mich 5, 3-4a

Ten, který bude vládcem v Izraeli, bude stát a pást v Hospodinově síle, ve velebnosti jména Hospodina, svého Boha, a oni budou požívat míru, neboť jeho moc se rozšíří až do končin země. On sám pak bude pokojem.















V. Národy budou ctít tvé jméno, Pane.

R. Tvou slávu všichni králové.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Prosíme tě, Bože, probuď v nás upřímnou touhu po opravdovém pokání, abychom ti mohli sloužit s čistým srdcem, a tak připravovat cestu tvému jednorozenému Synu. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Sv. Jana od Kříže, kněze a učitele církve 

Památka
























Sexta













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný Vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.





Žalm 118 (119), 65-72

IX – ט (Tet)


Dobře jsi činil sluhovi svému, *

Právě tak, Pane, jak jsi to řekl.

Jen ty mě moudrému vědění nauč, *

neboť tvým příkazům důvěřuji. —


Než jsem byl pokořen, leckdy jsem bloudil, *

nyní tvých předpisů věrně se držím.

Dobrý jsi, Pane, a dobro konáš, *

vyuč mě ve svých ustanoveních. —


Pyšní mě prolhaně obviňují, *

já jen tvých soudů si upřímně hledím.

Srdce jak v tuku jim otupělo, *

já jen z tvých zákonů vroucně se těším. —


Že jsem byl pokořen, bylo mi k dobru, *

abych se učil tvým přikázáním.

Výrok tvých úst je mi milejší mnohem *

nežli tisíce v zlatě a stříbře.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 55 (56), 2-7b. 9-14

Důvěra v Boží slovo


Žalm představuje Krista v jeho utrpení. (Sv. Jeroným)


Smiluj se, Bože, člověk mě deptá, *

tísní mě bojovník den co den,

den co den po mně odpůrci šlapou; *

mnoho je těch, kdo proti mně brojí. —


Spoléhám na tebe, Svrchovaný, *

na Boha, jehož sliby tak chválím,

v Boha doufám a obavy nemám. *

Co člověk z masa proti mně zmůže?

Celý den na mne se umlouvají, *

snovají záměry proti mně.

Čekají, číhají na mou zkázu, †

bedlivě sledují moje stopy, *

neboť mi o život ukládají. —




Ty sám jsi sčetl všechny mé strasti, †

slzy mé všechny sis do měchu slil. *

Že bys je neměl zapsány v knize? —


Stáhnou se zpátky mí nepřátelé, †

kdykoliv zavolám na pomoc tebe; *

vždyť přece vím, že se mnou je Bůh! —


V Boha, jehož sliby tak chválím, *

v Pána, jehož sliby tak chválím,

v Boha doufám a obavy nemám. *

Co člověk z masa proti mně zmůže? —


Tobě jsem, Bože, zavázán slibem; *

rád ti přinesu děkovnou oběť

za to, žes duši mou uchránil smrti, †

mé nohy pádu, že dál mohu kráčet *

před Boží tváří ve světle živých.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 56 (57)

Ranní modlitba v soužení


Tento žalm zpívá o utrpení Páně. (Sv. Augustin)


Smiluj se, Bože, nade mnou se smiluj, *

neboť se k tobě utíkám!

V stínu tvých křídel hledám útočiště, *

až pohroma se přežene.

O pomoc volám k Bohu, Nejvyššímu, *

k Bohu, jenž pro mne činí vše; —


ať z nebe zasáhne a pomůže mi, *

mé úkladníky zahanbí!

Svou milostí a věrností *

on zachraňuje život můj.

Já musím spávat uprostřed lvích šelem, *

co dravě lidi hltají.

Jsou jejich zuby oštěpy a šípy *

a jejich jazyk ostrý meč. —


Svou vznešenost zjev, Pane, na nebesích, *

po celé zemi slávu svou! —


Oni mým nohám nastražili léčky, *

oni mou duši sklíčili,

přede mnou přímo kopali mi jámu, *

až do ní sami upadli. —


Je odhodláno moje srdce, Pane, †

je odhodláno srdce mé, *

zpívat ti chci a v struny hrát.

Vzhůru má duše! Vzhůru moje harfo! *

Já jitřenku teď probudím.

Slavit tě budu před národy, Pane, *

chválit tě mezi pohany.

Neboť tvá dobrota až k nebi sahá *

a věrnost tvá až do oblak. —


Svou vznešenost zjev, Pane, na nebesích, *

po celé zemi slávu svou!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Ag 2, 6. 9

Ještě jednou, za malou chvíli, otřesu nebem i zemí, mořem i souší. Budoucí sláva tohoto domu bude větší, než byla sláva prvního. Na tomto místě dám pokoj – praví Hospodin zástupů.















V. Pamatuj na nás, Pane, pro lásku k svému lidu.

R. A navštiv nás svou spásou.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Prosíme tě, Bože, probuď v nás upřímnou touhu po opravdovém pokání, abychom ti mohli sloužit s čistým srdcem, a tak připravovat cestu tvému jednorozenému Synu. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.





Žalm 118 (119), 65-72

IX – ט (Tet)


Dobře jsi činil sluhovi svému, *

Právě tak, Pane, jak jsi to řekl.

Jen ty mě moudrému vědění nauč, *

neboť tvým příkazům důvěřuji. —


Než jsem byl pokořen, leckdy jsem bloudil, *

nyní tvých předpisů věrně se držím.

Dobrý jsi, Pane, a dobro konáš, *

vyuč mě ve svých ustanoveních. —


Pyšní mě prolhaně obviňují, *

já jen tvých soudů si upřímně hledím.

Srdce jak v tuku jim otupělo, *

já jen z tvých zákonů vroucně se těším. —


Že jsem byl pokořen, bylo mi k dobru, *

abych se učil tvým přikázáním.

Výrok tvých úst je mi milejší mnohem *

nežli tisíce v zlatě a stříbře.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 55 (56), 2-7b. 9-14

Důvěra v Boží slovo


Žalm představuje Krista v jeho utrpení. (Sv. Jeroným)


Smiluj se, Bože, člověk mě deptá, *

tísní mě bojovník den co den,

den co den po mně odpůrci šlapou; *

mnoho je těch, kdo proti mně brojí. —


Spoléhám na tebe, Svrchovaný, *

na Boha, jehož sliby tak chválím,

v Boha doufám a obavy nemám. *

Co člověk z masa proti mně zmůže?

Celý den na mne se umlouvají, *

snovají záměry proti mně.

Čekají, číhají na mou zkázu, †

bedlivě sledují moje stopy, *

neboť mi o život ukládají. —




Ty sám jsi sčetl všechny mé strasti, †

slzy mé všechny sis do měchu slil. *

Že bys je neměl zapsány v knize? —


Stáhnou se zpátky mí nepřátelé, †

kdykoliv zavolám na pomoc tebe; *

vždyť přece vím, že se mnou je Bůh! —


V Boha, jehož sliby tak chválím, *

v Pána, jehož sliby tak chválím,

v Boha doufám a obavy nemám. *

Co člověk z masa proti mně zmůže? —


Tobě jsem, Bože, zavázán slibem; *

rád ti přinesu děkovnou oběť

za to, žes duši mou uchránil smrti, †

mé nohy pádu, že dál mohu kráčet *

před Boží tváří ve světle živých.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 56 (57)

Ranní modlitba v soužení


Tento žalm zpívá o utrpení Páně. (Sv. Augustin)


Smiluj se, Bože, nade mnou se smiluj, *

neboť se k tobě utíkám!

V stínu tvých křídel hledám útočiště, *

až pohroma se přežene.

O pomoc volám k Bohu, Nejvyššímu, *

k Bohu, jenž pro mne činí vše; —


ať z nebe zasáhne a pomůže mi, *

mé úkladníky zahanbí!

Svou milostí a věrností *

on zachraňuje život můj.

Já musím spávat uprostřed lvích šelem, *

co dravě lidi hltají.

Jsou jejich zuby oštěpy a šípy *

a jejich jazyk ostrý meč. —


Svou vznešenost zjev, Pane, na nebesích, *

po celé zemi slávu svou! —


Oni mým nohám nastražili léčky, *

oni mou duši sklíčili,

přede mnou přímo kopali mi jámu, *

až do ní sami upadli. —


Je odhodláno moje srdce, Pane, †

je odhodláno srdce mé, *

zpívat ti chci a v struny hrát.

Vzhůru má duše! Vzhůru moje harfo! *

Já jitřenku teď probudím.

Slavit tě budu před národy, Pane, *

chválit tě mezi pohany.

Neboť tvá dobrota až k nebi sahá *

a věrnost tvá až do oblak. —


Svou vznešenost zjev, Pane, na nebesích, *

po celé zemi slávu svou!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Srov. Mal 3, 20

Vám, kdo ctíte mé jméno, vzejde slunce spravedlnosti, které má na svých křídlech uzdravení; vyjdete a budete poskakovat jako vykrmená telátka – praví Hospodin zástupů.















V. Přijď, Pane, a neprodlévej.

R. Zbav svůj lid jeho provinění.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Prosíme tě, Bože, probuď v nás upřímnou touhu po opravdovém pokání, abychom ti mohli sloužit s čistým srdcem, a tak připravovat cestu tvému jednorozenému Synu. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Narodil se v roce 1542 ve Frontiveros ve Španělsku. Když mu bylo 21 let, vstoupil ke karmelitánům. Jejich tehdy uvolněnější řeholní život ho zklamal, a proto uvažoval o přestupu k přísnějším kartuziánům. V roce 1568 se však setkal se sv. Terezií od Ježíše a ta v něm vzbudila zájem o reformu karmelitského řádu. Spolubratři se tomu postavili na odpor, a dokonce ho na 3 měsíce zavřeli do vězení. Tam napsal své nejkrásnější mystické básně. Jeho nejznámější spisy (Výstup na horu Karmel, Temná noc, Duchovní píseň a Plamen lásky žhavý) jsou komentáře k těmto básním. Příkoří, které musel snášet, mu pomohlo k hlubokému spojení s Bohem a přivedlo ho na vrchol mystického života. Zemřel 14.XII.1591 v klášteře v Ubedě. V roce 1726 byl prohlášen za svatého a v roce 1926 za učitele církve.













Večerní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Věčné slunce, jež zaléváš

svým světlem všechno stvoření,

tys myslí nadpozemská zář,

zpěv našich srdcí tobě zní.


Tvůj Svatý Duch vždy v péči má

ty živé lampy planoucí,

jejichž zář světu odkrývá

ke spáse stezky vedoucí.


Co plyne z nebeských tvých slov

a srdcím z přirozenosti,

to všechno zaskvělo se znov

v tvých služebnících milosti.


Vavřínů jejich účasten

i pro jas svého učení

skví se dnes blažený muž ten,

i od nás vděčně chválený.


Dej kvůli němu, prosíme,

ať bezpečně vždy, Bože, jdem

po cestě pravdy jediné,

až k tobě jednou dospějem.


To uděl, Otče přesvatý,

se Synem stejné podstaty,

jenž s Duchem, který těší nás,

nad světem vládneš v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Proto tě dám národům jako světlo, aby se spása má rozšířila až do končin země.



Žalm 71 (72)

Mesiášovo království a jeho královská moc


Otevřeli své pokladnice a obětovali mu dary: zlato, kadidlo a myrhu. (Mt 2, 11)


I


Svěř, Bože, soudcovský svůj úřad králi, *

svou spravedlnost královskému synu!

Ať spravedlivě vládne tvému lidu, *

ať stojí za právem svých ponížených. —


Přinášet budou hory pokoj lidu, *

pahorky budou plodit spravedlnost.

On zjedná právo utištěným z lidu, †

on dětem chudých bude pomocníkem *

a utlačovatele zdrtí na prach.

Ať žije, pokud slunce bude zářit, *

co měsíc bude svítit – z rodu na rod! —


Ať sestoupí jak vláha na lučiny, *

jak deště, které napájejí zemi.

Za něho bude vzkvétat spravedlnost *

a pokoj, dokud měsíc neuhasne.

Panovat bude od moře až k moři, *

od Velké řeky po sám konec země. —


Kořit se před ním budou nepřátelé, *

prach budou lízat jeho protivníci.

Králové Taršíše a ostrované †

dary mu budou nosit, daně platit *

králové z krajů arabských a Sáby.

Králové všichni budou se mu klanět, *

národy všechny pokorně mu sloužit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Proto tě dám národům jako světlo, aby se spása má rozšířila až do končin země.











Ant. 2 Pán se slituje nad slabým a chudým, utlačené vrátí k životu.



II

Ujme se nebožáka, jenž ho vzývá, *

chudáka, který nemá zastání.

On slituje se nad slabým a chudým, *

on utlačené vrátí k životu.

Vysvobodí je z útisku a křivdy, *

je v jeho očích drahá jejich krev. —


Ať žije! Zlato arabské mu dají †

a stále za něho se budou modlit *

a bez ustání jemu blahořečit.

Kéž obilí je stálá hojnost v zemi, *

až do samého vršku horských svahů;

plod jeho jako Libanon ať kypí, *

ať jeho stébla vzkvétají jak tráva! —


Navždy buď požehnáno jeho jméno, *

jež potrvá, co slunce sluncem bude.

V něm všechny kmeny dojdou požehnání *

a všechny národy ho budou slavit. —


Buď požehnaný Pán, Bůh Izraele, *

jenž jediný ty všechny divy koná;

Buď požehnáno jeho slavné jméno, *

zem plna jeho slávy. Amen, amen!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán se slituje nad slabým a chudým, utlačené vrátí k životu.











Ant. 3  Nyní přišla spása a království našeho Boha.



Kantikum

Boží soud


Zj 11, 17-18; 12, 10b-12a


Díky ti vzdáváme, *

Pane, Bože vševládný,

neboť ty jsi, tys byl a přijdeš, *

a vzal jsi do ruky svou svrchovanou moc a ujal ses vlády. —


Národy se rozzuřily, *

ale přišel tvůj hněv a čas soudit mrtvé,

čas odměny tvým služebníkům, prorokům a svatým, *

a těm, kdo ctí tvé jméno, malým i velkým. —


Nyní nadešla spása a moc i království našeho Boha *

a vláda jeho Pomazaného,

neboť byl svržen žalobník našich bratří, *

který na ně žaloval před Boží tváří ve dne v noci. —


Oni nad ním zvítězili Beránkovou krví *

a slovem svého svědectví,

a svůj život nemilovali tolik, *

že by se zalekli smrti.

Proto se radujte, nebesa *

a kdo v nich přebýváte!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Nyní přišla spása a království našeho Boha.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Jak 3,17-18

Moudrost shora je především čistá, dále pokojná, shovívavá, poddajná, plná milosrdenství a dobrých skutků, ne obojetná ani pokrytecká. Ti, kdo usilují o pokoj, rozsévají v pokoji semeno, jehož plodem je spravedlnost.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Uprostřed shromáždění * otevřel mu Pán ústa.
R. 
Uprostřed shromáždění * otevřel mu Pán ústa.

V. Pán ho naplnil duchem moudrosti a poznání. 

R. 
Otevřel mu Pán ústa.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Uprostřed shromáždění * otevřel mu Pán ústa.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Svatý N., učiteli víry a světlo církve, Tys čerpal moudrost z Božího zákona; přimlouvej se za nás u Božího Syna.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Svatý N., učiteli víry a světlo církve, Tys čerpal moudrost z Božího zákona; přimlouvej se za nás u Božího Syna.















PROSBY











Kristus byl ustanoven veleknězem a prostředníkem mezi Bohem a lidmi. Oslavujme ho a pokorně ho prosme:

Pane, dej spásu svému lidu.


Pane Ježíši Kriste, ty posíláš své církvi svaté a moudré učitele,

dávej všem, kdo učí tvůj lid, svou svatost a moudrost.

(Pane, dej spásu svému lidu.)

Tys odpouštěl hříchy lidu, kdykoli tě svatí o to prosili jako kdysi Mojžíš,

na jejich přímluvu stále očišťuj a posvěcuj svou církev.

(Pane, dej spásu svému lidu.)

Ty dáváš sílu Ducha Svatého těm, které sis vyvolil, aby řídili tvou církev,

naplň Svatým Duchem všechny, kdo vedou tvůj lid.

(Pane, dej spásu svému lidu.)

Ty sám jsi dědičným podílem těch, kdo se zasvětili tvé službě,

nedopusť, aby někdo z nich přišel o to, cos pro ně získal prolitím své krve.

(Pane, dej spásu svému lidu.)

Ty svěřuješ pastýřům své církve službu smíření s Bohem, aby se neztratil nikdo z těch. které ti Otec dal ze světa,

shromáždi zemřelé pastýře i jim svěřený lid, aby byli s tebou tam, kde jsi ty, a viděli tvou slávu.

(Pane, dej spásu svému lidu.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Bože, tys dal svatému Janu od Kříže velkou lásku k ukřižovanému Kristu a schopnost zcela přilnout k tobě; dej, ať ho v tom následujeme a spolu s ním dosáhneme patření na tvou slávu. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Sv. Jana od Kříže, kněze a učitele církve 

Památka


















Kompletář











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













Doporučuje se vykonat zpytování svědomí. Při společné modlitbě se může na toto místo vložit úkon kajícnosti jako v úvodních mešních obřadech.







1.


Po chvíli ticha všichni společně říkají:

Vyznávám se všemohoucímu Bohu

a vám všem,

že často hřeším

myšlením, slovy i skutky

a nekonám, co mám konat:

bijí se v prsa a říkají:

je to má vina, má veliká vina.

Dále pak pokračují:

Proto prosím Matku Boží, vždy Pannu,

všechny anděly a svaté

i vás, bratři a sestry,

abyste se za mě u Boha přimlouvali.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






2.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, řekne:

Smiluj se nad námi, Pane.

Lid odpovídá:

Hřešili jsme proti tobě.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Ukaž nám, Pane, své milosrdenství.

Lid:

A dej nám svou spásu.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






3.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, nebo někdo z přítomných pronáší tato anebo podobná zvolání, končící prosbou: Pane (Kriste): Smiluj se nad námi.

Byls poslán uzdravovat duše, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid odpovídá:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi pozvat hříšníky, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Sedíš po pravici Otcově a zastáváš se nás, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.



Nebo:
 


Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi smířit svět se svým Otcem, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Vzals na sebe všechen náš hřích, abychom byli skrze tebe ospravedlněni před Bohem, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

V jednotě Svatého Ducha žiješ stále u Otce, aby ses za nás přimlouval, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.

















HYMNUS










Na sklonku dne tě upřímně,

Tvůrce všech věcí, prosíme,

s tou laskavostí, jíž jsi znám,

stůj při nás v noci a nás chraň.


Jen o tobě ať srdce sní,

ať ve snu cítí, že s ním jsi,

aby hned, jak se rozední,

znělo tvou chválou nejčistší.


V žití nám pevné zdraví dej,

v nás oheň lásky rozehřej,

ať temnou noc a také nás

rozjasní tvého světla jas.


To, Otče mocný nejvýše,

dej skrze Krista Ježíše,

s nímž a se Svatým Duchem též

po všechny věky kraluješ. Amen.















PSALMODIE
 





Ant.  I mé tělo trvá v bezpečí.



Žalm 15 (16)

Bůh je mým dědičným podílem


Bůh Ježíše vzkřísil a zbavil ho bolestí smrti. (Sk 2, 24)


Zachovej mě, Bože, doufám v tebe. *

Říkám Pánu: „Jenom tys mé blaho!“

Na nic nejsou všichni bůžci země, *

ať je slaví jejich ctitelé,

ať si svoje modly rozmnožují!

Nepodám jim oběť krvavou, *

nikdy jejich jména nevyřknu! —


Pán je vše, co mám, on je můj úděl. *

Osud můj máš v rukou jenom ty!

V zemi překrásné já mám svůj podíl, *

z hloubi blaží mě mé dědictví.

Dobrořečím Pánu, že mi radí, *

že mi k srdci mluví za noci.

Upínám své oči stále k Pánu, *

je-li při mně, nezakolísám.

Srdce mé se těší, duše jásá, *

ba i tělo trvá v bezpečí. —


Nezanecháš v podsvětí mou duši, †

nedopustíš, aby měl tvůj věrný *

v temnou říši mrtvých pohlížet.

Stezku života mi ukazuješ: †

naplněnou radost před tvou tváří, *

po tvé pravici slast na věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

I mé tělo trvá v bezpečí.
























KRÁTKÉ ČTENÍ


1 Sol 5, 23

Sám Bůh pokoje kéž vás dokonale posvětí. Ať si uchováte ducha neporušeného a duši i tělo neposkvrněné pro příchod našeho Pána Ježíše Krista.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

V. Vykoupil jsi nás, Pane, věrný Bože. 

R. 
Svěřuji svůj život.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

















SIMEONOVO KANTIKUM 




Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.




Kristus, světlo národů a sláva Izraele


Lk 2, 29-32


Nyní, Pane, můžeš propustit svého služebníka *


podle svého slova v pokoji,


neboť mé oči viděly *


tvou spásu,


kterou jsi připravil *


přede všemi národy:


světlo k osvícení pohanů *


a k slávě tvého izraelského lidu. —




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.











ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, občerstvi nás posilujícím spánkem, abychom byli zbaveni celodenní únavy a mohli se zítra tělem i duší věnovat tvé službě. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.













ZAKONČENÍ 




Pokojnou noc a šťastnou smrt nechť nám dopřeje všemohoucí Pán.


R. Amen.

















Připojí se některá ze závěrečných mariánských antifon. 
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Sv. Jana od Kříže, kněze a učitele církve 

Památka
























Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit,

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.





Žalm 119 (120)

Mezi svárlivými lidmi toužím po pokoji


V soužení buďte trpěliví, v modlitbě vytrvalí. (Řím 12, 12)


K Pánu jsem volal, když jsem trpěl útiskem, *

a on mě vyslyšel. —


„Vysvoboď, Pane, duši od úskočných úst, *

jazyka lživého!“

Co za to dostaneš, co sklidíš nádavkem, *

ty lživý jazyku?

Jen z pevné ruky bojovníka břitký šíp, *

uhlíky z kručinek. —


Běda, že mezi Moschy musím přebývat, *

ve stanech kedarských!

Přespříliš dlouho bydlím už sám vprostřed těch, *

kdo nenávidí mír!

Já mluvím o pokoji, mluvím o právu, *

a oni chtějí boj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 120 (121)

Strážce národa


Už nikdy nebudou mít hlad ani žízeň, nebude už do nich pražit slunce ani jakýkoli jiný žár. (Zj 7, 16)


K horám pozvedám oči, *

odkud přijde mi pomoc?

Od Pána přichází pomoc, *

on stvořil nebe i zemi. —


On ti klopýtnout nedá, *

nezaspí ten, jenž tě chrání.

Nezaspí, nezdřímne strážce, *

jenž chrání Izraele. —


Pán tě střeží a stíní, *

je po tvé pravici stále.

Za dne ti neškodí slunce, *

ani za noci měsíc. —


Pán tě od zlého střeží, *

on střeží celý tvůj život.

Střeží tvůj odchod i návrat *

nyní a po všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.
























Žalm 121 (122)

Svaté město Jeruzalém


Přistoupili jste k hoře Siónu a k městu živého Boha, k nebeskému Jeruzalému. (Žid 12, 22)


Zaradoval jsem se, když mi řekli: *

„Vydáme se do Pánova domu.“

Už se naše nohy zastavily, *

Jeruzaléme, v tvých slavných branách. —


Jeruzaléme, jsi vybudován *

v pevné město, v sebe uzavřené!

Putují sem kmeny, kmeny Páně; †

tak to káže Izraeli zákon, *

aby jméno Páně oslavoval.

Zde jsou postaveny soudní stolce, *

pevné stolce Davidova domu. —


Pokoj vyproste pro Jeruzalém: *

Ať jsou v bezpečí, kdo milují tě!

Ať v tvých hradbách rozhostí se pokoj *

a v tvých domech bezpečí ať trvá! —


Pro blaho svých bratří a svých přátel *

stále budu říkat: Pokoj v tobě!

Pro dům Pána, jenž je naším Bohem, *

za tvůj zdar se stále budu modlit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Srov. Mich 5, 3-4a

Ten, který bude vládcem v Izraeli, bude stát a pást v Hospodinově síle, ve velebnosti jména Hospodina, svého Boha, a oni budou požívat míru, neboť jeho moc se rozšíří až do končin země. On sám pak bude pokojem.















V. Národy budou ctít tvé jméno, Pane.

R. Tvou slávu všichni králové.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Prosíme tě, Bože, probuď v nás upřímnou touhu po opravdovém pokání, abychom ti mohli sloužit s čistým srdcem, a tak připravovat cestu tvému jednorozenému Synu. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Sv. Jana od Kříže, kněze a učitele církve 

Památka
























Sexta













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný Vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.





Žalm 122 (123)

Bůh je naděje svého lidu


Dva slepí... začali křičet: „Pane, smiluj se nad námi, synu Davidův!“ (Mt 20, 30)


Pozdvihuji oči k tobě, *

který trůníš na nebi. —


Jako oči služebníků †

tkvějí na pánových rukou, *

oči služky na své paní,

tak i naše oči hledí †

k Pánu, jenž je naším Bohem, *

ať nám smilování dá. —


Smiluj se, Pane, nad námi se smiluj, *

neboť jsme přesyceni pohanou.

Dávno je naše duše přesycena *

posměchem boháčů a hanou pyšných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 123 (124)

Naše pomoc je ve jménu Páně


Pán řekl Pavlovi: „Neboj se... protože já jsem s tebou.“ (Sk 18, 9-10)


Kdyby se nás nebyl zastal Pán *

– takto ať se vyzná Izrael –

kdyby se nás nebyl zastal Pán, *

když se lidé vrhli proti nám,

pohltili by nás zaživa. *

Proti nám když vzplanul jejich vztek,

vody by nás byly odnesly, *

valil by se přes nás divý proud,

přes nás by se byly valily, *

rozbouřené vody vzedmuté. —


Chvála Pánu, že nás nevydal *

jejich dravým zubům za kořist!

Duše vyvázla jak z léčky pták, *

roztrhla se síť, jsme svobodni! —


Naše pomoc je ve jménu Páně, *

který stvořil nebesa i zem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 124 (125)

Bůh chrání svůj lid


Pokoj a milosrdenství přijde na pravé Boží Izraelity. (Gal 6, 16)


Důvěru kdo v Pána mají *

jsou jako hora Sión,

která nikdy nekolísá, *

trvá na věky. —


Jako hory obklopují *

celý Jeruzalém,

tak Pán objímá svůj národ *

dnes i na věky.

Dědičnou zem spravedlivých *

hříšní nepodrží,

aby ani spravedliví *

po zlu nesáhli. —


Dobře, Pane, čiň všem dobrým *

a všem upřímným!

Ty však, co se dají strhnout *

na nerovné cesty,

smeť i se zločinci, Pane! *

Pokoj s Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Ag 2, 6. 9

Ještě jednou, za malou chvíli, otřesu nebem i zemí, mořem i souší. Budoucí sláva tohoto domu bude větší, než byla sláva prvního. Na tomto místě dám pokoj – praví Hospodin zástupů.















V. Pamatuj na nás, Pane, pro lásku k svému lidu.

R. A navštiv nás svou spásou.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Prosíme tě, Bože, probuď v nás upřímnou touhu po opravdovém pokání, abychom ti mohli sloužit s čistým srdcem, a tak připravovat cestu tvému jednorozenému Synu. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Památka
























Nona













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.






Žalm 125 (126)

Bůh je naše radost a naděje


Jako máte účast v souženích, tak budete mít účast i v útěše. (2 Kor 1, 7)


Když úděl Siónu k lepšímu obracel Pán, *

tehdy jsme byli jak ve snách.

Na rtech nám kypěl veselý smích, *

jásotem oplýval jazyk.

Tehdy šla v národech jedna řeč: *

„Pán pro ně učinil divy!“

Veliký div pro nás učinil Pán, *

byli jsme radosti plní! —


Pane, náš úděl již k dobrému změň *

jak vyschlé potoky jihu!

Vždycky kdo v slzách zasévají, *

ti budou s jásotem sklízet. —


Vyjdou-li do pole, s pláčem jdou, *

s pláčem sijí své zrní;

s jásotem budou se vracet zpět, *

v náručí ponesou snopy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.
























Žalm 126 (127)

Lidská námaha je marná, nepomáhá-li Bůh


Jste Boží stavba. (1 Kor 3, 9)


Jestliže dům nebuduje Pán, *

lopotí se marně, kdo jej staví.

Jestli město nestřeží sám Pán, *

hlídati je marně budou stráže. —


Marno je vám vstávat před ránem, *

pracovat až dlouho do večera,

pak až v noci jídat krušný chléb: *

sám ho dá i za spánku svým milým. —


Hle, jsou darem Páně synové, *

jeho vzácnou odměnou plod lůna.

Čím jsou šípy ruce bojovné, *

tím jsou otci synové z let mládí.

Šťasten, kdo jich plný toulec má: *

sporem v bráně sok ho nezahanbí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 127 (128)

Boží požehnání v domě bohabojného


„Pán ať požehná ti ze Siónu“, to jest ze své církve. (Arnobius)


Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě *

a kdo kráčíš jeho cestami! —


Co dobudeš prací, v klidu strávíš, *

blažen budeš, půjde s tebou zdar.

Manželka tvá jako vinná réva *

ponese v tvém domě ovoce,

děti tvé jak letorosty oliv *

stůl ti budou kruhem ovíjet. —


Takto bude požehnáno muži, *

který Pána v pravé bázni ctí.

Pán ať požehná ti ze Siónu, †

abys viděl vzkvétat Jeruzalém *

po všechny dny svého života.

Abys viděl i svých synů syny. *

Pokoj budiž nad Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Srov. Mal 3, 20

Vám, kdo ctíte mé jméno, vzejde slunce spravedlnosti, které má na svých křídlech uzdravení; vyjdete a budete poskakovat jako vykrmená telátka – praví Hospodin zástupů.















V. Přijď, Pane, a neprodlévej.

R. Zbav svůj lid jeho provinění.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Prosíme tě, Bože, probuď v nás upřímnou touhu po opravdovém pokání, abychom ti mohli sloužit s čistým srdcem, a tak připravovat cestu tvému jednorozenému Synu. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.










Text © Česká dominikánská provincie, 2015 a/nebo Česká biskupská konference, 2018.



← Sexta | ↑ nahoru | Večerní chvály →




© 1999-2023 J. Vidéky







↑ nahoru | Modlitba se čtením →






13. prosinec 2023








Sv. Lucie, panny a mučednice 

Památka


























Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.
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Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











Kriste, tys konvalinky květ,

kterému chcem teď chválu pět,

žes mučednickou korunou

ozdobil tuto pannu svou.


Statečná, moudrá, rozumná,

ve víře pevná, nezlomná,

nesmírné muky pro tebe

bez bázně vzala na sebe.


Pohrdla vládcem pozemským

a posílena darem tvým

dobyla v bitvě krvavé

odměny nepomíjivé.


Vem nás pro její zásluhy,

Kriste, k ní jednou za druhy,

ať čistým srdcem smíme pak

plodů tvé krve požívat.


Buď sláva tobě, Ježíši,

zrozený z Panny nejčistší,

i Otci, Duchu milosti

po všechny věky věčnosti. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Také my uvnitř naříkáme a očekáváme vykoupení našeho těla.



Žalm 38 (39)

Prosba těžce nemocného


Tvorstvo bylo podrobeno nicotnosti... kvůli tomu, který ho podrobil. Zůstala však tvorstvu naděje. (Řím 8, 20)


I


Říkal jsem: Dám si na své cesty pozor, *

abych se neprohřešil jazykem;

a pokud bude bezbožník stát blízko, *

budu svá ústa držet na uzdě. —


Ztichl jsem, zmlkl, i když nešťasten, *

ale má bolest jen se zjitřila,

srdce se v těle prudce rozpálilo. †

Oheň se vzňal, když jsem tak rozmýšlel, *

a já jsem musil nahlas promluvit:

„Dej mi už, Pane, uvidět můj konec †

a jakou míru dní mám před sebou, *

ať poznám tak svou pomíjejícnost.“ —


Hle, vyměřils mé dny jen na pídě, †

v tvých očích je můj život jako nic, *

a každý člověk jenom jako dech,

jen jako stín se tady člověk mihne, †

jen jako dech je všechno bohatství, *

jež hromadí, a neví pro koho.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Také my uvnitř naříkáme a očekáváme vykoupení našeho těla.











Ant. 2 Slyš můj křik, Pane, nemlč k mým slzám.



II


Co tedy, Pane, teď mám očekávat? *

Jen k tobě upínám svou naději.

Zachraň mě od všech křivd a nepravostí, *

bláznům mě nenechávej na posměch!

A teď už mlčím, ústa neotevřu, *

protože všechno je tvé řízení. —


Odejmi ode mne své navštívení! *

Vždyť hynu pod tvou pádnou pravicí!

Člověka za hřích postihuješ trestem †

a ničíš jeho nádheru jak mol: *

je každý člověk jenom jako dech. —


Slyš můj křik, Pane, vyslechni mou prosbu, †

nemlč k mým slzám, vždyť jsem já tvůj host, *

poutník jak všichni moji otcové.

Odvrať svůj přísný zrak a oddechnu si, *

dříve než odejdu a zaniknu.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Slyš můj křik, Pane, nemlč k mým slzám.











Ant. 3 Já vždy a stále spoléhám na Boží slitování.



Žalm 51 (52)

Proti pomlouvači


Kdo se chlubí, ať se chlubí v Pánu. (1 Kor 1, 31)


Co ty tak silácky se chlubíš *

špatností vůči zbožným?

Jen zkázu kuješ, pletichaříš, *

jazyk máš jako břitvu.

Zlo ti je milejší než dobro, *

lež je ti víc než pravda.

Máš rád jen zraňující slova, *

jazyku pomlouvačný! —


Bůh zato zahubí tě navždy, †

ze stanu vyvleče tě, *

ze země živých vytne.

Dobří to spatří plni bázně, *

on sám jim bude pro smích:

„Hle člověk, který nechtěl v Bohu *

hledat své útočiště,

jen v majetek svůj doufal, *

na ničemnosti stavěl.“ —


Já však se jak strom olivový *

zelenám v domě Božím,

spoléhám vždy a stále *

na Boží slitování.

Navždy ti budu vzdávat díky *

za toto tvoje dílo,

tvé jméno před věrnými chválit *

za tvoji dobrotivost.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Já vždy a stále spoléhám na Boží slitování.














V. Pane, náš Bože, obrať nás.

R. Ukaž nám svou tvář a budeme spaseni.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z knihy proroka Izaiáše

25,6 – 26,6


Boží hostina; píseň vykoupených



Hospodin zástupů vystrojí

všem národům na této hoře

tučné hody,

hody s výborným vínem;

budou to šťavnatá jídla

a vybraná vína.

Na této hoře sejme

závoj, který halil všechny lidi,

přikrývku, která kryla všechny národy.

Zničí smrt navždy,

Pán; Hospodin, setře slzy z každé tváře.

Odejme hanbu svého lidu na celé zemi,

neboť Hospodin to pravil.


V ten den se řekne: „Hle, náš Bůh,

doufali jsme v něho, že nás vysvobodí;

on je Hospodin, v něho jsme doufali,

jásejme a radujme se z jeho spásy,

neboť Hospodinova ruka spočine na této hoře.“

Moab bude rozdupán na svém místě,

jako se do hnojiště zadupává sláma.

I když v něm roztáhne své ruce,

jako je roztahuje plavec, aby plaval,

Bůh jeho pýchu poníží

i přes nápor jeho rukou.

Ochranné opevnění jeho hradeb strhne,

srazí a povalí do prachu na zem.

V ten den se bude zpívat tato píseň

v judské zemi:


„Pevné město máme k spáse,

Pán je opatřil hradbami a valem.

Otevřte brány, ať vejde spravedlivý národ,

který střeží věrnost.

Jeho zásady jsou pevné,

zachováš mu pokoj,

neboť doufal v tebe.


Doufejte v Hospodina navždy,

neboť Hospodin je skála navěky.

Svrhl ty, kdo sídlí na výšinách,

pokoří nepřístupné město;

poníží ho až k zemi,

do prachu ho srazí.

Budou po něm šlapat nohy chudých,

kroky ubohých.“



RESPONSORIUM

Zj 21,3; Iz 25,8

R. Slyšel jsem od trůnu mohutný hlas: Hle – Boží stan mezi lidmi! Bůh bude s nimi přebývat. *
Oni budou jeho lidem, a on – Bůh s nimi – bude jejich Bohem.

V. Pán, Hospodin, zničí smrt navždy, setře slzy z každé tváře. *
Oni budou jeho lidem, a on – Bůh s nimi – bude jejich Bohem.

















DRUHÉ ČTENÍ







Z knihy „O panenství“ od svatého Ambrože, biskupa

(Cap. 12,68.74-75; 13,77-78: PL 16 [edit. 1845], 281.283.285-286)


Půvab svého těla umocňuješ jasem duše


Jsi jedna z mnoha, žena z lidu, ale především jsi panna, jedna z těch, které půvab svého těla umocňují jasem duše; bezmála tě lze přirovnat k církvi. Prosím tě: ani v noci nepřestávej myslet ve své komůrce na Krista a v každém okamžiku se těš na jeho příchod.


Takovou si tě Kristus přál mít, takovou si tě Kristus vyvolil. A má-li dveře otevřené, přichází. Nemůže zklamat, jestliže slíbil, že přijde. Nuže, obejmi toho, kterého jsi hledala. Přistup k němu, jeho jas na tebe padne. Drž se ho a požádej, aby brzo neodcházel, zapřísahej ho, aby zůstal.
Neboť Boží slovo spěchá, nedá se zadržet od těch, kdo jsou přezíraví, ani se zastavit od těch, kdo jsou lhostejní. Raději vyjdi Božímu slovu vstříc a hned vykroč v jeho šlépějích, neboť opravdu rychle mizí.


Jak to ostatně říká nevěsta ve Velepísni? Hledala jsem ho, ale nenalezla, volala jsem ho, ale neozval se. Nemysli si hned, že se mu nelíbíš, když tak spěšně odešel, ačkoliv jsi na něho volala, ačkoliv jsi ho prosila, ačkoliv jsi mu otevřela. Často nás jenom zkouší. Ostatně, co o něm říká evangelium? Když ho zástupy lidí prosily, aby neodcházel, odpověděl: Také jiným obcím musím zvěstovat slovo Boží, neboť k tomu jsem byl poslán. Ale i kdybys zjistila, že odešel, vydej se na cestu a znovu ho hledej.


Kdo jiný by tě měl poučit, jak se držet Krista, než svatá církev? Vlastně už tě poučila, jen kdybys rozuměla tomu, co čteš: Sotva kousek jsem od nich poodešla, a už jsem našla toho, kterého z celé duše miluji. Přimkla jsem se k němu a už ho nepustím.


Čím si však Krista udržet? Nelze si ho připoutat bezprávím ani uzly na provazech. Zato je možné ho sevřít poutem lásky, přitáhnout otěžemi ducha a držet se ho upřímným citem.


Chceš-li mít Krista i ty, hledej ho. A neboj se přitom žádného utrpení. Vždyť Krista lze často nalézt právě uprostřed tělesných utrpení a přímo v rukou pronásledujících nepřátel.


Sotva kousek jsem od nich poodešla, říká Písmo. Stačí, abys unikla nepatrný kousek a na malý okamžik z moci pronásledovatelů a nepodlehla moci tohoto světa, a Kristus ti vyjde vstříc; nedopustí, abys byla dlouho pokoušena.


Panna, která Krista takto hledá a nalézá, může říci: Přimkla jsem se k němu a už ho nepustím, dokud ho nepřivedu do domu své matky, do pokoje své rodičky. A co je dům tvé matky a její pokoj, ne-li nejvnitřnější a nejskrytější hloubka tvé vlastní bytosti?


Tento dům si uchovávej, jeho vnitřek udržuj v čistotě. Zůstane-li tento dům bez poskvrny, bude z něho vybudován příbytek duchovní, úhelným kamenem spojený s posvátným kněžstvím a Svatý Duch v něm bude přebývat.


Pannu, která takto hledá Krista a která jej takto zapřísahá, Kristus nikdy neopustí, ano, bude ji velmi často navštěvovat. Neboť on je s námi až do skonání světa.















RESPONSORIUM

R. Pán při ní stál v jejím mučednickém zápase a dodával jí půvab, došla slávy u Boha i
u lidí; před vladařem mluvila moudře. * 
Pán všeho tvorstva ji miloval.

V. Ve svém panenském srdci připravila Bohu milý příbytek. * 
Pán všeho tvorstva ji miloval.






















































MODLITBA




Modleme se.



Vyslyš, Bože, naše prosby a na přímluvu svaté panny a mučednice Lucie, jejíž zrození pro nebe dnes slavíme, dej, ať se tvá sláva zjeví i na nás. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Praporečníku cudnosti,

všech mučedníků silou jsi,

odměnou těchto darů dvou;

slyš naši prosbu pokornou.


Hle, panna srdcem vznešená,

údělem dvojím blažená,

proslulá dvěma palmami

je všude ctěna chválami.


Pro víru v tebe nezlomnou

katovu ruku bezbožnou

na sebe rázem poštvala

pak duši svou ti vydala.


Tím učí, jak nést tíhu ran,

když zuří svět, jak nástrahám,

když sladce svádí, odolat

a při své víře pevně stát.


Odpusť nám, Pane, kvůli ní

veškeré naše proviny,

hřích půdy zbav, z níž vyrůstá,

ať pronikne nás milost tvá.


Buď sláva tobě, Ježíši,

zrozený z Panny nejčistší,

i Otce, Ducha milosti

ať věčně všechno tvorstvo ctí. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Bože, vše, co konáš, je svaté, kde je Bůh tak velký jako náš Bůh?



Žalm 76 (77)

Vzpomínka na skutky Boží


Ze všech stran se na nás valí trápení, ale nesoužíme se. (2 Kor 4, 8)


K Bohu volám, hlasitě křičím, *

k Bohu volám, aby mě slyšel.

V den své tísně za Pánem hledím, †

bez oddechu vztahuji ruce, *

duše má se utěšit nedá.

Vzdychám, jak jen vzpomenu Boha, *

duch můj zemdlí, začnu-li hloubat. —


Víčka oční nemohu zavřít, *

neklidný jsem, neschopen slova.

Rozvažuji o starých dobách, *

o těch dávno minulých létech.

Za noci tak přemítám v srdci, *

rozjímám a srovnávám v duchu: —


„Což Pán může zavrhnout navždy? *

Nikdy už se slitovat nemá?

Navždy se svou milostí skončil, *

slovo jeho na věky zmlklo?

Zapomněl Bůh na slitování, *

či svůj soucit odpírá z hněvu?“ —


Tak si říkám: „V tom je má bolest, *

změnila se pravice Páně!“

Stále myslím na Boží skutky, *

myslím na tvé někdejší divy!

Uvažuji o všech tvých dílech, *

probírám tvé veliké činy. —


Bože, vše, co konáš, je svaté! *

Kde je Bůh tak velký jako náš Bůh?

Ty jsi Bůh, jenž zázraky dělá, *

svou moc dal jsi národům poznat

a svou paží spasil svůj národ, *

Jákoba a Josefa syny. —


Uzřely tě vody, můj Bože, †

uzřely tě, chvěly se hrůzou, *

zabouřily hlubiny mořské.

Mraky proudem chrlily vodu, †

mračna zněla dunivým hlasem, *

šípy tvé se míhaly jimi.

Ryk tvých hromů pod koly duněl, †

blesky plály přes celý obzor, *

všechna zem se chvěla a třásla. —


Tvoje cesta vedla nás mořem, †

tvoje stezka spoustami vodstev, *

aniž nechals za sebou stopy.

Svůj lid jak stádo vedl jsi rukou *

Mojžíšovou a Áronovou.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Bože, vše, co konáš, je svaté, kde je Bůh tak velký jako náš Bůh?











Ant. 2 Mé srdce jásá v Pánu: on ponižuje i povyšuje.



Kantikum



Ponížení jásají v Bohu

1 Sam 2, 1-10

Mocné svrhl z trůnu a ponížené povýšil, hladové nasytil dobrými věcmi. (Lk 1, 52-53)



Mé srdce jásá v Pánu, *

můj Bůh mě vysoko povýšil.

Směle otvírám ústa na své nepřátele, *

neboť se smím radovat z jeho pomoci. —


Nikdo není tak svatý jako Pán, †

a mimo něj není jiný, *

a není mocný, jako je náš Bůh.

Jen pořád pyšně nehovořte, *

nemluvte opovážlivě!

Bůh je Pán hlubokého poznání, *

on váží lidské skutky. —


Luky silákům se lámou, *

ale slabí se opásají silou.

Kdo byl dřív sytý, hledá teď práci jen za chléb, *

kdo hladověl, ten má teď hojnost.

Neplodná porodí mnoho synů, *

matka četných dětí vadne. —


Pán posílá smrt i život dává, *

přivádí do říše mrtvých a opět vrací.

Pán dává bohatství i chudobu, *

on ponižuje i povyšuje.

Chudáka pozvedá z prachu, *

z bláta povyšuje nuzného,

aby ho posadil mezi knížata *

a vykázal mu čestné místo.

Vždyť od Pána jsou základy země, *

její okrsek postavil na nich. —


Chrání kroky svých zbožných, †

bezbožní v temnotách hynou, *

člověk jen svojí silou nezmůže nic.

Pána se děsí jeho protivníci, *

z nebe na ně burácí hromem.

Pán bude soudit končiny země †

a svému králi udělí vládu, *

vysoko pozvedne svého Pomazaného.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Mé srdce jásá v Pánu: on ponižuje i povyšuje.











Ant. 3 Pán je král! Ty, celá země, jásej! †



Žalm 96 (97)

Sláva Božího soudu


Tento žalm mluví o spáse světa a o víře všech národů v Krista. (Sv. Atanáš)


Pán je král! Ty, celá země, jásej, *

† radujte se, četné ostrovy!

Mrak a temnota jej zahalují, *

řád a právo drží jeho trůn.

Plamen ohně postupuje před ním, *

nepřátele vůkol spaluje.

Jeho blesky ozařují obzor, *

země při tom pohledu se chví.

Hory jako z vosku roztávají *

před Pánem, jenž vládne nad zemí.

Nebe hlásá jeho spravedlnost, *

jeho slávu vidí národy. —


Jak jsou zahanbeni, kdo ctí modly, †

bůžky marnými se honosí! *

Všichni bohové se před ním koří.

Uslyšel to Sión, raduje se, †

všechna judská města plesají *

nad výroky tvého soudu, Pane!

Povznesen jsi nad veškerou zemi, *

všechna božstva předčíš na výsost. —


Pán je přízniv těm, jimž zlo se příčí, †

životy svých věrných ochrání, *

vyprostí je z rukou bezbožníků.

Světlo svítí lidem spravedlivým, *

radost lidem srdce čistého.

Radujte se, spravedliví, v Pánu, *

jeho svaté jméno velebte!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán je král! Ty, celá země, jásej!













KRÁTKÉ ČTENÍ





2 Kor 1, 3-5

Buď veleben Bůh, Otec našeho Pána Ježíše Krista, Otec milosrdenství a Bůh veškeré útěchy. On nás těší ve všech našich souženích, abychom pak mohli těšit druhé v jakémkoli soužení tou útěchou, jakou Bůh potěšuje nás. Jako se na nás ze všech stran valí Kristovo utrpení, tak se nám také skrze Krista dostává všestranné útěchy.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Pán je má síla, * on je má statečnost.
R. 
Pán je má síla, * on je má statečnost.

V. On se také stal mou záchranou. 

R. 
On je má statečnost.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Pán je má síla, * on je má statečnost.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Já pokorná služebnice, jsem nedělala nic jiného než že jsem obětovala živému Bohu. A protože mi už nic jiného nezbylo, obětuji svůj život.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Já pokorná služebnice, jsem nedělala nic jiného než že jsem obětovala živému Bohu. A protože mi už nic jiného nezbylo, obětuji svůj život.















PROSBY









Náš Spasitel Ježíš Kristus přišel, aby vydal svědectví pravdě. Oslavujme ho ve společenství s mučedníky, zabitými pro Boží slovo, a volejme:

Pane, tebe chválí zástup mučedníků.


Pro své mučedníky, kteří ti věrně vydávali svědectví a raději podstoupili smrt, než aby se ti zpronevěřili,

dej nám, Pane, pravou svobodu ducha.

(Pane, tebe chválí zástup mučedníků.)

Pro své mučedníky, kteří vyznali víru až k prolití krve,

dej nám, Pane pevnou a neporušenou víru.

(Pane, tebe chválí zástup mučedníků.)

Pro své mučedníky, kteří na sebe vzali kříž a následovali tě,

dej nám, Pane, statečně snášet útrapy života.

(Pane, tebe chválí zástup mučedníků.)

Pro své mučedníky, kteří vyprali své šaty v tvé krvi a vítězně překonali všechny nástrahy světa,

dej nám, Pane, zvítězit nad každým pokušením.

(Pane, tebe chválí zástup mučedníků.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Vyslyš, Bože, naše prosby a na přímluvu svaté panny a mučednice Lucie, jejíž zrození pro nebe dnes slavíme, dej, ať se tvá sláva zjeví i na nás. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Sv. Lucie, panny a mučednice 

Památka
























Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit,

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.





Žalm 118 (119), 57-64

VIII – ח (Chet)


Pán je můj úděl. Takto jsem slíbil: *

že tvoje slovo uchovám provždy.

Jen po tvé milosti ze srdce toužím, *

smiluj se nade mnou dle svého slibu. —


Přemýšlím o cestách, po kterých kráčím, *

řídím své nohy k tvým přikázáním.

Chvatně se snažím a nechci váhat, *

abych tvé předpisy zachovával. —


I když mě do léček lapají hříšní, *

já na tvůj zákon nezapomínám.

V půlnoci vstávám, abych tě chválil *

za tvoje spravedlivé soudy. —


Jsem přítel všech, kdo mají tě v úctě, *

všech, kdo dbají tvých nařízení.

Země je plna tvé milosti, Pane, *

nauč mě tomu, cos ustanovil.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 54 (55), 2-15. 17-24

Proti zrádnému příteli

Ježíše se zmocnila hrůza a úzkost. (Mk 14, 33)


I


Nakloň, Bože, sluch k mé modlitbě, *

nestraň se mých úpěnlivých proseb,

slyš mě pozorně a vyslyš mě, *

neklidný jsem ve své sklíčenosti.

Zděšený jsem křikem nepřátel, *

útiskem a zlobou bezbožníků. —


Rozpoutali zhoubu proti mně, *

zuřivě se na mne osopují.

Srdce se mi v prsou tetelí, *

úzkost smrtelná mě zachvátila.

Padá na mě strach a zděšení, *

leží na mně nevýslovná hrůza. —


Říkám si: „Mít křídla holubí, *

uletěl bych, až bych došel klidu.“

Uletěl bych rád co nejdále, *

noclehem bych zůstal někde v poušti.


Vyhledal bych si tam útulek †

na ochranu před divokým vichrem, *

před bouřením jejich hrdel, Pane, —


před záplavou jejich jazyků. *

V městě vidím násilí a sváry.


Ve dne v noci brousí kolem něj, †

po hradebních zdech je obcházejí, *

uvnitř vládne bezpráví a útisk.

V jeho středu číhá záhuba, *

klam a křivda z tržišť neodchází.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























II

Kdyby potupil mě nepřítel, *

křivdu od něj dovedl bych snášet;

kdyby na mě tak zle dotíral, *

kdo mě nenávidí, schoval bych se.

Tys však to byl, člověk jako já, *

ty, můj blízký důvěrník a přítel!

Slasti přátelství jsme ty a já *

prožívali spolu v domě Páně. —






Já však budu k Pánu volat dál, *

Pán se smiluje a zachrání mne.

Večer, za jitra i v poledne *

budu kvílet z hloubi svého srdce.

On mé naříkání vyslyší, *

vysvobodí pokojně můj život.

Neboť lučištníci blízko jsou, *

z blízkosti už na mne dotírají.

Ismael a Jaalam a ti, *

kteří obývají na východě,

na výměnu nepřistupují, *

neboť odmítají bát se Boha. —


Každý proti jeho přátelům *

zdvíhá ruku, znesvěcuje smlouvu.

Nad máslo je hladší jeho řeč, *

ale v srdci hotoví se k boji;

slova lahodnější oleje, *

ale jsou to vytasené meče. —


Svěř se Pánu ve své nesnázi, †

on tě zachová a nedopustí, *

aby spravedlivý padl navždy. —


Je však, Pane, svrhneš do hrobu, *

že se muži krvaví a lstiví

nedožijí půlky života! *

Kdežto já jen v tebe důvěřuji.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Srov. Iz 2, 11

Pyšné lidské oči budou poníženy, sražena bude zpupnost lidí, v onen den bude jedině Hospodin vyvýšen.















V. Národy budou ctít tvé jméno, Pane.

R. Tvou slávu všichni králové.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Všemohoucí Bože, ty nám přikazuješ, abychom připravili cestu našemu Spasiteli; posiluj všechny, kdo toužebně očekávají jeho příchod, aby je nepřemohla únava a duchovní malátnost. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Sv. Lucie, panny a mučednice 

Památka
























Sexta













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný Vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.





Žalm 118 (119), 57-64

VIII – ח (Chet)


Pán je můj úděl. Takto jsem slíbil: *

že tvoje slovo uchovám provždy.

Jen po tvé milosti ze srdce toužím, *

smiluj se nade mnou dle svého slibu. —


Přemýšlím o cestách, po kterých kráčím, *

řídím své nohy k tvým přikázáním.

Chvatně se snažím a nechci váhat, *

abych tvé předpisy zachovával. —


I když mě do léček lapají hříšní, *

já na tvůj zákon nezapomínám.

V půlnoci vstávám, abych tě chválil *

za tvoje spravedlivé soudy. —


Jsem přítel všech, kdo mají tě v úctě, *

všech, kdo dbají tvých nařízení.

Země je plna tvé milosti, Pane, *

nauč mě tomu, cos ustanovil.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 54 (55), 2-15. 17-24

Proti zrádnému příteli

Ježíše se zmocnila hrůza a úzkost. (Mk 14, 33)


I


Nakloň, Bože, sluch k mé modlitbě, *

nestraň se mých úpěnlivých proseb,

slyš mě pozorně a vyslyš mě, *

neklidný jsem ve své sklíčenosti.

Zděšený jsem křikem nepřátel, *

útiskem a zlobou bezbožníků. —


Rozpoutali zhoubu proti mně, *

zuřivě se na mne osopují.

Srdce se mi v prsou tetelí, *

úzkost smrtelná mě zachvátila.

Padá na mě strach a zděšení, *

leží na mně nevýslovná hrůza. —


Říkám si: „Mít křídla holubí, *

uletěl bych, až bych došel klidu.“

Uletěl bych rád co nejdále, *

noclehem bych zůstal někde v poušti.


Vyhledal bych si tam útulek †

na ochranu před divokým vichrem, *

před bouřením jejich hrdel, Pane, —


před záplavou jejich jazyků. *

V městě vidím násilí a sváry.


Ve dne v noci brousí kolem něj, †

po hradebních zdech je obcházejí, *

uvnitř vládne bezpráví a útisk.

V jeho středu číhá záhuba, *

klam a křivda z tržišť neodchází.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























II

Kdyby potupil mě nepřítel, *

křivdu od něj dovedl bych snášet;

kdyby na mě tak zle dotíral, *

kdo mě nenávidí, schoval bych se.

Tys však to byl, člověk jako já, *

ty, můj blízký důvěrník a přítel!

Slasti přátelství jsme ty a já *

prožívali spolu v domě Páně. —






Já však budu k Pánu volat dál, *

Pán se smiluje a zachrání mne.

Večer, za jitra i v poledne *

budu kvílet z hloubi svého srdce.

On mé naříkání vyslyší, *

vysvobodí pokojně můj život.

Neboť lučištníci blízko jsou, *

z blízkosti už na mne dotírají.

Ismael a Jaalam a ti, *

kteří obývají na východě,

na výměnu nepřistupují, *

neboť odmítají bát se Boha. —


Každý proti jeho přátelům *

zdvíhá ruku, znesvěcuje smlouvu.

Nad máslo je hladší jeho řeč, *

ale v srdci hotoví se k boji;

slova lahodnější oleje, *

ale jsou to vytasené meče. —


Svěř se Pánu ve své nesnázi, †

on tě zachová a nedopustí, *

aby spravedlivý padl navždy. —


Je však, Pane, svrhneš do hrobu, *

že se muži krvaví a lstiví

nedožijí půlky života! *

Kdežto já jen v tebe důvěřuji.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Iz 12, 2

Bůh je má spása! bez obavy mohu doufat. Neboť Hospodin je má síla a má chvála, stal se mou spásou.















V. Pamatuj na nás, Pane, pro lásku k svému lidu.

R. A navštiv nás svou spásou.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Všemohoucí Bože, ty nám přikazuješ, abychom připravili cestu našemu Spasiteli; posiluj všechny, kdo toužebně očekávají jeho příchod, aby je nepřemohla únava a duchovní malátnost. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Nona













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.





Žalm 118 (119), 57-64

VIII – ח (Chet)


Pán je můj úděl. Takto jsem slíbil: *

že tvoje slovo uchovám provždy.

Jen po tvé milosti ze srdce toužím, *

smiluj se nade mnou dle svého slibu. —


Přemýšlím o cestách, po kterých kráčím, *

řídím své nohy k tvým přikázáním.

Chvatně se snažím a nechci váhat, *

abych tvé předpisy zachovával. —


I když mě do léček lapají hříšní, *

já na tvůj zákon nezapomínám.

V půlnoci vstávám, abych tě chválil *

za tvoje spravedlivé soudy. —


Jsem přítel všech, kdo mají tě v úctě, *

všech, kdo dbají tvých nařízení.

Země je plna tvé milosti, Pane, *

nauč mě tomu, cos ustanovil.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 54 (55), 2-15. 17-24

Proti zrádnému příteli

Ježíše se zmocnila hrůza a úzkost. (Mk 14, 33)


I


Nakloň, Bože, sluch k mé modlitbě, *

nestraň se mých úpěnlivých proseb,

slyš mě pozorně a vyslyš mě, *

neklidný jsem ve své sklíčenosti.

Zděšený jsem křikem nepřátel, *

útiskem a zlobou bezbožníků. —


Rozpoutali zhoubu proti mně, *

zuřivě se na mne osopují.

Srdce se mi v prsou tetelí, *

úzkost smrtelná mě zachvátila.

Padá na mě strach a zděšení, *

leží na mně nevýslovná hrůza. —


Říkám si: „Mít křídla holubí, *

uletěl bych, až bych došel klidu.“

Uletěl bych rád co nejdále, *

noclehem bych zůstal někde v poušti.


Vyhledal bych si tam útulek †

na ochranu před divokým vichrem, *

před bouřením jejich hrdel, Pane, —


před záplavou jejich jazyků. *

V městě vidím násilí a sváry.


Ve dne v noci brousí kolem něj, †

po hradebních zdech je obcházejí, *

uvnitř vládne bezpráví a útisk.

V jeho středu číhá záhuba, *

klam a křivda z tržišť neodchází.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























II

Kdyby potupil mě nepřítel, *

křivdu od něj dovedl bych snášet;

kdyby na mě tak zle dotíral, *

kdo mě nenávidí, schoval bych se.

Tys však to byl, člověk jako já, *

ty, můj blízký důvěrník a přítel!

Slasti přátelství jsme ty a já *

prožívali spolu v domě Páně. —






Já však budu k Pánu volat dál, *

Pán se smiluje a zachrání mne.

Večer, za jitra i v poledne *

budu kvílet z hloubi svého srdce.

On mé naříkání vyslyší, *

vysvobodí pokojně můj život.

Neboť lučištníci blízko jsou, *

z blízkosti už na mne dotírají.

Ismael a Jaalam a ti, *

kteří obývají na východě,

na výměnu nepřistupují, *

neboť odmítají bát se Boha. —


Každý proti jeho přátelům *

zdvíhá ruku, znesvěcuje smlouvu.

Nad máslo je hladší jeho řeč, *

ale v srdci hotoví se k boji;

slova lahodnější oleje, *

ale jsou to vytasené meče. —


Svěř se Pánu ve své nesnázi, †

on tě zachová a nedopustí, *

aby spravedlivý padl navždy. —


Je však, Pane, svrhneš do hrobu, *

že se muži krvaví a lstiví

nedožijí půlky života! *

Kdežto já jen v tebe důvěřuji.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Dan 9, 19

Pane, slyš! Pane, odpusť! Pane, pozoruj a jednej, neváhej: kvůli sobě, můj Bože! Vždyť tvé jméno má tvé město i tvůj lid!















V. Přijď, Pane, a neprodlévej.

R. Zbav svůj lid jeho provinění.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Všemohoucí Bože, ty nám přikazuješ, abychom připravili cestu našemu Spasiteli; posiluj všechny, kdo toužebně očekávají jeho příchod, aby je nepřemohla únava a duchovní malátnost. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Večerní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Tvůrce své Matky, Synu Panny čisté,

nošen i zrozen Pannou byl jsi, Kriste,

panně, jež smrtí svou se slavnou stala,

zní naše chvála.


Vždyť tuto pannu dvojí palma věnčí:

Nejenže zvládla křehkost svého ženství,

dovedla také přemoci svět krutý

hrdinnou smrtí.


Ji ani zlá smrt ani množství strázní,

jež k smrti vedou, nenaplní bázní.

Prolila krev svou a pak vešla šťastna

v nebesa jasná.


Na její prosby, dobrý Boží Synu,

zbav nás všech hříchů, promiň každou vinu,

ať smíme tobě srdcem bez poskvrny

věčně pět hymny. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 V blažené naději očekáváme slavný příchod našeho Spasitele.



Žalm 61 (62)

Jen v Bohu je pokoj


Bůh, dárce naděje, ať vás naplní pokojem ve víře. (Řím 15, 13)


Jen u Boha se utiší má duše, *

jen od něho je moje spása.

Jediný on je skála má i pomoc, *

pevný můj hrad, že nekolísám. —


Jak dlouho chcete s jedincem vést válku, *

vrhat se všichni na jednoho

jak na zeď, která hrozí pádem, *

na hradbu, která už se hroutí!

Ano, jen samé pletky osnovají, *

jen ve lži mají zalíbení.

Žehnají prolhanými ústy, *

a v hloubi srdce proklínají. —


Jen u Boha se upokoj má duše, *

vždyť u něho je vše, več doufám.

Jediný on je skála má i pomoc, *

pevný můj hrad, že nekolísám. —


Na Bohu stojí spása má i sláva, *

Bůh je má skála, záchrana má.

Důvěřuj vždy jen v něho, všechen lide! †

Před ním si vylévejte srdce: *

vždyť Bůh je naše útočiště!

Jsou lidé jen jak závan dechu, *

jsou všichni smrtelní jen klam.

Na misce vah až k vrchu vzlétnou, *

každý je lehčí než sám dech. —


Nespoléhejte na násilí, *

zanechte honby za lupem!

A na bohatství, i když vzrůstá, *

svým srdcem nikdy nelpěte!

Jediné pověděl Pán kdysi, †

a toto dvojí slyšel jsem, *

že u Boha je všechna moc,

u tebe, Pane, všechna láska, †

i to, že odplácíš ty sám *

člověku podle jeho skutků.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. V blažené naději očekáváme slavný příchod našeho Spasitele.











Ant. 2 Kéž nám svítí světlo Boží tváře a kéž nám dá své požehnání.





Žalm 66 (67)

Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)


Pán buď milostiv a žehnej nám! *

Kéž nám svítí světlo jeho tváře!

Ať se zná tvá cesta na zemi, *

pomoc tvou ať znají všichni lidé! —


Kéž tě, Bože, chválí národy, *

kéž tě chválí všechny lidské rody!

Národy ať mocně jásají *

nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!

Neboť právem soudíš národy, *

všechny lidské kmeny světa řídíš. —


Kéž tě, Bože, chválí národy, *

kéž tě chválí všechny lidské rody!

Země vydala svou úrodu. *

Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.

Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *

ať ho v bázni všechna země vzývá!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Kéž nám svítí světlo Boží tváře a kéž nám dá své požehnání.











Ant. 3  V něm bylo stvořeno všechno a všechno má trvání v něm.



Kantikum

Kristus je dříve zrozený než celé tvorstvo a prvorozený mezi vzkříšenými z mrtvých


Srov. Kol 1, 12-20

Radostně děkujme Bohu Otci, *

že nám dal účast na podíle věřících ve světle,

že nás vytrhl z moci temnoty *

a převedl do království svého milovaného Syna:

v něm máme vykoupení skrze jeho krev, *

odpuštění hříchů. —


On je věrný obraz neviditelného Boha, *

prvorozený ze všech tvorů,

v něm bylo stvořeno všechno †

na nebi i na zemi, *

svět viditelný i neviditelný,

ať to jsou andělé při trůnu, *

nebo knížata a mocnosti: —


všechno je stvořeno skrze něj a pro něj: †

on je dříve než všechno ostatní, *

a všechno má trvání v něm. —


A on je hlava těla církve, †

on je počátek, prvorozený z mrtvých, *

aby měl ve všem prvenství.

Otci se totiž zalíbilo, aby v něm přebývala všechna plnost, *

a aby skrze něho se sebou usmířil všechno,

tím, že jeho krví prolitou na kříži *

zjednal pokoj jak na nebi, tak na zemi.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. V něm bylo stvořeno všechno a všechno má trvání v něm.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Petr 4, 13-14

Radujte se, že máte účast na utrpení Kristově, abyste také mohli radostně jásat při jeho slavném zjevení. Když musíte snášet urážky pro Kristovo jméno, blaze vám, neboť na vás spočívá Duch slávy, to je Duch Boží.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Zkoušel jsi nás, Bože, * a dopřál jsi nám odpočinutí.
R. 
Zkoušel jsi nás, Bože, * a dopřál jsi nám odpočinutí.

V. Tříbil jsi nás ohněm jako stříbro. 

R. 
A dopřál jsi nám odpočinutí.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Zkoušel jsi nás, Bože, * a dopřál jsi nám odpočinutí.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Lucie, nevěsto Kristova, svou vytrvalostí jsi zachránila svou duši: dala jsi přednost tomu, co není ze světa, prolitím své krve jsi přemohla nepřítele, a nyní záříš slávou mezi anděly






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Lucie, nevěsto Kristova, svou vytrvalostí jsi zachránila svou duši: dala jsi přednost tomu, co není ze světa, prolitím své krve jsi přemohla nepřítele, a nyní záříš slávou mezi anděly















PROSBY











Děkujme Králi mučedníků, neboť on večer předtím, než trpěl za naši spásu, odkázal nám při poslední večeři trvalou památku na svou smrt. S vděčností volejme:

Klaníme se ti, Pane Ježíši Kriste.


Náš Spasiteli, zdroji a vzore všeho mučednictví, tys nás miloval až do krajnosti,

stůj při těch, kdo trpí příkoří pro tvé jméno.

(Klaníme se ti, Pane Ježíši Kriste.)

Tys prolil svou krev za spásu světa,

dej hříšníkům ducha pravého pokání a usmiř je se svým Otcem.

(Klaníme se ti, Pane Ježíši Kriste.)

Tys za nás umřel na kříži a živíš nás svým tělem a svou krví,

dej, ať v síle tohoto pokrmu překonáme všechny překážky a dojdeme do věčného života.

(Klaníme se ti, Pane Ježíši Kriste.)

Tys nám dal příklad věrného plnění Otcovy vůle,

posiluj naši víru, abychom vytrvali ve všech zkouškách.

(Klaníme se ti, Pane Ježíši Kriste.)

Tys povolal naše zemřelé z tohoto světa k sobě,

stali se ti podobnými ve smrti, dej, ať se ti podobají i ve vzkříšení.

(Klaníme se ti, Pane Ježíši Kriste.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Vyslyš, Bože, naše prosby a na přímluvu svaté panny a mučednice Lucie, jejíž zrození pro nebe dnes slavíme, dej, ať se tvá sláva zjeví i na nás. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













Doporučuje se vykonat zpytování svědomí. Při společné modlitbě se může na toto místo vložit úkon kajícnosti jako v úvodních mešních obřadech.







1.


Po chvíli ticha všichni společně říkají:

Vyznávám se všemohoucímu Bohu

a vám všem,

že často hřeším

myšlením, slovy i skutky

a nekonám, co mám konat:

bijí se v prsa a říkají:

je to má vina, má veliká vina.

Dále pak pokračují:

Proto prosím Matku Boží, vždy Pannu,

všechny anděly a svaté

i vás, bratři a sestry,

abyste se za mě u Boha přimlouvali.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






2.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, řekne:

Smiluj se nad námi, Pane.

Lid odpovídá:

Hřešili jsme proti tobě.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Ukaž nám, Pane, své milosrdenství.

Lid:

A dej nám svou spásu.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






3.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, nebo někdo z přítomných pronáší tato anebo podobná zvolání, končící prosbou: Pane (Kriste): Smiluj se nad námi.

Byls poslán uzdravovat duše, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid odpovídá:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi pozvat hříšníky, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Sedíš po pravici Otcově a zastáváš se nás, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.



Nebo:
 


Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi smířit svět se svým Otcem, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Vzals na sebe všechen náš hřích, abychom byli skrze tebe ospravedlněni před Bohem, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

V jednotě Svatého Ducha žiješ stále u Otce, aby ses za nás přimlouval, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.

















HYMNUS










Na sklonku dne tě upřímně,

Tvůrce všech věcí, prosíme,

s tou laskavostí, jíž jsi znám,

stůj při nás v noci a nás chraň.


Jen o tobě ať srdce sní,

ať ve snu cítí, že s ním jsi,

aby hned, jak se rozední,

znělo tvou chválou nejčistší.


V žití nám pevné zdraví dej,

v nás oheň lásky rozehřej,

ať temnou noc a také nás

rozjasní tvého světla jas.


To, Otče mocný nejvýše,

dej skrze Krista Ježíše,

s nímž a se Svatým Duchem též

po všechny věky kraluješ. Amen.















PSALMODIE
 





Ant. 1 Buď mou skálou, kde najdu svůj úkryt, pevným hradem, který mě chrání.



Žalm 31, 2-6


Důvěrná prosba v utrpení

Otče, do tvých rukou poroučím svého ducha. (Lk 23, 46)


V tobě mám, Pane, své útočiště, †

nedopusť, abych byl zahanben provždy! *

Spravedlivý jsi, vysvoboď mě!

Sluch ke mně nakloň, rychle mě zachraň, †

buď mou skálou, kde najdu svůj úkryt, *

pevným hradem, který mě chrání! —


Neboť ty jsi můj hrad a má skála, *

veď mě a provázej pro své jméno!

Zachraň mě ze sítí nastražených, *

vždyť jenom ty jsi mé útočiště. —


Svého ducha ti do rukou vkládám, *

spasíš mě, Pane, Bože věrný!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Buď mou skálou, kde najdu svůj úkryt, pevným hradem, který mě chrání.















Ant. 2 Z hloubi volám k tobě, Pane. †



Žalm 129 (130)

Z hloubi volám


On spasí svůj lid od hříchů. (Mt 1, 21)


Z hloubi volám k tobě, Pane, *

† Pane, vyslechni můj hlas!

Ať tvé ucho vlídně slyší *

na mé snažné volání! —


Kdybys, Pane, dbal na viny, *

kdopak, Pane, obstojí?

Ty však dáváš odpuštění, *

abychom ti sloužili.

Doufám, Pane, z duše doufám, *

na tvé slovo vyčkávám.

Na Pána má duše čeká †

víc než strážní na úsvit, *

noční strážní na úsvit. —


Izrael ať čeká Pána! †

U Pána je slitování, *

on nás štědře vykoupí.

On vykoupí Izraele *

z jeho provinění všech.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.









Ant. Z hloubi volám k tobě, Pane.













KRÁTKÉ ČTENÍ


Ef 4, 26-27

Ani když se rozhněváte, nenechte se strhnout ke hříchu. Slunce ať nezapadá nad vaším hněvem. Nedopusťte, aby vás ovlivnil ďábel.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

V. Vykoupil jsi nás, Pane, věrný Bože. 

R. 
Svěřuji svůj život.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

















SIMEONOVO KANTIKUM 




Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.




Kristus, světlo národů a sláva Izraele


Lk 2, 29-32


Nyní, Pane, můžeš propustit svého služebníka *


podle svého slova v pokoji,


neboť mé oči viděly *


tvou spásu,


kterou jsi připravil *


přede všemi národy:


světlo k osvícení pohanů *


a k slávě tvého izraelského lidu. —




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.











ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Pane Ježíši Kriste, tvé jho netlačí a tvé břemeno netíží; přijmi od nás všechno, co jsme vykonali nebo chtěli vykonat, a sejmi z nás starosti a únavu dnešního dne, abychom nočním odpočinkem načerpali nových sil k tvé službě. Neboť ty žiješ a kraluješ na věky věků.



R. Amen.













ZAKONČENÍ 




Pokojnou noc a šťastnou smrt nechť nám dopřeje všemohoucí Pán.


R. Amen.

















Připojí se některá ze závěrečných mariánských antifon. 
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Sv. Lucie, panny a mučednice 

Památka
























Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit,

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.





Žalm 119 (120)

Mezi svárlivými lidmi toužím po pokoji


V soužení buďte trpěliví, v modlitbě vytrvalí. (Řím 12, 12)


K Pánu jsem volal, když jsem trpěl útiskem, *

a on mě vyslyšel. —


„Vysvoboď, Pane, duši od úskočných úst, *

jazyka lživého!“

Co za to dostaneš, co sklidíš nádavkem, *

ty lživý jazyku?

Jen z pevné ruky bojovníka břitký šíp, *

uhlíky z kručinek. —


Běda, že mezi Moschy musím přebývat, *

ve stanech kedarských!

Přespříliš dlouho bydlím už sám vprostřed těch, *

kdo nenávidí mír!

Já mluvím o pokoji, mluvím o právu, *

a oni chtějí boj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 120 (121)

Strážce národa


Už nikdy nebudou mít hlad ani žízeň, nebude už do nich pražit slunce ani jakýkoli jiný žár. (Zj 7, 16)


K horám pozvedám oči, *

odkud přijde mi pomoc?

Od Pána přichází pomoc, *

on stvořil nebe i zemi. —


On ti klopýtnout nedá, *

nezaspí ten, jenž tě chrání.

Nezaspí, nezdřímne strážce, *

jenž chrání Izraele. —


Pán tě střeží a stíní, *

je po tvé pravici stále.

Za dne ti neškodí slunce, *

ani za noci měsíc. —


Pán tě od zlého střeží, *

on střeží celý tvůj život.

Střeží tvůj odchod i návrat *

nyní a po všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.
























Žalm 121 (122)

Svaté město Jeruzalém


Přistoupili jste k hoře Siónu a k městu živého Boha, k nebeskému Jeruzalému. (Žid 12, 22)


Zaradoval jsem se, když mi řekli: *

„Vydáme se do Pánova domu.“

Už se naše nohy zastavily, *

Jeruzaléme, v tvých slavných branách. —


Jeruzaléme, jsi vybudován *

v pevné město, v sebe uzavřené!

Putují sem kmeny, kmeny Páně; †

tak to káže Izraeli zákon, *

aby jméno Páně oslavoval.

Zde jsou postaveny soudní stolce, *

pevné stolce Davidova domu. —


Pokoj vyproste pro Jeruzalém: *

Ať jsou v bezpečí, kdo milují tě!

Ať v tvých hradbách rozhostí se pokoj *

a v tvých domech bezpečí ať trvá! —


Pro blaho svých bratří a svých přátel *

stále budu říkat: Pokoj v tobě!

Pro dům Pána, jenž je naším Bohem, *

za tvůj zdar se stále budu modlit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Srov. Iz 2, 11

Pyšné lidské oči budou poníženy, sražena bude zpupnost lidí, v onen den bude jedině Hospodin vyvýšen.















V. Národy budou ctít tvé jméno, Pane.

R. Tvou slávu všichni králové.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Všemohoucí Bože, ty nám přikazuješ, abychom připravili cestu našemu Spasiteli; posiluj všechny, kdo toužebně očekávají jeho příchod, aby je nepřemohla únava a duchovní malátnost. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Sv. Lucie, panny a mučednice 

Památka
























Sexta













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný Vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.





Žalm 122 (123)

Bůh je naděje svého lidu


Dva slepí... začali křičet: „Pane, smiluj se nad námi, synu Davidův!“ (Mt 20, 30)


Pozdvihuji oči k tobě, *

který trůníš na nebi. —


Jako oči služebníků †

tkvějí na pánových rukou, *

oči služky na své paní,

tak i naše oči hledí †

k Pánu, jenž je naším Bohem, *

ať nám smilování dá. —


Smiluj se, Pane, nad námi se smiluj, *

neboť jsme přesyceni pohanou.

Dávno je naše duše přesycena *

posměchem boháčů a hanou pyšných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 123 (124)

Naše pomoc je ve jménu Páně


Pán řekl Pavlovi: „Neboj se... protože já jsem s tebou.“ (Sk 18, 9-10)


Kdyby se nás nebyl zastal Pán *

– takto ať se vyzná Izrael –

kdyby se nás nebyl zastal Pán, *

když se lidé vrhli proti nám,

pohltili by nás zaživa. *

Proti nám když vzplanul jejich vztek,

vody by nás byly odnesly, *

valil by se přes nás divý proud,

přes nás by se byly valily, *

rozbouřené vody vzedmuté. —


Chvála Pánu, že nás nevydal *

jejich dravým zubům za kořist!

Duše vyvázla jak z léčky pták, *

roztrhla se síť, jsme svobodni! —


Naše pomoc je ve jménu Páně, *

který stvořil nebesa i zem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 124 (125)

Bůh chrání svůj lid


Pokoj a milosrdenství přijde na pravé Boží Izraelity. (Gal 6, 16)


Důvěru kdo v Pána mají *

jsou jako hora Sión,

která nikdy nekolísá, *

trvá na věky. —


Jako hory obklopují *

celý Jeruzalém,

tak Pán objímá svůj národ *

dnes i na věky.

Dědičnou zem spravedlivých *

hříšní nepodrží,

aby ani spravedliví *

po zlu nesáhli. —


Dobře, Pane, čiň všem dobrým *

a všem upřímným!

Ty však, co se dají strhnout *

na nerovné cesty,

smeť i se zločinci, Pane! *

Pokoj s Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Iz 12, 2

Bůh je má spása! bez obavy mohu doufat. Neboť Hospodin je má síla a má chvála, stal se mou spásou.















V. Pamatuj na nás, Pane, pro lásku k svému lidu.

R. A navštiv nás svou spásou.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Všemohoucí Bože, ty nám přikazuješ, abychom připravili cestu našemu Spasiteli; posiluj všechny, kdo toužebně očekávají jeho příchod, aby je nepřemohla únava a duchovní malátnost. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.






Žalm 125 (126)

Bůh je naše radost a naděje


Jako máte účast v souženích, tak budete mít účast i v útěše. (2 Kor 1, 7)


Když úděl Siónu k lepšímu obracel Pán, *

tehdy jsme byli jak ve snách.

Na rtech nám kypěl veselý smích, *

jásotem oplýval jazyk.

Tehdy šla v národech jedna řeč: *

„Pán pro ně učinil divy!“

Veliký div pro nás učinil Pán, *

byli jsme radosti plní! —


Pane, náš úděl již k dobrému změň *

jak vyschlé potoky jihu!

Vždycky kdo v slzách zasévají, *

ti budou s jásotem sklízet. —


Vyjdou-li do pole, s pláčem jdou, *

s pláčem sijí své zrní;

s jásotem budou se vracet zpět, *

v náručí ponesou snopy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.
























Žalm 126 (127)

Lidská námaha je marná, nepomáhá-li Bůh


Jste Boží stavba. (1 Kor 3, 9)


Jestliže dům nebuduje Pán, *

lopotí se marně, kdo jej staví.

Jestli město nestřeží sám Pán, *

hlídati je marně budou stráže. —


Marno je vám vstávat před ránem, *

pracovat až dlouho do večera,

pak až v noci jídat krušný chléb: *

sám ho dá i za spánku svým milým. —


Hle, jsou darem Páně synové, *

jeho vzácnou odměnou plod lůna.

Čím jsou šípy ruce bojovné, *

tím jsou otci synové z let mládí.

Šťasten, kdo jich plný toulec má: *

sporem v bráně sok ho nezahanbí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 127 (128)

Boží požehnání v domě bohabojného


„Pán ať požehná ti ze Siónu“, to jest ze své církve. (Arnobius)


Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě *

a kdo kráčíš jeho cestami! —


Co dobudeš prací, v klidu strávíš, *

blažen budeš, půjde s tebou zdar.

Manželka tvá jako vinná réva *

ponese v tvém domě ovoce,

děti tvé jak letorosty oliv *

stůl ti budou kruhem ovíjet. —


Takto bude požehnáno muži, *

který Pána v pravé bázni ctí.

Pán ať požehná ti ze Siónu, †

abys viděl vzkvétat Jeruzalém *

po všechny dny svého života.

Abys viděl i svých synů syny. *

Pokoj budiž nad Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Dan 9, 19

Pane, slyš! Pane, odpusť! Pane, pozoruj a jednej, neváhej: kvůli sobě, můj Bože! Vždyť tvé jméno má tvé město i tvůj lid!















V. Přijď, Pane, a neprodlévej.

R. Zbav svůj lid jeho provinění.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Všemohoucí Bože, ty nám přikazuješ, abychom připravili cestu našemu Spasiteli; posiluj všechny, kdo toužebně očekávají jeho příchod, aby je nepřemohla únava a duchovní malátnost. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.
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Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











Nebeské Slovo, Syn ty jsi

a světlo z Otce prýštící,

jenž zrozen jdeš zachránit svět,

když naplnil se časů věk.


Už teď nám duši rozjasni

a plamen lásky zapal v ní,

ať zpráva plná radosti

z nás všechno podlé vyhostí.


Až brzy jako Soudce náš

hlubiny srdcí zotvíráš,

za skrytý hřích trest vyměříš,

věrné za dobré odměníš.


Kéž věčný trest nás nestihne

za mnohé skutky zločinné,

kéž se pak navždy staneme

občany vlasti blažené.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i s Duchem, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Svou cestu života svěř Pánu, on už učiní své.



Žalm 36 (37)

Úděl dobrých a zlých


Blahoslavení tiší, neboť oni dostanou zemi za dědictví. (Mt 5, 5)


I


Nerozhořčuj se nad špatnými, *

neřevni na ty, kdo pášou zlo!

Zakrátko zvadnou jako tráva, *

uschnou jak bujná bylina. —


Důvěřuj v Pána a čiň dobro, *

pokojně, věrně v své zemi žij,

Jen v Pánu měj své potěšení: *

po čem tvé srdce touží, on dá. —


Svou cestu života svěř Pánu, *

důvěřuj, on už učiní své.

Jak světlu dá vzejít tvé spravedlnosti *

a tvému právu jak bílému dni. —


Tichý buď před Pánem, spolehni na něj, †

nežárli na toho, komu se daří, *

i když je přitom samá lest.

Přemáhej hněv a zanech záští, *

nezlob se, z toho roste jen zlo.

Zlí totiž budou vyhlazeni; *

kdo v Pána doufá, podrží zem. —


Jen ještě chvíli, a bezbožník zmizí: *

pohleď, tu stál – a není ho již!

kdežto pokorní obdrží zemi *

a hojný pokoj bude jim přán.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Svou cestu života svěř Pánu, on už učiní své.











Ant. 2 Odvrať se od zlého a čiň jen dobré, poctivé podepře Pán.



II


Bezbožník ukládá spravedlivému *

a zuby skřípe na něho.

Pán však se jeho úkladům směje, *

vidí už nadcházet jeho den. —


Hříšníci tasí svoje meče, *

k výstřelu napínají luk,

jen aby skláli ubožáka, *

pobili všechny pokojné.

Vnikne však jejich meč do jejich srdcí *

a jejich luky se přelomí. —


Lepší je trocha poctivcova *

než velké jmění bezbožných;

protože hříšným se přerazí paže, *

kdežto poctivé podepře Pán. —


Pán dobře zná život bezúhonných, *

dědictví jejich je navěky.

V neblahých dobách nebudou v hanbě, *

i za dnů hladu se nasytí. —


Zatímco bezbožní propadnou zkáze: *

vždyť všichni nepřátelé Páně

jsou jen jako to luční kvítí: *

zaniknou, odvanou jako dým. —


Hříšník se dluží, aniž co vrací; *

dobrý však z lásky rozdává.

Ty, jimž Pán žehná, zdědí zemi, *

ti, které proklel, vyhynou. —


Pán posiluje kroky toho, *

čí život se mu zalíbil.

Padne-li, ležet nezůstane, *

vždyť Pán ho drží za ruku. —


Ať mlád nebo k stáru, já nezažil nikdy, †

aby byl dobrý ponechán v bídě *

a jeho děti šly žebrotou.

Vždycky se slituje, potřebným půjčí, *

v dětech svých bude požehnán. —


Odvrať se od zlého, čiň jen dobré, *

zůstaneš takto navěky živ.

Vždyť Pán má lásku k spravedlnosti *

a neopouští svoje věrné;

zatímco nepoctiví zajdou, *

rod hříšných bude vyhlazen.

Jen spravedliví zdědí zemi, *

navěky na ní budou žít.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Odvrať se od zlého a čiň jen dobré, poctivé podepře Pán.











Ant. 3 Doufej v Pána, choď jeho cestou.



III


Ústa řádného mluví vždy moudře *

a jeho jazyk pravdivě.

V srdci si nese Boží zákon, *

krok jeho nezakolísá.

Za spravedlivým slídí hříšník *

a snaží se ho usmrtit.

Pán ho však nenechá napospas zlému, *

na soudu nedá ho odsoudit. —


Doufej v Pána, choď jeho cestou †

a povýší tě k držení země, *

záhubu hříšných uvidíš.

Znával jsem hříšného násilníka, *

jak pyšný cedr se vypínal:

přišel jsem podruhé – nebylo ho, *

hledal jsem jej a nenašel! —


Hleď na zbožné, hleď na poctivé: *

takovým patří budoucnost.

Bezbožní vesměs však dojdou zkázy, *

potomstvo hříšných vyhyne.

Sám Pán je spásou spravedlivých, *

v čas nouze jim je ochranou.

Pán jim dá pomoc a vysvobození *

za to, že v něho doufají.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Doufej v Pána, choď jeho cestou.














V. Hlas volajícího na poušti: Připravte cestu Pánu.

R. Vyrovnejte stezky našemu Bohu.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z knihy proroka Izaiáše

24,19 – 25,5


Boží království; poděkování



Mocným praskotem praská země,

do šířky země puká,

země se otřásá z hlubin.

Země vrávorá jak opilec,

viklá se jak hlídačova bouda.

Její nepravost ji zatíží,

padne a už nepovstane.

V ten den potrestá Hospodin

nebeský zástup na výsosti

a na zemi pozemské krále.

Budou shromážděni a spoutáni v jámě,

zavřeni v žaláři

a po mnoha dnech budou potrestáni.

Zastydí se měsíc a zahanbí se slunce,

protože Hospodin zástupů kraluje

na hoře Siónu a v Jeruzalémě

a před svými vyvolenými zazáří v slávě.

Hospodine, ty jsi můj Bůh,

budu tě oslavovat a chválit tvé jméno,

neboť jsi vykonal podivuhodné věci,

záměry odvěké, spolehlivé a pravdivé.

Vždyť jsi změnil město v hromadu trosek,

opevněné město ve zříceninu:

tvrz zpupných přestala být městem,

navěky nebude vystavěna.

Proto tě bude velebit statečný lid,

bude se tě bát město bezohledných národů,

neboť jsi byl ochranou chudému,

ochranou ubožáku v jeho tísni,

útočištěm před bouří,

stínem před vedrem:

Zvůle násilníků

je jako zimní liják.

Jako tlumíš vedro na vyprahlé půdě,

tak pokoříš hluk zpupných,

jako dusíš horko stínem mraku,

tak zdusíš vítěznou píseň násilníků.



RESPONSORIUM

Iz 25,1.4

R. Hospodine, ty jsi můj Bůh, budu tě oslavovat a chválit tvé jméno. *
Tys vykonal podivuhodné věci.

V. Tys byl ochranou chudému, ochranou ubožáku v jeho tísni. *
Tys vykonal podivuhodné věci.

















DRUHÉ ČTENÍ







Z věroučné konstituce 2. vatikánského koncilu o církvi

(Lumen gentium, n. 48)


Eschatologický ráz putující církve



Církev, do níž jsme v Kristu Ježíši všichni voláni a v níž Boží milostí získáváme svatost, dosáhne dokonalosti teprve v nebeské slávě, až přijde čas, kdy bude všechno obnoveno. Pak bude s lidským pokolením dokonale v Kristu obnoven i celý svět, který je těsně spojen s člověkem a jeho prostřednictvím dosahuje svého cíle.


Kristus, vyzdvižený od země, přitáhl všechny k sobě; když vstal z mrtvých, seslal svého oživujícího Ducha na učedníky a jeho prostřednictvím ustanovil své tělo, církev, jako všeobecnou svátost spásy. Nyní sedí po pravici Otce, ale stále působí ve světě: přivádí lidi do církve, jejím prostřednictvím je těsněji k sobě připoutává, živí je vlastním tělem a krví, a tak jim dává účast na svém oslaveném životě.


Slíbená obnova, kterou očekáváme, už tedy začala v Kristu, pokračuje v seslání Ducha Svatého a skrze něho dále postupuje v církvi. V ní nás víra poučuje také o smyslu našeho pozemského života, zatímco s nadějí na budoucí dobra dokonáváme dílo, které nám Otec ve světě svěřil, a pracujeme na své spáse.


Žijeme tedy už v poslední době, obnova světa je už neodvolatelně stanovena a jakýmsi reálným způsobem se v tomto věku předjímá: vždyť církev se už na zemi vyznačuje opravdovou svatostí, třebaže nedokonalou.


Dokud však nenastane nové nebe a nová země, v nichž bude sídlit spravedlnost, putující církev ve svých svátostech a institucích, jež patří k tomuto věku, má pomíjející podobu tohoto světa. Žije mezi tvorstvem, které dosud sténá, trpí v bolestech a očekává zjevení Božích synů.














RESPONSORIUM

Flp 3,20-21; srov. Tit 2,12-13

R. Očekáváme spasitele, Pána Ježíše Krista: *
On přemění naše ubohé tělo, aby nabylo stejné podoby jako jeho tělo oslavené.

V. Žijme rozvážně, spravedlivě a zbožně na tomto světě a v blažené naději očekávejme příchod slávy velikého Boha. *
On přemění naše ubohé tělo, aby nabylo stejné podoby jako jeho tělo oslavené.






















































MODLITBA




Modleme se.



Bože, tys poslal svého Syna, aby přinesl spásu všem končinám země; očisti naše srdce, abychom s radostí očekávali a znovu prožívali slavný den narození našeho Spasitele. Neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Hle, z pouště zní hlas jasný dost,

jenž deptá každou nepravost,

vyhosťme z nitra plané sny,

už svítá Ježíš z výšiny.


Prober se, duše, z mrákoty,

než tě kal hříchů zatopí.

Už nová hvězda vysvitla,

jež vyvede svět z moci zla.


Beránek je k nám posílán

za naše hříchy splatit daň.

Úpěnlivými prosbami

jej prosme o slitování.


Až jako blesk se vrátí zpět

a v pouta hrůzy sevře svět,

ať netrestá nás podle vin,

je však nám Otcem laskavým.


Ať slávou se Bůh Otec skví,

buď jeho Synu vítězství.

Nechť chvála Duchu, Plameni,

po všechny věky všude zní. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Pane, sešli své světlo a svou věrnost.



Žalm 42 (43)

Touha po svatyni


Já jsem přišel na svět jako světlo. (Jan 12, 46)


Sám, Bože, suď a haj mě proti bezbožníkům, *

před zlým a podlým člověkem mě zachraň!

Vždyť tys má síla, Bože, proč mě zapuzuješ? *

Proč se mám vláčet, nepřítelem tísněn? —


Sešli své světlo a svou věrnost: ať mě vedou *

až na tvou svatou horu, do tvých stanů.

 Předstoupím před tvůj oltář, k Bohu radostnému *

a velebit tě budu při citeře, Pane, můj Bože! —


Proč se má duše rmoutíš, proč tak ve mně teskníš? †

Jen doufej v Boha, zas ho budu slavit, *

toho, jenž je můj zachránce a Bůh můj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pane, sešli své světlo a svou věrnost.











Ant. 2 Po všechny dny našeho života nás, Pane, ochraňuj!



Kantikum

Úzkosti nemocného, radost uzdraveného


Iz 38, 10-14.17-20

Jsem Živý. Byl jsem mrtev, a hle – jsem živ na věky věků a mám klíče od smrti a podsvětí. (Zj 1, 17-18)


Řekl jsem si: „Uprostřed života *

mám sestoupit k branám podsvětí!“

Bylo mi líto zbytku mých let *

a tak jsem si řekl:

„Už neuvidím Pána Boha v zemi živých, *

ani člověka mezi pozemšťany.“ —


Rozpadá se mi má schránka a život mně mizí *

jako stan kočovníků; —


můj život je jako když tkadlec svinuje plátno, †

je jako tkanina od stavu odřezaná; *

ještě než večer vystřídá ráno, konec mě čeká. —


Už od rána o pomoc volám, †

je mi, jako by lev mi drtil kosti, *

ještě než večer vystřídá ráno, konec mě čeká. —


Jako když holátko ve strachu pípá, †

jako když holub mláďata volá, *

tak je můj nářek;

zemdlený zrak upínám k nebi, *

mně úzko je, pomoz mi, Pane! —


A ty jsi můj život vytrhl z jisté zkázy, *

všechny mé hříchy jsi jako za záda hodil. —


Vždyť mrtví a smrt tě nemohou chválit *

a kdo jde do hrobu, nedoufá ve tvou věrnost. —


Jenom ten, kdo žije, tě chválí, jako já dnes, *

o tvé věrnosti otec vypráví synům. —


Zachovej mě, Pane, a po celý život *

zpívat ti budem své žalmy v tvém domě.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Po všechny dny našeho života nás, Pane, ochraňuj!











Ant. 3 Tobě chvalozpěv patří, Pane, tam na Sióně. †



Žalm 64 (65)

Díkůvzdání za Boží divy


Siónem rozuměj nebeské město. (Órigenés)


Tobě chvalozpěv patří, Pane, tam na Sióně, *

† tobě plnění slibů.


Neboť ty vyslýcháš prosby, kdekdo se utíká k tobě, *

břímě svých hříchů ti nese.

Viny, které nás tíží, jsou totiž nad naše síly, *

ty však je zahladit umíš. —


Blažen, koho si zvolíš, aby se přiblížil k tobě, *

kdo v tvých nádvořích bydlí!

Kéž se můžeme sytit dobrem tvého domu, *

neboť tvůj chrám je svatý.

Podivuhodnými skutky věrně nám splňuješ prosby, †

Bože, záchrano naše, *

naděje všech končin světa i všech ostrovů v dálce. —


Ty držíš hory svou silou, ty jsi opásán mocí, †

ty tišíš hučení moří, hučení příbojů jeho *

i všech národů vřavu.

Před tvými divy se třesou národy v nejzazších dálkách, *

nad tvým znamením jásá východ jitra i noci. —


Laskavě pečuješ o zem, hojnou vláhou ji daříš, *

její bohatství množíš.

Plny jsou náhony Boží, lidem jsi nachystal zrní, *

takto pečuješ o ni.

Její brázdy jsi zvlažil, rozmělnil její hroudy, *

zkypřils ji hojnými dešti, požehnals, co na ní vzrostlo. —


Ověnčils koloběh roku korunou dobrotivosti, *

všudy jde za tebou hojnost.

Mokvají pastviny stepní, pahorky jásotem hýří, †

louky jsou oděny stády, doliny pokryty klasy. *

Všechno to jásá a zpívá.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Tobě chvalozpěv patří, Pane, tam na Sióně.













KRÁTKÉ ČTENÍ





Gn 49, 10

Nebude odňato žezlo od Judy, vladařská hůl od jeho kolen, dokud nepřijde Vládce; národy ho budou poslouchat.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * zazáří Pán.
R. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * zazáří Pán.

V. A jeho sláva se ukáže v tobě. 

R. 
Zazáří Pán.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * zazáří Pán.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Jásej a raduj se, siónská dcero, neboť hle – přicházím a budu bydlet uprostřed tebe, praví Pán.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Jásej a raduj se, siónská dcero, neboť hle – přicházím a budu bydlet uprostřed tebe, praví Pán.















PROSBY









Náš Pán Ježíš Kristus je světlo osvěcující každého člověka. Prosme ho a radostně volejme:

Přijď, Pane Ježíši.


Ať světlo tvé přítomnosti rozptýlí naše temnoty

a uschopní nás k přijetí tvých darů.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Zachovej nás ve zdraví, Pane, náš Bože,

abychom dnes mohli velebit tvé svaté jméno.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Vzbuď v našich srdcích touhu po tobě,

abychom ti radostně spěchali vstříc.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Tys vzal na sebe naše bolesti,

pomoz nemocným a těm, kdo dnes zemřou.

(Přijď, Pane Ježíši.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Bože, tys poslal svého Syna, aby přinesl spásu všem končinám země; očisti naše srdce, abychom s radostí očekávali a znovu prožívali slavný den narození našeho Spasitele. Neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.












Text © Česká dominikánská provincie, 2015 a/nebo Česká biskupská konference, 2018.



← Modlitba se čtením | ↑ nahoru | Tercie →




© 1999-2023 J. Vidéky









← Ranní chvály | ↑ nahoru | Sexta →





12. prosinec 2023







Úterý, doba adventní, 2. týden

2. týden žaltáře
























Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit,

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.





Žalm 118 (119), 49-56

VII – ז (Zajin)


Vzpomeň si na slovo k sluhovi svému, *

kterým jsi ve mně naději vzbudil!

To je má stálá útěcha v bídě, *

že tvůj výrok mi daruje život! —


Pyšní jen výsměch pro mne mají, *

já se však nespustím zákona tvého.

Tvých dávných úradků pamětliv, Pane, *

nacházím v nich své potěšení. —


Rozhořčuji se nad bezbožníky, *

kteří tvůj zákon neuznávají.

Příkazy tvé se staly mou písní *

v domě, kde přebývám jen jako poutník. —


Za noci vzývám tvé jméno, Pane, *

poslušen jsem tvých přikázání.

To je můj náležitý úděl: *

abych vždy plnil tvá ustanovení.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 52 (53)

Pošetilost bezbožných


Všichni jsou hříšníky a nedostává se jim Boží slávy. (Řím 3, 23)


Blázen si říká: „Není Boha!“ †

Zkažení jsou a hnusně si vedou, *

nikdo už není, kdo konal by dobro.

Bůh z nebes hledí na lidské syny, *

zda je kdo moudrý a hledá Boha. —


Všichni jsou zbloudilí, zkažení vesměs, *

nikdo už, nikdo z nich nekoná dobro.

Nepřijdou k rozumu, kdo pášou křivdy, †

kdo můj lid hltají jako kus chleba, *

k Pánu se nikdy neobracejí? —


Třesou se strachy, kde není proč bát se; †

rozmetá Bůh plány bezbožníků, *

upadnou v hanbu, sám Bůh je svrhne.

Přijď ze Siónu Izraeli spása! *

Až Pán změní osud svého lidu,

zajásá Jákob, *

zaraduje se Izrael.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 53 (54), 3-6. 8-9

Prosba o pomoc


Prorok se modlí, aby ve jménu Páně byl vysvobozen od zloby nepřátel. (Cassiodorus)


Bože, pro své jméno mě zachraň, *

svou mocí zjednej mi právo!

Bože, vyslyš modlitbu moji, *

popřej sluchu mým slovům! —


Neboť povstali proti mně zpupní, †

vzpurní mi o život ukládají, *

na Boha neberou ohled.

A ejhle, Bůh je mým pomocníkem, *

Pán mi zachoval život. —




Radostně vzdám ti oběť a chválu *

pro tvé jméno tak dobré.

Vždyť Pán mě vyprostil z každé mé tísně, *

k odpůrcům pohlížím svrchu.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Jer 23, 5

Hle, blíží se dni – praví Hospodin – kdy vzbudím Davidovi zákonitý výhonek, krále, který bude panovat moudře a konat právo a spravedlnost na zemi.















V. Národy budou ctít tvé jméno, Pane.

R. Tvou slávu všichni králové.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys poslal svého Syna, aby přinesl spásu všem končinám země; očisti naše srdce, abychom s radostí očekávali a znovu prožívali slavný den narození našeho Spasitele. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný Vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.





Žalm 118 (119), 49-56

VII – ז (Zajin)


Vzpomeň si na slovo k sluhovi svému, *

kterým jsi ve mně naději vzbudil!

To je má stálá útěcha v bídě, *

že tvůj výrok mi daruje život! —


Pyšní jen výsměch pro mne mají, *

já se však nespustím zákona tvého.

Tvých dávných úradků pamětliv, Pane, *

nacházím v nich své potěšení. —


Rozhořčuji se nad bezbožníky, *

kteří tvůj zákon neuznávají.

Příkazy tvé se staly mou písní *

v domě, kde přebývám jen jako poutník. —


Za noci vzývám tvé jméno, Pane, *

poslušen jsem tvých přikázání.

To je můj náležitý úděl: *

abych vždy plnil tvá ustanovení.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 52 (53)

Pošetilost bezbožných


Všichni jsou hříšníky a nedostává se jim Boží slávy. (Řím 3, 23)


Blázen si říká: „Není Boha!“ †

Zkažení jsou a hnusně si vedou, *

nikdo už není, kdo konal by dobro.

Bůh z nebes hledí na lidské syny, *

zda je kdo moudrý a hledá Boha. —


Všichni jsou zbloudilí, zkažení vesměs, *

nikdo už, nikdo z nich nekoná dobro.

Nepřijdou k rozumu, kdo pášou křivdy, †

kdo můj lid hltají jako kus chleba, *

k Pánu se nikdy neobracejí? —


Třesou se strachy, kde není proč bát se; †

rozmetá Bůh plány bezbožníků, *

upadnou v hanbu, sám Bůh je svrhne.

Přijď ze Siónu Izraeli spása! *

Až Pán změní osud svého lidu,

zajásá Jákob, *

zaraduje se Izrael.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 53 (54), 3-6. 8-9

Prosba o pomoc


Prorok se modlí, aby ve jménu Páně byl vysvobozen od zloby nepřátel. (Cassiodorus)


Bože, pro své jméno mě zachraň, *

svou mocí zjednej mi právo!

Bože, vyslyš modlitbu moji, *

popřej sluchu mým slovům! —


Neboť povstali proti mně zpupní, †

vzpurní mi o život ukládají, *

na Boha neberou ohled.

A ejhle, Bůh je mým pomocníkem, *

Pán mi zachoval život. —




Radostně vzdám ti oběť a chválu *

pro tvé jméno tak dobré.

Vždyť Pán mě vyprostil z každé mé tísně, *

k odpůrcům pohlížím svrchu.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Jer 23, 6

Za jeho dnů dojde Juda spásy a Izrael bude bydlet v bezpečí. To je jméno, kterým ho budou nazývat: Hospodin je naše spravedlnost.















V. Pamatuj na nás, Pane, pro lásku k svému lidu.

R. A navštiv nás svou spásou.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys poslal svého Syna, aby přinesl spásu všem končinám země; očisti naše srdce, abychom s radostí očekávali a znovu prožívali slavný den narození našeho Spasitele. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.










Text © Česká dominikánská provincie, 2015 a/nebo Česká biskupská konference, 2018.



← Tercie | ↑ nahoru | Nona →




© 1999-2023 J. Vidéky







← Sexta | ↑ nahoru | Večerní chvály →





12. prosinec 2023







Úterý, doba adventní, 2. týden

2. týden žaltáře
























Nona













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.





Žalm 118 (119), 49-56

VII – ז (Zajin)


Vzpomeň si na slovo k sluhovi svému, *

kterým jsi ve mně naději vzbudil!

To je má stálá útěcha v bídě, *

že tvůj výrok mi daruje život! —


Pyšní jen výsměch pro mne mají, *

já se však nespustím zákona tvého.

Tvých dávných úradků pamětliv, Pane, *

nacházím v nich své potěšení. —


Rozhořčuji se nad bezbožníky, *

kteří tvůj zákon neuznávají.

Příkazy tvé se staly mou písní *

v domě, kde přebývám jen jako poutník. —


Za noci vzývám tvé jméno, Pane, *

poslušen jsem tvých přikázání.

To je můj náležitý úděl: *

abych vždy plnil tvá ustanovení.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 52 (53)

Pošetilost bezbožných


Všichni jsou hříšníky a nedostává se jim Boží slávy. (Řím 3, 23)


Blázen si říká: „Není Boha!“ †

Zkažení jsou a hnusně si vedou, *

nikdo už není, kdo konal by dobro.

Bůh z nebes hledí na lidské syny, *

zda je kdo moudrý a hledá Boha. —


Všichni jsou zbloudilí, zkažení vesměs, *

nikdo už, nikdo z nich nekoná dobro.

Nepřijdou k rozumu, kdo pášou křivdy, †

kdo můj lid hltají jako kus chleba, *

k Pánu se nikdy neobracejí? —


Třesou se strachy, kde není proč bát se; †

rozmetá Bůh plány bezbožníků, *

upadnou v hanbu, sám Bůh je svrhne.

Přijď ze Siónu Izraeli spása! *

Až Pán změní osud svého lidu,

zajásá Jákob, *

zaraduje se Izrael.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 53 (54), 3-6. 8-9

Prosba o pomoc


Prorok se modlí, aby ve jménu Páně byl vysvobozen od zloby nepřátel. (Cassiodorus)


Bože, pro své jméno mě zachraň, *

svou mocí zjednej mi právo!

Bože, vyslyš modlitbu moji, *

popřej sluchu mým slovům! —


Neboť povstali proti mně zpupní, †

vzpurní mi o život ukládají, *

na Boha neberou ohled.

A ejhle, Bůh je mým pomocníkem, *

Pán mi zachoval život. —




Radostně vzdám ti oběť a chválu *

pro tvé jméno tak dobré.

Vždyť Pán mě vyprostil z každé mé tísně, *

k odpůrcům pohlížím svrchu.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Ez 34, 15-16

Já budu pást své stádo, já jim dám odpočinek – praví Pán, Hospodin. Budu hledat ztracené, zpět přivedu rozptýlené, obvážu zraněné, posílím slabé, budu střežit tučné a silné, pást je budu svědomitě.















V. Přijď, Pane, a neprodlévej.

R. Zbav svůj lid jeho provinění.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys poslal svého Syna, aby přinesl spásu všem končinám země; očisti naše srdce, abychom s radostí očekávali a znovu prožívali slavný den narození našeho Spasitele. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Večerní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Blahý Tvůrce hvězd zářivých,

ty věčné světlo věrných svých,

Ježíši, Spasiteli všech

slyš tento prosebný náš zpěv.


Když viděls pln soucitu svět

do neodvratné zkázy spět,

ty jsi mu, když už umdléval,

sám sebe z lásky za lék dal.


K večeru se svět skláněl již,

když jako ženich vycházíš

z komnaty stále zamčené

své Matky, Panny vznešené.


Pod mocným majestátem tvým

pokleká každý s třesením,

jak pozemšťan, tak nebešťan

a vyznává, žes jeho Pán.


Prosíme tebe pokorně,

náš soudce posledního dne:

už nyní chraň nás štítem svým

před zrádným šípem ďáblovým.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i s Duchem, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Nemůžete sloužit Bohu i mamonu.



Žalm 48 (49)

Marnost bohatství


Bohatý jen těžko vejde do nebeského království. (Mt 19, 23)

I


Poslechněte si všechny národy, *

poslyšte všichni, co jich země nosí,

vy lidé prostí i vy vznešení, *

vy bohatí, tak právě jako chudí! —


Ať moudře teď má ústa promluví, *

jde o poznání z úvah mého srdce.

Sám poslechnu si moudrou průpověď, *

za zvuků lyry řešení své zjevím. —


Proč bych se bál i v nepříznivých dnech, *

kdy zloba nepřátel mě obklopuje?

Spoléhají se na své bohatství, *

hojností pokladů se vychloubají. —


Vždyť nikdo si svůj život nekoupí, *

za sebe Bohu výkup nezaplatí;

je příliš velká cena za život *

a nikdy se jí nikdo nedoplatí,

tak aby mohl dál a navždy žít *

a nikdy nepohlédl do tmy hrobu.

Vidíme totiž moudré umírat, *

stejně jak hyne hlupák nebo blázen. —


Navždy jen hrob je jejich domovem, *

příbytkem pro veškeré pokolení.

I když jim celé kraje patřily: *

Všechno, co měli, nechají zde jiným.

Tak člověk ve svém lesku nevidí, *

že je jak zvěř, již vedou na porážku.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Nemůžete sloužit Bohu i mamonu.











Ant. 2 Shromažďujte si poklady v nebi, praví Pán.



II


Toť cesta těch, kdo v sebe věřili, *

los těch, kdo hojností se vychloubali.

Jsou jako stádo, které pase smrt, *

a tak se propadají do podsvětí.

Kráčejí rovnou cestou do hrobu, *

tvář jejich zetlí, podsvětí je zhltí. —


Zatímco Bůh můj život vykoupí, *

on z moci podsvětí mě jistě vyrve.

Nermuť se, jestli někdo bohatne *

a rozmnožuje vážnost svého domu.

Zemře, a nic si s sebou nevezme, *

tu nádheru si pod zem neodnese. —


Ať zaživa se šťastně vychloubá: *

„Chválit tě budou, jak ses tu měl dobře“,

nakonec vejde do řad otců svých, *

co na věky už neuvidí světlo. —


Tak člověk ve svém lesku nevidí, *

že je jak zvěř, již vedou na porážku.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Shromažďujte si poklady v nebi, praví Pán.











Ant. 3  Hoden je Beránek, který byl zabit, aby vzal slávu a čest.



Kantikum

Chvalozpěv vykoupených


Zj 4, 11; 5, 9.10.12

Hoden jsi, Pane, náš Bože, *

aby ti všichni vzdávali slávu a čest,

neboť jsi stvořil všechno *

a z tvé vůle všechno povstalo a bylo stvořeno. —


Hoden jsi, Pane, vzít knihu *

a rozlomit její pečeti,

protože jsi byl zabit †

a svou krví jsi nás vykoupil Bohu *

z každého kmene a jazyka, lidu i národa,

a učinil jsi nás našemu Bohu královským lidem a kněžstvem *

a budeme nad zemí vládnout. —


Hoden je Beránek, který byl zabit, †

aby vzal moc a bohatství i moudrost, *

sílu a čest, slávu i chválu.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Hoden je Beránek, který byl zabit, aby vzal slávu a čest.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Srov. 1 Kor 1, 7b-9

Čekáme, až přijde náš Pán Ježíš Kristus. On nám také dá, že vytrváme až do konce, takže budeme bez úhony v den příchodu našeho Pána Ježíše Krista. Věrný je Bůh a on nás přece povolal k tomu, abychom měli společenství s jeho Synem Ježíšem Kristem, naším Pánem.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Přijď a vysvoboď nás, * Pane, Bože zástupů.
R. 
Přijď a vysvoboď nás, * Pane, Bože zástupů.

V. Ukaž nám svou tvář a budeme spaseni.

R. 
Pane, Bože zástupů.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Přijď a vysvoboď nás, * Pane, Bože zástupů.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Hlas volajícího na poušti: Připravte cestu Pánu, vyrovnejte stezky našemu Bohu.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Hlas volajícího na poušti: Připravte cestu Pánu, vyrovnejte stezky našemu Bohu.















PROSBY











Kristus, náš Vykupitel a Pán, přijde slavně v posledních dnech. Prosme ho a s radostí vzývejme:

Přijď, Pane Ježíši.


Náš Vykupiteli a Pane, svým narozením stal ses jedním z nás a přinesl jsi nám svobodu Božích dětí,

dokonej na nás dílo své lásky.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Tys přijal celé naše lidství, kromě hříchu,

dej nám, kteří tě očekáváme, účast na svém božství.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Splň naši touhu a přijď

a zapal naše srdce žárem své lásky.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Kéž se s tebou radujeme ve slávě,

když tě zde oslavujeme s vírou a s čistým svědomím.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Osvěž duše všech zemřelých

rosou svého milosrdenství.

(Přijď, Pane Ježíši.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Bože, tys poslal svého Syna, aby přinesl spásu všem končinám země; očisti naše srdce, abychom s radostí očekávali a znovu prožívali slavný den narození našeho Spasitele. Neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.












Text © Česká dominikánská provincie, 2015 a/nebo Česká biskupská konference, 2018.



← Nona | ↑ nahoru | Kompletář →




© 1999-2023 J. Vidéky









← Večerní chvály | ↑ nahoru





12. prosinec 2023







Úterý, doba adventní, 2. týden

2. týden žaltáře


















Kompletář











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













Doporučuje se vykonat zpytování svědomí. Při společné modlitbě se může na toto místo vložit úkon kajícnosti jako v úvodních mešních obřadech.







1.


Po chvíli ticha všichni společně říkají:

Vyznávám se všemohoucímu Bohu

a vám všem,

že často hřeším

myšlením, slovy i skutky

a nekonám, co mám konat:

bijí se v prsa a říkají:

je to má vina, má veliká vina.

Dále pak pokračují:

Proto prosím Matku Boží, vždy Pannu,

všechny anděly a svaté

i vás, bratři a sestry,

abyste se za mě u Boha přimlouvali.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






2.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, řekne:

Smiluj se nad námi, Pane.

Lid odpovídá:

Hřešili jsme proti tobě.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Ukaž nám, Pane, své milosrdenství.

Lid:

A dej nám svou spásu.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






3.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, nebo někdo z přítomných pronáší tato anebo podobná zvolání, končící prosbou: Pane (Kriste): Smiluj se nad námi.

Byls poslán uzdravovat duše, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid odpovídá:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi pozvat hříšníky, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Sedíš po pravici Otcově a zastáváš se nás, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.



Nebo:
 


Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi smířit svět se svým Otcem, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Vzals na sebe všechen náš hřích, abychom byli skrze tebe ospravedlněni před Bohem, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

V jednotě Svatého Ducha žiješ stále u Otce, aby ses za nás přimlouval, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.

















HYMNUS










Na sklonku dne tě upřímně,

Tvůrce všech věcí, prosíme,

s tou laskavostí, jíž jsi znám,

stůj při nás v noci a nás chraň.


Jen o tobě ať srdce sní,

ať ve snu cítí, že s ním jsi,

aby hned, jak se rozední,

znělo tvou chválou nejčistší.


V žití nám pevné zdraví dej,

v nás oheň lásky rozehřej,

ať temnou noc a také nás

rozjasní tvého světla jas.


To, Otče mocný nejvýše,

dej skrze Krista Ježíše,

s nímž a se Svatým Duchem též

po všechny věky kraluješ. Amen.















PSALMODIE
 





Ant.  Neskrývej svou tvář přede mnou, vždyť já v tebe důvěřuji.



Žalm 142 (143), 1-11

Modlitba v nesnázích


Člověk je uznán za spravedlivého, když uvěří v Ježíše Krista, a ne když dělá skutky, jak je nařizuje Zákon. (Gal 2, 16)


Pane, slyš mou snažnou modlitbu, †

ve své věrnosti mou prosbu přijmi, *

ve své spravedlnosti mě vyslyš!

Nechtěj soudit svého služebníka, *

nikdo z živých není tobě práv. —


Nepřítel mě stíhá, život deptá, *

v tmách mě nechává jak dávno mrtvé.

A můj duch už ve mně ochabuje *

srdce trne, sevřeno v mém nitru.

Vzpomínám si na dny dávno zašlé, †

stále myslím na všechny tvé činy, *

uvažuji o díle tvých rukou.

K tobě rozpřahuji obě paže, *

žízním po tobě jak zprahlá země. —


Pane, vyslyš mě a neotálej, *

jsem už duchem vysílen a chřadnu!

Neskrývej mi tvář, ať nejsem roven *

těm, kdo sestoupili do tmy hrobu!

Dej mi zrána zakusit tvou milost, *

protože já důvěřuji v tebe.

Dej mi poznat cestu, jíž mám kráčet, *

neboť k tobě pozdvihuji duši.

Vysvoboď mě od nepřátel, Pane, *

protože má záchrana je v tobě!

Uč mě jednat podle vůle tvé, *

protože jsi jenom ty můj Bůh. —


Dobrotivým duchem svým mě veď, *

abych kráčel rovnou krajinou.

Pro své jméno, Pane, oživ mě, *

pro svou spravedlnost osvoboď.







Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Neskrývej svou tvář přede mnou, vždyť já v tebe důvěřuji.
























KRÁTKÉ ČTENÍ


1 Petr 5, 8-9a

Buďte střízliví a bděte, protože váš protivník ďábel jako řvoucí lev obchází a hledá, koho by mohl zhltnout. Postavte se proti němu, silní vírou.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

V. Vykoupil jsi nás, Pane, věrný Bože. 

R. 
Svěřuji svůj život.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

















SIMEONOVO KANTIKUM 




Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.




Kristus, světlo národů a sláva Izraele


Lk 2, 29-32


Nyní, Pane, můžeš propustit svého služebníka *


podle svého slova v pokoji,


neboť mé oči viděly *


tvou spásu,


kterou jsi připravil *


přede všemi národy:


světlo k osvícení pohanů *


a k slávě tvého izraelského lidu. —




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.











ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, buď naším světlem v temnotách noci a stůj při nás, abychom po klidném spánku s radostí začali nový den ve spojení s tebou. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.













ZAKONČENÍ 




Pokojnou noc a šťastnou smrt nechť nám dopřeje všemohoucí Pán.


R. Amen.

















Připojí se některá ze závěrečných mariánských antifon. 
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Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit,

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.





Žalm 119 (120)

Mezi svárlivými lidmi toužím po pokoji


V soužení buďte trpěliví, v modlitbě vytrvalí. (Řím 12, 12)


K Pánu jsem volal, když jsem trpěl útiskem, *

a on mě vyslyšel. —


„Vysvoboď, Pane, duši od úskočných úst, *

jazyka lživého!“

Co za to dostaneš, co sklidíš nádavkem, *

ty lživý jazyku?

Jen z pevné ruky bojovníka břitký šíp, *

uhlíky z kručinek. —


Běda, že mezi Moschy musím přebývat, *

ve stanech kedarských!

Přespříliš dlouho bydlím už sám vprostřed těch, *

kdo nenávidí mír!

Já mluvím o pokoji, mluvím o právu, *

a oni chtějí boj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 120 (121)

Strážce národa


Už nikdy nebudou mít hlad ani žízeň, nebude už do nich pražit slunce ani jakýkoli jiný žár. (Zj 7, 16)


K horám pozvedám oči, *

odkud přijde mi pomoc?

Od Pána přichází pomoc, *

on stvořil nebe i zemi. —


On ti klopýtnout nedá, *

nezaspí ten, jenž tě chrání.

Nezaspí, nezdřímne strážce, *

jenž chrání Izraele. —


Pán tě střeží a stíní, *

je po tvé pravici stále.

Za dne ti neškodí slunce, *

ani za noci měsíc. —


Pán tě od zlého střeží, *

on střeží celý tvůj život.

Střeží tvůj odchod i návrat *

nyní a po všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.
























Žalm 121 (122)

Svaté město Jeruzalém


Přistoupili jste k hoře Siónu a k městu živého Boha, k nebeskému Jeruzalému. (Žid 12, 22)


Zaradoval jsem se, když mi řekli: *

„Vydáme se do Pánova domu.“

Už se naše nohy zastavily, *

Jeruzaléme, v tvých slavných branách. —


Jeruzaléme, jsi vybudován *

v pevné město, v sebe uzavřené!

Putují sem kmeny, kmeny Páně; †

tak to káže Izraeli zákon, *

aby jméno Páně oslavoval.

Zde jsou postaveny soudní stolce, *

pevné stolce Davidova domu. —


Pokoj vyproste pro Jeruzalém: *

Ať jsou v bezpečí, kdo milují tě!

Ať v tvých hradbách rozhostí se pokoj *

a v tvých domech bezpečí ať trvá! —


Pro blaho svých bratří a svých přátel *

stále budu říkat: Pokoj v tobě!

Pro dům Pána, jenž je naším Bohem, *

za tvůj zdar se stále budu modlit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Jer 23, 5

Hle, blíží se dni – praví Hospodin – kdy vzbudím Davidovi zákonitý výhonek, krále, který bude panovat moudře a konat právo a spravedlnost na zemi.















V. Národy budou ctít tvé jméno, Pane.

R. Tvou slávu všichni králové.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys poslal svého Syna, aby přinesl spásu všem končinám země; očisti naše srdce, abychom s radostí očekávali a znovu prožívali slavný den narození našeho Spasitele. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Sexta













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný Vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.





Žalm 122 (123)

Bůh je naděje svého lidu


Dva slepí... začali křičet: „Pane, smiluj se nad námi, synu Davidův!“ (Mt 20, 30)


Pozdvihuji oči k tobě, *

který trůníš na nebi. —


Jako oči služebníků †

tkvějí na pánových rukou, *

oči služky na své paní,

tak i naše oči hledí †

k Pánu, jenž je naším Bohem, *

ať nám smilování dá. —


Smiluj se, Pane, nad námi se smiluj, *

neboť jsme přesyceni pohanou.

Dávno je naše duše přesycena *

posměchem boháčů a hanou pyšných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 123 (124)

Naše pomoc je ve jménu Páně


Pán řekl Pavlovi: „Neboj se... protože já jsem s tebou.“ (Sk 18, 9-10)


Kdyby se nás nebyl zastal Pán *

– takto ať se vyzná Izrael –

kdyby se nás nebyl zastal Pán, *

když se lidé vrhli proti nám,

pohltili by nás zaživa. *

Proti nám když vzplanul jejich vztek,

vody by nás byly odnesly, *

valil by se přes nás divý proud,

přes nás by se byly valily, *

rozbouřené vody vzedmuté. —


Chvála Pánu, že nás nevydal *

jejich dravým zubům za kořist!

Duše vyvázla jak z léčky pták, *

roztrhla se síť, jsme svobodni! —


Naše pomoc je ve jménu Páně, *

který stvořil nebesa i zem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 124 (125)

Bůh chrání svůj lid


Pokoj a milosrdenství přijde na pravé Boží Izraelity. (Gal 6, 16)


Důvěru kdo v Pána mají *

jsou jako hora Sión,

která nikdy nekolísá, *

trvá na věky. —


Jako hory obklopují *

celý Jeruzalém,

tak Pán objímá svůj národ *

dnes i na věky.

Dědičnou zem spravedlivých *

hříšní nepodrží,

aby ani spravedliví *

po zlu nesáhli. —


Dobře, Pane, čiň všem dobrým *

a všem upřímným!

Ty však, co se dají strhnout *

na nerovné cesty,

smeť i se zločinci, Pane! *

Pokoj s Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Jer 23, 6

Za jeho dnů dojde Juda spásy a Izrael bude bydlet v bezpečí. To je jméno, kterým ho budou nazývat: Hospodin je naše spravedlnost.















V. Pamatuj na nás, Pane, pro lásku k svému lidu.

R. A navštiv nás svou spásou.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys poslal svého Syna, aby přinesl spásu všem končinám země; očisti naše srdce, abychom s radostí očekávali a znovu prožívali slavný den narození našeho Spasitele. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Úterý, doba adventní, 2. týden

2. týden žaltáře
























Nona













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.






Žalm 125 (126)

Bůh je naše radost a naděje


Jako máte účast v souženích, tak budete mít účast i v útěše. (2 Kor 1, 7)


Když úděl Siónu k lepšímu obracel Pán, *

tehdy jsme byli jak ve snách.

Na rtech nám kypěl veselý smích, *

jásotem oplýval jazyk.

Tehdy šla v národech jedna řeč: *

„Pán pro ně učinil divy!“

Veliký div pro nás učinil Pán, *

byli jsme radosti plní! —


Pane, náš úděl již k dobrému změň *

jak vyschlé potoky jihu!

Vždycky kdo v slzách zasévají, *

ti budou s jásotem sklízet. —


Vyjdou-li do pole, s pláčem jdou, *

s pláčem sijí své zrní;

s jásotem budou se vracet zpět, *

v náručí ponesou snopy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.
























Žalm 126 (127)

Lidská námaha je marná, nepomáhá-li Bůh


Jste Boží stavba. (1 Kor 3, 9)


Jestliže dům nebuduje Pán, *

lopotí se marně, kdo jej staví.

Jestli město nestřeží sám Pán, *

hlídati je marně budou stráže. —


Marno je vám vstávat před ránem, *

pracovat až dlouho do večera,

pak až v noci jídat krušný chléb: *

sám ho dá i za spánku svým milým. —


Hle, jsou darem Páně synové, *

jeho vzácnou odměnou plod lůna.

Čím jsou šípy ruce bojovné, *

tím jsou otci synové z let mládí.

Šťasten, kdo jich plný toulec má: *

sporem v bráně sok ho nezahanbí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 127 (128)

Boží požehnání v domě bohabojného


„Pán ať požehná ti ze Siónu“, to jest ze své církve. (Arnobius)


Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě *

a kdo kráčíš jeho cestami! —


Co dobudeš prací, v klidu strávíš, *

blažen budeš, půjde s tebou zdar.

Manželka tvá jako vinná réva *

ponese v tvém domě ovoce,

děti tvé jak letorosty oliv *

stůl ti budou kruhem ovíjet. —


Takto bude požehnáno muži, *

který Pána v pravé bázni ctí.

Pán ať požehná ti ze Siónu, †

abys viděl vzkvétat Jeruzalém *

po všechny dny svého života.

Abys viděl i svých synů syny. *

Pokoj budiž nad Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Ez 34, 15-16

Já budu pást své stádo, já jim dám odpočinek – praví Pán, Hospodin. Budu hledat ztracené, zpět přivedu rozptýlené, obvážu zraněné, posílím slabé, budu střežit tučné a silné, pást je budu svědomitě.















V. Přijď, Pane, a neprodlévej.

R. Zbav svůj lid jeho provinění.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys poslal svého Syna, aby přinesl spásu všem končinám země; očisti naše srdce, abychom s radostí očekávali a znovu prožívali slavný den narození našeho Spasitele. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii,












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii,




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii,




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii,




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii,




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii,






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii,

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii,












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii,




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii,




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii,




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii,






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii,

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii,












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii,




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii,




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii,






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii,

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii,












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii,




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii,




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii,




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii,






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii,
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V roce 1531 se Janu Didakovi Cuauhtlatoatzinovi, který pocházel z domorodého indiánského kmene nedaleko Mexika, zjevila Panna Maria. Stalo se to, když cestou ze svého rodiště, zvaného Cuauhtitlan, na ranní bohoslužby do Tlatilolco došel k návrší zvanému Tepeyac. Oznámila mu, že jako milující Matka místních obyvatel i všech, kdo se k ní utíkají o pomoc a přímluvu, bude na tomto místě těšit jejich zármutek a přinášet útěchu těm, kdo ji sem budou přicházet s důvěrou prosit. Na jeho plášti zůstala podivuhodným způsobem zobrazena její podoba. Písemná zpráva o této události je uchována v arcidiecézním archivu v Mexiku. Tamní křesťané ji od té doby stále uctívají jako Pannu Marii Guadalupskou, byla prohlášena za patronku Mexika (1754) a za hlavní patronku celé Latinské Ameriky (1910). Původní malá kaple postavená na místě zjevení byla nahrazena stavbou nynější baziliky (1695-1709). Slavení dnešní památky rozšířil papež Jan Pavel II. na celou církev (2002).













Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











Zemí, mořem i roji hvězd

vždy chválen, slaven a ctěn jest

vesmíru Vládce, který je

skryt v lůně Panny Marie.


Ač měsíc, slunce, jejich jas

a vše mu slouží v každý čas,

v milostiplném lůně svém

jej chová Panna pod srdcem.


Jak šťastná, Matko, nad tím jsi,

že Tvůrce tvůj, Pán nejvyšší,

držící v dlani celou zem,

dlel jako v chrámě v lůně tvém.


Blahá nebeským poselstvím:

Duch požehnal tě mateřstvím.

všech lidí touha, Mesiáš,

tvým lůnem přišel mezi nás.


Buď sláva tobě, Ježíši,

zrozený z Panny nejčistší,

i Otce, Ducha milosti

ať věčně všechno tvorstvo ctí. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Svou cestu života svěř Pánu, on už učiní své.



Žalm 36 (37)

Úděl dobrých a zlých


Blahoslavení tiší, neboť oni dostanou zemi za dědictví. (Mt 5, 5)


I


Nerozhořčuj se nad špatnými, *

neřevni na ty, kdo pášou zlo!

Zakrátko zvadnou jako tráva, *

uschnou jak bujná bylina. —


Důvěřuj v Pána a čiň dobro, *

pokojně, věrně v své zemi žij,

Jen v Pánu měj své potěšení: *

po čem tvé srdce touží, on dá. —


Svou cestu života svěř Pánu, *

důvěřuj, on už učiní své.

Jak světlu dá vzejít tvé spravedlnosti *

a tvému právu jak bílému dni. —


Tichý buď před Pánem, spolehni na něj, †

nežárli na toho, komu se daří, *

i když je přitom samá lest.

Přemáhej hněv a zanech záští, *

nezlob se, z toho roste jen zlo.

Zlí totiž budou vyhlazeni; *

kdo v Pána doufá, podrží zem. —


Jen ještě chvíli, a bezbožník zmizí: *

pohleď, tu stál – a není ho již!

kdežto pokorní obdrží zemi *

a hojný pokoj bude jim přán.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Svou cestu života svěř Pánu, on už učiní své.











Ant. 2 Odvrať se od zlého a čiň jen dobré, poctivé podepře Pán.



II


Bezbožník ukládá spravedlivému *

a zuby skřípe na něho.

Pán však se jeho úkladům směje, *

vidí už nadcházet jeho den. —


Hříšníci tasí svoje meče, *

k výstřelu napínají luk,

jen aby skláli ubožáka, *

pobili všechny pokojné.

Vnikne však jejich meč do jejich srdcí *

a jejich luky se přelomí. —


Lepší je trocha poctivcova *

než velké jmění bezbožných;

protože hříšným se přerazí paže, *

kdežto poctivé podepře Pán. —


Pán dobře zná život bezúhonných, *

dědictví jejich je navěky.

V neblahých dobách nebudou v hanbě, *

i za dnů hladu se nasytí. —


Zatímco bezbožní propadnou zkáze: *

vždyť všichni nepřátelé Páně

jsou jen jako to luční kvítí: *

zaniknou, odvanou jako dým. —


Hříšník se dluží, aniž co vrací; *

dobrý však z lásky rozdává.

Ty, jimž Pán žehná, zdědí zemi, *

ti, které proklel, vyhynou. —


Pán posiluje kroky toho, *

čí život se mu zalíbil.

Padne-li, ležet nezůstane, *

vždyť Pán ho drží za ruku. —


Ať mlád nebo k stáru, já nezažil nikdy, †

aby byl dobrý ponechán v bídě *

a jeho děti šly žebrotou.

Vždycky se slituje, potřebným půjčí, *

v dětech svých bude požehnán. —


Odvrať se od zlého, čiň jen dobré, *

zůstaneš takto navěky živ.

Vždyť Pán má lásku k spravedlnosti *

a neopouští svoje věrné;

zatímco nepoctiví zajdou, *

rod hříšných bude vyhlazen.

Jen spravedliví zdědí zemi, *

navěky na ní budou žít.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Odvrať se od zlého a čiň jen dobré, poctivé podepře Pán.











Ant. 3 Doufej v Pána, choď jeho cestou.



III


Ústa řádného mluví vždy moudře *

a jeho jazyk pravdivě.

V srdci si nese Boží zákon, *

krok jeho nezakolísá.

Za spravedlivým slídí hříšník *

a snaží se ho usmrtit.

Pán ho však nenechá napospas zlému, *

na soudu nedá ho odsoudit. —


Doufej v Pána, choď jeho cestou †

a povýší tě k držení země, *

záhubu hříšných uvidíš.

Znával jsem hříšného násilníka, *

jak pyšný cedr se vypínal:

přišel jsem podruhé – nebylo ho, *

hledal jsem jej a nenašel! —


Hleď na zbožné, hleď na poctivé: *

takovým patří budoucnost.

Bezbožní vesměs však dojdou zkázy, *

potomstvo hříšných vyhyne.

Sám Pán je spásou spravedlivých, *

v čas nouze jim je ochranou.

Pán jim dá pomoc a vysvobození *

za to, že v něho doufají.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Doufej v Pána, choď jeho cestou.














V. Hlas volajícího na poušti: Připravte cestu Pánu.

R. Vyrovnejte stezky našemu Bohu.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z knihy proroka Izaiáše

24,19 – 25,5


Boží království; poděkování



Mocným praskotem praská země,

do šířky země puká,

země se otřásá z hlubin.

Země vrávorá jak opilec,

viklá se jak hlídačova bouda.

Její nepravost ji zatíží,

padne a už nepovstane.

V ten den potrestá Hospodin

nebeský zástup na výsosti

a na zemi pozemské krále.

Budou shromážděni a spoutáni v jámě,

zavřeni v žaláři

a po mnoha dnech budou potrestáni.

Zastydí se měsíc a zahanbí se slunce,

protože Hospodin zástupů kraluje

na hoře Siónu a v Jeruzalémě

a před svými vyvolenými zazáří v slávě.

Hospodine, ty jsi můj Bůh,

budu tě oslavovat a chválit tvé jméno,

neboť jsi vykonal podivuhodné věci,

záměry odvěké, spolehlivé a pravdivé.

Vždyť jsi změnil město v hromadu trosek,

opevněné město ve zříceninu:

tvrz zpupných přestala být městem,

navěky nebude vystavěna.

Proto tě bude velebit statečný lid,

bude se tě bát město bezohledných národů,

neboť jsi byl ochranou chudému,

ochranou ubožáku v jeho tísni,

útočištěm před bouří,

stínem před vedrem:

Zvůle násilníků

je jako zimní liják.

Jako tlumíš vedro na vyprahlé půdě,

tak pokoříš hluk zpupných,

jako dusíš horko stínem mraku,

tak zdusíš vítěznou píseň násilníků.



RESPONSORIUM

Iz 25,1.4

R. Hospodine, ty jsi můj Bůh, budu tě oslavovat a chválit tvé jméno. *
Tys vykonal podivuhodné věci.

V. Tys byl ochranou chudému, ochranou ubožáku v jeho tísni. *
Tys vykonal podivuhodné věci.

















DRUHÉ ČTENÍ







Z dochované zprávy, zvané „Nican Mopohua“

(16. století, z archivu mexické arcidiecéze)


Copak tu nejsem já, tvá Matka


Stalo se to v roce 1531, na začátku prosince. Jakýsi Indián, chudý a přívětivý, který se jmenoval Jan Didak a pocházel z osady Cuauhtitlan, patřící duchovní správou k řeholníkům se sídlem v Tlatilolco, šel v sobotu časně ráno na bohoslužby do osady Tlatilolco. Když došel k návrší zvanému Tepeyac, už se rozednívalo. Uslyšel nad návrším zpěv. Když pak zpěv ustal a už nepřicházel, zaslechl seshora z návrší volání: „Milý Jene Didaku“. Hned se pokusil vystoupit tam, odkud poznal, že je volán.


Přišel na návrší a uviděl tam stát paní, která ho zavolala, aby přistoupil. Došel až k ní a užasl, jak byla půvabná: její šat zářil jako slunce. Hned mu tam oznámila své přání. Řekla mu: „Věz, milý synu, že já jsem svatá Maria, ustavičná Panna, Matka pravého Boha, Původce života, který všechno stvořil a udržuje, Pána nebe i země. Velmi chci, toužebně si přeji, aby byl vystavěn můj chrám na tom místě, které ti ukážu. Zjevně ho proslavím, tam budu prokazovat svou lásku a přízeň, pomoc a ochranu, poněvadž já jsem opravdu vaše laskavá Matka; i tvoje a všech, kdo přebýváte v této zemi, i všech ostatních, kteří mě milují, kteří mě hledají, kteří mě zbožně a s důvěrou vzývají. Tam budu pozorně naslouchat jejich pláči a zármutkům, v jejich nouzi jim budu prokazovat dobrodiní a v každé tísni přinášet úlevu. Aby se mé přání splnilo, jdi do Mexika, do biskupova paláce. Řekni mu, že tě posílám, abys mu oznámil, že si přeji, aby mi zde byl vystavěn dům, tady na návrší mně zbudován chrám.“


Když se dostal do města, hned přišel do domu biskupa, který se jmenoval Jan de Zumarrága, z řádu svatého Františka. Biskup ho vyslechl, a protože mu úplně nevěřil, řekl: „Synu, přijď znovu a já tě pak vyslechnu. Budu přemýšlet o tom, co by se dalo dělat s tvým úmyslem a přáním.“


Druhého dne spatřil Jan Didak Královnu, jak sestupuje z návrší, odkud se na něho dívala. Šla mu naproti a blízko návrší ho zastavila a řekla: „Poslyš, milý synu: Už se dále neboj, nebuď zarmoucený a nic si nedělej z nemoci svého příbuzného ani z jakéhokoli soužení. Copak tu nejsem já, tvá Matka? Copak nejsi pod mou 
záštitou a ochranou? Copak nejsi v mé náruči a v mých rukou? Copak potřebuješ cokoli jiného? Nebuď zarmoucený ani rozrušený. Vystup, milý synu, na návrší a na tom místě, kde jsi mě uviděl a kde jsem k tobě promlouvala, tam uvidíš různé květiny. Natrhej je a posbírej, potom přijď a přines je ke mně.“


Jan tedy přišel a přinesl Královně nebes květiny, které natrhal. Ona se na ně podívala, vzala je do svých vznešených rukou, znovu je uložila do Janova pláště a řekla mu: „Milý synu, tyto květiny jsou znamením, které doneseš biskupovi. Hle, ty jsi můj posel, svěřuji to tvé svědomitosti. Přísně ti nařizuji: Dej pozor, abys svůj plášť neotevřel a neukázal, co neseš, před nikým jiným než před biskupem. Vyprávěj mu také, jak jsem tě vybídla, abys vystoupil na návrší a natrhal tam květiny, a co jsi s úžasem spatřil; aby uvěřil a dal postavit chrám, jak si přeji.“


Jakmile to nebeská Královna Janovi uložila, rychle nastoupil cestu do Mexika. Šel s radostí, že všechno šťastně dopadlo. Vstoupil, postavil se před biskupa a vyprávěl mu všechno, co viděl a proč byl k němu poslán. Řekl mu: „Pane, splnil jsem, cos mi uložil. Přišel jsem k mé Paní, nebeské Královně, svaté Marii, Rodičce Boží, abych jí řekl, že žádáš znamení, abys mi uvěřil a abys zbudoval chrám tam, kde si sama Panna přeje. Řekl jsem jí tedy, že jsem slíbil přinést ti nějaké znamení, že je to její přání. Vyslechla, co požaduješ: vlídně přijala, že si přeješ znamení, máš-li splnit její přání, a dnes časně ráno mě k tobě znovu poslala.“


Shromáždilo se celé město: dívali se na úctyhodný obraz, žasli, obdivovali ho jako božské dílo a modlili se. Tehdy řekl příbuzný Jana Didaka, že to je zajisté záštita Panny a její obraz že se proto má nazývat Svatá Maria vždy Panna z Guadalupe.


RESPONSORIUM

Srov. Zj 12, 1

R. Veliké znamení se objevilo na nebi: žena oděná sluncem, s měsícem pod nohama, * 
kolem její hlavy je koruna z dvanácti hvězd.

V. Andělé se radují, archandělé oslavují Pannu Marii; *
kolem její hlavy je koruna z dvanácti hvězd.






















































MODLITBA




Modleme se.



Bože, Otče milosrdenství, ty jsi svěřil svůj lid do zvláštní ochrany nejsvětější Matky tvého Syna: dopřej všem, kdo vzývají blahoslavenou Pannu Marii uctívanou v Guadalupe, aby se stále horlivější vírou hledali cesty spravedlnosti a pokoje pro všechny národy. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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Panny Marie Guadalupské 

nezávazná památka















V roce 1531 se Janu Didakovi Cuauhtlatoatzinovi, který pocházel z domorodého indiánského kmene nedaleko Mexika, zjevila Panna Maria. Stalo se to, když cestou ze svého rodiště, zvaného Cuauhtitlan, na ranní bohoslužby do Tlatilolco došel k návrší zvanému Tepeyac. Oznámila mu, že jako milující Matka místních obyvatel i všech, kdo se k ní utíkají o pomoc a přímluvu, bude na tomto místě těšit jejich zármutek a přinášet útěchu těm, kdo ji sem budou přicházet s důvěrou prosit. Na jeho plášti zůstala podivuhodným způsobem zobrazena její podoba. Písemná zpráva o této události je uchována v arcidiecézním archivu v Mexiku. Tamní křesťané ji od té doby stále uctívají jako Pannu Marii Guadalupskou, byla prohlášena za patronku Mexika (1754) a za hlavní patronku celé Latinské Ameriky (1910). Původní malá kaple postavená na místě zjevení byla nahrazena stavbou nynější baziliky (1695-1709). Slavení dnešní památky rozšířil papež Jan Pavel II. na celou církev (2002).













Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Ó Paní, slávou zářící,

trůn nad hvězdami mající,

Synáčka, jenž je tvůrcem tvým,

kojilas ňadrem přesvatým.


Co Eva k žalu ztratila,

svým Dítkem jsi nám vrátila.

Otvíráš cestu plačícím,

by mohli k tobě do výšin.


Zářivá bráno, kterou Král

k nám z říše světla zavítal.

Za život Pannou vrácený

vzdej díky, lide spasený.


Ať Otce s Utěšitelem

i tvého Syna lidstvo ctí,

že ozdobil tě oděvem

svých nejvzácnějších milostí. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Pane, sešli své světlo a svou věrnost.



Žalm 42 (43)

Touha po svatyni


Já jsem přišel na svět jako světlo. (Jan 12, 46)


Sám, Bože, suď a haj mě proti bezbožníkům, *

před zlým a podlým člověkem mě zachraň!

Vždyť tys má síla, Bože, proč mě zapuzuješ? *

Proč se mám vláčet, nepřítelem tísněn? —


Sešli své světlo a svou věrnost: ať mě vedou *

až na tvou svatou horu, do tvých stanů.

 Předstoupím před tvůj oltář, k Bohu radostnému *

a velebit tě budu při citeře, Pane, můj Bože! —


Proč se má duše rmoutíš, proč tak ve mně teskníš? †

Jen doufej v Boha, zas ho budu slavit, *

toho, jenž je můj zachránce a Bůh můj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pane, sešli své světlo a svou věrnost.











Ant. 2 Po všechny dny našeho života nás, Pane, ochraňuj!



Kantikum

Úzkosti nemocného, radost uzdraveného


Iz 38, 10-14.17-20

Jsem Živý. Byl jsem mrtev, a hle – jsem živ na věky věků a mám klíče od smrti a podsvětí. (Zj 1, 17-18)


Řekl jsem si: „Uprostřed života *

mám sestoupit k branám podsvětí!“

Bylo mi líto zbytku mých let *

a tak jsem si řekl:

„Už neuvidím Pána Boha v zemi živých, *

ani člověka mezi pozemšťany.“ —


Rozpadá se mi má schránka a život mně mizí *

jako stan kočovníků; —


můj život je jako když tkadlec svinuje plátno, †

je jako tkanina od stavu odřezaná; *

ještě než večer vystřídá ráno, konec mě čeká. —


Už od rána o pomoc volám, †

je mi, jako by lev mi drtil kosti, *

ještě než večer vystřídá ráno, konec mě čeká. —


Jako když holátko ve strachu pípá, †

jako když holub mláďata volá, *

tak je můj nářek;

zemdlený zrak upínám k nebi, *

mně úzko je, pomoz mi, Pane! —


A ty jsi můj život vytrhl z jisté zkázy, *

všechny mé hříchy jsi jako za záda hodil. —


Vždyť mrtví a smrt tě nemohou chválit *

a kdo jde do hrobu, nedoufá ve tvou věrnost. —


Jenom ten, kdo žije, tě chválí, jako já dnes, *

o tvé věrnosti otec vypráví synům. —


Zachovej mě, Pane, a po celý život *

zpívat ti budem své žalmy v tvém domě.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Po všechny dny našeho života nás, Pane, ochraňuj!











Ant. 3 Tobě chvalozpěv patří, Pane, tam na Sióně. †



Žalm 64 (65)

Díkůvzdání za Boží divy


Siónem rozuměj nebeské město. (Órigenés)


Tobě chvalozpěv patří, Pane, tam na Sióně, *

† tobě plnění slibů.


Neboť ty vyslýcháš prosby, kdekdo se utíká k tobě, *

břímě svých hříchů ti nese.

Viny, které nás tíží, jsou totiž nad naše síly, *

ty však je zahladit umíš. —


Blažen, koho si zvolíš, aby se přiblížil k tobě, *

kdo v tvých nádvořích bydlí!

Kéž se můžeme sytit dobrem tvého domu, *

neboť tvůj chrám je svatý.

Podivuhodnými skutky věrně nám splňuješ prosby, †

Bože, záchrano naše, *

naděje všech končin světa i všech ostrovů v dálce. —


Ty držíš hory svou silou, ty jsi opásán mocí, †

ty tišíš hučení moří, hučení příbojů jeho *

i všech národů vřavu.

Před tvými divy se třesou národy v nejzazších dálkách, *

nad tvým znamením jásá východ jitra i noci. —


Laskavě pečuješ o zem, hojnou vláhou ji daříš, *

její bohatství množíš.

Plny jsou náhony Boží, lidem jsi nachystal zrní, *

takto pečuješ o ni.

Její brázdy jsi zvlažil, rozmělnil její hroudy, *

zkypřils ji hojnými dešti, požehnals, co na ní vzrostlo. —


Ověnčils koloběh roku korunou dobrotivosti, *

všudy jde za tebou hojnost.

Mokvají pastviny stepní, pahorky jásotem hýří, †

louky jsou oděny stády, doliny pokryty klasy. *

Všechno to jásá a zpívá.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Tobě chvalozpěv patří, Pane, tam na Sióně.













KRÁTKÉ ČTENÍ





Srov. Iz 61, 10

Radostí jásám v Hospodinu, má duše plesá v mém Bohu, neboť mi oblékl roucho spásy, oděl mě šatem spravedlnosti jako nevěstu ozdobenou šperky.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Vyvolil ji Pán * a dal jí přednost přede všemi.
R. 
Vyvolil ji Pán * a dal jí přednost přede všemi.

V. Uvedl ji do svého stánku. 

R. 
A dal jí přednost přede všemi. 

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Vyvolil ji Pán * a dal jí přednost přede všemi.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Eva nám zavřela nebeskou bránu, Maria nám ji zase otevřela.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Eva nám zavřela nebeskou bránu, Maria nám ji zase otevřela.















PROSBY










Oslavujme našeho Spasitele, narozeného z Panny Marie, a prosme ho:

Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.


Ježíši, Slunce spravedlnosti, tvá Matka přišla na svět jako zářící jitřenka, ohlašující den spásy,

veď nás svou milostí, ať stále chodíme ve tvém světle.

(Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.)

Ježíši, věčné Slovo Otcovo, ty sis vyvolil za Matku neporušenou pannu,

vysvoboď nás z porušení hříchu.

(Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.)

Ježíši, Spasiteli světa, pod tvým křížem stála a s tebou trpěla tvá Matka,

na její přímluvu dej i nám statečnost a vytrvalost, abychom obstáli ve všech zkouškách s vědomím, že tím máme účast na tvém utrpení.

(Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.)

Nejdobrotivější Ježíši, když jsi umíral na kříži, svěřil jsi lidstvo do ochrany své Matky,

dej, ať chráněni její mocnou záštitou zůstáváme stále spojeni s tebou.

(Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.)


Nebo jiné:


Oslavujme našeho Spasitele, narozeného z Panny Marie, a prosme ho:

Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.


Spasiteli světa, tvá Matka byla pro tvé zásluhy už předem uchráněna od veškeré poskvrny hříchu,

dávej také nám svou milost, aby nás hřích nikdy neovládl.

(Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.)

Náš Vykupiteli, tvá Matka byla naplněna Duchem Svatým a stala se tvým nejčistším příbytkem,

učiň i nás navěky živým chrámem svého Ducha.

(Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.)

Pane Ježíši, tvá Matka uchovávala všechna tvá slova ve svém srdci a uvažovala o nich,

veď nás, abychom ji následovali a sytili se slovem vycházejícím z tvých úst.

(Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.)

Králi králů, tys vzal svou Matku s tělem i s duší k sobě do nebe,

pomáhej nám, ať celým svým životem směřujeme k tobě.

(Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.)

Pane nebe i země, tys postavil svou Matku po své pravici jako královnu,

postav v den soudu po své pravici i nás.

(Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.)

























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Bože, Otče milosrdenství, ty jsi svěřil svůj lid do zvláštní ochrany nejsvětější Matky tvého Syna: dopřej všem, kdo vzývají blahoslavenou Pannu Marii uctívanou v Guadalupe, aby se stále horlivější vírou hledali cesty spravedlnosti a pokoje pro všechny národy. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Panny Marie Guadalupské 

nezávazná památka















V roce 1531 se Janu Didakovi Cuauhtlatoatzinovi, který pocházel z domorodého indiánského kmene nedaleko Mexika, zjevila Panna Maria. Stalo se to, když cestou ze svého rodiště, zvaného Cuauhtitlan, na ranní bohoslužby do Tlatilolco došel k návrší zvanému Tepeyac. Oznámila mu, že jako milující Matka místních obyvatel i všech, kdo se k ní utíkají o pomoc a přímluvu, bude na tomto místě těšit jejich zármutek a přinášet útěchu těm, kdo ji sem budou přicházet s důvěrou prosit. Na jeho plášti zůstala podivuhodným způsobem zobrazena její podoba. Písemná zpráva o této události je uchována v arcidiecézním archivu v Mexiku. Tamní křesťané ji od té doby stále uctívají jako Pannu Marii Guadalupskou, byla prohlášena za patronku Mexika (1754) a za hlavní patronku celé Latinské Ameriky (1910). Původní malá kaple postavená na místě zjevení byla nahrazena stavbou nynější baziliky (1695-1709). Slavení dnešní památky rozšířil papež Jan Pavel II. na celou církev (2002).













Večerní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Zdrávas, hvězdo moří,

živitelko Boží,

ustavičná Panno,

blahá nebes bráno!


Ave tobě pěla

ústa Gabriela:

Pravý mír nám uděl

a změň Evin úděl.


Rozvaž pouta viny,

slepoty vzdal stíny,

zbav nás všeho zlého,

zdroj buď dobra všeho.


Ukaž nám, žes Matka:

prosba tvá je sladká

sluchu Syna tvého

pro nás zrozeného.


Panno požehnaná,

milosti jsi schrána:

změň nás v prosté viny,

v tiché, čisté syny!


Dopřej nám žít čistě,

ať kráčíme jistě

k tobě do tvé říše

patřit na Ježíše.


Ctěme Boha Otce,

chvalme Boha Syna,

slavme Boha Ducha:

Třem buď pocta jedna. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Nemůžete sloužit Bohu i mamonu.



Žalm 48 (49)

Marnost bohatství


Bohatý jen těžko vejde do nebeského království. (Mt 19, 23)

I


Poslechněte si všechny národy, *

poslyšte všichni, co jich země nosí,

vy lidé prostí i vy vznešení, *

vy bohatí, tak právě jako chudí! —


Ať moudře teď má ústa promluví, *

jde o poznání z úvah mého srdce.

Sám poslechnu si moudrou průpověď, *

za zvuků lyry řešení své zjevím. —


Proč bych se bál i v nepříznivých dnech, *

kdy zloba nepřátel mě obklopuje?

Spoléhají se na své bohatství, *

hojností pokladů se vychloubají. —


Vždyť nikdo si svůj život nekoupí, *

za sebe Bohu výkup nezaplatí;

je příliš velká cena za život *

a nikdy se jí nikdo nedoplatí,

tak aby mohl dál a navždy žít *

a nikdy nepohlédl do tmy hrobu.

Vidíme totiž moudré umírat, *

stejně jak hyne hlupák nebo blázen. —


Navždy jen hrob je jejich domovem, *

příbytkem pro veškeré pokolení.

I když jim celé kraje patřily: *

Všechno, co měli, nechají zde jiným.

Tak člověk ve svém lesku nevidí, *

že je jak zvěř, již vedou na porážku.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Nemůžete sloužit Bohu i mamonu.











Ant. 2 Shromažďujte si poklady v nebi, praví Pán.



II


Toť cesta těch, kdo v sebe věřili, *

los těch, kdo hojností se vychloubali.

Jsou jako stádo, které pase smrt, *

a tak se propadají do podsvětí.

Kráčejí rovnou cestou do hrobu, *

tvář jejich zetlí, podsvětí je zhltí. —


Zatímco Bůh můj život vykoupí, *

on z moci podsvětí mě jistě vyrve.

Nermuť se, jestli někdo bohatne *

a rozmnožuje vážnost svého domu.

Zemře, a nic si s sebou nevezme, *

tu nádheru si pod zem neodnese. —


Ať zaživa se šťastně vychloubá: *

„Chválit tě budou, jak ses tu měl dobře“,

nakonec vejde do řad otců svých, *

co na věky už neuvidí světlo. —


Tak člověk ve svém lesku nevidí, *

že je jak zvěř, již vedou na porážku.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Shromažďujte si poklady v nebi, praví Pán.











Ant. 3  Hoden je Beránek, který byl zabit, aby vzal slávu a čest.



Kantikum

Chvalozpěv vykoupených


Zj 4, 11; 5, 9.10.12

Hoden jsi, Pane, náš Bože, *

aby ti všichni vzdávali slávu a čest,

neboť jsi stvořil všechno *

a z tvé vůle všechno povstalo a bylo stvořeno. —


Hoden jsi, Pane, vzít knihu *

a rozlomit její pečeti,

protože jsi byl zabit †

a svou krví jsi nás vykoupil Bohu *

z každého kmene a jazyka, lidu i národa,

a učinil jsi nás našemu Bohu královským lidem a kněžstvem *

a budeme nad zemí vládnout. —


Hoden je Beránek, který byl zabit, †

aby vzal moc a bohatství i moudrost, *

sílu a čest, slávu i chválu.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Hoden je Beránek, který byl zabit, aby vzal slávu a čest.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Gal 4, 4-5

Když se naplnil čas, poslal Bůh svého Syna, narozeného ze ženy, podrobeného Zákonu, aby vykoupil lidi, kteří podléhali Zákonu. Tak jsme byli přijati za syny.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Zdrávas, Maria, milostiplná, * Pán s tebou.
R. 
Zdrávas, Maria, milostiplná, * Pán s tebou.

V. Požehnaná tys mezi ženami a požehnaný plod života tvého. 

R. 
Pán s tebou.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Zdrávas, Maria, milostiplná, * Pán s tebou.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Blahoslavená jsi, Panno Maria, tys uvěřila, že se splní to, co ti bylo řečeno od Pána.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Blahoslavená jsi, Panno Maria, tys uvěřila, že se splní to, co ti bylo řečeno od Pána.















PROSBY












Děkujme Bohu za veliké skutky, které pro naši spásu učinil blahoslavené Panně Marii, a prosme ho:

Bože, naplň nás svou milostí.


Bože, tys vyvolil Pannu Marii, aby byla Matkou tvého Syna,

na její přímluvu vyslyš naše prosby.

(Bože, naplň nás svou milostí.)

Tys svěřil všechny lidi do mateřské ochrany Panny Marie,

na její přímluvu uzdrav nemocné, potěš zarmoucené, odpusť hříšníkům a dej všem spásu a mír.

(Bože, naplň nás svou milostí.)

Tys učinil Pannu Marii chrámem Ducha Svatého a naplnils ji svou milostí,

sešli i nám hojnost darů svého Ducha.

(Bože, naplň nás svou milostí.)

Tys shromáždil apoštoly, aby společně s Pannou Marií setrvávali v modlitbách,

dej, ať tvá církev následuje příklad jejich jednomyslné modlitby a roste k dokonalosti lásky.

(Bože, naplň nás svou milostí.)

Tys vzal neposkvrněnou Pannu Marii s tělem i s duší do nebeské slávy,

dej i našim zemřelým účast na slávě svého Syna.

(Bože, naplň nás svou milostí.)


Nebo jiné:


Děkujme Bohu za veliké skutky, které pro naši spásu učinil blahoslavené Panně Marii, a prosme ho:

Bože, naplň nás svou milostí.


Bože, tys dal své církvi v Panně Marii, poslušně přijímající tvé slovo, příklad věrného plnění tvé vůle,

na její přímluvu učiň i z nás věrné učedníky svého Syna.

(Bože, naplň nás svou milostí.)

Tys chtěl, aby se Panna Maria s mateřskou pečlivostí starala o potřeby svaté rodiny v Nazaretě,

na její přímluvu pomáhej všem matkám, aby s láskou plnily své poslání.

(Bože, naplň nás svou milostí.)

Tys posiloval Pannu Marii, když stála pod křížem, a naplnils ji radostí z Ježíšova vzkříšení,

pomáhej nám, když na nás dolehne utrpení, a posiluj naši naději.

(Bože, naplň nás svou milostí.)

Tys dal lidem Pannu Marii jako Matku milosrdenství,

dej poznat její mateřskou lásku všem, kdo jsou v nebezpečí.

(Bože, naplň nás svou milostí.)

Tys korunoval Pannu Marii nebeskou slávou,

dej i našim zemřelým, ať se spolu s ní navěky radují v tvém království.

(Bože, naplň nás svou milostí.)

























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Bože, Otče milosrdenství, ty jsi svěřil svůj lid do zvláštní ochrany nejsvětější Matky tvého Syna: dopřej všem, kdo vzývají blahoslavenou Pannu Marii uctívanou v Guadalupe, aby se stále horlivější vírou hledali cesty spravedlnosti a pokoje pro všechny národy. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.
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Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











Nebeské Slovo, Syn ty jsi

a světlo z Otce prýštící,

jenž zrozen jdeš zachránit svět,

když naplnil se časů věk.


Už teď nám duši rozjasni

a plamen lásky zapal v ní,

ať zpráva plná radosti

z nás všechno podlé vyhostí.


Až brzy jako Soudce náš

hlubiny srdcí zotvíráš,

za skrytý hřích trest vyměříš,

věrné za dobré odměníš.


Kéž věčný trest nás nestihne

za mnohé skutky zločinné,

kéž se pak navždy staneme

občany vlasti blažené.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i s Duchem, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Sluch ke mně nakloň, Pane, rychle mě zachraň.



Žalm 31, 2-17. 20-25


Důvěrná prosba v utrpení

Otče, do tvých rukou poroučím svého ducha. (Lk 23, 46)


I


V tobě mám, Pane, své útočiště, †

nedopusť, abych byl zahanben provždy! *

Spravedlivý jsi, vysvoboď mě!

Sluch ke mně nakloň, rychle mě zachraň, †

buď mou skálou, kde najdu svůj úkryt, *

pevným hradem, který mě chrání! —


Neboť ty jsi můj hrad a má skála, *

veď mě a provázej pro své jméno!

Zachraň mě ze sítí nastražených, *

vždyť jenom ty jsi mé útočiště. —


Svého ducha ti do rukou vkládám, *

spasíš mě, Pane, Bože věrný!


V záští máš ty, kdo ctí nicotné modly, *

já však mám důvěru jedině v Pána.

Zajásám, zaplesám nad tvou láskou, †

nad tím, žes na moji bídu shlédl, *

že ses mě ujal v mé tísnivé nouzi,

že jsi mě nevydal nepřátelům, *

že jsi mě vyvedl na volný prostor.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Sluch ke mně nakloň, Pane, rychle mě zachraň.











Ant. 2 Pane, rozjasni tvář nad svým služebníkem.



II


Smiluj se, Pane, nade mnou v tísni, *

oči mám hořem zakaleny,

ve stálých útrapách plyne můj život, *

léta má míjejí v hořekování,

zármutkem chřadnou všechny mé síly, *

údy mi slabostí podklesávají. —


Pro smích jsem všem svým nepřátelům, †

pro blázny sousedům, přátelům pro strach, *

jak mne kdo potká, přede mnou prchá.

Z paměti lidí jsem zmizel jak mrtvý, *

stal jsem se pohozeným střepem.

Slyším šuškání davu a hrozby, †

spolu se proti mně umlouvají, *

ukládají mi o holý život. —


Já však se spoléhám na tebe, Pane, *

„ty jsi můj Bůh,“ ti s důvěrou říkám.

Pouze v tvých rukou je celý můj osud: *

vyrvi mě těm, kdo mě pronásledují!

Rozjasni tvář nad svým služebníkem, *

zachraň mě ve svém milosrdenství!







Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pane, rozjasni tvář nad svým služebníkem.











Ant. 3 Chvála buď Pánu za divy lásky, které mi prokázal za útisku.



III


Jak velká je tvá dobrota, Pane, *

kterou máš pro ty, kdo se tě bojí,

kterou jsi přichystal pro ty všechny, *

kdo se před lidmi utekou k tobě!

Držíš je pod ochranou své tváře, *

kryješ je před lidským hanobením,

pod svou střechou jim úkryt dáváš *

před zlobou jazyků utrhačných. —


Chvála buď Pánu za divy lásky, *

které mi prokázal za útisku.

Zatímco já jsem si v úzkosti říkal: *

už jsem zapuzen od tvých očí,

ty jsi přece jen slyšel můj nářek, *

s jakým jsem k tobě o pomoc volal. —


Milujte Pána vy, kdo jste zbožní! *

Neboť své věrné Pán vždy chrání;

zato však těm, kdo jednají zpupně, *

plnou měrou za pýchu splatí.

Buďte silní a stateční srdcem *

všichni, kdo máte důvěru v Pána.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Chvála buď Pánu za divy lásky, které mi prokázal za útisku.














V. Prokaž nám, Pane, své milosrdenství.

R. Uděl nám, Bože, svoji spásu.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z knihy proroka Izaiáše

24,1-18


Hospodin bude trestat



Hle, Hospodin pustoší zemi a plení ji,

rozvrací její povrch, její obyvatele rozptyluje.

Stejně se povede lidu jako kněžím,

služebníku jako jeho pánu,

služce jako její paní,

kupujícímu jako prodávajícímu,

věřiteli jako dlužníku,

lichváři jako zadluženému.

Země bude úplně zpustošena,

oloupena o vše,

neboť toto slovo pronesl Hospodin.


Naříká a vadne země,

chřadne a vadne svět,

hyne nebe i země.

Země je znesvěcena od svých obyvatel,

neboť přestoupili zákony,

převrátili právo,

porušili věčnou smlouvu.

Proto hltá zemi kletba,

její obyvatelé musí pykat.

Proto se ztenčilo obyvatelstvo země,

malý je počet zbylých lidí.


Truchlí mošt,

zchřadla réva,

vzdychají všichni, kdo plesali v srdci.

Přestala radost bubínků,

utichl výskot jásajících,

umlkl veselý zvuk citer.

Při zpěvu se nepije víno,

pijákům zhořkl opojný nápoj.


Zbořeno je město marnosti,

zavřen je vchod do každého domu.

Naříká se na ulicích, že není víno,

přestala všechna radost,

zmizel ze země jásot.

Jen spoušť zbyla v městě,

brána se rozpadá v trosky.


Ano, tak bude mezi národy

uprostřed země,

jako když se srážejí olivy,

jako když se paběrkuje po skončeném vinobraní.


Ale zachránění pozdvihnou svůj hlas,

budou opěvovat Hospodinovu vznešenost,

budou jásat obyvatelé od moře.

Proto v krajinách světla oslavujte Hospodina,

na mořských ostrovech jméno Hospodina, Boha Izraele!


Od končin země jsme slyšeli chvalozpěv:

„Sláva Spravedlivému!“


Tu jsem řekl: „Má zkáza!

Má zkáza!

Běda mi!“

Odpadlíci odpadávají,

odpadávají odpadem odpadlíků.

Hrůza a jáma a léčka na tebe,

obyvateli země!

Kdo uteče před křikem hrůzy,

upadne do jámy;

kdo vyleze z jámy,

chytí se do léčky,

neboť průduchy nebe se otvírají

a základy země se třesou.



RESPONSORIUM

Iz 24,14.15; Žl 95 (96),1

R. Pozdvihnou svůj hlas a budou opěvovat Hospodinovu vznešenost. *
Oslavujte Hospodina!

V. Zpívejte Hospodinu píseň novou, zpívejte Hospodinu, všechny země! *
Oslavujte Hospodina!

















DRUHÉ ČTENÍ







Ze spisu „Výstup na horu Karmel“ od svatého Jana od Kříže, kněze

(Lib. 2, cap. 22)


V Kristu k nám promluvil Bůh



Hlavní příčinou, pro kterou bylo ve Starém zákoně dovoleno klást Bohu otázky a proč bylo třeba, aby proroci a kněží vyžadovali od Boha vidění a zjevení, bylo to, že víra tehdy ještě neměla tak pevný základ a nebyl ustanoven zákon evangelia. Proto bylo třeba, aby se na některé věci Boha dotazovali a aby k nim Bůh promlouval buď slovem, nebo viděním a zjevováním, nebo v obraze a podobenství, nebo i mnohými dalšími druhy znamení. A tak všecko, co odpovídal, mluvil či zjevoval, byla tajemství naší víry nebo věci, které se jí alespoň týkaly nebo k ní směřovaly.


Nyní však, když byly položeny základy víry v Krista a když byl milostiplně vyhlášen zákon evangelia, není zapotřebí se dotazovat oním způsobem, ani není důvodu, proč by Bůh sám promlouval tak jako tehdy. Vždyť poté, co nám dal svého Syna, který je sám jeho jediným Slovem, řekl i zjevil nám všechno současně a jednou provždy, aniž mu cokoli zbývá doříci.


A to je pravý smysl oné jistoty, o niž se opírá svatý Pavel, když přesvědčuje Židy, aby upustili od oněch dřívějších způsobů jednání s Bohem, obvyklých v dávném zákoně Mojžíšově, a aby obrátili své zraky pouze na Krista; říká jim: Mnohokrát a mnoha způsoby mluvil Bůh v minulosti k našim předkům skrze proroky; v této poslední době však promluvil k nám skrze svého Syna. Těmito slovy učí apoštol, že Bůh skrze toto své Slovo řekl tolik a tak závažných věcí, že již nezbylo, co ještě vyžadovat; neboť to, co dříve sděloval po částech prorokům, řekl nám již vcelku skrze Slovo, když nám je dal celé, totiž svého Syna.


Proto jestliže by se nyní chtěl někdo Boha na něco dotazovat nebo od něj žádat nějaké vidění či zjevení, vlastně by se dopouštěl vůči Bohu křivdy tím, že neupíná svůj zrak zcela na Krista nebo vyhledává nějakou jinou věc nebo novotu mimo něj.


Bůh by mu zajisté mohl odpovědět takto: To je můj milovaný Syn, v něm mám zalíbení; toho poslouchejte! Vše jsem již řekl skrze své Slovo: jedině k němu obrať svůj zrak; vždyť skrze ně jsem ti všechno řekl a všechno zjevil. Nalezneš v něm dokonce mnohem více, než budeš schopen si přát nebo žádat.


Už jsem na něj sestoupil spolu se svým Svatým Duchem na hoře Tábor a řekl jsem: To je můj milovaný Syn, v něm mám zalíbení: toho poslouchejte! Není důvodu, proč bys vyhledával nové způsoby poučování a odpovídání. Neboť pokud jsem mluvil dříve, šlo o přislíbení Krista; a jestliže se mě na něco dotazovali, byly ony dotazy vedeny žádostí o Krista a nadějí s ním spojenou. V něm totiž doufali nalézt veškeré dobro, jak to nyní osvědčuje ve svém celku učení evangelistů a apoštolů.








RESPONSORIUM

Mich 4,2; Jan 4,25

R. Přijdou mnohé národy a řeknou: Vzhůru, vystupme na Hospodinovu horu. *
On nás naučí svým cestám, choďme po jeho stezkách!

V. Přijde Mesiáš, nazvaný Kristus. Až přijde, oznámí nám všechno. *
On nás naučí svým cestám, choďme po jeho stezkách!






















































MODLITBA




Modleme se.



Vyslyš, Bože, naše pokorné modlitby a naše úsilí o vnitřní opravdovost a čistotu provázej svým požehnáním, abychom se dobře připravili na slavnost narození tvého Syna. Neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Hle, z pouště zní hlas jasný dost,

jenž deptá každou nepravost,

vyhosťme z nitra plané sny,

už svítá Ježíš z výšiny.


Prober se, duše, z mrákoty,

než tě kal hříchů zatopí.

Už nová hvězda vysvitla,

jež vyvede svět z moci zla.


Beránek je k nám posílán

za naše hříchy splatit daň.

Úpěnlivými prosbami

jej prosme o slitování.


Až jako blesk se vrátí zpět

a v pouta hrůzy sevře svět,

ať netrestá nás podle vin,

je však nám Otcem laskavým.


Ať slávou se Bůh Otec skví,

buď jeho Synu vítězství.

Nechť chvála Duchu, Plameni,

po všechny věky všude zní. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Kdy konečně zas přijdu před tvář Páně?



Žalm 41 (42)

Touha po Bohu a jeho svatyni


Kdo žízní, ať přijde, kdo touží po živé vodě, ať si ji vezme zadarmo. (Zj 22, 17)


Tak jako laň, jež dychtí po tekoucích vodách, *

tak dychtí, Bože, po tobě má duše.

Po Bohu žízním v duši, po svém živém Bohu: *

kdy konečně zas přijdu před tvou tvář? —


Ve dne i v noci jenom slzy jsou můj pokrm, *

když denně slýchám: „Kde máš svého Boha?“

Duše mi přetéká, když si to představuji, †

jak pronikal jsem do svatyně Boží *

za chvalozpěvů svátečního davu. —


Proč se má duše rmoutíš, proč tak ve mně teskníš? †

Jen doufej v Boha, zase ho budu slavit, *

toho, jenž je můj zachránce a Bůh můj! —


Jsem sklíčen, proto na tebe tak vroucně myslím †

tu od Jordánu, z hermonského kraje, *

a s této hory, která sluje Misar. —


V šumu tvých vodopádů hloubka hloubku volá, *

tvé vlny, slapy přese mne se valí.

Za Pánem ve dne vzhlížím, v noci milost čekám, *

s písní se modlím k Bohu svého žití.

Bohu, své skále říkám: „Proč mě zapomínáš? *

Proč se mám vláčet, nepřítelem tísněn?“

Až do kostí mě bodá posměch protivníků, *

když denně slyším: „Kde máš svého Boha?“

Proč se má duše rmoutíš, proč tak ve mně teskníš? †

Jen doufej v Boha, zase ho budu slavit, *

toho, jenž je můj zachránce a Bůh můj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Kdy konečně zas přijdu před tvář Páně?











Ant. 2 Ukaž nám, Pane, světlo svého slitování.



Kantikum

Modlitba za svaté město Jeruzalém

Sir 36, 1-7.10-13


Věčný život je to, že poznají tebe, jediného a pravého Boha, a toho, kterého jsi poslal, Ježíše Krista. (Jan 17, 3)



Smiluj se nad námi, Bože všehomíra, a shlédni na nás, *

a ukaž nám světlo svého slitování.

Svou bázní pronikni všechny pohany, *

kteří tě nehledají,

aby poznali, že není Boha kromě tebe, *

a aby vyprávěli o tvých mocných činech. —


Zdvihni svou ruku na cizí národy, *

ať vidí tvoji moc!

A jako jsi před nimi na nás ukázal svou svatost, *

tak se na nich proslav před našima očima,

aby tě poznali, jako my jsme poznali, *

že není Boha mimo tebe, Pane!

Znovu čiň znamení, opakuj divy, *

oslav svou pravici, své mocné rámě. —


Shromáždi všechny Jákobovy kmeny, †

aby poznali, že není Boha mimo tebe, *

a aby vyprávěli o tvých mocných činech.

Dej jim znovu dědictví, *

jako měli od pradávna.


Smiluj se nad lidem, který dostal od tebe jméno, *

nad Izraelem, jehož jsi nazval svým prvorozeným.

Smiluj se nad svým svatým městem, *

nad Jeruzalémem, kde přebýváš.

Naplň Sión svými nevýslovnými slovy *

a svůj lid svou slávou.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Ukaž nám, Pane, světlo svého slitování.











Ant. 3 Požehnaný jsi, Pane, na nebeské obloze.



Žalm 18 A (19 A)

Celá příroda chválí Boha, svého stvořitele


Navštívil nás ten, který vychází z výsosti... aby uvedl naše kroky na cestu pokoje. (Lk 1, 78.79)


O Boží slávě vypravuje nebe, †

obloha hlásá díla jeho rukou, *

den dni to říká, noc to šeptá noci. —


Není to ani řeč a nejsou slova: *

hovoří takto hlasem nepostižným.

Ten hlas však prostupuje celou zemi, †

zní mluva nebes na sám konec světa, *

až tam, kde slunci vybudoval stan. —


Z něho pak slunce vychází jak ženich, *

těší se jako běžec před závodem.

Vychází od jednoho konce nebes †

a běží zas až na opačný konec, *

před jeho žárem nic se neschová.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Požehnaný jsi, Pane, na nebeské obloze.













KRÁTKÉ ČTENÍ





Iz 2, 3

Vzhůru, vystupme na Hospodinovu horu, do domu Jákobova Boha! Ať nás naučí svým cestám, choďme po jeho stezkách! Ze Siónu vyjde nauka, z Jeruzaléma Hospodinovo slovo.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * zazáří Pán.
R. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * zazáří Pán.

V. A jeho sláva se ukáže v tobě. 

R. 
Zazáří Pán.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * zazáří Pán.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Pán praví: Obraťte se, neboť se přiblížilo nebeské království, aleluja.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Pán praví: Obraťte se, neboť se přiblížilo nebeské království, aleluja.















PROSBY









Pokorně vzývejme Krista, našeho Vykupitele, neboť on přijde vysvobodit z moci smrti ty, kdo se k němu utíkají, a volejme:

Přijď, Pane Ježíši.


Pane, když očekáváme tvůj příchod,

očisti naše srdce ode vší marnosti.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Tvá církev, Pane, kterou jsi založil,

ať tě oslavuje mezi všemi národy.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Tvůj zákon, Pane, je naším světlem na cestě k tobě,

ať chrání lid, který se k tobě hlásí.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Církev nám podle tvé vůle hlásá radostnou zvěst o tvém příchodu,

dej, ať tě uvítáme s velkou láskou.

(Přijď, Pane Ježíši.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Vyslyš, Bože, naše pokorné modlitby a naše úsilí o vnitřní opravdovost a čistotu provázej svým požehnáním, abychom se dobře připravili na slavnost narození tvého Syna. Neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit,

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.





Žalm 118 (119), 41-48

VI – ו (Vav)


Kéž se mi dostane, Pane, tvé lásky, *

pomoz mi podle svého slibu,

abych dal odpověď těm, kdo mě tupí; *

s nadějí spoléhám na tvá slova. —


Neodnímej mi slovo pravdy, *

neboť doufám v tvá rozhodnutí.

Tvého zákona budu se držet, *

ve všem a vždycky a na věčné časy. —


Po cestě volné budu si kráčet, *

protože dbám tvých nařízení.

Před králi zjevím tvá přikázání *

bez bázně, že se mi dostane hany. —


Z příkazů tvých se radovat budu, *

protože k nim se upínám s láskou,

ruce k tvým příkazům vztahovat budu, *

rozjímat o tvých ustanoveních.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 39 (40), 2-14. 17-18

Poděkování a prosba o pomoc

Dary ani oběti jsi nechtěl, ale připravils mi tělo. (Žid 10, 5)


I


Doufal jsem, doufal v Pána, i sklonil se ke mně *

a vyslyšel moje volání.

Z jámy zkázy mě vytáhl, z bahna a kalu, †

mé nohy na skálu postavil, *

mým krokům opět jistotu dal.

Do úst mi vložil zpěv nový, chvalozpěv Bohu. †

Spatří to mnozí, pojme je bázeň, *

v důvěře skloní se před Pánem. —


Šťastný člověk, jenž v Pána naději vkládá, †

jenž nedruží se ke zpupným *

a k těm, kdo upadli v lež a blud.

Mnohé divy jsi učinil, Pane, můj Bože, †

i záměry, které s námi máš; *

kdo by se tobě vyrovnal!

Kdybych měl o nich vyprávět, *

víc je jich, než se spočítat dá. —


V žertvách a krvavých darech zálibu nemáš, †

smírné a zápalné oběti nechceš; *

avšak mě jsi otevřel sluch.

Řekl jsem tedy: „Hle, zde přicházím nyní! *

Ve svitku pro mne je příkaz psán.

Blaží mě, Bože můj, konat podle tvé vůle, *

tvůj zákon v hloubi srdce mám.“





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























II




Tvou spravedlnost jsem zvěstoval před velkou obcí, *

ústa jsem nezamkl, Pane, ty víš.

Tvou spravedlnost nenechám pro sebe v skrytu, *

tvou věrnost a pomoc rozhlásím.

Ani tvou čestnost a laskavost *

před velkou obcí nesmlčím. —


Neodpírej mi, Pane, své slitování, *

tvá milost a věrnost buď se mnou vždy!

Neboť mě skličují vůkol nesčetné strasti, †

mé hříchy na mne dopadly, *

že ani vzhlédnout si netroufám.

Mám jich víc, nežli na hlavě vlasů, *

ztratil jsem veškerou odvahu. —


Kéž se ti, Pane, zlíbí mě vysvobodit! *

Pospěš mi, Pane, na pomoc!




Zato ať jásají, ať se radují v tobě *

všichni, kdo tebe hledají!

Ať mohou říkat: „Velký je Pán“, *

kdo k tobě volají o pomoc!

Já jsem jen ubohý nuzák; přijď ke mně, Pane! †

Ty jsi má pomoc, můj zachránce, *

neotálej už, Bože můj!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Srov. Iz 10, 20-21

Tehdy zbytek Izraele a ti, kteří se zachrání z Jakubova domu, spolehnou se upřímně na Hospodina, Svatého Izraele. Zbytek se vrátí, zbytek z Jakuba, k mocnému Bohu.















V. Národy budou ctít tvé jméno, Pane.

R. Tvou slávu všichni králové.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Vyslyš, Bože, naše pokorné modlitby a naše úsilí o vnitřní opravdovost a čistotu provázej svým požehnáním, abychom se dobře připravili na slavnost narození tvého Syna. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný Vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.





Žalm 118 (119), 41-48

VI – ו (Vav)


Kéž se mi dostane, Pane, tvé lásky, *

pomoz mi podle svého slibu,

abych dal odpověď těm, kdo mě tupí; *

s nadějí spoléhám na tvá slova. —


Neodnímej mi slovo pravdy, *

neboť doufám v tvá rozhodnutí.

Tvého zákona budu se držet, *

ve všem a vždycky a na věčné časy. —


Po cestě volné budu si kráčet, *

protože dbám tvých nařízení.

Před králi zjevím tvá přikázání *

bez bázně, že se mi dostane hany. —


Z příkazů tvých se radovat budu, *

protože k nim se upínám s láskou,

ruce k tvým příkazům vztahovat budu, *

rozjímat o tvých ustanoveních.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 39 (40), 2-14. 17-18

Poděkování a prosba o pomoc

Dary ani oběti jsi nechtěl, ale připravils mi tělo. (Žid 10, 5)


I


Doufal jsem, doufal v Pána, i sklonil se ke mně *

a vyslyšel moje volání.

Z jámy zkázy mě vytáhl, z bahna a kalu, †

mé nohy na skálu postavil, *

mým krokům opět jistotu dal.

Do úst mi vložil zpěv nový, chvalozpěv Bohu. †

Spatří to mnozí, pojme je bázeň, *

v důvěře skloní se před Pánem. —


Šťastný člověk, jenž v Pána naději vkládá, †

jenž nedruží se ke zpupným *

a k těm, kdo upadli v lež a blud.

Mnohé divy jsi učinil, Pane, můj Bože, †

i záměry, které s námi máš; *

kdo by se tobě vyrovnal!

Kdybych měl o nich vyprávět, *

víc je jich, než se spočítat dá. —


V žertvách a krvavých darech zálibu nemáš, †

smírné a zápalné oběti nechceš; *

avšak mě jsi otevřel sluch.

Řekl jsem tedy: „Hle, zde přicházím nyní! *

Ve svitku pro mne je příkaz psán.

Blaží mě, Bože můj, konat podle tvé vůle, *

tvůj zákon v hloubi srdce mám.“





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























II




Tvou spravedlnost jsem zvěstoval před velkou obcí, *

ústa jsem nezamkl, Pane, ty víš.

Tvou spravedlnost nenechám pro sebe v skrytu, *

tvou věrnost a pomoc rozhlásím.

Ani tvou čestnost a laskavost *

před velkou obcí nesmlčím. —


Neodpírej mi, Pane, své slitování, *

tvá milost a věrnost buď se mnou vždy!

Neboť mě skličují vůkol nesčetné strasti, †

mé hříchy na mne dopadly, *

že ani vzhlédnout si netroufám.

Mám jich víc, nežli na hlavě vlasů, *

ztratil jsem veškerou odvahu. —


Kéž se ti, Pane, zlíbí mě vysvobodit! *

Pospěš mi, Pane, na pomoc!




Zato ať jásají, ať se radují v tobě *

všichni, kdo tebe hledají!

Ať mohou říkat: „Velký je Pán“, *

kdo k tobě volají o pomoc!

Já jsem jen ubohý nuzák; přijď ke mně, Pane! †

Ty jsi má pomoc, můj zachránce, *

neotálej už, Bože můj!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Srov. Iz 10, 24. 27

Tak praví Pán, Hospodin zástupů: „Můj lide, který sídlíš na Siónu, neboj se. Břímě bude sňato z tvé šíje a jařmo bude strženo z tvého hrdla.“















V. Pamatuj na nás, Pane, pro lásku k svému lidu.

R. A navštiv nás svou spásou.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Vyslyš, Bože, naše pokorné modlitby a naše úsilí o vnitřní opravdovost a čistotu provázej svým požehnáním, abychom se dobře připravili na slavnost narození tvého Syna. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.





Žalm 118 (119), 41-48

VI – ו (Vav)


Kéž se mi dostane, Pane, tvé lásky, *

pomoz mi podle svého slibu,

abych dal odpověď těm, kdo mě tupí; *

s nadějí spoléhám na tvá slova. —


Neodnímej mi slovo pravdy, *

neboť doufám v tvá rozhodnutí.

Tvého zákona budu se držet, *

ve všem a vždycky a na věčné časy. —


Po cestě volné budu si kráčet, *

protože dbám tvých nařízení.

Před králi zjevím tvá přikázání *

bez bázně, že se mi dostane hany. —


Z příkazů tvých se radovat budu, *

protože k nim se upínám s láskou,

ruce k tvým příkazům vztahovat budu, *

rozjímat o tvých ustanoveních.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 39 (40), 2-14. 17-18

Poděkování a prosba o pomoc

Dary ani oběti jsi nechtěl, ale připravils mi tělo. (Žid 10, 5)


I


Doufal jsem, doufal v Pána, i sklonil se ke mně *

a vyslyšel moje volání.

Z jámy zkázy mě vytáhl, z bahna a kalu, †

mé nohy na skálu postavil, *

mým krokům opět jistotu dal.

Do úst mi vložil zpěv nový, chvalozpěv Bohu. †

Spatří to mnozí, pojme je bázeň, *

v důvěře skloní se před Pánem. —


Šťastný člověk, jenž v Pána naději vkládá, †

jenž nedruží se ke zpupným *

a k těm, kdo upadli v lež a blud.

Mnohé divy jsi učinil, Pane, můj Bože, †

i záměry, které s námi máš; *

kdo by se tobě vyrovnal!

Kdybych měl o nich vyprávět, *

víc je jich, než se spočítat dá. —


V žertvách a krvavých darech zálibu nemáš, †

smírné a zápalné oběti nechceš; *

avšak mě jsi otevřel sluch.

Řekl jsem tedy: „Hle, zde přicházím nyní! *

Ve svitku pro mne je příkaz psán.

Blaží mě, Bože můj, konat podle tvé vůle, *

tvůj zákon v hloubi srdce mám.“





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























II




Tvou spravedlnost jsem zvěstoval před velkou obcí, *

ústa jsem nezamkl, Pane, ty víš.

Tvou spravedlnost nenechám pro sebe v skrytu, *

tvou věrnost a pomoc rozhlásím.

Ani tvou čestnost a laskavost *

před velkou obcí nesmlčím. —


Neodpírej mi, Pane, své slitování, *

tvá milost a věrnost buď se mnou vždy!

Neboť mě skličují vůkol nesčetné strasti, †

mé hříchy na mne dopadly, *

že ani vzhlédnout si netroufám.

Mám jich víc, nežli na hlavě vlasů, *

ztratil jsem veškerou odvahu. —


Kéž se ti, Pane, zlíbí mě vysvobodit! *

Pospěš mi, Pane, na pomoc!




Zato ať jásají, ať se radují v tobě *

všichni, kdo tebe hledají!

Ať mohou říkat: „Velký je Pán“, *

kdo k tobě volají o pomoc!

Já jsem jen ubohý nuzák; přijď ke mně, Pane! †

Ty jsi má pomoc, můj zachránce, *

neotálej už, Bože můj!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Srov. Iz 13, 22 – 14, 1

Blíží se již jeho doba, jeho dny nebudou oddáleny. Neboť Hospodin se smiluje nad Jakubem, vyvolí zase Izraele.















V. Přijď, Pane, a neprodlévej.

R. Zbav svůj lid jeho provinění.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Vyslyš, Bože, naše pokorné modlitby a naše úsilí o vnitřní opravdovost a čistotu provázej svým požehnáním, abychom se dobře připravili na slavnost narození tvého Syna. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Blahý Tvůrce hvězd zářivých,

ty věčné světlo věrných svých,

Ježíši, Spasiteli všech

slyš tento prosebný náš zpěv.


Když viděls pln soucitu svět

do neodvratné zkázy spět,

ty jsi mu, když už umdléval,

sám sebe z lásky za lék dal.


K večeru se svět skláněl již,

když jako ženich vycházíš

z komnaty stále zamčené

své Matky, Panny vznešené.


Pod mocným majestátem tvým

pokleká každý s třesením,

jak pozemšťan, tak nebešťan

a vyznává, žes jeho Pán.


Prosíme tebe pokorně,

náš soudce posledního dne:

už nyní chraň nás štítem svým

před zrádným šípem ďáblovým.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i s Duchem, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Jsi ze všech lidských synů nejkrásnější, spanilost se ti po rtech rozlévá.



Žalm 44 (45)

Svatba krále


Ženich je tady! Jděte mu naproti! (Mt 25, 6)



I


Srdce mi kypí radostnými slovy, †

svou píseň nyní králi zazpívám. *

Můj jazyk – rydlo rychlopísaře. —


Jsi ze všech lidských synů nejkrásnější, †

spanilost se ti po rtech rozlévá, *

Pán proto požehnal ti na věky.

Opásej mečem, hrdino, svá bedra, *

ve vznešenosti své a nádheře

do boje vyjeď za věrnost a právo, *

ať koná divy tvoje pravice!

Máš ostré šípy, národy se skloní, *

odpůrci krále klesnou na mysli. —


Tvůj božský stolec trvá do věčnosti, *

žezlo tvé vlády – žezlo nestranné.

Miluješ právo, nenávidíš křivdu, †

a proto pomazal tě Pán, tvůj Bůh, *

olejem radosti jak žádného. —


Tvá roucha voní aloí a myrhou, *

ze síní slonových ti harfy zní.

Královská dcera v ústrety ti kráčí, †

královna stojí po tvé pravici, *

ofirským zlatem skvěle zdobená.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Jsi ze všech lidských synů nejkrásnější, spanilost se ti po rtech rozlévá.











Ant. 2 Ženich je tady, jděte mu naproti.



II

Slyš, dcero, pohleď sem a nakloň ucho, *

zapomeň na svůj lid a otcův dům!

Král s dychtivostí touží po tvé kráse, *

neboť je pán tvůj, ty se před ním skloň!

I tyrský lid ti přináší své dary, *

o přízeň tvou se derou velmoži. —


Královská dcera vchází v plné kráse, *

perlami, zlatem šat má protkaný.

Ve třpytném rouchu před krále ji vedou, *

panny její za ní kráčejí.

S radostným jásotem ji přivádějí *

a dovnitř v králův palác vcházejí. —


Místo svých otců budeš teď mít syny *

a učiníš je v zemi knížaty.

Tvé jméno vštípit chci všem pokolením, *

ať na věky tě slaví národy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Ženich je tady, jděte mu naproti.











Ant. 3  Bůh si předsevzal, až přijde plnost času, obnovit všechno v Kristu.



Kantikum

Bůh spasitel


Ef 1, 3-10


Buď pochválen Bůh a Otec našeho Pána Ježíše Krista, *

on nás z nebe zahrnul všemi možnými duchovními dary, —


vždyť v něm si nás vyvolil ještě před stvořením světa, †

abychom byli svatí a neposkvrnění *

před ním v lásce. —


Podle svého svobodného rozhodnutí nás předurčil, †

abychom skrze Ježíše Krista *

byli přijati za jeho syny, —


ke chvále jeho božsky vznešené dobrotivosti, *

kterou nám projevil svou lásku ve svém milovaném Synovi: —


v něm máme vykoupení skrze jeho krev, *

odpuštění hříchů. —


Podle bohatství své milosti, †

kterou nám tak štědře projevil *

s veškerou moudrostí a rozumností, —


podle svého úradku *

seznámil nás s tajemstvím své vůle, —


že si totiž předsevzal, *

až přijde plnost času,

obnovit v Kristu všechno, *

co je na nebi a na zemi.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Bůh si předsevzal, až přijde plnost času, obnovit všechno v Kristu.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Flp 3, 20b-21

Očekáváme Spasitele, Pána Ježíše Krista. On přemění naše ubohé tělo, aby nabylo stejné podoby jako jeho tělo oslavené. Způsobí to jeho moc, kterou si může podřídit všechno.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Přijď a vysvoboď nás, * Pane, Bože zástupů.
R. 
Přijď a vysvoboď nás, * Pane, Bože zástupů.

V. Ukaž nám svou tvář a budeme spaseni.

R. 
Pane, Bože zástupů.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Přijď a vysvoboď nás, * Pane, Bože zástupů.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Hle, přichází Král, Pán země: on nás zbaví jha našeho otroctví.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Hle, přichází Král, Pán země: on nás zbaví jha našeho otroctví.















PROSBY











Pán přijde a spasí nás. Pokorně ho prosme a volejme:

Přijď, Pane, a zachraň nás.


Pane Ježíši, Boží Mesiáši, Spasiteli všech,

přijď brzy a uděl nám svoji spásu.

(Přijď, Pane, a zachraň nás.)

Tys přišel na tento svět,

vysvoboď nás od hříchu světa.

(Přijď, Pane, a zachraň nás.)

Tys přišel od Otce,

pouč nás o cestě spásy, která vede k Otci.

(Přijď, Pane, a zachraň nás.)

Tys byl počat z Ducha Svatého,

obnov skrze něho naše srdce svým slovem.

(Přijď, Pane, a zachraň nás.)

Ty ses stal v lůně Marie Panny člověkem,

vysvoboď tedy člověka od porušení, aby měl účast na tvé slávě.

(Přijď, Pane, a zachraň nás.)

Pamatuj na všechny zemřelé,

kteří žili od počátku světa a doufali v tebe.

(Přijď, Pane, a zachraň nás.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Vyslyš, Bože, naše pokorné modlitby a naše úsilí o vnitřní opravdovost a čistotu provázej svým požehnáním, abychom se dobře připravili na slavnost narození tvého Syna. Neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Kompletář











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













Doporučuje se vykonat zpytování svědomí. Při společné modlitbě se může na toto místo vložit úkon kajícnosti jako v úvodních mešních obřadech.







1.


Po chvíli ticha všichni společně říkají:

Vyznávám se všemohoucímu Bohu

a vám všem,

že často hřeším

myšlením, slovy i skutky

a nekonám, co mám konat:

bijí se v prsa a říkají:

je to má vina, má veliká vina.

Dále pak pokračují:

Proto prosím Matku Boží, vždy Pannu,

všechny anděly a svaté

i vás, bratři a sestry,

abyste se za mě u Boha přimlouvali.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






2.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, řekne:

Smiluj se nad námi, Pane.

Lid odpovídá:

Hřešili jsme proti tobě.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Ukaž nám, Pane, své milosrdenství.

Lid:

A dej nám svou spásu.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






3.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, nebo někdo z přítomných pronáší tato anebo podobná zvolání, končící prosbou: Pane (Kriste): Smiluj se nad námi.

Byls poslán uzdravovat duše, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid odpovídá:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi pozvat hříšníky, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Sedíš po pravici Otcově a zastáváš se nás, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.



Nebo:
 


Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi smířit svět se svým Otcem, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Vzals na sebe všechen náš hřích, abychom byli skrze tebe ospravedlněni před Bohem, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

V jednotě Svatého Ducha žiješ stále u Otce, aby ses za nás přimlouval, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.

















HYMNUS










Na sklonku dne tě upřímně,

Tvůrce všech věcí, prosíme,

s tou laskavostí, jíž jsi znám,

stůj při nás v noci a nás chraň.


Jen o tobě ať srdce sní,

ať ve snu cítí, že s ním jsi,

aby hned, jak se rozední,

znělo tvou chválou nejčistší.


V žití nám pevné zdraví dej,

v nás oheň lásky rozehřej,

ať temnou noc a také nás

rozjasní tvého světla jas.


To, Otče mocný nejvýše,

dej skrze Krista Ježíše,

s nímž a se Svatým Duchem též

po všechny věky kraluješ. Amen.















PSALMODIE
 





Ant.  Ty, Pane, jsi Bůh shovívavý a laskavý.



Žalm 86

Volání o pomoc v tísni

Buď veleben Bůh. On nás těší ve všech našich souženích. (2 Kor 1, 3.4)


Nakloň ke mně sluch a slyš mě, Pane, *

neboť jsem tak ponížen a bídný.

Zachovej mě, neboť jsem ti oddán, *

služebníku pomoz, jenž ti věří. —


Tys můj Bůh, měj, Pane, slitování! *

Vždyť já den co den jen k tobě volám.

Život oblaž svému služebníku, *

vždyť se zdvíhám celou duší k tobě.

Ty jsi, Pane, dobrý, shovívavý, *

milosrdný k těm, kdo vzývají tě. —


Pane, slyš mé úpěnlivé prosby, *

popřej sluchu hlasitému nářku!

Volám k tobě ve své velké tísni *

s pevnou důvěrou v tvé vyslyšení. —


Žádný bůh ti není, Pane, roven, *

není rovných dílům, jež jsi stvořil.

Všechny národy se přijdou klanět, *

vzdávat úctu tvému jménu, Pane,

neboť velký jsi a divy konáš, *

neboť ty sám jediný jsi Bůh. —



Uč mě cestě tvé, ať jednám správně, *

veď mé srdce k tomu: ctít tvé jméno.

Chci tě, Pane, celým srdcem chválit, *

na věky tvé jméno oslavovat.

Neboť velká je tvá láska ke mně, *

ze dna temnot zachránils mou duši. —


Bože, pyšní proti mně se spikli, †

tlupa zhoubců míří na můj život, *

na tebe se přitom neohlíží.

Ty však, Pane, jsi Bůh milosrdný, *

shovívavý, laskavý a věrný.

Propůjč svému služebníku sílu, *

ať je spasen syn tvé služebnice! —


Skloň se ke mně, nade mnou se smiluj, *

znamení své milosti zjev na mně,

ať mí nepřátelé s hanbou spatří, *

že je Pán má útěcha a pomoc!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Ty, Pane, jsi Bůh shovívavý a laskavý.
























KRÁTKÉ ČTENÍ


1 Sol 5, 9-10

Bůh nás neurčil k tomu, abychom jednou propadli jeho hněvu, ale abychom získali spásu skrze našeho Pána Ježíše Krista, který za nás umřel, abychom my žili spojeni s ním, ať už živí nebo mrtví.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

V. Vykoupil jsi nás, Pane, věrný Bože. 

R. 
Svěřuji svůj život.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

















SIMEONOVO KANTIKUM 




Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.




Kristus, světlo národů a sláva Izraele


Lk 2, 29-32


Nyní, Pane, můžeš propustit svého služebníka *


podle svého slova v pokoji,


neboť mé oči viděly *


tvou spásu,


kterou jsi připravil *


přede všemi národy:


světlo k osvícení pohanů *


a k slávě tvého izraelského lidu. —




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.











ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, pošli nám osvěžující spánek a dej, ať to, co dobrého jsme svou prací dnes zaseli, zapustí kořeny, roste a zraje pro věčnou žeň. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.













ZAKONČENÍ 




Pokojnou noc a šťastnou smrt nechť nám dopřeje všemohoucí Pán.


R. Amen.

















Připojí se některá ze závěrečných mariánských antifon. 
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Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit,

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.





Žalm 119 (120)

Mezi svárlivými lidmi toužím po pokoji


V soužení buďte trpěliví, v modlitbě vytrvalí. (Řím 12, 12)


K Pánu jsem volal, když jsem trpěl útiskem, *

a on mě vyslyšel. —


„Vysvoboď, Pane, duši od úskočných úst, *

jazyka lživého!“

Co za to dostaneš, co sklidíš nádavkem, *

ty lživý jazyku?

Jen z pevné ruky bojovníka břitký šíp, *

uhlíky z kručinek. —


Běda, že mezi Moschy musím přebývat, *

ve stanech kedarských!

Přespříliš dlouho bydlím už sám vprostřed těch, *

kdo nenávidí mír!

Já mluvím o pokoji, mluvím o právu, *

a oni chtějí boj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 120 (121)

Strážce národa


Už nikdy nebudou mít hlad ani žízeň, nebude už do nich pražit slunce ani jakýkoli jiný žár. (Zj 7, 16)


K horám pozvedám oči, *

odkud přijde mi pomoc?

Od Pána přichází pomoc, *

on stvořil nebe i zemi. —


On ti klopýtnout nedá, *

nezaspí ten, jenž tě chrání.

Nezaspí, nezdřímne strážce, *

jenž chrání Izraele. —


Pán tě střeží a stíní, *

je po tvé pravici stále.

Za dne ti neškodí slunce, *

ani za noci měsíc. —


Pán tě od zlého střeží, *

on střeží celý tvůj život.

Střeží tvůj odchod i návrat *

nyní a po všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.
























Žalm 121 (122)

Svaté město Jeruzalém


Přistoupili jste k hoře Siónu a k městu živého Boha, k nebeskému Jeruzalému. (Žid 12, 22)


Zaradoval jsem se, když mi řekli: *

„Vydáme se do Pánova domu.“

Už se naše nohy zastavily, *

Jeruzaléme, v tvých slavných branách. —


Jeruzaléme, jsi vybudován *

v pevné město, v sebe uzavřené!

Putují sem kmeny, kmeny Páně; †

tak to káže Izraeli zákon, *

aby jméno Páně oslavoval.

Zde jsou postaveny soudní stolce, *

pevné stolce Davidova domu. —


Pokoj vyproste pro Jeruzalém: *

Ať jsou v bezpečí, kdo milují tě!

Ať v tvých hradbách rozhostí se pokoj *

a v tvých domech bezpečí ať trvá! —


Pro blaho svých bratří a svých přátel *

stále budu říkat: Pokoj v tobě!

Pro dům Pána, jenž je naším Bohem, *

za tvůj zdar se stále budu modlit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Srov. Iz 10, 20-21

Tehdy zbytek Izraele a ti, kteří se zachrání z Jakubova domu, spolehnou se upřímně na Hospodina, Svatého Izraele. Zbytek se vrátí, zbytek z Jakuba, k mocnému Bohu.















V. Národy budou ctít tvé jméno, Pane.

R. Tvou slávu všichni králové.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Vyslyš, Bože, naše pokorné modlitby a naše úsilí o vnitřní opravdovost a čistotu provázej svým požehnáním, abychom se dobře připravili na slavnost narození tvého Syna. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Sexta













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný Vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.





Žalm 122 (123)

Bůh je naděje svého lidu


Dva slepí... začali křičet: „Pane, smiluj se nad námi, synu Davidův!“ (Mt 20, 30)


Pozdvihuji oči k tobě, *

který trůníš na nebi. —


Jako oči služebníků †

tkvějí na pánových rukou, *

oči služky na své paní,

tak i naše oči hledí †

k Pánu, jenž je naším Bohem, *

ať nám smilování dá. —


Smiluj se, Pane, nad námi se smiluj, *

neboť jsme přesyceni pohanou.

Dávno je naše duše přesycena *

posměchem boháčů a hanou pyšných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 123 (124)

Naše pomoc je ve jménu Páně


Pán řekl Pavlovi: „Neboj se... protože já jsem s tebou.“ (Sk 18, 9-10)


Kdyby se nás nebyl zastal Pán *

– takto ať se vyzná Izrael –

kdyby se nás nebyl zastal Pán, *

když se lidé vrhli proti nám,

pohltili by nás zaživa. *

Proti nám když vzplanul jejich vztek,

vody by nás byly odnesly, *

valil by se přes nás divý proud,

přes nás by se byly valily, *

rozbouřené vody vzedmuté. —


Chvála Pánu, že nás nevydal *

jejich dravým zubům za kořist!

Duše vyvázla jak z léčky pták, *

roztrhla se síť, jsme svobodni! —


Naše pomoc je ve jménu Páně, *

který stvořil nebesa i zem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 124 (125)

Bůh chrání svůj lid


Pokoj a milosrdenství přijde na pravé Boží Izraelity. (Gal 6, 16)


Důvěru kdo v Pána mají *

jsou jako hora Sión,

která nikdy nekolísá, *

trvá na věky. —


Jako hory obklopují *

celý Jeruzalém,

tak Pán objímá svůj národ *

dnes i na věky.

Dědičnou zem spravedlivých *

hříšní nepodrží,

aby ani spravedliví *

po zlu nesáhli. —


Dobře, Pane, čiň všem dobrým *

a všem upřímným!

Ty však, co se dají strhnout *

na nerovné cesty,

smeť i se zločinci, Pane! *

Pokoj s Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Srov. Iz 10, 24. 27

Tak praví Pán, Hospodin zástupů: „Můj lide, který sídlíš na Siónu, neboj se. Břímě bude sňato z tvé šíje a jařmo bude strženo z tvého hrdla.“















V. Pamatuj na nás, Pane, pro lásku k svému lidu.

R. A navštiv nás svou spásou.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Vyslyš, Bože, naše pokorné modlitby a naše úsilí o vnitřní opravdovost a čistotu provázej svým požehnáním, abychom se dobře připravili na slavnost narození tvého Syna. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Pondělí, doba adventní, 2. týden

2. týden žaltáře
























Nona













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.






Žalm 125 (126)

Bůh je naše radost a naděje


Jako máte účast v souženích, tak budete mít účast i v útěše. (2 Kor 1, 7)


Když úděl Siónu k lepšímu obracel Pán, *

tehdy jsme byli jak ve snách.

Na rtech nám kypěl veselý smích, *

jásotem oplýval jazyk.

Tehdy šla v národech jedna řeč: *

„Pán pro ně učinil divy!“

Veliký div pro nás učinil Pán, *

byli jsme radosti plní! —


Pane, náš úděl již k dobrému změň *

jak vyschlé potoky jihu!

Vždycky kdo v slzách zasévají, *

ti budou s jásotem sklízet. —


Vyjdou-li do pole, s pláčem jdou, *

s pláčem sijí své zrní;

s jásotem budou se vracet zpět, *

v náručí ponesou snopy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.
























Žalm 126 (127)

Lidská námaha je marná, nepomáhá-li Bůh


Jste Boží stavba. (1 Kor 3, 9)


Jestliže dům nebuduje Pán, *

lopotí se marně, kdo jej staví.

Jestli město nestřeží sám Pán, *

hlídati je marně budou stráže. —


Marno je vám vstávat před ránem, *

pracovat až dlouho do večera,

pak až v noci jídat krušný chléb: *

sám ho dá i za spánku svým milým. —


Hle, jsou darem Páně synové, *

jeho vzácnou odměnou plod lůna.

Čím jsou šípy ruce bojovné, *

tím jsou otci synové z let mládí.

Šťasten, kdo jich plný toulec má: *

sporem v bráně sok ho nezahanbí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 127 (128)

Boží požehnání v domě bohabojného


„Pán ať požehná ti ze Siónu“, to jest ze své církve. (Arnobius)


Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě *

a kdo kráčíš jeho cestami! —


Co dobudeš prací, v klidu strávíš, *

blažen budeš, půjde s tebou zdar.

Manželka tvá jako vinná réva *

ponese v tvém domě ovoce,

děti tvé jak letorosty oliv *

stůl ti budou kruhem ovíjet. —


Takto bude požehnáno muži, *

který Pána v pravé bázni ctí.

Pán ať požehná ti ze Siónu, †

abys viděl vzkvétat Jeruzalém *

po všechny dny svého života.

Abys viděl i svých synů syny. *

Pokoj budiž nad Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Srov. Iz 13, 22 – 14, 1

Blíží se již jeho doba, jeho dny nebudou oddáleny. Neboť Hospodin se smiluje nad Jakubem, vyvolí zase Izraele.















V. Přijď, Pane, a neprodlévej.

R. Zbav svůj lid jeho provinění.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Vyslyš, Bože, naše pokorné modlitby a naše úsilí o vnitřní opravdovost a čistotu provázej svým požehnáním, abychom se dobře připravili na slavnost narození tvého Syna. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.
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Byl španělského původu, narodil se kolem roku 305. V roce 366 se stal papežem, obhajoval primát římského biskupa a v jeho době se začalo šířit označení „Apoštolský stolec“. Potíral ariánské bludy, pověřil sv. Jeronýma revizí latinského překladu Písma svatého. Upravoval stará římská pohřebiště v katakombách a označoval hroby mučedníků básnickými nápisy, uchovalo se jich kolem 60. Zemřel v roce 384.













Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











Pastýřů hlavo, Kriste, jejich Vládce,

slavit dnes chceme svátek jednoho z nich,

proto mu pěje naše vděčné stádce

píseň chval zbožných.


On na nejvyšší místo postavený

ovce, jež Petru svěřils, na tvůj pokyn

vždycky tak řídil, by na celé zemi

byl jeden ovčín.


On svému stádu vzorem byl i vůdcem,

byl světlem slepých, všude mírnil bídu,

všem stal se vším, byl prozíravým otcem

Božího lidu.


Kriste, jenž dáváš věnce zasloužené

svým věrným v nebi, dej ať ve svém díle

jdem s tímto vůdcem a tak dosáhneme

i téhož cíle.


Buď věčná sláva nejvyššímu Otci,

stejná buď tobě, Vládce, Spasiteli,

Svatému Duchu chválou stejně vroucí

ať zní svět celý. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Sluch ke mně nakloň, Pane, rychle mě zachraň.



Žalm 31, 2-17. 20-25


Důvěrná prosba v utrpení

Otče, do tvých rukou poroučím svého ducha. (Lk 23, 46)


I


V tobě mám, Pane, své útočiště, †

nedopusť, abych byl zahanben provždy! *

Spravedlivý jsi, vysvoboď mě!

Sluch ke mně nakloň, rychle mě zachraň, †

buď mou skálou, kde najdu svůj úkryt, *

pevným hradem, který mě chrání! —


Neboť ty jsi můj hrad a má skála, *

veď mě a provázej pro své jméno!

Zachraň mě ze sítí nastražených, *

vždyť jenom ty jsi mé útočiště. —


Svého ducha ti do rukou vkládám, *

spasíš mě, Pane, Bože věrný!


V záští máš ty, kdo ctí nicotné modly, *

já však mám důvěru jedině v Pána.

Zajásám, zaplesám nad tvou láskou, †

nad tím, žes na moji bídu shlédl, *

že ses mě ujal v mé tísnivé nouzi,

že jsi mě nevydal nepřátelům, *

že jsi mě vyvedl na volný prostor.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Sluch ke mně nakloň, Pane, rychle mě zachraň.











Ant. 2 Pane, rozjasni tvář nad svým služebníkem.



II


Smiluj se, Pane, nade mnou v tísni, *

oči mám hořem zakaleny,

ve stálých útrapách plyne můj život, *

léta má míjejí v hořekování,

zármutkem chřadnou všechny mé síly, *

údy mi slabostí podklesávají. —


Pro smích jsem všem svým nepřátelům, †

pro blázny sousedům, přátelům pro strach, *

jak mne kdo potká, přede mnou prchá.

Z paměti lidí jsem zmizel jak mrtvý, *

stal jsem se pohozeným střepem.

Slyším šuškání davu a hrozby, †

spolu se proti mně umlouvají, *

ukládají mi o holý život. —


Já však se spoléhám na tebe, Pane, *

„ty jsi můj Bůh,“ ti s důvěrou říkám.

Pouze v tvých rukou je celý můj osud: *

vyrvi mě těm, kdo mě pronásledují!

Rozjasni tvář nad svým služebníkem, *

zachraň mě ve svém milosrdenství!







Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pane, rozjasni tvář nad svým služebníkem.











Ant. 3 Chvála buď Pánu za divy lásky, které mi prokázal za útisku.



III


Jak velká je tvá dobrota, Pane, *

kterou máš pro ty, kdo se tě bojí,

kterou jsi přichystal pro ty všechny, *

kdo se před lidmi utekou k tobě!

Držíš je pod ochranou své tváře, *

kryješ je před lidským hanobením,

pod svou střechou jim úkryt dáváš *

před zlobou jazyků utrhačných. —


Chvála buď Pánu za divy lásky, *

které mi prokázal za útisku.

Zatímco já jsem si v úzkosti říkal: *

už jsem zapuzen od tvých očí,

ty jsi přece jen slyšel můj nářek, *

s jakým jsem k tobě o pomoc volal. —


Milujte Pána vy, kdo jste zbožní! *

Neboť své věrné Pán vždy chrání;

zato však těm, kdo jednají zpupně, *

plnou měrou za pýchu splatí.

Buďte silní a stateční srdcem *

všichni, kdo máte důvěru v Pána.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Chvála buď Pánu za divy lásky, které mi prokázal za útisku.














V. Prokaž nám, Pane, své milosrdenství.

R. Uděl nám, Bože, svoji spásu.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z knihy proroka Izaiáše

24,1-18


Hospodin bude trestat



Hle, Hospodin pustoší zemi a plení ji,

rozvrací její povrch, její obyvatele rozptyluje.

Stejně se povede lidu jako kněžím,

služebníku jako jeho pánu,

služce jako její paní,

kupujícímu jako prodávajícímu,

věřiteli jako dlužníku,

lichváři jako zadluženému.

Země bude úplně zpustošena,

oloupena o vše,

neboť toto slovo pronesl Hospodin.


Naříká a vadne země,

chřadne a vadne svět,

hyne nebe i země.

Země je znesvěcena od svých obyvatel,

neboť přestoupili zákony,

převrátili právo,

porušili věčnou smlouvu.

Proto hltá zemi kletba,

její obyvatelé musí pykat.

Proto se ztenčilo obyvatelstvo země,

malý je počet zbylých lidí.


Truchlí mošt,

zchřadla réva,

vzdychají všichni, kdo plesali v srdci.

Přestala radost bubínků,

utichl výskot jásajících,

umlkl veselý zvuk citer.

Při zpěvu se nepije víno,

pijákům zhořkl opojný nápoj.


Zbořeno je město marnosti,

zavřen je vchod do každého domu.

Naříká se na ulicích, že není víno,

přestala všechna radost,

zmizel ze země jásot.

Jen spoušť zbyla v městě,

brána se rozpadá v trosky.


Ano, tak bude mezi národy

uprostřed země,

jako když se srážejí olivy,

jako když se paběrkuje po skončeném vinobraní.


Ale zachránění pozdvihnou svůj hlas,

budou opěvovat Hospodinovu vznešenost,

budou jásat obyvatelé od moře.

Proto v krajinách světla oslavujte Hospodina,

na mořských ostrovech jméno Hospodina, Boha Izraele!


Od končin země jsme slyšeli chvalozpěv:

„Sláva Spravedlivému!“


Tu jsem řekl: „Má zkáza!

Má zkáza!

Běda mi!“

Odpadlíci odpadávají,

odpadávají odpadem odpadlíků.

Hrůza a jáma a léčka na tebe,

obyvateli země!

Kdo uteče před křikem hrůzy,

upadne do jámy;

kdo vyleze z jámy,

chytí se do léčky,

neboť průduchy nebe se otvírají

a základy země se třesou.



RESPONSORIUM

Iz 24,14.15; Žl 95 (96),1

R. Pozdvihnou svůj hlas a budou opěvovat Hospodinovu vznešenost. *
Oslavujte Hospodina!

V. Zpívejte Hospodinu píseň novou, zpívejte Hospodinu, všechny země! *
Oslavujte Hospodina!

















DRUHÉ ČTENÍ







Z traktátu svatého Augustina, biskupa, proti Faustovi

(Lib. 20,21; CSEL 25,562-563)


Mučedníky slavíme a ctíme z lásky a s vědomím společenství s nimi


Křesťanský lid společně slaví památku mučedníků liturgickou slavností. Chce se jednak povzbudit k jejich následování, jednak mít podíl na jejich svatosti, a také si zabezpečit jejich přímluvu. Nikdy ovšem neuctíváme nikoho z mučedníků tak, že bychom jim stavěli oltáře, a to ani na místech, kde jsou uložena jejich těla.


Cožpak někdy některý biskup řekl u oltáře nad hrobem mučedníků: Obětujeme ti Petře nebo Pavle nebo Cypriáne? Nikoli. Neboť to, co se obětuje, obětuje se Bohu, který mučedníky oslavil korunou mučednickou. A děje se to na místech památky těch, které Bůh korunoval, aby právě připomínka těch míst roznítila naši vroucnost a aby sílila naše láska k těm, jejichž cestou smíme jít, i k tomu, jehož pomoci k tomu potřebujeme.


Uctíváme tedy mučedníky z lásky a s vědomím společenství s nimi, stejně jako ctíme už za života svaté Boží přátele, o nichž víme, že jsou z celého srdce ochotni třeba i trpět a zemřít za pravdu evangelia. Ctíme-li mučedníky přece
jen s větší oddaností, je to proto, že o nich bezpečně víme, že vítězně přestáli všechny zápasy, a proto, že je spolehlivější chválit a velebit ty, kteří již vítězně došli do blaženého života v nebi, než ty, kteří zde na zemi o to teprve usilují.


Avšak kultem, kterému říkáme latreutický (latrie) a jenž představuje službu, která přísluší výlučně božstvu, neuctíváme nikoho kromě Boha samého a nikoho k takové úctě ani nenabádáme.


A právě proto, že k takovému kultu patří přinášení oběti, nazýváme idololatrií (modloslužbou), jestliže někteří lidé tímto způsobem uctívají idoly (modly). V žádném případě nemůžeme nic takového ani sami dělat, ani jiným přikazovat, aby přinášeli oběť nějakému mučedníku, jiné svaté duši nebo andělu. A jestliže někdo do tohoto bludu upadne, povolá ho učitelský úřad k pořádku: buď se napraví, nebo je třeba se chránit styku s ním.


Protože i svatí jsou jenom lidé, nepřejí si zajisté, aby se jim dávalo to, co patří výlučně Bohu. Jasně se to ukázalo u Pavla s Barnabášem: Když totiž byli Lykaoňané ohromeni zázraky, které Bůh skrze ně učinil, a chystali se jim obětovat jako bohům, roztrhli si apoštolové roucha, vyznali, že nejsou žádnými bohy, všem domluvili a nedopustili, aby se jim obětovalo.



Jenomže jiné je to, co učíme, a jiné, co musíme snášet. Jiné je to, co jsme povinní hlásat, a jiné, co je potřebné napravit, a dokud to nenapravíme, musíme to snášet.







RESPONSORIUM


Žl 116, 15; 34, 21; srov. Jdt 10, 3

R. Příliš drahá je v očích Páně smrt těch, kdo jsou mu oddáni * 
střeží a chrání všechny jejich kosti a ani jedinou jim nedá zlomit.

V. Pán je oděl slávou. * 
Střeží a chrání všechny jejich kosti a ani jedinou jim nedá zlomit.






















































MODLITBA




Modleme se.



Na přímluvu svatého papeže Damasa, velikého ctitele mučedníků a šiřitele jejich slávy, nauč, Bože, i nás vážit si těch, kdo vydávají účinné svědectví o své víře, a následovat je. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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nezávazná památka















Byl španělského původu, narodil se kolem roku 305. V roce 366 se stal papežem, obhajoval primát římského biskupa a v jeho době se začalo šířit označení „Apoštolský stolec“. Potíral ariánské bludy, pověřil sv. Jeronýma revizí latinského překladu Písma svatého. Upravoval stará římská pohřebiště v katakombách a označoval hroby mučedníků básnickými nápisy, uchovalo se jich kolem 60. Zemřel v roce 384.













Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Vznešený pastýř, otec prozíravý,

jehož významný triumf všichni slaví,

nesmírně šťasten trůní nad hvězdami

za své vyznání.


Když seděl nejvýš, na Petrově stolci,

veliké stádo vedl, učil, chránil,

Pánovým klíčem otvíral svou mocí

nebeské brány.


Proto jej snažně všichni prosme nyní,

ať laskavě z nás smyje všechny viny,

ať otevře nám svými přímluvami

nadhvězdné brány.


Buď Bohu čest, moc, na výsostech sláva,

ať věčně se mu úcta s díky vzdává,

že stále řídí vesmír nedozírný

zákony svými. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Kdy konečně zas přijdu před tvář Páně?



Žalm 41 (42)

Touha po Bohu a jeho svatyni


Kdo žízní, ať přijde, kdo touží po živé vodě, ať si ji vezme zadarmo. (Zj 22, 17)


Tak jako laň, jež dychtí po tekoucích vodách, *

tak dychtí, Bože, po tobě má duše.

Po Bohu žízním v duši, po svém živém Bohu: *

kdy konečně zas přijdu před tvou tvář? —


Ve dne i v noci jenom slzy jsou můj pokrm, *

když denně slýchám: „Kde máš svého Boha?“

Duše mi přetéká, když si to představuji, †

jak pronikal jsem do svatyně Boží *

za chvalozpěvů svátečního davu. —


Proč se má duše rmoutíš, proč tak ve mně teskníš? †

Jen doufej v Boha, zase ho budu slavit, *

toho, jenž je můj zachránce a Bůh můj! —


Jsem sklíčen, proto na tebe tak vroucně myslím †

tu od Jordánu, z hermonského kraje, *

a s této hory, která sluje Misar. —


V šumu tvých vodopádů hloubka hloubku volá, *

tvé vlny, slapy přese mne se valí.

Za Pánem ve dne vzhlížím, v noci milost čekám, *

s písní se modlím k Bohu svého žití.

Bohu, své skále říkám: „Proč mě zapomínáš? *

Proč se mám vláčet, nepřítelem tísněn?“

Až do kostí mě bodá posměch protivníků, *

když denně slyším: „Kde máš svého Boha?“

Proč se má duše rmoutíš, proč tak ve mně teskníš? †

Jen doufej v Boha, zase ho budu slavit, *

toho, jenž je můj zachránce a Bůh můj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Kdy konečně zas přijdu před tvář Páně?











Ant. 2 Ukaž nám, Pane, světlo svého slitování.



Kantikum

Modlitba za svaté město Jeruzalém

Sir 36, 1-7.10-13


Věčný život je to, že poznají tebe, jediného a pravého Boha, a toho, kterého jsi poslal, Ježíše Krista. (Jan 17, 3)



Smiluj se nad námi, Bože všehomíra, a shlédni na nás, *

a ukaž nám světlo svého slitování.

Svou bázní pronikni všechny pohany, *

kteří tě nehledají,

aby poznali, že není Boha kromě tebe, *

a aby vyprávěli o tvých mocných činech. —


Zdvihni svou ruku na cizí národy, *

ať vidí tvoji moc!

A jako jsi před nimi na nás ukázal svou svatost, *

tak se na nich proslav před našima očima,

aby tě poznali, jako my jsme poznali, *

že není Boha mimo tebe, Pane!

Znovu čiň znamení, opakuj divy, *

oslav svou pravici, své mocné rámě. —


Shromáždi všechny Jákobovy kmeny, †

aby poznali, že není Boha mimo tebe, *

a aby vyprávěli o tvých mocných činech.

Dej jim znovu dědictví, *

jako měli od pradávna.


Smiluj se nad lidem, který dostal od tebe jméno, *

nad Izraelem, jehož jsi nazval svým prvorozeným.

Smiluj se nad svým svatým městem, *

nad Jeruzalémem, kde přebýváš.

Naplň Sión svými nevýslovnými slovy *

a svůj lid svou slávou.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Ukaž nám, Pane, světlo svého slitování.











Ant. 3 Požehnaný jsi, Pane, na nebeské obloze.



Žalm 18 A (19 A)

Celá příroda chválí Boha, svého stvořitele


Navštívil nás ten, který vychází z výsosti... aby uvedl naše kroky na cestu pokoje. (Lk 1, 78.79)


O Boží slávě vypravuje nebe, †

obloha hlásá díla jeho rukou, *

den dni to říká, noc to šeptá noci. —


Není to ani řeč a nejsou slova: *

hovoří takto hlasem nepostižným.

Ten hlas však prostupuje celou zemi, †

zní mluva nebes na sám konec světa, *

až tam, kde slunci vybudoval stan. —


Z něho pak slunce vychází jak ženich, *

těší se jako běžec před závodem.

Vychází od jednoho konce nebes †

a běží zas až na opačný konec, *

před jeho žárem nic se neschová.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Požehnaný jsi, Pane, na nebeské obloze.













KRÁTKÉ ČTENÍ





Žid 13, 7-9a

Pamatujte na své představené, kteří vám hlásali Boží slovo. Uvažte, jak oni skončili život, a napodobujte jejich víru. Ježíš Kristus je stejný včera i dnes i na věky. Nenechte se svést všelijakými cizími naukami.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * ustanovil jsem strážné.
R. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * ustanovil jsem strážné.

V. Ve dne ani v noci nepřestanou hlásat jméno Páně. 

R. 
Ustanovil jsem strážné.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * ustanovil jsem strážné.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Neboť to už pak nemluvíte vy, ale mluví skrze vás Duch vašeho Otce.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Neboť to už pak nemluvíte vy, ale mluví skrze vás Duch vašeho Otce.















PROSBY









S vděčností chvalme Krista, dobrého Pastýře, který dal život za své ovce, a pokorně ho prosme:

Pane, buď pastýřem svého lidu.


Kriste, ty dáváš církvi pastýře, a jejich službou se ujímáš svého lidu,

dej, ať v lásce těch, kteří nás vedou, poznáváme, jak nás miluješ.

(Pane, buď pastýřem svého lidu.)

Ty stále konáš skrze své zástupce službu pastýře a učitele,

nepřestávej nás nikdy vést prostřednictvím svých služebníků.

(Pane, buď pastýřem svého lidu.)

Ty prokazuješ svému lidu skrze jeho pastýře službu lékaře duše i těla,

ochraňuj náš život a veď nás ke svatosti.

(Pane, buď pastýřem svého lidu.)

Ty posíláš své svaté, aby slovem i příkladem vedli tvůj lid k tobě,

na jejich přímluvu nás posiluj, abychom vytrvali na cestě, která vede k věčnému životu.

(Pane, buď pastýřem svého lidu.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Na přímluvu svatého papeže Damasa, velikého ctitele mučedníků a šiřitele jejich slávy, nauč, Bože, i nás vážit si těch, kdo vydávají účinné svědectví o své víře, a následovat je. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Večerní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Ty vzore ctností, muži ctný,

teď tuto píseň vyslechni,

jež tím, že tebe velebí,

vzdává čest Bohu na nebi.


Vždyť Velekněz náš, věčný Král

smrtelné plémě připoutal

zas k Bohu novou úmluvou,

mu vrátil s mírem milost svou.


On si tě v prozíravosti

vyvolil k dílu milosti,

jímž se má Otci sláva vzdát

a jeho život lidstvu dát.


Klíčem ti z nebe svěřeným

o Petrův ovčín pečovals,

o stádo slovem voleným

i mnoha činy vzorně dbals.


Nyní ze sídel nadhvězdných

buď svaté církve pamětliv,

ať všechny ovce naleznou

Kristovu pastvu líbeznou.


Buď sláva svaté Trojici,

že tě, jenž vzorně plnil jsi

svůj svatý úřad, odměnou

poctila vpravdě důstojnou. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Jsi ze všech lidských synů nejkrásnější, spanilost se ti po rtech rozlévá.



Žalm 44 (45)

Svatba krále


Ženich je tady! Jděte mu naproti! (Mt 25, 6)



I


Srdce mi kypí radostnými slovy, †

svou píseň nyní králi zazpívám. *

Můj jazyk – rydlo rychlopísaře. —


Jsi ze všech lidských synů nejkrásnější, †

spanilost se ti po rtech rozlévá, *

Pán proto požehnal ti na věky.

Opásej mečem, hrdino, svá bedra, *

ve vznešenosti své a nádheře

do boje vyjeď za věrnost a právo, *

ať koná divy tvoje pravice!

Máš ostré šípy, národy se skloní, *

odpůrci krále klesnou na mysli. —


Tvůj božský stolec trvá do věčnosti, *

žezlo tvé vlády – žezlo nestranné.

Miluješ právo, nenávidíš křivdu, †

a proto pomazal tě Pán, tvůj Bůh, *

olejem radosti jak žádného. —


Tvá roucha voní aloí a myrhou, *

ze síní slonových ti harfy zní.

Královská dcera v ústrety ti kráčí, †

královna stojí po tvé pravici, *

ofirským zlatem skvěle zdobená.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Jsi ze všech lidských synů nejkrásnější, spanilost se ti po rtech rozlévá.











Ant. 2 Ženich je tady, jděte mu naproti.



II

Slyš, dcero, pohleď sem a nakloň ucho, *

zapomeň na svůj lid a otcův dům!

Král s dychtivostí touží po tvé kráse, *

neboť je pán tvůj, ty se před ním skloň!

I tyrský lid ti přináší své dary, *

o přízeň tvou se derou velmoži. —


Královská dcera vchází v plné kráse, *

perlami, zlatem šat má protkaný.

Ve třpytném rouchu před krále ji vedou, *

panny její za ní kráčejí.

S radostným jásotem ji přivádějí *

a dovnitř v králův palác vcházejí. —


Místo svých otců budeš teď mít syny *

a učiníš je v zemi knížaty.

Tvé jméno vštípit chci všem pokolením, *

ať na věky tě slaví národy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Ženich je tady, jděte mu naproti.











Ant. 3  Bůh si předsevzal, až přijde plnost času, obnovit všechno v Kristu.



Kantikum

Bůh spasitel


Ef 1, 3-10


Buď pochválen Bůh a Otec našeho Pána Ježíše Krista, *

on nás z nebe zahrnul všemi možnými duchovními dary, —


vždyť v něm si nás vyvolil ještě před stvořením světa, †

abychom byli svatí a neposkvrnění *

před ním v lásce. —


Podle svého svobodného rozhodnutí nás předurčil, †

abychom skrze Ježíše Krista *

byli přijati za jeho syny, —


ke chvále jeho božsky vznešené dobrotivosti, *

kterou nám projevil svou lásku ve svém milovaném Synovi: —


v něm máme vykoupení skrze jeho krev, *

odpuštění hříchů. —


Podle bohatství své milosti, †

kterou nám tak štědře projevil *

s veškerou moudrostí a rozumností, —


podle svého úradku *

seznámil nás s tajemstvím své vůle, —


že si totiž předsevzal, *

až přijde plnost času,

obnovit v Kristu všechno, *

co je na nebi a na zemi.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Bůh si předsevzal, až přijde plnost času, obnovit všechno v Kristu.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Petr 5, 1-4

Vaše duchovní představené vybízím – já sám duchovní představený jako oni, svědek utrpení Kristových a účastník slávy, která se má v budoucnu zjevit: paste Boží stádce vám svěřené a vykonávejte nad ním dohled, ne proto, že musíte, ale dobrovolně, jak to chce Bůh, ne pro špinavý zisk, ale ochotně; ne jako dědiční páni ve svém údělu, ale buďte svému stádci vzorem. Až se pak objeví nejvyšší pastýř, dostanete nevadnoucí věnec slávy.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Toto je milovník bratří * a mnoho se přimlouvá za lid.
R. 
Toto je milovník bratří * a mnoho se přimlouvá za lid.

V. I svůj život vydal za své bratry. 

R. 
A mnoho se přimlouvá za lid.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Toto je milovník bratří * a mnoho se přimlouvá za lid.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie To je ten věrný a rozvážný správce, kterého Pán ustanovil nad svou čeledí, aby jim dával včas jídlo.

Nebo: Děkuji ti, Kriste, dobrý pastýři, žes mě dovedl do nebeské slávy, dej, ať na ní spolu se mnou má podíl i stádce, které jsi mi svěřil.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie To je ten věrný a rozvážný správce, kterého Pán ustanovil nad svou čeledí, aby jim dával včas jídlo.

Nebo: Děkuji ti, Kriste, dobrý pastýři, žes mě dovedl do nebeské slávy, dej, ať na ní spolu se mnou má podíl i stádce, které jsi mi svěřil.















PROSBY











Kristus byl ustanoven veleknězem a prostředníkem mezi Bohem a lidmi. Oslavujme ho a pokorně ho prosme:

Pane, dej spásu svému lidu.


Pane Ježíši Kriste, ty posíláš své církvi svaté a moudré učitele,

dávej všem, kdo učí tvůj lid, svou svatost a moudrost.

(Pane, dej spásu svému lidu.)

Tys odpouštěl hříchy lidu, kdykoli tě svatí o to prosili jako kdysi Mojžíš,

na jejich přímluvu stále očišťuj a posvěcuj svou církev.

(Pane, dej spásu svému lidu.)

Ty dáváš sílu Ducha Svatého těm, které sis vyvolil, aby řídili tvou církev,

naplň Svatým Duchem všechny, kdo vedou tvůj lid.

(Pane, dej spásu svému lidu.)

Ty sám jsi dědičným podílem těch, kdo se zasvětili tvé službě,

nedopusť, aby někdo z nich přišel o to, cos pro ně získal prolitím své krve.

(Pane, dej spásu svému lidu.)

Ty svěřuješ pastýřům své církve službu smíření s Bohem, aby se neztratil nikdo z těch. které ti Otec dal ze světa,

shromáždi zemřelé pastýře i jim svěřený lid, aby byli s tebou tam, kde jsi ty, a viděli tvou slávu.

(Pane, dej spásu svému lidu.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Na přímluvu svatého papeže Damasa, velikého ctitele mučedníků a šiřitele jejich slávy, nauč, Bože, i nás vážit si těch, kdo vydávají účinné svědectví o své víře, a následovat je. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.
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Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











Nebeské Slovo, Syn ty jsi

a světlo z Otce prýštící,

jenž zrozen jdeš zachránit svět,

když naplnil se časů věk.


Už teď nám duši rozjasni

a plamen lásky zapal v ní,

ať zpráva plná radosti

z nás všechno podlé vyhostí.


Až brzy jako Soudce náš

hlubiny srdcí zotvíráš,

za skrytý hřích trest vyměříš,

věrné za dobré odměníš.


Kéž věčný trest nás nestihne

za mnohé skutky zločinné,

kéž se pak navždy staneme

občany vlasti blažené.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i s Duchem, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Přijde vznešený Král s velikou mocí, aby spasil národy, aleluja.



Žalm 103 (104)

Chvála Boha, stvořitele


Když se někdo stal křesťanem, je to nové stvoření. To staré pominulo, nové nastoupilo. (2 Kor 5, 17)


I


Dobrořeč Pánu, chval jej, má duše! *

Pane, můj Bože, jsi nadevše velký,

oděný krásou a vznešeností, *

jako pláštěm světlem se halíš. —


Nebesa pneš jak stanovou plachtu, *

síně své zbudovals nad vodami,

z letících mračen si povoz činíš, *

na křídlech větru se k zemi snášíš,

vichry si bereš za svoje posly, *

plameny za své služebníky. —


V základech mocných jsi upevnil zemi, *

takže až do věků nezakolísá.

Pramoře jako rouchem ji krylo, *

vody stály až nad horami.

Před tvou hrozbou stáhly se zpátky, *

prchaly před hlasem tvého hromu.

Vzestouply do hor, do dolin klesly, *

na místa, která ty jsi jim určil.

Dal jsi jim hranici, přes kterou nesmí, *

aby zas nemohly zaplavit zemi. —


Pramenům kázal jsi v potocích stékat, *

v údolích mezi horami plynout.

Všechnu zvěř polní napájejí, *

divocí osli hasí v nich žízeň.

Při nich pak hnízdí nebeské ptactvo, *

větvovím stromů zní jeho zpěv.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Přijde vznešený Král s velikou mocí, aby spasil národy, aleluja.











Ant. 2 Jeruzalémská dcero, raduj se a plesej, tvůj král k tobě přichází. Sióne, neboj se, už brzy přijde tvá spása.



II


Z oblačných sídel napájíš hory, *

vláhu z tvých komor zem dosyta pije.

Dáváš růst píci, jíž stáda se živí, *

rostlinám, které jsou k užitku lidem;

vydáváš pro ně ze země chléb, *

který dodává člověku síly,

víno, jež člověku potěší srdce, *

že se mu tvář jak olejem svítí. —


Dosyta pije i stromoví Páně, *

libánské cedry, jež sázel on sám.

V nich pak si ptáci stavějí hnízda, *

v cypřiších domov si udělal čáp.

Horské štíty kamzíkům patří, *

ve skalách jezevci našli si skryt. —


Měsíc jsi učinil měřidlem času, *

slunce pak ví, kdy zapadat má.

Když sešleš soumrak a setmí se na noc, *

začne v ní obcházet divoká zvěř.

Lvíčata s řevem si žádají kořist, *

od Boha čekají pokrm svůj.

Když slunce vychází, stáhnou se opět, *

ulehnou do svých doupat a nor.

Tehdy pak člověk vykročí k práci, *

aby v ní setrval po celý den.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Jeruzalémská dcero, raduj se a plesej, tvůj král k tobě přichází. Sióne, neboj se, už brzy přijde tvá spása.











Ant. 3 Příchod nejvyššího Krále uvítejme s čistým srdcem, abychom mu důstojně vyšli vstříc, hle, přijde a nebude meškat.



III


Kterak jsou četná, Pane, tvá díla! †

Všechno jsi stvořil a učinil moudře, *

plna je tvého tvorstva zem.

Tam moře mocné a velké a širé, †

v něm se to hemží bezpočtem tvorů, *

havěti drobné i velikých stvůr.

Lodi jím plují, i leviatan, *

stvořils jej, aby si ve vlnách hrál. —


Na tebe čeká všechno a všichni, *

že jim dáš obživu v pravý čas.

A ty ji dáváš a oni si berou, *

dobrem se sytí, když otevřeš dlaň.

Skryješ-li před nimi tvář, tu se zděsí, †

když jim odejmeš dech, oni hynou, *

opět se vracejí ve svůj prach.

Sešleš-li ducha, tvoří se noví: *

tak zemi obnovuješ tvář. —


Ať trvá na věky sláva Páně, *

ať se Pán raduje ze svých děl!

Země se zachví, když pohlédne na ni, *

kouří se z hor, když jen se jich tkne.

Pánu chci zpívat, co budu dýchat, *

Bohu chci hráti, co budu živ.

Kéž se mu zalíbí moje písně! *

Já se chci v Pánu radovat! —


Kéž jen by hříšní ze světa sešli, †

kéž by už bezbožných nebylo nikde! *

Dobrořeč Pánu, duše má!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Příchod nejvyššího Krále uvítejme s čistým srdcem, abychom mu důstojně vyšli vstříc, hle, přijde a nebude meškat.














V. Vzpřimte se a zdvihněte hlavu.

R. Protože se blíží vaše vykoupení.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z knihy proroka Izaiáše

22,8-23


Pýcha Jeruzaléma a správce Šebny



Odňal Bůh ochranu Judovi.

V ten den ses díval na zbrojnici v „domě lesa“;

viděli jste, že se rozmnožily

průlomy do Davidova města;

shromáždili jste vodu dolního rybníka,

spočítali jste jeruzalémské domy

a některé jste zbořili,

abyste opevnili hradby.

Mezi oběma hradbami jste vybudovali nádrž

pro vodu starého rybníka,

ale nehleděli jste na toho, kdo to způsobil,

neviděli jste toho, kdo to dávno připravil.


Pán, Hospodin zástupů, volal toho dne

k pláči a nářku,

k oholení hlavy, k opásání žínicí.

A zatím hle – jásot a radost! –

zabíjí se skot a poráží se brav,

jí se maso a pije se víno:

„Jezme a pijme,

vždyť zítra zemřem!“

Hospodin zástupů

však zjevil mému sluchu:

„Tato vina vám jistě nebude odpuštěna, musíte zemřít!

– praví Pán, Hospodin zástupů.


Tak říká Pán, Hospodin zástupů:

„Jdi jen k tomu ministrovi,

k Šebnovi, správci královského paláce:

‚Co tu máš a koho zde máš,

žes tu vytesal hrob?‘


Na vysokém místě sis vytesal hrob,

ve skále sis vysekal příbytek!

Hle, Hospodin tě odhodí

mocným rozmachem, člověče,

zabaleného a svinutého v klubko,

jako míč tě hodí do široširé země.

Tam zemřeš

a tam budou tvé nádherné vozy,

ty hanbo domu svého pána!


Vyženu tě z tvého místa,

z tvého úřadu tě svrhnu.

Pak povolám svého služebníka

Eljakima, syna Chilkijáhova,

obléknu mu tvou řízu,

přepášu ho tvým pásem;

tvou moc mu předám do ruky.

Bude otcem obyvatelstvu Jeruzaléma

a Judovu domu.


Na jeho rameno

položím klíč od Davidova domu;

když otevře, nikdo nezavře,

když zavře, nikdo neotevře.

Zarazím ho jako hřeb na pevné místo,

pro svůj rod zaslouží čestné křeslo.“



RESPONSORIUM

Zj 3,7.8

R. Toto praví Svatý, Věrný, ten, který má Davidův klíč: *
Otevřel jsem před tebou dveře, a nikdo je nemůže zavřít.

V. Zachoval jsi moje slova a nezapřel jsi mě. *
Otevřel jsem před tebou dveře, a nikdo je nemůže zavřít.

















DRUHÉ ČTENÍ







Z komentáře Eusebia z Césareje, biskupa, ke knize proroka Izaiáše

(Cap. 40,3.9: PG 24,366-367)


Hlas volajícího na poušti



Hlas volajícího na poušti: Připravte cestu Pánu, vyrovnejte stezky našemu Bohu. Zřetelně se tu prohlašuje, že to, co je obsahem proroctví, se nemá stát v Jeruzalémě, nýbrž na poušti; totiž co se má stát, aby se zjevila Boží sláva a všem lidem přišla ve známost Boží spása.


A to se přece skutečně a doslova splnilo v době, kdy Jan Křtitel kázal na poušti u Jordánu spasitelný příchod Boha a lidé tam spatřili Boží spásu. Neboť tehdy všichni poznali Krista a jeho slávu, když se po jeho pokřtění otevřela nebesa, Duch Svatý sestoupil v podobě holubice a spočinul na něm a když se snesl Otcův hlas, vydávající Synovi svědectví: To je můj milovaný Syn, toho poslouchejte!


To bylo řečeno proto, že Bůh hodlal přijít na poušť, která byla od věků neschůdná a nepřístupná. Vždyť všechny národy postrádaly znalost Boha, poněvadž všichni spravedliví Boží a proroci měli přístup k nim zavřený.


Proto onen hlas přikazuje připravovat cestu Božímu Slovu a urovnávat neschůdnosti a hrboly, aby náš Bůh při svém příchodu mohl po ní kráčet. Připravte cestu Pánu: smysl šíření radostné zvěsti a nové útěchy je právě v tom, že ji provází vroucí přání seznámit všechny lidi s Boží spásou.


Vystup na vysokou horu, ty, který hlásáš pro Sión radostnou zvěst, pozdvihni mocně svůj hlas, ty, který hlásáš pro Jeruzalém radostnou zvěst. Tato slova se obzvláště shodují s předešlou myšlenkou a poté, co se mluvilo o hlasu volajícím na poušti, příhodně připomínají hlasatele evangelia a zvěstují příchod Boha k lidem. Takže zmínka o šiřitelích radostné zvěsti plynule navázala na proroctví o Janu Křtiteli.


Co je tedy oním Siónem, ne-li to, co se dříve nazývalo Jeruzalémem? Vždyť i ten byl horou, jak vysvětluje Písmo na onom místě, kde se praví: Hora Sión, kde ses usídlil, a apoštol praví: Přistoupili jste k hoře Siónu. Není tu snad tímto způsobem označován sbor apoštolů, vyvolený ze starobylého národa pocházejícího z obřízky?


Toto je ovšem Sión a Jeruzalém, který přijal Boží spásu a který sám povýšen spočinul na Boží hoře, totiž na jeho jednorozeném Slově. Tomuto Jeruzalému je přikázáno vystoupit na vysokou horu a zvěstovat slovo spásy. A kdo je šiřitelem radostné zvěsti, ne-li sbor zvěstovatelů evangelia? Co znamená šířit radostnou zvěst? Všem lidem, především však judským městům, oznamovat Kristův příchod na zem.












RESPONSORIUM

Srov. Mt 11,11.9

R. Přišel Předchůdce Páně a Pán sám o něm vydává svědectví: *
Mezi těmi, kdo se narodili ze ženy, nepovstal nikdo větší než Jan Křtitel.

V. Jan je prorok, víc než prorok. Spasitel o něm řekl: *
Mezi těmi, kdo se narodili ze ženy, nepovstal nikdo větší než Jan Křtitel.













































HYMNUS Bože, tebe chválíme 






Bože, tebe chválíme. *


Tebe, Pane, velebíme.


Tebe, věčný Otče, *


celá země uctívá.


Tobě všichni andělé, *


tobě všechny moci nebeské,


tobě cherubové, tobě serafové, *


bez ustání provolávají:


Svatý, * Svatý, * Svatý, *


Pán, Bůh zástupů!


Plná jsou nebesa i země *


tvé vznešené slávy.




Tebe oslavuje *


skvělý sbor apoštolů,


tebe oslavuje *


velký počet proroků,


tebe oslavují *


bělostné šiky mučedníků,


tebe oslavuje *


církev po širém světě:


tebe, Otce, *


neskonale velebného,


tvého milovaného, *


pravého a jediného Syna,


stejně jako Ducha Svatého, *


Utěšitele.




Ty jsi Král slávy, *


Kriste!


Ty jsi Otcův *


věčný Syn.


Abys vysvobodil člověka, přijals jeho tělo *


a neváhal ses narodit z Panny.


Ty jsi zvítězil nad smrtí *


a otevřel věřícím království nebes.


Sedíš po pravici Boží *


ve slávě Otce.


Věříme, že přijdeš *


jako soudce.


Proto tě prosíme, pomoz svým služebníkům; *


vždyť jsi je vykoupil předrahou krví!


Dej, abychom byli uvedeni k tvým svatým *


do věčné slávy.




* Poslední část (prosby) se může vynechat:




* Zachraň, Pane, svůj lid *


a žehnej svému dědictví.


Kraluj mu *


a vyvyš jej na věky.


Každého dne *


dobrořečíme tobě


a chválíme tvé jméno na věky, *


až na věky věků.




Rač nás, Pane, tohoto dne *


chránit před hříchem.


Smiluj se nad námi, Pane, *


smiluj se nad námi.


Sešli nám, Pane, své milosrdenství, *


jak v tebe doufáme.


V tebe, Pane, doufám, *


nebudu zahanben na věky.


















MODLITBA




Modleme se.



Všemohoucí a milosrdný Bože, spěcháme vstříc tvému Synu a prosíme tě: nedopusť, aby nám stály v cestě pozemské zájmy, ale ať nebeská moudrost zúrodní naše nitro, abychom došli k věčnému životu s Kristem. Neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Hle, z pouště zní hlas jasný dost,

jenž deptá každou nepravost,

vyhosťme z nitra plané sny,

už svítá Ježíš z výšiny.


Prober se, duše, z mrákoty,

než tě kal hříchů zatopí.

Už nová hvězda vysvitla,

jež vyvede svět z moci zla.


Beránek je k nám posílán

za naše hříchy splatit daň.

Úpěnlivými prosbami

jej prosme o slitování.


Až jako blesk se vrátí zpět

a v pouta hrůzy sevře svět,

ať netrestá nás podle vin,

je však nám Otcem laskavým.


Ať slávou se Bůh Otec skví,

buď jeho Synu vítězství.

Nechť chvála Duchu, Plameni,

po všechny věky všude zní. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Sión je naše pevné město, Spasitel je mu hradbou i valem, otevřte brány, s námi je Bůh, aleluja.



Žalm 117 (118)

Píseň radosti ze záchrany

Kristus je ten kámen, který jste vy, stavitelé, odhodili, ale z kterého se stal kvádr nárožní. (Sk 4, 11)


Děkujte Pánu, že je dobrotivý, *

na věky jeho milosrdenství! —


Dům Izraelův ať jen stále říká: *

„Na věky jeho milosrdenství!“

Dům Áronův ať neustále říká: *

„Na věky jeho milosrdenství!“

Ať říkají, kdo uctívají Pána: *

„Na věky jeho milosrdenství!“ —


Z hlubiny soužení jsem volal k Pánu: *

a Pán mě vyslyšel a vysvobodil.

Je se mnou Pán, a proto nemám strachu: *

co by mi mohli udělati lidé?

Je se mnou Pán, má pomoc neustálá, *

svrchu se dívám na své nepřátele. —


Je lépe u Pána mít útočiště, *

než spoléhat se pouze na člověka.

Je lépe u Pána mít útočiště, *

než na mocné se pouze spoléhati. —




Obklíčili mě všichni pohané, *

ve jménu Páně jsem je přemohl.

Obklíčili mě všichni ze všech stran, *

ve jménu Páně jsem je přemohl.

Obklíčili mě jako včelí roj, †

jak oheň trní spalovali mě, *

ve jménu Páně jsem je přemohl.

Smýkali mnou a k zemi sráželi, *

Pán přesto zachránil mě před pádem.

Pán je má síla, je má statečnost, *

a on se také stal mou záchranou. —


Hlasitý jásot nad zachráněním *

pod stany spravedlivých zaznívá.

Pravice Páně mocně zasáhla, †

pravice Páně pozvedla mě zas, *

pravice Páně mocně zasáhla! —


Nezemřu, nýbrž budu žít dál, *

o činech Páně vděčně vyprávět.

Opravdu těžce potrestal mě Pán, *

do rukou smrti však mě nevydal. —




Otevřte mi brány spravedlivých, *

projdu jimi Pánu díky vzdát! —


Zde se otvírá ta brána Páně, *

tudy spravedliví vcházejí. —


Dík ti složím za tvé vyslyšení, *

že jsem v tobě došel záchrany. —


Kámen, zavržený staviteli, *

stal se náhle kvádrem nárožním.

To se událo jen z moci Páně, *

zázrak před našima očima.

Toto je den způsobený Pánem, *

jásavě se z něho radujme! —


Slyš nás, Pane, popřej nám svou spásu! *

Slyš nás, Pane, poskytni nám zdar! —


„Požehnán, kdo vchází jménem Páně! *

My vám z domu Páně žehnáme!“ —


Pán je Bůh! To on nám dává světlo! †

Seřaďte se v průvod s ratolestmi, *

vedoucí až k rohům oltáře! —


Jsi můj Bůh a já ti vzdávám díky, *

tebe, svého Boha, velebím. —


Děkujte Pánu, že je dobrotivý, *

na věky jeho milosrdenství!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Sión je naše pevné město, Spasitel je mu hradbou i valem, otevřte brány, s námi je Bůh, aleluja.











Ant. 2 Vy všichni, kteří žízníte, pojďte k vodě, hledejte Pána, když je možné ho najít, aleluja.



Kantikum

Všechno tvorstvo chválí Boha


Dan 3, 52-57

Stvořitel... ať je velebený na věky. (Řím 1, 25)


Požehnaný jsi, Pane, Bože našich otců, *

chvályhodný, slavný a vyvýšený na věky. —


Požehnané je tvé slavné a svaté jméno, *

chvályhodné a vyvýšené na věky. —


Požehnaný jsi ve svatém chrámě své slávy, *

nejvýš chvályhodný a slavný na věky. —


Požehnaný jsi na trůně svého království, *

nejvýš chvályhodný a slavný na věky. —


Požehnaný jsi, který shlížíš do bezedných propastí †

a vládneš nad cheruby, *

chvályhodný a vyvýšený na věky. —


Požehnaný jsi na nebeské obloze, *

chvályhodný a slavný na věky. —


Všechna Boží díla, dobrořečte Pánu, *

chvalte a vyvyšujte ho na věky!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Vy všichni, kteří žízníte, pojďte k vodě, hledejte Pána, když je možné ho najít, aleluja.











Ant. 3 Hle, přichází Pán, vládce mocný, a bude světlem těch, kdo za ním půjdou, aleluja.




Žalm 150

Chvalte Boha


Zpívejte žalmy duchem i srdcem, oslavujte Boha svou duší i tělem. (Hésychios)


Velebte Pána v jeho svatyni, *

chvalte na jeho mocné klenbě nebes!

Chvalte ho za divy, jež učinil, *

chvalte ho pro velikost svrchovanou! —


Chvalte ho zvučným hlaholením trub, *

chvalte ho v doprovodu harf a citer!

Chvalte ho bubínky a vířením, *

chvalte ho strunnou hrou a píšťalami!

Chvalte ho zvonivými cimbály, †

chvalte ho cimbály, jež zvučně chřestí! *

Vše, co má dech, ať Pána velebí!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Hle, přichází Pán, vládce mocný, a bude světlem těch, kdo za ním půjdou, aleluja.













KRÁTKÉ ČTENÍ





Řím 13, 11b-12

Už nastala hodina, kdy je třeba probrat se ze spánku. Neboť nyní je nám spása blíže než tehdy, když jsme uvěřili. Noc pokročila, den se přiblížil. Odložme tedy skutky temnoty a oblečme se do výzbroje světla.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Kriste, Synu živého Boha, * smiluj se nad námi.
R. 
Kriste, Synu živého Boha, * smiluj se nad námi.

V. Při svém příchodu na svět. 

R. 
Smiluj se nad námi.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Kriste, Synu živého Boha, * smiluj se nad námi.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Jan Křtitel hlásal křest pokání, aby byly odpuštěny hříchy.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Jan Křtitel hlásal křest pokání, aby byly odpuštěny hříchy.















PROSBY









Prosme s důvěrou našeho Pána Ježíše Krista, soudce živých i mrtvých:

Přijď, Pane Ježíši.


Pane Ježíši Kriste, tys přišel zachránit hříšníky,

chraň nás, abychom nepodléhali pokušení.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Věříme, že přijdeš ve slávě soudit živé i mrtvé,

ukaž na nás svou moc, přinášející spásu.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Dej nám sílu, ať statečně plníme příkazy tvého Zákona

a můžeme s láskou očekávat tvůj příchod.

(Přijď, Pane Ježíši.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Všemohoucí a milosrdný Bože, spěcháme vstříc tvému Synu a prosíme tě: nedopusť, aby nám stály v cestě pozemské zájmy, ale ať nebeská moudrost zúrodní naše nitro, abychom došli k věčnému životu s Kristem. Neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit,

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.





Žalm 22 (23)

Dobrý pastýř


Beránek je bude pást a vodit k pramenům živé vody. (Zj 7, 17)


Pán je můj pastýř: nemám v ničem nouzi. †

Na tiché, svěží pastviny mě vodí, *

k pramenům, kde si mohu odpočinout.

Mé duši dává svěžest, provází mě *

po správných cestách, věren svému jménu. —


I kdybych vešel do rokliny temnot, †

zlého se neděsím: vždyť ty jsi se mnou. *

Tvá hůl a kyj jsou pro mne ochranou. —


Před očima mých nepřátel *

k jídlu mi prostíráš,

hlavu mi mažeš olejem, *

má číše přetéká. —


Štěstí a přízeň u mne jsou, *

až pokud budu žít,

v Pánově domě přebývám *

do časů nejzazších.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 75 (76)

Poděkování za vítězství



Uvidí Syna člověka přicházet na nebeských oblacích. (Mt 24, 30)


I


Po celém Judsku znám je Bůh, *

velké má jméno v Izraeli.

V Sálemu stojí jeho stan, *

příbytek jeho na Sióně.

Tam blesky luku přelomil, *

i štít a meč a zbraně války. —


Strašlivý jsi a přemocný, *

mocnější nežli věčné hory.

I siláci jsou kořistí, †

upadli do tuhého spánku, *

hrdinům ruce zemdlely.

Tvou hrozbou, Bože Jákobův, *

jezdci i koně znehybněli.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























II

Hrozný jsi! Kdo by před tebou, *

před silou tvého hněvu obstál?

Z nebe jsi zahřměl rozsudek, *

země se zděsila a zmlkla,

když jako soudce povstal Bůh *

k spáse všech ponížených země. —


I vzteklý Edom ať tě ctí, *

ať zbytek Hamátu tě slaví!

Slavnostně sliby skládejte *

a plňte Pánu, svému Bohu!

Ať všichni z krajů sousedních *

přinesou Hroznému své dary!

On pokořuje knížata, *

je postrachem všech králů země.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Řím 13, 13-14a

Veďme počestný život jako ve dne; ne v hodování a pitkách, ne v necudnostech a prostopášnostech, ne ve sváru a závisti. Ale oblečte se v Pána Ježíše Krista.















V. Národy budou ctít tvé jméno, Pane.

R. Tvou slávu všichni králové.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Všemohoucí a milosrdný Bože, spěcháme vstříc tvému Synu a prosíme tě: nedopusť, aby nám stály v cestě pozemské zájmy, ale ať nebeská moudrost zúrodní naše nitro, abychom došli k věčnému životu s Kristem. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Sexta













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný Vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.





Žalm 22 (23)

Dobrý pastýř


Beránek je bude pást a vodit k pramenům živé vody. (Zj 7, 17)


Pán je můj pastýř: nemám v ničem nouzi. †

Na tiché, svěží pastviny mě vodí, *

k pramenům, kde si mohu odpočinout.

Mé duši dává svěžest, provází mě *

po správných cestách, věren svému jménu. —


I kdybych vešel do rokliny temnot, †

zlého se neděsím: vždyť ty jsi se mnou. *

Tvá hůl a kyj jsou pro mne ochranou. —


Před očima mých nepřátel *

k jídlu mi prostíráš,

hlavu mi mažeš olejem, *

má číše přetéká. —


Štěstí a přízeň u mne jsou, *

až pokud budu žít,

v Pánově domě přebývám *

do časů nejzazších.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 75 (76)

Poděkování za vítězství



Uvidí Syna člověka přicházet na nebeských oblacích. (Mt 24, 30)


I


Po celém Judsku znám je Bůh, *

velké má jméno v Izraeli.

V Sálemu stojí jeho stan, *

příbytek jeho na Sióně.

Tam blesky luku přelomil, *

i štít a meč a zbraně války. —


Strašlivý jsi a přemocný, *

mocnější nežli věčné hory.

I siláci jsou kořistí, †

upadli do tuhého spánku, *

hrdinům ruce zemdlely.

Tvou hrozbou, Bože Jákobův, *

jezdci i koně znehybněli.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























II

Hrozný jsi! Kdo by před tebou, *

před silou tvého hněvu obstál?

Z nebe jsi zahřměl rozsudek, *

země se zděsila a zmlkla,

když jako soudce povstal Bůh *

k spáse všech ponížených země. —


I vzteklý Edom ať tě ctí, *

ať zbytek Hamátu tě slaví!

Slavnostně sliby skládejte *

a plňte Pánu, svému Bohu!

Ať všichni z krajů sousedních *

přinesou Hroznému své dary!

On pokořuje knížata, *

je postrachem všech králů země.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Sol 3, 12-13

Ať ve vás Pán rozhojňuje stále  víc a více lásku jednoho k druhému i ke všem lidem, jako ji i my máme k vám. Ať posilní vaše srdce, abyste byli bezúhonní a svatí před Bohem, naším Otcem, až přijde náš Pán Ježíš Kristus se všemi svými svatými.















V. Pamatuj na nás, Pane, pro lásku k svému lidu.

R. A navštiv nás svou spásou.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Všemohoucí a milosrdný Bože, spěcháme vstříc tvému Synu a prosíme tě: nedopusť, aby nám stály v cestě pozemské zájmy, ale ať nebeská moudrost zúrodní naše nitro, abychom došli k věčnému životu s Kristem. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.





Žalm 22 (23)

Dobrý pastýř


Beránek je bude pást a vodit k pramenům živé vody. (Zj 7, 17)


Pán je můj pastýř: nemám v ničem nouzi. †

Na tiché, svěží pastviny mě vodí, *

k pramenům, kde si mohu odpočinout.

Mé duši dává svěžest, provází mě *

po správných cestách, věren svému jménu. —


I kdybych vešel do rokliny temnot, †

zlého se neděsím: vždyť ty jsi se mnou. *

Tvá hůl a kyj jsou pro mne ochranou. —


Před očima mých nepřátel *

k jídlu mi prostíráš,

hlavu mi mažeš olejem, *

má číše přetéká. —


Štěstí a přízeň u mne jsou, *

až pokud budu žít,

v Pánově domě přebývám *

do časů nejzazších.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 75 (76)

Poděkování za vítězství



Uvidí Syna člověka přicházet na nebeských oblacích. (Mt 24, 30)


I


Po celém Judsku znám je Bůh, *

velké má jméno v Izraeli.

V Sálemu stojí jeho stan, *

příbytek jeho na Sióně.

Tam blesky luku přelomil, *

i štít a meč a zbraně války. —


Strašlivý jsi a přemocný, *

mocnější nežli věčné hory.

I siláci jsou kořistí, †

upadli do tuhého spánku, *

hrdinům ruce zemdlely.

Tvou hrozbou, Bože Jákobův, *

jezdci i koně znehybněli.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























II

Hrozný jsi! Kdo by před tebou, *

před silou tvého hněvu obstál?

Z nebe jsi zahřměl rozsudek, *

země se zděsila a zmlkla,

když jako soudce povstal Bůh *

k spáse všech ponížených země. —


I vzteklý Edom ať tě ctí, *

ať zbytek Hamátu tě slaví!

Slavnostně sliby skládejte *

a plňte Pánu, svému Bohu!

Ať všichni z krajů sousedních *

přinesou Hroznému své dary!

On pokořuje knížata, *

je postrachem všech králů země.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Srov. 2 Sol 1, 6. 7. 10

Bude to projev Boží spravedlnosti, když vám, kteří jste souženi, odplatí spolu s námi ulehčením, až se Pán Ježíš ukáže z nebe se svými mocnými anděly, až přijde, aby došel slávy ve všech věřících a aby na sebe soustředil obdiv všech, kdo přijali víru.















V. Přijď, Pane, a neprodlévej.

R. Zbav svůj lid jeho provinění.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Všemohoucí a milosrdný Bože, spěcháme vstříc tvému Synu a prosíme tě: nedopusť, aby nám stály v cestě pozemské zájmy, ale ať nebeská moudrost zúrodní naše nitro, abychom došli k věčnému životu s Kristem. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Druhé večerní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Blahý Tvůrce hvězd zářivých,

ty věčné světlo věrných svých,

Ježíši, Spasiteli všech

slyš tento prosebný náš zpěv.


Když viděls pln soucitu svět

do neodvratné zkázy spět,

ty jsi mu, když už umdléval,

sám sebe z lásky za lék dal.


K večeru se svět skláněl již,

když jako ženich vycházíš

z komnaty stále zamčené

své Matky, Panny vznešené.


Pod mocným majestátem tvým

pokleká každý s třesením,

jak pozemšťan, tak nebešťan

a vyznává, žes jeho Pán.


Prosíme tebe pokorně,

náš soudce posledního dne:

už nyní chraň nás štítem svým

před zrádným šípem ďáblovým.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i s Duchem, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Hle, Pán přijde na nebeských oblacích s velikou mocí, aleluja.



Žalm 109 (110), 1-5. 7

Mesiáš, vítězný král a kněz


Musí kralovat, dokud mu Bůh nepoloží všechny jeho nepřátele k nohám. (1 Kor 15, 25)


Pán řekl mému Pánovi: *

„Seď po mé pravici,

tvé nepřátele za podnož *

ti k nohám položím.“ —


Žezlo tvé moci podá ti †

sám ze Siónu Pán: *

„Ty panuj vprostřed nepřátel!

Králem jsi ode dne zrození *

na svatých pahorcích,

z matčina klína když se jas *

rozlil tvých mladých dnů.“ —


Pán bez výhrady přísahal: †

„Jsi knězem na věky, *

tak, jak jím Melchizedech byl.“

Pán stojí po tvé pravici, *

v den hněvu krále zdrtí. —




Z potoka pije u cesty *

a znovu vztyčí hlavu.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Hle, Pán přijde na nebeských oblacích s velikou mocí, aleluja.











Ant. 2 Hle, Pán přijde a nezklame, i když ještě prodlévá, čekej na něj, on jistě přijde, nedá se zdržet, aleluja.



Žalm 113 B (115)

Chvála náleží jedině Bohu


Obrátili jste se od model k Bohu, abyste sloužili Bohu živému a pravému. (1 Sol 1, 9)


Nikoli nám, Pane, nikoli nám, †

jen svému jménu zjednej slávu *

pro svoji lásku, pro svou věrnost!

Proč by si měli pohané říkat: *

„Kde vlastně je ten jejich Bůh?“

Bůh náš, ten sídlí na nebesích, *

co se mu zlíbí, to učiní. —


Jejich modly jsou stříbro a zlato, *

lidskýma rukama ztvářené.

Ústa mají, a nemohou mluvit, *

oči mají, a nevidí.

Uši mají, a nemohou slyšet, *

nozdry mají, a chybí jim čich.

Ruce mají, a nehmatají, †

nohy mají, a nechodí *

a z hrdla nevydají hlas.

Jim ať jsou podobni ti, kdo je tvoří, *

všichni, kdo v modly doufají! —


Izrael však ať doufá v Pána, *

on je mu pomocník a štít.

Áronův dům ať doufá v Pána, *

on je mu pomocník a štít.

Kdo Pána ctí, ať doufají v Pána, *

on je jim pomocník a štít. —


Pán je nás pamětliv, žehná nám. †

Ať žehná domu Izraele, *

ať žehná domu Áronovu!

Ať žehná těm, kdo Pána ctí, *

stejně tak malým jako velkým! —


Pán ať jen rozmnoží váš rod *

ve vás i dále ve vašich synech!

Žehnáni buďte od Pána, *

který učinil nebe i zemi. —


Nebe je nebem Pánovým, *

avšak zemi dal dětem lidským.

Nemohou mrtví Pána ctít, *

žádný z těch, kdo v podsvětí sešli. —


My chcem však Pána velebit *

jak nyní, tak až do věčnosti.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Hle, Pán přijde a nezklame, i když ještě prodlévá, čekej na něj, on jistě přijde, nedá se zdržet, aleluja.











Ant. 3  Pán je náš zákonodárce, Pán je náš Král: on sám přijde a spasí nás.



Aleluja postačí říkat na začátku a na konci každé strofy. Pokud se zpívá, vkládají se i ta, která jsou v závorkách.


Kantikum

Beránkova svatba


Srov. Zj 19, 1-2. 5-7


Aleluja.

Vítězství, sláva a moc našemu Bohu, *

(R. Aleluja.)

neboť jeho soudy jsou pravdivé a spravedlivé.

R. Aleluja. (Aleluja.)


Aleluja.

Chvalte našeho Boha všichni, kdo mu sloužíte, *

(R. Aleluja.)

a kdo se ho bojíte, malí i velcí.

R. Aleluja. (Aleluja.)


Aleluja.

Pán, náš Bůh vševládný, se ujal království, *

(R. Aleluja.)

radujme se, jásejme a vzdejme mu čest!

R. Aleluja. (Aleluja.)


Aleluja.

Neboť přišel čas Beránkovy svatby, *

(R. Aleluja.)

a jeho nevěsta se připravila.

R. Aleluja. (Aleluja.)





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán je náš zákonodárce, Pán je náš Král: on sám přijde a spasí nás.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Flp 4, 4-5

Radujte se stále v Pánu, opakuji: radujte se! Vaše ušlechtilost ať je známá všem lidem. Pán je blízko.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Prokaž nám, Pane, * své milosrdenství.
R. 
Prokaž nám, Pane, * své milosrdenství.

V. Uděl nám, Bože, svoji spásu. 

R. 
Své milosrdenství.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Prokaž nám, Pane, * své milosrdenství.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Za mnou přichází mocnější než já; nejsem hoden, abych se sehnul a rozvázal mu řemínek u opánků.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Za mnou přichází mocnější než já; nejsem hoden, abych se sehnul a rozvázal mu řemínek u opánků.















PROSBY











Vzývejme Krista, našeho Vykupitele, neboť on nám všem přinesl spásu, a prosme ho s důvěrou:

Přijď, Pane Ježíši.


Pane Ježíši Kriste, stal ses člověkem a ukázal jsi světu slávu svého božství,

kéž tvůj příchod je pro nás zdrojem života.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Tys na sobě pocítil naši slabost,

měj proto s námi slitování.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Při svém prvním příchodu ses ponížil a vykoupil jsi svět z hříchu,

až přijdeš podruhé ve své slávě, vysvoboď nás ze všeho, co jsme hříchem zavinili.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Ty žiješ a všechno řídíš,

ve své dobrotě učiň, ať dosáhneme věčného dědictví.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Ty sedíš po Otcově pravici,

dej, ať zemřelí spatří tvou tvář, aby se radovali v tobě.

(Přijď, Pane Ježíši.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Všemohoucí a milosrdný Bože, spěcháme vstříc tvému Synu a prosíme tě: nedopusť, aby nám stály v cestě pozemské zájmy, ale ať nebeská moudrost zúrodní naše nitro, abychom došli k věčnému životu s Kristem. Neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Kompletář po druhých večerních chválách











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













Doporučuje se vykonat zpytování svědomí. Při společné modlitbě se může na toto místo vložit úkon kajícnosti jako v úvodních mešních obřadech.







1.


Po chvíli ticha všichni společně říkají:

Vyznávám se všemohoucímu Bohu

a vám všem,

že často hřeším

myšlením, slovy i skutky

a nekonám, co mám konat:

bijí se v prsa a říkají:

je to má vina, má veliká vina.

Dále pak pokračují:

Proto prosím Matku Boží, vždy Pannu,

všechny anděly a svaté

i vás, bratři a sestry,

abyste se za mě u Boha přimlouvali.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






2.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, řekne:

Smiluj se nad námi, Pane.

Lid odpovídá:

Hřešili jsme proti tobě.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Ukaž nám, Pane, své milosrdenství.

Lid:

A dej nám svou spásu.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






3.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, nebo někdo z přítomných pronáší tato anebo podobná zvolání, končící prosbou: Pane (Kriste): Smiluj se nad námi.

Byls poslán uzdravovat duše, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid odpovídá:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi pozvat hříšníky, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Sedíš po pravici Otcově a zastáváš se nás, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.



Nebo:
 


Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi smířit svět se svým Otcem, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Vzals na sebe všechen náš hřích, abychom byli skrze tebe ospravedlněni před Bohem, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

V jednotě Svatého Ducha žiješ stále u Otce, aby ses za nás přimlouval, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.

















HYMNUS










Na sklonku dne tě upřímně,

Tvůrce všech věcí, prosíme,

s tou laskavostí, jíž jsi znám,

stůj při nás v noci a nás chraň.


Jen o tobě ať srdce sní,

ať ve snu cítí, že s ním jsi,

aby hned, jak se rozední,

znělo tvou chválou nejčistší.


V žití nám pevné zdraví dej,

v nás oheň lásky rozehřej,

ať temnou noc a také nás

rozjasní tvého světla jas.


To, Otče mocný nejvýše,

dej skrze Krista Ježíše,

s nímž a se Svatým Duchem též

po všechny věky kraluješ. Amen.















PSALMODIE
 





Ant.  Zastíní tě svými perutěmi, nebudeš se strachovat nočních příšer.



Žalm 90 (91)

Pod ochranou Nejvyššího


Dal jsem vám moc šlapat na hady a štíry. (Lk 10, 19)


Kdo žije pod ochranou Nejvyššího, *

přebývá v stínu Všemohoucího,

ať říká Pánu: „Tys mé útočiště, *

můj hrad a Bůh můj, v nějž mám důvěru.“ —


Vždyť on tě zachraňuje z tenat lovců, *

před slovem, které zkázu přináší.

On zastíní tě svými perutěmi, *

pod jeho křídly dojdeš ochrany.

Nebudeš strachovat se nočních příšer *

a šípů, které za dne létají,

nákazy, která v temnotách se plíží, *

moru, jenž řádí za bílého dne. —


I když jich padne po tvém boku tisíc, *

ba deset tisíc po tvé pravici,

záhuba přesto tebe nedosáhne, *

vždyť jeho věrnost je tvůj kryt a štít.

Naopak, na své oči budeš vidět, *

spatříš, jak hříšné stíhá odplata.

Co ty však? Pán je tvoje útočiště, *

ty Nejvyššího vzal sis k ochraně.

Proto nic zlého se ti nepřihodí, *

nepřijde žádná rána na tvůj stan.

Vždyť kvůli tobě andělům dal příkaz, *

na všech tvých cestách být ti ochránci. —


A proto budou na rukou tě nosit, *

aby ses neporanil o kámen.

A budeš kráčet po hadech a štírech *

a lva i draka klidně zašlápneš. —


„Že je mi oddán, já ho vysvobodím, *

ochráním, že se k mému jménu zná.

A vyslyším ho, když mě bude vzývat, †

budu s ním v každém jeho soužení, *

zachráním ho a ke cti pozvednu.

Dosyta obdařím ho dlouhým věkem *

a svoji spásu mu dám uvidět.“





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Zastíní tě svými perutěmi, nebudeš se strachovat nočních příšer.
























KRÁTKÉ ČTENÍ


Zj 22, 4-5

Budou hledět na tvář Páně a jeho jméno ponesou na čele. A noc už vůbec nebude ani nebude třeba světla lampy nebo světla slunce: Pán Bůh je bude ozařovat a budou kralovat na věčné věky.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

V. Vykoupil jsi nás, Pane, věrný Bože. 

R. 
Svěřuji svůj život.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

















SIMEONOVO KANTIKUM 




Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.




Kristus, světlo národů a sláva Izraele


Lk 2, 29-32


Nyní, Pane, můžeš propustit svého služebníka *


podle svého slova v pokoji,


neboť mé oči viděly *


tvou spásu,


kterou jsi připravil *


přede všemi národy:


světlo k osvícení pohanů *


a k slávě tvého izraelského lidu. —




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.











ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Vyslyš, Bože, naši modlitbu na konci dnešního dne, kdy jsme slavili památku Kristova vzkříšení: zbav nás všeho zlého, abychom si v klidu odpočinuli a ráno začali nový den tvou chválou. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.













ZAKONČENÍ 




Pokojnou noc a šťastnou smrt nechť nám dopřeje všemohoucí Pán.


R. Amen.

















Připojí se některá ze závěrečných mariánských antifon. 
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit,

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.





Žalm 119 (120)

Mezi svárlivými lidmi toužím po pokoji


V soužení buďte trpěliví, v modlitbě vytrvalí. (Řím 12, 12)


K Pánu jsem volal, když jsem trpěl útiskem, *

a on mě vyslyšel. —


„Vysvoboď, Pane, duši od úskočných úst, *

jazyka lživého!“

Co za to dostaneš, co sklidíš nádavkem, *

ty lživý jazyku?

Jen z pevné ruky bojovníka břitký šíp, *

uhlíky z kručinek. —


Běda, že mezi Moschy musím přebývat, *

ve stanech kedarských!

Přespříliš dlouho bydlím už sám vprostřed těch, *

kdo nenávidí mír!

Já mluvím o pokoji, mluvím o právu, *

a oni chtějí boj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 120 (121)

Strážce národa


Už nikdy nebudou mít hlad ani žízeň, nebude už do nich pražit slunce ani jakýkoli jiný žár. (Zj 7, 16)


K horám pozvedám oči, *

odkud přijde mi pomoc?

Od Pána přichází pomoc, *

on stvořil nebe i zemi. —


On ti klopýtnout nedá, *

nezaspí ten, jenž tě chrání.

Nezaspí, nezdřímne strážce, *

jenž chrání Izraele. —


Pán tě střeží a stíní, *

je po tvé pravici stále.

Za dne ti neškodí slunce, *

ani za noci měsíc. —


Pán tě od zlého střeží, *

on střeží celý tvůj život.

Střeží tvůj odchod i návrat *

nyní a po všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.
























Žalm 121 (122)

Svaté město Jeruzalém


Přistoupili jste k hoře Siónu a k městu živého Boha, k nebeskému Jeruzalému. (Žid 12, 22)


Zaradoval jsem se, když mi řekli: *

„Vydáme se do Pánova domu.“

Už se naše nohy zastavily, *

Jeruzaléme, v tvých slavných branách. —


Jeruzaléme, jsi vybudován *

v pevné město, v sebe uzavřené!

Putují sem kmeny, kmeny Páně; †

tak to káže Izraeli zákon, *

aby jméno Páně oslavoval.

Zde jsou postaveny soudní stolce, *

pevné stolce Davidova domu. —


Pokoj vyproste pro Jeruzalém: *

Ať jsou v bezpečí, kdo milují tě!

Ať v tvých hradbách rozhostí se pokoj *

a v tvých domech bezpečí ať trvá! —


Pro blaho svých bratří a svých přátel *

stále budu říkat: Pokoj v tobě!

Pro dům Pána, jenž je naším Bohem, *

za tvůj zdar se stále budu modlit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Řím 13, 13-14a

Veďme počestný život jako ve dne; ne v hodování a pitkách, ne v necudnostech a prostopášnostech, ne ve sváru a závisti. Ale oblečte se v Pána Ježíše Krista.















V. Národy budou ctít tvé jméno, Pane.

R. Tvou slávu všichni králové.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Všemohoucí a milosrdný Bože, spěcháme vstříc tvému Synu a prosíme tě: nedopusť, aby nám stály v cestě pozemské zájmy, ale ať nebeská moudrost zúrodní naše nitro, abychom došli k věčnému životu s Kristem. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný Vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.





Žalm 122 (123)

Bůh je naděje svého lidu


Dva slepí... začali křičet: „Pane, smiluj se nad námi, synu Davidův!“ (Mt 20, 30)


Pozdvihuji oči k tobě, *

který trůníš na nebi. —


Jako oči služebníků †

tkvějí na pánových rukou, *

oči služky na své paní,

tak i naše oči hledí †

k Pánu, jenž je naším Bohem, *

ať nám smilování dá. —


Smiluj se, Pane, nad námi se smiluj, *

neboť jsme přesyceni pohanou.

Dávno je naše duše přesycena *

posměchem boháčů a hanou pyšných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 123 (124)

Naše pomoc je ve jménu Páně


Pán řekl Pavlovi: „Neboj se... protože já jsem s tebou.“ (Sk 18, 9-10)


Kdyby se nás nebyl zastal Pán *

– takto ať se vyzná Izrael –

kdyby se nás nebyl zastal Pán, *

když se lidé vrhli proti nám,

pohltili by nás zaživa. *

Proti nám když vzplanul jejich vztek,

vody by nás byly odnesly, *

valil by se přes nás divý proud,

přes nás by se byly valily, *

rozbouřené vody vzedmuté. —


Chvála Pánu, že nás nevydal *

jejich dravým zubům za kořist!

Duše vyvázla jak z léčky pták, *

roztrhla se síť, jsme svobodni! —


Naše pomoc je ve jménu Páně, *

který stvořil nebesa i zem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 124 (125)

Bůh chrání svůj lid


Pokoj a milosrdenství přijde na pravé Boží Izraelity. (Gal 6, 16)


Důvěru kdo v Pána mají *

jsou jako hora Sión,

která nikdy nekolísá, *

trvá na věky. —


Jako hory obklopují *

celý Jeruzalém,

tak Pán objímá svůj národ *

dnes i na věky.

Dědičnou zem spravedlivých *

hříšní nepodrží,

aby ani spravedliví *

po zlu nesáhli. —


Dobře, Pane, čiň všem dobrým *

a všem upřímným!

Ty však, co se dají strhnout *

na nerovné cesty,

smeť i se zločinci, Pane! *

Pokoj s Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Sol 3, 12-13

Ať ve vás Pán rozhojňuje stále  víc a více lásku jednoho k druhému i ke všem lidem, jako ji i my máme k vám. Ať posilní vaše srdce, abyste byli bezúhonní a svatí před Bohem, naším Otcem, až přijde náš Pán Ježíš Kristus se všemi svými svatými.















V. Pamatuj na nás, Pane, pro lásku k svému lidu.

R. A navštiv nás svou spásou.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Všemohoucí a milosrdný Bože, spěcháme vstříc tvému Synu a prosíme tě: nedopusť, aby nám stály v cestě pozemské zájmy, ale ať nebeská moudrost zúrodní naše nitro, abychom došli k věčnému životu s Kristem. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.






Žalm 125 (126)

Bůh je naše radost a naděje


Jako máte účast v souženích, tak budete mít účast i v útěše. (2 Kor 1, 7)


Když úděl Siónu k lepšímu obracel Pán, *

tehdy jsme byli jak ve snách.

Na rtech nám kypěl veselý smích, *

jásotem oplýval jazyk.

Tehdy šla v národech jedna řeč: *

„Pán pro ně učinil divy!“

Veliký div pro nás učinil Pán, *

byli jsme radosti plní! —


Pane, náš úděl již k dobrému změň *

jak vyschlé potoky jihu!

Vždycky kdo v slzách zasévají, *

ti budou s jásotem sklízet. —


Vyjdou-li do pole, s pláčem jdou, *

s pláčem sijí své zrní;

s jásotem budou se vracet zpět, *

v náručí ponesou snopy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.
























Žalm 126 (127)

Lidská námaha je marná, nepomáhá-li Bůh


Jste Boží stavba. (1 Kor 3, 9)


Jestliže dům nebuduje Pán, *

lopotí se marně, kdo jej staví.

Jestli město nestřeží sám Pán, *

hlídati je marně budou stráže. —


Marno je vám vstávat před ránem, *

pracovat až dlouho do večera,

pak až v noci jídat krušný chléb: *

sám ho dá i za spánku svým milým. —


Hle, jsou darem Páně synové, *

jeho vzácnou odměnou plod lůna.

Čím jsou šípy ruce bojovné, *

tím jsou otci synové z let mládí.

Šťasten, kdo jich plný toulec má: *

sporem v bráně sok ho nezahanbí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 127 (128)

Boží požehnání v domě bohabojného


„Pán ať požehná ti ze Siónu“, to jest ze své církve. (Arnobius)


Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě *

a kdo kráčíš jeho cestami! —


Co dobudeš prací, v klidu strávíš, *

blažen budeš, půjde s tebou zdar.

Manželka tvá jako vinná réva *

ponese v tvém domě ovoce,

děti tvé jak letorosty oliv *

stůl ti budou kruhem ovíjet. —


Takto bude požehnáno muži, *

který Pána v pravé bázni ctí.

Pán ať požehná ti ze Siónu, †

abys viděl vzkvétat Jeruzalém *

po všechny dny svého života.

Abys viděl i svých synů syny. *

Pokoj budiž nad Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Srov. 2 Sol 1, 6. 7. 10

Bude to projev Boží spravedlnosti, když vám, kteří jste souženi, odplatí spolu s námi ulehčením, až se Pán Ježíš ukáže z nebe se svými mocnými anděly, až přijde, aby došel slávy ve všech věřících a aby na sebe soustředil obdiv všech, kdo přijali víru.















V. Přijď, Pane, a neprodlévej.

R. Zbav svůj lid jeho provinění.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Všemohoucí a milosrdný Bože, spěcháme vstříc tvému Synu a prosíme tě: nedopusť, aby nám stály v cestě pozemské zájmy, ale ať nebeská moudrost zúrodní naše nitro, abychom došli k věčnému životu s Kristem. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.
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Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











Nebeské Slovo, Syn ty jsi

a světlo z Otce prýštící,

jenž zrozen jdeš zachránit svět,

když naplnil se časů věk.


Už teď nám duši rozjasni

a plamen lásky zapal v ní,

ať zpráva plná radosti

z nás všechno podlé vyhostí.


Až brzy jako Soudce náš

hlubiny srdcí zotvíráš,

za skrytý hřích trest vyměříš,

věrné za dobré odměníš.


Kéž věčný trest nás nestihne

za mnohé skutky zločinné,

kéž se pak navždy staneme

občany vlasti blažené.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i s Duchem, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Zpívejte Pánu, vzpomeňte si na divy, jež konal.



Žalm 104 (105)

Bůh je ve svých slibech věrný


Apoštolové národům zvěstují podivuhodné skutky, jež vykonal Bůh. (Sv. Atanáš)


I


Slavte Pána, ctěte jeho jméno, *

zjevte jeho díla národům.

Zpívejte mu, na strunách mu hrejte, *

všechny jeho divy hlásejte!

Honoste se jeho svatým jménem! *

Ať se radují, kdo Pána ctí! —


Dbejte o Pána a jeho sílu, *

stále hledejte jen jeho tvář!

Vzpomeňte si na divy, jež konal, *

znamení a soudy z jeho úst,

rode jeho sluhy Abraháma, *

děti vyvolence Jákoba! —


Jenom on, jen Pán je naším Bohem, *

jeho soudy přes veškerou zem.

On je provždy pamětliv své smlouvy, *

pro sta pokolení dal svůj slib,

smlouvy uzavřené s Abrahámem, *

přísahy, co Izákovi dal. —


Zákonem ji určil pro Jákoba, *

věčnou smlouvou pro Izraele.

Řekl: „Dám ti kananejskou zemi *

za určený úděl dědičný.“

Že jich počtem bylo dosud málo, *

maloučko, a hosty byli tam,

od národa k národu se táhli, *

z jedné říše mezi jiný lid,

nedovolil nikomu je tisknout, *

mnohé krále ztrestal kvůli nim:

„Nedotknete se mých pomazaných, *

neublížíte mým prorokům!“





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Zpívejte Pánu, vzpomeňte si na divy, jež konal.











Ant. 2 Pán neopustil spravedlivého, když byl prodán, a vysvobodil ho z ruky hříšníků.



II


Když na zem svolal hladomor, *

odňal jí všechen živý chléb,

jednoho poslal před nimi: *

Josef byl prodán v otroctví.

Nohy mu pouty svázali, *

sevřeli hrdlo do želez,

až jeho slovo splněno *

a výrok Páně potvrzen. —


Tu králi vnukl pustit jej: *

pán národů mu volnost dal.

K řízení svěřil mu svůj dům *

a do správy svůj majetek.

Dle svého měl vést knížata *

a rádce učit moudrosti.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán neopustil spravedlivého, když byl prodán, a vysvobodil ho z ruky hříšníků.











Ant. 3 Pán měl v paměti svůj svatý slib a vyvedl svůj národ v radosti.



III


I přišel do Egypta Izrael, *

byl Jákob hostem v zemi Chámově.

A v ní Pán mocně rozmnožil svůj lid, *

až ten byl silnější než domácí.

V těch vzbudil proti svému lidu zášť, *

zákeřnost proti služebníkům svým.

Pak poslal svého sluhu Mojžíše *

a Árona, jejž sám si vyvolil.

Činili jeho divy v Egyptě, *

znamení mocná v zemi Chámově! —


Sám seslal temnoty, a byla tma, *

oni však jeho slov dbát nechtěli.

Proměnil tedy jejich vody v krev *

a ryby v nich jim nechal pohynout.

Celá zem hemžila se žábami, *

až do královských komnat nalezly.

Přikázal – přiletěly roje much, *

přeplněn komáry byl každý kout.

Namísto deště seslal příval krup, *

po celé zemi blesky planuly.

Vinice, fíkovníky potloukl, *

zporážel stromy v jejich krajinách. —


Přikázal – vpadly mraky kobylek *

a nespočetné spousty sarančí.

Zničily v zemi všechno zelené, *

zničily vše, co pole zrodila.

Zahubil jim vše prvorozené, *

prvotiny všech jejich plodných sil. —


Se zlatem, stříbrem svůj lid vyvedl, *

a v jejich kmenech nikdo nestonal.

Egypt byl jejich odchodu jen rád, *

neboť mu byli leda pro postrach.

I zaclonil je hustým oblakem *

a plamenem jim svítil za noci. —


Žebrali na něm – dal jim křepelky, *

nebeským chlebem sytil lačnící.

Rozrazil skálu – voda vytryskla *

a proudem rozlila se do pouště.

Neboť měl v paměti svůj svatý slib, *

jak ho dal kdysi Abrahámovi. —


Vyvedl národ, jenž se radoval, *

své vyvolené, kteří jásali.

A daroval jim kraje pohanů, *

majetku národů se zmocnili,

aby pak žili v jeho zákoně, *

zachovávali jeho příkazy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán měl v paměti svůj svatý slib a vyvedl svůj národ v radosti.














V. Slova svá zjevil Jákobovi.

R. Zákony, příkazy Izraeli.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z knihy proroka Izaiáše

21,6-12


Strážce ohlašuje pád Babylóna



Tak mi řekl Pán:

„Jdi, postav hlídku,

a co uvidí, ať ohlásí!

Uvidí-li vůz, spřežení koní,

jezdce na oslech a jezdce na velbloudech,

ať bedlivě pozoruje napjatým zrakem!“


Hlídka zavolala:

„Na stráži stojím, Pane,

ustavičně ve dne,

na své hlídce

stojím celé noci.

Hle, blíží se zástup mužů,

jedou po dvou!“


Ozývá se hlas a říká:

„Padl Babylón, padl

a všechny modly jeho bůžků

jsou na zemi v troskách!“


Můj lide pošlapaný, rozdrcený jako na mlatě!

Co jsem slyšel od Hospodina zástupů, od Boha Izraele, to jsem vám sdělil.


Výrok o Dumě:

Ze Seiru na mě volají:

„Strážce, kolik zbývá z noci?

Strážce, kolik zbývá z noci?“

Strážce řekl:

„Přichází jitro, ale také noc;

chcete-li se ptát, ptejte se,

vraťte se, přijďte!“



RESPONSORIUM

Zj 18,2.4.5

R. Anděl zavolal mocným hlasem: „Padl, padl ten veliký Babylón!“ Pak jsem uslyšel ještě jiný hlas z nebe: *
Vyjděte z něho, můj lide, abyste neměli účast v jeho hříších.

V. Neboť jeho hříchy se navršily až k nebi a Bůh si připomenul jeho zločiny. *
Vyjděte z něho, můj lide, abyste neměli účast v jeho hříších.

















DRUHÉ ČTENÍ







Z traktátu „O požehnání trpělivosti“ od svatého Cypriána, biskupa a mučedníka

(Nn. 13.15: CSEL 3,406-408)


Doufáme v to, co ještě nevidíme



Přikázání našeho Pána a Učitele, které přináší spásu, zní: Kdo vytrvá až do konce, bude spasen. A dále: Když vytrváte v mém slovu, budete opravdu mými učedníky; poznáte pravdu, a pravda vás osvobodí.


Nejmilejší bratři, abychom mohli – obdařeni nadějí na dosažení pravdy a svobody – dojít k samotné pravdě a svobodě, je třeba neustále vytrvávat v trpělivosti. Aby totiž naděje a víra mohly přinášet své ovoce, je třeba trpělivosti.


Netoužíme po slávě zde na zemi, nýbrž po budoucí v nebi. To nám připomíná i apoštol Pavel: Naše spása je zatím pouze předmětem naděje. Je-li však předmět naděje vidět, už to není naděje. Co už někdo vidí, jak by v to mohl doufat? Ale doufáme-li v něco, co nevidíme, čekáme na to s vytrvalostí. Trpělivé očekávání je nutný předpoklad k tomu, abychom se plně stali tím, čím jsme začali být, abychom dosáhli toho, co nám Bůh ukázal a v co doufáme a věříme.


Na jiném místě pak týž apoštol učí spravedlivé, pracovité, ty, kteří si střádají nebeské poklady za pomoci Bohem přidávaných úroků, aby byli také trpěliví; říká jim: Nuže, dokud máme ještě čas, prokazujme dobro všem, ale zvláště těm, kdo vírou patří s námi do stejné rodiny. Když prokazujeme dobro, nesmíme přitom propadnout únavě; neboť až přijde čas, budeme sklízet.


Připomíná, aby nikdo z netrpělivosti neustal v konání dobra, aby nikdo, odlákán či přemožen pokušením, nezůstal stát v půli cesty, hodné chvály a slávy. Ztratil by tím, co již vykonal, kdyby nedokončil, co začal.


Konečně když apoštol mluví o lásce, spojuje ji se snášenlivostí a s trpělivostí. Láska je shovívavá, láska je dobrosrdečná, láska nezávidí, nenadýmá se, nerozčiluje se, zapomíná, když jí někdo ublíží, všechno miluje, všemu věří, nikdy nad ničím nezoufá, všechno vydrží. Dokazuje, že láska je proto schopna pevně vytrvat, že umí všechno vydržet.


A na jiném místě: Snášejte se navzájem v lásce a dělejte všechno pro to, abyste zachovali jednotu ve smýšlení spojeni poutem pokoje. Prokázal, že ani jednotu, ani pokoj nelze zachovat, nebudou-li bratři vůči sobě navzájem snášenliví a nebudou-li s přispěním trpělivosti střežit pouto svornosti.












RESPONSORIUM

Srov. Hab 2,3; Žid 10,37

R. Pán jistě přijde a nezklame. *
Čekej na něj, přijde a nic mu nezabrání.

V. Vždyť už jen chvilku, malou chvilku, a přijde ten, který má přijít. *
Čekej na něj, přijde a nic mu nezabrání.






















































MODLITBA




Modleme se.



Bože, tys poslal na svět svého jednorozeného Syna, aby nás vysvobodil z otroctví hříchu; ukaž svou otcovskou lásku všem, kdo toužebně očekávají tvou pomoc, a doveď nás k plné účasti na svobodě dětí Božích. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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Sobota, doba adventní, 1. týden

1. týden žaltáře


























Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Hle, z pouště zní hlas jasný dost,

jenž deptá každou nepravost,

vyhosťme z nitra plané sny,

už svítá Ježíš z výšiny.


Prober se, duše, z mrákoty,

než tě kal hříchů zatopí.

Už nová hvězda vysvitla,

jež vyvede svět z moci zla.


Beránek je k nám posílán

za naše hříchy splatit daň.

Úpěnlivými prosbami

jej prosme o slitování.


Až jako blesk se vrátí zpět

a v pouta hrůzy sevře svět,

ať netrestá nás podle vin,

je však nám Otcem laskavým.


Ať slávou se Bůh Otec skví,

buď jeho Synu vítězství.

Nechť chvála Duchu, Plameni,

po všechny věky všude zní. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Hned s úsvitem se mé oči obracejí k tobě.



Žalm 118 (119), 145-152

XIX – ק (Kóf)


Ze srdce volám: vyslyš mě, Pane, *

poslušen budu tvých přikázání!

Volám k tobě, chraň mě a zachraň, *

budu tvé příkazy poctivě plnit. —


S úsvitem přicházím, o pomoc prosím, *

s důvěrou spoléhám na tvé slovo.

Oči mé bdí už před noční hlídkou, *

hloubat chci o tvém rozhodnutí. —


Slyš můj hlas ve svém milosrdenství, *

uděl mi život podle své vůle!

Blíží se ti, kdo mi úklady strojí, *

vzdáleni přitom zákonu tvému. —


Zato však ty jsi mi nablízku, Pane, *

věrně platí tvá ustanovení.

Z výroků tvých už dávno jsem poznal, *

že jsi je stanovil na všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Hned s úsvitem se mé oči obracejí k tobě.











Ant. 2 Mou silou i chválou je Pán, a stal se mi zachráncem.



Kantikum

Vítězná píseň po přechodu Rudým mořem


Ex 15, 14a. 8-13. 17-18

Ti, kdo zvítězili v boji se šelmou, zpívali píseň Mojžíše, Božího služebníka. (Srov. Zj 15, 23)


Zpívejme Pánu: je vznešený a slavný, *

koně i s jezdcem smetl do moře. —


Mou silou i chválou je Pán; *

a stal se mi zachráncem.

On je můj Bůh, a já ho velebím, *

Bůh mého otce, a já ho vyvyšuji. —


Pán je hrdinný bojovník, †

jeho jméno je Všemohoucí. *

Faraonovy vozy i jeho vojsko smetl do moře. —


Závan tvého hněvu navršil vody, †

vlny se jako hráz zastavily, *

objevila se hluboká cesta středem moře. —


Nepřítel řekl: Pustím se za nimi a doženu je, *

rozdělím si kořist a ukojím svou duši,

vytasím meč *

a má ruka si je podrobí. —


Tys ale dal zavanout svému dechu a zavalilo je moře, *

potopili se jak olovo v mohutných vodách. —


Kdo z mocných se ti podobá, Pane? †

Kdo je ti podobný vznešeností a svatostí, *

tobě, strašlivému a slavnému, který dělá divy? —


Vztáhl jsi pravici, a zhltla je země. *

A milosrdně jsi vodil tento lid, který jsi zachránil.

Provázel jsi ho svou mocí *

až k svému svatému příbytku. —


Uvedl jsi jej a štípil na své hoře, *

na pevném místě, které sis, Pane, připravil za obydlí,

za svou svatyni, k níž jsi, Pane, položil základy. *

Pán kraluje na věky, vždycky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Mou silou i chválou je Pán, a stal se mi zachráncem.











Ant. 3 Velebte Pána, všichni lidé. †



Žalm 116 (117)

Chvála Božího milosrdenství


Pohané oslavují Boha, že jim prokázal milosrdenství. (Řím 15, 9)


Velebte Pána, všichni lidé, *

† slavte ho, všechny národy! —


Nad námi mocná jeho milost *

a věrnost Páně na věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Velebte Pána, všichni lidé.













KRÁTKÉ ČTENÍ





Iz 11, 1-3a

Vyrazí ratolest z pahýlu Jesse, výhonek vypučí z jeho kořenů, spočine na něm duch Hospodinův: duch moudrosti a rozumu, duch rady a síly, duch poznání a bázně před Hospodinem. Má zálibu v bázni před Hospodinem.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * zazáří Pán.
R. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * zazáří Pán.

V. A jeho sláva se ukáže v tobě. 

R. 
Zazáří Pán.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * zazáří Pán.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Neboj se, Sióne, hle, tvůj Bůh přijde, aleluja.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Neboj se, Sióne, hle, tvůj Bůh přijde, aleluja.















PROSBY









Bůh Otec se od věků rozhodl, že spasí svůj lid. Prosme ho tedy:

Bože, buď spásou svého lidu.


Bože, ty jsi slíbil, že tvému lidu vzejde svatý a spravedlivý vládce z rodu Davidova,

ochraňuj svatost své církve.

(Bože, buď spásou svého lidu.)

Bože, otevři lidská srdce, ať vnímají tvé slovo

a posiluj své věřící, ať žijí bezúhonně a svatě.

(Bože, buď spásou svého lidu.)

Zachovej nás v lásce svého Svatého Ducha,

abychom u tvého Syna, kterého čekáme, dosáhli milosrdenství.

(Bože, buď spásou svého lidu.)

Bože nejvýš laskavý, posiluj nás až do konce,

až do dne příchodu Pána Ježíše Krista.

(Bože, buď spásou svého lidu.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Bože, tys poslal na svět svého jednorozeného Syna, aby nás vysvobodil z otroctví hříchu; ukaž svou otcovskou lásku všem, kdo toužebně očekávají tvou pomoc, a doveď nás k plné účasti na svobodě dětí Božích. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit,

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.





Žalm 118 (119), 33-40

V – ה (Hé)


Cestu tvých zásad, Pane, mi ukaž, *

abych jí k svému prospěchu kráčel.

Osvěť mě, abych si vštípil tvůj zákon *

a byl ho poslušen z celého srdce. —


Stezkou svých příkazů voď mě stále, *

neboť jen ta je mým potěšením.

Nakloň mé srdce k tvým přikázáním, *

nikoli k dychtění po hmotném zisku. —


Pohledů na marnost uchraň mé oči, *

na cestě své mě životem obdař.

Splň svůj slib svému služebníku, *

jak jsi jej dal svým vyznavačům. —


Odvrať potupu, které se hrozím, *

neboť tvé výroky vždycky jsou dobré.

Vždyť toužím po tvých ustanoveních, *

život mi dej svou spravedlností.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 33 (34)

Bůh zachraňuje spravedlivé


Okusili jste, jak dobrý je Pán. (1 Petr 2, 3)

I


Já budu stále dobrořečit Pánu, *

vždycky v mých ústech bude jeho chvála.

Jen Pánem ať se honosí má duše, *

ať slyší pokorní a radují se.

Velebit pojďte Pána spolu se mnou, *

společně vzdejme chválu jeho jménu! —


Hledal jsem Pána s prosbou – vyslyšel mě, *

ze všech mých úzkostí mě vysvobodil.

Vzhlédněte k němu, ať se rozjasníte, *

a nikdy tvář vám nezachmuří hanba.

Zavolal ubožák a Pán ho slyšel, *

a pomohl mu ze všech jeho strastí.

Buduje pevnou hradbu anděl Páně *

kol jeho věrných, od zlého je chrání. —


Zkuste a poznáte, jak Pán je dobrý, *

a šťasten, kdo se uchyluje k němu.

Bojte se Pána, kdo ho věrně ctíte: *

kdo bázeň z Boha má, nic nepostrádá.

Boháči zchudli a teď hladovějí: *

kdo hledá Pána, v ničem nemá nouzi.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























II


Pojďte, mé děti, ke mně blíž a slyšte, *

budu vás učit, co je bázeň Boží.

Kdo z vás má život v opravdové lásce, *

kdo touží po dnech naplněných štěstím? —


Ať udržuje jazyk od špatnosti *

a svoje ústa od falešných řečí,

ať zlého zanechá a koná dobro, *

snaží se o pokoj a zachová jej! —


Vždyť oči Páně hledí k spravedlivým *

a jeho uši slyší jejich prosby.

Na zlé však pohlíží tvář Páně s hněvem, *

památky po nich v zemi nezůstane. —


Když spravedliví volají, Pán slyší *

a ze všech soužení je zachraňuje.

Zkroušeným srdcím vždycky Pán je blízko, *

zlomené na duchu vždy zase vzpřímí. —


Přemnoho strastí mívá spravedlivý, *

jenomže Pán ho ze všech vysvobodí.

Střeží a chrání všechny jeho kosti, *

a ani jedinou mu nedá zlomit. —


Bezbožné zato zloba uštve k smrti, *

trest čeká ty, kdo křivdí spravedlivým.

Duše svých věrných Pán vždy vysvobodí, *

nepozná trest, kdo v něho důvěřuje.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Iz 4, 2

V onen den se Hospodinův výhonek stane ozdobou a slávou, plod země bude ctí a chloubou těm, kteří se zachrání z Izraele.















V. Národy budou ctít tvé jméno, Pane.

R. Tvou slávu všichni králové.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys poslal na svět svého jednorozeného Syna, aby nás vysvobodil z otroctví hříchu; ukaž svou otcovskou lásku všem, kdo toužebně očekávají tvou pomoc, a doveď nás k plné účasti na svobodě dětí Božích. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný Vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.





Žalm 118 (119), 33-40

V – ה (Hé)


Cestu tvých zásad, Pane, mi ukaž, *

abych jí k svému prospěchu kráčel.

Osvěť mě, abych si vštípil tvůj zákon *

a byl ho poslušen z celého srdce. —


Stezkou svých příkazů voď mě stále, *

neboť jen ta je mým potěšením.

Nakloň mé srdce k tvým přikázáním, *

nikoli k dychtění po hmotném zisku. —


Pohledů na marnost uchraň mé oči, *

na cestě své mě životem obdař.

Splň svůj slib svému služebníku, *

jak jsi jej dal svým vyznavačům. —


Odvrať potupu, které se hrozím, *

neboť tvé výroky vždycky jsou dobré.

Vždyť toužím po tvých ustanoveních, *

život mi dej svou spravedlností.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 33 (34)

Bůh zachraňuje spravedlivé


Okusili jste, jak dobrý je Pán. (1 Petr 2, 3)

I


Já budu stále dobrořečit Pánu, *

vždycky v mých ústech bude jeho chvála.

Jen Pánem ať se honosí má duše, *

ať slyší pokorní a radují se.

Velebit pojďte Pána spolu se mnou, *

společně vzdejme chválu jeho jménu! —


Hledal jsem Pána s prosbou – vyslyšel mě, *

ze všech mých úzkostí mě vysvobodil.

Vzhlédněte k němu, ať se rozjasníte, *

a nikdy tvář vám nezachmuří hanba.

Zavolal ubožák a Pán ho slyšel, *

a pomohl mu ze všech jeho strastí.

Buduje pevnou hradbu anděl Páně *

kol jeho věrných, od zlého je chrání. —


Zkuste a poznáte, jak Pán je dobrý, *

a šťasten, kdo se uchyluje k němu.

Bojte se Pána, kdo ho věrně ctíte: *

kdo bázeň z Boha má, nic nepostrádá.

Boháči zchudli a teď hladovějí: *

kdo hledá Pána, v ničem nemá nouzi.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























II


Pojďte, mé děti, ke mně blíž a slyšte, *

budu vás učit, co je bázeň Boží.

Kdo z vás má život v opravdové lásce, *

kdo touží po dnech naplněných štěstím? —


Ať udržuje jazyk od špatnosti *

a svoje ústa od falešných řečí,

ať zlého zanechá a koná dobro, *

snaží se o pokoj a zachová jej! —


Vždyť oči Páně hledí k spravedlivým *

a jeho uši slyší jejich prosby.

Na zlé však pohlíží tvář Páně s hněvem, *

památky po nich v zemi nezůstane. —


Když spravedliví volají, Pán slyší *

a ze všech soužení je zachraňuje.

Zkroušeným srdcím vždycky Pán je blízko, *

zlomené na duchu vždy zase vzpřímí. —


Přemnoho strastí mívá spravedlivý, *

jenomže Pán ho ze všech vysvobodí.

Střeží a chrání všechny jeho kosti, *

a ani jedinou mu nedá zlomit. —


Bezbožné zato zloba uštve k smrti, *

trest čeká ty, kdo křivdí spravedlivým.

Duše svých věrných Pán vždy vysvobodí, *

nepozná trest, kdo v něho důvěřuje.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Iz 4, 3

Každý, kdo zbude na Siónu, kdo zůstane v Jeruzalémě, bude se nazývat svatým, každý, kdo je zapsán k životu v Jeruzalémě.















V. Pamatuj na nás, Pane, pro lásku k svému lidu.

R. A navštiv nás svou spásou.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys poslal na svět svého jednorozeného Syna, aby nás vysvobodil z otroctví hříchu; ukaž svou otcovskou lásku všem, kdo toužebně očekávají tvou pomoc, a doveď nás k plné účasti na svobodě dětí Božích. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.





Žalm 118 (119), 33-40

V – ה (Hé)


Cestu tvých zásad, Pane, mi ukaž, *

abych jí k svému prospěchu kráčel.

Osvěť mě, abych si vštípil tvůj zákon *

a byl ho poslušen z celého srdce. —


Stezkou svých příkazů voď mě stále, *

neboť jen ta je mým potěšením.

Nakloň mé srdce k tvým přikázáním, *

nikoli k dychtění po hmotném zisku. —


Pohledů na marnost uchraň mé oči, *

na cestě své mě životem obdař.

Splň svůj slib svému služebníku, *

jak jsi jej dal svým vyznavačům. —


Odvrať potupu, které se hrozím, *

neboť tvé výroky vždycky jsou dobré.

Vždyť toužím po tvých ustanoveních, *

život mi dej svou spravedlností.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 33 (34)

Bůh zachraňuje spravedlivé


Okusili jste, jak dobrý je Pán. (1 Petr 2, 3)

I


Já budu stále dobrořečit Pánu, *

vždycky v mých ústech bude jeho chvála.

Jen Pánem ať se honosí má duše, *

ať slyší pokorní a radují se.

Velebit pojďte Pána spolu se mnou, *

společně vzdejme chválu jeho jménu! —


Hledal jsem Pána s prosbou – vyslyšel mě, *

ze všech mých úzkostí mě vysvobodil.

Vzhlédněte k němu, ať se rozjasníte, *

a nikdy tvář vám nezachmuří hanba.

Zavolal ubožák a Pán ho slyšel, *

a pomohl mu ze všech jeho strastí.

Buduje pevnou hradbu anděl Páně *

kol jeho věrných, od zlého je chrání. —


Zkuste a poznáte, jak Pán je dobrý, *

a šťasten, kdo se uchyluje k němu.

Bojte se Pána, kdo ho věrně ctíte: *

kdo bázeň z Boha má, nic nepostrádá.

Boháči zchudli a teď hladovějí: *

kdo hledá Pána, v ničem nemá nouzi.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























II


Pojďte, mé děti, ke mně blíž a slyšte, *

budu vás učit, co je bázeň Boží.

Kdo z vás má život v opravdové lásce, *

kdo touží po dnech naplněných štěstím? —


Ať udržuje jazyk od špatnosti *

a svoje ústa od falešných řečí,

ať zlého zanechá a koná dobro, *

snaží se o pokoj a zachová jej! —


Vždyť oči Páně hledí k spravedlivým *

a jeho uši slyší jejich prosby.

Na zlé však pohlíží tvář Páně s hněvem, *

památky po nich v zemi nezůstane. —


Když spravedliví volají, Pán slyší *

a ze všech soužení je zachraňuje.

Zkroušeným srdcím vždycky Pán je blízko, *

zlomené na duchu vždy zase vzpřímí. —


Přemnoho strastí mívá spravedlivý, *

jenomže Pán ho ze všech vysvobodí.

Střeží a chrání všechny jeho kosti, *

a ani jedinou mu nedá zlomit. —


Bezbožné zato zloba uštve k smrti, *

trest čeká ty, kdo křivdí spravedlivým.

Duše svých věrných Pán vždy vysvobodí, *

nepozná trest, kdo v něho důvěřuje.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Iz 61, 11

Jako země rodí rostlinstvo, jako zahrada dává vzejít setbě, tak Pán, Hospodin, dá vyrašit spravedlnosti a slávě před všemi národy.















V. Přijď, Pane, a neprodlévej.

R. Zbav svůj lid jeho provinění.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys poslal na svět svého jednorozeného Syna, aby nás vysvobodil z otroctví hříchu; ukaž svou otcovskou lásku všem, kdo toužebně očekávají tvou pomoc, a doveď nás k plné účasti na svobodě dětí Božích. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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První večerní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Blahý Tvůrce hvězd zářivých,

ty věčné světlo věrných svých,

Ježíši, Spasiteli všech

slyš tento prosebný náš zpěv.


Když viděls pln soucitu svět

do neodvratné zkázy spět,

ty jsi mu, když už umdléval,

sám sebe z lásky za lék dal.


K večeru se svět skláněl již,

když jako ženich vycházíš

z komnaty stále zamčené

své Matky, Panny vznešené.


Pod mocným majestátem tvým

pokleká každý s třesením,

jak pozemšťan, tak nebešťan

a vyznává, žes jeho Pán.


Prosíme tebe pokorně,

náš soudce posledního dne:

už nyní chraň nás štítem svým

před zrádným šípem ďáblovým.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i s Duchem, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Raduj se a plesej, nový Sióne, hle, tvůj dobrotivý Král přijde a spasí nás.



Žalm 118 (119), 105-112

XIV – נ (Nún)

Rozjímání o Božím zákoně


To je mé přikázání: Milujte se navzájem. (Jan 15, 12)


Mým krokům svítilnou je tvé slovo, *

ono mi cestu osvětluje.

Dal jsem přísahu, také ji plním, *

dbát všech tvých správných rozhodnutí. —


Těžce svou bídou jsem sužován, Pane, *

dle svého slova mi zachovej život!

Sliby mých úst, Pane, laskavě přijmi, *

pouč mě o svých rozhodnutích. —


Stále můj život je ohrožen zkázou, *

já na tvůj zákon však nezapomínám.

Ať na mne bezbožní nástrahy líčí, *

z cesty tvých příkazů nezabloudím. —


Svědectví tvá jsou mým dědictvím provždy, *

neboť jsou radostí mého srdce.

Srdce jsem přiměl tvé zásady plnit; *

v tom je odměna na věčné časy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Raduj se a plesej, nový Sióne, hle, tvůj dobrotivý Král přijde a spasí nás.











Ant. 2 Posilněte skleslé ruce, vzmužte se a řekněte: Hle, náš Bůh přijde a spasí nás.



Žalm 15 (16)

Bůh je mým dědičným podílem


Bůh Ježíše vzkřísil a zbavil ho bolestí smrti. (Sk 2, 24)


Zachovej mě, Bože, doufám v tebe. *

Říkám Pánu: „Jenom tys mé blaho!“

Na nic nejsou všichni bůžci země, *

ať je slaví jejich ctitelé,

ať si svoje modly rozmnožují!

Nepodám jim oběť krvavou, *

nikdy jejich jména nevyřknu! —


Pán je vše, co mám, on je můj úděl. *

Osud můj máš v rukou jenom ty!

V zemi překrásné já mám svůj podíl, *

z hloubi blaží mě mé dědictví.

Dobrořečím Pánu, že mi radí, *

že mi k srdci mluví za noci.

Upínám své oči stále k Pánu, *

je-li při mně, nezakolísám.

Srdce mé se těší, duše jásá, *

ba i tělo trvá v bezpečí. —


Nezanecháš v podsvětí mou duši, †

nedopustíš, aby měl tvůj věrný *

v temnou říši mrtvých pohlížet.

Stezku života mi ukazuješ: †

naplněnou radost před tvou tváří, *

po tvé pravici slast na věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Posilněte skleslé ruce, vzmužte se a řekněte: Hle, náš Bůh přijde a spasí nás.











Ant. 3  Zákon byl dán skrze Mojžíše, milost a pravda přišly skrze Ježíše Krista.



Kantikum

Kristus, Boží služebník


Flp 2, 6-11


Kristus Ježíš, ačkoli má božskou přirozenost, *

nic nelpěl na své vznešenosti, že je rovný Bohu,

ale sám sebe se zřekl, vzal na sebe přirozenost služebníka †

a stal se jako jeden z lidí, *

navenek byl jako každý jiný člověk.

Ponížil se a byl poslušný až k smrti, *

a to k smrti na kříži. —


Proto také ho Bůh povýšil †

a dal mu jméno *

nad každé jiné jméno,

takže při Ježíšově jménu musí pokleknout každé koleno *

na nebi, na zemi i v podsvětí,

a každý jazyk musí k slávě Boha Otce vyznat: *

Ježíš Kristus je Pán.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Zákon byl dán skrze Mojžíše, milost a pravda přišly skrze Ježíše Krista.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Sol 5, 23-24

Sám Bůh pokoje kéž vás dokonale posvětí. Ať si uchováte ducha neporušeného a duši a tělo neposkvrněné pro příchod našeho Pána Ježíše Krista. Věrný je ten, který vás povolává, a on to také splní.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Prokaž nám, Pane, * své milosrdenství.
R. 
Prokaž nám, Pane, * své milosrdenství.

V. Uděl nám, Bože, svoji spásu. 

R. 
Své milosrdenství.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Prokaž nám, Pane, * své milosrdenství.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Hle, já posílám svého posla před tebou, on ti připraví cestu.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Hle, já posílám svého posla před tebou, on ti připraví cestu.















PROSBY











Pokorně prosme Krista, narozeného z Panny Marie, a radostně volejme:

Přijď, Pane Ježíši.


Jednorozený Synu Boží, ty přicházíš jako pravý posel spásy,

učiň, ať tě svět přijme a uzná.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Byl jsi zrozen z Otce přede všemi věky, přijal jsi tělo z Marie Panny a stal ses člověkem,

naprav všechno, co v lidech narušil hřích.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Ty jsi život a přišel jsi svou smrtí naši smrt překonat,

nedopusť, aby nás smrt měla v své moci.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Až přijdeš soudit a odměňovat, přijmi nás s láskou,

která je vždy připravena pomáhat nám v naší slabosti.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Pane Ježíši Kriste, svou smrtí jsi zachránil i mrtvé,

vyslyš naše modlitby za zemřelé.

(Přijď, Pane Ježíši.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Všemohoucí a milosrdný Bože, spěcháme vstříc tvému Synu a prosíme tě: nedopusť, aby nám stály v cestě pozemské zájmy, ale ať nebeská moudrost zúrodní naše nitro, abychom došli k věčnému životu s Kristem. Neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













Doporučuje se vykonat zpytování svědomí. Při společné modlitbě se může na toto místo vložit úkon kajícnosti jako v úvodních mešních obřadech.







1.


Po chvíli ticha všichni společně říkají:

Vyznávám se všemohoucímu Bohu

a vám všem,

že často hřeším

myšlením, slovy i skutky

a nekonám, co mám konat:

bijí se v prsa a říkají:

je to má vina, má veliká vina.

Dále pak pokračují:

Proto prosím Matku Boží, vždy Pannu,

všechny anděly a svaté

i vás, bratři a sestry,

abyste se za mě u Boha přimlouvali.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






2.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, řekne:

Smiluj se nad námi, Pane.

Lid odpovídá:

Hřešili jsme proti tobě.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Ukaž nám, Pane, své milosrdenství.

Lid:

A dej nám svou spásu.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






3.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, nebo někdo z přítomných pronáší tato anebo podobná zvolání, končící prosbou: Pane (Kriste): Smiluj se nad námi.

Byls poslán uzdravovat duše, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid odpovídá:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi pozvat hříšníky, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Sedíš po pravici Otcově a zastáváš se nás, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.



Nebo:
 


Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi smířit svět se svým Otcem, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Vzals na sebe všechen náš hřích, abychom byli skrze tebe ospravedlněni před Bohem, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

V jednotě Svatého Ducha žiješ stále u Otce, aby ses za nás přimlouval, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.

















HYMNUS









Na sklonku dne tě upřímně,

Tvůrce všech věcí, prosíme,

s tou laskavostí, jíž jsi znám,

stůj při nás v noci a nás chraň.


Jen o tobě ať srdce sní,

ať ve snu cítí, že s ním jsi,

aby hned, jak se rozední,

znělo tvou chválou nejčistší.


V žití nám pevné zdraví dej,

v nás oheň lásky rozehřej,

ať temnou noc a také nás

rozjasní tvého světla jas.


To, Otče mocný nejvýše,

dej skrze Krista Ježíše,

s nímž a se Svatým Duchem též

po všechny věky kraluješ. Amen.
















PSALMODIE
 





Ant. 1 Pane, smiluj se nade mnou, mé prosby slyš.



Žalm 4

Poděkování


Podivuhodným učinil Bůh toho, kterého vzkřísil z mrtvých. (Sv. Augustin)


Slyš mě, když volám, Bože, moje spáso, †

tys mi dal vždy v mé tísni volný prostor; *

smiluj se nade mnou, mé prosby slyš! —


Jak dlouho, lidé, chcete čest mou deptat? *

Chytat se klamu, následovat lež?

Vězte, že Pán svým věrným koná divy: *

Pán uslyší, když k němu zavolám. —


Proto se zachvějte a nehřešte již, *

v lůžku to uvažte a ztište se.

Jen obětujte Pánu náležitě *

a na něj složte všechnu důvěru. —


Říkají: „Kdopak nám dá poznat blaho?“ *

Ty, Pane, ukaž nám svou jasnou tvář!

Víc radosti to mému srdci dodá, *

než mají oni z hojné úrody.

Pokojně ulehnu a klidně usnu, *

vždyť ty dbáš, Pane, o mé bezpečí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pane, smiluj se nade mnou, mé prosby slyš.















Ant. 2 Také v noci velebte Pána.



Žalm 133 (134)

Večerní modlitba ve svatyni


Chvalte našeho Boha, všichni, kdo mu sloužíte, a kdo se ho bojíte, malí i velcí. (Zj 19, 5)


Nuže, Pána velebte, *

všichni služebníci Páně,

kteří v domě Pánově *

bdíte za nočního času!

Vzneste ruce k svatyni, *

Pána velebte a chvalte! —


Ze Siónu žehnej ti *

Pán, jenž stvořil zem i nebe!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.









Ant. Také v noci velebte Pána.













KRÁTKÉ ČTENÍ


Dt 6, 4-7

Slyš, Izraeli, Hospodin je náš Bůh. Hospodin je jediný. Miluj Hospodina, svého Boha, celým srdcem, celou duší a celou silou! Ať tato slova, která ti dnes přikazuji, zůstanou v tvém srdci! Opakuj je svým synům, mluv o nich, když budeš přebývat doma, když budeš na cestách, když budeš ležet i stát.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

V. Vykoupil jsi nás, Pane, věrný Bože. 

R. 
Svěřuji svůj život.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

















SIMEONOVO KANTIKUM 




Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.




Kristus, světlo národů a sláva Izraele


Lk 2, 29-32


Nyní, Pane, můžeš propustit svého služebníka *


podle svého slova v pokoji,


neboť mé oči viděly *


tvou spásu,


kterou jsi připravil *


přede všemi národy:


světlo k osvícení pohanů *


a k slávě tvého izraelského lidu. —




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.











ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, buď s námi po celou tuto noc a ráno nás probuď do nového dne, zasvěceného radostné oslavě Kristova vzkříšení. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.













ZAKONČENÍ 




Pokojnou noc a šťastnou smrt nechť nám dopřeje všemohoucí Pán.


R. Amen.

















Připojí se některá ze závěrečných mariánských antifon. 
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Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit,

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.





Žalm 119 (120)

Mezi svárlivými lidmi toužím po pokoji


V soužení buďte trpěliví, v modlitbě vytrvalí. (Řím 12, 12)


K Pánu jsem volal, když jsem trpěl útiskem, *

a on mě vyslyšel. —


„Vysvoboď, Pane, duši od úskočných úst, *

jazyka lživého!“

Co za to dostaneš, co sklidíš nádavkem, *

ty lživý jazyku?

Jen z pevné ruky bojovníka břitký šíp, *

uhlíky z kručinek. —


Běda, že mezi Moschy musím přebývat, *

ve stanech kedarských!

Přespříliš dlouho bydlím už sám vprostřed těch, *

kdo nenávidí mír!

Já mluvím o pokoji, mluvím o právu, *

a oni chtějí boj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 120 (121)

Strážce národa


Už nikdy nebudou mít hlad ani žízeň, nebude už do nich pražit slunce ani jakýkoli jiný žár. (Zj 7, 16)


K horám pozvedám oči, *

odkud přijde mi pomoc?

Od Pána přichází pomoc, *

on stvořil nebe i zemi. —


On ti klopýtnout nedá, *

nezaspí ten, jenž tě chrání.

Nezaspí, nezdřímne strážce, *

jenž chrání Izraele. —


Pán tě střeží a stíní, *

je po tvé pravici stále.

Za dne ti neškodí slunce, *

ani za noci měsíc. —


Pán tě od zlého střeží, *

on střeží celý tvůj život.

Střeží tvůj odchod i návrat *

nyní a po všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.
























Žalm 121 (122)

Svaté město Jeruzalém


Přistoupili jste k hoře Siónu a k městu živého Boha, k nebeskému Jeruzalému. (Žid 12, 22)


Zaradoval jsem se, když mi řekli: *

„Vydáme se do Pánova domu.“

Už se naše nohy zastavily, *

Jeruzaléme, v tvých slavných branách. —


Jeruzaléme, jsi vybudován *

v pevné město, v sebe uzavřené!

Putují sem kmeny, kmeny Páně; †

tak to káže Izraeli zákon, *

aby jméno Páně oslavoval.

Zde jsou postaveny soudní stolce, *

pevné stolce Davidova domu. —


Pokoj vyproste pro Jeruzalém: *

Ať jsou v bezpečí, kdo milují tě!

Ať v tvých hradbách rozhostí se pokoj *

a v tvých domech bezpečí ať trvá! —


Pro blaho svých bratří a svých přátel *

stále budu říkat: Pokoj v tobě!

Pro dům Pána, jenž je naším Bohem, *

za tvůj zdar se stále budu modlit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Iz 4, 2

V onen den se Hospodinův výhonek stane ozdobou a slávou, plod země bude ctí a chloubou těm, kteří se zachrání z Izraele.















V. Národy budou ctít tvé jméno, Pane.

R. Tvou slávu všichni králové.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys poslal na svět svého jednorozeného Syna, aby nás vysvobodil z otroctví hříchu; ukaž svou otcovskou lásku všem, kdo toužebně očekávají tvou pomoc, a doveď nás k plné účasti na svobodě dětí Božích. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Sexta













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný Vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.





Žalm 122 (123)

Bůh je naděje svého lidu


Dva slepí... začali křičet: „Pane, smiluj se nad námi, synu Davidův!“ (Mt 20, 30)


Pozdvihuji oči k tobě, *

který trůníš na nebi. —


Jako oči služebníků †

tkvějí na pánových rukou, *

oči služky na své paní,

tak i naše oči hledí †

k Pánu, jenž je naším Bohem, *

ať nám smilování dá. —


Smiluj se, Pane, nad námi se smiluj, *

neboť jsme přesyceni pohanou.

Dávno je naše duše přesycena *

posměchem boháčů a hanou pyšných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 123 (124)

Naše pomoc je ve jménu Páně


Pán řekl Pavlovi: „Neboj se... protože já jsem s tebou.“ (Sk 18, 9-10)


Kdyby se nás nebyl zastal Pán *

– takto ať se vyzná Izrael –

kdyby se nás nebyl zastal Pán, *

když se lidé vrhli proti nám,

pohltili by nás zaživa. *

Proti nám když vzplanul jejich vztek,

vody by nás byly odnesly, *

valil by se přes nás divý proud,

přes nás by se byly valily, *

rozbouřené vody vzedmuté. —


Chvála Pánu, že nás nevydal *

jejich dravým zubům za kořist!

Duše vyvázla jak z léčky pták, *

roztrhla se síť, jsme svobodni! —


Naše pomoc je ve jménu Páně, *

který stvořil nebesa i zem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 124 (125)

Bůh chrání svůj lid


Pokoj a milosrdenství přijde na pravé Boží Izraelity. (Gal 6, 16)


Důvěru kdo v Pána mají *

jsou jako hora Sión,

která nikdy nekolísá, *

trvá na věky. —


Jako hory obklopují *

celý Jeruzalém,

tak Pán objímá svůj národ *

dnes i na věky.

Dědičnou zem spravedlivých *

hříšní nepodrží,

aby ani spravedliví *

po zlu nesáhli. —


Dobře, Pane, čiň všem dobrým *

a všem upřímným!

Ty však, co se dají strhnout *

na nerovné cesty,

smeť i se zločinci, Pane! *

Pokoj s Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Iz 4, 3

Každý, kdo zbude na Siónu, kdo zůstane v Jeruzalémě, bude se nazývat svatým, každý, kdo je zapsán k životu v Jeruzalémě.















V. Pamatuj na nás, Pane, pro lásku k svému lidu.

R. A navštiv nás svou spásou.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys poslal na svět svého jednorozeného Syna, aby nás vysvobodil z otroctví hříchu; ukaž svou otcovskou lásku všem, kdo toužebně očekávají tvou pomoc, a doveď nás k plné účasti na svobodě dětí Božích. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.






Žalm 125 (126)

Bůh je naše radost a naděje


Jako máte účast v souženích, tak budete mít účast i v útěše. (2 Kor 1, 7)


Když úděl Siónu k lepšímu obracel Pán, *

tehdy jsme byli jak ve snách.

Na rtech nám kypěl veselý smích, *

jásotem oplýval jazyk.

Tehdy šla v národech jedna řeč: *

„Pán pro ně učinil divy!“

Veliký div pro nás učinil Pán, *

byli jsme radosti plní! —


Pane, náš úděl již k dobrému změň *

jak vyschlé potoky jihu!

Vždycky kdo v slzách zasévají, *

ti budou s jásotem sklízet. —


Vyjdou-li do pole, s pláčem jdou, *

s pláčem sijí své zrní;

s jásotem budou se vracet zpět, *

v náručí ponesou snopy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.
























Žalm 126 (127)

Lidská námaha je marná, nepomáhá-li Bůh


Jste Boží stavba. (1 Kor 3, 9)


Jestliže dům nebuduje Pán, *

lopotí se marně, kdo jej staví.

Jestli město nestřeží sám Pán, *

hlídati je marně budou stráže. —


Marno je vám vstávat před ránem, *

pracovat až dlouho do večera,

pak až v noci jídat krušný chléb: *

sám ho dá i za spánku svým milým. —


Hle, jsou darem Páně synové, *

jeho vzácnou odměnou plod lůna.

Čím jsou šípy ruce bojovné, *

tím jsou otci synové z let mládí.

Šťasten, kdo jich plný toulec má: *

sporem v bráně sok ho nezahanbí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 127 (128)

Boží požehnání v domě bohabojného


„Pán ať požehná ti ze Siónu“, to jest ze své církve. (Arnobius)


Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě *

a kdo kráčíš jeho cestami! —


Co dobudeš prací, v klidu strávíš, *

blažen budeš, půjde s tebou zdar.

Manželka tvá jako vinná réva *

ponese v tvém domě ovoce,

děti tvé jak letorosty oliv *

stůl ti budou kruhem ovíjet. —


Takto bude požehnáno muži, *

který Pána v pravé bázni ctí.

Pán ať požehná ti ze Siónu, †

abys viděl vzkvétat Jeruzalém *

po všechny dny svého života.

Abys viděl i svých synů syny. *

Pokoj budiž nad Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Iz 61, 11

Jako země rodí rostlinstvo, jako zahrada dává vzejít setbě, tak Pán, Hospodin, dá vyrašit spravedlnosti a slávě před všemi národy.















V. Přijď, Pane, a neprodlévej.

R. Zbav svůj lid jeho provinění.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys poslal na svět svého jednorozeného Syna, aby nás vysvobodil z otroctví hříchu; ukaž svou otcovskou lásku všem, kdo toužebně očekávají tvou pomoc, a doveď nás k plné účasti na svobodě dětí Božích. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Pojďte, klaňme se Bohu, podivuhodnému ve svých svatých.

Nebo: Ve svátek svatého N. slavme našeho Boha.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Pojďte, klaňme se Bohu, podivuhodnému ve svých svatých.

Nebo: Ve svátek svatého N. slavme našeho Boha.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Pojďte, klaňme se Bohu, podivuhodnému ve svých svatých.

Nebo: Ve svátek svatého N. slavme našeho Boha.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Pojďte, klaňme se Bohu, podivuhodnému ve svých svatých.

Nebo: Ve svátek svatého N. slavme našeho Boha.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Pojďte, klaňme se Bohu, podivuhodnému ve svých svatých.

Nebo: Ve svátek svatého N. slavme našeho Boha.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Pojďte, klaňme se Bohu, podivuhodnému ve svých svatých.

Nebo: Ve svátek svatého N. slavme našeho Boha.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Bohu, podivuhodnému ve svých svatých.

Nebo: Ve svátek svatého N. slavme našeho Boha.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Bohu, podivuhodnému ve svých svatých.

Nebo: Ve svátek svatého N. slavme našeho Boha.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Pojďte, klaňme se Bohu, podivuhodnému ve svých svatých.

Nebo: Ve svátek svatého N. slavme našeho Boha.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Pojďte, klaňme se Bohu, podivuhodnému ve svých svatých.

Nebo: Ve svátek svatého N. slavme našeho Boha.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Pojďte, klaňme se Bohu, podivuhodnému ve svých svatých.

Nebo: Ve svátek svatého N. slavme našeho Boha.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Pojďte, klaňme se Bohu, podivuhodnému ve svých svatých.

Nebo: Ve svátek svatého N. slavme našeho Boha.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Bohu, podivuhodnému ve svých svatých.

Nebo: Ve svátek svatého N. slavme našeho Boha.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Bohu, podivuhodnému ve svých svatých.

Nebo: Ve svátek svatého N. slavme našeho Boha.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Pojďte, klaňme se Bohu, podivuhodnému ve svých svatých.

Nebo: Ve svátek svatého N. slavme našeho Boha.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Pojďte, klaňme se Bohu, podivuhodnému ve svých svatých.

Nebo: Ve svátek svatého N. slavme našeho Boha.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Pojďte, klaňme se Bohu, podivuhodnému ve svých svatých.

Nebo: Ve svátek svatého N. slavme našeho Boha.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Bohu, podivuhodnému ve svých svatých.

Nebo: Ve svátek svatého N. slavme našeho Boha.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Bohu, podivuhodnému ve svých svatých.

Nebo: Ve svátek svatého N. slavme našeho Boha.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Pojďte, klaňme se Bohu, podivuhodnému ve svých svatých.

Nebo: Ve svátek svatého N. slavme našeho Boha.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Pojďte, klaňme se Bohu, podivuhodnému ve svých svatých.

Nebo: Ve svátek svatého N. slavme našeho Boha.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Pojďte, klaňme se Bohu, podivuhodnému ve svých svatých.

Nebo: Ve svátek svatého N. slavme našeho Boha.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Pojďte, klaňme se Bohu, podivuhodnému ve svých svatých.

Nebo: Ve svátek svatého N. slavme našeho Boha.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Bohu, podivuhodnému ve svých svatých.

Nebo: Ve svátek svatého N. slavme našeho Boha.
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Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











Ježíši, Spasiteli náš,

koruno slávy v nebesích,

dnes nakloň vlídnější svou tvář

k modlitbě tebe prosících.


Dnes vyznavač tvůj vznešený

se zaskvěl novou jasností,

dnes vzpomínáme naň i my,

tvůj lid, výroční slavností.


Přes vše, co svět mu sliboval,

on přešel čistou šlépějí,

s tebou se cestou spásy dal

a sledoval vždy věrně ji.


K prchavým světským radostem

nepřipjal právem srdce své,

tak došel v sídle nebeském

odměny nepomíjivé.


A proto pomoz také nám

jít žitím v jeho šlépějích

a odpusť k jeho přímluvám

svých služebníků všechen hřích.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky, v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Zpívejte Pánu, vzpomeňte si na divy, jež konal.



Žalm 104 (105)

Bůh je ve svých slibech věrný


Apoštolové národům zvěstují podivuhodné skutky, jež vykonal Bůh. (Sv. Atanáš)


I


Slavte Pána, ctěte jeho jméno, *

zjevte jeho díla národům.

Zpívejte mu, na strunách mu hrejte, *

všechny jeho divy hlásejte!

Honoste se jeho svatým jménem! *

Ať se radují, kdo Pána ctí! —


Dbejte o Pána a jeho sílu, *

stále hledejte jen jeho tvář!

Vzpomeňte si na divy, jež konal, *

znamení a soudy z jeho úst,

rode jeho sluhy Abraháma, *

děti vyvolence Jákoba! —


Jenom on, jen Pán je naším Bohem, *

jeho soudy přes veškerou zem.

On je provždy pamětliv své smlouvy, *

pro sta pokolení dal svůj slib,

smlouvy uzavřené s Abrahámem, *

přísahy, co Izákovi dal. —


Zákonem ji určil pro Jákoba, *

věčnou smlouvou pro Izraele.

Řekl: „Dám ti kananejskou zemi *

za určený úděl dědičný.“

Že jich počtem bylo dosud málo, *

maloučko, a hosty byli tam,

od národa k národu se táhli, *

z jedné říše mezi jiný lid,

nedovolil nikomu je tisknout, *

mnohé krále ztrestal kvůli nim:

„Nedotknete se mých pomazaných, *

neublížíte mým prorokům!“





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Zpívejte Pánu, vzpomeňte si na divy, jež konal.











Ant. 2 Pán neopustil spravedlivého, když byl prodán, a vysvobodil ho z ruky hříšníků.



II


Když na zem svolal hladomor, *

odňal jí všechen živý chléb,

jednoho poslal před nimi: *

Josef byl prodán v otroctví.

Nohy mu pouty svázali, *

sevřeli hrdlo do želez,

až jeho slovo splněno *

a výrok Páně potvrzen. —


Tu králi vnukl pustit jej: *

pán národů mu volnost dal.

K řízení svěřil mu svůj dům *

a do správy svůj majetek.

Dle svého měl vést knížata *

a rádce učit moudrosti.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán neopustil spravedlivého, když byl prodán, a vysvobodil ho z ruky hříšníků.











Ant. 3 Pán měl v paměti svůj svatý slib a vyvedl svůj národ v radosti.



III


I přišel do Egypta Izrael, *

byl Jákob hostem v zemi Chámově.

A v ní Pán mocně rozmnožil svůj lid, *

až ten byl silnější než domácí.

V těch vzbudil proti svému lidu zášť, *

zákeřnost proti služebníkům svým.

Pak poslal svého sluhu Mojžíše *

a Árona, jejž sám si vyvolil.

Činili jeho divy v Egyptě, *

znamení mocná v zemi Chámově! —


Sám seslal temnoty, a byla tma, *

oni však jeho slov dbát nechtěli.

Proměnil tedy jejich vody v krev *

a ryby v nich jim nechal pohynout.

Celá zem hemžila se žábami, *

až do královských komnat nalezly.

Přikázal – přiletěly roje much, *

přeplněn komáry byl každý kout.

Namísto deště seslal příval krup, *

po celé zemi blesky planuly.

Vinice, fíkovníky potloukl, *

zporážel stromy v jejich krajinách. —


Přikázal – vpadly mraky kobylek *

a nespočetné spousty sarančí.

Zničily v zemi všechno zelené, *

zničily vše, co pole zrodila.

Zahubil jim vše prvorozené, *

prvotiny všech jejich plodných sil. —


Se zlatem, stříbrem svůj lid vyvedl, *

a v jejich kmenech nikdo nestonal.

Egypt byl jejich odchodu jen rád, *

neboť mu byli leda pro postrach.

I zaclonil je hustým oblakem *

a plamenem jim svítil za noci. —


Žebrali na něm – dal jim křepelky, *

nebeským chlebem sytil lačnící.

Rozrazil skálu – voda vytryskla *

a proudem rozlila se do pouště.

Neboť měl v paměti svůj svatý slib, *

jak ho dal kdysi Abrahámovi. —


Vyvedl národ, jenž se radoval, *

své vyvolené, kteří jásali.

A daroval jim kraje pohanů, *

majetku národů se zmocnili,

aby pak žili v jeho zákoně, *

zachovávali jeho příkazy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán měl v paměti svůj svatý slib a vyvedl svůj národ v radosti.














V. Slova svá zjevil Jákobovi.

R. Zákony, příkazy Izraeli.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z knihy proroka Izaiáše

21,6-12


Strážce ohlašuje pád Babylóna



Tak mi řekl Pán:

„Jdi, postav hlídku,

a co uvidí, ať ohlásí!

Uvidí-li vůz, spřežení koní,

jezdce na oslech a jezdce na velbloudech,

ať bedlivě pozoruje napjatým zrakem!“


Hlídka zavolala:

„Na stráži stojím, Pane,

ustavičně ve dne,

na své hlídce

stojím celé noci.

Hle, blíží se zástup mužů,

jedou po dvou!“


Ozývá se hlas a říká:

„Padl Babylón, padl

a všechny modly jeho bůžků

jsou na zemi v troskách!“


Můj lide pošlapaný, rozdrcený jako na mlatě!

Co jsem slyšel od Hospodina zástupů, od Boha Izraele, to jsem vám sdělil.


Výrok o Dumě:

Ze Seiru na mě volají:

„Strážce, kolik zbývá z noci?

Strážce, kolik zbývá z noci?“

Strážce řekl:

„Přichází jitro, ale také noc;

chcete-li se ptát, ptejte se,

vraťte se, přijďte!“



RESPONSORIUM

Zj 18,2.4.5

R. Anděl zavolal mocným hlasem: „Padl, padl ten veliký Babylón!“ Pak jsem uslyšel ještě jiný hlas z nebe: *
Vyjděte z něho, můj lide, abyste neměli účast v jeho hříších.

V. Neboť jeho hříchy se navršily až k nebi a Bůh si připomenul jeho zločiny. *
Vyjděte z něho, můj lide, abyste neměli účast v jeho hříších.

















DRUHÉ ČTENÍ







Z kanonizačního dekretu papeže Jana Pavla II.

(Mexicopoli, die 31 iulii 2002)


Panna Maria naplnila Jana Didaka útěchou


Ponížené povýšil: Pohled Boha Otce spočinul na pokorném domorodém Mexičanovi, Janu Didakovi. Štědře ho obdaroval znovuzrozením v Kristu, patřením na tvář Panny Marie a poznáním, že ona je záštitou díla evangelizace amerického kontinentu. Tím se jasně ukázalo, jak pravdivá jsou slova, jimiž apoštol Pavel vylíčil způsob uskutečňování spásy:


Ty, které svět má za neurozené a méněcenné, dokonce i ty, kteří nejsou vůbec nic, vyvolil si Bůh, aby zlomil moc těch, kteří jsou „něco“, aby se žádný smrtelník nemohl před Bohem vynášet.
Tento svatý, kterému bylo dáno jméno Cuauhtlatoatzin, což znamená „mluvící orel“, se narodil kolem roku 1474 v osadě Cuauhtitlan, v království zvaném Texcoco. Když se stal dospělým, oženil se, oblíbil si evangelium, spolu s manželkou byl obmyt křestní vodou a rozhodl se žít ve světle víry a podle přijatých závazků vůči Bohu a církvi.


V prosinci roku 1531, cestou do osady Telatelolco, na návrší zvaném Tepeyac, uviděl Matku Boží. Ukázala se mu tu a uložila mu, aby od mexického biskupa vyžádal postavení chrámu na místě zjevení. Biskup pozorně vyslechl naléhání domorodce a žádal od něho jasný důkaz této podivuhodné události. 
Dne 12. prosince se Panna Maria ukázala Janu Didakovi znovu, naplnila ho útěchou a přikázala, aby se odebral na vrchol návrší Tepeyac, nasbíral tam a přinesl květiny. I když bylo zimní chladno a místo bylo suché, našel překrásné květiny, uložil je do pláště a přinesl Panně Marii. Ona mu však poradila, aby je jako důkaz pravdivosti donesl biskupovi. Jan Didak se postavil před biskupa, otevřel plášť a vysypal květiny. A tu se na látce pláště objevila, zázračně vtisknutá, podoba Panny Marie Guadalupské, která se od té doby stala národním duchovním centrem.


Po dokončení chrámu „Paní nebes“ Jan Didak veden velikou zbožností všeho nechal a zasvětil svůj život péči o tuto malou svatyni a přicházející poutníky. V modlitbě a lásce se ubíral cestou svatosti, čerpal sílu z eucharistické hostiny našeho Vykupitele, z úcty k Matce Vykupitele, ze společenství s církví svatou a z poslušnosti k duchovním pastýřům. Všichni, kdo ho znali, obdivovali znamenitost jeho ctností, zejména víry, naděje, lásky, pokory a nepřilnuti k pozemským věcem.


V poctivosti každodenního života Jan Didak věrně zachovával evangelium, aniž by se vzdal postavení domorodce. Byl si vědom, že Bůh nerozlišuje lidi podle původu či kultury a všechny zve, aby se stali jeho dětmi. Takto domorodým kmenům Mexika a Nového Světa usnadnil cestu, aby přijaly společenství s Kristem a s církví. Až do posledního dne žil ve spojení s Bohem, a ten ho v roce 1548 povolal k sobě. Vzpomínka na něho, v trvalém spojení se zjevením Naší Paní Guadalupské, přetrvala věky a rozšířila se do různých zemí světa.








RESPONSORIUM

Srov. 1 Kor 1, 27.29, Lk 1,51.52

R. Ty, kteří jsou ve světě bezmocní, vyvolil si Bůh, aby zahanbil mocné, * 
aby se žádný smrtelník nemohl před Bohem vynášet.

V. Mocně zasáhl svým ramenem a ponížené povýšil, *
aby se žádný smrtelník nemohl před Bohem vynášet.






















































MODLITBA




Modleme se.



Bože, tys v životě svatého Jana Didaka ukázal lásku nejsvětější Panny Marie k tvému lidu: dopřej nám na jeho přímluvu, ať jsme poslušní napomenutí, která nám tato naše Matka dala v Guadalupe, a můžeme tak stále plnit tvou vůli. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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Sv. Jana Didaka Cuauhtlatoatzina 

nezávazná památka















Juan Diego pocházel z domorodého indiánského kmene na území dnešního Mexika; narodil se kolem roku 1474 v místě zvaném Cuauhtitlan. Jeho jméno „Cuauhtlatoatzin“ znamená „mluvící orel“. Uvěřil v evangelium a spolu s manželkou přijali křest a křesťanský způsob života. Svým životem ve společenství církve byl pro své současníky svědectvím, že Bůh volá k sobě všechny lidi bez ohledu na různost jejich původu a kultury. Domorodým obyvatelům Mexika a celého amerického kontinentu tak usnadnil cestu do společenství s Kristem a s církví. V roce 1531 se mu na návrší zvaném Tepeyac u města Mexika v dnešním státě Mexiko zjevila Panna Maria. Tento muž, obdařený upřímnou vírou, dosáhl svou pokorou a horlivým úsilím toho, že na tom místě byla zbudována kaple ke cti Panny Marie Guadalupské. O tuto svatyni pečoval až do konce svého života; tam také 9. prosince 1548 zemřel. Papež Jan Pavel II. v roce 2002 zařadil jeho památku do celocírkevního kalendáře.













Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Koruno výšin, Ježíši,

od věků pravdo nejhlubší,

ty služebníku věrnému

udílíš věčnou odměnu.


Prosíme snažně, dej i nám

zvlášť k jeho mocným přímluvám

svou milost s odpuštěním svým

a zbav nás okovů všech vin.


On nelnul nikdy k marnostem

a tak žil v žití pozemském,

aby si duší horlivou

získal svou lásku jedinou.


Kriste, tys nejvlídnější Král,

kterého on vždy vyznával,

a zdeptal vůdce zpupného

i jeho sluhu každého.


Vírou i ctnostmi se vždy skvěl,

trvale na modlitbách dlel.

Zkrotiv své údy střídmostí

byl pozván k věčné slavnosti.


Ať Bohu Otci sláva zní

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky, v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Hned s úsvitem se mé oči obracejí k tobě.



Žalm 118 (119), 145-152

XIX – ק (Kóf)


Ze srdce volám: vyslyš mě, Pane, *

poslušen budu tvých přikázání!

Volám k tobě, chraň mě a zachraň, *

budu tvé příkazy poctivě plnit. —


S úsvitem přicházím, o pomoc prosím, *

s důvěrou spoléhám na tvé slovo.

Oči mé bdí už před noční hlídkou, *

hloubat chci o tvém rozhodnutí. —


Slyš můj hlas ve svém milosrdenství, *

uděl mi život podle své vůle!

Blíží se ti, kdo mi úklady strojí, *

vzdáleni přitom zákonu tvému. —


Zato však ty jsi mi nablízku, Pane, *

věrně platí tvá ustanovení.

Z výroků tvých už dávno jsem poznal, *

že jsi je stanovil na všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Hned s úsvitem se mé oči obracejí k tobě.











Ant. 2 Mou silou i chválou je Pán, a stal se mi zachráncem.



Kantikum

Vítězná píseň po přechodu Rudým mořem


Ex 15, 14a. 8-13. 17-18

Ti, kdo zvítězili v boji se šelmou, zpívali píseň Mojžíše, Božího služebníka. (Srov. Zj 15, 23)


Zpívejme Pánu: je vznešený a slavný, *

koně i s jezdcem smetl do moře. —


Mou silou i chválou je Pán; *

a stal se mi zachráncem.

On je můj Bůh, a já ho velebím, *

Bůh mého otce, a já ho vyvyšuji. —


Pán je hrdinný bojovník, †

jeho jméno je Všemohoucí. *

Faraonovy vozy i jeho vojsko smetl do moře. —


Závan tvého hněvu navršil vody, †

vlny se jako hráz zastavily, *

objevila se hluboká cesta středem moře. —


Nepřítel řekl: Pustím se za nimi a doženu je, *

rozdělím si kořist a ukojím svou duši,

vytasím meč *

a má ruka si je podrobí. —


Tys ale dal zavanout svému dechu a zavalilo je moře, *

potopili se jak olovo v mohutných vodách. —


Kdo z mocných se ti podobá, Pane? †

Kdo je ti podobný vznešeností a svatostí, *

tobě, strašlivému a slavnému, který dělá divy? —


Vztáhl jsi pravici, a zhltla je země. *

A milosrdně jsi vodil tento lid, který jsi zachránil.

Provázel jsi ho svou mocí *

až k svému svatému příbytku. —


Uvedl jsi jej a štípil na své hoře, *

na pevném místě, které sis, Pane, připravil za obydlí,

za svou svatyni, k níž jsi, Pane, položil základy. *

Pán kraluje na věky, vždycky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Mou silou i chválou je Pán, a stal se mi zachráncem.











Ant. 3 Velebte Pána, všichni lidé. †



Žalm 116 (117)

Chvála Božího milosrdenství


Pohané oslavují Boha, že jim prokázal milosrdenství. (Řím 15, 9)


Velebte Pána, všichni lidé, *

† slavte ho, všechny národy! —


Nad námi mocná jeho milost *

a věrnost Páně na věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Velebte Pána, všichni lidé.













KRÁTKÉ ČTENÍ





Řím 12, 1-2

Pro Boží milosrdenství vás, bratři, vybízím: Přinášejte sami sebe v oběť živou, svatou a Bohu milou! To ať je vaše duchovní bohoslužba. A nepřizpůsobujte se už tomuto světu, ale změňte se a obnovte svoje smýšlení, abyste dovedli rozeznat, co je vůle Boží, co je dobré, bohulibé a dokonalé.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Zákon Páně * měl ve svém srdci.
R. 
Zákon Páně * měl ve svém srdci.

V. A jeho kroky nekolísaly. 

R. 
Měl ve svém srdci.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Zákon Páně * měl ve svém srdci.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Kdo jedná podle pravdy, jde ke světlu, aby se ukázalo, že jeho skutky jsou vykonány v Bohu.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Kdo jedná podle pravdy, jde ke světlu, aby se ukázalo, že jeho skutky jsou vykonány v Bohu.















PROSBY









Oslavujme Krista, Božího Syna, neboť on nás povolal, abychom mu zbožně a spravedlivě sloužili po všechny dny svého života:

Pane, ty jediný jsi svatý.


Tys byl vyzkoušen ve všem, abys nám byl podoben, ale nezhřešil jsi,

Pane Ježíši, smiluj se nad námi.

(Pane, ty jediný jsi svatý.)

Ty nás všechny voláš k dokonalé lásce,

Pane Ježíši, posvěť nás.

(Pane, ty jediný jsi svatý.)

Ty chceš, abychom byli solí země a světlem světa,

Pane Ježíši, osviť nás.

(Pane, ty jediný jsi svatý.)

Tys nepřišel, aby sis nechal sloužit, ale abys sloužil,

Pane Ježíši, nauč nás sloužit ti v našich bratřích.

(Pane, ty jediný jsi svatý.)

Ty jsi odlesk Otcovy slávy a výrazná podoba jeho podstaty,

Pane Ježíši, dej, ať jednou spolu s tvými svatými patříme na tvou tvář.

(Pane, ty jediný jsi svatý.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Bože, tys v životě svatého Jana Didaka ukázal lásku nejsvětější Panny Marie k tvému lidu: dopřej nám na jeho přímluvu, ať jsme poslušní napomenutí, která nám tato naše Matka dala v Guadalupe, a můžeme tak stále plnit tvou vůli. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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První večerní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Blahý Tvůrce hvězd zářivých,

ty věčné světlo věrných svých,

Ježíši, Spasiteli všech

slyš tento prosebný náš zpěv.


Když viděls pln soucitu svět

do neodvratné zkázy spět,

ty jsi mu, když už umdléval,

sám sebe z lásky za lék dal.


K večeru se svět skláněl již,

když jako ženich vycházíš

z komnaty stále zamčené

své Matky, Panny vznešené.


Pod mocným majestátem tvým

pokleká každý s třesením,

jak pozemšťan, tak nebešťan

a vyznává, žes jeho Pán.


Prosíme tebe pokorně,

náš soudce posledního dne:

už nyní chraň nás štítem svým

před zrádným šípem ďáblovým.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i s Duchem, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Raduj se a plesej, nový Sióne, hle, tvůj dobrotivý Král přijde a spasí nás.



Žalm 118 (119), 105-112

XIV – נ (Nún)

Rozjímání o Božím zákoně


To je mé přikázání: Milujte se navzájem. (Jan 15, 12)


Mým krokům svítilnou je tvé slovo, *

ono mi cestu osvětluje.

Dal jsem přísahu, také ji plním, *

dbát všech tvých správných rozhodnutí. —


Těžce svou bídou jsem sužován, Pane, *

dle svého slova mi zachovej život!

Sliby mých úst, Pane, laskavě přijmi, *

pouč mě o svých rozhodnutích. —


Stále můj život je ohrožen zkázou, *

já na tvůj zákon však nezapomínám.

Ať na mne bezbožní nástrahy líčí, *

z cesty tvých příkazů nezabloudím. —


Svědectví tvá jsou mým dědictvím provždy, *

neboť jsou radostí mého srdce.

Srdce jsem přiměl tvé zásady plnit; *

v tom je odměna na věčné časy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Raduj se a plesej, nový Sióne, hle, tvůj dobrotivý Král přijde a spasí nás.











Ant. 2 Posilněte skleslé ruce, vzmužte se a řekněte: Hle, náš Bůh přijde a spasí nás.



Žalm 15 (16)

Bůh je mým dědičným podílem


Bůh Ježíše vzkřísil a zbavil ho bolestí smrti. (Sk 2, 24)


Zachovej mě, Bože, doufám v tebe. *

Říkám Pánu: „Jenom tys mé blaho!“

Na nic nejsou všichni bůžci země, *

ať je slaví jejich ctitelé,

ať si svoje modly rozmnožují!

Nepodám jim oběť krvavou, *

nikdy jejich jména nevyřknu! —


Pán je vše, co mám, on je můj úděl. *

Osud můj máš v rukou jenom ty!

V zemi překrásné já mám svůj podíl, *

z hloubi blaží mě mé dědictví.

Dobrořečím Pánu, že mi radí, *

že mi k srdci mluví za noci.

Upínám své oči stále k Pánu, *

je-li při mně, nezakolísám.

Srdce mé se těší, duše jásá, *

ba i tělo trvá v bezpečí. —


Nezanecháš v podsvětí mou duši, †

nedopustíš, aby měl tvůj věrný *

v temnou říši mrtvých pohlížet.

Stezku života mi ukazuješ: †

naplněnou radost před tvou tváří, *

po tvé pravici slast na věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Posilněte skleslé ruce, vzmužte se a řekněte: Hle, náš Bůh přijde a spasí nás.











Ant. 3  Zákon byl dán skrze Mojžíše, milost a pravda přišly skrze Ježíše Krista.



Kantikum

Kristus, Boží služebník


Flp 2, 6-11


Kristus Ježíš, ačkoli má božskou přirozenost, *

nic nelpěl na své vznešenosti, že je rovný Bohu,

ale sám sebe se zřekl, vzal na sebe přirozenost služebníka †

a stal se jako jeden z lidí, *

navenek byl jako každý jiný člověk.

Ponížil se a byl poslušný až k smrti, *

a to k smrti na kříži. —


Proto také ho Bůh povýšil †

a dal mu jméno *

nad každé jiné jméno,

takže při Ježíšově jménu musí pokleknout každé koleno *

na nebi, na zemi i v podsvětí,

a každý jazyk musí k slávě Boha Otce vyznat: *

Ježíš Kristus je Pán.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Zákon byl dán skrze Mojžíše, milost a pravda přišly skrze Ježíše Krista.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Sol 5, 23-24

Sám Bůh pokoje kéž vás dokonale posvětí. Ať si uchováte ducha neporušeného a duši a tělo neposkvrněné pro příchod našeho Pána Ježíše Krista. Věrný je ten, který vás povolává, a on to také splní.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Prokaž nám, Pane, * své milosrdenství.
R. 
Prokaž nám, Pane, * své milosrdenství.

V. Uděl nám, Bože, svoji spásu. 

R. 
Své milosrdenství.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Prokaž nám, Pane, * své milosrdenství.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Hle, já posílám svého posla před tebou, on ti připraví cestu.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Hle, já posílám svého posla před tebou, on ti připraví cestu.















PROSBY











Pokorně prosme Krista, narozeného z Panny Marie, a radostně volejme:

Přijď, Pane Ježíši.


Jednorozený Synu Boží, ty přicházíš jako pravý posel spásy,

učiň, ať tě svět přijme a uzná.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Byl jsi zrozen z Otce přede všemi věky, přijal jsi tělo z Marie Panny a stal ses člověkem,

naprav všechno, co v lidech narušil hřích.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Ty jsi život a přišel jsi svou smrtí naši smrt překonat,

nedopusť, aby nás smrt měla v své moci.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Až přijdeš soudit a odměňovat, přijmi nás s láskou,

která je vždy připravena pomáhat nám v naší slabosti.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Pane Ježíši Kriste, svou smrtí jsi zachránil i mrtvé,

vyslyš naše modlitby za zemřelé.

(Přijď, Pane Ježíši.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Všemohoucí a milosrdný Bože, spěcháme vstříc tvému Synu a prosíme tě: nedopusť, aby nám stály v cestě pozemské zájmy, ale ať nebeská moudrost zúrodní naše nitro, abychom došli k věčnému životu s Kristem. Neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Sv. Narcisy od Ježíše Martillo y Moran, panny


pro dominikány (OP)



























Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi panen.

Nebo: Pojďte, klaňme se Pánu, kterého následují panny.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi panen.

Nebo: Pojďte, klaňme se Pánu, kterého následují panny.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi panen.

Nebo: Pojďte, klaňme se Pánu, kterého následují panny.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi panen.

Nebo: Pojďte, klaňme se Pánu, kterého následují panny.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi panen.

Nebo: Pojďte, klaňme se Pánu, kterého následují panny.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi panen.

Nebo: Pojďte, klaňme se Pánu, kterého následují panny.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, Králi panen.

Nebo: Pojďte, klaňme se Pánu, kterého následují panny.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi panen.

Nebo: Pojďte, klaňme se Pánu, kterého následují panny.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi panen.

Nebo: Pojďte, klaňme se Pánu, kterého následují panny.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi panen.

Nebo: Pojďte, klaňme se Pánu, kterého následují panny.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi panen.

Nebo: Pojďte, klaňme se Pánu, kterého následují panny.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi panen.

Nebo: Pojďte, klaňme se Pánu, kterého následují panny.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, Králi panen.

Nebo: Pojďte, klaňme se Pánu, kterého následují panny.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi panen.

Nebo: Pojďte, klaňme se Pánu, kterého následují panny.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi panen.

Nebo: Pojďte, klaňme se Pánu, kterého následují panny.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi panen.

Nebo: Pojďte, klaňme se Pánu, kterého následují panny.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi panen.

Nebo: Pojďte, klaňme se Pánu, kterého následují panny.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, Králi panen.

Nebo: Pojďte, klaňme se Pánu, kterého následují panny.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi panen.

Nebo: Pojďte, klaňme se Pánu, kterého následují panny.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi panen.

Nebo: Pojďte, klaňme se Pánu, kterého následují panny.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi panen.

Nebo: Pojďte, klaňme se Pánu, kterého následují panny.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi panen.

Nebo: Pojďte, klaňme se Pánu, kterého následují panny.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi panen.

Nebo: Pojďte, klaňme se Pánu, kterého následují panny.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, Králi panen.

Nebo: Pojďte, klaňme se Pánu, kterého následují panny.
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Sv. Narcisy od Ježíše Martillo y Moran, panny


pro dominikány (OP)



























Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











Svou vroucí písní velebí

tento den zbožní věřící,

když dnes i z výšin na nebi

se sláva této panny skví.


Panna, jež k chválám Kristovým

přispěla mužnou pevností,

se k sborům nebes vznešeným

dnes druží plna radosti.


Křehkostí těla přemohla

cudností v celém žití svém,

svůdnostmi světa pohrdla

a ve stopách šla za Kristem.


Spravuj nás, Kriste, podle ní,

před nepřáteli chraň lid svůj,

nás ve svých ctnostech upevni

a balvany vin odstraňuj.


Ať tebe všechno lidstvo ctí,

Ježíši, z Panny zrozený,

i Otci, Duchu milosti

ať ustavičně chvála zní. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Zpívejte Pánu, vzpomeňte si na divy, jež konal.



Žalm 104 (105)

Bůh je ve svých slibech věrný


Apoštolové národům zvěstují podivuhodné skutky, jež vykonal Bůh. (Sv. Atanáš)


I


Slavte Pána, ctěte jeho jméno, *

zjevte jeho díla národům.

Zpívejte mu, na strunách mu hrejte, *

všechny jeho divy hlásejte!

Honoste se jeho svatým jménem! *

Ať se radují, kdo Pána ctí! —


Dbejte o Pána a jeho sílu, *

stále hledejte jen jeho tvář!

Vzpomeňte si na divy, jež konal, *

znamení a soudy z jeho úst,

rode jeho sluhy Abraháma, *

děti vyvolence Jákoba! —


Jenom on, jen Pán je naším Bohem, *

jeho soudy přes veškerou zem.

On je provždy pamětliv své smlouvy, *

pro sta pokolení dal svůj slib,

smlouvy uzavřené s Abrahámem, *

přísahy, co Izákovi dal. —


Zákonem ji určil pro Jákoba, *

věčnou smlouvou pro Izraele.

Řekl: „Dám ti kananejskou zemi *

za určený úděl dědičný.“

Že jich počtem bylo dosud málo, *

maloučko, a hosty byli tam,

od národa k národu se táhli, *

z jedné říše mezi jiný lid,

nedovolil nikomu je tisknout, *

mnohé krále ztrestal kvůli nim:

„Nedotknete se mých pomazaných, *

neublížíte mým prorokům!“





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Zpívejte Pánu, vzpomeňte si na divy, jež konal.











Ant. 2 Pán neopustil spravedlivého, když byl prodán, a vysvobodil ho z ruky hříšníků.



II


Když na zem svolal hladomor, *

odňal jí všechen živý chléb,

jednoho poslal před nimi: *

Josef byl prodán v otroctví.

Nohy mu pouty svázali, *

sevřeli hrdlo do želez,

až jeho slovo splněno *

a výrok Páně potvrzen. —


Tu králi vnukl pustit jej: *

pán národů mu volnost dal.

K řízení svěřil mu svůj dům *

a do správy svůj majetek.

Dle svého měl vést knížata *

a rádce učit moudrosti.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán neopustil spravedlivého, když byl prodán, a vysvobodil ho z ruky hříšníků.











Ant. 3 Pán měl v paměti svůj svatý slib a vyvedl svůj národ v radosti.



III


I přišel do Egypta Izrael, *

byl Jákob hostem v zemi Chámově.

A v ní Pán mocně rozmnožil svůj lid, *

až ten byl silnější než domácí.

V těch vzbudil proti svému lidu zášť, *

zákeřnost proti služebníkům svým.

Pak poslal svého sluhu Mojžíše *

a Árona, jejž sám si vyvolil.

Činili jeho divy v Egyptě, *

znamení mocná v zemi Chámově! —


Sám seslal temnoty, a byla tma, *

oni však jeho slov dbát nechtěli.

Proměnil tedy jejich vody v krev *

a ryby v nich jim nechal pohynout.

Celá zem hemžila se žábami, *

až do královských komnat nalezly.

Přikázal – přiletěly roje much, *

přeplněn komáry byl každý kout.

Namísto deště seslal příval krup, *

po celé zemi blesky planuly.

Vinice, fíkovníky potloukl, *

zporážel stromy v jejich krajinách. —


Přikázal – vpadly mraky kobylek *

a nespočetné spousty sarančí.

Zničily v zemi všechno zelené, *

zničily vše, co pole zrodila.

Zahubil jim vše prvorozené, *

prvotiny všech jejich plodných sil. —


Se zlatem, stříbrem svůj lid vyvedl, *

a v jejich kmenech nikdo nestonal.

Egypt byl jejich odchodu jen rád, *

neboť mu byli leda pro postrach.

I zaclonil je hustým oblakem *

a plamenem jim svítil za noci. —


Žebrali na něm – dal jim křepelky, *

nebeským chlebem sytil lačnící.

Rozrazil skálu – voda vytryskla *

a proudem rozlila se do pouště.

Neboť měl v paměti svůj svatý slib, *

jak ho dal kdysi Abrahámovi. —


Vyvedl národ, jenž se radoval, *

své vyvolené, kteří jásali.

A daroval jim kraje pohanů, *

majetku národů se zmocnili,

aby pak žili v jeho zákoně, *

zachovávali jeho příkazy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán měl v paměti svůj svatý slib a vyvedl svůj národ v radosti.














V. Slova svá zjevil Jákobovi.

R. Zákony, příkazy Izraeli.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z knihy proroka Izaiáše

21,6-12


Strážce ohlašuje pád Babylóna



Tak mi řekl Pán:

„Jdi, postav hlídku,

a co uvidí, ať ohlásí!

Uvidí-li vůz, spřežení koní,

jezdce na oslech a jezdce na velbloudech,

ať bedlivě pozoruje napjatým zrakem!“


Hlídka zavolala:

„Na stráži stojím, Pane,

ustavičně ve dne,

na své hlídce

stojím celé noci.

Hle, blíží se zástup mužů,

jedou po dvou!“


Ozývá se hlas a říká:

„Padl Babylón, padl

a všechny modly jeho bůžků

jsou na zemi v troskách!“


Můj lide pošlapaný, rozdrcený jako na mlatě!

Co jsem slyšel od Hospodina zástupů, od Boha Izraele, to jsem vám sdělil.


Výrok o Dumě:

Ze Seiru na mě volají:

„Strážce, kolik zbývá z noci?

Strážce, kolik zbývá z noci?“

Strážce řekl:

„Přichází jitro, ale také noc;

chcete-li se ptát, ptejte se,

vraťte se, přijďte!“



RESPONSORIUM

Zj 18,2.4.5

R. Anděl zavolal mocným hlasem: „Padl, padl ten veliký Babylón!“ Pak jsem uslyšel ještě jiný hlas z nebe: *
Vyjděte z něho, můj lide, abyste neměli účast v jeho hříších.

V. Neboť jeho hříchy se navršily až k nebi a Bůh si připomenul jeho zločiny. *
Vyjděte z něho, můj lide, abyste neměli účast v jeho hříších.

















DRUHÉ ČTENÍ








Z traktátu „O panenství“ od svatého Cypriána, biskupa a mučedníka

(Nn. 3-4.22.23: CSEL 3,189-190.202-204)


S počtem panen roste radost jejich matky


Nyní budu promlouvat k pannám: čím větší je jejich sláva, tím více potřebují péče. Jsou květem na ratolesti církve a skvostem duchovní krásy, jsou utěšeným mládím církve, neposkvrněným a neporušeným dílem cti a chvály, jsou obrazem Božím zpodobujícím Pánovu svatost, jsou znamenitější částí Kristova stáda. Církev se jimi těší a její slavné mateřství v nich bohatě kvete do plodů: čím víc se rozrůstá počet panen, tím větší je matčina radost. K těmto pannám já nyní mluvím a je napomínám – spíš z lásky než z moci svého úřadu; ne že bych já, poslední a nejmenší, plně si vědomý vlastní ubohosti, chtěl vystupovat jako nějaký přísný soudce, nýbrž proto, že snad jsem ve své starostlivosti obezřelejší a mám větší obavy z ďáblových útoků.


Tato má ostražitost není neopodstatněná a mé obavy nejsou liché; pomáhají na cestě ke spáse a bdí nad životodárnými přikázáními Páně: ženy, které se odevzdaly Kristu, odřekly se tělesných žádostí a tělem i duší se zasvětily Bohu, mají dovršovat své dílo, za něž je čeká velká odměna, a nemají se snažit pro nikoho jiného krášlit a nikomu jinému se nemají chtít líbit než svému Pánu. Od něho se také dočkají kýžené odměny za své panenství.


Uchovejte si, panny, opravdu si uchovejte to, čím jste už začaly být. Uchovejte si to, čím budete. Čeká vás velká mzda, velká odplata za vaši ctnost, nejvyšší odměna za vaši čistotu. Čím my teprve máme být, tím jste vy už být začaly: vy už v tomto životě máte slávu vzkříšení, jdete životem, aniž by se vás dotkl svou pozemskostí; zachováte-li si cudnost a panenství, jste jako Boží andělé. Jen ať vytrvá, ať zůstane pevné a neporušené to vaše panenství. Tak, jako statečně začalo, ať ustavičně trvá. Ať nehledí na skvělost náhrdelníků a bohatství šatu, ale na důstojnost mravů.


Slyšte hlas apoštola, kterého Pán nazval svým vyvoleným nástrojem a kterého Bůh poslal, aby hlásal a naplňoval nebeské příkazy. Říká: První člověk byl utvořen ze země, je pozemský, druhý člověk je z nebe. My jsme na sobě nesli podobnost s tím člověkem, který pocházel ze země. Stejně tak poneseme i podobnost s tím, který je z nebe. Tuto podobu nese panenství a nese ji neporušenost, svatost ji nese a pravda.








RESPONSORIUM

1 Kor 7,34; srov. Ž 72 (73),26

R. Žena nevdaná a panna se stará o věci Páně, * 
aby byla svatá na těle i na duši.

V. Pán je má skála a můj úděl navždy, * 
aby byla svatá na těle i na duši.



Nebo:



Z dekretu 2. vatikánského koncilu o přizpůsobené obnově řeholního života

(Perfectæ caritatis, nn. 1.5.6.12)


Církev jde za Kristem, svým jediným snoubencem


Od samého počátku byli v církvi muži a ženy, kteří ve snaze o svobodnější následování Krista a jeho věrnější napodobení uskutečňovali rady evangelia a vedli – každý svým způsobem – život zasvěcený Bohu. Mnozí z nich prožili z vnuknutí Svatého Ducha život v samotě, jiní založili řeholní rodiny, které církev ráda přijala a schválila svou autoritou. Tak podle Božího záměru postupně vyrostla podivuhodná rozmanitost řeholních společenství; značně přispěla k tomu, že církev je vybavena pro každé dobré dílo a připravena, aby Kristovo tělo dělalo pokroky, a navíc se představuje jako nevěsta okrášlená pro svého Ženicha, neboť ji zdobí různé dary jejích dětí, a skrze ni se zjevuje přerozmanitá Boží moudrost.


Všichni, které Bůh volá k uskutečňování rad evangelia a kteří se k nim upřímně zavazují, se uprostřed této pestré rozmanitosti darů nejvlastnějším způsobem zasvěcují Pánu, když následují Krista, toho, který životem v panictví a v chudobě a v poslušnosti až k smrti na kříži vykoupil a posvětil všechny lidi. Tak puzeni láskou, kterou jim do srdce vlévá Duch Svatý, žijí čím dál tím víc pro Krista a jeho tělo, to je církev. Toto sebeodevzdání zahrnuje zajisté celý život; čím opravdověji se v něm spojují s Kristem, tím bohatší je život církve a tím plodnější je její apoštolát.


Členové všech řeholí ať si připomínají, že slibem žít podle rad evangelia dali především odpověď na výzvu Boží, a tak nejenže zemřeli hříchu, ale také se odřekli světa, aby žili jen pro Boha. Celý svůj život totiž odevzdali do jeho služby; a to znamená zcela zvláštní zasvěcení, které má svůj hluboký kořen v zasvěcení křestním a také je plněji vyjadřuje.


Ti, kdo se zavazují žít podle rad evangelia, ať především hledají a milují Boha, neboť on si dříve zamiloval nás, a za všech okolností ať se snaží vést život s Kristem skrytý v Bohu. Ke spáse světa a výstavbě církve odtud vyvěrá láska k bližnímu a dostává nové podněty. A tato láska oživuje a usměrňuje také samo uskutečňování rad evangelia.


Čistoty pro nebeské království, kterou řeholníci slibují, je třeba si cenit jako znamenitého daru milosti. Jedinečným způsobem totiž osvobozuje lidské srdce, aby se mohlo mocněji rozhořet láskou k Bohu a ke všem lidem; a proto je zvláštním znamením nebeských darů a pro řeholníky nejvhodnějším prostředkem, jak se horlivě oddat Boží službě a apoštolské práci. Tak právě oni všem věřícím připomínají ten podivuhodný sňatek, který zosnoval sám Bůh a který se má plně zjevit ve věku budoucím: sňatek církve s jejím jediným snoubencem Kristem.



















RESPONSORIUM

R. Jak jsi krásná, Kristova panno! * 
Pán tě odměnil slavnou korunou panenství.

V. Nikdo ti nemůže vzít palmu vítězství ani tě odloučit od lásky Kristovy. * 
Pán tě odměnil slavnou korunou panenství.























































MODLITBA




Modleme se.




R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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Sv. Narcisy od Ježíše Martillo y Moran, panny


pro dominikány (OP)



























Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Panno, ty s lampou hořící

jsi vyšla k sňatku s Pánem svým,

přeslavným Vládcem, jejž vždy ctí

nebeské sbory zpěvem svým.


Andělů družko milená,

nejčistším svazkem spojená

se Snoubencem svým nebeským

jdeš mu vstříc s věncem panenským.


Nauč nás, jak je třeba žít,

pomáhej nám svou přímluvou,

ať můžem vždy včas odhalit

nepřátel šalbu záludnou.


Nechť Maria, květ panenství,

vždy prosí za nás u Syna,

ať se nás v tomto vyhnanství

svou mocnou rukou ujímá.


Ať Bohu chválou bezmeznou

zní všechny věky věčnosti

nad touto pannou vítěznou,

kterou dnes celé nebe ctí. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Hned s úsvitem se mé oči obracejí k tobě.



Žalm 118 (119), 145-152

XIX – ק (Kóf)


Ze srdce volám: vyslyš mě, Pane, *

poslušen budu tvých přikázání!

Volám k tobě, chraň mě a zachraň, *

budu tvé příkazy poctivě plnit. —


S úsvitem přicházím, o pomoc prosím, *

s důvěrou spoléhám na tvé slovo.

Oči mé bdí už před noční hlídkou, *

hloubat chci o tvém rozhodnutí. —


Slyš můj hlas ve svém milosrdenství, *

uděl mi život podle své vůle!

Blíží se ti, kdo mi úklady strojí, *

vzdáleni přitom zákonu tvému. —


Zato však ty jsi mi nablízku, Pane, *

věrně platí tvá ustanovení.

Z výroků tvých už dávno jsem poznal, *

že jsi je stanovil na všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Hned s úsvitem se mé oči obracejí k tobě.











Ant. 2 Mou silou i chválou je Pán, a stal se mi zachráncem.



Kantikum

Vítězná píseň po přechodu Rudým mořem


Ex 15, 14a. 8-13. 17-18

Ti, kdo zvítězili v boji se šelmou, zpívali píseň Mojžíše, Božího služebníka. (Srov. Zj 15, 23)


Zpívejme Pánu: je vznešený a slavný, *

koně i s jezdcem smetl do moře. —


Mou silou i chválou je Pán; *

a stal se mi zachráncem.

On je můj Bůh, a já ho velebím, *

Bůh mého otce, a já ho vyvyšuji. —


Pán je hrdinný bojovník, †

jeho jméno je Všemohoucí. *

Faraonovy vozy i jeho vojsko smetl do moře. —


Závan tvého hněvu navršil vody, †

vlny se jako hráz zastavily, *

objevila se hluboká cesta středem moře. —


Nepřítel řekl: Pustím se za nimi a doženu je, *

rozdělím si kořist a ukojím svou duši,

vytasím meč *

a má ruka si je podrobí. —


Tys ale dal zavanout svému dechu a zavalilo je moře, *

potopili se jak olovo v mohutných vodách. —


Kdo z mocných se ti podobá, Pane? †

Kdo je ti podobný vznešeností a svatostí, *

tobě, strašlivému a slavnému, který dělá divy? —


Vztáhl jsi pravici, a zhltla je země. *

A milosrdně jsi vodil tento lid, který jsi zachránil.

Provázel jsi ho svou mocí *

až k svému svatému příbytku. —


Uvedl jsi jej a štípil na své hoře, *

na pevném místě, které sis, Pane, připravil za obydlí,

za svou svatyni, k níž jsi, Pane, položil základy. *

Pán kraluje na věky, vždycky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Mou silou i chválou je Pán, a stal se mi zachráncem.











Ant. 3 Velebte Pána, všichni lidé. †



Žalm 116 (117)

Chvála Božího milosrdenství


Pohané oslavují Boha, že jim prokázal milosrdenství. (Řím 15, 9)


Velebte Pána, všichni lidé, *

† slavte ho, všechny národy! —


Nad námi mocná jeho milost *

a věrnost Páně na věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Velebte Pána, všichni lidé.













KRÁTKÉ ČTENÍ





Pís 8, 7

Zátopy vod nemohou uhasit lásku a proudy řek ji neodplaví. Kdyby chtěl někdo za vše, co má v domě, koupit lásku, sklidí svrchovanou hanbu.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Tobě říká mé srdce: * Hledám tvou tvář.
R. 
Tobě říká mé srdce: * Hledám tvou tvář.

V. Po tvé tváři, Pane, toužím. 

R. 
Hledám tvou tvář.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Tobě říká mé srdce: * Hledám tvou tvář.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Prozíravá panna dala své srdce Kristu, a nyní září v zástupu svatých jako slunce.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Prozíravá panna dala své srdce Kristu, a nyní září v zástupu svatých jako slunce.















PROSBY









Život svatých panen vydává světu svědectví o Kristově lásce. A proto spolu s nimi volejme:

Ježíši, koruno panen, vyslyš nás.


Kriste, jediný Ženichu svatých panen,

nauč nás žít tak, aby nás nic neodloučilo od tvé lásky.

(Ježíši, koruno panen, vyslyš nás.)

Tvá matka, Panna Maria, je královnou všech panen,

pomáhej nám, abychom tak jako ona věrně plnili tvou vůli a naše láska k tobě aby stále rostla.

(Ježíši, koruno panen, vyslyš nás.)

Svaté panny ti sloužily s čistým a nerozděleným srdcem,

na jejich přímluvu veď i nás cestou, která vede k tobě.

(Ježíši, koruno panen, vyslyš nás.)

Prozíravé panny se připravovaly na setkání s tebou,

dej, abychom se i my těšili na tvůj příchod a s nadějí tě očekávali.

(Ježíši, koruno panen, vyslyš nás.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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První večerní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Blahý Tvůrce hvězd zářivých,

ty věčné světlo věrných svých,

Ježíši, Spasiteli všech

slyš tento prosebný náš zpěv.


Když viděls pln soucitu svět

do neodvratné zkázy spět,

ty jsi mu, když už umdléval,

sám sebe z lásky za lék dal.


K večeru se svět skláněl již,

když jako ženich vycházíš

z komnaty stále zamčené

své Matky, Panny vznešené.


Pod mocným majestátem tvým

pokleká každý s třesením,

jak pozemšťan, tak nebešťan

a vyznává, žes jeho Pán.


Prosíme tebe pokorně,

náš soudce posledního dne:

už nyní chraň nás štítem svým

před zrádným šípem ďáblovým.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i s Duchem, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Raduj se a plesej, nový Sióne, hle, tvůj dobrotivý Král přijde a spasí nás.



Žalm 118 (119), 105-112

XIV – נ (Nún)

Rozjímání o Božím zákoně


To je mé přikázání: Milujte se navzájem. (Jan 15, 12)


Mým krokům svítilnou je tvé slovo, *

ono mi cestu osvětluje.

Dal jsem přísahu, také ji plním, *

dbát všech tvých správných rozhodnutí. —


Těžce svou bídou jsem sužován, Pane, *

dle svého slova mi zachovej život!

Sliby mých úst, Pane, laskavě přijmi, *

pouč mě o svých rozhodnutích. —


Stále můj život je ohrožen zkázou, *

já na tvůj zákon však nezapomínám.

Ať na mne bezbožní nástrahy líčí, *

z cesty tvých příkazů nezabloudím. —


Svědectví tvá jsou mým dědictvím provždy, *

neboť jsou radostí mého srdce.

Srdce jsem přiměl tvé zásady plnit; *

v tom je odměna na věčné časy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Raduj se a plesej, nový Sióne, hle, tvůj dobrotivý Král přijde a spasí nás.











Ant. 2 Posilněte skleslé ruce, vzmužte se a řekněte: Hle, náš Bůh přijde a spasí nás.



Žalm 15 (16)

Bůh je mým dědičným podílem


Bůh Ježíše vzkřísil a zbavil ho bolestí smrti. (Sk 2, 24)


Zachovej mě, Bože, doufám v tebe. *

Říkám Pánu: „Jenom tys mé blaho!“

Na nic nejsou všichni bůžci země, *

ať je slaví jejich ctitelé,

ať si svoje modly rozmnožují!

Nepodám jim oběť krvavou, *

nikdy jejich jména nevyřknu! —


Pán je vše, co mám, on je můj úděl. *

Osud můj máš v rukou jenom ty!

V zemi překrásné já mám svůj podíl, *

z hloubi blaží mě mé dědictví.

Dobrořečím Pánu, že mi radí, *

že mi k srdci mluví za noci.

Upínám své oči stále k Pánu, *

je-li při mně, nezakolísám.

Srdce mé se těší, duše jásá, *

ba i tělo trvá v bezpečí. —


Nezanecháš v podsvětí mou duši, †

nedopustíš, aby měl tvůj věrný *

v temnou říši mrtvých pohlížet.

Stezku života mi ukazuješ: †

naplněnou radost před tvou tváří, *

po tvé pravici slast na věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Posilněte skleslé ruce, vzmužte se a řekněte: Hle, náš Bůh přijde a spasí nás.











Ant. 3  Zákon byl dán skrze Mojžíše, milost a pravda přišly skrze Ježíše Krista.



Kantikum

Kristus, Boží služebník


Flp 2, 6-11


Kristus Ježíš, ačkoli má božskou přirozenost, *

nic nelpěl na své vznešenosti, že je rovný Bohu,

ale sám sebe se zřekl, vzal na sebe přirozenost služebníka †

a stal se jako jeden z lidí, *

navenek byl jako každý jiný člověk.

Ponížil se a byl poslušný až k smrti, *

a to k smrti na kříži. —


Proto také ho Bůh povýšil †

a dal mu jméno *

nad každé jiné jméno,

takže při Ježíšově jménu musí pokleknout každé koleno *

na nebi, na zemi i v podsvětí,

a každý jazyk musí k slávě Boha Otce vyznat: *

Ježíš Kristus je Pán.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Zákon byl dán skrze Mojžíše, milost a pravda přišly skrze Ježíše Krista.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Sol 5, 23-24

Sám Bůh pokoje kéž vás dokonale posvětí. Ať si uchováte ducha neporušeného a duši a tělo neposkvrněné pro příchod našeho Pána Ježíše Krista. Věrný je ten, který vás povolává, a on to také splní.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Prokaž nám, Pane, * své milosrdenství.
R. 
Prokaž nám, Pane, * své milosrdenství.

V. Uděl nám, Bože, svoji spásu. 

R. 
Své milosrdenství.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Prokaž nám, Pane, * své milosrdenství.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Hle, já posílám svého posla před tebou, on ti připraví cestu.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Hle, já posílám svého posla před tebou, on ti připraví cestu.















PROSBY











Pokorně prosme Krista, narozeného z Panny Marie, a radostně volejme:

Přijď, Pane Ježíši.


Jednorozený Synu Boží, ty přicházíš jako pravý posel spásy,

učiň, ať tě svět přijme a uzná.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Byl jsi zrozen z Otce přede všemi věky, přijal jsi tělo z Marie Panny a stal ses člověkem,

naprav všechno, co v lidech narušil hřích.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Ty jsi život a přišel jsi svou smrtí naši smrt překonat,

nedopusť, aby nás smrt měla v své moci.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Až přijdeš soudit a odměňovat, přijmi nás s láskou,

která je vždy připravena pomáhat nám v naší slabosti.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Pane Ježíši Kriste, svou smrtí jsi zachránil i mrtvé,

vyslyš naše modlitby za zemřelé.

(Přijď, Pane Ježíši.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Všemohoucí a milosrdný Bože, spěcháme vstříc tvému Synu a prosíme tě: nedopusť, aby nám stály v cestě pozemské zájmy, ale ať nebeská moudrost zúrodní naše nitro, abychom došli k věčnému životu s Kristem. Neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.












Text © Česká dominikánská provincie, 2015 a/nebo Česká biskupská konference, 2018.



← Ranní chvály | ↑ nahoru




© 1999-2023 J. Vidéky









↑ nahoru | Modlitba se čtením →






8. prosinec 2023








NEPOSKVRNĚNÉHO POČETÍ PANNY MARIE 

Slavnost


























Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Slavme neposkvrněné početí Panny Marie a klaňme se Kristu Pánu, jejímu Synu.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Slavme neposkvrněné početí Panny Marie a klaňme se Kristu Pánu, jejímu Synu.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Slavme neposkvrněné početí Panny Marie a klaňme se Kristu Pánu, jejímu Synu.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Slavme neposkvrněné početí Panny Marie a klaňme se Kristu Pánu, jejímu Synu.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Slavme neposkvrněné početí Panny Marie a klaňme se Kristu Pánu, jejímu Synu.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Slavme neposkvrněné početí Panny Marie a klaňme se Kristu Pánu, jejímu Synu.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Slavme neposkvrněné početí Panny Marie a klaňme se Kristu Pánu, jejímu Synu.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Slavme neposkvrněné početí Panny Marie a klaňme se Kristu Pánu, jejímu Synu.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Slavme neposkvrněné početí Panny Marie a klaňme se Kristu Pánu, jejímu Synu.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Slavme neposkvrněné početí Panny Marie a klaňme se Kristu Pánu, jejímu Synu.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Slavme neposkvrněné početí Panny Marie a klaňme se Kristu Pánu, jejímu Synu.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Slavme neposkvrněné početí Panny Marie a klaňme se Kristu Pánu, jejímu Synu.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Slavme neposkvrněné početí Panny Marie a klaňme se Kristu Pánu, jejímu Synu.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Slavme neposkvrněné početí Panny Marie a klaňme se Kristu Pánu, jejímu Synu.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Slavme neposkvrněné početí Panny Marie a klaňme se Kristu Pánu, jejímu Synu.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Slavme neposkvrněné početí Panny Marie a klaňme se Kristu Pánu, jejímu Synu.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Slavme neposkvrněné početí Panny Marie a klaňme se Kristu Pánu, jejímu Synu.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Slavme neposkvrněné početí Panny Marie a klaňme se Kristu Pánu, jejímu Synu.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Slavme neposkvrněné početí Panny Marie a klaňme se Kristu Pánu, jejímu Synu.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Slavme neposkvrněné početí Panny Marie a klaňme se Kristu Pánu, jejímu Synu.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Slavme neposkvrněné početí Panny Marie a klaňme se Kristu Pánu, jejímu Synu.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Slavme neposkvrněné početí Panny Marie a klaňme se Kristu Pánu, jejímu Synu.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Slavme neposkvrněné početí Panny Marie a klaňme se Kristu Pánu, jejímu Synu.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Slavme neposkvrněné početí Panny Marie a klaňme se Kristu Pánu, jejímu Synu.
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NEPOSKVRNĚNÉHO POČETÍ PANNY MARIE 

Slavnost















Církev vidí v Panně Marii ženu předpověděnou v ráji (Gn 3, 15). Bůh ji vyvolil za matku Vykupitele lidstva, a proto ji už od okamžiku jejího početí uchránil od poskvrny prvotního hříchu. Toto učení o neposkvrněném početí  Panny Marie závazně vymezil Pius IX. a prohlásil je za článek víry 8. XII. 1854. Liturgická oslava Početí Panny Marie se konala nejprve na Východě, v 9. století přešla z Konstantinopole do jižní Itálie a na Sicílii. Koncem 11. století zavedl tento svátek ve své diecézi sv. Anselm z Canterbury a v té době se objevují náznaky této úcty i u nás v tzv. Opatovickém homiliáři. Z Anglie se svátek šířil i jinam. U nás se slaví už kolem roku 1200. V roce 1476 Sixtus IV. rozšířil jeho slavení pro celou církev.













Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











Chválíme tebe zpěvem svým,

Matičko Boží nejčistší,

dnes našim chválám nadšeným

věnuj svou přízeň nejvyšší.


My, Adamův rod, s jařmem vin

na tento svět se rodíme,

netknutá hříchem dědičným

žes jen ty, Panno, věříme.


Šíj hada, otce závisti,

svou nohou drtíš, Přesvatá,

jediná ze všech skvíš se ctí,

žes bez poskvrny počatá.


Ty chloubo rodu lidského,

pohanu z Evy odnímáš.

Prosíme, chraň nás od zlého,

až budem klesat, zvedni nás.


Svou mocí od nás odrážej

výpady hada lstivého

a dosáhnout nám pomáhej

radosti žití věčného.


Ať Otce s Utěšitelem

i tvého Syna lidstvo ctí,

že ozdobil tě oděvem

svých nejvzácnějších milostí. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Při početí Maria přijala požehnání od Pána a milosrdenství od Boha Zachránce.





Žalm 23 (24)

Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)


Pánu zem patří se vším, co nese, *

jeho je svět i vše, co v něm žije.

Sám jej založil nad oceány, *

upevnil nad tekoucími proudy. —


Kdo smí vstoupit na horu Páně, *

stanout na jeho svatém místě?

Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *

neklame, nepřísahá křivě.

Dostane od Pána požehnání, *

u Boha Zachránce nalezne pomoc.

To je rod těch, kdo hledají Pána, *

hledají tvář Boha Jákobova. —


Zvyšte se ještě, vy brány, †

zvětšte se, pradávné vjezdy, *

pro příchod slavného krále!

„Kdo je ten král tak slavný?“ †

Pán, jenž je silný a mocný, *

Pán, který mocný je v boji. —


Zvyšte se ještě, vy brány, †

zvětšte se, pradávné vjezdy, *

pro příchod slavného krále!

„Kdo je ten král tak slavný?“ †

On, Pán zástupů věčných, *

On, král věčné slávy!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Při početí Maria přijala požehnání od Pána a milosrdenství od Boha Zachránce.











Ant. 2 S časným úsvitem Bůh jí na pomoc chvátá, Nejvyšší posvětil svůj stánek.



Žalm 45 (46)

Pán je nám útočištěm, je naší silou


Dají mu jméno Emanuel, to znamená „Bůh s námi“. (Mt 1, 23)


Pán je nám útočištěm, je naší silou, *

projevil se nám největší pomocí v tísni.

Proto nemáme strach, ať země se třese, *

ať se kácejí hory do hlubin moře.

Ať jeho vody bouří a vlnami kypí, *

ať se tetelí pod jejich příbojem hory,

jen když Pán nebeských zástupů zůstává s námi, *

když Bůh Jákobův je naším ochranným hradem. —


Řeka rameny Boží město blaží, *

chrání svatý příbytek Nejvyššího.

Bůh v jeho středu, proto se nezhroutí nikdy, *

s časným úsvitem Bůh mu na pomoc chvátá.

Běsnily národy, otřásaly se říše; *

zahřměl svým hlasem a rozsouvala se země. —


Ale Pán nebeských zástupů zůstává s námi, *

jest Bůh Jákobův naším ochranným hradem.

Pojďte a bedlivě pohleďte na skutky Páně, *

toho, jenž úžas šíří po celé zemi!

Válkám on činí přítrž až k hranicím země *

luky a oštěpy láme, spaluje štíty.

„Ustaňte přece a ve mně uznejte Boha, *

jenž stojí nad všemi národy, nad celou zemí!“ —


Neboť Pán nebeských zástupů zůstává s námi, *

jest Bůh Jákobův naším ochranným hradem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. S časným úsvitem Bůh jí na pomoc chvátá, Nejvyšší posvětil svůj stánek.











Ant. 3 Slavné věci se o tobě vyprávějí, Boží město: Pán tě založil na svatých horách.



Žalm 86 (87)

Boží město, matka všech národů


Jeruzalém, pocházející shora, je svobodný – a je to naše matka. (Gal 4, 26)


Miluje Pán, co založil na svaté hoře: *

siónské brány nad všechna jákobská sídla. —


Ty město Boží, sám praví na tvoji slávu: *

„Rahab i Bábel přičítám k těm, co mě znají!

Hle, Filišťané, Tyrští i Etiopané, *

ti všichni v něm jsou narozeni.

Vpravdě však Sión každý nazývá: Matko!“ *

Protože ten si zbudoval Svrchovaný. —


Do svitku vpisuje Pán, když národy sčítá: *

„Ti všichni v něm jsou narozeni.“

Jako v tanci se radují, kdo v tobě žijí: *

„Všechny prameny mé spásy jsou v tobě.“





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Slavné věci se o tobě vyprávějí, Boží město: Pán tě založil na svatých horách.














V. Všemohoucí Bůh mne opásal silou.

R. A učinil můj život neposkvrněným.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z listu svatého apoštola Pavla Římanům

5, 12-21


Kde se rozmnožil hřích, tam se v míře ještě daleko štědřejší ukázala milost



Skrze jednoho člověka přišel na tento svět hřích a skrze hřích smrt, a tak smrt přešla na všechny lidi, protože všichni zhřešili. Hřích ovšem byl na světě už před Zákonem – jenomže kde není žádný zákon, tam se hřích nepřičítá. Přesto smrt uplatňovala svou moc od Adama do Mojžíše i nad lidmi, kteří se neprohřešili nějakým podobným přestoupením jako Adam. Tento Adam je protějškem toho, který měl přijít.


Ale s Božím darem není tomu tak, jako to bylo s proviněním. Kvůli provinění jednoho ovšem celé množství propadlo smrti. Ale ještě tím hojněji se celému množství lidí dostalo Boží přízně a milostivého daru prostřednictvím jednoho člověka, Ježíše Krista. A není tomu s darem tak, jako s hříšným skutkem onoho jednoho člověka. Neboť rozsudek nad proviněním toho jednoho přinesl odsouzení, kdežto Boží dar vede z mnoha provinění k ospravedlnění.


Jestliže kvůli provinění jednoho člověka začala skrze toho jednoho člověka vládnout smrt, tím spíše v síle nového života budou kralovat skrze jednoho, totiž Ježíše Krista, ti, kdo v hojnosti dostávají milost a dar ospravedlnění.


Nuže tedy: jako provinění jednoho člověka přineslo odsouzení celému lidstvu, tak zase spravedlivý čin jednoho člověka přinesl celému lidstvu ospravedlnění, které dává život. Jako se totiž celé množství 
stalo neposlušností jednoho člověka hříšníky, tak zase poslušností jednoho se 
celé množství stane spravedlivými.


K tomu pak přistoupil Zákon, ale hřích to jen rozmnožilo. Kde se však rozmnožil hřích, tam se v míře ještě daleko štědřejší ukázala milost. Jako hřích projevoval svou vládu tím, že působil smrt, tak zase milost začala uplatňovat svou moc tím, že dávala ospravedlnění, které vede k věčnému životu skrze Ježíše Krista, našeho Pána.



RESPONSORIUM

Řím 5, 12; Lk 1, 30; srov. Žl 114 (116 A), 8; 17 (18), 19

R. Skrze jednoho člověka přišel na tento svět hřích a skrze hřích smrt, a tak smrt přešla na všechny lidi, protože všichni zhřešili. * 
Neboj se, Maria, neboť jsi nalezla milost u Boha.

V. Bůh vytrhl tvůj život ze smrti, proti nepříteli ti přispěchal na ochranu. * 
Neboj se, Maria, neboť jsi nalezla milost u Boha.

















DRUHÉ ČTENÍ







Z oslavné řeči svatého Anselma, biskupa

(Oratio 52: PL 158,955-956)


Panno, v tobě zahrnul Stvořitel požehnáním všechno tvorstvo


Nebe, hvězdy, země, řeky, den i noc a všechno, co člověk ovládá nebo co mu slouží, to vše se raduje, Paní, že bylo skrze tebe jakoby znovuvzkříšeno do ztracené krásy a obdařeno jakýmsi novým, nepopsatelným půvabem. Všechno tvorstvo bylo totiž jako mrtvé, když ztratilo původní důstojnost a úkol přispívat k panství a užitku ctitelů Božích; neboť právě k tomu bylo všechno stvořeno. Tvorstvo však bylo uvrženo do poroby a znetvořeno zneužitím modloslužebníků; pro ně ovšem stvořeno nebylo. A teď je opět všemu vrácena táž důstojnost a příroda se raduje, že znovu stojí pod vládou Božích vyznavačů a že jim smí sloužit.


Jak by všichni neplesali nad novou a nesmírnou milostí, když zakusili, že sám Bůh, jejich vlastní stvořitel, jim nejen neviditelně vládne, ale že ho na vlastní oči viděli mezi sebou, jak používá jejich služeb a jak je posvěcuje. A všecko toto ohromné dobro má svůj původ v požehnaném plodu požehnaného lůna požehnané Panny Marie.


Pro plnost tvé milosti, Panno, vstoupila radost také do podsvětí, přinášejíc tam svobodu, a naplnila i nebesa, přinášejíc obnovu. Dík plodu tvého slavného panenství, tvému slavnému Synu, se totiž z ukončení svého zajetí těší všichni spravedliví, kteří odešli ze světa před životodárnou smrtí tvého Syna, a andělé se radují z nového budování pobořeného Božího města.


Ty ženo plná milosti, ba milostí přetékající, z hojnosti tvé milosti se osvěžuje a posiluje celé tvorstvo. Ty Panno požehnaná, ba více než požehnaná, v tobě zahrnul Stvořitel požehnáním všechno tvorstvo a tvorstvo žehná svému Stvořiteli.


Svého Syna, jediného, sobě rovného, z vlastního srdce zplozeného, Syna, kterého miluje jako sebe samého, toho dal Bůh Marii. Vytvořil si tak Syna z Marie, téhož a ne jiného; takže svou přirozeností je jeden a týž Ježíš zároveň Synem Božím i synem Mariiným. Veškeré tvorstvo je stvořením Božím, Bůh se narodil z Marie.
Bůh stvořil všechno, Maria porodila Boha. Bůh, který učinil všechno, učinil z Marie i sebe sama. A tak všechno, co dříve učinil, opět obnovil. Ten, jenž kdysi učinil všechno z ničeho, nechtěl porušené tvorstvo obnovit bez Marie.


A tak je Bůh otcem všech věcí stvořených, Maria matkou všech věcí znovustvořených. Bůh je otcem univerzálního stvoření, Maria matkou univerzálního obnovení. Bůh totiž zplodil toho, skrze něhož bylo všechno učiněno, Maria zrodila toho, skrze něhož bylo všechno spaseno. Bůh zplodil toho, bez něhož není nic, Maria zrodila toho, bez něhož není nic tak, jak má být.


Ano, Maria, opravdu je Pán s tebou, vždyť tobě on dal, že celé tvorstvo je zavázáno nejen jemu, ale i tobě.








RESPONSORIUM

Žl 33 (34), 4; 85 (86), 13; Lk 1, 48

R. Velebit pojďte Pána spolu se mnou: *
Neboť velká je jeho láska ke mně.

V. Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení. * 
Neboť velká je jeho láska ke mně.













































HYMNUS Bože, tebe chválíme 






Bože, tebe chválíme. *


Tebe, Pane, velebíme.


Tebe, věčný Otče, *


celá země uctívá.


Tobě všichni andělé, *


tobě všechny moci nebeské,


tobě cherubové, tobě serafové, *


bez ustání provolávají:


Svatý, * Svatý, * Svatý, *


Pán, Bůh zástupů!


Plná jsou nebesa i země *


tvé vznešené slávy.




Tebe oslavuje *


skvělý sbor apoštolů,


tebe oslavuje *


velký počet proroků,


tebe oslavují *


bělostné šiky mučedníků,


tebe oslavuje *


církev po širém světě:


tebe, Otce, *


neskonale velebného,


tvého milovaného, *


pravého a jediného Syna,


stejně jako Ducha Svatého, *


Utěšitele.




Ty jsi Král slávy, *


Kriste!


Ty jsi Otcův *


věčný Syn.


Abys vysvobodil člověka, přijals jeho tělo *


a neváhal ses narodit z Panny.


Ty jsi zvítězil nad smrtí *


a otevřel věřícím království nebes.


Sedíš po pravici Boží *


ve slávě Otce.


Věříme, že přijdeš *


jako soudce.


Proto tě prosíme, pomoz svým služebníkům; *


vždyť jsi je vykoupil předrahou krví!


Dej, abychom byli uvedeni k tvým svatým *


do věčné slávy.




* Poslední část (prosby) se může vynechat:




* Zachraň, Pane, svůj lid *


a žehnej svému dědictví.


Kraluj mu *


a vyvyš jej na věky.


Každého dne *


dobrořečíme tobě


a chválíme tvé jméno na věky, *


až na věky věků.




Rač nás, Pane, tohoto dne *


chránit před hříchem.


Smiluj se nad námi, Pane, *


smiluj se nad námi.


Sešli nám, Pane, své milosrdenství, *


jak v tebe doufáme.


V tebe, Pane, doufám, *


nebudu zahanben na věky.


















MODLITBA




Modleme se.



Bože, tys uchránil Pannu Marii od dědičné viny, aby byla důstojným příbytkem tvého Syna, a pro jeho budoucí zásluhy jsi ji už od počátku zahrnul svou milostí; na její přímluvu pomáhej i nám, ať čistí dojdeme k tobě. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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NEPOSKVRNĚNÉHO POČETÍ PANNY MARIE 

Slavnost















Církev vidí v Panně Marii ženu předpověděnou v ráji (Gn 3, 15). Bůh ji vyvolil za matku Vykupitele lidstva, a proto ji už od okamžiku jejího početí uchránil od poskvrny prvotního hříchu. Toto učení o neposkvrněném početí  Panny Marie závazně vymezil Pius IX. a prohlásil je za článek víry 8. XII. 1854. Liturgická oslava Početí Panny Marie se konala nejprve na Východě, v 9. století přešla z Konstantinopole do jižní Itálie a na Sicílii. Koncem 11. století zavedl tento svátek ve své diecézi sv. Anselm z Canterbury a v té době se objevují náznaky této úcty i u nás v tzv. Opatovickém homiliáři. Z Anglie se svátek šířil i jinam. U nás se slaví už kolem roku 1200. V roce 1476 Sixtus IV. rozšířil jeho slavení pro celou církev.













Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Ať nová radost s jásotem

našimi zpěvy proniká,

vždyť počata je v dnešní den

Panenská Bohorodička.


Tys dcera Světla věčného

a chlouba světa celého,

Maria, kterou Boží Syn

uchránil od poskvrn všech vin.


Když zasáhl už celý svět

dědičné viny zhoubný jed,

netknuta hříchem ty jsi jen

zůstala spolu se Synem.


Zdeptalas patou zpupný vaz

dávného hada lstivého,

jak David prakem srazila

do prachu obra pyšného.


Hrdličko skromná, líbezná,

žlučí vin nepotřísněná,

nám neseš s palmou milosti

záruku Boží vlídnosti.


Ať Otce s Utěšitelem

i tvého Syna lidstvo ctí,

že ozdobil tě oděvem

svých nejvzácnějších milostí. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Jak čistá je Matka, bez poskvrny, která směla nosit Boha!



Žalm 62 (63), 2-9

Duše žízní po Bohu 


Hledá Boha, kdo odkládá skutky temnoty.


Pane, můj Bože, tebe jen hledám, *

po tobě žízní celá má duše,

po tobě umdlévá touhou mé tělo, *

tak jako vyprahlá žíznivá země.

Tolik tě toužím ve svatyni spatřit, *

abych moh’ vidět tvou moc a tvou slávu!

Vždyť tvá milost je lepší než život, *

proto mé rty ti zpívají chválu. —


Tak tě chci velebit, co živ budu, *

ve jménu tvém jenom ruce spínat.

Duše má bude jak morkem se sytit, *

jásavě budou tě chválit má ústa.

Když v lůžku za noci na tebe myslím, *

rozjímám o tobě za nočních bdění,

neboť ty stal ses mi pomocníkem, *

v stínu tvých křídel radostně plesám. —


Přilnul jsem k tobě celou svou duší, *

ty mě svou pravicí podpíráš mocně.







Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Jak čistá je Matka, bez poskvrny, která směla nosit Boha!











Ant. 2 Požehnaná jsi, Panno Maria, od Pána, nejvyššího Boha, přede všemi ženami na zemi.



Kantikum

Všechno tvorstvo chválí Boha


Dan 3, 57-88. 56

Chvalte našeho Boha, všichni, kdo mu sloužíte. (Zj 19, 5)


Velebte Pána, vy díla Páně, *

věčně ho chvalte a oslavujte!

Velebte Pána, andělé Páně, *

nebesa nebes, velebte Pána! —


Velebte Pána, nebeské vody, *

mocnosti všechny, velebte Pána!

Velebte Pána, měsíci, slunce, *

vy hvězdy na nebi, velebte Pána! —


Velebte Pána, vy deště a rosy, *

bouře a vichry, velebte Pána!

Velebte Pána, ohni a žáre, *

mrazy a vedra, velebte Pána! —


Velebte Pána, lijáky, sněhy, *

ledy a zimy, velebte Pána!

Velebte Pána, sněhy a jíní, *

vy dny a noci, velebte Pána! —


Velebte Pána, světlo i temno, *

blesky a mraky, velebte Pána!

Okrsku zemský, zvelebuj Pána, *

věčně jej chval a oslavuj jej! —


Velebte Pána, vy hory a vrchy, *

všechno, co na zemi pučí, chval Pána!

Velebte Pána, prameny vody, *

moře a řeky, velebte Pána! —


Velebte Pána, zvířata moří, †

jakož i vše, co se ve vodách hýbe, *

nebeští ptáci, velebte Pána!

Pána chval, zvěři divá i krotká, *

rody všech lidí, velebte Pána! —


Izrael ať vždy jen velebí Pána: *

věčně ho chvalte a oslavujte!

Velebte Pána, vy kněží Páně, *

sluhové Boží, velebte Pána! —


Chvalte jej, věrní, duší i duchem, *

zbožní a pokorní srdcem ho chvalte!

Velebte Pána, Ananiáši, Azariáši a Misaeli, *

věčně ho chvalte a oslavujte! —


Otce i Syna i Svatého Ducha *

velebme věčně a oslavujme.

Pane, tys veleben na klenbě nebes, *

na věky chválen a oslavován.


Na konci tohoto kantika se nepřipojuje zakončení Sláva Otci.






Ant. Požehnaná jsi, Panno Maria, od Pána, nejvyššího Boha, přede všemi ženami na zemi.











Ant. 3  Kéž jdeme za tebou, neposkvrněná Panno, po vůni tvých ctností.



Žalm 149

Jásot svatých


Synové církve, synové nového lidu, ať jásají nad Kristem, svým králem. (Hésychios)


Zazpívejte Pánu novou píseň, *

ať zní jeho chvála v obci zbožných!

Izrael ať raduje se z Tvůrce, *

děti Siónu ať krále chválí!

Slaví jeho jméno v chorovodech, *

na bubny a citery mu hrají!

Pán v svém lidu našel zalíbení, *

vítězstvím on věnčí ponížené.

Ať se věrní mocně zaradují, *

ať i na svých ložích zaplesají! —


V hrdle svém ať Boží chválu mají, *

v ruce jílec dvousečného meče,

aby mohli pohanům se pomstít, *

aby vyřkli tresty nad národy,

uvázali v pouta jejich krále, *

do okovů jejich přední muže,

naplnili na nich psané právo. *

To je oslavou všech jeho zbožných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant.  Kéž jdeme za tebou, neposkvrněná Panno, po vůni tvých ctností.













KRÁTKÉ ČTENÍ





Iz 43, 1

Tak mluví nyní Hospodin, tvůj Stvořitel, Jakube, tvůj Tvůrce, Izraeli: „Neboj se, vždyť jsem tě vykoupil, dal jsem ti jméno, jsi můj!“














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Všemohoucí Bůh * mne opásal silou.
R. 
Všemohoucí Bůh * mne opásal silou.

V. A učinil můj život neposkvrněným. 

R. 
Mne opásal silou.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Všemohoucí Bůh * mne opásal silou.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku  Pán Bůh řekl hadovi: Nepřátelství ustanovuji mezi tebou a ženou, mezi potomstvem tvým a jejím; a její potomstvo zasáhne tvou hlavu, aleluja.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku  Pán Bůh řekl hadovi: Nepřátelství ustanovuji mezi tebou a ženou, mezi potomstvem tvým a jejím; a její potomstvo zasáhne tvou hlavu, aleluja.















PROSBY









Oslavujme našeho Spasitele, narozeného z Panny Marie, a prosme ho:

Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.


Ježíši, Slunce spravedlnosti, tvá Matka přišla na svět jako zářící jitřenka, ohlašující den spásy,

veď nás svou milostí, ať stále chodíme v tvém světle.

(Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.)

Ježíši, věčné Slovo Otcovo, ty sis vyvolil za Matku neporušenou pannu,

vysvoboď nás z porušení hříchu.

(Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.)

Spasiteli světa, tvá Matka byla pro tvé zásluhy už předem uchráněna od veškeré poskvrny hříchu,

dávej také nám svou milost, aby nás hřích nikdy neovládl.

(Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.)

Králi králů, tys vzal svou Matku s tělem i s duší k sobě do nebe,

pomáhej nám, ať celým svým životem směřujeme k tobě.

(Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Bože, tys uchránil Pannu Marii od dědičné viny, aby byla důstojným příbytkem tvého Syna, a pro jeho budoucí zásluhy jsi ji už od počátku zahrnul svou milostí; na její přímluvu pomáhej i nám, ať čistí dojdeme k tobě. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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NEPOSKVRNĚNÉHO POČETÍ PANNY MARIE 

Slavnost















Církev vidí v Panně Marii ženu předpověděnou v ráji (Gn 3, 15). Bůh ji vyvolil za matku Vykupitele lidstva, a proto ji už od okamžiku jejího početí uchránil od poskvrny prvotního hříchu. Toto učení o neposkvrněném početí  Panny Marie závazně vymezil Pius IX. a prohlásil je za článek víry 8. XII. 1854. Liturgická oslava Početí Panny Marie se konala nejprve na Východě, v 9. století přešla z Konstantinopole do jižní Itálie a na Sicílii. Koncem 11. století zavedl tento svátek ve své diecézi sv. Anselm z Canterbury a v té době se objevují náznaky této úcty i u nás v tzv. Opatovickém homiliáři. Z Anglie se svátek šířil i jinam. U nás se slaví už kolem roku 1200. V roce 1476 Sixtus IV. rozšířil jeho slavení pro celou církev.











Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit,

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Veleben buď Pán, neboť mě zahrnul milosrdenstvím.





Žalm 119 (120)

Mezi svárlivými lidmi toužím po pokoji


V soužení buďte trpěliví, v modlitbě vytrvalí. (Řím 12, 12)


K Pánu jsem volal, když jsem trpěl útiskem, *

a on mě vyslyšel. —


„Vysvoboď, Pane, duši od úskočných úst, *

jazyka lživého!“

Co za to dostaneš, co sklidíš nádavkem, *

ty lživý jazyku?

Jen z pevné ruky bojovníka břitký šíp, *

uhlíky z kručinek. —


Běda, že mezi Moschy musím přebývat, *

ve stanech kedarských!

Přespříliš dlouho bydlím už sám vprostřed těch, *

kdo nenávidí mír!

Já mluvím o pokoji, mluvím o právu, *

a oni chtějí boj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 120 (121)

Strážce národa


Už nikdy nebudou mít hlad ani žízeň, nebude už do nich pražit slunce ani jakýkoli jiný žár. (Zj 7, 16)


K horám pozvedám oči, *

odkud přijde mi pomoc?

Od Pána přichází pomoc, *

on stvořil nebe i zemi. —


On ti klopýtnout nedá, *

nezaspí ten, jenž tě chrání.

Nezaspí, nezdřímne strážce, *

jenž chrání Izraele. —


Pán tě střeží a stíní, *

je po tvé pravici stále.

Za dne ti neškodí slunce, *

ani za noci měsíc. —


Pán tě od zlého střeží, *

on střeží celý tvůj život.

Střeží tvůj odchod i návrat *

nyní a po všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.
























Žalm 121 (122)

Svaté město Jeruzalém


Přistoupili jste k hoře Siónu a k městu živého Boha, k nebeskému Jeruzalému. (Žid 12, 22)


Zaradoval jsem se, když mi řekli: *

„Vydáme se do Pánova domu.“

Už se naše nohy zastavily, *

Jeruzaléme, v tvých slavných branách. —


Jeruzaléme, jsi vybudován *

v pevné město, v sebe uzavřené!

Putují sem kmeny, kmeny Páně; †

tak to káže Izraeli zákon, *

aby jméno Páně oslavoval.

Zde jsou postaveny soudní stolce, *

pevné stolce Davidova domu. —


Pokoj vyproste pro Jeruzalém: *

Ať jsou v bezpečí, kdo milují tě!

Ať v tvých hradbách rozhostí se pokoj *

a v tvých domech bezpečí ať trvá! —


Pro blaho svých bratří a svých přátel *

stále budu říkat: Pokoj v tobě!

Pro dům Pána, jenž je naším Bohem, *

za tvůj zdar se stále budu modlit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Veleben buď Pán, neboť mě zahrnul milosrdenstvím.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Ef 1, 4

V Kristu si nás Bůh vyvolil ještě před stvořením světa, abychom byli před ním svatí a neposkvrnění v lásce.















V. Dnes slavíme neposkvrněné početí Panny Marie.

R. Která svou panenskou nohou rozdrtila hlavu hada.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys uchránil Pannu Marii od dědičné viny, aby byla důstojným příbytkem tvého Syna, a pro jeho budoucí zásluhy jsi ji už od počátku zahrnul svou milostí; na její přímluvu pomáhej i nám, ať čistí dojdeme k tobě. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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NEPOSKVRNĚNÉHO POČETÍ PANNY MARIE 

Slavnost















Církev vidí v Panně Marii ženu předpověděnou v ráji (Gn 3, 15). Bůh ji vyvolil za matku Vykupitele lidstva, a proto ji už od okamžiku jejího početí uchránil od poskvrny prvotního hříchu. Toto učení o neposkvrněném početí  Panny Marie závazně vymezil Pius IX. a prohlásil je za článek víry 8. XII. 1854. Liturgická oslava Početí Panny Marie se konala nejprve na Východě, v 9. století přešla z Konstantinopole do jižní Itálie a na Sicílii. Koncem 11. století zavedl tento svátek ve své diecézi sv. Anselm z Canterbury a v té době se objevují náznaky této úcty i u nás v tzv. Opatovickém homiliáři. Z Anglie se svátek šířil i jinam. U nás se slaví už kolem roku 1200. V roce 1476 Sixtus IV. rozšířil jeho slavení pro celou církev.











Sexta













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný Vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Zalíbilo se v tobě Pánu a tvůj Bůh plesá nad tebou v radosti.





Žalm 122 (123)

Bůh je naděje svého lidu


Dva slepí... začali křičet: „Pane, smiluj se nad námi, synu Davidův!“ (Mt 20, 30)


Pozdvihuji oči k tobě, *

který trůníš na nebi. —


Jako oči služebníků †

tkvějí na pánových rukou, *

oči služky na své paní,

tak i naše oči hledí †

k Pánu, jenž je naším Bohem, *

ať nám smilování dá. —


Smiluj se, Pane, nad námi se smiluj, *

neboť jsme přesyceni pohanou.

Dávno je naše duše přesycena *

posměchem boháčů a hanou pyšných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 123 (124)

Naše pomoc je ve jménu Páně


Pán řekl Pavlovi: „Neboj se... protože já jsem s tebou.“ (Sk 18, 9-10)


Kdyby se nás nebyl zastal Pán *

– takto ať se vyzná Izrael –

kdyby se nás nebyl zastal Pán, *

když se lidé vrhli proti nám,

pohltili by nás zaživa. *

Proti nám když vzplanul jejich vztek,

vody by nás byly odnesly, *

valil by se přes nás divý proud,

přes nás by se byly valily, *

rozbouřené vody vzedmuté. —


Chvála Pánu, že nás nevydal *

jejich dravým zubům za kořist!

Duše vyvázla jak z léčky pták, *

roztrhla se síť, jsme svobodni! —


Naše pomoc je ve jménu Páně, *

který stvořil nebesa i zem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 124 (125)

Bůh chrání svůj lid


Pokoj a milosrdenství přijde na pravé Boží Izraelity. (Gal 6, 16)


Důvěru kdo v Pána mají *

jsou jako hora Sión,

která nikdy nekolísá, *

trvá na věky. —


Jako hory obklopují *

celý Jeruzalém,

tak Pán objímá svůj národ *

dnes i na věky.

Dědičnou zem spravedlivých *

hříšní nepodrží,

aby ani spravedliví *

po zlu nesáhli. —


Dobře, Pane, čiň všem dobrým *

a všem upřímným!

Ty však, co se dají strhnout *

na nerovné cesty,

smeť i se zločinci, Pane! *

Pokoj s Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Zalíbilo se v tobě Pánu a tvůj Bůh plesá nad tebou v radosti.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Ef 1, 11-12a

Skrze Krista jsme se stali Božím majetkem, jak jsme k tomu byli předem určeni úradkem toho, který všechno působí podle rozhodnutí své vůle. Tak máme sloužit k tomu, aby se šířila chvála o jeho božské velebnosti.















V. Srdce mé i tělo jásá.

R. K Bohu živému.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys uchránil Pannu Marii od dědičné viny, aby byla důstojným příbytkem tvého Syna, a pro jeho budoucí zásluhy jsi ji už od počátku zahrnul svou milostí; na její přímluvu pomáhej i nám, ať čistí dojdeme k tobě. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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NEPOSKVRNĚNÉHO POČETÍ PANNY MARIE 

Slavnost















Církev vidí v Panně Marii ženu předpověděnou v ráji (Gn 3, 15). Bůh ji vyvolil za matku Vykupitele lidstva, a proto ji už od okamžiku jejího početí uchránil od poskvrny prvotního hříchu. Toto učení o neposkvrněném početí  Panny Marie závazně vymezil Pius IX. a prohlásil je za článek víry 8. XII. 1854. Liturgická oslava Početí Panny Marie se konala nejprve na Východě, v 9. století přešla z Konstantinopole do jižní Itálie a na Sicílii. Koncem 11. století zavedl tento svátek ve své diecézi sv. Anselm z Canterbury a v té době se objevují náznaky této úcty i u nás v tzv. Opatovickém homiliáři. Z Anglie se svátek šířil i jinam. U nás se slaví už kolem roku 1200. V roce 1476 Sixtus IV. rozšířil jeho slavení pro celou církev.











Nona













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Bůh mě stvořil ve spravedlnosti, vzal mě za ruku a zachránil mě.






Žalm 125 (126)

Bůh je naše radost a naděje


Jako máte účast v souženích, tak budete mít účast i v útěše. (2 Kor 1, 7)


Když úděl Siónu k lepšímu obracel Pán, *

tehdy jsme byli jak ve snách.

Na rtech nám kypěl veselý smích, *

jásotem oplýval jazyk.

Tehdy šla v národech jedna řeč: *

„Pán pro ně učinil divy!“

Veliký div pro nás učinil Pán, *

byli jsme radosti plní! —


Pane, náš úděl již k dobrému změň *

jak vyschlé potoky jihu!

Vždycky kdo v slzách zasévají, *

ti budou s jásotem sklízet. —


Vyjdou-li do pole, s pláčem jdou, *

s pláčem sijí své zrní;

s jásotem budou se vracet zpět, *

v náručí ponesou snopy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.
























Žalm 126 (127)

Lidská námaha je marná, nepomáhá-li Bůh


Jste Boží stavba. (1 Kor 3, 9)


Jestliže dům nebuduje Pán, *

lopotí se marně, kdo jej staví.

Jestli město nestřeží sám Pán, *

hlídati je marně budou stráže. —


Marno je vám vstávat před ránem, *

pracovat až dlouho do večera,

pak až v noci jídat krušný chléb: *

sám ho dá i za spánku svým milým. —


Hle, jsou darem Páně synové, *

jeho vzácnou odměnou plod lůna.

Čím jsou šípy ruce bojovné, *

tím jsou otci synové z let mládí.

Šťasten, kdo jich plný toulec má: *

sporem v bráně sok ho nezahanbí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 127 (128)

Boží požehnání v domě bohabojného


„Pán ať požehná ti ze Siónu“, to jest ze své církve. (Arnobius)


Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě *

a kdo kráčíš jeho cestami! —


Co dobudeš prací, v klidu strávíš, *

blažen budeš, půjde s tebou zdar.

Manželka tvá jako vinná réva *

ponese v tvém domě ovoce,

děti tvé jak letorosty oliv *

stůl ti budou kruhem ovíjet. —


Takto bude požehnáno muži, *

který Pána v pravé bázni ctí.

Pán ať požehná ti ze Siónu, †

abys viděl vzkvétat Jeruzalém *

po všechny dny svého života.

Abys viděl i svých synů syny. *

Pokoj budiž nad Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Bůh mě stvořil ve spravedlnosti, vzal mě za ruku a zachránil mě.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Srov. Ef 5, 25-27

Kristus miloval církev a vydal sám sebe za ni, aby ji posvětil a očistil koupelí ve vodě a slovem. Tím si chtěl církev připravit slavnou, bez poskvrny, vrásky nebo něčeho takového, aby byla svatá a bez vady.















V. Tvé neposkvrněné početí, Panno, Boží Rodičko.

R. Se stalo radostí celému světu.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys uchránil Pannu Marii od dědičné viny, aby byla důstojným příbytkem tvého Syna, a pro jeho budoucí zásluhy jsi ji už od počátku zahrnul svou milostí; na její přímluvu pomáhej i nám, ať čistí dojdeme k tobě. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Církev vidí v Panně Marii ženu předpověděnou v ráji (Gn 3, 15). Bůh ji vyvolil za matku Vykupitele lidstva, a proto ji už od okamžiku jejího početí uchránil od poskvrny prvotního hříchu. Toto učení o neposkvrněném početí  Panny Marie závazně vymezil Pius IX. a prohlásil je za článek víry 8. XII. 1854. Liturgická oslava Početí Panny Marie se konala nejprve na Východě, v 9. století přešla z Konstantinopole do jižní Itálie a na Sicílii. Koncem 11. století zavedl tento svátek ve své diecézi sv. Anselm z Canterbury a v té době se objevují náznaky této úcty i u nás v tzv. Opatovickém homiliáři. Z Anglie se svátek šířil i jinam. U nás se slaví už kolem roku 1200. V roce 1476 Sixtus IV. rozšířil jeho slavení pro celou církev.













Druhé večerní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Ochrano pannen vznešená

Matičko Boží panenská,

tys brána v sídla nadhvězdná,

naděj všech, radost nebeská.


Lilie v trní kvetoucí,

hrdličko, jež jsi samý vděk,

větévko z kmene nesoucí

na všechny naše rány lék.


Tys draku nepřístupná věž,

hvězdičkou spásnou tonoucím,

před nástrahami zla nás střez

a doprovázej světlem svým.


Mraky všech bludů rozežeň,

úskalí odstraň z našich cest,

zbloudilé v moři bouřlivém

neustaň v klidný přístav vést.


Jediná neposkvrněná

hříchem po předcích zděděným,

zmař léčky, Panno vznešená,

jež strojí zlý had dětem tvým.


Ať Otce s Utěšitelem

i tvého Syna lidstvo ctí,

že ozdobil tě oděvem

svých nejvzácnějších milostí. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Celá jsi krásná, Maria, a poskvrna dědičného hříchu se tě nedotkla.




Žalm 121 (122)

Svaté město Jeruzalém


Přistoupili jste k hoře Siónu a k městu živého Boha, k nebeskému Jeruzalému. (Žid 12, 22)


Zaradoval jsem se, když mi řekli: *

„Vydáme se do Pánova domu.“

Už se naše nohy zastavily, *

Jeruzaléme, v tvých slavných branách. —


Jeruzaléme, jsi vybudován *

v pevné město, v sebe uzavřené!

Putují sem kmeny, kmeny Páně; †

tak to káže Izraeli zákon, *

aby jméno Páně oslavoval.

Zde jsou postaveny soudní stolce, *

pevné stolce Davidova domu. —


Pokoj vyproste pro Jeruzalém: *

Ať jsou v bezpečí, kdo milují tě!

Ať v tvých hradbách rozhostí se pokoj *

a v tvých domech bezpečí ať trvá! —


Pro blaho svých bratří a svých přátel *

stále budu říkat: Pokoj v tobě!

Pro dům Pána, jenž je naším Bohem, *

za tvůj zdar se stále budu modlit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Celá jsi krásná, Maria, a poskvrna dědičného hříchu se tě nedotkla.











Ant. 2  Ty jsi sláva Jeruzaléma, ty jsi radost Izraele, ty jsi čest našeho lidu.




Žalm 126 (127)

Lidská námaha je marná, nepomáhá-li Bůh


Jste Boží stavba. (1 Kor 3, 9)


Jestliže dům nebuduje Pán, *

lopotí se marně, kdo jej staví.

Jestli město nestřeží sám Pán, *

hlídati je marně budou stráže. —


Marno je vám vstávat před ránem, *

pracovat až dlouho do večera,

pak až v noci jídat krušný chléb: *

sám ho dá i za spánku svým milým. —


Hle, jsou darem Páně synové, *

jeho vzácnou odměnou plod lůna.

Čím jsou šípy ruce bojovné, *

tím jsou otci synové z let mládí.

Šťasten, kdo jich plný toulec má: *

sporem v bráně sok ho nezahanbí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant.  Ty jsi sláva Jeruzaléma, ty jsi radost Izraele, ty jsi čest našeho lidu.











Ant. 3  Tvé roucho je bílé jako sníh a tvoje tvář jako slunce.



Kantikum

Bůh spasitel


Ef 1, 3-10


Buď pochválen Bůh a Otec našeho Pána Ježíše Krista, *

on nás z nebe zahrnul všemi možnými duchovními dary, —


vždyť v něm si nás vyvolil ještě před stvořením světa, †

abychom byli svatí a neposkvrnění *

před ním v lásce. —


Podle svého svobodného rozhodnutí nás předurčil, †

abychom skrze Ježíše Krista *

byli přijati za jeho syny, —


ke chvále jeho božsky vznešené dobrotivosti, *

kterou nám projevil svou lásku ve svém milovaném Synovi: —


v něm máme vykoupení skrze jeho krev, *

odpuštění hříchů. —


Podle bohatství své milosti, †

kterou nám tak štědře projevil *

s veškerou moudrostí a rozumností, —


podle svého úradku *

seznámil nás s tajemstvím své vůle, —


že si totiž předsevzal, *

až přijde plnost času,

obnovit v Kristu všechno, *

co je na nebi a na zemi.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Tvé roucho je bílé jako sníh a tvoje tvář jako slunce.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Řím 5, 20-21

Kde se rozmnožil hřích, tam se v míře ještě daleko štědřejší ukázala milost. Jako hřích projevoval svou vládu tím, že působil smrt, tak zase milost začala uplatňovat svou moc tím, že dávala ospravedlnění, které vede k věčnému životu skrze Ježíše Krista, našeho Pána.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Podle toho jsem poznala, * že jsi mě miloval.
R. 
Podle toho jsem poznala, * že jsi mě miloval.

V. Že se můj nepřítel nade mnou neradoval. 

R. 
Že jsi mě miloval.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Podle toho jsem poznala, * že jsi mě miloval.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Zdrávas, Maria, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami a požehnaný plod života tvého, aleluja.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Zdrávas, Maria, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami a požehnaný plod života tvého, aleluja.















PROSBY











Děkujme Bohu za veliké skutky, které pro naši spásu učinil blahoslavené Panně Marii, a prosme ho:

Bože, naplň nás svou milostí.


Bože, tys vyvolil Pannu Marii, aby byla Matkou tvého Syna,

na její přímluvu vyslyš naše prosby.

(Bože, naplň nás svou milostí.)

Tys svěřil všechny lidi do mateřské ochrany Panny Marie,

na její přímluvu uzdrav nemocné, potěš zarmoucené, odpusť hříšníkům a dej všem spásu a mír.

(Bože, naplň nás svou milostí.)

Tys učinil Pannu Marii chrámem Ducha Svatého a naplnils ji svou milostí,

sešli i nám hojnost darů svého Ducha.

(Bože, naplň nás svou milostí.)

Tys chtěl, aby se Panna Maria s mateřskou pečlivostí starala o potřeby svaté rodiny v Nazaretě,

na její přímluvu pomáhej všem matkám, aby s láskou plnily své poslání.

(Bože, naplň nás svou milostí.)

Tys vzal neposkvrněnou Pannu Marii s tělem i s duší do nebeské slávy,

dej i našim zemřelým účast na slávě svého Syna.

(Bože, naplň nás svou milostí.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Bože, tys uchránil Pannu Marii od dědičné viny, aby byla důstojným příbytkem tvého Syna, a pro jeho budoucí zásluhy jsi ji už od počátku zahrnul svou milostí; na její přímluvu pomáhej i nám, ať čistí dojdeme k tobě. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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NEPOSKVRNĚNÉHO POČETÍ PANNY MARIE 

Slavnost


















Kompletář po druhých večerních chválách











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













Doporučuje se vykonat zpytování svědomí. Při společné modlitbě se může na toto místo vložit úkon kajícnosti jako v úvodních mešních obřadech.







1.


Po chvíli ticha všichni společně říkají:

Vyznávám se všemohoucímu Bohu

a vám všem,

že často hřeším

myšlením, slovy i skutky

a nekonám, co mám konat:

bijí se v prsa a říkají:

je to má vina, má veliká vina.

Dále pak pokračují:

Proto prosím Matku Boží, vždy Pannu,

všechny anděly a svaté

i vás, bratři a sestry,

abyste se za mě u Boha přimlouvali.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






2.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, řekne:

Smiluj se nad námi, Pane.

Lid odpovídá:

Hřešili jsme proti tobě.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Ukaž nám, Pane, své milosrdenství.

Lid:

A dej nám svou spásu.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






3.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, nebo někdo z přítomných pronáší tato anebo podobná zvolání, končící prosbou: Pane (Kriste): Smiluj se nad námi.

Byls poslán uzdravovat duše, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid odpovídá:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi pozvat hříšníky, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Sedíš po pravici Otcově a zastáváš se nás, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.



Nebo:
 


Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi smířit svět se svým Otcem, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Vzals na sebe všechen náš hřích, abychom byli skrze tebe ospravedlněni před Bohem, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

V jednotě Svatého Ducha žiješ stále u Otce, aby ses za nás přimlouval, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.

















HYMNUS










Na sklonku dne tě upřímně,

Tvůrce všech věcí, prosíme,

s tou laskavostí, jíž jsi znám,

stůj při nás v noci a nás chraň.


Jen o tobě ať srdce sní,

ať ve snu cítí, že s ním jsi,

aby hned, jak se rozední,

znělo tvou chválou nejčistší.


V žití nám pevné zdraví dej,

v nás oheň lásky rozehřej,

ať temnou noc a také nás

rozjasní tvého světla jas.


To, Otče mocný nejvýše,

dej skrze Krista Ježíše,

s nímž a se Svatým Duchem též

po všechny věky kraluješ. Amen.















PSALMODIE
 





Ant.  Zastíní tě svými perutěmi, nebudeš se strachovat nočních příšer.



Žalm 90 (91)

Pod ochranou Nejvyššího


Dal jsem vám moc šlapat na hady a štíry. (Lk 10, 19)


Kdo žije pod ochranou Nejvyššího, *

přebývá v stínu Všemohoucího,

ať říká Pánu: „Tys mé útočiště, *

můj hrad a Bůh můj, v nějž mám důvěru.“ —


Vždyť on tě zachraňuje z tenat lovců, *

před slovem, které zkázu přináší.

On zastíní tě svými perutěmi, *

pod jeho křídly dojdeš ochrany.

Nebudeš strachovat se nočních příšer *

a šípů, které za dne létají,

nákazy, která v temnotách se plíží, *

moru, jenž řádí za bílého dne. —


I když jich padne po tvém boku tisíc, *

ba deset tisíc po tvé pravici,

záhuba přesto tebe nedosáhne, *

vždyť jeho věrnost je tvůj kryt a štít.

Naopak, na své oči budeš vidět, *

spatříš, jak hříšné stíhá odplata.

Co ty však? Pán je tvoje útočiště, *

ty Nejvyššího vzal sis k ochraně.

Proto nic zlého se ti nepřihodí, *

nepřijde žádná rána na tvůj stan.

Vždyť kvůli tobě andělům dal příkaz, *

na všech tvých cestách být ti ochránci. —


A proto budou na rukou tě nosit, *

aby ses neporanil o kámen.

A budeš kráčet po hadech a štírech *

a lva i draka klidně zašlápneš. —


„Že je mi oddán, já ho vysvobodím, *

ochráním, že se k mému jménu zná.

A vyslyším ho, když mě bude vzývat, †

budu s ním v každém jeho soužení, *

zachráním ho a ke cti pozvednu.

Dosyta obdařím ho dlouhým věkem *

a svoji spásu mu dám uvidět.“





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Zastíní tě svými perutěmi, nebudeš se strachovat nočních příšer.
























KRÁTKÉ ČTENÍ


Zj 22, 4-5

Budou hledět na tvář Páně a jeho jméno ponesou na čele. A noc už vůbec nebude ani nebude třeba světla lampy nebo světla slunce: Pán Bůh je bude ozařovat a budou kralovat na věčné věky.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

V. Vykoupil jsi nás, Pane, věrný Bože. 

R. 
Svěřuji svůj život.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

















SIMEONOVO KANTIKUM 




Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.




Kristus, světlo národů a sláva Izraele


Lk 2, 29-32


Nyní, Pane, můžeš propustit svého služebníka *


podle svého slova v pokoji,


neboť mé oči viděly *


tvou spásu,


kterou jsi připravil *


přede všemi národy:


světlo k osvícení pohanů *


a k slávě tvého izraelského lidu. —




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.











ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Navštiv, Bože, náš příbytek a zažeň od nás všechny úklady nepřítele, pošli své svaté anděly, ať jsou s námi a chrání nás, a stále nás provázej svým požehnáním. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.













ZAKONČENÍ 




Pokojnou noc a šťastnou smrt nechť nám dopřeje všemohoucí Pán.


R. Amen.

















Připojí se některá ze závěrečných mariánských antifon. 
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NEPOSKVRNĚNÉHO POČETÍ PANNY MARIE 

Slavnost















Církev vidí v Panně Marii ženu předpověděnou v ráji (Gn 3, 15). Bůh ji vyvolil za matku Vykupitele lidstva, a proto ji už od okamžiku jejího početí uchránil od poskvrny prvotního hříchu. Toto učení o neposkvrněném početí  Panny Marie závazně vymezil Pius IX. a prohlásil je za článek víry 8. XII. 1854. Liturgická oslava Početí Panny Marie se konala nejprve na Východě, v 9. století přešla z Konstantinopole do jižní Itálie a na Sicílii. Koncem 11. století zavedl tento svátek ve své diecézi sv. Anselm z Canterbury a v té době se objevují náznaky této úcty i u nás v tzv. Opatovickém homiliáři. Z Anglie se svátek šířil i jinam. U nás se slaví už kolem roku 1200. V roce 1476 Sixtus IV. rozšířil jeho slavení pro celou církev.











Tercie




(doplňková psalmodie)











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit,

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Veleben buď Pán, neboť mě zahrnul milosrdenstvím.





Žalm 119 (120)

Mezi svárlivými lidmi toužím po pokoji


V soužení buďte trpěliví, v modlitbě vytrvalí. (Řím 12, 12)


K Pánu jsem volal, když jsem trpěl útiskem, *

a on mě vyslyšel. —


„Vysvoboď, Pane, duši od úskočných úst, *

jazyka lživého!“

Co za to dostaneš, co sklidíš nádavkem, *

ty lživý jazyku?

Jen z pevné ruky bojovníka břitký šíp, *

uhlíky z kručinek. —


Běda, že mezi Moschy musím přebývat, *

ve stanech kedarských!

Přespříliš dlouho bydlím už sám vprostřed těch, *

kdo nenávidí mír!

Já mluvím o pokoji, mluvím o právu, *

a oni chtějí boj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 120 (121)

Strážce národa


Už nikdy nebudou mít hlad ani žízeň, nebude už do nich pražit slunce ani jakýkoli jiný žár. (Zj 7, 16)


K horám pozvedám oči, *

odkud přijde mi pomoc?

Od Pána přichází pomoc, *

on stvořil nebe i zemi. —


On ti klopýtnout nedá, *

nezaspí ten, jenž tě chrání.

Nezaspí, nezdřímne strážce, *

jenž chrání Izraele. —


Pán tě střeží a stíní, *

je po tvé pravici stále.

Za dne ti neškodí slunce, *

ani za noci měsíc. —


Pán tě od zlého střeží, *

on střeží celý tvůj život.

Střeží tvůj odchod i návrat *

nyní a po všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.
























Žalm 121 (122)

Svaté město Jeruzalém


Přistoupili jste k hoře Siónu a k městu živého Boha, k nebeskému Jeruzalému. (Žid 12, 22)


Zaradoval jsem se, když mi řekli: *

„Vydáme se do Pánova domu.“

Už se naše nohy zastavily, *

Jeruzaléme, v tvých slavných branách. —


Jeruzaléme, jsi vybudován *

v pevné město, v sebe uzavřené!

Putují sem kmeny, kmeny Páně; †

tak to káže Izraeli zákon, *

aby jméno Páně oslavoval.

Zde jsou postaveny soudní stolce, *

pevné stolce Davidova domu. —


Pokoj vyproste pro Jeruzalém: *

Ať jsou v bezpečí, kdo milují tě!

Ať v tvých hradbách rozhostí se pokoj *

a v tvých domech bezpečí ať trvá! —


Pro blaho svých bratří a svých přátel *

stále budu říkat: Pokoj v tobě!

Pro dům Pána, jenž je naším Bohem, *

za tvůj zdar se stále budu modlit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Veleben buď Pán, neboť mě zahrnul milosrdenstvím.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Ef 1, 4

V Kristu si nás Bůh vyvolil ještě před stvořením světa, abychom byli před ním svatí a neposkvrnění v lásce.















V. Dnes slavíme neposkvrněné početí Panny Marie.

R. Která svou panenskou nohou rozdrtila hlavu hada.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys uchránil Pannu Marii od dědičné viny, aby byla důstojným příbytkem tvého Syna, a pro jeho budoucí zásluhy jsi ji už od počátku zahrnul svou milostí; na její přímluvu pomáhej i nám, ať čistí dojdeme k tobě. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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NEPOSKVRNĚNÉHO POČETÍ PANNY MARIE 

Slavnost















Církev vidí v Panně Marii ženu předpověděnou v ráji (Gn 3, 15). Bůh ji vyvolil za matku Vykupitele lidstva, a proto ji už od okamžiku jejího početí uchránil od poskvrny prvotního hříchu. Toto učení o neposkvrněném početí  Panny Marie závazně vymezil Pius IX. a prohlásil je za článek víry 8. XII. 1854. Liturgická oslava Početí Panny Marie se konala nejprve na Východě, v 9. století přešla z Konstantinopole do jižní Itálie a na Sicílii. Koncem 11. století zavedl tento svátek ve své diecézi sv. Anselm z Canterbury a v té době se objevují náznaky této úcty i u nás v tzv. Opatovickém homiliáři. Z Anglie se svátek šířil i jinam. U nás se slaví už kolem roku 1200. V roce 1476 Sixtus IV. rozšířil jeho slavení pro celou církev.











Sexta




(doplňková psalmodie)











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný Vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Zalíbilo se v tobě Pánu a tvůj Bůh plesá nad tebou v radosti.





Žalm 122 (123)

Bůh je naděje svého lidu


Dva slepí... začali křičet: „Pane, smiluj se nad námi, synu Davidův!“ (Mt 20, 30)


Pozdvihuji oči k tobě, *

který trůníš na nebi. —


Jako oči služebníků †

tkvějí na pánových rukou, *

oči služky na své paní,

tak i naše oči hledí †

k Pánu, jenž je naším Bohem, *

ať nám smilování dá. —


Smiluj se, Pane, nad námi se smiluj, *

neboť jsme přesyceni pohanou.

Dávno je naše duše přesycena *

posměchem boháčů a hanou pyšných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 123 (124)

Naše pomoc je ve jménu Páně


Pán řekl Pavlovi: „Neboj se... protože já jsem s tebou.“ (Sk 18, 9-10)


Kdyby se nás nebyl zastal Pán *

– takto ať se vyzná Izrael –

kdyby se nás nebyl zastal Pán, *

když se lidé vrhli proti nám,

pohltili by nás zaživa. *

Proti nám když vzplanul jejich vztek,

vody by nás byly odnesly, *

valil by se přes nás divý proud,

přes nás by se byly valily, *

rozbouřené vody vzedmuté. —


Chvála Pánu, že nás nevydal *

jejich dravým zubům za kořist!

Duše vyvázla jak z léčky pták, *

roztrhla se síť, jsme svobodni! —


Naše pomoc je ve jménu Páně, *

který stvořil nebesa i zem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 124 (125)

Bůh chrání svůj lid


Pokoj a milosrdenství přijde na pravé Boží Izraelity. (Gal 6, 16)


Důvěru kdo v Pána mají *

jsou jako hora Sión,

která nikdy nekolísá, *

trvá na věky. —


Jako hory obklopují *

celý Jeruzalém,

tak Pán objímá svůj národ *

dnes i na věky.

Dědičnou zem spravedlivých *

hříšní nepodrží,

aby ani spravedliví *

po zlu nesáhli. —


Dobře, Pane, čiň všem dobrým *

a všem upřímným!

Ty však, co se dají strhnout *

na nerovné cesty,

smeť i se zločinci, Pane! *

Pokoj s Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Zalíbilo se v tobě Pánu a tvůj Bůh plesá nad tebou v radosti.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Ef 1, 11-12a

Skrze Krista jsme se stali Božím majetkem, jak jsme k tomu byli předem určeni úradkem toho, který všechno působí podle rozhodnutí své vůle. Tak máme sloužit k tomu, aby se šířila chvála o jeho božské velebnosti.















V. Srdce mé i tělo jásá.

R. K Bohu živému.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys uchránil Pannu Marii od dědičné viny, aby byla důstojným příbytkem tvého Syna, a pro jeho budoucí zásluhy jsi ji už od počátku zahrnul svou milostí; na její přímluvu pomáhej i nám, ať čistí dojdeme k tobě. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Církev vidí v Panně Marii ženu předpověděnou v ráji (Gn 3, 15). Bůh ji vyvolil za matku Vykupitele lidstva, a proto ji už od okamžiku jejího početí uchránil od poskvrny prvotního hříchu. Toto učení o neposkvrněném početí  Panny Marie závazně vymezil Pius IX. a prohlásil je za článek víry 8. XII. 1854. Liturgická oslava Početí Panny Marie se konala nejprve na Východě, v 9. století přešla z Konstantinopole do jižní Itálie a na Sicílii. Koncem 11. století zavedl tento svátek ve své diecézi sv. Anselm z Canterbury a v té době se objevují náznaky této úcty i u nás v tzv. Opatovickém homiliáři. Z Anglie se svátek šířil i jinam. U nás se slaví už kolem roku 1200. V roce 1476 Sixtus IV. rozšířil jeho slavení pro celou církev.











Nona




(doplňková psalmodie)











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Bůh mě stvořil ve spravedlnosti, vzal mě za ruku a zachránil mě.






Žalm 125 (126)

Bůh je naše radost a naděje


Jako máte účast v souženích, tak budete mít účast i v útěše. (2 Kor 1, 7)


Když úděl Siónu k lepšímu obracel Pán, *

tehdy jsme byli jak ve snách.

Na rtech nám kypěl veselý smích, *

jásotem oplýval jazyk.

Tehdy šla v národech jedna řeč: *

„Pán pro ně učinil divy!“

Veliký div pro nás učinil Pán, *

byli jsme radosti plní! —


Pane, náš úděl již k dobrému změň *

jak vyschlé potoky jihu!

Vždycky kdo v slzách zasévají, *

ti budou s jásotem sklízet. —


Vyjdou-li do pole, s pláčem jdou, *

s pláčem sijí své zrní;

s jásotem budou se vracet zpět, *

v náručí ponesou snopy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.
























Žalm 126 (127)

Lidská námaha je marná, nepomáhá-li Bůh


Jste Boží stavba. (1 Kor 3, 9)


Jestliže dům nebuduje Pán, *

lopotí se marně, kdo jej staví.

Jestli město nestřeží sám Pán, *

hlídati je marně budou stráže. —


Marno je vám vstávat před ránem, *

pracovat až dlouho do večera,

pak až v noci jídat krušný chléb: *

sám ho dá i za spánku svým milým. —


Hle, jsou darem Páně synové, *

jeho vzácnou odměnou plod lůna.

Čím jsou šípy ruce bojovné, *

tím jsou otci synové z let mládí.

Šťasten, kdo jich plný toulec má: *

sporem v bráně sok ho nezahanbí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 127 (128)

Boží požehnání v domě bohabojného


„Pán ať požehná ti ze Siónu“, to jest ze své církve. (Arnobius)


Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě *

a kdo kráčíš jeho cestami! —


Co dobudeš prací, v klidu strávíš, *

blažen budeš, půjde s tebou zdar.

Manželka tvá jako vinná réva *

ponese v tvém domě ovoce,

děti tvé jak letorosty oliv *

stůl ti budou kruhem ovíjet. —


Takto bude požehnáno muži, *

který Pána v pravé bázni ctí.

Pán ať požehná ti ze Siónu, †

abys viděl vzkvétat Jeruzalém *

po všechny dny svého života.

Abys viděl i svých synů syny. *

Pokoj budiž nad Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Bůh mě stvořil ve spravedlnosti, vzal mě za ruku a zachránil mě.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Srov. Ef 5, 25-27

Kristus miloval církev a vydal sám sebe za ni, aby ji posvětil a očistil koupelí ve vodě a slovem. Tím si chtěl církev připravit slavnou, bez poskvrny, vrásky nebo něčeho takového, aby byla svatá a bez vady.















V. Tvé neposkvrněné početí, Panno, Boží Rodičko.

R. Se stalo radostí celému světu.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys uchránil Pannu Marii od dědičné viny, aby byla důstojným příbytkem tvého Syna, a pro jeho budoucí zásluhy jsi ji už od počátku zahrnul svou milostí; na její přímluvu pomáhej i nám, ať čistí dojdeme k tobě. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Sv. Ambrože, biskupa a učitele církve 

Památka


























Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.
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Narodil se kolem roku 339 v Trevíru jako syn římského vysokého správního úředníka. Sám také v Římě vystudoval řečnictví a práva. Svou veřejnou činnost začal v Sirmiu (v dnešní Jugoslávii). Když působil v Miláně, byl tam zvolen za biskupa a 7.XII.374 přijal biskupské svěcení. Svědomitě doplňoval své znalosti a brzy se proslavil jako pastýř a učitel svěřeného lidu. Stavěl se proti zneužívání císařské moci a hájil čistotu učení víry proti ariánům. Jeden ze svých dopisů poslal i na naše území markomanské královně Fritigile (PL 14, 36). Podporoval zpěv lidu při slavení liturgie a sám podle východního vzoru skládal hymny. Zemřel na Bílou sobotu 4. IV. 397.













Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











Pastýřů hlavo, Kriste, jejich Vládce,

slavit dnes chceme svátek jednoho z nich,

proto mu pěje naše vděčné stádce

píseň chval zbožných.


Duch plný darem pomazání svého

obhájce pravdy učinil si z něho,

pevného v boji, aby mohl tvůj lid

na pastvy vodit.


On svému stádu vzorem byl i vůdcem,

byl světlem slepých, všude mírnil bídu,

všem stal se vším, byl prozíravým otcem

Božího lidu.


Kriste, jenž dáváš věnce zasloužené

svým věrným v nebi, dej ať ve svém díle

jdem s tímto vůdcem a tak dosáhneme

i téhož cíle.


Buď věčná sláva nejvyššímu Otci,

stejná buď tobě, Vládce, Spasiteli,

Svatému Duchu chválou stejně vroucí

ať zní svět celý. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Výroky Páně jsou štítem všem, kdo v něm hledají spásu.



Žalm 17 (18), 31-51

Poděkování za záchranu


Je-li Bůh s námi, kdo proti nám? (Řím 8, 31)


IV


Bůh, Boží cesta je dokonalá, †

výroky Páně tříbeny v ohni, *

on je štít všech, kdo v něm hledají spásu.

Vždyť kdo je Bůh nežli jedině Pán, *

kdo nežli sám náš Bůh je skálou?

Bůh, který silou mě opásal, *

cestu mou ochránil od úhony.

Jelení hbitost mým krokům dal, *

on mi dal kráčet po výšinách.

Ruce mé učil bojovat, *

paže mé napínat kovové luky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Výroky Páně jsou štítem všem, kdo v něm hledají spásu.











Ant. 2 Pravice tvá, Pane, mě podepírá.



V


Svou pomoc dals mi za můj štít, †

pravice tvá mě podepírá, *

silným mě činí, že ty jsi se mnou.

Volnou cestu mým krokům jsi dal, *

abych si kotník nepodvrtl.

nepřátele jsem dohonil, *

necouvl, až jsem je pobil.

Tak jsem je srazil, že nevstanou víc, *

zůstali ležet u mých nohou.

Tys k boji silou mě opásal, *

podlehnout dals mým protivníkům, —


zahnals mé odpůrce na útěk, *

dopřáls mi za jejich záští je zničit.

Nadarmo křičeli o pomoc, *

volali k Pánu, a nevyslyšel je.

Rozdrtil jsem je na pouhý prach, *

rozšlápl jako na cestě bláto.

Tys mě vytrhl z přečetných vojsk, *

tys mi dal vládu nad národy.

Podrobil se mi i neznámý lid, *

poslušni jsou, jen zaslechnou o mně.

Cizinci s bázní mi vzdávají hold, *

s chvěním své hradby opouštějí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pravice tvá, Pane, mě podepírá.











Ant. 3 Pán žije! Veleben budiž Bůh, má spása.



VI


Pán žije! Chvála buď Skále mé! *

Veleben budiž Bůh, má spása!

Bůh, jenž mi pomáhá k odplatě *

který mi národy podrobuje!

Před odpůrci mě zachránil, †

vyzdvihl nad všechny nepřátele, *

vytrhl z rukou násilníka. —


Zato tě v národech oslavím, *

písněmi, Pane, tvé jméno chci chválit.

Pán svému králi byl milostiv, †

vyvýšil svého pomazaného, *

Davida i jeho potomstvo navždy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán žije! Veleben budiž Bůh, má spása.














V. Lidé, slyšte slovo Páně.

R. A hlásejte je po celé zemi.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z knihy proroka Izaiáše

16,1-5; 17,4-8


Sión útočištěm Moabitů; obrácení Efraima



Pošlete beránka vladařovi země,

z Petry na poušti k hoře siónské dcery.

Jako ptáčata na útěku,

jako mláďata vyplašená z hnízda,

tak budou moabské dcery

u arnonských brodů.


Dej radu, učiň rozhodnutí,

v pravé poledne vrhni svůj stín jako noc!

Skryj rozptýlené, nezrazuj uprchlíky!

Kéž u tebe smějí přebývat moabští vyhnanci,

buď jim skrýší před zhoubcem!


Je veta po tyranu,

skončilo zpustošení,

zmizel ze země ten, kdo ji deptal!

V milosrdenství bude upevněn trůn;

a na něm bude v Davidově stánku

věrně sedět soudce, který hledá právo

a rychle uplatňuje spravedlnost.


V ten den vybledne Jakubova sláva

a jeho tučné tělo zhubne.

Bude to, jako když sekáč shrnuje stébla

a jeho paže utíná klasy,

jako když se sbírají klasy v údolí Refaim.

Zbudou v něm jen paběrky,

jako když se oklepává oliva:

zůstanou dvě nebo tři olivky na konci větve,

čtyři až pět na vrcholku ovocného stromu

– praví Hospodin, Bůh Izraele.

V ten den vzhlédne člověk ke svému tvůrci

a jeho oči budou hledět na Svatého Izraele.

Nebude s důvěrou vzhlížet k oltářům,

které zhotovily jeho ruce,

na to, co udělaly jeho prsty,

na posvátné háje a kadidlové oltáře.



RESPONSORIUM

Jer 33,15.16; srov. Iz 16,5

R. Vzbudím Davidovi zákonitý výhonek, který bude uskutečňovat právo a spravedlnost na zemi. *
To je jméno, kterým ho budu nazývat: „Hospodin je naše spravedlnost.“

V. Ve svém milosrdenství zbuduji trůn a na něm bude věrně sedět soudce, který hledá právo a rychle uplatňuje spravedlnost. *
To je jméno, kterým ho budu nazývat: „Hospodin je naše spravedlnost.“

















DRUHÉ ČTENÍ







Z listu svatého Ambrože

(Epist. 2,1-2.4-5.7: PL 16 [edit. 1845], 847-881)


Líbeznost tvých slov ať si podmaňuje lid


Ambrož Konstancovi, svému spolubratru v biskupském úřadě.


Vzal jsi na sebe kněžský úřad, sedíš u kormidla církve a uprostřed vln řídíš její loď. Třímej kormidlo víry pevně, aby tě prudké bouře pozemského života 
nevyvedly z míry. I když je moře velké a širé, ty se nestrachuj, vždyť Bůh svou církev od základu nad moři vybudoval a pevně ji usadil nad proudy vod.


Nikoli náhodou tedy zůstává Boží církev vzdor všemu vlnobití světa stále pevná, jak se sluší na stavbu, která je zbudována na skále apoštolů, a její základy 
neochvějně odolávají útokům běsnícího moře. Vlny se ji snaží spláchnout, ona se neotřásá; a přestože se na ni často s ohlušujícím burácením obořují všechny 
živly tohoto světa, má zcela bezpečný přístav, v němž najdou záchranu všichni, kdo se do něho v nebezpečí uchýlí. Církev však není pouze vystavena náporu 
mořských proudů; také se na vlnách vznáší. A jsou to nejspíš ty vlny, o kterých se praví: Zdvihají řeky svůj hlas. Existují totiž proudy, tryskající z nitra
toho, jenž se napil nápoje Kristova a přijal Božího Ducha. A tyto vody pozdvihují svůj hlas, když překypují milostí Ducha.


A je řeka, která se vlévá do srdcí Božích vyvolených jako bystřina. A také příval vod, přinášející radost duši pokojné a tiché. Každý, koho tento mocný proud zaplaví, jako zaplavil evangelistu Jana
nebo svaté Petra a Pavla, pozdvihuje svůj hlas; a jako roznesl zvučný hlas apoštolů do všech končin světa slova radostné zvěsti, stejně i tento člověk začne kázat evangelium Pána Ježíše.


Přijmi tedy i ty, co ti Kristus nabízí, aby se i tvůj hlas rozezněl. Shromáždi Kristovu vodu, tu, která chválí Hospodina, shromáždi vodu z mnoha míst, kam vypršela z prorockých mračen.


Každý, kdo shromažďuje vodu z hor a přivádí ji k sobě nebo kdo pije z pramenů, sám se stane mračnem dávajícím vodu. Naplň tedy hlubiny svého nitra, aby tvá země nasákla vláhou z vlastních studánek.


Nuže, kdo hojně shromažďuje, hojně čte a snaží se porozumět, ten se naplňuje. A kdo se naplnil, může dávat vláhu jiným. A proto Písmo říká: Jestliže jsou mraky plné, vylévají déšť na zem.


Ať jsou tedy tvé promluvy pramenem bohatým, čistým a průzračným: ať jejich mravní naučení naplňuje duši každého posluchače lahodností, líbeznost tvých slov ať si podmaňuje lid, aby s radostí kráčel tam, kam jej vedeš.


Tvá kázání ať jsou plná moudrosti. Proto i Šalomoun praví: Ústa moudrého jsou nástrojem poznání. A jinde: Tvá slova ať vždycky mají smysl. To znamená, aby
se tvé promluvy vyznačovaly skvělým projevem a jasnozřivostí a aby tvoje kázání a výklady nepotřebovaly žádného dalšího potvrzení, naopak: tvá řeč má mluvit sama za sebe, ani slovo nemá přijít nazmar nebo se minout smyslem.













RESPONSORIUM

2 Tim 4, 2; Sir 48, 4. 8

R. Hlásej slovo! Přicházej s ním, ať je to vhod či nevhod, usvědčuj, zakazuj, povzbuzuj * 
s všestrannou trpělivostí a znalostí nauky.

V. Rty kněze střeží poznání, z jeho úst se požaduje poučení. * 
S všestrannou trpělivostí a znalostí nauky.






















































MODLITBA




Modleme se.



Bože, tys dal své církvi svatého biskupa Ambrože, učitele pravé víry a příklad apoštolské statečnosti; nepřestávej nám ani dnes dávat představené ochotné plnit tvou vůli a schopné statečně a moudře vést tvůj lid. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Ať biskup svatý, hrdinný

písněmi ctěn je našimi,

vždyť v oněch dobách bouřlivých

zbavil svět mraků hrozivých.


Nemá strach z ženy přemocné,

před jejím žezlem necouvne,

uzavře dveře do chrámu,

zabrání tam vstup tyranu.


Tajemné hloubky Písma zná,

též mistrně je vykládá

a při hlásání Božích pravd

je mocnou výmluvností jat.


Pln víry ohněm ducha žhne

a skládá hymny posvátné,

jak mučedníci vírou plá

a ostatky jich nalézá.


Dnes ještě vlka dravého

do pekla zažeň temného

a světlem víry, vědění

nás chraň a vlej v nás nadšení.


Trojici Boží dík buď vzdán.

Kéž vzhledem i k tvým přímluvám

smíme ji v sídlech nebeských

na věky chválit v písních svých. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Vzhůru, moje harfo, já jitřenku teď probudím.



Žalm 56 (57)

Ranní modlitba v soužení


Tento žalm zpívá o utrpení Páně. (Sv. Augustin)


Smiluj se, Bože, nade mnou se smiluj, *

neboť se k tobě utíkám!

V stínu tvých křídel hledám útočiště, *

až pohroma se přežene.

O pomoc volám k Bohu, Nejvyššímu, *

k Bohu, jenž pro mne činí vše; —


ať z nebe zasáhne a pomůže mi, *

mé úkladníky zahanbí!

Svou milostí a věrností *

on zachraňuje život můj.

Já musím spávat uprostřed lvích šelem, *

co dravě lidi hltají.

Jsou jejich zuby oštěpy a šípy *

a jejich jazyk ostrý meč. —


Svou vznešenost zjev, Pane, na nebesích, *

po celé zemi slávu svou! —


Oni mým nohám nastražili léčky, *

oni mou duši sklíčili,

přede mnou přímo kopali mi jámu, *

až do ní sami upadli. —


Je odhodláno moje srdce, Pane, †

je odhodláno srdce mé, *

zpívat ti chci a v struny hrát.

Vzhůru má duše! Vzhůru moje harfo! *

Já jitřenku teď probudím.

Slavit tě budu před národy, Pane, *

chválit tě mezi pohany.

Neboť tvá dobrota až k nebi sahá *

a věrnost tvá až do oblak. —


Svou vznešenost zjev, Pane, na nebesích, *

po celé zemi slávu svou!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Vzhůru, moje harfo, já jitřenku teď probudím.











Ant. 2 Mými dary, praví Pán, se nasytí můj lid.



Kantikum

Štěstí vysvobozeného lidu

Jer 31, 10-14

Ježíš musel zemřít, aby rozptýlené Boží děti shromáždil vjedno. (Srov. Jan 11,51.52)



Slyšte, národové, slovo Páně *

a zvěstujte je dalekým ostrovům!

A řekněte: „Ten, kdo Izraele rozptýlil, shromáždí ho *

a bude ho střežit jak pastýř své stádo.“ —


Neboť Pán vykoupí Jákoba, *

vysvobodí ho z ruky mocnějšího.

S jásotem přijdou na horu Sión, *

rozběhnou se za Božími dary:

za obilím, vínem a olejem, *

za mláďaty bravu a skotu.

Jejich duše bude jak zavlažená zahrada *

a už nebudou hladovět. —


Tehdy se radostí roztančí panna, *

mládež i starci se rozveselí.

Jejich smutek obrátím v radost, *

potěším je a bědy jim proměním v jásot.

Kněží se potěší nad obětním tukem, *

mými dary se nasytí můj lid.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Mými dary, praví Pán, se nasytí můj lid.











Ant. 3 Velký je Pán a nejvýš hoden chvály ve městě Boha našeho. †



Žalm 47 (48)

Poděkování za Boží ochranu


Přenesl mě v duchu na velikou a vysokou horu a ukázal mi svaté město, Jeruzalém. (Zj 21, 10)


Velký je Pán a nejvýš hoden chvály *

ve městě Boha našeho.

† Vznosně se tyčí jeho svatá hora, *

je všemu světu k potěše;

ten sever nejzazší, ta hora Sión, *

to město krále mocného.

Ten, který sídlí v jeho hradních věžích, *

je jeho hradbou bezpečnou. —


Vždyť hle, jak spolčila se řada králů, *

přitáhli všichni najednou.

Jenom však pohlédli – a ustrnuli, *

s hrůzou se dali na útěk.

Třesavka děsu je tam zachvátila, *

křeč jako bolest rodičky,

jako když prudký vítr od východu *

taršíšské lodi rozbíjí. —


Jak jsme to slýchali, teď viděli jsme *

ve městě Boha našeho,

v tom městě Pána zástupů: *

Pán zbudoval je pro věky!

S vděčností, Bože, myslíme v tvém chrámě *

na tvoje milosrdenství.

Jako tvé jméno, Bože, tak tvá sláva *

až na kraj země dosahá.

Tvá pravice je provždy spravedlivá, *

ať Sión se z ní raduje,

ať zajásají všechny judské dcery *

nad tvými, Pane, rozsudky! —


Projděte Sión, obejděte kolem *

a jeho věže spočtěte,

prohlédněte si jeho opevnění, *

projděte jeho paláci,

ať povíte všem příštím pokolením: *

že takto veliký je Pán,

náš Bůh po všechen čas a do věčnosti. *

Ten, jenž nás vede na věky!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Velký je Pán a nejvýš hoden chvály ve městě Boha našeho.













KRÁTKÉ ČTENÍ





Žid 13, 7-9a

Pamatujte na své představené, kteří vám hlásali Boží slovo. Uvažte, jak oni skončili život, a napodobujte jejich víru. Ježíš Kristus je stejný včera i dnes i na věky. Nenechte se svést všelijakými cizími naukami.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * ustanovil jsem strážné.
R. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * ustanovil jsem strážné.

V. Ve dne ani v noci nepřestanou hlásat jméno Páně. 

R. 
Ustanovil jsem strážné.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * ustanovil jsem strážné.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Neboť to už pak nemluvíte vy, ale mluví skrze vás Duch vašeho Otce.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Neboť to už pak nemluvíte vy, ale mluví skrze vás Duch vašeho Otce.















PROSBY









S vděčností chvalme Krista, dobrého Pastýře, který dal život za své ovce, a pokorně ho prosme:

Pane, buď pastýřem svého lidu.


Kriste, ty dáváš církvi pastýře, a jejich službou se ujímáš svého lidu,

dej, ať v lásce těch, kteří nás vedou, poznáváme, jak nás miluješ.

(Pane, buď pastýřem svého lidu.)

Ty stále konáš skrze své zástupce službu pastýře a učitele,

nepřestávej nás nikdy vést prostřednictvím svých služebníků.

(Pane, buď pastýřem svého lidu.)

Ty prokazuješ svému lidu skrze jeho pastýře službu lékaře duše i těla,

ochraňuj náš život a veď nás ke svatosti.

(Pane, buď pastýřem svého lidu.)

Ty posíláš své svaté, aby slovem i příkladem vedli tvůj lid k tobě,

na jejich přímluvu nás posiluj, abychom vytrvali na cestě, která vede k věčnému životu.

(Pane, buď pastýřem svého lidu.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Bože, tys dal své církvi svatého biskupa Ambrože, učitele pravé víry a příklad apoštolské statečnosti; nepřestávej nám ani dnes dávat představené ochotné plnit tvou vůli a schopné statečně a moudře vést tvůj lid. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Sv. Ambrože, biskupa a učitele církve 

Památka
























Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit,

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.





Žalm 118 (119), 17-24

III – ג (Gimel)


Čiň dobře sluhovi svému, ať žije, *

slovo tvé budu zachovávat.

Otevř mé oči, ať sledují bděle *

podivuhodné zákony tvoje. —


Jsem jenom hostem na této zemi, *

nezatajuj mi svá ustanovení!

Moje duše umdlévá touhou, *

znát v každé době tvá rozhodnutí. —


Zkrušil jsi pyšné: jsou zlořečeni, *

kdo sejdou z cesty tvých přikázání.

Sejmi ze mne potupnou hanbu, *

neboť tvé předpisy zachovávám. —


I když se knížata proti mně radí, *

služebník tvůj na tvé výroky myslí.

Příkazy tvé jsou mým potěšením, *

úradky tvé jsou mými rádci.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.






















Žalm 24 (25)

Prosím za odpuštění a ochranu

Naděje neklame. (Řím 5, 5)


I


K tobě, Pane, pozdvihuji duši, *

k Bohu svému. V tebe důvěřuji,

ty mi nedej v hanbě ztroskotat, *

ať se nepřátelé neradují!

Nezahanbíš ty, kdo hledí k tobě, *

zahanbeni ať jsou nevěrní. —


Ukazuj mi, Pane, svoje cesty, *

uč mě kráčet tvými stezkami.

K věrnosti mě veď a poučuj mě, *

vždyť jen ty jsi Bůh mé záchrany,

v kterého já dennodenně doufám, *

pro tvou, Pane, věčnou dobrotu. —


Vzpomeň, Pane, na své slitování, *

milost svou, jež trvá od věků!

Zapomeň mých provinění z mládí, *

v lásce své se na mě rozpomeň! —


Pán je plný dobroty a přímý, *

ukazuje cestu bloudícím,

utlačeným dopomáhá k právu, *

ponížené vodí k cestám svým; —


jeho cesty – pravdivost a věrnost *

těm, kdo plní úmluvu a řád.

Proto, Pane, odpusť pro své jméno, *

odpusť mi můj převeliký hřích!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























II


Kde je člověk, jenž se bojí Pána? *

Tomu Pán dá správnou cestou jít,

ten se bude těšit blahobytu, *

zemi zdědí v úděl jeho rod. —


Rada Páně těm, kdo se ho bojí, *

jeho úmluva je osvítí.

Moje oči stále hledí k Pánu, *

on mé nohy z léček vyprostí. —


Ke mně obrať se, dej slitování, *

vždyť jsem ubohý a zcela sám.

Ulev mému stísněnému srdci, *

vyveď mě už z mého sklíčení! —


Pohleď na můj žal a plahočení, *

všechny moje hříchy odpusť mi!

Pohleď na mé četné nepřátele, *

jakou krutou ke mně mají zášť! —


Ochraňuj mou duši, vysvoboď mě, *

nezahanbi mě v mém doufání!

Kéž mě chrání nevinnost a věrnost, *

neboť k tobě, Pane, pohlížím. —


Vysvoboď, můj Bože, Izraele *

ze všech jeho soužení a běd!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Srov. Mich 5, 3-4a

Ten, který bude vládcem v Izraeli, bude stát a pást v Hospodinově síle, ve velebnosti jména Hospodina, svého Boha, a oni budou požívat míru, neboť jeho moc se rozšíří až do končin země. On sám pak bude pokojem.















V. Národy budou ctít tvé jméno, Pane.

R. Tvou slávu všichni králové.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Všemohoucí Bože, přispěj nám svou mocí na pomoc a dej nám sílu překonávat překážky, které nám staví do cesty naše hříchy, ať v nás tvá milost může účinněji působit.  Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Sexta













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný Vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.





Žalm 118 (119), 17-24

III – ג (Gimel)


Čiň dobře sluhovi svému, ať žije, *

slovo tvé budu zachovávat.

Otevř mé oči, ať sledují bděle *

podivuhodné zákony tvoje. —


Jsem jenom hostem na této zemi, *

nezatajuj mi svá ustanovení!

Moje duše umdlévá touhou, *

znát v každé době tvá rozhodnutí. —


Zkrušil jsi pyšné: jsou zlořečeni, *

kdo sejdou z cesty tvých přikázání.

Sejmi ze mne potupnou hanbu, *

neboť tvé předpisy zachovávám. —


I když se knížata proti mně radí, *

služebník tvůj na tvé výroky myslí.

Příkazy tvé jsou mým potěšením, *

úradky tvé jsou mými rádci.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.






















Žalm 24 (25)

Prosím za odpuštění a ochranu

Naděje neklame. (Řím 5, 5)


I


K tobě, Pane, pozdvihuji duši, *

k Bohu svému. V tebe důvěřuji,

ty mi nedej v hanbě ztroskotat, *

ať se nepřátelé neradují!

Nezahanbíš ty, kdo hledí k tobě, *

zahanbeni ať jsou nevěrní. —


Ukazuj mi, Pane, svoje cesty, *

uč mě kráčet tvými stezkami.

K věrnosti mě veď a poučuj mě, *

vždyť jen ty jsi Bůh mé záchrany,

v kterého já dennodenně doufám, *

pro tvou, Pane, věčnou dobrotu. —


Vzpomeň, Pane, na své slitování, *

milost svou, jež trvá od věků!

Zapomeň mých provinění z mládí, *

v lásce své se na mě rozpomeň! —


Pán je plný dobroty a přímý, *

ukazuje cestu bloudícím,

utlačeným dopomáhá k právu, *

ponížené vodí k cestám svým; —


jeho cesty – pravdivost a věrnost *

těm, kdo plní úmluvu a řád.

Proto, Pane, odpusť pro své jméno, *

odpusť mi můj převeliký hřích!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























II


Kde je člověk, jenž se bojí Pána? *

Tomu Pán dá správnou cestou jít,

ten se bude těšit blahobytu, *

zemi zdědí v úděl jeho rod. —


Rada Páně těm, kdo se ho bojí, *

jeho úmluva je osvítí.

Moje oči stále hledí k Pánu, *

on mé nohy z léček vyprostí. —


Ke mně obrať se, dej slitování, *

vždyť jsem ubohý a zcela sám.

Ulev mému stísněnému srdci, *

vyveď mě už z mého sklíčení! —


Pohleď na můj žal a plahočení, *

všechny moje hříchy odpusť mi!

Pohleď na mé četné nepřátele, *

jakou krutou ke mně mají zášť! —


Ochraňuj mou duši, vysvoboď mě, *

nezahanbi mě v mém doufání!

Kéž mě chrání nevinnost a věrnost, *

neboť k tobě, Pane, pohlížím. —


Vysvoboď, můj Bože, Izraele *

ze všech jeho soužení a běd!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Ag 2, 6. 9

Ještě jednou, za malou chvíli, otřesu nebem i zemí, mořem i souší. Budoucí sláva tohoto domu bude větší, než byla sláva prvního. Na tomto místě dám pokoj – praví Hospodin zástupů.















V. Pamatuj na nás, Pane, pro lásku k svému lidu.

R. A navštiv nás svou spásou.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Všemohoucí Bože, přispěj nám svou mocí na pomoc a dej nám sílu překonávat překážky, které nám staví do cesty naše hříchy, ať v nás tvá milost může účinněji působit.  Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.





Žalm 118 (119), 17-24

III – ג (Gimel)


Čiň dobře sluhovi svému, ať žije, *

slovo tvé budu zachovávat.

Otevř mé oči, ať sledují bděle *

podivuhodné zákony tvoje. —


Jsem jenom hostem na této zemi, *

nezatajuj mi svá ustanovení!

Moje duše umdlévá touhou, *

znát v každé době tvá rozhodnutí. —


Zkrušil jsi pyšné: jsou zlořečeni, *

kdo sejdou z cesty tvých přikázání.

Sejmi ze mne potupnou hanbu, *

neboť tvé předpisy zachovávám. —


I když se knížata proti mně radí, *

služebník tvůj na tvé výroky myslí.

Příkazy tvé jsou mým potěšením, *

úradky tvé jsou mými rádci.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.






















Žalm 24 (25)

Prosím za odpuštění a ochranu

Naděje neklame. (Řím 5, 5)


I


K tobě, Pane, pozdvihuji duši, *

k Bohu svému. V tebe důvěřuji,

ty mi nedej v hanbě ztroskotat, *

ať se nepřátelé neradují!

Nezahanbíš ty, kdo hledí k tobě, *

zahanbeni ať jsou nevěrní. —


Ukazuj mi, Pane, svoje cesty, *

uč mě kráčet tvými stezkami.

K věrnosti mě veď a poučuj mě, *

vždyť jen ty jsi Bůh mé záchrany,

v kterého já dennodenně doufám, *

pro tvou, Pane, věčnou dobrotu. —


Vzpomeň, Pane, na své slitování, *

milost svou, jež trvá od věků!

Zapomeň mých provinění z mládí, *

v lásce své se na mě rozpomeň! —


Pán je plný dobroty a přímý, *

ukazuje cestu bloudícím,

utlačeným dopomáhá k právu, *

ponížené vodí k cestám svým; —


jeho cesty – pravdivost a věrnost *

těm, kdo plní úmluvu a řád.

Proto, Pane, odpusť pro své jméno, *

odpusť mi můj převeliký hřích!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























II


Kde je člověk, jenž se bojí Pána? *

Tomu Pán dá správnou cestou jít,

ten se bude těšit blahobytu, *

zemi zdědí v úděl jeho rod. —


Rada Páně těm, kdo se ho bojí, *

jeho úmluva je osvítí.

Moje oči stále hledí k Pánu, *

on mé nohy z léček vyprostí. —


Ke mně obrať se, dej slitování, *

vždyť jsem ubohý a zcela sám.

Ulev mému stísněnému srdci, *

vyveď mě už z mého sklíčení! —


Pohleď na můj žal a plahočení, *

všechny moje hříchy odpusť mi!

Pohleď na mé četné nepřátele, *

jakou krutou ke mně mají zášť! —


Ochraňuj mou duši, vysvoboď mě, *

nezahanbi mě v mém doufání!

Kéž mě chrání nevinnost a věrnost, *

neboť k tobě, Pane, pohlížím. —


Vysvoboď, můj Bože, Izraele *

ze všech jeho soužení a běd!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Srov. Mal 3, 20

Vám, kdo ctíte mé jméno, vzejde slunce spravedlnosti, které má na svých křídlech uzdravení; vyjdete a budete poskakovat jako vykrmená telátka – praví Hospodin zástupů.















V. Přijď, Pane, a neprodlévej.

R. Zbav svůj lid jeho provinění.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Všemohoucí Bože, přispěj nám svou mocí na pomoc a dej nám sílu překonávat překážky, které nám staví do cesty naše hříchy, ať v nás tvá milost může účinněji působit.  Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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NEPOSKVRNĚNÉHO POČETÍ PANNY MARIE 

Slavnost















Církev vidí v Panně Marii ženu předpověděnou v ráji (Gn 3, 15). Bůh ji vyvolil za matku Vykupitele lidstva, a proto ji už od okamžiku jejího početí uchránil od poskvrny prvotního hříchu. Toto učení o neposkvrněném početí  Panny Marie závazně vymezil Pius IX. a prohlásil je za článek víry 8. XII. 1854. Liturgická oslava Početí Panny Marie se konala nejprve na Východě, v 9. století přešla z Konstantinopole do jižní Itálie a na Sicílii. Koncem 11. století zavedl tento svátek ve své diecézi sv. Anselm z Canterbury a v té době se objevují náznaky této úcty i u nás v tzv. Opatovickém homiliáři. Z Anglie se svátek šířil i jinam. U nás se slaví už kolem roku 1200. V roce 1476 Sixtus IV. rozšířil jeho slavení pro celou církev.













První večerní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Ochrano pannen vznešená

Matičko Boží panenská,

tys brána v sídla nadhvězdná,

naděj všech, radost nebeská.


Lilie v trní kvetoucí,

hrdličko, jež jsi samý vděk,

větévko z kmene nesoucí

na všechny naše rány lék.


Tys draku nepřístupná věž,

hvězdičkou spásnou tonoucím,

před nástrahami zla nás střez

a doprovázej světlem svým.


Mraky všech bludů rozežeň,

úskalí odstraň z našich cest,

zbloudilé v moři bouřlivém

neustaň v klidný přístav vést.


Jediná neposkvrněná

hříchem po předcích zděděným,

zmař léčky, Panno vznešená,

jež strojí zlý had dětem tvým.


Ať Otce s Utěšitelem

i tvého Syna lidstvo ctí,

že ozdobil tě oděvem

svých nejvzácnějších milostí. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Nepřátelství ustanovuji mezi tebou a ženou, mezi potomstvem tvým a jejím.



Žalm 112 (113)

Buď velebeno jméno Páně


Mocné svrhl z trůnu a ponížené povýšil. (Lk 1, 52)


Oslavujte, služebníci Páně, *

oslavujte svaté jméno Páně!

Ať je požehnáno jméno Páně *

od tohoto dne až do věčnosti!

Od východu slunce do západu *

ať je jméno Páně velebeno! —


Pán je povznesen nad všechny rody, *

jeho sláva převyšuje nebe.

Kdo je jako Pán, náš Bůh, jenž vládne *

na nebi i po veškeré zemi,

který má svůj stolec na výsostech, *

z vysokosti do hlubiny shlíží! —


Slabého on pozdvihuje z prachu, *

ubožáka ze smetiště zdvíhá,

aby posadil ho vedle knížat, *

vedle mocných knížat svého lidu. —


Místo v domě má i pro bezdětnou *

jako pro blaženou matku synů.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Nepřátelství ustanovuji mezi tebou a ženou, mezi potomstvem tvým a jejím.











Ant. 2 Pán mě oblékl rouchem spásy a zahalil mě pláštěm spravedlnosti.



Žalm 147 (147 B)

Obnova Jeruzaléma


Pojď, ukážu ti nevěstu, choť Beránkovu. (Zj 21, 9)


Oslavuj Pána, Jeruzaléme, *

veleb Sióne, svého Boha! —


On v tvých branách závory zpevnil, *

žehná tvým dětem, žijícím v tobě.

On tvé území v pokoji chrání, *

jadrnou pšenicí štědře tě sytí.

On své slovo sesílá na zem, *

co on vyřkne, se rozbíhá kvapem.

On dává sníh jak hebkou vlnu, *

jíní rozsévá jako popel. —


Kroupy sype jak chlebové drobty, *

chladem jeho zmrzají vody:

sešle slovo, a roztají zase, *

větru dá zavát, a zas vody tekou.

Slova svá zjevil Jákobovi, *

zákony, příkazy Izraeli.

S žádným národem nejednal takto, *

žádnému jinému nedal svůj zákon.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán mě oblékl rouchem spásy a zahalil mě pláštěm spravedlnosti.











Ant. 3  Zdrávas, Maria, milosti plná. Pán s tebou.



Kantikum

Bůh spasitel


Ef 1, 3-10


Buď pochválen Bůh a Otec našeho Pána Ježíše Krista, *

on nás z nebe zahrnul všemi možnými duchovními dary, —


vždyť v něm si nás vyvolil ještě před stvořením světa, †

abychom byli svatí a neposkvrnění *

před ním v lásce. —


Podle svého svobodného rozhodnutí nás předurčil, †

abychom skrze Ježíše Krista *

byli přijati za jeho syny, —


ke chvále jeho božsky vznešené dobrotivosti, *

kterou nám projevil svou lásku ve svém milovaném Synovi: —


v něm máme vykoupení skrze jeho krev, *

odpuštění hříchů. —


Podle bohatství své milosti, †

kterou nám tak štědře projevil *

s veškerou moudrostí a rozumností, —


podle svého úradku *

seznámil nás s tajemstvím své vůle, —


že si totiž předsevzal, *

až přijde plnost času,

obnovit v Kristu všechno, *

co je na nebi a na zemi.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Zdrávas, Maria, milosti plná. Pán s tebou.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Řím 8, 29a.30a

Ty, které si Bůh napřed vyhlédl, ty také předurčil, aby byli ve shodě s obrazem jeho Syna, aby tak on byl první z mnoha bratří. A ty, které předurčil, také povolal, a ty, které povolal, také ospravedlnil.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Chválím tě, Pane, * ty jsi mě přijal.
R. 
Chválím tě, Pane, * ty jsi mě přijal.

V. Tys mým odpůrcům nedopřál nade mnou jásat. 

R. 
Ty jsi mě přijal.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Chválím tě, Pane, * ty jsi mě přijal.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Budou mě blahoslavit všechna pokolení, že mi učinil veliké věci ten, který je mocný, aleluja.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Budou mě blahoslavit všechna pokolení, že mi učinil veliké věci ten, který je mocný, aleluja.















PROSBY











Děkujme Bohu za veliké skutky, které pro naši spásu učinil blahoslavené Panně Marii, a prosme ho:

Bože, naplň nás svou milostí.


Bože, tys vyvolil Pannu Marii, aby byla Matkou tvého Syna,

na její přímluvu vyslyš naše prosby.

(Bože, naplň nás svou milostí.)

Tys svěřil všechny lidi do mateřské ochrany Panny Marie,

na její přímluvu uzdrav nemocné, potěš zarmoucené, odpusť hříšníkům a dej všem spásu a mír.

(Bože, naplň nás svou milostí.)

Tys učinil Pannu Marii chrámem Ducha Svatého a naplnils ji svou milostí,

sešli i nám hojnost darů svého Ducha.

(Bože, naplň nás svou milostí.)

Tys chtěl, aby se Panna Maria s mateřskou pečlivostí starala o potřeby svaté rodiny v Nazaretě,

na její přímluvu pomáhej všem matkám, aby s láskou plnily své poslání.

(Bože, naplň nás svou milostí.)

Tys vzal neposkvrněnou Pannu Marii s tělem i s duší do nebeské slávy,

dej i našim zemřelým účast na slávě svého Syna.

(Bože, naplň nás svou milostí.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Bože, tys uchránil Pannu Marii od dědičné viny, aby byla důstojným příbytkem tvého Syna, a pro jeho budoucí zásluhy jsi ji už od počátku zahrnul svou milostí; na její přímluvu pomáhej i nám, ať čistí dojdeme k tobě. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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NEPOSKVRNĚNÉHO POČETÍ PANNY MARIE 

Slavnost


















Kompletář po prvních večerních chválách











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













Doporučuje se vykonat zpytování svědomí. Při společné modlitbě se může na toto místo vložit úkon kajícnosti jako v úvodních mešních obřadech.







1.


Po chvíli ticha všichni společně říkají:

Vyznávám se všemohoucímu Bohu

a vám všem,

že často hřeším

myšlením, slovy i skutky

a nekonám, co mám konat:

bijí se v prsa a říkají:

je to má vina, má veliká vina.

Dále pak pokračují:

Proto prosím Matku Boží, vždy Pannu,

všechny anděly a svaté

i vás, bratři a sestry,

abyste se za mě u Boha přimlouvali.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






2.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, řekne:

Smiluj se nad námi, Pane.

Lid odpovídá:

Hřešili jsme proti tobě.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Ukaž nám, Pane, své milosrdenství.

Lid:

A dej nám svou spásu.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






3.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, nebo někdo z přítomných pronáší tato anebo podobná zvolání, končící prosbou: Pane (Kriste): Smiluj se nad námi.

Byls poslán uzdravovat duše, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid odpovídá:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi pozvat hříšníky, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Sedíš po pravici Otcově a zastáváš se nás, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.



Nebo:
 


Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi smířit svět se svým Otcem, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Vzals na sebe všechen náš hřích, abychom byli skrze tebe ospravedlněni před Bohem, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

V jednotě Svatého Ducha žiješ stále u Otce, aby ses za nás přimlouval, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.

















HYMNUS









Na sklonku dne tě upřímně,

Tvůrce všech věcí, prosíme,

s tou laskavostí, jíž jsi znám,

stůj při nás v noci a nás chraň.


Jen o tobě ať srdce sní,

ať ve snu cítí, že s ním jsi,

aby hned, jak se rozední,

znělo tvou chválou nejčistší.


V žití nám pevné zdraví dej,

v nás oheň lásky rozehřej,

ať temnou noc a také nás

rozjasní tvého světla jas.


To, Otče mocný nejvýše,

dej skrze Krista Ježíše,

s nímž a se Svatým Duchem též

po všechny věky kraluješ. Amen.
















PSALMODIE
 





Ant. 1 Pane, smiluj se nade mnou, mé prosby slyš.



Žalm 4

Poděkování


Podivuhodným učinil Bůh toho, kterého vzkřísil z mrtvých. (Sv. Augustin)


Slyš mě, když volám, Bože, moje spáso, †

tys mi dal vždy v mé tísni volný prostor; *

smiluj se nade mnou, mé prosby slyš! —


Jak dlouho, lidé, chcete čest mou deptat? *

Chytat se klamu, následovat lež?

Vězte, že Pán svým věrným koná divy: *

Pán uslyší, když k němu zavolám. —


Proto se zachvějte a nehřešte již, *

v lůžku to uvažte a ztište se.

Jen obětujte Pánu náležitě *

a na něj složte všechnu důvěru. —


Říkají: „Kdopak nám dá poznat blaho?“ *

Ty, Pane, ukaž nám svou jasnou tvář!

Víc radosti to mému srdci dodá, *

než mají oni z hojné úrody.

Pokojně ulehnu a klidně usnu, *

vždyť ty dbáš, Pane, o mé bezpečí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pane, smiluj se nade mnou, mé prosby slyš.















Ant. 2 Také v noci velebte Pána.



Žalm 133 (134)

Večerní modlitba ve svatyni


Chvalte našeho Boha, všichni, kdo mu sloužíte, a kdo se ho bojíte, malí i velcí. (Zj 19, 5)


Nuže, Pána velebte, *

všichni služebníci Páně,

kteří v domě Pánově *

bdíte za nočního času!

Vzneste ruce k svatyni, *

Pána velebte a chvalte! —


Ze Siónu žehnej ti *

Pán, jenž stvořil zem i nebe!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.









Ant. Také v noci velebte Pána.













KRÁTKÉ ČTENÍ


Dt 6, 4-7

Slyš, Izraeli, Hospodin je náš Bůh. Hospodin je jediný. Miluj Hospodina, svého Boha, celým srdcem, celou duší a celou silou! Ať tato slova, která ti dnes přikazuji, zůstanou v tvém srdci! Opakuj je svým synům, mluv o nich, když budeš přebývat doma, když budeš na cestách, když budeš ležet i stát.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

V. Vykoupil jsi nás, Pane, věrný Bože. 

R. 
Svěřuji svůj život.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

















SIMEONOVO KANTIKUM 




Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.




Kristus, světlo národů a sláva Izraele


Lk 2, 29-32


Nyní, Pane, můžeš propustit svého služebníka *


podle svého slova v pokoji,


neboť mé oči viděly *


tvou spásu,


kterou jsi připravil *


přede všemi národy:


světlo k osvícení pohanů *


a k slávě tvého izraelského lidu. —




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.











ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Navštiv, Bože, náš příbytek a zažeň od nás všechny úklady nepřítele, pošli své svaté anděly, ať jsou s námi a chrání nás, a stále nás provázej svým požehnáním. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.













ZAKONČENÍ 




Pokojnou noc a šťastnou smrt nechť nám dopřeje všemohoucí Pán.


R. Amen.

















Připojí se některá ze závěrečných mariánských antifon. 
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit,

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.





Žalm 119 (120)

Mezi svárlivými lidmi toužím po pokoji


V soužení buďte trpěliví, v modlitbě vytrvalí. (Řím 12, 12)


K Pánu jsem volal, když jsem trpěl útiskem, *

a on mě vyslyšel. —


„Vysvoboď, Pane, duši od úskočných úst, *

jazyka lživého!“

Co za to dostaneš, co sklidíš nádavkem, *

ty lživý jazyku?

Jen z pevné ruky bojovníka břitký šíp, *

uhlíky z kručinek. —


Běda, že mezi Moschy musím přebývat, *

ve stanech kedarských!

Přespříliš dlouho bydlím už sám vprostřed těch, *

kdo nenávidí mír!

Já mluvím o pokoji, mluvím o právu, *

a oni chtějí boj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 120 (121)

Strážce národa


Už nikdy nebudou mít hlad ani žízeň, nebude už do nich pražit slunce ani jakýkoli jiný žár. (Zj 7, 16)


K horám pozvedám oči, *

odkud přijde mi pomoc?

Od Pána přichází pomoc, *

on stvořil nebe i zemi. —


On ti klopýtnout nedá, *

nezaspí ten, jenž tě chrání.

Nezaspí, nezdřímne strážce, *

jenž chrání Izraele. —


Pán tě střeží a stíní, *

je po tvé pravici stále.

Za dne ti neškodí slunce, *

ani za noci měsíc. —


Pán tě od zlého střeží, *

on střeží celý tvůj život.

Střeží tvůj odchod i návrat *

nyní a po všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.
























Žalm 121 (122)

Svaté město Jeruzalém


Přistoupili jste k hoře Siónu a k městu živého Boha, k nebeskému Jeruzalému. (Žid 12, 22)


Zaradoval jsem se, když mi řekli: *

„Vydáme se do Pánova domu.“

Už se naše nohy zastavily, *

Jeruzaléme, v tvých slavných branách. —


Jeruzaléme, jsi vybudován *

v pevné město, v sebe uzavřené!

Putují sem kmeny, kmeny Páně; †

tak to káže Izraeli zákon, *

aby jméno Páně oslavoval.

Zde jsou postaveny soudní stolce, *

pevné stolce Davidova domu. —


Pokoj vyproste pro Jeruzalém: *

Ať jsou v bezpečí, kdo milují tě!

Ať v tvých hradbách rozhostí se pokoj *

a v tvých domech bezpečí ať trvá! —


Pro blaho svých bratří a svých přátel *

stále budu říkat: Pokoj v tobě!

Pro dům Pána, jenž je naším Bohem, *

za tvůj zdar se stále budu modlit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Srov. Mich 5, 3-4a

Ten, který bude vládcem v Izraeli, bude stát a pást v Hospodinově síle, ve velebnosti jména Hospodina, svého Boha, a oni budou požívat míru, neboť jeho moc se rozšíří až do končin země. On sám pak bude pokojem.















V. Národy budou ctít tvé jméno, Pane.

R. Tvou slávu všichni králové.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Všemohoucí Bože, přispěj nám svou mocí na pomoc a dej nám sílu překonávat překážky, které nám staví do cesty naše hříchy, ať v nás tvá milost může účinněji působit.  Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný Vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.





Žalm 122 (123)

Bůh je naděje svého lidu


Dva slepí... začali křičet: „Pane, smiluj se nad námi, synu Davidův!“ (Mt 20, 30)


Pozdvihuji oči k tobě, *

který trůníš na nebi. —


Jako oči služebníků †

tkvějí na pánových rukou, *

oči služky na své paní,

tak i naše oči hledí †

k Pánu, jenž je naším Bohem, *

ať nám smilování dá. —


Smiluj se, Pane, nad námi se smiluj, *

neboť jsme přesyceni pohanou.

Dávno je naše duše přesycena *

posměchem boháčů a hanou pyšných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 123 (124)

Naše pomoc je ve jménu Páně


Pán řekl Pavlovi: „Neboj se... protože já jsem s tebou.“ (Sk 18, 9-10)


Kdyby se nás nebyl zastal Pán *

– takto ať se vyzná Izrael –

kdyby se nás nebyl zastal Pán, *

když se lidé vrhli proti nám,

pohltili by nás zaživa. *

Proti nám když vzplanul jejich vztek,

vody by nás byly odnesly, *

valil by se přes nás divý proud,

přes nás by se byly valily, *

rozbouřené vody vzedmuté. —


Chvála Pánu, že nás nevydal *

jejich dravým zubům za kořist!

Duše vyvázla jak z léčky pták, *

roztrhla se síť, jsme svobodni! —


Naše pomoc je ve jménu Páně, *

který stvořil nebesa i zem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 124 (125)

Bůh chrání svůj lid


Pokoj a milosrdenství přijde na pravé Boží Izraelity. (Gal 6, 16)


Důvěru kdo v Pána mají *

jsou jako hora Sión,

která nikdy nekolísá, *

trvá na věky. —


Jako hory obklopují *

celý Jeruzalém,

tak Pán objímá svůj národ *

dnes i na věky.

Dědičnou zem spravedlivých *

hříšní nepodrží,

aby ani spravedliví *

po zlu nesáhli. —


Dobře, Pane, čiň všem dobrým *

a všem upřímným!

Ty však, co se dají strhnout *

na nerovné cesty,

smeť i se zločinci, Pane! *

Pokoj s Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Ag 2, 6. 9

Ještě jednou, za malou chvíli, otřesu nebem i zemí, mořem i souší. Budoucí sláva tohoto domu bude větší, než byla sláva prvního. Na tomto místě dám pokoj – praví Hospodin zástupů.















V. Pamatuj na nás, Pane, pro lásku k svému lidu.

R. A navštiv nás svou spásou.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Všemohoucí Bože, přispěj nám svou mocí na pomoc a dej nám sílu překonávat překážky, které nám staví do cesty naše hříchy, ať v nás tvá milost může účinněji působit.  Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.






Žalm 125 (126)

Bůh je naše radost a naděje


Jako máte účast v souženích, tak budete mít účast i v útěše. (2 Kor 1, 7)


Když úděl Siónu k lepšímu obracel Pán, *

tehdy jsme byli jak ve snách.

Na rtech nám kypěl veselý smích, *

jásotem oplýval jazyk.

Tehdy šla v národech jedna řeč: *

„Pán pro ně učinil divy!“

Veliký div pro nás učinil Pán, *

byli jsme radosti plní! —


Pane, náš úděl již k dobrému změň *

jak vyschlé potoky jihu!

Vždycky kdo v slzách zasévají, *

ti budou s jásotem sklízet. —


Vyjdou-li do pole, s pláčem jdou, *

s pláčem sijí své zrní;

s jásotem budou se vracet zpět, *

v náručí ponesou snopy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.
























Žalm 126 (127)

Lidská námaha je marná, nepomáhá-li Bůh


Jste Boží stavba. (1 Kor 3, 9)


Jestliže dům nebuduje Pán, *

lopotí se marně, kdo jej staví.

Jestli město nestřeží sám Pán, *

hlídati je marně budou stráže. —


Marno je vám vstávat před ránem, *

pracovat až dlouho do večera,

pak až v noci jídat krušný chléb: *

sám ho dá i za spánku svým milým. —


Hle, jsou darem Páně synové, *

jeho vzácnou odměnou plod lůna.

Čím jsou šípy ruce bojovné, *

tím jsou otci synové z let mládí.

Šťasten, kdo jich plný toulec má: *

sporem v bráně sok ho nezahanbí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 127 (128)

Boží požehnání v domě bohabojného


„Pán ať požehná ti ze Siónu“, to jest ze své církve. (Arnobius)


Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě *

a kdo kráčíš jeho cestami! —


Co dobudeš prací, v klidu strávíš, *

blažen budeš, půjde s tebou zdar.

Manželka tvá jako vinná réva *

ponese v tvém domě ovoce,

děti tvé jak letorosty oliv *

stůl ti budou kruhem ovíjet. —


Takto bude požehnáno muži, *

který Pána v pravé bázni ctí.

Pán ať požehná ti ze Siónu, †

abys viděl vzkvétat Jeruzalém *

po všechny dny svého života.

Abys viděl i svých synů syny. *

Pokoj budiž nad Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Srov. Mal 3, 20

Vám, kdo ctíte mé jméno, vzejde slunce spravedlnosti, které má na svých křídlech uzdravení; vyjdete a budete poskakovat jako vykrmená telátka – praví Hospodin zástupů.















V. Přijď, Pane, a neprodlévej.

R. Zbav svůj lid jeho provinění.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Všemohoucí Bože, přispěj nám svou mocí na pomoc a dej nám sílu překonávat překážky, které nám staví do cesty naše hříchy, ať v nás tvá milost může účinněji působit.  Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.
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Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











Nebeské Slovo, Syn ty jsi

a světlo z Otce prýštící,

jenž zrozen jdeš zachránit svět,

když naplnil se časů věk.


Už teď nám duši rozjasni

a plamen lásky zapal v ní,

ať zpráva plná radosti

z nás všechno podlé vyhostí.


Až brzy jako Soudce náš

hlubiny srdcí zotvíráš,

za skrytý hřích trest vyměříš,

věrné za dobré odměníš.


Kéž věčný trest nás nestihne

za mnohé skutky zločinné,

kéž se pak navždy staneme

občany vlasti blažené.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i s Duchem, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 S láskou tě vyznávám, Pane, má sílo. †



Žalm 17 (18), 2-30

Poděkování za záchranu a vítězství


V tu chvíli nastalo velké zemětřesení. (Zj 11, 13)


I


S láskou tě vyznávám, Pane, má sílo! *

† Pane, má skálo, má tvrzi, má spáso,

ty jsi můj Bůh, můj hrad, kde se skryji, *

ty jsi můj štít a záchrana moje!

Úpěnlivě volal jsem k Pánu, *

osvobodil mě od nepřátel! —


Smrtící vlny mě zalily, *

příboje zkázy mě plnily děsem.

Osidla temnot mě ovila, *

smyčky smrti se nade mnou zdrhly.

K Pánu jsem volal v úzkostech, *

k Bohu jsem křičel o záchranu.

Ze svého chrámu slyšel můj hlas, *

k jeho uším došel můj nářek.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. S láskou tě vyznávám, Pane, má sílo.











Ant. 2 Zachránil mě Pán, protože ve mně našel zalíbení.



II


A tu se zachvěla, pohnula zem, †

v základech hor se zakolísala, *

jak ve svém hněvu ji otřásal Pán.

Z jeho nozder valil se dým, †

z jeho úst šlehal sžíravý plamen, *

řeřavé uhlíky sršely z něj.

Nachýlil nebe a sestoupil níž, *

s černými mračny pod nohama. —


Na cherubovi přilétal, *

na perutích vichru se snášel.

Celý se halil v temnotách, *

do clony z tmavých vod a mraků.

Ze záře, která před ním šla, *

padaly kroupy a řeřavé uhlí. —


Nebesa s rachotem rozehřměl Pán, *

hlasem svým Nejvyšší zaburácel.

Vysílal šípy do všech stran, *

blesky metal a kolkolem sršel.

I bylo vidět až na mořské dno, *

obnažily se základy země.

když jsi, Pane, zahrozil, *

zadul vichřicí svého hněvu. —


Pro mne však z výšin svou pravicí sáh’, *

vyzdvihl mě z té záplavy vodní,

vyrval mě z rukou mých nepřátel, *

z přesily mocných nenávistníků.

Vrhli se na mne v můj neblahý den, *

Pán mi však přispěchal na ochranu.

Na volný prostor vyvedl mne, *

zachránil, v kom našel zalíbení.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Zachránil mě Pán, protože ve mně našel zalíbení.











Ant. 3 Ty, Pane, zažehni mé světlo, ty ozař mé temnoty.



III


Tak pro mou nevinnost učinil Pán, *

splatil mi za to, že ruce mám čisté;

za to, že po cestách Páně jsem šel, *

od svého Boha neodpadl.

Vskutku jsem všech jeho příkazů dbal, *

zákony jeho jsem neodmítal.

Zůstal jsem před ním bez viny, *

chránil se bedlivě před proviněním.

odplatil Pán mou nevinnost, *

neboť viděl, že ruce mám čisté. —


K věrnému, Pane, jsi věrný i ty, *

a s dobrým jednáš dobrotivě.

Čistému odplácíš čistotou, *

k chytrákům však jsi opatrný.

Tak chráníš od zhouby pokorný lid, *

pohledy zpupné však pokořuješ.

Ano, má svítilna, Pane, jsi ty. *

Bůh můj mé temnoty ozařuje.

S tebou ztékám valy a zdi, *

se svým Bohem přeskočím hradby.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Ty, Pane, zažehni mé světlo, ty ozař mé temnoty.














V. Pane, náš Bože, obrať nás.

R. Ukaž nám svou tvář a budeme spaseni.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z knihy proroka Izaiáše

5,1-7


Hospodinova vinice



Zazpívám píseň svému miláčkovi,

píseň svého přítele o jeho vinici.


Vinici měl můj přítel

na úrodném svahu.

Oplotil ji, očistil od kamení,

osázel ji ušlechtilou révou.

Uprostřed postavil věž,

i lis v ní vyhloubil:

čekal, že ponese hrozny,

ona však plodila pláňata.


Nyní tedy, obyvatelé Jeruzaléma

a judští mužové,

suďte mezi mnou a mou vinicí!

Co jsem měl ještě udělat své vinici

a neudělal jsem?

Když jsem čekal, že ponese hrozny,

proč přinesla plané plody?


Teď vám ukážu,

co udělám své vinici:

odstraním její plot,

že ji spasou,

rozbořím její zeď,

že ji rozšlapou.


Udělám z ní pustinu,

nebude ořezána ani okopána,

vzroste v trní a hloží.

Mrakům dám příkaz, aby ji nezkropily deštěm.


Vinicí Hospodina zástupů je dům Izraele,

Judovci – jeho milou sazenicí.

Čekal spravedlnost, a hle – nepravost,

čekal právo, a hle – bezpráví!



RESPONSORIUM

Žl 79 (80),14.15.3.16.15

R. Tvou vinici pustoší kanec z lesa a polní zvěř ji spásá. Pohleď, Pane, a probuď svou sílu, *
ochraňuj, co tvá pravice zasadila.

V. Bože zástupů, vrať se, shlédni z nebe a podívej se, pečuj o tuto révu! *
Ochraňuj, co tvá pravice zasadila.

















DRUHÉ ČTENÍ







Z kázání svatého Bernarda, opata

(Sermo 5 in Adventu Domini, 1-3: Opera omnia, Edit. cisterc. 4 [1966], 188-190)


Boží Slovo přijde k nám a učiní si u nás příbytek



Známe trojí příchod Páně. Ten třetí příchod je uprostřed. Ony dva totiž jsou zjevné, tenhle však nikoliv. Při prvním bylo ho vidět na zemi a stýkal se s lidmi, když – jak sám dosvědčuje – ho viděli a nenáviděli. Při onom posledním pak každý člověk uzří Boží spásu a budou hledět na toho, kterého probodli. Prostřední je skrytý; při něm jej vidí ve svém nitru jenom vyvolení a jejich duše docházejí spásy. Při prvním tedy přichází v těle a bezmocnosti, při tomto prostředním v duchu a moci, při posledním ve slávě a velebnosti.


Ten prostřední příchod je, dalo by se říci, cestou, kterou se má přijít od prvního k poslednímu: při prvním byl Kristus naším vykoupením, při posledním se zjeví jako náš život, při tomto je naším odpočinkem a útěchou.


Aby se však někomu nezdálo vymyšleným to, co říkáme o tomto prostředním příchodu, poslechněte, co on sám říká: Kdo mě miluje, bude zachovávat mé slovo a můj Otec ho bude milovat a přijdeme k němu. A jinde jsem četl: Kdo se bojí Boha, bude činit dobré. Zjišťuji však, že o milujícím je řečeno něco víc: že bude zachovávat Boží slova. Kde je tedy třeba je uchovávat? Bezpochyby v srdci, jak praví prorok: Ve svém srdci ukrývám tvůj výrok, abych se neprohřešil proti tobě.


Tímto způsobem zachovávej slovo Boží, neboť blahoslavení ti, kteří ho zachovávají. Nechť tedy přejde jakoby do útrob tvé duše, ať přejde do tvých citů a do tvých mravů. Nasyť se dobrem a tvá duše se bude těšit z tučné hojnosti. Bedlivě se syť svým chlebem, aby nevyschlo tvoje srdce, nýbrž aby se tvá duše naplnila tučným pokrmem.


Budeš-li takto zachovávat slovo Boží, nepochybuj, že ono zachová tebe. Přijde totiž k tobě Syn s Otcem, přijde veliký Prorok, který obnoví Jeruzalém, neboť on činí všechno novým. To totiž způsobí tento příchod, že jako jsme na sobě nesli podobnost s tím člověkem, který pocházel ze země, stejně tak poneseme i podobnost s tím, který je z nebe. Jako starý Adam pronikal celým člověkem a celého jej zaplnil, tak nechť nyní dostane celého Kristus; on celého člověka stvořil, celého vykoupil a celého také oslaví.





















RESPONSORIUM

Srov. Žl 28 (29),11; Iz 40,10

R. Hle, Pán přijde se slávou a mocí. *
Navštíví svůj lid a přinese mu pokoj a věčný život.

V. Hle, Pán, Hospodin přichází s mocí. *
Navštíví svůj lid a přinese mu pokoj a věčný život.






















































MODLITBA




Modleme se.



Bože, připrav působením své milosti naše srdce na slavný příchod svého Syna, abychom mohli mít účast na nebeské hostině a přijmout z Kristových rukou odměnu věčného života. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Hle, z pouště zní hlas jasný dost,

jenž deptá každou nepravost,

vyhosťme z nitra plané sny,

už svítá Ježíš z výšiny.


Prober se, duše, z mrákoty,

než tě kal hříchů zatopí.

Už nová hvězda vysvitla,

jež vyvede svět z moci zla.


Beránek je k nám posílán

za naše hříchy splatit daň.

Úpěnlivými prosbami

jej prosme o slitování.


Až jako blesk se vrátí zpět

a v pouta hrůzy sevře svět,

ať netrestá nás podle vin,

je však nám Otcem laskavým.


Ať slávou se Bůh Otec skví,

buď jeho Synu vítězství.

Nechť chvála Duchu, Plameni,

po všechny věky všude zní. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Ve tvém světle, Bože, budeme vidět světlo.



Žalm 35 (36)

Zloba hříšníka a Boží dobrota


Kdo mě následuje, nechodí v temnotě, ale bude mít světlo života. (Jan 8, 12)


Zálibu ve zlém bezbožný má v srdci, *

Boha se bát ho ani nenapadne. —


Snadno a rád jen výmluvy si hledá, *

že nevidí a nezná odpor k hříchu.

Zradou a zlem čpí slova v jeho ústech, *

zřekl se moudrosti a dobrých skutků.

Na lůžku obmýšlí jen nepravosti, *

ničeho špatného se nezalekne. —


Pane, až k nebesům tvé slitování, *

až k oblakům tvá věrnost dosahuje.

Tvá spravedlnost jako velehory, †

tvé rozsudky jak mořské hlubiny, *

lidem i zvěři dáváš pomoc, Pane. —


Bože, jak drahocenná je tvá milost, *

v stínu tvých křídel mají lidé úkryt.

Sytí se z hojných darů tvého domu, *

z proudů svých slastí sám je napájíš.

Protože u tebe je pramen žití, *

jen ve tvém světle můžem světlo vidět. —


Svou milost zachovej svým vyznavačům, *

svou spravedlnost lidem přímých srdcí.

Ať noha pyšného mě nepošlape, *

ať necloumá mnou ruka hříšníkova!

Hle, hrůza porazila bezbožníky, *

jsou svrženi a víckrát nepovstanou.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Ve tvém světle, Bože, budeme vidět světlo.











Ant. 2 Pane, tys velký a slavný, podivuhodný ve své síle.



Kantikum

Pán, stvořitel světa, chrání svůj lid


Jdt 16, 1-2a. 13-15

Zpívali novou píseň. (Zj 5, 9)


Začněte na bubny hrát Bohu, *

pějte Pánu při cimbálech;

složte mu novou píseň, *

velebte a vzývejte jeho jméno!

Vždyť Bůh je Pán, *

on potírá války. —


Zapějme Pánu chvalozpěv, *

nové hymny zpívejme našemu Bohu.

Pane a Vládce, tys veliký a slavný, †

podivuhodný ve své síle, *

překonat tebe nemůže nikdo. —


Všichni tvoji tvorové mají sloužit tobě, *

neboť jsi řekl, a byli.

Poslal jsi svého Ducha, a byli stvořeni *

a není, kdo by odpíral tvému hlasu. —


Před tebou kolísají základy hor i vodstva, *

skály jak vosk se rozplývají před tvou tváří.

Ti však, kdo před tebou mají bázeň, *

budou u tebe velicí ve všem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pane, tys velký a slavný, podivuhodný ve své síle.











Ant. 3 Vzývejte Boha jásavým hlasem.



Žalm 46 (47)

Pán je králem nade všemi národy


Sedí po pravici Otce a jeho království bude bez konce.


Tleskejte do dlaní, národy všechny, *

vzývejte Boha jásavým hlasem,

neboť je hrozný Pán svrchovaný, *

je velekrálem nad celou zemí. —


On nám národy podrobuje, *

on nám pohany pod nohy klade.

On pro nás vybral dědičnou zemi, *

pýchu Jákoba, jehož má v lásce.

Bůh se vznáší v jásotu slávy, *

Pán stoupá vzhůru v hlaholu rohů. —


Zpívejte Bohu, zpívejte písně, *

zpívejte chvalozpěv našemu Králi!

Bůh totiž kraluje nad celým světem, *

zazpívejte mu překrásnou píseň! —


Bůh je nad všemi národy králem, *

Bůh sedí na svém přesvatém trůně.

Knížata národů svorně se druží *

k národu Boha Abrahámova.

Boží jsou všechny štíty světa, *

on je nade vše svrchovaný.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Vzývejte Boha jásavým hlasem.













KRÁTKÉ ČTENÍ





Iz 7, 14b-15

Hle, panna počne a porodí syna a dá mu jméno Emanuel – to je „Bůh s námi“. Bude jíst smetanu a med, aby uměl zavrhovat zlo a volit dobro.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * zazáří Pán.
R. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * zazáří Pán.

V. A jeho sláva se ukáže v tobě. 

R. 
Zazáří Pán.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * zazáří Pán.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Za mnou přichází někdo mocnější než já, jemu nejsem hoden ani rozvázat řemínek u opánků.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Za mnou přichází někdo mocnější než já, jemu nejsem hoden ani rozvázat řemínek u opánků.















PROSBY









Boží slovo se rozhodlo přebývat mezi námi, abychom viděli jeho slávu. Volejme proto v radostné naději:

Synu Boží, buď s námi.


Kníže milující spravedlnost a právo,

zjednej právo chudým a utlačovaným.

(Synu Boží, buď s námi.)

Králi pokoje, ty dovedeš ukovat z mečů radlice a z kopí srpy,

proměň nenávist v lásku a křivdy v odpuštění.

(Synu Boží, buď s námi.)

Ty nesoudíš podle vnějšího zdání,

rozpoznej ty, kdo jsou tvoji.

(Synu Boží, buď s námi.)

Až přijdeš soudit s velikou mocí,

učiň, ať se bez zahanbení můžeme objevit před tvou tváří.

(Synu Boží, buď s námi.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Bože, připrav působením své milosti naše srdce na slavný příchod svého Syna, abychom mohli mít účast na nebeské hostině a přijmout z Kristových rukou odměnu věčného života. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit,

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.





Žalm 118 (119), 9-16

II – ב (Bét)


Jak mladý člověk se uchová čistý? *

Tím, že tvé slovo v mysl si vštípí.

Z celého svého srdce tě hledám, *

nenech mě sejít z tvých přikázání! —


V srdci tvé předpisy uchovávám, *

jen abych nezhřešil proti tobě.

Požehnán buď a veleben, Pane! *

Nauč mě všem svým ustanovením. —


Nahlas bedlivě vypočítávám *

výroky všechny, co vyšly z tvých úst.

Plnit tvé příkazy radostí je mi *

větší než všechny poklady světa. —


Rozjímám o tvých nařízeních, *

pozor si dávám na tvoje cesty.

V zákoně tvém mám potěšení, *

na tvoje slovo nezapomínám.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 16 (17)

Chraň mě, Bože, před bezbožníky


V době, kdy jako člověk žil na zemi, přednesl s naléhavým voláním a se slzami vroucí modlitby... a byl vyslyšen pro svou úctu k Bohu. (Žid 5, 7)


I


Slyš, Pane, Spravedlivý, slyš můj hlas, *

vyslyš mou prosbu ze rtů, které nelhou!

Jen od tebe ať vyjde rozsudek, *

tvé oči samy vidí, co je právo. —


Kdybys mé srdce zkoumal za noci, †

zkoumal mě do dna, ohněm tříbil mě, *

nepravost žádnou na mně nenalezneš.

Má ústa nehřeší, jak bývá zvyk, *

já jenom podle slov z tvých rtů se řídím.

Já kráčím po cestě tvých zákonů, *

má noha na tvé stezce nekolísá. —


Já k tobě volám, Bože, vyslyš mě! *

Sluch ke mně nakloň, vyslechni mé slovo!

Učiň mi, Pane, div své milosti, †

zachraň ty, kdo se k tobě utíkají, *

před těmi, kdo se vzpouzejí tvé ruce.

Jak zřítelnici v oku svém mě střez, *

a v bezpečí mě ukryj pod svá křídla

před bezbožníky, co mě skličují, *

před nepřáteli, co mě krutě tísní.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























II


Jest jejich srdce tukem zarostlé, *

a ústa mají plna zpupných řečí.

Číhají na mne, obstupují mě, *

očima měří, jak mě svalit na zem;

jako když lev se chystá na kořist, *

nebo lví mládě, které číhá vskrytu. —


Povstaň už, Pane, sraz ho, hříšníka, *

svým mečem chraň můj život před rouhačem!

Svou rukou, Pane, chraň mě před lidmi! *

Ať jejich život vezme bídný konec!

Tím, cos jim přisoudil, jim naplň břich, †

ať mají dost i jejich synové *

a ještě zbytky nechají svým dětem!

Já, spravedlivý, spatřím však tvou tvář; *

až procitnu, tvůj zjev mě bude sytit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Srov. Iz 2, 11

Pyšné lidské oči budou poníženy, sražena bude zpupnost lidí, v onen den bude jedině Hospodin vyvýšen.















V. Národy budou ctít tvé jméno, Pane.

R. Tvou slávu všichni králové.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, připrav působením své milosti naše srdce na slavný příchod svého Syna, abychom mohli mít účast na nebeské hostině a přijmout z Kristových rukou odměnu věčného života. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Sexta













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný Vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.





Žalm 118 (119), 9-16

II – ב (Bét)


Jak mladý člověk se uchová čistý? *

Tím, že tvé slovo v mysl si vštípí.

Z celého svého srdce tě hledám, *

nenech mě sejít z tvých přikázání! —


V srdci tvé předpisy uchovávám, *

jen abych nezhřešil proti tobě.

Požehnán buď a veleben, Pane! *

Nauč mě všem svým ustanovením. —


Nahlas bedlivě vypočítávám *

výroky všechny, co vyšly z tvých úst.

Plnit tvé příkazy radostí je mi *

větší než všechny poklady světa. —


Rozjímám o tvých nařízeních, *

pozor si dávám na tvoje cesty.

V zákoně tvém mám potěšení, *

na tvoje slovo nezapomínám.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 16 (17)

Chraň mě, Bože, před bezbožníky


V době, kdy jako člověk žil na zemi, přednesl s naléhavým voláním a se slzami vroucí modlitby... a byl vyslyšen pro svou úctu k Bohu. (Žid 5, 7)


I


Slyš, Pane, Spravedlivý, slyš můj hlas, *

vyslyš mou prosbu ze rtů, které nelhou!

Jen od tebe ať vyjde rozsudek, *

tvé oči samy vidí, co je právo. —


Kdybys mé srdce zkoumal za noci, †

zkoumal mě do dna, ohněm tříbil mě, *

nepravost žádnou na mně nenalezneš.

Má ústa nehřeší, jak bývá zvyk, *

já jenom podle slov z tvých rtů se řídím.

Já kráčím po cestě tvých zákonů, *

má noha na tvé stezce nekolísá. —


Já k tobě volám, Bože, vyslyš mě! *

Sluch ke mně nakloň, vyslechni mé slovo!

Učiň mi, Pane, div své milosti, †

zachraň ty, kdo se k tobě utíkají, *

před těmi, kdo se vzpouzejí tvé ruce.

Jak zřítelnici v oku svém mě střez, *

a v bezpečí mě ukryj pod svá křídla

před bezbožníky, co mě skličují, *

před nepřáteli, co mě krutě tísní.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























II


Jest jejich srdce tukem zarostlé, *

a ústa mají plna zpupných řečí.

Číhají na mne, obstupují mě, *

očima měří, jak mě svalit na zem;

jako když lev se chystá na kořist, *

nebo lví mládě, které číhá vskrytu. —


Povstaň už, Pane, sraz ho, hříšníka, *

svým mečem chraň můj život před rouhačem!

Svou rukou, Pane, chraň mě před lidmi! *

Ať jejich život vezme bídný konec!

Tím, cos jim přisoudil, jim naplň břich, †

ať mají dost i jejich synové *

a ještě zbytky nechají svým dětem!

Já, spravedlivý, spatřím však tvou tvář; *

až procitnu, tvůj zjev mě bude sytit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Iz 12, 2

Bůh je má spása! bez obavy mohu doufat. Neboť Hospodin je má síla a má chvála, stal se mou spásou.















V. Pamatuj na nás, Pane, pro lásku k svému lidu.

R. A navštiv nás svou spásou.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, připrav působením své milosti naše srdce na slavný příchod svého Syna, abychom mohli mít účast na nebeské hostině a přijmout z Kristových rukou odměnu věčného života. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.





Žalm 118 (119), 9-16

II – ב (Bét)


Jak mladý člověk se uchová čistý? *

Tím, že tvé slovo v mysl si vštípí.

Z celého svého srdce tě hledám, *

nenech mě sejít z tvých přikázání! —


V srdci tvé předpisy uchovávám, *

jen abych nezhřešil proti tobě.

Požehnán buď a veleben, Pane! *

Nauč mě všem svým ustanovením. —


Nahlas bedlivě vypočítávám *

výroky všechny, co vyšly z tvých úst.

Plnit tvé příkazy radostí je mi *

větší než všechny poklady světa. —


Rozjímám o tvých nařízeních, *

pozor si dávám na tvoje cesty.

V zákoně tvém mám potěšení, *

na tvoje slovo nezapomínám.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 16 (17)

Chraň mě, Bože, před bezbožníky


V době, kdy jako člověk žil na zemi, přednesl s naléhavým voláním a se slzami vroucí modlitby... a byl vyslyšen pro svou úctu k Bohu. (Žid 5, 7)


I


Slyš, Pane, Spravedlivý, slyš můj hlas, *

vyslyš mou prosbu ze rtů, které nelhou!

Jen od tebe ať vyjde rozsudek, *

tvé oči samy vidí, co je právo. —


Kdybys mé srdce zkoumal za noci, †

zkoumal mě do dna, ohněm tříbil mě, *

nepravost žádnou na mně nenalezneš.

Má ústa nehřeší, jak bývá zvyk, *

já jenom podle slov z tvých rtů se řídím.

Já kráčím po cestě tvých zákonů, *

má noha na tvé stezce nekolísá. —


Já k tobě volám, Bože, vyslyš mě! *

Sluch ke mně nakloň, vyslechni mé slovo!

Učiň mi, Pane, div své milosti, †

zachraň ty, kdo se k tobě utíkají, *

před těmi, kdo se vzpouzejí tvé ruce.

Jak zřítelnici v oku svém mě střez, *

a v bezpečí mě ukryj pod svá křídla

před bezbožníky, co mě skličují, *

před nepřáteli, co mě krutě tísní.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























II


Jest jejich srdce tukem zarostlé, *

a ústa mají plna zpupných řečí.

Číhají na mne, obstupují mě, *

očima měří, jak mě svalit na zem;

jako když lev se chystá na kořist, *

nebo lví mládě, které číhá vskrytu. —


Povstaň už, Pane, sraz ho, hříšníka, *

svým mečem chraň můj život před rouhačem!

Svou rukou, Pane, chraň mě před lidmi! *

Ať jejich život vezme bídný konec!

Tím, cos jim přisoudil, jim naplň břich, †

ať mají dost i jejich synové *

a ještě zbytky nechají svým dětem!

Já, spravedlivý, spatřím však tvou tvář; *

až procitnu, tvůj zjev mě bude sytit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Dan 9, 19

Pane, slyš! Pane, odpusť! Pane, pozoruj a jednej, neváhej: kvůli sobě, můj Bože! Vždyť tvé jméno má tvé město i tvůj lid!















V. Přijď, Pane, a neprodlévej.

R. Zbav svůj lid jeho provinění.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, připrav působením své milosti naše srdce na slavný příchod svého Syna, abychom mohli mít účast na nebeské hostině a přijmout z Kristových rukou odměnu věčného života. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.










Text © Česká dominikánská provincie, 2015 a/nebo Česká biskupská konference, 2018.



← Sexta | ↑ nahoru | Večerní chvály →




© 1999-2023 J. Vidéky







← Nona | ↑ nahoru | Kompletář →






6. prosinec 2023








Středa, doba adventní, 1. týden

1. týden žaltáře


























Večerní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Blahý Tvůrce hvězd zářivých,

ty věčné světlo věrných svých,

Ježíši, Spasiteli všech

slyš tento prosebný náš zpěv.


Když viděls pln soucitu svět

do neodvratné zkázy spět,

ty jsi mu, když už umdléval,

sám sebe z lásky za lék dal.


K večeru se svět skláněl již,

když jako ženich vycházíš

z komnaty stále zamčené

své Matky, Panny vznešené.


Pod mocným majestátem tvým

pokleká každý s třesením,

jak pozemšťan, tak nebešťan

a vyznává, žes jeho Pán.


Prosíme tebe pokorně,

náš soudce posledního dne:

už nyní chraň nás štítem svým

před zrádným šípem ďáblovým.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i s Duchem, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Pán je mé světlo a spása, koho bych se měl bát? †



Žalm 26 (27)

Neochvějná důvěra v Boha


I

Hle – Boží stan mezi lidmi. (Zj 21, 3)


Pán je mé světlo a spása, koho měl bych se bát, *

† Pán je záštita pro můj život, před kým se třást?

Když se na mne zločinci vrhnou a chtějí mě drásat, *

sami ti zavilí nepřátelé klopýtnou k pádu. —


I když mě obklíčí vojskem, mé srdce se nevyděsí, *

i kdyby zvedli proti mně válku, v důvěře trvám. —


Jen jedno jediné na Pánu žádám, po jednom toužím: †

abych směl v Pánově domě přebývat po celý život, *

na jeho dobrotu patřit, z něho se ve chrámě těšit. —


Vždyť on v čas nouze mě bezpečně skryje v svém posvátném domě, *

ve svém stanu mě zaštítí, na svou horu mě zdvihne.

Nad své odpůrce vůkol teď vysoko pozvedám hlavu, †

do jeho stánku s jásotem přináším děkovnou oběť, *

Pánu zde budu radostně zpívat a k oslavě hrát.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán je mé světlo a spása, koho bych se měl bát?











Ant. 2 Tvou tvář, Pane, hledám, proto svou tvář mi neukrývej.



II

Někteří povstali a falešně svědčili proti Ježíšovi. (Mk 14, 57)


Slyš mé hlasité volání, Pane, *

vyslyš mě, smiluj se nade mnou!

V srdci mám tvoje přikázání: *

„Hledejte tvář mou!“ – a hledám tvou tvář. —


Proto svou tvář mi neukrývej, *

věrnému svému se nevzdaluj s hněvem.

Tys byl má pomoc, neodmítej mě, *

neopusť, Bože mé záchrany!

Kdyby mě opustil otec i matka, *

přijme mě pod svou ochranu Pán. —


Ukaž mi, Pane, svou cestu a veď mne *

navzdory odpůrcům po cestě přímé. —


Nenech mě napospas nepřátelům, †

když stojí proti mně falešní svědci, *

v záští mi hrozí záhubou. —


Jistotně doufám v dobrotu Páně, *

spatřím ji v zemi žijících.

Na Pána hleď a zůstaň silný, *

s pevnou myslí na Pána hleď!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Tvou tvář, Pane, hledám, proto svou tvář mi neukrývej.











Ant. 3  On je prvorozený ze všech tvorů a má ve všem prvenství.



Kantikum

Kristus je dříve zrozený než celé tvorstvo a prvorozený mezi vzkříšenými z mrtvých


Srov. Kol 1, 12-20

Radostně děkujme Bohu Otci, *

že nám dal účast na podíle věřících ve světle,

že nás vytrhl z moci temnoty *

a převedl do království svého milovaného Syna:

v něm máme vykoupení skrze jeho krev, *

odpuštění hříchů. —


On je věrný obraz neviditelného Boha, *

prvorozený ze všech tvorů,

v něm bylo stvořeno všechno †

na nebi i na zemi, *

svět viditelný i neviditelný,

ať to jsou andělé při trůnu, *

nebo knížata a mocnosti: —


všechno je stvořeno skrze něj a pro něj: †

on je dříve než všechno ostatní, *

a všechno má trvání v něm. —


A on je hlava těla církve, †

on je počátek, prvorozený z mrtvých, *

aby měl ve všem prvenství.

Otci se totiž zalíbilo, aby v něm přebývala všechna plnost, *

a aby skrze něho se sebou usmířil všechno,

tím, že jeho krví prolitou na kříži *

zjednal pokoj jak na nebi, tak na zemi.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. On je prvorozený ze všech tvorů a má ve všem prvenství.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Kor 4, 5

Nic nesuďte předčasně, než nepřijde Pán. On vynese na světlo věci, které jsou dosud ukryty v temnotách, a učiní, že bude zřejmé, jaké měl kdo úmysly. A teprve tehdy může každý dostat od Boha chválu.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Přijď a vysvoboď nás, * Pane, Bože zástupů.
R. 
Přijď a vysvoboď nás, * Pane, Bože zástupů.

V. Ukaž nám svou tvář a budeme spaseni.

R. 
Pane, Bože zástupů.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Přijď a vysvoboď nás, * Pane, Bože zástupů.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Ze Siónu vyjde zákon a z Jeruzaléma slovo Páně.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Ze Siónu vyjde zákon a z Jeruzaléma slovo Páně.















PROSBY











Bůh Otec poslal svého Syna, aby nám přinesl trvalý mír. Prosme ho pokorně:

Bože, ať přijde tvé království.


Otče svatý, shlédni na svou církev,

přijď a pečuj o svou vinici, kterou zasadila tvá pravice.

(Bože, ať přijde tvé království.)

Bože věrný, rozpomeň se na všechny syny Abrahámovy

a splň na nich zaslíbení daná jejich praotcům.

(Bože, ať přijde tvé království.)

Bože nejvýš laskavý, shlédni na všechny národy,

aby tě chválily za tvá dobrodiní.

(Bože, ať přijde tvé království.)

Věčný Pastýři, ujmi se ovcí svého stáda

a shromáždi všechny na svých pastvinách.

(Bože, ať přijde tvé království.)

Pamatuj také na všechny, kdo smíření s tebou odešli z tohoto světa

a dej jim účast na slávě svého Syna.

(Bože, ať přijde tvé království.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Bože, připrav působením své milosti naše srdce na slavný příchod svého Syna, abychom mohli mít účast na nebeské hostině a přijmout z Kristových rukou odměnu věčného života. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













Doporučuje se vykonat zpytování svědomí. Při společné modlitbě se může na toto místo vložit úkon kajícnosti jako v úvodních mešních obřadech.







1.


Po chvíli ticha všichni společně říkají:

Vyznávám se všemohoucímu Bohu

a vám všem,

že často hřeším

myšlením, slovy i skutky

a nekonám, co mám konat:

bijí se v prsa a říkají:

je to má vina, má veliká vina.

Dále pak pokračují:

Proto prosím Matku Boží, vždy Pannu,

všechny anděly a svaté

i vás, bratři a sestry,

abyste se za mě u Boha přimlouvali.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






2.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, řekne:

Smiluj se nad námi, Pane.

Lid odpovídá:

Hřešili jsme proti tobě.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Ukaž nám, Pane, své milosrdenství.

Lid:

A dej nám svou spásu.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






3.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, nebo někdo z přítomných pronáší tato anebo podobná zvolání, končící prosbou: Pane (Kriste): Smiluj se nad námi.

Byls poslán uzdravovat duše, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid odpovídá:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi pozvat hříšníky, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Sedíš po pravici Otcově a zastáváš se nás, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.



Nebo:
 


Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi smířit svět se svým Otcem, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Vzals na sebe všechen náš hřích, abychom byli skrze tebe ospravedlněni před Bohem, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

V jednotě Svatého Ducha žiješ stále u Otce, aby ses za nás přimlouval, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.

















HYMNUS










Na sklonku dne tě upřímně,

Tvůrce všech věcí, prosíme,

s tou laskavostí, jíž jsi znám,

stůj při nás v noci a nás chraň.


Jen o tobě ať srdce sní,

ať ve snu cítí, že s ním jsi,

aby hned, jak se rozední,

znělo tvou chválou nejčistší.


V žití nám pevné zdraví dej,

v nás oheň lásky rozehřej,

ať temnou noc a také nás

rozjasní tvého světla jas.


To, Otče mocný nejvýše,

dej skrze Krista Ježíše,

s nímž a se Svatým Duchem též

po všechny věky kraluješ. Amen.















PSALMODIE
 





Ant. 1 Buď mou skálou, kde najdu svůj úkryt, pevným hradem, který mě chrání.



Žalm 31, 2-6


Důvěrná prosba v utrpení

Otče, do tvých rukou poroučím svého ducha. (Lk 23, 46)


V tobě mám, Pane, své útočiště, †

nedopusť, abych byl zahanben provždy! *

Spravedlivý jsi, vysvoboď mě!

Sluch ke mně nakloň, rychle mě zachraň, †

buď mou skálou, kde najdu svůj úkryt, *

pevným hradem, který mě chrání! —


Neboť ty jsi můj hrad a má skála, *

veď mě a provázej pro své jméno!

Zachraň mě ze sítí nastražených, *

vždyť jenom ty jsi mé útočiště. —


Svého ducha ti do rukou vkládám, *

spasíš mě, Pane, Bože věrný!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Buď mou skálou, kde najdu svůj úkryt, pevným hradem, který mě chrání.















Ant. 2 Z hloubi volám k tobě, Pane. †



Žalm 129 (130)

Z hloubi volám


On spasí svůj lid od hříchů. (Mt 1, 21)


Z hloubi volám k tobě, Pane, *

† Pane, vyslechni můj hlas!

Ať tvé ucho vlídně slyší *

na mé snažné volání! —


Kdybys, Pane, dbal na viny, *

kdopak, Pane, obstojí?

Ty však dáváš odpuštění, *

abychom ti sloužili.

Doufám, Pane, z duše doufám, *

na tvé slovo vyčkávám.

Na Pána má duše čeká †

víc než strážní na úsvit, *

noční strážní na úsvit. —


Izrael ať čeká Pána! †

U Pána je slitování, *

on nás štědře vykoupí.

On vykoupí Izraele *

z jeho provinění všech.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.









Ant. Z hloubi volám k tobě, Pane.













KRÁTKÉ ČTENÍ


Ef 4, 26-27

Ani když se rozhněváte, nenechte se strhnout ke hříchu. Slunce ať nezapadá nad vaším hněvem. Nedopusťte, aby vás ovlivnil ďábel.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

V. Vykoupil jsi nás, Pane, věrný Bože. 

R. 
Svěřuji svůj život.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

















SIMEONOVO KANTIKUM 




Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.




Kristus, světlo národů a sláva Izraele


Lk 2, 29-32


Nyní, Pane, můžeš propustit svého služebníka *


podle svého slova v pokoji,


neboť mé oči viděly *


tvou spásu,


kterou jsi připravil *


přede všemi národy:


světlo k osvícení pohanů *


a k slávě tvého izraelského lidu. —




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.











ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Pane Ježíši Kriste, tvé jho netlačí a tvé břemeno netíží; přijmi od nás všechno, co jsme vykonali nebo chtěli vykonat, a sejmi z nás starosti a únavu dnešního dne, abychom nočním odpočinkem načerpali nových sil k tvé službě. Neboť ty žiješ a kraluješ na věky věků.



R. Amen.













ZAKONČENÍ 




Pokojnou noc a šťastnou smrt nechť nám dopřeje všemohoucí Pán.


R. Amen.

















Připojí se některá ze závěrečných mariánských antifon. 
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Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit,

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.





Žalm 119 (120)

Mezi svárlivými lidmi toužím po pokoji


V soužení buďte trpěliví, v modlitbě vytrvalí. (Řím 12, 12)


K Pánu jsem volal, když jsem trpěl útiskem, *

a on mě vyslyšel. —


„Vysvoboď, Pane, duši od úskočných úst, *

jazyka lživého!“

Co za to dostaneš, co sklidíš nádavkem, *

ty lživý jazyku?

Jen z pevné ruky bojovníka břitký šíp, *

uhlíky z kručinek. —


Běda, že mezi Moschy musím přebývat, *

ve stanech kedarských!

Přespříliš dlouho bydlím už sám vprostřed těch, *

kdo nenávidí mír!

Já mluvím o pokoji, mluvím o právu, *

a oni chtějí boj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 120 (121)

Strážce národa


Už nikdy nebudou mít hlad ani žízeň, nebude už do nich pražit slunce ani jakýkoli jiný žár. (Zj 7, 16)


K horám pozvedám oči, *

odkud přijde mi pomoc?

Od Pána přichází pomoc, *

on stvořil nebe i zemi. —


On ti klopýtnout nedá, *

nezaspí ten, jenž tě chrání.

Nezaspí, nezdřímne strážce, *

jenž chrání Izraele. —


Pán tě střeží a stíní, *

je po tvé pravici stále.

Za dne ti neškodí slunce, *

ani za noci měsíc. —


Pán tě od zlého střeží, *

on střeží celý tvůj život.

Střeží tvůj odchod i návrat *

nyní a po všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.
























Žalm 121 (122)

Svaté město Jeruzalém


Přistoupili jste k hoře Siónu a k městu živého Boha, k nebeskému Jeruzalému. (Žid 12, 22)


Zaradoval jsem se, když mi řekli: *

„Vydáme se do Pánova domu.“

Už se naše nohy zastavily, *

Jeruzaléme, v tvých slavných branách. —


Jeruzaléme, jsi vybudován *

v pevné město, v sebe uzavřené!

Putují sem kmeny, kmeny Páně; †

tak to káže Izraeli zákon, *

aby jméno Páně oslavoval.

Zde jsou postaveny soudní stolce, *

pevné stolce Davidova domu. —


Pokoj vyproste pro Jeruzalém: *

Ať jsou v bezpečí, kdo milují tě!

Ať v tvých hradbách rozhostí se pokoj *

a v tvých domech bezpečí ať trvá! —


Pro blaho svých bratří a svých přátel *

stále budu říkat: Pokoj v tobě!

Pro dům Pána, jenž je naším Bohem, *

za tvůj zdar se stále budu modlit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Srov. Iz 2, 11

Pyšné lidské oči budou poníženy, sražena bude zpupnost lidí, v onen den bude jedině Hospodin vyvýšen.















V. Národy budou ctít tvé jméno, Pane.

R. Tvou slávu všichni králové.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, připrav působením své milosti naše srdce na slavný příchod svého Syna, abychom mohli mít účast na nebeské hostině a přijmout z Kristových rukou odměnu věčného života. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Sexta













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný Vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.





Žalm 122 (123)

Bůh je naděje svého lidu


Dva slepí... začali křičet: „Pane, smiluj se nad námi, synu Davidův!“ (Mt 20, 30)


Pozdvihuji oči k tobě, *

který trůníš na nebi. —


Jako oči služebníků †

tkvějí na pánových rukou, *

oči služky na své paní,

tak i naše oči hledí †

k Pánu, jenž je naším Bohem, *

ať nám smilování dá. —


Smiluj se, Pane, nad námi se smiluj, *

neboť jsme přesyceni pohanou.

Dávno je naše duše přesycena *

posměchem boháčů a hanou pyšných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 123 (124)

Naše pomoc je ve jménu Páně


Pán řekl Pavlovi: „Neboj se... protože já jsem s tebou.“ (Sk 18, 9-10)


Kdyby se nás nebyl zastal Pán *

– takto ať se vyzná Izrael –

kdyby se nás nebyl zastal Pán, *

když se lidé vrhli proti nám,

pohltili by nás zaživa. *

Proti nám když vzplanul jejich vztek,

vody by nás byly odnesly, *

valil by se přes nás divý proud,

přes nás by se byly valily, *

rozbouřené vody vzedmuté. —


Chvála Pánu, že nás nevydal *

jejich dravým zubům za kořist!

Duše vyvázla jak z léčky pták, *

roztrhla se síť, jsme svobodni! —


Naše pomoc je ve jménu Páně, *

který stvořil nebesa i zem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 124 (125)

Bůh chrání svůj lid


Pokoj a milosrdenství přijde na pravé Boží Izraelity. (Gal 6, 16)


Důvěru kdo v Pána mají *

jsou jako hora Sión,

která nikdy nekolísá, *

trvá na věky. —


Jako hory obklopují *

celý Jeruzalém,

tak Pán objímá svůj národ *

dnes i na věky.

Dědičnou zem spravedlivých *

hříšní nepodrží,

aby ani spravedliví *

po zlu nesáhli. —


Dobře, Pane, čiň všem dobrým *

a všem upřímným!

Ty však, co se dají strhnout *

na nerovné cesty,

smeť i se zločinci, Pane! *

Pokoj s Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Iz 12, 2

Bůh je má spása! bez obavy mohu doufat. Neboť Hospodin je má síla a má chvála, stal se mou spásou.















V. Pamatuj na nás, Pane, pro lásku k svému lidu.

R. A navštiv nás svou spásou.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, připrav působením své milosti naše srdce na slavný příchod svého Syna, abychom mohli mít účast na nebeské hostině a přijmout z Kristových rukou odměnu věčného života. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Nona













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.






Žalm 125 (126)

Bůh je naše radost a naděje


Jako máte účast v souženích, tak budete mít účast i v útěše. (2 Kor 1, 7)


Když úděl Siónu k lepšímu obracel Pán, *

tehdy jsme byli jak ve snách.

Na rtech nám kypěl veselý smích, *

jásotem oplýval jazyk.

Tehdy šla v národech jedna řeč: *

„Pán pro ně učinil divy!“

Veliký div pro nás učinil Pán, *

byli jsme radosti plní! —


Pane, náš úděl již k dobrému změň *

jak vyschlé potoky jihu!

Vždycky kdo v slzách zasévají, *

ti budou s jásotem sklízet. —


Vyjdou-li do pole, s pláčem jdou, *

s pláčem sijí své zrní;

s jásotem budou se vracet zpět, *

v náručí ponesou snopy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.
























Žalm 126 (127)

Lidská námaha je marná, nepomáhá-li Bůh


Jste Boží stavba. (1 Kor 3, 9)


Jestliže dům nebuduje Pán, *

lopotí se marně, kdo jej staví.

Jestli město nestřeží sám Pán, *

hlídati je marně budou stráže. —


Marno je vám vstávat před ránem, *

pracovat až dlouho do večera,

pak až v noci jídat krušný chléb: *

sám ho dá i za spánku svým milým. —


Hle, jsou darem Páně synové, *

jeho vzácnou odměnou plod lůna.

Čím jsou šípy ruce bojovné, *

tím jsou otci synové z let mládí.

Šťasten, kdo jich plný toulec má: *

sporem v bráně sok ho nezahanbí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 127 (128)

Boží požehnání v domě bohabojného


„Pán ať požehná ti ze Siónu“, to jest ze své církve. (Arnobius)


Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě *

a kdo kráčíš jeho cestami! —


Co dobudeš prací, v klidu strávíš, *

blažen budeš, půjde s tebou zdar.

Manželka tvá jako vinná réva *

ponese v tvém domě ovoce,

děti tvé jak letorosty oliv *

stůl ti budou kruhem ovíjet. —


Takto bude požehnáno muži, *

který Pána v pravé bázni ctí.

Pán ať požehná ti ze Siónu, †

abys viděl vzkvétat Jeruzalém *

po všechny dny svého života.

Abys viděl i svých synů syny. *

Pokoj budiž nad Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Dan 9, 19

Pane, slyš! Pane, odpusť! Pane, pozoruj a jednej, neváhej: kvůli sobě, můj Bože! Vždyť tvé jméno má tvé město i tvůj lid!















V. Přijď, Pane, a neprodlévej.

R. Zbav svůj lid jeho provinění.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, připrav působením své milosti naše srdce na slavný příchod svého Syna, abychom mohli mít účast na nebeské hostině a přijmout z Kristových rukou odměnu věčného života. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.
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Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











Pastýřů hlavo, Kriste, jejich Vládce,

slavit dnes chceme svátek jednoho z nich,

proto mu pěje naše vděčné stádce

píseň chval zbožných.


Duch plný darem pomazání svého

obhájce pravdy učinil si z něho,

pevného v boji, aby mohl tvůj lid

na pastvy vodit.


On svému stádu vzorem byl i vůdcem,

byl světlem slepých, všude mírnil bídu,

všem stal se vším, byl prozíravým otcem

Božího lidu.


Kriste, jenž dáváš věnce zasloužené

svým věrným v nebi, dej ať ve svém díle

jdem s tímto vůdcem a tak dosáhneme

i téhož cíle.


Buď věčná sláva nejvyššímu Otci,

stejná buď tobě, Vládce, Spasiteli,

Svatému Duchu chválou stejně vroucí

ať zní svět celý. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 S láskou tě vyznávám, Pane, má sílo. †



Žalm 17 (18), 2-30

Poděkování za záchranu a vítězství


V tu chvíli nastalo velké zemětřesení. (Zj 11, 13)


I


S láskou tě vyznávám, Pane, má sílo! *

† Pane, má skálo, má tvrzi, má spáso,

ty jsi můj Bůh, můj hrad, kde se skryji, *

ty jsi můj štít a záchrana moje!

Úpěnlivě volal jsem k Pánu, *

osvobodil mě od nepřátel! —


Smrtící vlny mě zalily, *

příboje zkázy mě plnily děsem.

Osidla temnot mě ovila, *

smyčky smrti se nade mnou zdrhly.

K Pánu jsem volal v úzkostech, *

k Bohu jsem křičel o záchranu.

Ze svého chrámu slyšel můj hlas, *

k jeho uším došel můj nářek.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. S láskou tě vyznávám, Pane, má sílo.











Ant. 2 Zachránil mě Pán, protože ve mně našel zalíbení.



II


A tu se zachvěla, pohnula zem, †

v základech hor se zakolísala, *

jak ve svém hněvu ji otřásal Pán.

Z jeho nozder valil se dým, †

z jeho úst šlehal sžíravý plamen, *

řeřavé uhlíky sršely z něj.

Nachýlil nebe a sestoupil níž, *

s černými mračny pod nohama. —


Na cherubovi přilétal, *

na perutích vichru se snášel.

Celý se halil v temnotách, *

do clony z tmavých vod a mraků.

Ze záře, která před ním šla, *

padaly kroupy a řeřavé uhlí. —


Nebesa s rachotem rozehřměl Pán, *

hlasem svým Nejvyšší zaburácel.

Vysílal šípy do všech stran, *

blesky metal a kolkolem sršel.

I bylo vidět až na mořské dno, *

obnažily se základy země.

když jsi, Pane, zahrozil, *

zadul vichřicí svého hněvu. —


Pro mne však z výšin svou pravicí sáh’, *

vyzdvihl mě z té záplavy vodní,

vyrval mě z rukou mých nepřátel, *

z přesily mocných nenávistníků.

Vrhli se na mne v můj neblahý den, *

Pán mi však přispěchal na ochranu.

Na volný prostor vyvedl mne, *

zachránil, v kom našel zalíbení.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Zachránil mě Pán, protože ve mně našel zalíbení.











Ant. 3 Ty, Pane, zažehni mé světlo, ty ozař mé temnoty.



III


Tak pro mou nevinnost učinil Pán, *

splatil mi za to, že ruce mám čisté;

za to, že po cestách Páně jsem šel, *

od svého Boha neodpadl.

Vskutku jsem všech jeho příkazů dbal, *

zákony jeho jsem neodmítal.

Zůstal jsem před ním bez viny, *

chránil se bedlivě před proviněním.

odplatil Pán mou nevinnost, *

neboť viděl, že ruce mám čisté. —


K věrnému, Pane, jsi věrný i ty, *

a s dobrým jednáš dobrotivě.

Čistému odplácíš čistotou, *

k chytrákům však jsi opatrný.

Tak chráníš od zhouby pokorný lid, *

pohledy zpupné však pokořuješ.

Ano, má svítilna, Pane, jsi ty. *

Bůh můj mé temnoty ozařuje.

S tebou ztékám valy a zdi, *

se svým Bohem přeskočím hradby.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Ty, Pane, zažehni mé světlo, ty ozař mé temnoty.














V. Pane, náš Bože, obrať nás.

R. Ukaž nám svou tvář a budeme spaseni.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z knihy proroka Izaiáše

5,1-7


Hospodinova vinice



Zazpívám píseň svému miláčkovi,

píseň svého přítele o jeho vinici.


Vinici měl můj přítel

na úrodném svahu.

Oplotil ji, očistil od kamení,

osázel ji ušlechtilou révou.

Uprostřed postavil věž,

i lis v ní vyhloubil:

čekal, že ponese hrozny,

ona však plodila pláňata.


Nyní tedy, obyvatelé Jeruzaléma

a judští mužové,

suďte mezi mnou a mou vinicí!

Co jsem měl ještě udělat své vinici

a neudělal jsem?

Když jsem čekal, že ponese hrozny,

proč přinesla plané plody?


Teď vám ukážu,

co udělám své vinici:

odstraním její plot,

že ji spasou,

rozbořím její zeď,

že ji rozšlapou.


Udělám z ní pustinu,

nebude ořezána ani okopána,

vzroste v trní a hloží.

Mrakům dám příkaz, aby ji nezkropily deštěm.


Vinicí Hospodina zástupů je dům Izraele,

Judovci – jeho milou sazenicí.

Čekal spravedlnost, a hle – nepravost,

čekal právo, a hle – bezpráví!



RESPONSORIUM

Žl 79 (80),14.15.3.16.15

R. Tvou vinici pustoší kanec z lesa a polní zvěř ji spásá. Pohleď, Pane, a probuď svou sílu, *
ochraňuj, co tvá pravice zasadila.

V. Bože zástupů, vrať se, shlédni z nebe a podívej se, pečuj o tuto révu! *
Ochraňuj, co tvá pravice zasadila.

















DRUHÉ ČTENÍ







Z výkladu svatého Augustina, biskupa, na Janovo evangelium

(Tract. 123,5: CCL 36,678-680)


Tíhu smrti nechť přemáhá síla lásky


Pán se ptá na to, co předem věděl. Ptá se, nikoli jednou, ale i podruhé a do 
třetice, zda ho Petr miluje. Stejněkrát slyší od Petra, že ho miluje, a stejněkrát Petrovi svěřuje, aby pásl jeho ovce.


Po trojím zapření přichází trojí vyznání, aby jazyk nesloužil lásce méně než 
strachu a aby se nezdálo, že hrozba smrti vyvolá více slov než skutečnost 
života. Zatímco strach se projevil zapřením pastýře, úkolem lásky by měla být 
péče o jeho stádo.


Ti, kdo pasou Kristovy ovečky v takovém duchu, jako by patřily jim, a ne 
Kristu, přesvědčivě ukazují, že nemilují Krista, ale sebe.


Ona opakovaně vštěpovaná slova Kristova probouzejí k bdělosti vůči těm, na něž 
si stěžuje apoštol: Všichni jdou za svým prospěchem, ne za tím, co je Kristovo.


Vždyť co znamená ono: Miluješ mě? Pas moje ovce! Je to, jako by bylo řečeno:
Jestliže mě miluješ, nemysli na svou vlastní pastvu, ale na mé ovce. Pas je a nezapomínej, že patří mně, a ne tobě. Snaž se, aby byly mou slávou, nikoli 
tvou, mým vlastnictvím, nikoli tvým, mým bohatstvím, nikoli tvým. A nezařazuj 
se mezi ty, kteří přispívají k nebezpečnosti doby svou sebeláskou a vším 
ostatním, co s tímto pramenem zla souvisí.


Kristovi pastýři ať jsou tedy nesobečtí a pasou ovce ne jako svůj, ale Kristův 
majetek.


Především však se musí každý pastýř Kristova stáda vyvarovat, aby nešel za 
vlastním prospěchem místo za tím, co si přeje Ježíš Kristus; a nikdo nesmí 
těch, za které Kristus prolil svou krev, zneužívat k uskutečnění vlastních cílů.


Kristova láska se musí v pastýři jeho ovcí rozhořet takovým duchovním žárem, že 
přemůže i přirozený strach před smrtí, který nás naplňuje, i když chceme žít s Kristem.


Ať je však tíha smrti jakákoli, musí ji přemoci síla lásky. Vždyť milujeme 
toho, který je náš život, a přesto neváhal za nás zemřít.


Kdyby tíha smrti neexistovala a smrt byla lehká, sláva mučedníků by nebyla 
nijak veliká. Jestliže si však dobrý Pastýř, který položil za své ovce vlastní 
život, z těchto ovcí vybral tolik mučednických svědků, tím spíš se mají až na
smrt bít za pravdu a do krve bojovat proti hříchu ti, kterým Kristus svěřil
své ovce, aby jim byli pastýři, učiteli a vůdci.


Kristus dal zajisté svou smrtí příklad. Kdo by nenahlédl, že především pastýři 
mají následovat tohoto Pastýře, jestliže ho následovalo i tolik oveček? Ostatně 
i sami pastýři jsou ovcemi jediného Pastýře jediného stáda. Neboť všechny nás 
přijal za své ovce a za všechny trpěl a dokonce se sám stal ovcí, aby se mohl 
za všechny obětovat.












RESPONSORIUM


Sir 45, 3; Žl 77 (78), 70. 71

R. Pán ho před králem podporoval, pro svůj lid mu dal přikázání *
a ukázal mu svou slávu.

V. Pán si zvolil svého služebníka, ať pase Izraele, dědictví svoje, *
a ukázal mu svou slávu.






















































MODLITBA




Modleme se.



Bože, dárce všeho dobra, vyslyš naše pokorné prosby a na přímluvu svatého biskupa Mikuláše stůj při nás v každém nebezpečí a veď nás bezpečnou cestou ke spáse. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Vznešený pastýř, otec prozíravý,

jehož významný triumf všichni slaví,

nesmírně šťasten trůní nad hvězdami

za své vyznání.


Zastával úřad učitele, vůdce,

i úřad kněžský, jejž ctí národ vděčný,

on, moudrý pastýř, připravil své ovce

pro život věčný.


Proto jej snažně všichni prosme nyní,

ať laskavě z nás smyje všechny viny,

ať otevře nám svými přímluvami

nadhvězdné brány.


Buď Bohu čest, moc, na výsostech sláva,

ať věčně se mu úcta s díky vzdává,

že stále řídí vesmír nedozírný

zákony svými. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Ve tvém světle, Bože, budeme vidět světlo.



Žalm 35 (36)

Zloba hříšníka a Boží dobrota


Kdo mě následuje, nechodí v temnotě, ale bude mít světlo života. (Jan 8, 12)


Zálibu ve zlém bezbožný má v srdci, *

Boha se bát ho ani nenapadne. —


Snadno a rád jen výmluvy si hledá, *

že nevidí a nezná odpor k hříchu.

Zradou a zlem čpí slova v jeho ústech, *

zřekl se moudrosti a dobrých skutků.

Na lůžku obmýšlí jen nepravosti, *

ničeho špatného se nezalekne. —


Pane, až k nebesům tvé slitování, *

až k oblakům tvá věrnost dosahuje.

Tvá spravedlnost jako velehory, †

tvé rozsudky jak mořské hlubiny, *

lidem i zvěři dáváš pomoc, Pane. —


Bože, jak drahocenná je tvá milost, *

v stínu tvých křídel mají lidé úkryt.

Sytí se z hojných darů tvého domu, *

z proudů svých slastí sám je napájíš.

Protože u tebe je pramen žití, *

jen ve tvém světle můžem světlo vidět. —


Svou milost zachovej svým vyznavačům, *

svou spravedlnost lidem přímých srdcí.

Ať noha pyšného mě nepošlape, *

ať necloumá mnou ruka hříšníkova!

Hle, hrůza porazila bezbožníky, *

jsou svrženi a víckrát nepovstanou.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Ve tvém světle, Bože, budeme vidět světlo.











Ant. 2 Pane, tys velký a slavný, podivuhodný ve své síle.



Kantikum

Pán, stvořitel světa, chrání svůj lid


Jdt 16, 1-2a. 13-15

Zpívali novou píseň. (Zj 5, 9)


Začněte na bubny hrát Bohu, *

pějte Pánu při cimbálech;

složte mu novou píseň, *

velebte a vzývejte jeho jméno!

Vždyť Bůh je Pán, *

on potírá války. —


Zapějme Pánu chvalozpěv, *

nové hymny zpívejme našemu Bohu.

Pane a Vládce, tys veliký a slavný, †

podivuhodný ve své síle, *

překonat tebe nemůže nikdo. —


Všichni tvoji tvorové mají sloužit tobě, *

neboť jsi řekl, a byli.

Poslal jsi svého Ducha, a byli stvořeni *

a není, kdo by odpíral tvému hlasu. —


Před tebou kolísají základy hor i vodstva, *

skály jak vosk se rozplývají před tvou tváří.

Ti však, kdo před tebou mají bázeň, *

budou u tebe velicí ve všem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pane, tys velký a slavný, podivuhodný ve své síle.











Ant. 3 Vzývejte Boha jásavým hlasem.



Žalm 46 (47)

Pán je králem nade všemi národy


Sedí po pravici Otce a jeho království bude bez konce.


Tleskejte do dlaní, národy všechny, *

vzývejte Boha jásavým hlasem,

neboť je hrozný Pán svrchovaný, *

je velekrálem nad celou zemí. —


On nám národy podrobuje, *

on nám pohany pod nohy klade.

On pro nás vybral dědičnou zemi, *

pýchu Jákoba, jehož má v lásce.

Bůh se vznáší v jásotu slávy, *

Pán stoupá vzhůru v hlaholu rohů. —


Zpívejte Bohu, zpívejte písně, *

zpívejte chvalozpěv našemu Králi!

Bůh totiž kraluje nad celým světem, *

zazpívejte mu překrásnou píseň! —


Bůh je nad všemi národy králem, *

Bůh sedí na svém přesvatém trůně.

Knížata národů svorně se druží *

k národu Boha Abrahámova.

Boží jsou všechny štíty světa, *

on je nade vše svrchovaný.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Vzývejte Boha jásavým hlasem.













KRÁTKÉ ČTENÍ





Žid 13, 7-9a

Pamatujte na své představené, kteří vám hlásali Boží slovo. Uvažte, jak oni skončili život, a napodobujte jejich víru. Ježíš Kristus je stejný včera i dnes i na věky. Nenechte se svést všelijakými cizími naukami.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * ustanovil jsem strážné.
R. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * ustanovil jsem strážné.

V. Ve dne ani v noci nepřestanou hlásat jméno Páně. 

R. 
Ustanovil jsem strážné.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * ustanovil jsem strážné.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Neboť to už pak nemluvíte vy, ale mluví skrze vás Duch vašeho Otce.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Neboť to už pak nemluvíte vy, ale mluví skrze vás Duch vašeho Otce.















PROSBY









S vděčností chvalme Krista, dobrého Pastýře, který dal život za své ovce, a pokorně ho prosme:

Pane, buď pastýřem svého lidu.


Kriste, ty dáváš církvi pastýře, a jejich službou se ujímáš svého lidu,

dej, ať v lásce těch, kteří nás vedou, poznáváme, jak nás miluješ.

(Pane, buď pastýřem svého lidu.)

Ty stále konáš skrze své zástupce službu pastýře a učitele,

nepřestávej nás nikdy vést prostřednictvím svých služebníků.

(Pane, buď pastýřem svého lidu.)

Ty prokazuješ svému lidu skrze jeho pastýře službu lékaře duše i těla,

ochraňuj náš život a veď nás ke svatosti.

(Pane, buď pastýřem svého lidu.)

Ty posíláš své svaté, aby slovem i příkladem vedli tvůj lid k tobě,

na jejich přímluvu nás posiluj, abychom vytrvali na cestě, která vede k věčnému životu.

(Pane, buď pastýřem svého lidu.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Bože, dárce všeho dobra, vyslyš naše pokorné prosby a na přímluvu svatého biskupa Mikuláše stůj při nás v každém nebezpečí a veď nás bezpečnou cestou ke spáse. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Večerní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Ty vzore ctností, muži ctný,

teď tuto píseň vyslechni,

jež tím, že tebe velebí,

vzdává čest Bohu na nebi.


Vždyť Velekněz náš, věčný Král

smrtelné plémě připoutal

zas k Bohu novou úmluvou,

mu vrátil s mírem milost svou.


On si tě v prozíravosti

vyvolil k dílu milosti,

jímž se má Otci sláva vzdát

a jeho život lidstvu dát.


Duch, kterým jsi byl posvěcen,

větší tě mocí vybavil

a jako biskup ovcím všem

jsi tučné pastvy připravil.


Nyní ze sídel nadhvězdných

buď svaté církve pamětliv,

ať všechny ovce naleznou

Kristovu pastvu líbeznou.


Buď sláva svaté Trojici,

že tě, jenž vzorně plnil jsi

svůj svatý úřad, odměnou

poctila vpravdě důstojnou. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Pán je mé světlo a spása, koho bych se měl bát? †



Žalm 26 (27)

Neochvějná důvěra v Boha


I

Hle – Boží stan mezi lidmi. (Zj 21, 3)


Pán je mé světlo a spása, koho měl bych se bát, *

† Pán je záštita pro můj život, před kým se třást?

Když se na mne zločinci vrhnou a chtějí mě drásat, *

sami ti zavilí nepřátelé klopýtnou k pádu. —


I když mě obklíčí vojskem, mé srdce se nevyděsí, *

i kdyby zvedli proti mně válku, v důvěře trvám. —


Jen jedno jediné na Pánu žádám, po jednom toužím: †

abych směl v Pánově domě přebývat po celý život, *

na jeho dobrotu patřit, z něho se ve chrámě těšit. —


Vždyť on v čas nouze mě bezpečně skryje v svém posvátném domě, *

ve svém stanu mě zaštítí, na svou horu mě zdvihne.

Nad své odpůrce vůkol teď vysoko pozvedám hlavu, †

do jeho stánku s jásotem přináším děkovnou oběť, *

Pánu zde budu radostně zpívat a k oslavě hrát.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán je mé světlo a spása, koho bych se měl bát?











Ant. 2 Tvou tvář, Pane, hledám, proto svou tvář mi neukrývej.



II

Někteří povstali a falešně svědčili proti Ježíšovi. (Mk 14, 57)


Slyš mé hlasité volání, Pane, *

vyslyš mě, smiluj se nade mnou!

V srdci mám tvoje přikázání: *

„Hledejte tvář mou!“ – a hledám tvou tvář. —


Proto svou tvář mi neukrývej, *

věrnému svému se nevzdaluj s hněvem.

Tys byl má pomoc, neodmítej mě, *

neopusť, Bože mé záchrany!

Kdyby mě opustil otec i matka, *

přijme mě pod svou ochranu Pán. —


Ukaž mi, Pane, svou cestu a veď mne *

navzdory odpůrcům po cestě přímé. —


Nenech mě napospas nepřátelům, †

když stojí proti mně falešní svědci, *

v záští mi hrozí záhubou. —


Jistotně doufám v dobrotu Páně, *

spatřím ji v zemi žijících.

Na Pána hleď a zůstaň silný, *

s pevnou myslí na Pána hleď!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Tvou tvář, Pane, hledám, proto svou tvář mi neukrývej.











Ant. 3  On je prvorozený ze všech tvorů a má ve všem prvenství.



Kantikum

Kristus je dříve zrozený než celé tvorstvo a prvorozený mezi vzkříšenými z mrtvých


Srov. Kol 1, 12-20

Radostně děkujme Bohu Otci, *

že nám dal účast na podíle věřících ve světle,

že nás vytrhl z moci temnoty *

a převedl do království svého milovaného Syna:

v něm máme vykoupení skrze jeho krev, *

odpuštění hříchů. —


On je věrný obraz neviditelného Boha, *

prvorozený ze všech tvorů,

v něm bylo stvořeno všechno †

na nebi i na zemi, *

svět viditelný i neviditelný,

ať to jsou andělé při trůnu, *

nebo knížata a mocnosti: —


všechno je stvořeno skrze něj a pro něj: †

on je dříve než všechno ostatní, *

a všechno má trvání v něm. —


A on je hlava těla církve, †

on je počátek, prvorozený z mrtvých, *

aby měl ve všem prvenství.

Otci se totiž zalíbilo, aby v něm přebývala všechna plnost, *

a aby skrze něho se sebou usmířil všechno,

tím, že jeho krví prolitou na kříži *

zjednal pokoj jak na nebi, tak na zemi.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. On je prvorozený ze všech tvorů a má ve všem prvenství.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Petr 5, 1-4

Vaše duchovní představené vybízím – já sám duchovní představený jako oni, svědek utrpení Kristových a účastník slávy, která se má v budoucnu zjevit: paste Boží stádce vám svěřené a vykonávejte nad ním dohled, ne proto, že musíte, ale dobrovolně, jak to chce Bůh, ne pro špinavý zisk, ale ochotně; ne jako dědiční páni ve svém údělu, ale buďte svému stádci vzorem. Až se pak objeví nejvyšší pastýř, dostanete nevadnoucí věnec slávy.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Toto je milovník bratří * a mnoho se přimlouvá za lid.
R. 
Toto je milovník bratří * a mnoho se přimlouvá za lid.

V. I svůj život vydal za své bratry. 

R. 
A mnoho se přimlouvá za lid.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Toto je milovník bratří * a mnoho se přimlouvá za lid.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie To je ten věrný a rozvážný správce, kterého Pán ustanovil nad svou čeledí, aby jim dával včas jídlo.

Nebo: Děkuji ti, Kriste, dobrý pastýři, žes mě dovedl do nebeské slávy, dej, ať na ní spolu se mnou má podíl i stádce, které jsi mi svěřil.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie To je ten věrný a rozvážný správce, kterého Pán ustanovil nad svou čeledí, aby jim dával včas jídlo.

Nebo: Děkuji ti, Kriste, dobrý pastýři, žes mě dovedl do nebeské slávy, dej, ať na ní spolu se mnou má podíl i stádce, které jsi mi svěřil.















PROSBY











Kristus byl ustanoven veleknězem a prostředníkem mezi Bohem a lidmi. Oslavujme ho a pokorně ho prosme:

Pane, dej spásu svému lidu.


Pane Ježíši Kriste, ty posíláš své církvi svaté a moudré učitele,

dávej všem, kdo učí tvůj lid, svou svatost a moudrost.

(Pane, dej spásu svému lidu.)

Tys odpouštěl hříchy lidu, kdykoli tě svatí o to prosili jako kdysi Mojžíš,

na jejich přímluvu stále očišťuj a posvěcuj svou církev.

(Pane, dej spásu svému lidu.)

Ty dáváš sílu Ducha Svatého těm, které sis vyvolil, aby řídili tvou církev,

naplň Svatým Duchem všechny, kdo vedou tvůj lid.

(Pane, dej spásu svému lidu.)

Ty sám jsi dědičným podílem těch, kdo se zasvětili tvé službě,

nedopusť, aby někdo z nich přišel o to, cos pro ně získal prolitím své krve.

(Pane, dej spásu svému lidu.)

Ty svěřuješ pastýřům své církve službu smíření s Bohem, aby se neztratil nikdo z těch. které ti Otec dal ze světa,

shromáždi zemřelé pastýře i jim svěřený lid, aby byli s tebou tam, kde jsi ty, a viděli tvou slávu.

(Pane, dej spásu svému lidu.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Bože, dárce všeho dobra, vyslyš naše pokorné prosby a na přímluvu svatého biskupa Mikuláše stůj při nás v každém nebezpečí a veď nás bezpečnou cestou ke spáse. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.












Text © Česká dominikánská provincie, 2015 a/nebo Česká biskupská konference, 2018.



← Ranní chvály | ↑ nahoru




© 1999-2023 J. Vidéky









↑ nahoru | Modlitba se čtením →






5. prosinec 2023








Úterý, doba adventní, 1. týden

1. týden žaltáře


























Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.
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Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











Nebeské Slovo, Syn ty jsi

a světlo z Otce prýštící,

jenž zrozen jdeš zachránit svět,

když naplnil se časů věk.


Už teď nám duši rozjasni

a plamen lásky zapal v ní,

ať zpráva plná radosti

z nás všechno podlé vyhostí.


Až brzy jako Soudce náš

hlubiny srdcí zotvíráš,

za skrytý hřích trest vyměříš,

věrné za dobré odměníš.


Kéž věčný trest nás nestihne

za mnohé skutky zločinné,

kéž se pak navždy staneme

občany vlasti blažené.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i s Duchem, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Pán bude spravedlivě soudit chudé.



Žalm 9 B (10)

Bůh pomáhá utlačovaným


Blahoslavení, vy chudí, neboť vaše je Boží království. (Lk 6, 20)


I


Proč jsi, Pane, tak daleko od nás, *

proč se skrýváš za časů tísně?

Hříšný tu zpupně chudáka mučí, *

že padá do nástrah, které mu schystal.

Hříšník se ještě svou chtivostí chlubí, *

loupí a rouhá se, pohrdá Pánem.

Svévolník v duchu pyšně si říká: *

„Netrestá – není Bůh!“ Takto on smýšlí. —


Jemu se povede vždycky, co páchá †

na tvůj soud zdaleka nepomýšlí *

a svým odpůrcům jenom se šklebí.

V duchu si říká: „Já neklesnu nikdy, *

od rodu k rodu mě neštěstí mine.“ —


Ústa má plná klamu a křivdy, *

na jazyku jen trýzeň a hoře.

Za humny sedá na číhané, †

úkradkem vraždí nevinného, *

očima slídí po chudáku.

V úkrytu číhá jak šelma v houští, †

číhá, jak lapit ubožáka;

lapí ho, vtáhne do své sítě.

Shýbá se, krčí, po zemi plazí, *

slabí tak padají do jeho moci.

V duchu si říká: „Bůh o tom neví, *

odvrátil tvář, nic nemůže vidět.“





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán bude spravedlivě soudit chudé.











Ant. 2 Ty, Pane, vidíš mé strasti a muka.



II


Vstaň, Pane! Bože, pozvedni ruku, *

Nezapomínej na ubožáky!

Cožpak smí bezbožník pohrdat Bohem, *

říkat si: „Však ty nepotrestáš“? —


Ty sám však vidíš strasti a muka, *

hledíš, jak rukou svou se jich ujmout.

Na tebe vždy se spoléhá slabý, *

ty jsi pomocník osiřelých.

Rámě přeraz hříšnému lotru *

potrestej špatnost, ať nadobro zajde! —


Pán je králem na věky věků, *

vymizí pohané z jeho země.

Touhu ubohých vyslyšels, Pane, *

v srdci je sílíš a sluchu jim přeješ,

sirotkům, stíhaným zjednáváš právo. *

Člověk z hlíny už nesmí nás děsit!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Ty, Pane, vidíš mé strasti a muka.











Ant. 3 Každé slovo Páně, to je slovo ryzí, čisté stříbro prošlé žárem.



Žalm 11 (12)

Prosba o pomoc proti zpupným


Kvůli nám ubohým poslal Otec svého Syna. (Sv. Augustin)


Pomoz, Pane! Málo, stále míň je zbožných, *

věrnost mezi lidmi už se ztratila.

Jeden druhého tu slovem obelhává, *

mluví klamným rtem a srdcem dvojakým. —


Kéž Pán zahubí ta všechna lživá ústa, *

jazyky, co mluví opovážlivě,

ty, co říkají: „Svým jazykem jsme mocní! *

V našich ústech síla, kdo je nad námi?“ —


Utištěni slabí, naříkají chudí, †

proto praví Pán: „A nyní povstanu, *

opovrženému spásu přinesu!“

Každé slovo Páně, to je slovo ryzí, *

čisté stříbro prošlé žárem sedmerým. —


Ty jsi, Pane, při nás, ty nás ochraňuješ, *

před tím plemenem nás vždycky zachráníš,

i když bezbožníci pyšně vykračují *

a když mají vrch vždy jen ti nejhorší.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Každé slovo Páně, to je slovo ryzí, čisté stříbro prošlé žárem.














V. Hlas volajícího na poušti: Připravte cestu Pánu.

R. Vyrovnejte stezky našemu Bohu.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z knihy proroka Izaiáše

2,6-22; 4,2-6


Boží soud



Hospodine, odhodil jsi svůj národ, Jakubův dům,

neboť mají plno věštců od východu,

plno hadačů jako Filišťané,

s cizinci si potřásají rukama.

Jeho země je plná stříbra a zlata,

není konce jeho pokladům.

Jeho země je plná koní,

nesčetné jsou jeho válečné vozy;

jeho země je plná bůžků:

klanějí se dílu svých rukou,

které zhotovily jejich prsty.


Každý se koří,

kdekdo se ponižuje:

neodpouštěj jim!

Zalez do skály, skryj se do prachu

z bázně před Hospodinem, před jeho slavnou velebností!


Pyšné lidské oči budou poníženy,

sražena bude zpupnost lidí;

v onen den bude jedině Hospodin vyvýšen.

Den Hospodina zástupů přijde

na všechno, co je pyšné a zpupné,

na všechno, co je povýšené; bude to poníženo;

na všechny libanonské cedry, vysoké a vznosné,

na všechny bašanské duby,

na všechny vysoké hory,

na všechny strmící vrchy,

na každou štíhlou věž,

na každou opevněnou hradbu,

na všechny taršíšské lodi,

na všechna skvostná plavidla.


Pýcha lidí bude sražena,

ponížena zpupnost mužů,

v onen den bude jedině Hospodin vyvýšen,

modly však naprosto zmizí.

Zalezou do skalních jeskyní,

do děr plných prachu

z bázně před Hospodinem, před jeho slavnou velebností,

až vstane, aby poděsil zemi.


V onen den zahodí každý krtkům a netopýrům

své modly ze stříbra, své modly ze zlata,

které si zhotovil,

aby se jim klaněl.

Zaleze do skalních rozsedlin, do kamenných slují

z bázně před Hospodinem, před jeho slavnou velebností,

až vstane, aby poděsil zemi.


Přestaňte se spoléhat na člověka, který má v chřípí jenom svůj dech.

Zač je možné si ho cenit?


V ten den se Hospodinův výhonek

stane ozdobou a slávou,

plod země bude ctí a chloubou

těm, kteří se zachrání z Izraele.

Každý, kdo zbude na Siónu,

kdo zůstane v Jeruzalémě, bude se nazývat svatým,

každý, kdo je zapsán k životu v Jeruzalémě.


Až smyje Pán špínu siónských dcer,

až spláchne krev Jeruzaléma z jeho středu

dechem soudu a dechem vytříbení,

utvoří Hospodin nad každým místem siónské hory

a nad jejím shromážděním

oblak přes den,

dým a zář plápolajícího ohně v noci,

neboť Hospodinova velebnost

bude celého toho místa ochranným stánkem,

který skýtá stín ve dne proti vedru

a bezpečné útočiště proti vichru a dešti.



RESPONSORIUM

Iz 2,11; Mt 24,30

R. Pyšné lidské oči budou poníženy, sražena bude zpupnost lidí, *
v onen den bude jedině Hospodin vyvýšen.

V. A lidé uvidí Syna člověka přicházet na nebeských oblacích s velikou mocí a slávou. *
V onen den bude jedině Hospodin vyvýšen.

















DRUHÉ ČTENÍ







Z promluv svatého Řehoře Naziánského, biskupa

(Or. 45,9.22.26.28: PG 36,634-635.654.658-659.662)


Podrobuje se chudobě mého těla, abych já mohl dosáhnout bohatství jeho božství



Sám Boží Syn, ten, který je starší než všechny věky, neviditelný, nepostižitelný, netělesný, počátek počátku, světlo světla, pramen života a nesmrtelnosti, on – vyjádření předobrazu, neporušená pečeť, veskrze nezměnitelný obraz, zpodobněná myšlenka Otcova, on, jak pravím, se uchyluje ke zvláštní podobě a kvůli mému tělu bere na sebe tělo, kvůli mé duši se spojuje s duší obdařenou rozumem, aby podobné znovu očistil působením podobného, a ve všem se stává člověkem, krom hříchu. Byl počat z Panny, jejíhož ducha i tělo od počátku očistil Duch Svatý (vždyť i zrození měla být prokázána náležitá úcta a zvlášť mělo být vyznamenáno panenství). Tak přišel na svět Bůh, jenž přijal lidství: vznikla jednota ze dvou protikladů, z těla a z ducha; Duch je dárcem, tělo příjemcem božství.


Ten, který jiné obohacuje, stává se chudým. Podrobuje se chudobě mého těla, abych já mohl dosáhnout bohatství jeho božství. Ten, jemuž náleží plnost, stává se prázdným; vždyť se na krátký čas vzdává své slávy, abych se já mohl stát účastníkem jeho plnosti.


Jaké je to bohatství dobroty? Jaké je to tajemství, pokud jde o mne? Přijal jsem Boží obraz, ale neuchoval jsem jej. On přijímá mé tělo, aby přinesl i obrazu Božímu ve mně spásu, i tělu nesmrtelnost. Zakládá druhé společenství s námi, a to daleko obdivuhodnější než ono dřívější.


Bylo třeba, aby Bůh přijal lidství, měl-li člověk získat svatost; mocí překonal tyrana, aby nás vysvobodil a přivedl zpátky k sobě prostřednictvím Syna, který všechno řídí ke cti Otce, jemuž se – jak je patrno – ve všem podrobuje.


Ten dobrý Pastýř vychází za bloudící ovcí až na hory a pahorky, na nichž jsi konal oběti, a dává svůj život za ovce; i nalezne zbloudilou ovci a nalezenou vyzvedne na táž ramena, jež nesla dřevo kříže, a tak ji přijme a přivede zpět do nebeského života.


To přejasné světlo kráčí za svítilnou, svou předchůdkyní, Slovo následuje hlas a Ženich starosvata, který připravil Pánu vybraný lid a očistil napřed vodou pro přijetí Ducha.


Potřebovali jsme Boha, který by přijal tělo a zemřel, abychom mohli žít. Spolu s ním jsme zemřeli, abychom se očistili. Spolu s ním jsme vstali z mrtvých, poněvadž jsme s ním zemřeli. Spolu s ním jsme byli oslaveni, poněvadž jsme spolu s ním vstali z mrtvých.














RESPONSORIUM

Gal 4,4-5; Ef 2,4; Řím 8,3

R. Když se naplnil čas, poslal Bůh svého Syna, narozeného ze ženy, podrobeného Zákonu, *
aby vykoupil lidi, kteří podléhali Zákonu.

V. Nekonečně milosrdný Bůh nás miloval svou velikou láskou a poslal svého Syna; a on vzal na sebe tělo, jako mají hříšní lidé. *
Aby vykoupil lidi, kteří podléhali Zákonu.






















































MODLITBA




Modleme se.



Bože, vyslyš naše pokorné prosby a stůj při nás, ať nám tvá milost pomáhá překonávat naši slabost, a přítomnost tvého Syna přicházejícího mezi nás ať nám dá novou odvahu a sílu a chrání nás před nákazou hříchu. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.












Text © Česká dominikánská provincie, 2015 a/nebo Česká biskupská konference, 2018.
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Úterý, doba adventní, 1. týden

1. týden žaltáře


























Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Hle, z pouště zní hlas jasný dost,

jenž deptá každou nepravost,

vyhosťme z nitra plané sny,

už svítá Ježíš z výšiny.


Prober se, duše, z mrákoty,

než tě kal hříchů zatopí.

Už nová hvězda vysvitla,

jež vyvede svět z moci zla.


Beránek je k nám posílán

za naše hříchy splatit daň.

Úpěnlivými prosbami

jej prosme o slitování.


Až jako blesk se vrátí zpět

a v pouta hrůzy sevře svět,

ať netrestá nás podle vin,

je však nám Otcem laskavým.


Ať slávou se Bůh Otec skví,

buď jeho Synu vítězství.

Nechť chvála Duchu, Plameni,

po všechny věky všude zní. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Ten, kdo má čisté ruce i srdce, vystoupí na horu Páně.





Žalm 23 (24)

Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)


Pánu zem patří se vším, co nese, *

jeho je svět i vše, co v něm žije.

Sám jej založil nad oceány, *

upevnil nad tekoucími proudy. —


Kdo smí vstoupit na horu Páně, *

stanout na jeho svatém místě?

Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *

neklame, nepřísahá křivě.

Dostane od Pána požehnání, *

u Boha Zachránce nalezne pomoc.

To je rod těch, kdo hledají Pána, *

hledají tvář Boha Jákobova. —


Zvyšte se ještě, vy brány, †

zvětšte se, pradávné vjezdy, *

pro příchod slavného krále!

„Kdo je ten král tak slavný?“ †

Pán, jenž je silný a mocný, *

Pán, který mocný je v boji. —


Zvyšte se ještě, vy brány, †

zvětšte se, pradávné vjezdy, *

pro příchod slavného krále!

„Kdo je ten král tak slavný?“ †

On, Pán zástupů věčných, *

On, král věčné slávy!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Ten, kdo má čisté ruce i srdce, vystoupí na horu Páně.











Ant. 2 Krále věků oslavujte svými skutky.



Kantikum



Bůh trestá i zachraňuje

Tob 13, 2-8

Buď veleben Bůh a Otec našeho Pana Ježíše Krista! Protože je tak nesmírně milosrdný, znovu nás zrodil. (1 Petr 1, 3)


Buď veleben Bůh, jenž žije navěky, †

neboť jeho kralování trvá po všechny věky! *

Neboť on trestá a zase odpouští,

svádí do hlubin podsvětí †

a opět vyvádí z velké Záhuby: *

jeho ruce nikdo neunikne. —


Oslavujte ho před tváří národů, synové Izraele! †

Neboť vás rozptýlil mezi ně *

a právě tam vám ukázal svou velikost.

Vyvyšujte ho před tváří všech živých, †

on je náš Pán a on je náš Otec *

a je Bůh pro všechny věky! —


Trestá-li vás za vaše nepravosti, *

smiluje se nad vámi všemi,

shromáždí vás ze všech národů, *

kam jste byli rozptýleni.

Vrátíte-li se k němu †

z hloubi srdce a z celé své duše, *

abyste před ním jednali v pravdě,

pak se on vrátí k vám *

a už před vámi neukryje svou tvář. —


Pohleďte tedy, jak s vámi naložil, *

vzdejte mu hlasitě dík.

Velebte Pána spravedlnosti *

a vyvyšujte Krále věků. —


Já sám ho oslavuji v zemi svého vyhnanství, *

hlásám jeho sílu a jeho velikost hříšnému lidu.

Hříšníci, vraťte se k němu; †

konejte před ním spravedlnost; *

snad vám bude přát a prokáže vám milosrdenství! —


Já sám vyvyšuji Boha a má duše se raduje v Králi Nebe. *

Má duše se raduje po všechny dny svého života.

Jeho velikost buď stále na všech rtech *

a ať ho oslavují v Jeruzalémě.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Krále věků oslavujte svými skutky.











Ant. 3 Zbožným sluší vroucí chvalozpěv.



Žalm 32 (33)

Chvála Boží prozřetelnosti

Všechno povstalo skrze Slovo. (Jan 1, 3)


Jásejte vstříc Pánu, spravedliví, *

zbožným sluší vroucí chvalozpěv.

Oslavujte Pána při citeře, *

rozezvučte harfu mnoha strun!

Zazpívejte Pánu novou píseň, *

doprovoďte jásot zvučnou hrou! —


Neboť pravdivé je slovo Páně, *

spolehlivé vše, co činí on.

Spravedlnost, právo vždy má v lásce, *

milost Páně naplňuje zem.

Slovem Páně stvořeno je nebe, *

zástup nebes dechem jeho úst.

Vody moří jako v měchu jímá, *

v hojné zásobě má pravodstvo. —


Pánu ať se koří celá země, *

tvorstvo světa ať se před ním chví!

Vždyť co řekne Pán, se ihned stane, *

co on poručí, to rázem jest.

Plány pohanů Pán rozmetává, *

maří, co si smyslí národy.

Na věky však trvá vůle Páně, *

z rodu na rod jeho záměry. —


Šťastný národ, jemuž Pán je Bohem, *

lid, jejž on si za svůj vyvolil!

Pán k nám shlíží zvysoka svých nebes, *

všechny lidské syny obzírá.

Bedlivě se dívá z míst, kde sídlí, *

na všechny, kdo obývají zem:

protože on sám jim srdce stvořil, *

nyní jejich skutky sleduje. —


Nepomůže králi množství vojska, *

nezachrání síla hrdinu,

nezvítězí koně s vozatajstvem, *

všechna jejich síla nestačí.

Pán je s těmi, kdo ho uctívají, *

kdo jen v jeho milost doufají,

že uchrání jejich duše smrti, *

že je v hladomoru zachová. —


Naše duše hledí jenom k Pánu, *

vždyť on je náš pomocník a štít.

Z něho raduje se naše srdce, *

v jeho svaté jméno doufáme.

S námi, Pane, buď tvé slitování, *

jako ty jsi naše naděje!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Zbožným sluší vroucí chvalozpěv.













KRÁTKÉ ČTENÍ





Gn 49, 10

Nebude odňato žezlo od Judy, vladařská hůl od jeho kolen, dokud nepřijde Vládce; národy ho budou poslouchat.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * zazáří Pán.
R. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * zazáří Pán.

V. A jeho sláva se ukáže v tobě. 

R. 
Zazáří Pán.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * zazáří Pán.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Vyrazí ratolest z kořene Jesse, země bude plná Hospodinovy slávy a každý člověk uzří Boží spásu.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Vyrazí ratolest z kořene Jesse, země bude plná Hospodinovy slávy a každý člověk uzří Boží spásu.















PROSBY









Bůh, všemohoucí Otec, opět vztáhne svou ruku, aby se ujal vlády nad zbylou hrstkou svého lidu. Proto ho prosme:

Bože, ať přijde tvé království.


Dej nám milost, ať naše pokání přináší své ovoce,

abychom přijali tvé království, které je už blízko.

(Bože, ať přijde tvé království.)

Připrav v našich srdcích cestu svému Slovu, které má přijít,

aby se na nás zjevila jeho sláva.

(Bože, ať přijde tvé království.)

Proměň v rovinu hory naší pýchy,

zarovnej údolí našich slabostí.

(Bože, ať přijde tvé království.)

Zboř zdi nenávisti, která rozděluje národy

a urovnej lidem cesty k dorozumění.

(Bože, ať přijde tvé království.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Bože, vyslyš naše pokorné prosby a stůj při nás, ať nám tvá milost pomáhá překonávat naši slabost, a přítomnost tvého Syna přicházejícího mezi nás ať nám dá novou odvahu a sílu a chrání nás před nákazou hříchu. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit,

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.





Žalm 118 (119), 1-8

I – א (Álef)

Rozjímání o Božím zákoně


Láska k Bohu záleží v tom, že zachováváme jeho přikázání. (1 Jan 5, 3)


Šťastni, kdo cestou bez úhon chodí, *

kdo žijí podle zákona Páně!

Šťastni, kdo jeho příkazů dbají, *

kdo celým srdcem ho vyhledávají, —


kdo ve svých skutcích se bezpráví chrání, *

kráčejí stále po jeho cestách.

Sám jsi nám dal svá přikázání, *

abychom pilně a věrně jich dbali. —


Kéž moje cesty jsou přímé a jisté, *

abych se držel tvých ustanovení!

Jenom tak nepadnu v zahanbení, *

když tvých předpisů budu si hledět. —


Budu ti děkovat s upřímným srdcem, *

vniknu-li v soudy tvé spravedlivé.

Zásady tvoje chci zachovávat, *

jen ty mě nikdy neopouštěj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 12 (13)

Spravedlivý naříká, ale důvěřuje v Boha


Bůh, dárce naděje, ať vás naplní samou radostí. (Řím 15, 13)


Jak dlouho, Pane, chceš mne zapomínat? Navždy? *

Jak dlouho ještě chceš mi ukrývat svou tvář?

Jak dlouho ještě mám se v hloubi duše trápit, †

jak dlouho den co den se hořem v srdci hrýzt? *

Jak dlouho nepřítel se nade mnou má pyšnit? —


Shlédni sem, slyš mě, vyslyš, Pane, Bože můj! *

Oči mi rozjasni, ať neusnu až k smrti!

Ať nesmí trýznitel se chlubit: „Už ho mám!“ *

Ať nezajásají odpůrci nad mým pádem! —


Vždyť já se spoléhám jen na tvé slitování! †

Ať nad tvou pomocí mé srdce zaplesá! *

Za všechno dobro pak já Pánu chvály vzdám.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 13 (14)

Pošetilost bezbožných


Kde se rozmnožil hřích, tam se v míře ještě daleko štědřejší ukázala milost. (Řím 5, 20)


Říká si bláhový: „Není Boha!“ †

Zkaženi jsou a hnusně si vedou, *

nikdo už není, kdo konal by dobro.

Pán hledí z nebes na lidské syny, *

zda je kdo moudrý a hledá Boha. —


Všichni jsou zbloudilí, zkažení vesměs, *

nikdo už, nikdo z nich nekoná dobro.

Nepřijdou k rozumu, kdo pášou křivdy, †

kdo můj lid hltají jako kus chleba? *

Nemají v úctě jméno Páně; —


přesto se jednou roztřesou strachy: *

Bůh stojí při lidu spravedlivém!

Chudáku chcete záměry hatit, *

Pán je však jeho útočištěm.

Kéž ze Siónu Izrael dočká se spásy! *

Až Pán změní osud svého lidu,

zajásá Jákob, *

zaraduje se Izrael.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Jer 23, 5

Hle, blíží se dni – praví Hospodin – kdy vzbudím Davidovi zákonitý výhonek, krále, který bude panovat moudře a konat právo a spravedlnost na zemi.















V. Národy budou ctít tvé jméno, Pane.

R. Tvou slávu všichni králové.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, vyslyš naše pokorné prosby a stůj při nás, ať nám tvá milost pomáhá překonávat naši slabost, a přítomnost tvého Syna přicházejícího mezi nás ať nám dá novou odvahu a sílu a chrání nás před nákazou hříchu. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Sexta













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný Vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.





Žalm 118 (119), 1-8

I – א (Álef)

Rozjímání o Božím zákoně


Láska k Bohu záleží v tom, že zachováváme jeho přikázání. (1 Jan 5, 3)


Šťastni, kdo cestou bez úhon chodí, *

kdo žijí podle zákona Páně!

Šťastni, kdo jeho příkazů dbají, *

kdo celým srdcem ho vyhledávají, —


kdo ve svých skutcích se bezpráví chrání, *

kráčejí stále po jeho cestách.

Sám jsi nám dal svá přikázání, *

abychom pilně a věrně jich dbali. —


Kéž moje cesty jsou přímé a jisté, *

abych se držel tvých ustanovení!

Jenom tak nepadnu v zahanbení, *

když tvých předpisů budu si hledět. —


Budu ti děkovat s upřímným srdcem, *

vniknu-li v soudy tvé spravedlivé.

Zásady tvoje chci zachovávat, *

jen ty mě nikdy neopouštěj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 12 (13)

Spravedlivý naříká, ale důvěřuje v Boha


Bůh, dárce naděje, ať vás naplní samou radostí. (Řím 15, 13)


Jak dlouho, Pane, chceš mne zapomínat? Navždy? *

Jak dlouho ještě chceš mi ukrývat svou tvář?

Jak dlouho ještě mám se v hloubi duše trápit, †

jak dlouho den co den se hořem v srdci hrýzt? *

Jak dlouho nepřítel se nade mnou má pyšnit? —


Shlédni sem, slyš mě, vyslyš, Pane, Bože můj! *

Oči mi rozjasni, ať neusnu až k smrti!

Ať nesmí trýznitel se chlubit: „Už ho mám!“ *

Ať nezajásají odpůrci nad mým pádem! —


Vždyť já se spoléhám jen na tvé slitování! †

Ať nad tvou pomocí mé srdce zaplesá! *

Za všechno dobro pak já Pánu chvály vzdám.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 13 (14)

Pošetilost bezbožných


Kde se rozmnožil hřích, tam se v míře ještě daleko štědřejší ukázala milost. (Řím 5, 20)


Říká si bláhový: „Není Boha!“ †

Zkaženi jsou a hnusně si vedou, *

nikdo už není, kdo konal by dobro.

Pán hledí z nebes na lidské syny, *

zda je kdo moudrý a hledá Boha. —


Všichni jsou zbloudilí, zkažení vesměs, *

nikdo už, nikdo z nich nekoná dobro.

Nepřijdou k rozumu, kdo pášou křivdy, †

kdo můj lid hltají jako kus chleba? *

Nemají v úctě jméno Páně; —


přesto se jednou roztřesou strachy: *

Bůh stojí při lidu spravedlivém!

Chudáku chcete záměry hatit, *

Pán je však jeho útočištěm.

Kéž ze Siónu Izrael dočká se spásy! *

Až Pán změní osud svého lidu,

zajásá Jákob, *

zaraduje se Izrael.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Jer 23, 6

Za jeho dnů dojde Juda spásy a Izrael bude bydlet v bezpečí. To je jméno, kterým ho budou nazývat: Hospodin je naše spravedlnost.















V. Pamatuj na nás, Pane, pro lásku k svému lidu.

R. A navštiv nás svou spásou.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, vyslyš naše pokorné prosby a stůj při nás, ať nám tvá milost pomáhá překonávat naši slabost, a přítomnost tvého Syna přicházejícího mezi nás ať nám dá novou odvahu a sílu a chrání nás před nákazou hříchu. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Nona













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.





Žalm 118 (119), 1-8

I – א (Álef)

Rozjímání o Božím zákoně


Láska k Bohu záleží v tom, že zachováváme jeho přikázání. (1 Jan 5, 3)


Šťastni, kdo cestou bez úhon chodí, *

kdo žijí podle zákona Páně!

Šťastni, kdo jeho příkazů dbají, *

kdo celým srdcem ho vyhledávají, —


kdo ve svých skutcích se bezpráví chrání, *

kráčejí stále po jeho cestách.

Sám jsi nám dal svá přikázání, *

abychom pilně a věrně jich dbali. —


Kéž moje cesty jsou přímé a jisté, *

abych se držel tvých ustanovení!

Jenom tak nepadnu v zahanbení, *

když tvých předpisů budu si hledět. —


Budu ti děkovat s upřímným srdcem, *

vniknu-li v soudy tvé spravedlivé.

Zásady tvoje chci zachovávat, *

jen ty mě nikdy neopouštěj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 12 (13)

Spravedlivý naříká, ale důvěřuje v Boha


Bůh, dárce naděje, ať vás naplní samou radostí. (Řím 15, 13)


Jak dlouho, Pane, chceš mne zapomínat? Navždy? *

Jak dlouho ještě chceš mi ukrývat svou tvář?

Jak dlouho ještě mám se v hloubi duše trápit, †

jak dlouho den co den se hořem v srdci hrýzt? *

Jak dlouho nepřítel se nade mnou má pyšnit? —


Shlédni sem, slyš mě, vyslyš, Pane, Bože můj! *

Oči mi rozjasni, ať neusnu až k smrti!

Ať nesmí trýznitel se chlubit: „Už ho mám!“ *

Ať nezajásají odpůrci nad mým pádem! —


Vždyť já se spoléhám jen na tvé slitování! †

Ať nad tvou pomocí mé srdce zaplesá! *

Za všechno dobro pak já Pánu chvály vzdám.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 13 (14)

Pošetilost bezbožných


Kde se rozmnožil hřích, tam se v míře ještě daleko štědřejší ukázala milost. (Řím 5, 20)


Říká si bláhový: „Není Boha!“ †

Zkaženi jsou a hnusně si vedou, *

nikdo už není, kdo konal by dobro.

Pán hledí z nebes na lidské syny, *

zda je kdo moudrý a hledá Boha. —


Všichni jsou zbloudilí, zkažení vesměs, *

nikdo už, nikdo z nich nekoná dobro.

Nepřijdou k rozumu, kdo pášou křivdy, †

kdo můj lid hltají jako kus chleba? *

Nemají v úctě jméno Páně; —


přesto se jednou roztřesou strachy: *

Bůh stojí při lidu spravedlivém!

Chudáku chcete záměry hatit, *

Pán je však jeho útočištěm.

Kéž ze Siónu Izrael dočká se spásy! *

Až Pán změní osud svého lidu,

zajásá Jákob, *

zaraduje se Izrael.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Ez 34, 15-16

Já budu pást své stádo, já jim dám odpočinek – praví Pán, Hospodin. Budu hledat ztracené, zpět přivedu rozptýlené, obvážu zraněné, posílím slabé, budu střežit tučné a silné, pást je budu svědomitě.















V. Přijď, Pane, a neprodlévej.

R. Zbav svůj lid jeho provinění.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, vyslyš naše pokorné prosby a stůj při nás, ať nám tvá milost pomáhá překonávat naši slabost, a přítomnost tvého Syna přicházejícího mezi nás ať nám dá novou odvahu a sílu a chrání nás před nákazou hříchu. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Večerní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Blahý Tvůrce hvězd zářivých,

ty věčné světlo věrných svých,

Ježíši, Spasiteli všech

slyš tento prosebný náš zpěv.


Když viděls pln soucitu svět

do neodvratné zkázy spět,

ty jsi mu, když už umdléval,

sám sebe z lásky za lék dal.


K večeru se svět skláněl již,

když jako ženich vycházíš

z komnaty stále zamčené

své Matky, Panny vznešené.


Pod mocným majestátem tvým

pokleká každý s třesením,

jak pozemšťan, tak nebešťan

a vyznává, žes jeho Pán.


Prosíme tebe pokorně,

náš soudce posledního dne:

už nyní chraň nás štítem svým

před zrádným šípem ďáblovým.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i s Duchem, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Pán dává vítězství svému Pomazanému.



Žalm 19 (20)

Modlitba za vítězství krále


Každý, kdo bude vzývat jméno Páně, bude zachráněn. (Sk 2, 21)


Kéž Pán tě vyslyší v dnech sklíčenosti! *

Ochraň tě jméno Boha Jákobova!

Kéž ti svou pomoc pošle ze svatyně, *

kéž ti svou podporu dá ze Siónu! —


Kéž na tvé oběti se rozpomene, *

kéž ve tvé žertvě najde zalíbení!

Kéž dá ti, po čem tvoje srdce touží, *

kéž vyplní tvůj každý dobrý záměr! —


A budem jásat nad pomocí Páně †

a oslavovat jméno svého Boha! *

Jenom ať Pán tvé všechny prosby splní! —


Teď vím, že svému pomazanému †

Pán dává vítězit a z výšin nebes *

svou pravicí mu spěchá na pomoc. —


Jedni jsou silní vozbou, druzí jízdou, *

ale my jménem Pána, svého Boha.

Tamti se ovšem zhroutili a padli, *

kdežto my stojíme a vytrváme! —


Pane, chraň krále, vítězství mu daruj, *

vyslyš nás v den, kdy k tobě voláme!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán dává vítězství svému Pomazanému.











Ant. 2 Zapějem chvalozpěv na tvoji sílu.



Žalm 20 (21), 2-8. 14

Poděkování za vítězství krále


Byl vzkříšen a přijal život na věčné časy. (Sv. Irenej)


Pane, z tvé síly se raduje král, *

nad tvou pomocí hlasitě jásá.

Vyplnils toužení jeho srdce, *

z jeho úst prosby jsi neoslyšel.

Ba, tys ho předešel milostí zdaru, *

korunu zlatou mu na hlavu vsadil.

Prosil tě o život: dal jsi mu darem *

délku dní života na všechny věky. —


Veliká jest jeho sláva dík tobě, *

tys jej vznešenou nádherou oděl.

Činíš ho věčným požehnáním, *

z pohledu svého jej radostí plníš.

Neboť král v Pána důvěru skládá,

Nejvyšší nedá mu zakolísat. —




Povstaň, Pane, v celé své moci! *

Zapějem chvalozpěv na tvoji sílu!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Zapějem chvalozpěv na tvoji sílu.











Ant. 3  Učinil jsi nás, Pane, královským lidem a kněžstvem našemu Bohu.



Kantikum

Chvalozpěv vykoupených


Zj 4, 11; 5, 9.10.12

Hoden jsi, Pane, náš Bože, *

aby ti všichni vzdávali slávu a čest,

neboť jsi stvořil všechno *

a z tvé vůle všechno povstalo a bylo stvořeno. —


Hoden jsi, Pane, vzít knihu *

a rozlomit její pečeti,

protože jsi byl zabit †

a svou krví jsi nás vykoupil Bohu *

z každého kmene a jazyka, lidu i národa,

a učinil jsi nás našemu Bohu královským lidem a kněžstvem *

a budeme nad zemí vládnout. —


Hoden je Beránek, který byl zabit, †

aby vzal moc a bohatství i moudrost, *

sílu a čest, slávu i chválu.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Učinil jsi nás, Pane, královským lidem a kněžstvem našemu Bohu.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Srov. 1 Kor 1, 7b-9

Čekáme, až přijde náš Pán Ježíš Kristus. On nám také dá, že vytrváme až do konce, takže budeme bez úhony v den příchodu našeho Pána Ježíše Krista. Věrný je Bůh a on nás přece povolal k tomu, abychom měli společenství s jeho Synem Ježíšem Kristem, naším Pánem.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Přijď a vysvoboď nás, * Pane, Bože zástupů.
R. 
Přijď a vysvoboď nás, * Pane, Bože zástupů.

V. Ukaž nám svou tvář a budeme spaseni.

R. 
Pane, Bože zástupů.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Přijď a vysvoboď nás, * Pane, Bože zástupů.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Hledejte Hospodina, když je možné ho najít, vzývejte ho, když je blízko, aleluja.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Hledejte Hospodina, když je možné ho najít, vzývejte ho, když je blízko, aleluja.















PROSBY











Věčné Slovo se stalo člověkem a ukázalo nám novou cestu života vedoucí do nebeské svatyně. Pokorně ho prosme:

Pane, přijď a uděl nám svoji spásu.


Pane, v tobě žijeme, pohybujeme se a jsme,

přijď a ukaž nám, že jsme z tvého rodu.

(Pane, přijď a uděl nám svoji spásu.)

Ty nejsi daleko od nikoho z nás,

ukaž se co nejdříve všem, kdo tě hledají.

(Pane, přijď a uděl nám svoji spásu.)

Otče chudých a Těšiteli zarmoucených,

dej svobodu zajatcům a smutným radost.

(Pane, přijď a uděl nám svoji spásu.)

Ty nenávidíš smrt a miluješ život,

vysvoboď od věčné smrti i všechny zemřelé.

(Pane, přijď a uděl nám svoji spásu.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Bože, vyslyš naše pokorné prosby a stůj při nás, ať nám tvá milost pomáhá překonávat naši slabost, a přítomnost tvého Syna přicházejícího mezi nás ať nám dá novou odvahu a sílu a chrání nás před nákazou hříchu. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Kompletář











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













Doporučuje se vykonat zpytování svědomí. Při společné modlitbě se může na toto místo vložit úkon kajícnosti jako v úvodních mešních obřadech.







1.


Po chvíli ticha všichni společně říkají:

Vyznávám se všemohoucímu Bohu

a vám všem,

že často hřeším

myšlením, slovy i skutky

a nekonám, co mám konat:

bijí se v prsa a říkají:

je to má vina, má veliká vina.

Dále pak pokračují:

Proto prosím Matku Boží, vždy Pannu,

všechny anděly a svaté

i vás, bratři a sestry,

abyste se za mě u Boha přimlouvali.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






2.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, řekne:

Smiluj se nad námi, Pane.

Lid odpovídá:

Hřešili jsme proti tobě.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Ukaž nám, Pane, své milosrdenství.

Lid:

A dej nám svou spásu.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






3.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, nebo někdo z přítomných pronáší tato anebo podobná zvolání, končící prosbou: Pane (Kriste): Smiluj se nad námi.

Byls poslán uzdravovat duše, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid odpovídá:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi pozvat hříšníky, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Sedíš po pravici Otcově a zastáváš se nás, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.



Nebo:
 


Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi smířit svět se svým Otcem, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Vzals na sebe všechen náš hřích, abychom byli skrze tebe ospravedlněni před Bohem, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

V jednotě Svatého Ducha žiješ stále u Otce, aby ses za nás přimlouval, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.

















HYMNUS










Na sklonku dne tě upřímně,

Tvůrce všech věcí, prosíme,

s tou laskavostí, jíž jsi znám,

stůj při nás v noci a nás chraň.


Jen o tobě ať srdce sní,

ať ve snu cítí, že s ním jsi,

aby hned, jak se rozední,

znělo tvou chválou nejčistší.


V žití nám pevné zdraví dej,

v nás oheň lásky rozehřej,

ať temnou noc a také nás

rozjasní tvého světla jas.


To, Otče mocný nejvýše,

dej skrze Krista Ježíše,

s nímž a se Svatým Duchem též

po všechny věky kraluješ. Amen.















PSALMODIE
 





Ant.  Neskrývej svou tvář přede mnou, vždyť já v tebe důvěřuji.



Žalm 142 (143), 1-11

Modlitba v nesnázích


Člověk je uznán za spravedlivého, když uvěří v Ježíše Krista, a ne když dělá skutky, jak je nařizuje Zákon. (Gal 2, 16)


Pane, slyš mou snažnou modlitbu, †

ve své věrnosti mou prosbu přijmi, *

ve své spravedlnosti mě vyslyš!

Nechtěj soudit svého služebníka, *

nikdo z živých není tobě práv. —


Nepřítel mě stíhá, život deptá, *

v tmách mě nechává jak dávno mrtvé.

A můj duch už ve mně ochabuje *

srdce trne, sevřeno v mém nitru.

Vzpomínám si na dny dávno zašlé, †

stále myslím na všechny tvé činy, *

uvažuji o díle tvých rukou.

K tobě rozpřahuji obě paže, *

žízním po tobě jak zprahlá země. —


Pane, vyslyš mě a neotálej, *

jsem už duchem vysílen a chřadnu!

Neskrývej mi tvář, ať nejsem roven *

těm, kdo sestoupili do tmy hrobu!

Dej mi zrána zakusit tvou milost, *

protože já důvěřuji v tebe.

Dej mi poznat cestu, jíž mám kráčet, *

neboť k tobě pozdvihuji duši.

Vysvoboď mě od nepřátel, Pane, *

protože má záchrana je v tobě!

Uč mě jednat podle vůle tvé, *

protože jsi jenom ty můj Bůh. —


Dobrotivým duchem svým mě veď, *

abych kráčel rovnou krajinou.

Pro své jméno, Pane, oživ mě, *

pro svou spravedlnost osvoboď.







Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Neskrývej svou tvář přede mnou, vždyť já v tebe důvěřuji.
























KRÁTKÉ ČTENÍ


1 Petr 5, 8-9a

Buďte střízliví a bděte, protože váš protivník ďábel jako řvoucí lev obchází a hledá, koho by mohl zhltnout. Postavte se proti němu, silní vírou.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

V. Vykoupil jsi nás, Pane, věrný Bože. 

R. 
Svěřuji svůj život.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

















SIMEONOVO KANTIKUM 




Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.




Kristus, světlo národů a sláva Izraele


Lk 2, 29-32


Nyní, Pane, můžeš propustit svého služebníka *


podle svého slova v pokoji,


neboť mé oči viděly *


tvou spásu,


kterou jsi připravil *


přede všemi národy:


světlo k osvícení pohanů *


a k slávě tvého izraelského lidu. —




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.











ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, buď naším světlem v temnotách noci a stůj při nás, abychom po klidném spánku s radostí začali nový den ve spojení s tebou. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.













ZAKONČENÍ 




Pokojnou noc a šťastnou smrt nechť nám dopřeje všemohoucí Pán.


R. Amen.

















Připojí se některá ze závěrečných mariánských antifon. 
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Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit,

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.





Žalm 119 (120)

Mezi svárlivými lidmi toužím po pokoji


V soužení buďte trpěliví, v modlitbě vytrvalí. (Řím 12, 12)


K Pánu jsem volal, když jsem trpěl útiskem, *

a on mě vyslyšel. —


„Vysvoboď, Pane, duši od úskočných úst, *

jazyka lživého!“

Co za to dostaneš, co sklidíš nádavkem, *

ty lživý jazyku?

Jen z pevné ruky bojovníka břitký šíp, *

uhlíky z kručinek. —


Běda, že mezi Moschy musím přebývat, *

ve stanech kedarských!

Přespříliš dlouho bydlím už sám vprostřed těch, *

kdo nenávidí mír!

Já mluvím o pokoji, mluvím o právu, *

a oni chtějí boj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 120 (121)

Strážce národa


Už nikdy nebudou mít hlad ani žízeň, nebude už do nich pražit slunce ani jakýkoli jiný žár. (Zj 7, 16)


K horám pozvedám oči, *

odkud přijde mi pomoc?

Od Pána přichází pomoc, *

on stvořil nebe i zemi. —


On ti klopýtnout nedá, *

nezaspí ten, jenž tě chrání.

Nezaspí, nezdřímne strážce, *

jenž chrání Izraele. —


Pán tě střeží a stíní, *

je po tvé pravici stále.

Za dne ti neškodí slunce, *

ani za noci měsíc. —


Pán tě od zlého střeží, *

on střeží celý tvůj život.

Střeží tvůj odchod i návrat *

nyní a po všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.
























Žalm 121 (122)

Svaté město Jeruzalém


Přistoupili jste k hoře Siónu a k městu živého Boha, k nebeskému Jeruzalému. (Žid 12, 22)


Zaradoval jsem se, když mi řekli: *

„Vydáme se do Pánova domu.“

Už se naše nohy zastavily, *

Jeruzaléme, v tvých slavných branách. —


Jeruzaléme, jsi vybudován *

v pevné město, v sebe uzavřené!

Putují sem kmeny, kmeny Páně; †

tak to káže Izraeli zákon, *

aby jméno Páně oslavoval.

Zde jsou postaveny soudní stolce, *

pevné stolce Davidova domu. —


Pokoj vyproste pro Jeruzalém: *

Ať jsou v bezpečí, kdo milují tě!

Ať v tvých hradbách rozhostí se pokoj *

a v tvých domech bezpečí ať trvá! —


Pro blaho svých bratří a svých přátel *

stále budu říkat: Pokoj v tobě!

Pro dům Pána, jenž je naším Bohem, *

za tvůj zdar se stále budu modlit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Jer 23, 5

Hle, blíží se dni – praví Hospodin – kdy vzbudím Davidovi zákonitý výhonek, krále, který bude panovat moudře a konat právo a spravedlnost na zemi.















V. Národy budou ctít tvé jméno, Pane.

R. Tvou slávu všichni králové.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, vyslyš naše pokorné prosby a stůj při nás, ať nám tvá milost pomáhá překonávat naši slabost, a přítomnost tvého Syna přicházejícího mezi nás ať nám dá novou odvahu a sílu a chrání nás před nákazou hříchu. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný Vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.





Žalm 122 (123)

Bůh je naděje svého lidu


Dva slepí... začali křičet: „Pane, smiluj se nad námi, synu Davidův!“ (Mt 20, 30)


Pozdvihuji oči k tobě, *

který trůníš na nebi. —


Jako oči služebníků †

tkvějí na pánových rukou, *

oči služky na své paní,

tak i naše oči hledí †

k Pánu, jenž je naším Bohem, *

ať nám smilování dá. —


Smiluj se, Pane, nad námi se smiluj, *

neboť jsme přesyceni pohanou.

Dávno je naše duše přesycena *

posměchem boháčů a hanou pyšných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 123 (124)

Naše pomoc je ve jménu Páně


Pán řekl Pavlovi: „Neboj se... protože já jsem s tebou.“ (Sk 18, 9-10)


Kdyby se nás nebyl zastal Pán *

– takto ať se vyzná Izrael –

kdyby se nás nebyl zastal Pán, *

když se lidé vrhli proti nám,

pohltili by nás zaživa. *

Proti nám když vzplanul jejich vztek,

vody by nás byly odnesly, *

valil by se přes nás divý proud,

přes nás by se byly valily, *

rozbouřené vody vzedmuté. —


Chvála Pánu, že nás nevydal *

jejich dravým zubům za kořist!

Duše vyvázla jak z léčky pták, *

roztrhla se síť, jsme svobodni! —


Naše pomoc je ve jménu Páně, *

který stvořil nebesa i zem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 124 (125)

Bůh chrání svůj lid


Pokoj a milosrdenství přijde na pravé Boží Izraelity. (Gal 6, 16)


Důvěru kdo v Pána mají *

jsou jako hora Sión,

která nikdy nekolísá, *

trvá na věky. —


Jako hory obklopují *

celý Jeruzalém,

tak Pán objímá svůj národ *

dnes i na věky.

Dědičnou zem spravedlivých *

hříšní nepodrží,

aby ani spravedliví *

po zlu nesáhli. —


Dobře, Pane, čiň všem dobrým *

a všem upřímným!

Ty však, co se dají strhnout *

na nerovné cesty,

smeť i se zločinci, Pane! *

Pokoj s Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Jer 23, 6

Za jeho dnů dojde Juda spásy a Izrael bude bydlet v bezpečí. To je jméno, kterým ho budou nazývat: Hospodin je naše spravedlnost.















V. Pamatuj na nás, Pane, pro lásku k svému lidu.

R. A navštiv nás svou spásou.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, vyslyš naše pokorné prosby a stůj při nás, ať nám tvá milost pomáhá překonávat naši slabost, a přítomnost tvého Syna přicházejícího mezi nás ať nám dá novou odvahu a sílu a chrání nás před nákazou hříchu. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.






Žalm 125 (126)

Bůh je naše radost a naděje


Jako máte účast v souženích, tak budete mít účast i v útěše. (2 Kor 1, 7)


Když úděl Siónu k lepšímu obracel Pán, *

tehdy jsme byli jak ve snách.

Na rtech nám kypěl veselý smích, *

jásotem oplýval jazyk.

Tehdy šla v národech jedna řeč: *

„Pán pro ně učinil divy!“

Veliký div pro nás učinil Pán, *

byli jsme radosti plní! —


Pane, náš úděl již k dobrému změň *

jak vyschlé potoky jihu!

Vždycky kdo v slzách zasévají, *

ti budou s jásotem sklízet. —


Vyjdou-li do pole, s pláčem jdou, *

s pláčem sijí své zrní;

s jásotem budou se vracet zpět, *

v náručí ponesou snopy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.
























Žalm 126 (127)

Lidská námaha je marná, nepomáhá-li Bůh


Jste Boží stavba. (1 Kor 3, 9)


Jestliže dům nebuduje Pán, *

lopotí se marně, kdo jej staví.

Jestli město nestřeží sám Pán, *

hlídati je marně budou stráže. —


Marno je vám vstávat před ránem, *

pracovat až dlouho do večera,

pak až v noci jídat krušný chléb: *

sám ho dá i za spánku svým milým. —


Hle, jsou darem Páně synové, *

jeho vzácnou odměnou plod lůna.

Čím jsou šípy ruce bojovné, *

tím jsou otci synové z let mládí.

Šťasten, kdo jich plný toulec má: *

sporem v bráně sok ho nezahanbí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 127 (128)

Boží požehnání v domě bohabojného


„Pán ať požehná ti ze Siónu“, to jest ze své církve. (Arnobius)


Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě *

a kdo kráčíš jeho cestami! —


Co dobudeš prací, v klidu strávíš, *

blažen budeš, půjde s tebou zdar.

Manželka tvá jako vinná réva *

ponese v tvém domě ovoce,

děti tvé jak letorosty oliv *

stůl ti budou kruhem ovíjet. —


Takto bude požehnáno muži, *

který Pána v pravé bázni ctí.

Pán ať požehná ti ze Siónu, †

abys viděl vzkvétat Jeruzalém *

po všechny dny svého života.

Abys viděl i svých synů syny. *

Pokoj budiž nad Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Ez 34, 15-16

Já budu pást své stádo, já jim dám odpočinek – praví Pán, Hospodin. Budu hledat ztracené, zpět přivedu rozptýlené, obvážu zraněné, posílím slabé, budu střežit tučné a silné, pást je budu svědomitě.















V. Přijď, Pane, a neprodlévej.

R. Zbav svůj lid jeho provinění.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, vyslyš naše pokorné prosby a stůj při nás, ať nám tvá milost pomáhá překonávat naši slabost, a přítomnost tvého Syna přicházejícího mezi nás ať nám dá novou odvahu a sílu a chrání nás před nákazou hříchu. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.
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Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











Nebeské Slovo, Syn ty jsi

a světlo z Otce prýštící,

jenž zrozen jdeš zachránit svět,

když naplnil se časů věk.


Už teď nám duši rozjasni

a plamen lásky zapal v ní,

ať zpráva plná radosti

z nás všechno podlé vyhostí.


Až brzy jako Soudce náš

hlubiny srdcí zotvíráš,

za skrytý hřích trest vyměříš,

věrné za dobré odměníš.


Kéž věčný trest nás nestihne

za mnohé skutky zločinné,

kéž se pak navždy staneme

občany vlasti blažené.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i s Duchem, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Pane, pro své slitování mě zachraň.



Žalm 6

Vzývání Božího milosrdenství v těžkém soužení


Nyní je duše má rozechvěna... Otče, vysvoboď mě od té hodiny. (Jan 12, 27)


Nekárej mě, Pane, ve svém hněvu, *

v rozhorlení svém mě netrestej! —


Nade mnou se smiluj, Pane, chřadnu, *

uzdrav mě, jsem zhloubi otřesen.

Na dno roztřesena je má duše, *

jak chceš, Pane, dlouho otálet? —


Vrať se opět, Pane, vysvoboď mě, *

pro své slitování zachraň mě!

Z mrtvých nikdo už tě nevzpomene, *

kdo by v podsvětí tě velebil? —


Už jsem vysílen svým naříkáním, †

každou noc jen pláčem lože skrápím, *

slzami své lůžko promáčím.

Oko mé je hořem zakaleno, *

stárnu z tolika svých nepřátel. —


Pryč ode mne všichni, kdo mi křivdí! *

Neboť Pán mé nářky uslyšel.

Uslyšel Pán volání mé prosby, *

vyslyšel Pán moji modlitbu. —


Ať se poděsí mí nepřátelé, *

ať se s hanbou kvapně odklidí!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pane, pro své slitování mě zachraň.











Ant. 2 Pán se slabému stal útočištěm v době bídy.



Žalm 9 A (9)

Poděkování za vítězství


Znovu přijde soudit živé i mrtvé.


I


Chci tě chválit, Pane, z celého svého srdce, *

vyprávět chci o všech tvých podivuhodných skutcích.

Radovat se budu, s jásotem tebe vzývat, *

Hrát a zpívat budu, Nejvyšší, pro tvé jméno, —


protože se stáhli mí nepřátelé zpátky, *

zhroutili se všichni, zanikli před tvou tváří.

Vždyť ty sám ses ujal mé pře a mého práva, *

zasedl jsi na trůn k spravedlivému soudu, —


pohany jsi srazil a bezbožníky potřel, *

navždy a na věčné věky vyhladils jejich jméno.

Zemdleli nepřátelé, v záhubu navěky padli, *

vylidnils jejich města, památka jejich zašla. —


Pán zato bude trůnit věčně, *

k soudu si postavil svůj stolec.

Svět bude soudit spravedlivě, *

rozsudek vyřkne nad národy. —


Pán bude útočištěm slabých, *

útulkem jejich v době bídy.

A budou v tebe důvěřovat, *

ti, kdo se znají k tvému jménu,

neboť kdo tebe hledá, Pane, *

toho ty v nouzi neopustíš.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán se slabému stal útočištěm v době bídy.











Ant. 3 Tvou chválu budu zvěstovat v branách siónské dcery.



II


Hrejte Pánu, jenž sídlí na Sióně, *

mezi národy zvěstujte jeho skutky!

Mstitel krve, on ubohé má v mysli, *

nikdy nezapomíná jejich nářků. —


Smiluj se nade mnou, Pane, *

shlédni na moji bídu,

co snáším od nepřátel, *

vyveď mě od bran smrti!

Ať všechnu chválu tvou zpívám †

v branách siónské dcery *

a nad tvou pomocí jásám. —


Propadli pohané do jam, *

které kopali jiným,

sami se lapili nohou *

do léčky, kterou kladli.

Tak se Pán projevil soudem: †

neboť se polapil hříšník *

do díla vlastních rukou. —


Do podsvětí ať se propadnou hříšní *

s pohany, kteří na Boha zapomínají.

ubožák nepadne ve věčné zapomenutí, *

naděje nuzných nadobro nezajde nikdy. —


Povstaň, Pane, ať pyšně nejásá člověk, *

před tvou tváří ať jdou pohané na soud!

Uvrhni na ně, Pane, třesavku hrůzy, *

ať zvědí národy pohanů, že jsou jen lidé.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Tvou chválu budu zvěstovat v branách siónské dcery.














V. Prokaž nám, Pane, své milosrdenství.

R. Uděl nám, Bože, svoji spásu.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z knihy proroka Izaiáše

1,21-27; 2,1-5


Odsouzení a záchrana Siónu; příchod národů



Jak se mohlo stát nevěstkou

město věrné, plné práva?

Spravedlnost v něm přebývala,

nyní však vrahové.

Tvé stříbro se stalo struskou,

tvé víno je zředěné vodou;

tvoji vládcové jsou buřiči, společníci zlodějů:

všichni milují dary, honí se za úplatky,

nepomáhají sirotkovi k právu, pře vdovy se jich netkne.


Proto praví Pán, Hospodin zástupů,

mocný ochránce Izraele:

„Ach, zhojím se na svých odpůrcích,

pomstím se na svých nepřátelích!

Vztáhnu na tebe svou ruku,

vypálím jak pec tvou strusku,

vyloučím z tebe všechno nečisté.

Vrátím ti soudce, jak bývali dříve,

a rádce jak za dávných časů.

Budou tě nazývat Spravedlivým městem,

Věrným sídlem.“

Sión bude vykoupen právem;

ti, kdo se do něho vrátí, spravedlností.


Obsah vidění Izaiáše, syna Amosova,

o Judovi a Jeruzalému.


Stane se v posledních dnech:

Pevně bude stát hora s Hospodinovým domem

na vrcholu hor,

vyvýšena nad pahorky,

budou k ní proudit všechny národy.


Budou k ní putovat četné kmeny a řeknou:

„Vzhůru, vystupme na Hospodinovu horu,

do domu Jakubova Boha!

Ať nás naučí svým cestám,

choďme po jeho stezkách!“

Ze Siónu vyjde nauka,

z Jeruzaléma Hospodinovo slovo.


Soudit bude národy,

rozsuzovat četné kmeny,

že zkují své meče v radlice

a svá kopí ve vinařské nože.


Nezdvihne již meč národ proti národu,

válce se již nebudou učit.

Jakubův dome, vzhůru,

choďme v Hospodinově světle!



RESPONSORIUM

Mich 4,2; Jan 4,25

R. Vzhůru, vystupme na Hospodinovu horu, do domu Jakubova Boha! *
On nás naučí svým cestám, choďme po jeho stezkách!

V. Přijde Mesiáš, nazvaný Kristus. Až přijde, oznámí nám všechno. *
On nás naučí svým cestám, choďme po jeho stezkách!

















DRUHÉ ČTENÍ







Z pastýřského listu svatého Karla Boromejského, biskupa

(Acta Ecclesiæ Mediolanensis, t. 2, Lugduni, 1683, 916-917)


O adventní době



Hleďte, nejmilejší, nastává doba slavná, slavnostní, a jak praví Duch Svatý, doba příhodná: den spásy, pokoje a smíření. Doba, po níž horoucně toužili s tolika prosbami a úpěnlivými vzdechy dávní patriarchové a proroci, až ji konečně uzřel s překypující radostí spravedlivý Simeon. Doba, kterou vždy slavnostně slavila církev. A tak ji máme i my prožít se zbožnou myslí, navěky nepřestávajíce chválit věčného Otce a děkovat mu za jeho milosrdenství, které nám prokázal skrze toto tajemství příchodu svého jednorozeného Syna; poslal totiž z nesmírné lásky k nám hříšným toho, který nás měl vysvobodit z tyranství a nadvlády satana, pozvat nás do nebe, uvést nás do nebeských příbytků, ukázat nám samu pravdu, naučit nás pravému mravnímu řádu, sdělit nám základy ctností, obohatit nás poklady své milosti a přijmout nás posléze za své syny a dědice věčného života.


Tím tedy, že církev každoročně slaví toto tajemství, nabádá nás, abychom neustále obnovovali památku na tak velikou lásku milosrdného Boha vůči nám. Přitom nás církev učí, že Kristův příchod nebyl ku prospěchu jen těm, kdo právě byli na světě, když přišel, ale jeho působení že stále ještě trvá i pro nás všechny, budeme-li chtít za přispění svaté víry a svátostí přijmout milost, kterou nám on zasloužil, a usměrnit podle ní svůj život v poslušnosti vůči němu.


Kromě toho nás církev žádá, abychom pochopili, že jako přišel jednou na svět v tělesné podobě, tak – odstraníme-li překážky ze své strany – je ochoten k nám přijít znovu v kteroukoli hodinu a v kterémkoli okamžiku, aby v našich duších duchovně přebýval s hojnými milostmi.


Proto nás církev v této posvátné době, jako dobrá matka pečující o naši spásu, učí hymny, chvalozpěvy i jinými slovy pocházejícími od Ducha Svatého a posvátnými obřady, jakým způsobem máme s vděčnou myslí přijímat tak veliké dobrodiní a obohacovat se jeho plody. Tak tedy nebude naše srdce připraveno na příchod Krista Pána hůře, než kdyby měl teprve přijít na svět; ne méně než se připravili starozákonní svatí otcové a než jak nás svými slovy i příklady učili, že to máme dělat i my.







RESPONSORIUM

Srov. Jl 2,15; Iz 62,11; Jer 4,5

R. Zatrubte na Siónu, svolejte národy, oznamte lidu: *
Hle, přichází Bůh, náš spasitel.

V. Hlásejte a provolávejte, křičte a říkejte: *
Hle, přichází Bůh, náš spasitel.






















































MODLITBA




Modleme se.



Prosíme tě, Bože, pomáhej nám připravit se na příchod tvého Syna, aby nás, až přijde, našel, jak bdíme na modlitbách a s radostí na něho čekáme. Neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků. Amen.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Hle, z pouště zní hlas jasný dost,

jenž deptá každou nepravost,

vyhosťme z nitra plané sny,

už svítá Ježíš z výšiny.


Prober se, duše, z mrákoty,

než tě kal hříchů zatopí.

Už nová hvězda vysvitla,

jež vyvede svět z moci zla.


Beránek je k nám posílán

za naše hříchy splatit daň.

Úpěnlivými prosbami

jej prosme o slitování.


Až jako blesk se vrátí zpět

a v pouta hrůzy sevře svět,

ať netrestá nás podle vin,

je však nám Otcem laskavým.


Ať slávou se Bůh Otec skví,

buď jeho Synu vítězství.

Nechť chvála Duchu, Plameni,

po všechny věky všude zní. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 K tobě se modlím, Pane, zrána už hlas můj slyšíš.



Žalm 5, 2-10. 12-13

Ranní prosba o pomoc


Ti, kdo přijali Slovo, a stali se jeho příbytkem, budou se z něho věčně radovat.


Slyš moje slova, Pane, *

a přihlédni k mým vzdechům,

dbej hlasité mé prosby, *

můj králi a můj Bože! —


K tobě se modlím, Pane, †

zrána už hlas můj slyšíš, *

zrána tě vzývám a čekám.

Ty nejsi Bůh, jenž má nepravost v lásce, *

pro zlého u tebe místa není,

zpupný před tebou neobstojí, *

původce zla ty nenávidíš, —


přivádíš do zkázy všechny lháře, †

od falešníka a člověka lstného *

Pán se odvrací s ošklivostí.

Já však pro tvou nesmírnou milost *

mohu vstoupit do tvého domu,

před tvou svatyní na tvář padnu *

v bázni a úctě k tobě, můj Pane! —


Veď mě, Pane, svou spravedlivostí †

navzdory všem mým nepřátelům, *

urovnej přede mnou cestu k tobě!

Vždyť v jejich ústech pravdy není, *

jejich srdce jen úklady strojí,

hrdla jejich jsou zející hroby, *

jazyky lstiví pochlebníci. —




Ať se však veselí všichni tví věrní, *

v důvěře k tobě ať jásají stále!

Ochraňuj všechny, kdo ctí tvé jméno, *

aby ti vzdávali věčnou chválu!

Ty, Pane, žehnáš spravedlivému, *

milostí svou jak štítem ho kryješ.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. K tobě se modlím, Pane, zrána už hlas můj slyšíš.











Ant. 2 Pějeme chválu tvému vznešenému jménu, Bože náš.



Kantikum



Jedinému Bohu čest a sláva

1 Krn 29, 10-13

Buď pochválen Bůh a Otec našeho Pána Ježíše Krista. (Ef 1, 3)



Buď veleben, Pane, Bože našeho otce Izraele, *

od věčnosti do věčnosti!

Tvá je, Pane, velikost a moc, *

sláva i vítězství.

Tvá je chvála, *

neboť vše na nebi i na zemi je tvé.

Tvé, Pane, je království, *

ty jsi nade všechny vládce.

Tvé je bohatství i sláva, *

ty vládneš nade vším. —


V tvé ruce je síla i moc, *

ty můžeš všecko učinit velikým a silným.

Nyní tě tedy velebíme, Bože náš, *

a pějeme chválu tvému vznešenému jménu.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pějeme chválu tvému vznešenému jménu, Bože náš.











Ant. 3 Klaňte se Pánu ve svatyni!



Žalm 28 (29)

Boží moc v bouři


Z nebe se ozval hlas: Toto je můj milovaný Syn. (Mt 3, 17)


Vzdávejte Pánu, Boží děti, *

vzdávejte Pánu čest a slávu!

Vzdávejte poctu jménu Páně, *

klaňte se Pánu ve svatyni! —


Hlas Páně nad vodami, *

Pán nad veškerým vodstvem.

Hlas Páně s velkou mocí, *

hlas Páně majestátný. —


Hlas Páně tříští cedry, *

libánské cedry tříští.

Liban jak býček hopsá, *

Sirjon jak mladý buvol. —


Bůh přemocný to hřímá, *

hlas Páně srší ohněm.

Hlas Páně třese pouští, *

Pán třese pouští Kadeš.

Hlas Páně duby shýbá, †

Pán proklesťuje lesy *

a v jeho chrámu všichni volají Sláva! —


Pán trůnil dávno nad potopou, *

Pán trůní jako král všech věků.

Pán ať dá svému lidu sílu, *

Pán ať svůj národ žehná mírem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Klaňte se Pánu ve svatyni!













KRÁTKÉ ČTENÍ





Iz 2, 3

Vzhůru, vystupme na Hospodinovu horu, do domu Jákobova Boha! Ať nás naučí svým cestám, choďme po jeho stezkách! Ze Siónu vyjde nauka, z Jeruzaléma Hospodinovo slovo.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * zazáří Pán.
R. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * zazáří Pán.

V. A jeho sláva se ukáže v tobě. 

R. 
Zazáří Pán.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * zazáří Pán.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Pozvedni oči, Jeruzaléme, a pohlédni na mocného Krále: přichází jako spasitel, aby tě vysvobodil.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Pozvedni oči, Jeruzaléme, a pohlédni na mocného Krále: přichází jako spasitel, aby tě vysvobodil.















PROSBY









Kristus Pán, Syn živého Boha, světlo ze světla, nás osvítí, abychom viděli jeho spravedlnost. Prosme ho tedy s důvěrou:

Přijď, Pane Ježíši.


Kriste, světlo nehasnoucí, ty vycházíš, abys rozptýlil naše temnoty,

probuď naši víru ze spánku.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Dej nám šťastně prožít celý den

a naplň nás svou radostí.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Nauč nás opravdové vlídnosti,

aby byla známa všem lidem.

(Přijď, Pane Ježíši.)

Přijď a stvoř pro nás nové nebe a novou zemi,

kde bude domovem spravedlnost a mír.

(Přijď, Pane Ježíši.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Prosíme tě, Bože, pomáhej nám připravit se na příchod tvého Syna, aby nás, až přijde, našel, jak bdíme na modlitbách a s radostí na něho čekáme. Neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků. Amen.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit,

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.





Žalm 18 B (19 B)

Chvála Božího zákona


Buďte dokonalí, jako je dokonalý váš nebeský Otec. (Mt 5, 48)


Zákon Páně je dokonalý, *

on posiluje duši,

svědectví jeho spolehlivé, *

dá moudrost nevědomým,

výroky Páně přímočaré, *

jsou srdci potěšením,

a přikázání Páně jasná, *

v nich oči prohlédají. —


A bázeň před Pánem je ryzí, *

trvalou stálost dává,

a soudy Páně pravda sama *

a vždycky spravedlivé.

Jsou vzácnější než zlatá ruda, *

než ryzí zlato v haldách,

jsou lahodností sladší medu *

a prýštícího plástu. —


Proto tvůj služebník dbá jejich rady, *

má hojnou odměnu, kdo se jich drží.

Ale kdo vždycky postihne svou chybu? *

Očisť mě tedy od vin, jež jsou skryty

a uchraň svého služebníka pýchy, *

ať ona nemá vrchu nade mnou!

Tak jenom zachovám se bez úhony *

a těžkých prohřešků se vystříhám. —


Kéž slova mých úst, Pane, se ti líbí, †

kéž k tobě dosáhne hlas mého srdce, *

Pane, má skálo a můj zachránce!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 7

Modlitba nevinně pronásledovaného


Soudce už stojí přede dveřmi. (Jak 5, 9)

I


Pane a Bože můj, já jenom v tebe doufám, *

zachraň mě, vysvoboď od mého stihatele!

Ať jako lítý lev mi neuloupí život *

a nerozsápe mě, když ochrany bych neměl. —


Pane a Bože můj, jestliže já jsem vinen, *

že na mých rukou lpí snad nepravost a špatnost,

že svému příteli jsem učinil co zlého, *

či těm, co tiskli mě, jsem také splácel křivdou:

pak ať můj nepřítel mě dostihne a zdrtí, *

můj život zašlápne a hodí v prach mou čest! —


Vstaň, Pane, rozhněván, stůj při mně na soudu *

a zaraz běsnění mých utiskovatelů!

Ať šiky národů se skupí kolem tebe, *

ty na výsosti pak nad nimi zasedni:

Ty soudíš národy, suď, Pane, i mé spory, *

vždyť spravedlivý jsem a není na mně viny.

Znič zlobu ničemů, chraň spravedlivého, *

ty, spravedlivý Bůh, znáš lidská srdce do dna.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























II


Bůh je můj štít, on chrání ty, *

kdo mají srdce upřímné.

Bůh spravedlivý soudce jest, *

Bůh může trestat každým dnem.

Když opět hříšník brousí meč *

a míří lukem napjatým,

sám na sebe tím chystá zbraň *

a šípy ohněm napájí. —


Jen pohleď na něj: počal zlo, *

těhotný zlobou zrodí lest.

Past vykopal a vyhloubil, *

však do své jámy padne sám.

Narazí hlavou o svůj hřích, *

o zločin lebku roztříští.

Já však chci Pána velebit, *

že spravedlivě řídí svět,

a hrát a zpívat chvalozpěv *

na jméno Pána, Nejvyššího!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Srov. Iz 10, 20-21

Tehdy zbytek Izraele a ti, kteří se zachrání z Jakubova domu, spolehnou se upřímně na Hospodina, Svatého Izraele. Zbytek se vrátí, zbytek z Jakuba, k mocnému Bohu.















V. Národy budou ctít tvé jméno, Pane.

R. Tvou slávu všichni králové.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Prosíme tě, Bože, pomáhej nám připravit se na příchod tvého Syna, aby nás, až přijde, našel, jak bdíme na modlitbách a s radostí na něho čekáme. Neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků. Amen.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.










Text © Česká dominikánská provincie, 2015 a/nebo Česká biskupská konference, 2018.



← Ranní chvály | ↑ nahoru | Sexta →




© 1999-2023 J. Vidéky







← Tercie | ↑ nahoru | Nona →





4. prosinec 2023







Pondělí, doba adventní, 1. týden

1. týden žaltáře
























Sexta













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný Vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.





Žalm 18 B (19 B)

Chvála Božího zákona


Buďte dokonalí, jako je dokonalý váš nebeský Otec. (Mt 5, 48)


Zákon Páně je dokonalý, *

on posiluje duši,

svědectví jeho spolehlivé, *

dá moudrost nevědomým,

výroky Páně přímočaré, *

jsou srdci potěšením,

a přikázání Páně jasná, *

v nich oči prohlédají. —


A bázeň před Pánem je ryzí, *

trvalou stálost dává,

a soudy Páně pravda sama *

a vždycky spravedlivé.

Jsou vzácnější než zlatá ruda, *

než ryzí zlato v haldách,

jsou lahodností sladší medu *

a prýštícího plástu. —


Proto tvůj služebník dbá jejich rady, *

má hojnou odměnu, kdo se jich drží.

Ale kdo vždycky postihne svou chybu? *

Očisť mě tedy od vin, jež jsou skryty

a uchraň svého služebníka pýchy, *

ať ona nemá vrchu nade mnou!

Tak jenom zachovám se bez úhony *

a těžkých prohřešků se vystříhám. —


Kéž slova mých úst, Pane, se ti líbí, †

kéž k tobě dosáhne hlas mého srdce, *

Pane, má skálo a můj zachránce!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 7

Modlitba nevinně pronásledovaného


Soudce už stojí přede dveřmi. (Jak 5, 9)

I


Pane a Bože můj, já jenom v tebe doufám, *

zachraň mě, vysvoboď od mého stihatele!

Ať jako lítý lev mi neuloupí život *

a nerozsápe mě, když ochrany bych neměl. —


Pane a Bože můj, jestliže já jsem vinen, *

že na mých rukou lpí snad nepravost a špatnost,

že svému příteli jsem učinil co zlého, *

či těm, co tiskli mě, jsem také splácel křivdou:

pak ať můj nepřítel mě dostihne a zdrtí, *

můj život zašlápne a hodí v prach mou čest! —


Vstaň, Pane, rozhněván, stůj při mně na soudu *

a zaraz běsnění mých utiskovatelů!

Ať šiky národů se skupí kolem tebe, *

ty na výsosti pak nad nimi zasedni:

Ty soudíš národy, suď, Pane, i mé spory, *

vždyť spravedlivý jsem a není na mně viny.

Znič zlobu ničemů, chraň spravedlivého, *

ty, spravedlivý Bůh, znáš lidská srdce do dna.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























II


Bůh je můj štít, on chrání ty, *

kdo mají srdce upřímné.

Bůh spravedlivý soudce jest, *

Bůh může trestat každým dnem.

Když opět hříšník brousí meč *

a míří lukem napjatým,

sám na sebe tím chystá zbraň *

a šípy ohněm napájí. —


Jen pohleď na něj: počal zlo, *

těhotný zlobou zrodí lest.

Past vykopal a vyhloubil, *

však do své jámy padne sám.

Narazí hlavou o svůj hřích, *

o zločin lebku roztříští.

Já však chci Pána velebit, *

že spravedlivě řídí svět,

a hrát a zpívat chvalozpěv *

na jméno Pána, Nejvyššího!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Srov. Iz 10, 24. 27

Tak praví Pán, Hospodin zástupů: „Můj lide, který sídlíš na Siónu, neboj se. Břímě bude sňato z tvé šíje a jařmo bude strženo z tvého hrdla.“















V. Pamatuj na nás, Pane, pro lásku k svému lidu.

R. A navštiv nás svou spásou.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Prosíme tě, Bože, pomáhej nám připravit se na příchod tvého Syna, aby nás, až přijde, našel, jak bdíme na modlitbách a s radostí na něho čekáme. Neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků. Amen.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.





Žalm 18 B (19 B)

Chvála Božího zákona


Buďte dokonalí, jako je dokonalý váš nebeský Otec. (Mt 5, 48)


Zákon Páně je dokonalý, *

on posiluje duši,

svědectví jeho spolehlivé, *

dá moudrost nevědomým,

výroky Páně přímočaré, *

jsou srdci potěšením,

a přikázání Páně jasná, *

v nich oči prohlédají. —


A bázeň před Pánem je ryzí, *

trvalou stálost dává,

a soudy Páně pravda sama *

a vždycky spravedlivé.

Jsou vzácnější než zlatá ruda, *

než ryzí zlato v haldách,

jsou lahodností sladší medu *

a prýštícího plástu. —


Proto tvůj služebník dbá jejich rady, *

má hojnou odměnu, kdo se jich drží.

Ale kdo vždycky postihne svou chybu? *

Očisť mě tedy od vin, jež jsou skryty

a uchraň svého služebníka pýchy, *

ať ona nemá vrchu nade mnou!

Tak jenom zachovám se bez úhony *

a těžkých prohřešků se vystříhám. —


Kéž slova mých úst, Pane, se ti líbí, †

kéž k tobě dosáhne hlas mého srdce, *

Pane, má skálo a můj zachránce!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 7

Modlitba nevinně pronásledovaného


Soudce už stojí přede dveřmi. (Jak 5, 9)

I


Pane a Bože můj, já jenom v tebe doufám, *

zachraň mě, vysvoboď od mého stihatele!

Ať jako lítý lev mi neuloupí život *

a nerozsápe mě, když ochrany bych neměl. —


Pane a Bože můj, jestliže já jsem vinen, *

že na mých rukou lpí snad nepravost a špatnost,

že svému příteli jsem učinil co zlého, *

či těm, co tiskli mě, jsem také splácel křivdou:

pak ať můj nepřítel mě dostihne a zdrtí, *

můj život zašlápne a hodí v prach mou čest! —


Vstaň, Pane, rozhněván, stůj při mně na soudu *

a zaraz běsnění mých utiskovatelů!

Ať šiky národů se skupí kolem tebe, *

ty na výsosti pak nad nimi zasedni:

Ty soudíš národy, suď, Pane, i mé spory, *

vždyť spravedlivý jsem a není na mně viny.

Znič zlobu ničemů, chraň spravedlivého, *

ty, spravedlivý Bůh, znáš lidská srdce do dna.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























II


Bůh je můj štít, on chrání ty, *

kdo mají srdce upřímné.

Bůh spravedlivý soudce jest, *

Bůh může trestat každým dnem.

Když opět hříšník brousí meč *

a míří lukem napjatým,

sám na sebe tím chystá zbraň *

a šípy ohněm napájí. —


Jen pohleď na něj: počal zlo, *

těhotný zlobou zrodí lest.

Past vykopal a vyhloubil, *

však do své jámy padne sám.

Narazí hlavou o svůj hřích, *

o zločin lebku roztříští.

Já však chci Pána velebit, *

že spravedlivě řídí svět,

a hrát a zpívat chvalozpěv *

na jméno Pána, Nejvyššího!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Srov. Iz 13, 22 – 14, 1

Blíží se již jeho doba, jeho dny nebudou oddáleny. Neboť Hospodin se smiluje nad Jakubem, vyvolí zase Izraele.















V. Přijď, Pane, a neprodlévej.

R. Zbav svůj lid jeho provinění.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Prosíme tě, Bože, pomáhej nám připravit se na příchod tvého Syna, aby nás, až přijde, našel, jak bdíme na modlitbách a s radostí na něho čekáme. Neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků. Amen.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Blahý Tvůrce hvězd zářivých,

ty věčné světlo věrných svých,

Ježíši, Spasiteli všech

slyš tento prosebný náš zpěv.


Když viděls pln soucitu svět

do neodvratné zkázy spět,

ty jsi mu, když už umdléval,

sám sebe z lásky za lék dal.


K večeru se svět skláněl již,

když jako ženich vycházíš

z komnaty stále zamčené

své Matky, Panny vznešené.


Pod mocným majestátem tvým

pokleká každý s třesením,

jak pozemšťan, tak nebešťan

a vyznává, žes jeho Pán.


Prosíme tebe pokorně,

náš soudce posledního dne:

už nyní chraň nás štítem svým

před zrádným šípem ďáblovým.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i s Duchem, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Oči Páně hledí dolů na všechny potřebné.



Žalm 10 (11)

Spravedlivý důvěřuje v Boha


Blahoslavení, kdo lační a žízní po spravedlnosti, neboť oni budou nasyceni. (Mt 5, 6)


K Pánu se utíkám! Jak smíte říkat: *

„Raději do hor uleť jako pták. —


Hle, hříšníci už napínají luky, †

už přikládají na tětivu šíp, *

střílejí ve tmě proti poctivým.

Jestliže základy jsou otřeseny, *

co spravedlivý tady dokáže?“ —


Pán však, ten sídlí ve svém svatém chrámě, *

jeho trůn je na nebesích,

jeho oči hledí dolů, *

jeho zrak nás lidi zkoumá.

Pán zkouší bezbožné i spravedlivé: †

Kdo lne k násilí a křivdě, *

toho z duše nenávidí.

Ať na hříšné dští uhlíky a síru, *

žhavý vítr jim dá v úděl! —


Protože Pán je vskutku spravedlivý, †

rád má spravedlivé skutky, *

zbožní spatří jeho tvář.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Oči Páně hledí dolů na všechny potřebné.











Ant. 2 Blahoslavení čistého srdce, neboť oni budou vidět Boha.



Žalm 14 (15)

Kdo je hoden objevit se před Bohem?


Přistoupili jste k hoře Siónu a k městu živého Boha. (Žid 12, 22)


Kdo, Pane, smí v tvém stánku dlít, *

přebývat na tvé svaté hoře?

Kdo životem jde bez poskvrn, *

je řádný, upřímného srdce,

kdo neukřivdí jazykem, †

bližnímu svému neuškodí, *

souseda svého nehanobí, —


kdo bohaprázdným pohrdá, *

zato si váží bohabojných,

kdo, i když ztrácí, drží slib: *

svých peněz neužívá k lichvě

a proti zájmům nevinného †

ničím se nedá podplatit. *

Kdo žije tak, je provždy pevný.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Blahoslavení čistého srdce, neboť oni budou vidět Boha.











Ant. 3  Ve svém Synu si nás Bůh vyvolil a přijal za své syny.



Kantikum

Bůh spasitel


Ef 1, 3-10


Buď pochválen Bůh a Otec našeho Pána Ježíše Krista, *

on nás z nebe zahrnul všemi možnými duchovními dary, —


vždyť v něm si nás vyvolil ještě před stvořením světa, †

abychom byli svatí a neposkvrnění *

před ním v lásce. —


Podle svého svobodného rozhodnutí nás předurčil, †

abychom skrze Ježíše Krista *

byli přijati za jeho syny, —


ke chvále jeho božsky vznešené dobrotivosti, *

kterou nám projevil svou lásku ve svém milovaném Synovi: —


v něm máme vykoupení skrze jeho krev, *

odpuštění hříchů. —


Podle bohatství své milosti, †

kterou nám tak štědře projevil *

s veškerou moudrostí a rozumností, —


podle svého úradku *

seznámil nás s tajemstvím své vůle, —


že si totiž předsevzal, *

až přijde plnost času,

obnovit v Kristu všechno, *

co je na nebi a na zemi.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Ve svém Synu si nás Bůh vyvolil a přijal za své syny.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Flp 3, 20b-21

Očekáváme Spasitele, Pána Ježíše Krista. On přemění naše ubohé tělo, aby nabylo stejné podoby jako jeho tělo oslavené. Způsobí to jeho moc, kterou si může podřídit všechno.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Přijď a vysvoboď nás, * Pane, Bože zástupů.
R. 
Přijď a vysvoboď nás, * Pane, Bože zástupů.

V. Ukaž nám svou tvář a budeme spaseni.

R. 
Pane, Bože zástupů.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Přijď a vysvoboď nás, * Pane, Bože zástupů.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Anděl Páně zvěstoval Panně Marii a ona počala z Ducha Svatého, aleluja.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Anděl Páně zvěstoval Panně Marii a ona počala z Ducha Svatého, aleluja.















PROSBY











Pán přijde a spasí nás. Pokorně ho prosme a volejme:

Přijď, Pane Ježíši, a zachraň nás.


Pane Ježíši, Boží Mesiáši, spasiteli všech,

přijď brzy a uděl nám svoji spásu.

(Přijď, Pane Ježíši, a zachraň nás.)

Tys přišel na tento svět,

vysvoboď nás od hříchu světa.

(Přijď, Pane Ježíši, a zachraň nás.)

Tys přišel od Otce,

pouč nás o cestě spásy, která vede k Otci.

(Přijď, Pane Ježíši, a zachraň nás.)

Tys byl počat z Ducha Svatého,

obnov skrze něho naše srdce svým slovem.

(Přijď, Pane Ježíši, a zachraň nás.)

Ty ses stal v lůně Panny Marie člověkem,

vysvoboď tedy člověka od porušení, aby měl účast na tvé slávě.

(Přijď, Pane Ježíši, a zachraň nás.)

Pamatuj na všechny zemřelé,

kteří žili od počátku světa a doufali v tebe.

(Přijď, Pane Ježíši, a zachraň nás.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Prosíme tě, Bože, pomáhej nám připravit se na příchod tvého Syna, aby nás, až přijde, našel, jak bdíme na modlitbách a s radostí na něho čekáme. Neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků. Amen.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













Doporučuje se vykonat zpytování svědomí. Při společné modlitbě se může na toto místo vložit úkon kajícnosti jako v úvodních mešních obřadech.







1.


Po chvíli ticha všichni společně říkají:

Vyznávám se všemohoucímu Bohu

a vám všem,

že často hřeším

myšlením, slovy i skutky

a nekonám, co mám konat:

bijí se v prsa a říkají:

je to má vina, má veliká vina.

Dále pak pokračují:

Proto prosím Matku Boží, vždy Pannu,

všechny anděly a svaté

i vás, bratři a sestry,

abyste se za mě u Boha přimlouvali.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






2.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, řekne:

Smiluj se nad námi, Pane.

Lid odpovídá:

Hřešili jsme proti tobě.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Ukaž nám, Pane, své milosrdenství.

Lid:

A dej nám svou spásu.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






3.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, nebo někdo z přítomných pronáší tato anebo podobná zvolání, končící prosbou: Pane (Kriste): Smiluj se nad námi.

Byls poslán uzdravovat duše, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid odpovídá:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi pozvat hříšníky, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Sedíš po pravici Otcově a zastáváš se nás, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.



Nebo:
 


Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi smířit svět se svým Otcem, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Vzals na sebe všechen náš hřích, abychom byli skrze tebe ospravedlněni před Bohem, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

V jednotě Svatého Ducha žiješ stále u Otce, aby ses za nás přimlouval, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.

















HYMNUS










Na sklonku dne tě upřímně,

Tvůrce všech věcí, prosíme,

s tou laskavostí, jíž jsi znám,

stůj při nás v noci a nás chraň.


Jen o tobě ať srdce sní,

ať ve snu cítí, že s ním jsi,

aby hned, jak se rozední,

znělo tvou chválou nejčistší.


V žití nám pevné zdraví dej,

v nás oheň lásky rozehřej,

ať temnou noc a také nás

rozjasní tvého světla jas.


To, Otče mocný nejvýše,

dej skrze Krista Ježíše,

s nímž a se Svatým Duchem též

po všechny věky kraluješ. Amen.















PSALMODIE
 





Ant.  Ty, Pane, jsi Bůh shovívavý a laskavý.



Žalm 86

Volání o pomoc v tísni

Buď veleben Bůh. On nás těší ve všech našich souženích. (2 Kor 1, 3.4)


Nakloň ke mně sluch a slyš mě, Pane, *

neboť jsem tak ponížen a bídný.

Zachovej mě, neboť jsem ti oddán, *

služebníku pomoz, jenž ti věří. —


Tys můj Bůh, měj, Pane, slitování! *

Vždyť já den co den jen k tobě volám.

Život oblaž svému služebníku, *

vždyť se zdvíhám celou duší k tobě.

Ty jsi, Pane, dobrý, shovívavý, *

milosrdný k těm, kdo vzývají tě. —


Pane, slyš mé úpěnlivé prosby, *

popřej sluchu hlasitému nářku!

Volám k tobě ve své velké tísni *

s pevnou důvěrou v tvé vyslyšení. —


Žádný bůh ti není, Pane, roven, *

není rovných dílům, jež jsi stvořil.

Všechny národy se přijdou klanět, *

vzdávat úctu tvému jménu, Pane,

neboť velký jsi a divy konáš, *

neboť ty sám jediný jsi Bůh. —



Uč mě cestě tvé, ať jednám správně, *

veď mé srdce k tomu: ctít tvé jméno.

Chci tě, Pane, celým srdcem chválit, *

na věky tvé jméno oslavovat.

Neboť velká je tvá láska ke mně, *

ze dna temnot zachránils mou duši. —


Bože, pyšní proti mně se spikli, †

tlupa zhoubců míří na můj život, *

na tebe se přitom neohlíží.

Ty však, Pane, jsi Bůh milosrdný, *

shovívavý, laskavý a věrný.

Propůjč svému služebníku sílu, *

ať je spasen syn tvé služebnice! —


Skloň se ke mně, nade mnou se smiluj, *

znamení své milosti zjev na mně,

ať mí nepřátelé s hanbou spatří, *

že je Pán má útěcha a pomoc!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Ty, Pane, jsi Bůh shovívavý a laskavý.
























KRÁTKÉ ČTENÍ


1 Sol 5, 9-10

Bůh nás neurčil k tomu, abychom jednou propadli jeho hněvu, ale abychom získali spásu skrze našeho Pána Ježíše Krista, který za nás umřel, abychom my žili spojeni s ním, ať už živí nebo mrtví.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

V. Vykoupil jsi nás, Pane, věrný Bože. 

R. 
Svěřuji svůj život.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

















SIMEONOVO KANTIKUM 




Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.




Kristus, světlo národů a sláva Izraele


Lk 2, 29-32


Nyní, Pane, můžeš propustit svého služebníka *


podle svého slova v pokoji,


neboť mé oči viděly *


tvou spásu,


kterou jsi připravil *


přede všemi národy:


světlo k osvícení pohanů *


a k slávě tvého izraelského lidu. —




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.











ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, pošli nám osvěžující spánek a dej, ať to, co dobrého jsme svou prací dnes zaseli, zapustí kořeny, roste a zraje pro věčnou žeň. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.













ZAKONČENÍ 




Pokojnou noc a šťastnou smrt nechť nám dopřeje všemohoucí Pán.


R. Amen.

















Připojí se některá ze závěrečných mariánských antifon. 
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit,

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.





Žalm 119 (120)

Mezi svárlivými lidmi toužím po pokoji


V soužení buďte trpěliví, v modlitbě vytrvalí. (Řím 12, 12)


K Pánu jsem volal, když jsem trpěl útiskem, *

a on mě vyslyšel. —


„Vysvoboď, Pane, duši od úskočných úst, *

jazyka lživého!“

Co za to dostaneš, co sklidíš nádavkem, *

ty lživý jazyku?

Jen z pevné ruky bojovníka břitký šíp, *

uhlíky z kručinek. —


Běda, že mezi Moschy musím přebývat, *

ve stanech kedarských!

Přespříliš dlouho bydlím už sám vprostřed těch, *

kdo nenávidí mír!

Já mluvím o pokoji, mluvím o právu, *

a oni chtějí boj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 120 (121)

Strážce národa


Už nikdy nebudou mít hlad ani žízeň, nebude už do nich pražit slunce ani jakýkoli jiný žár. (Zj 7, 16)


K horám pozvedám oči, *

odkud přijde mi pomoc?

Od Pána přichází pomoc, *

on stvořil nebe i zemi. —


On ti klopýtnout nedá, *

nezaspí ten, jenž tě chrání.

Nezaspí, nezdřímne strážce, *

jenž chrání Izraele. —


Pán tě střeží a stíní, *

je po tvé pravici stále.

Za dne ti neškodí slunce, *

ani za noci měsíc. —


Pán tě od zlého střeží, *

on střeží celý tvůj život.

Střeží tvůj odchod i návrat *

nyní a po všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.
























Žalm 121 (122)

Svaté město Jeruzalém


Přistoupili jste k hoře Siónu a k městu živého Boha, k nebeskému Jeruzalému. (Žid 12, 22)


Zaradoval jsem se, když mi řekli: *

„Vydáme se do Pánova domu.“

Už se naše nohy zastavily, *

Jeruzaléme, v tvých slavných branách. —


Jeruzaléme, jsi vybudován *

v pevné město, v sebe uzavřené!

Putují sem kmeny, kmeny Páně; †

tak to káže Izraeli zákon, *

aby jméno Páně oslavoval.

Zde jsou postaveny soudní stolce, *

pevné stolce Davidova domu. —


Pokoj vyproste pro Jeruzalém: *

Ať jsou v bezpečí, kdo milují tě!

Ať v tvých hradbách rozhostí se pokoj *

a v tvých domech bezpečí ať trvá! —


Pro blaho svých bratří a svých přátel *

stále budu říkat: Pokoj v tobě!

Pro dům Pána, jenž je naším Bohem, *

za tvůj zdar se stále budu modlit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Srov. Iz 10, 20-21

Tehdy zbytek Izraele a ti, kteří se zachrání z Jakubova domu, spolehnou se upřímně na Hospodina, Svatého Izraele. Zbytek se vrátí, zbytek z Jakuba, k mocnému Bohu.















V. Národy budou ctít tvé jméno, Pane.

R. Tvou slávu všichni králové.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Prosíme tě, Bože, pomáhej nám připravit se na příchod tvého Syna, aby nás, až přijde, našel, jak bdíme na modlitbách a s radostí na něho čekáme. Neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků. Amen.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný Vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.





Žalm 122 (123)

Bůh je naděje svého lidu


Dva slepí... začali křičet: „Pane, smiluj se nad námi, synu Davidův!“ (Mt 20, 30)


Pozdvihuji oči k tobě, *

který trůníš na nebi. —


Jako oči služebníků †

tkvějí na pánových rukou, *

oči služky na své paní,

tak i naše oči hledí †

k Pánu, jenž je naším Bohem, *

ať nám smilování dá. —


Smiluj se, Pane, nad námi se smiluj, *

neboť jsme přesyceni pohanou.

Dávno je naše duše přesycena *

posměchem boháčů a hanou pyšných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 123 (124)

Naše pomoc je ve jménu Páně


Pán řekl Pavlovi: „Neboj se... protože já jsem s tebou.“ (Sk 18, 9-10)


Kdyby se nás nebyl zastal Pán *

– takto ať se vyzná Izrael –

kdyby se nás nebyl zastal Pán, *

když se lidé vrhli proti nám,

pohltili by nás zaživa. *

Proti nám když vzplanul jejich vztek,

vody by nás byly odnesly, *

valil by se přes nás divý proud,

přes nás by se byly valily, *

rozbouřené vody vzedmuté. —


Chvála Pánu, že nás nevydal *

jejich dravým zubům za kořist!

Duše vyvázla jak z léčky pták, *

roztrhla se síť, jsme svobodni! —


Naše pomoc je ve jménu Páně, *

který stvořil nebesa i zem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 124 (125)

Bůh chrání svůj lid


Pokoj a milosrdenství přijde na pravé Boží Izraelity. (Gal 6, 16)


Důvěru kdo v Pána mají *

jsou jako hora Sión,

která nikdy nekolísá, *

trvá na věky. —


Jako hory obklopují *

celý Jeruzalém,

tak Pán objímá svůj národ *

dnes i na věky.

Dědičnou zem spravedlivých *

hříšní nepodrží,

aby ani spravedliví *

po zlu nesáhli. —


Dobře, Pane, čiň všem dobrým *

a všem upřímným!

Ty však, co se dají strhnout *

na nerovné cesty,

smeť i se zločinci, Pane! *

Pokoj s Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Srov. Iz 10, 24. 27

Tak praví Pán, Hospodin zástupů: „Můj lide, který sídlíš na Siónu, neboj se. Břímě bude sňato z tvé šíje a jařmo bude strženo z tvého hrdla.“















V. Pamatuj na nás, Pane, pro lásku k svému lidu.

R. A navštiv nás svou spásou.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Prosíme tě, Bože, pomáhej nám připravit se na příchod tvého Syna, aby nás, až přijde, našel, jak bdíme na modlitbách a s radostí na něho čekáme. Neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků. Amen.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.






Žalm 125 (126)

Bůh je naše radost a naděje


Jako máte účast v souženích, tak budete mít účast i v útěše. (2 Kor 1, 7)


Když úděl Siónu k lepšímu obracel Pán, *

tehdy jsme byli jak ve snách.

Na rtech nám kypěl veselý smích, *

jásotem oplýval jazyk.

Tehdy šla v národech jedna řeč: *

„Pán pro ně učinil divy!“

Veliký div pro nás učinil Pán, *

byli jsme radosti plní! —


Pane, náš úděl již k dobrému změň *

jak vyschlé potoky jihu!

Vždycky kdo v slzách zasévají, *

ti budou s jásotem sklízet. —


Vyjdou-li do pole, s pláčem jdou, *

s pláčem sijí své zrní;

s jásotem budou se vracet zpět, *

v náručí ponesou snopy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.
























Žalm 126 (127)

Lidská námaha je marná, nepomáhá-li Bůh


Jste Boží stavba. (1 Kor 3, 9)


Jestliže dům nebuduje Pán, *

lopotí se marně, kdo jej staví.

Jestli město nestřeží sám Pán, *

hlídati je marně budou stráže. —


Marno je vám vstávat před ránem, *

pracovat až dlouho do večera,

pak až v noci jídat krušný chléb: *

sám ho dá i za spánku svým milým. —


Hle, jsou darem Páně synové, *

jeho vzácnou odměnou plod lůna.

Čím jsou šípy ruce bojovné, *

tím jsou otci synové z let mládí.

Šťasten, kdo jich plný toulec má: *

sporem v bráně sok ho nezahanbí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 127 (128)

Boží požehnání v domě bohabojného


„Pán ať požehná ti ze Siónu“, to jest ze své církve. (Arnobius)


Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě *

a kdo kráčíš jeho cestami! —


Co dobudeš prací, v klidu strávíš, *

blažen budeš, půjde s tebou zdar.

Manželka tvá jako vinná réva *

ponese v tvém domě ovoce,

děti tvé jak letorosty oliv *

stůl ti budou kruhem ovíjet. —


Takto bude požehnáno muži, *

který Pána v pravé bázni ctí.

Pán ať požehná ti ze Siónu, †

abys viděl vzkvétat Jeruzalém *

po všechny dny svého života.

Abys viděl i svých synů syny. *

Pokoj budiž nad Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Srov. Iz 13, 22 – 14, 1

Blíží se již jeho doba, jeho dny nebudou oddáleny. Neboť Hospodin se smiluje nad Jakubem, vyvolí zase Izraele.















V. Přijď, Pane, a neprodlévej.

R. Zbav svůj lid jeho provinění.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Prosíme tě, Bože, pomáhej nám připravit se na příchod tvého Syna, aby nás, až přijde, našel, jak bdíme na modlitbách a s radostí na něho čekáme. Neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků. Amen.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Sv. Jana Damašského, kněze a učitele církve 

nezávazná památka


























Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.
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Sv. Jana Damašského, kněze a učitele církve 

nezávazná památka















Narodil se v 2. polovině 7. století v arabské křesťanské rodině. Kolem roku 700 vstoupil do kláštera sv. Sáby nedaleko Jeruzaléma a stal se knězem. Ve svých spisech a kázáních vykládal věroučné pravdy a hájil uctívání obrazů svatých. Jeho hlavní spis "Pramen poznání" a zejména v něm obsažený "Výklad pravé víry" získal u východních křesťanů podobnou autoritu, jakou mají na Západě spisy sv. Tomáše Akvinského. Zemřel ve vysokém věku kolem roku 749. V roce 1890 byl prohlášen za učitele církve. Byzantská liturgie dodnes užívá některých jeho hymnů.













Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











Pastýřů hlavo, Kriste, jejich Vládce,

slavit dnes chceme svátek jednoho z nich,

proto mu pěje naše vděčné stádce

píseň chval zbožných.


Vyvolil sis jej, služebníka svého

za svého kněze, aby se stal z něho

svěřených ovcí svědomitý správce

a dobrý strážce.



On svému stádu vzorem byl i vůdcem,

byl světlem slepých, všude mírnil bídu,

všem stal se vším, byl prozíravým otcem

Božího lidu.


Kriste, jenž dáváš věnce zasloužené

svým věrným v nebi, dej ať ve svém díle

jdem s tímto vůdcem a tak dosáhneme

i téhož cíle.


Buď věčná sláva nejvyššímu Otci,

stejná buď tobě, Vládce, Spasiteli,

Svatému Duchu chválou stejně vroucí

ať zní svět celý. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Pane, pro své slitování mě zachraň.



Žalm 6

Vzývání Božího milosrdenství v těžkém soužení


Nyní je duše má rozechvěna... Otče, vysvoboď mě od té hodiny. (Jan 12, 27)


Nekárej mě, Pane, ve svém hněvu, *

v rozhorlení svém mě netrestej! —


Nade mnou se smiluj, Pane, chřadnu, *

uzdrav mě, jsem zhloubi otřesen.

Na dno roztřesena je má duše, *

jak chceš, Pane, dlouho otálet? —


Vrať se opět, Pane, vysvoboď mě, *

pro své slitování zachraň mě!

Z mrtvých nikdo už tě nevzpomene, *

kdo by v podsvětí tě velebil? —


Už jsem vysílen svým naříkáním, †

každou noc jen pláčem lože skrápím, *

slzami své lůžko promáčím.

Oko mé je hořem zakaleno, *

stárnu z tolika svých nepřátel. —


Pryč ode mne všichni, kdo mi křivdí! *

Neboť Pán mé nářky uslyšel.

Uslyšel Pán volání mé prosby, *

vyslyšel Pán moji modlitbu. —


Ať se poděsí mí nepřátelé, *

ať se s hanbou kvapně odklidí!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pane, pro své slitování mě zachraň.











Ant. 2 Pán se slabému stal útočištěm v době bídy.



Žalm 9 A (9)

Poděkování za vítězství


Znovu přijde soudit živé i mrtvé.


I


Chci tě chválit, Pane, z celého svého srdce, *

vyprávět chci o všech tvých podivuhodných skutcích.

Radovat se budu, s jásotem tebe vzývat, *

Hrát a zpívat budu, Nejvyšší, pro tvé jméno, —


protože se stáhli mí nepřátelé zpátky, *

zhroutili se všichni, zanikli před tvou tváří.

Vždyť ty sám ses ujal mé pře a mého práva, *

zasedl jsi na trůn k spravedlivému soudu, —


pohany jsi srazil a bezbožníky potřel, *

navždy a na věčné věky vyhladils jejich jméno.

Zemdleli nepřátelé, v záhubu navěky padli, *

vylidnils jejich města, památka jejich zašla. —


Pán zato bude trůnit věčně, *

k soudu si postavil svůj stolec.

Svět bude soudit spravedlivě, *

rozsudek vyřkne nad národy. —


Pán bude útočištěm slabých, *

útulkem jejich v době bídy.

A budou v tebe důvěřovat, *

ti, kdo se znají k tvému jménu,

neboť kdo tebe hledá, Pane, *

toho ty v nouzi neopustíš.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán se slabému stal útočištěm v době bídy.











Ant. 3 Tvou chválu budu zvěstovat v branách siónské dcery.



II


Hrejte Pánu, jenž sídlí na Sióně, *

mezi národy zvěstujte jeho skutky!

Mstitel krve, on ubohé má v mysli, *

nikdy nezapomíná jejich nářků. —


Smiluj se nade mnou, Pane, *

shlédni na moji bídu,

co snáším od nepřátel, *

vyveď mě od bran smrti!

Ať všechnu chválu tvou zpívám †

v branách siónské dcery *

a nad tvou pomocí jásám. —


Propadli pohané do jam, *

které kopali jiným,

sami se lapili nohou *

do léčky, kterou kladli.

Tak se Pán projevil soudem: †

neboť se polapil hříšník *

do díla vlastních rukou. —


Do podsvětí ať se propadnou hříšní *

s pohany, kteří na Boha zapomínají.

ubožák nepadne ve věčné zapomenutí, *

naděje nuzných nadobro nezajde nikdy. —


Povstaň, Pane, ať pyšně nejásá člověk, *

před tvou tváří ať jdou pohané na soud!

Uvrhni na ně, Pane, třesavku hrůzy, *

ať zvědí národy pohanů, že jsou jen lidé.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Tvou chválu budu zvěstovat v branách siónské dcery.














V. Prokaž nám, Pane, své milosrdenství.

R. Uděl nám, Bože, svoji spásu.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z knihy proroka Izaiáše

1,21-27; 2,1-5


Odsouzení a záchrana Siónu; příchod národů



Jak se mohlo stát nevěstkou

město věrné, plné práva?

Spravedlnost v něm přebývala,

nyní však vrahové.

Tvé stříbro se stalo struskou,

tvé víno je zředěné vodou;

tvoji vládcové jsou buřiči, společníci zlodějů:

všichni milují dary, honí se za úplatky,

nepomáhají sirotkovi k právu, pře vdovy se jich netkne.


Proto praví Pán, Hospodin zástupů,

mocný ochránce Izraele:

„Ach, zhojím se na svých odpůrcích,

pomstím se na svých nepřátelích!

Vztáhnu na tebe svou ruku,

vypálím jak pec tvou strusku,

vyloučím z tebe všechno nečisté.

Vrátím ti soudce, jak bývali dříve,

a rádce jak za dávných časů.

Budou tě nazývat Spravedlivým městem,

Věrným sídlem.“

Sión bude vykoupen právem;

ti, kdo se do něho vrátí, spravedlností.


Obsah vidění Izaiáše, syna Amosova,

o Judovi a Jeruzalému.


Stane se v posledních dnech:

Pevně bude stát hora s Hospodinovým domem

na vrcholu hor,

vyvýšena nad pahorky,

budou k ní proudit všechny národy.


Budou k ní putovat četné kmeny a řeknou:

„Vzhůru, vystupme na Hospodinovu horu,

do domu Jakubova Boha!

Ať nás naučí svým cestám,

choďme po jeho stezkách!“

Ze Siónu vyjde nauka,

z Jeruzaléma Hospodinovo slovo.


Soudit bude národy,

rozsuzovat četné kmeny,

že zkují své meče v radlice

a svá kopí ve vinařské nože.


Nezdvihne již meč národ proti národu,

válce se již nebudou učit.

Jakubův dome, vzhůru,

choďme v Hospodinově světle!



RESPONSORIUM

Mich 4,2; Jan 4,25

R. Vzhůru, vystupme na Hospodinovu horu, do domu Jakubova Boha! *
On nás naučí svým cestám, choďme po jeho stezkách!

V. Přijde Mesiáš, nazvaný Kristus. Až přijde, oznámí nám všechno. *
On nás naučí svým cestám, choďme po jeho stezkách!

















DRUHÉ ČTENÍ







Ze spisu „Výklad pravé víry“ od svatého Jana Damašského

(Cap. 1: PG 95,417-419)


Povolals mě, Bože, abych sloužil tvým dětem


Tys mě, Bože, vyvedl z klínu otcova, tys mě utvářel pod srdcem matčiným
a nahý jsem dík tobě přišel na tento svět, neboť veškeré zákony lidské 
přirozenosti se bez ustání naplňují podle tvých ustanovení.


Požehnáním Svatého Ducha jsi připravil mé nové stvoření a můj pravý život ne z vůle muže ani z touhy těla, ale z tvé milosti, kterou nelze slovy ani vylíčit.
Připravils mé narození způsobem přesahujícím řád naší přirozenosti, neboť když 
jsi mě poslal na tento svět, přijals mě za své dítě a připočetl mezi syny tvé 
svaté a neposkvrněné církve.


Živils mě mlékem duchovním, mlékem tvých božských slov, posilovals mě hutným 
pokrmem, tělem našeho Pána Ježíše Krista, svého přesvatého a jednorozeného 
Syna, a dávals mi pít ze svatého kalicha jeho životodárnou krev, prolitou za 
spásu celého světa.


Neboť tys nás miloval, Bože, a svého milovaného jednorozeného Syna jsi dal jako výkupné za nás. A on přijal svůj úděl dobrovolně a bez zdráhání. Ano, sám se k tomu nabídl, a byl dán za oběť jako beránek nevinný. Ač Bůh, stal se člověkem a celou svou lidskou vůlí se dal k dispozici a tebe, Bože Otče, byl poslušný až k smrti, a to k smrti na kříži.


A ty, Kriste, Pane a Bože můj, ses snížil až ke mně; mne, ovci zbloudilou, jsi vzal na vlastní ramena, pásl jsi mě na pastvách zelených a tvoji pastýři mě napájeli z pramenů pravého učení. I jim jsi nejprve sám poskytl pastvu a paks jim dal pást vybrané stádo svých vyvolených.


Prostřednictvím svého biskupa jsi mě teď, Pane, povolal, abych sloužil tvým dětem. Nevím ovšem, proč jsi to učinil a jaké plány se mnou máš, to víš jenom ty.


Prosím tě však, Pane: Zbav mě ohromné tíže mých hříchů, kterými jsem se těžce provinil, a očisť mou mysl i mé srdce. Buď mým jasným světlem a veď mě správnou cestou.


Když otevřu ústa, ať mluvím tvými slovy. Tvůj ohnivý Duch ať rozpálí můj jazyk, abych mluvil jasně a zřetelně a neustále byl proniknut tvou přítomností.


Buď, Pane, mým pastýřem a pomáhej mi v mé pastýřské službě. Kéž se mé srdce neuchyluje napravo ani nalevo, ale ať mě tvůj dobrý Duch vede po správné cestě, abych jednal podle tvé vůle až do konce.


A ty, vznešený vrchole dokonalé čistoty, znamenité shromáždění církve, ty můžeš počítat s Boží pomocí, neboť v tobě Bůh trvale přebývá: Kéž ode mne přijmeš toto učení víry jako bludu prosté a posilující církev, jaké nám bylo předáno od Otců.











RESPONSORIUM

Mal 2, 6; Žl 89, 22

R. Učení pravdy bylo v jeho ústech, bezpráví se na jeho rtech neobjevilo. * 
Mnohé odvrátil od nepravosti.

V. Má ruka je stále při něm, má paže ho posiluje. *
Mnohé odvrátil od nepravosti.






















































MODLITBA




Modleme se.



Bože, tys povolal svatého kněze Jana, aby s učitelskou moudrostí přesvědčivě hlásal pravou víru; prosíme tě: dej, ať i v nás zůstává tato víra pevná a nikdy nepřestává být naším světlem a oporou. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Vznešený pastýř, otec prozíravý,

jehož významný triumf všichni slaví,

nesmírně šťasten trůní nad hvězdami

za své vyznání.


Byl chvalně známým učitelem, vůdcem,

dal svatým žitím příklad lidstvu všemu

v úsilí vždy se líbit čistým srdcem

jen Bohu svému.



Proto jej snažně všichni prosme nyní,

ať laskavě z nás smyje všechny viny,

ať otevře nám svými přímluvami

nadhvězdné brány.


Buď Bohu čest, moc, na výsostech sláva,

ať věčně se mu úcta s díky vzdává,

že stále řídí vesmír nedozírný

zákony svými. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 K tobě se modlím, Pane, zrána už hlas můj slyšíš.



Žalm 5, 2-10. 12-13

Ranní prosba o pomoc


Ti, kdo přijali Slovo, a stali se jeho příbytkem, budou se z něho věčně radovat.


Slyš moje slova, Pane, *

a přihlédni k mým vzdechům,

dbej hlasité mé prosby, *

můj králi a můj Bože! —


K tobě se modlím, Pane, †

zrána už hlas můj slyšíš, *

zrána tě vzývám a čekám.

Ty nejsi Bůh, jenž má nepravost v lásce, *

pro zlého u tebe místa není,

zpupný před tebou neobstojí, *

původce zla ty nenávidíš, —


přivádíš do zkázy všechny lháře, †

od falešníka a člověka lstného *

Pán se odvrací s ošklivostí.

Já však pro tvou nesmírnou milost *

mohu vstoupit do tvého domu,

před tvou svatyní na tvář padnu *

v bázni a úctě k tobě, můj Pane! —


Veď mě, Pane, svou spravedlivostí †

navzdory všem mým nepřátelům, *

urovnej přede mnou cestu k tobě!

Vždyť v jejich ústech pravdy není, *

jejich srdce jen úklady strojí,

hrdla jejich jsou zející hroby, *

jazyky lstiví pochlebníci. —




Ať se však veselí všichni tví věrní, *

v důvěře k tobě ať jásají stále!

Ochraňuj všechny, kdo ctí tvé jméno, *

aby ti vzdávali věčnou chválu!

Ty, Pane, žehnáš spravedlivému, *

milostí svou jak štítem ho kryješ.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. K tobě se modlím, Pane, zrána už hlas můj slyšíš.











Ant. 2 Pějeme chválu tvému vznešenému jménu, Bože náš.



Kantikum



Jedinému Bohu čest a sláva

1 Krn 29, 10-13

Buď pochválen Bůh a Otec našeho Pána Ježíše Krista. (Ef 1, 3)



Buď veleben, Pane, Bože našeho otce Izraele, *

od věčnosti do věčnosti!

Tvá je, Pane, velikost a moc, *

sláva i vítězství.

Tvá je chvála, *

neboť vše na nebi i na zemi je tvé.

Tvé, Pane, je království, *

ty jsi nade všechny vládce.

Tvé je bohatství i sláva, *

ty vládneš nade vším. —


V tvé ruce je síla i moc, *

ty můžeš všecko učinit velikým a silným.

Nyní tě tedy velebíme, Bože náš, *

a pějeme chválu tvému vznešenému jménu.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pějeme chválu tvému vznešenému jménu, Bože náš.











Ant. 3 Klaňte se Pánu ve svatyni!



Žalm 28 (29)

Boží moc v bouři


Z nebe se ozval hlas: Toto je můj milovaný Syn. (Mt 3, 17)


Vzdávejte Pánu, Boží děti, *

vzdávejte Pánu čest a slávu!

Vzdávejte poctu jménu Páně, *

klaňte se Pánu ve svatyni! —


Hlas Páně nad vodami, *

Pán nad veškerým vodstvem.

Hlas Páně s velkou mocí, *

hlas Páně majestátný. —


Hlas Páně tříští cedry, *

libánské cedry tříští.

Liban jak býček hopsá, *

Sirjon jak mladý buvol. —


Bůh přemocný to hřímá, *

hlas Páně srší ohněm.

Hlas Páně třese pouští, *

Pán třese pouští Kadeš.

Hlas Páně duby shýbá, †

Pán proklesťuje lesy *

a v jeho chrámu všichni volají Sláva! —


Pán trůnil dávno nad potopou, *

Pán trůní jako král všech věků.

Pán ať dá svému lidu sílu, *

Pán ať svůj národ žehná mírem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Klaňte se Pánu ve svatyni!













KRÁTKÉ ČTENÍ





Žid 13, 7-9a

Pamatujte na své představené, kteří vám hlásali Boží slovo. Uvažte, jak oni skončili život, a napodobujte jejich víru. Ježíš Kristus je stejný včera i dnes i na věky. Nenechte se svést všelijakými cizími naukami.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * ustanovil jsem strážné.
R. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * ustanovil jsem strážné.

V. Ve dne ani v noci nepřestanou hlásat jméno Páně. 

R. 
Ustanovil jsem strážné.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * ustanovil jsem strážné.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Neboť to už pak nemluvíte vy, ale mluví skrze vás Duch vašeho Otce.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Neboť to už pak nemluvíte vy, ale mluví skrze vás Duch vašeho Otce.















PROSBY









S vděčností chvalme Krista, dobrého Pastýře, který dal život za své ovce, a pokorně ho prosme:

Pane, buď pastýřem svého lidu.


Kriste, ty dáváš církvi pastýře, a jejich službou se ujímáš svého lidu,

dej, ať v lásce těch, kteří nás vedou, poznáváme, jak nás miluješ.

(Pane, buď pastýřem svého lidu.)

Ty stále konáš skrze své zástupce službu pastýře a učitele,

nepřestávej nás nikdy vést prostřednictvím svých služebníků.

(Pane, buď pastýřem svého lidu.)

Ty prokazuješ svému lidu skrze jeho pastýře službu lékaře duše i těla,

ochraňuj náš život a veď nás ke svatosti.

(Pane, buď pastýřem svého lidu.)

Ty posíláš své svaté, aby slovem i příkladem vedli tvůj lid k tobě,

na jejich přímluvu nás posiluj, abychom vytrvali na cestě, která vede k věčnému životu.

(Pane, buď pastýřem svého lidu.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Bože, tys povolal svatého kněze Jana, aby s učitelskou moudrostí přesvědčivě hlásal pravou víru; prosíme tě: dej, ať i v nás zůstává tato víra pevná a nikdy nepřestává být naším světlem a oporou. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Večerní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Ty vzore ctností, muži ctný,

teď tuto píseň vyslechni,

jež tím, že tebe velebí,

vzdává čest Bohu na nebi.


Vždyť Velekněz náš, věčný Král

smrtelné plémě připoutal

zas k Bohu novou úmluvou,

mu vrátil s mírem milost svou.


On si tě v prozíravosti

vyvolil k dílu milosti,

jímž se má Otci sláva vzdát

a jeho život lidstvu dát.


Když vystoupil jsi do výšin

na horu kněžství, vzápětí

slovy a celým žitím svým

byls vůdcem, knězem, obětí.



Nyní ze sídel nadhvězdných

buď svaté církve pamětliv,

ať všechny ovce naleznou

Kristovu pastvu líbeznou.


Buď sláva svaté Trojici,

že tě, jenž vzorně plnil jsi

svůj svatý úřad, odměnou

poctila vpravdě důstojnou. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Oči Páně hledí dolů na všechny potřebné.



Žalm 10 (11)

Spravedlivý důvěřuje v Boha


Blahoslavení, kdo lační a žízní po spravedlnosti, neboť oni budou nasyceni. (Mt 5, 6)


K Pánu se utíkám! Jak smíte říkat: *

„Raději do hor uleť jako pták. —


Hle, hříšníci už napínají luky, †

už přikládají na tětivu šíp, *

střílejí ve tmě proti poctivým.

Jestliže základy jsou otřeseny, *

co spravedlivý tady dokáže?“ —


Pán však, ten sídlí ve svém svatém chrámě, *

jeho trůn je na nebesích,

jeho oči hledí dolů, *

jeho zrak nás lidi zkoumá.

Pán zkouší bezbožné i spravedlivé: †

Kdo lne k násilí a křivdě, *

toho z duše nenávidí.

Ať na hříšné dští uhlíky a síru, *

žhavý vítr jim dá v úděl! —


Protože Pán je vskutku spravedlivý, †

rád má spravedlivé skutky, *

zbožní spatří jeho tvář.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Oči Páně hledí dolů na všechny potřebné.











Ant. 2 Blahoslavení čistého srdce, neboť oni budou vidět Boha.



Žalm 14 (15)

Kdo je hoden objevit se před Bohem?


Přistoupili jste k hoře Siónu a k městu živého Boha. (Žid 12, 22)


Kdo, Pane, smí v tvém stánku dlít, *

přebývat na tvé svaté hoře?

Kdo životem jde bez poskvrn, *

je řádný, upřímného srdce,

kdo neukřivdí jazykem, †

bližnímu svému neuškodí, *

souseda svého nehanobí, —


kdo bohaprázdným pohrdá, *

zato si váží bohabojných,

kdo, i když ztrácí, drží slib: *

svých peněz neužívá k lichvě

a proti zájmům nevinného †

ničím se nedá podplatit. *

Kdo žije tak, je provždy pevný.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Blahoslavení čistého srdce, neboť oni budou vidět Boha.











Ant. 3  Ve svém Synu si nás Bůh vyvolil a přijal za své syny.



Kantikum

Bůh spasitel


Ef 1, 3-10


Buď pochválen Bůh a Otec našeho Pána Ježíše Krista, *

on nás z nebe zahrnul všemi možnými duchovními dary, —


vždyť v něm si nás vyvolil ještě před stvořením světa, †

abychom byli svatí a neposkvrnění *

před ním v lásce. —


Podle svého svobodného rozhodnutí nás předurčil, †

abychom skrze Ježíše Krista *

byli přijati za jeho syny, —


ke chvále jeho božsky vznešené dobrotivosti, *

kterou nám projevil svou lásku ve svém milovaném Synovi: —


v něm máme vykoupení skrze jeho krev, *

odpuštění hříchů. —


Podle bohatství své milosti, †

kterou nám tak štědře projevil *

s veškerou moudrostí a rozumností, —


podle svého úradku *

seznámil nás s tajemstvím své vůle, —


že si totiž předsevzal, *

až přijde plnost času,

obnovit v Kristu všechno, *

co je na nebi a na zemi.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Ve svém Synu si nás Bůh vyvolil a přijal za své syny.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Petr 5, 1-4

Vaše duchovní představené vybízím – já sám duchovní představený jako oni, svědek utrpení Kristových a účastník slávy, která se má v budoucnu zjevit: paste Boží stádce vám svěřené a vykonávejte nad ním dohled, ne proto, že musíte, ale dobrovolně, jak to chce Bůh, ne pro špinavý zisk, ale ochotně; ne jako dědiční páni ve svém údělu, ale buďte svému stádci vzorem. Až se pak objeví nejvyšší pastýř, dostanete nevadnoucí věnec slávy.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Toto je milovník bratří * a mnoho se přimlouvá za lid.
R. 
Toto je milovník bratří * a mnoho se přimlouvá za lid.

V. I svůj život vydal za své bratry. 

R. 
A mnoho se přimlouvá za lid.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Toto je milovník bratří * a mnoho se přimlouvá za lid.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie To je ten věrný a rozvážný správce, kterého Pán ustanovil nad svou čeledí, aby jim dával včas jídlo.

Nebo: Děkuji ti, Kriste, dobrý pastýři, žes mě dovedl do nebeské slávy, dej, ať na ní spolu se mnou má podíl i stádce, které jsi mi svěřil.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie To je ten věrný a rozvážný správce, kterého Pán ustanovil nad svou čeledí, aby jim dával včas jídlo.

Nebo: Děkuji ti, Kriste, dobrý pastýři, žes mě dovedl do nebeské slávy, dej, ať na ní spolu se mnou má podíl i stádce, které jsi mi svěřil.















PROSBY











Kristus byl ustanoven veleknězem a prostředníkem mezi Bohem a lidmi. Oslavujme ho a pokorně ho prosme:

Pane, dej spásu svému lidu.


Pane Ježíši Kriste, ty posíláš své církvi svaté a moudré učitele,

dávej všem, kdo učí tvůj lid, svou svatost a moudrost.

(Pane, dej spásu svému lidu.)

Tys odpouštěl hříchy lidu, kdykoli tě svatí o to prosili jako kdysi Mojžíš,

na jejich přímluvu stále očišťuj a posvěcuj svou církev.

(Pane, dej spásu svému lidu.)

Ty dáváš sílu Ducha Svatého těm, které sis vyvolil, aby řídili tvou církev,

naplň Svatým Duchem všechny, kdo vedou tvůj lid.

(Pane, dej spásu svému lidu.)

Ty sám jsi dědičným podílem těch, kdo se zasvětili tvé službě,

nedopusť, aby někdo z nich přišel o to, cos pro ně získal prolitím své krve.

(Pane, dej spásu svému lidu.)

Ty svěřuješ pastýřům své církve službu smíření s Bohem, aby se neztratil nikdo z těch. které ti Otec dal ze světa,

shromáždi zemřelé pastýře i jim svěřený lid, aby byli s tebou tam, kde jsi ty, a viděli tvou slávu.

(Pane, dej spásu svému lidu.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Bože, tys povolal svatého kněze Jana, aby s učitelskou moudrostí přesvědčivě hlásal pravou víru; prosíme tě: dej, ať i v nás zůstává tato víra pevná a nikdy nepřestává být naším světlem a oporou. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Přichází Král, náš Pán, pojďte, klaňme se.
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Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











Nebeské Slovo, Syn ty jsi

a světlo z Otce prýštící,

jenž zrozen jdeš zachránit svět,

když naplnil se časů věk.


Už teď nám duši rozjasni

a plamen lásky zapal v ní,

ať zpráva plná radosti

z nás všechno podlé vyhostí.


Až brzy jako Soudce náš

hlubiny srdcí zotvíráš,

za skrytý hřích trest vyměříš,

věrné za dobré odměníš.


Kéž věčný trest nás nestihne

za mnohé skutky zločinné,

kéž se pak navždy staneme

občany vlasti blažené.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i s Duchem, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Přijde vznešený Král s velikou mocí, aby spasil národy, aleluja.



Žalm 1

Cesta spravedlivých a hříšných


Blažení, kdo s důvěrou v Kristův kříž sestoupili do křestní vody. (Autor z 2. stol.)


Šťasten, kdo nechodí, jak bezbožní mu radí, †

na cestu hříšníků kdo nestoupá *

a nesedává v kruhu rouhačů,

kdo naopak se těší ze zákona Páně *

a dnem i nocí o něm přemítá. —


Je jako strom při živých vodách zasazený, *

ovoce nese správně ve svůj čas

a jeho listí nikdy nezvadá, *

cokoli počne, všechno se mu daří. —


Ne tak s bezbožnými, naprosto ne tak: *

ti jsou jak pleva unášená větrem.

Bezbožní proto neobstojí na soudu *

a hříšní v shromáždění spravedlivých. —


Vždyť cestu spravedlivých střeží Pán, *

zlá cesta hříšných vede do záhuby.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Přijde vznešený Král s velikou mocí, aby spasil národy, aleluja.











Ant. 2 Jeruzalémská dcero, raduj se a plesej, tvůj král k tobě přichází. Sióne, neboj se, už brzy přijde tvá spása.



Žalm 2

Mesiáš — král a vítěz


Spolčili se proti tvému svatému služebníku Ježíšovi, kterého jsi pomazal za Mesiáše. (Sk 4, 27)


Proč se bouří kmeny pohanů, *

národy proč snují marné plány?

K boji povstávají králové, †

smlouvají se vládci proti Pánu, *

proti jeho pomazanému.

„Zpřetrhejme jejich okovy, *

shoďme ze sebe ta jejich pouta!“ —


Směje se jim na nebesích Pán, *

úsměšek má pro ně na svém trůnu.

Potom k nim však s hněvem promluví, *

vyděsí je ve svém rozhořčení:

„Já jsem svého krále dosadil *

na Siónu, na své svaté hoře!“ —


Rozhodnutí Páně rozhlásím. †

Takto ke mně promluvil můj Pán: *

„Tys můj syn, dnes já jsem tebe zplodil.

Požádej, a národy ti dám, *

zemi budeš vlastnit do všech končin.

Povládneš jim prutem železným, *

jako z hlíny džbán je můžeš rozbít!“ —


Proto, králové, už prohlédněte, *

poučit se dejte, vládci země!

V bázni služte Pánu, vzývejte ho, *

v rozechvění líbejte mu nohy,

ať se k vaší zkáze nerozhorlí, †

neboť hněvem snadno může vzplanout. *

Blaze všem, kdo důvěřují v něho!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Jeruzalémská dcero, raduj se a plesej, tvůj král k tobě přichází. Sióne, neboj se, už brzy přijde tvá spása.











Ant. 3 Příchod nejvyššího Krále uvítejme s čistým srdcem, abychom mu důstojně vyšli vstříc, hle, přijde a nebude meškat.



Žalm 3

Bůh je můj ochránce


Ulehl a zesnul, povstal však znovu k životu, protože se ho Bůh ujal. (Sv. Irenej)


Pane, kolik je mých nepřátel, *

kolik těch, kdo proti mně se strojí!

Kolik těch, kdo o mně říkají: *

„Toho ani Bůh už nezachrání!“ —


Ty však, Pane, jsi můj pevný štít, *

jsi má chlouba, pozvedáš mou hlavu!

Hlasitě jsem volal k svému Pánu, *

vyslyšel mě ze své svaté hory. —


Klidně uléhám a klidně spávám, *

klidně vstávám, neboť Pán mě chrání.

Ani tisíců se nezaleknu, *

když kol dokola mě obkličují. —


Povstaň, Pane, zachraň mě, můj Bože! †

Vždy mým protivníkům rozbils tváře *

a všem zlým jsi povyrážel zuby.

Jenom u Pána je jistá spása, *

sešli svému lidu požehnání!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Příchod nejvyššího Krále uvítejme s čistým srdcem, abychom mu důstojně vyšli vstříc, hle, přijde a nebude meškat.














V. Vzpřimte se a zdvihněte hlavu.

R. Protože se blíží vaše vykoupení.
































PRVNÍ ČTENÍ







Začátek knihy proroka Izaiáše

1, 1-18


Napomínání lidu



Vidění Izaiáše, syna Amosova, která měl v době judských králů Uzijáha, Jotama, Achaza a Ezechiáše o Judovi a Jeruzalému.

Slyšte, nebesa, poslechni, země,

neboť mluví Hospodin:

„Syny jsem vychoval a o ně se postaral,

vzepřeli se však proti mně.

Býk zná svého hospodáře

i osel jesle svého pána;

Izrael však nemá poznání,

můj národ nemá rozum.“


Běda hříšnému lidu,

národu zatíženému vinou,

potomstvu zločinců, zkaženým synům!

Opustili Hospodina,

pohrdli Svatým Izraele,

obrátili se k němu zády.


Kam ještě vás bít,

když jste stále nevěrní?

Celá hlava je nemocná,

celé tělo je choré.

Od paty k hlavě

nic na něm zdravého není;

samá modřina, jizva, čerstvá rána,

nevytlačená, neovázaná, nezměklá olejem.


Vaše země je zpustlá,

vaše města spálená ohněm;

půdu vám před očima cizinci vyžírají,

je zpustošena, zkažena nepřítelem.


Jen siónská dcera zůstala

jak bouda na vinici,

jak chýše na okurkovém poli,

jak obležené město.

Kdyby nám Hospodin zástupů neponechal

několik těch, kdo přežili,

byli bychom jako Sodoma,

Gomoře bychom se podobali.


Slyšte Hospodinovo slovo,

sodomská knížata,

poslechněte příkaz našeho Boha,

gomorský lide!


Nač je mi množství vašich obětí?

– praví Hospodin.

Už mám dost žertev beranů

a tuku krmných telat;

v krvi býčků, beránků a kozlů

nemám zalíbení.

Když ke mně přicházíte,

kdo to od vás žádá,

abyste vyšlapávali má nádvoří?

Nenoste už nicotné oběti;

kadidlo je mi odporné,

novoluní, soboty, shromáždění nesnesu,

nesnesu bezbožnost při svaté schůzce.

Vaše novoluní a svátky nenávidím z duše,

jsou mi břemenem, s únavou je snáším.

Když vztahujete své ruce k modlitbě,

zakrývám své oči před vámi;

když se ještě víc modlíte,

ani neposlouchám.

Vaše ruce jsou plné krve!


Umyjte se čistě!

odstraňte své špatné skutky pryč z mých očí;

přestaňte jednat zle,

učte se jednat dobře:

hledejte spravedlnost, přispějte utlačenému,

sirotku pomozte k právu, zastaňte se vdovy.


Nuže, suďme se

– praví Hospodin.

I kdyby jak šarlat byly vaše hříchy,

vybílí se jako sníh.

I kdyby se červenaly jako purpur,

budou jako bílá vlna.



RESPONSORIUM

Iz 1, 16.18.17

R. Umyjte se čistě! Odstraňte své špatné skutky pryč z mých očí! *
I kdyby jak šarlat byly vaše hříchy, vybílí se jako sníh.

V. Přestaňte jednat zle! Učte se jednat dobře! Hledejte spravedlnost! *
I kdyby jak šarlat byly vaše hříchy, vybílí se jako sníh.

















DRUHÉ ČTENÍ







Z „Katechezí“ svatého Cyrila Jeruzalémského, biskupa

(Cat. 15, 1-3: PG 33, 870-874)


Dvojí příchod Ježíše Krista



Zvěstujeme Kristův příchod, a to ne pouze jeden, nýbrž i druhý, který bude mnohem slavnější, než byl ten první. První totiž byl poznamenán utrpením, druhý bude ozdoben diadémem Božího království.


U našeho Pána Ježíše Krista je přece všechno většinou dvojí. Dvojí narození: první z Boha před věky, druhé z Panny po dovršení času. Dvojí sestoupení na svět: první skryté před lidskými zraky jako krůpěje rosy v rouně, druhé zjevné, které ovšem teprve přijde.


Při prvním příchodu byl v jeslích zavinut do plének; při druhém se oděje světlem místo šatu. Při prvním snesl kříž, nedbaje potupy; při druhém přijde v doprovodu zástupů andělů a oslavený.


Nezůstáváme tedy toliko při prvním příchodu, nýbrž očekáváme i druhý. Jestliže jsme při prvním příchodu říkali: Požehnaný, který přichází ve jménu Páně, také při druhém, spěchajíce s anděly vstříc Pánu, volejme znovu v úctě: Požehnaný, který přichází ve jménu Páně.


Spasitel přijde ne proto, aby byl znovu souzen, nýbrž aby soudil ty, kteří jej na soud pohnali. Ten, jenž prve mlčel, když byl souzen, připomene zlosynům, kteří se opovážili přivést jej na kříž: Takto jsi jednal, a mlčel jsem.


Tehdy přišel v souladu s Božím rozvržením díla spásy, aby lidi učil a přesvědčoval; tentokrát se mu budou muset podrobit, i kdyby nechtěli.


O obojím příchodu mluví prorok Malachiáš: A náhle přijde do svého chrámu Pán, jehož vy hledáte; hle, jeden příchod.


A znovu říká o druhém příchodu: Zde je posel smlouvy, po němž toužíte. Hle, přijde všemohoucí Hospodin. Kdo však snese den jeho příchodu, kdo obstojí, až se objeví? Vždyť je jako oheň, kterým se taví, jako rostlina valchářů! Usadí se, aby tavil a čistil.


Také Pavel má na mysli ony dva příchody, když píše Titovi tato slova: Projevila se Boží dobrota, která přináší spásu všem lidem. Vede nás k tomu, abychom se odřekli bezbožného života i světských žádostí a žili v tomto nynějším věku rozvážně, spravedlivě a zbožně a přitom očekávali v blažené naději slavný příchod našeho velikého Boha a spasitele Ježíše Krista. Vidíš tedy, jak mluví o prvním příchodu, za nějž vzdává dík, i o druhém, který očekáváme?


Proto se obsah víry, kterou vyznáváme, až do nynějška předává tak, abychom věřili v toho, „který vstoupil do nebe, sedí po pravici Otce a přijde ve slávě soudit živé i mrtvé a jehož království bude bez konce“.


Přijde tedy náš Pán Ježíš Kristus z nebe. Přijde ve slávě na konci tohoto světa, v poslední den. Nastane konec tohoto světa a tento stvořený svět bude zase učiněn novým.













RESPONSORIUM

Srov. Žl 48 (49),3; 79 (80),2; 23 (24),7.9

R. Dívám se zdálky, a hle, vidím přicházet Boží moc jako mrak zahalující celou zemi, *
vyjděte mu naproti a řekněte: *
pověz nám, jsi-li to ty, *
který má kralovat izraelskému lidu.

V. Prostí i vznešení, bohatý stejně jako chudý, *
vyjděte mu naproti a řekněte:

V. Uslyš nás, ty, jenž paseš Izrael, Josefův lid jak svoje stádo vodíš, *
pověz nám, jsi-li to ty.

V. Zdvihněte, brány, své klenby, zvyšte se, prastaré vchody, ať vejde Král slávy, *
který má kralovat izraelskému lidu.


R. Dívám se zdálky, a hle, vidím přicházet Boží moc jako mrak zahalující celou zemi, *
vyjděte mu naproti a řekněte: *
pověz nám, jsi-li to ty, *
který má kralovat izraelskému lidu.















































HYMNUS Bože, tebe chválíme 






Bože, tebe chválíme. *


Tebe, Pane, velebíme.


Tebe, věčný Otče, *


celá země uctívá.


Tobě všichni andělé, *


tobě všechny moci nebeské,


tobě cherubové, tobě serafové, *


bez ustání provolávají:


Svatý, * Svatý, * Svatý, *


Pán, Bůh zástupů!


Plná jsou nebesa i země *


tvé vznešené slávy.




Tebe oslavuje *


skvělý sbor apoštolů,


tebe oslavuje *


velký počet proroků,


tebe oslavují *


bělostné šiky mučedníků,


tebe oslavuje *


církev po širém světě:


tebe, Otce, *


neskonale velebného,


tvého milovaného, *


pravého a jediného Syna,


stejně jako Ducha Svatého, *


Utěšitele.




Ty jsi Král slávy, *


Kriste!


Ty jsi Otcův *


věčný Syn.


Abys vysvobodil člověka, přijals jeho tělo *


a neváhal ses narodit z Panny.


Ty jsi zvítězil nad smrtí *


a otevřel věřícím království nebes.


Sedíš po pravici Boží *


ve slávě Otce.


Věříme, že přijdeš *


jako soudce.


Proto tě prosíme, pomoz svým služebníkům; *


vždyť jsi je vykoupil předrahou krví!


Dej, abychom byli uvedeni k tvým svatým *


do věčné slávy.




* Poslední část (prosby) se může vynechat:




* Zachraň, Pane, svůj lid *


a žehnej svému dědictví.


Kraluj mu *


a vyvyš jej na věky.


Každého dne *


dobrořečíme tobě


a chválíme tvé jméno na věky, *


až na věky věků.




Rač nás, Pane, tohoto dne *


chránit před hříchem.


Smiluj se nad námi, Pane, *


smiluj se nad námi.


Sešli nám, Pane, své milosrdenství, *


jak v tebe doufáme.


V tebe, Pane, doufám, *


nebudu zahanben na věky.


















MODLITBA




Modleme se.



Všemohoucí Bože, očekáváme příchod našeho Pána Ježíše Krista a prosíme tě: posiluj naši vůli, ať konáme spravedlivé skutky a připravujeme se na setkání s ním, abychom v den soudu stáli po jeho pravici a vešli do nebeského království. Neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.












Text © Česká dominikánská provincie, 2015 a/nebo Česká biskupská konference, 2018.
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První Neděle adventní

1. týden žaltáře


























Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Hle, z pouště zní hlas jasný dost,

jenž deptá každou nepravost,

vyhosťme z nitra plané sny,

už svítá Ježíš z výšiny.


Prober se, duše, z mrákoty,

než tě kal hříchů zatopí.

Už nová hvězda vysvitla,

jež vyvede svět z moci zla.


Beránek je k nám posílán

za naše hříchy splatit daň.

Úpěnlivými prosbami

jej prosme o slitování.


Až jako blesk se vrátí zpět

a v pouta hrůzy sevře svět,

ať netrestá nás podle vin,

je však nám Otcem laskavým.


Ať slávou se Bůh Otec skví,

buď jeho Synu vítězství.

Nechť chvála Duchu, Plameni,

po všechny věky všude zní. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 V ten den budou pahorky oplývat mladým vínem a hory budou přetékat mlékem a medem, aleluja.



Žalm 62 (63), 2-9

Duše žízní po Bohu 


Hledá Boha, kdo odkládá skutky temnoty.


Pane, můj Bože, tebe jen hledám, *

po tobě žízní celá má duše,

po tobě umdlévá touhou mé tělo, *

tak jako vyprahlá žíznivá země.

Tolik tě toužím ve svatyni spatřit, *

abych moh’ vidět tvou moc a tvou slávu!

Vždyť tvá milost je lepší než život, *

proto mé rty ti zpívají chválu. —


Tak tě chci velebit, co živ budu, *

ve jménu tvém jenom ruce spínat.

Duše má bude jak morkem se sytit, *

jásavě budou tě chválit má ústa.

Když v lůžku za noci na tebe myslím, *

rozjímám o tobě za nočních bdění,

neboť ty stal ses mi pomocníkem, *

v stínu tvých křídel radostně plesám. —


Přilnul jsem k tobě celou svou duší, *

ty mě svou pravicí podpíráš mocně.







Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. V ten den budou pahorky oplývat mladým vínem a hory budou přetékat mlékem a medem, aleluja.











Ant. 2 Hory a vrchy budou před Pánem prozpěvovat chvály a stromy v lese tleskat rukama, protože přijde Pán, Vládce, do věčného království, aleluja.



Kantikum

Všechno tvorstvo chválí Boha


Dan 3, 57-88. 56

Chvalte našeho Boha, všichni, kdo mu sloužíte. (Zj 19, 5)


Velebte Pána, vy díla Páně, *

věčně ho chvalte a oslavujte!

Velebte Pána, andělé Páně, *

nebesa nebes, velebte Pána! —


Velebte Pána, nebeské vody, *

mocnosti všechny, velebte Pána!

Velebte Pána, měsíci, slunce, *

vy hvězdy na nebi, velebte Pána! —


Velebte Pána, vy deště a rosy, *

bouře a vichry, velebte Pána!

Velebte Pána, ohni a žáre, *

mrazy a vedra, velebte Pána! —


Velebte Pána, lijáky, sněhy, *

ledy a zimy, velebte Pána!

Velebte Pána, sněhy a jíní, *

vy dny a noci, velebte Pána! —


Velebte Pána, světlo i temno, *

blesky a mraky, velebte Pána!

Okrsku zemský, zvelebuj Pána, *

věčně jej chval a oslavuj jej! —


Velebte Pána, vy hory a vrchy, *

všechno, co na zemi pučí, chval Pána!

Velebte Pána, prameny vody, *

moře a řeky, velebte Pána! —


Velebte Pána, zvířata moří, †

jakož i vše, co se ve vodách hýbe, *

nebeští ptáci, velebte Pána!

Pána chval, zvěři divá i krotká, *

rody všech lidí, velebte Pána! —


Izrael ať vždy jen velebí Pána: *

věčně ho chvalte a oslavujte!

Velebte Pána, vy kněží Páně, *

sluhové Boží, velebte Pána! —


Chvalte jej, věrní, duší i duchem, *

zbožní a pokorní srdcem ho chvalte!

Velebte Pána, Ananiáši, Azariáši a Misaeli, *

věčně ho chvalte a oslavujte! —


Otce i Syna i Svatého Ducha *

velebme věčně a oslavujme.

Pane, tys veleben na klenbě nebes, *

na věky chválen a oslavován.


Na konci tohoto kantika se nepřipojuje zakončení Sláva Otci.






Ant. Hory a vrchy budou před Pánem prozpěvovat chvály a stromy v lese tleskat rukama, protože přijde Pán, Vládce, do věčného království, aleluja.











Ant. 3 Hle, přijde veliký prorok a obnoví Jeruzalém, aleluja.



Žalm 149

Jásot svatých


Synové církve, synové nového lidu, ať jásají nad Kristem, svým králem. (Hésychios)


Zazpívejte Pánu novou píseň, *

ať zní jeho chvála v obci zbožných!

Izrael ať raduje se z Tvůrce, *

děti Siónu ať krále chválí!

Slaví jeho jméno v chorovodech, *

na bubny a citery mu hrají!

Pán v svém lidu našel zalíbení, *

vítězstvím on věnčí ponížené.

Ať se věrní mocně zaradují, *

ať i na svých ložích zaplesají! —


V hrdle svém ať Boží chválu mají, *

v ruce jílec dvousečného meče,

aby mohli pohanům se pomstít, *

aby vyřkli tresty nad národy,

uvázali v pouta jejich krále, *

do okovů jejich přední muže,

naplnili na nich psané právo. *

To je oslavou všech jeho zbožných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Hle, přijde veliký prorok a obnoví Jeruzalém, aleluja.













KRÁTKÉ ČTENÍ





Řím 13, 11b-12

Už nastala hodina, kdy je třeba probrat se ze spánku. Neboť nyní je nám spása blíže než tehdy, když jsme uvěřili. Noc pokročila, den se přiblížil. Odložme tedy skutky temnoty a oblečme se do výzbroje světla.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Kriste, Synu živého Boha, * smiluj se nad námi.
R. 
Kriste, Synu živého Boha, * smiluj se nad námi.

V. Při svém příchodu na svět. 

R. 
Smiluj se nad námi.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Kriste, Synu živého Boha, * smiluj se nad námi.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Bděte, protože nevíte, kdy přijde pán domu, zdali navečer nebo o půlnoci nebo za kuropění nebo ráno.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Bděte, protože nevíte, kdy přijde pán domu, zdali navečer nebo o půlnoci nebo za kuropění nebo ráno.















PROSBY









Bůh Otec nám ve své dobrotě dává milost připravit se na příchod našeho Pána Ježíše Krista. Modleme se:

Pane, prokaž nám své milosrdenství.


Bože, posvěcuj našeho ducha i tělo

a zachovej nás bez úhony pro příchod svého Syna.

(Pane, prokaž nám své milosrdenství.)

Dej nám svatě prožít celý den

a žít v tomto světě spravedlivě a zbožně.

(Pane, prokaž nám své milosrdenství.)

Dej, ať se oblékneme v našeho Pána Ježíše Krista

a ať jsme naplněni Duchem Svatým.

(Pane, prokaž nám své milosrdenství.)

Dopřej nám, ať zůstaneme bdělí

až do dne, kdy se zjeví sláva tvého Syna.

(Pane, prokaž nám své milosrdenství.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Všemohoucí Bože, očekáváme příchod našeho Pána Ježíše Krista a prosíme tě: posiluj naši vůli, ať konáme spravedlivé skutky a připravujeme se na setkání s ním, abychom v den soudu stáli po jeho pravici a vešli do nebeského království. Neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit,

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.





Žalm 117 (118)

Píseň radosti ze záchrany

Kristus je ten kámen, který jste vy, stavitelé, odhodili, ale z kterého se stal kvádr nárožní. (Sk 4, 11)


I


Děkujte Pánu, že je dobrotivý, *

na věky jeho milosrdenství! —


Dům Izraelův ať jen stále říká: *

„Na věky jeho milosrdenství!“

Dům Áronův ať neustále říká: *

„Na věky jeho milosrdenství!“

Ať říkají, kdo uctívají Pána: *

„Na věky jeho milosrdenství!“ —


Z hlubiny soužení jsem volal k Pánu: *

a Pán mě vyslyšel a vysvobodil.

Je se mnou Pán, a proto nemám strachu: *

co by mi mohli udělati lidé?

Je se mnou Pán, má pomoc neustálá, *

svrchu se dívám na své nepřátele. —


Je lépe u Pána mít útočiště, *

než spoléhat se pouze na člověka.

Je lépe u Pána mít útočiště, *

než na mocné se pouze spoléhati.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























II

Obklíčili mě všichni pohané, *

ve jménu Páně jsem je přemohl.

Obklíčili mě všichni ze všech stran, *

ve jménu Páně jsem je přemohl.

Obklíčili mě jako včelí roj, †

jak oheň trní spalovali mě, *

ve jménu Páně jsem je přemohl.

Smýkali mnou a k zemi sráželi, *

Pán přesto zachránil mě před pádem.

Pán je má síla, je má statečnost, *

a on se také stal mou záchranou. —


Hlasitý jásot nad zachráněním *

pod stany spravedlivých zaznívá.

Pravice Páně mocně zasáhla, †

pravice Páně pozvedla mě zas, *

pravice Páně mocně zasáhla! —


Nezemřu, nýbrž budu žít dál, *

o činech Páně vděčně vyprávět.

Opravdu těžce potrestal mě Pán, *

do rukou smrti však mě nevydal.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.
























III


Otevřte mi brány spravedlivých, *

projdu jimi Pánu díky vzdát! —


Zde se otvírá ta brána Páně, *

tudy spravedliví vcházejí. —


Dík ti složím za tvé vyslyšení, *

že jsem v tobě došel záchrany. —


Kámen, zavržený staviteli, *

stal se náhle kvádrem nárožním.

To se událo jen z moci Páně, *

zázrak před našima očima.

Toto je den způsobený Pánem, *

jásavě se z něho radujme! —


Slyš nás, Pane, popřej nám svou spásu! *

Slyš nás, Pane, poskytni nám zdar! —


„Požehnán, kdo vchází jménem Páně! *

My vám z domu Páně žehnáme!“ —


Pán je Bůh! To on nám dává světlo! †

Seřaďte se v průvod s ratolestmi, *

vedoucí až k rohům oltáře! —


Jsi můj Bůh a já ti vzdávám díky, *

tebe, svého Boha, velebím. —


Děkujte Pánu, že je dobrotivý, *

na věky jeho milosrdenství!






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Řím 13, 13-14a

Veďme počestný život jako ve dne; ne v hodování a pitkách, ne v necudnostech a prostopášnostech, ne ve sváru a závisti. Ale oblečte se v Pána Ježíše Krista.















V. Národy budou ctít tvé jméno, Pane.

R. Tvou slávu všichni králové.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Všemohoucí Bože, očekáváme příchod našeho Pána Ježíše Krista a prosíme tě: posiluj naši vůli, ať konáme spravedlivé skutky a připravujeme se na setkání s ním, abychom v den soudu stáli po jeho pravici a vešli do nebeského království. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný Vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.





Žalm 117 (118)

Píseň radosti ze záchrany

Kristus je ten kámen, který jste vy, stavitelé, odhodili, ale z kterého se stal kvádr nárožní. (Sk 4, 11)


I


Děkujte Pánu, že je dobrotivý, *

na věky jeho milosrdenství! —


Dům Izraelův ať jen stále říká: *

„Na věky jeho milosrdenství!“

Dům Áronův ať neustále říká: *

„Na věky jeho milosrdenství!“

Ať říkají, kdo uctívají Pána: *

„Na věky jeho milosrdenství!“ —


Z hlubiny soužení jsem volal k Pánu: *

a Pán mě vyslyšel a vysvobodil.

Je se mnou Pán, a proto nemám strachu: *

co by mi mohli udělati lidé?

Je se mnou Pán, má pomoc neustálá, *

svrchu se dívám na své nepřátele. —


Je lépe u Pána mít útočiště, *

než spoléhat se pouze na člověka.

Je lépe u Pána mít útočiště, *

než na mocné se pouze spoléhati.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























II

Obklíčili mě všichni pohané, *

ve jménu Páně jsem je přemohl.

Obklíčili mě všichni ze všech stran, *

ve jménu Páně jsem je přemohl.

Obklíčili mě jako včelí roj, †

jak oheň trní spalovali mě, *

ve jménu Páně jsem je přemohl.

Smýkali mnou a k zemi sráželi, *

Pán přesto zachránil mě před pádem.

Pán je má síla, je má statečnost, *

a on se také stal mou záchranou. —


Hlasitý jásot nad zachráněním *

pod stany spravedlivých zaznívá.

Pravice Páně mocně zasáhla, †

pravice Páně pozvedla mě zas, *

pravice Páně mocně zasáhla! —


Nezemřu, nýbrž budu žít dál, *

o činech Páně vděčně vyprávět.

Opravdu těžce potrestal mě Pán, *

do rukou smrti však mě nevydal.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.
























III


Otevřte mi brány spravedlivých, *

projdu jimi Pánu díky vzdát! —


Zde se otvírá ta brána Páně, *

tudy spravedliví vcházejí. —


Dík ti složím za tvé vyslyšení, *

že jsem v tobě došel záchrany. —


Kámen, zavržený staviteli, *

stal se náhle kvádrem nárožním.

To se událo jen z moci Páně, *

zázrak před našima očima.

Toto je den způsobený Pánem, *

jásavě se z něho radujme! —


Slyš nás, Pane, popřej nám svou spásu! *

Slyš nás, Pane, poskytni nám zdar! —


„Požehnán, kdo vchází jménem Páně! *

My vám z domu Páně žehnáme!“ —


Pán je Bůh! To on nám dává světlo! †

Seřaďte se v průvod s ratolestmi, *

vedoucí až k rohům oltáře! —


Jsi můj Bůh a já ti vzdávám díky, *

tebe, svého Boha, velebím. —


Děkujte Pánu, že je dobrotivý, *

na věky jeho milosrdenství!






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Sol 3, 12-13

Ať ve vás Pán rozhojňuje stále  víc a více lásku jednoho k druhému i ke všem lidem, jako ji i my máme k vám. Ať posilní vaše srdce, abyste byli bezúhonní a svatí před Bohem, naším Otcem, až přijde náš Pán Ježíš Kristus se všemi svými svatými.















V. Pamatuj na nás, Pane, pro lásku k svému lidu.

R. A navštiv nás svou spásou.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Všemohoucí Bože, očekáváme příchod našeho Pána Ježíše Krista a prosíme tě: posiluj naši vůli, ať konáme spravedlivé skutky a připravujeme se na setkání s ním, abychom v den soudu stáli po jeho pravici a vešli do nebeského království. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.





Žalm 117 (118)

Píseň radosti ze záchrany

Kristus je ten kámen, který jste vy, stavitelé, odhodili, ale z kterého se stal kvádr nárožní. (Sk 4, 11)


I


Děkujte Pánu, že je dobrotivý, *

na věky jeho milosrdenství! —


Dům Izraelův ať jen stále říká: *

„Na věky jeho milosrdenství!“

Dům Áronův ať neustále říká: *

„Na věky jeho milosrdenství!“

Ať říkají, kdo uctívají Pána: *

„Na věky jeho milosrdenství!“ —


Z hlubiny soužení jsem volal k Pánu: *

a Pán mě vyslyšel a vysvobodil.

Je se mnou Pán, a proto nemám strachu: *

co by mi mohli udělati lidé?

Je se mnou Pán, má pomoc neustálá, *

svrchu se dívám na své nepřátele. —


Je lépe u Pána mít útočiště, *

než spoléhat se pouze na člověka.

Je lépe u Pána mít útočiště, *

než na mocné se pouze spoléhati.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























II

Obklíčili mě všichni pohané, *

ve jménu Páně jsem je přemohl.

Obklíčili mě všichni ze všech stran, *

ve jménu Páně jsem je přemohl.

Obklíčili mě jako včelí roj, †

jak oheň trní spalovali mě, *

ve jménu Páně jsem je přemohl.

Smýkali mnou a k zemi sráželi, *

Pán přesto zachránil mě před pádem.

Pán je má síla, je má statečnost, *

a on se také stal mou záchranou. —


Hlasitý jásot nad zachráněním *

pod stany spravedlivých zaznívá.

Pravice Páně mocně zasáhla, †

pravice Páně pozvedla mě zas, *

pravice Páně mocně zasáhla! —


Nezemřu, nýbrž budu žít dál, *

o činech Páně vděčně vyprávět.

Opravdu těžce potrestal mě Pán, *

do rukou smrti však mě nevydal.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.
























III


Otevřte mi brány spravedlivých, *

projdu jimi Pánu díky vzdát! —


Zde se otvírá ta brána Páně, *

tudy spravedliví vcházejí. —


Dík ti složím za tvé vyslyšení, *

že jsem v tobě došel záchrany. —


Kámen, zavržený staviteli, *

stal se náhle kvádrem nárožním.

To se událo jen z moci Páně, *

zázrak před našima očima.

Toto je den způsobený Pánem, *

jásavě se z něho radujme! —


Slyš nás, Pane, popřej nám svou spásu! *

Slyš nás, Pane, poskytni nám zdar! —


„Požehnán, kdo vchází jménem Páně! *

My vám z domu Páně žehnáme!“ —


Pán je Bůh! To on nám dává světlo! †

Seřaďte se v průvod s ratolestmi, *

vedoucí až k rohům oltáře! —


Jsi můj Bůh a já ti vzdávám díky, *

tebe, svého Boha, velebím. —


Děkujte Pánu, že je dobrotivý, *

na věky jeho milosrdenství!






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Srov. 2 Sol 1, 6. 7. 10

Bude to projev Boží spravedlnosti, když vám, kteří jste souženi, odplatí spolu s námi ulehčením, až se Pán Ježíš ukáže z nebe se svými mocnými anděly, až přijde, aby došel slávy ve všech věřících a aby na sebe soustředil obdiv všech, kdo přijali víru.















V. Přijď, Pane, a neprodlévej.

R. Zbav svůj lid jeho provinění.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Všemohoucí Bože, očekáváme příchod našeho Pána Ježíše Krista a prosíme tě: posiluj naši vůli, ať konáme spravedlivé skutky a připravujeme se na setkání s ním, abychom v den soudu stáli po jeho pravici a vešli do nebeského království. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Druhé večerní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Blahý Tvůrce hvězd zářivých,

ty věčné světlo věrných svých,

Ježíši, Spasiteli všech

slyš tento prosebný náš zpěv.


Když viděls pln soucitu svět

do neodvratné zkázy spět,

ty jsi mu, když už umdléval,

sám sebe z lásky za lék dal.


K večeru se svět skláněl již,

když jako ženich vycházíš

z komnaty stále zamčené

své Matky, Panny vznešené.


Pod mocným majestátem tvým

pokleká každý s třesením,

jak pozemšťan, tak nebešťan

a vyznává, žes jeho Pán.


Prosíme tebe pokorně,

náš soudce posledního dne:

už nyní chraň nás štítem svým

před zrádným šípem ďáblovým.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i s Duchem, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Siónská dcero, raduj se, jeruzalémská dcero, jásej, aleluja.



Žalm 109 (110), 1-5. 7

Mesiáš, vítězný král a kněz


Musí kralovat, dokud mu Bůh nepoloží všechny jeho nepřátele k nohám. (1 Kor 15, 25)


Pán řekl mému Pánovi: *

„Seď po mé pravici,

tvé nepřátele za podnož *

ti k nohám položím.“ —


Žezlo tvé moci podá ti †

sám ze Siónu Pán: *

„Ty panuj vprostřed nepřátel!

Králem jsi ode dne zrození *

na svatých pahorcích,

z matčina klína když se jas *

rozlil tvých mladých dnů.“ —


Pán bez výhrady přísahal: †

„Jsi knězem na věky, *

tak, jak jím Melchizedech byl.“

Pán stojí po tvé pravici, *

v den hněvu krále zdrtí. —




Z potoka pije u cesty *

a znovu vztyčí hlavu.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Siónská dcero, raduj se, jeruzalémská dcero, jásej, aleluja.











Ant. 2 Přijde náš Král Kristus, Beránek, jak hlásal Jan.



Žalm 113 A (114)

Boží divy při východu z Egypta


Buďte si vědomi, že i vy jste vyšli z Egypta, když jste se odřekli tohoto světa. (Sv. Augustin)


Když vyšel Izrael z egyptské země, *

Jákobův rod z lidu cizího,

stal se jeho svatyní Juda, *

Izrael jeho královstvím. —


Moře to vidělo a prchlo, *

Jordán obrátil zpátky svůj tok.

Hory jak berani poskakovaly, *

pahorky jako jehňata. —


Co je ti, moře, že tak prcháš? *

Proč se, Jordáne, obracíš zpět?

Proč vy jak berani skáčete, hory, *

pahorky, proč vy jak jehňata? —


Zachvěj se, země, před tváří Páně, *

před tváří Boha Jákobova!

V jezerní bažinu promění skálu, *

křemen ve vodní pramínek.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Přijde náš Král Kristus, Beránek, jak hlásal Jan.











Ant. 3  Hle, přijdu brzy a moje odplata se mnou, abych odměnil každého podle jeho činů.



Aleluja postačí říkat na začátku a na konci každé strofy. Pokud se zpívá, vkládají se i ta, která jsou v závorkách.


Kantikum

Beránkova svatba


Srov. Zj 19, 1-2. 5-7


Aleluja.

Vítězství, sláva a moc našemu Bohu, *

(R. Aleluja.)

neboť jeho soudy jsou pravdivé a spravedlivé.

R. Aleluja. (Aleluja.)


Aleluja.

Chvalte našeho Boha všichni, kdo mu sloužíte, *

(R. Aleluja.)

a kdo se ho bojíte, malí i velcí.

R. Aleluja. (Aleluja.)


Aleluja.

Pán, náš Bůh vševládný, se ujal království, *

(R. Aleluja.)

radujme se, jásejme a vzdejme mu čest!

R. Aleluja. (Aleluja.)


Aleluja.

Neboť přišel čas Beránkovy svatby, *

(R. Aleluja.)

a jeho nevěsta se připravila.

R. Aleluja. (Aleluja.)





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Hle, přijdu brzy a moje odplata se mnou, abych odměnil každého podle jeho činů.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Flp 4, 4-5

Radujte se stále v Pánu, opakuji: radujte se! Vaše ušlechtilost ať je známá všem lidem. Pán je blízko.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Prokaž nám, Pane, * své milosrdenství.
R. 
Prokaž nám, Pane, * své milosrdenství.

V. Uděl nám, Bože, svoji spásu. 

R. 
Své milosrdenství.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Prokaž nám, Pane, * své milosrdenství.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Neboj se, Maria, neboť jsi nalezla milost u Boha: Počneš a porodíš syna, aleluja.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Neboj se, Maria, neboť jsi nalezla milost u Boha: Počneš a porodíš syna, aleluja.















PROSBY











Náš Vykupitel, Ježíš Kristus, je cesta, pravda a život. Prosme ho pokorně:

Pane, přijď a zůstaň s námi.


Ježíši, Synu Nejvyššího, tys byl Gabrielem zvěstován Panně Marii,

přijď a vládni svému lidu na věky.

(Pane, přijď a zůstaň s námi.)

Ježíši, Svatý Boží, tvůj předchůdce se v Alžbětině lůně zaradoval nad tebou,

přijď a přines celému světu radost ze spásy.

(Pane, přijď a zůstaň s námi.)

Ježíši, Spasiteli, tvé jméno zjevil anděl Josefovi, muži spravedlivému,

přijď a osvoboď svůj lid od jeho hříchů.

(Pane, přijď a zůstaň s námi.)

Ježíši, světlo světa, tebe očekával Simeon a všichni spravedliví,

přijď a buď naší útěchou.

(Pane, přijď a zůstaň s námi.)

Ježíši, vycházející slunce, které nikdy nezapadne, Zachariáš o tobě předpověděl, že nás navštívíš z výsosti,

přijď a zjev se zemřelým a vyveď je ze stínu smrti.

(Pane, přijď a zůstaň s námi.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Všemohoucí Bože, očekáváme příchod našeho Pána Ježíše Krista a prosíme tě: posiluj naši vůli, ať konáme spravedlivé skutky a připravujeme se na setkání s ním, abychom v den soudu stáli po jeho pravici a vešli do nebeského království. Neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.












Text © Česká dominikánská provincie, 2015 a/nebo Česká biskupská konference, 2018.



← Nona | ↑ nahoru | Kompletář →




© 1999-2023 J. Vidéky









← Večerní chvály | ↑ nahoru





3. prosinec 2023











První Neděle adventní

1. týden žaltáře


















Kompletář po druhých večerních chválách











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













Doporučuje se vykonat zpytování svědomí. Při společné modlitbě se může na toto místo vložit úkon kajícnosti jako v úvodních mešních obřadech.







1.


Po chvíli ticha všichni společně říkají:

Vyznávám se všemohoucímu Bohu

a vám všem,

že často hřeším

myšlením, slovy i skutky

a nekonám, co mám konat:

bijí se v prsa a říkají:

je to má vina, má veliká vina.

Dále pak pokračují:

Proto prosím Matku Boží, vždy Pannu,

všechny anděly a svaté

i vás, bratři a sestry,

abyste se za mě u Boha přimlouvali.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






2.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, řekne:

Smiluj se nad námi, Pane.

Lid odpovídá:

Hřešili jsme proti tobě.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Ukaž nám, Pane, své milosrdenství.

Lid:

A dej nám svou spásu.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






3.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, nebo někdo z přítomných pronáší tato anebo podobná zvolání, končící prosbou: Pane (Kriste): Smiluj se nad námi.

Byls poslán uzdravovat duše, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid odpovídá:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi pozvat hříšníky, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Sedíš po pravici Otcově a zastáváš se nás, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.



Nebo:
 


Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi smířit svět se svým Otcem, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Vzals na sebe všechen náš hřích, abychom byli skrze tebe ospravedlněni před Bohem, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

V jednotě Svatého Ducha žiješ stále u Otce, aby ses za nás přimlouval, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.

















HYMNUS










Na sklonku dne tě upřímně,

Tvůrce všech věcí, prosíme,

s tou laskavostí, jíž jsi znám,

stůj při nás v noci a nás chraň.


Jen o tobě ať srdce sní,

ať ve snu cítí, že s ním jsi,

aby hned, jak se rozední,

znělo tvou chválou nejčistší.


V žití nám pevné zdraví dej,

v nás oheň lásky rozehřej,

ať temnou noc a také nás

rozjasní tvého světla jas.


To, Otče mocný nejvýše,

dej skrze Krista Ježíše,

s nímž a se Svatým Duchem též

po všechny věky kraluješ. Amen.















PSALMODIE
 





Ant.  Zastíní tě svými perutěmi, nebudeš se strachovat nočních příšer.



Žalm 90 (91)

Pod ochranou Nejvyššího


Dal jsem vám moc šlapat na hady a štíry. (Lk 10, 19)


Kdo žije pod ochranou Nejvyššího, *

přebývá v stínu Všemohoucího,

ať říká Pánu: „Tys mé útočiště, *

můj hrad a Bůh můj, v nějž mám důvěru.“ —


Vždyť on tě zachraňuje z tenat lovců, *

před slovem, které zkázu přináší.

On zastíní tě svými perutěmi, *

pod jeho křídly dojdeš ochrany.

Nebudeš strachovat se nočních příšer *

a šípů, které za dne létají,

nákazy, která v temnotách se plíží, *

moru, jenž řádí za bílého dne. —


I když jich padne po tvém boku tisíc, *

ba deset tisíc po tvé pravici,

záhuba přesto tebe nedosáhne, *

vždyť jeho věrnost je tvůj kryt a štít.

Naopak, na své oči budeš vidět, *

spatříš, jak hříšné stíhá odplata.

Co ty však? Pán je tvoje útočiště, *

ty Nejvyššího vzal sis k ochraně.

Proto nic zlého se ti nepřihodí, *

nepřijde žádná rána na tvůj stan.

Vždyť kvůli tobě andělům dal příkaz, *

na všech tvých cestách být ti ochránci. —


A proto budou na rukou tě nosit, *

aby ses neporanil o kámen.

A budeš kráčet po hadech a štírech *

a lva i draka klidně zašlápneš. —


„Že je mi oddán, já ho vysvobodím, *

ochráním, že se k mému jménu zná.

A vyslyším ho, když mě bude vzývat, †

budu s ním v každém jeho soužení, *

zachráním ho a ke cti pozvednu.

Dosyta obdařím ho dlouhým věkem *

a svoji spásu mu dám uvidět.“





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Zastíní tě svými perutěmi, nebudeš se strachovat nočních příšer.
























KRÁTKÉ ČTENÍ


Zj 22, 4-5

Budou hledět na tvář Páně a jeho jméno ponesou na čele. A noc už vůbec nebude ani nebude třeba světla lampy nebo světla slunce: Pán Bůh je bude ozařovat a budou kralovat na věčné věky.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

V. Vykoupil jsi nás, Pane, věrný Bože. 

R. 
Svěřuji svůj život.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

















SIMEONOVO KANTIKUM 




Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.




Kristus, světlo národů a sláva Izraele


Lk 2, 29-32


Nyní, Pane, můžeš propustit svého služebníka *


podle svého slova v pokoji,


neboť mé oči viděly *


tvou spásu,


kterou jsi připravil *


přede všemi národy:


světlo k osvícení pohanů *


a k slávě tvého izraelského lidu. —




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.











ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Vyslyš, Bože, naši modlitbu na konci dnešního dne, kdy jsme slavili památku Kristova vzkříšení: zbav nás všeho zlého, abychom si v klidu odpočinuli a ráno začali nový den tvou chválou. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.













ZAKONČENÍ 




Pokojnou noc a šťastnou smrt nechť nám dopřeje všemohoucí Pán.


R. Amen.

















Připojí se některá ze závěrečných mariánských antifon. 










Text © Česká dominikánská provincie, 2015 a/nebo Česká biskupská konference, 2018.



← Večerní chvály | ↑ nahoru




© 1999-2023 J. Vidéky







← Ranní chvály | ↑ nahoru | Sexta →





3. prosinec 2023







První Neděle adventní

1. týden žaltáře
























Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit,

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.





Žalm 119 (120)

Mezi svárlivými lidmi toužím po pokoji


V soužení buďte trpěliví, v modlitbě vytrvalí. (Řím 12, 12)


K Pánu jsem volal, když jsem trpěl útiskem, *

a on mě vyslyšel. —


„Vysvoboď, Pane, duši od úskočných úst, *

jazyka lživého!“

Co za to dostaneš, co sklidíš nádavkem, *

ty lživý jazyku?

Jen z pevné ruky bojovníka břitký šíp, *

uhlíky z kručinek. —


Běda, že mezi Moschy musím přebývat, *

ve stanech kedarských!

Přespříliš dlouho bydlím už sám vprostřed těch, *

kdo nenávidí mír!

Já mluvím o pokoji, mluvím o právu, *

a oni chtějí boj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 120 (121)

Strážce národa


Už nikdy nebudou mít hlad ani žízeň, nebude už do nich pražit slunce ani jakýkoli jiný žár. (Zj 7, 16)


K horám pozvedám oči, *

odkud přijde mi pomoc?

Od Pána přichází pomoc, *

on stvořil nebe i zemi. —


On ti klopýtnout nedá, *

nezaspí ten, jenž tě chrání.

Nezaspí, nezdřímne strážce, *

jenž chrání Izraele. —


Pán tě střeží a stíní, *

je po tvé pravici stále.

Za dne ti neškodí slunce, *

ani za noci měsíc. —


Pán tě od zlého střeží, *

on střeží celý tvůj život.

Střeží tvůj odchod i návrat *

nyní a po všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.
























Žalm 121 (122)

Svaté město Jeruzalém


Přistoupili jste k hoře Siónu a k městu živého Boha, k nebeskému Jeruzalému. (Žid 12, 22)


Zaradoval jsem se, když mi řekli: *

„Vydáme se do Pánova domu.“

Už se naše nohy zastavily, *

Jeruzaléme, v tvých slavných branách. —


Jeruzaléme, jsi vybudován *

v pevné město, v sebe uzavřené!

Putují sem kmeny, kmeny Páně; †

tak to káže Izraeli zákon, *

aby jméno Páně oslavoval.

Zde jsou postaveny soudní stolce, *

pevné stolce Davidova domu. —


Pokoj vyproste pro Jeruzalém: *

Ať jsou v bezpečí, kdo milují tě!

Ať v tvých hradbách rozhostí se pokoj *

a v tvých domech bezpečí ať trvá! —


Pro blaho svých bratří a svých přátel *

stále budu říkat: Pokoj v tobě!

Pro dům Pána, jenž je naším Bohem, *

za tvůj zdar se stále budu modlit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Proroci předpověděli, že Spasitel se narodí z Panny Marie.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Řím 13, 13-14a

Veďme počestný život jako ve dne; ne v hodování a pitkách, ne v necudnostech a prostopášnostech, ne ve sváru a závisti. Ale oblečte se v Pána Ježíše Krista.















V. Národy budou ctít tvé jméno, Pane.

R. Tvou slávu všichni králové.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Všemohoucí Bože, očekáváme příchod našeho Pána Ježíše Krista a prosíme tě: posiluj naši vůli, ať konáme spravedlivé skutky a připravujeme se na setkání s ním, abychom v den soudu stáli po jeho pravici a vešli do nebeského království. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný Vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.





Žalm 122 (123)

Bůh je naděje svého lidu


Dva slepí... začali křičet: „Pane, smiluj se nad námi, synu Davidův!“ (Mt 20, 30)


Pozdvihuji oči k tobě, *

který trůníš na nebi. —


Jako oči služebníků †

tkvějí na pánových rukou, *

oči služky na své paní,

tak i naše oči hledí †

k Pánu, jenž je naším Bohem, *

ať nám smilování dá. —


Smiluj se, Pane, nad námi se smiluj, *

neboť jsme přesyceni pohanou.

Dávno je naše duše přesycena *

posměchem boháčů a hanou pyšných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 123 (124)

Naše pomoc je ve jménu Páně


Pán řekl Pavlovi: „Neboj se... protože já jsem s tebou.“ (Sk 18, 9-10)


Kdyby se nás nebyl zastal Pán *

– takto ať se vyzná Izrael –

kdyby se nás nebyl zastal Pán, *

když se lidé vrhli proti nám,

pohltili by nás zaživa. *

Proti nám když vzplanul jejich vztek,

vody by nás byly odnesly, *

valil by se přes nás divý proud,

přes nás by se byly valily, *

rozbouřené vody vzedmuté. —


Chvála Pánu, že nás nevydal *

jejich dravým zubům za kořist!

Duše vyvázla jak z léčky pták, *

roztrhla se síť, jsme svobodni! —


Naše pomoc je ve jménu Páně, *

který stvořil nebesa i zem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 124 (125)

Bůh chrání svůj lid


Pokoj a milosrdenství přijde na pravé Boží Izraelity. (Gal 6, 16)


Důvěru kdo v Pána mají *

jsou jako hora Sión,

která nikdy nekolísá, *

trvá na věky. —


Jako hory obklopují *

celý Jeruzalém,

tak Pán objímá svůj národ *

dnes i na věky.

Dědičnou zem spravedlivých *

hříšní nepodrží,

aby ani spravedliví *

po zlu nesáhli. —


Dobře, Pane, čiň všem dobrým *

a všem upřímným!

Ty však, co se dají strhnout *

na nerovné cesty,

smeť i se zločinci, Pane! *

Pokoj s Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Anděl Gabriel řekl Marii: Buď zdráva, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Sol 3, 12-13

Ať ve vás Pán rozhojňuje stále  víc a více lásku jednoho k druhému i ke všem lidem, jako ji i my máme k vám. Ať posilní vaše srdce, abyste byli bezúhonní a svatí před Bohem, naším Otcem, až přijde náš Pán Ježíš Kristus se všemi svými svatými.















V. Pamatuj na nás, Pane, pro lásku k svému lidu.

R. A navštiv nás svou spásou.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Všemohoucí Bože, očekáváme příchod našeho Pána Ježíše Krista a prosíme tě: posiluj naši vůli, ať konáme spravedlivé skutky a připravujeme se na setkání s ním, abychom v den soudu stáli po jeho pravici a vešli do nebeského království. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.






Žalm 125 (126)

Bůh je naše radost a naděje


Jako máte účast v souženích, tak budete mít účast i v útěše. (2 Kor 1, 7)


Když úděl Siónu k lepšímu obracel Pán, *

tehdy jsme byli jak ve snách.

Na rtech nám kypěl veselý smích, *

jásotem oplýval jazyk.

Tehdy šla v národech jedna řeč: *

„Pán pro ně učinil divy!“

Veliký div pro nás učinil Pán, *

byli jsme radosti plní! —


Pane, náš úděl již k dobrému změň *

jak vyschlé potoky jihu!

Vždycky kdo v slzách zasévají, *

ti budou s jásotem sklízet. —


Vyjdou-li do pole, s pláčem jdou, *

s pláčem sijí své zrní;

s jásotem budou se vracet zpět, *

v náručí ponesou snopy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.
























Žalm 126 (127)

Lidská námaha je marná, nepomáhá-li Bůh


Jste Boží stavba. (1 Kor 3, 9)


Jestliže dům nebuduje Pán, *

lopotí se marně, kdo jej staví.

Jestli město nestřeží sám Pán, *

hlídati je marně budou stráže. —


Marno je vám vstávat před ránem, *

pracovat až dlouho do večera,

pak až v noci jídat krušný chléb: *

sám ho dá i za spánku svým milým. —


Hle, jsou darem Páně synové, *

jeho vzácnou odměnou plod lůna.

Čím jsou šípy ruce bojovné, *

tím jsou otci synové z let mládí.

Šťasten, kdo jich plný toulec má: *

sporem v bráně sok ho nezahanbí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 127 (128)

Boží požehnání v domě bohabojného


„Pán ať požehná ti ze Siónu“, to jest ze své církve. (Arnobius)


Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě *

a kdo kráčíš jeho cestami! —


Co dobudeš prací, v klidu strávíš, *

blažen budeš, půjde s tebou zdar.

Manželka tvá jako vinná réva *

ponese v tvém domě ovoce,

děti tvé jak letorosty oliv *

stůl ti budou kruhem ovíjet. —


Takto bude požehnáno muži, *

který Pána v pravé bázni ctí.

Pán ať požehná ti ze Siónu, †

abys viděl vzkvétat Jeruzalém *

po všechny dny svého života.

Abys viděl i svých synů syny. *

Pokoj budiž nad Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Maria se zarazila a řekla: Jaké je to pozdravení? Bez porušení panenství mám porodit Krále.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Srov. 2 Sol 1, 6. 7. 10

Bude to projev Boží spravedlnosti, když vám, kteří jste souženi, odplatí spolu s námi ulehčením, až se Pán Ježíš ukáže z nebe se svými mocnými anděly, až přijde, aby došel slávy ve všech věřících a aby na sebe soustředil obdiv všech, kdo přijali víru.















V. Přijď, Pane, a neprodlévej.

R. Zbav svůj lid jeho provinění.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Všemohoucí Bože, očekáváme příchod našeho Pána Ježíše Krista a prosíme tě: posiluj naši vůli, ať konáme spravedlivé skutky a připravujeme se na setkání s ním, abychom v den soudu stáli po jeho pravici a vešli do nebeského království. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Naslouchejme hlasu Páně, abychom vešli do míst jeho míru.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Naslouchejme hlasu Páně, abychom vešli do míst jeho míru.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Naslouchejme hlasu Páně, abychom vešli do míst jeho míru.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Naslouchejme hlasu Páně, abychom vešli do míst jeho míru.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Naslouchejme hlasu Páně, abychom vešli do míst jeho míru.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Naslouchejme hlasu Páně, abychom vešli do míst jeho míru.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Naslouchejme hlasu Páně, abychom vešli do míst jeho míru.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Naslouchejme hlasu Páně, abychom vešli do míst jeho míru.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Naslouchejme hlasu Páně, abychom vešli do míst jeho míru.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Naslouchejme hlasu Páně, abychom vešli do míst jeho míru.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Naslouchejme hlasu Páně, abychom vešli do míst jeho míru.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Naslouchejme hlasu Páně, abychom vešli do míst jeho míru.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Naslouchejme hlasu Páně, abychom vešli do míst jeho míru.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Naslouchejme hlasu Páně, abychom vešli do míst jeho míru.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Naslouchejme hlasu Páně, abychom vešli do míst jeho míru.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Naslouchejme hlasu Páně, abychom vešli do míst jeho míru.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Naslouchejme hlasu Páně, abychom vešli do míst jeho míru.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Naslouchejme hlasu Páně, abychom vešli do míst jeho míru.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Naslouchejme hlasu Páně, abychom vešli do míst jeho míru.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Naslouchejme hlasu Páně, abychom vešli do míst jeho míru.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Naslouchejme hlasu Páně, abychom vešli do míst jeho míru.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Naslouchejme hlasu Páně, abychom vešli do míst jeho míru.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Naslouchejme hlasu Páně, abychom vešli do míst jeho míru.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Naslouchejme hlasu Páně, abychom vešli do míst jeho míru.
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Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











V noci a časně ráno:



Věčné světlo, mocný jase,

dni, jenž nikdy nehasne,

vítězi nad temnou nocí,

jenž rozžíháš světlo dne,

nepříteli všeho temna,

našich myslí zářný sne!


Tvým zrodem se probouzíme,

vstáváme, jak zavoláš,

jsme-li s tebou, blažení jsme,

bez tebe zlo deptá nás,

ty před věčnou smrtí chráníš

duši, v níž plá tvoje zář.


Skrze tebe přemůžeme

smrt, zlý svět a jeho tmy.

Proto nás, ty Vládce mocný,

tímto světlem zasáhni,

jež moc žádná nezatemní

a které vše rozjasní.


Sláva Otci a též tobě,

rovněž Duchu Svatému,

životu všech, světlu, míru,

Bohu trojjedinému,

vznešenému navždy Božstvu,

jménu nad vše sladkému. Amen.



Během dne:



Nevyšels, Bože, z nikoho,

jen sám ze sebe samého.

Ty chtěl jsi mezi lidi jít:

nám na pomoc, náš Bože, přijď!


Ty naší vroucí touhou jsi:

buď naší láskou, radostí,

ať po tobě vždy prahneme

a tvého blaha dojdeme.


Všech Pane, Otče nejvyšší,

se Synem Panny nejčistší,

i s Duchem svým nás stále veď

jak v nitru, tak i navenek.


Trojice, jen se rozpomeň,

že stvořila jsi z lásky jen

člověka, z něhož Boží hněv

sňala ta nejcennější krev.


Když jeden Bůh náš Tvůrce byl

a z lásky Kristus vykoupil

svým utrpením všechny nás,

jen láskou svou nás, Pane, spas.


Ať Trojice se raduje,

ať v míru nad vším kraluje,

buď všechna moc jí, klanění,

ať jí čest, chvála věčně zní. Amen.
















PSALMODIE
 









Ant. 1 Pán velké divy učinil, on sám, vždyť jeho láska trvá na věky.



Žalm 135 (136)

Velikonoční chvalozpěv


Když mluvíš o tom, co učinil Pán, chválíš ho. (Cassiodorus)

I


Velebte Pána, vždyť je dobrotivý, *

vždyť jeho láska trvá na věky.

Velebte Boha nade všemi bohy, *

vždyť jeho láska trvá na věky.

Velebte Pána nade všemi pány, *

vždyť jeho láska trvá na věky. —


On velké divy učinil, on sám, *

vždyť jeho láska trvá na věky.

On v moudrosti své stvořil nebesa, *

vždyť jeho láska trvá na věky.

On nad vodami zemi rozprostřel, *

vždyť jeho láska trvá na věky.

On stvořil všechna světla veliká, *

vždyť jeho láska trvá na věky:

to slunce, aby vládlo nade dnem, *

vždyť jeho láska trvá na věky:

měsíc a hvězdy k vládě nad nocí, *

vždyť jeho láska trvá na věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán velké divy učinil, on sám, vždyť jeho láska trvá na věky.











Ant. 2 Vyvedl Izraele z Egypta přemocnou rukou, napřaženou paží.



II

V prvorozencích Egypťany zhubil, *

vždyť jeho láska trvá na věky.

Vyvedl z jejich středu Izraele, *

vždyť jeho láska trvá na věky:

přemocnou rukou, napřaženou paží, *

vždyť jeho láska trvá na věky.

On Rákosové moře přeťal v části, *

vždyť jeho láska trvá na věky;

provedl Izraele mezi nimi, *

vždyť jeho láska trvá na věky;

do moře smetl faraona s vojskem, *

vždyť jeho láska trvá na věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Vyvedl Izraele z Egypta přemocnou rukou, napřaženou paží.











Ant. 3 Vzdávejme díky Bohu, Pánu nebes, od našich nepřátel nás osvobodil.



III

Hrůzami pouště převedl svůj národ, *

vždyť jeho láska trvá na věky.

On mocné krále potíral svou silou, *

vždyť jeho láska trvá na věky;

on skvělé krále pobíjel svou mocí, *

vždyť jeho láska trvá na věky;

Sehona, jenž byl králem Amoritů, *

vždyť jeho láska trvá na věky.

Jakož i Oga, krále bašanského, *

vždyť jeho láska trvá na věky.

Dal jejich kraje potom za dědictví, *

vždyť jeho láska trvá na věky,

dědictví Izraeli, svému lidu, *

vždyť jeho láska trvá na věky. —


On vzpomněl na nás v našem ponížení, *

vždyť jeho láska trvá na věky.

Od našich nepřátel nás osvobodil, *

vždyť jeho láska trvá na věky.

On dává pokrm všemu živoucímu, *

vždyť jeho láska trvá na věky. —


Vzdávejte díky Bohu, Pánu nebes, *

vždyť jeho láska trvá na věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Vzdávejme díky Bohu, Pánu nebes, od našich nepřátel nás osvobodil.














V. Ukazuj mi, Pane, svoje cesty.

R. Uč mě kráčet tvými stezkami.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z listu svatého apoštola Judy

1-8.12-13.17-25


Odsouzení bezbožných a napomenutí věřícím


Juda, služebník Ježíše Krista, bratr Jakubův, povolaným, milovaným od Boha Otce a uchovávaným pro Ježíše Krista. Kéž se vám rozhojní milosrdenství, pokoj a láska!


Milovaní, vážně jsem pomýšlel na to, že vám napíšu o naší společné spáse. Ale teď mě to nutí vybídnout vás v dopise k tomu, abyste vedli boj pro víru, která byla jednou provždy křesťanům svěřena. Vloudili se totiž mezi vás jistí lidé, kteří byli už dávno předem označeni k tomuto odsouzení. Tito bezbožníci zaměňují milost našeho Boha za prostopášnost a zapírají jediného Vládce a Pána Ježíše Krista.


Chci vám však připomenout – i když to už jednou provždy všechno víte – že když Pán zachránil svůj lid z Egypta, zahubil potom ty, kteří neuvěřili. Také anděly, kteří si neuchovali svoje důstojenství, ale opustili svůj příbytek, uchovává pro soud v onen den ve věčných poutech v pekelných temnotách. Právě tak Sodoma a Gomora a okolní města, která se podobným způsobem oddávala protipřirozenému smilnění a propadla zvrhlosti, jsou pro výstrahu trestána věčným ohněm.


Přesto i tito blouznivci podobně poskvrňují tělo, nechtějí nad sebou uznávat Pána a pohrdavě mluví o oslavených.


Jsou to skvrny na vašich hodech lásky, beze studu s vámi hodují a pasou sami sebe. Jsou to mraky bez vody, sem tam honěné větry, stromy stojící na podzim bez plodů, dvakrát odumřelé, vykořeněné, divoké mořské vlny, které jako pěnu vyvrhují svou špínu, bludné hvězdy, pro které je navěky připravena nejhlubší tma.


Vy však, milovaní, pamatujte na to, co vám dříve pověděli apoštolové našeho Pána Ježíše Krista. Říkali vám: „V poslední době povstanou posměvači, žijící podle svých bezbožných žádostí.“ To jsou ti, kdo působí roztržky, lidé jen pozemsky smýšlející, v nichž není Duch.


Ale vy, milovaní, stavte svůj život na své přesvaté víře, modlete se ve spojení s Duchem Svatým, uchovejte se v Boží lásce a očekávejte milosrdenství našeho Pána Ježíše Krista pro věčný život. Smilujte se nad těmi, kdo kolísají, jiné zachraňte z ohně a vytáhněte je; nad jinými se však smilujte plni bázně, ošklivte si i šat potřísněný tělesností.


Tomu, který má moc uchránit vás před pádem a uvést vás radostné a čisté před svou velebnost, jedinému Bohu, který nás zachránil, buď skrze Ježíše Krista, našeho Pána, sláva, velebení, vláda a moc, jak to bylo přede vším časem, tak buď nyní i navždycky. Amen.



RESPONSORIUM

Tit 2,12-13; Žid 10,24

R. Žijme v tomto nynějším věku rozvážně, spravedlivě a zbožně *
a očekávejme v blažené naději slavný příchod našeho velikého Boha a spasitele Krista Ježíše.

V. Starejme se jeden o druhého a pobízejme se k lásce a k dobrým skutkům. *
A očekávejme v blažené naději slavný příchod našeho velikého Boha a spasitele Krista Ježíše.

















DRUHÉ ČTENÍ







Z kázání svatého Augustina, biskupa

(Sermo 256,1.2.3: PL 38,1191-1193)


Zpívejme „aleluja“ dobrému Bohu, on nás vysvobozuje od zlého



Zpívejme aleluja už tady na zemi, uprostřed svých starostí, abychom je mohli jednou zpívat v nebi v klidu a bezpečí. Jak to, že jsme na světě plni starostí? Jak bych mohl být bez starostí, když čtu: Což není pokušení údělem člověka na zemi? Jak bych mohl být bez starostí, když se mi stále říká: Bděte a modlete se, abyste nepřišli do pokušení. Jak bych mohl být bez starostí, když pokušení jsou tak četná, že musíme v modlitbě říkat: Odpusť nám naše viny, jako i my odpouštíme našim viníkům? Denně jsme prosebníky, denně viníky. Jak bych mohl být bez starostí, když denně musím prosit o odpuštění hříchů a o pomoc v nebezpečí? Sotva totiž kvůli minulým hříchům řeknu: Odpusť nám naše viny, jako i my odpouštíme našim viníkům, hned kvůli budoucímu nebezpečí dodávám a připojuji: Neuveď nás v pokušení. A jak dobře na tom mohou být všichni ostatní lidé, když se mnou volají: Zbav nás od zlého? A přesto, bratři, i když ještě vězíme v tomto zlu, zpívejme aleluja dobrému Bohu, neboť nás od zlého vysvobozuje.


I tady na světě, uprostřed nebezpečí, bychom spolu s ostatními měli zpívat aleluja. Bůh je věrný! On nedopustí, abyste byli zkoušeni víc, než snesete. Nuže, i zde zpívejme aleluja. Člověk je stále hříšný, ale Bůh je věrný. Neříká se, že Bůh nedopustí, abychom byli podrobeni zkoušce. Ale říká se: Nedopustí, abyste byli zkoušeni víc, než snesete. Když dopustí zkoušku, dá také prostředky, jak z ní vyjít, a sílu, jak ji snášet. Dostal ses do pokušení, Bůh ti však dá i východisko, abys v pokušení nezahynul. Jako hrnčířova nádoba jsi utvářen kázáním a vypalován soužením. Když se však dostaneš do pokušení, mysli na východisko; vždyť Bůh je věrný: Hospodin bude střežit tvůj odchod i příchod.


Potom však, až se toto tělo stane nesmrtelným a neporušitelným, veškeré pokušení pomine. Neboť tělo je podrobeno smrti. Proč? Kvůli hříchu, ale Duch je život. Proč? Kvůli ospravedlnění. Máme tedy smrtelné tělo zavrhnout? Ne, vždyť poslouchej dále: Když sídlí ve vás Duch toho, který z mrtvých vzkřísil Ježíše, pak ten, kdo vzkřísil z mrtvých Krista Ježíše, probudí k životu i vaše smrtelná těla. Teď jde o tělo pozemské, pak půjde o duchovní.


Jak šťastné to bude aleluja, tam v nebi; bezstarostné a bez odpůrce! Tam nikdo nebude nepřítelem a nikdo nepřestane být přítelem. Tam i tady se vzdává Bohu chvála. Jenže tady chválí Boha ti, kteří jsou zavaleni starostmi, tam ti, kteří jsou již v klidu a bezpečí; zde ti, kteří musejí zemřít, tam ti, kteří žijí navěky; zde se Bůh chválí v naději, tam ve skutečnosti; zde na cestě, tam ve vlasti.


Teď tedy, bratři moji, zpívejme, ne pro potěšení v odpočinku, ale pro útěchu v námaze. Jako si zpívají pocestní: Zpívej si, ale kráčej! Námaze ulevuj zpěvem, nelibuj si v lenosti; zpívej a kráčej. Co je to „kráčej“? Prospívej, dělej pokroky v dobrém. Podle apoštola jsou i takoví, kteří dělají pokroky ve zlém. Děláš-li pokroky, znamená to, že kráčíš. Dělej však pokroky v dobrém, prospívej v pravé víře a v dobrém životě. Zpívej a kráčej!
















RESPONSORIUM

Srov. Zj 21,21; srov. Tob 13,18.11

R. Tvá náměstí, Jeruzaléme, budou z ryzího zlata a budou v tobě zaznívat radostné písně. *
A ve všech tvých ulicích budou všichni volat: Aleluja.

V. Skvělé světlo bude zářit ve všech končinách země; mnoho národů k tobě přijde z daleka. *
A ve všech tvých ulicích budou všichni volat: Aleluja.






















































MODLITBA




Modleme se.



Prosíme tě, Bože, probuď v nás snahu o účinnější spolupráci s tvou milostí, aby v nás stále rostla a přinášela co největší užitek. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Když vrátilo se světlo dne,

ať vděčným hlasem, radostně

z nás každý chválu Bohu vzdá,

Kristovu milost vyznává.


Vždyť Tvůrce světa spolu s ním

dal světlo dnům a nocím stín,

a ustanovil pevný řád,

kterého musí vždycky dbát.


Světlo svých věrných, pravý dni,

jenž nepodléháš vládě tmy,

tvůj zrod noc nezadržela,

neboť tvé světlo věčně plá.


Dej, Otče, jenž jsi nezrozen,

ať prožijeme tento den

k radosti Krista našeho

a plni Ducha Svatého. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Zrána hlásáme tvé milosrdenství, Pane, a za noci tvoji věrnost.



Žalm 91 (92)

Chvála Boha Stvořitele

Vzdává se chvála za to, co učinil jednorozený Syn Boží. (Sv. Atanáš)



Dobré je oslavovat Pána, *

opěvat, Nejvyšší, tvé jméno,

zrána tvou milosrdnost hlásat, *

za noci potom tvoji věrnost

s desítistrunnou harfou, s lyrou *

a s chvalozpěvy při citeře. —


Blažíš mě, Pane, svými skutky, *

já plesám nad dílem tvých rukou. —


Jak, Pane, skvělá jsou tvá díla, *

jak myšlenky tvé přehluboké!

Nerozumný to nepochopí, *

bláhový pro to nemá smysl.

Ať jako plevel bují hříšní, *

ať vzkvétají, kdo pášou křivdy,

to všechno jim je k věčné zkáze: *

ty však jsi navždy svrchovaný! —


Neboť hle, tvoji nepřátelé, †

tví nepřátelé, Pane, zhynou, *

bezbožní budou rozprášeni.

Mně jsi dal sílu tuřích rohů, *

olejem čerstvým pomazals mě.

Zvysoka shlížím na odpůrce, *

naslouchám řečem pomlouvačů. —


Jak palma vzkvete spravedlivý, *

vzroste jak libanonský cedr.

Kdo vsazeni jsou v domě Páně, *

pokvetou na nádvořích Božích.

Ponesou ovoce i v stáří, *

zůstanou šťavnatí a svěží

a budou svědčit: Pán je věrný, *

je skála má, je právo samo!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Zrána hlásáme tvé milosrdenství, Pane, a za noci tvoji věrnost.











Ant. 2 Vzdejte čest našemu Bohu.



Kantikum

Boží dobrodiní


Dt 32, 1-12

Kolikrát jsem chtěl shromáždit tvoje děti, jako shromažďuje kvočna svoje kuřátka pod křídla. (Mt 23, 37)


Poslyšte, nebesa, co chci říci, *

země, naslouchej slovům mých úst.

Ať má nauka padá jak déšť, *

má slova ať kanou jak rosa,

jak lijavec na zeleň, *

jak vláha na trávu; —


jméno Páně chci vzývat, *

vzdejte čest našemu Bohu!

Boží díla jsou dokonalá, *

a všechny jeho cesty spravedlivé.

Bůh je věrný, není v něm klamu, *

je spravedlivý a přímý. —


Ti, kdo proti němu hřešili, nejsou jeho syny, *

je to pokolení zlé a zvrácené.

Takhle se Pánu odvděčuješ, *

lide pošetilý a nerozumný?

Což on není tvůj Otec, *

který tě učinil, stvořil a vyvolil? —


Jen vzpomeň na dávné dny, *

jen pomysli na jednotlivá pokolení!

Ptej se svého otce, a on ti poví, *

ptej se svých starců, a oni ti řeknou: —


Když Nejvyšší rozděloval národy, *

když odděloval syny Adamovy,

stanovil hranice národů *

podle počtu synů praotce Izraele;

údělem Páně je jeho lid, *

Jákob je jeho dědičným podílem. —


Nalezl ho na poušti, *

na místě hrůzy a v stepní pustině,

zahrnul ho přízní a odchoval, *

opatroval jak zřítelnici svého oka.

Jak orel volá k letu svá mláďata *

a nad nimi poletuje,

tak nad ním široce rozepjal křídla *

a nosil ho na svých perutích.

Pán sám ho vedl *

a nebyl s ním žádný cizí bůh.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Vzdejte čest našemu Bohu.











Ant. 3 Jak podivuhodné je po celé zemi tvé jméno.



Žalm 8

Velebnost Boží a důstojnost člověka


Všechno podřídil pod jeho nohy, a jeho dal jako svrchovanou hlavu církvi. (Ef 1, 22)


Pane, náš vladaři, †

podivuhodné je po celé zemi tvé jméno, *

velebnost svou jsi rozestřel po celém nebi! —


Navzdory odpůrcům †

už v ústech dětí a batolat zjednal sis chválu, *

že musí zmlknout, kdo zná jen záští a pomstu. —


Hledím-li na tvá nebesa, dílo tvých prstů, *

anebo na měsíc, na hvězdy, jak jsi je stvořil:

co tu je člověk – a přesto na něho myslíš! *

Co tu je smrtelník – přesto se o něho staráš! —


Učinil jsi ho jen o málo menším, než andělé jsou, *

ověnčil jsi ho slávou a ctí;

jeho jsi učinil vládcem nad dílem rukou svých, *

všechno mu k nohám položil:

ovce a dobytek všechen a navíc i polní zvěř, †

na nebi ptáky a v moři ryby a vůbec vše, *

co jen se hemží stezkami vod. —


Pane, náš vladaři, *

podivuhodné je po celé zemi tvé jméno.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Jak podivuhodné je po celé zemi tvé jméno.













KRÁTKÉ ČTENÍ





Řím 12, 14-16a

Žehnejte těm, kdo vás pronásledují, žehnejte a neproklínejte. Radujte se s radujícími, plačte s plačícími. Buďte mezi sebou stejného smýšlení. Nedychtěte po věcech vysokých, ale spíše se sklánějte k věcem obyčejným.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Ať zajásají moje rty, * až tobě budu hrát a zpívat.
R. 
Ať zajásají moje rty, * až tobě budu hrát a zpívat.

V. Ať i můj jazyk celý den velebí tvoji spravedlnost.

R. 
Až tobě budu hrát a zpívat.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Ať zajásají moje rty, * až tobě budu hrát a zpívat.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Pane, uveď naše kroky na cestu pokoje.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Pane, uveď naše kroky na cestu pokoje.















PROSBY









Oslavujme Kristovu dobrotu a moudrost, on chce být poznáván a milován ve všech našich bratřích, zvláště v trpících. Naléhavě ho prosme:

Pane, zdokonaluj nás ve své lásce.


Hned ráno si připomínáme tvé zmrtvýchvstání

a všem vyprošujeme ovoce tvého vykoupení.

(Pane, zdokonaluj nás ve své lásce.)

Pane, pomoz nám, ať dnes o tobě vydáváme svědectví

a skrze tebe ať se sami dáváme Otci v oběť, která se mu zalíbí.

(Pane, zdokonaluj nás ve své lásce.)

Učiň, ať ve všech lidech poznáváme tvůj obraz

a sloužíme ti v nich.

(Pane, zdokonaluj nás ve své lásce.)

Kriste, tys pravý vinný kmen, a my jsme tvé ratolesti,

dej, ať v tobě zůstáváme, abychom přinášeli mnoho užitku a oslavovali Boha Otce.

(Pane, zdokonaluj nás ve své lásce.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Bože, tebe chválí naše ústa i naše srdce, a protože všechno, co máme, máme od tebe, ať se celý náš život promění v tvou chválu. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.



Nebo:



Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Nebe i země pominou, ale má slova nepominou, praví Pán.





Žalm 118 (119), 81-88

XI – כ (Kaf)


Po tvé pomoci prahne má duše; *

důvěru mám a doufám v tvé slovo.

Po tvém výroku dychtí mé oči: *

kdy mi dáš svoji útěchu, Pane? —


Jsem už jak měch, co byl vysušen kouřem, *

předpisů tvých však nezapomínám.

Kolik dnů tvému sluhovi zbývá? *

Kdy budeš soudit mé utlačitele? —


Úkladné jámy kopou mi zpupní, *

ti, co se neřídí zákony tvými.

Příkazy tvé jsou pravda sama; *

oni mě stíhají lží, proto pomoz! —


Málem mě na zemi zahubili, *

já však se držím tvých přikázání.

Podle své milosti ponech mi život, *

svědectví úst tvých zachovám věrně.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Nebe i země pominou, ale má slova nepominou, praví Pán.











Ant. 2 

Pane, tys mé útočiště, před nepřítelem pevná věž.



Žalm 60 (61)

Modlitba vyhnance


Modlitba spravedlivého, který klade svou naději ve věčnost. (Sv. Hilarius)


Slyš, Bože, moje naříkání, *

modlitby mé si povšimni!

Od končin země k tobě volám, *

neboť mé srdce umdlévá.

,Vyveď mě na bezpečnou skálu *

vysokou pro mne přespříliš. —


Vždyť jenom tys mé útočiště, *

před nepřítelem pevná věž.

Kéž bývám na věky v tvém stanu *

a pod ochranou křídel tvých!

Tys, Bože, slyšel moje sliby, *

jsi s těmi, kdo tvé jméno ctí. —


Mnohé dny přidej ke dnům krále! *

Od rodu k rodu jeho věk!

Před Bohem navěky ať vládne! *

Láska a věrnost ať jsou s ním! —


Za to chci vždy tvé jméno chválit, *

své sliby plnit den co den.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pane, tys mé útočiště, před nepřítelem pevná věž.











Ant. 3 

Pane, před hrůzami nepřátel mě zachraň.



Žalm 63 (64)

Modlitba o pomoc proti nepřátelům


V tomto žalmu se připomíná především utrpení Páně. (Sv. Augustin)


Uslyš, Bože, moje naříkání, *

před hrůzami nepřátel mě zachraň!

Dej mi úkryt před ničemnou smečkou, *

dorážením těch, kdo pášou křivdy! —


Jazyky si brousí jako meče, *

zlými slovy střílejí jak šípy,

ze zálohy stihnou nevinného, *

zasáhnou ho náhle, neviděni.

Odhodlaně kují zhoubné plány, †

kopou jámy, tajně kladou léčky, *

říkají si: „Kdo nás může vidět,

kdo prohlédne utajený záměr?“ †

Prohlédne ho ten, jenž vidí na dno, *

do hlubiny člověkova srdce. —


Bůh je věru stihne svými šípy, *

rány zasáhnou je znenadání.

Dá jim padnout za ten jejich jazyk, *

každý nad nimi jen kývne hlavou.

Všichni lidé zachvějí se bázní, †

budou mluvit o zásahu Páně, *

neboť rozpoznají jeho dílo. —


Spravedlivý raduje se z Pána, †

utíká se k němu, jím se chlubí *

každý, kdo je upřímného srdce.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pane, před hrůzami nepřátel mě zachraň.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Dt 8, 5b-6

Jako vychovává otec svého syna, tak Hospodin, tvůj Bůh, vychovává tebe. Zachovávej příkazy Hospodina, svého Boha, kráčej po jeho cestách a boj se ho!















V. Bázeň před Pánem je ryzí, trvalou stálost dává.

R. Soudy Páně pravda sama a vždycky spravedlivé.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Všemohoucí Bože, náš nebeský Otče, shlédni na nás, své služebníky, a sešli nám svého Svatého Ducha, aby nás chránil v každém nebezpečí a naučil nás radostně chválit tvou dobrotu. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Nebe i země pominou, ale má slova nepominou, praví Pán.





Žalm 118 (119), 81-88

XI – כ (Kaf)


Po tvé pomoci prahne má duše; *

důvěru mám a doufám v tvé slovo.

Po tvém výroku dychtí mé oči: *

kdy mi dáš svoji útěchu, Pane? —


Jsem už jak měch, co byl vysušen kouřem, *

předpisů tvých však nezapomínám.

Kolik dnů tvému sluhovi zbývá? *

Kdy budeš soudit mé utlačitele? —


Úkladné jámy kopou mi zpupní, *

ti, co se neřídí zákony tvými.

Příkazy tvé jsou pravda sama; *

oni mě stíhají lží, proto pomoz! —


Málem mě na zemi zahubili, *

já však se držím tvých přikázání.

Podle své milosti ponech mi život, *

svědectví úst tvých zachovám věrně.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Nebe i země pominou, ale má slova nepominou, praví Pán.











Ant. 2 

Pane, tys mé útočiště, před nepřítelem pevná věž.



Žalm 60 (61)

Modlitba vyhnance


Modlitba spravedlivého, který klade svou naději ve věčnost. (Sv. Hilarius)


Slyš, Bože, moje naříkání, *

modlitby mé si povšimni!

Od končin země k tobě volám, *

neboť mé srdce umdlévá.

,Vyveď mě na bezpečnou skálu *

vysokou pro mne přespříliš. —


Vždyť jenom tys mé útočiště, *

před nepřítelem pevná věž.

Kéž bývám na věky v tvém stanu *

a pod ochranou křídel tvých!

Tys, Bože, slyšel moje sliby, *

jsi s těmi, kdo tvé jméno ctí. —


Mnohé dny přidej ke dnům krále! *

Od rodu k rodu jeho věk!

Před Bohem navěky ať vládne! *

Láska a věrnost ať jsou s ním! —


Za to chci vždy tvé jméno chválit, *

své sliby plnit den co den.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pane, tys mé útočiště, před nepřítelem pevná věž.











Ant. 3 

Pane, před hrůzami nepřátel mě zachraň.



Žalm 63 (64)

Modlitba o pomoc proti nepřátelům


V tomto žalmu se připomíná především utrpení Páně. (Sv. Augustin)


Uslyš, Bože, moje naříkání, *

před hrůzami nepřátel mě zachraň!

Dej mi úkryt před ničemnou smečkou, *

dorážením těch, kdo pášou křivdy! —


Jazyky si brousí jako meče, *

zlými slovy střílejí jak šípy,

ze zálohy stihnou nevinného, *

zasáhnou ho náhle, neviděni.

Odhodlaně kují zhoubné plány, †

kopou jámy, tajně kladou léčky, *

říkají si: „Kdo nás může vidět,

kdo prohlédne utajený záměr?“ †

Prohlédne ho ten, jenž vidí na dno, *

do hlubiny člověkova srdce. —


Bůh je věru stihne svými šípy, *

rány zasáhnou je znenadání.

Dá jim padnout za ten jejich jazyk, *

každý nad nimi jen kývne hlavou.

Všichni lidé zachvějí se bázní, †

budou mluvit o zásahu Páně, *

neboť rozpoznají jeho dílo. —


Spravedlivý raduje se z Pána, †

utíká se k němu, jím se chlubí *

každý, kdo je upřímného srdce.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pane, před hrůzami nepřátel mě zachraň.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Král 2, 2b-3

Chovej se statečně a dokaž, že jsi muž! Dbej na povinnosti vůči Hospodinu, svému Bohu, choď po jeho cestách a zachovávej jeho nařízení, přikázání, ustanovení a výstrahy, abys měl zdar ve všem svém podnikání.















V. Stezkou svých příkazů voď mě stále.

R. Neboť jen ta je mým potěšením.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, planoucí výhni lásky, dej, ať tvá láska přebývá i v nás, abychom tě milovali celým svým srdcem a z lásky k tobě sloužili svým bratřím. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď z hloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Nebe i země pominou, ale má slova nepominou, praví Pán.





Žalm 118 (119), 81-88

XI – כ (Kaf)


Po tvé pomoci prahne má duše; *

důvěru mám a doufám v tvé slovo.

Po tvém výroku dychtí mé oči: *

kdy mi dáš svoji útěchu, Pane? —


Jsem už jak měch, co byl vysušen kouřem, *

předpisů tvých však nezapomínám.

Kolik dnů tvému sluhovi zbývá? *

Kdy budeš soudit mé utlačitele? —


Úkladné jámy kopou mi zpupní, *

ti, co se neřídí zákony tvými.

Příkazy tvé jsou pravda sama; *

oni mě stíhají lží, proto pomoz! —


Málem mě na zemi zahubili, *

já však se držím tvých přikázání.

Podle své milosti ponech mi život, *

svědectví úst tvých zachovám věrně.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Nebe i země pominou, ale má slova nepominou, praví Pán.











Ant. 2 

Pane, tys mé útočiště, před nepřítelem pevná věž.



Žalm 60 (61)

Modlitba vyhnance


Modlitba spravedlivého, který klade svou naději ve věčnost. (Sv. Hilarius)


Slyš, Bože, moje naříkání, *

modlitby mé si povšimni!

Od končin země k tobě volám, *

neboť mé srdce umdlévá.

,Vyveď mě na bezpečnou skálu *

vysokou pro mne přespříliš. —


Vždyť jenom tys mé útočiště, *

před nepřítelem pevná věž.

Kéž bývám na věky v tvém stanu *

a pod ochranou křídel tvých!

Tys, Bože, slyšel moje sliby, *

jsi s těmi, kdo tvé jméno ctí. —


Mnohé dny přidej ke dnům krále! *

Od rodu k rodu jeho věk!

Před Bohem navěky ať vládne! *

Láska a věrnost ať jsou s ním! —


Za to chci vždy tvé jméno chválit, *

své sliby plnit den co den.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pane, tys mé útočiště, před nepřítelem pevná věž.











Ant. 3 

Pane, před hrůzami nepřátel mě zachraň.



Žalm 63 (64)

Modlitba o pomoc proti nepřátelům


V tomto žalmu se připomíná především utrpení Páně. (Sv. Augustin)


Uslyš, Bože, moje naříkání, *

před hrůzami nepřátel mě zachraň!

Dej mi úkryt před ničemnou smečkou, *

dorážením těch, kdo pášou křivdy! —


Jazyky si brousí jako meče, *

zlými slovy střílejí jak šípy,

ze zálohy stihnou nevinného, *

zasáhnou ho náhle, neviděni.

Odhodlaně kují zhoubné plány, †

kopou jámy, tajně kladou léčky, *

říkají si: „Kdo nás může vidět,

kdo prohlédne utajený záměr?“ †

Prohlédne ho ten, jenž vidí na dno, *

do hlubiny člověkova srdce. —


Bůh je věru stihne svými šípy, *

rány zasáhnou je znenadání.

Dá jim padnout za ten jejich jazyk, *

každý nad nimi jen kývne hlavou.

Všichni lidé zachvějí se bázní, †

budou mluvit o zásahu Páně, *

neboť rozpoznají jeho dílo. —


Spravedlivý raduje se z Pána, †

utíká se k němu, jím se chlubí *

každý, kdo je upřímného srdce.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pane, před hrůzami nepřátel mě zachraň.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Jer 6, 16

Toto řekl Hospodin: Stoupněte si na začátky cest a dívejte se, ptejte se na staré stezky: Která cesta je dobrá? Po té choďte a najdete odpočinek pro své duše.















V. Svědectví tvá jsou mým dědictvím provždy.

R. Neboť jsou radostí mého srdce.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Prosíme tě, Bože, splň naši touhu po opravdovém pokoji, abychom se po všechny dny svého života mohli s radostí věnovat tvé službě a pod ochranou blahoslavené Panny Marie bezpečně došli k tobě. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Blahý Tvůrce hvězd zářivých,

ty věčné světlo věrných svých,

Ježíši, Spasiteli všech

slyš tento prosebný náš zpěv.


Když viděls pln soucitu svět

do neodvratné zkázy spět,

ty jsi mu, když už umdléval,

sám sebe z lásky za lék dal.


K večeru se svět skláněl již,

když jako ženich vycházíš

z komnaty stále zamčené

své Matky, Panny vznešené.


Pod mocným majestátem tvým

pokleká každý s třesením,

jak pozemšťan, tak nebešťan

a vyznává, žes jeho Pán.


Prosíme tebe pokorně,

náš soudce posledního dne:

už nyní chraň nás štítem svým

před zrádným šípem ďáblovým.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i s Duchem, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Hlásejte všem lidem: Hle, přijde Bůh, náš Spasitel.



Žalm 140 (141), 1-9

Modlitba v nebezpečí


Z kadidelnice v andělově ruce vystoupil před Boha kadidlový kouř s modlitbami věřících. (Zj 8, 4)


Pane, za tebou volám, na pomoc pospěš, *

uslyš můj hlas, když tebe se dovolávám!

Obětním dýmem buď před tebou modlitba moje, *

obětí večerní moje vztažené ruce! —


Postav, Pane, k mým ústům ochranné stráže, *

k bráně mých rtů svou spolehlivou hlídku!

Nenech mé srdce, aby se klonilo ke zlu, *

nedopusť, abych provedl nějakou špatnost

ve spolku s lidmi, kteří jen bezpráví činí; *

z jejich pamlsků ani okusit nechci!

Poctivý ať si mě bije, zbožný ať káře, †

olejem hříšných však hlavu si pomazat nedám. *

Přes jejich zlobu má modlitba zůstane stálá. —


A kdyby jednou mým soudcům do rukou padli, *

potom ať slyší, jak laskavá jsou moje slova.

Tak jako pod pluhem kamínky vyorané *

u jícnu podsvětí rozsety jsou jejich kosti. —


Já však, Pane, stále jen za tebou hledím, *

k tobě se utíkám, nenech zajít můj život!

Ochraň mě před léčkou, kterou mi nastražili, *

před pastmi, které mi strojí, kdo pášou jen křivdy!







Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Hlásejte všem lidem: Hle, přijde Bůh, náš Spasitel.











Ant. 2 Hle, Pán přijde a všichni jeho svatí s ním, a bude v ten den veliké světlo, aleluja.



Žalm 141 (142)

Modlitba opuštěného


Toto všechno se splnilo na Pánu v době jeho utrpení. (Sv. Hilarius)


Velikým hlasem k Pánu volám, *

o milost nahlas Pána prosím.

Vylévám před ním svoje nářky, *

svěřuji se mu se svou bídou. —


I když můj duch už ve mně chřadne, *

ty přesto znáš mou každou stezku.

Na cestě, po které já kráčím, *

tajně mi nastražili léčku.

Pohlédnu vedle sebe vpravo: *

není tu, kdo by chtěl mě chránit.

Nikde už nemám útočiště, *

nikdo už nedbá na můj život. —


Proto já, Pane, k tobě volám †

a říkám: Tys mé útočiště, *

ty jsi můj úděl v zemi živých!

Slyš moji úpěnlivou prosbu, *

neboť jsem velmi zbědovaný.

Ochraň mě od mých stihatelů, *

na jejich přesilu jsem slabý. —


Vyved' mě šťastně ze žaláře, *

abych tvé jméno mohl chválit!

Poctiví přidají se ke mně, *

když ty mi osvědčíš svou přízeň.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Hle, Pán přijde a všichni jeho svatí s ním, a bude v ten den veliké světlo, aleluja.











Ant. 3  Pán přijde s velikou mocí a všichni ho uzří.



Kantikum

Kristus, Boží služebník


Flp 2, 6-11


Kristus Ježíš, ačkoli má božskou přirozenost, *

nic nelpěl na své vznešenosti, že je rovný Bohu,

ale sám sebe se zřekl, vzal na sebe přirozenost služebníka †

a stal se jako jeden z lidí, *

navenek byl jako každý jiný člověk.

Ponížil se a byl poslušný až k smrti, *

a to k smrti na kříži. —


Proto také ho Bůh povýšil †

a dal mu jméno *

nad každé jiné jméno,

takže při Ježíšově jménu musí pokleknout každé koleno *

na nebi, na zemi i v podsvětí,

a každý jazyk musí k slávě Boha Otce vyznat: *

Ježíš Kristus je Pán.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán přijde s velikou mocí a všichni ho uzří.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Sol 5, 23-24

Sám Bůh pokoje kéž vás dokonale posvětí. Ať si uchováte ducha neporušeného a duši a tělo neposkvrněné pro příchod našeho Pána Ježíše Krista. Věrný je ten, který vás povolává, a on to také splní.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Prokaž nám, Pane, * své milosrdenství.
R. 
Prokaž nám, Pane, * své milosrdenství.

V. Uděl nám, Bože, svoji spásu. 

R. 
Své milosrdenství.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Prokaž nám, Pane, * své milosrdenství.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Hle, Pán přichází zdaleka, jeho sláva naplňuje celý svět.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Hle, Pán přichází zdaleka, jeho sláva naplňuje celý svět.















PROSBY











Vzývejme Krista, neboť on dává radost všem, kdo čekají na jeho příchod:

Přijď, Pane, a neprodlévej!


S radostí očekáváme tvůj příchod,

přijď, Pane Ježíši.

(Přijď, Pane, a neprodlévej!)

Ty jsi dřív, než začal svět,

přijď a zachraň nás, kteří žijeme v tomto světě.

(Přijď, Pane, a neprodlévej!)

Ty jsi stvořil svět a všechny, kdo v něm žijí,

přijď, abys vykoupil dílo svých rukou.

(Přijď, Pane, a neprodlévej!)

Ty ses nezdráhal stát se smrtelným člověkem,

přijď a vysvoboď nás z nadvlády smrti.

(Přijď, Pane, a neprodlévej!)

Tys přišel na svět, abychom měli plnost života,

přijď a daruj nám svůj život věčný.

(Přijď, Pane, a neprodlévej!)

Ty chceš přivést všechny do svého království,

přijď a shromáždi ty, kdo si přejí uvidět tvou tvář.

(Přijď, Pane, a neprodlévej!)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Všemohoucí Bože, očekáváme příchod našeho Pána Ježíše Krista a prosíme tě: posiluj naši vůli, ať konáme spravedlivé skutky a připravujeme se na setkání s ním, abychom v den soudu stáli po jeho pravici a vešli do nebeského království. Neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













Doporučuje se vykonat zpytování svědomí. Při společné modlitbě se může na toto místo vložit úkon kajícnosti jako v úvodních mešních obřadech.







1.


Po chvíli ticha všichni společně říkají:

Vyznávám se všemohoucímu Bohu

a vám všem,

že často hřeším

myšlením, slovy i skutky

a nekonám, co mám konat:

bijí se v prsa a říkají:

je to má vina, má veliká vina.

Dále pak pokračují:

Proto prosím Matku Boží, vždy Pannu,

všechny anděly a svaté

i vás, bratři a sestry,

abyste se za mě u Boha přimlouvali.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






2.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, řekne:

Smiluj se nad námi, Pane.

Lid odpovídá:

Hřešili jsme proti tobě.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Ukaž nám, Pane, své milosrdenství.

Lid:

A dej nám svou spásu.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






3.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, nebo někdo z přítomných pronáší tato anebo podobná zvolání, končící prosbou: Pane (Kriste): Smiluj se nad námi.

Byls poslán uzdravovat duše, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid odpovídá:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi pozvat hříšníky, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Sedíš po pravici Otcově a zastáváš se nás, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.



Nebo:
 


Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi smířit svět se svým Otcem, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Vzals na sebe všechen náš hřích, abychom byli skrze tebe ospravedlněni před Bohem, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

V jednotě Svatého Ducha žiješ stále u Otce, aby ses za nás přimlouval, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.

















HYMNUS









Na sklonku dne tě upřímně,

Tvůrce všech věcí, prosíme,

s tou laskavostí, jíž jsi znám,

stůj při nás v noci a nás chraň.


Jen o tobě ať srdce sní,

ať ve snu cítí, že s ním jsi,

aby hned, jak se rozední,

znělo tvou chválou nejčistší.


V žití nám pevné zdraví dej,

v nás oheň lásky rozehřej,

ať temnou noc a také nás

rozjasní tvého světla jas.


To, Otče mocný nejvýše,

dej skrze Krista Ježíše,

s nímž a se Svatým Duchem též

po všechny věky kraluješ. Amen.
















PSALMODIE
 





Ant. 1 Pane, smiluj se nade mnou, mé prosby slyš.



Žalm 4

Poděkování


Podivuhodným učinil Bůh toho, kterého vzkřísil z mrtvých. (Sv. Augustin)


Slyš mě, když volám, Bože, moje spáso, †

tys mi dal vždy v mé tísni volný prostor; *

smiluj se nade mnou, mé prosby slyš! —


Jak dlouho, lidé, chcete čest mou deptat? *

Chytat se klamu, následovat lež?

Vězte, že Pán svým věrným koná divy: *

Pán uslyší, když k němu zavolám. —


Proto se zachvějte a nehřešte již, *

v lůžku to uvažte a ztište se.

Jen obětujte Pánu náležitě *

a na něj složte všechnu důvěru. —


Říkají: „Kdopak nám dá poznat blaho?“ *

Ty, Pane, ukaž nám svou jasnou tvář!

Víc radosti to mému srdci dodá, *

než mají oni z hojné úrody.

Pokojně ulehnu a klidně usnu, *

vždyť ty dbáš, Pane, o mé bezpečí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pane, smiluj se nade mnou, mé prosby slyš.















Ant. 2 Také v noci velebte Pána.



Žalm 133 (134)

Večerní modlitba ve svatyni


Chvalte našeho Boha, všichni, kdo mu sloužíte, a kdo se ho bojíte, malí i velcí. (Zj 19, 5)


Nuže, Pána velebte, *

všichni služebníci Páně,

kteří v domě Pánově *

bdíte za nočního času!

Vzneste ruce k svatyni, *

Pána velebte a chvalte! —


Ze Siónu žehnej ti *

Pán, jenž stvořil zem i nebe!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.









Ant. Také v noci velebte Pána.













KRÁTKÉ ČTENÍ


Dt 6, 4-7

Slyš, Izraeli, Hospodin je náš Bůh. Hospodin je jediný. Miluj Hospodina, svého Boha, celým srdcem, celou duší a celou silou! Ať tato slova, která ti dnes přikazuji, zůstanou v tvém srdci! Opakuj je svým synům, mluv o nich, když budeš přebývat doma, když budeš na cestách, když budeš ležet i stát.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

V. Vykoupil jsi nás, Pane, věrný Bože. 

R. 
Svěřuji svůj život.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

















SIMEONOVO KANTIKUM 




Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.




Kristus, světlo národů a sláva Izraele


Lk 2, 29-32


Nyní, Pane, můžeš propustit svého služebníka *


podle svého slova v pokoji,


neboť mé oči viděly *


tvou spásu,


kterou jsi připravil *


přede všemi národy:


světlo k osvícení pohanů *


a k slávě tvého izraelského lidu. —




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.











ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, buď s námi po celou tuto noc a ráno nás probuď do nového dne, zasvěceného radostné oslavě Kristova vzkříšení. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.













ZAKONČENÍ 




Pokojnou noc a šťastnou smrt nechť nám dopřeje všemohoucí Pán.


R. Amen.

















Připojí se některá ze závěrečných mariánských antifon. 
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Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.



Nebo:



Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Volal jsem, a Pán mě vyslyšel.





Žalm 119 (120)

Mezi svárlivými lidmi toužím po pokoji


V soužení buďte trpěliví, v modlitbě vytrvalí. (Řím 12, 12)


K Pánu jsem volal, když jsem trpěl útiskem, *

a on mě vyslyšel. —


„Vysvoboď, Pane, duši od úskočných úst, *

jazyka lživého!“

Co za to dostaneš, co sklidíš nádavkem, *

ty lživý jazyku?

Jen z pevné ruky bojovníka břitký šíp, *

uhlíky z kručinek. —


Běda, že mezi Moschy musím přebývat, *

ve stanech kedarských!

Přespříliš dlouho bydlím už sám vprostřed těch, *

kdo nenávidí mír!

Já mluvím o pokoji, mluvím o právu, *

a oni chtějí boj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Volal jsem, a Pán mě vyslyšel.











Ant. 2 

Pán nechť střeží tvůj odchod i návrat.



Žalm 120 (121)

Strážce národa


Už nikdy nebudou mít hlad ani žízeň, nebude už do nich pražit slunce ani jakýkoli jiný žár. (Zj 7, 16)


K horám pozvedám oči, *

odkud přijde mi pomoc?

Od Pána přichází pomoc, *

on stvořil nebe i zemi. —


On ti klopýtnout nedá, *

nezaspí ten, jenž tě chrání.

Nezaspí, nezdřímne strážce, *

jenž chrání Izraele. —


Pán tě střeží a stíní, *

je po tvé pravici stále.

Za dne ti neškodí slunce, *

ani za noci měsíc. —


Pán tě od zlého střeží, *

on střeží celý tvůj život.

Střeží tvůj odchod i návrat *

nyní a po všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pán nechť střeží tvůj odchod i návrat.











Ant. 3 

Zaradoval jsem se, když mi řekli. †




Žalm 121 (122)

Svaté město Jeruzalém


Přistoupili jste k hoře Siónu a k městu živého Boha, k nebeskému Jeruzalému. (Žid 12, 22)


Zaradoval jsem se, když mi řekli: *

† „Vydáme se do Pánova domu.“

Už se naše nohy zastavily, *

Jeruzaléme, v tvých slavných branách. —


Jeruzaléme, jsi vybudován *

v pevné město, v sebe uzavřené!

Putují sem kmeny, kmeny Páně; †

tak to káže Izraeli zákon, *

aby jméno Páně oslavoval.

Zde jsou postaveny soudní stolce, *

pevné stolce Davidova domu. —


Pokoj vyproste pro Jeruzalém: *

Ať jsou v bezpečí, kdo milují tě!

Ať v tvých hradbách rozhostí se pokoj *

a v tvých domech bezpečí ať trvá! —


Pro blaho svých bratří a svých přátel *

stále budu říkat: Pokoj v tobě!

Pro dům Pána, jenž je naším Bohem, *

za tvůj zdar se stále budu modlit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Zaradoval jsem se, když mi řekli.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Dt 8, 5b-6

Jako vychovává otec svého syna, tak Hospodin, tvůj Bůh, vychovává tebe. Zachovávej příkazy Hospodina, svého Boha, kráčej po jeho cestách a boj se ho!















V. Bázeň před Pánem je ryzí, trvalou stálost dává.

R. Soudy Páně pravda sama a vždycky spravedlivé.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Všemohoucí Bože, náš nebeský Otče, shlédni na nás, své služebníky, a sešli nám svého Svatého Ducha, aby nás chránil v každém nebezpečí a naučil nás radostně chválit tvou dobrotu. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Ty, který trůníš na nebi, smiluj se nad námi.





Žalm 122 (123)

Bůh je naděje svého lidu


Dva slepí... začali křičet: „Pane, smiluj se nad námi, synu Davidův!“ (Mt 20, 30)


Pozdvihuji oči k tobě, *

který trůníš na nebi. —


Jako oči služebníků †

tkvějí na pánových rukou, *

oči služky na své paní,

tak i naše oči hledí †

k Pánu, jenž je naším Bohem, *

ať nám smilování dá. —


Smiluj se, Pane, nad námi se smiluj, *

neboť jsme přesyceni pohanou.

Dávno je naše duše přesycena *

posměchem boháčů a hanou pyšných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Ty, který trůníš na nebi, smiluj se nad námi.











Ant. 2 

Naše pomoc je ve jménu Páně.



Žalm 123 (124)

Naše pomoc je ve jménu Páně


Pán řekl Pavlovi: „Neboj se... protože já jsem s tebou.“ (Sk 18, 9-10)


Kdyby se nás nebyl zastal Pán *

– takto ať se vyzná Izrael –

kdyby se nás nebyl zastal Pán, *

když se lidé vrhli proti nám,

pohltili by nás zaživa. *

Proti nám když vzplanul jejich vztek,

vody by nás byly odnesly, *

valil by se přes nás divý proud,

přes nás by se byly valily, *

rozbouřené vody vzedmuté. —


Chvála Pánu, že nás nevydal *

jejich dravým zubům za kořist!

Duše vyvázla jak z léčky pták, *

roztrhla se síť, jsme svobodni! —


Naše pomoc je ve jménu Páně, *

který stvořil nebesa i zem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Naše pomoc je ve jménu Páně.











Ant. 3 

Pán objímá svůj národ dnes i na věky.



Žalm 124 (125)

Bůh chrání svůj lid


Pokoj a milosrdenství přijde na pravé Boží Izraelity. (Gal 6, 16)


Důvěru kdo v Pána mají *

jsou jako hora Sión,

která nikdy nekolísá, *

trvá na věky. —


Jako hory obklopují *

celý Jeruzalém,

tak Pán objímá svůj národ *

dnes i na věky.

Dědičnou zem spravedlivých *

hříšní nepodrží,

aby ani spravedliví *

po zlu nesáhli. —


Dobře, Pane, čiň všem dobrým *

a všem upřímným!

Ty však, co se dají strhnout *

na nerovné cesty,

smeť i se zločinci, Pane! *

Pokoj s Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán objímá svůj národ dnes i na věky.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Král 2, 2b-3

Chovej se statečně a dokaž, že jsi muž! Dbej na povinnosti vůči Hospodinu, svému Bohu, choď po jeho cestách a zachovávej jeho nařízení, přikázání, ustanovení a výstrahy, abys měl zdar ve všem svém podnikání.















V. Stezkou svých příkazů voď mě stále.

R. Neboť jen ta je mým potěšením.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, planoucí výhni lásky, dej, ať tvá láska přebývá i v nás, abychom tě milovali celým svým srdcem a z lásky k tobě sloužili svým bratřím. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Nona













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď z hloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Veliký div pro nás učinil Pán, byli jsme radosti plní.






Žalm 125 (126)

Bůh je naše radost a naděje


Jako máte účast v souženích, tak budete mít účast i v útěše. (2 Kor 1, 7)


Když úděl Siónu k lepšímu obracel Pán, *

tehdy jsme byli jak ve snách.

Na rtech nám kypěl veselý smích, *

jásotem oplýval jazyk.

Tehdy šla v národech jedna řeč: *

„Pán pro ně učinil divy!“

Veliký div pro nás učinil Pán, *

byli jsme radosti plní! —


Pane, náš úděl již k dobrému změň *

jak vyschlé potoky jihu!

Vždycky kdo v slzách zasévají, *

ti budou s jásotem sklízet. —


Vyjdou-li do pole, s pláčem jdou, *

s pláčem sijí své zrní;

s jásotem budou se vracet zpět, *

v náručí ponesou snopy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Veliký div pro nás učinil Pán, byli jsme radosti plní.











Ant. 2 

Pán nám staví příbytek a bude střežit naše město.




Žalm 126 (127)

Lidská námaha je marná, nepomáhá-li Bůh


Jste Boží stavba. (1 Kor 3, 9)


Jestliže dům nebuduje Pán, *

lopotí se marně, kdo jej staví.

Jestli město nestřeží sám Pán, *

hlídati je marně budou stráže. —


Marno je vám vstávat před ránem, *

pracovat až dlouho do večera,

pak až v noci jídat krušný chléb: *

sám ho dá i za spánku svým milým. —


Hle, jsou darem Páně synové, *

jeho vzácnou odměnou plod lůna.

Čím jsou šípy ruce bojovné, *

tím jsou otci synové z let mládí.

Šťasten, kdo jich plný toulec má: *

sporem v bráně sok ho nezahanbí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pán nám staví příbytek a bude střežit naše město.











Ant. 3 

Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě. †



Žalm 127 (128)

Boží požehnání v domě bohabojného


„Pán ať požehná ti ze Siónu“, to jest ze své církve. (Arnobius)


Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě *

† a kdo kráčíš jeho cestami! —


Co dobudeš prací, v klidu strávíš, *

blažen budeš, půjde s tebou zdar.

Manželka tvá jako vinná réva *

ponese v tvém domě ovoce,

děti tvé jak letorosty oliv *

stůl ti budou kruhem ovíjet. —


Takto bude požehnáno muži, *

který Pána v pravé bázni ctí.

Pán ať požehná ti ze Siónu, †

abys viděl vzkvétat Jeruzalém *

po všechny dny svého života.

Abys viděl i svých synů syny. *

Pokoj budiž nad Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Jer 6, 16

Toto řekl Hospodin: Stoupněte si na začátky cest a dívejte se, ptejte se na staré stezky: Která cesta je dobrá? Po té choďte a najdete odpočinek pro své duše.















V. Svědectví tvá jsou mým dědictvím provždy.

R. Neboť jsou radostí mého srdce.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Prosíme tě, Bože, splň naši touhu po opravdovém pokoji, abychom se po všechny dny svého života mohli s radostí věnovat tvé službě a pod ochranou blahoslavené Panny Marie bezpečně došli k tobě. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.
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Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS












Zemí, mořem i roji hvězd

vždy chválen, slaven a ctěn jest

vesmíru Vládce, který je

skryt v lůně Panny Marie.


Ač měsíc, slunce, jejich jas

a vše mu slouží v každý čas,

v milostiplném lůně svém

jej chová Panny pod srdcem.


Jak šťastná, Matko, nad tím jsi,

že Tvůrce tvůj, Pán nejvyšší,

držící v dlani celou zem,

dlel jako v chrámě v lůně tvém.


Blahá nebeským poselstvím:

Duch požehnal tě mateřstvím.

Všech lidí touha, Mesiáš,

tvým lůnem přišel mezi nás.


Buď sláva tobě, Ježíši,

zrozený z Panny nejčistší,

i Otce, Ducha milosti

ať věčně všechno tvorstvo ctí. Amen.



Nebo:



Panenská matko, dcerou jsi

Synáčka svého božského,

skromná vždy, ač jsi vzácnější

nad tvory světa celého.


Úradku Božího jsi cíl,

jejž Pán před věky stanovil,

skvost a nejvyšší vrchol jsi

smrtelné přirozenosti.


A tu jsi zušlechtila tak,

že její Tvůrce vznešený

se skrze tebe vtělil pak

k úžasu všeho stvoření.


V tvém svatém lůně panenském

se oheň Boží lásky vzňal

a v jeho teple mateřském

zem rajské květy plodí dál.


Ať Otce s Utěšitelem

i tvého Syna lidstvo ctí,

že zdobí tebe oděvem

svých nejvzácnějších milostí. Amen.



Nebo hymnus Maria, ty vždy pozorně z prvních večerních chval ze společných textů o Panně Marii:



Maria, ty vždy pozorně

vyslýcháš snažný lidský hlas.

Prosíme tebe pokorně:

stůj při nás, Matko, v každý čas.


Stůj při nás, kdyby do svých pout

nás těžká vina sevřela,

pomoz nám síť tu roztrhnout,

jež mnohá srdce opředla.


Stůj při nás, když svět před náš zrak

vykouzlí lákavý svůj zjev,

ať náš duch neopustí pak

loď spásy, nebe zapomněv.


Stůj při nás, byť by tělu jen

pohroma těžká hrozila,

dej klidné doby lidem všem,

za nichž by věčnost zářila.


Stůj při svých dětech, až i jim

nadejde zápas smrtelný,

aby s tvým mocným přispěním

dosáhly věčné odměny.


Ať Otce s Utěšitelem

i tvého Syna lidstvo ctí,

že ozdobil tě oděvem

svých nejvzácnějších milostí. Amen.
















PSALMODIE
 









Ant. 1 Pán velké divy učinil, on sám, vždyť jeho láska trvá na věky.



Žalm 135 (136)

Velikonoční chvalozpěv


Když mluvíš o tom, co učinil Pán, chválíš ho. (Cassiodorus)

I


Velebte Pána, vždyť je dobrotivý, *

vždyť jeho láska trvá na věky.

Velebte Boha nade všemi bohy, *

vždyť jeho láska trvá na věky.

Velebte Pána nade všemi pány, *

vždyť jeho láska trvá na věky. —


On velké divy učinil, on sám, *

vždyť jeho láska trvá na věky.

On v moudrosti své stvořil nebesa, *

vždyť jeho láska trvá na věky.

On nad vodami zemi rozprostřel, *

vždyť jeho láska trvá na věky.

On stvořil všechna světla veliká, *

vždyť jeho láska trvá na věky:

to slunce, aby vládlo nade dnem, *

vždyť jeho láska trvá na věky:

měsíc a hvězdy k vládě nad nocí, *

vždyť jeho láska trvá na věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán velké divy učinil, on sám, vždyť jeho láska trvá na věky.











Ant. 2 Vyvedl Izraele z Egypta přemocnou rukou, napřaženou paží.



II

V prvorozencích Egypťany zhubil, *

vždyť jeho láska trvá na věky.

Vyvedl z jejich středu Izraele, *

vždyť jeho láska trvá na věky:

přemocnou rukou, napřaženou paží, *

vždyť jeho láska trvá na věky.

On Rákosové moře přeťal v části, *

vždyť jeho láska trvá na věky;

provedl Izraele mezi nimi, *

vždyť jeho láska trvá na věky;

do moře smetl faraona s vojskem, *

vždyť jeho láska trvá na věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Vyvedl Izraele z Egypta přemocnou rukou, napřaženou paží.











Ant. 3 Vzdávejme díky Bohu, Pánu nebes, od našich nepřátel nás osvobodil.



III

Hrůzami pouště převedl svůj národ, *

vždyť jeho láska trvá na věky.

On mocné krále potíral svou silou, *

vždyť jeho láska trvá na věky;

on skvělé krále pobíjel svou mocí, *

vždyť jeho láska trvá na věky;

Sehona, jenž byl králem Amoritů, *

vždyť jeho láska trvá na věky.

Jakož i Oga, krále bašanského, *

vždyť jeho láska trvá na věky.

Dal jejich kraje potom za dědictví, *

vždyť jeho láska trvá na věky,

dědictví Izraeli, svému lidu, *

vždyť jeho láska trvá na věky. —


On vzpomněl na nás v našem ponížení, *

vždyť jeho láska trvá na věky.

Od našich nepřátel nás osvobodil, *

vždyť jeho láska trvá na věky.

On dává pokrm všemu živoucímu, *

vždyť jeho láska trvá na věky. —


Vzdávejte díky Bohu, Pánu nebes, *

vždyť jeho láska trvá na věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Vzdávejme díky Bohu, Pánu nebes, od našich nepřátel nás osvobodil.














V. Ukazuj mi, Pane, svoje cesty.

R. Uč mě kráčet tvými stezkami.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z listu svatého apoštola Judy

1-8.12-13.17-25


Odsouzení bezbožných a napomenutí věřícím


Juda, služebník Ježíše Krista, bratr Jakubův, povolaným, milovaným od Boha Otce a uchovávaným pro Ježíše Krista. Kéž se vám rozhojní milosrdenství, pokoj a láska!


Milovaní, vážně jsem pomýšlel na to, že vám napíšu o naší společné spáse. Ale teď mě to nutí vybídnout vás v dopise k tomu, abyste vedli boj pro víru, která byla jednou provždy křesťanům svěřena. Vloudili se totiž mezi vás jistí lidé, kteří byli už dávno předem označeni k tomuto odsouzení. Tito bezbožníci zaměňují milost našeho Boha za prostopášnost a zapírají jediného Vládce a Pána Ježíše Krista.


Chci vám však připomenout – i když to už jednou provždy všechno víte – že když Pán zachránil svůj lid z Egypta, zahubil potom ty, kteří neuvěřili. Také anděly, kteří si neuchovali svoje důstojenství, ale opustili svůj příbytek, uchovává pro soud v onen den ve věčných poutech v pekelných temnotách. Právě tak Sodoma a Gomora a okolní města, která se podobným způsobem oddávala protipřirozenému smilnění a propadla zvrhlosti, jsou pro výstrahu trestána věčným ohněm.


Přesto i tito blouznivci podobně poskvrňují tělo, nechtějí nad sebou uznávat Pána a pohrdavě mluví o oslavených.


Jsou to skvrny na vašich hodech lásky, beze studu s vámi hodují a pasou sami sebe. Jsou to mraky bez vody, sem tam honěné větry, stromy stojící na podzim bez plodů, dvakrát odumřelé, vykořeněné, divoké mořské vlny, které jako pěnu vyvrhují svou špínu, bludné hvězdy, pro které je navěky připravena nejhlubší tma.


Vy však, milovaní, pamatujte na to, co vám dříve pověděli apoštolové našeho Pána Ježíše Krista. Říkali vám: „V poslední době povstanou posměvači, žijící podle svých bezbožných žádostí.“ To jsou ti, kdo působí roztržky, lidé jen pozemsky smýšlející, v nichž není Duch.


Ale vy, milovaní, stavte svůj život na své přesvaté víře, modlete se ve spojení s Duchem Svatým, uchovejte se v Boží lásce a očekávejte milosrdenství našeho Pána Ježíše Krista pro věčný život. Smilujte se nad těmi, kdo kolísají, jiné zachraňte z ohně a vytáhněte je; nad jinými se však smilujte plni bázně, ošklivte si i šat potřísněný tělesností.


Tomu, který má moc uchránit vás před pádem a uvést vás radostné a čisté před svou velebnost, jedinému Bohu, který nás zachránil, buď skrze Ježíše Krista, našeho Pána, sláva, velebení, vláda a moc, jak to bylo přede vším časem, tak buď nyní i navždycky. Amen.



RESPONSORIUM

Tit 2,12-13; Žid 10,24

R. Žijme v tomto nynějším věku rozvážně, spravedlivě a zbožně *
a očekávejme v blažené naději slavný příchod našeho velikého Boha a spasitele Krista Ježíše.

V. Starejme se jeden o druhého a pobízejme se k lásce a k dobrým skutkům. *
A očekávejme v blažené naději slavný příchod našeho velikého Boha a spasitele Krista Ježíše.

















DRUHÉ ČTENÍ








Z kázání svatého Prokla Konstantinopolského, biskupa

(De nativitate Domini, 1-2: PG 65,843-846)


Narozením z Panny se milovník lidí stal člověkem


Ať se radují nebesa shůry a z oblaků ať prší spravedlnost, neboť Hospodin se smiloval nad svým lidem. Ať se radují nebesa shůry, neboť na počátku, když je Stvořitel tvořil, utvořil zároveň z panenské země Adama, svého přítele a důvěrníka. Ať se radují nebesa shůry, neboť nyní byla spasitelným pozemským životem a smrtí našeho vtěleného Pána země posvěcena a lidstvo bylo zbaveno modloslužby. A z oblaků ať prší spravedlnost, neboť dnes byl Evin hřích zahlazen a odpuštěn skrze čistou Pannu Marii a skrze Boha a člověka z ní narozeného, dnes Adam, kdysi dávno odsouzený, dosáhl vysvobození z oné strašlivé temnoty.


Kristus se tedy narodil z Panny. Z ní podle Božího plánu spásy přijal tělo, jak Bůh chtěl. Slovo se stalo tělem a přebývalo mezi námi. A tak se Panna stala Matkou Boží. Opravdu panna je matkou, protože bez semene vydala plod, vtělené Slovo. Takže matka si zachovala panenství z vůle toho, jenž se jí měl tak podivuhodně narodit. A je opravdu matkou tato panna, a to pro lidskou přirozenost Božího Slova. Neboť to se v ní stalo člověkem, jejím prostřednictvím se zjevilo, v ní se spojilo s lidstvím. Tak to ve své moudrosti chtěl ten, který koná mocné skutky. Z nich – tj. z lidského rodu – pochází podle těla Kristus, jak říká svatý Pavel.


Boží Slovo bylo zajisté stejné, jako je nyní a jako bude navěky. Ale kvůli nám se stalo člověkem. Milovník lidí se stal člověkem, což předtím nebylo. Avšak stal se člověkem tak, že zároveň bez jakékoli změny zůstává Bohem. To kvůli mně se mi stal podobným; stal se něčím, čím nebýval, i když si podržel to, čím vždycky byl. A stal se konečně člověkem i proto, aby na sebe vzal naše bolesti, abychom mohli být Otcem přijati za vlastní a dostalo se nám království. Kéž je nám to dopřáno pro milost a milosrdenství našeho Pána Ježíše Krista. Neboť jemu s Otcem a Svatým Duchem patří sláva, čest a moc, nyní i v každé době a navěky, amen.











RESPONSORIUM

Žl 71 (72),6.19; Zj 21,3

R. Ať sestoupí jak vláha na lučiny, * 
a slávou Boží ať je naplněna celá země.

V. Bůh bude s nimi přebývat; a oni budou jeho lidem, a on – Bůh s nimi – bude jejich Bohem. * 
A slávou Boží ať je naplněna celá země.



Nebo:



Z kázání blahoslaveného Guerrica (Werricha) z Igny, opata

(Sermo 1 in Assumptione beatæ Mariæ: PL 185,187-189)


Maria, matka Kristova a matka křesťanů



Maria porodila jediného syna: jako je na nebi jednorozeným synem Otcovým, tak i na zemi je jednorozeným synem matčiným. A tato jedinečná panenská matka, jež se může honosit tím, že porodila jednorozeného Syna nebeského Otce, objímá tohoto svého Jednorozeného ve všech jeho údech. Neváhá se nechat nazývat matkou všech, ve kterých poznává byť nedokonalou podobu svého Krista.


Pramáti Eva, spíš naše macecha než matka, vydala své syny a dcery smrti dřív, než jim dala spatřit světlo světa. Byla sice nazvána matkou všech živých, spíše však se stala usmrtitelkou živých nebo rodičkou umírajících, neboť její rození není nic jiného než rozplozování k smrti. A tak protože Eva nebyla s to ukázat pravý smysl svého jména, naplnila jeho tajemství svým životem Maria: ona sama se stala matkou všech, kdo se znovu rodí k životu, stejně jako církev, jejímž je Maria obrazem a vzorem. Jestliže je vskutku matkou Života, skrze nějž mají život všichni lidé – neboť sama jej porodila – zajisté také dala určitým způsobem nový život všem, kteří měli z Krista žít.


A tak se na základě tohoto tajemství poznává blahoslavená matka Kristova jako matka všech křesťanů a také se jako jejich matka osvědčuje svou péčí a láskyplnou přízní. Nikdy se nezatvrzuje vůči svým dětem, jako by nebyly její vlastní. Ačkoli jen jednou nosila pod srdcem, nikdy se nestala neplodnou, nikdy nepřestala vydávat plody lásky.


Jestliže Kristův služebník, plný starostlivosti a horlivosti lásky, vždy znovu chce v bolestech rodit svoje milované děti, dokud nebudou přetvořeny v Krista, čím spíš Maria, Kristova matka? Vždyť Pavel jim dával život tím, že jim zvěstoval slovo pravdy, kterým byli znovuzrozeni, zatímco Maria to učinila způsobem daleko božštějším a mnohem světějším: dala život samému Slovu. Vzdávám zajisté hold Pavlovu hlásání, mnohem více však musím obdivovat a ctít tajemství Mariina božského mateřství.


Uvaž také, že i samy děti se samozřejmě hlásí ke své Matce. Jako by jim určitá vrozená oddanost a důvěra napovídaly, aby ve všech potřebách a nebezpečích ze všeho nejdříve a s největším úsilím vzývaly její jméno a utíkaly se k ní jako malé děti do matčina náručí. Vůbec proto nepokládám za nemístné vztáhnout na tyto děti slova zaslíbení daného prorokovi: Tvé děti budou v tobě přebývat, i když je nám jistě známo, že toto zaslíbení patří především církvi.


Nuže tedy: Přebýváme pod ochranou matky Nejvyššího, jsme ukryti pod jejím pláštěm jako ve stínu jejích křídel a zanedlouho se budeme těšit z podílu na její slávě, jako kdybychom spočinuli v jejím náručí. Potom se budeme všichni radovat a jakoby jedněmi ústy volat ke své Matce: Se všemi se radujeme, že máme svůj domov u tebe, svatá Boží Rodičko!












RESPONSORIUM

Mt 1,20.21; Mich 5,3-4

R. Dítě, které Maria počala, je z Ducha Svatého. Porodí syna. *
On spasí svůj lid od hříchů.

V. Jeho moc se rozšíří až do končin země. On sám pak bude pokojem. *
On spasí svůj lid od hříchů.



Nebo jiné:



Z homilií svatého Jana Zlatoústého, biskupa

(De coemeterio et de cruce, 2: PG 49,396)


Adam a Kristus, Eva a Maria



Viděls to úžasné vítězství? To slavné dílo kříže? A mám ti povědět, co je ještě podivuhodnější? Všimni si tedy, jakým způsobem k tomu vítězství došlo, a užasneš ještě víc. Pomocí čeho totiž ďábel kdysi zvítězil, toho použil Kristus, aby ho přemohl; porazil ďábla jeho vlastními zbraněmi. A poslyš, jak se to stalo.


Znamením naší porážky kdysi byla panna, dřevo a smrt. Tou pannou byla Eva, neboť ještě nepoznala muže, dřevem byl rajský strom, smrtí pokuta Adamova. A teď zase Panna, dřevo a smrt. Symboly porážky se tu však stávají symbolem vítězství: místo Evy je tu Maria, místo stromu poznání dobra a zla strom kříže, místo smrti Adamovy smrt Kristova.


Vida, čím ďábel zvítězil, tím byl také poražen. Z rajského stromu porazil ďábel Adama, z kříže přemohl Kristus ďábla. Jedno dřevo sráželo do propasti smrti, druhé naopak přivádí zpět k životu i ty, kteří tam sestoupili již předtím. To první ukrylo poraženého člověka, když se styděl za svou nahotu, druhé naopak obnaženého člověka před zraky všech vyvýšilo jako vítěze. První smrt přivedla všechny, kdo se narodili po ní, do záhuby, druhá naopak vzkřísila k životu i ty, kteří se narodili před ní. Kdo vylíčí mocné Hospodinovy činy? Smrt nás učinila nesmrtelnými, tak podivuhodné je dílo kříže.


Chápeš toto vítězství? Chápeš už, jak k němu došlo? Nuže, nyní si také uvědom, jak se toto vítězství zrodilo bez jakékoli naší námahy a jakéhokoli našeho potu. Nepotřísnili jsme své zbraně žádnou krví, ani jsme se nemuseli postavit do žádného bitevního šiku, ani jsme neutržili žádnou ránu, dokonce jsme ani nebyli očitými svědky toho boje, a přece jsme dosáhli vítězství. Bojoval sám Pán, vítězství je naše. Jestliže je tedy toto vítězství i naším vítězstvím, napodobme vítězné vojáky a radostně dnes zazpívejme chvalozpěv na vítězství. Chvalme svého Pána a volejme: Kde je, smrti, tvé vítězství? Kde je, peklo, tvůj osten?


Všechno toto slavné dílo naší spásy vzešlo z kříže. Kříž je znamení triumfu nad démony. Kříž je meč tasený proti hříchu, meč, kterým Kristus probodl Hada. Kříž je vůle nebeského Otce, sláva jednorozeného Syna, radost Svatého Ducha. Kříž je ozdoba andělů, bezpečí církve, pýcha Pavlova, opevnění svatých. Kříž je světlo celého světa.









RESPONSORIUM


R. Bůh se rozhodl obnovit člověka svou milostí. *
Maria vzešla z Evy jako růže z trní.

V. Ctnost přikryla nepravost, milost přemohla vinu. *
Maria vzešla z Evy jako růže z trní.



Nebo jiné:



Z věroučné konstituce 2. vatikánského koncilu o církvi

(Lumen gentium, nn. 63-65)


Maria je obrazem a vzorem církve



Milost a poslání mateřství sjednocuje blahoslavenou Pannu s jejím synem Vykupitelem, její jedinečné milosti a dary ji důvěrně spojují také s církví; Bohorodička je přímo obrazem a vzorem církve, jak učil již svatý Ambrož, a to v rovině víry, lásky a dokonalé jednoty s Kristem.


Také církev bývá právem nazývána matkou a panenskou nevěstou. Blahoslavená Panna Maria ovšem všechny předčila, jako vynikající a jedinečný vzor panny a matky. Ve víře a poslušnosti zajisté přivedla na svět samého Syna nebeského Otce, aniž poznala muže, zastíněna Duchem Svatým, jako nová Eva, otevírající se ve víře, neposkvrněné žádnou pochybností, nikoli starému hadovi, ale Božímu poslu. A porodila Syna, kterého Bůh učinil prvním z mnoha bratří, to jest mezi věřícími, které její mateřská láska pomáhá přivádět na svět a vychovávat.


A tak když církev rozjímá o Mariině skryté svatosti a snaží se řídit její láskou a věrně plnit Otcovu vůli, stává se věrným přijetím Božího Slova sama matkou: kázáním a křtem totiž rodí k novému, nesmrtelnému životu děti počaté z Ducha Svatého a narozené z Boha. A je také panna, která v neporušenosti a čistotě zachovává věrnost zaslíbenému Ženichovi a která následováním matky svého Pána v síle Ducha Svatého panensky střeží svou neporušenou víru, pevnou naději a upřímnou lásku.


Zatímco však v nejblahoslavenější Panně již církev došla k dokonalosti, v níž je bez poskvrny a vrásky, věřící křesťané stále zápasí s hříchem o růst ve svatosti. Proto upírají svůj zrak na Marii, neboť ta září celému společenství vyvolených jako příklad ctností. Tím, že o ní církev znovu a znovu zbožně přemýšlí a ve světle vtěleného Slova rozjímá, sama s úctou vstupuje stále hlouběji do vrcholného tajemství vtělení a stále víc se připodobňuje svému Ženichovi.


Maria jistě vstoupila až do hlubin dějin spásy, takže se v ní jakoby spojují a zrcadlí nejzávažnější pravdy víry. Když je oslavována a uctívána, volá všechny věřící k svému Synu, k jeho oběti a k lásce k Otci. A církev usilující oslavit Krista se stává svému vznešenému obrazu a vzoru podobnější, když vytrvale roste její víra, naděje a láska a když vždycky a všude hledá a plní Boží vůli.


Proto i ve svém apoštolském působení církev právem vzhlíží k té, která porodila Krista, jenž se počal z Ducha Svatého a narodil se z Panny proto, aby se skrze církev zrodil a rostl také v srdci věřících. Vždyť tato Panna dala svým životem takový příklad mateřské lásky, že musí povzbuzovat všechny, kdo spolupracují na apoštolském díle církve k obrození všeho lidstva.









RESPONSORIUM


R. Skrze tebe, Panno Maria, přišla na svět spása. *
Tvůj svatý život je slávou celé církve.

V. S úctou a vděčností slavíme tvou svatou památku. *
Tvůj svatý život je slávou celé církve.























































MODLITBA




Modleme se.



Vybere se některá z následujících:

1

Všemohoucí věčný Bože, dej nám, svým služebníkům, stálé zdraví duše i těla a na přímluvu Panny Marie obrať naše trápení v trvalou radost. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


2

Milosrdný Bože, nehleď na naše provinění, a když se ti nemohou líbit naše vlastní skutky, shlédni na přímluvu Panny Marie, Matky tvého Syna, a zachraň nás. Neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


3

Milosrdný Bože, ty víš, jak jsme nestálí, vyslyš naše prosby a na přímluvu Panny Marie nám přispěj na pomoc, abychom se zbavili svých poklesků a povstali k novému životu. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


4

Bože, provázej nás svou mocnou ochranou a na přímluvu blahoslavené Panny Marie nás vysvoboď ode všeho nebezpečí a naplň svým pokojem. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


5

Všemohoucí Bože, tys od věčnosti vyvolil Pannu Marii, aby byla svatá a milostiplná; na její přímluvu dávej i nám z nevyčerpatelného bohatství své milosti. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


6

Všemohoucí Bože, vyslyš naše prosby a dej, abychom na přímluvu Panny Marie a pod její ochranou bezpečně prošli všemi nebezpečími zde na zemi a šťstně došli do věčné radosti v nebi. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.




R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS












Ó Paní, slávou zářící,

trůn nad hvězdami mající,

Synáčka, jenž je tvůrcem tvým,

kojilas ňadrem přesvatým.


Co Eva k žalu ztratila,

svým Dítkem jsi nám vrátila.

Otvíráš cestu plačícím,

by mohli k tobě do výšin.


Zářivá bráno, kterou Král

k nám z říše světla zavítal.

Za život Pannou vrácený

vzdej díky, lide spasený.


Ať Otce s Utěšitelem

i tvého Syna lidstvo ctí,

že zdobí tebe oděvem

svých nejvzácnějších milostí. Amen.



Nebo:



Panno, ty hvězdou lásky jsi

blažených v říši nadhvězdné,

zdroj naděje vždy prýštící

pro všechny tvory smrtelné.


Syn dal ti, Paní vznešená,

nad srdcem svým moc veškerou,

takže vše získat možnost má,

kdo tebe prosí s důvěrou.


Ty dáváš z dobrotivosti

nejen to, oč tě prosíme,

ba předcházíš svou štědrostí

přání, jež nevyslovíme.


V tobě je milosrdenství,

jsi velkodušných srdcí vzor,

jsi poklad všeho bohatství,

jímž kdy se zaskvěl Boží tvor.


Ať Otce s Utěšitelem

i tvého Syna lidstvo ctí,

že ozdobil tě oděvem

svých nejvzácnějších milostí. Amen.



Nebo hymnus Zdrávas, hvězdo moří z druhých večerních chval ze společných textů o Panně Marii:



Zdrávas, hvězdo moří,

živitelko Boží,

ustavičná Panno,

blahá nebes bráno!


Ave tobě pěla

ústa Gabriela:

Pravý mír nám uděl

a změň Evin úděl.


Rozvaž pouta viny,

slepoty vzdal stíny,

zbav nás všeho zlého,

zdroj buď dobra všeho.


Ukaž nám, žes Matka:

prosba tvá je sladká

sluchu Syna tvého

pro nás zrozeného.


Panno požehnaná,

milosti jsi schrána:

změň nás v prosté viny,

v tiché, čisté syny!


Dopřej nám žít čistě,

ať kráčíme jistě

k tobě do tvé říše

patřit na Ježíše.


Ctěme Boha Otce,

chvalme Boha Syna,

slavme Boha Ducha:

Třem buď pocta jedna. Amen.
















PSALMODIE
 









Ant. 1 Zrána hlásáme tvé milosrdenství, Pane, a za noci tvoji věrnost.



Žalm 91 (92)

Chvála Boha Stvořitele

Vzdává se chvála za to, co učinil jednorozený Syn Boží. (Sv. Atanáš)



Dobré je oslavovat Pána, *

opěvat, Nejvyšší, tvé jméno,

zrána tvou milosrdnost hlásat, *

za noci potom tvoji věrnost

s desítistrunnou harfou, s lyrou *

a s chvalozpěvy při citeře. —


Blažíš mě, Pane, svými skutky, *

já plesám nad dílem tvých rukou. —


Jak, Pane, skvělá jsou tvá díla, *

jak myšlenky tvé přehluboké!

Nerozumný to nepochopí, *

bláhový pro to nemá smysl.

Ať jako plevel bují hříšní, *

ať vzkvétají, kdo pášou křivdy,

to všechno jim je k věčné zkáze: *

ty však jsi navždy svrchovaný! —


Neboť hle, tvoji nepřátelé, †

tví nepřátelé, Pane, zhynou, *

bezbožní budou rozprášeni.

Mně jsi dal sílu tuřích rohů, *

olejem čerstvým pomazals mě.

Zvysoka shlížím na odpůrce, *

naslouchám řečem pomlouvačů. —


Jak palma vzkvete spravedlivý, *

vzroste jak libanonský cedr.

Kdo vsazeni jsou v domě Páně, *

pokvetou na nádvořích Božích.

Ponesou ovoce i v stáří, *

zůstanou šťavnatí a svěží

a budou svědčit: Pán je věrný, *

je skála má, je právo samo!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Zrána hlásáme tvé milosrdenství, Pane, a za noci tvoji věrnost.











Ant. 2 Vzdejte čest našemu Bohu.



Kantikum

Boží dobrodiní


Dt 32, 1-12

Kolikrát jsem chtěl shromáždit tvoje děti, jako shromažďuje kvočna svoje kuřátka pod křídla. (Mt 23, 37)


Poslyšte, nebesa, co chci říci, *

země, naslouchej slovům mých úst.

Ať má nauka padá jak déšť, *

má slova ať kanou jak rosa,

jak lijavec na zeleň, *

jak vláha na trávu; —


jméno Páně chci vzývat, *

vzdejte čest našemu Bohu!

Boží díla jsou dokonalá, *

a všechny jeho cesty spravedlivé.

Bůh je věrný, není v něm klamu, *

je spravedlivý a přímý. —


Ti, kdo proti němu hřešili, nejsou jeho syny, *

je to pokolení zlé a zvrácené.

Takhle se Pánu odvděčuješ, *

lide pošetilý a nerozumný?

Což on není tvůj Otec, *

který tě učinil, stvořil a vyvolil? —


Jen vzpomeň na dávné dny, *

jen pomysli na jednotlivá pokolení!

Ptej se svého otce, a on ti poví, *

ptej se svých starců, a oni ti řeknou: —


Když Nejvyšší rozděloval národy, *

když odděloval syny Adamovy,

stanovil hranice národů *

podle počtu synů praotce Izraele;

údělem Páně je jeho lid, *

Jákob je jeho dědičným podílem. —


Nalezl ho na poušti, *

na místě hrůzy a v stepní pustině,

zahrnul ho přízní a odchoval, *

opatroval jak zřítelnici svého oka.

Jak orel volá k letu svá mláďata *

a nad nimi poletuje,

tak nad ním široce rozepjal křídla *

a nosil ho na svých perutích.

Pán sám ho vedl *

a nebyl s ním žádný cizí bůh.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Vzdejte čest našemu Bohu.











Ant. 3 Jak podivuhodné je po celé zemi tvé jméno.



Žalm 8

Velebnost Boží a důstojnost člověka


Všechno podřídil pod jeho nohy, a jeho dal jako svrchovanou hlavu církvi. (Ef 1, 22)


Pane, náš vladaři, †

podivuhodné je po celé zemi tvé jméno, *

velebnost svou jsi rozestřel po celém nebi! —


Navzdory odpůrcům †

už v ústech dětí a batolat zjednal sis chválu, *

že musí zmlknout, kdo zná jen záští a pomstu. —


Hledím-li na tvá nebesa, dílo tvých prstů, *

anebo na měsíc, na hvězdy, jak jsi je stvořil:

co tu je člověk – a přesto na něho myslíš! *

Co tu je smrtelník – přesto se o něho staráš! —


Učinil jsi ho jen o málo menším, než andělé jsou, *

ověnčil jsi ho slávou a ctí;

jeho jsi učinil vládcem nad dílem rukou svých, *

všechno mu k nohám položil:

ovce a dobytek všechen a navíc i polní zvěř, †

na nebi ptáky a v moři ryby a vůbec vše, *

co jen se hemží stezkami vod. —


Pane, náš vladaři, *

podivuhodné je po celé zemi tvé jméno.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Jak podivuhodné je po celé zemi tvé jméno.













KRÁTKÉ ČTENÍ





Krátké čtení s responsoriom se vybere z nasledujících:



Gal 4, 4-5

Když se naplnil čas, poslal Bůh svého Syna, narozeného ze ženy, podrobeného Zákonu, aby vykoupil lidi, kteří podléhali Zákonu. Tak jsme byli přijati za syny.




Nebo:



Srov. Iz 61, 10

Radostí jásám v Hospodinu, má duše plesá v mém Bohu, neboť mi oblékl roucho spásy, oděl mě šatem spravedlnosti jako nevěstu ozdobenou šperky.




Nebo:



Zj 12, 1

Objevilo se na nebi veliké znamení, žena oděná sluncem s měsícem pod nohama a s korunou z dvanácti hvězd kolem hlavy.















KRÁTKÉ RESPONSORIUM








V. 
Po porodu, Panno, * zůstala jsi neporušená.
R. 
Po porodu, Panno, * zůstala jsi neporušená.

V. Rodičko Boží, přimlouvej se za nás. 

R. 
Zůstala jsi neporušená.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Po porodu, Panno, * zůstala jsi neporušená.




Nebo:





V. 
Vyvolil ji Pán * a dal jí přednost přede všemi.
R. 
Vyvolil ji Pán * a dal jí přednost přede všemi.

V. Uvedl ji do svého stánku.

R. 
A dal jí přednost přede všemi.

V. Sláva Otci i Synu * i Duchu Svatému.
R. 
Vyvolil ji Pán * a dal jí přednost přede všemi.




Nebo:





V. 
Zdrávas, Maria, milostiplná, * Pán s tebou.
R. 
Zdrávas, Maria, milostiplná, * Pán s tebou.

V. Požehnaná tys mezi ženami a požehnaný plod života tvého. 

R. 
Pán s tebou.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Zdrávas, Maria, milostiplná, * Pán s tebou.




















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku 

Vybere se z nasledujících:

1.Zbožně slavme památku blahoslavené Panny Marie; ona za nás oroduje u našeho Pána Ježíše Krista.

2.Požehnaná jsi, Panno Maria, od Pána, nejvyššího Boha, mezi všemi ženami na zemi.

3.Skrze tebe, neposkvrněná Panno, nám byl vrácen ztracený život, neboť tys počala z Ducha Svatého a porodila jsi světu Spasitele.

4.Zdrávas, Maria, milostiplná! Pán s tebou! Požehnaná tys mezi ženami, aleluja.

5.Kdo může vyzpívat tvou chválu, svatá a neposkvrněná Panno Maria? Vždyť skrze tebe jsme dostali Vykupitele, našeho Pána Ježíše Krista.

6.Ty jsi sláva Jeruzalema, ty jsi radost Izraele, ty jsi čest našeho lidu.








Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku 

Vybere se z nasledujících:

1.Zbožně slavme památku blahoslavené Panny Marie; ona za nás oroduje u našeho Pána Ježíše Krista.

2.Požehnaná jsi, Panno Maria, od Pána, nejvyššího Boha, mezi všemi ženami na zemi.

3.Skrze tebe, neposkvrněná Panno, nám byl vrácen ztracený život, neboť tys počala z Ducha Svatého a porodila jsi světu Spasitele.

4.Zdrávas, Maria, milostiplná! Pán s tebou! Požehnaná tys mezi ženami, aleluja.

5.Kdo může vyzpívat tvou chválu, svatá a neposkvrněná Panno Maria? Vždyť skrze tebe jsme dostali Vykupitele, našeho Pána Ježíše Krista.

6.Ty jsi sláva Jeruzalema, ty jsi radost Izraele, ty jsi čest našeho lidu.

















PROSBY










Oslavujme našeho Spasitele, narozeného z Panny Marie, a prosme ho:

Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.


Ježíši, Slunce spravedlnosti, tvá Matka přišla na svět jako zářící jitřenka ohlašující den spásy,

veď nás svou milostí, ať stále chodíme v tvém světle.

(Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.)

Ježíši, Věčné Slovo, ty sis vyvolil za Matku neporušenou Pannu,

vysvoboď nás z porušení hříchu.

(Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.)

Ježíši, Spasiteli světa, pod tvým křížem stála a s tebou trpěla tvá Matka,

na její přímluvu dej i nám statečnost a vytrvalost, abychom obstáli ve všech zkouškách s vědomím, že tím máme účast na tvém utrpení.

(Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.)

Nejdobrotivější Ježíši, když jsi umíral na kříži, svěřil jsi lidstvo do ochrany své Matky,

dej, ať chráněni její mocnou záštitou zůstáváme stále spojeni s tebou.

(Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.)



Nebo:



Oslavujme našeho Spasitele, narozeného z Panny Marie, a prosme ho:

Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.


Spasiteli světa, tvá Matka byla pro tvé zásluhy už předem uchráněna od veškeré poskvrny hříchu,

dávej také nám svou milost, aby nás hřích nikdy neovládl.

(Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.)

Náš Vykupiteli, tvá Matka byla naplněna Duchem Svatým a stala se tvým nejčistším příbytkem,

učiň i nás navěky živým chrámem svého Ducha.

(Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.)

Pane Ježíši, tvá Matka uchovávala všechna tvá slova ve svém srdci a uvažovala o nich,

veď nás, abychom ji následovali a sytili se slovem vycházejícím z tvých úst.

(Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.)

Králi králů, tys vzal svou Matku s tělem i s duší k sobě do nebe,

pomáhej nám, ať celým svým životem směřujeme k tobě.

(Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.)

Pane nebe a země, tys postavil svou Matku po své pravici jako Královnu,

postav v den soudu po své pravici i nás.

(Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.)

























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Vybere se některá z následujících:

1

Všemohoucí věčný Bože, dej nám, svým služebníkům, stálé zdraví duše i těla a na přímluvu Panny Marie obrať naše trápení v trvalou radost. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


2

Milosrdný Bože, nehleď na naše provinění, a když se ti nemohou líbit naše vlastní skutky, shlédni na přímluvu Panny Marie, Matky tvého Syna, a zachraň nás. Neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


3

Milosrdný Bože, ty víš, jak jsme nestálí, vyslyš naše prosby a na přímluvu Panny Marie nám přispěj na pomoc, abychom se zbavili svých poklesků a povstali k novému životu. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


4

Bože, provázej nás svou mocnou ochranou a na přímluvu blahoslavené Panny Marie nás vysvoboď ode všeho nebezpečí a naplň svým pokojem. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


5

Všemohoucí Bože, tys od věčnosti vyvolil Pannu Marii, aby byla svatá a milostiplná; na její přímluvu dávej i nám z nevyčerpatelného bohatství své milosti. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


6

Všemohoucí Bože, vyslyš naše prosby a dej, abychom na přímluvu Panny Marie a pod její ochranou bezpečně prošli všemi nebezpečími zde na zemi a šťstně došli do věčné radosti v nebi. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Pán je dobrotivý, ctěte jeho jméno.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Pán je dobrotivý, ctěte jeho jméno.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Pán je dobrotivý, ctěte jeho jméno.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Pán je dobrotivý, ctěte jeho jméno.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Pán je dobrotivý, ctěte jeho jméno.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Pán je dobrotivý, ctěte jeho jméno.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pán je dobrotivý, ctěte jeho jméno.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Pán je dobrotivý, ctěte jeho jméno.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Pán je dobrotivý, ctěte jeho jméno.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Pán je dobrotivý, ctěte jeho jméno.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Pán je dobrotivý, ctěte jeho jméno.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Pán je dobrotivý, ctěte jeho jméno.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pán je dobrotivý, ctěte jeho jméno.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Pán je dobrotivý, ctěte jeho jméno.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Pán je dobrotivý, ctěte jeho jméno.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Pán je dobrotivý, ctěte jeho jméno.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Pán je dobrotivý, ctěte jeho jméno.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pán je dobrotivý, ctěte jeho jméno.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Pán je dobrotivý, ctěte jeho jméno.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Pán je dobrotivý, ctěte jeho jméno.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Pán je dobrotivý, ctěte jeho jméno.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Pán je dobrotivý, ctěte jeho jméno.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Pán je dobrotivý, ctěte jeho jméno.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pán je dobrotivý, ctěte jeho jméno.
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Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











V noci a časně ráno:



Když kohout svým kuropěním

temno noci půlí již

a nám z nitra vypuzuje

ponuré tmy chmurnou tíž,

pokorně a naše vroucí

prosby, vlídný Bože, slyš.


Přišels jako světlo, mocný,

bdělý strážce lidí všech,

právě, když se všude ztajil

půlnočního ticha dech,

a jakoby závoj smrti

ležel na všech předmětech.


Přišels, Kriste, vytrhnout nás

ze zlého snu zajetí,

zadarmo nás vysvobodit

ze žaláře temnoty,

přinést světlo, s kterým máme

k tobě žitím kráčeti.


Sláva Otci a též tobě,

rovněž Duchu Svatému,

životu všech, světlu, míru,

Bohu trojjedinému,

vznešenému navždy Božstvu,

jménu nad vše sladkému. Amen.



Během dne:



Stůj při nás, Tvůrce laskavý,

ty slávo záře Otcovy,

když nás tvá milost opustí,

chvíme se plni úzkosti.


Když prodchnuti však Duchem jsme

a v nitru Boha neseme,

nic nepořídí zrádce zlý

proti nám svými osidly.


Kéž v pozemském svém jednání,

k němuž jsme v žití vázáni,

se těžce neproviníme,

a řádem tvým se řídíme.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky, v každý čas. Amen.
















PSALMODIE
 









Ant. 1 Pane, netrestej mě ve svém rozhorlení!



Žalm 37 (38)

Prosba hříšníka, který se octl v krajním nebezpečí


Jeho známí všichni zůstali stát opodál. (Lk 23, 49)


I


Nekárej mě, Pane, ve svém hněvu, *

netrestej mě ve svém rozhorlení!

Zaryly se do mne tvoje šípy, *

těžce na mne dolehla tvá ruka. —


Pro tvůj hněv mám tělo jednu ránu, *

pro můj hřích kost ve mně není celá.

Nad hlavu se nakupily viny, *

tíhou přetěžkou mě obtížily.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pane, netrestej mě ve svém rozhorlení!











Ant. 2 Pane, ty znáš každou moji touhu.



II


Jitří se a páchnou moje rány, *

a to všechno pro mou pošetilost.

Přitlačen a sehnut jsem až k zemi, *

celý den se v sklíčenosti vláčím. —


Bedra má jsou celá zanícená, *

místečko v mém těle není zdravé.

Zesláblý jsem, zkroušený až běda, *

křičím z hloubi sevřeného srdce. —


Pane, ty znáš každou moji touhu, *

žádný povzdech můj ti není tajný.

Srdce buší, opouští mě síla, *

už i světlo v očích se mi kalí. —


Všichni moji přátelé a druzi †

mému neštěstí se vyhýbají, *

ba i příbuzní se drží stranou.

Léčky strojí, kdo mě chtějí zabít, †

hrozí mi, kdo hledají mou zkázu, *

denně nové lsti si vymýšlejí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pane, ty znáš každou moji touhu.











Ant. 3 Pane, přiznávám svou vinu, neopouštěj mě, má spáso.



III

Já však jsem k nim hluchý, neslyším je, *

němý jsem a ústa neotvírám.

Tak jsem jako člověk beze sluchu, *

bez schopnosti ubránit se slovem. —


Doufám, Pane, v tebe jediného, *

ty mě vyslyšíš, můj Pane Bože!

Říkám si: „Jen ať jim nejsem pro smích, *

těm, kdo mají radost, klopýtnu-li!“ —


Já pak mám až příliš blízko k pádu, *

stále mám svou bolest před očima.

Proto zhloubi přiznávám svou vinu, *

pro svůj hřích jsem obavami sklíčen. —


Silní však jsou moji nepřátelé, *

mnozí, kdo mě nenávidí pro nic,

za dobrotu zlem mi odplácejí, *

pasou po mně za to, že chci dobro. —


Proto ty mě, Pane, neopouštěj, †

nevzdaluj se ode mne, můj Bože! *

Na pomoc mi pospěš, Pane, spáso má!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pane, přiznávám svou vinu, neopouštěj mě, má spáso.














V. Po tvé pomoci dychtí mé oči.

R. Po tvém příslibu spravedlivém.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z druhého listu svatého apoštola Petra

3,1-18


Čekání na příchod Páně



Milovaní, to už je druhý list, který vám píšu. V nich vám chci připomínáním probouzet jasné smýšlení, abyste pamatovali na slova předpověděná svatými proroky a na příkaz Pána a Spasitele, oznámený vám vašimi apoštoly. To především vězte, že v posledních dnech přijdou se svým posměchem posměvači, žijící podle svých špatných žádostí, a budou říkat: „Kdepak je ten jeho slíbený příchod? Otcové už zemřeli, a přesto od té doby všechno zůstává tak, jak bylo od začátku stvoření!“ Zapomínají však úmyslně, že nebesa byla dříve a země povstala z vody a uprostřed vody Božím slovem a že z týchž příčin tehdejší svět zahynul zatopen vodou. A totéž Boží slovo také nynější nebesa a zemi šetří pro oheň a uchovává pro ten den, kdy bezbožní lidé budou souzeni a zahynou.


Jednu věc, milovaní, nesmíte přehlédnout: že je u Pána jeden den jako tisíc roků a tisíc roků jako jeden den. Ne že by Pán otálel splnit to, co slíbil, jak ho někteří lidé obviňují z otálení, ale je k vám shovívavý, protože nechce, aby někdo zahynul, naopak chce, aby se všichni dali na pokání. Ten den Páně však přijde jako zloděj a tehdy nebesa náhle s rachotem pominou, živly se stráví žárem i země a všechno, co se na ní bude nalézat.


A tak všechno vezme za své. Jak vám proto musí ležet na srdci, abyste žili svatě a zbožně, a tak očekávali a urychlovali příchod toho Božího dne, kdy se nebesa stráví
v ohni a živly rozplynou v žáru. Ale my čekáme – jak on to slíbil – nová nebesa a novou zemi, kde bude mít svůj domov spravedlnost.


Když tedy na to musíte čekat, milovaní, horlivě se snažte, abyste byli před ním bez poskvrny a bez úhony v pokoji. Shovívavost našeho Pána považujte za svou spásu! Tak vám to psal i náš milovaný bratr Pavel podle moudrosti, která mu byla dána, a mluví o tom ve všech svých listech. Jsou v nich ovšem místa, kterým není snadno porozumět, a lidé nevědomí a neutvrzení ve víře to překrucují – dělají to tak s Písmem vůbec – ke své vlastní zkáze.


Milovaní, víte to už napřed. Proto si dávejte pozor; abyste nepozbyli svou pevnost tím, že byste se dali strhnout bludnými názory špatných lidí. Ať spíše rostete v milosti a poznání našeho Pána a Spasitele Ježíše Krista. Jemu buď sláva nyní i až do dne věčnosti! Amen.



RESPONSORIUM

Iz 65,17.18; Zj 21,5

R. Hle, utvořím nová nebesa a novou zemi. *
Hle, všechno tvořím nové!

V. Plesat a jásat budou navěky nad tím, co stvořím. *
Hle, všechno tvořím nové!

















DRUHÉ ČTENÍ







Z traktátu „O smrtelnosti“ od svatého Cypriána, biskupa a mučedníka

(Cap. 18.24.26: CSEL 3,308.312-314)


Beze strachu ze smrti mysleme na nesmrtelnost



Máme mít na paměti, že nemáme jednat podle své vlastní vůle, ale podle vůle Boží, tak jak nám Pán přikázal denně se modlit. V naprostém rozporu s tím, ano, přímo zvrácené je, když napřed prosíme, aby se stala Boží vůle, a pak, když nás Bůh volá a odvádí z tohoto světa, příkazu jeho vůle vůbec nechceme poslechnout! Tvrdohlavě odporujeme a vzpíráme se a necháme se vléci před tvář Páně jako vzpurní otroci, s nářkem a smutkem, a odcházíme odsud jen proto, že musíme, a ne ze svobodné poslušnosti. A přitom chceme být od něho poctěni nebeskou odměnou, i když k němu přicházíme neradi. Proč se tedy modlíme a prosíme, aby přišlo nebeské království, máme-li raději pozemskou porobu? Proč se znovu a znovu modlíme a žádáme, aby Bůh uspíšil příchod svého království, jestliže mnohem víc toužíme a usilovněji si přejeme sloužit tady na zemi ďáblu, než vládnout s Kristem?


Když svět křesťana nenávidí, proč máš rád toho, kdo tě nenávidí, a nejdeš raději za Kristem, který tě vykoupil a miluje tě? Jan ve svém listě upozorňuje, volá a nabádá, abychom nemilovali svět a neřídili se tělesnými žádostmi. Nemilujte svět, říká, ani to, co je ve světě. Jestliže kdo miluje svět, není v něm Otcova láska. Vždyť všecko, co je ve světě, je žádost těla, žádost očí a honosný způsob života. Svět však pomíjí a s ním i jeho žádost. Kdo však koná, co chce Bůh, zůstává navěky. Milovaní bratři, s čistou myslí, v pevné víře a se statečným odhodláním buďme spíše ochotni ke všemu, co chce Bůh. Beze strachu před smrtí mysleme na budoucí nesmrtelnost. Tím ukažme, že opravdu jsme to, čemu věříme.


Milovaní bratři, je třeba mít na zřeteli a častěji uvažovat o tom, že jsme se zřekli světa a jen v něm dočasně přebýváme jako hosté a poutníci. S radostí vítejme den, který každému z nás určí náš domov a který nás odsud vysvobodí, vyprostí z nástrah světa a znovu uvede do ráje a dá království. Kdo by z ciziny nespěchal zpět do vlasti? My za svou vlast považujeme ráj; tam nás očekává mnoho našich drahých, touží po nás početný a velký zástup našich rodičů, bratří, dětí, kterým už nemůže nic uškodit, mají však dosud starost o naši spásu. Shledat se s nimi, obejmout se s nimi, jaká je to společná radost pro ně i pro nás! Jaká je to tam v nebeském království blaženost být beze strachu z umírání, jaké je to svrchované a trvalé štěstí žít věčně!


Je tam slavný sbor apoštolů, plesá tam množství proroků, je tam nesčetný zástup mučedníků ozdobených slávou, zápasy i utrpením a korunou vítězství, své vítězství tam slaví i panny, které svou zdrženlivostí zkrotily žádostivost těla a přirozenosti, jsou tam odměněni milosrdní, kteří konali skutky spravedlnosti, kteří sytili a štědře obdarovávali chudé a kteří podle rady Páně proměnili pozemský majetek v nebeské poklady. Milovaní bratři, spěchejme dychtivě za nimi. Ať Bůh vidí, jaké je naše smýšlení, ať Kristus shlédne na naše odhodlání a víru, neboť vznešenějšími dary své lásky odmění ty, kdo po něm budou více toužit.











RESPONSORIUM

Flp 3,20-21; Kol 3,4

R. Máme svou vlast v nebi, odkud s touhou očekáváme spasitele Pána Ježíše Krista. *
On přemění naše ubohé tělo, aby nabylo stejné podoby jako jeho tělo oslavené.

V. Až se ukáže Kristus, váš život, potom se i vy s ním ukážete ve slávě. *
On přemění naše ubohé tělo, aby nabylo stejné podoby jako jeho tělo oslavené.






















































MODLITBA




Modleme se.



Prosíme tě, Bože, probuď v nás snahu o účinnější spolupráci s tvou milostí, aby v nás stále rostla a přinášela co největší užitek. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Nebeské světlo, Bože náš,

světlo jak zrní rozséváš

a mocná tvá dlaň otvírá

nebe, jež Otec podpírá.


Úsvit už zastřel souhvězdí,

červánky na nebi se rdí

a v chladném ranním proudění

se snáší rosa na zemi.


Stín noci prchá od světla,

tma z oblohy se sesmekla,

jitřenka, Kristův předobraz,

probouzí ze sna denní jas.


Ó Bože, pravý dne všech dní,

plameni světla jediný,

jednotou nad vše mocný jsi,

jediná moc jsi v Trojici.


Spasiteli, tě prosíme,

když před tebou zde klečíme

a Otce, Ducha Svatého

chválíme z nitra celého. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Zdrcené srdce, Bože, neodmítáš.



Žalm 50 (51)

Smiluj se nade mnou


Stále si obnovujte mysl po její duchovní stránce a oblečte člověka nového. (Ef 4, 23-24)


Smiluj se nade mnou, Bože, *

jenž jsi tak milosrdný,

tak plný slitování, *

a moji nepravost zahlaď!

Smyj ze mne všechnu mou vinu *

a z mého hříchu mě očisť! —


Uznávám, špatně jsem činil, *

svůj hřích mám na očích stále.

To proti tobě jsem hřešil, *

spáchal, co tobě se příčí,

takže tvůj soud je správný, *

tvůj ortel spravedlivý. —


Vždyť jsem už narozen s vinou, *

matka mě počala s hříchem.

Ty máš rád upřímné srdce, *

v skrytu mě moudrosti učíš. —


Pokrop mě yzopem, zas budu čistý, *

umyj mě, bělejší budu než sníh.

Veselí, radost mi zakusit dopřej, *

ať jásají kosti, které jsi zdrtil. —


Odvrať se tváří od mých hříchů, *

všechny mé špatnosti nadobro zahlaď.

Stvoř ve mně čisté srdce, Pane, *

nového, stálého ducha mi dej. —


Neodvrhuj mě od své tváře, *

ať ve mně trvá tvůj svatý duch.

Dej, ať se opět těším z tvé spásy, *

posil mě velkodušností. —


Hříšníky budu učit tvým cestám, *

bezbožní k tobě se vrátí zas.

Před krveprolitím zachraň mě, Pane, *

zajásám, jak jsi spravedlivý! —


Odemkni, Pane, opět má ústa, *

mé rty ti zapějí chvalozpěv.

V krvavých žertvách zálibu nemáš, *

obětí tou se ti nezavděčím.

Má oběť je, Pane, zkroušený duch, *

zdrcené srdce neodmítneš. —


Oblaž, Pane, svou dobrotou Sión, *

zbuduj zas hradby Jeruzaléma!

Pak se ti zalíbí v obětech řádných, †

v zápalných žertvách a celopalech, *

na oltář budou ti býčky klást.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Zdrcené srdce, Bože, neodmítáš.











Ant. 2 Pane, když se rozhněváš, na milosrdenství pamatuj.



Kantikum

Bůh přijde soudit


Hab 3, 2-4. 13a. 15-19

Zdvihněte hlavu, protože se blíží vaše vykoupení. (Lk 21, 28)


Zaslechl jsem Pane, tvé slovo, *

a zděsil jsem se.

Vidím tvůj záměr, Pane, *

během času jej zjevíš;

během času jej oznam, †

a když se rozhněváš, *

na milosrdenství pamatuj! —


Bůh už se blíží od poledne, *

Svatý od faranských hor.

Jeho sláva pokrývá nebe *

a zemi naplňuje jeho vznešenost.

Jeho záře je jako svit slunce, †

z jeho rukou planou blesky, *

síla je v nich skryta. —


Vyšel jsi svůj lid chránit, *

spasit ho se svým Pomazaným. —


Svým ořům jsi udělal v moři cestu *

přes bahno velikých vod. —


Slyšel jsem, a celý jsem se zachvěl, *

tvůj hlas mi roztřásl rty.

Až do kostí mi pronikl hrozný děs *

a nohy se mi podlomily.

Jen abych přečkal ten den tísně *

a svůj lid našel připravený! —


Fíkovník už nevyraší, *

vinice nedají plody:

výnos oliv zklame, *

pole obilí neurodí.

Vyhynula stáda ovcí, *

ve stájích už není skotu. —


Já však budu jásat v Pánu, *

radovat se z Boha, svého Spasitele.

Pán Bůh je má síla, *

mým nohám dává hbitost laní.

Jako vítěz mne dovede na výšiny *

a já mu budu žalmy zpívat.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pane, když se rozhněváš, na milosrdenství pamatuj.











Ant. 3 Oslavuj Pána, Jeruzaléme! †



Žalm 147 (147 B)

Obnova Jeruzaléma


Pojď, ukážu ti nevěstu, choť Beránkovu. (Zj 21, 9)


Oslavuj Pána, Jeruzaléme, *

† veleb Sióne, svého Boha! —


On v tvých branách závory zpevnil, *

žehná tvým dětem, žijícím v tobě.

On tvé území v pokoji chrání, *

jadrnou pšenicí štědře tě sytí.

On své slovo sesílá na zem, *

co on vyřkne, se rozbíhá kvapem.

On dává sníh jak hebkou vlnu, *

jíní rozsévá jako popel. —


Kroupy sype jak chlebové drobty, *

chladem jeho zmrzají vody:

sešle slovo, a roztají zase, *

větru dá zavát, a zas vody tekou.

Slova svá zjevil Jákobovi, *

zákony, příkazy Izraeli.

S žádným národem nejednal takto, *

žádnému jinému nedal svůj zákon.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Oslavuj Pána, Jeruzaléme!













KRÁTKÉ ČTENÍ





Ef 2, 13-16

Nyní, protože jste spojeni s Kristem Ježíšem, vy, kteří jste kdysi byli vzdáleni, stali jste se blízkými Kristovou krví. Jen on je náš pokoj: obě dvě části – židy i pohany – spojil v jedno a zboural přehradu, která je dělila, když na svém těle zrušil příčinu nepřátelství, která záležela v Zákoně s jeho příkazy a ustanoveními. Tak vytvořil ve své osobě z těchto dvou částí jediného nového člověka, a tím zjednal pokoj a křížem usmířil obě strany s Bohem v jednom těle, aby tak sám na sobě udělal konec onomu nepřátelství.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
O pomoc volám k Bohu, Nejvyššímu, * protože mi prokazuje dobro.
R. 
O pomoc volám k Bohu, Nejvyššímu, * protože mi prokazuje dobro.

V. Ať z nebe shlédne a pomůže mi.

R. 
Protože mi prokazuje dobro.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
O pomoc volám k Bohu, Nejvyššímu, * protože mi prokazuje dobro.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Pro slitování a milosrdenství našeho Boha nás navštívil Vycházející z výsosti.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Pro slitování a milosrdenství našeho Boha nás navštívil Vycházející z výsosti.















PROSBY









Kristus se za nás vydal v oběť Otci, aby svou krví očistil naše svědomí od mrtvých skutků. Klaňme se mu a s upřímným srdcem volejme:

Pane, na tobě závisí naše spása.


Z tvé dobroty nám vzchází nový den,

dej, ať v nás také vzchází nový život.

(Pane, na tobě závisí naše spása.)

Všechno jsi stvořil a moudře to zachováváš,

dej, ať ve tvém tvorstvu spatřujeme tvou věčnou stopu.

(Pane, na tobě závisí naše spása.)

Svou krví jsi zpečetil novou a věčnou smlouvu,

dej, ať konáme, co přikazuješ, a zůstáváme tak věrni tvému zákonu.

(Pane, na tobě závisí naše spása.)

Když jsi visel na kříži, vyšla z tvého boku krev a voda,

ať tento spasitelný proud smyje naše hříchy, aby se celá církev Boží naplnila radostí.

(Pane, na tobě závisí naše spása.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Všemohoucí Bože, přijmi chválu, kterou ti vzdáváme zde na zemi, a dej, ať ti jednou smíme zpívat dokonalý chvalozpěv také s tvými svatými v nebi. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Pátek, mezidobí, 34. týden

2. týden žaltáře
























Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.



Nebo:



Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Útěchou buď mi tvé milosrdenství, jak jsi je svému sluhovi slíbil.





Žalm 118 (119), 73-80

X – י (Jod)


Rukama tvýma jsem stvořen a ztvárněn, *

osvěť mě, jak se tvým příkazům učit.

Ti, kdo tě ctí, na mne pohlédnou rádi *

za to, že spoléhám na tvoje slovo. —


Vím, že tvé soudy, Pane, jsou správné, *

že jsi mě pokořil podle práva.

Útěchou buď mi tvé milosrdenství, *

jak jsi je svému sluhovi slíbil. —


Ať mi tvá slitovnost udělí život, *

neboť tvůj zákon mě oblažuje.

Hanba buď pyšným, že křivě mě tisknou, *

já však jen o tvých úradcích hloubám. —


Ať se obrátí ke mně tví věrní, *

ti, kdo dbají tvých přikázání.

Utvrď mé srdce v tvých ustanoveních, *

abych nedošel zahanbení!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Útěchou buď mi tvé milosrdenství, jak jsi je svému sluhovi slíbil.











Ant. 2 

Můj Bože, chraň mě před těmi, kdo brojí proti mně.



Žalm 58 (59), 2-5. 10-11. 17-18

Prosba o pomoc proti pronásledovatelům


Všechna tato slova ať nás poučí o Spasitelově lásce k jeho Otci. (Eusebios z Césareje)


Od mých nepřátel mě vysvoboď, můj Bože, *

chraň mě před těmi, kdo brojí proti mně.

Vysvoboď mě od těch, kdo jen křivdy pášou, *

proti vražedníkům přijď mi na pomoc! —


Jenom na ně pohleď, kterak po mně slídí, †

kterak proti mně se mocní spolčili, *

i když na mně nelpí zločin ani hřích.

Nevinen jsem – oni útokem se ženou. *

Vzbuď se, pojď mi vstříc a sám se podívej! —




Ty jsi moje síla, jenom k tobě vzhlížím, *

neboť ty jsi, Bože, útočiště mé.

Bůh můj milosrdný! Naproti mi spěchá – *

Pán mé odpůrce mi dává přehlížet. —




Já však budu zpívat na tvou moc jen chvály, †

z lásky tvé se zrána vděčně radovat. *

Neboť tys můj hrad, jsi útočiště v nouzi,

ty jsi moje síla, jenom tobě zpívám, *

Pane, tys můj hrad, můj milosrdný Bůh.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Můj Bože, chraň mě před těmi, kdo brojí proti mně.











Ant. 3 

Blaze člověku, jehož Bůh kárá, on raní i léčí.



Žalm 59 (60)

Prosba o pomoc po porážce


Ve světě budete mít soužení. Ale buďte dobré mysli. Já jsem přemohl svět. (Jan 16, 33)


Bože, to tys nás zavrhl a rozbil, *

hněvem jsi vzplanul: dej nám znovu vstát! —


Zemí jsi otřásl a rozpoltil ji: *

zhoj její rány! Vždyť se kymácí!

Svůj národ nasytil jsi protivenstvím, *

napojil jsi nás vínem omamným. —


Znamení vztyč těm, kdo tě uctívají, *

před luky ať se k němu uchýlí!

Aby se tvoji věrní zachránili, *

pomoz svou pravicí a vyslyš nás! —


Promluvil Bůh ve svém svatostánku: †

„Zvítězím a Sichem přidělím, *

přeměřím i úval sukotský.

Galaád i Manasse mi patří, †

rovněž Efraím, má přilbice. *

Júda pak má velitelská hůl.

Moáb je mou umývací mísou; †

na Edom pak botu postavím, *

jásat budu nad Filištínskem.“ —


Kdo přivede mě k hrazenému městu, *

kdopak mě do Edomu provodí,

ne-li ty, jenžs nás odvrhl, můj Bože, *

a jenž už s naším vojskem netáhneš! —


Na pomoc přijď nám proti nepříteli, *

když pomoc od lidí je nicotná.

S Pánem však svedem divy udatenství, *

on zdeptá naše ujařmitele!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Blaze člověku, jehož Bůh kárá, on raní i léčí.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Dt 1, 31b

Na poušti jsi viděl, jak tě Hospodin, tvůj Bůh, nese, jako nese otec svého syna, celou cestou, po které jste šli.















V. Pane, stůj při mně dle svého slibu, ať žiji.

R. Nedopusť, abych se v naději zklamal.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Pane Ježíši Kriste, připomínáme si den a hodinu, kdys byl za spásu světa veden na smrt na kříži, a obracíme se k tobě s prosbou: dej, ať u tebe vždycky nacházíme odpuštění toho, co nás tíží, a stále nás chraň, abychom se nepoddávali zlému. Neboť ty žiješ a kraluješ na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Sexta













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Útěchou buď mi tvé milosrdenství, jak jsi je svému sluhovi slíbil.





Žalm 118 (119), 73-80

X – י (Jod)


Rukama tvýma jsem stvořen a ztvárněn, *

osvěť mě, jak se tvým příkazům učit.

Ti, kdo tě ctí, na mne pohlédnou rádi *

za to, že spoléhám na tvoje slovo. —


Vím, že tvé soudy, Pane, jsou správné, *

že jsi mě pokořil podle práva.

Útěchou buď mi tvé milosrdenství, *

jak jsi je svému sluhovi slíbil. —


Ať mi tvá slitovnost udělí život, *

neboť tvůj zákon mě oblažuje.

Hanba buď pyšným, že křivě mě tisknou, *

já však jen o tvých úradcích hloubám. —


Ať se obrátí ke mně tví věrní, *

ti, kdo dbají tvých přikázání.

Utvrď mé srdce v tvých ustanoveních, *

abych nedošel zahanbení!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Útěchou buď mi tvé milosrdenství, jak jsi je svému sluhovi slíbil.











Ant. 2 

Můj Bože, chraň mě před těmi, kdo brojí proti mně.



Žalm 58 (59), 2-5. 10-11. 17-18

Prosba o pomoc proti pronásledovatelům


Všechna tato slova ať nás poučí o Spasitelově lásce k jeho Otci. (Eusebios z Césareje)


Od mých nepřátel mě vysvoboď, můj Bože, *

chraň mě před těmi, kdo brojí proti mně.

Vysvoboď mě od těch, kdo jen křivdy pášou, *

proti vražedníkům přijď mi na pomoc! —


Jenom na ně pohleď, kterak po mně slídí, †

kterak proti mně se mocní spolčili, *

i když na mně nelpí zločin ani hřích.

Nevinen jsem – oni útokem se ženou. *

Vzbuď se, pojď mi vstříc a sám se podívej! —




Ty jsi moje síla, jenom k tobě vzhlížím, *

neboť ty jsi, Bože, útočiště mé.

Bůh můj milosrdný! Naproti mi spěchá – *

Pán mé odpůrce mi dává přehlížet. —




Já však budu zpívat na tvou moc jen chvály, †

z lásky tvé se zrána vděčně radovat. *

Neboť tys můj hrad, jsi útočiště v nouzi,

ty jsi moje síla, jenom tobě zpívám, *

Pane, tys můj hrad, můj milosrdný Bůh.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Můj Bože, chraň mě před těmi, kdo brojí proti mně.











Ant. 3 

Blaze člověku, jehož Bůh kárá, on raní i léčí.



Žalm 59 (60)

Prosba o pomoc po porážce


Ve světě budete mít soužení. Ale buďte dobré mysli. Já jsem přemohl svět. (Jan 16, 33)


Bože, to tys nás zavrhl a rozbil, *

hněvem jsi vzplanul: dej nám znovu vstát! —


Zemí jsi otřásl a rozpoltil ji: *

zhoj její rány! Vždyť se kymácí!

Svůj národ nasytil jsi protivenstvím, *

napojil jsi nás vínem omamným. —


Znamení vztyč těm, kdo tě uctívají, *

před luky ať se k němu uchýlí!

Aby se tvoji věrní zachránili, *

pomoz svou pravicí a vyslyš nás! —


Promluvil Bůh ve svém svatostánku: †

„Zvítězím a Sichem přidělím, *

přeměřím i úval sukotský.

Galaád i Manasse mi patří, †

rovněž Efraím, má přilbice. *

Júda pak má velitelská hůl.

Moáb je mou umývací mísou; †

na Edom pak botu postavím, *

jásat budu nad Filištínskem.“ —


Kdo přivede mě k hrazenému městu, *

kdopak mě do Edomu provodí,

ne-li ty, jenžs nás odvrhl, můj Bože, *

a jenž už s naším vojskem netáhneš! —


Na pomoc přijď nám proti nepříteli, *

když pomoc od lidí je nicotná.

S Pánem však svedem divy udatenství, *

on zdeptá naše ujařmitele!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Blaze člověku, jehož Bůh kárá, on raní i léčí.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Bar 4, 28-29

Jako vaše mysl tíhla k tomu, abyste se od Boha vzdalovali, tak se ho snažte po svém obrácení zase hledat s desetkrát větší horlivostí. Ano, ten, který na vás dopustil neštěstí, s vaším vysvobozením vám dá zase věčnou radost.















V. U Pána je slitování.

R. On nás štědře vykoupí.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Pane Ježíši Kriste, když ses nechal přibít na kříž, abys nás vykoupil, nastala v poledne tma po celém kraji; prosíme tě: buď ty sám naším světlem na cestě do věčného života. Neboť ty žiješ a kraluješ na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Nona













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď z hloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Útěchou buď mi tvé milosrdenství, jak jsi je svému sluhovi slíbil.





Žalm 118 (119), 73-80

X – י (Jod)


Rukama tvýma jsem stvořen a ztvárněn, *

osvěť mě, jak se tvým příkazům učit.

Ti, kdo tě ctí, na mne pohlédnou rádi *

za to, že spoléhám na tvoje slovo. —


Vím, že tvé soudy, Pane, jsou správné, *

že jsi mě pokořil podle práva.

Útěchou buď mi tvé milosrdenství, *

jak jsi je svému sluhovi slíbil. —


Ať mi tvá slitovnost udělí život, *

neboť tvůj zákon mě oblažuje.

Hanba buď pyšným, že křivě mě tisknou, *

já však jen o tvých úradcích hloubám. —


Ať se obrátí ke mně tví věrní, *

ti, kdo dbají tvých přikázání.

Utvrď mé srdce v tvých ustanoveních, *

abych nedošel zahanbení!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Útěchou buď mi tvé milosrdenství, jak jsi je svému sluhovi slíbil.











Ant. 2 

Můj Bože, chraň mě před těmi, kdo brojí proti mně.



Žalm 58 (59), 2-5. 10-11. 17-18

Prosba o pomoc proti pronásledovatelům


Všechna tato slova ať nás poučí o Spasitelově lásce k jeho Otci. (Eusebios z Césareje)


Od mých nepřátel mě vysvoboď, můj Bože, *

chraň mě před těmi, kdo brojí proti mně.

Vysvoboď mě od těch, kdo jen křivdy pášou, *

proti vražedníkům přijď mi na pomoc! —


Jenom na ně pohleď, kterak po mně slídí, †

kterak proti mně se mocní spolčili, *

i když na mně nelpí zločin ani hřích.

Nevinen jsem – oni útokem se ženou. *

Vzbuď se, pojď mi vstříc a sám se podívej! —




Ty jsi moje síla, jenom k tobě vzhlížím, *

neboť ty jsi, Bože, útočiště mé.

Bůh můj milosrdný! Naproti mi spěchá – *

Pán mé odpůrce mi dává přehlížet. —




Já však budu zpívat na tvou moc jen chvály, †

z lásky tvé se zrána vděčně radovat. *

Neboť tys můj hrad, jsi útočiště v nouzi,

ty jsi moje síla, jenom tobě zpívám, *

Pane, tys můj hrad, můj milosrdný Bůh.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Můj Bože, chraň mě před těmi, kdo brojí proti mně.











Ant. 3 

Blaze člověku, jehož Bůh kárá, on raní i léčí.



Žalm 59 (60)

Prosba o pomoc po porážce


Ve světě budete mít soužení. Ale buďte dobré mysli. Já jsem přemohl svět. (Jan 16, 33)


Bože, to tys nás zavrhl a rozbil, *

hněvem jsi vzplanul: dej nám znovu vstát! —


Zemí jsi otřásl a rozpoltil ji: *

zhoj její rány! Vždyť se kymácí!

Svůj národ nasytil jsi protivenstvím, *

napojil jsi nás vínem omamným. —


Znamení vztyč těm, kdo tě uctívají, *

před luky ať se k němu uchýlí!

Aby se tvoji věrní zachránili, *

pomoz svou pravicí a vyslyš nás! —


Promluvil Bůh ve svém svatostánku: †

„Zvítězím a Sichem přidělím, *

přeměřím i úval sukotský.

Galaád i Manasse mi patří, †

rovněž Efraím, má přilbice. *

Júda pak má velitelská hůl.

Moáb je mou umývací mísou; †

na Edom pak botu postavím, *

jásat budu nad Filištínskem.“ —


Kdo přivede mě k hrazenému městu, *

kdopak mě do Edomu provodí,

ne-li ty, jenžs nás odvrhl, můj Bože, *

a jenž už s naším vojskem netáhneš! —


Na pomoc přijď nám proti nepříteli, *

když pomoc od lidí je nicotná.

S Pánem však svedem divy udatenství, *

on zdeptá naše ujařmitele!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Blaze člověku, jehož Bůh kárá, on raní i léčí.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Mdr 1, 13-15

Bůh neudělal smrt a nelibuje si, když hynou živí. Ale všechno stvořil, aby to bylo; stvořené věci na světě přinášejí prospěch, jed zhouby v nich není; ani smrt na zemi nevládne. Spravedlnost smrti nepodléhá.















V. Pán vytrhl můj život ze smrti.

R. Teď budu kráčet před Pánem zemí živých.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Pane Ježíši Kriste, tys uvedl kajícího zločince z potupného kříže do svého království; i my přiznáváme, že jsme hříšníci, a s důvěrou tě prosíme: otevři nám po smrti brány ráje, abychom byli navždycky s tebou. Neboť ty žiješ a kraluješ na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Jedenáct hodin od rána

přešlo a večer nastává.

Ať nyní naším nitrem zní

děkovná píseň večerní.


Je denní úkol dokonán,

k němuž nás najals, Kriste, sám.

Dělníkům na své vinici

dej odměnu, jak slíbil jsi.


Dej, ať mzda tebou slíbená,

budoucí naše odměna,

nás povzbuzuje při práci

a po ní síly navrací.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky, v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Pane, vytrhni můj život ze smrti a mé nohy z pádu.



Žalm 114 (116 A)

Poděkování


Do Božího království vejdeme jen tehdy, když hodně vytrpíme. (Sk 14, 22)


Miluji Pána: uslyšel *

mé naléhavé volání.

On ke mně ucho naklonil *

v den, kdy jsem volal o pomoc. —


Provazy smrti omotán, †

v osidla temnot zapleten, *

tonul jsem v mukách úzkosti.

Tu jméno Páně vzýval jsem: *

„Zachraň mi život, Pane můj!“ —


Je vlídný Pán, je spravedliv, *

on je náš milosrdný Bůh.

On vždycky prosté ochrání, *

v mé slabosti mi pomohl. —


Už se, má duše, upokoj, *

když Pán tě dobrem obdařil,

vytrhl život ze smrti, *

zrak ze slz, nohy z pádu včas.

Teď budu kráčet před Pánem, *

teď zemí živých půjdu dál.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pane, vytrhni můj život ze smrti a mé nohy z pádu.











Ant. 2 Od Pána přichází pomoc, on stvořil nebe i zemi.



Žalm 120 (121)

Strážce národa


Už nikdy nebudou mít hlad ani žízeň, nebude už do nich pražit slunce ani jakýkoli jiný žár. (Zj 7, 16)


K horám pozvedám oči, *

odkud přijde mi pomoc?

Od Pána přichází pomoc, *

on stvořil nebe i zemi. —


On ti klopýtnout nedá, *

nezaspí ten, jenž tě chrání.

Nezaspí, nezdřímne strážce, *

jenž chrání Izraele. —


Pán tě střeží a stíní, *

je po tvé pravici stále.

Za dne ti neškodí slunce, *

ani za noci měsíc. —


Pán tě od zlého střeží, *

on střeží celý tvůj život.

Střeží tvůj odchod i návrat *

nyní a po všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Od Pána přichází pomoc, on stvořil nebe i zemi.











Ant. 3  Spravedlivé a věrné jsou tvé cesty, Králi věků.



Kantikum

Projev úcty a klanění


Zj 15, 3-4


Veliké a podivuhodné jsou tvé skutky, *

Pane, Bože vševládný!

Spravedlivé a věrné jsou tvé cesty, *

Králi věků. —


Kdo by ti, Pane, nevzdával úctu, *

kdo by neslavil tvé jméno?

Neboť ty jediný jsi svatý, †

a všechny národy přijdou a budou se před tebou klanět, *

protože se zjevily tvé spravedlivé soudy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Spravedlivé a věrné jsou tvé cesty, Králi věků.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Kor 2, 7-10a

Moudrost, které učíme, je od Boha, plná tajemství a skrytá. Bůh ji už před věky předurčil k naší slávě. Nikdo z těch, kdo vládnou tímto světem, neměl o ní tušení. Protože kdyby o ní něco věděli, nikdy by Pána slávy neukřižovali. Ale – jak stojí v Písmu – my zvěstujeme to, co oko nevidělo, co ucho neslyšelo, a nač člověk nikdy ani nepomyslil, co všechno Bůh připravil těm, kdo ho milují. Nám to Bůh zjevil skrze svého Ducha.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Kristus vytrpěl smrt za naše hříchy, * aby nás smířil s Bohem.
R. 
Kristus vytrpěl smrt za naše hříchy, * aby nás smířil s Bohem.

V. Byl usmrcen podle těla, ale podle Ducha dostal nový život.

R. 
Aby nás smířil s Bohem.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Kristus vytrpěl smrt za naše hříchy, * aby nás smířil s Bohem.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Pamatuj, Pane, na své milosrdenství, jak jsi slíbil našim otcům.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Pamatuj, Pane, na své milosrdenství, jak jsi slíbil našim otcům.















PROSBY











Dobrořečme Kristu Pánu, neboť on ve své lásce a milosrdenství stírá slzy plačících, a prosme ho s láskou a pokorou:

Pane, smiluj se nad svým lidem.


Kriste, náš Pane, ty těšíš ponížené,

pohleď na slzy chudých.

(Pane, smiluj se nad svým lidem.)

Milosrdný Bože, slyš nářek umírajících,

ať je tvůj anděl navštíví a posílí.

(Pane, smiluj se nad svým lidem.)

Ať všichni vyhnanci poznají tvou dobrotu a lásku,

ať se mohou vrátit domů a jednou dojít do nebeské vlasti.

(Pane, smiluj se nad svým lidem.)

Kdo se zmítají v hříchu, ať se přestanou vzpouzet tvé lásce

a smíří se s tebou a s tvou církví.

(Pane, smiluj se nad svým lidem.)

Dej dobrotivě svou spásu zemřelým bratřím a sestrám,

aby měli plnou účast na tvém vykoupení.

(Pane, smiluj se nad svým lidem.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Bože, dej, ať správně chápeme, že kříž už není potupou a hanbou, ale ukázala se v něm tvá nekonečná moudrost a láska, a nauč nás vidět v umučení tvého Syna počátek jeho oslavení, abychom se nad jeho křížem nepohoršili, ale vždycky v něm s důvěrou hledali svou slávu. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













Doporučuje se vykonat zpytování svědomí. Při společné modlitbě se může na toto místo vložit úkon kajícnosti jako v úvodních mešních obřadech.







1.


Po chvíli ticha všichni společně říkají:

Vyznávám se všemohoucímu Bohu

a vám všem,

že často hřeším

myšlením, slovy i skutky

a nekonám, co mám konat:

bijí se v prsa a říkají:

je to má vina, má veliká vina.

Dále pak pokračují:

Proto prosím Matku Boží, vždy Pannu,

všechny anděly a svaté

i vás, bratři a sestry,

abyste se za mě u Boha přimlouvali.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






2.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, řekne:

Smiluj se nad námi, Pane.

Lid odpovídá:

Hřešili jsme proti tobě.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Ukaž nám, Pane, své milosrdenství.

Lid:

A dej nám svou spásu.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






3.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, nebo někdo z přítomných pronáší tato anebo podobná zvolání, končící prosbou: Pane (Kriste): Smiluj se nad námi.

Byls poslán uzdravovat duše, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid odpovídá:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi pozvat hříšníky, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Sedíš po pravici Otcově a zastáváš se nás, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.



Nebo:
 


Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi smířit svět se svým Otcem, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Vzals na sebe všechen náš hřích, abychom byli skrze tebe ospravedlněni před Bohem, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

V jednotě Svatého Ducha žiješ stále u Otce, aby ses za nás přimlouval, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.

















HYMNUS











Na sklonku dne tě upřímně,

Tvůrce všech věcí, prosíme,

s tou laskavostí, jíž jsi znám,

stůj při nás v noci a nás chraň.


Jen o tobě ať srdce sní,

ať ve snu cítí, že s ním jsi,

aby hned, jak se rozední,

znělo tvou chválou nejčistší.


V žití nám pevné zdraví dej,

v nás oheň lásky rozehřej,

ať temnou noc a také nás

rozjasní tvého světla jas.


To, Otče mocný nejvýše,

dej skrze Krista Ježíše,

s nímž a se Svatým Duchem též

po všechny věky kraluješ. Amen.




Nebo:




Ty Kriste, světlo, jasný dni,

rozbíjíš mříže noční tmy.

Víme, že zář jsi ze světla,

jež nebešťanům stále plá.


Prosíme tebe, Pane náš,

buď této noci naše stráž.

Chcem odpočívat v lásce tvé,

uděl nám chvíle pokojné.


I když nám oči sklíží sen,

chcem s tebou dál bdít v srdci svém.

Nad sluhy, kteří k tobě lnou,

drž stále ruku ochrannou.


Ochránce náš, už pohleď k nám,

před číhajícím škůdcem chraň.

Veď sluhy rukou citlivou,

vždyť vykoupils je krví svou.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.

















PSALMODIE
 





Ant.  Za noci můj křik se k tobě dere, Pane.



Žalm 87 (88)

Modlitba těžce zkoušeného člověka

Toto je vaše hodina a vláda temnoty. (Lk 22, 53)


Pane, Bože spásy, volám za dne, *

za noci můj křik se k tobě dere.

Dej, ať modlitba má dojde k tobě, *

nachyl ucho k mému naříkání! —


Vždyť má duše už je syta útrap, *

k podsvětí se naklání můj život.

Už mě počítají mezi mrtvé, *

jsem jak ten, v kom všechny síly zhasly.

Mezi mrtvými je moje lůžko, *

mezi padlými, co leží v hrobě,

na které už ani nevzpomeneš; *

ze vší péče tvé jsou vyloučeni. —


Uvrhls mě do hluboké jámy, *

do propasti, do nejhlubších temnot.

Leží na mně tíha tvého hněvu, *

všechny vlny tvé mě zaplavují. —


Odehnals mi přátele i známé, *

učinils, že všichni si mě hnusí;

uvězněn jsem, ven se nedostanu, *

oko mé je vysíleno hořem.

K tobě, Pane, běduji den za dnem *

a jen po tobě své ruce vzpínám.

Konáš divy pro ty, kdo jsou mrtvi? *

Mohou stíny vstát a tebe chválit?

Vyprávějí o tvé lásce v hrobech, *

o tvé věrnosti tam v říši mrtvých?

Budou známy v temnotách tvé divy, *

tvoje milost v kraji zapomnění? —


Proto, Pane, stále k tobě úpím, *

k tobě stoupá prosba má hned zrána.

Proč mě tedy zavrhuješ, Pane? *

Proč svou tvář mi neustále skrýváš?

Ubožák jsem, z dětství vydán smrti, *

zdrcen tvými hrůzami, jež snáším.

Přese mne se přehnaly tvé hněvy, *

hrůzy tvé mi ústa umlčují.

Stále mě jak vody zaplavují, *

nade mnou se zavírají všechny.

Odcizils mi přítele i druha, *

už se přátelím jen s temnotami.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Za noci můj křik se k tobě dere, Pane.
























KRÁTKÉ ČTENÍ


Jer 14, 7a.9b

Svědčí-li naše nepravosti proti nám, jednej, Hospodine, ke cti svého jména! Tys přece mezi námi, Hospodine, jsme nazváni tvým jménem, neopouštěj nás!














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

V. Vykoupil jsi nás, Pane, věrný Bože. 

R. 
Svěřuji svůj život.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

















SIMEONOVO KANTIKUM 




Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.




Kristus, světlo národů a sláva Izraele


Lk 2, 29-32


Nyní, Pane, můžeš propustit svého služebníka *


podle svého slova v pokoji,


neboť mé oči viděly *


tvou spásu,


kterou jsi připravil *


přede všemi národy:


světlo k osvícení pohanů *


a k slávě tvého izraelského lidu. —




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.











ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, vyslyš naše prosby na začátku té noci, kdy tvůj Syn ležel v hrobě, a upevni naše spojení s ním; a když jsme se mu stali podobnými křestním ponořením do jeho smrti, dej, ať s ním také vstaneme k novému životu. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.













ZAKONČENÍ 




Pokojnou noc a šťastnou smrt nechť nám dopřeje všemohoucí Pán.


R. Amen.

















Připojí se některá ze závěrečných mariánských antifon. 
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.



Nebo:



Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Volal jsem, a Pán mě vyslyšel.





Žalm 119 (120)

Mezi svárlivými lidmi toužím po pokoji


V soužení buďte trpěliví, v modlitbě vytrvalí. (Řím 12, 12)


K Pánu jsem volal, když jsem trpěl útiskem, *

a on mě vyslyšel. —


„Vysvoboď, Pane, duši od úskočných úst, *

jazyka lživého!“

Co za to dostaneš, co sklidíš nádavkem, *

ty lživý jazyku?

Jen z pevné ruky bojovníka břitký šíp, *

uhlíky z kručinek. —


Běda, že mezi Moschy musím přebývat, *

ve stanech kedarských!

Přespříliš dlouho bydlím už sám vprostřed těch, *

kdo nenávidí mír!

Já mluvím o pokoji, mluvím o právu, *

a oni chtějí boj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Volal jsem, a Pán mě vyslyšel.











Ant. 2 

Pán nechť střeží tvůj odchod i návrat.



Žalm 120 (121)

Strážce národa


Už nikdy nebudou mít hlad ani žízeň, nebude už do nich pražit slunce ani jakýkoli jiný žár. (Zj 7, 16)


K horám pozvedám oči, *

odkud přijde mi pomoc?

Od Pána přichází pomoc, *

on stvořil nebe i zemi. —


On ti klopýtnout nedá, *

nezaspí ten, jenž tě chrání.

Nezaspí, nezdřímne strážce, *

jenž chrání Izraele. —


Pán tě střeží a stíní, *

je po tvé pravici stále.

Za dne ti neškodí slunce, *

ani za noci měsíc. —


Pán tě od zlého střeží, *

on střeží celý tvůj život.

Střeží tvůj odchod i návrat *

nyní a po všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pán nechť střeží tvůj odchod i návrat.











Ant. 3 

Zaradoval jsem se, když mi řekli. †




Žalm 121 (122)

Svaté město Jeruzalém


Přistoupili jste k hoře Siónu a k městu živého Boha, k nebeskému Jeruzalému. (Žid 12, 22)


Zaradoval jsem se, když mi řekli: *

† „Vydáme se do Pánova domu.“

Už se naše nohy zastavily, *

Jeruzaléme, v tvých slavných branách. —


Jeruzaléme, jsi vybudován *

v pevné město, v sebe uzavřené!

Putují sem kmeny, kmeny Páně; †

tak to káže Izraeli zákon, *

aby jméno Páně oslavoval.

Zde jsou postaveny soudní stolce, *

pevné stolce Davidova domu. —


Pokoj vyproste pro Jeruzalém: *

Ať jsou v bezpečí, kdo milují tě!

Ať v tvých hradbách rozhostí se pokoj *

a v tvých domech bezpečí ať trvá! —


Pro blaho svých bratří a svých přátel *

stále budu říkat: Pokoj v tobě!

Pro dům Pána, jenž je naším Bohem, *

za tvůj zdar se stále budu modlit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Zaradoval jsem se, když mi řekli.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Dt 1, 31b

Na poušti jsi viděl, jak tě Hospodin, tvůj Bůh, nese, jako nese otec svého syna, celou cestou, po které jste šli.















V. Pane, stůj při mně dle svého slibu, ať žiji.

R. Nedopusť, abych se v naději zklamal.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Pane Ježíši Kriste, připomínáme si den a hodinu, kdys byl za spásu světa veden na smrt na kříži, a obracíme se k tobě s prosbou: dej, ať u tebe vždycky nacházíme odpuštění toho, co nás tíží, a stále nás chraň, abychom se nepoddávali zlému. Neboť ty žiješ a kraluješ na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Ty, který trůníš na nebi, smiluj se nad námi.





Žalm 122 (123)

Bůh je naděje svého lidu


Dva slepí... začali křičet: „Pane, smiluj se nad námi, synu Davidův!“ (Mt 20, 30)


Pozdvihuji oči k tobě, *

který trůníš na nebi. —


Jako oči služebníků †

tkvějí na pánových rukou, *

oči služky na své paní,

tak i naše oči hledí †

k Pánu, jenž je naším Bohem, *

ať nám smilování dá. —


Smiluj se, Pane, nad námi se smiluj, *

neboť jsme přesyceni pohanou.

Dávno je naše duše přesycena *

posměchem boháčů a hanou pyšných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Ty, který trůníš na nebi, smiluj se nad námi.











Ant. 2 

Naše pomoc je ve jménu Páně.



Žalm 123 (124)

Naše pomoc je ve jménu Páně


Pán řekl Pavlovi: „Neboj se... protože já jsem s tebou.“ (Sk 18, 9-10)


Kdyby se nás nebyl zastal Pán *

– takto ať se vyzná Izrael –

kdyby se nás nebyl zastal Pán, *

když se lidé vrhli proti nám,

pohltili by nás zaživa. *

Proti nám když vzplanul jejich vztek,

vody by nás byly odnesly, *

valil by se přes nás divý proud,

přes nás by se byly valily, *

rozbouřené vody vzedmuté. —


Chvála Pánu, že nás nevydal *

jejich dravým zubům za kořist!

Duše vyvázla jak z léčky pták, *

roztrhla se síť, jsme svobodni! —


Naše pomoc je ve jménu Páně, *

který stvořil nebesa i zem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Naše pomoc je ve jménu Páně.











Ant. 3 

Pán objímá svůj národ dnes i na věky.



Žalm 124 (125)

Bůh chrání svůj lid


Pokoj a milosrdenství přijde na pravé Boží Izraelity. (Gal 6, 16)


Důvěru kdo v Pána mají *

jsou jako hora Sión,

která nikdy nekolísá, *

trvá na věky. —


Jako hory obklopují *

celý Jeruzalém,

tak Pán objímá svůj národ *

dnes i na věky.

Dědičnou zem spravedlivých *

hříšní nepodrží,

aby ani spravedliví *

po zlu nesáhli. —


Dobře, Pane, čiň všem dobrým *

a všem upřímným!

Ty však, co se dají strhnout *

na nerovné cesty,

smeť i se zločinci, Pane! *

Pokoj s Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán objímá svůj národ dnes i na věky.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Bar 4, 28-29

Jako vaše mysl tíhla k tomu, abyste se od Boha vzdalovali, tak se ho snažte po svém obrácení zase hledat s desetkrát větší horlivostí. Ano, ten, který na vás dopustil neštěstí, s vaším vysvobozením vám dá zase věčnou radost.















V. U Pána je slitování.

R. On nás štědře vykoupí.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Pane Ježíši Kriste, když ses nechal přibít na kříž, abys nás vykoupil, nastala v poledne tma po celém kraji; prosíme tě: buď ty sám naším světlem na cestě do věčného života. Neboť ty žiješ a kraluješ na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď z hloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Veliký div pro nás učinil Pán, byli jsme radosti plní.






Žalm 125 (126)

Bůh je naše radost a naděje


Jako máte účast v souženích, tak budete mít účast i v útěše. (2 Kor 1, 7)


Když úděl Siónu k lepšímu obracel Pán, *

tehdy jsme byli jak ve snách.

Na rtech nám kypěl veselý smích, *

jásotem oplýval jazyk.

Tehdy šla v národech jedna řeč: *

„Pán pro ně učinil divy!“

Veliký div pro nás učinil Pán, *

byli jsme radosti plní! —


Pane, náš úděl již k dobrému změň *

jak vyschlé potoky jihu!

Vždycky kdo v slzách zasévají, *

ti budou s jásotem sklízet. —


Vyjdou-li do pole, s pláčem jdou, *

s pláčem sijí své zrní;

s jásotem budou se vracet zpět, *

v náručí ponesou snopy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Veliký div pro nás učinil Pán, byli jsme radosti plní.











Ant. 2 

Pán nám staví příbytek a bude střežit naše město.




Žalm 126 (127)

Lidská námaha je marná, nepomáhá-li Bůh


Jste Boží stavba. (1 Kor 3, 9)


Jestliže dům nebuduje Pán, *

lopotí se marně, kdo jej staví.

Jestli město nestřeží sám Pán, *

hlídati je marně budou stráže. —


Marno je vám vstávat před ránem, *

pracovat až dlouho do večera,

pak až v noci jídat krušný chléb: *

sám ho dá i za spánku svým milým. —


Hle, jsou darem Páně synové, *

jeho vzácnou odměnou plod lůna.

Čím jsou šípy ruce bojovné, *

tím jsou otci synové z let mládí.

Šťasten, kdo jich plný toulec má: *

sporem v bráně sok ho nezahanbí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pán nám staví příbytek a bude střežit naše město.











Ant. 3 

Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě. †



Žalm 127 (128)

Boží požehnání v domě bohabojného


„Pán ať požehná ti ze Siónu“, to jest ze své církve. (Arnobius)


Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě *

† a kdo kráčíš jeho cestami! —


Co dobudeš prací, v klidu strávíš, *

blažen budeš, půjde s tebou zdar.

Manželka tvá jako vinná réva *

ponese v tvém domě ovoce,

děti tvé jak letorosty oliv *

stůl ti budou kruhem ovíjet. —


Takto bude požehnáno muži, *

který Pána v pravé bázni ctí.

Pán ať požehná ti ze Siónu, †

abys viděl vzkvétat Jeruzalém *

po všechny dny svého života.

Abys viděl i svých synů syny. *

Pokoj budiž nad Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Mdr 1, 13-15

Bůh neudělal smrt a nelibuje si, když hynou živí. Ale všechno stvořil, aby to bylo; stvořené věci na světě přinášejí prospěch, jed zhouby v nich není; ani smrt na zemi nevládne. Spravedlnost smrti nepodléhá.















V. Pán vytrhl můj život ze smrti.

R. Teď budu kráčet před Pánem zemí živých.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Pane Ježíši Kriste, tys uvedl kajícího zločince z potupného kříže do svého království; i my přiznáváme, že jsme hříšníci, a s důvěrou tě prosíme: otevři nám po smrti brány ráje, abychom byli navždycky s tebou. Neboť ty žiješ a kraluješ na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.
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Narodil se 25.I.1540 v Londýně. Už na studiích v oxfordské koleji vynikal řečnickým nadáním a dosáhl hodnosti mistra svobodných umění. Jako anglikánský jáhen se při studiu teologie a církevních Otců stal katolíkem. Po krátkém pobytu ve Francii vstoupil v roce 1573 k jezuitům. Studoval v Brně a v Praze, kde byl v roce 1579 vysvěcen na kněze. Tam také založil první českou Mariánskou družinu a působil jako profesor rétoriky, filozofie a teologie. V roce 1580 se vrátil do Anglie, aby tam působil mezi katolíky. Neohroženě hájil svou víru a nezradil ji ani při několikerém mučení. Na rozkaz královny Alžběty byl 1. XII. 1581 oběšen. V roce 1886 byl prohlášen za blahoslaveného a 1970 za svatého.













Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











Přej, mučedníku blažený,

jas vítěznému svému dni:

vždyť za svou krev jsi v odměnu

obdržel slávy korunu.


Z tmy světa tebe v tento den,

v němž zdolals kata se soudcem,

povznesl k sídlům nebeským

a spojil v blahu s Kristem tvým.


V andělském sboru se dnes již

ve sněhobílém rouchu skvíš,

jež pro svědectví statečné

jsi omyl v lázni krve své.

(omylas v lázni krve své.)


Pros za nás teď a při nás stůj,

ať Kristus laskavý sluch svůj

už nakloní k nám milostiv

a netrestá náš každý hřích.


Na chvíli aspoň sestup sem

s Kristovou přízní zároveň,

ať smysly, na nichž hříchy lpí,

slast odpuštění pocítí.


Čest budiž Otci se Synem

i s Duchem Utěšitelem

za to, že věnčí hlavu tvou

zářivé slávy korunou. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Pane, netrestej mě ve svém rozhorlení!



Žalm 37 (38)

Prosba hříšníka, který se octl v krajním nebezpečí


Jeho známí všichni zůstali stát opodál. (Lk 23, 49)


I


Nekárej mě, Pane, ve svém hněvu, *

netrestej mě ve svém rozhorlení!

Zaryly se do mne tvoje šípy, *

těžce na mne dolehla tvá ruka. —


Pro tvůj hněv mám tělo jednu ránu, *

pro můj hřích kost ve mně není celá.

Nad hlavu se nakupily viny, *

tíhou přetěžkou mě obtížily.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pane, netrestej mě ve svém rozhorlení!











Ant. 2 Pane, ty znáš každou moji touhu.



II


Jitří se a páchnou moje rány, *

a to všechno pro mou pošetilost.

Přitlačen a sehnut jsem až k zemi, *

celý den se v sklíčenosti vláčím. —


Bedra má jsou celá zanícená, *

místečko v mém těle není zdravé.

Zesláblý jsem, zkroušený až běda, *

křičím z hloubi sevřeného srdce. —


Pane, ty znáš každou moji touhu, *

žádný povzdech můj ti není tajný.

Srdce buší, opouští mě síla, *

už i světlo v očích se mi kalí. —


Všichni moji přátelé a druzi †

mému neštěstí se vyhýbají, *

ba i příbuzní se drží stranou.

Léčky strojí, kdo mě chtějí zabít, †

hrozí mi, kdo hledají mou zkázu, *

denně nové lsti si vymýšlejí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pane, ty znáš každou moji touhu.











Ant. 3 Pane, přiznávám svou vinu, neopouštěj mě, má spáso.



III

Já však jsem k nim hluchý, neslyším je, *

němý jsem a ústa neotvírám.

Tak jsem jako člověk beze sluchu, *

bez schopnosti ubránit se slovem. —


Doufám, Pane, v tebe jediného, *

ty mě vyslyšíš, můj Pane Bože!

Říkám si: „Jen ať jim nejsem pro smích, *

těm, kdo mají radost, klopýtnu-li!“ —


Já pak mám až příliš blízko k pádu, *

stále mám svou bolest před očima.

Proto zhloubi přiznávám svou vinu, *

pro svůj hřích jsem obavami sklíčen. —


Silní však jsou moji nepřátelé, *

mnozí, kdo mě nenávidí pro nic,

za dobrotu zlem mi odplácejí, *

pasou po mně za to, že chci dobro. —


Proto ty mě, Pane, neopouštěj, †

nevzdaluj se ode mne, můj Bože! *

Na pomoc mi pospěš, Pane, spáso má!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pane, přiznávám svou vinu, neopouštěj mě, má spáso.














V. Po tvé pomoci dychtí mé oči.

R. Po tvém příslibu spravedlivém.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z druhého listu svatého apoštola Petra

3,1-18


Čekání na příchod Páně



Milovaní, to už je druhý list, který vám píšu. V nich vám chci připomínáním probouzet jasné smýšlení, abyste pamatovali na slova předpověděná svatými proroky a na příkaz Pána a Spasitele, oznámený vám vašimi apoštoly. To především vězte, že v posledních dnech přijdou se svým posměchem posměvači, žijící podle svých špatných žádostí, a budou říkat: „Kdepak je ten jeho slíbený příchod? Otcové už zemřeli, a přesto od té doby všechno zůstává tak, jak bylo od začátku stvoření!“ Zapomínají však úmyslně, že nebesa byla dříve a země povstala z vody a uprostřed vody Božím slovem a že z týchž příčin tehdejší svět zahynul zatopen vodou. A totéž Boží slovo také nynější nebesa a zemi šetří pro oheň a uchovává pro ten den, kdy bezbožní lidé budou souzeni a zahynou.


Jednu věc, milovaní, nesmíte přehlédnout: že je u Pána jeden den jako tisíc roků a tisíc roků jako jeden den. Ne že by Pán otálel splnit to, co slíbil, jak ho někteří lidé obviňují z otálení, ale je k vám shovívavý, protože nechce, aby někdo zahynul, naopak chce, aby se všichni dali na pokání. Ten den Páně však přijde jako zloděj a tehdy nebesa náhle s rachotem pominou, živly se stráví žárem i země a všechno, co se na ní bude nalézat.


A tak všechno vezme za své. Jak vám proto musí ležet na srdci, abyste žili svatě a zbožně, a tak očekávali a urychlovali příchod toho Božího dne, kdy se nebesa stráví
v ohni a živly rozplynou v žáru. Ale my čekáme – jak on to slíbil – nová nebesa a novou zemi, kde bude mít svůj domov spravedlnost.


Když tedy na to musíte čekat, milovaní, horlivě se snažte, abyste byli před ním bez poskvrny a bez úhony v pokoji. Shovívavost našeho Pána považujte za svou spásu! Tak vám to psal i náš milovaný bratr Pavel podle moudrosti, která mu byla dána, a mluví o tom ve všech svých listech. Jsou v nich ovšem místa, kterým není snadno porozumět, a lidé nevědomí a neutvrzení ve víře to překrucují – dělají to tak s Písmem vůbec – ke své vlastní zkáze.


Milovaní, víte to už napřed. Proto si dávejte pozor; abyste nepozbyli svou pevnost tím, že byste se dali strhnout bludnými názory špatných lidí. Ať spíše rostete v milosti a poznání našeho Pána a Spasitele Ježíše Krista. Jemu buď sláva nyní i až do dne věčnosti! Amen.



RESPONSORIUM

Iz 65,17.18; Zj 21,5

R. Hle, utvořím nová nebesa a novou zemi. *
Hle, všechno tvořím nové!

V. Plesat a jásat budou navěky nad tím, co stvořím. *
Hle, všechno tvořím nové!

















DRUHÉ ČTENÍ







Z dopisu svatého Edmunda Kampiána lordům tajné rady anglické královny

(Dopis psaný anglicky kol. 19. 7. 1580 vydal J. H. Pollen SJ: Campion’s Ten Reasons, London, Roehampton 1914, str. 10-11)


Pro slávu Boží a k prospěchu vašich duší chci vyložit a ospravedlnit víru katolické církve


Když jsem odešel z Německa a z Čech, poslán svými nadřízenými, a odvážil jsem se vstoupit do této ušlechtilé země, mé drahé vlasti, pro slávu Boží a k prospěchu duší, považoval jsem za pravděpodobné, že budu v tomto zvědavém, bdělém a podezřívavém světě dříve či později na své cestě zadržen a zastaven. Proto pro všechny případy a v nejistotě, co se se mnou bude dít, dá-li mi Bůh tu milost, abych trpěl ve vězení, považoval jsem za nutné připravit toto psaní, s přáním dát je Vašim lordstvům k přečtení, abyste dobře poznali můj případ.


Přiznávám, že jsem (třebaže nehodný) kněz katolické církve a Bůh mi dopřál, že jsem mohl těchto posledních osm let zasvětit životu v Tovaryšstvu Ježíšově. Tím jsem na sebe vzal zvláštní způsob služby pod praporem poslušnosti a vzdal jsem se všeho zájmu o dosažení bohatství, poct, požitků a ostatních světských potěšení.


Na rozkaz našeho generálního představeného jsem podnikl cestu z Prahy do Říma a z Říma do Anglie se stejnou radostí, s jakou bych šel, kdybych byl poslán do kterékoli křesťanské nebo pohanské země.


Mým úkolem je nezištně hlásat evangelium, udělovat svátosti, učit neznalé, napravovat hříšníky, vyvracet bludy – zkrátka volat k duchovní pohotovosti proti neřestem a pyšné nevědomosti, jež se zmocnily velkého počtu mých drahých krajanů.


Žádám pro slávu Boží s veškerou pokorou a podle vašich dispozic tři druhy nezaujatého a klidného vyslechnutí: první před Vašimi ctihodnostmi, kde chci rozmlouvat o náboženství, pokud se týká obecného blaha a Vašich vznešeností; druhé, kde chci obšírněji promluvit před doktory a mistry a vybranými muži z obou univerzit a vyložit víru naší katolické církve na základě nesčíslných důkazů z Písma, koncilů, církevních Otců, historie a přirozených i morálních důvodů; třetí před právníky, církevními i světskými, kde chci tuto víru ospravedlnit tím, co vyplývá z dosud platných a uplatňovaných zákonů.


Jestliže tyto mé nabídky budou zamítnuty a mé úsilí nebude mít žádný výsledek, a já, když jsem ujel tisíce mil, abych vám prokázal dobro, budu odměněn krutostí, nemám už nic, co bych řekl, kromě toho, že poroučím tuto vaši a mou záležitost Všemohoucímu Bohu; on zkoumá lidská srdce. Ať nám udělí svou milost a uvede nás ve vzájemnou shodu přede dnem odplaty, abychom mohli být přáteli aspoň v nebi, kde budou všechny křivdy zapomenuty.



RESPONSORIUM

Lk 10, 2; Sk 1, 8

R. Pevně očekávám a mám naději, že v ničem nedojdu hanby, ale že teď jako vždycky *
budu moci svým neohroženým počínáním na sobě oslavit Krista, ať svým životem, ať svou smrtí.

V. Vždyť pro mě život je Kristus a smrt ziskem. * 
Budu moci svým neohroženým počínáním na sobě oslavit Krista, ať svým životem, ať svou smrtí.






















































MODLITBA




Modleme se.



Bože, tys vyzbrojil svatého mučedníka Edmunda nezlomnou statečností, aby hájil pravou víru a prvenství apoštolského stolce; vyslyš naše prosby a posiluj nás v naší slabosti, abychom i my až do konce vytrvali v tvé pravdě. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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Sv. Edmunda Kampiána, kněze a mučedníka 

nezávazná památka















Narodil se 25.I.1540 v Londýně. Už na studiích v oxfordské koleji vynikal řečnickým nadáním a dosáhl hodnosti mistra svobodných umění. Jako anglikánský jáhen se při studiu teologie a církevních Otců stal katolíkem. Po krátkém pobytu ve Francii vstoupil v roce 1573 k jezuitům. Studoval v Brně a v Praze, kde byl v roce 1579 vysvěcen na kněze. Tam také založil první českou Mariánskou družinu a působil jako profesor rétoriky, filozofie a teologie. V roce 1580 se vrátil do Anglie, aby tam působil mezi katolíky. Neohroženě hájil svou víru a nezradil ji ani při několikerém mučení. Na rozkaz královny Alžběty byl 1. XII. 1581 oběšen. V roce 1886 byl prohlášen za blahoslaveného a 1970 za svatého.













Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Za Synem Božím jediným


šels, mučedníku, chtěje s ním


nad nepřáteli zvítězit,

vítězstvím nebe vydobýt.


Přimluv se za nás, ubohé,

omyj nás z viny přemnohé,

moru zla přítrž učiň včas,

před nudou žití ochraň nás.


Když bylo sňato z tebe jho

to těla tvého svatého,

nás láskou k Synu Otcovu

zbav těžkých světa okovů.


Čest Otci spolu se Synem

i s Duchem Utěšitelem

za to, že věnčí hlavu tvou

zářivou slávy korunou. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Zdrcené srdce, Bože, neodmítáš.



Žalm 50 (51)

Smiluj se nade mnou


Stále si obnovujte mysl po její duchovní stránce a oblečte člověka nového. (Ef 4, 23-24)


Smiluj se nade mnou, Bože, *

jenž jsi tak milosrdný,

tak plný slitování, *

a moji nepravost zahlaď!

Smyj ze mne všechnu mou vinu *

a z mého hříchu mě očisť! —


Uznávám, špatně jsem činil, *

svůj hřích mám na očích stále.

To proti tobě jsem hřešil, *

spáchal, co tobě se příčí,

takže tvůj soud je správný, *

tvůj ortel spravedlivý. —


Vždyť jsem už narozen s vinou, *

matka mě počala s hříchem.

Ty máš rád upřímné srdce, *

v skrytu mě moudrosti učíš. —


Pokrop mě yzopem, zas budu čistý, *

umyj mě, bělejší budu než sníh.

Veselí, radost mi zakusit dopřej, *

ať jásají kosti, které jsi zdrtil. —


Odvrať se tváří od mých hříchů, *

všechny mé špatnosti nadobro zahlaď.

Stvoř ve mně čisté srdce, Pane, *

nového, stálého ducha mi dej. —


Neodvrhuj mě od své tváře, *

ať ve mně trvá tvůj svatý duch.

Dej, ať se opět těším z tvé spásy, *

posil mě velkodušností. —


Hříšníky budu učit tvým cestám, *

bezbožní k tobě se vrátí zas.

Před krveprolitím zachraň mě, Pane, *

zajásám, jak jsi spravedlivý! —


Odemkni, Pane, opět má ústa, *

mé rty ti zapějí chvalozpěv.

V krvavých žertvách zálibu nemáš, *

obětí tou se ti nezavděčím.

Má oběť je, Pane, zkroušený duch, *

zdrcené srdce neodmítneš. —


Oblaž, Pane, svou dobrotou Sión, *

zbuduj zas hradby Jeruzaléma!

Pak se ti zalíbí v obětech řádných, †

v zápalných žertvách a celopalech, *

na oltář budou ti býčky klást.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Zdrcené srdce, Bože, neodmítáš.











Ant. 2 Pane, když se rozhněváš, na milosrdenství pamatuj.



Kantikum

Bůh přijde soudit


Hab 3, 2-4. 13a. 15-19

Zdvihněte hlavu, protože se blíží vaše vykoupení. (Lk 21, 28)


Zaslechl jsem Pane, tvé slovo, *

a zděsil jsem se.

Vidím tvůj záměr, Pane, *

během času jej zjevíš;

během času jej oznam, †

a když se rozhněváš, *

na milosrdenství pamatuj! —


Bůh už se blíží od poledne, *

Svatý od faranských hor.

Jeho sláva pokrývá nebe *

a zemi naplňuje jeho vznešenost.

Jeho záře je jako svit slunce, †

z jeho rukou planou blesky, *

síla je v nich skryta. —


Vyšel jsi svůj lid chránit, *

spasit ho se svým Pomazaným. —


Svým ořům jsi udělal v moři cestu *

přes bahno velikých vod. —


Slyšel jsem, a celý jsem se zachvěl, *

tvůj hlas mi roztřásl rty.

Až do kostí mi pronikl hrozný děs *

a nohy se mi podlomily.

Jen abych přečkal ten den tísně *

a svůj lid našel připravený! —


Fíkovník už nevyraší, *

vinice nedají plody:

výnos oliv zklame, *

pole obilí neurodí.

Vyhynula stáda ovcí, *

ve stájích už není skotu. —


Já však budu jásat v Pánu, *

radovat se z Boha, svého Spasitele.

Pán Bůh je má síla, *

mým nohám dává hbitost laní.

Jako vítěz mne dovede na výšiny *

a já mu budu žalmy zpívat.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pane, když se rozhněváš, na milosrdenství pamatuj.











Ant. 3 Oslavuj Pána, Jeruzaléme! †



Žalm 147 (147 B)

Obnova Jeruzaléma


Pojď, ukážu ti nevěstu, choť Beránkovu. (Zj 21, 9)


Oslavuj Pána, Jeruzaléme, *

† veleb Sióne, svého Boha! —


On v tvých branách závory zpevnil, *

žehná tvým dětem, žijícím v tobě.

On tvé území v pokoji chrání, *

jadrnou pšenicí štědře tě sytí.

On své slovo sesílá na zem, *

co on vyřkne, se rozbíhá kvapem.

On dává sníh jak hebkou vlnu, *

jíní rozsévá jako popel. —


Kroupy sype jak chlebové drobty, *

chladem jeho zmrzají vody:

sešle slovo, a roztají zase, *

větru dá zavát, a zas vody tekou.

Slova svá zjevil Jákobovi, *

zákony, příkazy Izraeli.

S žádným národem nejednal takto, *

žádnému jinému nedal svůj zákon.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Oslavuj Pána, Jeruzaléme!













KRÁTKÉ ČTENÍ





2 Kor 1, 3-5

Buď veleben Bůh, Otec našeho Pána Ježíše Krista, Otec milosrdenství a Bůh veškeré útěchy. On nás těší ve všech našich souženích, abychom pak mohli těšit druhé v jakémkoli soužení tou útěchou, jakou Bůh potěšuje nás. Jako se na nás ze všech stran valí Kristovo utrpení, tak se nám také skrze Krista dostává všestranné útěchy.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Pán je má síla, * on je má statečnost.
R. 
Pán je má síla, * on je má statečnost.

V. On se také stal mou záchranou. 

R. 
On je má statečnost.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Pán je má síla, * on je má statečnost.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Blahoslavení, kdo jsou pronásledováni pro spravedlnost, neboť jejich je nebeské království.


MODLITBA



Bože, tys vyzbrojil svatého mučedníka Edmunda nezlomnou statečností, aby hájil pravou víru a prvenství apoštolského stolce; vyslyš naše prosby a posiluj nás v naší slabosti, abychom i my až do konce vytrvali v tvé pravdě. Prosíme o to



VEČERNÍ CHVÁLY


Ant. ke kantiku Panny Marie:Svatý Edmund bojoval za Boží zákon, položil za něj svůj život a nebál se těch, kdo mu vyhrožovali, protože stál na pevné skále.


1. prosince

Bl. Jana z Vercelli, kněze


Narodil se kolem roku 1205 v Mosso Santa Maria v Piemontu. Vystudoval v Paříži a stal se doktorem teologie a civilního i kanonického práva na pařížské univerzitě. Vyučoval kanonické právo v Paříži, Pavii a Vercelli. Vlivem blahoslaveného Jordána Saského vstoupil v roce 1232 do řádu. Od roku 1245 působil ve Vercelli a stal se spoluzakladatelem a prvním převorem i lektorem zdejšího kláštera. Papežové Inocenc IV. a Klement IV. hodně využívali jeho služeb. V roce 1257 byl zvolen lombardským provinciálem a 1264 magistrem řádu. Neúnavně vizitoval kláštery, povzbuzoval ke studiu, chudobě i evangelnímu kazatelství. Zemřel na vizitační cestě 30. listopadu 1283 v Montpellier a byl pohřben v kostele dominikánů. Jeho ostatky byly zničeny hugenoty v roce 1562. Jeho kult potvrdil 7. září 1903 sv. Pius X.


Společné texty o duchovních pastýřích, nebo o svatých mužích (o řeholnících).

ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Bože, tys ozdobil blahoslaveného Jana jedinečnou horlivostí, rozvahou a statečností v péči o rozvoj Řádu kazatelů; den nám na jeho přímluvu, aby tvá rodina byla vždy a všude spravována moudrým vedením.




3. prosince


Sv. Františka Xaverského, kněze


Památka



Pocházel ze španělské Navarry; narodil se roku 1506 na zámku Xavieru (Javier). Na studiích v Paříži poznal Ignáce z Loyoly a stal se jedním z jeho prvních druhů. V roce 1537 byl vysvěcen na kněze. Od roku 1541 horlivě a s velkým úspěchem hlásal evangelium v Indii, na Ceyloně, na Molukách a v Japonsku. Zemřel 3.XII.1552 cestou do Číny na ostrově Sancianu. V roce 1622 byl prohlášen za svatého a v roce 1927 za patrona misií.


Společné texty o duchovních pastýřích.


MODLITBA



Bože, tys povolal svatého Františka Xaverského, aby hlásáním evangelia ukázal mnohatisícovým zástupům cestu k tobě; naplň srdce všech věřících horlivostí šířit světlo tvé pravdy, aby tvá církev rostla a plnila ve světě své poslání. Prosíme o to



4. prosince


Sv. Jana Damašského, kněze a učitele církve



Narodil se v 2. polovině 7. století v arabské křesťanské rodině. Kolem roku 700 vstoupil do kláštera sv. Sáby nedaleko Jeruzaléma a stal se knězem. Ve svých spisech a kázáních vykládal věroučné pravdy a hájil uctívání obrazů svatých. Jeho hlavní spis "Pramen poznání" a zejména v něm obsažený "Výklad pravé víry" získal u východních křesťanů podobnou autoritu, jakou mají na Západě spisy sv. Tomáše Akvinského. Zemřel ve vysokém věku kolem roku 749. V roce 1890 byl prohlášen za učitele církve. Byzantská liturgie dodnes užívá některých jeho hymnů.


Společné texty o duchovních pastýřích a učitelích církve.


MODLITBA


Bože, tys povolal svatého kněze Jana, aby s učitelskou moudrostí přesvědčivě hlásal pravou víru; prosíme tě: dej, ať i v nás zůstává tato víra pevná a nikdy nepřestává být naším světlem a oporou.



6. prosince


Sv. Mikuláše, biskupa



Byl biskupem v Myře v maloasijské Lykii (na dnešním území Turecka). Zemřel kolem poloviny 4. století. Jeho úcta se rychle rozšíříla po celé východní oblasti a od 10. století i na Západě. V roce 1082 byly jeho ostatky přeneseny do italského města Bari.


Společné texty o duchovních pastýřích.


MODLITBA



Bože, dárce všeho dobra, vyslyš naše pokorné prosby a na přímluvu svatého biskupa Mikuláše stůj při nás v každém nebezpečí a veď nás bezpečnou cestou ke spáse. Prosíme o to



7. prosince


Sv. Ambrože, biskupa a učitele církve


Památka



Narodil se kolem roku 339 v Trevíru jako syn římského vysokého správního úředníka. Sám také v Římě vystudoval řečnictví a práva. Svou veřejnou činnost začal v Sirmiu (v dnešní Jugoslávii). Když působil v Miláně, byl tam zvolen za biskupa a 7.XII.374 přijal biskupské svěcení. Svědomitě doplňoval své znalosti a brzy se proslavil jako pastýř a učitel svěřeného lidu. Stavěl se proti zneužívání císařské moci a hájil čistotu učení víry proti ariánům. Jeden ze svých dopisů poslal i na naše území markomanské královně Fritigile (PL 14, 36). Podporoval zpěv lidu při slavení liturgie a sám podle východního vzoru skládal hymny. Zemřel na Bílou sobotu 4. IV. 397.


Společné texty o duchovních pastýřích a o učitelích církve.


RANNÍ CHVÁLY


HYMNUS


Ať biskup svatý, hrdinný

písněmi ctěn je našimi,

vždyť v oněch dobách bouřlivých

zbavil svět mraků hrozivých.


Nemá strach z ženy přemocné,

před jejím žezlem necouvne,

uzavře dveře do chrámu,

zabrání tam vstup tyranu.


Tajemné hloubky Písma zná,

též mistrně je vykládá

a při hlásání Božích pravd

je mocnou výmluvností jat.


Pln víry ohněm ducha žhne

a skládá hymny posvátné,

jak mučedníci vírou plá

a ostatky jich nalézá.


Dnes ještě vlka dravého

do pekla zažeň temného

a světlem víry, vědění

nás chraň a vlej v nás nadšení.


Trojici Boží dík buď vzdán.

Kéž vzhledem i k tvým přímluvám

smíme ji v sídlech nebeských

na věky chválit v písních svých. Amen.



MODLITBA


Bože, tys dal své církvi svatého biskupa Ambrože, učitele pravé víry a příklad apoštolské statečnosti; nepřestávej nám ani dnes dávat představené ochotné plnit tvou vůli a schopné statečně a moudře vést tvůj lid. Prosíme o to



8. prosince

Panny Marie, počaté bez poskvrny prvotního hříchu


Slavnost



Církev vidí v Panně Marii ženu předpověděnou v ráji (Gn 3, 15). Bůh ji vyvolil za matku Vykupitele lidstva, a proto ji už od okamžiku jejího početí uchránil od poskvrny prvotního hříchu. Toto učení o neposkvrněném početí  Panny Marie závazně vymezil Pius IX. a prohlásil je za článek víry 8. XII. 1854. Liturgická oslava Početí Panny Marie se konala nejprve na Východě, v 9. století přešla z Konstantinopole do jižní Itálie a na Sicílii. Koncem 11. století zavedl tento svátek ve své diecézi sv. Anselm z Canterbury a v té době se objevují náznaky této úcty i u nás v tzv. Opatovickém homiliáři. Z Anglie se svátek šířil i jinam. U nás se slaví už kolem roku 1200. V roce 1476 Sixtus IV. rozšířil jeho slavení pro celou církev.


PRVNÍ VEČERNÍ CHVÁLY


HYMNUS



Ochrano pannen vznešená

Matičko Boží panenská,

tys brána v sídla nadhvězdná,

naděj všech, radost nebeská.


Lilie v trní kvetoucí,

hrdličko, jež jsi samý vděk,

větévko z kmene nesoucí

na všechny naše rány lék.


Tys draku nepřístupná věž,

hvězdičkou spásnou tonoucím,

před nástrahami zla nás střez

a doprovázej světlem svým.


Mraky všech bludů rozežeň,

úskalí odstraň z našich cest,

zbloudilé v moři bouřlivém

neustaň v klidný přístav vést.


Jediná neposkvrněná

hříchem po předcích zděděným,

zmař léčky, Panno vznešená,

jež strojí zlý had dětem tvým.


Ať Otce s Utěšitelem

i tvého Syna lidstvo ctí,

že ozdobil tě oděvem

svých nejvzácnějších milostí. Amen.



Ant. 1Nepřátelství ustanovuji mezi tebou a ženou, mezi potomstvem tvým a jejím.

Žalmy a kantikum ze společných textů o Panně Marii.

Ant. 2Pán mě oblékl rouchem spásy a zahalil mě pláštěm spravedlnosti.

Ant. 3Zdrávas, Maria, milosti plná. Pán s tebou.


KRÁTKÉ ČTENÍ



Řím 8, 29a.30a

Ty, které si Bůh napřed vyhlédl, ty také předurčil, aby byli ve shodě s obrazem jeho Syna, aby tak on byl první z mnoha bratří. A ty, které předurčil, také povolal, a ty, které povolal, také ospravedlnil.



KRÁTKÉ RESPONSORIUM


V. 
Chválím tě, Pane, * ty jsi mě přijal.
R. 
Chválím tě, Pane, * ty jsi mě přijal.

V. Tys mým odpůrcům nedopřál nade mnou jásat. 

R. 
Ty jsi mě přijal.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Chválím tě, Pane, * ty jsi mě přijal.



Ant. ke kantiku Panny Marie:Budou mě blahoslavit všechna pokolení, že mi učinil veliké věci ten, který je mocný, aleluja.


PROSBY


Děkujme Bohu za veliké skutky, které pro naši spásu učinil blahoslavené Panně Marii, a prosme ho:

Bože, naplň nás svou milostí.


Bože, tys vyvolil Pannu Marii, aby byla Matkou tvého Syna,

na její přímluvu vyslyš naše prosby.

(Bože, naplň nás svou milostí.)

Tys svěřil všechny lidi do mateřské ochrany Panny Marie,

na její přímluvu uzdrav nemocné, potěš zarmoucené, odpusť hříšníkům a dej všem spásu a mír.

(Bože, naplň nás svou milostí.)

Tys učinil Pannu Marii chrámem Ducha Svatého a naplnils ji svou milostí,

sešli i nám hojnost darů svého Ducha.

(Bože, naplň nás svou milostí.)

Tys chtěl, aby se Panna Maria s mateřskou pečlivostí starala o potřeby svaté rodiny v Nazaretě,

na její přímluvu pomáhej všem matkám, aby s láskou plnily své poslání.

(Bože, naplň nás svou milostí.)

Tys vzal neposkvrněnou Pannu Marii s tělem i s duší do nebeské slávy,

dej i našim zemřelým účast na slávě svého Syna.

(Bože, naplň nás svou milostí.)



MODLITBA


Bože, tys uchránil Pannu Marii od dědičné viny, aby byla důstojným příbytkem tvého Syna, a pro jeho budoucí zásluhy jsi ji už od počátku zahrnul svou milostí; na její přímluvu pomáhej i nám, ať čistí dojdeme k tobě. Prosíme o to



POZVÁNÍ K MODLITBĚ


Ant.Slavme neposkvrněné početí Panny Marie a klaňme se Kristu Pánu, jejímu Synu.


RANNÍ CHVÁLY


HYMNUS


Ať nová radost s jásotem

našimi zpěvy proniká,

vždyť počata je v dnešní den

Panenská Bohorodička.


Tys dcera Světla věčného

a chlouba světa celého,

Maria, kterou Boží Syn

uchránil od poskvrn všech vin.


Když zasáhl už celý svět

dědičné viny zhoubný jed,

netknuta hříchem ty jsi jen

zůstala spolu se Synem.


Zdeptalas patou zpupný vaz

dávného hada lstivého,

jak David prakem srazila

do prachu obra pyšného.


Hrdličko skromná, líbezná,

žlučí vin nepotřísněná,

nám neseš s palmou milosti

záruku Boží vlídnosti.


Ať Otce s Utěšitelem

i tvého Syna lidstvo ctí,

že ozdobil tě oděvem

svých nejvzácnějších milostí. Amen.



Ant. 1 Jak čistá je Matka, bez poskvrny, která směla nosit Boha!

Žalmy a kantikum z neděle prvního týdne.

Ant. 2 Požehnaná jsi, Panno Maria, od Pána, nejvyššího Boha, přede všemi ženami na zemi.

Ant. 3  Kéž jdeme za tebou, neposkvrněná Panno, po vůni tvých ctností.


KRÁTKÉ ČTENÍ


Iz 43, 1

Tak mluví nyní Hospodin, tvůj Stvořitel, Jakube, tvůj Tvůrce, Izraeli: „Neboj se, vždyť jsem tě vykoupil, dal jsem ti jméno, jsi můj!“



KRÁTKÉ RESPONSORIUM


V. 
Všemohoucí Bůh * mne opásal silou.
R. 
Všemohoucí Bůh * mne opásal silou.

V. A učinil můj život neposkvrněným. 

R. 
Mne opásal silou.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Všemohoucí Bůh * mne opásal silou.



Ant. k Zach. kant.: Pán Bůh řekl hadovi: Nepřátelství ustanovuji mezi tebou a ženou, mezi potomstvem tvým a jejím; a její potomstvo zasáhne tvou hlavu, aleluja.


PROSBY



Oslavujme našeho Spasitele, narozeného z Panny Marie, a prosme ho:

Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.


Ježíši, Slunce spravedlnosti, tvá Matka přišla na svět jako zářící jitřenka, ohlašující den spásy,

veď nás svou milostí, ať stále chodíme v tvém světle.

(Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.)

Ježíši, věčné Slovo Otcovo, ty sis vyvolil za Matku neporušenou pannu,

vysvoboď nás z porušení hříchu.

(Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.)

Spasiteli světa, tvá Matka byla pro tvé zásluhy už předem uchráněna od veškeré poskvrny hříchu,

dávej také nám svou milost, aby nás hřích nikdy neovládl.

(Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.)

Králi králů, tys vzal svou Matku s tělem i s duší k sobě do nebe,

pomáhej nám, ať celým svým životem směřujeme k tobě.

(Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.)



DRUHÉ VEČERNÍ CHVÁLY


HYMNUS
 jako na 1. večerní chvály
Ant. 1Celá jsi krásná, Maria, a poskvrna dědičného hříchu se tě nedotkla.

Žalmy a kantikum ze společných textů o Panně Marii.

Ant. 2  Ty jsi sláva Jeruzaléma, ty jsi radost Izraele, ty jsi čest našeho lidu.

Ant. 3Tvé roucho je bílé jako sníh a tvoje tvář jako slunce.


KRÁTKÉ ČTENÍ


Řím 5, 20-21

Kde se rozmnožil hřích, tam se v míře ještě daleko štědřejší ukázala milost. Jako hřích projevoval svou vládu tím, že působil smrt, tak zase milost začala uplatňovat svou moc tím, že dávala ospravedlnění, které vede k věčnému životu skrze Ježíše Krista, našeho Pána.



KRÁTKÉ RESPONSORIUM


V. 
Podle toho jsem poznala, * že jsi mě miloval.
R. 
Podle toho jsem poznala, * že jsi mě miloval.

V. Že se můj nepřítel nade mnou neradoval. 

R. 
Že jsi mě miloval.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Podle toho jsem poznala, * že jsi mě miloval.



Ant. ke kantiku Panny Marie:Zdrávas, Maria, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami a požehnaný plod života tvého, aleluja.


PROSBY jako v prvních večerních chválách.


MODLITBA BĚHEM DNE
ŽALTÁŘ

Ant. 1
Veleben buď Pán, neboť mě zahrnul milosrdenstvím.

Ant. 2
Zalíbilo se v tobě Pánu a tvůj Bůh plesá nad tebou v radosti.

Ant. 3
Bůh mě stvořil ve spravedlnosti, vzal mě za ruku a zachránil mě.


DOPOLEDNÍ
KRÁTKÉ ČTENÍ



Ef 1, 4

V Kristu si nás Bůh vyvolil ještě před stvořením světa, abychom byli před ním svatí a neposkvrnění v lásce.




V. Dnes slavíme neposkvrněné početí Panny Marie.

R. Která svou panenskou nohou rozdrtila hlavu hada.



POLEDNÍ
KRÁTKÉ ČTENÍ



Ef 1, 11-12a

Skrze Krista jsme se stali Božím majetkem, jak jsme k tomu byli předem určeni úradkem toho, který všechno působí podle rozhodnutí své vůle. Tak máme sloužit k tomu, aby se šířila chvála o jeho božské velebnosti.




V. Srdce mé i tělo jásá.

R. K Bohu živému.



ODPOLEDNÍ
KRÁTKÉ ČTENÍ



Srov. Ef 5, 25-27

Kristus miloval církev a vydal sám sebe za ni, aby ji posvětil a očistil koupelí ve vodě a slovem. Tím si chtěl církev připravit slavnou, bez poskvrny, vrásky nebo něčeho takového, aby byla svatá a bez vady.




V. Tvé neposkvrněné početí, Panno, Boží Rodičko.

R. Se stalo radostí celému světu.



9. prosince

Sv. Jana Didaka Cuauhtlatoatzina


Juan Diego pocházel z domorodého indiánského kmene na území dnešního Mexika; narodil se kolem roku 1474 v místě zvaném Cuauhtitlan. Jeho jméno „Cuauhtlatoatzin“ znamená „mluvící orel“. Uvěřil v evangelium a spolu s manželkou přijali křest a křesťanský způsob života. Svým životem ve společenství církve byl pro své současníky svědectvím, že Bůh volá k sobě všechny lidi bez ohledu na různost jejich původu a kultury. Domorodým obyvatelům Mexika a celého amerického kontinentu tak usnadnil cestu do společenství s Kristem a s církví. V roce 1531 se mu na návrší zvaném Tepeyac u města Mexika v dnešním státě Mexiko zjevila Panna Maria. Tento muž, obdařený upřímnou vírou, dosáhl svou pokorou a horlivým úsilím toho, že na tom místě byla zbudována kaple ke cti Panny Marie Guadalupské. O tuto svatyni pečoval až do konce svého života; tam také 9. prosince 1548 zemřel. Papež Jan Pavel II. v roce 2002 zařadil jeho památku do celocírkevního kalendáře.


Společné texty o svatých mužích.

MODLITBA


Bože, tys v životě svatého Jana Didaka ukázal lásku nejsvětější Panny Marie k tvému lidu: dopřej nám na jeho přímluvu, ať jsme poslušní napomenutí, která nám tato naše Matka dala v Guadalupe, a můžeme tak stále plnit tvou vůli.




10. prosince

Panny Marie Loretánské


Počátkem mariánské zbožnosti projevované ve svatyni v Loretu je Svatá chýše, o níž kronika sepsaná roku 1465 říká, že se na vršku, kde je dosud, objevila v noci z 9. na 10. prosince 1294. Je to upomínka na tajemství vtělení a evangelní příklad nazaretské Svaté rodiny. Svatyni Panny Marie Loretánské věnovalo apoštolskou péči mnoho papežů. Benedikt XV. prohlásil loretánskou Pannu za patronku pilotů. Loretánské litanie jsou rozšířeny v celé církvi.


Společné texty o Panně Marii.

MODLITBA


Bože, ty jsi splnil sliby dané otcům a vyvolils Pannu Marii za Matku Spasitele; veď nás, ať následujeme její pokoru, pro kterou se ti zalíbila, a poslušnost, kterou nám prospěla. Prosíme o to



11. prosince

Sv. Damasa I., papeže


Byl španělského původu, narodil se kolem roku 305. V roce 366 se stal papežem, obhajoval primát římského biskupa a v jeho době se začalo šířit označení „Apoštolský stolec“. Potíral ariánské bludy, pověřil sv. Jeronýma revizí latinského překladu Písma svatého. Upravoval stará římská pohřebiště v katakombách a označoval hroby mučedníků básnickými nápisy, uchovalo se jich kolem 60. Zemřel v roce 384.



Společné texty o duchovních pastýřích. 

MODLITBA


Na přímluvu svatého papeže Damasa, velikého ctitele mučedníků a šiřitele jejich slávy, nauč, Bože, i nás vážit si těch, kdo vydávají účinné svědectví o své víře, a následovat je. Prosíme o to


	
12. prosince

Panny Marie Guadalupské


V roce 1531 se Janu Didakovi Cuauhtlatoatzinovi, který pocházel z domorodého indiánského kmene nedaleko Mexika, zjevila Panna Maria. Stalo se to, když cestou ze svého rodiště, zvaného Cuauhtitlan, na ranní bohoslužby do Tlatilolco došel k návrší zvanému Tepeyac. Oznámila mu, že jako milující Matka místních obyvatel i všech, kdo se k ní utíkají o pomoc a přímluvu, bude na tomto místě těšit jejich zármutek a přinášet útěchu těm, kdo ji sem budou přicházet s důvěrou prosit. Na jeho plášti zůstala podivuhodným způsobem zobrazena její podoba. Písemná zpráva o této události je uchována v arcidiecézním archivu v Mexiku. Tamní křesťané ji od té doby stále uctívají jako Pannu Marii Guadalupskou, byla prohlášena za patronku Mexika (1754) a za hlavní patronku celé Latinské Ameriky (1910). Původní malá kaple postavená na místě zjevení byla nahrazena stavbou nynější baziliky (1695-1709). Slavení dnešní památky rozšířil papež Jan Pavel II. na celou církev (2002).


Společné texty o Panně Marii.


MODLITBA


Bože, Otče milosrdenství, ty jsi svěřil svůj lid do zvláštní ochrany nejsvětější Matky tvého Syna: dopřej všem, kdo vzývají blahoslavenou Pannu Marii uctívanou v Guadalupe, aby se stále horlivější vírou hledali cesty spravedlnosti a pokoje pro všechny národy.



13. prosince

Sv. Lucie, panny a mučednice


Památka



Byla umučena v prvních létech krvavého pronásledování za Diokleciána, pravděpodobně 13.XII.304. Vedle sv. Agáty je to nejznámější sicilská mučednice. Při průzkumu katakomb v Syrakusách byl objeven její hrob. Její úcta se brzy rozšířila v celé církvi a její jméno bylo zařazeno do mešního římského kánonu.


Společné texty o jedné mučednici nebo o pannách.


RANNÍ CHVÁLY


Ant. k Zachariášově kantiku:Já pokorná služebnice, jsem nedělala nic jiného než že jsem obětovala živému Bohu. A protože mi už nic jiného nezbylo, obětuji svůj život.


MODLITBA


Vyslyš, Bože, naše prosby a na přímluvu svaté panny a mučednice Lucie, jejíž zrození pro nebe dnes slavíme, dej, ať se tvá sláva zjeví i na nás.



VEČERNÍ CHVÁLY


Ant. ke kantiku Panny Marie:Lucie, nevěsto Kristova, svou vytrvalostí jsi zachránila svou duši: dala jsi přednost tomu, co není ze světa, prolitím své krve jsi přemohla nepřítele, a nyní záříš slávou mezi anděly


14. prosince


Sv. Jana od Kříže, kněze a učitele církve


Památka



Narodil se v roce 1542 ve Frontiveros ve Španělsku. Když mu bylo 21 let, vstoupil ke karmelitánům. Jejich tehdy uvolněnější řeholní život ho zklamal, a proto uvažoval o přestupu k přísnějším kartuziánům. V roce 1568 se však setkal se sv. Terezií od Ježíše a ta v něm vzbudila zájem o reformu karmelitského řádu. Spolubratři se tomu postavili na odpor, a dokonce ho na 3 měsíce zavřeli do vězení. Tam napsal své nejkrásnější mystické básně. Jeho nejznámější spisy (Výstup na horu Karmel, Temná noc, Duchovní píseň a Plamen lásky žhavý) jsou komentáře k těmto básním. Příkoří, které musel snášet, mu pomohlo k hlubokému spojení s Bohem a přivedlo ho na vrchol mystického života. Zemřel 14.XII.1591 v klášteře v Ubedě. V roce 1726 byl prohlášen za svatého a v roce 1926 za učitele církve.


Společné texty o duchovních pastýřích a učitelích církve.


MODLITBA


Bože, tys dal svatému Janu od Kříže velkou lásku k ukřižovanému Kristu a schopnost zcela přilnout k tobě; dej, ať ho v tom následujeme a spolu s ním dosáhneme patření na tvou slávu.



16. prosince

Bl. Šebestiána Maggiho, kněze


Narodil se v roce 1414 v Brescii [Breši]. V patnácti letech opustil zajištěný život v bohaté rodině a vstoupil do řádu v Lombardské reformní kongregaci. Vystudoval a stal se oblíbeným profesorem. Zároveň se věnoval putujícímu kázání v severní Itálii. Usmiřoval nepřátele, obracel hříšníky a všechny vedl k Bohu. Žil v době, kdy se v Itálii rozmáhalo hnutí za reformu řádu. Šebestián se do něho aktivně zapojoval. Byl převorem v mnoha klášterech. Když zastával úřad generálního vikáře lombardské reformní kongregace, svěřil mu papež Alexandr VI. proces proti Jeronýmu Savonarolovi. Šebestián jako Savonarolův přítel a zpovědník o něm vydal příznivé svědectví. Přestože byl horlivým reformátorem, jeho současníci dosvědčují, že byl člověkem velmi společenským, dobrotivým a spravedlivým. Zemřel v listopadu roku 1496 v klášteře Santa Maria di Castello v Miláně. Jeho tělo zůstalo dodnes neporušené. Jeho kult potvrdil 15. dubna 1760 Klement XIII.


Společné texty o duchovních pastýřích, nebo o svatých mužích (o řeholnících).


ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Bože, tys dal blahoslavenému Šebestiánovi milost, že svými radami vedl bratry k evangelní dokonalosti a pravdě; dej, ať nám jeho příklad pomůže vytrvale kráčet po cestě dokonalé lásky a podporovat duchovní život kajícností, abychom dosáhli tvé slávy a věčného života.



21. prosince


Sv. Petra Kanisia, kněze a učitele církve


Pro připomínku



Narodil se v roce 1521 v Nijmegen v Holandsku, vystudoval v Kolíně nad Rýnem a vstoupil k jezuitům. Celý život zasvětil obraně a upevňování katolické víry. Účastnil se jako teolog tridentského sněmu. Pracoval jako učitel, kazatel, katecheta, spisovatel a misionář na různých místech v Německu; a také v Praze, kde založil kolej, která později splynula s univerzitou. Jeho "Katechismus" se dočkal 400 vydání a byl přeložen do 15 jazyků. Zemřel 21. XII. 1597 ve Fribourgu ve Švýcarsku. V roce 1925 byl prohlášen za svatého a zároveň za učitele církve.


RANNÍ CHVÁLY


ant. Moudří se budou skvít jako zář oblohy a ti, kteří mnohé přivedli ke spravedlnosti, budou zářit jako hvězdy na věčné věky.


MODLITBA


Bože, tys posiloval svatého Petra Kanisia, aby s láskou a moudrostí hájil katolickou víru; na jeho přímluvu dej těm, kdo tě hledají, radost, že tě našli, a těm, kdo v tebe věří, vytrvalost ve víře. Prosíme o to



VEČERNÍ CHVÁLY


ant. Svatý Petře, učiteli víry a světlo církve, tys čerpal moudrost z Božího zákona; přimlouvej se za nás u Božího Syna.


23. prosince


Sv. Jana Kentského, kněze


Pro připomínku



Narodil se v roce 1390 ve vesnici  Kęty v Polsku. Působil v blízkém Krakově jako kanovník, profesor teologie a filozofie, později též jako duchovní správce jedné farnosti. Vynikal svými vědomostmi, hlubokou zbožností, láskou k chudým a péčí o své studenty. Přesvědčen o duchovní hodnotě poutí, vydal se uctít Kristův hrob v Jeruzalémě a čtyřikrát navštívil Řím. Zemřel 24.XII.1473 v Krakově a za svatého byl prohlášen v roce 1767.



RANNÍ CHVÁLY


ant. Podle toho všichni poznají, že jste moji učedníci, budete-li mít lásku k sobě navzájem.


MODLITBA


Všemohoucí Bože, veď nás, ať stále hlouběji pronikáme do moudrosti tvých svatých a po příkladu svatého Jana prokazujeme dobro všem lidem, aby se i na nás mohl naplnit příslib tvého milosrdenství.



VEČERNÍ CHVÁLY


Ant.Amen, pravím vám: Cokoli jste udělali pro jednoho z mých nejposlednějších bratří, pro mě jste udělali. Pojďte, požehnaní mého Otce, přijměte jako úděl království, které je pro vás připravené od založení světa.


26. prosince


Sv. Štěpána, prvomučedníka

Svátek


POZVÁNÍ K MODLITBĚ

Ant. Pojďte, klaňme se novorozenému Kristu, který korunoval svatého Štěpána.


RANNÍ CHVÁLY


HYMNUS


Kristus je Život, který přišel na zem

odstranit smrt a snášet naše strasti.

Když navrátil se, s Otcem vládne blažen

v nebeské vlasti.


První jde za ním Štěpán, sluha Boží,

s posláním zvláštním, jež ve shodě s jménem

naň sám Duch Páně jenom z lásky vloží

s věčným svým věnem.


Zavalen proudy kamenného deště,

bezbožným vztekem smrti zasypaný,

za svoje vrahy Boha prosí ještě

o slitování.


Voláme s pláčem: Mučedníku první,

ke spravedlivým v nebi přiřazený,

dědici ráje, se svou mocnou přízní

vlídně k nám shlédni.


Trojici Boží pějme písně chvály

my, které lásky s mučedníky snoubí,

že za smrtelný boj korunu slávy

Štěpána zdobí. Amen.



Ant. 1 Přilnul jsem k tobě celou svou duší, mé tělo je pro tebe kamenováno, můj Bože.

Žalmy a kantikum z neděle prvního týdne.

Ant. 2 Štěpán viděl otevřená nebesa, viděl a vešel: blahoslavený, komu se nebesa otevírají.

Ant. 3 Vidím nebesa otevřená a Ježíše, jak stojí po Boží pravici.


KRÁTKÉ ČTENÍ


Sk 6, 2b-5a

Nebylo by správné, abychom my zanedbávali Boží slovo a sloužili při stole. Proto, bratři, vyberte ze svého středu sedm mužů, kteří mají dobrou pověst a jsou plní Ducha moudrosti, a my je ustanovíme pro tento úkol. My se však chceme nadále věnovat modlitbě a službě slova. Ten návrh se zalíbil celému shromáždění.



KRÁTKÉ RESPONSORIUM


V. 
Pán je má síla, * on je má statečnost.
R. 
Pán je má síla, * on je má statečnost.

V. A on se také stal mou záchranou. 

R. 
On je má statečnost.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Pán je má síla, * on je má statečnost.



Ant. k Zach. kant.: Svatý Štěpán uviděl otevřené nebe a jako první byl korunován slávou mučedníků.


MODLITBA


Nauč nás, Bože, žít podle toho, co dnes slavíme, ať milujeme i naše nepřátele, a tak následujeme svatého Štěpána, modlícího se za ty, kdo ho kamenovali. Prosíme o to



MODLITBA BĚHEM DNE

DOPOLEDNÍ
KRÁTKÉ ČTENÍ


1 Petr 5, 10-11

Když teď nakrátko snesete utrpení, Bůh, dárce veškeré milosti, který vás pro zásluhy Krista Ježíše povolal ke své věčné slávě, sám vás zdokonalí, utuží, utvrdí a upevní. Jemu patří vláda na věčné věky. Amen




V. Pán ho oblékl rouchem radosti.

R. A ozdobil ho korunou slávy.



POLEDNÍ
KRÁTKÉ ČTENÍ


Jak 1, 12

Blaze muži, kdo ve zkouškách vydrží. Když se osvědčí, dostane za odměnu život, jak to Pán slíbil těm, kdo ho milují.




V. V Boha doufám a obavy nemám.

R. Co člověk z masa proti mně zmůže?



ODPOLEDNÍ
KRÁTKÉ ČTENÍ


Mdr 3, 1-2a. 3b

Duše spravedlivých jsou v Boží ruce a nedotkne se jich utrpení. Zdáli se být mrtví v očích lidí pošetilých, v pokoji však přebývají.




V. S jásotem budou se vracet zpět.

R. V náručí ponesou snopy.



VEČERNÍ CHVÁLY


Všechno z oktávu Narození Páně – 26. prosince

Pokud se někde svátek sv. Štěpána slaví jako slavnost, jsou hymnus, antifony, krátké čtení a zpěv po krátkém čtení jako v ranních chválách, žalmy, kantikum a prosby ze společných textů o jednom mučedníkovi.


27. prosince


 Sv. Jana, apoštola a evangelisty

Svátek


Učedník, "kterého Ježíš miloval" (Jan 13, 23). Spolu s Petrem a se svým bratrem Jakubem byl svědkem vzkříšení dcery Jairovy, Ježíšova proměnění i úzkosti v Getsemanské zahradě (Mk 5, 37; 9, 2; 14, 23). Jediný z apoštolů stál pod křížem na Kalvárii a umírající Kristus mu svěřil svou matku (Jan 19, 26-27). Za císaře Domiciána byl poslán do vyhnanství na ostrov Patmos. Konec života strávil pravděpodobně v Efesu. Zemřel ve vysokém věku kolem roku 100.



POZVÁNÍ K MODLITBĚ

Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi apoštolů.


RANNÍ CHVÁLY


HYMNUS


Ať serafů šik blažený

vzdá miláčkovi Páně hold,

nechť také náš sbor písněmi

chválí jej s nimi o závod.


On hlásá, učenlivý žák,

odkud vychází Slovo – Syn,

jak se v klín Panny vtělil pak,

ač neopustil Otcův klín.


Tebe si, Jene, vybírá

za svědka prozíravý Pán,

bys viděl slávu Tábora

i úzkost smutných Getseman.


Pak uchvácen v jas nebeský,

zříš nevýslovnou nebe zář

a v Beránkova tajemství

i jeho církve pronikáš.


Právem se synem Panny zveš,

jsa toho jména zástupcem.

Za syny i nás Matce svěř,

ať Pán nás skryje v srdci svém.


Buď sláva Slovu věčnému,

– věříme jeho vtělení,

i Otci, Duchu Svatému

na věky, bez omezení. Amen.



Ant. 1 Pán vyvolil Jana za apoštola a evangelistu a více než ostatní ho miloval.

Žalmy a kantikum z neděle prvního týdne.

Ant. 2 Toto je Jan, jemuž Kristus z kříže svěřil Pannu a Matku.

Ant. 3 Učedník, kterého Ježíš miloval, řekl: Pán je to. Aleluja.


KRÁTKÉ ČTENÍ


Sk 4, 19-20

Petr a Jan řekli: „Suďte sami, zdali je to před Bohem správné, abychom poslouchali více vás než Boha. Je přece nemožné, abychom nemluvili o tom, co jsme viděli a slyšeli.“



KRÁTKÉ RESPONSORIUM


V. 
Učiníš je knížaty, * nad celou zemí.
R. 
Učiníš je knížaty, * nad celou zemí.

V. Budou pamětliví tvého jména, Pane. 

R. 
Nad celou zemí.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Učiníš je knížaty, * nad celou zemí.



Ant. k Zach. kant.:Slovo se stalo tělem a přebývalo mezi námi. Viděli jsme jeho slávu, aleluja.


PROSBY


Církev je zbudována na apoštolech jako na svých základech. Spolu se všemi, kdo patří do této Boží rodiny, prosme našeho nebeského Otce:

Bože, rozpomeň se na svou církev.


Otče, tys chtěl, aby apoštolové byli prvními svědky tvého vzkříšeného Syna,

posiluj nás, ať o něm vydáváme svědectví po celém světě.

(Bože, rozpomeň se na svou církev.)

Tys poslal svého Syna na svět, aby hlásal chudým radostnou zvěst,

pomáhej nám, když máme hlásat evangelium všemu tvorstvu.

(Bože, rozpomeň se na svou církev.)

Tys poslal svého Syna rozsévat semeno slova,

dej, ať se všichni, kdo rozsévají tvé slovo s námahou, mohou radovat z bohaté sklizně.

(Bože, rozpomeň se na svou církev.)

Tys poslal svého Syna, aby svou krví usmířil s tebou celý svět,

dej, ať všichni spolupracujeme na tvém díle spásy.

(Bože, rozpomeň se na svou církev.)



MODLITBA


Bože, tys dal svatému apoštolu Janovi nahlédnout do tajemství svého věčného Slova: ukaž i nám bohatství své lásky, osvěť naši mysl a otevři naše srdce, abychom správně poznávali a ochotně přijímali, co nám o tobě zvěstoval. Prosíme o to



MODLITBA BĚHEM DNE 

VEČERNÍ CHVÁLY


Všechno z oktávu Narození Páně – 27. prosince

Pokud se někde svátek sv. Jana slaví jako slavnost, jsou hymnus, antifony, krátké čtení a zpěv po krátkém čtení jako v ranních chválách, žalmy, kantikum a prosby ze společných textů o apoštolech.


28. prosince


Svatých Mláďátek, mučedníků

Svátek



Svátek těchto nevinných dětí zavražděných v Betlémě a jeho okolí se připomíná už v nejstarších martyrologiích. Sv. Caesarius z Arles, sv. Augustin a jiní církevní Otcové vidí jejich slávu v tom, že na rozdíl od ostatních mučedníků, kteří svou smrtí vydali Kristu svědectví, tito malí chlapci zemřeli místo něho



POZVÁNÍ K MODLITBĚ

Ant. Pojďme, klaňme se novorozenému Kristu, který korunoval nevinné mučedníky.


RANNÍ CHVÁLY


HYMNUS


Zděšený tyran slyší zvěst,

že Vladař vládců tu již jest,

že má vést Izraelův dům,

zasednout na Davidův trůn.


Omráčen zprávou, strhne křik:

Mám už jít, je tu následník.

Biřici, pospěš pro kopí,

ať kolébky krev zatopí.


K čemu ten hrozný zločin je,

jak Herodovi prospěje?

Zdráv mezi všemi mrtvými

unikne Kristus jediný.


Vám, květy mučedníků, čest!

Nepřítel Kristův vás dal smést

na samém prahu života

jak vichrem růží poupata.


Kristova první oběti,

jehňátka hnaná k zabití,

hned před oltářem nyní jste

a s vavříny si hrajete.


Buď sláva tobě, Ježíši,

zrozený z Panny nejčistší,

i Otci, Duchu milosti

po všechny věky věčnosti. Amen.



Ant. 1 Budou se mnou chodit v bílých šatech, protože jsou toho hodni, praví Pán.

Žalmy a kantikum z neděle 1. týdne.

Ant. 2 Nemluvňátka chválí Pána: zabitá káží – živá to nedokázala.

Ant. 3 Navzdory odpůrcům již v ústech dětí a batolat zjednal sis chválu.


KRÁTKÉ ČTENÍ


Jer 31, 15

Hlas je slyšet v Rámě, nářek a hořký pláč, Ráchel oplakává své syny, nedá se potěšit nad ztrátou svých synů.



KRÁTKÉ RESPONSORIUM


V. 
Svatí a spravedliví * budou žít navěky.
R. 
Svatí a spravedliví * budou žít navěky.

V. U Pána je jejich odměna. 

R. 
Budou žít navěky.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Svatí a spravedliví * budou žít navěky.



Ant. k Zachariášově kantiku:Nevinné děti, zavražděné ukrutným králem, prolily svou krev pro Krista; nyní ho následují, Beránka bez poskvrny, a bez přestání volají: Sláva tobě, Pane!


PROSBY


Připojme se k zástupu betlémských dětí, zabitých kvůli Kristu, a volejme:

Pane, tebe chválí zástup mučedníků.


Kriste, Beránku bez poskvrny, o tobě vydaly nevinné děti svědectví ne slovy, ale mučednickou smrtí,

posiluj nás, abychom tě vyznávali před lidmi slovy i celým svým životem.

(Pane, tebe chválí zástup mučedníků.)

Tys připravil slabým a bezbranným dětem vítěznou palmu mučednictví,

nenech nás podlehnout moci zla, když jsi nás vyzbrojil k boji svou milostí.

(Pane, tebe chválí zástup mučedníků.)

Tys posvětil betlémské děti křtem krve, aby měly podíl na tvé slávě,

smyj svou krví naše hříchy a obnov naši křestní nevinnost.

(Pane, tebe chválí zástup mučedníků.)

Tys musel už v dětství snášet pronásledování a vyhnanství,

ochraňuj děti ohrožené nouzí, lidskou zlobou, válkou nebo pohromami.

(Pane, tebe chválí zástup mučedníků.)



MODLITBA


Bože, tys poslal na svět svého Syna, a svaté děti betlémské, i když ještě neuměly mluvit, přece svědčily o jeho příchodu svou mučednickou smrtí; dej, ať my, kteří svou víru ústy vyznáváme, podle ní také žijeme. Prosíme o to



MODLITBA BĚHEM DNE

DOPOLEDNÍ
KRÁTKÉ ČTENÍ


Pláč 1, 16

Pláču, zřídlo mého oka vylévá vodu; moji synové jsou opuštěni, protože se nepřítel dostal k moci.



KRÁTKÉ RESPONSORIUM


V. Pán je zahalil rouchem radosti.

R. A na hlavu jim vložil korunu krásy.



POLEDNÍ
KRÁTKÉ ČTENÍ



Pláč 2, 11

Od slz mi chřadnou oči, v mých útrobách to vře; hyne dítě i kojenec na prostranstvích města.



KRÁTKÉ RESPONSORIUM


V. Spravedliví budou žít navěky.

R. U Pána je jejich odměna.



ODPOLEDNÍ
KRÁTKÉ ČTENÍ


Jer 31, 16a. 17a

Přestaň již plakat, osuš své oči! Vždyť dostaneš odměnu za své trápení. Máš ještě naději pro svou budoucnost – praví Hospodin.



KRÁTKÉ RESPONSORIUM


V. Ať se věrní mocně zaradují.

R. Ať i na svých ložích zaplesají.



VEČERNÍ CHVÁLY


Všechno z oktávu Narození Páně – 28. prosince

Pokud se někde svátek sv. Mláďátek slaví jako slavnost, jsou hymnus, antifony, krátké čtení a zpěv po krátkém čtení jako v ranních chválách, žalmy, kantikum a prosby ze společných textů o více mučednících.


29. prosince


Sv. Tomáše Becketa, biskupa a mučedníka

Památka


Narodil se v roce 1118 v Londýně. Po dokončení studia teologie se stal arcijáhnem v Canterbury. Mladý král Jindřich II. ho jako jednoho ze svých nejlepších přátel jmenoval svým kancléřem (1155). Po smrti arcibiskupa (1162) byl podle přání krále zvolen na toto uprázdněné místo. Jako primas Anglie hájil svobodu a práva církve. Tím si krále znepřátelil a musel utéci do Francie (1164). Po šesti letech došlo sice k částečnému smíření, ale když se vrátil do vlasti, byl ještě téhož roku (29. XII. 1170) zavražděn při nešporách ve své katedrále. V roce 1173 byl prohlášen za svatého.



RANNÍ CHVÁLY


Ant. k Zachariášově kantiku:Kdo svůj život na tomto světě nenávidí, uchová si ho pro život věčný.


MODLITBA


Bože, tys dal svatému Tomášovi odvahu a statečnost, aby se nebál obětovat svůj život za spravedlnost a svobodu církve; na jeho přímluvu posiluj i nás, ať jsme připraveni z lásky ke Kristu podstoupit i smrt, abychom neztratili život věčný. Prosíme o to



VEČERNÍ CHVÁLY


ant. Svatí dosáhli věčného pokoje a přebývají v nebeské slávě.


31. prosince


 Sv. Silvestra I., papeže

Památka


Narodil se v Římě a spravoval církev v létech 314-335. Po dlouhotrvajícím pronásledování nastala doba vnějšího rozmachu křesťanství. S podporou císaře Konstantina Velikého se začalo stavět mnoho kostelů, mezi nimi i bazilika sv. Petra ve Vatikánu. Zároveň se však v plné míře projevily bludy donatistů a ariánů. V roce 325 se konal první všeobecný sněm v Niceji, papeže na něm zastupovali jeho legáti.



RANNÍ CHVÁLY


ant. Neboť to už pak nemluvíte vy, ale mluví skrze vás Duch vašeho Otce.


MODLITBA


Bože, v tvých rukou je všechen čas; vyslyš naše prosby a na přímluvu svatého papeže Silvestra pomáhej svému lidu, aby pod tvým vedením plnil zde na zemi své poslání a šťastně dosáhl svého věčného cíle.





-->






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Blahoslavení, kdo jsou pronásledováni pro spravedlnost, neboť jejich je nebeské království.


MODLITBA



Bože, tys vyzbrojil svatého mučedníka Edmunda nezlomnou statečností, aby hájil pravou víru a prvenství apoštolského stolce; vyslyš naše prosby a posiluj nás v naší slabosti, abychom i my až do konce vytrvali v tvé pravdě. Prosíme o to



VEČERNÍ CHVÁLY


Ant. ke kantiku Panny Marie:Svatý Edmund bojoval za Boží zákon, položil za něj svůj život a nebál se těch, kdo mu vyhrožovali, protože stál na pevné skále.


1. prosince

Bl. Jana z Vercelli, kněze


Narodil se kolem roku 1205 v Mosso Santa Maria v Piemontu. Vystudoval v Paříži a stal se doktorem teologie a civilního i kanonického práva na pařížské univerzitě. Vyučoval kanonické právo v Paříži, Pavii a Vercelli. Vlivem blahoslaveného Jordána Saského vstoupil v roce 1232 do řádu. Od roku 1245 působil ve Vercelli a stal se spoluzakladatelem a prvním převorem i lektorem zdejšího kláštera. Papežové Inocenc IV. a Klement IV. hodně využívali jeho služeb. V roce 1257 byl zvolen lombardským provinciálem a 1264 magistrem řádu. Neúnavně vizitoval kláštery, povzbuzoval ke studiu, chudobě i evangelnímu kazatelství. Zemřel na vizitační cestě 30. listopadu 1283 v Montpellier a byl pohřben v kostele dominikánů. Jeho ostatky byly zničeny hugenoty v roce 1562. Jeho kult potvrdil 7. září 1903 sv. Pius X.


Společné texty o duchovních pastýřích, nebo o svatých mužích (o řeholnících).

ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Bože, tys ozdobil blahoslaveného Jana jedinečnou horlivostí, rozvahou a statečností v péči o rozvoj Řádu kazatelů; den nám na jeho přímluvu, aby tvá rodina byla vždy a všude spravována moudrým vedením.




3. prosince


Sv. Františka Xaverského, kněze


Památka



Pocházel ze španělské Navarry; narodil se roku 1506 na zámku Xavieru (Javier). Na studiích v Paříži poznal Ignáce z Loyoly a stal se jedním z jeho prvních druhů. V roce 1537 byl vysvěcen na kněze. Od roku 1541 horlivě a s velkým úspěchem hlásal evangelium v Indii, na Ceyloně, na Molukách a v Japonsku. Zemřel 3.XII.1552 cestou do Číny na ostrově Sancianu. V roce 1622 byl prohlášen za svatého a v roce 1927 za patrona misií.


Společné texty o duchovních pastýřích.


MODLITBA



Bože, tys povolal svatého Františka Xaverského, aby hlásáním evangelia ukázal mnohatisícovým zástupům cestu k tobě; naplň srdce všech věřících horlivostí šířit světlo tvé pravdy, aby tvá církev rostla a plnila ve světě své poslání. Prosíme o to



4. prosince


Sv. Jana Damašského, kněze a učitele církve



Narodil se v 2. polovině 7. století v arabské křesťanské rodině. Kolem roku 700 vstoupil do kláštera sv. Sáby nedaleko Jeruzaléma a stal se knězem. Ve svých spisech a kázáních vykládal věroučné pravdy a hájil uctívání obrazů svatých. Jeho hlavní spis "Pramen poznání" a zejména v něm obsažený "Výklad pravé víry" získal u východních křesťanů podobnou autoritu, jakou mají na Západě spisy sv. Tomáše Akvinského. Zemřel ve vysokém věku kolem roku 749. V roce 1890 byl prohlášen za učitele církve. Byzantská liturgie dodnes užívá některých jeho hymnů.


Společné texty o duchovních pastýřích a učitelích církve.


MODLITBA


Bože, tys povolal svatého kněze Jana, aby s učitelskou moudrostí přesvědčivě hlásal pravou víru; prosíme tě: dej, ať i v nás zůstává tato víra pevná a nikdy nepřestává být naším světlem a oporou.



6. prosince


Sv. Mikuláše, biskupa



Byl biskupem v Myře v maloasijské Lykii (na dnešním území Turecka). Zemřel kolem poloviny 4. století. Jeho úcta se rychle rozšíříla po celé východní oblasti a od 10. století i na Západě. V roce 1082 byly jeho ostatky přeneseny do italského města Bari.


Společné texty o duchovních pastýřích.


MODLITBA



Bože, dárce všeho dobra, vyslyš naše pokorné prosby a na přímluvu svatého biskupa Mikuláše stůj při nás v každém nebezpečí a veď nás bezpečnou cestou ke spáse. Prosíme o to



7. prosince


Sv. Ambrože, biskupa a učitele církve


Památka



Narodil se kolem roku 339 v Trevíru jako syn římského vysokého správního úředníka. Sám také v Římě vystudoval řečnictví a práva. Svou veřejnou činnost začal v Sirmiu (v dnešní Jugoslávii). Když působil v Miláně, byl tam zvolen za biskupa a 7.XII.374 přijal biskupské svěcení. Svědomitě doplňoval své znalosti a brzy se proslavil jako pastýř a učitel svěřeného lidu. Stavěl se proti zneužívání císařské moci a hájil čistotu učení víry proti ariánům. Jeden ze svých dopisů poslal i na naše území markomanské královně Fritigile (PL 14, 36). Podporoval zpěv lidu při slavení liturgie a sám podle východního vzoru skládal hymny. Zemřel na Bílou sobotu 4. IV. 397.


Společné texty o duchovních pastýřích a o učitelích církve.


RANNÍ CHVÁLY


HYMNUS


Ať biskup svatý, hrdinný

písněmi ctěn je našimi,

vždyť v oněch dobách bouřlivých

zbavil svět mraků hrozivých.


Nemá strach z ženy přemocné,

před jejím žezlem necouvne,

uzavře dveře do chrámu,

zabrání tam vstup tyranu.


Tajemné hloubky Písma zná,

též mistrně je vykládá

a při hlásání Božích pravd

je mocnou výmluvností jat.


Pln víry ohněm ducha žhne

a skládá hymny posvátné,

jak mučedníci vírou plá

a ostatky jich nalézá.


Dnes ještě vlka dravého

do pekla zažeň temného

a světlem víry, vědění

nás chraň a vlej v nás nadšení.


Trojici Boží dík buď vzdán.

Kéž vzhledem i k tvým přímluvám

smíme ji v sídlech nebeských

na věky chválit v písních svých. Amen.



MODLITBA


Bože, tys dal své církvi svatého biskupa Ambrože, učitele pravé víry a příklad apoštolské statečnosti; nepřestávej nám ani dnes dávat představené ochotné plnit tvou vůli a schopné statečně a moudře vést tvůj lid. Prosíme o to



8. prosince

Panny Marie, počaté bez poskvrny prvotního hříchu


Slavnost



Církev vidí v Panně Marii ženu předpověděnou v ráji (Gn 3, 15). Bůh ji vyvolil za matku Vykupitele lidstva, a proto ji už od okamžiku jejího početí uchránil od poskvrny prvotního hříchu. Toto učení o neposkvrněném početí  Panny Marie závazně vymezil Pius IX. a prohlásil je za článek víry 8. XII. 1854. Liturgická oslava Početí Panny Marie se konala nejprve na Východě, v 9. století přešla z Konstantinopole do jižní Itálie a na Sicílii. Koncem 11. století zavedl tento svátek ve své diecézi sv. Anselm z Canterbury a v té době se objevují náznaky této úcty i u nás v tzv. Opatovickém homiliáři. Z Anglie se svátek šířil i jinam. U nás se slaví už kolem roku 1200. V roce 1476 Sixtus IV. rozšířil jeho slavení pro celou církev.


PRVNÍ VEČERNÍ CHVÁLY


HYMNUS



Ochrano pannen vznešená

Matičko Boží panenská,

tys brána v sídla nadhvězdná,

naděj všech, radost nebeská.


Lilie v trní kvetoucí,

hrdličko, jež jsi samý vděk,

větévko z kmene nesoucí

na všechny naše rány lék.


Tys draku nepřístupná věž,

hvězdičkou spásnou tonoucím,

před nástrahami zla nás střez

a doprovázej světlem svým.


Mraky všech bludů rozežeň,

úskalí odstraň z našich cest,

zbloudilé v moři bouřlivém

neustaň v klidný přístav vést.


Jediná neposkvrněná

hříchem po předcích zděděným,

zmař léčky, Panno vznešená,

jež strojí zlý had dětem tvým.


Ať Otce s Utěšitelem

i tvého Syna lidstvo ctí,

že ozdobil tě oděvem

svých nejvzácnějších milostí. Amen.



Ant. 1Nepřátelství ustanovuji mezi tebou a ženou, mezi potomstvem tvým a jejím.

Žalmy a kantikum ze společných textů o Panně Marii.

Ant. 2Pán mě oblékl rouchem spásy a zahalil mě pláštěm spravedlnosti.

Ant. 3Zdrávas, Maria, milosti plná. Pán s tebou.


KRÁTKÉ ČTENÍ



Řím 8, 29a.30a

Ty, které si Bůh napřed vyhlédl, ty také předurčil, aby byli ve shodě s obrazem jeho Syna, aby tak on byl první z mnoha bratří. A ty, které předurčil, také povolal, a ty, které povolal, také ospravedlnil.



KRÁTKÉ RESPONSORIUM


V. 
Chválím tě, Pane, * ty jsi mě přijal.
R. 
Chválím tě, Pane, * ty jsi mě přijal.

V. Tys mým odpůrcům nedopřál nade mnou jásat. 

R. 
Ty jsi mě přijal.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Chválím tě, Pane, * ty jsi mě přijal.



Ant. ke kantiku Panny Marie:Budou mě blahoslavit všechna pokolení, že mi učinil veliké věci ten, který je mocný, aleluja.


PROSBY


Děkujme Bohu za veliké skutky, které pro naši spásu učinil blahoslavené Panně Marii, a prosme ho:

Bože, naplň nás svou milostí.


Bože, tys vyvolil Pannu Marii, aby byla Matkou tvého Syna,

na její přímluvu vyslyš naše prosby.

(Bože, naplň nás svou milostí.)

Tys svěřil všechny lidi do mateřské ochrany Panny Marie,

na její přímluvu uzdrav nemocné, potěš zarmoucené, odpusť hříšníkům a dej všem spásu a mír.

(Bože, naplň nás svou milostí.)

Tys učinil Pannu Marii chrámem Ducha Svatého a naplnils ji svou milostí,

sešli i nám hojnost darů svého Ducha.

(Bože, naplň nás svou milostí.)

Tys chtěl, aby se Panna Maria s mateřskou pečlivostí starala o potřeby svaté rodiny v Nazaretě,

na její přímluvu pomáhej všem matkám, aby s láskou plnily své poslání.

(Bože, naplň nás svou milostí.)

Tys vzal neposkvrněnou Pannu Marii s tělem i s duší do nebeské slávy,

dej i našim zemřelým účast na slávě svého Syna.

(Bože, naplň nás svou milostí.)



MODLITBA


Bože, tys uchránil Pannu Marii od dědičné viny, aby byla důstojným příbytkem tvého Syna, a pro jeho budoucí zásluhy jsi ji už od počátku zahrnul svou milostí; na její přímluvu pomáhej i nám, ať čistí dojdeme k tobě. Prosíme o to



POZVÁNÍ K MODLITBĚ


Ant.Slavme neposkvrněné početí Panny Marie a klaňme se Kristu Pánu, jejímu Synu.


RANNÍ CHVÁLY


HYMNUS


Ať nová radost s jásotem

našimi zpěvy proniká,

vždyť počata je v dnešní den

Panenská Bohorodička.


Tys dcera Světla věčného

a chlouba světa celého,

Maria, kterou Boží Syn

uchránil od poskvrn všech vin.


Když zasáhl už celý svět

dědičné viny zhoubný jed,

netknuta hříchem ty jsi jen

zůstala spolu se Synem.


Zdeptalas patou zpupný vaz

dávného hada lstivého,

jak David prakem srazila

do prachu obra pyšného.


Hrdličko skromná, líbezná,

žlučí vin nepotřísněná,

nám neseš s palmou milosti

záruku Boží vlídnosti.


Ať Otce s Utěšitelem

i tvého Syna lidstvo ctí,

že ozdobil tě oděvem

svých nejvzácnějších milostí. Amen.



Ant. 1 Jak čistá je Matka, bez poskvrny, která směla nosit Boha!

Žalmy a kantikum z neděle prvního týdne.

Ant. 2 Požehnaná jsi, Panno Maria, od Pána, nejvyššího Boha, přede všemi ženami na zemi.

Ant. 3  Kéž jdeme za tebou, neposkvrněná Panno, po vůni tvých ctností.


KRÁTKÉ ČTENÍ


Iz 43, 1

Tak mluví nyní Hospodin, tvůj Stvořitel, Jakube, tvůj Tvůrce, Izraeli: „Neboj se, vždyť jsem tě vykoupil, dal jsem ti jméno, jsi můj!“



KRÁTKÉ RESPONSORIUM


V. 
Všemohoucí Bůh * mne opásal silou.
R. 
Všemohoucí Bůh * mne opásal silou.

V. A učinil můj život neposkvrněným. 

R. 
Mne opásal silou.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Všemohoucí Bůh * mne opásal silou.



Ant. k Zach. kant.: Pán Bůh řekl hadovi: Nepřátelství ustanovuji mezi tebou a ženou, mezi potomstvem tvým a jejím; a její potomstvo zasáhne tvou hlavu, aleluja.


PROSBY



Oslavujme našeho Spasitele, narozeného z Panny Marie, a prosme ho:

Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.


Ježíši, Slunce spravedlnosti, tvá Matka přišla na svět jako zářící jitřenka, ohlašující den spásy,

veď nás svou milostí, ať stále chodíme v tvém světle.

(Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.)

Ježíši, věčné Slovo Otcovo, ty sis vyvolil za Matku neporušenou pannu,

vysvoboď nás z porušení hříchu.

(Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.)

Spasiteli světa, tvá Matka byla pro tvé zásluhy už předem uchráněna od veškeré poskvrny hříchu,

dávej také nám svou milost, aby nás hřích nikdy neovládl.

(Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.)

Králi králů, tys vzal svou Matku s tělem i s duší k sobě do nebe,

pomáhej nám, ať celým svým životem směřujeme k tobě.

(Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.)



DRUHÉ VEČERNÍ CHVÁLY


HYMNUS
 jako na 1. večerní chvály
Ant. 1Celá jsi krásná, Maria, a poskvrna dědičného hříchu se tě nedotkla.

Žalmy a kantikum ze společných textů o Panně Marii.

Ant. 2  Ty jsi sláva Jeruzaléma, ty jsi radost Izraele, ty jsi čest našeho lidu.

Ant. 3Tvé roucho je bílé jako sníh a tvoje tvář jako slunce.


KRÁTKÉ ČTENÍ


Řím 5, 20-21

Kde se rozmnožil hřích, tam se v míře ještě daleko štědřejší ukázala milost. Jako hřích projevoval svou vládu tím, že působil smrt, tak zase milost začala uplatňovat svou moc tím, že dávala ospravedlnění, které vede k věčnému životu skrze Ježíše Krista, našeho Pána.



KRÁTKÉ RESPONSORIUM


V. 
Podle toho jsem poznala, * že jsi mě miloval.
R. 
Podle toho jsem poznala, * že jsi mě miloval.

V. Že se můj nepřítel nade mnou neradoval. 

R. 
Že jsi mě miloval.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Podle toho jsem poznala, * že jsi mě miloval.



Ant. ke kantiku Panny Marie:Zdrávas, Maria, milostiplná, Pán s tebou, požehnaná tys mezi ženami a požehnaný plod života tvého, aleluja.


PROSBY jako v prvních večerních chválách.


MODLITBA BĚHEM DNE
ŽALTÁŘ

Ant. 1
Veleben buď Pán, neboť mě zahrnul milosrdenstvím.

Ant. 2
Zalíbilo se v tobě Pánu a tvůj Bůh plesá nad tebou v radosti.

Ant. 3
Bůh mě stvořil ve spravedlnosti, vzal mě za ruku a zachránil mě.


DOPOLEDNÍ
KRÁTKÉ ČTENÍ



Ef 1, 4

V Kristu si nás Bůh vyvolil ještě před stvořením světa, abychom byli před ním svatí a neposkvrnění v lásce.




V. Dnes slavíme neposkvrněné početí Panny Marie.

R. Která svou panenskou nohou rozdrtila hlavu hada.



POLEDNÍ
KRÁTKÉ ČTENÍ



Ef 1, 11-12a

Skrze Krista jsme se stali Božím majetkem, jak jsme k tomu byli předem určeni úradkem toho, který všechno působí podle rozhodnutí své vůle. Tak máme sloužit k tomu, aby se šířila chvála o jeho božské velebnosti.




V. Srdce mé i tělo jásá.

R. K Bohu živému.



ODPOLEDNÍ
KRÁTKÉ ČTENÍ



Srov. Ef 5, 25-27

Kristus miloval církev a vydal sám sebe za ni, aby ji posvětil a očistil koupelí ve vodě a slovem. Tím si chtěl církev připravit slavnou, bez poskvrny, vrásky nebo něčeho takového, aby byla svatá a bez vady.




V. Tvé neposkvrněné početí, Panno, Boží Rodičko.

R. Se stalo radostí celému světu.



9. prosince

Sv. Jana Didaka Cuauhtlatoatzina


Juan Diego pocházel z domorodého indiánského kmene na území dnešního Mexika; narodil se kolem roku 1474 v místě zvaném Cuauhtitlan. Jeho jméno „Cuauhtlatoatzin“ znamená „mluvící orel“. Uvěřil v evangelium a spolu s manželkou přijali křest a křesťanský způsob života. Svým životem ve společenství církve byl pro své současníky svědectvím, že Bůh volá k sobě všechny lidi bez ohledu na různost jejich původu a kultury. Domorodým obyvatelům Mexika a celého amerického kontinentu tak usnadnil cestu do společenství s Kristem a s církví. V roce 1531 se mu na návrší zvaném Tepeyac u města Mexika v dnešním státě Mexiko zjevila Panna Maria. Tento muž, obdařený upřímnou vírou, dosáhl svou pokorou a horlivým úsilím toho, že na tom místě byla zbudována kaple ke cti Panny Marie Guadalupské. O tuto svatyni pečoval až do konce svého života; tam také 9. prosince 1548 zemřel. Papež Jan Pavel II. v roce 2002 zařadil jeho památku do celocírkevního kalendáře.


Společné texty o svatých mužích.

MODLITBA


Bože, tys v životě svatého Jana Didaka ukázal lásku nejsvětější Panny Marie k tvému lidu: dopřej nám na jeho přímluvu, ať jsme poslušní napomenutí, která nám tato naše Matka dala v Guadalupe, a můžeme tak stále plnit tvou vůli.




10. prosince

Panny Marie Loretánské


Počátkem mariánské zbožnosti projevované ve svatyni v Loretu je Svatá chýše, o níž kronika sepsaná roku 1465 říká, že se na vršku, kde je dosud, objevila v noci z 9. na 10. prosince 1294. Je to upomínka na tajemství vtělení a evangelní příklad nazaretské Svaté rodiny. Svatyni Panny Marie Loretánské věnovalo apoštolskou péči mnoho papežů. Benedikt XV. prohlásil loretánskou Pannu za patronku pilotů. Loretánské litanie jsou rozšířeny v celé církvi.


Společné texty o Panně Marii.

MODLITBA


Bože, ty jsi splnil sliby dané otcům a vyvolils Pannu Marii za Matku Spasitele; veď nás, ať následujeme její pokoru, pro kterou se ti zalíbila, a poslušnost, kterou nám prospěla. Prosíme o to



11. prosince

Sv. Damasa I., papeže


Byl španělského původu, narodil se kolem roku 305. V roce 366 se stal papežem, obhajoval primát římského biskupa a v jeho době se začalo šířit označení „Apoštolský stolec“. Potíral ariánské bludy, pověřil sv. Jeronýma revizí latinského překladu Písma svatého. Upravoval stará římská pohřebiště v katakombách a označoval hroby mučedníků básnickými nápisy, uchovalo se jich kolem 60. Zemřel v roce 384.



Společné texty o duchovních pastýřích. 

MODLITBA


Na přímluvu svatého papeže Damasa, velikého ctitele mučedníků a šiřitele jejich slávy, nauč, Bože, i nás vážit si těch, kdo vydávají účinné svědectví o své víře, a následovat je. Prosíme o to


	
12. prosince

Panny Marie Guadalupské


V roce 1531 se Janu Didakovi Cuauhtlatoatzinovi, který pocházel z domorodého indiánského kmene nedaleko Mexika, zjevila Panna Maria. Stalo se to, když cestou ze svého rodiště, zvaného Cuauhtitlan, na ranní bohoslužby do Tlatilolco došel k návrší zvanému Tepeyac. Oznámila mu, že jako milující Matka místních obyvatel i všech, kdo se k ní utíkají o pomoc a přímluvu, bude na tomto místě těšit jejich zármutek a přinášet útěchu těm, kdo ji sem budou přicházet s důvěrou prosit. Na jeho plášti zůstala podivuhodným způsobem zobrazena její podoba. Písemná zpráva o této události je uchována v arcidiecézním archivu v Mexiku. Tamní křesťané ji od té doby stále uctívají jako Pannu Marii Guadalupskou, byla prohlášena za patronku Mexika (1754) a za hlavní patronku celé Latinské Ameriky (1910). Původní malá kaple postavená na místě zjevení byla nahrazena stavbou nynější baziliky (1695-1709). Slavení dnešní památky rozšířil papež Jan Pavel II. na celou církev (2002).


Společné texty o Panně Marii.


MODLITBA


Bože, Otče milosrdenství, ty jsi svěřil svůj lid do zvláštní ochrany nejsvětější Matky tvého Syna: dopřej všem, kdo vzývají blahoslavenou Pannu Marii uctívanou v Guadalupe, aby se stále horlivější vírou hledali cesty spravedlnosti a pokoje pro všechny národy.



13. prosince

Sv. Lucie, panny a mučednice


Památka



Byla umučena v prvních létech krvavého pronásledování za Diokleciána, pravděpodobně 13.XII.304. Vedle sv. Agáty je to nejznámější sicilská mučednice. Při průzkumu katakomb v Syrakusách byl objeven její hrob. Její úcta se brzy rozšířila v celé církvi a její jméno bylo zařazeno do mešního římského kánonu.


Společné texty o jedné mučednici nebo o pannách.


RANNÍ CHVÁLY


Ant. k Zachariášově kantiku:Já pokorná služebnice, jsem nedělala nic jiného než že jsem obětovala živému Bohu. A protože mi už nic jiného nezbylo, obětuji svůj život.


MODLITBA


Vyslyš, Bože, naše prosby a na přímluvu svaté panny a mučednice Lucie, jejíž zrození pro nebe dnes slavíme, dej, ať se tvá sláva zjeví i na nás.



VEČERNÍ CHVÁLY


Ant. ke kantiku Panny Marie:Lucie, nevěsto Kristova, svou vytrvalostí jsi zachránila svou duši: dala jsi přednost tomu, co není ze světa, prolitím své krve jsi přemohla nepřítele, a nyní záříš slávou mezi anděly


14. prosince


Sv. Jana od Kříže, kněze a učitele církve


Památka



Narodil se v roce 1542 ve Frontiveros ve Španělsku. Když mu bylo 21 let, vstoupil ke karmelitánům. Jejich tehdy uvolněnější řeholní život ho zklamal, a proto uvažoval o přestupu k přísnějším kartuziánům. V roce 1568 se však setkal se sv. Terezií od Ježíše a ta v něm vzbudila zájem o reformu karmelitského řádu. Spolubratři se tomu postavili na odpor, a dokonce ho na 3 měsíce zavřeli do vězení. Tam napsal své nejkrásnější mystické básně. Jeho nejznámější spisy (Výstup na horu Karmel, Temná noc, Duchovní píseň a Plamen lásky žhavý) jsou komentáře k těmto básním. Příkoří, které musel snášet, mu pomohlo k hlubokému spojení s Bohem a přivedlo ho na vrchol mystického života. Zemřel 14.XII.1591 v klášteře v Ubedě. V roce 1726 byl prohlášen za svatého a v roce 1926 za učitele církve.


Společné texty o duchovních pastýřích a učitelích církve.


MODLITBA


Bože, tys dal svatému Janu od Kříže velkou lásku k ukřižovanému Kristu a schopnost zcela přilnout k tobě; dej, ať ho v tom následujeme a spolu s ním dosáhneme patření na tvou slávu.



16. prosince

Bl. Šebestiána Maggiho, kněze


Narodil se v roce 1414 v Brescii [Breši]. V patnácti letech opustil zajištěný život v bohaté rodině a vstoupil do řádu v Lombardské reformní kongregaci. Vystudoval a stal se oblíbeným profesorem. Zároveň se věnoval putujícímu kázání v severní Itálii. Usmiřoval nepřátele, obracel hříšníky a všechny vedl k Bohu. Žil v době, kdy se v Itálii rozmáhalo hnutí za reformu řádu. Šebestián se do něho aktivně zapojoval. Byl převorem v mnoha klášterech. Když zastával úřad generálního vikáře lombardské reformní kongregace, svěřil mu papež Alexandr VI. proces proti Jeronýmu Savonarolovi. Šebestián jako Savonarolův přítel a zpovědník o něm vydal příznivé svědectví. Přestože byl horlivým reformátorem, jeho současníci dosvědčují, že byl člověkem velmi společenským, dobrotivým a spravedlivým. Zemřel v listopadu roku 1496 v klášteře Santa Maria di Castello v Miláně. Jeho tělo zůstalo dodnes neporušené. Jeho kult potvrdil 15. dubna 1760 Klement XIII.


Společné texty o duchovních pastýřích, nebo o svatých mužích (o řeholnících).


ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Bože, tys dal blahoslavenému Šebestiánovi milost, že svými radami vedl bratry k evangelní dokonalosti a pravdě; dej, ať nám jeho příklad pomůže vytrvale kráčet po cestě dokonalé lásky a podporovat duchovní život kajícností, abychom dosáhli tvé slávy a věčného života.



21. prosince


Sv. Petra Kanisia, kněze a učitele církve


Pro připomínku



Narodil se v roce 1521 v Nijmegen v Holandsku, vystudoval v Kolíně nad Rýnem a vstoupil k jezuitům. Celý život zasvětil obraně a upevňování katolické víry. Účastnil se jako teolog tridentského sněmu. Pracoval jako učitel, kazatel, katecheta, spisovatel a misionář na různých místech v Německu; a také v Praze, kde založil kolej, která později splynula s univerzitou. Jeho "Katechismus" se dočkal 400 vydání a byl přeložen do 15 jazyků. Zemřel 21. XII. 1597 ve Fribourgu ve Švýcarsku. V roce 1925 byl prohlášen za svatého a zároveň za učitele církve.


RANNÍ CHVÁLY


ant. Moudří se budou skvít jako zář oblohy a ti, kteří mnohé přivedli ke spravedlnosti, budou zářit jako hvězdy na věčné věky.


MODLITBA


Bože, tys posiloval svatého Petra Kanisia, aby s láskou a moudrostí hájil katolickou víru; na jeho přímluvu dej těm, kdo tě hledají, radost, že tě našli, a těm, kdo v tebe věří, vytrvalost ve víře. Prosíme o to



VEČERNÍ CHVÁLY


ant. Svatý Petře, učiteli víry a světlo církve, tys čerpal moudrost z Božího zákona; přimlouvej se za nás u Božího Syna.


23. prosince


Sv. Jana Kentského, kněze


Pro připomínku



Narodil se v roce 1390 ve vesnici  Kęty v Polsku. Působil v blízkém Krakově jako kanovník, profesor teologie a filozofie, později též jako duchovní správce jedné farnosti. Vynikal svými vědomostmi, hlubokou zbožností, láskou k chudým a péčí o své studenty. Přesvědčen o duchovní hodnotě poutí, vydal se uctít Kristův hrob v Jeruzalémě a čtyřikrát navštívil Řím. Zemřel 24.XII.1473 v Krakově a za svatého byl prohlášen v roce 1767.



RANNÍ CHVÁLY


ant. Podle toho všichni poznají, že jste moji učedníci, budete-li mít lásku k sobě navzájem.


MODLITBA


Všemohoucí Bože, veď nás, ať stále hlouběji pronikáme do moudrosti tvých svatých a po příkladu svatého Jana prokazujeme dobro všem lidem, aby se i na nás mohl naplnit příslib tvého milosrdenství.



VEČERNÍ CHVÁLY


Ant.Amen, pravím vám: Cokoli jste udělali pro jednoho z mých nejposlednějších bratří, pro mě jste udělali. Pojďte, požehnaní mého Otce, přijměte jako úděl království, které je pro vás připravené od založení světa.


26. prosince


Sv. Štěpána, prvomučedníka

Svátek


POZVÁNÍ K MODLITBĚ

Ant. Pojďte, klaňme se novorozenému Kristu, který korunoval svatého Štěpána.


RANNÍ CHVÁLY


HYMNUS


Kristus je Život, který přišel na zem

odstranit smrt a snášet naše strasti.

Když navrátil se, s Otcem vládne blažen

v nebeské vlasti.


První jde za ním Štěpán, sluha Boží,

s posláním zvláštním, jež ve shodě s jménem

naň sám Duch Páně jenom z lásky vloží

s věčným svým věnem.


Zavalen proudy kamenného deště,

bezbožným vztekem smrti zasypaný,

za svoje vrahy Boha prosí ještě

o slitování.


Voláme s pláčem: Mučedníku první,

ke spravedlivým v nebi přiřazený,

dědici ráje, se svou mocnou přízní

vlídně k nám shlédni.


Trojici Boží pějme písně chvály

my, které lásky s mučedníky snoubí,

že za smrtelný boj korunu slávy

Štěpána zdobí. Amen.



Ant. 1 Přilnul jsem k tobě celou svou duší, mé tělo je pro tebe kamenováno, můj Bože.

Žalmy a kantikum z neděle prvního týdne.

Ant. 2 Štěpán viděl otevřená nebesa, viděl a vešel: blahoslavený, komu se nebesa otevírají.

Ant. 3 Vidím nebesa otevřená a Ježíše, jak stojí po Boží pravici.


KRÁTKÉ ČTENÍ


Sk 6, 2b-5a

Nebylo by správné, abychom my zanedbávali Boží slovo a sloužili při stole. Proto, bratři, vyberte ze svého středu sedm mužů, kteří mají dobrou pověst a jsou plní Ducha moudrosti, a my je ustanovíme pro tento úkol. My se však chceme nadále věnovat modlitbě a službě slova. Ten návrh se zalíbil celému shromáždění.



KRÁTKÉ RESPONSORIUM


V. 
Pán je má síla, * on je má statečnost.
R. 
Pán je má síla, * on je má statečnost.

V. A on se také stal mou záchranou. 

R. 
On je má statečnost.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Pán je má síla, * on je má statečnost.



Ant. k Zach. kant.: Svatý Štěpán uviděl otevřené nebe a jako první byl korunován slávou mučedníků.


MODLITBA


Nauč nás, Bože, žít podle toho, co dnes slavíme, ať milujeme i naše nepřátele, a tak následujeme svatého Štěpána, modlícího se za ty, kdo ho kamenovali. Prosíme o to



MODLITBA BĚHEM DNE

DOPOLEDNÍ
KRÁTKÉ ČTENÍ


1 Petr 5, 10-11

Když teď nakrátko snesete utrpení, Bůh, dárce veškeré milosti, který vás pro zásluhy Krista Ježíše povolal ke své věčné slávě, sám vás zdokonalí, utuží, utvrdí a upevní. Jemu patří vláda na věčné věky. Amen




V. Pán ho oblékl rouchem radosti.

R. A ozdobil ho korunou slávy.



POLEDNÍ
KRÁTKÉ ČTENÍ


Jak 1, 12

Blaze muži, kdo ve zkouškách vydrží. Když se osvědčí, dostane za odměnu život, jak to Pán slíbil těm, kdo ho milují.




V. V Boha doufám a obavy nemám.

R. Co člověk z masa proti mně zmůže?



ODPOLEDNÍ
KRÁTKÉ ČTENÍ


Mdr 3, 1-2a. 3b

Duše spravedlivých jsou v Boží ruce a nedotkne se jich utrpení. Zdáli se být mrtví v očích lidí pošetilých, v pokoji však přebývají.




V. S jásotem budou se vracet zpět.

R. V náručí ponesou snopy.



VEČERNÍ CHVÁLY


Všechno z oktávu Narození Páně – 26. prosince

Pokud se někde svátek sv. Štěpána slaví jako slavnost, jsou hymnus, antifony, krátké čtení a zpěv po krátkém čtení jako v ranních chválách, žalmy, kantikum a prosby ze společných textů o jednom mučedníkovi.


27. prosince


 Sv. Jana, apoštola a evangelisty

Svátek


Učedník, "kterého Ježíš miloval" (Jan 13, 23). Spolu s Petrem a se svým bratrem Jakubem byl svědkem vzkříšení dcery Jairovy, Ježíšova proměnění i úzkosti v Getsemanské zahradě (Mk 5, 37; 9, 2; 14, 23). Jediný z apoštolů stál pod křížem na Kalvárii a umírající Kristus mu svěřil svou matku (Jan 19, 26-27). Za císaře Domiciána byl poslán do vyhnanství na ostrov Patmos. Konec života strávil pravděpodobně v Efesu. Zemřel ve vysokém věku kolem roku 100.



POZVÁNÍ K MODLITBĚ

Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi apoštolů.


RANNÍ CHVÁLY


HYMNUS


Ať serafů šik blažený

vzdá miláčkovi Páně hold,

nechť také náš sbor písněmi

chválí jej s nimi o závod.


On hlásá, učenlivý žák,

odkud vychází Slovo – Syn,

jak se v klín Panny vtělil pak,

ač neopustil Otcův klín.


Tebe si, Jene, vybírá

za svědka prozíravý Pán,

bys viděl slávu Tábora

i úzkost smutných Getseman.


Pak uchvácen v jas nebeský,

zříš nevýslovnou nebe zář

a v Beránkova tajemství

i jeho církve pronikáš.


Právem se synem Panny zveš,

jsa toho jména zástupcem.

Za syny i nás Matce svěř,

ať Pán nás skryje v srdci svém.


Buď sláva Slovu věčnému,

– věříme jeho vtělení,

i Otci, Duchu Svatému

na věky, bez omezení. Amen.



Ant. 1 Pán vyvolil Jana za apoštola a evangelistu a více než ostatní ho miloval.

Žalmy a kantikum z neděle prvního týdne.

Ant. 2 Toto je Jan, jemuž Kristus z kříže svěřil Pannu a Matku.

Ant. 3 Učedník, kterého Ježíš miloval, řekl: Pán je to. Aleluja.


KRÁTKÉ ČTENÍ


Sk 4, 19-20

Petr a Jan řekli: „Suďte sami, zdali je to před Bohem správné, abychom poslouchali více vás než Boha. Je přece nemožné, abychom nemluvili o tom, co jsme viděli a slyšeli.“



KRÁTKÉ RESPONSORIUM


V. 
Učiníš je knížaty, * nad celou zemí.
R. 
Učiníš je knížaty, * nad celou zemí.

V. Budou pamětliví tvého jména, Pane. 

R. 
Nad celou zemí.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Učiníš je knížaty, * nad celou zemí.



Ant. k Zach. kant.:Slovo se stalo tělem a přebývalo mezi námi. Viděli jsme jeho slávu, aleluja.


PROSBY


Církev je zbudována na apoštolech jako na svých základech. Spolu se všemi, kdo patří do této Boží rodiny, prosme našeho nebeského Otce:

Bože, rozpomeň se na svou církev.


Otče, tys chtěl, aby apoštolové byli prvními svědky tvého vzkříšeného Syna,

posiluj nás, ať o něm vydáváme svědectví po celém světě.

(Bože, rozpomeň se na svou církev.)

Tys poslal svého Syna na svět, aby hlásal chudým radostnou zvěst,

pomáhej nám, když máme hlásat evangelium všemu tvorstvu.

(Bože, rozpomeň se na svou církev.)

Tys poslal svého Syna rozsévat semeno slova,

dej, ať se všichni, kdo rozsévají tvé slovo s námahou, mohou radovat z bohaté sklizně.

(Bože, rozpomeň se na svou církev.)

Tys poslal svého Syna, aby svou krví usmířil s tebou celý svět,

dej, ať všichni spolupracujeme na tvém díle spásy.

(Bože, rozpomeň se na svou církev.)



MODLITBA


Bože, tys dal svatému apoštolu Janovi nahlédnout do tajemství svého věčného Slova: ukaž i nám bohatství své lásky, osvěť naši mysl a otevři naše srdce, abychom správně poznávali a ochotně přijímali, co nám o tobě zvěstoval. Prosíme o to



MODLITBA BĚHEM DNE 

VEČERNÍ CHVÁLY


Všechno z oktávu Narození Páně – 27. prosince

Pokud se někde svátek sv. Jana slaví jako slavnost, jsou hymnus, antifony, krátké čtení a zpěv po krátkém čtení jako v ranních chválách, žalmy, kantikum a prosby ze společných textů o apoštolech.


28. prosince


Svatých Mláďátek, mučedníků

Svátek



Svátek těchto nevinných dětí zavražděných v Betlémě a jeho okolí se připomíná už v nejstarších martyrologiích. Sv. Caesarius z Arles, sv. Augustin a jiní církevní Otcové vidí jejich slávu v tom, že na rozdíl od ostatních mučedníků, kteří svou smrtí vydali Kristu svědectví, tito malí chlapci zemřeli místo něho



POZVÁNÍ K MODLITBĚ

Ant. Pojďme, klaňme se novorozenému Kristu, který korunoval nevinné mučedníky.


RANNÍ CHVÁLY


HYMNUS


Zděšený tyran slyší zvěst,

že Vladař vládců tu již jest,

že má vést Izraelův dům,

zasednout na Davidův trůn.


Omráčen zprávou, strhne křik:

Mám už jít, je tu následník.

Biřici, pospěš pro kopí,

ať kolébky krev zatopí.


K čemu ten hrozný zločin je,

jak Herodovi prospěje?

Zdráv mezi všemi mrtvými

unikne Kristus jediný.


Vám, květy mučedníků, čest!

Nepřítel Kristův vás dal smést

na samém prahu života

jak vichrem růží poupata.


Kristova první oběti,

jehňátka hnaná k zabití,

hned před oltářem nyní jste

a s vavříny si hrajete.


Buď sláva tobě, Ježíši,

zrozený z Panny nejčistší,

i Otci, Duchu milosti

po všechny věky věčnosti. Amen.



Ant. 1 Budou se mnou chodit v bílých šatech, protože jsou toho hodni, praví Pán.

Žalmy a kantikum z neděle 1. týdne.

Ant. 2 Nemluvňátka chválí Pána: zabitá káží – živá to nedokázala.

Ant. 3 Navzdory odpůrcům již v ústech dětí a batolat zjednal sis chválu.


KRÁTKÉ ČTENÍ


Jer 31, 15

Hlas je slyšet v Rámě, nářek a hořký pláč, Ráchel oplakává své syny, nedá se potěšit nad ztrátou svých synů.



KRÁTKÉ RESPONSORIUM


V. 
Svatí a spravedliví * budou žít navěky.
R. 
Svatí a spravedliví * budou žít navěky.

V. U Pána je jejich odměna. 

R. 
Budou žít navěky.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Svatí a spravedliví * budou žít navěky.



Ant. k Zachariášově kantiku:Nevinné děti, zavražděné ukrutným králem, prolily svou krev pro Krista; nyní ho následují, Beránka bez poskvrny, a bez přestání volají: Sláva tobě, Pane!


PROSBY


Připojme se k zástupu betlémských dětí, zabitých kvůli Kristu, a volejme:

Pane, tebe chválí zástup mučedníků.


Kriste, Beránku bez poskvrny, o tobě vydaly nevinné děti svědectví ne slovy, ale mučednickou smrtí,

posiluj nás, abychom tě vyznávali před lidmi slovy i celým svým životem.

(Pane, tebe chválí zástup mučedníků.)

Tys připravil slabým a bezbranným dětem vítěznou palmu mučednictví,

nenech nás podlehnout moci zla, když jsi nás vyzbrojil k boji svou milostí.

(Pane, tebe chválí zástup mučedníků.)

Tys posvětil betlémské děti křtem krve, aby měly podíl na tvé slávě,

smyj svou krví naše hříchy a obnov naši křestní nevinnost.

(Pane, tebe chválí zástup mučedníků.)

Tys musel už v dětství snášet pronásledování a vyhnanství,

ochraňuj děti ohrožené nouzí, lidskou zlobou, válkou nebo pohromami.

(Pane, tebe chválí zástup mučedníků.)



MODLITBA


Bože, tys poslal na svět svého Syna, a svaté děti betlémské, i když ještě neuměly mluvit, přece svědčily o jeho příchodu svou mučednickou smrtí; dej, ať my, kteří svou víru ústy vyznáváme, podle ní také žijeme. Prosíme o to



MODLITBA BĚHEM DNE

DOPOLEDNÍ
KRÁTKÉ ČTENÍ


Pláč 1, 16

Pláču, zřídlo mého oka vylévá vodu; moji synové jsou opuštěni, protože se nepřítel dostal k moci.



KRÁTKÉ RESPONSORIUM


V. Pán je zahalil rouchem radosti.

R. A na hlavu jim vložil korunu krásy.



POLEDNÍ
KRÁTKÉ ČTENÍ



Pláč 2, 11

Od slz mi chřadnou oči, v mých útrobách to vře; hyne dítě i kojenec na prostranstvích města.



KRÁTKÉ RESPONSORIUM


V. Spravedliví budou žít navěky.

R. U Pána je jejich odměna.



ODPOLEDNÍ
KRÁTKÉ ČTENÍ


Jer 31, 16a. 17a

Přestaň již plakat, osuš své oči! Vždyť dostaneš odměnu za své trápení. Máš ještě naději pro svou budoucnost – praví Hospodin.



KRÁTKÉ RESPONSORIUM


V. Ať se věrní mocně zaradují.

R. Ať i na svých ložích zaplesají.



VEČERNÍ CHVÁLY


Všechno z oktávu Narození Páně – 28. prosince

Pokud se někde svátek sv. Mláďátek slaví jako slavnost, jsou hymnus, antifony, krátké čtení a zpěv po krátkém čtení jako v ranních chválách, žalmy, kantikum a prosby ze společných textů o více mučednících.


29. prosince


Sv. Tomáše Becketa, biskupa a mučedníka

Památka


Narodil se v roce 1118 v Londýně. Po dokončení studia teologie se stal arcijáhnem v Canterbury. Mladý král Jindřich II. ho jako jednoho ze svých nejlepších přátel jmenoval svým kancléřem (1155). Po smrti arcibiskupa (1162) byl podle přání krále zvolen na toto uprázdněné místo. Jako primas Anglie hájil svobodu a práva církve. Tím si krále znepřátelil a musel utéci do Francie (1164). Po šesti letech došlo sice k částečnému smíření, ale když se vrátil do vlasti, byl ještě téhož roku (29. XII. 1170) zavražděn při nešporách ve své katedrále. V roce 1173 byl prohlášen za svatého.



RANNÍ CHVÁLY


Ant. k Zachariášově kantiku:Kdo svůj život na tomto světě nenávidí, uchová si ho pro život věčný.


MODLITBA


Bože, tys dal svatému Tomášovi odvahu a statečnost, aby se nebál obětovat svůj život za spravedlnost a svobodu církve; na jeho přímluvu posiluj i nás, ať jsme připraveni z lásky ke Kristu podstoupit i smrt, abychom neztratili život věčný. Prosíme o to



VEČERNÍ CHVÁLY


ant. Svatí dosáhli věčného pokoje a přebývají v nebeské slávě.


31. prosince


 Sv. Silvestra I., papeže

Památka


Narodil se v Římě a spravoval církev v létech 314-335. Po dlouhotrvajícím pronásledování nastala doba vnějšího rozmachu křesťanství. S podporou císaře Konstantina Velikého se začalo stavět mnoho kostelů, mezi nimi i bazilika sv. Petra ve Vatikánu. Zároveň se však v plné míře projevily bludy donatistů a ariánů. V roce 325 se konal první všeobecný sněm v Niceji, papeže na něm zastupovali jeho legáti.



RANNÍ CHVÁLY


ant. Neboť to už pak nemluvíte vy, ale mluví skrze vás Duch vašeho Otce.


MODLITBA


Bože, v tvých rukou je všechen čas; vyslyš naše prosby a na přímluvu svatého papeže Silvestra pomáhej svému lidu, aby pod tvým vedením plnil zde na zemi své poslání a šťastně dosáhl svého věčného cíle.





-->















PROSBY









Náš Spasitel Ježíš Kristus přišel, aby vydal svědectví pravdě. Oslavujme ho ve společenství s mučedníky, zabitými pro Boží slovo, a volejme:

Pane, tebe chválí zástup mučedníků.


Pro své mučedníky, kteří ti věrně vydávali svědectví a raději podstoupili smrt, než aby se ti zpronevěřili,

dej nám, Pane, pravou svobodu ducha.

(Pane, tebe chválí zástup mučedníků.)

Pro své mučedníky, kteří vyznali víru až k prolití krve,

dej nám, Pane pevnou a neporušenou víru.

(Pane, tebe chválí zástup mučedníků.)

Pro své mučedníky, kteří na sebe vzali kříž a následovali tě,

dej nám, Pane, statečně snášet útrapy života.

(Pane, tebe chválí zástup mučedníků.)

Pro své mučedníky, kteří vyprali své šaty v tvé krvi a vítězně překonali všechny nástrahy světa,

dej nám, Pane, zvítězit nad každým pokušením.

(Pane, tebe chválí zástup mučedníků.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Bože, tys vyzbrojil svatého mučedníka Edmunda nezlomnou statečností, aby hájil pravou víru a prvenství apoštolského stolce; vyslyš naše prosby a posiluj nás v naší slabosti, abychom i my až do konce vytrvali v tvé pravdě. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Sv. Edmunda Kampiána, kněze a mučedníka 

nezávazná památka















Narodil se 25.I.1540 v Londýně. Už na studiích v oxfordské koleji vynikal řečnickým nadáním a dosáhl hodnosti mistra svobodných umění. Jako anglikánský jáhen se při studiu teologie a církevních Otců stal katolíkem. Po krátkém pobytu ve Francii vstoupil v roce 1573 k jezuitům. Studoval v Brně a v Praze, kde byl v roce 1579 vysvěcen na kněze. Tam také založil první českou Mariánskou družinu a působil jako profesor rétoriky, filozofie a teologie. V roce 1580 se vrátil do Anglie, aby tam působil mezi katolíky. Neohroženě hájil svou víru a nezradil ji ani při několikerém mučení. Na rozkaz královny Alžběty byl 1. XII. 1581 oběšen. V roce 1886 byl prohlášen za blahoslaveného a 1970 za svatého.













Večerní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Bože, svých mučedníků mzdo,

úděle jejich koruno,

den mučedníka slavíme,

odpusť nám viny, prosíme.


To svými slovy dosvědčil,

čemu svou duší uvěřil.

Za Kristem šel, a našel ho,

když prolil svou krev pro něho.


Vždyť on ve světských radostech

a v jeho klamných svůdnostech

viděl jen pomíjivý klam,

až dosáhl tak nebes bran.


Na muky odhodlaně šel,

též statečně je vytrpěl,

a když krev prolil pro tebe,

byl za to přijat do nebe.


Proto tě v prosbě upřímné,

laskavý Bože, prosíme:

V den slavný jeho vítězstvím

svým sluhům sejmi břímě vin.


Ať dosáhneme také my

jako on věčné odměny,

ať spolu s ním se radujem

na věky v sídle nadhvězdném.


Buď tobě, Otče, sláva, čest,

i Kristu, jenž tvým Synem jest,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky, v každý čas. Amen.
















PSALMODIE
 









Ant. 1 Pane, vytrhni můj život ze smrti a mé nohy z pádu.



Žalm 114 (116 A)

Poděkování


Do Božího království vejdeme jen tehdy, když hodně vytrpíme. (Sk 14, 22)


Miluji Pána: uslyšel *

mé naléhavé volání.

On ke mně ucho naklonil *

v den, kdy jsem volal o pomoc. —


Provazy smrti omotán, †

v osidla temnot zapleten, *

tonul jsem v mukách úzkosti.

Tu jméno Páně vzýval jsem: *

„Zachraň mi život, Pane můj!“ —


Je vlídný Pán, je spravedliv, *

on je náš milosrdný Bůh.

On vždycky prosté ochrání, *

v mé slabosti mi pomohl. —


Už se, má duše, upokoj, *

když Pán tě dobrem obdařil,

vytrhl život ze smrti, *

zrak ze slz, nohy z pádu včas.

Teď budu kráčet před Pánem, *

teď zemí živých půjdu dál.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pane, vytrhni můj život ze smrti a mé nohy z pádu.











Ant. 2 Od Pána přichází pomoc, on stvořil nebe i zemi.



Žalm 120 (121)

Strážce národa


Už nikdy nebudou mít hlad ani žízeň, nebude už do nich pražit slunce ani jakýkoli jiný žár. (Zj 7, 16)


K horám pozvedám oči, *

odkud přijde mi pomoc?

Od Pána přichází pomoc, *

on stvořil nebe i zemi. —


On ti klopýtnout nedá, *

nezaspí ten, jenž tě chrání.

Nezaspí, nezdřímne strážce, *

jenž chrání Izraele. —


Pán tě střeží a stíní, *

je po tvé pravici stále.

Za dne ti neškodí slunce, *

ani za noci měsíc. —


Pán tě od zlého střeží, *

on střeží celý tvůj život.

Střeží tvůj odchod i návrat *

nyní a po všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Od Pána přichází pomoc, on stvořil nebe i zemi.











Ant. 3  Spravedlivé a věrné jsou tvé cesty, Králi věků.



Kantikum

Projev úcty a klanění


Zj 15, 3-4


Veliké a podivuhodné jsou tvé skutky, *

Pane, Bože vševládný!

Spravedlivé a věrné jsou tvé cesty, *

Králi věků. —


Kdo by ti, Pane, nevzdával úctu, *

kdo by neslavil tvé jméno?

Neboť ty jediný jsi svatý, †

a všechny národy přijdou a budou se před tebou klanět, *

protože se zjevily tvé spravedlivé soudy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Spravedlivé a věrné jsou tvé cesty, Králi věků.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Petr 4, 13-14

Radujte se, že máte účast na utrpení Kristově, abyste také mohli radostně jásat při jeho slavném zjevení. Když musíte snášet urážky pro Kristovo jméno, blaze vám, neboť na vás spočívá Duch slávy, to je Duch Boží.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Zkoušel jsi nás, Bože, * a dopřál jsi nám odpočinutí.
R. 
Zkoušel jsi nás, Bože, * a dopřál jsi nám odpočinutí.

V. Tříbil jsi nás ohněm jako stříbro. 

R. 
A dopřál jsi nám odpočinutí.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Zkoušel jsi nás, Bože, * a dopřál jsi nám odpočinutí.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Svatý Edmund bojoval za Boží zákon, položil za něj svůj život a nebál se těch, kdo mu vyhrožovali, protože stál na pevné skále.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Svatý Edmund bojoval za Boží zákon, položil za něj svůj život a nebál se těch, kdo mu vyhrožovali, protože stál na pevné skále.















PROSBY











Děkujme Králi mučedníků, neboť on večer předtím, než trpěl za naši spásu, odkázal nám při poslední večeři trvalou památku na svou smrt. S vděčností volejme:

Klaníme se ti, Pane Ježíši Kriste.


Náš Spasiteli, zdroji a vzore všeho mučednictví, tys nás miloval až do krajnosti,

stůj při těch, kdo trpí příkoří pro tvé jméno.

(Klaníme se ti, Pane Ježíši Kriste.)

Tys prolil svou krev za spásu světa,

dej hříšníkům ducha pravého pokání a usmiř je se svým Otcem.

(Klaníme se ti, Pane Ježíši Kriste.)

Tys za nás umřel na kříži a živíš nás svým tělem a svou krví,

dej, ať v síle tohoto pokrmu překonáme všechny překážky a dojdeme do věčného života.

(Klaníme se ti, Pane Ježíši Kriste.)

Tys nám dal příklad věrného plnění Otcovy vůle,

posiluj naši víru, abychom vytrvali ve všech zkouškách.

(Klaníme se ti, Pane Ježíši Kriste.)

Tys povolal naše zemřelé z tohoto světa k sobě,

stali se ti podobnými ve smrti, dej, ať se ti podobají i ve vzkříšení.

(Klaníme se ti, Pane Ježíši Kriste.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Bože, tys vyzbrojil svatého mučedníka Edmunda nezlomnou statečností, aby hájil pravou víru a prvenství apoštolského stolce; vyslyš naše prosby a posiluj nás v naší slabosti, abychom i my až do konce vytrvali v tvé pravdě. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.
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Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











Pastýřů hlavo, Kriste, jejich Vládce,

slavit dnes chceme svátek jednoho z nich,

proto mu pěje naše vděčné stádce

píseň chval zbožných.


Vyvolil sis jej, služebníka svého

za svého kněze, aby se stal z něho

svěřených ovcí svědomitý správce

a dobrý strážce.



On svému stádu vzorem byl i vůdcem,

byl světlem slepých, všude mírnil bídu,

všem stal se vším, byl prozíravým otcem

Božího lidu.


Kriste, jenž dáváš věnce zasloužené

svým věrným v nebi, dej ať ve svém díle

jdem s tímto vůdcem a tak dosáhneme

i téhož cíle.


Buď věčná sláva nejvyššímu Otci,

stejná buď tobě, Vládce, Spasiteli,

Svatému Duchu chválou stejně vroucí

ať zní svět celý. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Pane, netrestej mě ve svém rozhorlení!



Žalm 37 (38)

Prosba hříšníka, který se octl v krajním nebezpečí


Jeho známí všichni zůstali stát opodál. (Lk 23, 49)


I


Nekárej mě, Pane, ve svém hněvu, *

netrestej mě ve svém rozhorlení!

Zaryly se do mne tvoje šípy, *

těžce na mne dolehla tvá ruka. —


Pro tvůj hněv mám tělo jednu ránu, *

pro můj hřích kost ve mně není celá.

Nad hlavu se nakupily viny, *

tíhou přetěžkou mě obtížily.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pane, netrestej mě ve svém rozhorlení!











Ant. 2 Pane, ty znáš každou moji touhu.



II


Jitří se a páchnou moje rány, *

a to všechno pro mou pošetilost.

Přitlačen a sehnut jsem až k zemi, *

celý den se v sklíčenosti vláčím. —


Bedra má jsou celá zanícená, *

místečko v mém těle není zdravé.

Zesláblý jsem, zkroušený až běda, *

křičím z hloubi sevřeného srdce. —


Pane, ty znáš každou moji touhu, *

žádný povzdech můj ti není tajný.

Srdce buší, opouští mě síla, *

už i světlo v očích se mi kalí. —


Všichni moji přátelé a druzi †

mému neštěstí se vyhýbají, *

ba i příbuzní se drží stranou.

Léčky strojí, kdo mě chtějí zabít, †

hrozí mi, kdo hledají mou zkázu, *

denně nové lsti si vymýšlejí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pane, ty znáš každou moji touhu.











Ant. 3 Pane, přiznávám svou vinu, neopouštěj mě, má spáso.



III

Já však jsem k nim hluchý, neslyším je, *

němý jsem a ústa neotvírám.

Tak jsem jako člověk beze sluchu, *

bez schopnosti ubránit se slovem. —


Doufám, Pane, v tebe jediného, *

ty mě vyslyšíš, můj Pane Bože!

Říkám si: „Jen ať jim nejsem pro smích, *

těm, kdo mají radost, klopýtnu-li!“ —


Já pak mám až příliš blízko k pádu, *

stále mám svou bolest před očima.

Proto zhloubi přiznávám svou vinu, *

pro svůj hřích jsem obavami sklíčen. —


Silní však jsou moji nepřátelé, *

mnozí, kdo mě nenávidí pro nic,

za dobrotu zlem mi odplácejí, *

pasou po mně za to, že chci dobro. —


Proto ty mě, Pane, neopouštěj, †

nevzdaluj se ode mne, můj Bože! *

Na pomoc mi pospěš, Pane, spáso má!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pane, přiznávám svou vinu, neopouštěj mě, má spáso.














V. Po tvé pomoci dychtí mé oči.

R. Po tvém příslibu spravedlivém.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z druhého listu svatého apoštola Petra

3,1-18


Čekání na příchod Páně



Milovaní, to už je druhý list, který vám píšu. V nich vám chci připomínáním probouzet jasné smýšlení, abyste pamatovali na slova předpověděná svatými proroky a na příkaz Pána a Spasitele, oznámený vám vašimi apoštoly. To především vězte, že v posledních dnech přijdou se svým posměchem posměvači, žijící podle svých špatných žádostí, a budou říkat: „Kdepak je ten jeho slíbený příchod? Otcové už zemřeli, a přesto od té doby všechno zůstává tak, jak bylo od začátku stvoření!“ Zapomínají však úmyslně, že nebesa byla dříve a země povstala z vody a uprostřed vody Božím slovem a že z týchž příčin tehdejší svět zahynul zatopen vodou. A totéž Boží slovo také nynější nebesa a zemi šetří pro oheň a uchovává pro ten den, kdy bezbožní lidé budou souzeni a zahynou.


Jednu věc, milovaní, nesmíte přehlédnout: že je u Pána jeden den jako tisíc roků a tisíc roků jako jeden den. Ne že by Pán otálel splnit to, co slíbil, jak ho někteří lidé obviňují z otálení, ale je k vám shovívavý, protože nechce, aby někdo zahynul, naopak chce, aby se všichni dali na pokání. Ten den Páně však přijde jako zloděj a tehdy nebesa náhle s rachotem pominou, živly se stráví žárem i země a všechno, co se na ní bude nalézat.


A tak všechno vezme za své. Jak vám proto musí ležet na srdci, abyste žili svatě a zbožně, a tak očekávali a urychlovali příchod toho Božího dne, kdy se nebesa stráví
v ohni a živly rozplynou v žáru. Ale my čekáme – jak on to slíbil – nová nebesa a novou zemi, kde bude mít svůj domov spravedlnost.


Když tedy na to musíte čekat, milovaní, horlivě se snažte, abyste byli před ním bez poskvrny a bez úhony v pokoji. Shovívavost našeho Pána považujte za svou spásu! Tak vám to psal i náš milovaný bratr Pavel podle moudrosti, která mu byla dána, a mluví o tom ve všech svých listech. Jsou v nich ovšem místa, kterým není snadno porozumět, a lidé nevědomí a neutvrzení ve víře to překrucují – dělají to tak s Písmem vůbec – ke své vlastní zkáze.


Milovaní, víte to už napřed. Proto si dávejte pozor; abyste nepozbyli svou pevnost tím, že byste se dali strhnout bludnými názory špatných lidí. Ať spíše rostete v milosti a poznání našeho Pána a Spasitele Ježíše Krista. Jemu buď sláva nyní i až do dne věčnosti! Amen.



RESPONSORIUM

Iz 65,17.18; Zj 21,5

R. Hle, utvořím nová nebesa a novou zemi. *
Hle, všechno tvořím nové!

V. Plesat a jásat budou navěky nad tím, co stvořím. *
Hle, všechno tvořím nové!

















DRUHÉ ČTENÍ







Z dekretu 2. vatikánského koncilu o službě a životě kněží

(Presbyterorum ordinis, n. 12)


Povolání kněží k dokonalosti


Svátostí kněžství se kněží připodobňují Kristu Knězi. Jsouce služebníky Krista-Hlavy, mají jako spolupracovníci biskupského sboru stavět a budovat celé Kristovo tělo, jímž je církev. Již při křestním zasvěcení dostali jako všichni křesťané dar a znamení takového povolání a milosti, že přes všechnu lidskou slabost mohou a mají usilovat o dokonalost podle slova Páně: Buďte dokonalí, jako je dokonalý váš nebeský Otec.


O tuto dokonalost mají ovšem usilovat obzvlášť kněží; ti se totiž přijetím kněžství zasvětili Bohu novým způsobem a stali se živými nástroji Krista, věčného Kněze, takže jsou s to v každém čase pokračovat v jeho podivuhodném díle, které svou nebeskou silou obnovilo celé lidské společenství.


Každý kněz tedy představuje svým způsobem samého Krista, a proto se mu také dostává zvláštní milosti, aby mohl ve službě těm, kdo jsou mu svěřeni, a celému Božímu lidu lépe následovat toho, jejž zastupuje, a aby slabost jeho lidské přirozenosti nalézala lék ve svatosti toho, který se pro nás stal veleknězem svatým, nevinným, neposkvrněným, odděleným od hříšníků.


Kristus, kterého Otec posvětil, tj. zasvětil a poslal na svět, vydal sám sebe za nás, vykoupil nás z každé špatnosti a očistil si nás, abychom byli jeho vlastním lidem, horlivým v konání dobrých skutků; a tak skrze umučení vstoupil do své slávy. Podobně kněží: posvěceni pomazáním Svatého Ducha a posláni Kristem umrtvují v sobě skutky těla a cele se dávají do služby lidem; a tak ve svatosti, jíž je Kristus štědře obdarovává, jsou s to dosáhnout mužné zralosti.


A jsou-li poslušní ducha Kristova, který je oživuje a vede, konáním služby Ducha a spravedlnosti se pevně zakotvují v duchovním životě. Vždyť samy každodenní posvátné úkony a vůbec celá jejich služba, kterou vykonávají ve společenství s biskupem a ostatními kněžími, je usměrňují k dokonalosti života.


A vlastní svatost kněží zase značnou měrou přispívá k tomu, aby svou službu konali s užitkem: ačkoli totiž může Boží milost uskutečňovat dílo spásy i prostřednictvím nehodných služebníků, přece dává Bůh zpravidla přednost tomu, že svoje podivuhodné skutky vyjevuje prostřednictvím těch, kteří jsou otevřenější vůči podnětům a vedení Ducha Svatého a v důsledku svého důvěrného spojení s Kristem a pro svatost svého života mohou s apoštolem říkat: Už nežiji já, ale žije ve mně Kristus.

















RESPONSORIUM

1 Sol 2, 8; Gal 4, 19

R. Nejraději bych vám nejen odevzdal Boží radostnou zvěst, ale dal za vás i vlastní život. *
Tak velice jsem si vás oblíbil.

V. Moje děti, znovu vás bolestně rodím, dokud nenabudete podoby Kristovy. *
Tak velice jsem si vás oblíbil.






















































MODLITBA




Modleme se.



Bože, tys ozdobil blahoslaveného Jana jedinečnou horlivostí, rozvahou a statečností v péči o rozvoj Řádu kazatelů; den nám na jeho přímluvu, aby tvá rodina byla vždy a všude spravována moudrým vedením. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Vznešený pastýř, otec prozíravý,

jehož významný triumf všichni slaví,

nesmírně šťasten trůní nad hvězdami

za své vyznání.


Byl chvalně známým učitelem, vůdcem,

dal svatým žitím příklad lidstvu všemu

v úsilí vždy se líbit čistým srdcem

jen Bohu svému.



Proto jej snažně všichni prosme nyní,

ať laskavě z nás smyje všechny viny,

ať otevře nám svými přímluvami

nadhvězdné brány.


Buď Bohu čest, moc, na výsostech sláva,

ať věčně se mu úcta s díky vzdává,

že stále řídí vesmír nedozírný

zákony svými. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Zdrcené srdce, Bože, neodmítáš.



Žalm 50 (51)

Smiluj se nade mnou


Stále si obnovujte mysl po její duchovní stránce a oblečte člověka nového. (Ef 4, 23-24)


Smiluj se nade mnou, Bože, *

jenž jsi tak milosrdný,

tak plný slitování, *

a moji nepravost zahlaď!

Smyj ze mne všechnu mou vinu *

a z mého hříchu mě očisť! —


Uznávám, špatně jsem činil, *

svůj hřích mám na očích stále.

To proti tobě jsem hřešil, *

spáchal, co tobě se příčí,

takže tvůj soud je správný, *

tvůj ortel spravedlivý. —


Vždyť jsem už narozen s vinou, *

matka mě počala s hříchem.

Ty máš rád upřímné srdce, *

v skrytu mě moudrosti učíš. —


Pokrop mě yzopem, zas budu čistý, *

umyj mě, bělejší budu než sníh.

Veselí, radost mi zakusit dopřej, *

ať jásají kosti, které jsi zdrtil. —


Odvrať se tváří od mých hříchů, *

všechny mé špatnosti nadobro zahlaď.

Stvoř ve mně čisté srdce, Pane, *

nového, stálého ducha mi dej. —


Neodvrhuj mě od své tváře, *

ať ve mně trvá tvůj svatý duch.

Dej, ať se opět těším z tvé spásy, *

posil mě velkodušností. —


Hříšníky budu učit tvým cestám, *

bezbožní k tobě se vrátí zas.

Před krveprolitím zachraň mě, Pane, *

zajásám, jak jsi spravedlivý! —


Odemkni, Pane, opět má ústa, *

mé rty ti zapějí chvalozpěv.

V krvavých žertvách zálibu nemáš, *

obětí tou se ti nezavděčím.

Má oběť je, Pane, zkroušený duch, *

zdrcené srdce neodmítneš. —


Oblaž, Pane, svou dobrotou Sión, *

zbuduj zas hradby Jeruzaléma!

Pak se ti zalíbí v obětech řádných, †

v zápalných žertvách a celopalech, *

na oltář budou ti býčky klást.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Zdrcené srdce, Bože, neodmítáš.











Ant. 2 Pane, když se rozhněváš, na milosrdenství pamatuj.



Kantikum

Bůh přijde soudit


Hab 3, 2-4. 13a. 15-19

Zdvihněte hlavu, protože se blíží vaše vykoupení. (Lk 21, 28)


Zaslechl jsem Pane, tvé slovo, *

a zděsil jsem se.

Vidím tvůj záměr, Pane, *

během času jej zjevíš;

během času jej oznam, †

a když se rozhněváš, *

na milosrdenství pamatuj! —


Bůh už se blíží od poledne, *

Svatý od faranských hor.

Jeho sláva pokrývá nebe *

a zemi naplňuje jeho vznešenost.

Jeho záře je jako svit slunce, †

z jeho rukou planou blesky, *

síla je v nich skryta. —


Vyšel jsi svůj lid chránit, *

spasit ho se svým Pomazaným. —


Svým ořům jsi udělal v moři cestu *

přes bahno velikých vod. —


Slyšel jsem, a celý jsem se zachvěl, *

tvůj hlas mi roztřásl rty.

Až do kostí mi pronikl hrozný děs *

a nohy se mi podlomily.

Jen abych přečkal ten den tísně *

a svůj lid našel připravený! —


Fíkovník už nevyraší, *

vinice nedají plody:

výnos oliv zklame, *

pole obilí neurodí.

Vyhynula stáda ovcí, *

ve stájích už není skotu. —


Já však budu jásat v Pánu, *

radovat se z Boha, svého Spasitele.

Pán Bůh je má síla, *

mým nohám dává hbitost laní.

Jako vítěz mne dovede na výšiny *

a já mu budu žalmy zpívat.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pane, když se rozhněváš, na milosrdenství pamatuj.











Ant. 3 Oslavuj Pána, Jeruzaléme! †



Žalm 147 (147 B)

Obnova Jeruzaléma


Pojď, ukážu ti nevěstu, choť Beránkovu. (Zj 21, 9)


Oslavuj Pána, Jeruzaléme, *

† veleb Sióne, svého Boha! —


On v tvých branách závory zpevnil, *

žehná tvým dětem, žijícím v tobě.

On tvé území v pokoji chrání, *

jadrnou pšenicí štědře tě sytí.

On své slovo sesílá na zem, *

co on vyřkne, se rozbíhá kvapem.

On dává sníh jak hebkou vlnu, *

jíní rozsévá jako popel. —


Kroupy sype jak chlebové drobty, *

chladem jeho zmrzají vody:

sešle slovo, a roztají zase, *

větru dá zavát, a zas vody tekou.

Slova svá zjevil Jákobovi, *

zákony, příkazy Izraeli.

S žádným národem nejednal takto, *

žádnému jinému nedal svůj zákon.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Oslavuj Pána, Jeruzaléme!













KRÁTKÉ ČTENÍ





Žid 13, 7-9a

Pamatujte na své představené, kteří vám hlásali Boží slovo. Uvažte, jak oni skončili život, a napodobujte jejich víru. Ježíš Kristus je stejný včera i dnes i na věky. Nenechte se svést všelijakými cizími naukami.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * ustanovil jsem strážné.
R. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * ustanovil jsem strážné.

V. Ve dne ani v noci nepřestanou hlásat jméno Páně. 

R. 
Ustanovil jsem strážné.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * ustanovil jsem strážné.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Neboť to už pak nemluvíte vy, ale mluví skrze vás Duch vašeho Otce.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Neboť to už pak nemluvíte vy, ale mluví skrze vás Duch vašeho Otce.















PROSBY









S vděčností chvalme Krista, dobrého Pastýře, který dal život za své ovce, a pokorně ho prosme:

Pane, buď pastýřem svého lidu.


Kriste, ty dáváš církvi pastýře, a jejich službou se ujímáš svého lidu,

dej, ať v lásce těch, kteří nás vedou, poznáváme, jak nás miluješ.

(Pane, buď pastýřem svého lidu.)

Ty stále konáš skrze své zástupce službu pastýře a učitele,

nepřestávej nás nikdy vést prostřednictvím svých služebníků.

(Pane, buď pastýřem svého lidu.)

Ty prokazuješ svému lidu skrze jeho pastýře službu lékaře duše i těla,

ochraňuj náš život a veď nás ke svatosti.

(Pane, buď pastýřem svého lidu.)

Ty posíláš své svaté, aby slovem i příkladem vedli tvůj lid k tobě,

na jejich přímluvu nás posiluj, abychom vytrvali na cestě, která vede k věčnému životu.

(Pane, buď pastýřem svého lidu.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Bože, tys ozdobil blahoslaveného Jana jedinečnou horlivostí, rozvahou a statečností v péči o rozvoj Řádu kazatelů; den nám na jeho přímluvu, aby tvá rodina byla vždy a všude spravována moudrým vedením. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Večerní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Ty vzore ctností, muži ctný,

teď tuto píseň vyslechni,

jež tím, že tebe velebí,

vzdává čest Bohu na nebi.


Vždyť Velekněz náš, věčný Král

smrtelné plémě připoutal

zas k Bohu novou úmluvou,

mu vrátil s mírem milost svou.


On si tě v prozíravosti

vyvolil k dílu milosti,

jímž se má Otci sláva vzdát

a jeho život lidstvu dát.


Když vystoupil jsi do výšin

na horu kněžství, vzápětí

slovy a celým žitím svým

byls vůdcem, knězem, obětí.



Nyní ze sídel nadhvězdných

buď svaté církve pamětliv,

ať všechny ovce naleznou

Kristovu pastvu líbeznou.


Buď sláva svaté Trojici,

že tě, jenž vzorně plnil jsi

svůj svatý úřad, odměnou

poctila vpravdě důstojnou. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Pane, vytrhni můj život ze smrti a mé nohy z pádu.



Žalm 114 (116 A)

Poděkování


Do Božího království vejdeme jen tehdy, když hodně vytrpíme. (Sk 14, 22)


Miluji Pána: uslyšel *

mé naléhavé volání.

On ke mně ucho naklonil *

v den, kdy jsem volal o pomoc. —


Provazy smrti omotán, †

v osidla temnot zapleten, *

tonul jsem v mukách úzkosti.

Tu jméno Páně vzýval jsem: *

„Zachraň mi život, Pane můj!“ —


Je vlídný Pán, je spravedliv, *

on je náš milosrdný Bůh.

On vždycky prosté ochrání, *

v mé slabosti mi pomohl. —


Už se, má duše, upokoj, *

když Pán tě dobrem obdařil,

vytrhl život ze smrti, *

zrak ze slz, nohy z pádu včas.

Teď budu kráčet před Pánem, *

teď zemí živých půjdu dál.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pane, vytrhni můj život ze smrti a mé nohy z pádu.











Ant. 2 Od Pána přichází pomoc, on stvořil nebe i zemi.



Žalm 120 (121)

Strážce národa


Už nikdy nebudou mít hlad ani žízeň, nebude už do nich pražit slunce ani jakýkoli jiný žár. (Zj 7, 16)


K horám pozvedám oči, *

odkud přijde mi pomoc?

Od Pána přichází pomoc, *

on stvořil nebe i zemi. —


On ti klopýtnout nedá, *

nezaspí ten, jenž tě chrání.

Nezaspí, nezdřímne strážce, *

jenž chrání Izraele. —


Pán tě střeží a stíní, *

je po tvé pravici stále.

Za dne ti neškodí slunce, *

ani za noci měsíc. —


Pán tě od zlého střeží, *

on střeží celý tvůj život.

Střeží tvůj odchod i návrat *

nyní a po všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Od Pána přichází pomoc, on stvořil nebe i zemi.











Ant. 3  Spravedlivé a věrné jsou tvé cesty, Králi věků.



Kantikum

Projev úcty a klanění


Zj 15, 3-4


Veliké a podivuhodné jsou tvé skutky, *

Pane, Bože vševládný!

Spravedlivé a věrné jsou tvé cesty, *

Králi věků. —


Kdo by ti, Pane, nevzdával úctu, *

kdo by neslavil tvé jméno?

Neboť ty jediný jsi svatý, †

a všechny národy přijdou a budou se před tebou klanět, *

protože se zjevily tvé spravedlivé soudy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Spravedlivé a věrné jsou tvé cesty, Králi věků.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Petr 5, 1-4

Vaše duchovní představené vybízím – já sám duchovní představený jako oni, svědek utrpení Kristových a účastník slávy, která se má v budoucnu zjevit: paste Boží stádce vám svěřené a vykonávejte nad ním dohled, ne proto, že musíte, ale dobrovolně, jak to chce Bůh, ne pro špinavý zisk, ale ochotně; ne jako dědiční páni ve svém údělu, ale buďte svému stádci vzorem. Až se pak objeví nejvyšší pastýř, dostanete nevadnoucí věnec slávy.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Toto je milovník bratří * a mnoho se přimlouvá za lid.
R. 
Toto je milovník bratří * a mnoho se přimlouvá za lid.

V. I svůj život vydal za své bratry. 

R. 
A mnoho se přimlouvá za lid.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Toto je milovník bratří * a mnoho se přimlouvá za lid.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie To je ten věrný a rozvážný správce, kterého Pán ustanovil nad svou čeledí, aby jim dával včas jídlo.

Nebo: Děkuji ti, Kriste, dobrý pastýři, žes mě dovedl do nebeské slávy, dej, ať na ní spolu se mnou má podíl i stádce, které jsi mi svěřil.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie To je ten věrný a rozvážný správce, kterého Pán ustanovil nad svou čeledí, aby jim dával včas jídlo.

Nebo: Děkuji ti, Kriste, dobrý pastýři, žes mě dovedl do nebeské slávy, dej, ať na ní spolu se mnou má podíl i stádce, které jsi mi svěřil.















PROSBY











Kristus byl ustanoven veleknězem a prostředníkem mezi Bohem a lidmi. Oslavujme ho a pokorně ho prosme:

Pane, dej spásu svému lidu.


Pane Ježíši Kriste, ty posíláš své církvi svaté a moudré učitele,

dávej všem, kdo učí tvůj lid, svou svatost a moudrost.

(Pane, dej spásu svému lidu.)

Tys odpouštěl hříchy lidu, kdykoli tě svatí o to prosili jako kdysi Mojžíš,

na jejich přímluvu stále očišťuj a posvěcuj svou církev.

(Pane, dej spásu svému lidu.)

Ty dáváš sílu Ducha Svatého těm, které sis vyvolil, aby řídili tvou církev,

naplň Svatým Duchem všechny, kdo vedou tvůj lid.

(Pane, dej spásu svému lidu.)

Ty sám jsi dědičným podílem těch, kdo se zasvětili tvé službě,

nedopusť, aby někdo z nich přišel o to, cos pro ně získal prolitím své krve.

(Pane, dej spásu svému lidu.)

Ty svěřuješ pastýřům své církve službu smíření s Bohem, aby se neztratil nikdo z těch. které ti Otec dal ze světa,

shromáždi zemřelé pastýře i jim svěřený lid, aby byli s tebou tam, kde jsi ty, a viděli tvou slávu.

(Pane, dej spásu svému lidu.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Bože, tys ozdobil blahoslaveného Jana jedinečnou horlivostí, rozvahou a statečností v péči o rozvoj Řádu kazatelů; den nám na jeho přímluvu, aby tvá rodina byla vždy a všude spravována moudrým vedením. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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