
        
            
                
            
        

    

Liturgie hodin – 09.2023 (OP)


pro dominikány


(pro období od 1. září 2023 do 30. září 2023)



	září 2023




© 1999-2023 Juraj Vidéky







↑ nahoru





Září 2023







«  Srpen 2023
 | 
 Říjen 2023 »




 1. Pá











 2. So




Bl. Gualy z Bergama, biskupa


pro dominikány (OP)






   nebo:



Bl. Ingrid ze Skänninge, vdovy, mnišky


pro dominikány (OP)







 3. Ne




22. Neděle v mezidobí








 4. Po




Bl. Kateřiny z Racconigi, panny, terciářky


pro dominikány (OP)







 5. Út




Vzpomínka zemřelých příbuzných a dobrodinců řádu


pro dominikány (OP)







 6. St




Bl. Bertranda z Garrigua, kněze


pro dominikány (OP)






   nebo:



Bl. Michaela Czartoryského, kněze, 

a Julie Rodzinské, panny, řeholnice, 

polských mučedníků


pro dominikány (OP)







 7. Čt




Sv. Melichara Grodeckého, kněze a mučedníka 

nezávazná památka





   nebo:



Bl. Jana Josefa Latasta, kněze


pro dominikány (OP)







 8. Pá




Narození Panny Marie 

Svátek






 9. So




Sv. Petra Klavera, kněze 

nezávazná památka






 10. Ne




23. Neděle v mezidobí








 11. Po











 12. Út




Jména Panny Marie 

nezávazná památka






 13. St




Sv. Jana Zlatoústého, biskupa a učitele církve 

Památka






 14. Čt




Povýšení svatého Kříže 

Svátek






 15. Pá




Panny Marie Bolestné 

Památka






 16. So




Sv. Ludmily, mučednice 

nezávazná památka


(v Čechách závazná památka)






   nebo:



Sv. Kornélia, papeže, a Cypriána, biskupa, mučedníků 

nezávazná památka


(jen na Moravě)







 17. Ne




24. Neděle v mezidobí








 18. Po




Sv. Jana Maciase, řeholníka 

nezávazná památka


pro dominikány (OP)







 19. Út




Sv. Januária, biskupa a mučedníka 

nezávazná památka





   nebo:



Sv. Ondřeje Kim Tae-gŏna, kněze, 

Pavla Chŏng Ha-sanga a druhů, mučedníků 

Památka


(v litoměřické diecézi)






   nebo:



Bl. Pia Alberta del Corona, biskupa


pro dominikány (OP)







 20. St




Sv. Ondřeje Kim Tae-gŏna, kněze, 

Pavla Chŏng Ha-sanga a druhů, mučedníků 

Památka





   nebo:



Výročí posvěcení katedrály sv. Štěpána 

Svátek


(v litoměřické diecézi)






   nebo:



Bl. Františka de Posadas, kněze


pro dominikány (OP)






   nebo:



Bl. Marka z Modeny, kněze


pro dominikány (OP)







 21. Čt




Sv. Matouše, apoštola a evangelisty 

Svátek






 22. Pá











 23. So




Sv. Pia z Pietrelciny, kněze 

Památka






 24. Ne




25. Neděle v mezidobí








 25. Po




Bl. Marka z Modeny, kněze


pro dominikány (OP)







 26. Út




Sv. Kosmy a Damiána, mučedníků 

nezávazná památka





   nebo:



Sv. Dominika Ibaněze z Erquicia, kněze, 

Vavřince Ruize, otce rodiny, 

bl. Alfonse Navaretty, kněze, a druhů, 

japonských mučedníků 

Památka


pro dominikány (OP)







 27. St




Sv. Vincence z Paula, kněze 

Památka






 28. Čt




SV. VÁCLAVA, MUČEDNÍKA, HLAVNÍHO PATRONA ČESKÉHO NÁRODA, 
HLAVNÍHO PATRONA PROVINCIE 

Slavnost





   nebo:



Bl. Vavřince z Ripafratty, kněze


pro dominikány (OP)







 29. Pá




Sv. Michaela, Gabriela a Rafaela, archandělů 

Svátek






 30. So




Sv. Jeronýma, kněze a učitele církve 

Památka








Vysvětlivky


	Červenou barvou
 jsou vyznačené neděle a zasvěcené svátky.

	VELKÝMI PÍSMENY
 jsou vyznačené slavnosti.

	Římská číslice (I, II, III, IV) vpravo ode dne znamená týden žaltáře;

číslice V znamená, že svátek má vlastní část.

	Písmeno u neděle (A, B, C) označuje 
liturgický rok.









«  Srpen 2023
 | 
 Říjen 2023 »



↑ nahoru




© 1999-2023 J. Vidéky







↑ nahoru






1. září 2023








 | 
‹ Předchozí den 31. srpen 2023
 | 



Následující den 2. září 2023 ›
 | 












Pátek, mezidobí, 21. týden

1. týden žaltáře




   
(zelená)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály



Tercie



(alt)



Sexta



(alt)



Nona



(alt)



Večerní chvály



Kompletář












↑ nahoru




© 1999-2023 J. Vidéky








↑ nahoru






2. září 2023








 | 
‹ Předchozí den 1. září 2023
 | 



Následující den 3. září 2023 ›
 | 












Sobota, mezidobí, 21. týden

1. týden žaltáře




   
(zelená)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály



Tercie



(alt)



Sexta



(alt)



Nona



(alt)



Večerní chvály



Kompletář






Bl. Gualy z Bergama, biskupa


pro dominikány (OP)





   
(bílá)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály








Bl. Ingrid ze Skänninge, vdovy, mnišky


pro dominikány (OP)





   
(bílá)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály








Sobotní památka Panny Marie 

nezávazná památka




   
(bílá)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály














↑ nahoru




© 1999-2023 J. Vidéky








↑ nahoru






3. září 2023








 | 
‹ Předchozí den 2. září 2023
 | 



Následující den 4. září 2023 ›
 | 












22. Neděle v mezidobí

2. týden žaltáře




   
(zelená)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály



Tercie



(alt)



Sexta



(alt)



Nona



(alt)



Večerní chvály



Kompletář












↑ nahoru




© 1999-2023 J. Vidéky








↑ nahoru






4. září 2023








 | 
‹ Předchozí den 3. září 2023
 | 



Následující den 5. září 2023 ›
 | 












Pondělí, mezidobí, 22. týden

2. týden žaltáře




   
(zelená)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály



Tercie



(alt)



Sexta



(alt)



Nona



(alt)



Večerní chvály



Kompletář






Bl. Kateřiny z Racconigi, panny, terciářky


pro dominikány (OP)





   
(bílá)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály





Večerní chvály














↑ nahoru




© 1999-2023 J. Vidéky








↑ nahoru






5. září 2023








 | 
‹ Předchozí den 4. září 2023
 | 



Následující den 6. září 2023 ›
 | 












Úterý, mezidobí, 22. týden

2. týden žaltáře




   
(zelená)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály



Tercie



(alt)



Sexta



(alt)



Nona



(alt)



Večerní chvály



Kompletář






Vzpomínka zemřelých příbuzných a dobrodinců řádu


pro dominikány (OP)





   
(fialová)
/(černá)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály





Večerní chvály














↑ nahoru




© 1999-2023 J. Vidéky








↑ nahoru






6. září 2023








 | 
‹ Předchozí den 5. září 2023
 | 



Následující den 7. září 2023 ›
 | 












Středa, mezidobí, 22. týden

2. týden žaltáře




   
(zelená)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály



Tercie



(alt)



Sexta



(alt)



Nona



(alt)



Večerní chvály



Kompletář






Bl. Bertranda z Garrigua, kněze


pro dominikány (OP)





   
(bílá)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály





Večerní chvály








Bl. Michaela Czartoryského, kněze, 

a Julie Rodzinské, panny, řeholnice, 

polských mučedníků


pro dominikány (OP)





   
(červená)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály





Večerní chvály














↑ nahoru




© 1999-2023 J. Vidéky








↑ nahoru






7. září 2023








 | 
‹ Předchozí den 6. září 2023
 | 



Následující den 8. září 2023 ›
 | 












Čtvrtek, mezidobí, 22. týden

2. týden žaltáře




   
(zelená)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály



Tercie



(alt)



Sexta



(alt)



Nona



(alt)



Večerní chvály



Kompletář






Sv. Melichara Grodeckého, kněze a mučedníka 

nezávazná památka




   
(červená)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály





Večerní chvály








Bl. Jana Josefa Latasta, kněze


pro dominikány (OP)





   
(bílá)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály





Večerní chvály














↑ nahoru




© 1999-2023 J. Vidéky








↑ nahoru






8. září 2023








 | 
‹ Předchozí den 7. září 2023
 | 



Následující den 9. září 2023 ›
 | 












Narození Panny Marie 

Svátek




   
(bílá)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály



Tercie



(alt)



Sexta



(alt)



Nona



(alt)



Večerní chvály



Kompletář












↑ nahoru




© 1999-2023 J. Vidéky








↑ nahoru






9. září 2023








 | 
‹ Předchozí den 8. září 2023
 | 



Následující den 10. září 2023 ›
 | 












Sobota, mezidobí, 22. týden

2. týden žaltáře




   
(zelená)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály



Tercie



(alt)



Sexta



(alt)



Nona



(alt)



Večerní chvály



Kompletář






Sv. Petra Klavera, kněze 

nezávazná památka




   
(bílá)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály








Sobotní památka Panny Marie 

nezávazná památka




   
(bílá)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály














↑ nahoru




© 1999-2023 J. Vidéky








↑ nahoru






10. září 2023








 | 
‹ Předchozí den 9. září 2023
 | 



Následující den 11. září 2023 ›
 | 












23. Neděle v mezidobí

3. týden žaltáře




   
(zelená)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály



Tercie



(alt)



Sexta



(alt)



Nona



(alt)



Večerní chvály



Kompletář












↑ nahoru




© 1999-2023 J. Vidéky








↑ nahoru






11. září 2023








 | 
‹ Předchozí den 10. září 2023
 | 



Následující den 12. září 2023 ›
 | 












Pondělí, mezidobí, 23. týden

3. týden žaltáře




   
(zelená)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály



Tercie



(alt)



Sexta



(alt)



Nona



(alt)



Večerní chvály



Kompletář












↑ nahoru




© 1999-2023 J. Vidéky








↑ nahoru






12. září 2023








 | 
‹ Předchozí den 11. září 2023
 | 



Následující den 13. září 2023 ›
 | 












Úterý, mezidobí, 23. týden

3. týden žaltáře




   
(zelená)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály



Tercie



(alt)



Sexta



(alt)



Nona



(alt)



Večerní chvály



Kompletář






Jména Panny Marie 

nezávazná památka




   
(bílá)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály





Večerní chvály














↑ nahoru




© 1999-2023 J. Vidéky








↑ nahoru






13. září 2023








 | 
‹ Předchozí den 12. září 2023
 | 



Následující den 14. září 2023 ›
 | 












Sv. Jana Zlatoústého, biskupa a učitele církve 

Památka




   
(bílá)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály



Tercie



(alt)



Sexta



(alt)



Nona



(alt)



Večerní chvály



Kompletář












↑ nahoru




© 1999-2023 J. Vidéky








↑ nahoru






14. září 2023








 | 
‹ Předchozí den 13. září 2023
 | 



Následující den 15. září 2023 ›
 | 












Povýšení svatého Kříže 

Svátek




   
(červená)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály



Tercie



(alt)



Sexta



(alt)



Nona



(alt)



Večerní chvály



Kompletář












↑ nahoru




© 1999-2023 J. Vidéky








↑ nahoru






15. září 2023








 | 
‹ Předchozí den 14. září 2023
 | 



Následující den 16. září 2023 ›
 | 












Panny Marie Bolestné 

Památka




   
(bílá)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály



Tercie



(alt)



Sexta



(alt)



Nona



(alt)



Večerní chvály



Kompletář












↑ nahoru




© 1999-2023 J. Vidéky








↑ nahoru






16. září 2023








 | 
‹ Předchozí den 15. září 2023
 | 



Následující den 17. září 2023 ›
 | 












Sobota, mezidobí, 23. týden

3. týden žaltáře




   
(zelená)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály



Tercie



(alt)



Sexta



(alt)



Nona



(alt)



Večerní chvály



Kompletář






Sv. Ludmily, mučednice 

nezávazná památka


(v Čechách závazná památka)





   
(červená)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály








Sv. Kornélia, papeže, a Cypriána, biskupa, mučedníků 

nezávazná památka


(jen na Moravě)





   
(červená)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály








Sobotní památka Panny Marie 

nezávazná památka




   
(bílá)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály














↑ nahoru




© 1999-2023 J. Vidéky








↑ nahoru






17. září 2023








 | 
‹ Předchozí den 16. září 2023
 | 



Následující den 18. září 2023 ›
 | 












24. Neděle v mezidobí

4. týden žaltáře




   
(zelená)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály



Tercie



(alt)



Sexta



(alt)



Nona



(alt)



Večerní chvály



Kompletář












↑ nahoru




© 1999-2023 J. Vidéky








↑ nahoru






18. září 2023








 | 
‹ Předchozí den 17. září 2023
 | 



Následující den 19. září 2023 ›
 | 












Pondělí, mezidobí, 24. týden

4. týden žaltáře




   
(zelená)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály



Tercie



(alt)



Sexta



(alt)



Nona



(alt)



Večerní chvály



Kompletář






Sv. Jana Maciase, řeholníka 

nezávazná památka


pro dominikány (OP)





   
(bílá)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály





Večerní chvály














↑ nahoru




© 1999-2023 J. Vidéky








↑ nahoru






19. září 2023








 | 
‹ Předchozí den 18. září 2023
 | 



Následující den 20. září 2023 ›
 | 












Úterý, mezidobí, 24. týden

4. týden žaltáře




   
(zelená)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály



Tercie



(alt)



Sexta



(alt)



Nona



(alt)



Večerní chvály



Kompletář






Sv. Januária, biskupa a mučedníka 

nezávazná památka




   
(červená)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály





Večerní chvály








Sv. Ondřeje Kim Tae-gŏna, kněze, 

Pavla Chŏng Ha-sanga a druhů, mučedníků 

Památka


(v litoměřické diecézi)





   
(červená)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály



Tercie



(alt)



Sexta



(alt)



Nona



(alt)



Večerní chvály



Kompletář






Bl. Pia Alberta del Corona, biskupa


pro dominikány (OP)





   
(bílá)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály





Večerní chvály














↑ nahoru




© 1999-2023 J. Vidéky








↑ nahoru






20. září 2023








 | 
‹ Předchozí den 19. září 2023
 | 



Následující den 21. září 2023 ›
 | 












Sv. Ondřeje Kim Tae-gŏna, kněze, 

Pavla Chŏng Ha-sanga a druhů, mučedníků 

Památka




   
(červená)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály



Tercie



(alt)



Sexta



(alt)



Nona



(alt)



Večerní chvály



Kompletář






Výročí posvěcení katedrály sv. Štěpána 

Svátek


(v litoměřické diecézi)





   
(bílá)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály



Tercie



(alt)



Sexta



(alt)



Nona



(alt)



Večerní chvály



Kompletář






Bl. Františka de Posadas, kněze


pro dominikány (OP)





   
(bílá)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály





Večerní chvály








Bl. Marka z Modeny, kněze


pro dominikány (OP)





   
(bílá)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály





Večerní chvály














↑ nahoru




© 1999-2023 J. Vidéky








↑ nahoru






21. září 2023








 | 
‹ Předchozí den 20. září 2023
 | 



Následující den 22. září 2023 ›
 | 












Sv. Matouše, apoštola a evangelisty 

Svátek




   
(červená)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály



Tercie



(alt)



Sexta



(alt)



Nona



(alt)



Večerní chvály



Kompletář












↑ nahoru




© 1999-2023 J. Vidéky








↑ nahoru






22. září 2023








 | 
‹ Předchozí den 21. září 2023
 | 



Následující den 23. září 2023 ›
 | 












Pátek, mezidobí, 24. týden

4. týden žaltáře




   
(zelená)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály



Tercie



(alt)



Sexta



(alt)



Nona



(alt)



Večerní chvály



Kompletář












↑ nahoru




© 1999-2023 J. Vidéky








↑ nahoru






23. září 2023








 | 
‹ Předchozí den 22. září 2023
 | 



Následující den 24. září 2023 ›
 | 












Sv. Pia z Pietrelciny, kněze 

Památka




   
(bílá)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály



Tercie



(alt)



Sexta



(alt)



Nona



(alt)



Večerní chvály



Kompletář












↑ nahoru




© 1999-2023 J. Vidéky








↑ nahoru






24. září 2023








 | 
‹ Předchozí den 23. září 2023
 | 



Následující den 25. září 2023 ›
 | 












25. Neděle v mezidobí

1. týden žaltáře




   
(zelená)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály



Tercie



(alt)



Sexta



(alt)



Nona



(alt)



Večerní chvály



Kompletář












↑ nahoru




© 1999-2023 J. Vidéky








↑ nahoru






25. září 2023








 | 
‹ Předchozí den 24. září 2023
 | 



Následující den 26. září 2023 ›
 | 












Pondělí, mezidobí, 25. týden

1. týden žaltáře




   
(zelená)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály



Tercie



(alt)



Sexta



(alt)



Nona



(alt)



Večerní chvály



Kompletář






Bl. Marka z Modeny, kněze


pro dominikány (OP)





   
(bílá)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály





Večerní chvály














↑ nahoru




© 1999-2023 J. Vidéky








↑ nahoru






26. září 2023








 | 
‹ Předchozí den 25. září 2023
 | 



Následující den 27. září 2023 ›
 | 












Úterý, mezidobí, 25. týden

1. týden žaltáře




   
(zelená)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály



Tercie



(alt)



Sexta



(alt)



Nona



(alt)



Večerní chvály



Kompletář






Sv. Kosmy a Damiána, mučedníků 

nezávazná památka




   
(červená)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály





Večerní chvály








Sv. Dominika Ibaněze z Erquicia, kněze, 

Vavřince Ruize, otce rodiny, 

bl. Alfonse Navaretty, kněze, a druhů, 

japonských mučedníků 

Památka


pro dominikány (OP)





   
(červená)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály



Tercie



(alt)



Sexta



(alt)



Nona



(alt)



Večerní chvály



Kompletář












↑ nahoru




© 1999-2023 J. Vidéky








↑ nahoru






27. září 2023








 | 
‹ Předchozí den 26. září 2023
 | 



Následující den 28. září 2023 ›
 | 












Sv. Vincence z Paula, kněze 

Památka




   
(bílá)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály



Tercie



(alt)



Sexta



(alt)



Nona



(alt)



Večerní chvály



Kompletář












↑ nahoru




© 1999-2023 J. Vidéky








↑ nahoru






28. září 2023








 | 
‹ Předchozí den 27. září 2023
 | 



Následující den 29. září 2023 ›
 | 












SV. VÁCLAVA, MUČEDNÍKA, HLAVNÍHO PATRONA ČESKÉHO NÁRODA, 

HLAVNÍHO PATRONA PROVINCIE 

Slavnost




   
(červená)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály



Tercie



(alt)



Sexta



(alt)



Nona



(alt)



Večerní chvály



Kompletář






Bl. Vavřince z Ripafratty, kněze


pro dominikány (OP)





   
(bílá)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály





Večerní chvály














↑ nahoru




© 1999-2023 J. Vidéky








↑ nahoru






29. září 2023








 | 
‹ Předchozí den 28. září 2023
 | 



Následující den 30. září 2023 ›
 | 












Sv. Michaela, Gabriela a Rafaela, archandělů 

Svátek




   
(bílá)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály



Tercie



(alt)



Sexta



(alt)



Nona



(alt)



Večerní chvály



Kompletář












↑ nahoru




© 1999-2023 J. Vidéky








↑ nahoru






30. září 2023








 | 
‹ Předchozí den 29. září 2023
 | 



Následující den 1. říjen 2023 ›
 | 












Sv. Jeronýma, kněze a učitele církve 

Památka




   
(bílá)







Pozvání k modlitbě



Modlitba se čtením



Ranní chvály



Tercie



(alt)



Sexta



(alt)



Nona



(alt)



Večerní chvály



Kompletář












↑ nahoru




© 1999-2023 J. Vidéky








↑ nahoru | Modlitba se čtením →






30. září 2023








Sv. Jeronýma, kněze a učitele církve 

Památka


























Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, prameni moudrosti.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, prameni moudrosti.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, prameni moudrosti.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, prameni moudrosti.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, prameni moudrosti.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, prameni moudrosti.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, prameni moudrosti.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, prameni moudrosti.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, prameni moudrosti.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, prameni moudrosti.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, prameni moudrosti.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, prameni moudrosti.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, prameni moudrosti.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, prameni moudrosti.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, prameni moudrosti.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, prameni moudrosti.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, prameni moudrosti.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, prameni moudrosti.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, prameni moudrosti.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, prameni moudrosti.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, prameni moudrosti.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, prameni moudrosti.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, prameni moudrosti.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, prameni moudrosti.












Text © Česká dominikánská provincie, 2015 a/nebo Česká biskupská konference, 2018.



↑ nahoru | Modlitba se čtením →




© 1999-2023 J. Vidéky









← Pozvání k modlitbě | ↑ nahoru | Ranní chvály →





30. září 2023







Sv. Jeronýma, kněze a učitele církve 

Památka















Narodil se kolem roku 340 ve Stridonu v Dalmácii. Studoval v Římě gramatiku, rétoriku a filozofii; tam také přijal křest. Navštívil Galii, Trevír a Aquileu, potom odešel na Východ (373) a žil několik let jako poustevník v poušti blízko Antiochie. V roce 379 byl vysvěcen na kněze a odešel přes Konstantinopol znovu do Říma. Pracoval jako sekretář papeže Damasa a na jeho pokyn začal pracovat na revizi latinského překladu Nového zákona podle původních řeckých textů. Po Damasově smrti (384) ho někteří chtěli zvolit za jeho nástupce, ale pro přísné asketické názory a nekompromisní postoj při hájení čistoty víry a mravů ho odpůrci donutili v následujícím roce opustit Řím. Usadil se jako poustevník v Betlémě, v jeho okolí založil několik klášterů a věnoval se převážně výkladu Písma svatého a jeho překladu z původních jazyků do latiny (390-405). Patřil mezi nejslavnější učence své doby. Kromě překladů a výkladů bible psal historické, polemické a homiletické spisy, mnoho dopisů (zachovalo se jich 117) a překlady některých děl východních Otců do latiny. Spolu s Ambrožem, Augustinem a Řehořem Velikým patří mezi velké západní církevní Otce. Zemřel 30. IX. 420 v Betlémě a byl tam i pohřben. Dnes jsou jeho ostatky uloženy v římské bazilice S. Maria Maggiore.













Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











Věčné slunce, jež zaléváš

svým světlem všechno stvoření,

tys myslí nadpozemská zář,

zpěv našich srdcí tobě zní.


Tvůj Svatý Duch vždy v péči má

ty živé lampy planoucí,

jejichž zář světu odkrývá

ke spáse stezky vedoucí.


Co plyne z nebeských tvých slov

a srdcím z přirozenosti,

to všechno zaskvělo se znov

v tvých služebnících milosti.


Vavřínů jejich účasten

i pro jas svého učení

skví se dnes blažený muž ten,

i od nás vděčně chválený.


Dej kvůli němu, prosíme,

ať bezpečně vždy, Bože, jdem

po cestě pravdy jediné,

až k tobě jednou dospějem.


To uděl, Otče přesvatý,

se Synem stejné podstaty,

jenž s Duchem, který těší nás,

nad světem vládneš v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Kdo se poníží jako dítě, ten je v nebeském království největší.




Žalm 130 (131)

Důvěřuj v Boha jako dítě


Učte se ode mě, neboť jsem tichý a pokorný srdcem. (Mt 11, 29)


Pane, nejsem pyšné mysli, *

nepohlížím do vysoka,

nebažím po velkých věcech, *

které nad mou sílu jsou. —


Ztišil, zklidnil jsem své srdce. *

Jako dítě v klíně matky,

jako dítě zkonejšené *

ztichla ve mně duše má. —


Izraeli, doufej v Pána *

nyní, vždy a na věky!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Kdo se poníží jako dítě, ten je v nebeském království největší.











Ant. 2 Můj Bože, v upřímnosti srdce jsem obětoval všecko.



Žalm 131 (132)

Boží přislíbení Davidovu domu


Pán Bůh mu dá trůn jeho předka Davida. (Lk 1, 32)

I


Na Davida se, Pane, rozpomeň, *

na všechnu jeho námahu a péči,

na to, jak slavně Pánu přísahal, *

mocnému Jákobovu pevně slíbil: —


„Nevkročím ve stan svého příbytku, *

na lože neulehnu k odpočinku,

ani své oči usnout nenechám, *

ani svým víčkům spánek nepopřeji,

než Pánu najdu místo příhodné, *

příbytek pro mocného Jákobova! —


V Efratě slyšeli jsme o arše, *

na polích jaárských pak jsme ji našli.

Vejděme nyní v jeho příbytek, *

skloňme se k zemi před podnoží jeho! —


Vstaň, Pane, vejdi tam, kde budeš dlít, *

ty i tvá vznešená a slavná archa!

Právo a řád buď rouchem kněží tvých, *

radostně ať ti jásají tví věrní!

Pro svého služebníka Davida *

pomazaného svého neodmítej!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Můj Bože, v upřímnosti srdce jsem obětoval všecko.











Ant. 3 Přísahal pevně Davidovi Pán, jeho království upevnil navěky.



II


Přísahal pevně Davidovi Pán, *

od svého slibu nikdy neustoupí:

„Na trůně tvém dám slavně zasednout *

dědici, který z tvého těla vzejde.

A jestli budou tvoji synové *

mé smlouvy dbát a řádů, jímž je učím,

dám pak i jejich synům zasednout *

pro věčné časy na trůně tvé vlády.“ —


Tak vpravdě Sión sobě zvolil Pán, *

jej přál si navždy za sídlo své vlády:

„Toto je na věky můj příbytek, *

zde budu sídlit v místě vytouženém. —


Pokrmu jeho štědře požehnám *

a chlebem budu sytit jeho chudé.

Odění spásy jeho kněžím dám, *

jásat a plesat budou jeho věrní. —


Tady moc Davidovu rozhojním, *

pomazanému svému světlo zjednám.

Dám jeho nepřátelům z hanby šat, *

on sám se bude skvít mým diadémem.“





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Přísahal pevně Davidovi Pán, jeho království upevnil navěky.














V. Pojďte a bedlivě pohleďte na skutky Páně.

R. Toho, jenž úžas šíří po celé zemi.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z knihy proroka Ezechiela

47,1-12


Vidění pramene vody vytékajícího z chrámu


Anděl mě zavedl ke vchodu do chrámu, a hle – pod chrámovým prahem prýštila voda směrem na východ – 
na východ totiž bylo chrámové průčelí – voda stékala pravou chrámovou stranou na jih od oltáře. Pak 
mě vyvedl severní branou a venku mě vedl až k vnější bráně směřující na východ, a hle – voda 
vytékala z jižní strany.


Ten muž vyšel ven směrem k východu, měl v ruce měřicí provazec a naměřil tisíc loket a dal mi 
přebrodit vodu: sahala ke kotníkům. Naměřil opět tisíc loket a dal mi přebrodit vodu: sahala ke 
kolenům, a naměřil zase tisíc loket a dal mi ji přebrodit: sahala k bokům. Naměřil dalších tisíc 
loket: byla to řeka, kterou jsem nemohl přebrodit, neboť voda tak vzrostla, že se dala jen 
přeplavat, byla to řeka, která se přebrodit nedala. Tu mi řekl: „Jistě ses díval, synu člověka!“ 
Pak mě přivedl zpět na břeh řeky.


Když jsem se vrátil zpět, viděl jsem na břehu řeky veliké množství stromoví z obou stran. Řekl mi: 
„Tato voda, která vytéká do východní krajiny, stéká do pouště a končí v moři ve slaných vodách a jeho voda je tím uzdravena. Kamkoli se řeka dostane, oživnou všichni živočichové, kteří se v ní 
hemží; velmi mnoho ryb bude tam, kam se dostane tato voda a vše se uzdraví. Rybáři budou bydlet u moře; budou napínat své sítě od Engadi k En Eglajim, množství jeho ryb bude ve svých druzích 
nesčetné jako ve Velikém moři. Bažiny a laguny u jeho pobřeží nebudou uzdraveny, budou ponechány na 
dobývání soli.


Nad řekou pak, na jejím břehu z obou stran vzroste všeliké ovocné stromoví; neopadne jeho listí, 
nepřestane jeho ovoce; každý měsíc ponese čerstvé plody, neboť jeho voda bude vytékat ze svatyně: 
jeho ovoce bude pokrmem, lékem jeho listí.“



RESPONSORIUM

Srov. Ez 47,1.9; srov. Jan 4,14

R. Viděl jsem vodu vytékající z chrámu po pravé straně. *
A všichni, k nimž se ta voda dostane, budou uzdraveni.

V. Voda, kterou jim dám já, stane se v nich pramenem vody tryskající do života věčného. *
A všichni, k nimž se ta voda dostane, budou uzdraveni.

















DRUHÉ ČTENÍ







Z předmluvy komentáře svatého Jeronýma k Izaiášovým proroctvím

(Nn. 1.2: CCL 73,1-3)


Neznalost Písma je neznalost Krista



Plním svou povinnost v poslušnosti k příkazům Kristovým. On vybízí: Zkoumejte Písma; hledejte a naleznete. Nechtěl bych slyšet jako židé: Jste na omylu, protože neznáte Písmo ani Boží moc. Jestliže je podle apoštola Pavla Kristus Boží moc a Boží moudrost a jestliže ten, kdo nezná Písma, nezná Boží moc a Boží moudrost, pak neznalost Písma je neznalost Krista.


Budu proto postupovat jako hospodář, který ze své bohaté zásoby vynáší věci nové i staré, nebo jako nevěsta, která říká v Písni písní: Plody čerstvé i suché jsem pro tebe, miláčku, uschovala. A budu vykládat Izaiáše tak, aby bylo vidět, že je to nejen prorok, ale i evangelista a apoštol. Vždyť on říká sám o sobě i ostatních, kdo hlásají radostnou zvěst: Jak krásné je vidět nohy posla, který přináší radostnou zprávu, který zvěstuje pokoj. A Bůh k němu mluví jako k apoštolovi: Koho mám poslat, kdo půjde k tomuto lidu? A on odpovídá: Zde jsem, mne pošli.


Ať si nikdo nemyslí, že chci o obsahu té knihy pojednat jenom stručně. Vždyť tato kniha Písma obsahuje všechna tajemství Páně: ohlašuje, že se narodí z Panny jako Emanuel, Bůh s námi, že bude konat skvělé činy a znamení, že zemře, bude pohřben a vstane z mrtvých, že bude Spasitelem všech národů. A co mám říci o fyzice, etice a logice? Všechno, co je ve svatých Písmech, všechno, co může lidský jazyk vyjádřit a mysl smrtelníků pochopit, je obsaženo v té knize. O jejích tajemstvích svědčí sám ten, který napsal: Každé zjevení vám bude jako slova zapečetěné knihy. Když se dá tomu, kdo zná číst, a řekne se: „Přečti to“, odpoví: „Nemohu, protože je na ní pečeť.“ Když se dá tomu, kdo nezná číst, a řekne se: „Čti“, odpoví: „Neumím číst.“


Zdá-li se to někomu málo přesvědčivé, ať si poslechne slova Apoštola: Promlouvat z vnuknutí smějí jen dva nebo tři a ostatní ať o tom podávají úsudek; dostane-li se však zjevení někomu jinému z přítomných, ať ten první umlkne. Jak mohou umlknout, rozhoduje-li o tom Duch mluvící skrze proroky, zda mlčet nebo mluvit? Jestliže tedy proroci rozuměli tomu, co říkali, je všechno plné moudrosti a smyslu. K jejich uším nedoléhal hlasem rozechvívaný vzduch, ale Bůh mluvil v duši proroků, jak to říká jiný prorok: Anděl, který se mnou mluvil. A jiný zase říká: Poslal nám Bůh do srdce Ducha, který volá: Abba, Otče.
A ještě další: Budu poslouchat, co ke mně mluví Hospodin, Bůh.



















RESPONSORIUM

Srov. 2 Tim 3, 16-17.; Přís 28, 7 

R. Všechno, co je napsáno v Písmu, je vdechnuto Bohem a hodí se k poučování a k výchově ve spravedlnosti. *
Tak je potom Boží člověk dokonalý, důkladně vyzbrojený pro každé dobré dílo.

V. Kdo zachovává zákon, je rozumný syn. *
Tak je potom Boží člověk dokonalý, důkladně vyzbrojený pro každé dobré dílo.






















































MODLITBA




Modleme se.



Bože, tys otevřel mysl svatého Jeronýma, aby rozuměl Písmu svatému a zamiloval si ho celým svým srdcem; naplň i nás láskou k tvému slovu, aby bylo naším stálým pokrmem a zdrojem života. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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Sv. Jeronýma, kněze a učitele církve 

Památka















Narodil se kolem roku 340 ve Stridonu v Dalmácii. Studoval v Římě gramatiku, rétoriku a filozofii; tam také přijal křest. Navštívil Galii, Trevír a Aquileu, potom odešel na Východ (373) a žil několik let jako poustevník v poušti blízko Antiochie. V roce 379 byl vysvěcen na kněze a odešel přes Konstantinopol znovu do Říma. Pracoval jako sekretář papeže Damasa a na jeho pokyn začal pracovat na revizi latinského překladu Nového zákona podle původních řeckých textů. Po Damasově smrti (384) ho někteří chtěli zvolit za jeho nástupce, ale pro přísné asketické názory a nekompromisní postoj při hájení čistoty víry a mravů ho odpůrci donutili v následujícím roce opustit Řím. Usadil se jako poustevník v Betlémě, v jeho okolí založil několik klášterů a věnoval se převážně výkladu Písma svatého a jeho překladu z původních jazyků do latiny (390-405). Patřil mezi nejslavnější učence své doby. Kromě překladů a výkladů bible psal historické, polemické a homiletické spisy, mnoho dopisů (zachovalo se jich 117) a překlady některých děl východních Otců do latiny. Spolu s Ambrožem, Augustinem a Řehořem Velikým patří mezi velké západní církevní Otce. Zemřel 30. IX. 420 v Betlémě a byl tam i pohřben. Dnes jsou jeho ostatky uloženy v římské bazilice S. Maria Maggiore.













Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Dnes Jeronýmu zpěv sváteční zaznívá,

neboť se jasně skví jak hvězda zářivá,

učením a činy života přísného,

záslužných skutků plného.


Posvátná dogmata, jimž víra učí nás,

studuje, aby v ně svým slovem vnesl jas,

jindy jak mocný lev nepřátel výpady

sráží bystrými vývody.


Úhory Písma též horlivě vzdělává,

s nebeskou pomocí vbrzku je vydává,

aby z nich bohatou a požehnanou žeň,

milosti připravil nám všem.


Jat touhou po klidu, jejž skýtá pustina,

v místech, kde zrozen Pán, stane a rozjímá,

tělo umrtvuje, vroucně je zasvětí

věčnému Otci k oběti.


Kéž, Bože, vede nás a chrání ruka tvá,

vždyť tento učitel se za nás přimlouvá,

abychom směli ti pět písně radosti

po všechny věky věčnosti. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Hned s úsvitem se mé oči obracejí k tobě.



Žalm 118 (119), 145-152

XIX – ק (Kóf)


Ze srdce volám: vyslyš mě, Pane, *

poslušen budu tvých přikázání!

Volám k tobě, chraň mě a zachraň, *

budu tvé příkazy poctivě plnit. —


S úsvitem přicházím, o pomoc prosím, *

s důvěrou spoléhám na tvé slovo.

Oči mé bdí už před noční hlídkou, *

hloubat chci o tvém rozhodnutí. —


Slyš můj hlas ve svém milosrdenství, *

uděl mi život podle své vůle!

Blíží se ti, kdo mi úklady strojí, *

vzdáleni přitom zákonu tvému. —


Zato však ty jsi mi nablízku, Pane, *

věrně platí tvá ustanovení.

Z výroků tvých už dávno jsem poznal, *

že jsi je stanovil na všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Hned s úsvitem se mé oči obracejí k tobě.











Ant. 2 Mou silou i chválou je Pán, a stal se mi zachráncem.



Kantikum

Vítězná píseň po přechodu Rudým mořem


Ex 15, 14a. 8-13. 17-18

Ti, kdo zvítězili v boji se šelmou, zpívali píseň Mojžíše, Božího služebníka. (Srov. Zj 15, 23)


Zpívejme Pánu: je vznešený a slavný, *

koně i s jezdcem smetl do moře. —


Mou silou i chválou je Pán; *

a stal se mi zachráncem.

On je můj Bůh, a já ho velebím, *

Bůh mého otce, a já ho vyvyšuji. —


Pán je hrdinný bojovník, †

jeho jméno je Všemohoucí. *

Faraonovy vozy i jeho vojsko smetl do moře. —


Závan tvého hněvu navršil vody, †

vlny se jako hráz zastavily, *

objevila se hluboká cesta středem moře. —


Nepřítel řekl: Pustím se za nimi a doženu je, *

rozdělím si kořist a ukojím svou duši,

vytasím meč *

a má ruka si je podrobí. —


Tys ale dal zavanout svému dechu a zavalilo je moře, *

potopili se jak olovo v mohutných vodách. —


Kdo z mocných se ti podobá, Pane? †

Kdo je ti podobný vznešeností a svatostí, *

tobě, strašlivému a slavnému, který dělá divy? —


Vztáhl jsi pravici, a zhltla je země. *

A milosrdně jsi vodil tento lid, který jsi zachránil.

Provázel jsi ho svou mocí *

až k svému svatému příbytku. —


Uvedl jsi jej a štípil na své hoře, *

na pevném místě, které sis, Pane, připravil za obydlí,

za svou svatyni, k níž jsi, Pane, položil základy. *

Pán kraluje na věky, vždycky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Mou silou i chválou je Pán, a stal se mi zachráncem.











Ant. 3 Velebte Pána, všichni lidé. †



Žalm 116 (117)

Chvála Božího milosrdenství


Pohané oslavují Boha, že jim prokázal milosrdenství. (Řím 15, 9)


Velebte Pána, všichni lidé, *

† slavte ho, všechny národy! —


Nad námi mocná jeho milost *

a věrnost Páně na věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Velebte Pána, všichni lidé.













KRÁTKÉ ČTENÍ





Mdr 7,13-14

Naučil jsem se moudrosti nezištně, bez závisti se o ni dělím, nechci ukrývat její bohatství, vždyť ona je pro lidi nevyčerpatelný poklad. Ti, kdo ji získají, uzavírají přátelství s Bohem, poněvadž jsou mu doporučeni dary, které zjednává kázeň.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
O moudrosti svatých * vyprávějí národy.
R. 
O moudrosti svatých * vyprávějí národy.

V. Shromáždění zvěstuje jejich chválu. 

R. 
Vyprávějí národy.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
O moudrosti svatých * vyprávějí národy.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Moudří se budou skvít jako zář oblohy a ti, kteří mnohé přivedli ke spravedlnosti, budou zářit jako hvězdy na věčné věky.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Moudří se budou skvít jako zář oblohy a ti, kteří mnohé přivedli ke spravedlnosti, budou zářit jako hvězdy na věčné věky.















PROSBY









S vděčností chvalme Krista, dobrého Pastýře, který dal život za své ovce, a pokorně ho prosme:

Pane, buď pastýřem svého lidu.


Kriste, ty dáváš církvi pastýře, a jejich službou se ujímáš svého lidu,

dej, ať v lásce těch, kteří nás vedou, poznáváme, jak nás miluješ.

(Pane, buď pastýřem svého lidu.)

Ty stále konáš skrze své zástupce službu pastýře a učitele,

nepřestávej nás nikdy vést prostřednictvím svých služebníků.

(Pane, buď pastýřem svého lidu.)

Ty prokazuješ svému lidu skrze jeho pastýře službu lékaře duše i těla,

ochraňuj náš život a veď nás ke svatosti.

(Pane, buď pastýřem svého lidu.)

Ty posíláš své svaté, aby slovem i příkladem vedli tvůj lid k tobě,

na jejich přímluvu nás posiluj, abychom vytrvali na cestě, která vede k věčnému životu.

(Pane, buď pastýřem svého lidu.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Bože, tys otevřel mysl svatého Jeronýma, aby rozuměl Písmu svatému a zamiloval si ho celým svým srdcem; naplň i nás láskou k tvému slovu, aby bylo naším stálým pokrmem a zdrojem života. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Sv. Jeronýma, kněze a učitele církve 

Památka
























Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.



Nebo:



Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Voď mě, Pane, stezkou svých příkazů.





Žalm 118 (119), 33-40

V – ה (Hé)


Cestu tvých zásad, Pane, mi ukaž, *

abych jí k svému prospěchu kráčel.

Osvěť mě, abych si vštípil tvůj zákon *

a byl ho poslušen z celého srdce. —


Stezkou svých příkazů voď mě stále, *

neboť jen ta je mým potěšením.

Nakloň mé srdce k tvým přikázáním, *

nikoli k dychtění po hmotném zisku. —


Pohledů na marnost uchraň mé oči, *

na cestě své mě životem obdař.

Splň svůj slib svému služebníku, *

jak jsi jej dal svým vyznavačům. —


Odvrať potupu, které se hrozím, *

neboť tvé výroky vždycky jsou dobré.

Vždyť toužím po tvých ustanoveních, *

život mi dej svou spravedlností.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Voď mě, Pane, stezkou svých příkazů.











Ant. 2 

Kdo hledá Pána, v ničem nemá nouzi.



Žalm 33 (34)

Bůh zachraňuje spravedlivé


Okusili jste, jak dobrý je Pán. (1 Petr 2, 3)

I


Já budu stále dobrořečit Pánu, *

vždycky v mých ústech bude jeho chvála.

Jen Pánem ať se honosí má duše, *

ať slyší pokorní a radují se.

Velebit pojďte Pána spolu se mnou, *

společně vzdejme chválu jeho jménu! —


Hledal jsem Pána s prosbou – vyslyšel mě, *

ze všech mých úzkostí mě vysvobodil.

Vzhlédněte k němu, ať se rozjasníte, *

a nikdy tvář vám nezachmuří hanba.

Zavolal ubožák a Pán ho slyšel, *

a pomohl mu ze všech jeho strastí.

Buduje pevnou hradbu anděl Páně *

kol jeho věrných, od zlého je chrání. —


Zkuste a poznáte, jak Pán je dobrý, *

a šťasten, kdo se uchyluje k němu.

Bojte se Pána, kdo ho věrně ctíte: *

kdo bázeň z Boha má, nic nepostrádá.

Boháči zchudli a teď hladovějí: *

kdo hledá Pána, v ničem nemá nouzi.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Kdo hledá Pána, v ničem nemá nouzi.











Ant. 3 

Hledej pokoj a zachovávej ho.



II


Pojďte, mé děti, ke mně blíž a slyšte, *

budu vás učit, co je bázeň Boží.

Kdo z vás má život v opravdové lásce, *

kdo touží po dnech naplněných štěstím? —


Ať udržuje jazyk od špatnosti *

a svoje ústa od falešných řečí,

ať zlého zanechá a koná dobro, *

snaží se o pokoj a zachová jej! —


Vždyť oči Páně hledí k spravedlivým *

a jeho uši slyší jejich prosby.

Na zlé však pohlíží tvář Páně s hněvem, *

památky po nich v zemi nezůstane. —


Když spravedliví volají, Pán slyší *

a ze všech soužení je zachraňuje.

Zkroušeným srdcím vždycky Pán je blízko, *

zlomené na duchu vždy zase vzpřímí. —


Přemnoho strastí mívá spravedlivý, *

jenomže Pán ho ze všech vysvobodí.

Střeží a chrání všechny jeho kosti, *

a ani jedinou mu nedá zlomit. —


Bezbožné zato zloba uštve k smrti, *

trest čeká ty, kdo křivdí spravedlivým.

Duše svých věrných Pán vždy vysvobodí, *

nepozná trest, kdo v něho důvěřuje.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Hledej pokoj a zachovávej ho.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Král 8, 60-61

Ať pochopí všechny národy země, že jen Hospodin je Bůh a nikdo jiný. Ať je vaše srdce zcela oddáno Hospodinu, našemu Bohu, abyste plnili jeho zákony a zachovávali jeho příkazy.















V. Ukazuj mi, Pane, svoje cesty.

R. Uč mě kráčet tvými stezkami.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Všemohoucí Bože, náš nebeský Otče, shlédni na nás, své služebníky, a sešli nám svého Svatého Ducha, aby nás chránil v každém nebezpečí a naučil nás radostně chválit tvou dobrotu. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Sexta













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Voď mě, Pane, stezkou svých příkazů.





Žalm 118 (119), 33-40

V – ה (Hé)


Cestu tvých zásad, Pane, mi ukaž, *

abych jí k svému prospěchu kráčel.

Osvěť mě, abych si vštípil tvůj zákon *

a byl ho poslušen z celého srdce. —


Stezkou svých příkazů voď mě stále, *

neboť jen ta je mým potěšením.

Nakloň mé srdce k tvým přikázáním, *

nikoli k dychtění po hmotném zisku. —


Pohledů na marnost uchraň mé oči, *

na cestě své mě životem obdař.

Splň svůj slib svému služebníku, *

jak jsi jej dal svým vyznavačům. —


Odvrať potupu, které se hrozím, *

neboť tvé výroky vždycky jsou dobré.

Vždyť toužím po tvých ustanoveních, *

život mi dej svou spravedlností.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Voď mě, Pane, stezkou svých příkazů.











Ant. 2 

Kdo hledá Pána, v ničem nemá nouzi.



Žalm 33 (34)

Bůh zachraňuje spravedlivé


Okusili jste, jak dobrý je Pán. (1 Petr 2, 3)

I


Já budu stále dobrořečit Pánu, *

vždycky v mých ústech bude jeho chvála.

Jen Pánem ať se honosí má duše, *

ať slyší pokorní a radují se.

Velebit pojďte Pána spolu se mnou, *

společně vzdejme chválu jeho jménu! —


Hledal jsem Pána s prosbou – vyslyšel mě, *

ze všech mých úzkostí mě vysvobodil.

Vzhlédněte k němu, ať se rozjasníte, *

a nikdy tvář vám nezachmuří hanba.

Zavolal ubožák a Pán ho slyšel, *

a pomohl mu ze všech jeho strastí.

Buduje pevnou hradbu anděl Páně *

kol jeho věrných, od zlého je chrání. —


Zkuste a poznáte, jak Pán je dobrý, *

a šťasten, kdo se uchyluje k němu.

Bojte se Pána, kdo ho věrně ctíte: *

kdo bázeň z Boha má, nic nepostrádá.

Boháči zchudli a teď hladovějí: *

kdo hledá Pána, v ničem nemá nouzi.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Kdo hledá Pána, v ničem nemá nouzi.











Ant. 3 

Hledej pokoj a zachovávej ho.



II


Pojďte, mé děti, ke mně blíž a slyšte, *

budu vás učit, co je bázeň Boží.

Kdo z vás má život v opravdové lásce, *

kdo touží po dnech naplněných štěstím? —


Ať udržuje jazyk od špatnosti *

a svoje ústa od falešných řečí,

ať zlého zanechá a koná dobro, *

snaží se o pokoj a zachová jej! —


Vždyť oči Páně hledí k spravedlivým *

a jeho uši slyší jejich prosby.

Na zlé však pohlíží tvář Páně s hněvem, *

památky po nich v zemi nezůstane. —


Když spravedliví volají, Pán slyší *

a ze všech soužení je zachraňuje.

Zkroušeným srdcím vždycky Pán je blízko, *

zlomené na duchu vždy zase vzpřímí. —


Přemnoho strastí mívá spravedlivý, *

jenomže Pán ho ze všech vysvobodí.

Střeží a chrání všechny jeho kosti, *

a ani jedinou mu nedá zlomit. —


Bezbožné zato zloba uštve k smrti, *

trest čeká ty, kdo křivdí spravedlivým.

Duše svých věrných Pán vždy vysvobodí, *

nepozná trest, kdo v něho důvěřuje.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Hledej pokoj a zachovávej ho.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Jer 17, 9-10

Záludné je srdce, víc než vše jiné, stěží polepšitelné, kdo je pozná? Já, Hospodin, zpytuji srdce a zkouším ledví, abych dal každému podle jeho chování, podle ovoce jeho skutků.















V. Očisť mě, Pane, od vin, jež jsou skryty.

R. A uchraň svého služebníka pýchy.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, planoucí výhni lásky, dej, ať tvá láska přebývá i v nás, abychom tě milovali celým svým srdcem a z lásky k tobě sloužili svým bratřím. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď z hloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Voď mě, Pane, stezkou svých příkazů.





Žalm 118 (119), 33-40

V – ה (Hé)


Cestu tvých zásad, Pane, mi ukaž, *

abych jí k svému prospěchu kráčel.

Osvěť mě, abych si vštípil tvůj zákon *

a byl ho poslušen z celého srdce. —


Stezkou svých příkazů voď mě stále, *

neboť jen ta je mým potěšením.

Nakloň mé srdce k tvým přikázáním, *

nikoli k dychtění po hmotném zisku. —


Pohledů na marnost uchraň mé oči, *

na cestě své mě životem obdař.

Splň svůj slib svému služebníku, *

jak jsi jej dal svým vyznavačům. —


Odvrať potupu, které se hrozím, *

neboť tvé výroky vždycky jsou dobré.

Vždyť toužím po tvých ustanoveních, *

život mi dej svou spravedlností.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Voď mě, Pane, stezkou svých příkazů.











Ant. 2 

Kdo hledá Pána, v ničem nemá nouzi.



Žalm 33 (34)

Bůh zachraňuje spravedlivé


Okusili jste, jak dobrý je Pán. (1 Petr 2, 3)

I


Já budu stále dobrořečit Pánu, *

vždycky v mých ústech bude jeho chvála.

Jen Pánem ať se honosí má duše, *

ať slyší pokorní a radují se.

Velebit pojďte Pána spolu se mnou, *

společně vzdejme chválu jeho jménu! —


Hledal jsem Pána s prosbou – vyslyšel mě, *

ze všech mých úzkostí mě vysvobodil.

Vzhlédněte k němu, ať se rozjasníte, *

a nikdy tvář vám nezachmuří hanba.

Zavolal ubožák a Pán ho slyšel, *

a pomohl mu ze všech jeho strastí.

Buduje pevnou hradbu anděl Páně *

kol jeho věrných, od zlého je chrání. —


Zkuste a poznáte, jak Pán je dobrý, *

a šťasten, kdo se uchyluje k němu.

Bojte se Pána, kdo ho věrně ctíte: *

kdo bázeň z Boha má, nic nepostrádá.

Boháči zchudli a teď hladovějí: *

kdo hledá Pána, v ničem nemá nouzi.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Kdo hledá Pána, v ničem nemá nouzi.











Ant. 3 

Hledej pokoj a zachovávej ho.



II


Pojďte, mé děti, ke mně blíž a slyšte, *

budu vás učit, co je bázeň Boží.

Kdo z vás má život v opravdové lásce, *

kdo touží po dnech naplněných štěstím? —


Ať udržuje jazyk od špatnosti *

a svoje ústa od falešných řečí,

ať zlého zanechá a koná dobro, *

snaží se o pokoj a zachová jej! —


Vždyť oči Páně hledí k spravedlivým *

a jeho uši slyší jejich prosby.

Na zlé však pohlíží tvář Páně s hněvem, *

památky po nich v zemi nezůstane. —


Když spravedliví volají, Pán slyší *

a ze všech soužení je zachraňuje.

Zkroušeným srdcím vždycky Pán je blízko, *

zlomené na duchu vždy zase vzpřímí. —


Přemnoho strastí mívá spravedlivý, *

jenomže Pán ho ze všech vysvobodí.

Střeží a chrání všechny jeho kosti, *

a ani jedinou mu nedá zlomit. —


Bezbožné zato zloba uštve k smrti, *

trest čeká ty, kdo křivdí spravedlivým.

Duše svých věrných Pán vždy vysvobodí, *

nepozná trest, kdo v něho důvěřuje.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Hledej pokoj a zachovávej ho.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Mdr 7, 27ab; 8, 1

Moudrost Boží, ačkoli je jedna, všechno může, i když v sobě zůstává, všechno obnovuje. Mocně se rozpíná od jednoho konce světa k druhému a všemu vládne s dokonalostí.















V. Jak, Pane, skvělá jsou tvá díla.

R. Jak myšlenky tvé přehluboké.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Prosíme tě, Bože, splň naši touhu po opravdovém pokoji, abychom se po všechny dny svého života mohli s radostí věnovat tvé službě a pod ochranou blahoslavené Panny Marie bezpečně došli k tobě. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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26. Neděle v mezidobí

2. týden žaltáře


























První večerní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Bože, všech věcí prameni,

po dokončení prací svých

naplnils vesmír stvořený

množstvím svých darů nesmírných.


Stvořiv ten kolos vesmírný

odpočinul sis na chvíli,

bychom po práci též i my

oddechem síly šetřili.


Všem lidem dej čas k lítosti,

ať ze svých vin se mohou kát:

víc usilovat o ctnosti,

za dary tvé ti děkovat.


Až bude se svět před Soudcem

třást nevýslovnou úzkostí,

naplň nám nitro pokojem

a vem nás do svých radostí.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky, v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Mým krokům svítilnou je tvé slovo, Pane, aleluja.



Žalm 118 (119), 105-112

XIV – נ (Nún)

Rozjímání o Božím zákoně


To je mé přikázání: Milujte se navzájem. (Jan 15, 12)


Mým krokům svítilnou je tvé slovo, *

ono mi cestu osvětluje.

Dal jsem přísahu, také ji plním, *

dbát všech tvých správných rozhodnutí. —


Těžce svou bídou jsem sužován, Pane, *

dle svého slova mi zachovej život!

Sliby mých úst, Pane, laskavě přijmi, *

pouč mě o svých rozhodnutích. —


Stále můj život je ohrožen zkázou, *

já na tvůj zákon však nezapomínám.

Ať na mne bezbožní nástrahy líčí, *

z cesty tvých příkazů nezabloudím. —


Svědectví tvá jsou mým dědictvím provždy, *

neboť jsou radostí mého srdce.

Srdce jsem přiměl tvé zásady plnit; *

v tom je odměna na věčné časy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Mým krokům svítilnou je tvé slovo, Pane, aleluja.











Ant. 2 Pane, naplň mě radostí ze své tváře, aleluja.



Žalm 15 (16)

Bůh je mým dědičným podílem


Bůh Ježíše vzkřísil a zbavil ho bolestí smrti. (Sk 2, 24)


Zachovej mě, Bože, doufám v tebe. *

Říkám Pánu: „Jenom tys mé blaho!“

Na nic nejsou všichni bůžci země, *

ať je slaví jejich ctitelé,

ať si svoje modly rozmnožují!

Nepodám jim oběť krvavou, *

nikdy jejich jména nevyřknu! —


Pán je vše, co mám, on je můj úděl. *

Osud můj máš v rukou jenom ty!

V zemi překrásné já mám svůj podíl, *

z hloubi blaží mě mé dědictví.

Dobrořečím Pánu, že mi radí, *

že mi k srdci mluví za noci.

Upínám své oči stále k Pánu, *

je-li při mně, nezakolísám.

Srdce mé se těší, duše jásá, *

ba i tělo trvá v bezpečí. —


Nezanecháš v podsvětí mou duši, †

nedopustíš, aby měl tvůj věrný *

v temnou říši mrtvých pohlížet.

Stezku života mi ukazuješ: †

naplněnou radost před tvou tváří, *

po tvé pravici slast na věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pane, naplň mě radostí ze své tváře, aleluja.











Ant. 3  Při Ježíšově jménu musí pokleknout každé koleno na nebi i na zemi, aleluja.



Kantikum

Kristus, Boží služebník


Flp 2, 6-11


Kristus Ježíš, ačkoli má božskou přirozenost, *

nic nelpěl na své vznešenosti, že je rovný Bohu,

ale sám sebe se zřekl, vzal na sebe přirozenost služebníka †

a stal se jako jeden z lidí, *

navenek byl jako každý jiný člověk.

Ponížil se a byl poslušný až k smrti, *

a to k smrti na kříži. —


Proto také ho Bůh povýšil †

a dal mu jméno *

nad každé jiné jméno,

takže při Ježíšově jménu musí pokleknout každé koleno *

na nebi, na zemi i v podsvětí,

a každý jazyk musí k slávě Boha Otce vyznat: *

Ježíš Kristus je Pán.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Při Ježíšově jménu musí pokleknout každé koleno na nebi i na zemi, aleluja.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Kol 1, 2b-6a

Milost vám a pokoj od Boha, našeho Otce. Když se za vás modlíme, nepřestáváme děkovat Bohu, Otci našeho Pána Ježíše Krista. Slyšeli jsme totiž o vaší víře ve spojení s Ježíšem Kristem a o vaší lásce ke všem věřícím, a to pro naději na odměnu, která je vám připravena v nebi. O té naději jste slyšeli už dříve při hlásání slova pravdy, radostné zvěsti, která k vám pronikla. A jako už přináší ovoce a šíří se na celém světě, tak je tomu také u vás.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Od východu slunce do západu * ať je jméno Páně velebeno.
R. 
Od východu slunce do západu * ať je jméno Páně velebeno.

V. Jeho sláva převyšuje nebe.

R. 
Ať je jméno Páně velebeno.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Od východu slunce do západu * ať je jméno Páně velebeno.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Jestliže se zločinec odvrátí od svých zlých skutků a jedná podle práva a spravedlnosti, jistě bude živ a nezemře, praví Pán.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Jestliže se zločinec odvrátí od svých zlých skutků a jedná podle práva a spravedlnosti, jistě bude živ a nezemře, praví Pán.















PROSBY











Bůh podporuje a chrání lid, který si vyvolil za své dědictví, aby ho učinil blaženým. Děkujme mu a volejme pamětlivi jeho lásky:

V tebe, Bože, doufáme.


Nejlaskavější Otče, prosíme tě za našeho papeže N. a za našeho biskupa N.,

ochraňuj je a posvěcuj svou mocí.

(V tebe, Bože, doufáme.)

Ať nemocní pocítí, že mají účast na Kristových utrpeních

a že v něm mají stálý zdroj útěchy.

(V tebe, Bože, doufáme.)

Pohlédni ve své lásce na ty, kdo jsou bez přístřeší,

aby mohli najít místo vhodné k bydlení.

(V tebe, Bože, doufáme.)

Dej a uchovej plody země,

aby všichni nacházeli každodenní chléb.

(V tebe, Bože, doufáme.)

(Nebo: 
Dobrotivě ochraňuj náš národ od zlého,

aby žil v pokoji a hojnosti.)

(V tebe, Bože, doufáme.)

Provázej zemřelé svou láskou

a uveď je do nebeského domova.

(V tebe, Bože, doufáme.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Bože, ty ukazuješ svou všemohoucnost nejvíce tím, že se smilováváš a nenecháváš nás bez pomoci; posiluj nás svou milostí, abychom vytrvale usilovali o dosažení toho, co nám slibuješ, a došli do nebeské slávy. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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26. Neděle v mezidobí

2. týden žaltáře


















Kompletář po prvních večerních chválách











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













Doporučuje se vykonat zpytování svědomí. Při společné modlitbě se může na toto místo vložit úkon kajícnosti jako v úvodních mešních obřadech.







1.


Po chvíli ticha všichni společně říkají:

Vyznávám se všemohoucímu Bohu

a vám všem,

že často hřeším

myšlením, slovy i skutky

a nekonám, co mám konat:

bijí se v prsa a říkají:

je to má vina, má veliká vina.

Dále pak pokračují:

Proto prosím Matku Boží, vždy Pannu,

všechny anděly a svaté

i vás, bratři a sestry,

abyste se za mě u Boha přimlouvali.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






2.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, řekne:

Smiluj se nad námi, Pane.

Lid odpovídá:

Hřešili jsme proti tobě.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Ukaž nám, Pane, své milosrdenství.

Lid:

A dej nám svou spásu.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






3.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, nebo někdo z přítomných pronáší tato anebo podobná zvolání, končící prosbou: Pane (Kriste): Smiluj se nad námi.

Byls poslán uzdravovat duše, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid odpovídá:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi pozvat hříšníky, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Sedíš po pravici Otcově a zastáváš se nás, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.



Nebo:
 


Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi smířit svět se svým Otcem, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Vzals na sebe všechen náš hřích, abychom byli skrze tebe ospravedlněni před Bohem, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

V jednotě Svatého Ducha žiješ stále u Otce, aby ses za nás přimlouval, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.

















HYMNUS











Na sklonku dne tě upřímně,

Tvůrce všech věcí, prosíme,

s tou laskavostí, jíž jsi znám,

stůj při nás v noci a nás chraň.


Jen o tobě ať srdce sní,

ať ve snu cítí, že s ním jsi,

aby hned, jak se rozední,

znělo tvou chválou nejčistší.


V žití nám pevné zdraví dej,

v nás oheň lásky rozehřej,

ať temnou noc a také nás

rozjasní tvého světla jas.


To, Otče mocný nejvýše,

dej skrze Krista Ježíše,

s nímž a se Svatým Duchem též

po všechny věky kraluješ. Amen.




Nebo:




Ty Kriste, světlo, jasný dni,

rozbíjíš mříže noční tmy.

Víme, že zář jsi ze světla,

jež nebešťanům stále plá.


Prosíme tebe, Pane náš,

buď této noci naše stráž.

Chcem odpočívat v lásce tvé,

uděl nám chvíle pokojné.


I když nám oči sklíží sen,

chcem s tebou dál bdít v srdci svém.

Nad sluhy, kteří k tobě lnou,

drž stále ruku ochrannou.


Ochránce náš, už pohleď k nám,

před číhajícím škůdcem chraň.

Veď sluhy rukou citlivou,

vždyť vykoupils je krví svou.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.

















PSALMODIE
 





Ant. 1 Pane, smiluj se nade mnou, mé prosby slyš.



Žalm 4

Poděkování


Podivuhodným učinil Bůh toho, kterého vzkřísil z mrtvých. (Sv. Augustin)


Slyš mě, když volám, Bože, moje spáso, †

tys mi dal vždy v mé tísni volný prostor; *

smiluj se nade mnou, mé prosby slyš! —


Jak dlouho, lidé, chcete čest mou deptat? *

Chytat se klamu, následovat lež?

Vězte, že Pán svým věrným koná divy: *

Pán uslyší, když k němu zavolám. —


Proto se zachvějte a nehřešte již, *

v lůžku to uvažte a ztište se.

Jen obětujte Pánu náležitě *

a na něj složte všechnu důvěru. —


Říkají: „Kdopak nám dá poznat blaho?“ *

Ty, Pane, ukaž nám svou jasnou tvář!

Víc radosti to mému srdci dodá, *

než mají oni z hojné úrody.

Pokojně ulehnu a klidně usnu, *

vždyť ty dbáš, Pane, o mé bezpečí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pane, smiluj se nade mnou, mé prosby slyš.















Ant. 2 Také v noci velebte Pána.



Žalm 133 (134)

Večerní modlitba ve svatyni


Chvalte našeho Boha, všichni, kdo mu sloužíte, a kdo se ho bojíte, malí i velcí. (Zj 19, 5)


Nuže, Pána velebte, *

všichni služebníci Páně,

kteří v domě Pánově *

bdíte za nočního času!

Vzneste ruce k svatyni, *

Pána velebte a chvalte! —


Ze Siónu žehnej ti *

Pán, jenž stvořil zem i nebe!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.









Ant. Také v noci velebte Pána.













KRÁTKÉ ČTENÍ


Dt 6, 4-7

Slyš, Izraeli, Hospodin je náš Bůh. Hospodin je jediný. Miluj Hospodina, svého Boha, celým srdcem, celou duší a celou silou! Ať tato slova, která ti dnes přikazuji, zůstanou v tvém srdci! Opakuj je svým synům, mluv o nich, když budeš přebývat doma, když budeš na cestách, když budeš ležet i stát.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

V. Vykoupil jsi nás, Pane, věrný Bože. 

R. 
Svěřuji svůj život.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

















SIMEONOVO KANTIKUM 




Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.




Kristus, světlo národů a sláva Izraele


Lk 2, 29-32


Nyní, Pane, můžeš propustit svého služebníka *


podle svého slova v pokoji,


neboť mé oči viděly *


tvou spásu,


kterou jsi připravil *


přede všemi národy:


světlo k osvícení pohanů *


a k slávě tvého izraelského lidu. —




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.











ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, buď s námi po celou tuto noc a ráno nás probuď do nového dne, zasvěceného radostné oslavě Kristova vzkříšení. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.













ZAKONČENÍ 




Pokojnou noc a šťastnou smrt nechť nám dopřeje všemohoucí Pán.


R. Amen.

















Připojí se některá ze závěrečných mariánských antifon. 










Text © Česká dominikánská provincie, 2015 a/nebo Česká biskupská konference, 2018.



← Večerní chvály | ↑ nahoru




© 1999-2023 J. Vidéky







 | ^ nahoru | 



MARIÁNSKÉ ANTIFONY (op)



(Slavná Spasitele Matko  | Zdráva buď, Královno nebe | Zdrávas, Královno, Matko milosrdenství | Pod ochranu tvou se utíkáme | Zdrávas, Maria, milostiplná | Raduj se, Královno nebeská | Salve, Regina)








Slavná Spasitele Matko,

všem přístupná nebes jasná bráno a hvězdo mořská,

přijď na pomoc lidu,

protože chce povstat ze svých vin.

Vždyť jsi porodila – ať žasne svět celý_–

svého Tvůrce přesvatého,

Panno věrná a neporušená,

Gabrielovým Ave s_úctou pozdravená,

s_hříšníky měj slitování.





 | ^ nahoru | 


Nebo:






Zdráva buď, Královno nebe,

Zdrávas, andělé slaví tebe,

zdrávas, Máti, zdrávas bráno,

z_níž je světu světlo dáno.


Plesej, Panno oslavená,

nade všechny vyvolená,

zdráva buď, lilie čistá,

přimlouvej se za nás u_Krista.





 | ^ nahoru | 


Nebo:





Zdrávas, Královno, Matko milosrdenství;

živote, sladkosti a naděje naše, buď zdráva!

K_tobě voláme, vyhnaní synové Evy,

k_tobě vzdycháme, lkajíce a plačíce v_tomto slzavém údolí.

A proto, orodovnice naše, obrať k_nám své milosrdné oči

a Ježíše, požehnaný plod života svého,

nám po tomto putování ukaž,

Ó_milostivá,

ó_přívětivá,

ó_přesladká Panno Maria!





 | ^ nahoru | 


Nebo:






Pod ochranu tvou se utíkáme,

svatá Boží Rodičko.

neodmítej naše prosby, v_našich potřebách,

ale ode všeho nebezpečí vysvoboď nás vždycky,

Panno slavná a požehnaná.

Paní naše, prostřednice naše, orodovnice naše,

u_Syna nám smilování vypros,

Synu svému nás doporuč,

k_Synu svému nás doprovoď.





 | ^ nahoru | 


Nebo:






Zdrávas, Maria, milostiplná,

Pán s_tebou;

požehnaná tys mezi ženami

a požehnaný plod života tvého, Ježíš.

Svatá Maria, Matko Boží,

pros za nás hříšné

nyní i_v_hodinu smrti naší. Amen.





 | ^ nahoru | 


Nebo:






Salve, Regina, Mater misericórdiae;

vita, dulcedo et spes nostra, salve.

Ad te clamámus, éxsules fílii Evae.

Ad te suspirámus, geméntes et flentes

in hac lacrimárum valle.

Eia ergo, advocáta nostra,

illos tuos misericórdes óculos

ad nos convérte.

Et Iesum, benedictum fructum ventris tui,

nobis post hoc exsílium osténde.

O_clemens, o_pia, o_dulcis Virgo Maria.







 | ^ nahoru | 


V_době velikonoční:






Raduj se, Královno nebeská, aleluja,

protože splnil Pán slova svá, aleluja.

z_mrtvých vstal, Matko, Ježíš tvůj, aleluja.

u_něho za nás oroduj, aleluja.





 | ^ nahoru | 
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Památka
























Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.



Nebo:



Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Volal jsem, a Pán mě vyslyšel.





Žalm 119 (120)

Mezi svárlivými lidmi toužím po pokoji


V soužení buďte trpěliví, v modlitbě vytrvalí. (Řím 12, 12)


K Pánu jsem volal, když jsem trpěl útiskem, *

a on mě vyslyšel. —


„Vysvoboď, Pane, duši od úskočných úst, *

jazyka lživého!“

Co za to dostaneš, co sklidíš nádavkem, *

ty lživý jazyku?

Jen z pevné ruky bojovníka břitký šíp, *

uhlíky z kručinek. —


Běda, že mezi Moschy musím přebývat, *

ve stanech kedarských!

Přespříliš dlouho bydlím už sám vprostřed těch, *

kdo nenávidí mír!

Já mluvím o pokoji, mluvím o právu, *

a oni chtějí boj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Volal jsem, a Pán mě vyslyšel.











Ant. 2 

Pán nechť střeží tvůj odchod i návrat.



Žalm 120 (121)

Strážce národa


Už nikdy nebudou mít hlad ani žízeň, nebude už do nich pražit slunce ani jakýkoli jiný žár. (Zj 7, 16)


K horám pozvedám oči, *

odkud přijde mi pomoc?

Od Pána přichází pomoc, *

on stvořil nebe i zemi. —


On ti klopýtnout nedá, *

nezaspí ten, jenž tě chrání.

Nezaspí, nezdřímne strážce, *

jenž chrání Izraele. —


Pán tě střeží a stíní, *

je po tvé pravici stále.

Za dne ti neškodí slunce, *

ani za noci měsíc. —


Pán tě od zlého střeží, *

on střeží celý tvůj život.

Střeží tvůj odchod i návrat *

nyní a po všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pán nechť střeží tvůj odchod i návrat.











Ant. 3 

Zaradoval jsem se, když mi řekli. †




Žalm 121 (122)

Svaté město Jeruzalém


Přistoupili jste k hoře Siónu a k městu živého Boha, k nebeskému Jeruzalému. (Žid 12, 22)


Zaradoval jsem se, když mi řekli: *

† „Vydáme se do Pánova domu.“

Už se naše nohy zastavily, *

Jeruzaléme, v tvých slavných branách. —


Jeruzaléme, jsi vybudován *

v pevné město, v sebe uzavřené!

Putují sem kmeny, kmeny Páně; †

tak to káže Izraeli zákon, *

aby jméno Páně oslavoval.

Zde jsou postaveny soudní stolce, *

pevné stolce Davidova domu. —


Pokoj vyproste pro Jeruzalém: *

Ať jsou v bezpečí, kdo milují tě!

Ať v tvých hradbách rozhostí se pokoj *

a v tvých domech bezpečí ať trvá! —


Pro blaho svých bratří a svých přátel *

stále budu říkat: Pokoj v tobě!

Pro dům Pána, jenž je naším Bohem, *

za tvůj zdar se stále budu modlit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Zaradoval jsem se, když mi řekli.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Král 8, 60-61

Ať pochopí všechny národy země, že jen Hospodin je Bůh a nikdo jiný. Ať je vaše srdce zcela oddáno Hospodinu, našemu Bohu, abyste plnili jeho zákony a zachovávali jeho příkazy.















V. Ukazuj mi, Pane, svoje cesty.

R. Uč mě kráčet tvými stezkami.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Všemohoucí Bože, náš nebeský Otče, shlédni na nás, své služebníky, a sešli nám svého Svatého Ducha, aby nás chránil v každém nebezpečí a naučil nás radostně chválit tvou dobrotu. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Ty, který trůníš na nebi, smiluj se nad námi.





Žalm 122 (123)

Bůh je naděje svého lidu


Dva slepí... začali křičet: „Pane, smiluj se nad námi, synu Davidův!“ (Mt 20, 30)


Pozdvihuji oči k tobě, *

který trůníš na nebi. —


Jako oči služebníků †

tkvějí na pánových rukou, *

oči služky na své paní,

tak i naše oči hledí †

k Pánu, jenž je naším Bohem, *

ať nám smilování dá. —


Smiluj se, Pane, nad námi se smiluj, *

neboť jsme přesyceni pohanou.

Dávno je naše duše přesycena *

posměchem boháčů a hanou pyšných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Ty, který trůníš na nebi, smiluj se nad námi.











Ant. 2 

Naše pomoc je ve jménu Páně.



Žalm 123 (124)

Naše pomoc je ve jménu Páně


Pán řekl Pavlovi: „Neboj se... protože já jsem s tebou.“ (Sk 18, 9-10)


Kdyby se nás nebyl zastal Pán *

– takto ať se vyzná Izrael –

kdyby se nás nebyl zastal Pán, *

když se lidé vrhli proti nám,

pohltili by nás zaživa. *

Proti nám když vzplanul jejich vztek,

vody by nás byly odnesly, *

valil by se přes nás divý proud,

přes nás by se byly valily, *

rozbouřené vody vzedmuté. —


Chvála Pánu, že nás nevydal *

jejich dravým zubům za kořist!

Duše vyvázla jak z léčky pták, *

roztrhla se síť, jsme svobodni! —


Naše pomoc je ve jménu Páně, *

který stvořil nebesa i zem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Naše pomoc je ve jménu Páně.











Ant. 3 

Pán objímá svůj národ dnes i na věky.



Žalm 124 (125)

Bůh chrání svůj lid


Pokoj a milosrdenství přijde na pravé Boží Izraelity. (Gal 6, 16)


Důvěru kdo v Pána mají *

jsou jako hora Sión,

která nikdy nekolísá, *

trvá na věky. —


Jako hory obklopují *

celý Jeruzalém,

tak Pán objímá svůj národ *

dnes i na věky.

Dědičnou zem spravedlivých *

hříšní nepodrží,

aby ani spravedliví *

po zlu nesáhli. —


Dobře, Pane, čiň všem dobrým *

a všem upřímným!

Ty však, co se dají strhnout *

na nerovné cesty,

smeť i se zločinci, Pane! *

Pokoj s Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán objímá svůj národ dnes i na věky.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Jer 17, 9-10

Záludné je srdce, víc než vše jiné, stěží polepšitelné, kdo je pozná? Já, Hospodin, zpytuji srdce a zkouším ledví, abych dal každému podle jeho chování, podle ovoce jeho skutků.















V. Očisť mě, Pane, od vin, jež jsou skryty.

R. A uchraň svého služebníka pýchy.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, planoucí výhni lásky, dej, ať tvá láska přebývá i v nás, abychom tě milovali celým svým srdcem a z lásky k tobě sloužili svým bratřím. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď z hloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Veliký div pro nás učinil Pán, byli jsme radosti plní.






Žalm 125 (126)

Bůh je naše radost a naděje


Jako máte účast v souženích, tak budete mít účast i v útěše. (2 Kor 1, 7)


Když úděl Siónu k lepšímu obracel Pán, *

tehdy jsme byli jak ve snách.

Na rtech nám kypěl veselý smích, *

jásotem oplýval jazyk.

Tehdy šla v národech jedna řeč: *

„Pán pro ně učinil divy!“

Veliký div pro nás učinil Pán, *

byli jsme radosti plní! —


Pane, náš úděl již k dobrému změň *

jak vyschlé potoky jihu!

Vždycky kdo v slzách zasévají, *

ti budou s jásotem sklízet. —


Vyjdou-li do pole, s pláčem jdou, *

s pláčem sijí své zrní;

s jásotem budou se vracet zpět, *

v náručí ponesou snopy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Veliký div pro nás učinil Pán, byli jsme radosti plní.











Ant. 2 

Pán nám staví příbytek a bude střežit naše město.




Žalm 126 (127)

Lidská námaha je marná, nepomáhá-li Bůh


Jste Boží stavba. (1 Kor 3, 9)


Jestliže dům nebuduje Pán, *

lopotí se marně, kdo jej staví.

Jestli město nestřeží sám Pán, *

hlídati je marně budou stráže. —


Marno je vám vstávat před ránem, *

pracovat až dlouho do večera,

pak až v noci jídat krušný chléb: *

sám ho dá i za spánku svým milým. —


Hle, jsou darem Páně synové, *

jeho vzácnou odměnou plod lůna.

Čím jsou šípy ruce bojovné, *

tím jsou otci synové z let mládí.

Šťasten, kdo jich plný toulec má: *

sporem v bráně sok ho nezahanbí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pán nám staví příbytek a bude střežit naše město.











Ant. 3 

Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě. †



Žalm 127 (128)

Boží požehnání v domě bohabojného


„Pán ať požehná ti ze Siónu“, to jest ze své církve. (Arnobius)


Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě *

† a kdo kráčíš jeho cestami! —


Co dobudeš prací, v klidu strávíš, *

blažen budeš, půjde s tebou zdar.

Manželka tvá jako vinná réva *

ponese v tvém domě ovoce,

děti tvé jak letorosty oliv *

stůl ti budou kruhem ovíjet. —


Takto bude požehnáno muži, *

který Pána v pravé bázni ctí.

Pán ať požehná ti ze Siónu, †

abys viděl vzkvétat Jeruzalém *

po všechny dny svého života.

Abys viděl i svých synů syny. *

Pokoj budiž nad Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Mdr 7, 27ab; 8, 1

Moudrost Boží, ačkoli je jedna, všechno může, i když v sobě zůstává, všechno obnovuje. Mocně se rozpíná od jednoho konce světa k druhému a všemu vládne s dokonalostí.















V. Jak, Pane, skvělá jsou tvá díla.

R. Jak myšlenky tvé přehluboké.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Prosíme tě, Bože, splň naši touhu po opravdovém pokoji, abychom se po všechny dny svého života mohli s radostí věnovat tvé službě a pod ochranou blahoslavené Panny Marie bezpečně došli k tobě. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu před tváří andělů.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu před tváří andělů.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu před tváří andělů.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu před tváří andělů.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu před tváří andělů.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu před tváří andělů.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu před tváří andělů.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu před tváří andělů.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu před tváří andělů.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu před tváří andělů.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu před tváří andělů.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu před tváří andělů.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu před tváří andělů.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu před tváří andělů.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu před tváří andělů.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu před tváří andělů.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu před tváří andělů.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu před tváří andělů.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu před tváří andělů.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu před tváří andělů.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu před tváří andělů.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu před tváří andělů.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu před tváří andělů.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu před tváří andělů.
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Michael, jehož jméno znamená „Kdo je jako Bůh?“, je v biblických textech označován jako jeden z prvních knížat (Dan 10, 13.21), ochránce vyvoleného národa (Dan 12, 1) a vítěz nad démonem (Jud 9; Zj 12, 7). Také křesťané v něm od počátku viděli zvláštního ochránce novozákonního Božího lidu a přímluvce zemřelých před Božím trůnem. Byl vzýván také při exorcismech. Jeho svátek se slaví už od 5. století ve výroční den posvěcení baziliky zbudované k jeho poctě v Římě na Via Salaria. Spolu s ním si dnes připomínáme další dva archanděly, kteří o sobě prohlásili, že stojí před Bohem (Lk 1, 19; Tob 12, 15).

Gabriel znamená „Muž Boží“ nebo „Bůh ukázal svou sílu“. Jeho jméno se objevuje v knize proroka Daniela (8, 16; 9, 21). Zvěstoval také Zachariášovi narození Jana Křtitele (Lk 1, 19) a Panně Marii narození Ježíšovo (Lk 1, 26).

Rafael znamená „Bůh uzdravil“. Vypráví o něm starozákonní kniha Tobiáš. Bývá vzýván jako průvodce cestujících.













Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











Vám, archandělé, k poctě zní

chvalozpěv tento sváteční,

vám, které v říši nadhvězdné

zdobí zář slávy nezměrné.


Ty, veliteli hvězdných čet,

vítězný Michaeli, hleď

nás chránit mocnou pravicí

v milosti posvěcující.


Ty, Gabrieli, posel jsi

největších Božích tajemství.

Dej nám, ať tímto životem

po jasných cestách k nebi jdem.


Buď, Rafaeli, oporou

všech věrných, co do vlasti jdou,

uzdrav je z chorob tělesných

a uděl dost sil duševních.


Andělské šiky bělostné,

buďte nám stále pomocné,

ať smíme s vámi vespolek

radostí věčných okoušet.


Čest Otci buď i se Synem,

i s Duchem Utěšitelem,

jež vaše sbory na nebi

písněmi věčně velebí. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Moře se otřáslo a zachvěla se země, když archanděl Michael sestupoval z nebe.



Žalm 96 (97)

Sláva Božího soudu


Tento žalm mluví o spáse světa a o víře všech národů v Krista. (Sv. Atanáš)


Pán je král! Ty, celá země, jásej, *

radujte se, četné ostrovy!

Mrak a temnota jej zahalují, *

řád a právo drží jeho trůn.

Plamen ohně postupuje před ním, *

nepřátele vůkol spaluje.

Jeho blesky ozařují obzor, *

země při tom pohledu se chví.

Hory jako z vosku roztávají *

před Pánem, jenž vládne nad zemí.

Nebe hlásá jeho spravedlnost, *

jeho slávu vidí národy. —


Jak jsou zahanbeni, kdo ctí modly, †

bůžky marnými se honosí! *

Všichni bohové se před ním koří.

Uslyšel to Sión, raduje se, †

všechna judská města plesají *

nad výroky tvého soudu, Pane!

Povznesen jsi nad veškerou zemi, *

všechna božstva předčíš na výsost. —


Pán je přízniv těm, jimž zlo se příčí, †

životy svých věrných ochrání, *

vyprostí je z rukou bezbožníků.

Světlo svítí lidem spravedlivým, *

radost lidem srdce čistého.

Radujte se, spravedliví, v Pánu, *

jeho svaté jméno velebte!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Moře se otřáslo a zachvěla se země, když archanděl Michael sestupoval z nebe.











Ant. 2 Anděl Gabriel se zjevil Zachariášovi a řekl: Tvoje žena Alžběta ti porodí syna a dáš mu jméno Jan.



Žalm 102 (103)

Chvála Božího milosrdenství

Z milosrdné lásky našeho Boha nás navštívil ten, který vychází z výsosti. (Srov. Lk 1, 78)

I


Oslavuj Pána, duše má, *

mé nitro jeho svaté jméno!

Oslavuj Pána, duše má, *

na jeho dobra nezapomeň! —


Všechny tvé viny odpouští, *

ze všech tvých neduhů tě léčí;

tvůj život chrání záhuby, *

věnčí tě láskou, slitováním;

on blahem sytí tvoje dny, *

jak orlu obnovil tvou mladost. —


Pán koná skutky milosti: *

všem utlačeným zjedná právo.

Ukázal cestu Mojžiši, *

své skutky dětem Izraele. —


Vlídný a laskavý je Pán, *

shovívavý a milosrdný.

Nechce se ustavičně přít, *

navěky v hněvu setrvávat.

Nesplácí hříchy, nejedná, *

jak pro své viny zasloužíme. —


Vždyť jak ční nebe nad zemí, *

tak velkou lásku má k svým věrným.

Jak od východu k západu *

vzdaluje od nás naše viny.

Jak otec dětem odpouští, *

Pán je k svým věrným milostivý.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Anděl Gabriel se zjevil Zachariášovi a řekl: Tvoje žena Alžběta ti porodí syna a dáš mu jméno Jan.











Ant. 3 Já jsem anděl Rafael a stojím před Pánem; vy velebte Boha a vypravujte o všech jeho podivuhodných skutcích.



II

Ví, z čeho jsme stvořeni, *

má na mysli, že jsme jen hlína.

Jsou jako tráva lidské dny: *

rozkvetou jako polní kvítek,

zavane vítr, sfoukne jej, *

a stopy po něm nezůstane. —


Však láska Páně do věků, *

je dobrotiv až k dětem dětí

u těch, kdo jeho smlouvu ctí *

a plní jeho přikázání.

Pán zřídil si trůn v nebesích *

a jeho vláda řídí vesmír. —


Oslavte Pána, chvalte jej, †

vy jeho poslové, vy silní, *

kdo konáte, co on vám káže!

Oslavte Pána, zástupy, *

vy, kdo jste v službách jeho vůle!

Oslavte Pána, díla Páně, †

všude, kam sahá jeho vláda! *

Oslavuj Pána, duše má!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Já jsem anděl Rafael a stojím před Pánem; vy velebte Boha a vypravujte o všech jeho podivuhodných skutcích.














V. Oslavte Pána, chvalte jej, vy jeho poslové, vy silní.

R. Kdo konáte, co on vám káže.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z knihy Zjevení svatého apoštola Jana

12,1-17


Boj Michaela s drakem



Objevilo se na nebi veliké znamení: žena oděná sluncem, s měsícem pod nohama a s korunou z dvanácti hvězd kolem hlavy. Byla v jiném
stavu a křičela v bolestech a v mukách před porodem. Potom se objevilo na nebi další znamení: veliký ohnivě rudý drak se sedmi
hlavami a deseti rohy a na každé hlavě měl čelenku. Ocasem smetl třetinu hvězd z nebe a svrhl je na zem.


Ten drak se postavil před ženu, která měla rodit, aby pohltil její dítě, jakmile ho porodí. A porodila syna, chlapce, toho,
který má vládnout všem národům železným prutem. Avšak její dítě bylo uchváceno do nebe k Bohu, k jeho trůnu. Žena pak uprchla na poušť,
kde měla místo připravené od Boha, aby tam byla živena tisíc dvě stě šedesát dní.


Tehdy nastal na nebi boj: Michael a jeho andělé se dali do boje s drakem; drak a jeho andělé se postavili proti nim, ale neobstáli a přišli o svoje místo na nebi. Velký drak – starý had, nazývaný ďábel a satan, svůdce celé země – byl svržen na zem a jeho andělé byli svrženi s ním.


Tu jsem uslyšel hlasité volání v nebi:

„Od nynějška patří vítězství, moc a královská vláda

našemu Bohu a panování jeho Pomazanému,

neboť byl svržen žalobník našich bratří,

který na ně žaloval před naším Bohem ve dne i v noci.

Oni pak nad ním zvítězili Beránkovou krví

a slovem svého svědectví,

protože nemilovali svůj život natolik,

že by se zalekli smrti.

Proto se veselte, nebesa

a vy, kteří v nich přebýváte!



Běda však zemi a moři, neboť ďábel sestoupil k vám s velikým hněvem, protože ví, že už má jen málo času.“



Když drak viděl, že je svržen na zem, začal pronásledovat ženu, která porodila onoho chlapce. Ale ženě byla dána dvě křídla
velikého orla, aby mohla odletět na poušť do svého útočiště, aby tam – daleko od hada – byla živena rok a dva roky a půl roku.
Had pak za ženou vychrlil proud vody jako řeku, aby ji strhl tou řekou. Ale země přispěla ženě na pomoc: otevřela svůj jícen
a pohltila tu řeku, kterou had vychrlil z tlamy.


Tu se had na ženu rozlítil a odešel, aby vedl válku proti ostatním z jejího potomstva, kteří zachovávají Boží přikázání a hlásí
se k Ježíšovu svědectví.



RESPONSORIUM

 Srov. Zj. 12, 7. 10

R. Na nebi nastalo ticho, když drak bojoval s archandělem Michaelem. *
Bylo slyšet volání: Vítězství, sláva a moc našemu Bohu.

V. Od nynějška patří vítězství, moc a královská vláda našemu Bohu a panování jeho Pomazanému. *
Bylo slyšet volání: Vítězství, sláva a moc našemu Bohu.

















DRUHÉ ČTENÍ







Z homilií svatého Řehoře Velikého, papeže, na evangelia

(Hom. 34,8-9: PL 76,1250-1251)


Název „anděl“ označuje službu, ne přirozenost



Je třeba vědět, že název „anděl“ označuje službu, ne přirozenost. Neboť tito blažení duchové v nebeské vlasti jsou sice vždycky duchové, ale nemohou se vždycky nazývat anděly; anděly jsou jen tehdy, když se jejich prostřednictvím něco oznamuje. Ti, kteří vyřizují poselství méně významné, se nazývají andělé, ti, kteří přinášejí poselství velmi důležité, archandělé.


Proto nebyl poslán k Panně Marii jakýkoli anděl, ale archanděl Gabriel; slušelo se totiž, aby byl vybrán k této službě anděl nejvyššího řádu, protože měl zvěstovat událost, která převyšovala všechno.


A někteří se také označují vlastními jmény, aby bylo z názvu zřejmé, jaká je jejich činnost. Ovšem v nebeském městě, kde patření na všemohoucího Boha dává všem plnost vědění, nedostávají vlastní jména proto, že by je bez nich nebylo možné poznat; ale protože přicházejí k nám konat nějakou službu, mají u nás podle svých úkolů také jména. Michael znamená „Kdo je jako Bůh?“, Gabriel „Bůh ukázal svou sílu“, Rafael „Bůh uzdravil“.


A kdykoli se v něčem zvlášť projevuje podivuhodná moc, uvádí se, že je poslán Michael, aby se poznalo podle skutku i podle jména, že nikdo nemůže vykonat, co může vykonat svou mocí Bůh. Proto se také uvádí, že onen dávný nepřítel, který se ve své pýše chtěl podobat Bohu a řekl: Vystoupím na nebesa, nad hvězdy nebe vyvýším svůj trůn, budu podobný Nejvyššímu, bude na konci světa jen s vlastními silami, dříve než propadne konečnému trestu, bojovat s archandělem Michaelem, jak je řečeno skrze Jana: Nastal boj, Michael se dal do boje.


A k Marii je poslán Gabriel, nazvaný „Bůh ukázal svou sílu“, protože přišel zvěstovat toho, který se zjevil v poníženosti, aby pokořil zlé moci. Tím tedy, který se nazývá „Bůh ukázal svou sílu“, měl být zvěstován ten, který přicházel jako Pán všech mocností, udatný v boji.


A jméno Rafael se vykládá, jak jsme již uvedli, „Bůh uzdravil“. Neboť když se Rafael jako léčitel dotkl Tobiášových očí, setřel tmu jeho slepoty. Bylo tedy vhodné, aby ten, který byl poslán přinést uzdravení, se nazýval „Bůh uzdravil“.








RESPONSORIUM

Srov. Zj 8, 3. 4; Dan 7, 10

R. Anděl se postavil k oltáři: v ruce měl zlatou kadidelnici a bylo mu dáno mnoho kadidla. *
A z kadidelnice v andělově ruce vystoupil před Boha kadidlový kouř.

V. Tisíce tisíců mu sloužily, desetitisíce desetitisíců stály před ním. *
A z kadidelnice v andělově ruce vystoupil před Boha kadidlový kouř.













































HYMNUS Bože, tebe chválíme 






Bože, tebe chválíme. *


Tebe, Pane, velebíme.


Tebe, věčný Otče, *


celá země uctívá.


Tobě všichni andělé, *


tobě všechny moci nebeské,


tobě cherubové, tobě serafové, *


bez ustání provolávají:


Svatý, * Svatý, * Svatý, *


Pán, Bůh zástupů!


Plná jsou nebesa i země *


tvé vznešené slávy.




Tebe oslavuje *


skvělý sbor apoštolů,


tebe oslavuje *


velký počet proroků,


tebe oslavují *


bělostné šiky mučedníků,


tebe oslavuje *


církev po širém světě:


tebe, Otce, *


neskonale velebného,


tvého milovaného, *


pravého a jediného Syna,


stejně jako Ducha Svatého, *


Utěšitele.




Ty jsi Král slávy, *


Kriste!


Ty jsi Otcův *


věčný Syn.


Abys vysvobodil člověka, přijals jeho tělo *


a neváhal ses narodit z Panny.


Ty jsi zvítězil nad smrtí *


a otevřel věřícím království nebes.


Sedíš po pravici Boží *


ve slávě Otce.


Věříme, že přijdeš *


jako soudce.


Proto tě prosíme, pomoz svým služebníkům; *


vždyť jsi je vykoupil předrahou krví!


Dej, abychom byli uvedeni k tvým svatým *


do věčné slávy.




* Poslední část (prosby) se může vynechat:




* Zachraň, Pane, svůj lid *


a žehnej svému dědictví.


Kraluj mu *


a vyvyš jej na věky.


Každého dne *


dobrořečíme tobě


a chválíme tvé jméno na věky, *


až na věky věků.




Rač nás, Pane, tohoto dne *


chránit před hříchem.


Smiluj se nad námi, Pane, *


smiluj se nad námi.


Sešli nám, Pane, své milosrdenství, *


jak v tebe doufáme.


V tebe, Pane, doufám, *


nebudu zahanben na věky.


















MODLITBA




Modleme se.



Bože, ty od věčnosti moudře určuješ služby andělů i lidí; dej, ať v našem pozemském životě zakoušíme pomoc tvých svatých andělů sloužících bez ustání u tvého trůnu v nebi. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.












Text © Česká dominikánská provincie, 2015 a/nebo Česká biskupská konference, 2018.
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Sv. Michaela, Gabriela a Rafaela, archandělů 

Svátek















Michael, jehož jméno znamená „Kdo je jako Bůh?“, je v biblických textech označován jako jeden z prvních knížat (Dan 10, 13.21), ochránce vyvoleného národa (Dan 12, 1) a vítěz nad démonem (Jud 9; Zj 12, 7). Také křesťané v něm od počátku viděli zvláštního ochránce novozákonního Božího lidu a přímluvce zemřelých před Božím trůnem. Byl vzýván také při exorcismech. Jeho svátek se slaví už od 5. století ve výroční den posvěcení baziliky zbudované k jeho poctě v Římě na Via Salaria. Spolu s ním si dnes připomínáme další dva archanděly, kteří o sobě prohlásili, že stojí před Bohem (Lk 1, 19; Tob 12, 15).

Gabriel znamená „Muž Boží“ nebo „Bůh ukázal svou sílu“. Jeho jméno se objevuje v knize proroka Daniela (8, 16; 9, 21). Zvěstoval také Zachariášovi narození Jana Křtitele (Lk 1, 19) a Panně Marii narození Ježíšovo (Lk 1, 26).

Rafael znamená „Bůh uzdravil“. Vypráví o něm starozákonní kniha Tobiáš. Bývá vzýván jako průvodce cestujících.













Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Tobě, Kriste, Otcův jase,

žití, sílo srdcí všech,

před anděly, vůdci k spáse,

pějem vroucí chvalozpěv,

jenž střídavě ozývá se

zde i na tvých výsostech.


Chválíme tě s archanděly

a vzdáváme zvláštní čest

nejvyššímu veliteli

nesmírných vojsk v říši hvězd,

archanděli Michaeli,

kterým ďábel smeten jest.


Dej, předobrý Kriste, Králi,

ať už od nás vůdce ten

lstivé nepřátele vzdáli.

Nás pak čisté v srdci svém

v nebeský mír neustálý

z nesmírné své lásky vem.


Bohu Otci chválu pějme

hlasy nejvroucnějšími,

Synu jeho chválu vzdejme,

Těšiteli dík ať zní.

V Trojici té, moci stejné,

odvždy Bůh jest jediný. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Chvalme Boha spolu se všemi anděly; a jako cherubové a serafové volejme: Svatý, svatý, svatý!



Žalm 62 (63), 2-9

Duše žízní po Bohu 


Hledá Boha, kdo odkládá skutky temnoty.


Pane, můj Bože, tebe jen hledám, *

po tobě žízní celá má duše,

po tobě umdlévá touhou mé tělo, *

tak jako vyprahlá žíznivá země.

Tolik tě toužím ve svatyni spatřit, *

abych moh’ vidět tvou moc a tvou slávu!

Vždyť tvá milost je lepší než život, *

proto mé rty ti zpívají chválu. —


Tak tě chci velebit, co živ budu, *

ve jménu tvém jenom ruce spínat.

Duše má bude jak morkem se sytit, *

jásavě budou tě chválit má ústa.

Když v lůžku za noci na tebe myslím, *

rozjímám o tobě za nočních bdění,

neboť ty stal ses mi pomocníkem, *

v stínu tvých křídel radostně plesám. —


Přilnul jsem k tobě celou svou duší, *

ty mě svou pravicí podpíráš mocně.







Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Chvalme Boha spolu se všemi anděly; a jako cherubové a serafové volejme: Svatý, svatý, svatý!











Ant. 2 Andělé Boží, chvalte Pána navěky.



Kantikum

Všechno tvorstvo chválí Boha


Dan 3, 57-88. 56

Chvalte našeho Boha, všichni, kdo mu sloužíte. (Zj 19, 5)


Velebte Pána, vy díla Páně, *

věčně ho chvalte a oslavujte!

Velebte Pána, andělé Páně, *

nebesa nebes, velebte Pána! —


Velebte Pána, nebeské vody, *

mocnosti všechny, velebte Pána!

Velebte Pána, měsíci, slunce, *

vy hvězdy na nebi, velebte Pána! —


Velebte Pána, vy deště a rosy, *

bouře a vichry, velebte Pána!

Velebte Pána, ohni a žáre, *

mrazy a vedra, velebte Pána! —


Velebte Pána, lijáky, sněhy, *

ledy a zimy, velebte Pána!

Velebte Pána, sněhy a jíní, *

vy dny a noci, velebte Pána! —


Velebte Pána, světlo i temno, *

blesky a mraky, velebte Pána!

Okrsku zemský, zvelebuj Pána, *

věčně jej chval a oslavuj jej! —


Velebte Pána, vy hory a vrchy, *

všechno, co na zemi pučí, chval Pána!

Velebte Pána, prameny vody, *

moře a řeky, velebte Pána! —


Velebte Pána, zvířata moří, †

jakož i vše, co se ve vodách hýbe, *

nebeští ptáci, velebte Pána!

Pána chval, zvěři divá i krotká, *

rody všech lidí, velebte Pána! —


Izrael ať vždy jen velebí Pána: *

věčně ho chvalte a oslavujte!

Velebte Pána, vy kněží Páně, *

sluhové Boží, velebte Pána! —


Chvalte jej, věrní, duší i duchem, *

zbožní a pokorní srdcem ho chvalte!

Velebte Pána, Ananiáši, Azariáši a Misaeli, *

věčně ho chvalte a oslavujte! —


Otce i Syna i Svatého Ducha *

velebme věčně a oslavujme.

Pane, tys veleben na klenbě nebes, *

na věky chválen a oslavován.


Na konci tohoto kantika se nepřipojuje zakončení Sláva Otci.






Ant. Andělé Boží, chvalte Pána navěky.











Ant. 3 Tebe, svatý Bože na výsostech, chválí všichni andělé a jedním hlasem volají: Tobě, Bože, patři chvalozpěv.



Žalm 149

Jásot svatých


Synové církve, synové nového lidu, ať jásají nad Kristem, svým králem. (Hésychios)


Zazpívejte Pánu novou píseň, *

ať zní jeho chvála v obci zbožných!

Izrael ať raduje se z Tvůrce, *

děti Siónu ať krále chválí!

Slaví jeho jméno v chorovodech, *

na bubny a citery mu hrají!

Pán v svém lidu našel zalíbení, *

vítězstvím on věnčí ponížené.

Ať se věrní mocně zaradují, *

ať i na svých ložích zaplesají! —


V hrdle svém ať Boží chválu mají, *

v ruce jílec dvousečného meče,

aby mohli pohanům se pomstít, *

aby vyřkli tresty nad národy,

uvázali v pouta jejich krále, *

do okovů jejich přední muže,

naplnili na nich psané právo. *

To je oslavou všech jeho zbožných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Tebe, svatý Bože na výsostech, chválí všichni andělé a jedním hlasem volají: Tobě, Bože, patři chvalozpěv.













KRÁTKÉ ČTENÍ





Gn 28, 12-13a

Jakub měl sen: Viděl žebřík opřený o zem, jeho vrchol se dotýkal nebe a Boží andělé vystupovali a sestupovali po něm. Hospodin stál nad nimi a řekl: „Já jsem Hospodin, Bůh tvého otce Abraháma a Bůh Izáka.“














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Anděl se postavil * před oltářem v chrámě.
R. 
Anděl se postavil * před oltářem v chrámě.

V. V ruce měl zlatou kadidelnici. 

R. 
Před oltářem v chrámě.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Anděl se postavil * před oltářem v chrámě.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Amen, amen, pravím vám: Uvidíte nebe otevřené a Boží anděly vystupovat a sestupovat na Syna člověka.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Amen, amen, pravím vám: Uvidíte nebe otevřené a Boží anděly vystupovat a sestupovat na Syna člověka.















PROSBY









Oslavujme Boha spolu se zástupy andělů, kteří hledí na jeho tvář a ustavičně mu slouží. Radostně volejme:

Dobrořečte Bohu, všichni jeho andělé.


Bože, tys přikázal svým andělům, aby nás chránili na všech našich cestách,

veď nás, ať bezpečně kráčíme cestou tvých přikázání.

(Dobrořečte Bohu, všichni jeho andělé.)

Bože, ty zjevuješ andělům svou slávu,

dej, ať i my žijeme ve světle tvé přítomnosti.

(Dobrořečte Bohu, všichni jeho andělé.)

Bože, tebe velebí všichni tvoji andělé, dbalí tvých rozkazů,

pomáhej nám svou milostí, abychom poslušní tvého slova věrně plnili tvou vůli.

(Dobrořečte Bohu, všichni jeho andělé.)

Bože, pošli archanděla Michaela na pomoc svému lidu,

aby nás bránil v boji proti satanovi a jeho spojencům.

(Dobrořečte Bohu, všichni jeho andělé.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Bože, ty od věčnosti moudře určuješ služby andělů i lidí; dej, ať v našem pozemském životě zakoušíme pomoc tvých svatých andělů sloužících bez ustání u tvého trůnu v nebi. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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29. září 2023







Sv. Michaela, Gabriela a Rafaela, archandělů 

Svátek















Michael, jehož jméno znamená „Kdo je jako Bůh?“, je v biblických textech označován jako jeden z prvních knížat (Dan 10, 13.21), ochránce vyvoleného národa (Dan 12, 1) a vítěz nad démonem (Jud 9; Zj 12, 7). Také křesťané v něm od počátku viděli zvláštního ochránce novozákonního Božího lidu a přímluvce zemřelých před Božím trůnem. Byl vzýván také při exorcismech. Jeho svátek se slaví už od 5. století ve výroční den posvěcení baziliky zbudované k jeho poctě v Římě na Via Salaria. Spolu s ním si dnes připomínáme další dva archanděly, kteří o sobě prohlásili, že stojí před Bohem (Lk 1, 19; Tob 12, 15).

Gabriel znamená „Muž Boží“ nebo „Bůh ukázal svou sílu“. Jeho jméno se objevuje v knize proroka Daniela (8, 16; 9, 21). Zvěstoval také Zachariášovi narození Jana Křtitele (Lk 1, 19) a Panně Marii narození Ježíšovo (Lk 1, 26).

Rafael znamená „Bůh uzdravil“. Vypráví o něm starozákonní kniha Tobiáš. Bývá vzýván jako průvodce cestujících.











Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.



Nebo:



Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Hle, Michael, jeden z předních knížat, přišel mi na pomoc.





Žalm 118 (119), 25-32

IV – ד (Dálet)


Ulpívá stále v prachu má duše, *

dle svého slova mě k životu navrať!

Vyznal jsem se ti, a vyslyšels mě: *

vyuč mě ve svých ustanoveních! —


Ukaž mi cestu svých přikázání, *

rozjímat budu nad tvými divy.

Duše moje se rozplývá hořem, *

podle svých slibů mě pozvedni opět. —


Ochraň mě zdaleka od cesty lživé, *

obdař mě milostí zákona svého.

Vyvolil jsem si cestu pravdy, *

touhu mám po tvých rozhodnutích. —


K příkazům tvým se upínám pevně, *

uchraň mě, Pane, zahanbení!

Po cestě předpisů tvých budu kráčet, *

když mi tak široce otvíráš srdce.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 25 (26)

Důvěrná modlitba nevinného


Bůh si nás v Kristu vyvolil, abychom byli svatí a neposkvrnění. (Ef 1, 4)


Pro bezúhonnost mou mi, Pane, zjednej právo, *

bez zakolísání jsem důvěřoval v Pána.

Zkoumej mě, Pane můj, a podrob mě své zkoušce, *

až do dna prozpytuj mé ledví a mé srdce. —


Vždy měl jsem na očích tvou milost, *

cestou tvé pravdy kráčel jsem,

nevysedával s falešníky *

a nestýkal se s pokrytci.

Mám odpor k shromáždění hříšných *

a s bezbožníky nesedám. —


Myji si ruce v nevinnosti, *

chodím kol tvého oltáře,

abych ti nahlas díky vzdával, *

tvé velké divy opěval.

Miluji, Pane, dům, kde býváš, *

místo, kde sídlí sláva tvá. —


Nezahlaď s hříšníky můj život, *

s vražedníky mě nezahub!

Na jejich rukou zločin ulpěl, *

pravice plná úplatků.

Ale já žiji bez úhony, *

zachraň mě, milostiv mi buď! —


Nohou se držím rovné cesty, *

před obcí Pána velebím.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 27 (28), 1-3. 6-9

Prosba a poděkování


Otče, děkuji ti, že jsi mě vyslyšel. (Jan 11, 41)


K tobě volám, Pane, moje skálo, †

neodvrať se mlčky, neoslyš mě, *

abych nebyl jak ti pohřbení. —


Slyš hlas mého nářku, když tě volám, *

ruce spínám k tvému svatostanu!

S hříšníky a zločinci mě nesmeť: †

mluví s bližním laskavými slovy, *

ale ve svém srdci tíhnou k zlému. —




Sláva Pánu, že mé prosby slyší! †

Pán je moje síla a můj štít, *

na něho se spoléhá mé srdce.

Pomohl mi, srdce zajásalo, *

chvalozpěvem chci mu děkovat. —


Pán je všemu svému lidu silou, *

spásou svému Pomazanému.

Stálou pomocí buď svému lidu, †

požehnáním svému dědictví, *

voď je k pastvě, pečuj o ně provždy!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Hle, Michael, jeden z předních knížat, přišel mi na pomoc.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Dan 12, 1

V té době povstane Michael, veliký kníže, který chrání syny tvého lidu. To bude čas úzkosti, který nebyl od doby, kdy povstaly národy, až do té doby. Tehdy bude zachráněn tvůj národ, každý, kdo bude zapsán v knize.















V. Pán pošle své anděly s mohutným hlaholem polnice.

R. A ti shromáždí jeho vyvolené ze čtyř světových stran.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, ty od věčnosti moudře určuješ služby andělů i lidí; dej, ať v našem pozemském životě zakoušíme pomoc tvých svatých andělů sloužících bez ustání u tvého trůnu v nebi. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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29. září 2023







Sv. Michaela, Gabriela a Rafaela, archandělů 

Svátek















Michael, jehož jméno znamená „Kdo je jako Bůh?“, je v biblických textech označován jako jeden z prvních knížat (Dan 10, 13.21), ochránce vyvoleného národa (Dan 12, 1) a vítěz nad démonem (Jud 9; Zj 12, 7). Také křesťané v něm od počátku viděli zvláštního ochránce novozákonního Božího lidu a přímluvce zemřelých před Božím trůnem. Byl vzýván také při exorcismech. Jeho svátek se slaví už od 5. století ve výroční den posvěcení baziliky zbudované k jeho poctě v Římě na Via Salaria. Spolu s ním si dnes připomínáme další dva archanděly, kteří o sobě prohlásili, že stojí před Bohem (Lk 1, 19; Tob 12, 15).

Gabriel znamená „Muž Boží“ nebo „Bůh ukázal svou sílu“. Jeho jméno se objevuje v knize proroka Daniela (8, 16; 9, 21). Zvěstoval také Zachariášovi narození Jana Křtitele (Lk 1, 19) a Panně Marii narození Ježíšovo (Lk 1, 26).

Rafael znamená „Bůh uzdravil“. Vypráví o něm starozákonní kniha Tobiáš. Bývá vzýván jako průvodce cestujících.











Sexta













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Gabriel, kterého jsem viděl ve vidění, rychle přiletěl, dotkl se mě a poučil mě..





Žalm 118 (119), 25-32

IV – ד (Dálet)


Ulpívá stále v prachu má duše, *

dle svého slova mě k životu navrať!

Vyznal jsem se ti, a vyslyšels mě: *

vyuč mě ve svých ustanoveních! —


Ukaž mi cestu svých přikázání, *

rozjímat budu nad tvými divy.

Duše moje se rozplývá hořem, *

podle svých slibů mě pozvedni opět. —


Ochraň mě zdaleka od cesty lživé, *

obdař mě milostí zákona svého.

Vyvolil jsem si cestu pravdy, *

touhu mám po tvých rozhodnutích. —


K příkazům tvým se upínám pevně, *

uchraň mě, Pane, zahanbení!

Po cestě předpisů tvých budu kráčet, *

když mi tak široce otvíráš srdce.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 25 (26)

Důvěrná modlitba nevinného


Bůh si nás v Kristu vyvolil, abychom byli svatí a neposkvrnění. (Ef 1, 4)


Pro bezúhonnost mou mi, Pane, zjednej právo, *

bez zakolísání jsem důvěřoval v Pána.

Zkoumej mě, Pane můj, a podrob mě své zkoušce, *

až do dna prozpytuj mé ledví a mé srdce. —


Vždy měl jsem na očích tvou milost, *

cestou tvé pravdy kráčel jsem,

nevysedával s falešníky *

a nestýkal se s pokrytci.

Mám odpor k shromáždění hříšných *

a s bezbožníky nesedám. —


Myji si ruce v nevinnosti, *

chodím kol tvého oltáře,

abych ti nahlas díky vzdával, *

tvé velké divy opěval.

Miluji, Pane, dům, kde býváš, *

místo, kde sídlí sláva tvá. —


Nezahlaď s hříšníky můj život, *

s vražedníky mě nezahub!

Na jejich rukou zločin ulpěl, *

pravice plná úplatků.

Ale já žiji bez úhony, *

zachraň mě, milostiv mi buď! —


Nohou se držím rovné cesty, *

před obcí Pána velebím.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 27 (28), 1-3. 6-9

Prosba a poděkování


Otče, děkuji ti, že jsi mě vyslyšel. (Jan 11, 41)


K tobě volám, Pane, moje skálo, †

neodvrať se mlčky, neoslyš mě, *

abych nebyl jak ti pohřbení. —


Slyš hlas mého nářku, když tě volám, *

ruce spínám k tvému svatostanu!

S hříšníky a zločinci mě nesmeť: †

mluví s bližním laskavými slovy, *

ale ve svém srdci tíhnou k zlému. —




Sláva Pánu, že mé prosby slyší! †

Pán je moje síla a můj štít, *

na něho se spoléhá mé srdce.

Pomohl mi, srdce zajásalo, *

chvalozpěvem chci mu děkovat. —


Pán je všemu svému lidu silou, *

spásou svému Pomazanému.

Stálou pomocí buď svému lidu, †

požehnáním svému dědictví, *

voď je k pastvě, pečuj o ně provždy!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Gabriel, kterého jsem viděl ve vidění, rychle přiletěl, dotkl se mě a poučil mě..











KRÁTKÉ ČTENÍ



Dan 9, 22-23

Anděl Gabriel mě poučil a mluvil se mnou: „Danieli, nyní jsem vyšel, abych ti dal plné porozumění. Na začátku tvých proseb vyšlo slovo a já jsem přišel, abych ti ho sdělil, neboť jsi milý Bohu: dej tedy pozor na to slovo a pochop vidění!“















V. Oslavte Pána, zástupy.

R. Vy, kdo jste v službách jeho vůle.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, ty od věčnosti moudře určuješ služby andělů i lidí; dej, ať v našem pozemském životě zakoušíme pomoc tvých svatých andělů sloužících bez ustání u tvého trůnu v nebi. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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29. září 2023







Sv. Michaela, Gabriela a Rafaela, archandělů 

Svátek















Michael, jehož jméno znamená „Kdo je jako Bůh?“, je v biblických textech označován jako jeden z prvních knížat (Dan 10, 13.21), ochránce vyvoleného národa (Dan 12, 1) a vítěz nad démonem (Jud 9; Zj 12, 7). Také křesťané v něm od počátku viděli zvláštního ochránce novozákonního Božího lidu a přímluvce zemřelých před Božím trůnem. Byl vzýván také při exorcismech. Jeho svátek se slaví už od 5. století ve výroční den posvěcení baziliky zbudované k jeho poctě v Římě na Via Salaria. Spolu s ním si dnes připomínáme další dva archanděly, kteří o sobě prohlásili, že stojí před Bohem (Lk 1, 19; Tob 12, 15).

Gabriel znamená „Muž Boží“ nebo „Bůh ukázal svou sílu“. Jeho jméno se objevuje v knize proroka Daniela (8, 16; 9, 21). Zvěstoval také Zachariášovi narození Jana Křtitele (Lk 1, 19) a Panně Marii narození Ježíšovo (Lk 1, 26).

Rafael znamená „Bůh uzdravil“. Vypráví o něm starozákonní kniha Tobiáš. Bývá vzýván jako průvodce cestujících.











Nona













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď z hloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Anděl Rafael byl poslán k Tobiášovi a Sáře, aby je vyléčil.





Žalm 118 (119), 25-32

IV – ד (Dálet)


Ulpívá stále v prachu má duše, *

dle svého slova mě k životu navrať!

Vyznal jsem se ti, a vyslyšels mě: *

vyuč mě ve svých ustanoveních! —


Ukaž mi cestu svých přikázání, *

rozjímat budu nad tvými divy.

Duše moje se rozplývá hořem, *

podle svých slibů mě pozvedni opět. —


Ochraň mě zdaleka od cesty lživé, *

obdař mě milostí zákona svého.

Vyvolil jsem si cestu pravdy, *

touhu mám po tvých rozhodnutích. —


K příkazům tvým se upínám pevně, *

uchraň mě, Pane, zahanbení!

Po cestě předpisů tvých budu kráčet, *

když mi tak široce otvíráš srdce.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 25 (26)

Důvěrná modlitba nevinného


Bůh si nás v Kristu vyvolil, abychom byli svatí a neposkvrnění. (Ef 1, 4)


Pro bezúhonnost mou mi, Pane, zjednej právo, *

bez zakolísání jsem důvěřoval v Pána.

Zkoumej mě, Pane můj, a podrob mě své zkoušce, *

až do dna prozpytuj mé ledví a mé srdce. —


Vždy měl jsem na očích tvou milost, *

cestou tvé pravdy kráčel jsem,

nevysedával s falešníky *

a nestýkal se s pokrytci.

Mám odpor k shromáždění hříšných *

a s bezbožníky nesedám. —


Myji si ruce v nevinnosti, *

chodím kol tvého oltáře,

abych ti nahlas díky vzdával, *

tvé velké divy opěval.

Miluji, Pane, dům, kde býváš, *

místo, kde sídlí sláva tvá. —


Nezahlaď s hříšníky můj život, *

s vražedníky mě nezahub!

Na jejich rukou zločin ulpěl, *

pravice plná úplatků.

Ale já žiji bez úhony, *

zachraň mě, milostiv mi buď! —


Nohou se držím rovné cesty, *

před obcí Pána velebím.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 27 (28), 1-3. 6-9

Prosba a poděkování


Otče, děkuji ti, že jsi mě vyslyšel. (Jan 11, 41)


K tobě volám, Pane, moje skálo, †

neodvrať se mlčky, neoslyš mě, *

abych nebyl jak ti pohřbení. —


Slyš hlas mého nářku, když tě volám, *

ruce spínám k tvému svatostanu!

S hříšníky a zločinci mě nesmeť: †

mluví s bližním laskavými slovy, *

ale ve svém srdci tíhnou k zlému. —




Sláva Pánu, že mé prosby slyší! †

Pán je moje síla a můj štít, *

na něho se spoléhá mé srdce.

Pomohl mi, srdce zajásalo, *

chvalozpěvem chci mu děkovat. —


Pán je všemu svému lidu silou, *

spásou svému Pomazanému.

Stálou pomocí buď svému lidu, †

požehnáním svému dědictví, *

voď je k pastvě, pečuj o ně provždy!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Anděl Rafael byl poslán k Tobiášovi a Sáře, aby je vyléčil.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Tob 12, 15a. 18a. 20

Já jsem Rafael, jeden ze sedmi svatých andělů, kteří stojíme před Hospodinem. Když jsem byl s vámi, byla to vůle Boží: jeho velebte a jemu děkujte. Vracím se k tomu, který mě poslal.















V. Bůh kvůli tobě andělům dal příkaz.

R. Na všech tvých cestách být ti ochránci.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, ty od věčnosti moudře určuješ služby andělů i lidí; dej, ať v našem pozemském životě zakoušíme pomoc tvých svatých andělů sloužících bez ustání u tvého trůnu v nebi. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Sv. Michaela, Gabriela a Rafaela, archandělů 

Svátek















Michael, jehož jméno znamená „Kdo je jako Bůh?“, je v biblických textech označován jako jeden z prvních knížat (Dan 10, 13.21), ochránce vyvoleného národa (Dan 12, 1) a vítěz nad démonem (Jud 9; Zj 12, 7). Také křesťané v něm od počátku viděli zvláštního ochránce novozákonního Božího lidu a přímluvce zemřelých před Božím trůnem. Byl vzýván také při exorcismech. Jeho svátek se slaví už od 5. století ve výroční den posvěcení baziliky zbudované k jeho poctě v Římě na Via Salaria. Spolu s ním si dnes připomínáme další dva archanděly, kteří o sobě prohlásili, že stojí před Bohem (Lk 1, 19; Tob 12, 15).

Gabriel znamená „Muž Boží“ nebo „Bůh ukázal svou sílu“. Jeho jméno se objevuje v knize proroka Daniela (8, 16; 9, 21). Zvěstoval také Zachariášovi narození Jana Křtitele (Lk 1, 19) a Panně Marii narození Ježíšovo (Lk 1, 26).

Rafael znamená „Bůh uzdravil“. Vypráví o něm starozákonní kniha Tobiáš. Bývá vzýván jako průvodce cestujících.













Večerní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Anděla míru, Michaela, Kriste,

prosíme, sešli v náš chrám, ať se jistě

příchodem jeho častým hojně množí

v nás dary Boží.


Statečný anděl Gabriel, náš vůdce,

ať od nás vzdálí pradávného svůdce

a navštěvuje často naše chrámy

a svůj lid chrání.


Ať z nebe přijde lékař naší spásy,

Rafael, anděl, zvláště v tyto časy

uzdravit choré, všechny naše činy

vést vnuknutími.


Kriste, ty skvoste všech andělů v ráji,

dej, ať nám stále ve všem pomáhají,

abychom svaté Trojici vždy s nimi

mohli pět hymny. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Velebnost svou jsi rozestřel po celém nebi, králi andělů.



Žalm 8

Velebnost Boží a důstojnost člověka


Všechno podřídil pod jeho nohy, a jeho dal jako svrchovanou hlavu církvi. (Ef 1, 22)


Pane, náš vladaři, †

podivuhodné je po celé zemi tvé jméno, *

velebnost svou jsi rozestřel po celém nebi! —


Navzdory odpůrcům †

už v ústech dětí a batolat zjednal sis chválu, *

že musí zmlknout, kdo zná jen záští a pomstu. —


Hledím-li na tvá nebesa, dílo tvých prstů, *

anebo na měsíc, na hvězdy, jak jsi je stvořil:

co tu je člověk – a přesto na něho myslíš! *

Co tu je smrtelník – přesto se o něho staráš! —


Učinil jsi ho jen o málo menším, než andělé jsou, *

ověnčil jsi ho slávou a ctí;

jeho jsi učinil vládcem nad dílem rukou svých, *

všechno mu k nohám položil:

ovce a dobytek všechen a navíc i polní zvěř, †

na nebi ptáky a v moři ryby a vůbec vše, *

co jen se hemží stezkami vod. —


Pane, náš vladaři, *

podivuhodné je po celé zemi tvé jméno.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Velebnost svou jsi rozestřel po celém nebi, králi andělů.











Ant. 2 Před tváří andělů ti budu hrát, můj Bože.



Žalm 137 (138)

Poděkování


Pozemští králové přinesou do svatého města svoji slávu. (Srov. Zj 21, 24)


Chválím tě, Pane, z celého srdce †

za to, žes vyslyšel slova mých úst. *

Před tváří andělů ti budu hrát.

Před tvou svatyní na tvář padám, †

děkuji tvému svatému jménu *

za tvoji věrnost a dobrotu tvou;

neboť jsi povznesl nade všechno *

jméno svoje a přislíbení. —


Slyšels mě v den, kdy k tobě jsem volal, *

větší sílu mé duši jsi dal.

Tebe ať, Pane, ctí králové země, *

jakmile zaslechnou slova tvých úst,

zpěvem ať velebí cesty Páně: *

„Sláva Páně je nesmírná!“

Velký je Pán a k malým shlíží, *

na dálku rozezná pyšného. —


Kráčím-li strastmi, život mi vracíš, *

navzdory nepřátelům mým.

Na mou ochranu vztahuješ ruku, *

pravice tvá mi pomáhá.

Pán mou věc dovede k dobrému konci. †

Neboť tvá láska, Pane, je věčná! *

Od svého díla neupusť!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Před tváří andělů ti budu hrát, můj Bože.











Ant. 3  Spatřil jsem Beránka, který vypadal jako zabitý, a uslyšel jsem hlas velkého množství andělů shromážděných kolem trůnu.



Kantikum

Kristus je dříve zrozený než celé tvorstvo a prvorozený mezi vzkříšenými z mrtvých


Srov. Kol 1, 12-20

Radostně děkujme Bohu Otci, *

že nám dal účast na podíle věřících ve světle,

že nás vytrhl z moci temnoty *

a převedl do království svého milovaného Syna:

v něm máme vykoupení skrze jeho krev, *

odpuštění hříchů. —


On je věrný obraz neviditelného Boha, *

prvorozený ze všech tvorů,

v něm bylo stvořeno všechno †

na nebi i na zemi, *

svět viditelný i neviditelný,

ať to jsou andělé při trůnu, *

nebo knížata a mocnosti: —


všechno je stvořeno skrze něj a pro něj: †

on je dříve než všechno ostatní, *

a všechno má trvání v něm. —


A on je hlava těla církve, †

on je počátek, prvorozený z mrtvých, *

aby měl ve všem prvenství.

Otci se totiž zalíbilo, aby v něm přebývala všechna plnost, *

a aby skrze něho se sebou usmířil všechno,

tím, že jeho krví prolitou na kříži *

zjednal pokoj jak na nebi, tak na zemi.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Spatřil jsem Beránka, který vypadal jako zabitý, a uslyšel jsem hlas velkého množství andělů shromážděných kolem trůnu.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Zj 1, 4b-5.6b

Milost vám a pokoj od toho, který je, který byl a který přijde, a od sedmi duchů před jeho trůnem a od Ježíše Krista, svědka hodného víry, prvorozeného z mrtvých a vládce nad pozemskými králi. On nás miluje a svou krví nás zbavil hříchů, tomu buď sláva a vláda.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Vystoupil kadidlový dým * před tvář Páně.
R. 
Vystoupil kadidlový dým * před tvář Páně.

V. Z andělovy ruky. 

R. 
Před tvář Páně.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Vystoupil kadidlový dým * před tvář Páně.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Anděl Gabriel řekl Marii: Počneš a porodíš syna a dáš mu jméno Ježíš.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Anděl Gabriel řekl Marii: Počneš a porodíš syna a dáš mu jméno Ježíš.















PROSBY











Vyprošujme si pomoc od Boha, jemuž slouží andělé, a volejme:

Prosíme tě, vyslyš nás.


Bože, přijmi naše modlitby z rukou andělů,

ať naše modlitby vystupují k tobě jako vůně kadidla.

(Prosíme tě, vyslyš nás.)

Shlédni se zalíbením na naši oběť chvály,

ať ji andělé přinesou na tvůj nebeský oltář.

(Prosíme tě, vyslyš nás.)

Dovol, abychom se připojili k zástupům andělů,

ať spolu s nimi zvěstujeme tvou slávu a pokoj.

(Prosíme tě, vyslyš nás.)

Přikaž svým svatým andělům, aby se nás na konci naší pozemské pouti ujali,

ať nás dovedou do rajské vlasti.

(Prosíme tě, vyslyš nás.)

Pošli svatého Michaela, ochránce tvého lidu,

ať uvede naše zemřelé do světla věčné slávy.

(Prosíme tě, vyslyš nás.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Bože, ty od věčnosti moudře určuješ služby andělů i lidí; dej, ať v našem pozemském životě zakoušíme pomoc tvých svatých andělů sloužících bez ustání u tvého trůnu v nebi. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Sv. Michaela, Gabriela a Rafaela, archandělů 

Svátek


















Kompletář











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













Doporučuje se vykonat zpytování svědomí. Při společné modlitbě se může na toto místo vložit úkon kajícnosti jako v úvodních mešních obřadech.







1.


Po chvíli ticha všichni společně říkají:

Vyznávám se všemohoucímu Bohu

a vám všem,

že často hřeším

myšlením, slovy i skutky

a nekonám, co mám konat:

bijí se v prsa a říkají:

je to má vina, má veliká vina.

Dále pak pokračují:

Proto prosím Matku Boží, vždy Pannu,

všechny anděly a svaté

i vás, bratři a sestry,

abyste se za mě u Boha přimlouvali.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






2.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, řekne:

Smiluj se nad námi, Pane.

Lid odpovídá:

Hřešili jsme proti tobě.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Ukaž nám, Pane, své milosrdenství.

Lid:

A dej nám svou spásu.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






3.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, nebo někdo z přítomných pronáší tato anebo podobná zvolání, končící prosbou: Pane (Kriste): Smiluj se nad námi.

Byls poslán uzdravovat duše, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid odpovídá:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi pozvat hříšníky, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Sedíš po pravici Otcově a zastáváš se nás, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.



Nebo:
 


Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi smířit svět se svým Otcem, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Vzals na sebe všechen náš hřích, abychom byli skrze tebe ospravedlněni před Bohem, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

V jednotě Svatého Ducha žiješ stále u Otce, aby ses za nás přimlouval, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.

















HYMNUS











Na sklonku dne tě upřímně,

Tvůrce všech věcí, prosíme,

s tou laskavostí, jíž jsi znám,

stůj při nás v noci a nás chraň.


Jen o tobě ať srdce sní,

ať ve snu cítí, že s ním jsi,

aby hned, jak se rozední,

znělo tvou chválou nejčistší.


V žití nám pevné zdraví dej,

v nás oheň lásky rozehřej,

ať temnou noc a také nás

rozjasní tvého světla jas.


To, Otče mocný nejvýše,

dej skrze Krista Ježíše,

s nímž a se Svatým Duchem též

po všechny věky kraluješ. Amen.




Nebo:




Ty Kriste, světlo, jasný dni,

rozbíjíš mříže noční tmy.

Víme, že zář jsi ze světla,

jež nebešťanům stále plá.


Prosíme tebe, Pane náš,

buď této noci naše stráž.

Chcem odpočívat v lásce tvé,

uděl nám chvíle pokojné.


I když nám oči sklíží sen,

chcem s tebou dál bdít v srdci svém.

Nad sluhy, kteří k tobě lnou,

drž stále ruku ochrannou.


Ochránce náš, už pohleď k nám,

před číhajícím škůdcem chraň.

Veď sluhy rukou citlivou,

vždyť vykoupils je krví svou.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.

















PSALMODIE
 





Ant.  Za noci můj křik se k tobě dere, Pane.



Žalm 87 (88)

Modlitba těžce zkoušeného člověka

Toto je vaše hodina a vláda temnoty. (Lk 22, 53)


Pane, Bože spásy, volám za dne, *

za noci můj křik se k tobě dere.

Dej, ať modlitba má dojde k tobě, *

nachyl ucho k mému naříkání! —


Vždyť má duše už je syta útrap, *

k podsvětí se naklání můj život.

Už mě počítají mezi mrtvé, *

jsem jak ten, v kom všechny síly zhasly.

Mezi mrtvými je moje lůžko, *

mezi padlými, co leží v hrobě,

na které už ani nevzpomeneš; *

ze vší péče tvé jsou vyloučeni. —


Uvrhls mě do hluboké jámy, *

do propasti, do nejhlubších temnot.

Leží na mně tíha tvého hněvu, *

všechny vlny tvé mě zaplavují. —


Odehnals mi přátele i známé, *

učinils, že všichni si mě hnusí;

uvězněn jsem, ven se nedostanu, *

oko mé je vysíleno hořem.

K tobě, Pane, běduji den za dnem *

a jen po tobě své ruce vzpínám.

Konáš divy pro ty, kdo jsou mrtvi? *

Mohou stíny vstát a tebe chválit?

Vyprávějí o tvé lásce v hrobech, *

o tvé věrnosti tam v říši mrtvých?

Budou známy v temnotách tvé divy, *

tvoje milost v kraji zapomnění? —


Proto, Pane, stále k tobě úpím, *

k tobě stoupá prosba má hned zrána.

Proč mě tedy zavrhuješ, Pane? *

Proč svou tvář mi neustále skrýváš?

Ubožák jsem, z dětství vydán smrti, *

zdrcen tvými hrůzami, jež snáším.

Přese mne se přehnaly tvé hněvy, *

hrůzy tvé mi ústa umlčují.

Stále mě jak vody zaplavují, *

nade mnou se zavírají všechny.

Odcizils mi přítele i druha, *

už se přátelím jen s temnotami.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Za noci můj křik se k tobě dere, Pane.
























KRÁTKÉ ČTENÍ


Jer 14, 7a.9b

Svědčí-li naše nepravosti proti nám, jednej, Hospodine, ke cti svého jména! Tys přece mezi námi, Hospodine, jsme nazváni tvým jménem, neopouštěj nás!














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

V. Vykoupil jsi nás, Pane, věrný Bože. 

R. 
Svěřuji svůj život.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

















SIMEONOVO KANTIKUM 




Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.




Kristus, světlo národů a sláva Izraele


Lk 2, 29-32


Nyní, Pane, můžeš propustit svého služebníka *


podle svého slova v pokoji,


neboť mé oči viděly *


tvou spásu,


kterou jsi připravil *


přede všemi národy:


světlo k osvícení pohanů *


a k slávě tvého izraelského lidu. —




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.











ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, vyslyš naše prosby na začátku té noci, kdy tvůj Syn ležel v hrobě, a upevni naše spojení s ním; a když jsme se mu stali podobnými křestním ponořením do jeho smrti, dej, ať s ním také vstaneme k novému životu. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.













ZAKONČENÍ 




Pokojnou noc a šťastnou smrt nechť nám dopřeje všemohoucí Pán.


R. Amen.

















Připojí se některá ze závěrečných mariánských antifon. 
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Sv. Michaela, Gabriela a Rafaela, archandělů 

Svátek















Michael, jehož jméno znamená „Kdo je jako Bůh?“, je v biblických textech označován jako jeden z prvních knížat (Dan 10, 13.21), ochránce vyvoleného národa (Dan 12, 1) a vítěz nad démonem (Jud 9; Zj 12, 7). Také křesťané v něm od počátku viděli zvláštního ochránce novozákonního Božího lidu a přímluvce zemřelých před Božím trůnem. Byl vzýván také při exorcismech. Jeho svátek se slaví už od 5. století ve výroční den posvěcení baziliky zbudované k jeho poctě v Římě na Via Salaria. Spolu s ním si dnes připomínáme další dva archanděly, kteří o sobě prohlásili, že stojí před Bohem (Lk 1, 19; Tob 12, 15).

Gabriel znamená „Muž Boží“ nebo „Bůh ukázal svou sílu“. Jeho jméno se objevuje v knize proroka Daniela (8, 16; 9, 21). Zvěstoval také Zachariášovi narození Jana Křtitele (Lk 1, 19) a Panně Marii narození Ježíšovo (Lk 1, 26).

Rafael znamená „Bůh uzdravil“. Vypráví o něm starozákonní kniha Tobiáš. Bývá vzýván jako průvodce cestujících.











Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.



Nebo:



Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Hle, Michael, jeden z předních knížat, přišel mi na pomoc.





Žalm 119 (120)

Mezi svárlivými lidmi toužím po pokoji


V soužení buďte trpěliví, v modlitbě vytrvalí. (Řím 12, 12)


K Pánu jsem volal, když jsem trpěl útiskem, *

a on mě vyslyšel. —


„Vysvoboď, Pane, duši od úskočných úst, *

jazyka lživého!“

Co za to dostaneš, co sklidíš nádavkem, *

ty lživý jazyku?

Jen z pevné ruky bojovníka břitký šíp, *

uhlíky z kručinek. —


Běda, že mezi Moschy musím přebývat, *

ve stanech kedarských!

Přespříliš dlouho bydlím už sám vprostřed těch, *

kdo nenávidí mír!

Já mluvím o pokoji, mluvím o právu, *

a oni chtějí boj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 120 (121)

Strážce národa


Už nikdy nebudou mít hlad ani žízeň, nebude už do nich pražit slunce ani jakýkoli jiný žár. (Zj 7, 16)


K horám pozvedám oči, *

odkud přijde mi pomoc?

Od Pána přichází pomoc, *

on stvořil nebe i zemi. —


On ti klopýtnout nedá, *

nezaspí ten, jenž tě chrání.

Nezaspí, nezdřímne strážce, *

jenž chrání Izraele. —


Pán tě střeží a stíní, *

je po tvé pravici stále.

Za dne ti neškodí slunce, *

ani za noci měsíc. —


Pán tě od zlého střeží, *

on střeží celý tvůj život.

Střeží tvůj odchod i návrat *

nyní a po všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.
























Žalm 121 (122)

Svaté město Jeruzalém


Přistoupili jste k hoře Siónu a k městu živého Boha, k nebeskému Jeruzalému. (Žid 12, 22)


Zaradoval jsem se, když mi řekli: *

„Vydáme se do Pánova domu.“

Už se naše nohy zastavily, *

Jeruzaléme, v tvých slavných branách. —


Jeruzaléme, jsi vybudován *

v pevné město, v sebe uzavřené!

Putují sem kmeny, kmeny Páně; †

tak to káže Izraeli zákon, *

aby jméno Páně oslavoval.

Zde jsou postaveny soudní stolce, *

pevné stolce Davidova domu. —


Pokoj vyproste pro Jeruzalém: *

Ať jsou v bezpečí, kdo milují tě!

Ať v tvých hradbách rozhostí se pokoj *

a v tvých domech bezpečí ať trvá! —


Pro blaho svých bratří a svých přátel *

stále budu říkat: Pokoj v tobě!

Pro dům Pána, jenž je naším Bohem, *

za tvůj zdar se stále budu modlit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Hle, Michael, jeden z předních knížat, přišel mi na pomoc.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Dan 12, 1

V té době povstane Michael, veliký kníže, který chrání syny tvého lidu. To bude čas úzkosti, který nebyl od doby, kdy povstaly národy, až do té doby. Tehdy bude zachráněn tvůj národ, každý, kdo bude zapsán v knize.















V. Pán pošle své anděly s mohutným hlaholem polnice.

R. A ti shromáždí jeho vyvolené ze čtyř světových stran.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, ty od věčnosti moudře určuješ služby andělů i lidí; dej, ať v našem pozemském životě zakoušíme pomoc tvých svatých andělů sloužících bez ustání u tvého trůnu v nebi. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.










Text © Česká dominikánská provincie, 2015 a/nebo Česká biskupská konference, 2018.



← Ranní chvály | ↑ nahoru | Sexta →




© 1999-2023 J. Vidéky







← Tercie | ↑ nahoru | Nona →





29. září 2023







Sv. Michaela, Gabriela a Rafaela, archandělů 

Svátek















Michael, jehož jméno znamená „Kdo je jako Bůh?“, je v biblických textech označován jako jeden z prvních knížat (Dan 10, 13.21), ochránce vyvoleného národa (Dan 12, 1) a vítěz nad démonem (Jud 9; Zj 12, 7). Také křesťané v něm od počátku viděli zvláštního ochránce novozákonního Božího lidu a přímluvce zemřelých před Božím trůnem. Byl vzýván také při exorcismech. Jeho svátek se slaví už od 5. století ve výroční den posvěcení baziliky zbudované k jeho poctě v Římě na Via Salaria. Spolu s ním si dnes připomínáme další dva archanděly, kteří o sobě prohlásili, že stojí před Bohem (Lk 1, 19; Tob 12, 15).

Gabriel znamená „Muž Boží“ nebo „Bůh ukázal svou sílu“. Jeho jméno se objevuje v knize proroka Daniela (8, 16; 9, 21). Zvěstoval také Zachariášovi narození Jana Křtitele (Lk 1, 19) a Panně Marii narození Ježíšovo (Lk 1, 26).

Rafael znamená „Bůh uzdravil“. Vypráví o něm starozákonní kniha Tobiáš. Bývá vzýván jako průvodce cestujících.











Sexta













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Gabriel, kterého jsem viděl ve vidění, rychle přiletěl, dotkl se mě a poučil mě..





Žalm 122 (123)

Bůh je naděje svého lidu


Dva slepí... začali křičet: „Pane, smiluj se nad námi, synu Davidův!“ (Mt 20, 30)


Pozdvihuji oči k tobě, *

který trůníš na nebi. —


Jako oči služebníků †

tkvějí na pánových rukou, *

oči služky na své paní,

tak i naše oči hledí †

k Pánu, jenž je naším Bohem, *

ať nám smilování dá. —


Smiluj se, Pane, nad námi se smiluj, *

neboť jsme přesyceni pohanou.

Dávno je naše duše přesycena *

posměchem boháčů a hanou pyšných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 123 (124)

Naše pomoc je ve jménu Páně


Pán řekl Pavlovi: „Neboj se... protože já jsem s tebou.“ (Sk 18, 9-10)


Kdyby se nás nebyl zastal Pán *

– takto ať se vyzná Izrael –

kdyby se nás nebyl zastal Pán, *

když se lidé vrhli proti nám,

pohltili by nás zaživa. *

Proti nám když vzplanul jejich vztek,

vody by nás byly odnesly, *

valil by se přes nás divý proud,

přes nás by se byly valily, *

rozbouřené vody vzedmuté. —


Chvála Pánu, že nás nevydal *

jejich dravým zubům za kořist!

Duše vyvázla jak z léčky pták, *

roztrhla se síť, jsme svobodni! —


Naše pomoc je ve jménu Páně, *

který stvořil nebesa i zem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 124 (125)

Bůh chrání svůj lid


Pokoj a milosrdenství přijde na pravé Boží Izraelity. (Gal 6, 16)


Důvěru kdo v Pána mají *

jsou jako hora Sión,

která nikdy nekolísá, *

trvá na věky. —


Jako hory obklopují *

celý Jeruzalém,

tak Pán objímá svůj národ *

dnes i na věky.

Dědičnou zem spravedlivých *

hříšní nepodrží,

aby ani spravedliví *

po zlu nesáhli. —


Dobře, Pane, čiň všem dobrým *

a všem upřímným!

Ty však, co se dají strhnout *

na nerovné cesty,

smeť i se zločinci, Pane! *

Pokoj s Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Gabriel, kterého jsem viděl ve vidění, rychle přiletěl, dotkl se mě a poučil mě..











KRÁTKÉ ČTENÍ



Dan 9, 22-23

Anděl Gabriel mě poučil a mluvil se mnou: „Danieli, nyní jsem vyšel, abych ti dal plné porozumění. Na začátku tvých proseb vyšlo slovo a já jsem přišel, abych ti ho sdělil, neboť jsi milý Bohu: dej tedy pozor na to slovo a pochop vidění!“















V. Oslavte Pána, zástupy.

R. Vy, kdo jste v službách jeho vůle.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, ty od věčnosti moudře určuješ služby andělů i lidí; dej, ať v našem pozemském životě zakoušíme pomoc tvých svatých andělů sloužících bez ustání u tvého trůnu v nebi. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Sv. Michaela, Gabriela a Rafaela, archandělů 

Svátek















Michael, jehož jméno znamená „Kdo je jako Bůh?“, je v biblických textech označován jako jeden z prvních knížat (Dan 10, 13.21), ochránce vyvoleného národa (Dan 12, 1) a vítěz nad démonem (Jud 9; Zj 12, 7). Také křesťané v něm od počátku viděli zvláštního ochránce novozákonního Božího lidu a přímluvce zemřelých před Božím trůnem. Byl vzýván také při exorcismech. Jeho svátek se slaví už od 5. století ve výroční den posvěcení baziliky zbudované k jeho poctě v Římě na Via Salaria. Spolu s ním si dnes připomínáme další dva archanděly, kteří o sobě prohlásili, že stojí před Bohem (Lk 1, 19; Tob 12, 15).

Gabriel znamená „Muž Boží“ nebo „Bůh ukázal svou sílu“. Jeho jméno se objevuje v knize proroka Daniela (8, 16; 9, 21). Zvěstoval také Zachariášovi narození Jana Křtitele (Lk 1, 19) a Panně Marii narození Ježíšovo (Lk 1, 26).

Rafael znamená „Bůh uzdravil“. Vypráví o něm starozákonní kniha Tobiáš. Bývá vzýván jako průvodce cestujících.











Nona













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď z hloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Anděl Rafael byl poslán k Tobiášovi a Sáře, aby je vyléčil.






Žalm 125 (126)

Bůh je naše radost a naděje


Jako máte účast v souženích, tak budete mít účast i v útěše. (2 Kor 1, 7)


Když úděl Siónu k lepšímu obracel Pán, *

tehdy jsme byli jak ve snách.

Na rtech nám kypěl veselý smích, *

jásotem oplýval jazyk.

Tehdy šla v národech jedna řeč: *

„Pán pro ně učinil divy!“

Veliký div pro nás učinil Pán, *

byli jsme radosti plní! —


Pane, náš úděl již k dobrému změň *

jak vyschlé potoky jihu!

Vždycky kdo v slzách zasévají, *

ti budou s jásotem sklízet. —


Vyjdou-li do pole, s pláčem jdou, *

s pláčem sijí své zrní;

s jásotem budou se vracet zpět, *

v náručí ponesou snopy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.
























Žalm 126 (127)

Lidská námaha je marná, nepomáhá-li Bůh


Jste Boží stavba. (1 Kor 3, 9)


Jestliže dům nebuduje Pán, *

lopotí se marně, kdo jej staví.

Jestli město nestřeží sám Pán, *

hlídati je marně budou stráže. —


Marno je vám vstávat před ránem, *

pracovat až dlouho do večera,

pak až v noci jídat krušný chléb: *

sám ho dá i za spánku svým milým. —


Hle, jsou darem Páně synové, *

jeho vzácnou odměnou plod lůna.

Čím jsou šípy ruce bojovné, *

tím jsou otci synové z let mládí.

Šťasten, kdo jich plný toulec má: *

sporem v bráně sok ho nezahanbí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 127 (128)

Boží požehnání v domě bohabojného


„Pán ať požehná ti ze Siónu“, to jest ze své církve. (Arnobius)


Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě *

a kdo kráčíš jeho cestami! —


Co dobudeš prací, v klidu strávíš, *

blažen budeš, půjde s tebou zdar.

Manželka tvá jako vinná réva *

ponese v tvém domě ovoce,

děti tvé jak letorosty oliv *

stůl ti budou kruhem ovíjet. —


Takto bude požehnáno muži, *

který Pána v pravé bázni ctí.

Pán ať požehná ti ze Siónu, †

abys viděl vzkvétat Jeruzalém *

po všechny dny svého života.

Abys viděl i svých synů syny. *

Pokoj budiž nad Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Anděl Rafael byl poslán k Tobiášovi a Sáře, aby je vyléčil.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Tob 12, 15a. 18a. 20

Já jsem Rafael, jeden ze sedmi svatých andělů, kteří stojíme před Hospodinem. Když jsem byl s vámi, byla to vůle Boží: jeho velebte a jemu děkujte. Vracím se k tomu, který mě poslal.















V. Bůh kvůli tobě andělům dal příkaz.

R. Na všech tvých cestách být ti ochránci.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, ty od věčnosti moudře určuješ služby andělů i lidí; dej, ať v našem pozemském životě zakoušíme pomoc tvých svatých andělů sloužících bez ustání u tvého trůnu v nebi. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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HLAVNÍHO PATRONA PROVINCIE 

Slavnost


























Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Pojďte, klaňme se Králi králů, který korunoval blaženého Václava.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Pojďte, klaňme se Králi králů, který korunoval blaženého Václava.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Pojďte, klaňme se Králi králů, který korunoval blaženého Václava.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Pojďte, klaňme se Králi králů, který korunoval blaženého Václava.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Pojďte, klaňme se Králi králů, který korunoval blaženého Václava.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Pojďte, klaňme se Králi králů, který korunoval blaženého Václava.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Králi králů, který korunoval blaženého Václava.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Králi králů, který korunoval blaženého Václava.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Pojďte, klaňme se Králi králů, který korunoval blaženého Václava.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Pojďte, klaňme se Králi králů, který korunoval blaženého Václava.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Pojďte, klaňme se Králi králů, který korunoval blaženého Václava.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Pojďte, klaňme se Králi králů, který korunoval blaženého Václava.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Králi králů, který korunoval blaženého Václava.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Králi králů, který korunoval blaženého Václava.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Pojďte, klaňme se Králi králů, který korunoval blaženého Václava.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Pojďte, klaňme se Králi králů, který korunoval blaženého Václava.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Pojďte, klaňme se Králi králů, který korunoval blaženého Václava.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Králi králů, který korunoval blaženého Václava.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Králi králů, který korunoval blaženého Václava.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Pojďte, klaňme se Králi králů, který korunoval blaženého Václava.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Pojďte, klaňme se Králi králů, který korunoval blaženého Václava.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Pojďte, klaňme se Králi králů, který korunoval blaženého Václava.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Pojďte, klaňme se Králi králů, který korunoval blaženého Václava.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Králi králů, který korunoval blaženého Václava.
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Podle staré tradice se narodil kolem roku 907 na Stochově u Libušína jako nejstarší syn vévody Vratislava. O jeho křesťanskou výchovu se starala především jeho babička sv. Ludmila. Naučil se slovanskému písmu, na Budči si osvojil i znalost latiny. Legendy zdůrazňují jeho lásku k eucharistii a k chudým. Když se v roce 925 ujal vlády, snažil se o kulturní i náboženské povznesení země. Jeho křesťanský způsob vlády a spravedlivá přísnost k neukázněné, většinou ještě pohanské šlechtě, i to, že přijal lenní závislost na Jindřichu I., vyvolaly opozici v čele s jeho mladším bratrem Boleslavem, na jehož popud byl 28. IX. 929 (nebo 935) ve Staré Boleslavi zabit. Po třech letech bylo jeho tělo přeneseno do rotundy sv. Víta, kterou on sám založil jako třetí kostel na Pražském hradě. Jeho nejstarší životopis byl napsán staroslověnsky hlaholským písmem brzy po jeho smrti. První kostel mu byl zasvěcen už v roce 972 v Proseku u Prahy. Na začátku 14. století mu byl zasvěcen jeden z oltářů v bazilice sv. Petra ve Vatikánu a od roku 1670 je jeho svátek v celocírkevním kalendáři.













Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











Jasného slunce skvoucí zář

proniká nocí hlubokou.

To se tak, Čechy, kníže váš

zaskvívá láskou nebeskou.


Do noci vstal, bos obchází

chrámy, jež tonou ještě v tmách,

a krev, jež stopy provází

hlásá, kde kráčel v modlitbách.


Pod pláštěm noci pospíchá

do nízkých chýší chuďasů

a dary, jež tam zanechá,

štědrou dlaň chválí v úžasu.


Dík počínání zbožnému

jeho duch nabývá dost sil,

by k boji mučednickému

statečné srdce připravil.


Všech mučedníků výkvěte,

Kriste, nás naplň světlem svým,

když triumf svého knížete

chválíme zpěvem nadšeným.


Dej, ať z tmy nocí do výšin

směřujem s myslí horlivou.

Až projdem ohněm očistným,

naplň nás září blaživou.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Budete ode všech nenáviděni pro mé jméno; ale kdo vytrvá až do konce, bude spasen.



Žalm 2

Mesiáš — král a vítěz


Spolčili se proti tvému svatému služebníku Ježíšovi, kterého jsi pomazal za Mesiáše. (Sk 4, 27)


Proč se bouří kmeny pohanů, *

národy proč snují marné plány?

K boji povstávají králové, †

smlouvají se vládci proti Pánu, *

proti jeho pomazanému.

„Zpřetrhejme jejich okovy, *

shoďme ze sebe ta jejich pouta!“ —


Směje se jim na nebesích Pán, *

úsměšek má pro ně na svém trůnu.

Potom k nim však s hněvem promluví, *

vyděsí je ve svém rozhořčení:

„Já jsem svého krále dosadil *

na Siónu, na své svaté hoře!“ —


Rozhodnutí Páně rozhlásím. †

Takto ke mně promluvil můj Pán: *

„Tys můj syn, dnes já jsem tebe zplodil.

Požádej, a národy ti dám, *

zemi budeš vlastnit do všech končin.

Povládneš jim prutem železným, *

jako z hlíny džbán je můžeš rozbít!“ —


Proto, králové, už prohlédněte, *

poučit se dejte, vládci země!

V bázni služte Pánu, vzývejte ho, *

v rozechvění líbejte mu nohy,

ať se k vaší zkáze nerozhorlí, †

neboť hněvem snadno může vzplanout. *

Blaze všem, kdo důvěřují v něho!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Budete ode všech nenáviděni pro mé jméno; ale kdo vytrvá až do konce, bude spasen.











Ant. 2 Utrpení tohoto času se nedají srovnat s budoucí slávou, která se zjeví na nás.



Žalm 10 (11)

Spravedlivý důvěřuje v Boha


Blahoslavení, kdo lační a žízní po spravedlnosti, neboť oni budou nasyceni. (Mt 5, 6)


K Pánu se utíkám! Jak smíte říkat: *

„Raději do hor uleť jako pták. —


Hle, hříšníci už napínají luky, †

už přikládají na tětivu šíp, *

střílejí ve tmě proti poctivým.

Jestliže základy jsou otřeseny, *

co spravedlivý tady dokáže?“ —


Pán však, ten sídlí ve svém svatém chrámě, *

jeho trůn je na nebesích,

jeho oči hledí dolů, *

jeho zrak nás lidi zkoumá.

Pán zkouší bezbožné i spravedlivé: †

Kdo lne k násilí a křivdě, *

toho z duše nenávidí.

Ať na hříšné dští uhlíky a síru, *

žhavý vítr jim dá v úděl! —


Protože Pán je vskutku spravedlivý, †

rád má spravedlivé skutky, *

zbožní spatří jeho tvář.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Utrpení tohoto času se nedají srovnat s budoucí slávou, která se zjeví na nás.











Ant. 3 Pán zkoušel vyvolené jako zlato v tavicím kelímku, jako dokonalá oběť se mu zalíbili.



Žalm 16 (17)

Chraň mě, Bože, před bezbožníky


V době, kdy jako člověk žil na zemi, přednesl s naléhavým voláním a se slzami vroucí modlitby... a byl vyslyšen pro svou úctu k Bohu. (Žid 5, 7)


Slyš, Pane, Spravedlivý, slyš můj hlas, *

vyslyš mou prosbu ze rtů, které nelhou!

Jen od tebe ať vyjde rozsudek, *

tvé oči samy vidí, co je právo. —


Kdybys mé srdce zkoumal za noci, †

zkoumal mě do dna, ohněm tříbil mě, *

nepravost žádnou na mně nenalezneš.

Má ústa nehřeší, jak bývá zvyk, *

já jenom podle slov z tvých rtů se řídím.

Já kráčím po cestě tvých zákonů, *

má noha na tvé stezce nekolísá. —


Já k tobě volám, Bože, vyslyš mě! *

Sluch ke mně nakloň, vyslechni mé slovo!

Učiň mi, Pane, div své milosti, †

zachraň ty, kdo se k tobě utíkají, *

před těmi, kdo se vzpouzejí tvé ruce.

Jak zřítelnici v oku svém mě střez, *

a v bezpečí mě ukryj pod svá křídla

před bezbožníky, co mě skličují, *

před nepřáteli, co mě krutě tísní. —


Jest jejich srdce tukem zarostlé, *

a ústa mají plna zpupných řečí.

Číhají na mne, obstupují mě, *

očima měří, jak mě svalit na zem;

jako když lev se chystá na kořist, *

nebo lví mládě, které číhá vskrytu. —


Povstaň už, Pane, sraz ho, hříšníka, *

svým mečem chraň můj život před rouhačem!

Svou rukou, Pane, chraň mě před lidmi! *

Ať jejich život vezme bídný konec!

Tím, cos jim přisoudil, jim naplň břich, †

ať mají dost i jejich synové *

a ještě zbytky nechají svým dětem!

Já, spravedlivý, spatřím však tvou tvář; *

až procitnu, tvůj zjev mě bude sytit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán zkoušel vyvolené jako zlato v tavicím kelímku, jako dokonalá oběť se mu zalíbili.














V. I když mě postihly útlak a tíseň.

R. Přesto se těším z tvých ustanovení.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z prvního listu svatého apoštola Petra

3,8-14a; 4,10-11b.12-13


Jako dobří správcové rozmanité Boží milosti



Buďte všichni jednomyslní, plni zájmu o druhého, plni bratrské lásky, milosrdní a pokorní. Neodplácejte zlo zlem, nadávku nadávkou,
ale spíše naopak: přejte dobré. Vždyť k tomu jste byli povoláni, aby se vám dostalo údělem požehnání.


Neboť ‚kdo chce milovat život

a prožívat krásné dny,

musí dávat pozor na svůj jazyk,

aby neříkal nic špatného,

a na své rty, aby nemluvily falešně.

Ať se vyhýbá zlu a dělá dobro,

ať hledá pokoj a usiluje o něj.

Neboť oči Páně jsou obráceny na spravedlivé,

a jeho uši k jejich prosbám,

ale tvář Páně proti těm, kdo páchají zlo.‘



A kdo by vám mohl ubližovat, když se budete horlivě snažit, abyste jednali dobře? I kdybyste museli trpět pro spravedlnost, blaze vám!


Navzájem si pomáhejte podle míry Božích darů jako dobří správcové rozmanité Boží milosti. Kdo má dar řeči, ať si je vědom, že přednáší slovo Boží. Kdo slouží, ať si je vědom, že pověření k tomu přijal od Boha, aby tak byl ve všem oslavován Bůh skrze Ježíše Krista.


Milovaní, vůbec se tomu nedivte, když musíte procházet očistnou výhní, jako by to bylo něco neobvyklého. Spíše se z toho radujte, že tím máte účast na utrpení Kristově, abyste také mohli radostně jásat při jeho slavném zjevení.



RESPONSORIUM

Lk 6, 27-28; Mt 5, 45

R. Milujte své nepřátele, prokazujte dobro těm, kdo vás nenávidí, žehnejte těm, kdo vás proklínají, *
modlete se za ty, kdo vám ubližují.

V. Tak budete syny svého nebeského Otce. *
Modlete se za ty, kdo vám ubližují.

















DRUHÉ ČTENÍ







Ze „Života svatého Václava“

(První staroslověnská legenda o sv. Václavu: Vyd. M. Weingart ve Svatováclavském sborníku I., Praha 1934, str. 974-981)


Trůn krále, který soudí chudáky spravedlivě, bude stát navěky



Když Václavův otec Vratislav zemřel, dosadili Čechové na stolec předků Václava. Ten byl milostí Boží dokonalý ve víře. Všem chudým prokazoval dobrodiní, nahé odíval, lačné krmil, pocestné přijímal podle slov evangelia, vdovám nedal ukřivdit, všechny lidi, chudé i bohaté, miloval, přisluhoval služebníkům Božím, mnohé kostely zdobil zlatem.


Ale čeští muži zpychli a namluvili jeho mladšímu bratru Boleslavovi: „Bratr Václav tě chce zabít a dohodl se o tom se svou matkou a se svými muži.“


Václav jezdíval po všech hradech, když se tam slavil svátek kostela. Vešel i do hradu Boleslavova, v neděli na svátek Kosmy a Damiána. Když vyslechl mši, chystal se, že se vrátí domů do Prahy. Ale Boleslav jej s podlým úmyslem zadržel a řekl: „Proč bys odcházel, bratře?“ A Václav bratrovo pozvání neodmítl.


Když pak nastalo ráno, zvonili na jitřní. A Václav uslyšev zvon řekl: „Chvála tobě, Pane, žes mi dal dočkat se tohoto jitra.“ A vstal a šel na jitřní.


Hned v bráně jej dostihl Boleslav. Václav se na něj ohlédl a řekl: „Bratře, včeras nám byl dobrým služebníkem.“ Boleslavovi se však k uchu sklonil ďábel a rozvrátil jeho srdce. Boleslav vytasil meč a odpověděl: „Teď ti chci být ještě lepším.“ A když to řekl, udeřil jej mečem po hlavě.


Václav se k němu obrátil a řekl: „Co sis to usmyslil, bratře?“ A uchopil ho a srazil k zemi. Tu přispěchal jeden z Boleslavových rádců a ťal Václava do ruky. Ten poraněn na ruce pustil bratra a běžel do kostela. Dva zločinci ho však ubili u kostelních dveří a přiskočil ještě jiný a probodl mu bok mečem. Tu Václav vypustil duši říkaje: Do tvých rukou, Pane, odevzdávám svého ducha.








RESPONSORIUM

Srov. 1 Sam 13, 14; Žl 36 (37), 34; Mt 5, 5

R. Bůh si vyhledal muže podle svého srdce *
a ustanovil ho panovníkem svého lidu.

V. Doufal v Boha a chodil jeho cestou. Bůh mu dal zemi za dědictví. *
A ustanovil ho panovníkem svého lidu.













































HYMNUS Bože, tebe chválíme 






Bože, tebe chválíme. *


Tebe, Pane, velebíme.


Tebe, věčný Otče, *


celá země uctívá.


Tobě všichni andělé, *


tobě všechny moci nebeské,


tobě cherubové, tobě serafové, *


bez ustání provolávají:


Svatý, * Svatý, * Svatý, *


Pán, Bůh zástupů!


Plná jsou nebesa i země *


tvé vznešené slávy.




Tebe oslavuje *


skvělý sbor apoštolů,


tebe oslavuje *


velký počet proroků,


tebe oslavují *


bělostné šiky mučedníků,


tebe oslavuje *


církev po širém světě:


tebe, Otce, *


neskonale velebného,


tvého milovaného, *


pravého a jediného Syna,


stejně jako Ducha Svatého, *


Utěšitele.




Ty jsi Král slávy, *


Kriste!


Ty jsi Otcův *


věčný Syn.


Abys vysvobodil člověka, přijals jeho tělo *


a neváhal ses narodit z Panny.


Ty jsi zvítězil nad smrtí *


a otevřel věřícím království nebes.


Sedíš po pravici Boží *


ve slávě Otce.


Věříme, že přijdeš *


jako soudce.


Proto tě prosíme, pomoz svým služebníkům; *


vždyť jsi je vykoupil předrahou krví!


Dej, abychom byli uvedeni k tvým svatým *


do věčné slávy.




* Poslední část (prosby) se může vynechat:




* Zachraň, Pane, svůj lid *


a žehnej svému dědictví.


Kraluj mu *


a vyvyš jej na věky.


Každého dne *


dobrořečíme tobě


a chválíme tvé jméno na věky, *


až na věky věků.




Rač nás, Pane, tohoto dne *


chránit před hříchem.


Smiluj se nad námi, Pane, *


smiluj se nad námi.


Sešli nám, Pane, své milosrdenství, *


jak v tebe doufáme.


V tebe, Pane, doufám, *


nebudu zahanben na věky.


















MODLITBA




Modleme se.



Všemohoucí, věčný Bože, dej, ať po vzoru svatého mučedníka Václava žijeme moudře a spravedlivě, ať statečně usilujeme o to, co slouží k nastolení tvého pokoje, a přemáháme zlo dobrem. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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SV. VÁCLAVA, MUČEDNÍKA, HLAVNÍHO PATRONA ČESKÉHO NÁRODA, 

HLAVNÍHO PATRONA PROVINCIE 

Slavnost















Podle staré tradice se narodil kolem roku 907 na Stochově u Libušína jako nejstarší syn vévody Vratislava. O jeho křesťanskou výchovu se starala především jeho babička sv. Ludmila. Naučil se slovanskému písmu, na Budči si osvojil i znalost latiny. Legendy zdůrazňují jeho lásku k eucharistii a k chudým. Když se v roce 925 ujal vlády, snažil se o kulturní i náboženské povznesení země. Jeho křesťanský způsob vlády a spravedlivá přísnost k neukázněné, většinou ještě pohanské šlechtě, i to, že přijal lenní závislost na Jindřichu I., vyvolaly opozici v čele s jeho mladším bratrem Boleslavem, na jehož popud byl 28. IX. 929 (nebo 935) ve Staré Boleslavi zabit. Po třech letech bylo jeho tělo přeneseno do rotundy sv. Víta, kterou on sám založil jako třetí kostel na Pražském hradě. Jeho nejstarší životopis byl napsán staroslověnsky hlaholským písmem brzy po jeho smrti. První kostel mu byl zasvěcen už v roce 972 v Proseku u Prahy. Na začátku 14. století mu byl zasvěcen jeden z oltářů v bazilice sv. Petra ve Vatikánu a od roku 1670 je jeho svátek v celocírkevním kalendáři.













Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Stůj při nás, kníže vznešený,

jehož dnes s věncem vavřínu

den triumfem tvým zjasněný

uvedl v nebes otčinu.


Nedostals darem jen a ctí

nebeský život, výměnou

za vlastní krev a království

jsi získal říši nadhvězdnou.


Rozkázala tě usmrtit

macechy horší matka tvá

a neváhal tvým vrahem být

tvůj bratr, horší tyrana.


Proklál tě v chrámu podlý lhář,

jak oběť Boží očistnou,

jež klesá v krvi před oltář,

kde zmírá na rtech s modlitbou


Buď strážcem, kníže, drahých Čech,

chraň laskavě je v dobách všech.

Ať jak mír, jejž jsi vyprosil,

tak víru brání ze všech sil.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Chodil po správných cestách, od mládí usiloval o moudrost.



Žalm 62 (63), 2-9

Duše žízní po Bohu 


Hledá Boha, kdo odkládá skutky temnoty.


Pane, můj Bože, tebe jen hledám, *

po tobě žízní celá má duše,

po tobě umdlévá touhou mé tělo, *

tak jako vyprahlá žíznivá země.

Tolik tě toužím ve svatyni spatřit, *

abych moh’ vidět tvou moc a tvou slávu!

Vždyť tvá milost je lepší než život, *

proto mé rty ti zpívají chválu. —


Tak tě chci velebit, co živ budu, *

ve jménu tvém jenom ruce spínat.

Duše má bude jak morkem se sytit, *

jásavě budou tě chválit má ústa.

Když v lůžku za noci na tebe myslím, *

rozjímám o tobě za nočních bdění,

neboť ty stal ses mi pomocníkem, *

v stínu tvých křídel radostně plesám. —


Přilnul jsem k tobě celou svou duší, *

ty mě svou pravicí podpíráš mocně.







Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Chodil po správných cestách, od mládí usiloval o moudrost.











Ant. 2 V noci vstával a s posvátnou bázní vstupoval do chrámu, aby se modlil.



Kantikum

Všechno tvorstvo chválí Boha


Dan 3, 57-88. 56

Chvalte našeho Boha, všichni, kdo mu sloužíte. (Zj 19, 5)


Velebte Pána, vy díla Páně, *

věčně ho chvalte a oslavujte!

Velebte Pána, andělé Páně, *

nebesa nebes, velebte Pána! —


Velebte Pána, nebeské vody, *

mocnosti všechny, velebte Pána!

Velebte Pána, měsíci, slunce, *

vy hvězdy na nebi, velebte Pána! —


Velebte Pána, vy deště a rosy, *

bouře a vichry, velebte Pána!

Velebte Pána, ohni a žáre, *

mrazy a vedra, velebte Pána! —


Velebte Pána, lijáky, sněhy, *

ledy a zimy, velebte Pána!

Velebte Pána, sněhy a jíní, *

vy dny a noci, velebte Pána! —


Velebte Pána, světlo i temno, *

blesky a mraky, velebte Pána!

Okrsku zemský, zvelebuj Pána, *

věčně jej chval a oslavuj jej! —


Velebte Pána, vy hory a vrchy, *

všechno, co na zemi pučí, chval Pána!

Velebte Pána, prameny vody, *

moře a řeky, velebte Pána! —


Velebte Pána, zvířata moří, †

jakož i vše, co se ve vodách hýbe, *

nebeští ptáci, velebte Pána!

Pána chval, zvěři divá i krotká, *

rody všech lidí, velebte Pána! —


Izrael ať vždy jen velebí Pána: *

věčně ho chvalte a oslavujte!

Velebte Pána, vy kněží Páně, *

sluhové Boží, velebte Pána! —


Chvalte jej, věrní, duší i duchem, *

zbožní a pokorní srdcem ho chvalte!

Velebte Pána, Ananiáši, Azariáši a Misaeli, *

věčně ho chvalte a oslavujte! —


Otce i Syna i Svatého Ducha *

velebme věčně a oslavujme.

Pane, tys veleben na klenbě nebes, *

na věky chválen a oslavován.


Na konci tohoto kantika se nepřipojuje zakončení Sláva Otci.






Ant. V noci vstával a s posvátnou bázní vstupoval do chrámu, aby se modlil.











Ant. 3 Z oltáře přijímal Krista a v něm nacházel radost a sílu.



Žalm 149

Jásot svatých


Synové církve, synové nového lidu, ať jásají nad Kristem, svým králem. (Hésychios)


Zazpívejte Pánu novou píseň, *

ať zní jeho chvála v obci zbožných!

Izrael ať raduje se z Tvůrce, *

děti Siónu ať krále chválí!

Slaví jeho jméno v chorovodech, *

na bubny a citery mu hrají!

Pán v svém lidu našel zalíbení, *

vítězstvím on věnčí ponížené.

Ať se věrní mocně zaradují, *

ať i na svých ložích zaplesají! —


V hrdle svém ať Boží chválu mají, *

v ruce jílec dvousečného meče,

aby mohli pohanům se pomstít, *

aby vyřkli tresty nad národy,

uvázali v pouta jejich krále, *

do okovů jejich přední muže,

naplnili na nich psané právo. *

To je oslavou všech jeho zbožných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Z oltáře přijímal Krista a v něm nacházel radost a sílu.













KRÁTKÉ ČTENÍ





Sir 39, 5.6.9.10

Od rána se celým svým srdcem obrací k Pánu, svému Stvořiteli; Pán ho naplní duchem poznání. Mnozí budou chválit jeho moudrost; neztratí se památka na něj a jeho jméno bude žít po všechny věky. O jeho moudrosti vyprávějí národy a shromáždění hlásá jeho chválu.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Spravedlivý se brzo zdokonalil, * a tak vyplnil dlouhá léta.
R. 
Spravedlivý se brzo zdokonalil, * a tak vyplnil dlouhá léta.

V. Jeho duše byla Pánu milá. 

R. 
A tak vyplnil dlouhá léta.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Spravedlivý se brzo zdokonalil, * a tak vyplnil dlouhá léta.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Národ ho nazývá dědicem české země, jeho jméno bude žít navěky.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Národ ho nazývá dědicem české země, jeho jméno bude žít navěky.















PROSBY









Bůh nás od věčnosti miluje, od něho přichází pokoj a požehnání. Prosme ho, ať je stále s námi, jako byl s našimi předky, a spolu s našimi svatými patrony volejme:

Bože, pamatuj na náš národ.


Bože našich otců, posilni naši víru, stůj při nás v dobách zkoušek

a chraň nás před vlažností a lhostejností.

(Bože, pamatuj na náš národ.)

Dej nám žít uprostřed světa spravedlivě a bezúhonně,

nauč nás odpouštět a učiň z nás šiřitele pravého pokoje.

(Bože, pamatuj na náš národ.)

Otevři naše srdce potřebám druhých

a nauč nás spojovat celý náš život s Kristovou obětí.

(Bože, pamatuj na náš národ.)

Upevni v rodinách svornost a lásku

a nauč nás předávat světlo víry dalším generacím.

(Bože, pamatuj na náš národ.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Všemohoucí, věčný Bože, dej, ať po vzoru svatého mučedníka Václava žijeme moudře a spravedlivě, ať statečně usilujeme o to, co slouží k nastolení tvého pokoje, a přemáháme zlo dobrem. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.












Text © Česká dominikánská provincie, 2015 a/nebo Česká biskupská konference, 2018.



← Modlitba se čtením | ↑ nahoru | Tercie →




© 1999-2023 J. Vidéky









← Ranní chvály | ↑ nahoru | Sexta →





28. září 2023







SV. VÁCLAVA, MUČEDNÍKA, HLAVNÍHO PATRONA ČESKÉHO NÁRODA, 
HLAVNÍHO PATRONA PROVINCIE 

Slavnost















Podle staré tradice se narodil kolem roku 907 na Stochově u Libušína jako nejstarší syn vévody Vratislava. O jeho křesťanskou výchovu se starala především jeho babička sv. Ludmila. Naučil se slovanskému písmu, na Budči si osvojil i znalost latiny. Legendy zdůrazňují jeho lásku k eucharistii a k chudým. Když se v roce 925 ujal vlády, snažil se o kulturní i náboženské povznesení země. Jeho křesťanský způsob vlády a spravedlivá přísnost k neukázněné, většinou ještě pohanské šlechtě, i to, že přijal lenní závislost na Jindřichu I., vyvolaly opozici v čele s jeho mladším bratrem Boleslavem, na jehož popud byl 28. IX. 929 (nebo 935) ve Staré Boleslavi zabit. Po třech letech bylo jeho tělo přeneseno do rotundy sv. Víta, kterou on sám založil jako třetí kostel na Pražském hradě. Jeho nejstarší životopis byl napsán staroslověnsky hlaholským písmem brzy po jeho smrti. První kostel mu byl zasvěcen už v roce 972 v Proseku u Prahy. Na začátku 14. století mu byl zasvěcen jeden z oltářů v bazilice sv. Petra ve Vatikánu a od roku 1670 je jeho svátek v celocírkevním kalendáři.











Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.



Nebo:



Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Začátek moudrosti je upřímná touha poučit se.





Žalm 119 (120)

Mezi svárlivými lidmi toužím po pokoji


V soužení buďte trpěliví, v modlitbě vytrvalí. (Řím 12, 12)


K Pánu jsem volal, když jsem trpěl útiskem, *

a on mě vyslyšel. —


„Vysvoboď, Pane, duši od úskočných úst, *

jazyka lživého!“

Co za to dostaneš, co sklidíš nádavkem, *

ty lživý jazyku?

Jen z pevné ruky bojovníka břitký šíp, *

uhlíky z kručinek. —


Běda, že mezi Moschy musím přebývat, *

ve stanech kedarských!

Přespříliš dlouho bydlím už sám vprostřed těch, *

kdo nenávidí mír!

Já mluvím o pokoji, mluvím o právu, *

a oni chtějí boj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 120 (121)

Strážce národa


Už nikdy nebudou mít hlad ani žízeň, nebude už do nich pražit slunce ani jakýkoli jiný žár. (Zj 7, 16)


K horám pozvedám oči, *

odkud přijde mi pomoc?

Od Pána přichází pomoc, *

on stvořil nebe i zemi. —


On ti klopýtnout nedá, *

nezaspí ten, jenž tě chrání.

Nezaspí, nezdřímne strážce, *

jenž chrání Izraele. —


Pán tě střeží a stíní, *

je po tvé pravici stále.

Za dne ti neškodí slunce, *

ani za noci měsíc. —


Pán tě od zlého střeží, *

on střeží celý tvůj život.

Střeží tvůj odchod i návrat *

nyní a po všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.
























Žalm 121 (122)

Svaté město Jeruzalém


Přistoupili jste k hoře Siónu a k městu živého Boha, k nebeskému Jeruzalému. (Žid 12, 22)


Zaradoval jsem se, když mi řekli: *

„Vydáme se do Pánova domu.“

Už se naše nohy zastavily, *

Jeruzaléme, v tvých slavných branách. —


Jeruzaléme, jsi vybudován *

v pevné město, v sebe uzavřené!

Putují sem kmeny, kmeny Páně; †

tak to káže Izraeli zákon, *

aby jméno Páně oslavoval.

Zde jsou postaveny soudní stolce, *

pevné stolce Davidova domu. —


Pokoj vyproste pro Jeruzalém: *

Ať jsou v bezpečí, kdo milují tě!

Ať v tvých hradbách rozhostí se pokoj *

a v tvých domech bezpečí ať trvá! —


Pro blaho svých bratří a svých přátel *

stále budu říkat: Pokoj v tobě!

Pro dům Pána, jenž je naším Bohem, *

za tvůj zdar se stále budu modlit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Začátek moudrosti je upřímná touha poučit se.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Řím 12, 2b.8b-9

Obnovte svoje smýšlení, abyste dovedli rozeznat, co je vůle Boží. Kdo rozdává, ať to dělá velkodušně. Kdo stojí v čele, ať je horlivý. Kdo prokazuje milosrdenství, ať to činí s radostí. Láska ať je bez přetvářky. Mějte v ošklivosti zlo, přidržujte se dobra.















V. Bůh bude zkoumat vaše skutky.

R. A zkoušet vaše úmysly.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Všemohoucí, věčný Bože, dej, ať po vzoru svatého mučedníka Václava žijeme moudře a spravedlivě, ať statečně usilujeme o to, co slouží k nastolení tvého pokoje, a přemáháme zlo dobrem. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Podle staré tradice se narodil kolem roku 907 na Stochově u Libušína jako nejstarší syn vévody Vratislava. O jeho křesťanskou výchovu se starala především jeho babička sv. Ludmila. Naučil se slovanskému písmu, na Budči si osvojil i znalost latiny. Legendy zdůrazňují jeho lásku k eucharistii a k chudým. Když se v roce 925 ujal vlády, snažil se o kulturní i náboženské povznesení země. Jeho křesťanský způsob vlády a spravedlivá přísnost k neukázněné, většinou ještě pohanské šlechtě, i to, že přijal lenní závislost na Jindřichu I., vyvolaly opozici v čele s jeho mladším bratrem Boleslavem, na jehož popud byl 28. IX. 929 (nebo 935) ve Staré Boleslavi zabit. Po třech letech bylo jeho tělo přeneseno do rotundy sv. Víta, kterou on sám založil jako třetí kostel na Pražském hradě. Jeho nejstarší životopis byl napsán staroslověnsky hlaholským písmem brzy po jeho smrti. První kostel mu byl zasvěcen už v roce 972 v Proseku u Prahy. Na začátku 14. století mu byl zasvěcen jeden z oltářů v bazilice sv. Petra ve Vatikánu a od roku 1670 je jeho svátek v celocírkevním kalendáři.











Sexta













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Buď věrný až do smrti a dám ti korunu života.





Žalm 122 (123)

Bůh je naděje svého lidu


Dva slepí... začali křičet: „Pane, smiluj se nad námi, synu Davidův!“ (Mt 20, 30)


Pozdvihuji oči k tobě, *

který trůníš na nebi. —


Jako oči služebníků †

tkvějí na pánových rukou, *

oči služky na své paní,

tak i naše oči hledí †

k Pánu, jenž je naším Bohem, *

ať nám smilování dá. —


Smiluj se, Pane, nad námi se smiluj, *

neboť jsme přesyceni pohanou.

Dávno je naše duše přesycena *

posměchem boháčů a hanou pyšných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 123 (124)

Naše pomoc je ve jménu Páně


Pán řekl Pavlovi: „Neboj se... protože já jsem s tebou.“ (Sk 18, 9-10)


Kdyby se nás nebyl zastal Pán *

– takto ať se vyzná Izrael –

kdyby se nás nebyl zastal Pán, *

když se lidé vrhli proti nám,

pohltili by nás zaživa. *

Proti nám když vzplanul jejich vztek,

vody by nás byly odnesly, *

valil by se přes nás divý proud,

přes nás by se byly valily, *

rozbouřené vody vzedmuté. —


Chvála Pánu, že nás nevydal *

jejich dravým zubům za kořist!

Duše vyvázla jak z léčky pták, *

roztrhla se síť, jsme svobodni! —


Naše pomoc je ve jménu Páně, *

který stvořil nebesa i zem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 124 (125)

Bůh chrání svůj lid


Pokoj a milosrdenství přijde na pravé Boží Izraelity. (Gal 6, 16)


Důvěru kdo v Pána mají *

jsou jako hora Sión,

která nikdy nekolísá, *

trvá na věky. —


Jako hory obklopují *

celý Jeruzalém,

tak Pán objímá svůj národ *

dnes i na věky.

Dědičnou zem spravedlivých *

hříšní nepodrží,

aby ani spravedliví *

po zlu nesáhli. —


Dobře, Pane, čiň všem dobrým *

a všem upřímným!

Ty však, co se dají strhnout *

na nerovné cesty,

smeť i se zločinci, Pane! *

Pokoj s Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Buď věrný až do smrti a dám ti korunu života.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Řím 12, 11-12

V horlivosti neochabujte, duchem buďte horliví, služte Pánu, v naději se radujte, v soužení buďte trpěliví, v modlitbě vytrvalí.















V. Kdo vytrvá až do konce, bude spasen.

R. Vytrvalostí zachráníte svou duši.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Všemohoucí, věčný Bože, dej, ať po vzoru svatého mučedníka Václava žijeme moudře a spravedlivě, ať statečně usilujeme o to, co slouží k nastolení tvého pokoje, a přemáháme zlo dobrem. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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SV. VÁCLAVA, MUČEDNÍKA, HLAVNÍHO PATRONA ČESKÉHO NÁRODA, 
HLAVNÍHO PATRONA PROVINCIE 

Slavnost















Podle staré tradice se narodil kolem roku 907 na Stochově u Libušína jako nejstarší syn vévody Vratislava. O jeho křesťanskou výchovu se starala především jeho babička sv. Ludmila. Naučil se slovanskému písmu, na Budči si osvojil i znalost latiny. Legendy zdůrazňují jeho lásku k eucharistii a k chudým. Když se v roce 925 ujal vlády, snažil se o kulturní i náboženské povznesení země. Jeho křesťanský způsob vlády a spravedlivá přísnost k neukázněné, většinou ještě pohanské šlechtě, i to, že přijal lenní závislost na Jindřichu I., vyvolaly opozici v čele s jeho mladším bratrem Boleslavem, na jehož popud byl 28. IX. 929 (nebo 935) ve Staré Boleslavi zabit. Po třech letech bylo jeho tělo přeneseno do rotundy sv. Víta, kterou on sám založil jako třetí kostel na Pražském hradě. Jeho nejstarší životopis byl napsán staroslověnsky hlaholským písmem brzy po jeho smrti. První kostel mu byl zasvěcen už v roce 972 v Proseku u Prahy. Na začátku 14. století mu byl zasvěcen jeden z oltářů v bazilice sv. Petra ve Vatikánu a od roku 1670 je jeho svátek v celocírkevním kalendáři.











Nona













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď z hloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Nedopusť, aby tě zlo přemohlo, ale přemáhej zlo dobrem.






Žalm 125 (126)

Bůh je naše radost a naděje


Jako máte účast v souženích, tak budete mít účast i v útěše. (2 Kor 1, 7)


Když úděl Siónu k lepšímu obracel Pán, *

tehdy jsme byli jak ve snách.

Na rtech nám kypěl veselý smích, *

jásotem oplýval jazyk.

Tehdy šla v národech jedna řeč: *

„Pán pro ně učinil divy!“

Veliký div pro nás učinil Pán, *

byli jsme radosti plní! —


Pane, náš úděl již k dobrému změň *

jak vyschlé potoky jihu!

Vždycky kdo v slzách zasévají, *

ti budou s jásotem sklízet. —


Vyjdou-li do pole, s pláčem jdou, *

s pláčem sijí své zrní;

s jásotem budou se vracet zpět, *

v náručí ponesou snopy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.
























Žalm 126 (127)

Lidská námaha je marná, nepomáhá-li Bůh


Jste Boží stavba. (1 Kor 3, 9)


Jestliže dům nebuduje Pán, *

lopotí se marně, kdo jej staví.

Jestli město nestřeží sám Pán, *

hlídati je marně budou stráže. —


Marno je vám vstávat před ránem, *

pracovat až dlouho do večera,

pak až v noci jídat krušný chléb: *

sám ho dá i za spánku svým milým. —


Hle, jsou darem Páně synové, *

jeho vzácnou odměnou plod lůna.

Čím jsou šípy ruce bojovné, *

tím jsou otci synové z let mládí.

Šťasten, kdo jich plný toulec má: *

sporem v bráně sok ho nezahanbí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 127 (128)

Boží požehnání v domě bohabojného


„Pán ať požehná ti ze Siónu“, to jest ze své církve. (Arnobius)


Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě *

a kdo kráčíš jeho cestami! —


Co dobudeš prací, v klidu strávíš, *

blažen budeš, půjde s tebou zdar.

Manželka tvá jako vinná réva *

ponese v tvém domě ovoce,

děti tvé jak letorosty oliv *

stůl ti budou kruhem ovíjet. —


Takto bude požehnáno muži, *

který Pána v pravé bázni ctí.

Pán ať požehná ti ze Siónu, †

abys viděl vzkvétat Jeruzalém *

po všechny dny svého života.

Abys viděl i svých synů syny. *

Pokoj budiž nad Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Nedopusť, aby tě zlo přemohlo, ale přemáhej zlo dobrem.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Řím 12, 17-18

Nikomu neodplácejte zlým za zlé. Usilujte o dobro pro všechny lidi. Jak je to jen možné – pokud záleží na vás – žijte v pokoji se všemi lidmi.















V. Žehnejte těm, kdo vás pronásledují.

R. Žehnejte a neproklínejte.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Všemohoucí, věčný Bože, dej, ať po vzoru svatého mučedníka Václava žijeme moudře a spravedlivě, ať statečně usilujeme o to, co slouží k nastolení tvého pokoje, a přemáháme zlo dobrem. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Podle staré tradice se narodil kolem roku 907 na Stochově u Libušína jako nejstarší syn vévody Vratislava. O jeho křesťanskou výchovu se starala především jeho babička sv. Ludmila. Naučil se slovanskému písmu, na Budči si osvojil i znalost latiny. Legendy zdůrazňují jeho lásku k eucharistii a k chudým. Když se v roce 925 ujal vlády, snažil se o kulturní i náboženské povznesení země. Jeho křesťanský způsob vlády a spravedlivá přísnost k neukázněné, většinou ještě pohanské šlechtě, i to, že přijal lenní závislost na Jindřichu I., vyvolaly opozici v čele s jeho mladším bratrem Boleslavem, na jehož popud byl 28. IX. 929 (nebo 935) ve Staré Boleslavi zabit. Po třech letech bylo jeho tělo přeneseno do rotundy sv. Víta, kterou on sám založil jako třetí kostel na Pražském hradě. Jeho nejstarší životopis byl napsán staroslověnsky hlaholským písmem brzy po jeho smrti. První kostel mu byl zasvěcen už v roce 972 v Proseku u Prahy. Na začátku 14. století mu byl zasvěcen jeden z oltářů v bazilice sv. Petra ve Vatikánu a od roku 1670 je jeho svátek v celocírkevním kalendáři.













Druhé večerní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Buď pozdraven, Čech klenote,

všech knížat, nebes výkvěte,

vyslechni vlídně zpěv, jenž zní

k tvé chvále v době večerní.


Za živa jasné čelo tvé

zdobilo zlato královské.

Po smrti kolem čela máš

ze zářivých hvězd svatozář.


Kdysi ti purpur bohatý

od hlavy splýval po paty.

Teď zdobí tě nach nádherný

tvou svatou krví zbarvený.


Jak chcete, Čechy, vyjádřit

za všechno Bohu svému dík?

Jak málo zemí mohlo mít

knížete, jenž je mučedník.


Vykupiteli, slyš náš hlas:

S knížetem tímto navždy nás,

pokorné služebníky tvé,

ať sblíží nebe zářivé. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Byl statečným vladařem a Pán, jeho Bůh, byl s ním a dal mu věčnou slávu.



Žalm 114 (116 A)

Poděkování


Do Božího království vejdeme jen tehdy, když hodně vytrpíme. (Sk 14, 22)


Miluji Pána: uslyšel *

mé naléhavé volání.

On ke mně ucho naklonil *

v den, kdy jsem volal o pomoc. —


Provazy smrti omotán, †

v osidla temnot zapleten, *

tonul jsem v mukách úzkosti.

Tu jméno Páně vzýval jsem: *

„Zachraň mi život, Pane můj!“ —


Je vlídný Pán, je spravedliv, *

on je náš milosrdný Bůh.

On vždycky prosté ochrání, *

v mé slabosti mi pomohl. —


Už se, má duše, upokoj, *

když Pán tě dobrem obdařil,

vytrhl život ze smrti, *

zrak ze slz, nohy z pádu včas.

Teď budu kráčet před Pánem, *

teď zemí živých půjdu dál.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Byl statečným vladařem a Pán, jeho Bůh, byl s ním a dal mu věčnou slávu.











Ant. 2 Nespoléhal na své kopí ani na svůj meč, ale s pomocí Boží přemáhal ty, kdo na něho útočili.



Žalm 115 (116 B)

Poděkování v chrámě


Skrze Krista podávejme Bohu stále oběť chvály. (Žid 13, 15)


Věřil jsem, proto smím teď říci: *

„Velice byl jsem ponížen!“

S úzkostí jsem si říkal v duchu: *

„Věru, je každý člověk lhář!“ —


Čím nyní odvděčím se Pánu *

za všechno, co mi prokázal?

Do rukou vezmu kalich spásy *

a jméno Páně oslavím. —


Vyplním sliby dané Pánu *

před jeho lidem veškerým.

Příliš je drahá v očích Páně *

smrt těch, kdo jsou mu oddáni. —


Ó Pane, jsem tvůj věrný sluha, †

tvůj sluha, syn tvé služebnice, *

tys moje pouta rozvázal.

Děkovnou oběť přinesu ti *

a jméno Páně vzývat chci. —


Vyplním sliby dané Pánu *

před jeho lidem veškerým,

zde na nádvoří domu Páně, *

v tvém středu, Jeruzaléme.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Nespoléhal na své kopí ani na svůj meč, ale s pomocí Boží přemáhal ty, kdo na něho útočili.











Ant. 3  Velkodušně přijal smrt a svěřil svou duši do rukou Božích.



Kantikum

Chvalozpěv vykoupených


Zj 4, 11; 5, 9.10.12

Hoden jsi, Pane, náš Bože, *

aby ti všichni vzdávali slávu a čest,

neboť jsi stvořil všechno *

a z tvé vůle všechno povstalo a bylo stvořeno. —


Hoden jsi, Pane, vzít knihu *

a rozlomit její pečeti,

protože jsi byl zabit †

a svou krví jsi nás vykoupil Bohu *

z každého kmene a jazyka, lidu i národa,

a učinil jsi nás našemu Bohu královským lidem a kněžstvem *

a budeme nad zemí vládnout. —


Hoden je Beránek, který byl zabit, †

aby vzal moc a bohatství i moudrost, *

sílu a čest, slávu i chválu.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Velkodušně přijal smrt a svěřil svou duši do rukou Božích.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Jan 3, 13-15a.16

Bratři, nic se nedivte, že svět vás nenávidí. My víme, že jsme přešli ze smrti do života, a proto milujeme bratry. Kdo nemiluje, zůstává ve smrti. Každý, kdo nenávidí svého bratra, je vrah. Z toho jsme poznali Lásku: že Kristus za nás položil svůj život. Také my jsme povinni položit život za své bratry.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Zrno, které padne do země a odumře, * přinese hojný užitek.
R. 
Zrno, které padne do země a odumře, * přinese hojný užitek.

V. Kdo je ochoten položit život za bratry. 

R. 
Přinese hojný užitek.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Zrno, které padne do země a odumře, * přinese hojný užitek.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Zemřel, a přece zvítězil; obdržel korunu slávy, pomáhá svému národu.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Zemřel, a přece zvítězil; obdržel korunu slávy, pomáhá svému národu.















PROSBY











Bůh je náš Otec a ví, co potřebujeme. Spojme tedy své modlitby s prosbami našich svatých patronů, svěřme mu potřeby naší země i celého světa a volejme s důvěrou:

Bože, vyslyš prosby svého lidu.


Bože, vysvoboď celý svět z rozbrojů a zmatků

a dej naší zemi hojnost svého požehnání.

(Bože, vyslyš prosby svého lidu.)

Posiluj všechny hlasatele evangelia

a nedopusť, aby jejich práce zůstala bez užitku.

(Bože, vyslyš prosby svého lidu.)

Shlédni na všechny, kdo ti před lidmi vydávají svědectví,

buď s nimi a jednou je přijmi do společnosti svých svatých v nebi.

(Bože, vyslyš prosby svého lidu.)

Dej všem trpícím a utiskovaným trpělivost a naději

a upevni v nich ducha věrnosti a oddanosti.

(Bože, vyslyš prosby svého lidu.)

Pamatuj na ty, kdo bojovali a položili život za naši svobodu,

a dej jim slávu života věčného.

(Bože, vyslyš prosby svého lidu.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Všemohoucí, věčný Bože, dej, ať po vzoru svatého mučedníka Václava žijeme moudře a spravedlivě, ať statečně usilujeme o to, co slouží k nastolení tvého pokoje, a přemáháme zlo dobrem. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Kompletář po druhých večerních chválách











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













Doporučuje se vykonat zpytování svědomí. Při společné modlitbě se může na toto místo vložit úkon kajícnosti jako v úvodních mešních obřadech.







1.


Po chvíli ticha všichni společně říkají:

Vyznávám se všemohoucímu Bohu

a vám všem,

že často hřeším

myšlením, slovy i skutky

a nekonám, co mám konat:

bijí se v prsa a říkají:

je to má vina, má veliká vina.

Dále pak pokračují:

Proto prosím Matku Boží, vždy Pannu,

všechny anděly a svaté

i vás, bratři a sestry,

abyste se za mě u Boha přimlouvali.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






2.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, řekne:

Smiluj se nad námi, Pane.

Lid odpovídá:

Hřešili jsme proti tobě.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Ukaž nám, Pane, své milosrdenství.

Lid:

A dej nám svou spásu.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






3.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, nebo někdo z přítomných pronáší tato anebo podobná zvolání, končící prosbou: Pane (Kriste): Smiluj se nad námi.

Byls poslán uzdravovat duše, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid odpovídá:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi pozvat hříšníky, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Sedíš po pravici Otcově a zastáváš se nás, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.



Nebo:
 


Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi smířit svět se svým Otcem, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Vzals na sebe všechen náš hřích, abychom byli skrze tebe ospravedlněni před Bohem, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

V jednotě Svatého Ducha žiješ stále u Otce, aby ses za nás přimlouval, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.

















HYMNUS











Na sklonku dne tě upřímně,

Tvůrce všech věcí, prosíme,

s tou laskavostí, jíž jsi znám,

stůj při nás v noci a nás chraň.


Jen o tobě ať srdce sní,

ať ve snu cítí, že s ním jsi,

aby hned, jak se rozední,

znělo tvou chválou nejčistší.


V žití nám pevné zdraví dej,

v nás oheň lásky rozehřej,

ať temnou noc a také nás

rozjasní tvého světla jas.


To, Otče mocný nejvýše,

dej skrze Krista Ježíše,

s nímž a se Svatým Duchem též

po všechny věky kraluješ. Amen.




Nebo:




Ty Kriste, světlo, jasný dni,

rozbíjíš mříže noční tmy.

Víme, že zář jsi ze světla,

jež nebešťanům stále plá.


Prosíme tebe, Pane náš,

buď této noci naše stráž.

Chcem odpočívat v lásce tvé,

uděl nám chvíle pokojné.


I když nám oči sklíží sen,

chcem s tebou dál bdít v srdci svém.

Nad sluhy, kteří k tobě lnou,

drž stále ruku ochrannou.


Ochránce náš, už pohleď k nám,

před číhajícím škůdcem chraň.

Veď sluhy rukou citlivou,

vždyť vykoupils je krví svou.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.

















PSALMODIE
 





Ant.  Zastíní tě svými perutěmi, nebudeš se strachovat nočních příšer.



Žalm 90 (91)

Pod ochranou Nejvyššího


Dal jsem vám moc šlapat na hady a štíry. (Lk 10, 19)


Kdo žije pod ochranou Nejvyššího, *

přebývá v stínu Všemohoucího,

ať říká Pánu: „Tys mé útočiště, *

můj hrad a Bůh můj, v nějž mám důvěru.“ —


Vždyť on tě zachraňuje z tenat lovců, *

před slovem, které zkázu přináší.

On zastíní tě svými perutěmi, *

pod jeho křídly dojdeš ochrany.

Nebudeš strachovat se nočních příšer *

a šípů, které za dne létají,

nákazy, která v temnotách se plíží, *

moru, jenž řádí za bílého dne. —


I když jich padne po tvém boku tisíc, *

ba deset tisíc po tvé pravici,

záhuba přesto tebe nedosáhne, *

vždyť jeho věrnost je tvůj kryt a štít.

Naopak, na své oči budeš vidět, *

spatříš, jak hříšné stíhá odplata.

Co ty však? Pán je tvoje útočiště, *

ty Nejvyššího vzal sis k ochraně.

Proto nic zlého se ti nepřihodí, *

nepřijde žádná rána na tvůj stan.

Vždyť kvůli tobě andělům dal příkaz, *

na všech tvých cestách být ti ochránci. —


A proto budou na rukou tě nosit, *

aby ses neporanil o kámen.

A budeš kráčet po hadech a štírech *

a lva i draka klidně zašlápneš. —


„Že je mi oddán, já ho vysvobodím, *

ochráním, že se k mému jménu zná.

A vyslyším ho, když mě bude vzývat, †

budu s ním v každém jeho soužení, *

zachráním ho a ke cti pozvednu.

Dosyta obdařím ho dlouhým věkem *

a svoji spásu mu dám uvidět.“





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Zastíní tě svými perutěmi, nebudeš se strachovat nočních příšer.
























KRÁTKÉ ČTENÍ


Zj 22, 4-5

Budou hledět na tvář Páně a jeho jméno ponesou na čele. A noc už vůbec nebude ani nebude třeba světla lampy nebo světla slunce: Pán Bůh je bude ozařovat a budou kralovat na věčné věky.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

V. Vykoupil jsi nás, Pane, věrný Bože. 

R. 
Svěřuji svůj život.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

















SIMEONOVO KANTIKUM 




Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.




Kristus, světlo národů a sláva Izraele


Lk 2, 29-32


Nyní, Pane, můžeš propustit svého služebníka *


podle svého slova v pokoji,


neboť mé oči viděly *


tvou spásu,


kterou jsi připravil *


přede všemi národy:


světlo k osvícení pohanů *


a k slávě tvého izraelského lidu. —




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.











ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Navštiv, Bože, náš příbytek a zažeň od nás všechny úklady nepřítele, pošli své svaté anděly, ať jsou s námi a chrání nás, a stále nás provázej svým požehnáním. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.













ZAKONČENÍ 




Pokojnou noc a šťastnou smrt nechť nám dopřeje všemohoucí Pán.


R. Amen.

















Připojí se některá ze závěrečných mariánských antifon. 
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Podle staré tradice se narodil kolem roku 907 na Stochově u Libušína jako nejstarší syn vévody Vratislava. O jeho křesťanskou výchovu se starala především jeho babička sv. Ludmila. Naučil se slovanskému písmu, na Budči si osvojil i znalost latiny. Legendy zdůrazňují jeho lásku k eucharistii a k chudým. Když se v roce 925 ujal vlády, snažil se o kulturní i náboženské povznesení země. Jeho křesťanský způsob vlády a spravedlivá přísnost k neukázněné, většinou ještě pohanské šlechtě, i to, že přijal lenní závislost na Jindřichu I., vyvolaly opozici v čele s jeho mladším bratrem Boleslavem, na jehož popud byl 28. IX. 929 (nebo 935) ve Staré Boleslavi zabit. Po třech letech bylo jeho tělo přeneseno do rotundy sv. Víta, kterou on sám založil jako třetí kostel na Pražském hradě. Jeho nejstarší životopis byl napsán staroslověnsky hlaholským písmem brzy po jeho smrti. První kostel mu byl zasvěcen už v roce 972 v Proseku u Prahy. Na začátku 14. století mu byl zasvěcen jeden z oltářů v bazilice sv. Petra ve Vatikánu a od roku 1670 je jeho svátek v celocírkevním kalendáři.











Tercie




(doplňková psalmodie)











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.



Nebo:



Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Začátek moudrosti je upřímná touha poučit se.





Žalm 119 (120)

Mezi svárlivými lidmi toužím po pokoji


V soužení buďte trpěliví, v modlitbě vytrvalí. (Řím 12, 12)


K Pánu jsem volal, když jsem trpěl útiskem, *

a on mě vyslyšel. —


„Vysvoboď, Pane, duši od úskočných úst, *

jazyka lživého!“

Co za to dostaneš, co sklidíš nádavkem, *

ty lživý jazyku?

Jen z pevné ruky bojovníka břitký šíp, *

uhlíky z kručinek. —


Běda, že mezi Moschy musím přebývat, *

ve stanech kedarských!

Přespříliš dlouho bydlím už sám vprostřed těch, *

kdo nenávidí mír!

Já mluvím o pokoji, mluvím o právu, *

a oni chtějí boj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 120 (121)

Strážce národa


Už nikdy nebudou mít hlad ani žízeň, nebude už do nich pražit slunce ani jakýkoli jiný žár. (Zj 7, 16)


K horám pozvedám oči, *

odkud přijde mi pomoc?

Od Pána přichází pomoc, *

on stvořil nebe i zemi. —


On ti klopýtnout nedá, *

nezaspí ten, jenž tě chrání.

Nezaspí, nezdřímne strážce, *

jenž chrání Izraele. —


Pán tě střeží a stíní, *

je po tvé pravici stále.

Za dne ti neškodí slunce, *

ani za noci měsíc. —


Pán tě od zlého střeží, *

on střeží celý tvůj život.

Střeží tvůj odchod i návrat *

nyní a po všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.
























Žalm 121 (122)

Svaté město Jeruzalém


Přistoupili jste k hoře Siónu a k městu živého Boha, k nebeskému Jeruzalému. (Žid 12, 22)


Zaradoval jsem se, když mi řekli: *

„Vydáme se do Pánova domu.“

Už se naše nohy zastavily, *

Jeruzaléme, v tvých slavných branách. —


Jeruzaléme, jsi vybudován *

v pevné město, v sebe uzavřené!

Putují sem kmeny, kmeny Páně; †

tak to káže Izraeli zákon, *

aby jméno Páně oslavoval.

Zde jsou postaveny soudní stolce, *

pevné stolce Davidova domu. —


Pokoj vyproste pro Jeruzalém: *

Ať jsou v bezpečí, kdo milují tě!

Ať v tvých hradbách rozhostí se pokoj *

a v tvých domech bezpečí ať trvá! —


Pro blaho svých bratří a svých přátel *

stále budu říkat: Pokoj v tobě!

Pro dům Pána, jenž je naším Bohem, *

za tvůj zdar se stále budu modlit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Začátek moudrosti je upřímná touha poučit se.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Řím 12, 2b.8b-9

Obnovte svoje smýšlení, abyste dovedli rozeznat, co je vůle Boží. Kdo rozdává, ať to dělá velkodušně. Kdo stojí v čele, ať je horlivý. Kdo prokazuje milosrdenství, ať to činí s radostí. Láska ať je bez přetvářky. Mějte v ošklivosti zlo, přidržujte se dobra.















V. Bůh bude zkoumat vaše skutky.

R. A zkoušet vaše úmysly.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Všemohoucí, věčný Bože, dej, ať po vzoru svatého mučedníka Václava žijeme moudře a spravedlivě, ať statečně usilujeme o to, co slouží k nastolení tvého pokoje, a přemáháme zlo dobrem. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Podle staré tradice se narodil kolem roku 907 na Stochově u Libušína jako nejstarší syn vévody Vratislava. O jeho křesťanskou výchovu se starala především jeho babička sv. Ludmila. Naučil se slovanskému písmu, na Budči si osvojil i znalost latiny. Legendy zdůrazňují jeho lásku k eucharistii a k chudým. Když se v roce 925 ujal vlády, snažil se o kulturní i náboženské povznesení země. Jeho křesťanský způsob vlády a spravedlivá přísnost k neukázněné, většinou ještě pohanské šlechtě, i to, že přijal lenní závislost na Jindřichu I., vyvolaly opozici v čele s jeho mladším bratrem Boleslavem, na jehož popud byl 28. IX. 929 (nebo 935) ve Staré Boleslavi zabit. Po třech letech bylo jeho tělo přeneseno do rotundy sv. Víta, kterou on sám založil jako třetí kostel na Pražském hradě. Jeho nejstarší životopis byl napsán staroslověnsky hlaholským písmem brzy po jeho smrti. První kostel mu byl zasvěcen už v roce 972 v Proseku u Prahy. Na začátku 14. století mu byl zasvěcen jeden z oltářů v bazilice sv. Petra ve Vatikánu a od roku 1670 je jeho svátek v celocírkevním kalendáři.











Sexta




(doplňková psalmodie)











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Buď věrný až do smrti a dám ti korunu života.





Žalm 122 (123)

Bůh je naděje svého lidu


Dva slepí... začali křičet: „Pane, smiluj se nad námi, synu Davidův!“ (Mt 20, 30)


Pozdvihuji oči k tobě, *

který trůníš na nebi. —


Jako oči služebníků †

tkvějí na pánových rukou, *

oči služky na své paní,

tak i naše oči hledí †

k Pánu, jenž je naším Bohem, *

ať nám smilování dá. —


Smiluj se, Pane, nad námi se smiluj, *

neboť jsme přesyceni pohanou.

Dávno je naše duše přesycena *

posměchem boháčů a hanou pyšných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 123 (124)

Naše pomoc je ve jménu Páně


Pán řekl Pavlovi: „Neboj se... protože já jsem s tebou.“ (Sk 18, 9-10)


Kdyby se nás nebyl zastal Pán *

– takto ať se vyzná Izrael –

kdyby se nás nebyl zastal Pán, *

když se lidé vrhli proti nám,

pohltili by nás zaživa. *

Proti nám když vzplanul jejich vztek,

vody by nás byly odnesly, *

valil by se přes nás divý proud,

přes nás by se byly valily, *

rozbouřené vody vzedmuté. —


Chvála Pánu, že nás nevydal *

jejich dravým zubům za kořist!

Duše vyvázla jak z léčky pták, *

roztrhla se síť, jsme svobodni! —


Naše pomoc je ve jménu Páně, *

který stvořil nebesa i zem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 124 (125)

Bůh chrání svůj lid


Pokoj a milosrdenství přijde na pravé Boží Izraelity. (Gal 6, 16)


Důvěru kdo v Pána mají *

jsou jako hora Sión,

která nikdy nekolísá, *

trvá na věky. —


Jako hory obklopují *

celý Jeruzalém,

tak Pán objímá svůj národ *

dnes i na věky.

Dědičnou zem spravedlivých *

hříšní nepodrží,

aby ani spravedliví *

po zlu nesáhli. —


Dobře, Pane, čiň všem dobrým *

a všem upřímným!

Ty však, co se dají strhnout *

na nerovné cesty,

smeť i se zločinci, Pane! *

Pokoj s Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Buď věrný až do smrti a dám ti korunu života.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Řím 12, 11-12

V horlivosti neochabujte, duchem buďte horliví, služte Pánu, v naději se radujte, v soužení buďte trpěliví, v modlitbě vytrvalí.















V. Kdo vytrvá až do konce, bude spasen.

R. Vytrvalostí zachráníte svou duši.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Všemohoucí, věčný Bože, dej, ať po vzoru svatého mučedníka Václava žijeme moudře a spravedlivě, ať statečně usilujeme o to, co slouží k nastolení tvého pokoje, a přemáháme zlo dobrem. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Podle staré tradice se narodil kolem roku 907 na Stochově u Libušína jako nejstarší syn vévody Vratislava. O jeho křesťanskou výchovu se starala především jeho babička sv. Ludmila. Naučil se slovanskému písmu, na Budči si osvojil i znalost latiny. Legendy zdůrazňují jeho lásku k eucharistii a k chudým. Když se v roce 925 ujal vlády, snažil se o kulturní i náboženské povznesení země. Jeho křesťanský způsob vlády a spravedlivá přísnost k neukázněné, většinou ještě pohanské šlechtě, i to, že přijal lenní závislost na Jindřichu I., vyvolaly opozici v čele s jeho mladším bratrem Boleslavem, na jehož popud byl 28. IX. 929 (nebo 935) ve Staré Boleslavi zabit. Po třech letech bylo jeho tělo přeneseno do rotundy sv. Víta, kterou on sám založil jako třetí kostel na Pražském hradě. Jeho nejstarší životopis byl napsán staroslověnsky hlaholským písmem brzy po jeho smrti. První kostel mu byl zasvěcen už v roce 972 v Proseku u Prahy. Na začátku 14. století mu byl zasvěcen jeden z oltářů v bazilice sv. Petra ve Vatikánu a od roku 1670 je jeho svátek v celocírkevním kalendáři.











Nona




(doplňková psalmodie)











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď z hloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Nedopusť, aby tě zlo přemohlo, ale přemáhej zlo dobrem.






Žalm 125 (126)

Bůh je naše radost a naděje


Jako máte účast v souženích, tak budete mít účast i v útěše. (2 Kor 1, 7)


Když úděl Siónu k lepšímu obracel Pán, *

tehdy jsme byli jak ve snách.

Na rtech nám kypěl veselý smích, *

jásotem oplýval jazyk.

Tehdy šla v národech jedna řeč: *

„Pán pro ně učinil divy!“

Veliký div pro nás učinil Pán, *

byli jsme radosti plní! —


Pane, náš úděl již k dobrému změň *

jak vyschlé potoky jihu!

Vždycky kdo v slzách zasévají, *

ti budou s jásotem sklízet. —


Vyjdou-li do pole, s pláčem jdou, *

s pláčem sijí své zrní;

s jásotem budou se vracet zpět, *

v náručí ponesou snopy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.
























Žalm 126 (127)

Lidská námaha je marná, nepomáhá-li Bůh


Jste Boží stavba. (1 Kor 3, 9)


Jestliže dům nebuduje Pán, *

lopotí se marně, kdo jej staví.

Jestli město nestřeží sám Pán, *

hlídati je marně budou stráže. —


Marno je vám vstávat před ránem, *

pracovat až dlouho do večera,

pak až v noci jídat krušný chléb: *

sám ho dá i za spánku svým milým. —


Hle, jsou darem Páně synové, *

jeho vzácnou odměnou plod lůna.

Čím jsou šípy ruce bojovné, *

tím jsou otci synové z let mládí.

Šťasten, kdo jich plný toulec má: *

sporem v bráně sok ho nezahanbí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 127 (128)

Boží požehnání v domě bohabojného


„Pán ať požehná ti ze Siónu“, to jest ze své církve. (Arnobius)


Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě *

a kdo kráčíš jeho cestami! —


Co dobudeš prací, v klidu strávíš, *

blažen budeš, půjde s tebou zdar.

Manželka tvá jako vinná réva *

ponese v tvém domě ovoce,

děti tvé jak letorosty oliv *

stůl ti budou kruhem ovíjet. —


Takto bude požehnáno muži, *

který Pána v pravé bázni ctí.

Pán ať požehná ti ze Siónu, †

abys viděl vzkvétat Jeruzalém *

po všechny dny svého života.

Abys viděl i svých synů syny. *

Pokoj budiž nad Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Nedopusť, aby tě zlo přemohlo, ale přemáhej zlo dobrem.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Řím 12, 17-18

Nikomu neodplácejte zlým za zlé. Usilujte o dobro pro všechny lidi. Jak je to jen možné – pokud záleží na vás – žijte v pokoji se všemi lidmi.















V. Žehnejte těm, kdo vás pronásledují.

R. Žehnejte a neproklínejte.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Všemohoucí, věčný Bože, dej, ať po vzoru svatého mučedníka Václava žijeme moudře a spravedlivě, ať statečně usilujeme o to, co slouží k nastolení tvého pokoje, a přemáháme zlo dobrem. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Pojďte, klaňme se Králi králů, který korunoval blaženého Václava.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Pojďte, klaňme se Králi králů, který korunoval blaženého Václava.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Pojďte, klaňme se Králi králů, který korunoval blaženého Václava.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Pojďte, klaňme se Králi králů, který korunoval blaženého Václava.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Pojďte, klaňme se Králi králů, který korunoval blaženého Václava.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Pojďte, klaňme se Králi králů, který korunoval blaženého Václava.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Králi králů, který korunoval blaženého Václava.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Králi králů, který korunoval blaženého Václava.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Pojďte, klaňme se Králi králů, který korunoval blaženého Václava.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Pojďte, klaňme se Králi králů, který korunoval blaženého Václava.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Pojďte, klaňme se Králi králů, který korunoval blaženého Václava.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Pojďte, klaňme se Králi králů, který korunoval blaženého Václava.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Králi králů, který korunoval blaženého Václava.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Králi králů, který korunoval blaženého Václava.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Pojďte, klaňme se Králi králů, který korunoval blaženého Václava.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Pojďte, klaňme se Králi králů, který korunoval blaženého Václava.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Pojďte, klaňme se Králi králů, který korunoval blaženého Václava.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Králi králů, který korunoval blaženého Václava.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Králi králů, který korunoval blaženého Václava.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Pojďte, klaňme se Králi králů, který korunoval blaženého Václava.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Pojďte, klaňme se Králi králů, který korunoval blaženého Václava.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Pojďte, klaňme se Králi králů, který korunoval blaženého Václava.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Pojďte, klaňme se Králi králů, který korunoval blaženého Václava.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Králi králů, který korunoval blaženého Václava.
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Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











Jasného slunce skvoucí zář

proniká nocí hlubokou.

To se tak, Čechy, kníže váš

zaskvívá láskou nebeskou.


Do noci vstal, bos obchází

chrámy, jež tonou ještě v tmách,

a krev, jež stopy provází

hlásá, kde kráčel v modlitbách.


Pod pláštěm noci pospíchá

do nízkých chýší chuďasů

a dary, jež tam zanechá,

štědrou dlaň chválí v úžasu.


Dík počínání zbožnému

jeho duch nabývá dost sil,

by k boji mučednickému

statečné srdce připravil.


Všech mučedníků výkvěte,

Kriste, nás naplň světlem svým,

když triumf svého knížete

chválíme zpěvem nadšeným.


Dej, ať z tmy nocí do výšin

směřujem s myslí horlivou.

Až projdem ohněm očistným,

naplň nás září blaživou.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Budete ode všech nenáviděni pro mé jméno; ale kdo vytrvá až do konce, bude spasen.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Budete ode všech nenáviděni pro mé jméno; ale kdo vytrvá až do konce, bude spasen.











Ant. 2 Utrpení tohoto času se nedají srovnat s budoucí slávou, která se zjeví na nás.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Utrpení tohoto času se nedají srovnat s budoucí slávou, která se zjeví na nás.











Ant. 3 Pán zkoušel vyvolené jako zlato v tavicím kelímku, jako dokonalá oběť se mu zalíbili.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán zkoušel vyvolené jako zlato v tavicím kelímku, jako dokonalá oběť se mu zalíbili.












































PRVNÍ ČTENÍ







Z prvního listu svatého apoštola Petra

3,8-14a; 4,10-11b.12-13


Jako dobří správcové rozmanité Boží milosti



Buďte všichni jednomyslní, plni zájmu o druhého, plni bratrské lásky, milosrdní a pokorní. Neodplácejte zlo zlem, nadávku nadávkou,
ale spíše naopak: přejte dobré. Vždyť k tomu jste byli povoláni, aby se vám dostalo údělem požehnání.


Neboť ‚kdo chce milovat život

a prožívat krásné dny,

musí dávat pozor na svůj jazyk,

aby neříkal nic špatného,

a na své rty, aby nemluvily falešně.

Ať se vyhýbá zlu a dělá dobro,

ať hledá pokoj a usiluje o něj.

Neboť oči Páně jsou obráceny na spravedlivé,

a jeho uši k jejich prosbám,

ale tvář Páně proti těm, kdo páchají zlo.‘



A kdo by vám mohl ubližovat, když se budete horlivě snažit, abyste jednali dobře? I kdybyste museli trpět pro spravedlnost, blaze vám!


Navzájem si pomáhejte podle míry Božích darů jako dobří správcové rozmanité Boží milosti. Kdo má dar řeči, ať si je vědom, že přednáší slovo Boží. Kdo slouží, ať si je vědom, že pověření k tomu přijal od Boha, aby tak byl ve všem oslavován Bůh skrze Ježíše Krista.


Milovaní, vůbec se tomu nedivte, když musíte procházet očistnou výhní, jako by to bylo něco neobvyklého. Spíše se z toho radujte, že tím máte účast na utrpení Kristově, abyste také mohli radostně jásat při jeho slavném zjevení.



RESPONSORIUM

Lk 6, 27-28; Mt 5, 45

R. Milujte své nepřátele, prokazujte dobro těm, kdo vás nenávidí, žehnejte těm, kdo vás proklínají, *
modlete se za ty, kdo vám ubližují.

V. Tak budete syny svého nebeského Otce. *
Modlete se za ty, kdo vám ubližují.

















DRUHÉ ČTENÍ







Ze „Života svatého Václava“

(První staroslověnská legenda o sv. Václavu: Vyd. M. Weingart ve Svatováclavském sborníku I., Praha 1934, str. 974-981)


Trůn krále, který soudí chudáky spravedlivě, bude stát navěky



Když Václavův otec Vratislav zemřel, dosadili Čechové na stolec předků Václava. Ten byl milostí Boží dokonalý ve víře. Všem chudým prokazoval dobrodiní, nahé odíval, lačné krmil, pocestné přijímal podle slov evangelia, vdovám nedal ukřivdit, všechny lidi, chudé i bohaté, miloval, přisluhoval služebníkům Božím, mnohé kostely zdobil zlatem.


Ale čeští muži zpychli a namluvili jeho mladšímu bratru Boleslavovi: „Bratr Václav tě chce zabít a dohodl se o tom se svou matkou a se svými muži.“


Václav jezdíval po všech hradech, když se tam slavil svátek kostela. Vešel i do hradu Boleslavova, v neděli na svátek Kosmy a Damiána. Když vyslechl mši, chystal se, že se vrátí domů do Prahy. Ale Boleslav jej s podlým úmyslem zadržel a řekl: „Proč bys odcházel, bratře?“ A Václav bratrovo pozvání neodmítl.


Když pak nastalo ráno, zvonili na jitřní. A Václav uslyšev zvon řekl: „Chvála tobě, Pane, žes mi dal dočkat se tohoto jitra.“ A vstal a šel na jitřní.


Hned v bráně jej dostihl Boleslav. Václav se na něj ohlédl a řekl: „Bratře, včeras nám byl dobrým služebníkem.“ Boleslavovi se však k uchu sklonil ďábel a rozvrátil jeho srdce. Boleslav vytasil meč a odpověděl: „Teď ti chci být ještě lepším.“ A když to řekl, udeřil jej mečem po hlavě.


Václav se k němu obrátil a řekl: „Co sis to usmyslil, bratře?“ A uchopil ho a srazil k zemi. Tu přispěchal jeden z Boleslavových rádců a ťal Václava do ruky. Ten poraněn na ruce pustil bratra a běžel do kostela. Dva zločinci ho však ubili u kostelních dveří a přiskočil ještě jiný a probodl mu bok mečem. Tu Václav vypustil duši říkaje: Do tvých rukou, Pane, odevzdávám svého ducha.








RESPONSORIUM

Srov. 1 Sam 13, 14; Žl 36 (37), 34; Mt 5, 5

R. Bůh si vyhledal muže podle svého srdce *
a ustanovil ho panovníkem svého lidu.

V. Doufal v Boha a chodil jeho cestou. Bůh mu dal zemi za dědictví. *
A ustanovil ho panovníkem svého lidu.






















































MODLITBA




Modleme se.



Bože, blahoslavený Vavřinec oplýval horlivostí v řeholní kázni a žárem lásky; na jeho přímluvu nám dej, ať vždy hledáme to, co je dokonalejší, a dojdeme tak do věčné radosti. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Stůj při nás, kníže vznešený,

jehož dnes s věncem vavřínu

den triumfem tvým zjasněný

uvedl v nebes otčinu.


Nedostals darem jen a ctí

nebeský život, výměnou

za vlastní krev a království

jsi získal říši nadhvězdnou.


Rozkázala tě usmrtit

macechy horší matka tvá

a neváhal tvým vrahem být

tvůj bratr, horší tyrana.


Proklál tě v chrámu podlý lhář,

jak oběť Boží očistnou,

jež klesá v krvi před oltář,

kde zmírá na rtech s modlitbou


Buď strážcem, kníže, drahých Čech,

chraň laskavě je v dobách všech.

Ať jak mír, jejž jsi vyprosil,

tak víru brání ze všech sil.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Chodil po správných cestách, od mládí usiloval o moudrost.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Chodil po správných cestách, od mládí usiloval o moudrost.











Ant. 2 V noci vstával a s posvátnou bázní vstupoval do chrámu, aby se modlil.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. V noci vstával a s posvátnou bázní vstupoval do chrámu, aby se modlil.











Ant. 3 Z oltáře přijímal Krista a v něm nacházel radost a sílu.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Z oltáře přijímal Krista a v něm nacházel radost a sílu.













KRÁTKÉ ČTENÍ





Sir 39, 5.6.9.10

Od rána se celým svým srdcem obrací k Pánu, svému Stvořiteli; Pán ho naplní duchem poznání. Mnozí budou chválit jeho moudrost; neztratí se památka na něj a jeho jméno bude žít po všechny věky. O jeho moudrosti vyprávějí národy a shromáždění hlásá jeho chválu.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Spravedlivý se brzo zdokonalil, * a tak vyplnil dlouhá léta.
R. 
Spravedlivý se brzo zdokonalil, * a tak vyplnil dlouhá léta.

V. Jeho duše byla Pánu milá. 

R. 
A tak vyplnil dlouhá léta.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Spravedlivý se brzo zdokonalil, * a tak vyplnil dlouhá léta.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Národ ho nazývá dědicem české země, jeho jméno bude žít navěky.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Národ ho nazývá dědicem české země, jeho jméno bude žít navěky.















PROSBY









Bůh nás od věčnosti miluje, od něho přichází pokoj a požehnání. Prosme ho, ať je stále s námi, jako byl s našimi předky, a spolu s našimi svatými patrony volejme:

Bože, pamatuj na náš národ.


Bože našich otců, posilni naši víru, stůj při nás v dobách zkoušek

a chraň nás před vlažností a lhostejností.

(Bože, pamatuj na náš národ.)

Dej nám žít uprostřed světa spravedlivě a bezúhonně,

nauč nás odpouštět a učiň z nás šiřitele pravého pokoje.

(Bože, pamatuj na náš národ.)

Otevři naše srdce potřebám druhých

a nauč nás spojovat celý náš život s Kristovou obětí.

(Bože, pamatuj na náš národ.)

Upevni v rodinách svornost a lásku

a nauč nás předávat světlo víry dalším generacím.

(Bože, pamatuj na náš národ.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Bože, blahoslavený Vavřinec oplýval horlivostí v řeholní kázni a žárem lásky; na jeho přímluvu nám dej, ať vždy hledáme to, co je dokonalejší, a dojdeme tak do věčné radosti. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Narodil se 4. března 1359 na hradě Ripafratta mezi Pisou a Luccou. V Pise vstoupil do řádu. Po boku blahoslaveného Jana Dominiciho se aktivně zapojil do díla reformy řádu. Byl ustanoven novicmistrem v Cortoně. Jeho noviciátní formací prošli svatý Antonín Florentský, blahoslavený Jan z Fiesole, nazývaný fra Angelico, i Angelicův bratr fra Benedetto. Vavřinec se snažil rozvíjet ve svých žácích jejich schopnosti a dary. Díky tomuto moudrému přístupu mohl mít řád ve svých řadách nejen velké světce, ale i velké umělce. Všichni se snažili mít oči otevřené pro krásu Božího stvoření a každou svou schopnost rozvíjet k Boží cti a chvále. Vavřinec byl lektorem a převorem ve Fabrianu, od roku 1443 generálním vikářem reformované Lombardské kongregace. Se svým bývalým novicem svatým Antonínem vedl korespondenci a poskytoval mu cenné rady pro jeho odpovědný úřad. Zemřel v Pistoji 27. září 1456 a byl pohřben v kostele sv. Dominika. Jeho kult potvrdil 4. dubna 1851 bl. Pius IX.













Večerní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Buď pozdraven, Čech klenote,

všech knížat, nebes výkvěte,

vyslechni vlídně zpěv, jenž zní

k tvé chvále v době večerní.


Za živa jasné čelo tvé

zdobilo zlato královské.

Po smrti kolem čela máš

ze zářivých hvězd svatozář.


Kdysi ti purpur bohatý

od hlavy splýval po paty.

Teď zdobí tě nach nádherný

tvou svatou krví zbarvený.


Jak chcete, Čechy, vyjádřit

za všechno Bohu svému dík?

Jak málo zemí mohlo mít

knížete, jenž je mučedník.


Vykupiteli, slyš náš hlas:

S knížetem tímto navždy nás,

pokorné služebníky tvé,

ať sblíží nebe zářivé. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Byl statečným vladařem a Pán, jeho Bůh, byl s ním a dal mu věčnou slávu.



Žalm 114 (116 A)

Poděkování


Do Božího království vejdeme jen tehdy, když hodně vytrpíme. (Sk 14, 22)


Miluji Pána: uslyšel *

mé naléhavé volání.

On ke mně ucho naklonil *

v den, kdy jsem volal o pomoc. —


Provazy smrti omotán, †

v osidla temnot zapleten, *

tonul jsem v mukách úzkosti.

Tu jméno Páně vzýval jsem: *

„Zachraň mi život, Pane můj!“ —


Je vlídný Pán, je spravedliv, *

on je náš milosrdný Bůh.

On vždycky prosté ochrání, *

v mé slabosti mi pomohl. —


Už se, má duše, upokoj, *

když Pán tě dobrem obdařil,

vytrhl život ze smrti, *

zrak ze slz, nohy z pádu včas.

Teď budu kráčet před Pánem, *

teď zemí živých půjdu dál.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Byl statečným vladařem a Pán, jeho Bůh, byl s ním a dal mu věčnou slávu.











Ant. 2 Nespoléhal na své kopí ani na svůj meč, ale s pomocí Boží přemáhal ty, kdo na něho útočili.



Žalm 115 (116 B)

Poděkování v chrámě


Skrze Krista podávejme Bohu stále oběť chvály. (Žid 13, 15)


Věřil jsem, proto smím teď říci: *

„Velice byl jsem ponížen!“

S úzkostí jsem si říkal v duchu: *

„Věru, je každý člověk lhář!“ —


Čím nyní odvděčím se Pánu *

za všechno, co mi prokázal?

Do rukou vezmu kalich spásy *

a jméno Páně oslavím. —


Vyplním sliby dané Pánu *

před jeho lidem veškerým.

Příliš je drahá v očích Páně *

smrt těch, kdo jsou mu oddáni. —


Ó Pane, jsem tvůj věrný sluha, †

tvůj sluha, syn tvé služebnice, *

tys moje pouta rozvázal.

Děkovnou oběť přinesu ti *

a jméno Páně vzývat chci. —


Vyplním sliby dané Pánu *

před jeho lidem veškerým,

zde na nádvoří domu Páně, *

v tvém středu, Jeruzaléme.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Nespoléhal na své kopí ani na svůj meč, ale s pomocí Boží přemáhal ty, kdo na něho útočili.











Ant. 3  Velkodušně přijal smrt a svěřil svou duši do rukou Božích.



Kantikum

Chvalozpěv vykoupených


Zj 4, 11; 5, 9.10.12

Hoden jsi, Pane, náš Bože, *

aby ti všichni vzdávali slávu a čest,

neboť jsi stvořil všechno *

a z tvé vůle všechno povstalo a bylo stvořeno. —


Hoden jsi, Pane, vzít knihu *

a rozlomit její pečeti,

protože jsi byl zabit †

a svou krví jsi nás vykoupil Bohu *

z každého kmene a jazyka, lidu i národa,

a učinil jsi nás našemu Bohu královským lidem a kněžstvem *

a budeme nad zemí vládnout. —


Hoden je Beránek, který byl zabit, †

aby vzal moc a bohatství i moudrost, *

sílu a čest, slávu i chválu.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Velkodušně přijal smrt a svěřil svou duši do rukou Božích.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Jan 3, 13-15a.16

Bratři, nic se nedivte, že svět vás nenávidí. My víme, že jsme přešli ze smrti do života, a proto milujeme bratry. Kdo nemiluje, zůstává ve smrti. Každý, kdo nenávidí svého bratra, je vrah. Z toho jsme poznali Lásku: že Kristus za nás položil svůj život. Také my jsme povinni položit život za své bratry.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Zrno, které padne do země a odumře, * přinese hojný užitek.
R. 
Zrno, které padne do země a odumře, * přinese hojný užitek.

V. Kdo je ochoten položit život za bratry. 

R. 
Přinese hojný užitek.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Zrno, které padne do země a odumře, * přinese hojný užitek.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Zemřel, a přece zvítězil; obdržel korunu slávy, pomáhá svému národu.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Zemřel, a přece zvítězil; obdržel korunu slávy, pomáhá svému národu.















PROSBY











Bůh je náš Otec a ví, co potřebujeme. Spojme tedy své modlitby s prosbami našich svatých patronů, svěřme mu potřeby naší země i celého světa a volejme s důvěrou:

Bože, vyslyš prosby svého lidu.


Bože, vysvoboď celý svět z rozbrojů a zmatků

a dej naší zemi hojnost svého požehnání.

(Bože, vyslyš prosby svého lidu.)

Posiluj všechny hlasatele evangelia

a nedopusť, aby jejich práce zůstala bez užitku.

(Bože, vyslyš prosby svého lidu.)

Shlédni na všechny, kdo ti před lidmi vydávají svědectví,

buď s nimi a jednou je přijmi do společnosti svých svatých v nebi.

(Bože, vyslyš prosby svého lidu.)

Dej všem trpícím a utiskovaným trpělivost a naději

a upevni v nich ducha věrnosti a oddanosti.

(Bože, vyslyš prosby svého lidu.)

Pamatuj na ty, kdo bojovali a položili život za naši svobodu,

a dej jim slávu života věčného.

(Bože, vyslyš prosby svého lidu.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Bože, blahoslavený Vavřinec oplýval horlivostí v řeholní kázni a žárem lásky; na jeho přímluvu nám dej, ať vždy hledáme to, co je dokonalejší, a dojdeme tak do věčné radosti. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.
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Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











Pastýřů hlavo, Kriste, jejich Vládce,

slavit dnes chceme svátek jednoho z nich,

proto mu pěje naše vděčné stádce

píseň chval zbožných.


Vyvolil sis jej, služebníka svého

za svého kněze, aby se stal z něho

svěřených ovcí svědomitý správce

a dobrý strážce.



On svému stádu vzorem byl i vůdcem,

byl světlem slepých, všude mírnil bídu,

všem stal se vším, byl prozíravým otcem

Božího lidu.


Kriste, jenž dáváš věnce zasloužené

svým věrným v nebi, dej ať ve svém díle

jdem s tímto vůdcem a tak dosáhneme

i téhož cíle.


Buď věčná sláva nejvyššímu Otci,

stejná buď tobě, Vládce, Spasiteli,

Svatému Duchu chválou stejně vroucí

ať zní svět celý. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 S láskou tě vyznávám, Pane, má sílo. †



Žalm 17 (18), 2-30

Poděkování za záchranu a vítězství


V tu chvíli nastalo velké zemětřesení. (Zj 11, 13)


I


S láskou tě vyznávám, Pane, má sílo! *

† Pane, má skálo, má tvrzi, má spáso,

ty jsi můj Bůh, můj hrad, kde se skryji, *

ty jsi můj štít a záchrana moje!

Úpěnlivě volal jsem k Pánu, *

osvobodil mě od nepřátel! —


Smrtící vlny mě zalily, *

příboje zkázy mě plnily děsem.

Osidla temnot mě ovila, *

smyčky smrti se nade mnou zdrhly.

K Pánu jsem volal v úzkostech, *

k Bohu jsem křičel o záchranu.

Ze svého chrámu slyšel můj hlas, *

k jeho uším došel můj nářek.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. S láskou tě vyznávám, Pane, má sílo.











Ant. 2 Zachránil mě Pán, protože ve mně našel zalíbení.



II


A tu se zachvěla, pohnula zem, †

v základech hor se zakolísala, *

jak ve svém hněvu ji otřásal Pán.

Z jeho nozder valil se dým, †

z jeho úst šlehal sžíravý plamen, *

řeřavé uhlíky sršely z něj.

Nachýlil nebe a sestoupil níž, *

s černými mračny pod nohama. —


Na cherubovi přilétal, *

na perutích vichru se snášel.

Celý se halil v temnotách, *

do clony z tmavých vod a mraků.

Ze záře, která před ním šla, *

padaly kroupy a řeřavé uhlí. —


Nebesa s rachotem rozehřměl Pán, *

hlasem svým Nejvyšší zaburácel.

Vysílal šípy do všech stran, *

blesky metal a kolkolem sršel.

I bylo vidět až na mořské dno, *

obnažily se základy země.

když jsi, Pane, zahrozil, *

zadul vichřicí svého hněvu. —


Pro mne však z výšin svou pravicí sáh’, *

vyzdvihl mě z té záplavy vodní,

vyrval mě z rukou mých nepřátel, *

z přesily mocných nenávistníků.

Vrhli se na mne v můj neblahý den, *

Pán mi však přispěchal na ochranu.

Na volný prostor vyvedl mne, *

zachránil, v kom našel zalíbení.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Zachránil mě Pán, protože ve mně našel zalíbení.











Ant. 3 Ty, Pane, zažehni mé světlo, ty ozař mé temnoty.



III


Tak pro mou nevinnost učinil Pán, *

splatil mi za to, že ruce mám čisté;

za to, že po cestách Páně jsem šel, *

od svého Boha neodpadl.

Vskutku jsem všech jeho příkazů dbal, *

zákony jeho jsem neodmítal.

Zůstal jsem před ním bez viny, *

chránil se bedlivě před proviněním.

odplatil Pán mou nevinnost, *

neboť viděl, že ruce mám čisté. —


K věrnému, Pane, jsi věrný i ty, *

a s dobrým jednáš dobrotivě.

Čistému odplácíš čistotou, *

k chytrákům však jsi opatrný.

Tak chráníš od zhouby pokorný lid, *

pohledy zpupné však pokořuješ.

Ano, má svítilna, Pane, jsi ty. *

Bůh můj mé temnoty ozařuje.

S tebou ztékám valy a zdi, *

se svým Bohem přeskočím hradby.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Ty, Pane, zažehni mé světlo, ty ozař mé temnoty.














V. Všichni se divili milým slovům.

R. Která vycházela z jeho úst.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z knihy proroka Ezechiela

37,1-14


Hospodin vzkřísí svůj národ


Hospodinova ruka na mě spočinula, Hospodin mě v duchu vyvedl a přivedl do širokého údolí, které bylo plné kostí. Pak mi poručil jít kolem nich dokola – bylo jich totiž na širém poli velmi mnoho a byly už velmi vyschlé – a řekl mi: „Synu člověka, mohou tyto kosti ožít?“ Odpověděl jsem: „Pane, Hospodine, ty to víš!“ Pak mi pravil: „Prorokuj o těchto kostech! Řekneš jim: Suché kosti, slyšte Hospodinovo slovo! Tak praví Pán, Hospodin, těmto kostem: Vdechnu vám dech života a znovu ožijete. Dám na vás zase šlachy, přikryji vás masem, potáhnu vás kůží, dám vám dech života a ožijete. Tak poznáte, že já jsem Hospodin.“


Prorokoval jsem tedy, jak mi bylo rozkázáno. Když jsem prorokoval, nastal hluk, veliké chrastění, kosti se spojovaly jedna s druhou. Viděl jsem potom, jak se na nich objevily šlachy, vyrostlo maso, svrchu je potáhla kůže, ale nebyl v nich život. Potom mi řekl: „Prorokuj k dechu života, prorokuj, synu člověka, a řekni k dechu života: Tak praví Pán, Hospodin: Přijď, dechu života, od čtyř větrů a věj na tyto zabité, ať ožijí!“


Když jsem prorokoval, jak mi poručil, vešel do nich dech života, ožili a postavili se na nohy – byl to velmi veliký zástup.


Pak mi řekl: „Synu člověka, tyto kosti, to je celý Izraelův dům. Stále jen říkají: ‚Uschly naše kosti, zhynula naše naděje, veta je po nás!‘ Proto prorokuj a řekni jim: Tak praví Pán, Hospodin: Hle, já otevřu vaše hroby, vyvedu vás z nich, můj lide, a přivedu vás do izraelské země. Tu poznáte, že já jsem Hospodin, až otevřu vaše hroby a vyvedu vás ven, můj lide! Vdechnu vám svého ducha a ožijete, usídlím vás ve vaší zemi, a tak poznáte, že já, Hospodin, jsem to řekl a vykonal“ – praví Hospodin.



RESPONSORIUM

Ez 37,12.14; Jan 11,25

R. Hle, já otevřu vaše hroby, vyvedu vás z nich, můj lide. *
Vdechnu vám svého ducha a ožijete.

V. Já jsem vzkříšení a život. Kdo věří ve mne, i když umřel, bude žít. *
Vdechnu vám svého ducha a ožijete.

















DRUHÉ ČTENÍ







Ze spisů svatého Vincence z Paula

(Epist. 2546: Correspondance, entretiens, documents, Paris 1922-1925,7)


Služba chudým má přednost přede vším



Chudé nemáme posuzovat podle toho, jak jsou oblečeni a upraveni navenek, ani podle toho, jakou se zdají mít duševní úroveň, neboť často mají způsoby drsné a neohrabané. Ale budete-li se dívat na chudé ve světle víry, poznáte, že zastupují Syna Božího, neboť on si zvolil chudobu. Když trpěl, téměř ztratil lidskou podobu, a pohani ho pokládali za blázna a pro židy byl pohoršením. Ale právě tím vším ukázal, že je hlasatelem radostné zvěsti chudým. Poslal mě, abych přinesl chudým radostnou zvěst. I my tak máme smýšlet a stávat se Kristu podobnými v jednání, to znamená starat se o chudé, těšit je, pomáhat jim, svěřovat je Bohu modlitbou.


Kristus se chtěl narodit chudý, vybral si za učedníky chudé a sám se stal služebníkem chudých, měl účast na jejich postavení a prohlásil přímo, že cokoli by se udělalo chudým dobrého nebo zlého, bude posuzovat tak, jako by se to udělalo jemu. A když Bůh miluje chudé, miluje i ty, kdo je mají rádi. Neboť když někdo někoho miluje, zahrnuje láskou i jeho přátele a služebníky. Proto i my doufáme, že nás bude Bůh milovat kvůli chudým. Navštěvujme je tedy, snažme se chápat chudé a ubohé a prožívejme s nimi jejich bolesti, abychom smýšleli jako Apoštol, když říká: Pro všechny jsem se stal vším. Snažme se proto s pochopením pro starosti a bídu bližních prosit Boha, aby nám dal pravého ducha milosrdenství a slitování, aby jím naplnil naše srdce a aby ho v nás uchoval.


Služba chudým má přednost přede vším a je třeba ji konat bezodkladně. Je-li tedy nutné v době modlitby zanést někomu lék nebo poskytnout pomoc, jděte tam s klidnou myslí a obětujte tu službu Bohu, jako byste byli na modlitbách. Nemusíte se zneklidňovat úzkostí nebo výčitkami svědomí, jestliže pro službu chudým vynecháte modlitbu. Vždyť to není zanedbávání Boha, opustíte-li Boha pro Boha, to znamená, přeruší-li se jedna služba Bohu, aby se pro něj vykonala jiná.


A tak zanecháte-li modlitby, abyste posloužili nějakému chudákovi, vězte, že jste tím prokázali službu Bohu. Vždyť láska je víc než všechna pravidla, a právě k ní má všechno směřovat. Láska je velká paní, a proto se musí dělat to, co ona poručí. Dejme se tedy s novým odhodláním do služby chudým a vyhledávejme zvláště ty nejopuštěnější, neboť právě oni jsou nám dáni, abychom péčí o ně sloužili našemu Pánu a Mistru.









RESPONSORIUM

1 Kor 9, 19.22; Job 29, 15-16

R. Jsem nezávislý na všech, a přece jsem udělal ze sebe služebníka všech. U slabých jsem se stal slabým. *
Pro všechny jsem se stal vším, abych stůj co stůj zachránil aspoň některé.

V. Byl jsem okem slepému, a, nohama chromému. Byl jsem otcem chudých. *
Pro všechny jsem se stal vším, abych stůj co stůj zachránil aspoň některé.






















































MODLITBA




Modleme se.



Bože, tys naplnil svatého Vincence apoštolskou horlivostí a povolals ho, aby se staral o potřeby chudých a pečoval o vzdělání a výchovu kněží; pomáhej i nám, ať také my využíváme schopností, kterés nám dal, a jsme připraveni pomáhat těm, kdo potřebují naší pomoci. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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Narodil se roku 1581 v malé vesnici Ranquines u Daxu v jihozápadní Francii. Po vysvěcení na kněze (1600) pokračoval ve studiu teologie a církevního práva, později působil v Paříži a od roku 1617 jako farář venkovské farnosti v lyonské diecézi. Tehdy začal organizovat svépomocnou péči o chudé zakládáním charitativních bratrstev a s několika horlivými kněžími konat lidové misie. V roce 1625 založil misionářskou kongregaci lazaristů, jejímž hlavním posláním bylo vzdělávání kandidátů kněžství. K zajištění trvalé péče o chudé a nemocné položil spolu se sv. Luisou de Marillac základy kongregace "Dcer křesťanské lásky" – vincentek (1633). Zemřel 27. IX. 1660 v převorství sv. Lazara v Paříži. V roce 1737 byl prohlášen za svatého a roku 1885 za patrona křesťanského charitativního díla.













Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Vznešený pastýř, otec prozíravý,

jehož významný triumf všichni slaví,

nesmírně šťasten trůní nad hvězdami

za své vyznání.


Byl chvalně známým učitelem, vůdcem,

dal svatým žitím příklad lidstvu všemu

v úsilí vždy se líbit čistým srdcem

jen Bohu svému.



Proto jej snažně všichni prosme nyní,

ať laskavě z nás smyje všechny viny,

ať otevře nám svými přímluvami

nadhvězdné brány.


Buď Bohu čest, moc, na výsostech sláva,

ať věčně se mu úcta s díky vzdává,

že stále řídí vesmír nedozírný

zákony svými. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Ve tvém světle, Bože, budeme vidět světlo.



Žalm 35 (36)

Zloba hříšníka a Boží dobrota


Kdo mě následuje, nechodí v temnotě, ale bude mít světlo života. (Jan 8, 12)


Zálibu ve zlém bezbožný má v srdci, *

Boha se bát ho ani nenapadne. —


Snadno a rád jen výmluvy si hledá, *

že nevidí a nezná odpor k hříchu.

Zradou a zlem čpí slova v jeho ústech, *

zřekl se moudrosti a dobrých skutků.

Na lůžku obmýšlí jen nepravosti, *

ničeho špatného se nezalekne. —


Pane, až k nebesům tvé slitování, *

až k oblakům tvá věrnost dosahuje.

Tvá spravedlnost jako velehory, †

tvé rozsudky jak mořské hlubiny, *

lidem i zvěři dáváš pomoc, Pane. —


Bože, jak drahocenná je tvá milost, *

v stínu tvých křídel mají lidé úkryt.

Sytí se z hojných darů tvého domu, *

z proudů svých slastí sám je napájíš.

Protože u tebe je pramen žití, *

jen ve tvém světle můžem světlo vidět. —


Svou milost zachovej svým vyznavačům, *

svou spravedlnost lidem přímých srdcí.

Ať noha pyšného mě nepošlape, *

ať necloumá mnou ruka hříšníkova!

Hle, hrůza porazila bezbožníky, *

jsou svrženi a víckrát nepovstanou.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Ve tvém světle, Bože, budeme vidět světlo.











Ant. 2 Pane, tys velký a slavný, podivuhodný ve své síle.



Kantikum

Pán, stvořitel světa, chrání svůj lid


Jdt 16, 1-2a. 13-15

Zpívali novou píseň. (Zj 5, 9)


Začněte na bubny hrát Bohu, *

pějte Pánu při cimbálech;

složte mu novou píseň, *

velebte a vzývejte jeho jméno!

Vždyť Bůh je Pán, *

on potírá války. —


Zapějme Pánu chvalozpěv, *

nové hymny zpívejme našemu Bohu.

Pane a Vládce, tys veliký a slavný, †

podivuhodný ve své síle, *

překonat tebe nemůže nikdo. —


Všichni tvoji tvorové mají sloužit tobě, *

neboť jsi řekl, a byli.

Poslal jsi svého Ducha, a byli stvořeni *

a není, kdo by odpíral tvému hlasu. —


Před tebou kolísají základy hor i vodstva, *

skály jak vosk se rozplývají před tvou tváří.

Ti však, kdo před tebou mají bázeň, *

budou u tebe velicí ve všem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pane, tys velký a slavný, podivuhodný ve své síle.











Ant. 3 Vzývejte Boha jásavým hlasem.



Žalm 46 (47)

Pán je králem nade všemi národy


Sedí po pravici Otce a jeho království bude bez konce.


Tleskejte do dlaní, národy všechny, *

vzývejte Boha jásavým hlasem,

neboť je hrozný Pán svrchovaný, *

je velekrálem nad celou zemí. —


On nám národy podrobuje, *

on nám pohany pod nohy klade.

On pro nás vybral dědičnou zemi, *

pýchu Jákoba, jehož má v lásce.

Bůh se vznáší v jásotu slávy, *

Pán stoupá vzhůru v hlaholu rohů. —


Zpívejte Bohu, zpívejte písně, *

zpívejte chvalozpěv našemu Králi!

Bůh totiž kraluje nad celým světem, *

zazpívejte mu překrásnou píseň! —


Bůh je nad všemi národy králem, *

Bůh sedí na svém přesvatém trůně.

Knížata národů svorně se druží *

k národu Boha Abrahámova.

Boží jsou všechny štíty světa, *

on je nade vše svrchovaný.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Vzývejte Boha jásavým hlasem.













KRÁTKÉ ČTENÍ





Žid 13, 7-9a

Pamatujte na své představené, kteří vám hlásali Boží slovo. Uvažte, jak oni skončili život, a napodobujte jejich víru. Ježíš Kristus je stejný včera i dnes i na věky. Nenechte se svést všelijakými cizími naukami.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * ustanovil jsem strážné.
R. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * ustanovil jsem strážné.

V. Ve dne ani v noci nepřestanou hlásat jméno Páně. 

R. 
Ustanovil jsem strážné.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * ustanovil jsem strážné.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Svatý Vincenc těšil zarmoucené, horlivě se zastával sirotků a podporoval vdovy.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Svatý Vincenc těšil zarmoucené, horlivě se zastával sirotků a podporoval vdovy.















PROSBY









S vděčností chvalme Krista, dobrého Pastýře, který dal život za své ovce, a pokorně ho prosme:

Pane, buď pastýřem svého lidu.


Kriste, ty dáváš církvi pastýře, a jejich službou se ujímáš svého lidu,

dej, ať v lásce těch, kteří nás vedou, poznáváme, jak nás miluješ.

(Pane, buď pastýřem svého lidu.)

Ty stále konáš skrze své zástupce službu pastýře a učitele,

nepřestávej nás nikdy vést prostřednictvím svých služebníků.

(Pane, buď pastýřem svého lidu.)

Ty prokazuješ svému lidu skrze jeho pastýře službu lékaře duše i těla,

ochraňuj náš život a veď nás ke svatosti.

(Pane, buď pastýřem svého lidu.)

Ty posíláš své svaté, aby slovem i příkladem vedli tvůj lid k tobě,

na jejich přímluvu nás posiluj, abychom vytrvali na cestě, která vede k věčnému životu.

(Pane, buď pastýřem svého lidu.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Bože, tys naplnil svatého Vincence apoštolskou horlivostí a povolals ho, aby se staral o potřeby chudých a pečoval o vzdělání a výchovu kněží; pomáhej i nám, ať také my využíváme schopností, kterés nám dal, a jsme připraveni pomáhat těm, kdo potřebují naší pomoci. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Sv. Vincence z Paula, kněze 

Památka
























Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.



Nebo:



Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Požehnán buď a veleben, Pane, nauč mě všem svým ustanovením.





Žalm 118 (119), 9-16

II – ב (Bét)


Jak mladý člověk se uchová čistý? *

Tím, že tvé slovo v mysl si vštípí.

Z celého svého srdce tě hledám, *

nenech mě sejít z tvých přikázání! —


V srdci tvé předpisy uchovávám, *

jen abych nezhřešil proti tobě.

Požehnán buď a veleben, Pane! *

Nauč mě všem svým ustanovením. —


Nahlas bedlivě vypočítávám *

výroky všechny, co vyšly z tvých úst.

Plnit tvé příkazy radostí je mi *

větší než všechny poklady světa. —


Rozjímám o tvých nařízeních, *

pozor si dávám na tvoje cesty.

V zákoně tvém mám potěšení, *

na tvoje slovo nezapomínám.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Požehnán buď a veleben, Pane, nauč mě všem svým ustanovením.











Ant. 2 

Kráčím po cestě tvých zákonů, Pane.



Žalm 16 (17)

Chraň mě, Bože, před bezbožníky


V době, kdy jako člověk žil na zemi, přednesl s naléhavým voláním a se slzami vroucí modlitby... a byl vyslyšen pro svou úctu k Bohu. (Žid 5, 7)


I


Slyš, Pane, Spravedlivý, slyš můj hlas, *

vyslyš mou prosbu ze rtů, které nelhou!

Jen od tebe ať vyjde rozsudek, *

tvé oči samy vidí, co je právo. —


Kdybys mé srdce zkoumal za noci, †

zkoumal mě do dna, ohněm tříbil mě, *

nepravost žádnou na mně nenalezneš.

Má ústa nehřeší, jak bývá zvyk, *

já jenom podle slov z tvých rtů se řídím.

Já kráčím po cestě tvých zákonů, *

má noha na tvé stezce nekolísá. —


Já k tobě volám, Bože, vyslyš mě! *

Sluch ke mně nakloň, vyslechni mé slovo!

Učiň mi, Pane, div své milosti, †

zachraň ty, kdo se k tobě utíkají, *

před těmi, kdo se vzpouzejí tvé ruce.

Jak zřítelnici v oku svém mě střez, *

a v bezpečí mě ukryj pod svá křídla

před bezbožníky, co mě skličují, *

před nepřáteli, co mě krutě tísní.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Kráčím po cestě tvých zákonů, Pane.











Ant. 3 

Povstaň už, Pane, zachraň mi život.



II


Jest jejich srdce tukem zarostlé, *

a ústa mají plna zpupných řečí.

Číhají na mne, obstupují mě, *

očima měří, jak mě svalit na zem;

jako když lev se chystá na kořist, *

nebo lví mládě, které číhá vskrytu. —


Povstaň už, Pane, sraz ho, hříšníka, *

svým mečem chraň můj život před rouhačem!

Svou rukou, Pane, chraň mě před lidmi! *

Ať jejich život vezme bídný konec!

Tím, cos jim přisoudil, jim naplň břich, †

ať mají dost i jejich synové *

a ještě zbytky nechají svým dětem!

Já, spravedlivý, spatřím však tvou tvář; *

až procitnu, tvůj zjev mě bude sytit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Povstaň už, Pane, zachraň mi život.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Petr 1, 13-14

Mějte ochotnou mysl, na věci se dívejte střízlivě a celou svoji naději upněte k tomu Božímu daru, kterého se vám dostane, až se zjeví Ježíš Kristus. Jste-li poslušné děti, nepřizpůsobujte se špatným vášním z minulého života, kdy jste ještě neměli poznání.















V. Ukazuj mi, Pane, svoje cesty.

R. Uč mě kráčet tvými stezkami.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, náš nebeský Otče, tys poslal slíbeného Ducha Svatého, aby sjednotil lidstvo, rozdělené hříchem; pomáhej nám, když chceme plnit tvou vůli a usilovat o dosažení jednoty a pokoje. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Sexta













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Požehnán buď a veleben, Pane, nauč mě všem svým ustanovením.





Žalm 118 (119), 9-16

II – ב (Bét)


Jak mladý člověk se uchová čistý? *

Tím, že tvé slovo v mysl si vštípí.

Z celého svého srdce tě hledám, *

nenech mě sejít z tvých přikázání! —


V srdci tvé předpisy uchovávám, *

jen abych nezhřešil proti tobě.

Požehnán buď a veleben, Pane! *

Nauč mě všem svým ustanovením. —


Nahlas bedlivě vypočítávám *

výroky všechny, co vyšly z tvých úst.

Plnit tvé příkazy radostí je mi *

větší než všechny poklady světa. —


Rozjímám o tvých nařízeních, *

pozor si dávám na tvoje cesty.

V zákoně tvém mám potěšení, *

na tvoje slovo nezapomínám.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Požehnán buď a veleben, Pane, nauč mě všem svým ustanovením.











Ant. 2 

Kráčím po cestě tvých zákonů, Pane.



Žalm 16 (17)

Chraň mě, Bože, před bezbožníky


V době, kdy jako člověk žil na zemi, přednesl s naléhavým voláním a se slzami vroucí modlitby... a byl vyslyšen pro svou úctu k Bohu. (Žid 5, 7)


I


Slyš, Pane, Spravedlivý, slyš můj hlas, *

vyslyš mou prosbu ze rtů, které nelhou!

Jen od tebe ať vyjde rozsudek, *

tvé oči samy vidí, co je právo. —


Kdybys mé srdce zkoumal za noci, †

zkoumal mě do dna, ohněm tříbil mě, *

nepravost žádnou na mně nenalezneš.

Má ústa nehřeší, jak bývá zvyk, *

já jenom podle slov z tvých rtů se řídím.

Já kráčím po cestě tvých zákonů, *

má noha na tvé stezce nekolísá. —


Já k tobě volám, Bože, vyslyš mě! *

Sluch ke mně nakloň, vyslechni mé slovo!

Učiň mi, Pane, div své milosti, †

zachraň ty, kdo se k tobě utíkají, *

před těmi, kdo se vzpouzejí tvé ruce.

Jak zřítelnici v oku svém mě střez, *

a v bezpečí mě ukryj pod svá křídla

před bezbožníky, co mě skličují, *

před nepřáteli, co mě krutě tísní.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Kráčím po cestě tvých zákonů, Pane.











Ant. 3 

Povstaň už, Pane, zachraň mi život.



II


Jest jejich srdce tukem zarostlé, *

a ústa mají plna zpupných řečí.

Číhají na mne, obstupují mě, *

očima měří, jak mě svalit na zem;

jako když lev se chystá na kořist, *

nebo lví mládě, které číhá vskrytu. —


Povstaň už, Pane, sraz ho, hříšníka, *

svým mečem chraň můj život před rouhačem!

Svou rukou, Pane, chraň mě před lidmi! *

Ať jejich život vezme bídný konec!

Tím, cos jim přisoudil, jim naplň břich, †

ať mají dost i jejich synové *

a ještě zbytky nechají svým dětem!

Já, spravedlivý, spatřím však tvou tvář; *

až procitnu, tvůj zjev mě bude sytit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Povstaň už, Pane, zachraň mi život.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Petr 1, 15-16

V celém svém chování buďte svatí, jako je svatý ten, který vás povolal. Stojí přece v Písmu: Buďte svatí, neboť já jsem svatý.















V. Právo a řád buď rouchem kněží tvých.

R. Radostně ať ti jásají tví věrní.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Všemohoucí a milosrdný Bože, provázej naši dnešní práci svým požehnáním: dej nám poznat, co jsme nedělali správně, a pomoz nám to napravit, abychom šťastně dokončili, co jsme s tvou pomocí začali. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď z hloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Požehnán buď a veleben, Pane, nauč mě všem svým ustanovením.





Žalm 118 (119), 9-16

II – ב (Bét)


Jak mladý člověk se uchová čistý? *

Tím, že tvé slovo v mysl si vštípí.

Z celého svého srdce tě hledám, *

nenech mě sejít z tvých přikázání! —


V srdci tvé předpisy uchovávám, *

jen abych nezhřešil proti tobě.

Požehnán buď a veleben, Pane! *

Nauč mě všem svým ustanovením. —


Nahlas bedlivě vypočítávám *

výroky všechny, co vyšly z tvých úst.

Plnit tvé příkazy radostí je mi *

větší než všechny poklady světa. —


Rozjímám o tvých nařízeních, *

pozor si dávám na tvoje cesty.

V zákoně tvém mám potěšení, *

na tvoje slovo nezapomínám.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Požehnán buď a veleben, Pane, nauč mě všem svým ustanovením.











Ant. 2 

Kráčím po cestě tvých zákonů, Pane.



Žalm 16 (17)

Chraň mě, Bože, před bezbožníky


V době, kdy jako člověk žil na zemi, přednesl s naléhavým voláním a se slzami vroucí modlitby... a byl vyslyšen pro svou úctu k Bohu. (Žid 5, 7)


I


Slyš, Pane, Spravedlivý, slyš můj hlas, *

vyslyš mou prosbu ze rtů, které nelhou!

Jen od tebe ať vyjde rozsudek, *

tvé oči samy vidí, co je právo. —


Kdybys mé srdce zkoumal za noci, †

zkoumal mě do dna, ohněm tříbil mě, *

nepravost žádnou na mně nenalezneš.

Má ústa nehřeší, jak bývá zvyk, *

já jenom podle slov z tvých rtů se řídím.

Já kráčím po cestě tvých zákonů, *

má noha na tvé stezce nekolísá. —


Já k tobě volám, Bože, vyslyš mě! *

Sluch ke mně nakloň, vyslechni mé slovo!

Učiň mi, Pane, div své milosti, †

zachraň ty, kdo se k tobě utíkají, *

před těmi, kdo se vzpouzejí tvé ruce.

Jak zřítelnici v oku svém mě střez, *

a v bezpečí mě ukryj pod svá křídla

před bezbožníky, co mě skličují, *

před nepřáteli, co mě krutě tísní.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Kráčím po cestě tvých zákonů, Pane.











Ant. 3 

Povstaň už, Pane, zachraň mi život.



II


Jest jejich srdce tukem zarostlé, *

a ústa mají plna zpupných řečí.

Číhají na mne, obstupují mě, *

očima měří, jak mě svalit na zem;

jako když lev se chystá na kořist, *

nebo lví mládě, které číhá vskrytu. —


Povstaň už, Pane, sraz ho, hříšníka, *

svým mečem chraň můj život před rouhačem!

Svou rukou, Pane, chraň mě před lidmi! *

Ať jejich život vezme bídný konec!

Tím, cos jim přisoudil, jim naplň břich, †

ať mají dost i jejich synové *

a ještě zbytky nechají svým dětem!

Já, spravedlivý, spatřím však tvou tvář; *

až procitnu, tvůj zjev mě bude sytit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Povstaň už, Pane, zachraň mi život.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Jak 4, 7-8a.10

Podřizujte se Bohu. Proti ďáblu se vzepřete, a uteče od vás. Přijďte blíže k Bohu, a Bůh přijde blíže k vám. Pokořte se před Pánem, a on vás povýší.















V. Pán je s těmi, kdo ho uctívají.

R. Kdo jen v jeho milost doufají.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Pane Ježíši Kriste, tys rozepjal ruce a dal ses přibít na kříž, abys vykoupil celý svět; přijmi, co jsme dnes z lásky k tobě vykonali, a pomáhej nám žít tak, abychom lidem připravovali cestu k víře ve vykoupení. Neboť ty žiješ a kraluješ na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Slavnost















Podle staré tradice se narodil kolem roku 907 na Stochově u Libušína jako nejstarší syn vévody Vratislava. O jeho křesťanskou výchovu se starala především jeho babička sv. Ludmila. Naučil se slovanskému písmu, na Budči si osvojil i znalost latiny. Legendy zdůrazňují jeho lásku k eucharistii a k chudým. Když se v roce 925 ujal vlády, snažil se o kulturní i náboženské povznesení země. Jeho křesťanský způsob vlády a spravedlivá přísnost k neukázněné, většinou ještě pohanské šlechtě, i to, že přijal lenní závislost na Jindřichu I., vyvolaly opozici v čele s jeho mladším bratrem Boleslavem, na jehož popud byl 28. IX. 929 (nebo 935) ve Staré Boleslavi zabit. Po třech letech bylo jeho tělo přeneseno do rotundy sv. Víta, kterou on sám založil jako třetí kostel na Pražském hradě. Jeho nejstarší životopis byl napsán staroslověnsky hlaholským písmem brzy po jeho smrti. První kostel mu byl zasvěcen už v roce 972 v Proseku u Prahy. Na začátku 14. století mu byl zasvěcen jeden z oltářů v bazilice sv. Petra ve Vatikánu a od roku 1670 je jeho svátek v celocírkevním kalendáři.













První večerní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Buď pozdraven, Čech klenote,

všech knížat, nebes výkvěte,

vyslechni vlídně zpěv, jenž zní

k tvé chvále v době večerní.


Za živa jasné čelo tvé

zdobilo zlato královské.

Po smrti kolem čela máš

ze zářivých hvězd svatozář.


Kdysi ti purpur bohatý

od hlavy splýval po paty.

Teď zdobí tě nach nádherný

tvou svatou krví zbarvený.


Jak chcete, Čechy, vyjádřit

za všechno Bohu svému dík?

Jak málo zemí mohlo mít

knížete, jenž je mučedník.


Vykupiteli, slyš náš hlas:

S knížetem tímto navždy nás,

pokorné služebníky tvé,

ať sblíží nebe zářivé. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Kdo se ke mně přizná před lidmi, i já se přiznám k němu před svým Otcem v nebi.



Žalm 117 (118)

Píseň radosti ze záchrany

Kristus je ten kámen, který jste vy, stavitelé, odhodili, ale z kterého se stal kvádr nárožní. (Sk 4, 11)


I


Děkujte Pánu, že je dobrotivý, *

na věky jeho milosrdenství! —


Dům Izraelův ať jen stále říká: *

„Na věky jeho milosrdenství!“

Dům Áronův ať neustále říká: *

„Na věky jeho milosrdenství!“

Ať říkají, kdo uctívají Pána: *

„Na věky jeho milosrdenství!“ —


Z hlubiny soužení jsem volal k Pánu: *

a Pán mě vyslyšel a vysvobodil.

Je se mnou Pán, a proto nemám strachu: *

co by mi mohli udělati lidé?

Je se mnou Pán, má pomoc neustálá, *

svrchu se dívám na své nepřátele. —


Je lépe u Pána mít útočiště, *

než spoléhat se pouze na člověka.

Je lépe u Pána mít útočiště, *

než na mocné se pouze spoléhati. —





Obklíčili mě všichni pohané, *

ve jménu Páně jsem je přemohl.

Obklíčili mě všichni ze všech stran, *

ve jménu Páně jsem je přemohl.

Obklíčili mě jako včelí roj, †

jak oheň trní spalovali mě, *

ve jménu Páně jsem je přemohl.

Smýkali mnou a k zemi sráželi, *

Pán přesto zachránil mě před pádem.

Pán je má síla, je má statečnost, *

a on se také stal mou záchranou. —


Hlasitý jásot nad zachráněním *

pod stany spravedlivých zaznívá.

Pravice Páně mocně zasáhla, †

pravice Páně pozvedla mě zas, *

pravice Páně mocně zasáhla! —


Nezemřu, nýbrž budu žít dál, *

o činech Páně vděčně vyprávět.

Opravdu těžce potrestal mě Pán, *

do rukou smrti však mě nevydal.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Kdo se ke mně přizná před lidmi, i já se přiznám k němu před svým Otcem v nebi.











Ant. 2 Kdo mě následuje, nebude chodit v temnotě, ale bude mít světlo života, praví Pán.



II


Otevřte mi brány spravedlivých, *

projdu jimi Pánu díky vzdát! —


Zde se otvírá ta brána Páně, *

tudy spravedliví vcházejí. —


Dík ti složím za tvé vyslyšení, *

že jsem v tobě došel záchrany. —


Kámen, zavržený staviteli, *

stal se náhle kvádrem nárožním.

To se událo jen z moci Páně, *

zázrak před našima očima.

Toto je den způsobený Pánem, *

jásavě se z něho radujme! —


Slyš nás, Pane, popřej nám svou spásu! *

Slyš nás, Pane, poskytni nám zdar! —


„Požehnán, kdo vchází jménem Páně! *

My vám z domu Páně žehnáme!“ —


Pán je Bůh! To on nám dává světlo! †

Seřaďte se v průvod s ratolestmi, *

vedoucí až k rohům oltáře! —


Jsi můj Bůh a já ti vzdávám díky, *

tebe, svého Boha, velebím. —


Děkujte Pánu, že je dobrotivý, *

na věky jeho milosrdenství!







Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Kdo mě následuje, nebude chodit v temnotě, ale bude mít světlo života, praví Pán.











Ant. 3  Jako se na nás ze všech stran valí Kristovo utrpení, tak se nám také skrze Krista dostává všestranné útěchy.



Kantikum

Dobrovolné utrpení Božího služebníka, Krista


1 Petr 2, 21-24


Kristus za nás trpěl †

a zanechal vám příklad, *

abyste šli v jeho šlépějích. —


On nic špatného neudělal, *

a nikdo od něho neslyšel nic neupřímného.

Když mu spílali, on jim to spíláním neoplácel, †

když trpěl, nevyhrožoval, *

ale ponechal vše tomu, který soudí spravedlivě. —


On sám donesl na svém těle *

naše hříchy na dřevo kříže,

abychom zemřeli hříchu a žili spravedlnosti. *

Jeho krvavými ranami jste uzdraveni.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Jako se na nás ze všech stran valí Kristovo utrpení, tak se nám také skrze Krista dostává všestranné útěchy.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Jan 3, 13-15a.16

Bratři, nic se nedivte, že svět vás nenávidí. My víme, že jsme přešli ze smrti do života, a proto milujeme bratry. Kdo nemiluje, zůstává ve smrti. Každý, kdo nenávidí svého bratra, je vrah. Z toho jsme poznali Lásku: že Kristus za nás položil svůj život. Také my jsme povinni položit život za své bratry.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Zrno, které padne do země a odumře, * přinese hojný užitek.
R. 
Zrno, které padne do země a odumře, * přinese hojný užitek.

V. Kdo je ochoten položit život za bratry. 

R. 
Přinese hojný užitek.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Zrno, které padne do země a odumře, * přinese hojný užitek.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Spravedlivý se brzo zdokonalil, a tak vyplnil dlouhá léta.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Spravedlivý se brzo zdokonalil, a tak vyplnil dlouhá léta.















PROSBY











Bůh je náš Otec a ví, co potřebujeme. Spojme tedy své modlitby s prosbami našich svatých patronů, svěřme mu potřeby naší země i celého světa a volejme s důvěrou:

Bože, vyslyš prosby svého lidu.


Bože, vysvoboď celý svět z rozbrojů a zmatků

a dej naší zemi hojnost svého požehnání.

(Bože, vyslyš prosby svého lidu.)

Posiluj všechny hlasatele evangelia

a nedopusť, aby jejich práce zůstala bez užitku.

(Bože, vyslyš prosby svého lidu.)

Shlédni na všechny, kdo ti před lidmi vydávají svědectví,

buď s nimi a jednou je přijmi do společnosti svých svatých v nebi.

(Bože, vyslyš prosby svého lidu.)

Dej všem trpícím a utiskovaným trpělivost a naději

a upevni v nich ducha věrnosti a oddanosti.

(Bože, vyslyš prosby svého lidu.)

Pamatuj na ty, kdo bojovali a položili život za naši svobodu,

a dej jim slávu života věčného.

(Bože, vyslyš prosby svého lidu.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Všemohoucí, věčný Bože, dej, ať po vzoru svatého mučedníka Václava žijeme moudře a spravedlivě, ať statečně usilujeme o to, co slouží k nastolení tvého pokoje, a přemáháme zlo dobrem. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Kompletář po prvních večerních chválách











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













Doporučuje se vykonat zpytování svědomí. Při společné modlitbě se může na toto místo vložit úkon kajícnosti jako v úvodních mešních obřadech.







1.


Po chvíli ticha všichni společně říkají:

Vyznávám se všemohoucímu Bohu

a vám všem,

že často hřeším

myšlením, slovy i skutky

a nekonám, co mám konat:

bijí se v prsa a říkají:

je to má vina, má veliká vina.

Dále pak pokračují:

Proto prosím Matku Boží, vždy Pannu,

všechny anděly a svaté

i vás, bratři a sestry,

abyste se za mě u Boha přimlouvali.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






2.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, řekne:

Smiluj se nad námi, Pane.

Lid odpovídá:

Hřešili jsme proti tobě.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Ukaž nám, Pane, své milosrdenství.

Lid:

A dej nám svou spásu.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






3.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, nebo někdo z přítomných pronáší tato anebo podobná zvolání, končící prosbou: Pane (Kriste): Smiluj se nad námi.

Byls poslán uzdravovat duše, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid odpovídá:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi pozvat hříšníky, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Sedíš po pravici Otcově a zastáváš se nás, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.



Nebo:
 


Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi smířit svět se svým Otcem, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Vzals na sebe všechen náš hřích, abychom byli skrze tebe ospravedlněni před Bohem, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

V jednotě Svatého Ducha žiješ stále u Otce, aby ses za nás přimlouval, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.

















HYMNUS











Na sklonku dne tě upřímně,

Tvůrce všech věcí, prosíme,

s tou laskavostí, jíž jsi znám,

stůj při nás v noci a nás chraň.


Jen o tobě ať srdce sní,

ať ve snu cítí, že s ním jsi,

aby hned, jak se rozední,

znělo tvou chválou nejčistší.


V žití nám pevné zdraví dej,

v nás oheň lásky rozehřej,

ať temnou noc a také nás

rozjasní tvého světla jas.


To, Otče mocný nejvýše,

dej skrze Krista Ježíše,

s nímž a se Svatým Duchem též

po všechny věky kraluješ. Amen.




Nebo:




Ty Kriste, světlo, jasný dni,

rozbíjíš mříže noční tmy.

Víme, že zář jsi ze světla,

jež nebešťanům stále plá.


Prosíme tebe, Pane náš,

buď této noci naše stráž.

Chcem odpočívat v lásce tvé,

uděl nám chvíle pokojné.


I když nám oči sklíží sen,

chcem s tebou dál bdít v srdci svém.

Nad sluhy, kteří k tobě lnou,

drž stále ruku ochrannou.


Ochránce náš, už pohleď k nám,

před číhajícím škůdcem chraň.

Veď sluhy rukou citlivou,

vždyť vykoupils je krví svou.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.

















PSALMODIE
 





Ant. 1 Pane, smiluj se nade mnou, mé prosby slyš.



Žalm 4

Poděkování


Podivuhodným učinil Bůh toho, kterého vzkřísil z mrtvých. (Sv. Augustin)


Slyš mě, když volám, Bože, moje spáso, †

tys mi dal vždy v mé tísni volný prostor; *

smiluj se nade mnou, mé prosby slyš! —


Jak dlouho, lidé, chcete čest mou deptat? *

Chytat se klamu, následovat lež?

Vězte, že Pán svým věrným koná divy: *

Pán uslyší, když k němu zavolám. —


Proto se zachvějte a nehřešte již, *

v lůžku to uvažte a ztište se.

Jen obětujte Pánu náležitě *

a na něj složte všechnu důvěru. —


Říkají: „Kdopak nám dá poznat blaho?“ *

Ty, Pane, ukaž nám svou jasnou tvář!

Víc radosti to mému srdci dodá, *

než mají oni z hojné úrody.

Pokojně ulehnu a klidně usnu, *

vždyť ty dbáš, Pane, o mé bezpečí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pane, smiluj se nade mnou, mé prosby slyš.















Ant. 2 Také v noci velebte Pána.



Žalm 133 (134)

Večerní modlitba ve svatyni


Chvalte našeho Boha, všichni, kdo mu sloužíte, a kdo se ho bojíte, malí i velcí. (Zj 19, 5)


Nuže, Pána velebte, *

všichni služebníci Páně,

kteří v domě Pánově *

bdíte za nočního času!

Vzneste ruce k svatyni, *

Pána velebte a chvalte! —


Ze Siónu žehnej ti *

Pán, jenž stvořil zem i nebe!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.









Ant. Také v noci velebte Pána.













KRÁTKÉ ČTENÍ


Dt 6, 4-7

Slyš, Izraeli, Hospodin je náš Bůh. Hospodin je jediný. Miluj Hospodina, svého Boha, celým srdcem, celou duší a celou silou! Ať tato slova, která ti dnes přikazuji, zůstanou v tvém srdci! Opakuj je svým synům, mluv o nich, když budeš přebývat doma, když budeš na cestách, když budeš ležet i stát.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

V. Vykoupil jsi nás, Pane, věrný Bože. 

R. 
Svěřuji svůj život.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

















SIMEONOVO KANTIKUM 




Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.




Kristus, světlo národů a sláva Izraele


Lk 2, 29-32


Nyní, Pane, můžeš propustit svého služebníka *


podle svého slova v pokoji,


neboť mé oči viděly *


tvou spásu,


kterou jsi připravil *


přede všemi národy:


světlo k osvícení pohanů *


a k slávě tvého izraelského lidu. —




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.











ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Navštiv, Bože, náš příbytek a zažeň od nás všechny úklady nepřítele, pošli své svaté anděly, ať jsou s námi a chrání nás, a stále nás provázej svým požehnáním. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.













ZAKONČENÍ 




Pokojnou noc a šťastnou smrt nechť nám dopřeje všemohoucí Pán.


R. Amen.

















Připojí se některá ze závěrečných mariánských antifon. 
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Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.



Nebo:



Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Volal jsem, a Pán mě vyslyšel.





Žalm 119 (120)

Mezi svárlivými lidmi toužím po pokoji


V soužení buďte trpěliví, v modlitbě vytrvalí. (Řím 12, 12)


K Pánu jsem volal, když jsem trpěl útiskem, *

a on mě vyslyšel. —


„Vysvoboď, Pane, duši od úskočných úst, *

jazyka lživého!“

Co za to dostaneš, co sklidíš nádavkem, *

ty lživý jazyku?

Jen z pevné ruky bojovníka břitký šíp, *

uhlíky z kručinek. —


Běda, že mezi Moschy musím přebývat, *

ve stanech kedarských!

Přespříliš dlouho bydlím už sám vprostřed těch, *

kdo nenávidí mír!

Já mluvím o pokoji, mluvím o právu, *

a oni chtějí boj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Volal jsem, a Pán mě vyslyšel.











Ant. 2 

Pán nechť střeží tvůj odchod i návrat.



Žalm 120 (121)

Strážce národa


Už nikdy nebudou mít hlad ani žízeň, nebude už do nich pražit slunce ani jakýkoli jiný žár. (Zj 7, 16)


K horám pozvedám oči, *

odkud přijde mi pomoc?

Od Pána přichází pomoc, *

on stvořil nebe i zemi. —


On ti klopýtnout nedá, *

nezaspí ten, jenž tě chrání.

Nezaspí, nezdřímne strážce, *

jenž chrání Izraele. —


Pán tě střeží a stíní, *

je po tvé pravici stále.

Za dne ti neškodí slunce, *

ani za noci měsíc. —


Pán tě od zlého střeží, *

on střeží celý tvůj život.

Střeží tvůj odchod i návrat *

nyní a po všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pán nechť střeží tvůj odchod i návrat.











Ant. 3 

Zaradoval jsem se, když mi řekli. †




Žalm 121 (122)

Svaté město Jeruzalém


Přistoupili jste k hoře Siónu a k městu živého Boha, k nebeskému Jeruzalému. (Žid 12, 22)


Zaradoval jsem se, když mi řekli: *

† „Vydáme se do Pánova domu.“

Už se naše nohy zastavily, *

Jeruzaléme, v tvých slavných branách. —


Jeruzaléme, jsi vybudován *

v pevné město, v sebe uzavřené!

Putují sem kmeny, kmeny Páně; †

tak to káže Izraeli zákon, *

aby jméno Páně oslavoval.

Zde jsou postaveny soudní stolce, *

pevné stolce Davidova domu. —


Pokoj vyproste pro Jeruzalém: *

Ať jsou v bezpečí, kdo milují tě!

Ať v tvých hradbách rozhostí se pokoj *

a v tvých domech bezpečí ať trvá! —


Pro blaho svých bratří a svých přátel *

stále budu říkat: Pokoj v tobě!

Pro dům Pána, jenž je naším Bohem, *

za tvůj zdar se stále budu modlit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Zaradoval jsem se, když mi řekli.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Petr 1, 13-14

Mějte ochotnou mysl, na věci se dívejte střízlivě a celou svoji naději upněte k tomu Božímu daru, kterého se vám dostane, až se zjeví Ježíš Kristus. Jste-li poslušné děti, nepřizpůsobujte se špatným vášním z minulého života, kdy jste ještě neměli poznání.















V. Ukazuj mi, Pane, svoje cesty.

R. Uč mě kráčet tvými stezkami.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, náš nebeský Otče, tys poslal slíbeného Ducha Svatého, aby sjednotil lidstvo, rozdělené hříchem; pomáhej nám, když chceme plnit tvou vůli a usilovat o dosažení jednoty a pokoje. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Ty, který trůníš na nebi, smiluj se nad námi.





Žalm 122 (123)

Bůh je naděje svého lidu


Dva slepí... začali křičet: „Pane, smiluj se nad námi, synu Davidův!“ (Mt 20, 30)


Pozdvihuji oči k tobě, *

který trůníš na nebi. —


Jako oči služebníků †

tkvějí na pánových rukou, *

oči služky na své paní,

tak i naše oči hledí †

k Pánu, jenž je naším Bohem, *

ať nám smilování dá. —


Smiluj se, Pane, nad námi se smiluj, *

neboť jsme přesyceni pohanou.

Dávno je naše duše přesycena *

posměchem boháčů a hanou pyšných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Ty, který trůníš na nebi, smiluj se nad námi.











Ant. 2 

Naše pomoc je ve jménu Páně.



Žalm 123 (124)

Naše pomoc je ve jménu Páně


Pán řekl Pavlovi: „Neboj se... protože já jsem s tebou.“ (Sk 18, 9-10)


Kdyby se nás nebyl zastal Pán *

– takto ať se vyzná Izrael –

kdyby se nás nebyl zastal Pán, *

když se lidé vrhli proti nám,

pohltili by nás zaživa. *

Proti nám když vzplanul jejich vztek,

vody by nás byly odnesly, *

valil by se přes nás divý proud,

přes nás by se byly valily, *

rozbouřené vody vzedmuté. —


Chvála Pánu, že nás nevydal *

jejich dravým zubům za kořist!

Duše vyvázla jak z léčky pták, *

roztrhla se síť, jsme svobodni! —


Naše pomoc je ve jménu Páně, *

který stvořil nebesa i zem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Naše pomoc je ve jménu Páně.











Ant. 3 

Pán objímá svůj národ dnes i na věky.



Žalm 124 (125)

Bůh chrání svůj lid


Pokoj a milosrdenství přijde na pravé Boží Izraelity. (Gal 6, 16)


Důvěru kdo v Pána mají *

jsou jako hora Sión,

která nikdy nekolísá, *

trvá na věky. —


Jako hory obklopují *

celý Jeruzalém,

tak Pán objímá svůj národ *

dnes i na věky.

Dědičnou zem spravedlivých *

hříšní nepodrží,

aby ani spravedliví *

po zlu nesáhli. —


Dobře, Pane, čiň všem dobrým *

a všem upřímným!

Ty však, co se dají strhnout *

na nerovné cesty,

smeť i se zločinci, Pane! *

Pokoj s Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán objímá svůj národ dnes i na věky.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Petr 1, 15-16

V celém svém chování buďte svatí, jako je svatý ten, který vás povolal. Stojí přece v Písmu: Buďte svatí, neboť já jsem svatý.















V. Právo a řád buď rouchem kněží tvých.

R. Radostně ať ti jásají tví věrní.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Všemohoucí a milosrdný Bože, provázej naši dnešní práci svým požehnáním: dej nám poznat, co jsme nedělali správně, a pomoz nám to napravit, abychom šťastně dokončili, co jsme s tvou pomocí začali. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Sv. Vincence z Paula, kněze 

Památka
























Nona













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď z hloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Veliký div pro nás učinil Pán, byli jsme radosti plní.






Žalm 125 (126)

Bůh je naše radost a naděje


Jako máte účast v souženích, tak budete mít účast i v útěše. (2 Kor 1, 7)


Když úděl Siónu k lepšímu obracel Pán, *

tehdy jsme byli jak ve snách.

Na rtech nám kypěl veselý smích, *

jásotem oplýval jazyk.

Tehdy šla v národech jedna řeč: *

„Pán pro ně učinil divy!“

Veliký div pro nás učinil Pán, *

byli jsme radosti plní! —


Pane, náš úděl již k dobrému změň *

jak vyschlé potoky jihu!

Vždycky kdo v slzách zasévají, *

ti budou s jásotem sklízet. —


Vyjdou-li do pole, s pláčem jdou, *

s pláčem sijí své zrní;

s jásotem budou se vracet zpět, *

v náručí ponesou snopy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Veliký div pro nás učinil Pán, byli jsme radosti plní.











Ant. 2 

Pán nám staví příbytek a bude střežit naše město.




Žalm 126 (127)

Lidská námaha je marná, nepomáhá-li Bůh


Jste Boží stavba. (1 Kor 3, 9)


Jestliže dům nebuduje Pán, *

lopotí se marně, kdo jej staví.

Jestli město nestřeží sám Pán, *

hlídati je marně budou stráže. —


Marno je vám vstávat před ránem, *

pracovat až dlouho do večera,

pak až v noci jídat krušný chléb: *

sám ho dá i za spánku svým milým. —


Hle, jsou darem Páně synové, *

jeho vzácnou odměnou plod lůna.

Čím jsou šípy ruce bojovné, *

tím jsou otci synové z let mládí.

Šťasten, kdo jich plný toulec má: *

sporem v bráně sok ho nezahanbí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pán nám staví příbytek a bude střežit naše město.











Ant. 3 

Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě. †



Žalm 127 (128)

Boží požehnání v domě bohabojného


„Pán ať požehná ti ze Siónu“, to jest ze své církve. (Arnobius)


Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě *

† a kdo kráčíš jeho cestami! —


Co dobudeš prací, v klidu strávíš, *

blažen budeš, půjde s tebou zdar.

Manželka tvá jako vinná réva *

ponese v tvém domě ovoce,

děti tvé jak letorosty oliv *

stůl ti budou kruhem ovíjet. —


Takto bude požehnáno muži, *

který Pána v pravé bázni ctí.

Pán ať požehná ti ze Siónu, †

abys viděl vzkvétat Jeruzalém *

po všechny dny svého života.

Abys viděl i svých synů syny. *

Pokoj budiž nad Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Jak 4, 7-8a.10

Podřizujte se Bohu. Proti ďáblu se vzepřete, a uteče od vás. Přijďte blíže k Bohu, a Bůh přijde blíže k vám. Pokořte se před Pánem, a on vás povýší.















V. Pán je s těmi, kdo ho uctívají.

R. Kdo jen v jeho milost doufají.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Pane Ježíši Kriste, tys rozepjal ruce a dal ses přibít na kříž, abys vykoupil celý svět; přijmi, co jsme dnes z lásky k tobě vykonali, a pomáhej nám žít tak, abychom lidem připravovali cestu k víře ve vykoupení. Neboť ty žiješ a kraluješ na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Králi.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Králi.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Králi.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Králi.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Králi.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Králi.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Králi.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Králi.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Králi.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Králi.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Králi.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Králi.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Králi.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Králi.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Králi.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Králi.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Králi.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Králi.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Králi.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Králi.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Králi.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Králi.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Králi.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Králi.
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Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











V noci a časně ráno:



Ty s Otcem v záři trůnící,

jsi den, jas z jasu proudící.

Klid noci zpěvem rušíme:

buď s námi – tebe prosíme.


Vypuď nám z mysli mračno tmy,

odežeň od nás démony,

probuď nás z těžké dřímoty,

než zlenivělé pohltí.


To uděl, Kriste, věrným svým,

v tebe vždy důvěřujícím,

ať prospěje nám prosícím

zpěv náš, jenž zní ti do výšin.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky, v každý čas. Amen.



Během dne:



Přesvatý Bože v Trojici,

jenž řídíš vše, co stvořil jsi,

ty jsi den práci vyhradil,

noc odpočinku zasvětil.


Chválíme tebe během dne,

už z rána, večer, v noční tmě.

S otcovskou péčí chraň ty nás

mocí své slávy v každý čas.


My sluhové tví věrní jsme

a vroucně se ti klaníme:

Prosících prosby, jejich zpěv

spoj s hymny nebešťanů všech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.
















PSALMODIE
 









Ant. 1 Pán bude spravedlivě soudit chudé.



Žalm 9 B (10)

Bůh pomáhá utlačovaným


Blahoslavení, vy chudí, neboť vaše je Boží království. (Lk 6, 20)


I


Proč jsi, Pane, tak daleko od nás, *

proč se skrýváš za časů tísně?

Hříšný tu zpupně chudáka mučí, *

že padá do nástrah, které mu schystal.

Hříšník se ještě svou chtivostí chlubí, *

loupí a rouhá se, pohrdá Pánem.

Svévolník v duchu pyšně si říká: *

„Netrestá – není Bůh!“ Takto on smýšlí. —


Jemu se povede vždycky, co páchá †

na tvůj soud zdaleka nepomýšlí *

a svým odpůrcům jenom se šklebí.

V duchu si říká: „Já neklesnu nikdy, *

od rodu k rodu mě neštěstí mine.“ —


Ústa má plná klamu a křivdy, *

na jazyku jen trýzeň a hoře.

Za humny sedá na číhané, †

úkradkem vraždí nevinného, *

očima slídí po chudáku.

V úkrytu číhá jak šelma v houští, †

číhá, jak lapit ubožáka;

lapí ho, vtáhne do své sítě.

Shýbá se, krčí, po zemi plazí, *

slabí tak padají do jeho moci.

V duchu si říká: „Bůh o tom neví, *

odvrátil tvář, nic nemůže vidět.“





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán bude spravedlivě soudit chudé.











Ant. 2 Ty, Pane, vidíš mé strasti a muka.



II


Vstaň, Pane! Bože, pozvedni ruku, *

Nezapomínej na ubožáky!

Cožpak smí bezbožník pohrdat Bohem, *

říkat si: „Však ty nepotrestáš“? —


Ty sám však vidíš strasti a muka, *

hledíš, jak rukou svou se jich ujmout.

Na tebe vždy se spoléhá slabý, *

ty jsi pomocník osiřelých.

Rámě přeraz hříšnému lotru *

potrestej špatnost, ať nadobro zajde! —


Pán je králem na věky věků, *

vymizí pohané z jeho země.

Touhu ubohých vyslyšels, Pane, *

v srdci je sílíš a sluchu jim přeješ,

sirotkům, stíhaným zjednáváš právo. *

Člověk z hlíny už nesmí nás děsit!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Ty, Pane, vidíš mé strasti a muka.











Ant. 3 Každé slovo Páně, to je slovo ryzí, čisté stříbro prošlé žárem.



Žalm 11 (12)

Prosba o pomoc proti zpupným


Kvůli nám ubohým poslal Otec svého Syna. (Sv. Augustin)


Pomoz, Pane! Málo, stále míň je zbožných, *

věrnost mezi lidmi už se ztratila.

Jeden druhého tu slovem obelhává, *

mluví klamným rtem a srdcem dvojakým. —


Kéž Pán zahubí ta všechna lživá ústa, *

jazyky, co mluví opovážlivě,

ty, co říkají: „Svým jazykem jsme mocní! *

V našich ústech síla, kdo je nad námi?“ —


Utištěni slabí, naříkají chudí, †

proto praví Pán: „A nyní povstanu, *

opovrženému spásu přinesu!“

Každé slovo Páně, to je slovo ryzí, *

čisté stříbro prošlé žárem sedmerým. —


Ty jsi, Pane, při nás, ty nás ochraňuješ, *

před tím plemenem nás vždycky zachráníš,

i když bezbožníci pyšně vykračují *

a když mají vrch vždy jen ti nejhorší.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Každé slovo Páně, to je slovo ryzí, čisté stříbro prošlé žárem.














V. Pán utlačeným dopomáhá k právu.

R. Ponížené vodí k cestám svým.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z knihy proroka Ezechiela

36,16-36


Budoucí obnova Božího lidu: nové srdce, nový duch


Hospodin mě oslovil: „Synu člověka, když bydlel Izraelův dům ve své vlasti, poskvrnil ji svým 
chováním i svými skutky; jejich chování bylo přede mnou jako nečistota ženy v době její měsíční 
nevolnosti. Proto jsem na ně vylil svůj hněv pro krev, kterou prolili na zemi, znesvěcenou jejich 
modlami. Rozptýlil jsem je mezi národy, do zemí rozehnal, soudil jsem je podle jejich chování a skutků. Kamkoli však přišli mezi národy, znesvěcovali mé svaté jméno, neboť se říkalo: ‚Je to lid 
Hospodinův, a přece museli vyjít z jeho země!‘ Slitoval jsem se tedy nad svým svatým jménem, 
znesvěceným od Izraelova domu mezi národy, k nimž přišli.


Proto řekni Izraelovu domu: Tak praví Pán, Hospodin: Nedělám to pro vás, Izraelův dome, ale pro své 
svaté jméno, které jste znesvětili mezi národy, k nimž jste přišli. Posvětím své veliké jméno, 
znesvěcené mezi národy. Vy jste ho mezi nimi znesvětili! Tu poznají národy, že já jsem Hospodin – 
praví Pán, Hospodin – až na vás před jejich očima dokážu, že jsem svatý!


Vezmu vás z národů, shromáždím vás ze všech zemí a přivedu vás do vaší vlasti. Pokropím vás 
očistnou vodou a budete čistí ode všech svých nečistot, očistím vás od všech vašich model. Dám vám 
nové srdce, vložím do vás nového ducha, odejmu z vašeho těla srdce kamenné a dám vám srdce z masa. 
Vložím do vás svého ducha a způsobím, že budete žít podle mých zákonů, zachovávat má přikázání a plnit je. Budete bydlet v zemi, kterou jsem dal vašim otcům, budete mým lidem a já budu vaším Bohem.


Ze vší vaší nečistoty vás vysvobodím; přivolám obilí a rozmnožím ho, nevydám vás už hladu. 
Rozmnožím ovoce stromů a polní úrodu, abyste už nemuseli kvůli hladu snášet pohanu národů. Tu si 
vzpomenete na své špatné chování, své nedobré skutky, sebe sami si zošklivíte pro své nepravosti a hanebnosti. Nedělám to kvůli vám – praví Pán, Hospodin – ať je vám to známo! Styďte se a propadněte 
se hanbou za své chování, Izraelův dome!


Tak praví Pán, Hospodin: Až vás očistím ze všech vašich nepravostí, osídlím města; až budou 
obnoveny trosky, bude zpustošená země znovu obdělávána – ta, která byla pouští v očích každého, kdo 
jí procházel. Tehdy se řekne: ‚Tato země, která byla zpustošena, je teď jako zahrada v Edenu; 
zničená, zpustošená a vyvrácená města jsou znovu opevněna a obývána.‘ Tu poznají národy, které 
kolem vás zbudou, že já, Hospodin, jsem vystavěl, co bylo zříceno, znovu zasadil, co bylo 
zpustošeno. Já, Hospodin, jsem to řekl a také to vykonám.“



RESPONSORIUM

Ez 11,19-29.19

R. Odejmu z jejich těla srdce kamenné a dám jim srdce z masa, aby následovali mé zákony; *
budou mým lidem a já budu jejich Bohem.

V. Dám jim nové srdce a do jejich nitra vložím nového ducha. *
Budou mým lidem a já budu jejich Bohem.

















DRUHÉ ČTENÍ







Z kázání svatého Augustina, biskupa

(Sermo 46,18-19: CCL 41,544-546)


Církev je jako vinná réva, která se rozrůstá na všechny strany


Mé ovce bloudí po všech horách, po všech pahorcích, po celé zemi se rozprchly. Co znamená: Po celé zemi se rozprchly? Jdou za vším pozemským, mají zálibu v tom, co se na zemi blýská. Nechtějí zemřít, aby tak byl jejich život skryt v Kristu. Po celé zemi, protože milují pozemské věci a protože bludné ovce jsou rozptýlené po celé zemi. A ačkoli jsou na různých místech, zrodila je všechny jediná matka – pýcha. Právě tak jako všechny věrné křesťany rozptýlené po celé zemi zrodila naše jediná matka, obecná církev.


Není potom divu, že zatímco pýcha plodí roztržky, láska plodí jednotu. Právě matka všech, církev, a právě pastýř v ní přece všude hledá ty, kdo bloudí, posiluje ty, kdo jsou slabí, léčí ty, kdo jsou neduživí, obvazuje ty, kdo jsou ranění, jedněm pomáhá z toho, druhým z onoho, aniž by se navzájem znali. Ona je ovšem zná všecky, neboť se prostírá všude.


Církev je tedy jako vinná réva, která se rozrůstá na všechny strany, zatímco ti rozptýlení jsou jako neužitečné suché klestí, které vinař právem odřezává, neboť nenese žádné plody. Činí to proto, aby révu očistil, ne aby ji zmrzačil. A tak ty suché ratolesti zůstanou tam, kde byly odříznuty, réva však roste do všech stran. A vinař ví jak o větvích, které na révě zůstaly, tak o těch, které leží pod ní, protože byly odříznuty.


Volá však zbloudilé zpátky. Vždyť i o ulomených větvích apoštol říká: Bůh je dost mocný, aby je znova narouboval. Ať už mluvíme o ovcích, které zabloudily od stáda, nebo o větvích, odříznutých od kmene révy, Bůh má zajisté stejnou moc zavolat ovce zpátky i naroubovat ratolesti znovu na kmen; je přece nejvyšší pastýř a je pravý vinař. Rozprchly se po celé zemi a nikdo je nehledá, nikdo se po nich neptá. Totiž mezi špatnými pastýři není nikdo, kdo by je hledal, a mezi lidmi není člověka, který by je zavolal zpátky.


Proto, pastýři, slyšte Hospodinovo slovo: Jakože jsem živ, praví Pán, Hospodin. Hleďte, jak začíná. Jako by se zapřísahal, jako by dosvědčoval, že žije: Jakože jsem živ, praví Hospodin. Pastýři zemřeli, ale ovce jsou v bezpečí; vždyť Hospodin žije. Jakože jsem živ, praví Hospodin. Kteří pastýři že zemřeli? Ti, kteří myslí jen na sebe, ne na to, co patří Ježíši Kristu. Znamená to tedy, že musí existovat také pastýři, kteří nemyslí jen na sebe, ale na to, co patří Ježíši Kristu? Jistěže existují a jistěže se najdou; jsou a budou i takoví.
















RESPONSORIUM

2 Kor 3,4-6

R. Máme důvěru k Bohu skrze Krista, ne že bychom mohli sami sobě něco přičítat, jako by to pocházelo od nás. *
Když na něco stačíme, je to od Boha.

V. On nám dal schopnost sloužit nové smlouvě, která nespočívá v liteře, ale v duchu. *
Když na něco stačíme, je to od Boha.






















































MODLITBA




Modleme se.



Bože, tys nám uložil, abychom milovali tebe a bližního, neboť v tom je smysl a naplnění všech ustanovení posvátného zákona; dej nám sílu, abychom zachovávali tvá přikázání, naplnili je láskou a tak vešli do věčného života. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Již nese světu jitřenka

o šípech slunce milou zvěst,

v pestrý šat věci obléká

a bývalý jim vrací lesk.


Žár slunce bledne před tebou,

pro nás vždy živý Kriste náš;

jdem k tobě s písní prosebnou,

toužíme patřit na tvou tvář.


Otcovo Slovo, Moudrosti,

v tobě se v řádu úžasném

svět snoubí, jeho skvělostí

jsme uchváceni v srdci svém.


Nám, dětem světla, prosícím

dej žitím kráčet bedlivě,

by mluvil náš mrav, každý čin

o mocné přízni Otcově.


Kéž nepřestoupí naše rty

než slova řeči upřímné,

ať pravdu blahem útěchy

v hlubinách nitra cítíme.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky, v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Ten, kdo má čisté ruce i srdce, vystoupí na horu Páně.





Žalm 23 (24)

Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)


Pánu zem patří se vším, co nese, *

jeho je svět i vše, co v něm žije.

Sám jej založil nad oceány, *

upevnil nad tekoucími proudy. —


Kdo smí vstoupit na horu Páně, *

stanout na jeho svatém místě?

Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *

neklame, nepřísahá křivě.

Dostane od Pána požehnání, *

u Boha Zachránce nalezne pomoc.

To je rod těch, kdo hledají Pána, *

hledají tvář Boha Jákobova. —


Zvyšte se ještě, vy brány, †

zvětšte se, pradávné vjezdy, *

pro příchod slavného krále!

„Kdo je ten král tak slavný?“ †

Pán, jenž je silný a mocný, *

Pán, který mocný je v boji. —


Zvyšte se ještě, vy brány, †

zvětšte se, pradávné vjezdy, *

pro příchod slavného krále!

„Kdo je ten král tak slavný?“ †

On, Pán zástupů věčných, *

On, král věčné slávy!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Ten, kdo má čisté ruce i srdce, vystoupí na horu Páně.











Ant. 2 Krále věků oslavujte svými skutky.



Kantikum



Bůh trestá i zachraňuje

Tob 13, 2-8

Buď veleben Bůh a Otec našeho Pana Ježíše Krista! Protože je tak nesmírně milosrdný, znovu nás zrodil. (1 Petr 1, 3)


Buď veleben Bůh, jenž žije navěky, †

neboť jeho kralování trvá po všechny věky! *

Neboť on trestá a zase odpouští,

svádí do hlubin podsvětí †

a opět vyvádí z velké Záhuby: *

jeho ruce nikdo neunikne. —


Oslavujte ho před tváří národů, synové Izraele! †

Neboť vás rozptýlil mezi ně *

a právě tam vám ukázal svou velikost.

Vyvyšujte ho před tváří všech živých, †

on je náš Pán a on je náš Otec *

a je Bůh pro všechny věky! —


Trestá-li vás za vaše nepravosti, *

smiluje se nad vámi všemi,

shromáždí vás ze všech národů, *

kam jste byli rozptýleni.

Vrátíte-li se k němu †

z hloubi srdce a z celé své duše, *

abyste před ním jednali v pravdě,

pak se on vrátí k vám *

a už před vámi neukryje svou tvář. —


Pohleďte tedy, jak s vámi naložil, *

vzdejte mu hlasitě dík.

Velebte Pána spravedlnosti *

a vyvyšujte Krále věků. —


Já sám ho oslavuji v zemi svého vyhnanství, *

hlásám jeho sílu a jeho velikost hříšnému lidu.

Hříšníci, vraťte se k němu; †

konejte před ním spravedlnost; *

snad vám bude přát a prokáže vám milosrdenství! —


Já sám vyvyšuji Boha a má duše se raduje v Králi Nebe. *

Má duše se raduje po všechny dny svého života.

Jeho velikost buď stále na všech rtech *

a ať ho oslavují v Jeruzalémě.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Krále věků oslavujte svými skutky.











Ant. 3 Zbožným sluší vroucí chvalozpěv.



Žalm 32 (33)

Chvála Boží prozřetelnosti

Všechno povstalo skrze Slovo. (Jan 1, 3)


Jásejte vstříc Pánu, spravedliví, *

zbožným sluší vroucí chvalozpěv.

Oslavujte Pána při citeře, *

rozezvučte harfu mnoha strun!

Zazpívejte Pánu novou píseň, *

doprovoďte jásot zvučnou hrou! —


Neboť pravdivé je slovo Páně, *

spolehlivé vše, co činí on.

Spravedlnost, právo vždy má v lásce, *

milost Páně naplňuje zem.

Slovem Páně stvořeno je nebe, *

zástup nebes dechem jeho úst.

Vody moří jako v měchu jímá, *

v hojné zásobě má pravodstvo. —


Pánu ať se koří celá země, *

tvorstvo světa ať se před ním chví!

Vždyť co řekne Pán, se ihned stane, *

co on poručí, to rázem jest.

Plány pohanů Pán rozmetává, *

maří, co si smyslí národy.

Na věky však trvá vůle Páně, *

z rodu na rod jeho záměry. —


Šťastný národ, jemuž Pán je Bohem, *

lid, jejž on si za svůj vyvolil!

Pán k nám shlíží zvysoka svých nebes, *

všechny lidské syny obzírá.

Bedlivě se dívá z míst, kde sídlí, *

na všechny, kdo obývají zem:

protože on sám jim srdce stvořil, *

nyní jejich skutky sleduje. —


Nepomůže králi množství vojska, *

nezachrání síla hrdinu,

nezvítězí koně s vozatajstvem, *

všechna jejich síla nestačí.

Pán je s těmi, kdo ho uctívají, *

kdo jen v jeho milost doufají,

že uchrání jejich duše smrti, *

že je v hladomoru zachová. —


Naše duše hledí jenom k Pánu, *

vždyť on je náš pomocník a štít.

Z něho raduje se naše srdce, *

v jeho svaté jméno doufáme.

S námi, Pane, buď tvé slitování, *

jako ty jsi naše naděje!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Zbožným sluší vroucí chvalozpěv.













KRÁTKÉ ČTENÍ





Řím 13, 11b.12-13a

Už vám nastala hodina, kdy je třeba probrat se ze spánku. Noc pokročila, den se přiblížil. Odložme tedy skutky temnoty a oblečme se do výzbroje světla. Veďme počestný život jako ve dne.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Ty jsi můj Bůh, * můj hrad, kde se skryji.
R. 
Ty jsi můj Bůh, * můj hrad, kde se skryji.

V. Pán je má skála, má tvrz a má spása.

R. 
Můj hrad, kde se skryji.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Ty jsi můj Bůh, * můj hrad, kde se skryji.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Pán nám vzbudil mocného Spasitele, jak slíbil ústy svých svatých proroků.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Pán nám vzbudil mocného Spasitele, jak slíbil ústy svých svatých proroků.















PROSBY









Máme účast na nebeském povolání, proto dobrořečme Ježíši, našemu Veleknězi, a volejme:

Pane, ty jsi náš Bůh a Spasitel.


Všemohoucí Králi, křtem jsi nám dal podíl na svém kněžství,

dej, ať neustále přinášíme oběť chvály.

(Pane, ty jsi náš Bůh a Spasitel.)

Dej nám milost zachovávat tvá přikázání,

abychom skrze Svatého Ducha zůstávali v tobě a ty v nás.

(Pane, ty jsi náš Bůh a Spasitel.)

Dej nám svou věčnou moudrost,

ať je dnes s námi a projevuje se v našem jednání.

(Pane, ty jsi náš Bůh a Spasitel.)

Uděl nám, abychom dnes nikoho nezarmoutili,

naopak ať potěšíme všechny, s nimiž se setkáme.

(Pane, ty jsi náš Bůh a Spasitel.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Vyslyš, Bože, ranní modlitbu své církve a naplň hlubiny našeho srdce svou láskou, abychom nežili ve tmě, ale nechali se vést světlem tvé milosti. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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1. týden žaltáře
























Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.



Nebo:



Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Šťastni, kdo žijí podle zákona Páně.





Žalm 118 (119), 1-8

I – א (Álef)

Rozjímání o Božím zákoně


Láska k Bohu záleží v tom, že zachováváme jeho přikázání. (1 Jan 5, 3)


Šťastni, kdo cestou bez úhon chodí, *

kdo žijí podle zákona Páně!

Šťastni, kdo jeho příkazů dbají, *

kdo celým srdcem ho vyhledávají, —


kdo ve svých skutcích se bezpráví chrání, *

kráčejí stále po jeho cestách.

Sám jsi nám dal svá přikázání, *

abychom pilně a věrně jich dbali. —


Kéž moje cesty jsou přímé a jisté, *

abych se držel tvých ustanovení!

Jenom tak nepadnu v zahanbení, *

když tvých předpisů budu si hledět. —


Budu ti děkovat s upřímným srdcem, *

vniknu-li v soudy tvé spravedlivé.

Zásady tvoje chci zachovávat, *

jen ty mě nikdy neopouštěj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Šťastni, kdo žijí podle zákona Páně.











Ant. 2 

Nad tvou pomocí mé srdce zaplesá.



Žalm 12 (13)

Spravedlivý naříká, ale důvěřuje v Boha


Bůh, dárce naděje, ať vás naplní samou radostí. (Řím 15, 13)


Jak dlouho, Pane, chceš mne zapomínat? Navždy? *

Jak dlouho ještě chceš mi ukrývat svou tvář?

Jak dlouho ještě mám se v hloubi duše trápit, †

jak dlouho den co den se hořem v srdci hrýzt? *

Jak dlouho nepřítel se nade mnou má pyšnit? —


Shlédni sem, slyš mě, vyslyš, Pane, Bože můj! *

Oči mi rozjasni, ať neusnu až k smrti!

Ať nesmí trýznitel se chlubit: „Už ho mám!“ *

Ať nezajásají odpůrci nad mým pádem! —


Vždyť já se spoléhám jen na tvé slitování! †

Ať nad tvou pomocí mé srdce zaplesá! *

Za všechno dobro pak já Pánu chvály vzdám.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Nad tvou pomocí mé srdce zaplesá.











Ant. 3 

Bůh dopustil, že všichni upadli do neposlušnosti, aby všem prokázal milosrdenství.



Žalm 13 (14)

Pošetilost bezbožných


Kde se rozmnožil hřích, tam se v míře ještě daleko štědřejší ukázala milost. (Řím 5, 20)


Říká si bláhový: „Není Boha!“ †

Zkaženi jsou a hnusně si vedou, *

nikdo už není, kdo konal by dobro.

Pán hledí z nebes na lidské syny, *

zda je kdo moudrý a hledá Boha. —


Všichni jsou zbloudilí, zkažení vesměs, *

nikdo už, nikdo z nich nekoná dobro.

Nepřijdou k rozumu, kdo pášou křivdy, †

kdo můj lid hltají jako kus chleba? *

Nemají v úctě jméno Páně; —


přesto se jednou roztřesou strachy: *

Bůh stojí při lidu spravedlivém!

Chudáku chcete záměry hatit, *

Pán je však jeho útočištěm.

Kéž ze Siónu Izrael dočká se spásy! *

Až Pán změní osud svého lidu,

zajásá Jákob, *

zaraduje se Izrael.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Bůh dopustil, že všichni upadli do neposlušnosti, aby všem prokázal milosrdenství.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Jer 17, 7-8

Požehnaný člověk, který doufá v Hospodina, jehož oporou je Hospodin! Je jako strom, který je zasazen u vod, který své kořeny vyhání k potoku; když přijde vedro, nestrachuje se, jeho listí zůstává zelené, ani v suchém roku nemá starosti, nepřestává nést ovoce.















V. Pán neváhá dobro dává lidem bez úhon.

R. Šťasten je, kdo v tebe doufá, Pane zástupů.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Všemohoucí, věčný Bože, tys poslal o deváté hodině svým apoštolům Utěšitele Ducha Svatého; sešli také nám svého Duch lásky, abychom ti před lidmi věrně vydávali svědectví. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Sexta













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Šťastni, kdo žijí podle zákona Páně.





Žalm 118 (119), 1-8

I – א (Álef)

Rozjímání o Božím zákoně


Láska k Bohu záleží v tom, že zachováváme jeho přikázání. (1 Jan 5, 3)


Šťastni, kdo cestou bez úhon chodí, *

kdo žijí podle zákona Páně!

Šťastni, kdo jeho příkazů dbají, *

kdo celým srdcem ho vyhledávají, —


kdo ve svých skutcích se bezpráví chrání, *

kráčejí stále po jeho cestách.

Sám jsi nám dal svá přikázání, *

abychom pilně a věrně jich dbali. —


Kéž moje cesty jsou přímé a jisté, *

abych se držel tvých ustanovení!

Jenom tak nepadnu v zahanbení, *

když tvých předpisů budu si hledět. —


Budu ti děkovat s upřímným srdcem, *

vniknu-li v soudy tvé spravedlivé.

Zásady tvoje chci zachovávat, *

jen ty mě nikdy neopouštěj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Šťastni, kdo žijí podle zákona Páně.











Ant. 2 

Nad tvou pomocí mé srdce zaplesá.



Žalm 12 (13)

Spravedlivý naříká, ale důvěřuje v Boha


Bůh, dárce naděje, ať vás naplní samou radostí. (Řím 15, 13)


Jak dlouho, Pane, chceš mne zapomínat? Navždy? *

Jak dlouho ještě chceš mi ukrývat svou tvář?

Jak dlouho ještě mám se v hloubi duše trápit, †

jak dlouho den co den se hořem v srdci hrýzt? *

Jak dlouho nepřítel se nade mnou má pyšnit? —


Shlédni sem, slyš mě, vyslyš, Pane, Bože můj! *

Oči mi rozjasni, ať neusnu až k smrti!

Ať nesmí trýznitel se chlubit: „Už ho mám!“ *

Ať nezajásají odpůrci nad mým pádem! —


Vždyť já se spoléhám jen na tvé slitování! †

Ať nad tvou pomocí mé srdce zaplesá! *

Za všechno dobro pak já Pánu chvály vzdám.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Nad tvou pomocí mé srdce zaplesá.











Ant. 3 

Bůh dopustil, že všichni upadli do neposlušnosti, aby všem prokázal milosrdenství.



Žalm 13 (14)

Pošetilost bezbožných


Kde se rozmnožil hřích, tam se v míře ještě daleko štědřejší ukázala milost. (Řím 5, 20)


Říká si bláhový: „Není Boha!“ †

Zkaženi jsou a hnusně si vedou, *

nikdo už není, kdo konal by dobro.

Pán hledí z nebes na lidské syny, *

zda je kdo moudrý a hledá Boha. —


Všichni jsou zbloudilí, zkažení vesměs, *

nikdo už, nikdo z nich nekoná dobro.

Nepřijdou k rozumu, kdo pášou křivdy, †

kdo můj lid hltají jako kus chleba? *

Nemají v úctě jméno Páně; —


přesto se jednou roztřesou strachy: *

Bůh stojí při lidu spravedlivém!

Chudáku chcete záměry hatit, *

Pán je však jeho útočištěm.

Kéž ze Siónu Izrael dočká se spásy! *

Až Pán změní osud svého lidu,

zajásá Jákob, *

zaraduje se Izrael.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Bůh dopustil, že všichni upadli do neposlušnosti, aby všem prokázal milosrdenství.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Př 3, 13-15

Šťastný je člověk, jenž dosáhl moudrosti, ten, kdo vyniká poznáním. Neboť lepší je získat moudrost než stříbro, její výnos je nad zlato. Je vzácnější nad perly, všechny tvé poklady se jí nemohou rovnat.















V. Ty máš rád upřímné srdce, Pane.

R. V skrytu mě moudrosti učíš.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys promluvil k Petrovi, když se v poledne modlil, a dals mu poznat, že chceš, aby všichni lidé dosáhli spásy; žehnej naší každodenní práci, ať pomáhá uskutečňovat toto tvé láskyplné rozhodnutí. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď z hloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Šťastni, kdo žijí podle zákona Páně.





Žalm 118 (119), 1-8

I – א (Álef)

Rozjímání o Božím zákoně


Láska k Bohu záleží v tom, že zachováváme jeho přikázání. (1 Jan 5, 3)


Šťastni, kdo cestou bez úhon chodí, *

kdo žijí podle zákona Páně!

Šťastni, kdo jeho příkazů dbají, *

kdo celým srdcem ho vyhledávají, —


kdo ve svých skutcích se bezpráví chrání, *

kráčejí stále po jeho cestách.

Sám jsi nám dal svá přikázání, *

abychom pilně a věrně jich dbali. —


Kéž moje cesty jsou přímé a jisté, *

abych se držel tvých ustanovení!

Jenom tak nepadnu v zahanbení, *

když tvých předpisů budu si hledět. —


Budu ti děkovat s upřímným srdcem, *

vniknu-li v soudy tvé spravedlivé.

Zásady tvoje chci zachovávat, *

jen ty mě nikdy neopouštěj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Šťastni, kdo žijí podle zákona Páně.











Ant. 2 

Nad tvou pomocí mé srdce zaplesá.



Žalm 12 (13)

Spravedlivý naříká, ale důvěřuje v Boha


Bůh, dárce naděje, ať vás naplní samou radostí. (Řím 15, 13)


Jak dlouho, Pane, chceš mne zapomínat? Navždy? *

Jak dlouho ještě chceš mi ukrývat svou tvář?

Jak dlouho ještě mám se v hloubi duše trápit, †

jak dlouho den co den se hořem v srdci hrýzt? *

Jak dlouho nepřítel se nade mnou má pyšnit? —


Shlédni sem, slyš mě, vyslyš, Pane, Bože můj! *

Oči mi rozjasni, ať neusnu až k smrti!

Ať nesmí trýznitel se chlubit: „Už ho mám!“ *

Ať nezajásají odpůrci nad mým pádem! —


Vždyť já se spoléhám jen na tvé slitování! †

Ať nad tvou pomocí mé srdce zaplesá! *

Za všechno dobro pak já Pánu chvály vzdám.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Nad tvou pomocí mé srdce zaplesá.











Ant. 3 

Bůh dopustil, že všichni upadli do neposlušnosti, aby všem prokázal milosrdenství.



Žalm 13 (14)

Pošetilost bezbožných


Kde se rozmnožil hřích, tam se v míře ještě daleko štědřejší ukázala milost. (Řím 5, 20)


Říká si bláhový: „Není Boha!“ †

Zkaženi jsou a hnusně si vedou, *

nikdo už není, kdo konal by dobro.

Pán hledí z nebes na lidské syny, *

zda je kdo moudrý a hledá Boha. —


Všichni jsou zbloudilí, zkažení vesměs, *

nikdo už, nikdo z nich nekoná dobro.

Nepřijdou k rozumu, kdo pášou křivdy, †

kdo můj lid hltají jako kus chleba? *

Nemají v úctě jméno Páně; —


přesto se jednou roztřesou strachy: *

Bůh stojí při lidu spravedlivém!

Chudáku chcete záměry hatit, *

Pán je však jeho útočištěm.

Kéž ze Siónu Izrael dočká se spásy! *

Až Pán změní osud svého lidu,

zajásá Jákob, *

zaraduje se Izrael.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Bůh dopustil, že všichni upadli do neposlušnosti, aby všem prokázal milosrdenství.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Job 5, 17-18

Opravdu blažený člověk, káraný Bohem! Nepohrdej kázní Všemohoucího! On sice raní, ale i obvazuje, bije, ale jeho ruce uzdravují.















V. Milostiv buď svému služebníku, Pane.

R. Pouč mě ve svých ustanoveních.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys poslal svého anděla k setníku Kornéliovi, aby mu ukázal cestu ke spáse; prosíme tě, učiň i nás svými spolupracovníky na spáse světa, abychom všichni mohli ve společenství tvé církve dojít k tobě. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Ty, Tvůrce země nesmírný,

vynořiv půdu z hlubiny

nad hladinu vod neklidnou,

dal jsi nám zemi nehybnou.


By plodíc dobré plodiny,

poseta květy pestrými,

zároveň nesla hojnou žeň

a pastvu milou tvorům všem.


Vyprahlou duši v bolesti

ztiš balzámem své milosti,

ať smyje pláčem viny své

a krotí tužby vášnivé.


Ať vždycky příkazů tvých dbá

a všemu zlu se vyhýbá,

ať se jen dobrem naplní,

šíp smrti ať ji nezraní.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Pán dává vítězství svému Pomazanému.



Žalm 19 (20)

Modlitba za vítězství krále


Každý, kdo bude vzývat jméno Páně, bude zachráněn. (Sk 2, 21)


Kéž Pán tě vyslyší v dnech sklíčenosti! *

Ochraň tě jméno Boha Jákobova!

Kéž ti svou pomoc pošle ze svatyně, *

kéž ti svou podporu dá ze Siónu! —


Kéž na tvé oběti se rozpomene, *

kéž ve tvé žertvě najde zalíbení!

Kéž dá ti, po čem tvoje srdce touží, *

kéž vyplní tvůj každý dobrý záměr! —


A budem jásat nad pomocí Páně †

a oslavovat jméno svého Boha! *

Jenom ať Pán tvé všechny prosby splní! —


Teď vím, že svému pomazanému †

Pán dává vítězit a z výšin nebes *

svou pravicí mu spěchá na pomoc. —


Jedni jsou silní vozbou, druzí jízdou, *

ale my jménem Pána, svého Boha.

Tamti se ovšem zhroutili a padli, *

kdežto my stojíme a vytrváme! —


Pane, chraň krále, vítězství mu daruj, *

vyslyš nás v den, kdy k tobě voláme!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán dává vítězství svému Pomazanému.











Ant. 2 Zapějem chvalozpěv na tvoji sílu.



Žalm 20 (21), 2-8. 14

Poděkování za vítězství krále


Byl vzkříšen a přijal život na věčné časy. (Sv. Irenej)


Pane, z tvé síly se raduje král, *

nad tvou pomocí hlasitě jásá.

Vyplnils toužení jeho srdce, *

z jeho úst prosby jsi neoslyšel.

Ba, tys ho předešel milostí zdaru, *

korunu zlatou mu na hlavu vsadil.

Prosil tě o život: dal jsi mu darem *

délku dní života na všechny věky. —


Veliká jest jeho sláva dík tobě, *

tys jej vznešenou nádherou oděl.

Činíš ho věčným požehnáním, *

z pohledu svého jej radostí plníš.

Neboť král v Pána důvěru skládá,

Nejvyšší nedá mu zakolísat. —




Povstaň, Pane, v celé své moci! *

Zapějem chvalozpěv na tvoji sílu!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Zapějem chvalozpěv na tvoji sílu.











Ant. 3  Učinil jsi nás, Pane, královským lidem a kněžstvem našemu Bohu.



Kantikum

Chvalozpěv vykoupených


Zj 4, 11; 5, 9.10.12

Hoden jsi, Pane, náš Bože, *

aby ti všichni vzdávali slávu a čest,

neboť jsi stvořil všechno *

a z tvé vůle všechno povstalo a bylo stvořeno. —


Hoden jsi, Pane, vzít knihu *

a rozlomit její pečeti,

protože jsi byl zabit †

a svou krví jsi nás vykoupil Bohu *

z každého kmene a jazyka, lidu i národa,

a učinil jsi nás našemu Bohu královským lidem a kněžstvem *

a budeme nad zemí vládnout. —


Hoden je Beránek, který byl zabit, †

aby vzal moc a bohatství i moudrost, *

sílu a čest, slávu i chválu.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Učinil jsi nás, Pane, královským lidem a kněžstvem našemu Bohu.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Jan 3, 1a.2

Hleďte, jak velikou lásku nám Otec projevil, že se nejen smíme nazývat Božími dětmi, ale že jimi také jsme. Milovaní, už teď jsme Boží děti. Ale čím budeme, není ještě zřejmé. Víme však, že až se Syn Boží ukáže, budeme mu podobni, a proto ho budeme vidět tak, jak je.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Na věky je stálé, * Pane, tvé slovo.
R. 
Na věky je stálé, * Pane, tvé slovo.

V. Od rodu k rodu tvoje věrnost.

R. 
Pane, tvé slovo.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Na věky je stálé, * Pane, tvé slovo.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Můj duch ať plesá v Bohu, mém spasiteli.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Můj duch ať plesá v Bohu, mém spasiteli.















PROSBY











Chvalme Krista Pána, on žije mezi námi. Jsme lid, který mu patří jako vlastnictví, prosme ho tedy:

Pane, vyslyš nás ke své chvále.


Pane, Králi a Vládce lidstva, přispěj národům a všem, kdo jim vládnou,

aby svorně usilovali o společné dobro podle tvého zákona.

(Pane, vyslyš nás ke své chvále.)

Tys nás vysvobodil ze zajetí hříchu,

obnov ve svobodě synů Božích bratry a sestry, kteří trpí pod mocí zla.

(Pane, vyslyš nás ke své chvále.)

Ať naše mládež žije před tebou bez úhony

a velkodušně naslouchá tvému volání.

(Pane, vyslyš nás ke své chvále.)

Učiň, ať děti napodobují tvůj příklad

a vždy prospívají v moudrosti a milosti.

(Pane, vyslyš nás ke své chvále.)

Přijmi zemřelé do království věčného,

kde, jak doufáme, budeme s tebou kralovat.

(Pane, vyslyš nás ke své chvále.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Děkujeme ti, všemohoucí Bože, žes nás po celý den chránil, a pokorně tě prosíme: shlédni se zalíbením na naši modlitbu a přijmi ji jako večerní oběť chvály. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













Doporučuje se vykonat zpytování svědomí. Při společné modlitbě se může na toto místo vložit úkon kajícnosti jako v úvodních mešních obřadech.







1.


Po chvíli ticha všichni společně říkají:

Vyznávám se všemohoucímu Bohu

a vám všem,

že často hřeším

myšlením, slovy i skutky

a nekonám, co mám konat:

bijí se v prsa a říkají:

je to má vina, má veliká vina.

Dále pak pokračují:

Proto prosím Matku Boží, vždy Pannu,

všechny anděly a svaté

i vás, bratři a sestry,

abyste se za mě u Boha přimlouvali.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






2.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, řekne:

Smiluj se nad námi, Pane.

Lid odpovídá:

Hřešili jsme proti tobě.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Ukaž nám, Pane, své milosrdenství.

Lid:

A dej nám svou spásu.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






3.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, nebo někdo z přítomných pronáší tato anebo podobná zvolání, končící prosbou: Pane (Kriste): Smiluj se nad námi.

Byls poslán uzdravovat duše, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid odpovídá:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi pozvat hříšníky, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Sedíš po pravici Otcově a zastáváš se nás, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.



Nebo:
 


Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi smířit svět se svým Otcem, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Vzals na sebe všechen náš hřích, abychom byli skrze tebe ospravedlněni před Bohem, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

V jednotě Svatého Ducha žiješ stále u Otce, aby ses za nás přimlouval, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.

















HYMNUS











Na sklonku dne tě upřímně,

Tvůrce všech věcí, prosíme,

s tou laskavostí, jíž jsi znám,

stůj při nás v noci a nás chraň.


Jen o tobě ať srdce sní,

ať ve snu cítí, že s ním jsi,

aby hned, jak se rozední,

znělo tvou chválou nejčistší.


V žití nám pevné zdraví dej,

v nás oheň lásky rozehřej,

ať temnou noc a také nás

rozjasní tvého světla jas.


To, Otče mocný nejvýše,

dej skrze Krista Ježíše,

s nímž a se Svatým Duchem též

po všechny věky kraluješ. Amen.




Nebo:




Ty Kriste, světlo, jasný dni,

rozbíjíš mříže noční tmy.

Víme, že zář jsi ze světla,

jež nebešťanům stále plá.


Prosíme tebe, Pane náš,

buď této noci naše stráž.

Chcem odpočívat v lásce tvé,

uděl nám chvíle pokojné.


I když nám oči sklíží sen,

chcem s tebou dál bdít v srdci svém.

Nad sluhy, kteří k tobě lnou,

drž stále ruku ochrannou.


Ochránce náš, už pohleď k nám,

před číhajícím škůdcem chraň.

Veď sluhy rukou citlivou,

vždyť vykoupils je krví svou.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.

















PSALMODIE
 





Ant.  Neskrývej svou tvář přede mnou, vždyť já v tebe důvěřuji.



Žalm 142 (143), 1-11

Modlitba v nesnázích


Člověk je uznán za spravedlivého, když uvěří v Ježíše Krista, a ne když dělá skutky, jak je nařizuje Zákon. (Gal 2, 16)


Pane, slyš mou snažnou modlitbu, †

ve své věrnosti mou prosbu přijmi, *

ve své spravedlnosti mě vyslyš!

Nechtěj soudit svého služebníka, *

nikdo z živých není tobě práv. —


Nepřítel mě stíhá, život deptá, *

v tmách mě nechává jak dávno mrtvé.

A můj duch už ve mně ochabuje *

srdce trne, sevřeno v mém nitru.

Vzpomínám si na dny dávno zašlé, †

stále myslím na všechny tvé činy, *

uvažuji o díle tvých rukou.

K tobě rozpřahuji obě paže, *

žízním po tobě jak zprahlá země. —


Pane, vyslyš mě a neotálej, *

jsem už duchem vysílen a chřadnu!

Neskrývej mi tvář, ať nejsem roven *

těm, kdo sestoupili do tmy hrobu!

Dej mi zrána zakusit tvou milost, *

protože já důvěřuji v tebe.

Dej mi poznat cestu, jíž mám kráčet, *

neboť k tobě pozdvihuji duši.

Vysvoboď mě od nepřátel, Pane, *

protože má záchrana je v tobě!

Uč mě jednat podle vůle tvé, *

protože jsi jenom ty můj Bůh. —


Dobrotivým duchem svým mě veď, *

abych kráčel rovnou krajinou.

Pro své jméno, Pane, oživ mě, *

pro svou spravedlnost osvoboď.







Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Neskrývej svou tvář přede mnou, vždyť já v tebe důvěřuji.
























KRÁTKÉ ČTENÍ


1 Petr 5, 8-9a

Buďte střízliví a bděte, protože váš protivník ďábel jako řvoucí lev obchází a hledá, koho by mohl zhltnout. Postavte se proti němu, silní vírou.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

V. Vykoupil jsi nás, Pane, věrný Bože. 

R. 
Svěřuji svůj život.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

















SIMEONOVO KANTIKUM 




Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.




Kristus, světlo národů a sláva Izraele


Lk 2, 29-32


Nyní, Pane, můžeš propustit svého služebníka *


podle svého slova v pokoji,


neboť mé oči viděly *


tvou spásu,


kterou jsi připravil *


přede všemi národy:


světlo k osvícení pohanů *


a k slávě tvého izraelského lidu. —




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.











ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, buď naším světlem v temnotách noci a stůj při nás, abychom po klidném spánku s radostí začali nový den ve spojení s tebou. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.













ZAKONČENÍ 




Pokojnou noc a šťastnou smrt nechť nám dopřeje všemohoucí Pán.


R. Amen.

















Připojí se některá ze závěrečných mariánských antifon. 
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Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.



Nebo:



Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Volal jsem, a Pán mě vyslyšel.





Žalm 119 (120)

Mezi svárlivými lidmi toužím po pokoji


V soužení buďte trpěliví, v modlitbě vytrvalí. (Řím 12, 12)


K Pánu jsem volal, když jsem trpěl útiskem, *

a on mě vyslyšel. —


„Vysvoboď, Pane, duši od úskočných úst, *

jazyka lživého!“

Co za to dostaneš, co sklidíš nádavkem, *

ty lživý jazyku?

Jen z pevné ruky bojovníka břitký šíp, *

uhlíky z kručinek. —


Běda, že mezi Moschy musím přebývat, *

ve stanech kedarských!

Přespříliš dlouho bydlím už sám vprostřed těch, *

kdo nenávidí mír!

Já mluvím o pokoji, mluvím o právu, *

a oni chtějí boj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Volal jsem, a Pán mě vyslyšel.











Ant. 2 

Pán nechť střeží tvůj odchod i návrat.



Žalm 120 (121)

Strážce národa


Už nikdy nebudou mít hlad ani žízeň, nebude už do nich pražit slunce ani jakýkoli jiný žár. (Zj 7, 16)


K horám pozvedám oči, *

odkud přijde mi pomoc?

Od Pána přichází pomoc, *

on stvořil nebe i zemi. —


On ti klopýtnout nedá, *

nezaspí ten, jenž tě chrání.

Nezaspí, nezdřímne strážce, *

jenž chrání Izraele. —


Pán tě střeží a stíní, *

je po tvé pravici stále.

Za dne ti neškodí slunce, *

ani za noci měsíc. —


Pán tě od zlého střeží, *

on střeží celý tvůj život.

Střeží tvůj odchod i návrat *

nyní a po všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pán nechť střeží tvůj odchod i návrat.











Ant. 3 

Zaradoval jsem se, když mi řekli. †




Žalm 121 (122)

Svaté město Jeruzalém


Přistoupili jste k hoře Siónu a k městu živého Boha, k nebeskému Jeruzalému. (Žid 12, 22)


Zaradoval jsem se, když mi řekli: *

† „Vydáme se do Pánova domu.“

Už se naše nohy zastavily, *

Jeruzaléme, v tvých slavných branách. —


Jeruzaléme, jsi vybudován *

v pevné město, v sebe uzavřené!

Putují sem kmeny, kmeny Páně; †

tak to káže Izraeli zákon, *

aby jméno Páně oslavoval.

Zde jsou postaveny soudní stolce, *

pevné stolce Davidova domu. —


Pokoj vyproste pro Jeruzalém: *

Ať jsou v bezpečí, kdo milují tě!

Ať v tvých hradbách rozhostí se pokoj *

a v tvých domech bezpečí ať trvá! —


Pro blaho svých bratří a svých přátel *

stále budu říkat: Pokoj v tobě!

Pro dům Pána, jenž je naším Bohem, *

za tvůj zdar se stále budu modlit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Zaradoval jsem se, když mi řekli.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Jer 17, 7-8

Požehnaný člověk, který doufá v Hospodina, jehož oporou je Hospodin! Je jako strom, který je zasazen u vod, který své kořeny vyhání k potoku; když přijde vedro, nestrachuje se, jeho listí zůstává zelené, ani v suchém roku nemá starosti, nepřestává nést ovoce.















V. Pán neváhá dobro dává lidem bez úhon.

R. Šťasten je, kdo v tebe doufá, Pane zástupů.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Všemohoucí, věčný Bože, tys poslal o deváté hodině svým apoštolům Utěšitele Ducha Svatého; sešli také nám svého Duch lásky, abychom ti před lidmi věrně vydávali svědectví. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Ty, který trůníš na nebi, smiluj se nad námi.





Žalm 122 (123)

Bůh je naděje svého lidu


Dva slepí... začali křičet: „Pane, smiluj se nad námi, synu Davidův!“ (Mt 20, 30)


Pozdvihuji oči k tobě, *

který trůníš na nebi. —


Jako oči služebníků †

tkvějí na pánových rukou, *

oči služky na své paní,

tak i naše oči hledí †

k Pánu, jenž je naším Bohem, *

ať nám smilování dá. —


Smiluj se, Pane, nad námi se smiluj, *

neboť jsme přesyceni pohanou.

Dávno je naše duše přesycena *

posměchem boháčů a hanou pyšných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Ty, který trůníš na nebi, smiluj se nad námi.











Ant. 2 

Naše pomoc je ve jménu Páně.



Žalm 123 (124)

Naše pomoc je ve jménu Páně


Pán řekl Pavlovi: „Neboj se... protože já jsem s tebou.“ (Sk 18, 9-10)


Kdyby se nás nebyl zastal Pán *

– takto ať se vyzná Izrael –

kdyby se nás nebyl zastal Pán, *

když se lidé vrhli proti nám,

pohltili by nás zaživa. *

Proti nám když vzplanul jejich vztek,

vody by nás byly odnesly, *

valil by se přes nás divý proud,

přes nás by se byly valily, *

rozbouřené vody vzedmuté. —


Chvála Pánu, že nás nevydal *

jejich dravým zubům za kořist!

Duše vyvázla jak z léčky pták, *

roztrhla se síť, jsme svobodni! —


Naše pomoc je ve jménu Páně, *

který stvořil nebesa i zem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Naše pomoc je ve jménu Páně.











Ant. 3 

Pán objímá svůj národ dnes i na věky.



Žalm 124 (125)

Bůh chrání svůj lid


Pokoj a milosrdenství přijde na pravé Boží Izraelity. (Gal 6, 16)


Důvěru kdo v Pána mají *

jsou jako hora Sión,

která nikdy nekolísá, *

trvá na věky. —


Jako hory obklopují *

celý Jeruzalém,

tak Pán objímá svůj národ *

dnes i na věky.

Dědičnou zem spravedlivých *

hříšní nepodrží,

aby ani spravedliví *

po zlu nesáhli. —


Dobře, Pane, čiň všem dobrým *

a všem upřímným!

Ty však, co se dají strhnout *

na nerovné cesty,

smeť i se zločinci, Pane! *

Pokoj s Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán objímá svůj národ dnes i na věky.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Př 3, 13-15

Šťastný je člověk, jenž dosáhl moudrosti, ten, kdo vyniká poznáním. Neboť lepší je získat moudrost než stříbro, její výnos je nad zlato. Je vzácnější nad perly, všechny tvé poklady se jí nemohou rovnat.















V. Ty máš rád upřímné srdce, Pane.

R. V skrytu mě moudrosti učíš.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys promluvil k Petrovi, když se v poledne modlil, a dals mu poznat, že chceš, aby všichni lidé dosáhli spásy; žehnej naší každodenní práci, ať pomáhá uskutečňovat toto tvé láskyplné rozhodnutí. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď z hloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Veliký div pro nás učinil Pán, byli jsme radosti plní.






Žalm 125 (126)

Bůh je naše radost a naděje


Jako máte účast v souženích, tak budete mít účast i v útěše. (2 Kor 1, 7)


Když úděl Siónu k lepšímu obracel Pán, *

tehdy jsme byli jak ve snách.

Na rtech nám kypěl veselý smích, *

jásotem oplýval jazyk.

Tehdy šla v národech jedna řeč: *

„Pán pro ně učinil divy!“

Veliký div pro nás učinil Pán, *

byli jsme radosti plní! —


Pane, náš úděl již k dobrému změň *

jak vyschlé potoky jihu!

Vždycky kdo v slzách zasévají, *

ti budou s jásotem sklízet. —


Vyjdou-li do pole, s pláčem jdou, *

s pláčem sijí své zrní;

s jásotem budou se vracet zpět, *

v náručí ponesou snopy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Veliký div pro nás učinil Pán, byli jsme radosti plní.











Ant. 2 

Pán nám staví příbytek a bude střežit naše město.




Žalm 126 (127)

Lidská námaha je marná, nepomáhá-li Bůh


Jste Boží stavba. (1 Kor 3, 9)


Jestliže dům nebuduje Pán, *

lopotí se marně, kdo jej staví.

Jestli město nestřeží sám Pán, *

hlídati je marně budou stráže. —


Marno je vám vstávat před ránem, *

pracovat až dlouho do večera,

pak až v noci jídat krušný chléb: *

sám ho dá i za spánku svým milým. —


Hle, jsou darem Páně synové, *

jeho vzácnou odměnou plod lůna.

Čím jsou šípy ruce bojovné, *

tím jsou otci synové z let mládí.

Šťasten, kdo jich plný toulec má: *

sporem v bráně sok ho nezahanbí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pán nám staví příbytek a bude střežit naše město.











Ant. 3 

Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě. †



Žalm 127 (128)

Boží požehnání v domě bohabojného


„Pán ať požehná ti ze Siónu“, to jest ze své církve. (Arnobius)


Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě *

† a kdo kráčíš jeho cestami! —


Co dobudeš prací, v klidu strávíš, *

blažen budeš, půjde s tebou zdar.

Manželka tvá jako vinná réva *

ponese v tvém domě ovoce,

děti tvé jak letorosty oliv *

stůl ti budou kruhem ovíjet. —


Takto bude požehnáno muži, *

který Pána v pravé bázni ctí.

Pán ať požehná ti ze Siónu, †

abys viděl vzkvétat Jeruzalém *

po všechny dny svého života.

Abys viděl i svých synů syny. *

Pokoj budiž nad Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Job 5, 17-18

Opravdu blažený člověk, káraný Bohem! Nepohrdej kázní Všemohoucího! On sice raní, ale i obvazuje, bije, ale jeho ruce uzdravují.















V. Milostiv buď svému služebníku, Pane.

R. Pouč mě ve svých ustanoveních.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys poslal svého anděla k setníku Kornéliovi, aby mu ukázal cestu ke spáse; prosíme tě, učiň i nás svými spolupracovníky na spáse světa, abychom všichni mohli ve společenství tvé církve dojít k tobě. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.
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Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











Ty Králi mučedníků svých,

koruno vyznávajících,

ty vedeš v říši nadhvězdnou,

kdo světskou slávou pohrdnou.


Svůj laskavý sluch nachyl k nám

i k našim snažným modlitbám.

Za chvály palem vítězných

nám hříšným odpusť všechen hřích.


Ty v mučednících vítězíš,

jak šetřit vyznavače víš:

nad hříchy dej nám vítězství

pro svoje milosrdenství.


To uděl, Otče přesvatý,

i Synu stejné podstaty,

jenž s Duchem, který těší nás,

nad světem vládneš v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Pán bude spravedlivě soudit chudé.



Žalm 9 B (10)

Bůh pomáhá utlačovaným


Blahoslavení, vy chudí, neboť vaše je Boží království. (Lk 6, 20)


I


Proč jsi, Pane, tak daleko od nás, *

proč se skrýváš za časů tísně?

Hříšný tu zpupně chudáka mučí, *

že padá do nástrah, které mu schystal.

Hříšník se ještě svou chtivostí chlubí, *

loupí a rouhá se, pohrdá Pánem.

Svévolník v duchu pyšně si říká: *

„Netrestá – není Bůh!“ Takto on smýšlí. —


Jemu se povede vždycky, co páchá †

na tvůj soud zdaleka nepomýšlí *

a svým odpůrcům jenom se šklebí.

V duchu si říká: „Já neklesnu nikdy, *

od rodu k rodu mě neštěstí mine.“ —


Ústa má plná klamu a křivdy, *

na jazyku jen trýzeň a hoře.

Za humny sedá na číhané, †

úkradkem vraždí nevinného, *

očima slídí po chudáku.

V úkrytu číhá jak šelma v houští, †

číhá, jak lapit ubožáka;

lapí ho, vtáhne do své sítě.

Shýbá se, krčí, po zemi plazí, *

slabí tak padají do jeho moci.

V duchu si říká: „Bůh o tom neví, *

odvrátil tvář, nic nemůže vidět.“





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán bude spravedlivě soudit chudé.











Ant. 2 Ty, Pane, vidíš mé strasti a muka.



II


Vstaň, Pane! Bože, pozvedni ruku, *

Nezapomínej na ubožáky!

Cožpak smí bezbožník pohrdat Bohem, *

říkat si: „Však ty nepotrestáš“? —


Ty sám však vidíš strasti a muka, *

hledíš, jak rukou svou se jich ujmout.

Na tebe vždy se spoléhá slabý, *

ty jsi pomocník osiřelých.

Rámě přeraz hříšnému lotru *

potrestej špatnost, ať nadobro zajde! —


Pán je králem na věky věků, *

vymizí pohané z jeho země.

Touhu ubohých vyslyšels, Pane, *

v srdci je sílíš a sluchu jim přeješ,

sirotkům, stíhaným zjednáváš právo. *

Člověk z hlíny už nesmí nás děsit!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Ty, Pane, vidíš mé strasti a muka.











Ant. 3 Každé slovo Páně, to je slovo ryzí, čisté stříbro prošlé žárem.



Žalm 11 (12)

Prosba o pomoc proti zpupným


Kvůli nám ubohým poslal Otec svého Syna. (Sv. Augustin)


Pomoz, Pane! Málo, stále míň je zbožných, *

věrnost mezi lidmi už se ztratila.

Jeden druhého tu slovem obelhává, *

mluví klamným rtem a srdcem dvojakým. —


Kéž Pán zahubí ta všechna lživá ústa, *

jazyky, co mluví opovážlivě,

ty, co říkají: „Svým jazykem jsme mocní! *

V našich ústech síla, kdo je nad námi?“ —


Utištěni slabí, naříkají chudí, †

proto praví Pán: „A nyní povstanu, *

opovrženému spásu přinesu!“

Každé slovo Páně, to je slovo ryzí, *

čisté stříbro prošlé žárem sedmerým. —


Ty jsi, Pane, při nás, ty nás ochraňuješ, *

před tím plemenem nás vždycky zachráníš,

i když bezbožníci pyšně vykračují *

a když mají vrch vždy jen ti nejhorší.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Každé slovo Páně, to je slovo ryzí, čisté stříbro prošlé žárem.














V. Pán utlačeným dopomáhá k právu.

R. Ponížené vodí k cestám svým.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z knihy proroka Ezechiela

36,16-36


Budoucí obnova Božího lidu: nové srdce, nový duch


Hospodin mě oslovil: „Synu člověka, když bydlel Izraelův dům ve své vlasti, poskvrnil ji svým 
chováním i svými skutky; jejich chování bylo přede mnou jako nečistota ženy v době její měsíční 
nevolnosti. Proto jsem na ně vylil svůj hněv pro krev, kterou prolili na zemi, znesvěcenou jejich 
modlami. Rozptýlil jsem je mezi národy, do zemí rozehnal, soudil jsem je podle jejich chování a skutků. Kamkoli však přišli mezi národy, znesvěcovali mé svaté jméno, neboť se říkalo: ‚Je to lid 
Hospodinův, a přece museli vyjít z jeho země!‘ Slitoval jsem se tedy nad svým svatým jménem, 
znesvěceným od Izraelova domu mezi národy, k nimž přišli.


Proto řekni Izraelovu domu: Tak praví Pán, Hospodin: Nedělám to pro vás, Izraelův dome, ale pro své 
svaté jméno, které jste znesvětili mezi národy, k nimž jste přišli. Posvětím své veliké jméno, 
znesvěcené mezi národy. Vy jste ho mezi nimi znesvětili! Tu poznají národy, že já jsem Hospodin – 
praví Pán, Hospodin – až na vás před jejich očima dokážu, že jsem svatý!


Vezmu vás z národů, shromáždím vás ze všech zemí a přivedu vás do vaší vlasti. Pokropím vás 
očistnou vodou a budete čistí ode všech svých nečistot, očistím vás od všech vašich model. Dám vám 
nové srdce, vložím do vás nového ducha, odejmu z vašeho těla srdce kamenné a dám vám srdce z masa. 
Vložím do vás svého ducha a způsobím, že budete žít podle mých zákonů, zachovávat má přikázání a plnit je. Budete bydlet v zemi, kterou jsem dal vašim otcům, budete mým lidem a já budu vaším Bohem.


Ze vší vaší nečistoty vás vysvobodím; přivolám obilí a rozmnožím ho, nevydám vás už hladu. 
Rozmnožím ovoce stromů a polní úrodu, abyste už nemuseli kvůli hladu snášet pohanu národů. Tu si 
vzpomenete na své špatné chování, své nedobré skutky, sebe sami si zošklivíte pro své nepravosti a hanebnosti. Nedělám to kvůli vám – praví Pán, Hospodin – ať je vám to známo! Styďte se a propadněte 
se hanbou za své chování, Izraelův dome!


Tak praví Pán, Hospodin: Až vás očistím ze všech vašich nepravostí, osídlím města; až budou 
obnoveny trosky, bude zpustošená země znovu obdělávána – ta, která byla pouští v očích každého, kdo 
jí procházel. Tehdy se řekne: ‚Tato země, která byla zpustošena, je teď jako zahrada v Edenu; 
zničená, zpustošená a vyvrácená města jsou znovu opevněna a obývána.‘ Tu poznají národy, které 
kolem vás zbudou, že já, Hospodin, jsem vystavěl, co bylo zříceno, znovu zasadil, co bylo 
zpustošeno. Já, Hospodin, jsem to řekl a také to vykonám.“



RESPONSORIUM

Ez 11,19-29.19

R. Odejmu z jejich těla srdce kamenné a dám jim srdce z masa, aby následovali mé zákony; *
budou mým lidem a já budu jejich Bohem.

V. Dám jim nové srdce a do jejich nitra vložím nového ducha. *
Budou mým lidem a já budu jejich Bohem.

















DRUHÉ ČTENÍ







Z kázání svatého Augustina, biskupa

(Sermo 329,1-2: PL 38,1454-1455)


Výkupnou cenou za drahocennou smrt mučedníků je smrt Kristova



Na přeslavných činech svatých mučedníků, kteří jsou všude výkvětem církve, sami poznáváme, jak je pravdivé, co jsme zpívali: Drahocenná je v Hospodinových očích smrt jeho zbožných. Je drahocenná v očích našich i v očích toho, pro nějž zemřeli. Ale výkupnou cenou za všechny ty smrti je smrt jednoho. Kolik smrtí vykoupil ten jeden, který podstoupil smrt a bez jehož smrti by se pšeničné zrno nerozmnožilo? Slyšeli jste, co řekl, když se blížil k svému umučení, a to znamená, když se blížil k našemu vykoupení: Jestliže pšeničné zrno nepadne do země a neodumře, zůstane samo, odumře-li však, přinese hojný užitek.


On na kříži vyplatil velikou cenu, aby nás získal, tam se otevřel měšec s výkupným za nás. Když voják probodl kopím jeho bok, vytrysklo odtamtud výkupné za celý svět. Byli vykoupeni mučedníci i ostatní věřící; ale víra mučedníků byla vystavena zkoušce, a svědkem toho je jejich krev. Vrátili, co bylo na ně vynaloženo, a tak splnili, co říká svatý Jan: Jako Kristus za nás položil svůj život, tak i my jsme povinni položit život za své bratry. A jinde se říká: Když zasedneš k velkolepé hostině, uvažuj pečlivě o tom, co se ti předkládá, neboť něco podobného musíš také ty uchystat. Je to velkolepá hostina, při níž je pokrmem sám Pán té hostiny. Nikdo nedává hostům za pokrm sám sebe, to činí jedině náš Pán, Kristus. On je hostitelem a on sám je také pokrmem a nápojem. Mučedníci tedy uvážili pečlivě, co jedli a pili, a splatili to něčím podobným.


Ale jak by mohli splatit něčím podobným, kdyby jim to, čím splatili, nedal ten, kdo to jako první na ně vynaložil? Čím se odplatím Hospodinu za všechno, co mi prokázal? Vezmu kalich spásy. Jaký je to kalich? Kalich utrpení, hořký, ale uzdravující. Kalich, jehož by se nemocný bál dotknout, kdyby se z něho nejdřív nenapil lékař. Takový je to kalich. Poznáváme ten kalich z úst Kristových, když říká: Otče můj, jestliže je to možné, ať mě mine tento kalich. O tomto kalichu říkali mučedníci: Vezmu kalich spásy a budu vzývat jméno Hospodinovo.


Nebojíš se však, že nebudeš mít dost síly? Jak to, že se nebojíš? Vždyť budu vzývat jméno Hospodinovo. Jak by mohli mučedníci zvítězit, kdyby v nich nezvítězil ten, který řekl: Buďte dobré mysli, já jsem přemohl svět. Vládce nebes řídil jejich mysl i jazyk; na zemi skrze ně přemáhal ďábla, a v nebi mučedníky korunoval. Šťastní, kdo takto pili z toho kalicha! Přestáli všechnu bolest a získali věčnou slávu.















RESPONSORIUM

Srov. Ef 4, 4.5

R. Mučedníci pro Pána slavně prolili svou krev; milovali Krista a následovali ho v životě i ve smrti. *
Proto si zasloužili vítěznou korunu.

V. Měli jednoho ducha a jednu víru. *
Proto si zasloužili vítěznou korunu.






















































MODLITBA




Modleme se.



Bože, tys ve své moudré prozřetelnosti přivedl svatého Kosmu a Damiána k věčné slávě a učinils je našimi pomocníky; slavíme dnes jejich památku a prosíme tě: uč nás žít tak, abychom tě chválili celým svým životem. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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Sv. Kosmy a Damiána, mučedníků 

nezávazná památka















Podle nejstarších literárních památek byli dvojčata, žili v maloasijské Kilikii (dnešním jižním Turecku) a bezplatně léčili nemocné. V době Diokle-ciánova pronásledování (kolem roku 305) položili život za svou víru a byli pohřbeni v syrském městě Cyrrhu. Odtud se jejich úcta rozšířila na Východě i na Západě. Koncem 5. století byla jejich jména zařazena do seznamu světců v mešním římském kánonu, kde zastupují křesťanskýVýchod. Papež Felix IV. (525-530) jim dal postavit baziliku na římském Foru; jejich památka slavená 27. IX. byla patrně výročním dnem posvěcení této baziliky. Na začátku 10. století jim byl zasvěcen kostel ve Staré Boleslavi. Jsou uctíváni jako patroni lékařů a lékárníků.













Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Odměnám věčným Kristovým

i mučedníkům vítězným

zpívejme chvály v písních svých

z radostných niter vytrysklých.


Jsou velmoži to církevní,

vůdcové v bojích vítězní

a bojovníci nebes bran,

v temnotách světla vzešlá nám.


Vyhrůžek světa nedbali,

tělesných muk se nebáli,

za svatou svou smrt v odměnu

došli až k světlu věčnému.


Zběsilý biřic rukou svou

prolil krev jejich posvátnou,

oni však z Boží milosti

snášeli všechno v tichosti.


Hle, víra svatých nezdolná,

věřících naděj nezlomná,

ke Kristu láska bez mezí

nad vládcem světa vítězí.


Otcova sláva se v nich skví,

v nich dobývá Syn vítězství.

Duch svoji vůli vnuká jim

a nebe zvučí plesáním.


Teď, Spasiteli, nás tu slyš,

k tvým mučedníkům přiveď blíž

prosící služebníky své

na věky nepomíjivé. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Ten, kdo má čisté ruce i srdce, vystoupí na horu Páně.





Žalm 23 (24)

Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)


Pánu zem patří se vším, co nese, *

jeho je svět i vše, co v něm žije.

Sám jej založil nad oceány, *

upevnil nad tekoucími proudy. —


Kdo smí vstoupit na horu Páně, *

stanout na jeho svatém místě?

Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *

neklame, nepřísahá křivě.

Dostane od Pána požehnání, *

u Boha Zachránce nalezne pomoc.

To je rod těch, kdo hledají Pána, *

hledají tvář Boha Jákobova. —


Zvyšte se ještě, vy brány, †

zvětšte se, pradávné vjezdy, *

pro příchod slavného krále!

„Kdo je ten král tak slavný?“ †

Pán, jenž je silný a mocný, *

Pán, který mocný je v boji. —


Zvyšte se ještě, vy brány, †

zvětšte se, pradávné vjezdy, *

pro příchod slavného krále!

„Kdo je ten král tak slavný?“ †

On, Pán zástupů věčných, *

On, král věčné slávy!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Ten, kdo má čisté ruce i srdce, vystoupí na horu Páně.











Ant. 2 Krále věků oslavujte svými skutky.



Kantikum



Bůh trestá i zachraňuje

Tob 13, 2-8

Buď veleben Bůh a Otec našeho Pana Ježíše Krista! Protože je tak nesmírně milosrdný, znovu nás zrodil. (1 Petr 1, 3)


Buď veleben Bůh, jenž žije navěky, †

neboť jeho kralování trvá po všechny věky! *

Neboť on trestá a zase odpouští,

svádí do hlubin podsvětí †

a opět vyvádí z velké Záhuby: *

jeho ruce nikdo neunikne. —


Oslavujte ho před tváří národů, synové Izraele! †

Neboť vás rozptýlil mezi ně *

a právě tam vám ukázal svou velikost.

Vyvyšujte ho před tváří všech živých, †

on je náš Pán a on je náš Otec *

a je Bůh pro všechny věky! —


Trestá-li vás za vaše nepravosti, *

smiluje se nad vámi všemi,

shromáždí vás ze všech národů, *

kam jste byli rozptýleni.

Vrátíte-li se k němu †

z hloubi srdce a z celé své duše, *

abyste před ním jednali v pravdě,

pak se on vrátí k vám *

a už před vámi neukryje svou tvář. —


Pohleďte tedy, jak s vámi naložil, *

vzdejte mu hlasitě dík.

Velebte Pána spravedlnosti *

a vyvyšujte Krále věků. —


Já sám ho oslavuji v zemi svého vyhnanství, *

hlásám jeho sílu a jeho velikost hříšnému lidu.

Hříšníci, vraťte se k němu; †

konejte před ním spravedlnost; *

snad vám bude přát a prokáže vám milosrdenství! —


Já sám vyvyšuji Boha a má duše se raduje v Králi Nebe. *

Má duše se raduje po všechny dny svého života.

Jeho velikost buď stále na všech rtech *

a ať ho oslavují v Jeruzalémě.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Krále věků oslavujte svými skutky.











Ant. 3 Zbožným sluší vroucí chvalozpěv.



Žalm 32 (33)

Chvála Boží prozřetelnosti

Všechno povstalo skrze Slovo. (Jan 1, 3)


Jásejte vstříc Pánu, spravedliví, *

zbožným sluší vroucí chvalozpěv.

Oslavujte Pána při citeře, *

rozezvučte harfu mnoha strun!

Zazpívejte Pánu novou píseň, *

doprovoďte jásot zvučnou hrou! —


Neboť pravdivé je slovo Páně, *

spolehlivé vše, co činí on.

Spravedlnost, právo vždy má v lásce, *

milost Páně naplňuje zem.

Slovem Páně stvořeno je nebe, *

zástup nebes dechem jeho úst.

Vody moří jako v měchu jímá, *

v hojné zásobě má pravodstvo. —


Pánu ať se koří celá země, *

tvorstvo světa ať se před ním chví!

Vždyť co řekne Pán, se ihned stane, *

co on poručí, to rázem jest.

Plány pohanů Pán rozmetává, *

maří, co si smyslí národy.

Na věky však trvá vůle Páně, *

z rodu na rod jeho záměry. —


Šťastný národ, jemuž Pán je Bohem, *

lid, jejž on si za svůj vyvolil!

Pán k nám shlíží zvysoka svých nebes, *

všechny lidské syny obzírá.

Bedlivě se dívá z míst, kde sídlí, *

na všechny, kdo obývají zem:

protože on sám jim srdce stvořil, *

nyní jejich skutky sleduje. —


Nepomůže králi množství vojska, *

nezachrání síla hrdinu,

nezvítězí koně s vozatajstvem, *

všechna jejich síla nestačí.

Pán je s těmi, kdo ho uctívají, *

kdo jen v jeho milost doufají,

že uchrání jejich duše smrti, *

že je v hladomoru zachová. —


Naše duše hledí jenom k Pánu, *

vždyť on je náš pomocník a štít.

Z něho raduje se naše srdce, *

v jeho svaté jméno doufáme.

S námi, Pane, buď tvé slitování, *

jako ty jsi naše naděje!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Zbožným sluší vroucí chvalozpěv.













KRÁTKÉ ČTENÍ





2 Kor 1, 3-5

Buď veleben Bůh, Otec našeho Pána Ježíše Krista, Otec milosrdenství a Bůh veškeré útěchy. On nás těší ve všech našich souženích, abychom pak mohli těšit druhé v jakémkoli soužení tou útěchou, jakou Bůh potěšuje nás. Jako se na nás ze všech stran valí Kristovo utrpení, tak se nám také skrze Krista dostává všestranné útěchy.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Spravedliví * budou žít navěky.
R. 
Spravedliví * budou žít navěky.

V. U Pána je jejich odměna. 

R. 
Budou žít navěky.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Spravedliví * budou žít navěky.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Blahoslavení, kdo jsou pronásledováni pro spravedlnost, neboť jejich je nebeské království.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Blahoslavení, kdo jsou pronásledováni pro spravedlnost, neboť jejich je nebeské království.















PROSBY









Náš Spasitel Ježíš Kristus přišel, aby vydal svědectví pravdě. Oslavujme ho ve společenství s mučedníky, zabitými pro Boží slovo, a volejme:

Pane, tebe chválí zástup mučedníků.


Pro své mučedníky, kteří ti věrně vydávali svědectví a raději podstoupili smrt, než aby se ti zpronevěřili,

dej nám, Pane, pravou svobodu ducha.

(Pane, tebe chválí zástup mučedníků.)

Pro své mučedníky, kteří vyznali víru až k prolití krve,

dej nám, Pane, pevnou a neporušenou víru.

(Pane, tebe chválí zástup mučedníků.)

Pro své mučedníky, kteří na sebe vzali kříž a následovali tě,

dej nám, Pane, statečně snášet útrapy života.

(Pane, tebe chválí zástup mučedníků.)

Pro své mučedníky, kteří vyprali své šaty v tvé krvi a vítězně překonali všechny nástrahy světa,

dej nám, Pane, ať zvítězíme nad každým pokušením.

(Pane, tebe chválí zástup mučedníků.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Bože, tys ve své moudré prozřetelnosti přivedl svatého Kosmu a Damiána k věčné slávě a učinils je našimi pomocníky; slavíme dnes jejich památku a prosíme tě: uč nás žít tak, abychom tě chválili celým svým životem. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Večerní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Hrdinstvím získané radostí vznešené

svatých mučedníků společně velebme.

Touhou v nás hoří duch oslavit písněmi

nejskvělejší sbor vítězný.


Na ně jen s úsměškem pohlížel kdysi svět,

jejž jako jalový usychající květ

oni (ony) dřív zavrhlí a šli v tvých šlépějích,

Ježíši, Králi blažených.


Oni (Ony) jen pro tebe snášejí hrubý vztek;

neslyšet reptání, ba ani trpký vzdech.

Duši jich pokornou při jasném vědomí

mučení žádné nezlomí.


Což někdy lidský ret slovy už vyjádřil,

jaké mučedníkům dary jsi připravil?

Tekoucí krví jsou zbroceni, spánky jim

věnčíš vavřínem zářivým.


Bože trojjediný, prosíme tebe, slyš:

Uchraň nás všeho zla a všech vin zbav nás již:

svým sluhům pravý mír dej, aby chvalozpěv

mohli ti zpívat v dobách všech. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Pán dává vítězství svému Pomazanému.



Žalm 19 (20)

Modlitba za vítězství krále


Každý, kdo bude vzývat jméno Páně, bude zachráněn. (Sk 2, 21)


Kéž Pán tě vyslyší v dnech sklíčenosti! *

Ochraň tě jméno Boha Jákobova!

Kéž ti svou pomoc pošle ze svatyně, *

kéž ti svou podporu dá ze Siónu! —


Kéž na tvé oběti se rozpomene, *

kéž ve tvé žertvě najde zalíbení!

Kéž dá ti, po čem tvoje srdce touží, *

kéž vyplní tvůj každý dobrý záměr! —


A budem jásat nad pomocí Páně †

a oslavovat jméno svého Boha! *

Jenom ať Pán tvé všechny prosby splní! —


Teď vím, že svému pomazanému †

Pán dává vítězit a z výšin nebes *

svou pravicí mu spěchá na pomoc. —


Jedni jsou silní vozbou, druzí jízdou, *

ale my jménem Pána, svého Boha.

Tamti se ovšem zhroutili a padli, *

kdežto my stojíme a vytrváme! —


Pane, chraň krále, vítězství mu daruj, *

vyslyš nás v den, kdy k tobě voláme!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán dává vítězství svému Pomazanému.











Ant. 2 Zapějem chvalozpěv na tvoji sílu.



Žalm 20 (21), 2-8. 14

Poděkování za vítězství krále


Byl vzkříšen a přijal život na věčné časy. (Sv. Irenej)


Pane, z tvé síly se raduje král, *

nad tvou pomocí hlasitě jásá.

Vyplnils toužení jeho srdce, *

z jeho úst prosby jsi neoslyšel.

Ba, tys ho předešel milostí zdaru, *

korunu zlatou mu na hlavu vsadil.

Prosil tě o život: dal jsi mu darem *

délku dní života na všechny věky. —


Veliká jest jeho sláva dík tobě, *

tys jej vznešenou nádherou oděl.

Činíš ho věčným požehnáním, *

z pohledu svého jej radostí plníš.

Neboť král v Pána důvěru skládá,

Nejvyšší nedá mu zakolísat. —




Povstaň, Pane, v celé své moci! *

Zapějem chvalozpěv na tvoji sílu!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Zapějem chvalozpěv na tvoji sílu.











Ant. 3  Učinil jsi nás, Pane, královským lidem a kněžstvem našemu Bohu.



Kantikum

Chvalozpěv vykoupených


Zj 4, 11; 5, 9.10.12

Hoden jsi, Pane, náš Bože, *

aby ti všichni vzdávali slávu a čest,

neboť jsi stvořil všechno *

a z tvé vůle všechno povstalo a bylo stvořeno. —


Hoden jsi, Pane, vzít knihu *

a rozlomit její pečeti,

protože jsi byl zabit †

a svou krví jsi nás vykoupil Bohu *

z každého kmene a jazyka, lidu i národa,

a učinil jsi nás našemu Bohu královským lidem a kněžstvem *

a budeme nad zemí vládnout. —


Hoden je Beránek, který byl zabit, †

aby vzal moc a bohatství i moudrost, *

sílu a čest, slávu i chválu.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Učinil jsi nás, Pane, královským lidem a kněžstvem našemu Bohu.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Petr 4, 13-14

Radujte se, že máte účast na utrpení Kristově, abyste také mohli radostně jásat při jeho slavném zjevení. Když musíte snášet urážky pro Kristovo jméno, blaze vám, neboť na vás spočívá Duch slávy, to je Duch Boží.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Radujte se v Pánu * a jásejte, spravedliví.
R. 
Radujte se v Pánu * a jásejte, spravedliví.

V. Oslavujte ho, všichni čistého srdce. 

R. 
A jásejte, spravedliví.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Radujte se v Pánu * a jásejte, spravedliví.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Svatí mučedníci se radují v nebi, protože následovali Krista a z lásky k němu prolili svou krev; budou s ním kralovat navěky.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Svatí mučedníci se radují v nebi, protože následovali Krista a z lásky k němu prolili svou krev; budou s ním kralovat navěky.















PROSBY











Děkujme Králi mučedníků, neboť on večer předtím, než trpěl za naši spásu, odkázal nám při poslední večeři trvalou památku na svou smrt. S vděčností volejme:

Klaníme se ti, Pane Ježíši Kriste.


Náš Spasiteli, zdroji a vzore všeho mučednictví, tys nás miloval až do krajnosti,

stůj při těch, kdo trpí příkoří pro tvé jméno.

(Klaníme se ti, Pane Ježíši Kriste.)

Tys prolil svou krev za spásu světa,

dej hříšníkům ducha pravého pokání a usmiř je se svým Otcem.

(Klaníme se ti, Pane Ježíši Kriste.)

Tys za nás umřel na kříži a živíš nás svým tělem a svou krví,

dej, ať v síle tohoto pokrmu překonáme všechny překážky a dojdeme do věčného života.

(Klaníme se ti, Pane Ježíši Kriste.)

Tys nám dal příklad věrného plnění Otcovy vůle,

posiluj naši víru, abychom vytrvali ve všech zkouškách.

(Klaníme se ti, Pane Ježíši Kriste.)

Tys povolal naše zemřelé z tohoto světa k sobě,

stali se ti podobnými ve smrti, dej, ať se ti podobají i ve vzkříšení.

(Klaníme se ti, Pane Ježíši Kriste.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Bože, tys ve své moudré prozřetelnosti přivedl svatého Kosmu a Damiána k věčné slávě a učinils je našimi pomocníky; slavíme dnes jejich památku a prosíme tě: uč nás žít tak, abychom tě chválili celým svým životem. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.
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Alfons Navarreta se narodil roku 1571 ve Španělsku. Vstoupil zde do řádu a přijal kněžské svěcení. V roce 1598 byl vyslán na misie na  Filipíny. V roce 1610 se vrátil do Evropy a 1611 odjel do Japonska, kde zastával oficium provinčního vikáře. V letech 1614 až 1643 probíhalo v Omuře a Nagasaki pronásledování křesťanů, při němž zahynulo 205 mučedníků. Bylo mezi nimi jedenáct dominikánských kněží a sedm řeholníků z Evropy a osmnáct mužů a žen z Japonska, kteří také náleželi k řádu – novicové, bratři spolupracovníci a terciáři, a dále šedesát tři členů bratrstva Posvátného růžence. Alfons dodával odvahu pronásledovaným křesťanům, zastával se jich před králem a veřejně chodil v hábitu. Cestou do Omury, kde chtěl pomáhat křesťanům v nouzi, byl zajat a uvězněn. Zemřel po krutém mučení 1. června 1617. V letech 1633–1637 podstoupilo v Nagasaki v Japonsku mučednickou smrt 16 mučedníků, z nichž byla většina spojena s dominikánskou rodinou: devět kněží, dva bratři spolupracovníci a tři laici. Mezi nimi byl i Vavřinec Ruiz, otec rodiny původem z Manily, který se tak stal prvomučedníkem církve na Filipínách.













Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











Ty Králi mučedníků svých,

koruno vyznávajících,

ty vedeš v říši nadhvězdnou,

kdo světskou slávou pohrdnou.


Svůj laskavý sluch nachyl k nám

i k našim snažným modlitbám.

Za chvály palem vítězných

nám hříšným odpusť všechen hřích.


Ty v mučednících vítězíš,

jak šetřit vyznavače víš:

nad hříchy dej nám vítězství

pro svoje milosrdenství.


To uděl, Otče přesvatý,

i Synu stejné podstaty,

jenž s Duchem, který těší nás,

nad světem vládneš v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Pán bude spravedlivě soudit chudé.



Žalm 9 B (10)

Bůh pomáhá utlačovaným


Blahoslavení, vy chudí, neboť vaše je Boží království. (Lk 6, 20)


I


Proč jsi, Pane, tak daleko od nás, *

proč se skrýváš za časů tísně?

Hříšný tu zpupně chudáka mučí, *

že padá do nástrah, které mu schystal.

Hříšník se ještě svou chtivostí chlubí, *

loupí a rouhá se, pohrdá Pánem.

Svévolník v duchu pyšně si říká: *

„Netrestá – není Bůh!“ Takto on smýšlí. —


Jemu se povede vždycky, co páchá †

na tvůj soud zdaleka nepomýšlí *

a svým odpůrcům jenom se šklebí.

V duchu si říká: „Já neklesnu nikdy, *

od rodu k rodu mě neštěstí mine.“ —


Ústa má plná klamu a křivdy, *

na jazyku jen trýzeň a hoře.

Za humny sedá na číhané, †

úkradkem vraždí nevinného, *

očima slídí po chudáku.

V úkrytu číhá jak šelma v houští, †

číhá, jak lapit ubožáka;

lapí ho, vtáhne do své sítě.

Shýbá se, krčí, po zemi plazí, *

slabí tak padají do jeho moci.

V duchu si říká: „Bůh o tom neví, *

odvrátil tvář, nic nemůže vidět.“





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán bude spravedlivě soudit chudé.











Ant. 2 Ty, Pane, vidíš mé strasti a muka.



II


Vstaň, Pane! Bože, pozvedni ruku, *

Nezapomínej na ubožáky!

Cožpak smí bezbožník pohrdat Bohem, *

říkat si: „Však ty nepotrestáš“? —


Ty sám však vidíš strasti a muka, *

hledíš, jak rukou svou se jich ujmout.

Na tebe vždy se spoléhá slabý, *

ty jsi pomocník osiřelých.

Rámě přeraz hříšnému lotru *

potrestej špatnost, ať nadobro zajde! —


Pán je králem na věky věků, *

vymizí pohané z jeho země.

Touhu ubohých vyslyšels, Pane, *

v srdci je sílíš a sluchu jim přeješ,

sirotkům, stíhaným zjednáváš právo. *

Člověk z hlíny už nesmí nás děsit!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Ty, Pane, vidíš mé strasti a muka.











Ant. 3 Každé slovo Páně, to je slovo ryzí, čisté stříbro prošlé žárem.



Žalm 11 (12)

Prosba o pomoc proti zpupným


Kvůli nám ubohým poslal Otec svého Syna. (Sv. Augustin)


Pomoz, Pane! Málo, stále míň je zbožných, *

věrnost mezi lidmi už se ztratila.

Jeden druhého tu slovem obelhává, *

mluví klamným rtem a srdcem dvojakým. —


Kéž Pán zahubí ta všechna lživá ústa, *

jazyky, co mluví opovážlivě,

ty, co říkají: „Svým jazykem jsme mocní! *

V našich ústech síla, kdo je nad námi?“ —


Utištěni slabí, naříkají chudí, †

proto praví Pán: „A nyní povstanu, *

opovrženému spásu přinesu!“

Každé slovo Páně, to je slovo ryzí, *

čisté stříbro prošlé žárem sedmerým. —


Ty jsi, Pane, při nás, ty nás ochraňuješ, *

před tím plemenem nás vždycky zachráníš,

i když bezbožníci pyšně vykračují *

a když mají vrch vždy jen ti nejhorší.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Každé slovo Páně, to je slovo ryzí, čisté stříbro prošlé žárem.














V. Pán utlačeným dopomáhá k právu.

R. Ponížené vodí k cestám svým.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z knihy proroka Ezechiela

36,16-36


Budoucí obnova Božího lidu: nové srdce, nový duch


Hospodin mě oslovil: „Synu člověka, když bydlel Izraelův dům ve své vlasti, poskvrnil ji svým 
chováním i svými skutky; jejich chování bylo přede mnou jako nečistota ženy v době její měsíční 
nevolnosti. Proto jsem na ně vylil svůj hněv pro krev, kterou prolili na zemi, znesvěcenou jejich 
modlami. Rozptýlil jsem je mezi národy, do zemí rozehnal, soudil jsem je podle jejich chování a skutků. Kamkoli však přišli mezi národy, znesvěcovali mé svaté jméno, neboť se říkalo: ‚Je to lid 
Hospodinův, a přece museli vyjít z jeho země!‘ Slitoval jsem se tedy nad svým svatým jménem, 
znesvěceným od Izraelova domu mezi národy, k nimž přišli.


Proto řekni Izraelovu domu: Tak praví Pán, Hospodin: Nedělám to pro vás, Izraelův dome, ale pro své 
svaté jméno, které jste znesvětili mezi národy, k nimž jste přišli. Posvětím své veliké jméno, 
znesvěcené mezi národy. Vy jste ho mezi nimi znesvětili! Tu poznají národy, že já jsem Hospodin – 
praví Pán, Hospodin – až na vás před jejich očima dokážu, že jsem svatý!


Vezmu vás z národů, shromáždím vás ze všech zemí a přivedu vás do vaší vlasti. Pokropím vás 
očistnou vodou a budete čistí ode všech svých nečistot, očistím vás od všech vašich model. Dám vám 
nové srdce, vložím do vás nového ducha, odejmu z vašeho těla srdce kamenné a dám vám srdce z masa. 
Vložím do vás svého ducha a způsobím, že budete žít podle mých zákonů, zachovávat má přikázání a plnit je. Budete bydlet v zemi, kterou jsem dal vašim otcům, budete mým lidem a já budu vaším Bohem.


Ze vší vaší nečistoty vás vysvobodím; přivolám obilí a rozmnožím ho, nevydám vás už hladu. 
Rozmnožím ovoce stromů a polní úrodu, abyste už nemuseli kvůli hladu snášet pohanu národů. Tu si 
vzpomenete na své špatné chování, své nedobré skutky, sebe sami si zošklivíte pro své nepravosti a hanebnosti. Nedělám to kvůli vám – praví Pán, Hospodin – ať je vám to známo! Styďte se a propadněte 
se hanbou za své chování, Izraelův dome!


Tak praví Pán, Hospodin: Až vás očistím ze všech vašich nepravostí, osídlím města; až budou 
obnoveny trosky, bude zpustošená země znovu obdělávána – ta, která byla pouští v očích každého, kdo 
jí procházel. Tehdy se řekne: ‚Tato země, která byla zpustošena, je teď jako zahrada v Edenu; 
zničená, zpustošená a vyvrácená města jsou znovu opevněna a obývána.‘ Tu poznají národy, které 
kolem vás zbudou, že já, Hospodin, jsem vystavěl, co bylo zříceno, znovu zasadil, co bylo 
zpustošeno. Já, Hospodin, jsem to řekl a také to vykonám.“



RESPONSORIUM

Ez 11,19-29.19

R. Odejmu z jejich těla srdce kamenné a dám jim srdce z masa, aby následovali mé zákony; *
budou mým lidem a já budu jejich Bohem.

V. Dám jim nové srdce a do jejich nitra vložím nového ducha. *
Budou mým lidem a já budu jejich Bohem.

















DRUHÉ ČTENÍ







Jedno ze tří následujících:



Z listu svatého Dominika Ibaněze z Erquicia vlastnímu otci

(Srov. SCCS, Offic. Hist. 84, Positio super martyrio, Romæ 1979, str. 116-118)


Před Bohem budu nápomocen všemu lidu

[…] Nejmilejší otče, trochu Ti bude útěchou můj dopis, když jinak Tě nemohu potěšit ani Ti ukázat své synovské srdce. Ani Ti nemohu jinak pomáhat než před Bohem. To také neopomíjím ve svých ubohých modlitbách a v oběti mše svaté: Ať žijeme nebo umíráme. Totéž činím pro všechny příbuzné a pro všechen tento lid. Vyprošuji jim všechno dobré.

Před osmi lety jsem opustil Filipíny a přesunul se do Japonska. Zde už dvacet let zuřilo pronásledování křesťanů. V té době bylo umučeno mnoho řeholníků i laiků. A den ze dne je toto pronásledování sveřepější, takže se hlavně v těchto dvou letech nedá vylíčit. Loni na konci měsíce července přišel do města, kde se nyní zdržuji, ukrutný prefekt, který obsadil na souši i na moři všechny únikové cesty, aby nikdo nemohl utéci. Začal křesťany tak krutě trýznit, že jich velmi mnoho přivedl k pádu, takže opustili víru v Krista […].

Když tato bouře poněkud utichla, snažili se pochytat řeholníky. My jsme se oblékli do šatů domorodců a schováváme se každý jinde. Kdo objeví řeholníky, tomu vyplatí odměnu. Tak tedy 20. listopadu dopadli na hoře jistého řeholníka z řádu svatého Augustina a po třech dnech chytili v tomto městě kněze z Tovaryšstva Ježíšova, rodáka z této země. Byl chycen tak blízko místa, kde jsem byl já, že jsem o šesté hodině uprchl v přestrojení z domu a svěřil se Boží prozřetelnosti […].

V příštím měsíci květnu zajali laického bratra z řádu svatého Františka. Takže nyní bylo chyceno pět řeholníků spolu se vším lidem. Skoro 400 osob se stalo mučedníky. V minulém měsíci byli mnozí zaživa upáleni a asi třicet jich bylo rozřezáno bambusovou pilou. Krutá jsou muka, kterými se snaží ubožáky přinutit k odpadu od víry. Některé pozvolna vaří ve vřelé vodě, kterou jim lijí na hlavu spolu se sírou, smolou, olejem a jinými věcmi, jež zvětšují trýzeň. Jiné pověsí na kříž, jiné potápějí do vody, aby zmrzli, jiné zahrabou do půli těla do země a pozvolna je řežou bambusovou pilou, takže se muka protáhnou na sedm nebo osm dní. Řeholníky dosud nemučí jinak, než že je zaživa pálí dřevem, které je položeno opodál, takže nejsou přímo v plamenech a umírají pomalu.

Nyní se dostávám do nebezpečí, které je největší z tohoto pronásledování. Tuším už, že tento dopis je poslední, který napíšu. Jednejme tedy tak, můj nejmilejší otče, abychom se v nebi viděli na věky a nemuseli se už bát žádného odloučení. Nestarejme se o tento svět, protože je pro nás vyhnanstvím a odděluje nás od Boha, který je všechno naše dobro! Totéž říkám své vřele milované sestře, aby nezapomínala modlit se za mne k Bohu. Pozdravuji všechny příbuzné a známé. Ať tě náš Pán zachová pro věčnou vlast!






RESPONSORIUM

Srov. Zj 12, 11-12; 2 Mak 7, 36

R. Zvítězili Beránkovou krví a svědectvím svého mučednictví, protože nemilovali svůj život tolik, že by se zalekli smrti. * 
Proto se veselte, nebesa, a všichni, kdo v nich přebýváte.

V. Vytrpěli krátkou bolest a mají účast na věčném životě podle Božího slibu. * 
Proto se veselte, nebesa, a všichni, kdo v nich přebýváte.



Nebo:



Z buly blahoslaveného Pia IX.

(In: I martiri dell’Ordine dei Predicatori tra i 205 nel Giappone a cura del P. Pio Tommaso Masetti, Roma 1868)


Vrcholné svědectví těchto mučedníků

Církev byla už od začátku zavlažována krví mučedníků. Ale ani později nepřestala nikdy přinášet obdivuhodné příklady statečnosti, neboť tyrani si vymýšleli nové způsoby mučení, aby otřásli pevností Kristových vojínů, a takto zvětšili koruny a palmy hrdinných bohatýrů, kteří se stali věčnou ozdobou církve. Dělo se to nikoli bez moudrého úradku Boží prozřetelnosti. Bylo zcela zjevné, že při tvrdém zápasu byl přítomen původce naší víry Ježíš Kristus, který, jak píše svatý Cyprián, „sešikoval a povzbudil bojovníky a obhájce svého jména, on bojoval a zvítězil ve svých služebnících“.

Již od roku 1617 až do roku 1632 bylo Japonsko úrodné na mučedníky. Vypukla bouře ukrutného pronásledování proti Kristovu náboženství, které tam bylo šťastně zaneseno hlasateli evangelia. Japonský císař Taikosama vzplanul neslýchanou zuřivostí a chtěl tam úplně vyhladit křesťanské jméno. Roku 1597 dal 26 neohrožených obhájců víry ukřižovat a jeho nástupci ve vládě nejenže závodili s jeho krutostí a zběsilostí, ale ještě ho daleko předčili. Byl totiž vydán zákon, aby byl zatčen každý, kdo by pomáhal křesťanům, a zejména kněžím. Měl být potrestán vyhnanstvím, zabavením majetku, ano i stětím. Kříže, oltáře, chrámy a jakékoli připomínky přesvatého náboženství měly být na příkaz zmocněnce rozházeny a zničeny. Aby vyzkoušeli pevnost víry křesťanů, sáhli k nejvybranějšímu mučení, takže se člověk hrozí, má-li na to jen vzpomenout, nebo o tom mluvit. Některým visícím na kříži byl mečem proboden bok, jiní byli pověšeni na kříž hlavou dolů, velmi mnoho jich bylo ošklivě roztrháno a byly jim uřezány údy, mnozí byli páleni pomalým ohněm, nemálo jich bylo ponořeno do vody se sírou nebo do ledové vody a tam zahynuli přeukrutnými dlouhotrvajícími mukami. Posléze jiní byli mučeni hladem, žízní, mrskáním a špinavým žalářem, až nakonec vysíleni zaměnili tento smrtelný život za nesmrtelný a blažený.

Tak ukrutná muka trpěli s povzneseným a radostným duchem a tím napodobili sílu prvních mučedníků církve. „Stáli totiž“ – abychom užili slova svatého Cypriána – „silnější než jejich mučitelé a přeukrutné dlouhotrvající týrání nemohlo zdolat jejich nezdolnou víru.“ A nejen kněží a hlasatelé evangelia vytrvali v zápase odvážně a pevně, ale byli to i lidé obojího pohlaví, jakéhokoli stavu a věku, slovutná knížata a muži z královské krve, vznešené matrony, něžné panny, starci sešlí věkem, jinoši i čtyřletí hoši a dívky, takže tak neslýchaná síla a vytrvalost se musí připisovat jen pomoci nebeské milosti.

Víc než tisíc je těch, kteří za onoho dlouhého, mnohaletého zápasu potvrdili křesťanskou víru prolitím krve, ale o těchto lidech se dalo jen pramálo vypátrat apoštolskou autoritou. Neboť ačkoli se tolik běsnilo proti křesťanům, byly pořízeny záznamy o vyšetřování jenom ve Španělsku, v Manile na Filipínách a v Macau v Číně. Nicméně bylo vyslechnuto velice mnoho věrohodných svědků a ti vypověděli to, z čeho je zjevné opravdové mučednictví dvou set a pěti hrdinů.

V tomto slavném šiku mučedníků náleží mnoho kněží i laiků k řeholnímu řádu bratří kazatelů svatého Dominika. Mezi nimi vynikají Alfons Navarreta, Alois Flores, Angelus Orsucci, František de Morales, Alfons de Mena a Dominik Castellet; mnohými se může chlubit řád bratří Menších svatého Františka; z mnoha svých příslušníků se raduje řeholní řád poustevníků svatého Augustina, a konečně je ozdobeno palmami svých mučedníků i Tovaryšstvo Ježíšovo. Následují jako jejich spolumučedníci světští mužové a jejich manželky a děti.

Jména mučedníků uvede seznam přiložený k tomuto dopisu.

Po smrti spravedlivých, která je drahocenná v Božích očích a která, jak napsal týž svatý Cyprián, „koupila si nesmrtelnost za cenu krve a přijala korunu za dovršenou ctnost“, začala se hned sepisovat akta potřebná k poznání kauzy.



RESPONSORIUM

Srov. Mdr 10, 17; Mt 25, 34

R. Moji svatí, kteří jste bojovali v tomto světě, * já vám dám odměnu za vaši námahu.

V. Pojďte, požehnaní mého Otce, přijměte jako úděl království. * Já vám dám odměnu za vaši námahu.



Nebo:



Z listu blahoslaveného Alfonse Navarrety bratřím kazatelům v Japonsku a bratra Melchiora Manzana, filipínského provinciála, u příležitosti mučednictví bratra Tomáše Zumarragy

(Srov. Lettere edificanti scritte dai frati predicatori martirizzati nel Giappone, a cura di P. Tommaso Masetti, Roma 1868, str. 1; I martiri dell’Ordine dei Predicatori tra i 205 nel Giappone…, a cura di P. Tommaso Masetti, Roma 1868,–269)


Velmi pěstujte pokoj a bratrství s jinými náboženstvími

Milí otcové, ať je Ježíš ve vašich duších a ať vám dá svého Svatého Ducha. Už vidíte, jak tato obec křesťanů pozvolna zaniká. Je nutné dávat těmto křesťanům dobrý příklad; proto vás prosím z lásky k našemu dobrému Ježíši, hleďte, abyste byli opravdovými syny našeho svatého otce Dominika. Velmi pěstujte pokoj a bratrství s jinými náboženstvími. Já jdu do Omury zpovídat a potěšit tamní křesťany, protože nadešel vhodný čas, kdy budou více povzbuzeni čerstvou krví mučedníků. Dej Bůh, aby má cesta byla trochu užitečná!

A protože by se mohlo stát, že mě vsadí do vězení, nechávám na svém místě otce Františka Moralese, a kdyby mi náhodou vzali život, můžete jmenovat provinčního vikáře, který by vás řídil, jak to určují stanovy. Z lásky k Bohu odpusťte mi špatné příklady, které jsem vám snad dal, ať jako podřízený, ať jako představený. Pán Bůh ať zůstává s vámi: já vás nosím ve svém srdci a vy na mne pamatujte ve svých modlitbách a obětech. Vroucně vás prosím, podporujte Pavlovu manželku a její dítě a pomáhejte jim, protože on jde se mnou pomáhat křesťanům a mohlo by se stát, že ho to přivede k mučednictví. Velmi vám doporučuji, abyste se starali o děti.

V den přenesení našeho svatého otce Dominika 24. května 1617. Br. Alfons Navarreta, vikář.

Pokud jde o bratra Tomáše Zumarragu, kdybych měl o něm mluvit, jak to žádají jeho ctnosti, bylo by zapotřebí dlouhého pojednání, a ne krátké zprávy… Byl poslán svatou poslušností do japonského království. Vydal tam bohaté ovoce, protože velmi elegantně a uhlazeně používal jazyk oné země. Velmi horlivě podporoval onu křesťanskou obec, byl jako druhý prorok Mojžíš, milý Bohu i lidem. Na sebe byl velice přísný. Neměl ani lůžko ani jiné šaty než ty, které obyčejně nosil, protože chtěl žít jako opravdový chuďas. Spal vždycky oblečený a to není malé pokání. Tak málo dbal na sebe a tak málo si cenil své osoby, že nikdy nepřijal žádnou hodnost. Žil v japonském království víc než dvacet let a pracoval na jeho obrácení a na šíření svatého evangelia. Touto činností se zabýval, když ho zatkli strážci spravedlnosti. Zůstal ve vězení pět let a přitom tam uplatňoval všechny možné ctnosti: posty, bičování, modlitbu, a tím si získal mučednickou korunu.



RESPONSORIUM

Ef 6, 12.14.13

R. Vedeme přece zápas ne proti nějaké obyčejné lidské moci, ale proti knížatům a mocnostem, proti zlým duchům v ovzduší. * Stůjte tedy pevně, opásáni kolem beder životem podle pravdy.

V. Vezměte na sebe plnou Boží výzbroj. Jen tak budete moci odolat, až bude zle, všechno překonat a obstát. * Stůjte tedy pevně, opásáni kolem beder životem podle pravdy.























































MODLITBA




Modleme se.



Všemohoucí a milosrdný Bože, kázáním blahoslaveného mučedníka Dominika a jeho druhů jsi přivedl národy Dálného východu k poznání tvého jednorozeného Syna; pokorně tě prosíme: na jejich přímluvu upevni víru těch, které svým kázáním přivedli ke Kristu. Neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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Sv. Dominika Ibaněze z Erquicia, kněze, 

Vavřince Ruize, otce rodiny, 

bl. Alfonse Navaretty, kněze, a druhů, 

japonských mučedníků 

Památka


pro dominikány (OP)
















Alfons Navarreta se narodil roku 1571 ve Španělsku. Vstoupil zde do řádu a přijal kněžské svěcení. V roce 1598 byl vyslán na misie na  Filipíny. V roce 1610 se vrátil do Evropy a 1611 odjel do Japonska, kde zastával oficium provinčního vikáře. V letech 1614 až 1643 probíhalo v Omuře a Nagasaki pronásledování křesťanů, při němž zahynulo 205 mučedníků. Bylo mezi nimi jedenáct dominikánských kněží a sedm řeholníků z Evropy a osmnáct mužů a žen z Japonska, kteří také náleželi k řádu – novicové, bratři spolupracovníci a terciáři, a dále šedesát tři členů bratrstva Posvátného růžence. Alfons dodával odvahu pronásledovaným křesťanům, zastával se jich před králem a veřejně chodil v hábitu. Cestou do Omury, kde chtěl pomáhat křesťanům v nouzi, byl zajat a uvězněn. Zemřel po krutém mučení 1. června 1617. V letech 1633–1637 podstoupilo v Nagasaki v Japonsku mučednickou smrt 16 mučedníků, z nichž byla většina spojena s dominikánskou rodinou: devět kněží, dva bratři spolupracovníci a tři laici. Mezi nimi byl i Vavřinec Ruiz, otec rodiny původem z Manily, který se tak stal prvomučedníkem církve na Filipínách.













Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Odměnám věčným Kristovým

i mučedníkům vítězným

zpívejme chvály v písních svých

z radostných niter vytrysklých.


Jsou velmoži to církevní,

vůdcové v bojích vítězní

a bojovníci nebes bran,

v temnotách světla vzešlá nám.


Vyhrůžek světa nedbali,

tělesných muk se nebáli,

za svatou svou smrt v odměnu

došli až k světlu věčnému.


Zběsilý biřic rukou svou

prolil krev jejich posvátnou,

oni však z Boží milosti

snášeli všechno v tichosti.


Hle, víra svatých nezdolná,

věřících naděj nezlomná,

ke Kristu láska bez mezí

nad vládcem světa vítězí.


Otcova sláva se v nich skví,

v nich dobývá Syn vítězství.

Duch svoji vůli vnuká jim

a nebe zvučí plesáním.


Teď, Spasiteli, nás tu slyš,

k tvým mučedníkům přiveď blíž

prosící služebníky své

na věky nepomíjivé. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Ten, kdo má čisté ruce i srdce, vystoupí na horu Páně.





Žalm 23 (24)

Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)


Pánu zem patří se vším, co nese, *

jeho je svět i vše, co v něm žije.

Sám jej založil nad oceány, *

upevnil nad tekoucími proudy. —


Kdo smí vstoupit na horu Páně, *

stanout na jeho svatém místě?

Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *

neklame, nepřísahá křivě.

Dostane od Pána požehnání, *

u Boha Zachránce nalezne pomoc.

To je rod těch, kdo hledají Pána, *

hledají tvář Boha Jákobova. —


Zvyšte se ještě, vy brány, †

zvětšte se, pradávné vjezdy, *

pro příchod slavného krále!

„Kdo je ten král tak slavný?“ †

Pán, jenž je silný a mocný, *

Pán, který mocný je v boji. —


Zvyšte se ještě, vy brány, †

zvětšte se, pradávné vjezdy, *

pro příchod slavného krále!

„Kdo je ten král tak slavný?“ †

On, Pán zástupů věčných, *

On, král věčné slávy!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Ten, kdo má čisté ruce i srdce, vystoupí na horu Páně.











Ant. 2 Krále věků oslavujte svými skutky.



Kantikum



Bůh trestá i zachraňuje

Tob 13, 2-8

Buď veleben Bůh a Otec našeho Pana Ježíše Krista! Protože je tak nesmírně milosrdný, znovu nás zrodil. (1 Petr 1, 3)


Buď veleben Bůh, jenž žije navěky, †

neboť jeho kralování trvá po všechny věky! *

Neboť on trestá a zase odpouští,

svádí do hlubin podsvětí †

a opět vyvádí z velké Záhuby: *

jeho ruce nikdo neunikne. —


Oslavujte ho před tváří národů, synové Izraele! †

Neboť vás rozptýlil mezi ně *

a právě tam vám ukázal svou velikost.

Vyvyšujte ho před tváří všech živých, †

on je náš Pán a on je náš Otec *

a je Bůh pro všechny věky! —


Trestá-li vás za vaše nepravosti, *

smiluje se nad vámi všemi,

shromáždí vás ze všech národů, *

kam jste byli rozptýleni.

Vrátíte-li se k němu †

z hloubi srdce a z celé své duše, *

abyste před ním jednali v pravdě,

pak se on vrátí k vám *

a už před vámi neukryje svou tvář. —


Pohleďte tedy, jak s vámi naložil, *

vzdejte mu hlasitě dík.

Velebte Pána spravedlnosti *

a vyvyšujte Krále věků. —


Já sám ho oslavuji v zemi svého vyhnanství, *

hlásám jeho sílu a jeho velikost hříšnému lidu.

Hříšníci, vraťte se k němu; †

konejte před ním spravedlnost; *

snad vám bude přát a prokáže vám milosrdenství! —


Já sám vyvyšuji Boha a má duše se raduje v Králi Nebe. *

Má duše se raduje po všechny dny svého života.

Jeho velikost buď stále na všech rtech *

a ať ho oslavují v Jeruzalémě.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Krále věků oslavujte svými skutky.











Ant. 3 Zbožným sluší vroucí chvalozpěv.



Žalm 32 (33)

Chvála Boží prozřetelnosti

Všechno povstalo skrze Slovo. (Jan 1, 3)


Jásejte vstříc Pánu, spravedliví, *

zbožným sluší vroucí chvalozpěv.

Oslavujte Pána při citeře, *

rozezvučte harfu mnoha strun!

Zazpívejte Pánu novou píseň, *

doprovoďte jásot zvučnou hrou! —


Neboť pravdivé je slovo Páně, *

spolehlivé vše, co činí on.

Spravedlnost, právo vždy má v lásce, *

milost Páně naplňuje zem.

Slovem Páně stvořeno je nebe, *

zástup nebes dechem jeho úst.

Vody moří jako v měchu jímá, *

v hojné zásobě má pravodstvo. —


Pánu ať se koří celá země, *

tvorstvo světa ať se před ním chví!

Vždyť co řekne Pán, se ihned stane, *

co on poručí, to rázem jest.

Plány pohanů Pán rozmetává, *

maří, co si smyslí národy.

Na věky však trvá vůle Páně, *

z rodu na rod jeho záměry. —


Šťastný národ, jemuž Pán je Bohem, *

lid, jejž on si za svůj vyvolil!

Pán k nám shlíží zvysoka svých nebes, *

všechny lidské syny obzírá.

Bedlivě se dívá z míst, kde sídlí, *

na všechny, kdo obývají zem:

protože on sám jim srdce stvořil, *

nyní jejich skutky sleduje. —


Nepomůže králi množství vojska, *

nezachrání síla hrdinu,

nezvítězí koně s vozatajstvem, *

všechna jejich síla nestačí.

Pán je s těmi, kdo ho uctívají, *

kdo jen v jeho milost doufají,

že uchrání jejich duše smrti, *

že je v hladomoru zachová. —


Naše duše hledí jenom k Pánu, *

vždyť on je náš pomocník a štít.

Z něho raduje se naše srdce, *

v jeho svaté jméno doufáme.

S námi, Pane, buď tvé slitování, *

jako ty jsi naše naděje!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Zbožným sluší vroucí chvalozpěv.













KRÁTKÉ ČTENÍ





2 Kor 1, 3-5

Buď veleben Bůh, Otec našeho Pána Ježíše Krista, Otec milosrdenství a Bůh veškeré útěchy. On nás těší ve všech našich souženích, abychom pak mohli těšit druhé v jakémkoli soužení tou útěchou, jakou Bůh potěšuje nás. Jako se na nás ze všech stran valí Kristovo utrpení, tak se nám také skrze Krista dostává všestranné útěchy.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Spravedliví * budou žít navěky.
R. 
Spravedliví * budou žít navěky.

V. U Pána je jejich odměna. 

R. 
Budou žít navěky.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Spravedliví * budou žít navěky.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku V tavicím kelímku zkoušel Pán vyvolené jak zlato, a jako dokonalou oběť je přijal na věky.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku V tavicím kelímku zkoušel Pán vyvolené jak zlato, a jako dokonalou oběť je přijal na věky.















PROSBY









Náš Spasitel Ježíš Kristus přišel, aby vydal svědectví pravdě. Oslavujme ho ve společenství s mučedníky, zabitými pro Boží slovo, a volejme:

Pane, tebe chválí zástup mučedníků.


Pro své mučedníky, kteří ti věrně vydávali svědectví a raději podstoupili smrt, než aby se ti zpronevěřili,

dej nám, Pane, pravou svobodu ducha.

(Pane, tebe chválí zástup mučedníků.)

Pro své mučedníky, kteří vyznali víru až k prolití krve,

dej nám, Pane, pevnou a neporušenou víru.

(Pane, tebe chválí zástup mučedníků.)

Pro své mučedníky, kteří na sebe vzali kříž a následovali tě,

dej nám, Pane, statečně snášet útrapy života.

(Pane, tebe chválí zástup mučedníků.)

Pro své mučedníky, kteří vyprali své šaty v tvé krvi a vítězně překonali všechny nástrahy světa,

dej nám, Pane, ať zvítězíme nad každým pokušením.

(Pane, tebe chválí zástup mučedníků.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Všemohoucí a milosrdný Bože, kázáním blahoslaveného mučedníka Dominika a jeho druhů jsi přivedl národy Dálného východu k poznání tvého jednorozeného Syna; pokorně tě prosíme: na jejich přímluvu upevni víru těch, které svým kázáním přivedli ke Kristu. Neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.



Nebo:



Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Šťastni, kdo žijí podle zákona Páně.





Žalm 118 (119), 1-8

I – א (Álef)

Rozjímání o Božím zákoně


Láska k Bohu záleží v tom, že zachováváme jeho přikázání. (1 Jan 5, 3)


Šťastni, kdo cestou bez úhon chodí, *

kdo žijí podle zákona Páně!

Šťastni, kdo jeho příkazů dbají, *

kdo celým srdcem ho vyhledávají, —


kdo ve svých skutcích se bezpráví chrání, *

kráčejí stále po jeho cestách.

Sám jsi nám dal svá přikázání, *

abychom pilně a věrně jich dbali. —


Kéž moje cesty jsou přímé a jisté, *

abych se držel tvých ustanovení!

Jenom tak nepadnu v zahanbení, *

když tvých předpisů budu si hledět. —


Budu ti děkovat s upřímným srdcem, *

vniknu-li v soudy tvé spravedlivé.

Zásady tvoje chci zachovávat, *

jen ty mě nikdy neopouštěj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Šťastni, kdo žijí podle zákona Páně.











Ant. 2 

Nad tvou pomocí mé srdce zaplesá.



Žalm 12 (13)

Spravedlivý naříká, ale důvěřuje v Boha


Bůh, dárce naděje, ať vás naplní samou radostí. (Řím 15, 13)


Jak dlouho, Pane, chceš mne zapomínat? Navždy? *

Jak dlouho ještě chceš mi ukrývat svou tvář?

Jak dlouho ještě mám se v hloubi duše trápit, †

jak dlouho den co den se hořem v srdci hrýzt? *

Jak dlouho nepřítel se nade mnou má pyšnit? —


Shlédni sem, slyš mě, vyslyš, Pane, Bože můj! *

Oči mi rozjasni, ať neusnu až k smrti!

Ať nesmí trýznitel se chlubit: „Už ho mám!“ *

Ať nezajásají odpůrci nad mým pádem! —


Vždyť já se spoléhám jen na tvé slitování! †

Ať nad tvou pomocí mé srdce zaplesá! *

Za všechno dobro pak já Pánu chvály vzdám.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Nad tvou pomocí mé srdce zaplesá.











Ant. 3 

Bůh dopustil, že všichni upadli do neposlušnosti, aby všem prokázal milosrdenství.



Žalm 13 (14)

Pošetilost bezbožných


Kde se rozmnožil hřích, tam se v míře ještě daleko štědřejší ukázala milost. (Řím 5, 20)


Říká si bláhový: „Není Boha!“ †

Zkaženi jsou a hnusně si vedou, *

nikdo už není, kdo konal by dobro.

Pán hledí z nebes na lidské syny, *

zda je kdo moudrý a hledá Boha. —


Všichni jsou zbloudilí, zkažení vesměs, *

nikdo už, nikdo z nich nekoná dobro.

Nepřijdou k rozumu, kdo pášou křivdy, †

kdo můj lid hltají jako kus chleba? *

Nemají v úctě jméno Páně; —


přesto se jednou roztřesou strachy: *

Bůh stojí při lidu spravedlivém!

Chudáku chcete záměry hatit, *

Pán je však jeho útočištěm.

Kéž ze Siónu Izrael dočká se spásy! *

Až Pán změní osud svého lidu,

zajásá Jákob, *

zaraduje se Izrael.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Bůh dopustil, že všichni upadli do neposlušnosti, aby všem prokázal milosrdenství.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Jer 17, 7-8

Požehnaný člověk, který doufá v Hospodina, jehož oporou je Hospodin! Je jako strom, který je zasazen u vod, který své kořeny vyhání k potoku; když přijde vedro, nestrachuje se, jeho listí zůstává zelené, ani v suchém roku nemá starosti, nepřestává nést ovoce.















V. Pán neváhá dobro dává lidem bez úhon.

R. Šťasten je, kdo v tebe doufá, Pane zástupů.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Všemohoucí, věčný Bože, tys poslal o deváté hodině svým apoštolům Utěšitele Ducha Svatého; sešli také nám svého Duch lásky, abychom ti před lidmi věrně vydávali svědectví. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Sexta













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Šťastni, kdo žijí podle zákona Páně.





Žalm 118 (119), 1-8

I – א (Álef)

Rozjímání o Božím zákoně


Láska k Bohu záleží v tom, že zachováváme jeho přikázání. (1 Jan 5, 3)


Šťastni, kdo cestou bez úhon chodí, *

kdo žijí podle zákona Páně!

Šťastni, kdo jeho příkazů dbají, *

kdo celým srdcem ho vyhledávají, —


kdo ve svých skutcích se bezpráví chrání, *

kráčejí stále po jeho cestách.

Sám jsi nám dal svá přikázání, *

abychom pilně a věrně jich dbali. —


Kéž moje cesty jsou přímé a jisté, *

abych se držel tvých ustanovení!

Jenom tak nepadnu v zahanbení, *

když tvých předpisů budu si hledět. —


Budu ti děkovat s upřímným srdcem, *

vniknu-li v soudy tvé spravedlivé.

Zásady tvoje chci zachovávat, *

jen ty mě nikdy neopouštěj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Šťastni, kdo žijí podle zákona Páně.











Ant. 2 

Nad tvou pomocí mé srdce zaplesá.



Žalm 12 (13)

Spravedlivý naříká, ale důvěřuje v Boha


Bůh, dárce naděje, ať vás naplní samou radostí. (Řím 15, 13)


Jak dlouho, Pane, chceš mne zapomínat? Navždy? *

Jak dlouho ještě chceš mi ukrývat svou tvář?

Jak dlouho ještě mám se v hloubi duše trápit, †

jak dlouho den co den se hořem v srdci hrýzt? *

Jak dlouho nepřítel se nade mnou má pyšnit? —


Shlédni sem, slyš mě, vyslyš, Pane, Bože můj! *

Oči mi rozjasni, ať neusnu až k smrti!

Ať nesmí trýznitel se chlubit: „Už ho mám!“ *

Ať nezajásají odpůrci nad mým pádem! —


Vždyť já se spoléhám jen na tvé slitování! †

Ať nad tvou pomocí mé srdce zaplesá! *

Za všechno dobro pak já Pánu chvály vzdám.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Nad tvou pomocí mé srdce zaplesá.











Ant. 3 

Bůh dopustil, že všichni upadli do neposlušnosti, aby všem prokázal milosrdenství.



Žalm 13 (14)

Pošetilost bezbožných


Kde se rozmnožil hřích, tam se v míře ještě daleko štědřejší ukázala milost. (Řím 5, 20)


Říká si bláhový: „Není Boha!“ †

Zkaženi jsou a hnusně si vedou, *

nikdo už není, kdo konal by dobro.

Pán hledí z nebes na lidské syny, *

zda je kdo moudrý a hledá Boha. —


Všichni jsou zbloudilí, zkažení vesměs, *

nikdo už, nikdo z nich nekoná dobro.

Nepřijdou k rozumu, kdo pášou křivdy, †

kdo můj lid hltají jako kus chleba? *

Nemají v úctě jméno Páně; —


přesto se jednou roztřesou strachy: *

Bůh stojí při lidu spravedlivém!

Chudáku chcete záměry hatit, *

Pán je však jeho útočištěm.

Kéž ze Siónu Izrael dočká se spásy! *

Až Pán změní osud svého lidu,

zajásá Jákob, *

zaraduje se Izrael.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Bůh dopustil, že všichni upadli do neposlušnosti, aby všem prokázal milosrdenství.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Př 3, 13-15

Šťastný je člověk, jenž dosáhl moudrosti, ten, kdo vyniká poznáním. Neboť lepší je získat moudrost než stříbro, její výnos je nad zlato. Je vzácnější nad perly, všechny tvé poklady se jí nemohou rovnat.















V. Ty máš rád upřímné srdce, Pane.

R. V skrytu mě moudrosti učíš.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys promluvil k Petrovi, když se v poledne modlil, a dals mu poznat, že chceš, aby všichni lidé dosáhli spásy; žehnej naší každodenní práci, ať pomáhá uskutečňovat toto tvé láskyplné rozhodnutí. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď z hloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Šťastni, kdo žijí podle zákona Páně.





Žalm 118 (119), 1-8

I – א (Álef)

Rozjímání o Božím zákoně


Láska k Bohu záleží v tom, že zachováváme jeho přikázání. (1 Jan 5, 3)


Šťastni, kdo cestou bez úhon chodí, *

kdo žijí podle zákona Páně!

Šťastni, kdo jeho příkazů dbají, *

kdo celým srdcem ho vyhledávají, —


kdo ve svých skutcích se bezpráví chrání, *

kráčejí stále po jeho cestách.

Sám jsi nám dal svá přikázání, *

abychom pilně a věrně jich dbali. —


Kéž moje cesty jsou přímé a jisté, *

abych se držel tvých ustanovení!

Jenom tak nepadnu v zahanbení, *

když tvých předpisů budu si hledět. —


Budu ti děkovat s upřímným srdcem, *

vniknu-li v soudy tvé spravedlivé.

Zásady tvoje chci zachovávat, *

jen ty mě nikdy neopouštěj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Šťastni, kdo žijí podle zákona Páně.











Ant. 2 

Nad tvou pomocí mé srdce zaplesá.



Žalm 12 (13)

Spravedlivý naříká, ale důvěřuje v Boha


Bůh, dárce naděje, ať vás naplní samou radostí. (Řím 15, 13)


Jak dlouho, Pane, chceš mne zapomínat? Navždy? *

Jak dlouho ještě chceš mi ukrývat svou tvář?

Jak dlouho ještě mám se v hloubi duše trápit, †

jak dlouho den co den se hořem v srdci hrýzt? *

Jak dlouho nepřítel se nade mnou má pyšnit? —


Shlédni sem, slyš mě, vyslyš, Pane, Bože můj! *

Oči mi rozjasni, ať neusnu až k smrti!

Ať nesmí trýznitel se chlubit: „Už ho mám!“ *

Ať nezajásají odpůrci nad mým pádem! —


Vždyť já se spoléhám jen na tvé slitování! †

Ať nad tvou pomocí mé srdce zaplesá! *

Za všechno dobro pak já Pánu chvály vzdám.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Nad tvou pomocí mé srdce zaplesá.











Ant. 3 

Bůh dopustil, že všichni upadli do neposlušnosti, aby všem prokázal milosrdenství.



Žalm 13 (14)

Pošetilost bezbožných


Kde se rozmnožil hřích, tam se v míře ještě daleko štědřejší ukázala milost. (Řím 5, 20)


Říká si bláhový: „Není Boha!“ †

Zkaženi jsou a hnusně si vedou, *

nikdo už není, kdo konal by dobro.

Pán hledí z nebes na lidské syny, *

zda je kdo moudrý a hledá Boha. —


Všichni jsou zbloudilí, zkažení vesměs, *

nikdo už, nikdo z nich nekoná dobro.

Nepřijdou k rozumu, kdo pášou křivdy, †

kdo můj lid hltají jako kus chleba? *

Nemají v úctě jméno Páně; —


přesto se jednou roztřesou strachy: *

Bůh stojí při lidu spravedlivém!

Chudáku chcete záměry hatit, *

Pán je však jeho útočištěm.

Kéž ze Siónu Izrael dočká se spásy! *

Až Pán změní osud svého lidu,

zajásá Jákob, *

zaraduje se Izrael.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Bůh dopustil, že všichni upadli do neposlušnosti, aby všem prokázal milosrdenství.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Job 5, 17-18

Opravdu blažený člověk, káraný Bohem! Nepohrdej kázní Všemohoucího! On sice raní, ale i obvazuje, bije, ale jeho ruce uzdravují.















V. Milostiv buď svému služebníku, Pane.

R. Pouč mě ve svých ustanoveních.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys poslal svého anděla k setníku Kornéliovi, aby mu ukázal cestu ke spáse; prosíme tě, učiň i nás svými spolupracovníky na spáse světa, abychom všichni mohli ve společenství tvé církve dojít k tobě. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Alfons Navarreta se narodil roku 1571 ve Španělsku. Vstoupil zde do řádu a přijal kněžské svěcení. V roce 1598 byl vyslán na misie na  Filipíny. V roce 1610 se vrátil do Evropy a 1611 odjel do Japonska, kde zastával oficium provinčního vikáře. V letech 1614 až 1643 probíhalo v Omuře a Nagasaki pronásledování křesťanů, při němž zahynulo 205 mučedníků. Bylo mezi nimi jedenáct dominikánských kněží a sedm řeholníků z Evropy a osmnáct mužů a žen z Japonska, kteří také náleželi k řádu – novicové, bratři spolupracovníci a terciáři, a dále šedesát tři členů bratrstva Posvátného růžence. Alfons dodával odvahu pronásledovaným křesťanům, zastával se jich před králem a veřejně chodil v hábitu. Cestou do Omury, kde chtěl pomáhat křesťanům v nouzi, byl zajat a uvězněn. Zemřel po krutém mučení 1. června 1617. V letech 1633–1637 podstoupilo v Nagasaki v Japonsku mučednickou smrt 16 mučedníků, z nichž byla většina spojena s dominikánskou rodinou: devět kněží, dva bratři spolupracovníci a tři laici. Mezi nimi byl i Vavřinec Ruiz, otec rodiny původem z Manily, který se tak stal prvomučedníkem církve na Filipínách.













Večerní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Hrdinstvím získané radostí vznešené

svatých mučedníků společně velebme.

Touhou v nás hoří duch oslavit písněmi

nejskvělejší sbor vítězný.


Na ně jen s úsměškem pohlížel kdysi svět,

jejž jako jalový usychající květ

oni (ony) dřív zavrhlí a šli v tvých šlépějích,

Ježíši, Králi blažených.


Oni (Ony) jen pro tebe snášejí hrubý vztek;

neslyšet reptání, ba ani trpký vzdech.

Duši jich pokornou při jasném vědomí

mučení žádné nezlomí.


Což někdy lidský ret slovy už vyjádřil,

jaké mučedníkům dary jsi připravil?

Tekoucí krví jsou zbroceni, spánky jim

věnčíš vavřínem zářivým.


Bože trojjediný, prosíme tebe, slyš:

Uchraň nás všeho zla a všech vin zbav nás již:

svým sluhům pravý mír dej, aby chvalozpěv

mohli ti zpívat v dobách všech. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Pán dává vítězství svému Pomazanému.



Žalm 19 (20)

Modlitba za vítězství krále


Každý, kdo bude vzývat jméno Páně, bude zachráněn. (Sk 2, 21)


Kéž Pán tě vyslyší v dnech sklíčenosti! *

Ochraň tě jméno Boha Jákobova!

Kéž ti svou pomoc pošle ze svatyně, *

kéž ti svou podporu dá ze Siónu! —


Kéž na tvé oběti se rozpomene, *

kéž ve tvé žertvě najde zalíbení!

Kéž dá ti, po čem tvoje srdce touží, *

kéž vyplní tvůj každý dobrý záměr! —


A budem jásat nad pomocí Páně †

a oslavovat jméno svého Boha! *

Jenom ať Pán tvé všechny prosby splní! —


Teď vím, že svému pomazanému †

Pán dává vítězit a z výšin nebes *

svou pravicí mu spěchá na pomoc. —


Jedni jsou silní vozbou, druzí jízdou, *

ale my jménem Pána, svého Boha.

Tamti se ovšem zhroutili a padli, *

kdežto my stojíme a vytrváme! —


Pane, chraň krále, vítězství mu daruj, *

vyslyš nás v den, kdy k tobě voláme!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán dává vítězství svému Pomazanému.











Ant. 2 Zapějem chvalozpěv na tvoji sílu.



Žalm 20 (21), 2-8. 14

Poděkování za vítězství krále


Byl vzkříšen a přijal život na věčné časy. (Sv. Irenej)


Pane, z tvé síly se raduje král, *

nad tvou pomocí hlasitě jásá.

Vyplnils toužení jeho srdce, *

z jeho úst prosby jsi neoslyšel.

Ba, tys ho předešel milostí zdaru, *

korunu zlatou mu na hlavu vsadil.

Prosil tě o život: dal jsi mu darem *

délku dní života na všechny věky. —


Veliká jest jeho sláva dík tobě, *

tys jej vznešenou nádherou oděl.

Činíš ho věčným požehnáním, *

z pohledu svého jej radostí plníš.

Neboť král v Pána důvěru skládá,

Nejvyšší nedá mu zakolísat. —




Povstaň, Pane, v celé své moci! *

Zapějem chvalozpěv na tvoji sílu!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Zapějem chvalozpěv na tvoji sílu.











Ant. 3  Učinil jsi nás, Pane, královským lidem a kněžstvem našemu Bohu.



Kantikum

Chvalozpěv vykoupených


Zj 4, 11; 5, 9.10.12

Hoden jsi, Pane, náš Bože, *

aby ti všichni vzdávali slávu a čest,

neboť jsi stvořil všechno *

a z tvé vůle všechno povstalo a bylo stvořeno. —


Hoden jsi, Pane, vzít knihu *

a rozlomit její pečeti,

protože jsi byl zabit †

a svou krví jsi nás vykoupil Bohu *

z každého kmene a jazyka, lidu i národa,

a učinil jsi nás našemu Bohu královským lidem a kněžstvem *

a budeme nad zemí vládnout. —


Hoden je Beránek, který byl zabit, †

aby vzal moc a bohatství i moudrost, *

sílu a čest, slávu i chválu.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Učinil jsi nás, Pane, královským lidem a kněžstvem našemu Bohu.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Petr 4, 13-14

Radujte se, že máte účast na utrpení Kristově, abyste také mohli radostně jásat při jeho slavném zjevení. Když musíte snášet urážky pro Kristovo jméno, blaze vám, neboť na vás spočívá Duch slávy, to je Duch Boží.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Radujte se v Pánu * a jásejte, spravedliví.
R. 
Radujte se v Pánu * a jásejte, spravedliví.

V. Oslavujte ho, všichni čistého srdce. 

R. 
A jásejte, spravedliví.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Radujte se v Pánu * a jásejte, spravedliví.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Svatí muži prolili vzácnou krev pro Pána, v životě milovali Krista, napodobili jej svou smrtí a proto si zaslouží věnce slávy.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Svatí muži prolili vzácnou krev pro Pána, v životě milovali Krista, napodobili jej svou smrtí a proto si zaslouží věnce slávy.















PROSBY











Děkujme Králi mučedníků, neboť on večer předtím, než trpěl za naši spásu, odkázal nám při poslední večeři trvalou památku na svou smrt. S vděčností volejme:

Klaníme se ti, Pane Ježíši Kriste.


Náš Spasiteli, zdroji a vzore všeho mučednictví, tys nás miloval až do krajnosti,

stůj při těch, kdo trpí příkoří pro tvé jméno.

(Klaníme se ti, Pane Ježíši Kriste.)

Tys prolil svou krev za spásu světa,

dej hříšníkům ducha pravého pokání a usmiř je se svým Otcem.

(Klaníme se ti, Pane Ježíši Kriste.)

Tys za nás umřel na kříži a živíš nás svým tělem a svou krví,

dej, ať v síle tohoto pokrmu překonáme všechny překážky a dojdeme do věčného života.

(Klaníme se ti, Pane Ježíši Kriste.)

Tys nám dal příklad věrného plnění Otcovy vůle,

posiluj naši víru, abychom vytrvali ve všech zkouškách.

(Klaníme se ti, Pane Ježíši Kriste.)

Tys povolal naše zemřelé z tohoto světa k sobě,

stali se ti podobnými ve smrti, dej, ať se ti podobají i ve vzkříšení.

(Klaníme se ti, Pane Ježíši Kriste.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Všemohoucí a milosrdný Bože, kázáním blahoslaveného mučedníka Dominika a jeho druhů jsi přivedl národy Dálného východu k poznání tvého jednorozeného Syna; pokorně tě prosíme: na jejich přímluvu upevni víru těch, které svým kázáním přivedli ke Kristu. Neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













Doporučuje se vykonat zpytování svědomí. Při společné modlitbě se může na toto místo vložit úkon kajícnosti jako v úvodních mešních obřadech.







1.


Po chvíli ticha všichni společně říkají:

Vyznávám se všemohoucímu Bohu

a vám všem,

že často hřeším

myšlením, slovy i skutky

a nekonám, co mám konat:

bijí se v prsa a říkají:

je to má vina, má veliká vina.

Dále pak pokračují:

Proto prosím Matku Boží, vždy Pannu,

všechny anděly a svaté

i vás, bratři a sestry,

abyste se za mě u Boha přimlouvali.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






2.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, řekne:

Smiluj se nad námi, Pane.

Lid odpovídá:

Hřešili jsme proti tobě.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Ukaž nám, Pane, své milosrdenství.

Lid:

A dej nám svou spásu.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






3.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, nebo někdo z přítomných pronáší tato anebo podobná zvolání, končící prosbou: Pane (Kriste): Smiluj se nad námi.

Byls poslán uzdravovat duše, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid odpovídá:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi pozvat hříšníky, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Sedíš po pravici Otcově a zastáváš se nás, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.



Nebo:
 


Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi smířit svět se svým Otcem, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Vzals na sebe všechen náš hřích, abychom byli skrze tebe ospravedlněni před Bohem, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

V jednotě Svatého Ducha žiješ stále u Otce, aby ses za nás přimlouval, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.

















HYMNUS











Na sklonku dne tě upřímně,

Tvůrce všech věcí, prosíme,

s tou laskavostí, jíž jsi znám,

stůj při nás v noci a nás chraň.


Jen o tobě ať srdce sní,

ať ve snu cítí, že s ním jsi,

aby hned, jak se rozední,

znělo tvou chválou nejčistší.


V žití nám pevné zdraví dej,

v nás oheň lásky rozehřej,

ať temnou noc a také nás

rozjasní tvého světla jas.


To, Otče mocný nejvýše,

dej skrze Krista Ježíše,

s nímž a se Svatým Duchem též

po všechny věky kraluješ. Amen.




Nebo:




Ty Kriste, světlo, jasný dni,

rozbíjíš mříže noční tmy.

Víme, že zář jsi ze světla,

jež nebešťanům stále plá.


Prosíme tebe, Pane náš,

buď této noci naše stráž.

Chcem odpočívat v lásce tvé,

uděl nám chvíle pokojné.


I když nám oči sklíží sen,

chcem s tebou dál bdít v srdci svém.

Nad sluhy, kteří k tobě lnou,

drž stále ruku ochrannou.


Ochránce náš, už pohleď k nám,

před číhajícím škůdcem chraň.

Veď sluhy rukou citlivou,

vždyť vykoupils je krví svou.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.

















PSALMODIE
 





Ant.  Neskrývej svou tvář přede mnou, vždyť já v tebe důvěřuji.



Žalm 142 (143), 1-11

Modlitba v nesnázích


Člověk je uznán za spravedlivého, když uvěří v Ježíše Krista, a ne když dělá skutky, jak je nařizuje Zákon. (Gal 2, 16)


Pane, slyš mou snažnou modlitbu, †

ve své věrnosti mou prosbu přijmi, *

ve své spravedlnosti mě vyslyš!

Nechtěj soudit svého služebníka, *

nikdo z živých není tobě práv. —


Nepřítel mě stíhá, život deptá, *

v tmách mě nechává jak dávno mrtvé.

A můj duch už ve mně ochabuje *

srdce trne, sevřeno v mém nitru.

Vzpomínám si na dny dávno zašlé, †

stále myslím na všechny tvé činy, *

uvažuji o díle tvých rukou.

K tobě rozpřahuji obě paže, *

žízním po tobě jak zprahlá země. —


Pane, vyslyš mě a neotálej, *

jsem už duchem vysílen a chřadnu!

Neskrývej mi tvář, ať nejsem roven *

těm, kdo sestoupili do tmy hrobu!

Dej mi zrána zakusit tvou milost, *

protože já důvěřuji v tebe.

Dej mi poznat cestu, jíž mám kráčet, *

neboť k tobě pozdvihuji duši.

Vysvoboď mě od nepřátel, Pane, *

protože má záchrana je v tobě!

Uč mě jednat podle vůle tvé, *

protože jsi jenom ty můj Bůh. —


Dobrotivým duchem svým mě veď, *

abych kráčel rovnou krajinou.

Pro své jméno, Pane, oživ mě, *

pro svou spravedlnost osvoboď.







Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Neskrývej svou tvář přede mnou, vždyť já v tebe důvěřuji.
























KRÁTKÉ ČTENÍ


1 Petr 5, 8-9a

Buďte střízliví a bděte, protože váš protivník ďábel jako řvoucí lev obchází a hledá, koho by mohl zhltnout. Postavte se proti němu, silní vírou.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

V. Vykoupil jsi nás, Pane, věrný Bože. 

R. 
Svěřuji svůj život.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

















SIMEONOVO KANTIKUM 




Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.




Kristus, světlo národů a sláva Izraele


Lk 2, 29-32


Nyní, Pane, můžeš propustit svého služebníka *


podle svého slova v pokoji,


neboť mé oči viděly *


tvou spásu,


kterou jsi připravil *


přede všemi národy:


světlo k osvícení pohanů *


a k slávě tvého izraelského lidu. —




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.











ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, buď naším světlem v temnotách noci a stůj při nás, abychom po klidném spánku s radostí začali nový den ve spojení s tebou. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.













ZAKONČENÍ 




Pokojnou noc a šťastnou smrt nechť nám dopřeje všemohoucí Pán.


R. Amen.

















Připojí se některá ze závěrečných mariánských antifon. 










Text © Česká dominikánská provincie, 2015 a/nebo Česká biskupská konference, 2018.



← Večerní chvály | ↑ nahoru




© 1999-2023 J. Vidéky







← Ranní chvály | ↑ nahoru | Sexta →





26. září 2023







Sv. Dominika Ibaněze z Erquicia, kněze, 

Vavřince Ruize, otce rodiny, 

bl. Alfonse Navaretty, kněze, a druhů, 

japonských mučedníků 

Památka


pro dominikány (OP)

























Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.



Nebo:



Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Volal jsem, a Pán mě vyslyšel.





Žalm 119 (120)

Mezi svárlivými lidmi toužím po pokoji


V soužení buďte trpěliví, v modlitbě vytrvalí. (Řím 12, 12)


K Pánu jsem volal, když jsem trpěl útiskem, *

a on mě vyslyšel. —


„Vysvoboď, Pane, duši od úskočných úst, *

jazyka lživého!“

Co za to dostaneš, co sklidíš nádavkem, *

ty lživý jazyku?

Jen z pevné ruky bojovníka břitký šíp, *

uhlíky z kručinek. —


Běda, že mezi Moschy musím přebývat, *

ve stanech kedarských!

Přespříliš dlouho bydlím už sám vprostřed těch, *

kdo nenávidí mír!

Já mluvím o pokoji, mluvím o právu, *

a oni chtějí boj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Volal jsem, a Pán mě vyslyšel.











Ant. 2 

Pán nechť střeží tvůj odchod i návrat.



Žalm 120 (121)

Strážce národa


Už nikdy nebudou mít hlad ani žízeň, nebude už do nich pražit slunce ani jakýkoli jiný žár. (Zj 7, 16)


K horám pozvedám oči, *

odkud přijde mi pomoc?

Od Pána přichází pomoc, *

on stvořil nebe i zemi. —


On ti klopýtnout nedá, *

nezaspí ten, jenž tě chrání.

Nezaspí, nezdřímne strážce, *

jenž chrání Izraele. —


Pán tě střeží a stíní, *

je po tvé pravici stále.

Za dne ti neškodí slunce, *

ani za noci měsíc. —


Pán tě od zlého střeží, *

on střeží celý tvůj život.

Střeží tvůj odchod i návrat *

nyní a po všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pán nechť střeží tvůj odchod i návrat.











Ant. 3 

Zaradoval jsem se, když mi řekli. †




Žalm 121 (122)

Svaté město Jeruzalém


Přistoupili jste k hoře Siónu a k městu živého Boha, k nebeskému Jeruzalému. (Žid 12, 22)


Zaradoval jsem se, když mi řekli: *

† „Vydáme se do Pánova domu.“

Už se naše nohy zastavily, *

Jeruzaléme, v tvých slavných branách. —


Jeruzaléme, jsi vybudován *

v pevné město, v sebe uzavřené!

Putují sem kmeny, kmeny Páně; †

tak to káže Izraeli zákon, *

aby jméno Páně oslavoval.

Zde jsou postaveny soudní stolce, *

pevné stolce Davidova domu. —


Pokoj vyproste pro Jeruzalém: *

Ať jsou v bezpečí, kdo milují tě!

Ať v tvých hradbách rozhostí se pokoj *

a v tvých domech bezpečí ať trvá! —


Pro blaho svých bratří a svých přátel *

stále budu říkat: Pokoj v tobě!

Pro dům Pána, jenž je naším Bohem, *

za tvůj zdar se stále budu modlit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Zaradoval jsem se, když mi řekli.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Jer 17, 7-8

Požehnaný člověk, který doufá v Hospodina, jehož oporou je Hospodin! Je jako strom, který je zasazen u vod, který své kořeny vyhání k potoku; když přijde vedro, nestrachuje se, jeho listí zůstává zelené, ani v suchém roku nemá starosti, nepřestává nést ovoce.















V. Pán neváhá dobro dává lidem bez úhon.

R. Šťasten je, kdo v tebe doufá, Pane zástupů.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Všemohoucí, věčný Bože, tys poslal o deváté hodině svým apoštolům Utěšitele Ducha Svatého; sešli také nám svého Duch lásky, abychom ti před lidmi věrně vydávali svědectví. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Ty, který trůníš na nebi, smiluj se nad námi.





Žalm 122 (123)

Bůh je naděje svého lidu


Dva slepí... začali křičet: „Pane, smiluj se nad námi, synu Davidův!“ (Mt 20, 30)


Pozdvihuji oči k tobě, *

který trůníš na nebi. —


Jako oči služebníků †

tkvějí na pánových rukou, *

oči služky na své paní,

tak i naše oči hledí †

k Pánu, jenž je naším Bohem, *

ať nám smilování dá. —


Smiluj se, Pane, nad námi se smiluj, *

neboť jsme přesyceni pohanou.

Dávno je naše duše přesycena *

posměchem boháčů a hanou pyšných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Ty, který trůníš na nebi, smiluj se nad námi.











Ant. 2 

Naše pomoc je ve jménu Páně.



Žalm 123 (124)

Naše pomoc je ve jménu Páně


Pán řekl Pavlovi: „Neboj se... protože já jsem s tebou.“ (Sk 18, 9-10)


Kdyby se nás nebyl zastal Pán *

– takto ať se vyzná Izrael –

kdyby se nás nebyl zastal Pán, *

když se lidé vrhli proti nám,

pohltili by nás zaživa. *

Proti nám když vzplanul jejich vztek,

vody by nás byly odnesly, *

valil by se přes nás divý proud,

přes nás by se byly valily, *

rozbouřené vody vzedmuté. —


Chvála Pánu, že nás nevydal *

jejich dravým zubům za kořist!

Duše vyvázla jak z léčky pták, *

roztrhla se síť, jsme svobodni! —


Naše pomoc je ve jménu Páně, *

který stvořil nebesa i zem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Naše pomoc je ve jménu Páně.











Ant. 3 

Pán objímá svůj národ dnes i na věky.



Žalm 124 (125)

Bůh chrání svůj lid


Pokoj a milosrdenství přijde na pravé Boží Izraelity. (Gal 6, 16)


Důvěru kdo v Pána mají *

jsou jako hora Sión,

která nikdy nekolísá, *

trvá na věky. —


Jako hory obklopují *

celý Jeruzalém,

tak Pán objímá svůj národ *

dnes i na věky.

Dědičnou zem spravedlivých *

hříšní nepodrží,

aby ani spravedliví *

po zlu nesáhli. —


Dobře, Pane, čiň všem dobrým *

a všem upřímným!

Ty však, co se dají strhnout *

na nerovné cesty,

smeť i se zločinci, Pane! *

Pokoj s Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán objímá svůj národ dnes i na věky.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Př 3, 13-15

Šťastný je člověk, jenž dosáhl moudrosti, ten, kdo vyniká poznáním. Neboť lepší je získat moudrost než stříbro, její výnos je nad zlato. Je vzácnější nad perly, všechny tvé poklady se jí nemohou rovnat.















V. Ty máš rád upřímné srdce, Pane.

R. V skrytu mě moudrosti učíš.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys promluvil k Petrovi, když se v poledne modlil, a dals mu poznat, že chceš, aby všichni lidé dosáhli spásy; žehnej naší každodenní práci, ať pomáhá uskutečňovat toto tvé láskyplné rozhodnutí. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď z hloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Veliký div pro nás učinil Pán, byli jsme radosti plní.






Žalm 125 (126)

Bůh je naše radost a naděje


Jako máte účast v souženích, tak budete mít účast i v útěše. (2 Kor 1, 7)


Když úděl Siónu k lepšímu obracel Pán, *

tehdy jsme byli jak ve snách.

Na rtech nám kypěl veselý smích, *

jásotem oplýval jazyk.

Tehdy šla v národech jedna řeč: *

„Pán pro ně učinil divy!“

Veliký div pro nás učinil Pán, *

byli jsme radosti plní! —


Pane, náš úděl již k dobrému změň *

jak vyschlé potoky jihu!

Vždycky kdo v slzách zasévají, *

ti budou s jásotem sklízet. —


Vyjdou-li do pole, s pláčem jdou, *

s pláčem sijí své zrní;

s jásotem budou se vracet zpět, *

v náručí ponesou snopy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Veliký div pro nás učinil Pán, byli jsme radosti plní.











Ant. 2 

Pán nám staví příbytek a bude střežit naše město.




Žalm 126 (127)

Lidská námaha je marná, nepomáhá-li Bůh


Jste Boží stavba. (1 Kor 3, 9)


Jestliže dům nebuduje Pán, *

lopotí se marně, kdo jej staví.

Jestli město nestřeží sám Pán, *

hlídati je marně budou stráže. —


Marno je vám vstávat před ránem, *

pracovat až dlouho do večera,

pak až v noci jídat krušný chléb: *

sám ho dá i za spánku svým milým. —


Hle, jsou darem Páně synové, *

jeho vzácnou odměnou plod lůna.

Čím jsou šípy ruce bojovné, *

tím jsou otci synové z let mládí.

Šťasten, kdo jich plný toulec má: *

sporem v bráně sok ho nezahanbí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pán nám staví příbytek a bude střežit naše město.











Ant. 3 

Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě. †



Žalm 127 (128)

Boží požehnání v domě bohabojného


„Pán ať požehná ti ze Siónu“, to jest ze své církve. (Arnobius)


Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě *

† a kdo kráčíš jeho cestami! —


Co dobudeš prací, v klidu strávíš, *

blažen budeš, půjde s tebou zdar.

Manželka tvá jako vinná réva *

ponese v tvém domě ovoce,

děti tvé jak letorosty oliv *

stůl ti budou kruhem ovíjet. —


Takto bude požehnáno muži, *

který Pána v pravé bázni ctí.

Pán ať požehná ti ze Siónu, †

abys viděl vzkvétat Jeruzalém *

po všechny dny svého života.

Abys viděl i svých synů syny. *

Pokoj budiž nad Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Job 5, 17-18

Opravdu blažený člověk, káraný Bohem! Nepohrdej kázní Všemohoucího! On sice raní, ale i obvazuje, bije, ale jeho ruce uzdravují.















V. Milostiv buď svému služebníku, Pane.

R. Pouč mě ve svých ustanoveních.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys poslal svého anděla k setníku Kornéliovi, aby mu ukázal cestu ke spáse; prosíme tě, učiň i nás svými spolupracovníky na spáse světa, abychom všichni mohli ve společenství tvé církve dojít k tobě. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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1. týden žaltáře


























Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Přistupme před Pána s chvalozpěvy.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Přistupme před Pána s chvalozpěvy.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Přistupme před Pána s chvalozpěvy.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Přistupme před Pána s chvalozpěvy.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Přistupme před Pána s chvalozpěvy.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Přistupme před Pána s chvalozpěvy.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Přistupme před Pána s chvalozpěvy.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Přistupme před Pána s chvalozpěvy.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Přistupme před Pána s chvalozpěvy.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Přistupme před Pána s chvalozpěvy.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Přistupme před Pána s chvalozpěvy.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Přistupme před Pána s chvalozpěvy.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Přistupme před Pána s chvalozpěvy.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Přistupme před Pána s chvalozpěvy.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Přistupme před Pána s chvalozpěvy.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Přistupme před Pána s chvalozpěvy.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Přistupme před Pána s chvalozpěvy.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Přistupme před Pána s chvalozpěvy.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Přistupme před Pána s chvalozpěvy.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Přistupme před Pána s chvalozpěvy.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Přistupme před Pána s chvalozpěvy.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Přistupme před Pána s chvalozpěvy.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Přistupme před Pána s chvalozpěvy.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Přistupme před Pána s chvalozpěvy.
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Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











V noci a časně ráno:



Po spánku s údy svěžími

s ochotou z lůžka vstáváme.

Buď, Otče, s námi bdícími,

když chvály tobě zpíváme.


Náš ret má nejdřív tobě znět,

a oheň mysli k tobě spět,

by počínal náš každý čin

se svatým požehnáním tvým.


Jitřence ustup, noci zlá,

vy stíny temnot, světlu dne,

ať vina, již noc přinesla,

se darem světla rozpadne.


Dál skromně prosíme tě, slyš:

výhonky zla z nás ořež již,

ať ctíme tebe s vděčností

po všechny věky věčnosti.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Během dne:



Ty věčné světlo, božství jsi

jediné v celé Trojici,

my ubozí tě vzýváme

a ruce k tobě spínáme.


Věříme v Otce věčného

i v jeho Syna drahého,

i v Ducha, který láskou je

na věky v jedno spojuje.


Tys Pravda, Láska nejčistší,

všech cíl a štěstí nejvyšší,

dej doufat, pevnou víru mít,

tvou lásku najít a z ní žít.


Počátku, cíli stvoření,

všech živých věčný prameni,

sladká útěcho trpících,

naděje jistá věrných svých.


Ty všechno bytí ztvárňuješ,

nikoho nepotřebuješ,

tvé světlo všechno objímá:

buď doufajících odměna.


Vzývejme Krista, Otce s ním,

i s jejich Duchem společným:

V Trojici Bože jediný,

nás, prosící tě, posilni. Amen.
















PSALMODIE
 









Ant. 1 Pane, pro své slitování mě zachraň.



Žalm 6

Vzývání Božího milosrdenství v těžkém soužení


Nyní je duše má rozechvěna... Otče, vysvoboď mě od té hodiny. (Jan 12, 27)


Nekárej mě, Pane, ve svém hněvu, *

v rozhorlení svém mě netrestej! —


Nade mnou se smiluj, Pane, chřadnu, *

uzdrav mě, jsem zhloubi otřesen.

Na dno roztřesena je má duše, *

jak chceš, Pane, dlouho otálet? —


Vrať se opět, Pane, vysvoboď mě, *

pro své slitování zachraň mě!

Z mrtvých nikdo už tě nevzpomene, *

kdo by v podsvětí tě velebil? —


Už jsem vysílen svým naříkáním, †

každou noc jen pláčem lože skrápím, *

slzami své lůžko promáčím.

Oko mé je hořem zakaleno, *

stárnu z tolika svých nepřátel. —


Pryč ode mne všichni, kdo mi křivdí! *

Neboť Pán mé nářky uslyšel.

Uslyšel Pán volání mé prosby, *

vyslyšel Pán moji modlitbu. —


Ať se poděsí mí nepřátelé, *

ať se s hanbou kvapně odklidí!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pane, pro své slitování mě zachraň.











Ant. 2 Pán se slabému stal útočištěm v době bídy.



Žalm 9 A (9)

Poděkování za vítězství


Znovu přijde soudit živé i mrtvé.


I


Chci tě chválit, Pane, z celého svého srdce, *

vyprávět chci o všech tvých podivuhodných skutcích.

Radovat se budu, s jásotem tebe vzývat, *

Hrát a zpívat budu, Nejvyšší, pro tvé jméno, —


protože se stáhli mí nepřátelé zpátky, *

zhroutili se všichni, zanikli před tvou tváří.

Vždyť ty sám ses ujal mé pře a mého práva, *

zasedl jsi na trůn k spravedlivému soudu, —


pohany jsi srazil a bezbožníky potřel, *

navždy a na věčné věky vyhladils jejich jméno.

Zemdleli nepřátelé, v záhubu navěky padli, *

vylidnils jejich města, památka jejich zašla. —


Pán zato bude trůnit věčně, *

k soudu si postavil svůj stolec.

Svět bude soudit spravedlivě, *

rozsudek vyřkne nad národy. —


Pán bude útočištěm slabých, *

útulkem jejich v době bídy.

A budou v tebe důvěřovat, *

ti, kdo se znají k tvému jménu,

neboť kdo tebe hledá, Pane, *

toho ty v nouzi neopustíš.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán se slabému stal útočištěm v době bídy.











Ant. 3 Tvou chválu budu zvěstovat v branách siónské dcery.



II


Hrejte Pánu, jenž sídlí na Sióně, *

mezi národy zvěstujte jeho skutky!

Mstitel krve, on ubohé má v mysli, *

nikdy nezapomíná jejich nářků. —


Smiluj se nade mnou, Pane, *

shlédni na moji bídu,

co snáším od nepřátel, *

vyveď mě od bran smrti!

Ať všechnu chválu tvou zpívám †

v branách siónské dcery *

a nad tvou pomocí jásám. —


Propadli pohané do jam, *

které kopali jiným,

sami se lapili nohou *

do léčky, kterou kladli.

Tak se Pán projevil soudem: †

neboť se polapil hříšník *

do díla vlastních rukou. —


Do podsvětí ať se propadnou hříšní *

s pohany, kteří na Boha zapomínají.

ubožák nepadne ve věčné zapomenutí, *

naděje nuzných nadobro nezajde nikdy. —


Povstaň, Pane, ať pyšně nejásá člověk, *

před tvou tváří ať jdou pohané na soud!

Uvrhni na ně, Pane, třesavku hrůzy, *

ať zvědí národy pohanů, že jsou jen lidé.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Tvou chválu budu zvěstovat v branách siónské dcery.














V. Osvěť mě, abych si vštípil tvůj zákon.

R. A byl ho poslušen z celého srdce.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z knihy proroka Ezechiela

34,1-6.11-16.23-31


Izrael – Hospodinovo stádo


Hospodin mě oslovil: „Synu člověka, prorokuj proti pastýřům Izraele, prorokuj a řekni jim: Pastýři, 
tak praví Pán, Hospodin:


Běda pastýřům Izraele, kteří pásli sami sebe! Či neměli pastýři pást své stádo? Sytili jste se 
mlékem, odívali vlnou, vykrmená zvířata jste si zabíjeli, ale stádo jste nepásli. Neposílili jste, 
co bylo slabé, neuzdravili jste nemocné, neobvázali jste, co bylo zraněné, nepřivedli zpět, co bylo 
rozptýlené, nehledali ztracené, násilím jste ovládli silné. Rozprchly se ovce bez pastýře, staly 
se potravou veškeré divoké zvěři. Mé stádo se rozprchlo a bloudí po všech horách, po všech vysokých 
pahorcích, po celé širé zemi se rozprchlo mé stádo, a nikdo ho nehledá, nikdo se po něm neptá!


Tak praví Pán, Hospodin: Hle, já sám vyhledám své stádo a ujmu se ho. Jako se pastýř stará o své 
stádo, když je mezi svými rozptýlenými ovcemi, tak budu pečovat o své ovce a vysvobodím je ze všech 
míst, kam se rozprchly v mlhavém a mračném čase. Vyvedu je z národů, shromáždím je ze zemí a přivedu je do jejich vlasti, budu je pást na izraelských horách, v údolích i na zemských lučinách. 
Povedu je na tučnou pastvu, budou přebývat na nejvyšších izraelských horách, odpočinou si tam v dobrém ovčinci, na izraelských horách budou požívat žírnou pastvu.


Já budu pást své stádo, já jim dám odpočinek – praví Pán, Hospodin. Budu hledat ztracené, zpět 
přivedu rozptýlené, obvážu zraněné, posílím slabé, budu střežit tučné a silné, pást je budu 
svědomitě.


Ustanovím nad nimi jednoho pastýře, který je bude pást, svého služebníka Davida, on je bude pást, 
on jim bude pastýřem. Já, Hospodin, budu jim Bohem, můj služebník David bude knížetem mezi nimi. 
Já, Hospodin, jsem tak řekl. Uzavřu s nimi smlouvu pokoje, vyženu divokou zvěř ze země, budou 
bezpečně bydlet na stepi, v lesích budou spát. Usadím je kolem své hory, v příhodný čas jim sešlu 
déšť, bude to déšť požehnání. Polní stromoví vydá svůj plod i země svou úrodu, v bezpečí budou 
bydlet na své půdě. Poznají, že já jsem Hospodin, až zlomím tyče jejich jařma a vysvobodím je z moci otrokářů. Nebudou už kořistí národů, nebude je už hltat divoká zvěř, v bezpečí budou bydlet, 
nikdo je nebude děsit.


V hojnosti jim dám bujné rostlinstvo, nebudou už na zemi trápeni hladem, nebudou už pro pohanu 
lidem. Tehdy poznají, že já, Hospodin, jejich Bůh, jsem s nimi, a oni, izraelský dům, jsou mým 
národem – praví Pán, Hospodin. Vy, moje ovce, jste stádem, které já pasu, a já jsem vaším Bohem – 
praví Pán, Hospodin.



RESPONSORIUM

Ez 34,12.13.14; Jan 10,10

R. Vysvobodím své ovce ze všech míst, kam se rozprchly v mlhavém a mračném čase, a přivedu je do jejich vlasti. *
Povedu je na tučnou pastvu.

V. Já jsem přišel, aby měly život a aby ho měly v hojnosti. * 
Povedu je na tučnou pastvu.

















DRUHÉ ČTENÍ







Z kázání svatého Augustina, biskupa

(Sermo 46,14-15: CCL 41,541-542)


Hlásej slovo, přicházej s ním, ať je to vhod či nevhod


Nepřivedli jste zpět, co bylo rozptýlené, nehledali ztracené. Proto jsme upadli do rukou lupičů, uchvátily nás zuby dravých vlků. Kvůli těmto nebezpečím vás prosíme, abyste se za nás modlili. Jenže ovce jsou vzdorovité. Neboť když zabloudí a my je hledáme, k vlastní zkáze ve svém bloudění prohlašují, že k nám nepatří: „Co po nás chcete? Proč nás hledáte?“ Jako by pravou příčinou toho, proč po nich toužíme a proč je hledáme, nebylo, že bloudí a hynou. „Jestliže bloudím nebo hynu,“ říká taková ovce, „co je ti do toho? Proč mě hledáš?“ Protože jsi zabloudil, chci tě přivolat zpátky. Protože jsi se ztratil, chci tě nalézt. „Ale já chci takto bloudit a chci se ztratit.“


Tak ty chceš takto bloudit a chceš se ztratit? Tím spíše to nechci já. Ano, troufám si to říci, i když s tím nepřicházím vhod. Slyším totiž, jak apoštol říká: Hlásej slovo, přicházej s ním, ať je to vhod či nevhod. Komu vhod a komu nevhod? Vhod samozřejmě těm, kdo chtějí, nevhod těm, kdo nechtějí. Přicházím jistě nevhod, jestliže se odvažuji říci: „Ty chceš bloudit a chceš se ztratit, ale já nechci.“ A nechce to především ten, který mi hrozí. A kdybych snad chtěl, poslechni si, co mi říká a jak mě kárá:  Nepřivedli jste zpět, co bylo rozptýlené, nehledali ztracené. Mám se snad tebe bát víc než jeho? Všichni se musíme objevit před Kristovým soudem.


Budu tedy zbloudilé volat zpět a budu hledat ztracené. Budu to dělat, ať chceš nebo nechceš. I když se při tom hledání poraním o lesní křoví, proderu se i těmi nejužšími soutěskami a prosekám se každou houštinou. Všechno překonám, jen když mi Pán, který mi hrozí, dá k tomu sílu. Zavolám nazpět ty, kdo bloudí, a přivedu zpátky ty, kdo se ztratili. Nechceš-li, abych měl trápení, přestaň bloudit a neztrácej se. Dost na tom, že se trápíme, když bloudíš a když se ztrácíš. Bojím se však, že kdybych se o tebe nestaral, zahubil bych tak i to, co je silné. Jen si poslechni, co následuje: I co bylo silné, jste zahubili. Kdybych totiž nedbal o toho, kdo bloudí a kdo se ztrácí, zachtělo by se bloudit a ztratit se i tomu, kdo je silný.










RESPONSORIUM

Sir 4,23-24; 2 Tim 4,2

R. Nezadržuj slovo v pravý čas a neskrývej svou moudrost. *
Po řeči se pozná moudrost a rozvaha v tom, jak mluví jazyk.

V. Hlásej slovo! Přicházej s ním, ať je to vhod či nevhod, usvědčuj, zakazuj, povzbuzuj s všestrannou trpělivostí a znalostí nauky. *
Po řeči se pozná moudrost a rozvaha v tom, jak mluví jazyk.






















































MODLITBA




Modleme se.



Bože, tys nám uložil, abychom milovali tebe a bližního, neboť v tom je smysl a naplnění všech ustanovení posvátného zákona; dej nám sílu, abychom zachovávali tvá přikázání, naplnili je láskou a tak vešli do věčného života. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Otcovy slávy výblesku,

ze světla světlo proudící,

zář světla jsi, zdroj paprsků

a den dny osvěcující.


Ty slunce světla pravého,

přijď s tváří jasem planoucí

a oheň Ducha Svatého

nám zvlažnělým vlej do srdcí.


Teď prosme Otce v písních svých,

Otce přemocné milosti,

jej, Otce slávy v nebesích:

Zbav nás vší nepočestnosti.


Jen k pracím pořádným nás měj,

ztup zuby závistivému,

všem správným činům požehnej,

neštěstí obrať k dobrému.


Ovládej mysl a veď ji,

ať čistotou se tělo skví,

ať víra plane mocněji

netknuta jedem bludařství.


Náš pokrm ať je Boží Syn

a víra buď nám nápojem,

vínem Ducha vždy střízlivým

se občerstvujme v srdci svém.


Kéž dnešek šťastně proběhne:

Ať stud se jitrem zardívá,

ať víra žhne jak poledne

a soumrak v mysl nesplývá.


Jitřenka k nám jde s úsvitem:

S ní přijdi v jasu záplavě

k nám, Synu, celý v Otci svém,

a Otče, celý ve Slově. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 K tobě se modlím, Pane, zrána už hlas můj slyšíš.



Žalm 5, 2-10. 12-13

Ranní prosba o pomoc


Ti, kdo přijali Slovo, a stali se jeho příbytkem, budou se z něho věčně radovat.


Slyš moje slova, Pane, *

a přihlédni k mým vzdechům,

dbej hlasité mé prosby, *

můj králi a můj Bože! —


K tobě se modlím, Pane, †

zrána už hlas můj slyšíš, *

zrána tě vzývám a čekám.

Ty nejsi Bůh, jenž má nepravost v lásce, *

pro zlého u tebe místa není,

zpupný před tebou neobstojí, *

původce zla ty nenávidíš, —


přivádíš do zkázy všechny lháře, †

od falešníka a člověka lstného *

Pán se odvrací s ošklivostí.

Já však pro tvou nesmírnou milost *

mohu vstoupit do tvého domu,

před tvou svatyní na tvář padnu *

v bázni a úctě k tobě, můj Pane! —


Veď mě, Pane, svou spravedlivostí †

navzdory všem mým nepřátelům, *

urovnej přede mnou cestu k tobě!

Vždyť v jejich ústech pravdy není, *

jejich srdce jen úklady strojí,

hrdla jejich jsou zející hroby, *

jazyky lstiví pochlebníci. —




Ať se však veselí všichni tví věrní, *

v důvěře k tobě ať jásají stále!

Ochraňuj všechny, kdo ctí tvé jméno, *

aby ti vzdávali věčnou chválu!

Ty, Pane, žehnáš spravedlivému, *

milostí svou jak štítem ho kryješ.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. K tobě se modlím, Pane, zrána už hlas můj slyšíš.











Ant. 2 Pějeme chválu tvému vznešenému jménu, Bože náš.



Kantikum



Jedinému Bohu čest a sláva

1 Krn 29, 10-13

Buď pochválen Bůh a Otec našeho Pána Ježíše Krista. (Ef 1, 3)



Buď veleben, Pane, Bože našeho otce Izraele, *

od věčnosti do věčnosti!

Tvá je, Pane, velikost a moc, *

sláva i vítězství.

Tvá je chvála, *

neboť vše na nebi i na zemi je tvé.

Tvé, Pane, je království, *

ty jsi nade všechny vládce.

Tvé je bohatství i sláva, *

ty vládneš nade vším. —


V tvé ruce je síla i moc, *

ty můžeš všecko učinit velikým a silným.

Nyní tě tedy velebíme, Bože náš, *

a pějeme chválu tvému vznešenému jménu.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pějeme chválu tvému vznešenému jménu, Bože náš.











Ant. 3 Klaňte se Pánu ve svatyni!



Žalm 28 (29)

Boží moc v bouři


Z nebe se ozval hlas: Toto je můj milovaný Syn. (Mt 3, 17)


Vzdávejte Pánu, Boží děti, *

vzdávejte Pánu čest a slávu!

Vzdávejte poctu jménu Páně, *

klaňte se Pánu ve svatyni! —


Hlas Páně nad vodami, *

Pán nad veškerým vodstvem.

Hlas Páně s velkou mocí, *

hlas Páně majestátný. —


Hlas Páně tříští cedry, *

libánské cedry tříští.

Liban jak býček hopsá, *

Sirjon jak mladý buvol. —


Bůh přemocný to hřímá, *

hlas Páně srší ohněm.

Hlas Páně třese pouští, *

Pán třese pouští Kadeš.

Hlas Páně duby shýbá, †

Pán proklesťuje lesy *

a v jeho chrámu všichni volají Sláva! —


Pán trůnil dávno nad potopou, *

Pán trůní jako král všech věků.

Pán ať dá svému lidu sílu, *

Pán ať svůj národ žehná mírem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Klaňte se Pánu ve svatyni!













KRÁTKÉ ČTENÍ





2 Sol 3, 10b-13

Kdo nechce pracovat, ať nejí. Slyšíme, že někteří z vás žijí zahálčivě a vůbec nepracují, ale jsou velmi zaměstnáni věcmi, do kterých jim nic není. Takovým lidem důrazně přikazujeme mocí, kterou máme od Pána Ježíše Krista, aby v klidu pracovali a jedli chléb, na který si sami vydělají. A vy, bratři, nenechte se od dobrých skutků odradit únavou.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Veleben buď Pán * od věků na věky.
R. 
Veleben buď Pán * od věků na věky.

V. On velké divy učinil, on sám.

R. 
Od věků na věky.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Veleben buď Pán * od věků na věky.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Požehnaný buď Pán, náš Bůh.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Požehnaný buď Pán, náš Bůh.















PROSBY









Velebme Krista, plného milosti a Ducha Svatého, a s důvěrou ho prosme:

Pane, dej nám svého Ducha.


Dej nám prožít tento den radostně, klidně a bez úhony,

abychom tě mohli večer chválit s radostí a čistým srdcem.

(Pane, dej nám svého Ducha.)

Osvěcuj nás dnes svým světlem

a žehnej práci našich rukou.

(Pane, dej nám svého Ducha.)

Veď nás dnes cestou dobra a pokoje

a chraň nás svou mocnou rukou.

(Pane, dej nám svého Ducha.)

Pohleď milostivě na všechny, kdo se svěřili našim modlitbám

a zahrň je vším dobrem pro duši i tělo.

(Pane, dej nám svého Ducha.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Všemohoucí Bože, osvěcuj nás svým vnuknutím a provázej naše jednání svou pomocí, ať konáme všechno od začátku do konce ve spojení s tebou. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.



Nebo:



Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Zákon Páně je srdci potěšením, v něm oči prohlédají.





Žalm 18 B (19 B)

Chvála Božího zákona


Buďte dokonalí, jako je dokonalý váš nebeský Otec. (Mt 5, 48)


Zákon Páně je dokonalý, *

on posiluje duši,

svědectví jeho spolehlivé, *

dá moudrost nevědomým,

výroky Páně přímočaré, *

jsou srdci potěšením,

a přikázání Páně jasná, *

v nich oči prohlédají. —


A bázeň před Pánem je ryzí, *

trvalou stálost dává,

a soudy Páně pravda sama *

a vždycky spravedlivé.

Jsou vzácnější než zlatá ruda, *

než ryzí zlato v haldách,

jsou lahodností sladší medu *

a prýštícího plástu. —


Proto tvůj služebník dbá jejich rady, *

má hojnou odměnu, kdo se jich drží.

Ale kdo vždycky postihne svou chybu? *

Očisť mě tedy od vin, jež jsou skryty

a uchraň svého služebníka pýchy, *

ať ona nemá vrchu nade mnou!

Tak jenom zachovám se bez úhony *

a těžkých prohřešků se vystříhám. —


Kéž slova mých úst, Pane, se ti líbí, †

kéž k tobě dosáhne hlas mého srdce, *

Pane, má skálo a můj zachránce!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Zákon Páně je srdci potěšením, v něm oči prohlédají.











Ant. 2 

Povstaň, Pane, k spravedlivému soudu nad národy.



Žalm 7

Modlitba nevinně pronásledovaného


Soudce už stojí přede dveřmi. (Jak 5, 9)

I


Pane a Bože můj, já jenom v tebe doufám, *

zachraň mě, vysvoboď od mého stihatele!

Ať jako lítý lev mi neuloupí život *

a nerozsápe mě, když ochrany bych neměl. —


Pane a Bože můj, jestliže já jsem vinen, *

že na mých rukou lpí snad nepravost a špatnost,

že svému příteli jsem učinil co zlého, *

či těm, co tiskli mě, jsem také splácel křivdou:

pak ať můj nepřítel mě dostihne a zdrtí, *

můj život zašlápne a hodí v prach mou čest! —


Vstaň, Pane, rozhněván, stůj při mně na soudu *

a zaraz běsnění mých utiskovatelů!

Ať šiky národů se skupí kolem tebe, *

ty na výsosti pak nad nimi zasedni:

Ty soudíš národy, suď, Pane, i mé spory, *

vždyť spravedlivý jsem a není na mně viny.

Znič zlobu ničemů, chraň spravedlivého, *

ty, spravedlivý Bůh, znáš lidská srdce do dna.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Povstaň, Pane, k spravedlivému soudu nad národy.











Ant. 3 

Bůh spravedlivý soudce jest, on chrání ty, kdo mají srdce upřímné.



II


Bůh je můj štít, on chrání ty, *

kdo mají srdce upřímné.

Bůh spravedlivý soudce jest, *

Bůh může trestat každým dnem.

Když opět hříšník brousí meč *

a míří lukem napjatým,

sám na sebe tím chystá zbraň *

a šípy ohněm napájí. —


Jen pohleď na něj: počal zlo, *

těhotný zlobou zrodí lest.

Past vykopal a vyhloubil, *

však do své jámy padne sám.

Narazí hlavou o svůj hřích, *

o zločin lebku roztříští.

Já však chci Pána velebit, *

že spravedlivě řídí svět,

a hrát a zpívat chvalozpěv *

na jméno Pána, Nejvyššího!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Bůh spravedlivý soudce jest, on chrání ty, kdo mají srdce upřímné.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Řím 13, 8.10

Nebuďte nikomu nic dlužni – jen vzájemnou lásku. Neboť kdo druhého miluje, splnil zákon. Láska bližnímu neubližuje. Naplněním zákona je tedy láska.















V. Tys byl má pomoc, neodmítej mě.

R. Neopusť, Bože mé záchrany.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, ty chceš, aby lidé společnou prací rozvíjeli své schopnosti a vytvářeli lepší podmínky k životu; dej, ať toto poslání plníme s vědomím, že ty jsi náš Otec a my všichni jsme bratři. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Zákon Páně je srdci potěšením, v něm oči prohlédají.





Žalm 18 B (19 B)

Chvála Božího zákona


Buďte dokonalí, jako je dokonalý váš nebeský Otec. (Mt 5, 48)


Zákon Páně je dokonalý, *

on posiluje duši,

svědectví jeho spolehlivé, *

dá moudrost nevědomým,

výroky Páně přímočaré, *

jsou srdci potěšením,

a přikázání Páně jasná, *

v nich oči prohlédají. —


A bázeň před Pánem je ryzí, *

trvalou stálost dává,

a soudy Páně pravda sama *

a vždycky spravedlivé.

Jsou vzácnější než zlatá ruda, *

než ryzí zlato v haldách,

jsou lahodností sladší medu *

a prýštícího plástu. —


Proto tvůj služebník dbá jejich rady, *

má hojnou odměnu, kdo se jich drží.

Ale kdo vždycky postihne svou chybu? *

Očisť mě tedy od vin, jež jsou skryty

a uchraň svého služebníka pýchy, *

ať ona nemá vrchu nade mnou!

Tak jenom zachovám se bez úhony *

a těžkých prohřešků se vystříhám. —


Kéž slova mých úst, Pane, se ti líbí, †

kéž k tobě dosáhne hlas mého srdce, *

Pane, má skálo a můj zachránce!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Zákon Páně je srdci potěšením, v něm oči prohlédají.











Ant. 2 

Povstaň, Pane, k spravedlivému soudu nad národy.



Žalm 7

Modlitba nevinně pronásledovaného


Soudce už stojí přede dveřmi. (Jak 5, 9)

I


Pane a Bože můj, já jenom v tebe doufám, *

zachraň mě, vysvoboď od mého stihatele!

Ať jako lítý lev mi neuloupí život *

a nerozsápe mě, když ochrany bych neměl. —


Pane a Bože můj, jestliže já jsem vinen, *

že na mých rukou lpí snad nepravost a špatnost,

že svému příteli jsem učinil co zlého, *

či těm, co tiskli mě, jsem také splácel křivdou:

pak ať můj nepřítel mě dostihne a zdrtí, *

můj život zašlápne a hodí v prach mou čest! —


Vstaň, Pane, rozhněván, stůj při mně na soudu *

a zaraz běsnění mých utiskovatelů!

Ať šiky národů se skupí kolem tebe, *

ty na výsosti pak nad nimi zasedni:

Ty soudíš národy, suď, Pane, i mé spory, *

vždyť spravedlivý jsem a není na mně viny.

Znič zlobu ničemů, chraň spravedlivého, *

ty, spravedlivý Bůh, znáš lidská srdce do dna.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Povstaň, Pane, k spravedlivému soudu nad národy.











Ant. 3 

Bůh spravedlivý soudce jest, on chrání ty, kdo mají srdce upřímné.



II


Bůh je můj štít, on chrání ty, *

kdo mají srdce upřímné.

Bůh spravedlivý soudce jest, *

Bůh může trestat každým dnem.

Když opět hříšník brousí meč *

a míří lukem napjatým,

sám na sebe tím chystá zbraň *

a šípy ohněm napájí. —


Jen pohleď na něj: počal zlo, *

těhotný zlobou zrodí lest.

Past vykopal a vyhloubil, *

však do své jámy padne sám.

Narazí hlavou o svůj hřích, *

o zločin lebku roztříští.

Já však chci Pána velebit, *

že spravedlivě řídí svět,

a hrát a zpívat chvalozpěv *

na jméno Pána, Nejvyššího!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Bůh spravedlivý soudce jest, on chrání ty, kdo mají srdce upřímné.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Jak 1, 19-20.26

Člověk má být čilý, když něčemu naslouchá, ale váhavý, než začne mluvit nebo než se rozzlobí. Když se totiž člověk rozzlobí, nedělá, co je před Bohem spravedlivé. Když si někdo myslí, že je zbožný, ale přitom nedrží na uzdě svůj jazyk, klame sám sebe a jeho zbožnost nemá cenu.















V. Já budu stále dobrořečit Pánu.

R. Vždycky v mých ústech bude jeho chvála.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, ty posíláš dělníky na svou žeň, rozděluješ práci a dáváš spravedlivou mzdu; nauč nás nést břímě dne ochotně a bez reptání. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď z hloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Zákon Páně je srdci potěšením, v něm oči prohlédají.





Žalm 18 B (19 B)

Chvála Božího zákona


Buďte dokonalí, jako je dokonalý váš nebeský Otec. (Mt 5, 48)


Zákon Páně je dokonalý, *

on posiluje duši,

svědectví jeho spolehlivé, *

dá moudrost nevědomým,

výroky Páně přímočaré, *

jsou srdci potěšením,

a přikázání Páně jasná, *

v nich oči prohlédají. —


A bázeň před Pánem je ryzí, *

trvalou stálost dává,

a soudy Páně pravda sama *

a vždycky spravedlivé.

Jsou vzácnější než zlatá ruda, *

než ryzí zlato v haldách,

jsou lahodností sladší medu *

a prýštícího plástu. —


Proto tvůj služebník dbá jejich rady, *

má hojnou odměnu, kdo se jich drží.

Ale kdo vždycky postihne svou chybu? *

Očisť mě tedy od vin, jež jsou skryty

a uchraň svého služebníka pýchy, *

ať ona nemá vrchu nade mnou!

Tak jenom zachovám se bez úhony *

a těžkých prohřešků se vystříhám. —


Kéž slova mých úst, Pane, se ti líbí, †

kéž k tobě dosáhne hlas mého srdce, *

Pane, má skálo a můj zachránce!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Zákon Páně je srdci potěšením, v něm oči prohlédají.











Ant. 2 

Povstaň, Pane, k spravedlivému soudu nad národy.



Žalm 7

Modlitba nevinně pronásledovaného


Soudce už stojí přede dveřmi. (Jak 5, 9)

I


Pane a Bože můj, já jenom v tebe doufám, *

zachraň mě, vysvoboď od mého stihatele!

Ať jako lítý lev mi neuloupí život *

a nerozsápe mě, když ochrany bych neměl. —


Pane a Bože můj, jestliže já jsem vinen, *

že na mých rukou lpí snad nepravost a špatnost,

že svému příteli jsem učinil co zlého, *

či těm, co tiskli mě, jsem také splácel křivdou:

pak ať můj nepřítel mě dostihne a zdrtí, *

můj život zašlápne a hodí v prach mou čest! —


Vstaň, Pane, rozhněván, stůj při mně na soudu *

a zaraz běsnění mých utiskovatelů!

Ať šiky národů se skupí kolem tebe, *

ty na výsosti pak nad nimi zasedni:

Ty soudíš národy, suď, Pane, i mé spory, *

vždyť spravedlivý jsem a není na mně viny.

Znič zlobu ničemů, chraň spravedlivého, *

ty, spravedlivý Bůh, znáš lidská srdce do dna.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Povstaň, Pane, k spravedlivému soudu nad národy.











Ant. 3 

Bůh spravedlivý soudce jest, on chrání ty, kdo mají srdce upřímné.



II


Bůh je můj štít, on chrání ty, *

kdo mají srdce upřímné.

Bůh spravedlivý soudce jest, *

Bůh může trestat každým dnem.

Když opět hříšník brousí meč *

a míří lukem napjatým,

sám na sebe tím chystá zbraň *

a šípy ohněm napájí. —


Jen pohleď na něj: počal zlo, *

těhotný zlobou zrodí lest.

Past vykopal a vyhloubil, *

však do své jámy padne sám.

Narazí hlavou o svůj hřích, *

o zločin lebku roztříští.

Já však chci Pána velebit, *

že spravedlivě řídí svět,

a hrát a zpívat chvalozpěv *

na jméno Pána, Nejvyššího!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Bůh spravedlivý soudce jest, on chrání ty, kdo mají srdce upřímné.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Petr 1, 17b-19

Žijte v bázni po dobu svého vyhnanství. Víte přece, že jste ze svého prázdného způsobu života, jak jste ho zdědili po předcích, byli vykoupeni ne snad nějakými věcmi pomíjejícími, stříbrem nebo zlatem, ale drahou krví Krista jako bezúhonného a neposkvrněného beránka.















V. Zachraň mě, Pane, milostiv mi buď.

R. Před obcí Pána velebím.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys uzdravil chromého, když nad ním Petr a Jan cestou do chrámu k odpolední modlitbě vzývali jméno tvého Syna; přijmi i naši upřímnou modlitbu ve jménu Ježíšově a dej spásu všem, kdo ho vzývají. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Večerní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Když, Tvůrce nebes nezměrný,

jsi dělil vodní prameny,

by neslily se v mocnou hráz,

oblohu vodám zbudovals.


Dals místo proudům nebeským

a břehy tokům pozemským,

by voda oheň chladila

a souši nerozrušila.


Přesvatý, vlej nám do útrob

bohatý milostí svých proud!

Ať nesvede nás novou lstí

starý blud ve své otroctví.


Ať víra najde jas a s ní

se naše nitro rozjasní,

ať vyhne se všem nástrahám

a neupadne v žádný klam.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Oči Páně hledí dolů na všechny potřebné.



Žalm 10 (11)

Spravedlivý důvěřuje v Boha


Blahoslavení, kdo lační a žízní po spravedlnosti, neboť oni budou nasyceni. (Mt 5, 6)


K Pánu se utíkám! Jak smíte říkat: *

„Raději do hor uleť jako pták. —


Hle, hříšníci už napínají luky, †

už přikládají na tětivu šíp, *

střílejí ve tmě proti poctivým.

Jestliže základy jsou otřeseny, *

co spravedlivý tady dokáže?“ —


Pán však, ten sídlí ve svém svatém chrámě, *

jeho trůn je na nebesích,

jeho oči hledí dolů, *

jeho zrak nás lidi zkoumá.

Pán zkouší bezbožné i spravedlivé: †

Kdo lne k násilí a křivdě, *

toho z duše nenávidí.

Ať na hříšné dští uhlíky a síru, *

žhavý vítr jim dá v úděl! —


Protože Pán je vskutku spravedlivý, †

rád má spravedlivé skutky, *

zbožní spatří jeho tvář.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Oči Páně hledí dolů na všechny potřebné.











Ant. 2 Blahoslavení čistého srdce, neboť oni budou vidět Boha.



Žalm 14 (15)

Kdo je hoden objevit se před Bohem?


Přistoupili jste k hoře Siónu a k městu živého Boha. (Žid 12, 22)


Kdo, Pane, smí v tvém stánku dlít, *

přebývat na tvé svaté hoře?

Kdo životem jde bez poskvrn, *

je řádný, upřímného srdce,

kdo neukřivdí jazykem, †

bližnímu svému neuškodí, *

souseda svého nehanobí, —


kdo bohaprázdným pohrdá, *

zato si váží bohabojných,

kdo, i když ztrácí, drží slib: *

svých peněz neužívá k lichvě

a proti zájmům nevinného †

ničím se nedá podplatit. *

Kdo žije tak, je provždy pevný.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Blahoslavení čistého srdce, neboť oni budou vidět Boha.











Ant. 3  Ve svém Synu si nás Bůh vyvolil a přijal za své syny.



Kantikum

Bůh spasitel


Ef 1, 3-10


Buď pochválen Bůh a Otec našeho Pána Ježíše Krista, *

on nás z nebe zahrnul všemi možnými duchovními dary, —


vždyť v něm si nás vyvolil ještě před stvořením světa, †

abychom byli svatí a neposkvrnění *

před ním v lásce. —


Podle svého svobodného rozhodnutí nás předurčil, †

abychom skrze Ježíše Krista *

byli přijati za jeho syny, —


ke chvále jeho božsky vznešené dobrotivosti, *

kterou nám projevil svou lásku ve svém milovaném Synovi: —


v něm máme vykoupení skrze jeho krev, *

odpuštění hříchů. —


Podle bohatství své milosti, †

kterou nám tak štědře projevil *

s veškerou moudrostí a rozumností, —


podle svého úradku *

seznámil nás s tajemstvím své vůle, —


že si totiž předsevzal, *

až přijde plnost času,

obnovit v Kristu všechno, *

co je na nebi a na zemi.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Ve svém Synu si nás Bůh vyvolil a přijal za své syny.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Kol 1, 9b-11

Nepřestáváme se za vás modlit a prosit Boha, abyste dobře poznali jeho vůli a aby se vám dostalo všestranné moudrosti a duchovního pochopení. Tak povedete život hodný Pána a budete se mu ve všem líbit: ponesete plody všech možných dobrých skutků a porostete v poznávání Boha. Jeho božská moc vám dá všestrannou sílu, abyste všechny zkoušky trpělivě vydrželi.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Uzdrav mě, Pane, * zhřešil jsem před tebou.
R. 
Uzdrav mě, Pane, * zhřešil jsem před tebou.

V. Volám k tobě, Pane, smiluj se nade mnou.

R. 
Zhřešil jsem před tebou.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Uzdrav mě, Pane, * zhřešil jsem před tebou.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Velebí má duše Pána, že shlédl na svou nepatrnou služebnici.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Velebí má duše Pána, že shlédl na svou nepatrnou služebnici.















PROSBY











Bůh uzavřel věčnou smlouvu se svým lidem a nepřestal mu prokazovat dobrodiní. Děkujme mu proto a s důvěrou ho prosme:

Bože, prokazuj dobrodiní svému lidu.


Bože, dej spásu svému lidu

a požehnej svému dědictví.

(Bože, prokazuj dobrodiní svému lidu.)

Shromáždi vjedno ty, kdo nosí jméno křesťan,

aby svět uvěřil v Krista, kterého jsi poslal.

(Bože, prokazuj dobrodiní svému lidu.)

Zahrň svou milostí všechny naše přátele a známé

a dej, ať šíří slávu Kristovu.

(Bože, prokazuj dobrodiní svému lidu.)

Projev svou lásku umírajícím,

dej, ať jejich oči uvidí tvou spásu.

(Bože, prokazuj dobrodiní svému lidu.)

Jednej se zemřelými milosrdně,

přidruž je k těm, kdo odpočívají v Kristu.

(Bože, prokazuj dobrodiní svému lidu.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Bože, shlédni na společnou modlitbu své církve a přijmi tuto naši službu, jako jsi přijal ochotnou spolupráci Panny Marie na díle našeho vykoupení. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













Doporučuje se vykonat zpytování svědomí. Při společné modlitbě se může na toto místo vložit úkon kajícnosti jako v úvodních mešních obřadech.







1.


Po chvíli ticha všichni společně říkají:

Vyznávám se všemohoucímu Bohu

a vám všem,

že často hřeším

myšlením, slovy i skutky

a nekonám, co mám konat:

bijí se v prsa a říkají:

je to má vina, má veliká vina.

Dále pak pokračují:

Proto prosím Matku Boží, vždy Pannu,

všechny anděly a svaté

i vás, bratři a sestry,

abyste se za mě u Boha přimlouvali.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






2.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, řekne:

Smiluj se nad námi, Pane.

Lid odpovídá:

Hřešili jsme proti tobě.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Ukaž nám, Pane, své milosrdenství.

Lid:

A dej nám svou spásu.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






3.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, nebo někdo z přítomných pronáší tato anebo podobná zvolání, končící prosbou: Pane (Kriste): Smiluj se nad námi.

Byls poslán uzdravovat duše, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid odpovídá:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi pozvat hříšníky, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Sedíš po pravici Otcově a zastáváš se nás, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.



Nebo:
 


Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi smířit svět se svým Otcem, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Vzals na sebe všechen náš hřích, abychom byli skrze tebe ospravedlněni před Bohem, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

V jednotě Svatého Ducha žiješ stále u Otce, aby ses za nás přimlouval, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.

















HYMNUS











Na sklonku dne tě upřímně,

Tvůrce všech věcí, prosíme,

s tou laskavostí, jíž jsi znám,

stůj při nás v noci a nás chraň.


Jen o tobě ať srdce sní,

ať ve snu cítí, že s ním jsi,

aby hned, jak se rozední,

znělo tvou chválou nejčistší.


V žití nám pevné zdraví dej,

v nás oheň lásky rozehřej,

ať temnou noc a také nás

rozjasní tvého světla jas.


To, Otče mocný nejvýše,

dej skrze Krista Ježíše,

s nímž a se Svatým Duchem též

po všechny věky kraluješ. Amen.




Nebo:




Ty Kriste, světlo, jasný dni,

rozbíjíš mříže noční tmy.

Víme, že zář jsi ze světla,

jež nebešťanům stále plá.


Prosíme tebe, Pane náš,

buď této noci naše stráž.

Chcem odpočívat v lásce tvé,

uděl nám chvíle pokojné.


I když nám oči sklíží sen,

chcem s tebou dál bdít v srdci svém.

Nad sluhy, kteří k tobě lnou,

drž stále ruku ochrannou.


Ochránce náš, už pohleď k nám,

před číhajícím škůdcem chraň.

Veď sluhy rukou citlivou,

vždyť vykoupils je krví svou.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.

















PSALMODIE
 





Ant.  Ty, Pane, jsi Bůh shovívavý a laskavý.



Žalm 86

Volání o pomoc v tísni

Buď veleben Bůh. On nás těší ve všech našich souženích. (2 Kor 1, 3.4)


Nakloň ke mně sluch a slyš mě, Pane, *

neboť jsem tak ponížen a bídný.

Zachovej mě, neboť jsem ti oddán, *

služebníku pomoz, jenž ti věří. —


Tys můj Bůh, měj, Pane, slitování! *

Vždyť já den co den jen k tobě volám.

Život oblaž svému služebníku, *

vždyť se zdvíhám celou duší k tobě.

Ty jsi, Pane, dobrý, shovívavý, *

milosrdný k těm, kdo vzývají tě. —


Pane, slyš mé úpěnlivé prosby, *

popřej sluchu hlasitému nářku!

Volám k tobě ve své velké tísni *

s pevnou důvěrou v tvé vyslyšení. —


Žádný bůh ti není, Pane, roven, *

není rovných dílům, jež jsi stvořil.

Všechny národy se přijdou klanět, *

vzdávat úctu tvému jménu, Pane,

neboť velký jsi a divy konáš, *

neboť ty sám jediný jsi Bůh. —



Uč mě cestě tvé, ať jednám správně, *

veď mé srdce k tomu: ctít tvé jméno.

Chci tě, Pane, celým srdcem chválit, *

na věky tvé jméno oslavovat.

Neboť velká je tvá láska ke mně, *

ze dna temnot zachránils mou duši. —


Bože, pyšní proti mně se spikli, †

tlupa zhoubců míří na můj život, *

na tebe se přitom neohlíží.

Ty však, Pane, jsi Bůh milosrdný, *

shovívavý, laskavý a věrný.

Propůjč svému služebníku sílu, *

ať je spasen syn tvé služebnice! —


Skloň se ke mně, nade mnou se smiluj, *

znamení své milosti zjev na mně,

ať mí nepřátelé s hanbou spatří, *

že je Pán má útěcha a pomoc!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Ty, Pane, jsi Bůh shovívavý a laskavý.
























KRÁTKÉ ČTENÍ


1 Sol 5, 9-10

Bůh nás neurčil k tomu, abychom jednou propadli jeho hněvu, ale abychom získali spásu skrze našeho Pána Ježíše Krista, který za nás umřel, abychom my žili spojeni s ním, ať už živí nebo mrtví.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

V. Vykoupil jsi nás, Pane, věrný Bože. 

R. 
Svěřuji svůj život.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

















SIMEONOVO KANTIKUM 




Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.




Kristus, světlo národů a sláva Izraele


Lk 2, 29-32


Nyní, Pane, můžeš propustit svého služebníka *


podle svého slova v pokoji,


neboť mé oči viděly *


tvou spásu,


kterou jsi připravil *


přede všemi národy:


světlo k osvícení pohanů *


a k slávě tvého izraelského lidu. —




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.











ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, pošli nám osvěžující spánek a dej, ať to, co dobrého jsme svou prací dnes zaseli, zapustí kořeny, roste a zraje pro věčnou žeň. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.













ZAKONČENÍ 




Pokojnou noc a šťastnou smrt nechť nám dopřeje všemohoucí Pán.


R. Amen.

















Připojí se některá ze závěrečných mariánských antifon. 
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Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.



Nebo:



Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Volal jsem, a Pán mě vyslyšel.





Žalm 119 (120)

Mezi svárlivými lidmi toužím po pokoji


V soužení buďte trpěliví, v modlitbě vytrvalí. (Řím 12, 12)


K Pánu jsem volal, když jsem trpěl útiskem, *

a on mě vyslyšel. —


„Vysvoboď, Pane, duši od úskočných úst, *

jazyka lživého!“

Co za to dostaneš, co sklidíš nádavkem, *

ty lživý jazyku?

Jen z pevné ruky bojovníka břitký šíp, *

uhlíky z kručinek. —


Běda, že mezi Moschy musím přebývat, *

ve stanech kedarských!

Přespříliš dlouho bydlím už sám vprostřed těch, *

kdo nenávidí mír!

Já mluvím o pokoji, mluvím o právu, *

a oni chtějí boj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Volal jsem, a Pán mě vyslyšel.











Ant. 2 

Pán nechť střeží tvůj odchod i návrat.



Žalm 120 (121)

Strážce národa


Už nikdy nebudou mít hlad ani žízeň, nebude už do nich pražit slunce ani jakýkoli jiný žár. (Zj 7, 16)


K horám pozvedám oči, *

odkud přijde mi pomoc?

Od Pána přichází pomoc, *

on stvořil nebe i zemi. —


On ti klopýtnout nedá, *

nezaspí ten, jenž tě chrání.

Nezaspí, nezdřímne strážce, *

jenž chrání Izraele. —


Pán tě střeží a stíní, *

je po tvé pravici stále.

Za dne ti neškodí slunce, *

ani za noci měsíc. —


Pán tě od zlého střeží, *

on střeží celý tvůj život.

Střeží tvůj odchod i návrat *

nyní a po všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pán nechť střeží tvůj odchod i návrat.











Ant. 3 

Zaradoval jsem se, když mi řekli. †




Žalm 121 (122)

Svaté město Jeruzalém


Přistoupili jste k hoře Siónu a k městu živého Boha, k nebeskému Jeruzalému. (Žid 12, 22)


Zaradoval jsem se, když mi řekli: *

† „Vydáme se do Pánova domu.“

Už se naše nohy zastavily, *

Jeruzaléme, v tvých slavných branách. —


Jeruzaléme, jsi vybudován *

v pevné město, v sebe uzavřené!

Putují sem kmeny, kmeny Páně; †

tak to káže Izraeli zákon, *

aby jméno Páně oslavoval.

Zde jsou postaveny soudní stolce, *

pevné stolce Davidova domu. —


Pokoj vyproste pro Jeruzalém: *

Ať jsou v bezpečí, kdo milují tě!

Ať v tvých hradbách rozhostí se pokoj *

a v tvých domech bezpečí ať trvá! —


Pro blaho svých bratří a svých přátel *

stále budu říkat: Pokoj v tobě!

Pro dům Pána, jenž je naším Bohem, *

za tvůj zdar se stále budu modlit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Zaradoval jsem se, když mi řekli.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Řím 13, 8.10

Nebuďte nikomu nic dlužni – jen vzájemnou lásku. Neboť kdo druhého miluje, splnil zákon. Láska bližnímu neubližuje. Naplněním zákona je tedy láska.















V. Tys byl má pomoc, neodmítej mě.

R. Neopusť, Bože mé záchrany.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, ty chceš, aby lidé společnou prací rozvíjeli své schopnosti a vytvářeli lepší podmínky k životu; dej, ať toto poslání plníme s vědomím, že ty jsi náš Otec a my všichni jsme bratři. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Sexta













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Ty, který trůníš na nebi, smiluj se nad námi.





Žalm 122 (123)

Bůh je naděje svého lidu


Dva slepí... začali křičet: „Pane, smiluj se nad námi, synu Davidův!“ (Mt 20, 30)


Pozdvihuji oči k tobě, *

který trůníš na nebi. —


Jako oči služebníků †

tkvějí na pánových rukou, *

oči služky na své paní,

tak i naše oči hledí †

k Pánu, jenž je naším Bohem, *

ať nám smilování dá. —


Smiluj se, Pane, nad námi se smiluj, *

neboť jsme přesyceni pohanou.

Dávno je naše duše přesycena *

posměchem boháčů a hanou pyšných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Ty, který trůníš na nebi, smiluj se nad námi.











Ant. 2 

Naše pomoc je ve jménu Páně.



Žalm 123 (124)

Naše pomoc je ve jménu Páně


Pán řekl Pavlovi: „Neboj se... protože já jsem s tebou.“ (Sk 18, 9-10)


Kdyby se nás nebyl zastal Pán *

– takto ať se vyzná Izrael –

kdyby se nás nebyl zastal Pán, *

když se lidé vrhli proti nám,

pohltili by nás zaživa. *

Proti nám když vzplanul jejich vztek,

vody by nás byly odnesly, *

valil by se přes nás divý proud,

přes nás by se byly valily, *

rozbouřené vody vzedmuté. —


Chvála Pánu, že nás nevydal *

jejich dravým zubům za kořist!

Duše vyvázla jak z léčky pták, *

roztrhla se síť, jsme svobodni! —


Naše pomoc je ve jménu Páně, *

který stvořil nebesa i zem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Naše pomoc je ve jménu Páně.











Ant. 3 

Pán objímá svůj národ dnes i na věky.



Žalm 124 (125)

Bůh chrání svůj lid


Pokoj a milosrdenství přijde na pravé Boží Izraelity. (Gal 6, 16)


Důvěru kdo v Pána mají *

jsou jako hora Sión,

která nikdy nekolísá, *

trvá na věky. —


Jako hory obklopují *

celý Jeruzalém,

tak Pán objímá svůj národ *

dnes i na věky.

Dědičnou zem spravedlivých *

hříšní nepodrží,

aby ani spravedliví *

po zlu nesáhli. —


Dobře, Pane, čiň všem dobrým *

a všem upřímným!

Ty však, co se dají strhnout *

na nerovné cesty,

smeť i se zločinci, Pane! *

Pokoj s Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán objímá svůj národ dnes i na věky.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Jak 1, 19-20.26

Člověk má být čilý, když něčemu naslouchá, ale váhavý, než začne mluvit nebo než se rozzlobí. Když se totiž člověk rozzlobí, nedělá, co je před Bohem spravedlivé. Když si někdo myslí, že je zbožný, ale přitom nedrží na uzdě svůj jazyk, klame sám sebe a jeho zbožnost nemá cenu.















V. Já budu stále dobrořečit Pánu.

R. Vždycky v mých ústech bude jeho chvála.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, ty posíláš dělníky na svou žeň, rozděluješ práci a dáváš spravedlivou mzdu; nauč nás nést břímě dne ochotně a bez reptání. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď z hloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Veliký div pro nás učinil Pán, byli jsme radosti plní.






Žalm 125 (126)

Bůh je naše radost a naděje


Jako máte účast v souženích, tak budete mít účast i v útěše. (2 Kor 1, 7)


Když úděl Siónu k lepšímu obracel Pán, *

tehdy jsme byli jak ve snách.

Na rtech nám kypěl veselý smích, *

jásotem oplýval jazyk.

Tehdy šla v národech jedna řeč: *

„Pán pro ně učinil divy!“

Veliký div pro nás učinil Pán, *

byli jsme radosti plní! —


Pane, náš úděl již k dobrému změň *

jak vyschlé potoky jihu!

Vždycky kdo v slzách zasévají, *

ti budou s jásotem sklízet. —


Vyjdou-li do pole, s pláčem jdou, *

s pláčem sijí své zrní;

s jásotem budou se vracet zpět, *

v náručí ponesou snopy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Veliký div pro nás učinil Pán, byli jsme radosti plní.











Ant. 2 

Pán nám staví příbytek a bude střežit naše město.




Žalm 126 (127)

Lidská námaha je marná, nepomáhá-li Bůh


Jste Boží stavba. (1 Kor 3, 9)


Jestliže dům nebuduje Pán, *

lopotí se marně, kdo jej staví.

Jestli město nestřeží sám Pán, *

hlídati je marně budou stráže. —


Marno je vám vstávat před ránem, *

pracovat až dlouho do večera,

pak až v noci jídat krušný chléb: *

sám ho dá i za spánku svým milým. —


Hle, jsou darem Páně synové, *

jeho vzácnou odměnou plod lůna.

Čím jsou šípy ruce bojovné, *

tím jsou otci synové z let mládí.

Šťasten, kdo jich plný toulec má: *

sporem v bráně sok ho nezahanbí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pán nám staví příbytek a bude střežit naše město.











Ant. 3 

Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě. †



Žalm 127 (128)

Boží požehnání v domě bohabojného


„Pán ať požehná ti ze Siónu“, to jest ze své církve. (Arnobius)


Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě *

† a kdo kráčíš jeho cestami! —


Co dobudeš prací, v klidu strávíš, *

blažen budeš, půjde s tebou zdar.

Manželka tvá jako vinná réva *

ponese v tvém domě ovoce,

děti tvé jak letorosty oliv *

stůl ti budou kruhem ovíjet. —


Takto bude požehnáno muži, *

který Pána v pravé bázni ctí.

Pán ať požehná ti ze Siónu, †

abys viděl vzkvétat Jeruzalém *

po všechny dny svého života.

Abys viděl i svých synů syny. *

Pokoj budiž nad Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Petr 1, 17b-19

Žijte v bázni po dobu svého vyhnanství. Víte přece, že jste ze svého prázdného způsobu života, jak jste ho zdědili po předcích, byli vykoupeni ne snad nějakými věcmi pomíjejícími, stříbrem nebo zlatem, ale drahou krví Krista jako bezúhonného a neposkvrněného beránka.















V. Zachraň mě, Pane, milostiv mi buď.

R. Před obcí Pána velebím.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys uzdravil chromého, když nad ním Petr a Jan cestou do chrámu k odpolední modlitbě vzývali jméno tvého Syna; přijmi i naši upřímnou modlitbu ve jménu Ježíšově a dej spásu všem, kdo ho vzývají. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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pro dominikány (OP)



























Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.
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Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











Pastýřů hlavo, Kriste, jejich Vládce,

slavit dnes chceme svátek jednoho z nich,

proto mu pěje naše vděčné stádce

píseň chval zbožných.


Vyvolil sis jej, služebníka svého

za svého kněze, aby se stal z něho

svěřených ovcí svědomitý správce

a dobrý strážce.



On svému stádu vzorem byl i vůdcem,

byl světlem slepých, všude mírnil bídu,

všem stal se vším, byl prozíravým otcem

Božího lidu.


Kriste, jenž dáváš věnce zasloužené

svým věrným v nebi, dej ať ve svém díle

jdem s tímto vůdcem a tak dosáhneme

i téhož cíle.


Buď věčná sláva nejvyššímu Otci,

stejná buď tobě, Vládce, Spasiteli,

Svatému Duchu chválou stejně vroucí

ať zní svět celý. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Pane, pro své slitování mě zachraň.



Žalm 6

Vzývání Božího milosrdenství v těžkém soužení


Nyní je duše má rozechvěna... Otče, vysvoboď mě od té hodiny. (Jan 12, 27)


Nekárej mě, Pane, ve svém hněvu, *

v rozhorlení svém mě netrestej! —


Nade mnou se smiluj, Pane, chřadnu, *

uzdrav mě, jsem zhloubi otřesen.

Na dno roztřesena je má duše, *

jak chceš, Pane, dlouho otálet? —


Vrať se opět, Pane, vysvoboď mě, *

pro své slitování zachraň mě!

Z mrtvých nikdo už tě nevzpomene, *

kdo by v podsvětí tě velebil? —


Už jsem vysílen svým naříkáním, †

každou noc jen pláčem lože skrápím, *

slzami své lůžko promáčím.

Oko mé je hořem zakaleno, *

stárnu z tolika svých nepřátel. —


Pryč ode mne všichni, kdo mi křivdí! *

Neboť Pán mé nářky uslyšel.

Uslyšel Pán volání mé prosby, *

vyslyšel Pán moji modlitbu. —


Ať se poděsí mí nepřátelé, *

ať se s hanbou kvapně odklidí!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pane, pro své slitování mě zachraň.











Ant. 2 Pán se slabému stal útočištěm v době bídy.



Žalm 9 A (9)

Poděkování za vítězství


Znovu přijde soudit živé i mrtvé.


I


Chci tě chválit, Pane, z celého svého srdce, *

vyprávět chci o všech tvých podivuhodných skutcích.

Radovat se budu, s jásotem tebe vzývat, *

Hrát a zpívat budu, Nejvyšší, pro tvé jméno, —


protože se stáhli mí nepřátelé zpátky, *

zhroutili se všichni, zanikli před tvou tváří.

Vždyť ty sám ses ujal mé pře a mého práva, *

zasedl jsi na trůn k spravedlivému soudu, —


pohany jsi srazil a bezbožníky potřel, *

navždy a na věčné věky vyhladils jejich jméno.

Zemdleli nepřátelé, v záhubu navěky padli, *

vylidnils jejich města, památka jejich zašla. —


Pán zato bude trůnit věčně, *

k soudu si postavil svůj stolec.

Svět bude soudit spravedlivě, *

rozsudek vyřkne nad národy. —


Pán bude útočištěm slabých, *

útulkem jejich v době bídy.

A budou v tebe důvěřovat, *

ti, kdo se znají k tvému jménu,

neboť kdo tebe hledá, Pane, *

toho ty v nouzi neopustíš.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán se slabému stal útočištěm v době bídy.











Ant. 3 Tvou chválu budu zvěstovat v branách siónské dcery.



II


Hrejte Pánu, jenž sídlí na Sióně, *

mezi národy zvěstujte jeho skutky!

Mstitel krve, on ubohé má v mysli, *

nikdy nezapomíná jejich nářků. —


Smiluj se nade mnou, Pane, *

shlédni na moji bídu,

co snáším od nepřátel, *

vyveď mě od bran smrti!

Ať všechnu chválu tvou zpívám †

v branách siónské dcery *

a nad tvou pomocí jásám. —


Propadli pohané do jam, *

které kopali jiným,

sami se lapili nohou *

do léčky, kterou kladli.

Tak se Pán projevil soudem: †

neboť se polapil hříšník *

do díla vlastních rukou. —


Do podsvětí ať se propadnou hříšní *

s pohany, kteří na Boha zapomínají.

ubožák nepadne ve věčné zapomenutí, *

naděje nuzných nadobro nezajde nikdy. —


Povstaň, Pane, ať pyšně nejásá člověk, *

před tvou tváří ať jdou pohané na soud!

Uvrhni na ně, Pane, třesavku hrůzy, *

ať zvědí národy pohanů, že jsou jen lidé.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Tvou chválu budu zvěstovat v branách siónské dcery.














V. Osvěť mě, abych si vštípil tvůj zákon.

R. A byl ho poslušen z celého srdce.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z knihy proroka Ezechiela

34,1-6.11-16.23-31


Izrael – Hospodinovo stádo


Hospodin mě oslovil: „Synu člověka, prorokuj proti pastýřům Izraele, prorokuj a řekni jim: Pastýři, 
tak praví Pán, Hospodin:


Běda pastýřům Izraele, kteří pásli sami sebe! Či neměli pastýři pást své stádo? Sytili jste se 
mlékem, odívali vlnou, vykrmená zvířata jste si zabíjeli, ale stádo jste nepásli. Neposílili jste, 
co bylo slabé, neuzdravili jste nemocné, neobvázali jste, co bylo zraněné, nepřivedli zpět, co bylo 
rozptýlené, nehledali ztracené, násilím jste ovládli silné. Rozprchly se ovce bez pastýře, staly 
se potravou veškeré divoké zvěři. Mé stádo se rozprchlo a bloudí po všech horách, po všech vysokých 
pahorcích, po celé širé zemi se rozprchlo mé stádo, a nikdo ho nehledá, nikdo se po něm neptá!


Tak praví Pán, Hospodin: Hle, já sám vyhledám své stádo a ujmu se ho. Jako se pastýř stará o své 
stádo, když je mezi svými rozptýlenými ovcemi, tak budu pečovat o své ovce a vysvobodím je ze všech 
míst, kam se rozprchly v mlhavém a mračném čase. Vyvedu je z národů, shromáždím je ze zemí a přivedu je do jejich vlasti, budu je pást na izraelských horách, v údolích i na zemských lučinách. 
Povedu je na tučnou pastvu, budou přebývat na nejvyšších izraelských horách, odpočinou si tam v dobrém ovčinci, na izraelských horách budou požívat žírnou pastvu.


Já budu pást své stádo, já jim dám odpočinek – praví Pán, Hospodin. Budu hledat ztracené, zpět 
přivedu rozptýlené, obvážu zraněné, posílím slabé, budu střežit tučné a silné, pást je budu 
svědomitě.


Ustanovím nad nimi jednoho pastýře, který je bude pást, svého služebníka Davida, on je bude pást, 
on jim bude pastýřem. Já, Hospodin, budu jim Bohem, můj služebník David bude knížetem mezi nimi. 
Já, Hospodin, jsem tak řekl. Uzavřu s nimi smlouvu pokoje, vyženu divokou zvěř ze země, budou 
bezpečně bydlet na stepi, v lesích budou spát. Usadím je kolem své hory, v příhodný čas jim sešlu 
déšť, bude to déšť požehnání. Polní stromoví vydá svůj plod i země svou úrodu, v bezpečí budou 
bydlet na své půdě. Poznají, že já jsem Hospodin, až zlomím tyče jejich jařma a vysvobodím je z moci otrokářů. Nebudou už kořistí národů, nebude je už hltat divoká zvěř, v bezpečí budou bydlet, 
nikdo je nebude děsit.


V hojnosti jim dám bujné rostlinstvo, nebudou už na zemi trápeni hladem, nebudou už pro pohanu 
lidem. Tehdy poznají, že já, Hospodin, jejich Bůh, jsem s nimi, a oni, izraelský dům, jsou mým 
národem – praví Pán, Hospodin. Vy, moje ovce, jste stádem, které já pasu, a já jsem vaším Bohem – 
praví Pán, Hospodin.



RESPONSORIUM

Ez 34,12.13.14; Jan 10,10

R. Vysvobodím své ovce ze všech míst, kam se rozprchly v mlhavém a mračném čase, a přivedu je do jejich vlasti. *
Povedu je na tučnou pastvu.

V. Já jsem přišel, aby měly život a aby ho měly v hojnosti. * 
Povedu je na tučnou pastvu.

















DRUHÉ ČTENÍ







Z dekretu 2. vatikánského koncilu o službě a životě kněží

(Presbyterorum ordinis, n. 12)


Povolání kněží k dokonalosti


Svátostí kněžství se kněží připodobňují Kristu Knězi. Jsouce služebníky Krista-Hlavy, mají jako spolupracovníci biskupského sboru stavět a budovat celé Kristovo tělo, jímž je církev. Již při křestním zasvěcení dostali jako všichni křesťané dar a znamení takového povolání a milosti, že přes všechnu lidskou slabost mohou a mají usilovat o dokonalost podle slova Páně: Buďte dokonalí, jako je dokonalý váš nebeský Otec.


O tuto dokonalost mají ovšem usilovat obzvlášť kněží; ti se totiž přijetím kněžství zasvětili Bohu novým způsobem a stali se živými nástroji Krista, věčného Kněze, takže jsou s to v každém čase pokračovat v jeho podivuhodném díle, které svou nebeskou silou obnovilo celé lidské společenství.


Každý kněz tedy představuje svým způsobem samého Krista, a proto se mu také dostává zvláštní milosti, aby mohl ve službě těm, kdo jsou mu svěřeni, a celému Božímu lidu lépe následovat toho, jejž zastupuje, a aby slabost jeho lidské přirozenosti nalézala lék ve svatosti toho, který se pro nás stal veleknězem svatým, nevinným, neposkvrněným, odděleným od hříšníků.


Kristus, kterého Otec posvětil, tj. zasvětil a poslal na svět, vydal sám sebe za nás, vykoupil nás z každé špatnosti a očistil si nás, abychom byli jeho vlastním lidem, horlivým v konání dobrých skutků; a tak skrze umučení vstoupil do své slávy. Podobně kněží: posvěceni pomazáním Svatého Ducha a posláni Kristem umrtvují v sobě skutky těla a cele se dávají do služby lidem; a tak ve svatosti, jíž je Kristus štědře obdarovává, jsou s to dosáhnout mužné zralosti.


A jsou-li poslušní ducha Kristova, který je oživuje a vede, konáním služby Ducha a spravedlnosti se pevně zakotvují v duchovním životě. Vždyť samy každodenní posvátné úkony a vůbec celá jejich služba, kterou vykonávají ve společenství s biskupem a ostatními kněžími, je usměrňují k dokonalosti života.


A vlastní svatost kněží zase značnou měrou přispívá k tomu, aby svou službu konali s užitkem: ačkoli totiž může Boží milost uskutečňovat dílo spásy i prostřednictvím nehodných služebníků, přece dává Bůh zpravidla přednost tomu, že svoje podivuhodné skutky vyjevuje prostřednictvím těch, kteří jsou otevřenější vůči podnětům a vedení Ducha Svatého a v důsledku svého důvěrného spojení s Kristem a pro svatost svého života mohou s apoštolem říkat: Už nežiji já, ale žije ve mně Kristus.

















RESPONSORIUM

1 Sol 2, 8; Gal 4, 19

R. Nejraději bych vám nejen odevzdal Boží radostnou zvěst, ale dal za vás i vlastní život. *
Tak velice jsem si vás oblíbil.

V. Moje děti, znovu vás bolestně rodím, dokud nenabudete podoby Kristovy. *
Tak velice jsem si vás oblíbil.






















































MODLITBA




Modleme se.




R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Vznešený pastýř, otec prozíravý,

jehož významný triumf všichni slaví,

nesmírně šťasten trůní nad hvězdami

za své vyznání.


Byl chvalně známým učitelem, vůdcem,

dal svatým žitím příklad lidstvu všemu

v úsilí vždy se líbit čistým srdcem

jen Bohu svému.



Proto jej snažně všichni prosme nyní,

ať laskavě z nás smyje všechny viny,

ať otevře nám svými přímluvami

nadhvězdné brány.


Buď Bohu čest, moc, na výsostech sláva,

ať věčně se mu úcta s díky vzdává,

že stále řídí vesmír nedozírný

zákony svými. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 K tobě se modlím, Pane, zrána už hlas můj slyšíš.



Žalm 5, 2-10. 12-13

Ranní prosba o pomoc


Ti, kdo přijali Slovo, a stali se jeho příbytkem, budou se z něho věčně radovat.


Slyš moje slova, Pane, *

a přihlédni k mým vzdechům,

dbej hlasité mé prosby, *

můj králi a můj Bože! —


K tobě se modlím, Pane, †

zrána už hlas můj slyšíš, *

zrána tě vzývám a čekám.

Ty nejsi Bůh, jenž má nepravost v lásce, *

pro zlého u tebe místa není,

zpupný před tebou neobstojí, *

původce zla ty nenávidíš, —


přivádíš do zkázy všechny lháře, †

od falešníka a člověka lstného *

Pán se odvrací s ošklivostí.

Já však pro tvou nesmírnou milost *

mohu vstoupit do tvého domu,

před tvou svatyní na tvář padnu *

v bázni a úctě k tobě, můj Pane! —


Veď mě, Pane, svou spravedlivostí †

navzdory všem mým nepřátelům, *

urovnej přede mnou cestu k tobě!

Vždyť v jejich ústech pravdy není, *

jejich srdce jen úklady strojí,

hrdla jejich jsou zející hroby, *

jazyky lstiví pochlebníci. —




Ať se však veselí všichni tví věrní, *

v důvěře k tobě ať jásají stále!

Ochraňuj všechny, kdo ctí tvé jméno, *

aby ti vzdávali věčnou chválu!

Ty, Pane, žehnáš spravedlivému, *

milostí svou jak štítem ho kryješ.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. K tobě se modlím, Pane, zrána už hlas můj slyšíš.











Ant. 2 Pějeme chválu tvému vznešenému jménu, Bože náš.



Kantikum



Jedinému Bohu čest a sláva

1 Krn 29, 10-13

Buď pochválen Bůh a Otec našeho Pána Ježíše Krista. (Ef 1, 3)



Buď veleben, Pane, Bože našeho otce Izraele, *

od věčnosti do věčnosti!

Tvá je, Pane, velikost a moc, *

sláva i vítězství.

Tvá je chvála, *

neboť vše na nebi i na zemi je tvé.

Tvé, Pane, je království, *

ty jsi nade všechny vládce.

Tvé je bohatství i sláva, *

ty vládneš nade vším. —


V tvé ruce je síla i moc, *

ty můžeš všecko učinit velikým a silným.

Nyní tě tedy velebíme, Bože náš, *

a pějeme chválu tvému vznešenému jménu.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pějeme chválu tvému vznešenému jménu, Bože náš.











Ant. 3 Klaňte se Pánu ve svatyni!



Žalm 28 (29)

Boží moc v bouři


Z nebe se ozval hlas: Toto je můj milovaný Syn. (Mt 3, 17)


Vzdávejte Pánu, Boží děti, *

vzdávejte Pánu čest a slávu!

Vzdávejte poctu jménu Páně, *

klaňte se Pánu ve svatyni! —


Hlas Páně nad vodami, *

Pán nad veškerým vodstvem.

Hlas Páně s velkou mocí, *

hlas Páně majestátný. —


Hlas Páně tříští cedry, *

libánské cedry tříští.

Liban jak býček hopsá, *

Sirjon jak mladý buvol. —


Bůh přemocný to hřímá, *

hlas Páně srší ohněm.

Hlas Páně třese pouští, *

Pán třese pouští Kadeš.

Hlas Páně duby shýbá, †

Pán proklesťuje lesy *

a v jeho chrámu všichni volají Sláva! —


Pán trůnil dávno nad potopou, *

Pán trůní jako král všech věků.

Pán ať dá svému lidu sílu, *

Pán ať svůj národ žehná mírem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Klaňte se Pánu ve svatyni!













KRÁTKÉ ČTENÍ





Žid 13, 7-9a

Pamatujte na své představené, kteří vám hlásali Boží slovo. Uvažte, jak oni skončili život, a napodobujte jejich víru. Ježíš Kristus je stejný včera i dnes i na věky. Nenechte se svést všelijakými cizími naukami.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * ustanovil jsem strážné.
R. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * ustanovil jsem strážné.

V. Ve dne ani v noci nepřestanou hlásat jméno Páně. 

R. 
Ustanovil jsem strážné.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * ustanovil jsem strážné.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Neboť to už pak nemluvíte vy, ale mluví skrze vás Duch vašeho Otce.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Neboť to už pak nemluvíte vy, ale mluví skrze vás Duch vašeho Otce.















PROSBY









S vděčností chvalme Krista, dobrého Pastýře, který dal život za své ovce, a pokorně ho prosme:

Pane, buď pastýřem svého lidu.


Kriste, ty dáváš církvi pastýře, a jejich službou se ujímáš svého lidu,

dej, ať v lásce těch, kteří nás vedou, poznáváme, jak nás miluješ.

(Pane, buď pastýřem svého lidu.)

Ty stále konáš skrze své zástupce službu pastýře a učitele,

nepřestávej nás nikdy vést prostřednictvím svých služebníků.

(Pane, buď pastýřem svého lidu.)

Ty prokazuješ svému lidu skrze jeho pastýře službu lékaře duše i těla,

ochraňuj náš život a veď nás ke svatosti.

(Pane, buď pastýřem svého lidu.)

Ty posíláš své svaté, aby slovem i příkladem vedli tvůj lid k tobě,

na jejich přímluvu nás posiluj, abychom vytrvali na cestě, která vede k věčnému životu.

(Pane, buď pastýřem svého lidu.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Večerní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Ty vzore ctností, muži ctný,

teď tuto píseň vyslechni,

jež tím, že tebe velebí,

vzdává čest Bohu na nebi.


Vždyť Velekněz náš, věčný Král

smrtelné plémě připoutal

zas k Bohu novou úmluvou,

mu vrátil s mírem milost svou.


On si tě v prozíravosti

vyvolil k dílu milosti,

jímž se má Otci sláva vzdát

a jeho život lidstvu dát.


Když vystoupil jsi do výšin

na horu kněžství, vzápětí

slovy a celým žitím svým

byls vůdcem, knězem, obětí.



Nyní ze sídel nadhvězdných

buď svaté církve pamětliv,

ať všechny ovce naleznou

Kristovu pastvu líbeznou.


Buď sláva svaté Trojici,

že tě, jenž vzorně plnil jsi

svůj svatý úřad, odměnou

poctila vpravdě důstojnou. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Oči Páně hledí dolů na všechny potřebné.



Žalm 10 (11)

Spravedlivý důvěřuje v Boha


Blahoslavení, kdo lační a žízní po spravedlnosti, neboť oni budou nasyceni. (Mt 5, 6)


K Pánu se utíkám! Jak smíte říkat: *

„Raději do hor uleť jako pták. —


Hle, hříšníci už napínají luky, †

už přikládají na tětivu šíp, *

střílejí ve tmě proti poctivým.

Jestliže základy jsou otřeseny, *

co spravedlivý tady dokáže?“ —


Pán však, ten sídlí ve svém svatém chrámě, *

jeho trůn je na nebesích,

jeho oči hledí dolů, *

jeho zrak nás lidi zkoumá.

Pán zkouší bezbožné i spravedlivé: †

Kdo lne k násilí a křivdě, *

toho z duše nenávidí.

Ať na hříšné dští uhlíky a síru, *

žhavý vítr jim dá v úděl! —


Protože Pán je vskutku spravedlivý, †

rád má spravedlivé skutky, *

zbožní spatří jeho tvář.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Oči Páně hledí dolů na všechny potřebné.











Ant. 2 Blahoslavení čistého srdce, neboť oni budou vidět Boha.



Žalm 14 (15)

Kdo je hoden objevit se před Bohem?


Přistoupili jste k hoře Siónu a k městu živého Boha. (Žid 12, 22)


Kdo, Pane, smí v tvém stánku dlít, *

přebývat na tvé svaté hoře?

Kdo životem jde bez poskvrn, *

je řádný, upřímného srdce,

kdo neukřivdí jazykem, †

bližnímu svému neuškodí, *

souseda svého nehanobí, —


kdo bohaprázdným pohrdá, *

zato si váží bohabojných,

kdo, i když ztrácí, drží slib: *

svých peněz neužívá k lichvě

a proti zájmům nevinného †

ničím se nedá podplatit. *

Kdo žije tak, je provždy pevný.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Blahoslavení čistého srdce, neboť oni budou vidět Boha.











Ant. 3  Ve svém Synu si nás Bůh vyvolil a přijal za své syny.



Kantikum

Bůh spasitel


Ef 1, 3-10


Buď pochválen Bůh a Otec našeho Pána Ježíše Krista, *

on nás z nebe zahrnul všemi možnými duchovními dary, —


vždyť v něm si nás vyvolil ještě před stvořením světa, †

abychom byli svatí a neposkvrnění *

před ním v lásce. —


Podle svého svobodného rozhodnutí nás předurčil, †

abychom skrze Ježíše Krista *

byli přijati za jeho syny, —


ke chvále jeho božsky vznešené dobrotivosti, *

kterou nám projevil svou lásku ve svém milovaném Synovi: —


v něm máme vykoupení skrze jeho krev, *

odpuštění hříchů. —


Podle bohatství své milosti, †

kterou nám tak štědře projevil *

s veškerou moudrostí a rozumností, —


podle svého úradku *

seznámil nás s tajemstvím své vůle, —


že si totiž předsevzal, *

až přijde plnost času,

obnovit v Kristu všechno, *

co je na nebi a na zemi.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Ve svém Synu si nás Bůh vyvolil a přijal za své syny.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Petr 5, 1-4

Vaše duchovní představené vybízím – já sám duchovní představený jako oni, svědek utrpení Kristových a účastník slávy, která se má v budoucnu zjevit: paste Boží stádce vám svěřené a vykonávejte nad ním dohled, ne proto, že musíte, ale dobrovolně, jak to chce Bůh, ne pro špinavý zisk, ale ochotně; ne jako dědiční páni ve svém údělu, ale buďte svému stádci vzorem. Až se pak objeví nejvyšší pastýř, dostanete nevadnoucí věnec slávy.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Toto je milovník bratří * a mnoho se přimlouvá za lid.
R. 
Toto je milovník bratří * a mnoho se přimlouvá za lid.

V. I svůj život vydal za své bratry. 

R. 
A mnoho se přimlouvá za lid.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Toto je milovník bratří * a mnoho se přimlouvá za lid.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie To je ten věrný a rozvážný správce, kterého Pán ustanovil nad svou čeledí, aby jim dával včas jídlo.

Nebo: Děkuji ti, Kriste, dobrý pastýři, žes mě dovedl do nebeské slávy, dej, ať na ní spolu se mnou má podíl i stádce, které jsi mi svěřil.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie To je ten věrný a rozvážný správce, kterého Pán ustanovil nad svou čeledí, aby jim dával včas jídlo.

Nebo: Děkuji ti, Kriste, dobrý pastýři, žes mě dovedl do nebeské slávy, dej, ať na ní spolu se mnou má podíl i stádce, které jsi mi svěřil.















PROSBY











Kristus byl ustanoven veleknězem a prostředníkem mezi Bohem a lidmi. Oslavujme ho a pokorně ho prosme:

Pane, dej spásu svému lidu.


Pane Ježíši Kriste, ty posíláš své církvi svaté a moudré učitele,

dávej všem, kdo učí tvůj lid, svou svatost a moudrost.

(Pane, dej spásu svému lidu.)

Tys odpouštěl hříchy lidu, kdykoli tě svatí o to prosili jako kdysi Mojžíš,

na jejich přímluvu stále očišťuj a posvěcuj svou církev.

(Pane, dej spásu svému lidu.)

Ty dáváš sílu Ducha Svatého těm, které sis vyvolil, aby řídili tvou církev,

naplň Svatým Duchem všechny, kdo vedou tvůj lid.

(Pane, dej spásu svému lidu.)

Ty sám jsi dědičným podílem těch, kdo se zasvětili tvé službě,

nedopusť, aby někdo z nich přišel o to, cos pro ně získal prolitím své krve.

(Pane, dej spásu svému lidu.)

Ty svěřuješ pastýřům své církve službu smíření s Bohem, aby se neztratil nikdo z těch. které ti Otec dal ze světa,

shromáždi zemřelé pastýře i jim svěřený lid, aby byli s tebou tam, kde jsi ty, a viděli tvou slávu.

(Pane, dej spásu svému lidu.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA












R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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25. Neděle v mezidobí

1. týden žaltáře


























Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Pojďme a jásejme vstříc Pánu, oslavme skálu naší spásy, aleluja. †












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


 † Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Pojďme a jásejme vstříc Pánu, oslavme skálu naší spásy, aleluja.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Pojďme a jásejme vstříc Pánu, oslavme skálu naší spásy, aleluja.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Pojďme a jásejme vstříc Pánu, oslavme skálu naší spásy, aleluja.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Pojďme a jásejme vstříc Pánu, oslavme skálu naší spásy, aleluja.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Pojďme a jásejme vstříc Pánu, oslavme skálu naší spásy, aleluja.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďme a jásejme vstříc Pánu, oslavme skálu naší spásy, aleluja.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Pojďme a jásejme vstříc Pánu, oslavme skálu naší spásy, aleluja.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Pojďme a jásejme vstříc Pánu, oslavme skálu naší spásy, aleluja.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Pojďme a jásejme vstříc Pánu, oslavme skálu naší spásy, aleluja.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Pojďme a jásejme vstříc Pánu, oslavme skálu naší spásy, aleluja.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Pojďme a jásejme vstříc Pánu, oslavme skálu naší spásy, aleluja.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďme a jásejme vstříc Pánu, oslavme skálu naší spásy, aleluja.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Pojďme a jásejme vstříc Pánu, oslavme skálu naší spásy, aleluja.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Pojďme a jásejme vstříc Pánu, oslavme skálu naší spásy, aleluja.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Pojďme a jásejme vstříc Pánu, oslavme skálu naší spásy, aleluja.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Pojďme a jásejme vstříc Pánu, oslavme skálu naší spásy, aleluja.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďme a jásejme vstříc Pánu, oslavme skálu naší spásy, aleluja.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Pojďme a jásejme vstříc Pánu, oslavme skálu naší spásy, aleluja.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Pojďme a jásejme vstříc Pánu, oslavme skálu naší spásy, aleluja.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Pojďme a jásejme vstříc Pánu, oslavme skálu naší spásy, aleluja.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Pojďme a jásejme vstříc Pánu, oslavme skálu naší spásy, aleluja.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Pojďme a jásejme vstříc Pánu, oslavme skálu naší spásy, aleluja.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďme a jásejme vstříc Pánu, oslavme skálu naší spásy, aleluja.
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Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











V noci a časně ráno:



V tomto dni, prvním ze všech dní,

v němž povstal náš svět stvořený,

Tvůrce, když zlou smrt přemohl,

pout zbavil nás, vstal ze hrobu.


Odhoďme všechnu malátnost,

čerstvěji z lůžka vstávejme,

už v noci Boží laskavost,

jak radí prorok, vzývejme.


Ať slyší náš hlas prosící,

nás podepře svou pravicí

a z hříchů až nás očistí,

ať v sídlech svých nás umístí.


Ať štědře nás tam odmění,

že v této svaté chvíli dne

jej velebíme písněmi,

ač odpočívat měli jsme.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky, v každý čas. Amen.



Během dne:



Už skví se s dobou světější

den osmý po dnech týdenních.

Posvětil jsi jej, Ježíši,

ty první ze všech vzkříšených.


Nejdříve už teď mocí svou

ze snění naše mysli vzbuď,

potom ať těla povstanou,

jež nepostihla druhá smrt.


Už vbrzku k tobě do oblak

se vznesem, Kriste, blaženi,

že s tebou žít vždy budem pak,

ty živote náš, vzkříšení.


Až ve tvář budem hledět ti,

tvou věčnou slávou prodchnuti,

poznáme tebe tak, jak jsi,

ty pravé světlo, radosti.


Až sedmi dary bohaté

nás odměnit dáš od Otce,

kéž naplní nás blaho tvé

pod vládou svaté Trojice. Amen.
















PSALMODIE
 









Ant. 1 V kříži Páně poznáváme strom života.



Žalm 1

Cesta spravedlivých a hříšných


Blažení, kdo s důvěrou v Kristův kříž sestoupili do křestní vody. (Autor z 2. stol.)


Šťasten, kdo nechodí, jak bezbožní mu radí, †

na cestu hříšníků kdo nestoupá *

a nesedává v kruhu rouhačů,

kdo naopak se těší ze zákona Páně *

a dnem i nocí o něm přemítá. —


Je jako strom při živých vodách zasazený, *

ovoce nese správně ve svůj čas

a jeho listí nikdy nezvadá, *

cokoli počne, všechno se mu daří. —


Ne tak s bezbožnými, naprosto ne tak: *

ti jsou jak pleva unášená větrem.

Bezbožní proto neobstojí na soudu *

a hříšní v shromáždění spravedlivých. —


Vždyť cestu spravedlivých střeží Pán, *

zlá cesta hříšných vede do záhuby.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. V kříži Páně poznáváme strom života.











Ant. 2 Svého Krále jsem ustanovil na Siónu.



Žalm 2

Mesiáš — král a vítěz


Spolčili se proti tvému svatému služebníku Ježíšovi, kterého jsi pomazal za Mesiáše. (Sk 4, 27)


Proč se bouří kmeny pohanů, *

národy proč snují marné plány?

K boji povstávají králové, †

smlouvají se vládci proti Pánu, *

proti jeho pomazanému.

„Zpřetrhejme jejich okovy, *

shoďme ze sebe ta jejich pouta!“ —


Směje se jim na nebesích Pán, *

úsměšek má pro ně na svém trůnu.

Potom k nim však s hněvem promluví, *

vyděsí je ve svém rozhořčení:

„Já jsem svého krále dosadil *

na Siónu, na své svaté hoře!“ —


Rozhodnutí Páně rozhlásím. †

Takto ke mně promluvil můj Pán: *

„Tys můj syn, dnes já jsem tebe zplodil.

Požádej, a národy ti dám, *

zemi budeš vlastnit do všech končin.

Povládneš jim prutem železným, *

jako z hlíny džbán je můžeš rozbít!“ —


Proto, králové, už prohlédněte, *

poučit se dejte, vládci země!

V bázni služte Pánu, vzývejte ho, *

v rozechvění líbejte mu nohy,

ať se k vaší zkáze nerozhorlí, †

neboť hněvem snadno může vzplanout. *

Blaze všem, kdo důvěřují v něho!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Svého Krále jsem ustanovil na Siónu.











Ant. 3 Ty však, Pane, jsi můj pevný štít, ty pozvedáš mou hlavu!



Žalm 3

Bůh je můj ochránce


Ulehl a zesnul, povstal však znovu k životu, protože se ho Bůh ujal. (Sv. Irenej)


Pane, kolik je mých nepřátel, *

kolik těch, kdo proti mně se strojí!

Kolik těch, kdo o mně říkají: *

„Toho ani Bůh už nezachrání!“ —


Ty však, Pane, jsi můj pevný štít, *

jsi má chlouba, pozvedáš mou hlavu!

Hlasitě jsem volal k svému Pánu, *

vyslyšel mě ze své svaté hory. —


Klidně uléhám a klidně spávám, *

klidně vstávám, neboť Pán mě chrání.

Ani tisíců se nezaleknu, *

když kol dokola mě obkličují. —


Povstaň, Pane, zachraň mě, můj Bože! †

Vždy mým protivníkům rozbils tváře *

a všem zlým jsi povyrážel zuby.

Jenom u Pána je jistá spása, *

sešli svému lidu požehnání!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Ty však, Pane, jsi můj pevný štít, ty pozvedáš mou hlavu!














V. Kristova nauka ať je u vás ve své plné síle.

R. Moudře se navzájem poučujte a napomínejte.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z knihy proroka Ezechiela

24,15-27


Ezechiel se stal znamením pro své krajany


Hospodin mě oslovil: „Synu člověka, náhlou ranou ti odejmu potěšení tvých očí; nesmíš však naříkat 
ani plakat, nesmíš prolévat slzy. Jen tiše vzdychej, neoddávej se smutku, oviň si hlavu turbanem, 
na nohou nos sandály, nezahaluj svůj vous, nejez chléb nářku!“


Ráno jsem mluvil k lidu, večer pak mi zemřela žena a druhý den ráno jsem udělal, jak mi bylo 
rozkázáno. Tu mi řekli lidé: „Nechtěl bys nám oznámit, co tyto věci znamenají? Děláš je pro nás?“ 
Řekl jsem jim: „Hospodin mě oslovil: Mluv k Izraelovu domu: Tak praví Pán, Hospodin: Dám znesvětit 
svoji svatyni, pýchu vaší moci, potěšení vašich očí, touhu vašich duší. Mečem padnou vaši synové i vaše dcery, které jste zanechali. A budete dělat, co jsem udělal já: nezahalíte svůj vous, nebudete 
jíst chléb nářku. Budete mít turbany na hlavě, obuv na nohou; nebudete naříkat a plakat. Za své 
hříchy budete chřadnout, jeden nad druhým sténat. Ezechiel vám bude znamením: budete dělat všechno, 
co dělal on. Až se to stane, poznáte, že já jsem Pán, Hospodin!


A ty, synu člověka, v den, kdy jim odejmu jejich sílu, jejich pyšnou radost, potěšení jejich očí, 
předmět jejich starostí, jejich syny a jejich dcery, tehdy přijde k tobě uprchlík, aby tě o tom 
zpravil. V ten den se otevřou tvá ústa, budeš mluvit s uprchlíkem, nebudeš už němý. Tak pro ně 
budeš znamením: tu poznají, že já jsem Hospodin.“



RESPONSORIUM

Ez 24,24; Jl 2,13

R. Ezechiel vám bude znamením: budete dělat všechno, co dělal on. *
A poznáte, že já jsem Pán, Hospodin!

V. Roztrhněte svá srdce, a ne šaty, a obraťte se k Hospodinu, svému Bohu. *
A poznáte, že já jsem Pán, Hospodin!

















DRUHÉ ČTENÍ







Z kázání svatého Augustina, biskupa

(Sermo 46,13: CCL 41,539-540)


O slabých křesťanech


Neposílili jste, co bylo slabé, praví Pán. Říká to špatným pastýřům, těm, kteří myslí jen na sebe, ne na to, co patří Ježíši Kristu. Pastýřům, kteří k svému prospěchu užívají mléka a vlny, ale o ovce se vůbec nestarají, neřkuli aby posilovali ty, které chřadnou. Mezi ty, kdo jsou slabí, to jest nemají sílu, se počítají i nemocní; ale mezi slabým a mezi nemocným, to jest tím, kdo chřadne, vidím určitý rozdíl.


To, co se tady, bratři, nějak pokoušíme rozlišit, bychom snad při větší pečlivosti mohli ještě i sami rozlišit lépe, a právě tak by to mohl učinit někdo zkušenější nebo osvícenější. Prozatím však, abyste neměli zmatek v tom, o čem mluví Písmo, vám povím, jak tomu rozumím já: Slabý člověk je v nebezpečí, že upadne do pokušení, které ho zlomí. Churavý oproti tomu již onemocněl nějakou žádostí, která mu překáží v tom, aby šel Boží cestou a aby přijal Kristovo jho.


Jen si těch lidí všímejte: chtějí dobře žít a již se pro to rozhodli, ale jsou méně schopni snášet zlo než hotovi činit dobro. Přitom ke křesťanově síle nepatří jen konat, co je dobré, ale také vydržet, co je zlé. A tak ti, kdo projevují horlivost pro dobré skutky, ale nechtějí nebo nedovedou snášet hrozící útrapy, jsou slabí. Kdežto ti, které nějaká špatná touha učinila milovníky světa a odvedla je od dobrých skutků, jsou churaví a nemocní, neboť jejich choroba působí, že nemohou dělat nic dobrého, jako by neměli vůbec žádnou sílu.


Takový byl na duši onen ochrnulý, jehož nemohli vnést dovnitř k Pánu, a proto otevřeli střechu a tudy ho spustili. A právě tak bys to měl ty udělat s duší člověka: otevřít střechu a spustit před Pána ochrnulou duši, která nevládne žádným údem a není schopna konat nic dobrého, poněvadž ji tíží její hříchy a stůně nemocí své náruživosti. Máš-li tedy nemocného, který nevládne údy a je vnitřně ochrnulý, a chceš ho zavést k lékaři – lékař se třeba skrývá a je někde uvnitř; to znamená, že ten pravý smysl bývá v Písmech skrytý – svým výkladem skrytých věcí otevři střechu a spusť ochrnulého dovnitř.


Slyšeli jste, že se říká těm, kdo to nedělají ani se nesnaží to dělat: Neuzdravili jste nemocné, neobvázali jste, co bylo zraněné. To jsme tu již řekli. Myslí se přitom na toho, kdo je zlomený strachem ze zkoušek. Tu však přichází něco, čím se ovazuje, co je zlomené; útěcha slov: Bůh je věrný, on nedopustí, abyste byli zkoušeni víc, než snesete.











RESPONSORIUM

1 Kor 9,22-23

R. U slabých stal jsem se slabým, abych získal slabé. *
Pro všechny stal jsem se vším, abych stůj co stůj zachránil aspoň některé.

V. A to všechno dělám proto, abych zároveň s nimi získal podíl v dobrech evangelia. *
Pro všechny stal jsem se vším, abych stůj co stůj zachránil aspoň některé.













































HYMNUS Bože, tebe chválíme 






Bože, tebe chválíme. *


Tebe, Pane, velebíme.


Tebe, věčný Otče, *


celá země uctívá.


Tobě všichni andělé, *


tobě všechny moci nebeské,


tobě cherubové, tobě serafové, *


bez ustání provolávají:


Svatý, * Svatý, * Svatý, *


Pán, Bůh zástupů!


Plná jsou nebesa i země *


tvé vznešené slávy.




Tebe oslavuje *


skvělý sbor apoštolů,


tebe oslavuje *


velký počet proroků,


tebe oslavují *


bělostné šiky mučedníků,


tebe oslavuje *


církev po širém světě:


tebe, Otce, *


neskonale velebného,


tvého milovaného, *


pravého a jediného Syna,


stejně jako Ducha Svatého, *


Utěšitele.




Ty jsi Král slávy, *


Kriste!


Ty jsi Otcův *


věčný Syn.


Abys vysvobodil člověka, přijals jeho tělo *


a neváhal ses narodit z Panny.


Ty jsi zvítězil nad smrtí *


a otevřel věřícím království nebes.


Sedíš po pravici Boží *


ve slávě Otce.


Věříme, že přijdeš *


jako soudce.


Proto tě prosíme, pomoz svým služebníkům; *


vždyť jsi je vykoupil předrahou krví!


Dej, abychom byli uvedeni k tvým svatým *


do věčné slávy.




* Poslední část (prosby) se může vynechat:




* Zachraň, Pane, svůj lid *


a žehnej svému dědictví.


Kraluj mu *


a vyvyš jej na věky.


Každého dne *


dobrořečíme tobě


a chválíme tvé jméno na věky, *


až na věky věků.




Rač nás, Pane, tohoto dne *


chránit před hříchem.


Smiluj se nad námi, Pane, *


smiluj se nad námi.


Sešli nám, Pane, své milosrdenství, *


jak v tebe doufáme.


V tebe, Pane, doufám, *


nebudu zahanben na věky.


















MODLITBA




Modleme se.



Bože, tys nám uložil, abychom milovali tebe a bližního, neboť v tom je smysl a naplnění všech ustanovení posvátného zákona; dej nám sílu, abychom zachovávali tvá přikázání, naplnili je láskou a tak vešli do věčného života. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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25. Neděle v mezidobí

1. týden žaltáře


























Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Odvěký Tvůrce věcí všech,

jenž řídíš dnů i nocí běh,

tys dobám dobu vyměřil,

bys tíhu nudy omezil.


Již ozývá se hlásný dne,

bdělý i ve tmě bezedné,

On, světlo chodců v temnotách,

shrnuje noci temný háv.


Jitřenka probuzena jím

z oblohy smetá temnot stín

a všechna cháska ničemná

z míst činu prchá do temna.


Tu lodník sbírá síly své,

utichá moře bouřlivé,

i Skála církve zpěvem tím

dojata zbaví se svých vin.


Ježíši, vždy když klesáme,

kéž nás tvůj pohled zasáhne.

Jen shlédneš, pád se zastaví

a vinu slzy odplaví.


Svým světlem smysly pronikni

a z mysli vypuď plané sny,

ať náš hlas ti zní nejdříve

a každý slib ti plníme.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky, v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Už od svítání tě hledám, Bože, abych mohl vidět tvou moc, aleluja.



Žalm 62 (63), 2-9

Duše žízní po Bohu 


Hledá Boha, kdo odkládá skutky temnoty.


Pane, můj Bože, tebe jen hledám, *

po tobě žízní celá má duše,

po tobě umdlévá touhou mé tělo, *

tak jako vyprahlá žíznivá země.

Tolik tě toužím ve svatyni spatřit, *

abych moh’ vidět tvou moc a tvou slávu!

Vždyť tvá milost je lepší než život, *

proto mé rty ti zpívají chválu. —


Tak tě chci velebit, co živ budu, *

ve jménu tvém jenom ruce spínat.

Duše má bude jak morkem se sytit, *

jásavě budou tě chválit má ústa.

Když v lůžku za noci na tebe myslím, *

rozjímám o tobě za nočních bdění,

neboť ty stal ses mi pomocníkem, *

v stínu tvých křídel radostně plesám. —


Přilnul jsem k tobě celou svou duší, *

ty mě svou pravicí podpíráš mocně.







Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Už od svítání tě hledám, Bože, abych mohl vidět tvou moc, aleluja.











Ant. 2 Tři v ohnivé peci jako jedněmi ústy zpívali: Požehnaný jsi, Bože, aleluja.



Kantikum

Všechno tvorstvo chválí Boha


Dan 3, 57-88. 56

Chvalte našeho Boha, všichni, kdo mu sloužíte. (Zj 19, 5)


Velebte Pána, vy díla Páně, *

věčně ho chvalte a oslavujte!

Velebte Pána, andělé Páně, *

nebesa nebes, velebte Pána! —


Velebte Pána, nebeské vody, *

mocnosti všechny, velebte Pána!

Velebte Pána, měsíci, slunce, *

vy hvězdy na nebi, velebte Pána! —


Velebte Pána, vy deště a rosy, *

bouře a vichry, velebte Pána!

Velebte Pána, ohni a žáre, *

mrazy a vedra, velebte Pána! —


Velebte Pána, lijáky, sněhy, *

ledy a zimy, velebte Pána!

Velebte Pána, sněhy a jíní, *

vy dny a noci, velebte Pána! —


Velebte Pána, světlo i temno, *

blesky a mraky, velebte Pána!

Okrsku zemský, zvelebuj Pána, *

věčně jej chval a oslavuj jej! —


Velebte Pána, vy hory a vrchy, *

všechno, co na zemi pučí, chval Pána!

Velebte Pána, prameny vody, *

moře a řeky, velebte Pána! —


Velebte Pána, zvířata moří, †

jakož i vše, co se ve vodách hýbe, *

nebeští ptáci, velebte Pána!

Pána chval, zvěři divá i krotká, *

rody všech lidí, velebte Pána! —


Izrael ať vždy jen velebí Pána: *

věčně ho chvalte a oslavujte!

Velebte Pána, vy kněží Páně, *

sluhové Boží, velebte Pána! —


Chvalte jej, věrní, duší i duchem, *

zbožní a pokorní srdcem ho chvalte!

Velebte Pána, Ananiáši, Azariáši a Misaeli, *

věčně ho chvalte a oslavujte! —


Otce i Syna i Svatého Ducha *

velebme věčně a oslavujme.

Pane, tys veleben na klenbě nebes, *

na věky chválen a oslavován.


Na konci tohoto kantika se nepřipojuje zakončení Sláva Otci.






Ant. Tři v ohnivé peci jako jedněmi ústy zpívali: Požehnaný jsi, Bože, aleluja.











Ant. 3 Děti Siónu ať krále chválí, aleluja.



Žalm 149

Jásot svatých


Synové církve, synové nového lidu, ať jásají nad Kristem, svým králem. (Hésychios)


Zazpívejte Pánu novou píseň, *

ať zní jeho chvála v obci zbožných!

Izrael ať raduje se z Tvůrce, *

děti Siónu ať krále chválí!

Slaví jeho jméno v chorovodech, *

na bubny a citery mu hrají!

Pán v svém lidu našel zalíbení, *

vítězstvím on věnčí ponížené.

Ať se věrní mocně zaradují, *

ať i na svých ložích zaplesají! —


V hrdle svém ať Boží chválu mají, *

v ruce jílec dvousečného meče,

aby mohli pohanům se pomstít, *

aby vyřkli tresty nad národy,

uvázali v pouta jejich krále, *

do okovů jejich přední muže,

naplnili na nich psané právo. *

To je oslavou všech jeho zbožných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Děti Siónu ať krále chválí, aleluja.













KRÁTKÉ ČTENÍ





Zj 7, 10.12

Za svou záchranu vděčíme našemu Bohu, který sedí na trůně, a Beránkovi! Chvála, sláva, moudrost, díky, čest, moc a síla přísluší našemu Bohu na věčné věky! Amen.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Kriste, Synu živého Boha, * smiluj se nad námi.
R. 
Kriste, Synu živého Boha, * smiluj se nad námi.

V. Ty sedíš po pravici Otce.

R. 
Smiluj se nad námi.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Kriste, Synu živého Boha, * smiluj se nad námi.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Nebeské království je podobné hospodáři, který vyšel časně zrána najmout dělníky na svou vinici, praví Pán.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Nebeské království je podobné hospodáři, který vyšel časně zrána najmout dělníky na svou vinici, praví Pán.















PROSBY









Chvalme Krista Pána, neboť on je naše světlo a naše slunce, které osvěcuje každého člověka a nezná západu, a volejme:

Pane, náš živote a naše spáso!


Stvořiteli vesmíru, vděčně přijímáme od tvé lásky počátek tohoto dne

a připomínáme si tvé vzkříšení.

(Pane, náš živote a naše spáso!)

Kéž nás dnes tvůj Duch, Dárce všeho dobra, naučí konat, co je ti milé

a tvoje moudrost ať nás vždy vede.

(Pane, náš živote a naše spáso!)

Dej nám, ať nás účast na dnešní bohoslužbě naplní velkou radostí,

ať s radostí slyšíme tvé slovo a přijímáme tvé tělo.

(Pane, náš živote a naše spáso!)

Z celé duše ti děkujeme

za tvá nesmírná dobrodiní.

(Pane, náš živote a naše spáso!)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Bože, tys nám uložil, abychom milovali tebe a bližního, neboť v tom je smysl a naplnění všech ustanovení posvátného zákona; dej nám sílu, abychom zachovávali tvá přikázání, naplnili je láskou a tak vešli do věčného života. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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25. Neděle v mezidobí

1. týden žaltáře
























Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.



Nebo:



Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Je dobré u Pána mít útočiště, na věky trvá jeho milosrdenství, aleluja.





Žalm 117 (118)

Píseň radosti ze záchrany

Kristus je ten kámen, který jste vy, stavitelé, odhodili, ale z kterého se stal kvádr nárožní. (Sk 4, 11)


I


Děkujte Pánu, že je dobrotivý, *

na věky jeho milosrdenství! —


Dům Izraelův ať jen stále říká: *

„Na věky jeho milosrdenství!“

Dům Áronův ať neustále říká: *

„Na věky jeho milosrdenství!“

Ať říkají, kdo uctívají Pána: *

„Na věky jeho milosrdenství!“ —


Z hlubiny soužení jsem volal k Pánu: *

a Pán mě vyslyšel a vysvobodil.

Je se mnou Pán, a proto nemám strachu: *

co by mi mohli udělati lidé?

Je se mnou Pán, má pomoc neustálá, *

svrchu se dívám na své nepřátele. —


Je lépe u Pána mít útočiště, *

než spoléhat se pouze na člověka.

Je lépe u Pána mít útočiště, *

než na mocné se pouze spoléhati.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Je dobré u Pána mít útočiště, na věky trvá jeho milosrdenství, aleluja.











Ant. 2 

Pán je má síla, je má statečnost, aleluja.



II

Obklíčili mě všichni pohané, *

ve jménu Páně jsem je přemohl.

Obklíčili mě všichni ze všech stran, *

ve jménu Páně jsem je přemohl.

Obklíčili mě jako včelí roj, †

jak oheň trní spalovali mě, *

ve jménu Páně jsem je přemohl.

Smýkali mnou a k zemi sráželi, *

Pán přesto zachránil mě před pádem.

Pán je má síla, je má statečnost, *

a on se také stal mou záchranou. —


Hlasitý jásot nad zachráněním *

pod stany spravedlivých zaznívá.

Pravice Páně mocně zasáhla, †

pravice Páně pozvedla mě zas, *

pravice Páně mocně zasáhla! —


Nezemřu, nýbrž budu žít dál, *

o činech Páně vděčně vyprávět.

Opravdu těžce potrestal mě Pán, *

do rukou smrti však mě nevydal.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pán je má síla, je má statečnost, aleluja.











Ant. 3 

Dík ti složím, Pane, za tvé vyslyšení, aleluja.




III


Otevřte mi brány spravedlivých, *

projdu jimi Pánu díky vzdát! —


Zde se otvírá ta brána Páně, *

tudy spravedliví vcházejí. —


Dík ti složím za tvé vyslyšení, *

že jsem v tobě došel záchrany. —


Kámen, zavržený staviteli, *

stal se náhle kvádrem nárožním.

To se událo jen z moci Páně, *

zázrak před našima očima.

Toto je den způsobený Pánem, *

jásavě se z něho radujme! —


Slyš nás, Pane, popřej nám svou spásu! *

Slyš nás, Pane, poskytni nám zdar! —


„Požehnán, kdo vchází jménem Páně! *

My vám z domu Páně žehnáme!“ —


Pán je Bůh! To on nám dává světlo! †

Seřaďte se v průvod s ratolestmi, *

vedoucí až k rohům oltáře! —


Jsi můj Bůh a já ti vzdávám díky, *

tebe, svého Boha, velebím. —


Děkujte Pánu, že je dobrotivý, *

na věky jeho milosrdenství!






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Dík ti složím, Pane, za tvé vyslyšení, aleluja.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Jan 4, 16

My, kteří jsme uvěřili, poznali jsme lásku, jakou má Bůh k nám. Bůh je láska; kdo zůstává v lásce, zůstává v Bohu a Bůh zůstává v něm.















V. Nakloň mé srdce, Bože, k svým přikázáním.

R. Na cestě své mě životem obdař.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys nám uložil, abychom milovali tebe a bližního, neboť v tom je smysl a naplnění všech ustanovení posvátného zákona; dej nám sílu, abychom zachovávali tvá přikázání, naplnili je láskou a tak vešli do věčného života. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Sexta













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Je dobré u Pána mít útočiště, na věky trvá jeho milosrdenství, aleluja.





Žalm 117 (118)

Píseň radosti ze záchrany

Kristus je ten kámen, který jste vy, stavitelé, odhodili, ale z kterého se stal kvádr nárožní. (Sk 4, 11)


I


Děkujte Pánu, že je dobrotivý, *

na věky jeho milosrdenství! —


Dům Izraelův ať jen stále říká: *

„Na věky jeho milosrdenství!“

Dům Áronův ať neustále říká: *

„Na věky jeho milosrdenství!“

Ať říkají, kdo uctívají Pána: *

„Na věky jeho milosrdenství!“ —


Z hlubiny soužení jsem volal k Pánu: *

a Pán mě vyslyšel a vysvobodil.

Je se mnou Pán, a proto nemám strachu: *

co by mi mohli udělati lidé?

Je se mnou Pán, má pomoc neustálá, *

svrchu se dívám na své nepřátele. —


Je lépe u Pána mít útočiště, *

než spoléhat se pouze na člověka.

Je lépe u Pána mít útočiště, *

než na mocné se pouze spoléhati.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Je dobré u Pána mít útočiště, na věky trvá jeho milosrdenství, aleluja.











Ant. 2 

Pán je má síla, je má statečnost, aleluja.



II

Obklíčili mě všichni pohané, *

ve jménu Páně jsem je přemohl.

Obklíčili mě všichni ze všech stran, *

ve jménu Páně jsem je přemohl.

Obklíčili mě jako včelí roj, †

jak oheň trní spalovali mě, *

ve jménu Páně jsem je přemohl.

Smýkali mnou a k zemi sráželi, *

Pán přesto zachránil mě před pádem.

Pán je má síla, je má statečnost, *

a on se také stal mou záchranou. —


Hlasitý jásot nad zachráněním *

pod stany spravedlivých zaznívá.

Pravice Páně mocně zasáhla, †

pravice Páně pozvedla mě zas, *

pravice Páně mocně zasáhla! —


Nezemřu, nýbrž budu žít dál, *

o činech Páně vděčně vyprávět.

Opravdu těžce potrestal mě Pán, *

do rukou smrti však mě nevydal.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pán je má síla, je má statečnost, aleluja.











Ant. 3 

Dík ti složím, Pane, za tvé vyslyšení, aleluja.




III


Otevřte mi brány spravedlivých, *

projdu jimi Pánu díky vzdát! —


Zde se otvírá ta brána Páně, *

tudy spravedliví vcházejí. —


Dík ti složím za tvé vyslyšení, *

že jsem v tobě došel záchrany. —


Kámen, zavržený staviteli, *

stal se náhle kvádrem nárožním.

To se událo jen z moci Páně, *

zázrak před našima očima.

Toto je den způsobený Pánem, *

jásavě se z něho radujme! —


Slyš nás, Pane, popřej nám svou spásu! *

Slyš nás, Pane, poskytni nám zdar! —


„Požehnán, kdo vchází jménem Páně! *

My vám z domu Páně žehnáme!“ —


Pán je Bůh! To on nám dává světlo! †

Seřaďte se v průvod s ratolestmi, *

vedoucí až k rohům oltáře! —


Jsi můj Bůh a já ti vzdávám díky, *

tebe, svého Boha, velebím. —


Děkujte Pánu, že je dobrotivý, *

na věky jeho milosrdenství!






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Dík ti složím, Pane, za tvé vyslyšení, aleluja.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Gal 6, 8

Kdo seje do svého těla, z těla sklidí záhubu. Kdo však seje do ducha, z ducha sklidí věčný život.















V. Na věky stálé je, Pane, tvé slovo.

R. Od rodu k rodu tvoje věrnost.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys nám uložil, abychom milovali tebe a bližního, neboť v tom je smysl a naplnění všech ustanovení posvátného zákona; dej nám sílu, abychom zachovávali tvá přikázání, naplnili je láskou a tak vešli do věčného života. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Nona













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď z hloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Je dobré u Pána mít útočiště, na věky trvá jeho milosrdenství, aleluja.





Žalm 117 (118)

Píseň radosti ze záchrany

Kristus je ten kámen, který jste vy, stavitelé, odhodili, ale z kterého se stal kvádr nárožní. (Sk 4, 11)


I


Děkujte Pánu, že je dobrotivý, *

na věky jeho milosrdenství! —


Dům Izraelův ať jen stále říká: *

„Na věky jeho milosrdenství!“

Dům Áronův ať neustále říká: *

„Na věky jeho milosrdenství!“

Ať říkají, kdo uctívají Pána: *

„Na věky jeho milosrdenství!“ —


Z hlubiny soužení jsem volal k Pánu: *

a Pán mě vyslyšel a vysvobodil.

Je se mnou Pán, a proto nemám strachu: *

co by mi mohli udělati lidé?

Je se mnou Pán, má pomoc neustálá, *

svrchu se dívám na své nepřátele. —


Je lépe u Pána mít útočiště, *

než spoléhat se pouze na člověka.

Je lépe u Pána mít útočiště, *

než na mocné se pouze spoléhati.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Je dobré u Pána mít útočiště, na věky trvá jeho milosrdenství, aleluja.











Ant. 2 

Pán je má síla, je má statečnost, aleluja.



II

Obklíčili mě všichni pohané, *

ve jménu Páně jsem je přemohl.

Obklíčili mě všichni ze všech stran, *

ve jménu Páně jsem je přemohl.

Obklíčili mě jako včelí roj, †

jak oheň trní spalovali mě, *

ve jménu Páně jsem je přemohl.

Smýkali mnou a k zemi sráželi, *

Pán přesto zachránil mě před pádem.

Pán je má síla, je má statečnost, *

a on se také stal mou záchranou. —


Hlasitý jásot nad zachráněním *

pod stany spravedlivých zaznívá.

Pravice Páně mocně zasáhla, †

pravice Páně pozvedla mě zas, *

pravice Páně mocně zasáhla! —


Nezemřu, nýbrž budu žít dál, *

o činech Páně vděčně vyprávět.

Opravdu těžce potrestal mě Pán, *

do rukou smrti však mě nevydal.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pán je má síla, je má statečnost, aleluja.











Ant. 3 

Dík ti složím, Pane, za tvé vyslyšení, aleluja.




III


Otevřte mi brány spravedlivých, *

projdu jimi Pánu díky vzdát! —


Zde se otvírá ta brána Páně, *

tudy spravedliví vcházejí. —


Dík ti složím za tvé vyslyšení, *

že jsem v tobě došel záchrany. —


Kámen, zavržený staviteli, *

stal se náhle kvádrem nárožním.

To se událo jen z moci Páně, *

zázrak před našima očima.

Toto je den způsobený Pánem, *

jásavě se z něho radujme! —


Slyš nás, Pane, popřej nám svou spásu! *

Slyš nás, Pane, poskytni nám zdar! —


„Požehnán, kdo vchází jménem Páně! *

My vám z domu Páně žehnáme!“ —


Pán je Bůh! To on nám dává světlo! †

Seřaďte se v průvod s ratolestmi, *

vedoucí až k rohům oltáře! —


Jsi můj Bůh a já ti vzdávám díky, *

tebe, svého Boha, velebím. —


Děkujte Pánu, že je dobrotivý, *

na věky jeho milosrdenství!






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Dík ti složím, Pane, za tvé vyslyšení, aleluja.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Gal 6, 9-10

Když prokazujeme dobro, nesmíme přitom propadnout únavě. Vydržíme-li, dočkáme se doby, kdy budeme sklízet. Dokud tedy máme ještě čas, prokazujme dobro všem, ale zvláště těm, kdo vírou patří s námi do stejné rodiny.















V. Ze srdce volám: vyslyš mě, Pane.

R. Poslušen budu tvých přikázání.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys nám uložil, abychom milovali tebe a bližního, neboť v tom je smysl a naplnění všech ustanovení posvátného zákona; dej nám sílu, abychom zachovávali tvá přikázání, naplnili je láskou a tak vešli do věčného života. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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1. týden žaltáře


























Druhé večerní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Ó Tvůrce světa předobrý,

tys ustanovil denní řád

a proudy světla rozhodil,

když světu základy jsi klad,


a spojils ráno s večerem

a dnem tu dobu nazýváš:

Hle, padá temné noci stín –

slyš prosbu, vyslyš nářek náš.


Ach, nedej, by nás stihla smrt,

když svědomí nám tíží hřích,

když nemyslíme na věčnost

v té síti hříchů šalebných.


Vzbuď naši touhu po nebi,

kde věčný život čeká nás:

a pomoz odložit vše zlé

a smýti z duše každý kaz.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Žezlo tvé moci podá ti ze Siónu Pán a budeš kralovat na věky, aleluja.



Žalm 109 (110), 1-5. 7

Mesiáš, vítězný král a kněz


Musí kralovat, dokud mu Bůh nepoloží všechny jeho nepřátele k nohám. (1 Kor 15, 25)


Pán řekl mému Pánovi: *

„Seď po mé pravici,

tvé nepřátele za podnož *

ti k nohám položím.“ —


Žezlo tvé moci podá ti †

sám ze Siónu Pán: *

„Ty panuj vprostřed nepřátel!

Králem jsi ode dne zrození *

na svatých pahorcích,

z matčina klína když se jas *

rozlil tvých mladých dnů.“ —


Pán bez výhrady přísahal: †

„Jsi knězem na věky, *

tak, jak jím Melchizedech byl.“

Pán stojí po tvé pravici, *

v den hněvu krále zdrtí. —




Z potoka pije u cesty *

a znovu vztyčí hlavu.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Žezlo tvé moci podá ti ze Siónu Pán a budeš kralovat na věky, aleluja.











Ant. 2 Před tváří Páně se zachvěla země, aleluja.



Žalm 113 A (114)

Boží divy při východu z Egypta


Buďte si vědomi, že i vy jste vyšli z Egypta, když jste se odřekli tohoto světa. (Sv. Augustin)


Když vyšel Izrael z egyptské země, *

Jákobův rod z lidu cizího,

stal se jeho svatyní Juda, *

Izrael jeho královstvím. —


Moře to vidělo a prchlo, *

Jordán obrátil zpátky svůj tok.

Hory jak berani poskakovaly, *

pahorky jako jehňata. —


Co je ti, moře, že tak prcháš? *

Proč se, Jordáne, obracíš zpět?

Proč vy jak berani skáčete, hory, *

pahorky, proč vy jak jehňata? —


Zachvěj se, země, před tváří Páně, *

před tváří Boha Jákobova!

V jezerní bažinu promění skálu, *

křemen ve vodní pramínek.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Před tváří Páně se zachvěla země, aleluja.











Ant. 3  Pán, náš Bůh vševládný, se ujal království, aleluja.



Aleluja postačí říkat na začátku a na konci každé strofy. Pokud se zpívá, vkládají se i ta, která jsou v závorkách.


Kantikum

Beránkova svatba


Srov. Zj 19, 1-2. 5-7


Aleluja.

Vítězství, sláva a moc našemu Bohu, *

(R. Aleluja.)

neboť jeho soudy jsou pravdivé a spravedlivé.

R. Aleluja. (Aleluja.)


Aleluja.

Chvalte našeho Boha všichni, kdo mu sloužíte, *

(R. Aleluja.)

a kdo se ho bojíte, malí i velcí.

R. Aleluja. (Aleluja.)


Aleluja.

Pán, náš Bůh vševládný, se ujal království, *

(R. Aleluja.)

radujme se, jásejme a vzdejme mu čest!

R. Aleluja. (Aleluja.)


Aleluja.

Neboť přišel čas Beránkovy svatby, *

(R. Aleluja.)

a jeho nevěsta se připravila.

R. Aleluja. (Aleluja.)





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán, náš Bůh vševládný, se ujal království, aleluja.











KRÁTKÉ ČTENÍ



2 Kor 1, 3-4

Buď veleben Bůh, Otec našeho Pána Ježíše Krista, Otec milosrdenství a Bůh veškeré útěchy. On nás těší ve všech našich souženích, abychom pak mohli těšit druhé v jakémkoli soužení tou útěchou, jakou Bůh potěšuje nás.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Požehnaný jsi, Pane, * na nebeské obloze.
R. 
Požehnaný jsi, Pane, * na nebeské obloze.

V. Chvályhodný a slavný navěky.

R. 
Na nebeské obloze.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Požehnaný jsi, Pane, * na nebeské obloze.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Zavolej dělníky a vyplať jim mzdu, praví Pán.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Zavolej dělníky a vyplať jim mzdu, praví Pán.















PROSBY











Klaňme se Kristu Pánu, on je naše hlava a my jsme jeho údy, a s jásotem volejme:

Přijď království tvé, Pane.


Náš Spasiteli, stále obnovuj svou církev jako znamení jednoty lidského pokolení

a jako působivé tajemství spásy pro všechny národy.

(Přijď království tvé, Pane.)

Neopouštěj nikdy našeho papeže a sbor biskupů

a dávej jim dary jednoty, lásky a míru.

(Přijď království tvé, Pane.)

Dej, ať se křesťané pevněji spojí s tebou, svým Pánem,

aby svým životem svědčili o tvém království.

(Přijď království tvé, Pane.)

Uděl dobrotivě světu mír,

aby všude zavládlo bezpečí a klid.

(Přijď království tvé, Pane.)

Popřej zemřelým slávu vzkříšení

a nám dej účast na jejich blaženosti.

(Přijď království tvé, Pane.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Bože, tys nám uložil, abychom milovali tebe a bližního, neboť v tom je smysl a naplnění všech ustanovení posvátného zákona; dej nám sílu, abychom zachovávali tvá přikázání, naplnili je láskou a tak vešli do věčného života. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Kompletář po druhých večerních chválách











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













Doporučuje se vykonat zpytování svědomí. Při společné modlitbě se může na toto místo vložit úkon kajícnosti jako v úvodních mešních obřadech.







1.


Po chvíli ticha všichni společně říkají:

Vyznávám se všemohoucímu Bohu

a vám všem,

že často hřeším

myšlením, slovy i skutky

a nekonám, co mám konat:

bijí se v prsa a říkají:

je to má vina, má veliká vina.

Dále pak pokračují:

Proto prosím Matku Boží, vždy Pannu,

všechny anděly a svaté

i vás, bratři a sestry,

abyste se za mě u Boha přimlouvali.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






2.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, řekne:

Smiluj se nad námi, Pane.

Lid odpovídá:

Hřešili jsme proti tobě.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Ukaž nám, Pane, své milosrdenství.

Lid:

A dej nám svou spásu.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






3.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, nebo někdo z přítomných pronáší tato anebo podobná zvolání, končící prosbou: Pane (Kriste): Smiluj se nad námi.

Byls poslán uzdravovat duše, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid odpovídá:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi pozvat hříšníky, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Sedíš po pravici Otcově a zastáváš se nás, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.



Nebo:
 


Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi smířit svět se svým Otcem, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Vzals na sebe všechen náš hřích, abychom byli skrze tebe ospravedlněni před Bohem, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

V jednotě Svatého Ducha žiješ stále u Otce, aby ses za nás přimlouval, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.

















HYMNUS











Na sklonku dne tě upřímně,

Tvůrce všech věcí, prosíme,

s tou laskavostí, jíž jsi znám,

stůj při nás v noci a nás chraň.


Jen o tobě ať srdce sní,

ať ve snu cítí, že s ním jsi,

aby hned, jak se rozední,

znělo tvou chválou nejčistší.


V žití nám pevné zdraví dej,

v nás oheň lásky rozehřej,

ať temnou noc a také nás

rozjasní tvého světla jas.


To, Otče mocný nejvýše,

dej skrze Krista Ježíše,

s nímž a se Svatým Duchem též

po všechny věky kraluješ. Amen.




Nebo:




Ty Kriste, světlo, jasný dni,

rozbíjíš mříže noční tmy.

Víme, že zář jsi ze světla,

jež nebešťanům stále plá.


Prosíme tebe, Pane náš,

buď této noci naše stráž.

Chcem odpočívat v lásce tvé,

uděl nám chvíle pokojné.


I když nám oči sklíží sen,

chcem s tebou dál bdít v srdci svém.

Nad sluhy, kteří k tobě lnou,

drž stále ruku ochrannou.


Ochránce náš, už pohleď k nám,

před číhajícím škůdcem chraň.

Veď sluhy rukou citlivou,

vždyť vykoupils je krví svou.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.

















PSALMODIE
 





Ant.  Zastíní tě svými perutěmi, nebudeš se strachovat nočních příšer.



Žalm 90 (91)

Pod ochranou Nejvyššího


Dal jsem vám moc šlapat na hady a štíry. (Lk 10, 19)


Kdo žije pod ochranou Nejvyššího, *

přebývá v stínu Všemohoucího,

ať říká Pánu: „Tys mé útočiště, *

můj hrad a Bůh můj, v nějž mám důvěru.“ —


Vždyť on tě zachraňuje z tenat lovců, *

před slovem, které zkázu přináší.

On zastíní tě svými perutěmi, *

pod jeho křídly dojdeš ochrany.

Nebudeš strachovat se nočních příšer *

a šípů, které za dne létají,

nákazy, která v temnotách se plíží, *

moru, jenž řádí za bílého dne. —


I když jich padne po tvém boku tisíc, *

ba deset tisíc po tvé pravici,

záhuba přesto tebe nedosáhne, *

vždyť jeho věrnost je tvůj kryt a štít.

Naopak, na své oči budeš vidět, *

spatříš, jak hříšné stíhá odplata.

Co ty však? Pán je tvoje útočiště, *

ty Nejvyššího vzal sis k ochraně.

Proto nic zlého se ti nepřihodí, *

nepřijde žádná rána na tvůj stan.

Vždyť kvůli tobě andělům dal příkaz, *

na všech tvých cestách být ti ochránci. —


A proto budou na rukou tě nosit, *

aby ses neporanil o kámen.

A budeš kráčet po hadech a štírech *

a lva i draka klidně zašlápneš. —


„Že je mi oddán, já ho vysvobodím, *

ochráním, že se k mému jménu zná.

A vyslyším ho, když mě bude vzývat, †

budu s ním v každém jeho soužení, *

zachráním ho a ke cti pozvednu.

Dosyta obdařím ho dlouhým věkem *

a svoji spásu mu dám uvidět.“





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Zastíní tě svými perutěmi, nebudeš se strachovat nočních příšer.
























KRÁTKÉ ČTENÍ


Zj 22, 4-5

Budou hledět na tvář Páně a jeho jméno ponesou na čele. A noc už vůbec nebude ani nebude třeba světla lampy nebo světla slunce: Pán Bůh je bude ozařovat a budou kralovat na věčné věky.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

V. Vykoupil jsi nás, Pane, věrný Bože. 

R. 
Svěřuji svůj život.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

















SIMEONOVO KANTIKUM 




Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.




Kristus, světlo národů a sláva Izraele


Lk 2, 29-32


Nyní, Pane, můžeš propustit svého služebníka *


podle svého slova v pokoji,


neboť mé oči viděly *


tvou spásu,


kterou jsi připravil *


přede všemi národy:


světlo k osvícení pohanů *


a k slávě tvého izraelského lidu. —




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.











ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Vyslyš, Bože, naši modlitbu na konci dnešního dne, kdy jsme slavili památku Kristova vzkříšení: zbav nás všeho zlého, abychom si v klidu odpočinuli a ráno začali nový den tvou chválou. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.













ZAKONČENÍ 




Pokojnou noc a šťastnou smrt nechť nám dopřeje všemohoucí Pán.


R. Amen.

















Připojí se některá ze závěrečných mariánských antifon. 
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Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.



Nebo:



Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Volal jsem, a Pán mě vyslyšel.





Žalm 119 (120)

Mezi svárlivými lidmi toužím po pokoji


V soužení buďte trpěliví, v modlitbě vytrvalí. (Řím 12, 12)


K Pánu jsem volal, když jsem trpěl útiskem, *

a on mě vyslyšel. —


„Vysvoboď, Pane, duši od úskočných úst, *

jazyka lživého!“

Co za to dostaneš, co sklidíš nádavkem, *

ty lživý jazyku?

Jen z pevné ruky bojovníka břitký šíp, *

uhlíky z kručinek. —


Běda, že mezi Moschy musím přebývat, *

ve stanech kedarských!

Přespříliš dlouho bydlím už sám vprostřed těch, *

kdo nenávidí mír!

Já mluvím o pokoji, mluvím o právu, *

a oni chtějí boj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Volal jsem, a Pán mě vyslyšel.











Ant. 2 

Pán nechť střeží tvůj odchod i návrat.



Žalm 120 (121)

Strážce národa


Už nikdy nebudou mít hlad ani žízeň, nebude už do nich pražit slunce ani jakýkoli jiný žár. (Zj 7, 16)


K horám pozvedám oči, *

odkud přijde mi pomoc?

Od Pána přichází pomoc, *

on stvořil nebe i zemi. —


On ti klopýtnout nedá, *

nezaspí ten, jenž tě chrání.

Nezaspí, nezdřímne strážce, *

jenž chrání Izraele. —


Pán tě střeží a stíní, *

je po tvé pravici stále.

Za dne ti neškodí slunce, *

ani za noci měsíc. —


Pán tě od zlého střeží, *

on střeží celý tvůj život.

Střeží tvůj odchod i návrat *

nyní a po všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pán nechť střeží tvůj odchod i návrat.











Ant. 3 

Zaradoval jsem se, když mi řekli. †




Žalm 121 (122)

Svaté město Jeruzalém


Přistoupili jste k hoře Siónu a k městu živého Boha, k nebeskému Jeruzalému. (Žid 12, 22)


Zaradoval jsem se, když mi řekli: *

† „Vydáme se do Pánova domu.“

Už se naše nohy zastavily, *

Jeruzaléme, v tvých slavných branách. —


Jeruzaléme, jsi vybudován *

v pevné město, v sebe uzavřené!

Putují sem kmeny, kmeny Páně; †

tak to káže Izraeli zákon, *

aby jméno Páně oslavoval.

Zde jsou postaveny soudní stolce, *

pevné stolce Davidova domu. —


Pokoj vyproste pro Jeruzalém: *

Ať jsou v bezpečí, kdo milují tě!

Ať v tvých hradbách rozhostí se pokoj *

a v tvých domech bezpečí ať trvá! —


Pro blaho svých bratří a svých přátel *

stále budu říkat: Pokoj v tobě!

Pro dům Pána, jenž je naším Bohem, *

za tvůj zdar se stále budu modlit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Zaradoval jsem se, když mi řekli.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Jan 4, 16

My, kteří jsme uvěřili, poznali jsme lásku, jakou má Bůh k nám. Bůh je láska; kdo zůstává v lásce, zůstává v Bohu a Bůh zůstává v něm.















V. Nakloň mé srdce, Bože, k svým přikázáním.

R. Na cestě své mě životem obdař.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys nám uložil, abychom milovali tebe a bližního, neboť v tom je smysl a naplnění všech ustanovení posvátného zákona; dej nám sílu, abychom zachovávali tvá přikázání, naplnili je láskou a tak vešli do věčného života. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Sexta













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Ty, který trůníš na nebi, smiluj se nad námi.





Žalm 122 (123)

Bůh je naděje svého lidu


Dva slepí... začali křičet: „Pane, smiluj se nad námi, synu Davidův!“ (Mt 20, 30)


Pozdvihuji oči k tobě, *

který trůníš na nebi. —


Jako oči služebníků †

tkvějí na pánových rukou, *

oči služky na své paní,

tak i naše oči hledí †

k Pánu, jenž je naším Bohem, *

ať nám smilování dá. —


Smiluj se, Pane, nad námi se smiluj, *

neboť jsme přesyceni pohanou.

Dávno je naše duše přesycena *

posměchem boháčů a hanou pyšných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Ty, který trůníš na nebi, smiluj se nad námi.











Ant. 2 

Naše pomoc je ve jménu Páně.



Žalm 123 (124)

Naše pomoc je ve jménu Páně


Pán řekl Pavlovi: „Neboj se... protože já jsem s tebou.“ (Sk 18, 9-10)


Kdyby se nás nebyl zastal Pán *

– takto ať se vyzná Izrael –

kdyby se nás nebyl zastal Pán, *

když se lidé vrhli proti nám,

pohltili by nás zaživa. *

Proti nám když vzplanul jejich vztek,

vody by nás byly odnesly, *

valil by se přes nás divý proud,

přes nás by se byly valily, *

rozbouřené vody vzedmuté. —


Chvála Pánu, že nás nevydal *

jejich dravým zubům za kořist!

Duše vyvázla jak z léčky pták, *

roztrhla se síť, jsme svobodni! —


Naše pomoc je ve jménu Páně, *

který stvořil nebesa i zem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Naše pomoc je ve jménu Páně.











Ant. 3 

Pán objímá svůj národ dnes i na věky.



Žalm 124 (125)

Bůh chrání svůj lid


Pokoj a milosrdenství přijde na pravé Boží Izraelity. (Gal 6, 16)


Důvěru kdo v Pána mají *

jsou jako hora Sión,

která nikdy nekolísá, *

trvá na věky. —


Jako hory obklopují *

celý Jeruzalém,

tak Pán objímá svůj národ *

dnes i na věky.

Dědičnou zem spravedlivých *

hříšní nepodrží,

aby ani spravedliví *

po zlu nesáhli. —


Dobře, Pane, čiň všem dobrým *

a všem upřímným!

Ty však, co se dají strhnout *

na nerovné cesty,

smeť i se zločinci, Pane! *

Pokoj s Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán objímá svůj národ dnes i na věky.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Gal 6, 8

Kdo seje do svého těla, z těla sklidí záhubu. Kdo však seje do ducha, z ducha sklidí věčný život.















V. Na věky stálé je, Pane, tvé slovo.

R. Od rodu k rodu tvoje věrnost.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys nám uložil, abychom milovali tebe a bližního, neboť v tom je smysl a naplnění všech ustanovení posvátného zákona; dej nám sílu, abychom zachovávali tvá přikázání, naplnili je láskou a tak vešli do věčného života. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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1. týden žaltáře
























Nona













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď z hloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Veliký div pro nás učinil Pán, byli jsme radosti plní.






Žalm 125 (126)

Bůh je naše radost a naděje


Jako máte účast v souženích, tak budete mít účast i v útěše. (2 Kor 1, 7)


Když úděl Siónu k lepšímu obracel Pán, *

tehdy jsme byli jak ve snách.

Na rtech nám kypěl veselý smích, *

jásotem oplýval jazyk.

Tehdy šla v národech jedna řeč: *

„Pán pro ně učinil divy!“

Veliký div pro nás učinil Pán, *

byli jsme radosti plní! —


Pane, náš úděl již k dobrému změň *

jak vyschlé potoky jihu!

Vždycky kdo v slzách zasévají, *

ti budou s jásotem sklízet. —


Vyjdou-li do pole, s pláčem jdou, *

s pláčem sijí své zrní;

s jásotem budou se vracet zpět, *

v náručí ponesou snopy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Veliký div pro nás učinil Pán, byli jsme radosti plní.











Ant. 2 

Pán nám staví příbytek a bude střežit naše město.




Žalm 126 (127)

Lidská námaha je marná, nepomáhá-li Bůh


Jste Boží stavba. (1 Kor 3, 9)


Jestliže dům nebuduje Pán, *

lopotí se marně, kdo jej staví.

Jestli město nestřeží sám Pán, *

hlídati je marně budou stráže. —


Marno je vám vstávat před ránem, *

pracovat až dlouho do večera,

pak až v noci jídat krušný chléb: *

sám ho dá i za spánku svým milým. —


Hle, jsou darem Páně synové, *

jeho vzácnou odměnou plod lůna.

Čím jsou šípy ruce bojovné, *

tím jsou otci synové z let mládí.

Šťasten, kdo jich plný toulec má: *

sporem v bráně sok ho nezahanbí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pán nám staví příbytek a bude střežit naše město.











Ant. 3 

Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě. †



Žalm 127 (128)

Boží požehnání v domě bohabojného


„Pán ať požehná ti ze Siónu“, to jest ze své církve. (Arnobius)


Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě *

† a kdo kráčíš jeho cestami! —


Co dobudeš prací, v klidu strávíš, *

blažen budeš, půjde s tebou zdar.

Manželka tvá jako vinná réva *

ponese v tvém domě ovoce,

děti tvé jak letorosty oliv *

stůl ti budou kruhem ovíjet. —


Takto bude požehnáno muži, *

který Pána v pravé bázni ctí.

Pán ať požehná ti ze Siónu, †

abys viděl vzkvétat Jeruzalém *

po všechny dny svého života.

Abys viděl i svých synů syny. *

Pokoj budiž nad Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Gal 6, 9-10

Když prokazujeme dobro, nesmíme přitom propadnout únavě. Vydržíme-li, dočkáme se doby, kdy budeme sklízet. Dokud tedy máme ještě čas, prokazujme dobro všem, ale zvláště těm, kdo vírou patří s námi do stejné rodiny.















V. Ze srdce volám: vyslyš mě, Pane.

R. Poslušen budu tvých přikázání.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys nám uložil, abychom milovali tebe a bližního, neboť v tom je smysl a naplnění všech ustanovení posvátného zákona; dej nám sílu, abychom zachovávali tvá přikázání, naplnili je láskou a tak vešli do věčného života. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.
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Narodil se v obci Pietrelcina u Beneventa v jižní Itálii v roce 1887. Vstoupil do řádu kapucínů, byl vysvěcen na kněze (1910) 
a s velkým pastoračním úsilím konal svou službu především v městečku San Giovanni Rotondo v italské Apulii. V modlitbě a s pokorou sloužil Božímu lidu 
duchovním vedením věřících, smiřováním kajícníků a starostlivou péčí o nemocné a ubohé. Dne 20. září 1918 obdržel stigmata a plně připodobněný 
ukřižovanému Kristu dokončil pozemskou pouť 23. září 1968. V roce 2002 ho papež Jan Pavel II. prohlásil za svatého.













Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











Pastýřů hlavo, Kriste, jejich Vládce,

slavit dnes chceme svátek jednoho z nich,

proto mu pěje naše vděčné stádce

píseň chval zbožných.


Vyvolil sis jej, služebníka svého

za svého kněze, aby se stal z něho

svěřených ovcí svědomitý správce

a dobrý strážce.



On svému stádu vzorem byl i vůdcem,

byl světlem slepých, všude mírnil bídu,

všem stal se vším, byl prozíravým otcem

Božího lidu.


Kriste, jenž dáváš věnce zasloužené

svým věrným v nebi, dej ať ve svém díle

jdem s tímto vůdcem a tak dosáhneme

i téhož cíle.


Buď věčná sláva nejvyššímu Otci,

stejná buď tobě, Vládce, Spasiteli,

Svatému Duchu chválou stejně vroucí

ať zní svět celý. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Pán svolává shora nebesa i zem, odhodlán konat nad svým lidem soud.



Žalm 49 (50)

Pravá bohoslužba


Nepřišel jsem Zákon zrušit, ale naplnit. (Srov. Mt 5, 17)


I


Pán mluví, Pán a Bůh, a volá zem *

od slunce východu až na západ.

Ze Siónu, té hory překrásné, *

se v oslnivé záři zjevuje.

To přichází náš Bůh, a nemlčí, †

všespalující oheň před ním jde, *

okolo něho bouře burácí. —


Svolává shora nebesa i zem, *

odhodlán konat nad svým lidem soud:

„Shromážděte mi moje vyvolené, *

co při oběti stvrdili mou smlouvu!“

A nebe hlásá jeho spravedlnost, *

že on je Bůh a právem rozsoudí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán svolává shora nebesa i zem, odhodlán konat nad svým lidem soud.











Ant. 2 Ke mně volej za dnů soužení, a vysvobodím tě.



II


„Slyš, můj lide, nyní promluvím! *

Izraeli, proti tobě svědčím. *

Viním tě a soudím tváří v tvář, *

neboť já jsem Pán a já jsem Bůh tvůj!

Nekárám tě pro tvé oběti, *

mám tvé žertvy stále před očima.

Nevezmu však býky z chlévů tvých, *

ani nechci kozly z tvého stáda. —


Vždyť mě patří všechna lesní zvěř, *

tisíce mám zvířat na svých horách.

Znám i všechno ptactvo nebeské, *

mé je vše, co na polích se hemží.

Kdybych lačněl, tobě nepovím; *

můj je svět i vše, co obsahuje. —


Cožpak já chci býčí maso jíst, *

cožpak se chci napít kozlí krve?

Oběť chvály Bohu přinášej, *

plň své sliby vůči Nejvyššímu!

Ke mně volej za dnů soužení, *

vysvobodím tě a vzdáš mi úctu!“





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Ke mně volej za dnů soužení, a vysvobodím tě.











Ant. 3 Mne uctívá, kdo vzdává oběť chvály.



III


Kdežto hříšníkovi řekne Bůh: †

„Nač mi odříkáváš přikázání *

a mou smlouvu darmo bereš do úst,

když se vzpíráš mému vedení, *

odhazuješ za hlavu má slova? —


Zloděje když vidíš, běžíš s ním, *

s cizoložníky jsi jedna ruka;

ústa ke špatnostem otvíráš *

a tvůj jazyk osnuje lež na lež; —


o svém bratru mluvíš hanebně, *

na syna své matky kydáš hanu.

Tohle děláš – kdybych k tomu mlčel, *

myslil bys, že já jsem jako ty. —


Pochopte, kdo jste Boha zapomněli, *

nežli vás vydám zkáze bez úniku!

Mne uctívá, kdo vzdává oběť chvály; *

kdo správně žije, dojde Boží spásy!“





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Mne uctívá, kdo vzdává oběť chvály.














V. Nepřestáváme se za vás modlit a prosit.

R. Abyste dobře poznali Boží vůli.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z knihy proroka Ezechiela

18,1-13.20-32


Každý bude souzen podle vlastních skutků


Hospodin mě oslovil: „Co je vám, že stále opakujete o izraelské zemi toto přísloví?:

‚Otcové jedli nezralé hrozny,

a synům z toho trnou zuby.‘


Jakože jsem živ – praví Pán, Hospodin – nebude už nikdo v Izraeli, kdo by toto přísloví opakoval. 
Hle, mně náleží všichni: život otce, jako život syna. Zemře ten, kdo zhřeší!


Jestliže je někdo spravedlivý, jedná podle spravedlnosti a práva, nejí maso s krví, neobrací své 
oči k modlám Izraelova domu, neposkvrní manželku svého bližního, nepřistoupí k ženě v době jejího 
krvácení, nikoho neutlačuje, vrátí dlužníkovi zástavu, nic nebere násilně, svůj chléb dává lačnému, 
obléká nahého, nebude lichvářsky půjčovat, nebude brát úrok, nebude podporovat nic zlého, bude-li 
každého soudit podle pravdy, následovat mé příkazy, bude-li zachovávat mé zákony a plnit je – ten 
je spravedlivý a jistě bude živ – praví Pán, Hospodin.


Zplodí-li pak syna násilníka a vražedníka, který se dopouští některých z těchto věcí, nedělá nic 
z toho, co činil jeho otec, ale jí maso s krví, poskvrňuje manželku svého bližního, utlačuje chudáka 
a ubožáka, bere násilím, nevrací zástavu, obrací své oči k modlám, páchá nepravost, lichvářsky 
půjčuje a bere úrok – jistě nebude živ. Protože páchal všechny tyto ohavnosti, jistě zemře! Sám 
bude příčinou své smrti.


Ten, kdo zhřešil, zemře! Syn nebude pykat za otcovu vinu a otec nebude pykat za synovu vinu. Na 
spravedlivém ulpí jeho spravedlnost, na zločinném jeho zločinnost.


Jestliže se zločinec odvrátí od svých hříchů, které páchal, bude-li zachovávat mé příkazy, bude 
jednat podle práva a spravedlnosti, jistě bude živ a nezemře. Nebude se vzpomínat na žádné jeho 
nepravosti, které spáchal. Bude žít pro svou spravedlnost, kterou činí. Mám snad zalíbení 
v zločincově smrti – praví Pán, Hospodin – anebo spíše chci, aby změnil své chování a byl živ?


Opustí-li však spravedlivý svou spravedlnost a bude-li jednat ohavně jako zločinec, bude živ? Na 
žádný jeho spravedlivý skutek, který učinil, se nevzpomene, zemře pro svou nevěrnost, které se 
dopustil, pro hřích, který spáchal.


Říkáte: ‚Pán nejedná správně!‘ Slyšte tedy, izraelský dome! Je to mé jednání, které není správné, 
nebo spíš vaše? Jestliže spravedlivý opustí svou spravedlnost a páchá nepravost a zemře, zemře pro 
nepravost, které se dopustil. Jestliže se však zločinec odvrátí od svých zlých skutků, které 
spáchal, a jedná podle práva a spravedlnosti, sám sebe zachrání. Neboť proto, že se bál a odvrátil 
od všech svých nepravostí, které spáchal, jistě bude živ a nezemře. Izraelův dům praví: ‚Pán 
nejedná správně!‘ Je to mé jednání, které není správné, izraelský dome, nebo spíše vaše?


Proto každého z vás budu soudit podle jeho chování, izraelský dome – praví Pán, Hospodin. Přestaňte 
a odvraťte se od všech svých nepravostí, abyste se neobtížili vinou! Oprosťte se tedy od všech 
svých nevěrností, jichž jste se dopustili vůči mně, a utvořte si nové srdce a nového ducha! Proč 
byste chtěli zemřít, izraelský dome? Vždyť nemám zálibu ve smrti toho, který má umřít – praví Pán, 
Hospodin. Obraťte se, a budete žít!“



RESPONSORIUM

Jer 31,29; Ez 18,30.20

R. Už se nebude říkat: Otcové jedli nezralé hrozny, a synům z toho trnou zuby. * 
Každého z vás budu soudit podle jeho chování.

V. Syn nebude pykat za otcovu vinu a otec nebude pykat za synovu vinu. * 
Každého z vás budu soudit podle jeho chování.

















DRUHÉ ČTENÍ







Z dopisů svatého Pia z Pietrelciny, kněze

(Editio 1994: II., 87-90, n. 8)


Stavební kameny věčného chrámu



Božský Umělec usilovně buší do spasitelného dláta a pečlivě opracovává kameny, aby je připravil pro stavbu věčného chrámu. Tak zpívá naše laskavá matka svatá církev katolická v latinském hymnu liturgie posvěcení kostela. A opravdu to tak je.



Každou duši vyvolenou pro věčnou slávu lze velmi příhodně označit jako kámen určený pro stavbu věčné svatyně. Stavitel, jenž chce vystavět budovu co nejlépe, musí nejdříve opracovat kameny, ze kterých bude stavět. A toho dosáhne pomocí úderů kladiva a dláta. Stejně si počíná nebeský Otec vůči vyvoleným duším, které jeho nejvyšší moudrost a Prozřetelnost určily již od věků, že budou sloužit ke stavbě věčného chrámu.



Duše určená k tomu, aby kralovala s Kristem ve věčné slávě, musí být opracována údery kladiva a dláta; božský Umělec jich užívá, aby si připravil kameny, vyvolené duše. Ale co vlastně jsou tyto údery kladivem a dlátem? Temnota, má sestra, obavy, pokušení, zármutek ducha, duchovní bázlivost svědčící o nějaké nemoci, tělesné obtíže ...



Děkujte tedy nekonečné dobrotě věčného Otce, že vaši duši určenou ke spáse vede takovýmto způsobem. Proč se nehonosit tím, čím prošli i nejlepší ze všech otců? Otevřete své srdce tomuto nebeskému Lékaři duší a s plnou důvěrou se mu vrhněte do náručí. Vždyť vás vede jako vyvolené, abyste šli v zápětí za Ježíšem až na výšinu kalvárskou. Já na vás myslím s radostí a největším zájmem, jak si asi ve vás vede Boží milost.



Vůbec nepochybujte, že by sám Bůh neřídil všechno, co potkává vaši duši. Proto se nebojte, že narazíte na něco zlého, či na nějakou křivdu vůči Bohu. Musí vám stačit vědomí, že jste nikdy za celý svůj život neurazili Pána, že je naopak víc a více oslavován.



Jestliže se tento nejlaskavější Ženich vaší duše před vámi skrývá, nečiní tak proto, abyste si mysleli, že vás chce trestat za vaši nevěrnost, nýbrž proto, aby podrobil těžší zkoušce vaši věrnost a stálost a aby vás také vyléčil z nějakých neduhů, které naše tělesné oči tak dobře nevidí; totiž takové neduhy a hříchy, jakých není prost ani spravedlivý. V Písmu svatém se přece praví, že i spravedlivý sedmkrát padne.



A věřte mi, že kdybych vás nepoznal tak sklíčené, měl bych menší radost, protože bych si myslel, že vás Pán podělil perlami jen skrovně... Odhoďte své tíživé pochybnosti jako pokušení... Zbavte se i těch pochybností, které se týkají vašeho způsobu života, jako byste nenaslouchali Božímu volání a vzdorovali něžnému vábení Božského Ženicha. To všechno totiž nevychází z dobrého ducha, ale ze zlého. Jde tu o ďábelské pletichy, jejichž cílem je, abyste sešli z cesty dokonalosti nebo se alespoň na ní zastavili. Jenom neklesejte na mysli!



Kdykoliv se vám Ježíš ukáže, děkujte mu; a kdykoliv se před vámi skryje, také mu děkujte: to všechno patří ke slastem lásky. Toužím po tom, abyste s Ježíšem na kříži odevzdávali svého ducha a s Ježíšem abyste volali: Dokonáno jest!











RESPONSORIUM

Ef 2, 21-22

R. V Kristu Ježíši je celá stavba spojena a vyrůstá * 
ve svatý chrám v Pánu.

V. V něm i vy jste budováni působením Ducha v Boží příbytek. * 
Ve svatý chrám v Pánu.






















































MODLITBA




Modleme se.



Všemohoucí, věčný Bože, tys vyznamenal svatého kněze Pia mimořádnou milostí: dopřáls mu sdílet bolesti tvého Syna na kříži a skrze jeho službu jsi rozmnožoval podivuhodné skutky svého milosrdenství; na jeho přímluvu dopřej i nám, ať jsme po celý život spojeni s Kristovým utrpením a smrtí a jednou šťastně dojdeme do slávy vzkříšení. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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Narodil se v obci Pietrelcina u Beneventa v jižní Itálii v roce 1887. Vstoupil do řádu kapucínů, byl vysvěcen na kněze (1910) 
a s velkým pastoračním úsilím konal svou službu především v městečku San Giovanni Rotondo v italské Apulii. V modlitbě a s pokorou sloužil Božímu lidu 
duchovním vedením věřících, smiřováním kajícníků a starostlivou péčí o nemocné a ubohé. Dne 20. září 1918 obdržel stigmata a plně připodobněný 
ukřižovanému Kristu dokončil pozemskou pouť 23. září 1968. V roce 2002 ho papež Jan Pavel II. prohlásil za svatého.













Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Vznešený pastýř, otec prozíravý,

jehož významný triumf všichni slaví,

nesmírně šťasten trůní nad hvězdami

za své vyznání.


Byl chvalně známým učitelem, vůdcem,

dal svatým žitím příklad lidstvu všemu

v úsilí vždy se líbit čistým srdcem

jen Bohu svému.



Proto jej snažně všichni prosme nyní,

ať laskavě z nás smyje všechny viny,

ať otevře nám svými přímluvami

nadhvězdné brány.


Buď Bohu čest, moc, na výsostech sláva,

ať věčně se mu úcta s díky vzdává,

že stále řídí vesmír nedozírný

zákony svými. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Dobré je opěvovat, Nejvyšší, tvé jméno, zrána tvou milosrdnost hlásat.



Žalm 91 (92)

Chvála Boha Stvořitele

Vzdává se chvála za to, co učinil jednorozený Syn Boží. (Sv. Atanáš)



Dobré je oslavovat Pána, *

opěvat, Nejvyšší, tvé jméno,

zrána tvou milosrdnost hlásat, *

za noci potom tvoji věrnost

s desítistrunnou harfou, s lyrou *

a s chvalozpěvy při citeře. —


Blažíš mě, Pane, svými skutky, *

já plesám nad dílem tvých rukou. —


Jak, Pane, skvělá jsou tvá díla, *

jak myšlenky tvé přehluboké!

Nerozumný to nepochopí, *

bláhový pro to nemá smysl.

Ať jako plevel bují hříšní, *

ať vzkvétají, kdo pášou křivdy,

to všechno jim je k věčné zkáze: *

ty však jsi navždy svrchovaný! —


Neboť hle, tvoji nepřátelé, †

tví nepřátelé, Pane, zhynou, *

bezbožní budou rozprášeni.

Mně jsi dal sílu tuřích rohů, *

olejem čerstvým pomazals mě.

Zvysoka shlížím na odpůrce, *

naslouchám řečem pomlouvačů. —


Jak palma vzkvete spravedlivý, *

vzroste jak libanonský cedr.

Kdo vsazeni jsou v domě Páně, *

pokvetou na nádvořích Božích.

Ponesou ovoce i v stáří, *

zůstanou šťavnatí a svěží

a budou svědčit: Pán je věrný, *

je skála má, je právo samo!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Dobré je opěvovat, Nejvyšší, tvé jméno, zrána tvou milosrdnost hlásat.











Ant. 2 Dám vám nové srdce a nového ducha do vašeho nitra.



Kantikum

Bůh obnoví svůj lid

Ez 36, 24-28

Budou jeho lidem, a on – Bůh s nimi – bude jejich Bohem. (Zj 21, 3)


Vezmu vás z národů †

a shromáždím ze všech zemí, *

a přivedu do vaší země.

Vyleji na vás čistou vodu †

a očistíte se od všech vašich nečistot, *

a ode všech vašich model vás očistím. —


Dám vám nové srdce *

a nového ducha vložím do vašeho nitra,

vezmu z vašeho těla srdce kamenné *

a dám vám srdce z masa.

Svého ducha vložím do vás †

a učiním, abyste chodili v mých přikázáních *

a dbali na má ustanovení a konali je. —


Budete bydlet v zemi, kterou jsem dal vašim otcům, †

a budete můj lid *

a já budu váš Bůh!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Dám vám nové srdce a nového ducha do vašeho nitra.











Ant. 3 Pane, v ústech dětí a batolat zjednal sis chválu.



Žalm 8

Velebnost Boží a důstojnost člověka


Všechno podřídil pod jeho nohy, a jeho dal jako svrchovanou hlavu církvi. (Ef 1, 22)


Pane, náš vladaři, †

podivuhodné je po celé zemi tvé jméno, *

velebnost svou jsi rozestřel po celém nebi! —


Navzdory odpůrcům †

už v ústech dětí a batolat zjednal sis chválu, *

že musí zmlknout, kdo zná jen záští a pomstu. —


Hledím-li na tvá nebesa, dílo tvých prstů, *

anebo na měsíc, na hvězdy, jak jsi je stvořil:

co tu je člověk – a přesto na něho myslíš! *

Co tu je smrtelník – přesto se o něho staráš! —


Učinil jsi ho jen o málo menším, než andělé jsou, *

ověnčil jsi ho slávou a ctí;

jeho jsi učinil vládcem nad dílem rukou svých, *

všechno mu k nohám položil:

ovce a dobytek všechen a navíc i polní zvěř, †

na nebi ptáky a v moři ryby a vůbec vše, *

co jen se hemží stezkami vod. —


Pane, náš vladaři, *

podivuhodné je po celé zemi tvé jméno.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pane, v ústech dětí a batolat zjednal sis chválu.













KRÁTKÉ ČTENÍ





Žid 13, 7-9a

Pamatujte na své představené, kteří vám hlásali Boží slovo. Uvažte, jak oni skončili život, a napodobujte jejich víru. Ježíš Kristus je stejný včera i dnes i na věky. Nenechte se svést všelijakými cizími naukami.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * ustanovil jsem strážné.
R. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * ustanovil jsem strážné.

V. Ve dne ani v noci nepřestanou hlásat jméno Páně. 

R. 
Ustanovil jsem strážné.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * ustanovil jsem strážné.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Neboť to už pak nemluvíte vy, ale mluví skrze vás Duch vašeho Otce.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Neboť to už pak nemluvíte vy, ale mluví skrze vás Duch vašeho Otce.















PROSBY









S vděčností chvalme Krista, dobrého Pastýře, který dal život za své ovce, a pokorně ho prosme:

Pane, buď pastýřem svého lidu.


Kriste, ty dáváš církvi pastýře, a jejich službou se ujímáš svého lidu,

dej, ať v lásce těch, kteří nás vedou, poznáváme, jak nás miluješ.

(Pane, buď pastýřem svého lidu.)

Ty stále konáš skrze své zástupce službu pastýře a učitele,

nepřestávej nás nikdy vést prostřednictvím svých služebníků.

(Pane, buď pastýřem svého lidu.)

Ty prokazuješ svému lidu skrze jeho pastýře službu lékaře duše i těla,

ochraňuj náš život a veď nás ke svatosti.

(Pane, buď pastýřem svého lidu.)

Ty posíláš své svaté, aby slovem i příkladem vedli tvůj lid k tobě,

na jejich přímluvu nás posiluj, abychom vytrvali na cestě, která vede k věčnému životu.

(Pane, buď pastýřem svého lidu.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Všemohoucí, věčný Bože, tys vyznamenal svatého kněze Pia mimořádnou milostí: dopřáls mu sdílet bolesti tvého Syna na kříži a skrze jeho službu jsi rozmnožoval podivuhodné skutky svého milosrdenství; na jeho přímluvu dopřej i nám, ať jsme po celý život spojeni s Kristovým utrpením a smrtí a jednou šťastně dojdeme do slávy vzkříšení. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.



Nebo:



Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Kéž se tvá ruka k mé pomoci vztáhne, že jsem si zvolil tvá přikázání!





Žalm 118 (119), 169-176

XXII – ת (Táv)


Kéž k tobě dojde mé volání, Pane, *

pouč mě podle svého slova!

Kéž k tobě dospěje má prosba, *

vysvoboď mě podle svých slibů! —


Rty mé ať hýří chvalozpěvem, *

žes mi dal poznat tvá ustanovení!

Jazyk ať zpívá chválu tvých slibů, *

neboť tvé příkazy všechny jsou správné. —


Kéž se tvá ruka k mé pomoci stáhne, *

že jsem si zvolil tvá přikázání!

Dychtím po tvojí pomoci, Pane, *

pro mne tvůj zákon je potěšením. —


Oživ mou duši, ať může tě chválit; *

kéž mě v tom sílí tvá rozhodnutí!

Bloudím jako ta ztracená ovce, †

sám hledej svého služebníka, *

pamětliv byl jsem tvých přikázání.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Kéž se tvá ruka k mé pomoci vztáhne, že jsem si zvolil tvá přikázání!











Ant. 2 

Tvůj božský stolec trvá do věčnosti.



Žalm 44 (45)

Svatba krále


Ženich je tady! Jděte mu naproti! (Mt 25, 6)



I


Srdce mi kypí radostnými slovy, †

svou píseň nyní králi zazpívám. *

Můj jazyk – rydlo rychlopísaře. —


Jsi ze všech lidských synů nejkrásnější, †

spanilost se ti po rtech rozlévá, *

Pán proto požehnal ti na věky.

Opásej mečem, hrdino, svá bedra, *

ve vznešenosti své a nádheře

do boje vyjeď za věrnost a právo, *

ať koná divy tvoje pravice!

Máš ostré šípy, národy se skloní, *

odpůrci krále klesnou na mysli. —


Tvůj božský stolec trvá do věčnosti, *

žezlo tvé vlády – žezlo nestranné.

Miluješ právo, nenávidíš křivdu, †

a proto pomazal tě Pán, tvůj Bůh, *

olejem radosti jak žádného. —


Tvá roucha voní aloí a myrhou, *

ze síní slonových ti harfy zní.

Královská dcera v ústrety ti kráčí, †

královna stojí po tvé pravici, *

ofirským zlatem skvěle zdobená.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Tvůj božský stolec trvá do věčnosti.











Ant. 3 

Uviděl jsem nový Jeruzalém jako nevěstu okrášlenou pro svého ženicha.



II

Slyš, dcero, pohleď sem a nakloň ucho, *

zapomeň na svůj lid a otcův dům!

Král s dychtivostí touží po tvé kráse, *

neboť je pán tvůj, ty se před ním skloň!

I tyrský lid ti přináší své dary, *

o přízeň tvou se derou velmoži. —


Královská dcera vchází v plné kráse, *

perlami, zlatem šat má protkaný.

Ve třpytném rouchu před krále ji vedou, *

panny její za ní kráčejí.

S radostným jásotem ji přivádějí *

a dovnitř v králův palác vcházejí. —


Místo svých otců budeš teď mít syny *

a učiníš je v zemi knížaty.

Tvé jméno vštípit chci všem pokolením, *

ať na věky tě slaví národy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Uviděl jsem nový Jeruzalém jako nevěstu okrášlenou pro svého ženicha.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Dan 6, 27b-28a

Náš Bůh je Bůh živý a zůstává navěky, jeho království nebude zničeno, jeho moc nemá konec. Zachraňuje a vysvobozuje, činí znamení a divy na nebi i na zemi.















V. Ustaňte přece a ve mně uznejte Boha.

R. Jenž stojí nad všemi národy, nad celou zemí!















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Všemohoucí Bože, náš nebeský Otče, shlédni na nás, své služebníky, a sešli nám svého Svatého Ducha, aby nás chránil v každém nebezpečí a naučil nás radostně chválit tvou dobrotu. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Kéž se tvá ruka k mé pomoci vztáhne, že jsem si zvolil tvá přikázání!





Žalm 118 (119), 169-176

XXII – ת (Táv)


Kéž k tobě dojde mé volání, Pane, *

pouč mě podle svého slova!

Kéž k tobě dospěje má prosba, *

vysvoboď mě podle svých slibů! —


Rty mé ať hýří chvalozpěvem, *

žes mi dal poznat tvá ustanovení!

Jazyk ať zpívá chválu tvých slibů, *

neboť tvé příkazy všechny jsou správné. —


Kéž se tvá ruka k mé pomoci stáhne, *

že jsem si zvolil tvá přikázání!

Dychtím po tvojí pomoci, Pane, *

pro mne tvůj zákon je potěšením. —


Oživ mou duši, ať může tě chválit; *

kéž mě v tom sílí tvá rozhodnutí!

Bloudím jako ta ztracená ovce, †

sám hledej svého služebníka, *

pamětliv byl jsem tvých přikázání.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Kéž se tvá ruka k mé pomoci vztáhne, že jsem si zvolil tvá přikázání!











Ant. 2 

Tvůj božský stolec trvá do věčnosti.



Žalm 44 (45)

Svatba krále


Ženich je tady! Jděte mu naproti! (Mt 25, 6)



I


Srdce mi kypí radostnými slovy, †

svou píseň nyní králi zazpívám. *

Můj jazyk – rydlo rychlopísaře. —


Jsi ze všech lidských synů nejkrásnější, †

spanilost se ti po rtech rozlévá, *

Pán proto požehnal ti na věky.

Opásej mečem, hrdino, svá bedra, *

ve vznešenosti své a nádheře

do boje vyjeď za věrnost a právo, *

ať koná divy tvoje pravice!

Máš ostré šípy, národy se skloní, *

odpůrci krále klesnou na mysli. —


Tvůj božský stolec trvá do věčnosti, *

žezlo tvé vlády – žezlo nestranné.

Miluješ právo, nenávidíš křivdu, †

a proto pomazal tě Pán, tvůj Bůh, *

olejem radosti jak žádného. —


Tvá roucha voní aloí a myrhou, *

ze síní slonových ti harfy zní.

Královská dcera v ústrety ti kráčí, †

královna stojí po tvé pravici, *

ofirským zlatem skvěle zdobená.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Tvůj božský stolec trvá do věčnosti.











Ant. 3 

Uviděl jsem nový Jeruzalém jako nevěstu okrášlenou pro svého ženicha.



II

Slyš, dcero, pohleď sem a nakloň ucho, *

zapomeň na svůj lid a otcův dům!

Král s dychtivostí touží po tvé kráse, *

neboť je pán tvůj, ty se před ním skloň!

I tyrský lid ti přináší své dary, *

o přízeň tvou se derou velmoži. —


Královská dcera vchází v plné kráse, *

perlami, zlatem šat má protkaný.

Ve třpytném rouchu před krále ji vedou, *

panny její za ní kráčejí.

S radostným jásotem ji přivádějí *

a dovnitř v králův palác vcházejí. —


Místo svých otců budeš teď mít syny *

a učiníš je v zemi knížaty.

Tvé jméno vštípit chci všem pokolením, *

ať na věky tě slaví národy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Uviděl jsem nový Jeruzalém jako nevěstu okrášlenou pro svého ženicha.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Řím 15, 5-7

Bůh, zdroj vytrvalosti a povzbuzení, kéž vám dá, abyste v souladu stejně smýšleli podle vůle Krista Ježíše. Tak budete moci svorně a jedněmi ústy oslavovat Boha, Otce našeho Pána Ježíše Krista. Přijímejte proto jeden druhého do svého společenství, jak i Kristus přijal vás – k oslavě Boží.















V. Pán v svém lidu našel zalíbení.

R. Vítězstvím on věnčí ponížené.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, planoucí výhni lásky, dej, ať tvá láska přebývá i v nás, abychom tě milovali celým svým srdcem a z lásky k tobě sloužili svým bratřím. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď z hloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Kéž se tvá ruka k mé pomoci vztáhne, že jsem si zvolil tvá přikázání!





Žalm 118 (119), 169-176

XXII – ת (Táv)


Kéž k tobě dojde mé volání, Pane, *

pouč mě podle svého slova!

Kéž k tobě dospěje má prosba, *

vysvoboď mě podle svých slibů! —


Rty mé ať hýří chvalozpěvem, *

žes mi dal poznat tvá ustanovení!

Jazyk ať zpívá chválu tvých slibů, *

neboť tvé příkazy všechny jsou správné. —


Kéž se tvá ruka k mé pomoci stáhne, *

že jsem si zvolil tvá přikázání!

Dychtím po tvojí pomoci, Pane, *

pro mne tvůj zákon je potěšením. —


Oživ mou duši, ať může tě chválit; *

kéž mě v tom sílí tvá rozhodnutí!

Bloudím jako ta ztracená ovce, †

sám hledej svého služebníka, *

pamětliv byl jsem tvých přikázání.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Kéž se tvá ruka k mé pomoci vztáhne, že jsem si zvolil tvá přikázání!











Ant. 2 

Tvůj božský stolec trvá do věčnosti.



Žalm 44 (45)

Svatba krále


Ženich je tady! Jděte mu naproti! (Mt 25, 6)



I


Srdce mi kypí radostnými slovy, †

svou píseň nyní králi zazpívám. *

Můj jazyk – rydlo rychlopísaře. —


Jsi ze všech lidských synů nejkrásnější, †

spanilost se ti po rtech rozlévá, *

Pán proto požehnal ti na věky.

Opásej mečem, hrdino, svá bedra, *

ve vznešenosti své a nádheře

do boje vyjeď za věrnost a právo, *

ať koná divy tvoje pravice!

Máš ostré šípy, národy se skloní, *

odpůrci krále klesnou na mysli. —


Tvůj božský stolec trvá do věčnosti, *

žezlo tvé vlády – žezlo nestranné.

Miluješ právo, nenávidíš křivdu, †

a proto pomazal tě Pán, tvůj Bůh, *

olejem radosti jak žádného. —


Tvá roucha voní aloí a myrhou, *

ze síní slonových ti harfy zní.

Královská dcera v ústrety ti kráčí, †

královna stojí po tvé pravici, *

ofirským zlatem skvěle zdobená.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Tvůj božský stolec trvá do věčnosti.











Ant. 3 

Uviděl jsem nový Jeruzalém jako nevěstu okrášlenou pro svého ženicha.



II

Slyš, dcero, pohleď sem a nakloň ucho, *

zapomeň na svůj lid a otcův dům!

Král s dychtivostí touží po tvé kráse, *

neboť je pán tvůj, ty se před ním skloň!

I tyrský lid ti přináší své dary, *

o přízeň tvou se derou velmoži. —


Královská dcera vchází v plné kráse, *

perlami, zlatem šat má protkaný.

Ve třpytném rouchu před krále ji vedou, *

panny její za ní kráčejí.

S radostným jásotem ji přivádějí *

a dovnitř v králův palác vcházejí. —


Místo svých otců budeš teď mít syny *

a učiníš je v zemi knížaty.

Tvé jméno vštípit chci všem pokolením, *

ať na věky tě slaví národy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Uviděl jsem nový Jeruzalém jako nevěstu okrášlenou pro svého ženicha.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Flp 4, 8.9b

Bratři, mějte zájem o všechno, co je pravdivé, co je čestné, co je spravedlivé, co je nevinné, co je milé, co slouží dobré pověsti, a o každou zdatnost nebo činnost, která si zasluhuje chvály. A Bůh, dárce pokoje, bude s vámi.















V. Velebit tě budu, Bože můj a Králi.

R. Tvoje jméno slavit navždy, na věky.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Prosíme tě, Bože, splň naši touhu po opravdovém pokoji, abychom se po všechny dny svého života mohli s radostí věnovat tvé službě a pod ochranou blahoslavené Panny Marie bezpečně došli k tobě. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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První večerní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Ty Tvůrce všeho, Bože náš,

svět řídíš a náš každý den

v nádheru světla oblékáš

a v noci dáváš blahý sen.


Aby klid údům znaveným

pro další práci sílu dal,

vlil svěžest myslím zemdleným,

utišil pláč i každý žal.


My s díky za den skončený

na prahu noci prosíme

a chválíme tě písněmi:

Nám pomoz, i když hříšní jsme.


Kéž smí tě srdce opěvat,

radostný hlas tě velebit,

nejčistší láska milovat,

střízlivá mysl tebe ctít.


Až převezme tma bezedná

po skončeném dni všechnu moc,

kéž víra temnot nepozná,

ať vírou rozjasní se noc.


Vzývejme Krista, Otce s ním,

i s jejich Duchem společným:

V Trojici Bože jediný,

nás prosící tě, posilni. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Pane, ať moje modlitba k tobě stoupá jako kadidlo.



Žalm 140 (141), 1-9

Modlitba v nebezpečí


Z kadidelnice v andělově ruce vystoupil před Boha kadidlový kouř s modlitbami věřících. (Zj 8, 4)


Pane, za tebou volám, na pomoc pospěš, *

uslyš můj hlas, když tebe se dovolávám!

Obětním dýmem buď před tebou modlitba moje, *

obětí večerní moje vztažené ruce! —


Postav, Pane, k mým ústům ochranné stráže, *

k bráně mých rtů svou spolehlivou hlídku!

Nenech mé srdce, aby se klonilo ke zlu, *

nedopusť, abych provedl nějakou špatnost

ve spolku s lidmi, kteří jen bezpráví činí; *

z jejich pamlsků ani okusit nechci!

Poctivý ať si mě bije, zbožný ať káře, †

olejem hříšných však hlavu si pomazat nedám. *

Přes jejich zlobu má modlitba zůstane stálá. —


A kdyby jednou mým soudcům do rukou padli, *

potom ať slyší, jak laskavá jsou moje slova.

Tak jako pod pluhem kamínky vyorané *

u jícnu podsvětí rozsety jsou jejich kosti. —


Já však, Pane, stále jen za tebou hledím, *

k tobě se utíkám, nenech zajít můj život!

Ochraň mě před léčkou, kterou mi nastražili, *

před pastmi, které mi strojí, kdo pášou jen křivdy!







Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pane, ať moje modlitba k tobě stoupá jako kadidlo.











Ant. 2 Ty jsi, Pane, mé útočiště, ty jsi můj úděl v zemi živých.



Žalm 141 (142)

Modlitba opuštěného


Toto všechno se splnilo na Pánu v době jeho utrpení. (Sv. Hilarius)


Velikým hlasem k Pánu volám, *

o milost nahlas Pána prosím.

Vylévám před ním svoje nářky, *

svěřuji se mu se svou bídou. —


I když můj duch už ve mně chřadne, *

ty přesto znáš mou každou stezku.

Na cestě, po které já kráčím, *

tajně mi nastražili léčku.

Pohlédnu vedle sebe vpravo: *

není tu, kdo by chtěl mě chránit.

Nikde už nemám útočiště, *

nikdo už nedbá na můj život. —


Proto já, Pane, k tobě volám †

a říkám: Tys mé útočiště, *

ty jsi můj úděl v zemi živých!

Slyš moji úpěnlivou prosbu, *

neboť jsem velmi zbědovaný.

Ochraň mě od mých stihatelů, *

na jejich přesilu jsem slabý. —


Vyved' mě šťastně ze žaláře, *

abych tvé jméno mohl chválit!

Poctiví přidají se ke mně, *

když ty mi osvědčíš svou přízeň.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Ty jsi, Pane, mé útočiště, ty jsi můj úděl v zemi živých.











Ant. 3  Pán Ježíš se ponížil, a proto ho Bůh na věky povýšil.



Kantikum

Kristus, Boží služebník


Flp 2, 6-11


Kristus Ježíš, ačkoli má božskou přirozenost, *

nic nelpěl na své vznešenosti, že je rovný Bohu,

ale sám sebe se zřekl, vzal na sebe přirozenost služebníka †

a stal se jako jeden z lidí, *

navenek byl jako každý jiný člověk.

Ponížil se a byl poslušný až k smrti, *

a to k smrti na kříži. —


Proto také ho Bůh povýšil †

a dal mu jméno *

nad každé jiné jméno,

takže při Ježíšově jménu musí pokleknout každé koleno *

na nebi, na zemi i v podsvětí,

a každý jazyk musí k slávě Boha Otce vyznat: *

Ježíš Kristus je Pán.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán Ježíš se ponížil, a proto ho Bůh na věky povýšil.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Řím 11, 33-36

Ó, jak bezedná je Boží štědrost, moudrost i poznání! Jak neproniknutelná jsou jeho rozhodnutí a neprobadatelné způsoby jeho jednání! Neboť kdo pochopí myšlení Páně? Kdo mu byl rádcem? Dal mu někdo dříve něco, aby se mu to muselo oplácet? Vždyť od něho, skrze něho a pro něho je všecko. Jemu buď sláva navěky! Amen.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Kterak jsou skvělá, * Pane, tvá díla.
R. 
Kterak jsou skvělá, * Pane, tvá díla.

V. Všechno jsi stvořil a učinil moudře.

R. 
Pane, tvá díla.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Kterak jsou skvělá, * Pane, tvá díla.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Jděte i vy na mou vinici a dám vám, co bude spravedlivé.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Jděte i vy na mou vinici a dám vám, co bude spravedlivé.















PROSBY











Oslavujme jediného Boha, Otce i Syna i Ducha Svatého, a pokorně prosme:

Bože, přispěj na pomoc svému lidu.


Všemohoucí Bože, učiň, ať všude ve světě zavládne spravedlnost

a tvůj lid bude žít šťastně v míru.

(Bože, přispěj na pomoc svému lidu.)

Uveď všechny národy do svého království,

aby tak všichni došli spásy.

(Bože, přispěj na pomoc svému lidu.)

Dej, ať manželé žijí svorně podle tvé vůle

a stále ať je spojuje vzájemná láska.

(Bože, přispěj na pomoc svému lidu.)

Odměň všechny naše dobrodince

a dej jim věčný život.

(Bože, přispěj na pomoc svému lidu.)

Pohlédni milosrdně na ty, kdo se stali obětí nenávisti a válek

a přijmi je dobrotivě do nebeského domova.

(Bože, přispěj na pomoc svému lidu.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Bože, tys nám uložil, abychom milovali tebe a bližního, neboť v tom je smysl a naplnění všech ustanovení posvátného zákona; dej nám sílu, abychom zachovávali tvá přikázání, naplnili je láskou a tak vešli do věčného života. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Kompletář po prvních večerních chválách











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













Doporučuje se vykonat zpytování svědomí. Při společné modlitbě se může na toto místo vložit úkon kajícnosti jako v úvodních mešních obřadech.







1.


Po chvíli ticha všichni společně říkají:

Vyznávám se všemohoucímu Bohu

a vám všem,

že často hřeším

myšlením, slovy i skutky

a nekonám, co mám konat:

bijí se v prsa a říkají:

je to má vina, má veliká vina.

Dále pak pokračují:

Proto prosím Matku Boží, vždy Pannu,

všechny anděly a svaté

i vás, bratři a sestry,

abyste se za mě u Boha přimlouvali.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






2.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, řekne:

Smiluj se nad námi, Pane.

Lid odpovídá:

Hřešili jsme proti tobě.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Ukaž nám, Pane, své milosrdenství.

Lid:

A dej nám svou spásu.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






3.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, nebo někdo z přítomných pronáší tato anebo podobná zvolání, končící prosbou: Pane (Kriste): Smiluj se nad námi.

Byls poslán uzdravovat duše, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid odpovídá:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi pozvat hříšníky, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Sedíš po pravici Otcově a zastáváš se nás, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.



Nebo:
 


Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi smířit svět se svým Otcem, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Vzals na sebe všechen náš hřích, abychom byli skrze tebe ospravedlněni před Bohem, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

V jednotě Svatého Ducha žiješ stále u Otce, aby ses za nás přimlouval, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.

















HYMNUS











Na sklonku dne tě upřímně,

Tvůrce všech věcí, prosíme,

s tou laskavostí, jíž jsi znám,

stůj při nás v noci a nás chraň.


Jen o tobě ať srdce sní,

ať ve snu cítí, že s ním jsi,

aby hned, jak se rozední,

znělo tvou chválou nejčistší.


V žití nám pevné zdraví dej,

v nás oheň lásky rozehřej,

ať temnou noc a také nás

rozjasní tvého světla jas.


To, Otče mocný nejvýše,

dej skrze Krista Ježíše,

s nímž a se Svatým Duchem též

po všechny věky kraluješ. Amen.




Nebo:




Ty Kriste, světlo, jasný dni,

rozbíjíš mříže noční tmy.

Víme, že zář jsi ze světla,

jež nebešťanům stále plá.


Prosíme tebe, Pane náš,

buď této noci naše stráž.

Chcem odpočívat v lásce tvé,

uděl nám chvíle pokojné.


I když nám oči sklíží sen,

chcem s tebou dál bdít v srdci svém.

Nad sluhy, kteří k tobě lnou,

drž stále ruku ochrannou.


Ochránce náš, už pohleď k nám,

před číhajícím škůdcem chraň.

Veď sluhy rukou citlivou,

vždyť vykoupils je krví svou.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.

















PSALMODIE
 





Ant. 1 Pane, smiluj se nade mnou, mé prosby slyš.



Žalm 4

Poděkování


Podivuhodným učinil Bůh toho, kterého vzkřísil z mrtvých. (Sv. Augustin)


Slyš mě, když volám, Bože, moje spáso, †

tys mi dal vždy v mé tísni volný prostor; *

smiluj se nade mnou, mé prosby slyš! —


Jak dlouho, lidé, chcete čest mou deptat? *

Chytat se klamu, následovat lež?

Vězte, že Pán svým věrným koná divy: *

Pán uslyší, když k němu zavolám. —


Proto se zachvějte a nehřešte již, *

v lůžku to uvažte a ztište se.

Jen obětujte Pánu náležitě *

a na něj složte všechnu důvěru. —


Říkají: „Kdopak nám dá poznat blaho?“ *

Ty, Pane, ukaž nám svou jasnou tvář!

Víc radosti to mému srdci dodá, *

než mají oni z hojné úrody.

Pokojně ulehnu a klidně usnu, *

vždyť ty dbáš, Pane, o mé bezpečí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pane, smiluj se nade mnou, mé prosby slyš.















Ant. 2 Také v noci velebte Pána.



Žalm 133 (134)

Večerní modlitba ve svatyni


Chvalte našeho Boha, všichni, kdo mu sloužíte, a kdo se ho bojíte, malí i velcí. (Zj 19, 5)


Nuže, Pána velebte, *

všichni služebníci Páně,

kteří v domě Pánově *

bdíte za nočního času!

Vzneste ruce k svatyni, *

Pána velebte a chvalte! —


Ze Siónu žehnej ti *

Pán, jenž stvořil zem i nebe!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.









Ant. Také v noci velebte Pána.













KRÁTKÉ ČTENÍ


Dt 6, 4-7

Slyš, Izraeli, Hospodin je náš Bůh. Hospodin je jediný. Miluj Hospodina, svého Boha, celým srdcem, celou duší a celou silou! Ať tato slova, která ti dnes přikazuji, zůstanou v tvém srdci! Opakuj je svým synům, mluv o nich, když budeš přebývat doma, když budeš na cestách, když budeš ležet i stát.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

V. Vykoupil jsi nás, Pane, věrný Bože. 

R. 
Svěřuji svůj život.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

















SIMEONOVO KANTIKUM 




Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.




Kristus, světlo národů a sláva Izraele


Lk 2, 29-32


Nyní, Pane, můžeš propustit svého služebníka *


podle svého slova v pokoji,


neboť mé oči viděly *


tvou spásu,


kterou jsi připravil *


přede všemi národy:


světlo k osvícení pohanů *


a k slávě tvého izraelského lidu. —




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.











ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, buď s námi po celou tuto noc a ráno nás probuď do nového dne, zasvěceného radostné oslavě Kristova vzkříšení. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.













ZAKONČENÍ 




Pokojnou noc a šťastnou smrt nechť nám dopřeje všemohoucí Pán.


R. Amen.

















Připojí se některá ze závěrečných mariánských antifon. 
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Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.



Nebo:



Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Volal jsem, a Pán mě vyslyšel.





Žalm 119 (120)

Mezi svárlivými lidmi toužím po pokoji


V soužení buďte trpěliví, v modlitbě vytrvalí. (Řím 12, 12)


K Pánu jsem volal, když jsem trpěl útiskem, *

a on mě vyslyšel. —


„Vysvoboď, Pane, duši od úskočných úst, *

jazyka lživého!“

Co za to dostaneš, co sklidíš nádavkem, *

ty lživý jazyku?

Jen z pevné ruky bojovníka břitký šíp, *

uhlíky z kručinek. —


Běda, že mezi Moschy musím přebývat, *

ve stanech kedarských!

Přespříliš dlouho bydlím už sám vprostřed těch, *

kdo nenávidí mír!

Já mluvím o pokoji, mluvím o právu, *

a oni chtějí boj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Volal jsem, a Pán mě vyslyšel.











Ant. 2 

Pán nechť střeží tvůj odchod i návrat.



Žalm 120 (121)

Strážce národa


Už nikdy nebudou mít hlad ani žízeň, nebude už do nich pražit slunce ani jakýkoli jiný žár. (Zj 7, 16)


K horám pozvedám oči, *

odkud přijde mi pomoc?

Od Pána přichází pomoc, *

on stvořil nebe i zemi. —


On ti klopýtnout nedá, *

nezaspí ten, jenž tě chrání.

Nezaspí, nezdřímne strážce, *

jenž chrání Izraele. —


Pán tě střeží a stíní, *

je po tvé pravici stále.

Za dne ti neškodí slunce, *

ani za noci měsíc. —


Pán tě od zlého střeží, *

on střeží celý tvůj život.

Střeží tvůj odchod i návrat *

nyní a po všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pán nechť střeží tvůj odchod i návrat.











Ant. 3 

Zaradoval jsem se, když mi řekli. †




Žalm 121 (122)

Svaté město Jeruzalém


Přistoupili jste k hoře Siónu a k městu živého Boha, k nebeskému Jeruzalému. (Žid 12, 22)


Zaradoval jsem se, když mi řekli: *

† „Vydáme se do Pánova domu.“

Už se naše nohy zastavily, *

Jeruzaléme, v tvých slavných branách. —


Jeruzaléme, jsi vybudován *

v pevné město, v sebe uzavřené!

Putují sem kmeny, kmeny Páně; †

tak to káže Izraeli zákon, *

aby jméno Páně oslavoval.

Zde jsou postaveny soudní stolce, *

pevné stolce Davidova domu. —


Pokoj vyproste pro Jeruzalém: *

Ať jsou v bezpečí, kdo milují tě!

Ať v tvých hradbách rozhostí se pokoj *

a v tvých domech bezpečí ať trvá! —


Pro blaho svých bratří a svých přátel *

stále budu říkat: Pokoj v tobě!

Pro dům Pána, jenž je naším Bohem, *

za tvůj zdar se stále budu modlit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Zaradoval jsem se, když mi řekli.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Dan 6, 27b-28a

Náš Bůh je Bůh živý a zůstává navěky, jeho království nebude zničeno, jeho moc nemá konec. Zachraňuje a vysvobozuje, činí znamení a divy na nebi i na zemi.















V. Ustaňte přece a ve mně uznejte Boha.

R. Jenž stojí nad všemi národy, nad celou zemí!















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Všemohoucí Bože, náš nebeský Otče, shlédni na nás, své služebníky, a sešli nám svého Svatého Ducha, aby nás chránil v každém nebezpečí a naučil nás radostně chválit tvou dobrotu. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Ty, který trůníš na nebi, smiluj se nad námi.





Žalm 122 (123)

Bůh je naděje svého lidu


Dva slepí... začali křičet: „Pane, smiluj se nad námi, synu Davidův!“ (Mt 20, 30)


Pozdvihuji oči k tobě, *

který trůníš na nebi. —


Jako oči služebníků †

tkvějí na pánových rukou, *

oči služky na své paní,

tak i naše oči hledí †

k Pánu, jenž je naším Bohem, *

ať nám smilování dá. —


Smiluj se, Pane, nad námi se smiluj, *

neboť jsme přesyceni pohanou.

Dávno je naše duše přesycena *

posměchem boháčů a hanou pyšných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Ty, který trůníš na nebi, smiluj se nad námi.











Ant. 2 

Naše pomoc je ve jménu Páně.



Žalm 123 (124)

Naše pomoc je ve jménu Páně


Pán řekl Pavlovi: „Neboj se... protože já jsem s tebou.“ (Sk 18, 9-10)


Kdyby se nás nebyl zastal Pán *

– takto ať se vyzná Izrael –

kdyby se nás nebyl zastal Pán, *

když se lidé vrhli proti nám,

pohltili by nás zaživa. *

Proti nám když vzplanul jejich vztek,

vody by nás byly odnesly, *

valil by se přes nás divý proud,

přes nás by se byly valily, *

rozbouřené vody vzedmuté. —


Chvála Pánu, že nás nevydal *

jejich dravým zubům za kořist!

Duše vyvázla jak z léčky pták, *

roztrhla se síť, jsme svobodni! —


Naše pomoc je ve jménu Páně, *

který stvořil nebesa i zem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Naše pomoc je ve jménu Páně.











Ant. 3 

Pán objímá svůj národ dnes i na věky.



Žalm 124 (125)

Bůh chrání svůj lid


Pokoj a milosrdenství přijde na pravé Boží Izraelity. (Gal 6, 16)


Důvěru kdo v Pána mají *

jsou jako hora Sión,

která nikdy nekolísá, *

trvá na věky. —


Jako hory obklopují *

celý Jeruzalém,

tak Pán objímá svůj národ *

dnes i na věky.

Dědičnou zem spravedlivých *

hříšní nepodrží,

aby ani spravedliví *

po zlu nesáhli. —


Dobře, Pane, čiň všem dobrým *

a všem upřímným!

Ty však, co se dají strhnout *

na nerovné cesty,

smeť i se zločinci, Pane! *

Pokoj s Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán objímá svůj národ dnes i na věky.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Řím 15, 5-7

Bůh, zdroj vytrvalosti a povzbuzení, kéž vám dá, abyste v souladu stejně smýšleli podle vůle Krista Ježíše. Tak budete moci svorně a jedněmi ústy oslavovat Boha, Otce našeho Pána Ježíše Krista. Přijímejte proto jeden druhého do svého společenství, jak i Kristus přijal vás – k oslavě Boží.















V. Pán v svém lidu našel zalíbení.

R. Vítězstvím on věnčí ponížené.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, planoucí výhni lásky, dej, ať tvá láska přebývá i v nás, abychom tě milovali celým svým srdcem a z lásky k tobě sloužili svým bratřím. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Nona













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď z hloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Veliký div pro nás učinil Pán, byli jsme radosti plní.






Žalm 125 (126)

Bůh je naše radost a naděje


Jako máte účast v souženích, tak budete mít účast i v útěše. (2 Kor 1, 7)


Když úděl Siónu k lepšímu obracel Pán, *

tehdy jsme byli jak ve snách.

Na rtech nám kypěl veselý smích, *

jásotem oplýval jazyk.

Tehdy šla v národech jedna řeč: *

„Pán pro ně učinil divy!“

Veliký div pro nás učinil Pán, *

byli jsme radosti plní! —


Pane, náš úděl již k dobrému změň *

jak vyschlé potoky jihu!

Vždycky kdo v slzách zasévají, *

ti budou s jásotem sklízet. —


Vyjdou-li do pole, s pláčem jdou, *

s pláčem sijí své zrní;

s jásotem budou se vracet zpět, *

v náručí ponesou snopy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Veliký div pro nás učinil Pán, byli jsme radosti plní.











Ant. 2 

Pán nám staví příbytek a bude střežit naše město.




Žalm 126 (127)

Lidská námaha je marná, nepomáhá-li Bůh


Jste Boží stavba. (1 Kor 3, 9)


Jestliže dům nebuduje Pán, *

lopotí se marně, kdo jej staví.

Jestli město nestřeží sám Pán, *

hlídati je marně budou stráže. —


Marno je vám vstávat před ránem, *

pracovat až dlouho do večera,

pak až v noci jídat krušný chléb: *

sám ho dá i za spánku svým milým. —


Hle, jsou darem Páně synové, *

jeho vzácnou odměnou plod lůna.

Čím jsou šípy ruce bojovné, *

tím jsou otci synové z let mládí.

Šťasten, kdo jich plný toulec má: *

sporem v bráně sok ho nezahanbí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pán nám staví příbytek a bude střežit naše město.











Ant. 3 

Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě. †



Žalm 127 (128)

Boží požehnání v domě bohabojného


„Pán ať požehná ti ze Siónu“, to jest ze své církve. (Arnobius)


Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě *

† a kdo kráčíš jeho cestami! —


Co dobudeš prací, v klidu strávíš, *

blažen budeš, půjde s tebou zdar.

Manželka tvá jako vinná réva *

ponese v tvém domě ovoce,

děti tvé jak letorosty oliv *

stůl ti budou kruhem ovíjet. —


Takto bude požehnáno muži, *

který Pána v pravé bázni ctí.

Pán ať požehná ti ze Siónu, †

abys viděl vzkvétat Jeruzalém *

po všechny dny svého života.

Abys viděl i svých synů syny. *

Pokoj budiž nad Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Flp 4, 8.9b

Bratři, mějte zájem o všechno, co je pravdivé, co je čestné, co je spravedlivé, co je nevinné, co je milé, co slouží dobré pověsti, a o každou zdatnost nebo činnost, která si zasluhuje chvály. A Bůh, dárce pokoje, bude s vámi.















V. Velebit tě budu, Bože můj a Králi.

R. Tvoje jméno slavit navždy, na věky.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Prosíme tě, Bože, splň naši touhu po opravdovém pokoji, abychom se po všechny dny svého života mohli s radostí věnovat tvé službě a pod ochranou blahoslavené Panny Marie bezpečně došli k tobě. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Pán je dobrotivý, ctěte jeho jméno.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Pán je dobrotivý, ctěte jeho jméno.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Pán je dobrotivý, ctěte jeho jméno.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Pán je dobrotivý, ctěte jeho jméno.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Pán je dobrotivý, ctěte jeho jméno.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Pán je dobrotivý, ctěte jeho jméno.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pán je dobrotivý, ctěte jeho jméno.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Pán je dobrotivý, ctěte jeho jméno.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Pán je dobrotivý, ctěte jeho jméno.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Pán je dobrotivý, ctěte jeho jméno.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Pán je dobrotivý, ctěte jeho jméno.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Pán je dobrotivý, ctěte jeho jméno.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pán je dobrotivý, ctěte jeho jméno.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Pán je dobrotivý, ctěte jeho jméno.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Pán je dobrotivý, ctěte jeho jméno.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Pán je dobrotivý, ctěte jeho jméno.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Pán je dobrotivý, ctěte jeho jméno.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pán je dobrotivý, ctěte jeho jméno.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Pán je dobrotivý, ctěte jeho jméno.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Pán je dobrotivý, ctěte jeho jméno.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Pán je dobrotivý, ctěte jeho jméno.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Pán je dobrotivý, ctěte jeho jméno.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Pán je dobrotivý, ctěte jeho jméno.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pán je dobrotivý, ctěte jeho jméno.
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Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











V noci a časně ráno:



Když kohout svým kuropěním

temno noci půlí již

a nám z nitra vypuzuje

ponuré tmy chmurnou tíž,

pokorně a naše vroucí

prosby, vlídný Bože, slyš.


Přišels jako světlo, mocný,

bdělý strážce lidí všech,

právě, když se všude ztajil

půlnočního ticha dech,

a jakoby závoj smrti

ležel na všech předmětech.


Přišels, Kriste, vytrhnout nás

ze zlého snu zajetí,

zadarmo nás vysvobodit

ze žaláře temnoty,

přinést světlo, s kterým máme

k tobě žitím kráčeti.


Sláva Otci a též tobě,

rovněž Duchu Svatému,

životu všech, světlu, míru,

Bohu trojjedinému,

vznešenému navždy Božstvu,

jménu nad vše sladkému. Amen.



Během dne:



Stůj při nás, Tvůrce laskavý,

ty slávo záře Otcovy,

když nás tvá milost opustí,

chvíme se plni úzkosti.


Když prodchnuti však Duchem jsme

a v nitru Boha neseme,

nic nepořídí zrádce zlý

proti nám svými osidly.


Kéž v pozemském svém jednání,

k němuž jsme v žití vázáni,

se těžce neproviníme,

a řádem tvým se řídíme.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky, v každý čas. Amen.
















PSALMODIE
 









Ant. 1 Můj Bože, před zlobou bezbožníků nestraň se mých úpěnlivých proseb.



Žalm 54 (55), 2-15. 17-24

Proti zrádnému příteli

Ježíše se zmocnila hrůza a úzkost. (Mk 14, 33)


I


Nakloň, Bože, sluch k mé modlitbě, *

nestraň se mých úpěnlivých proseb,

slyš mě pozorně a vyslyš mě, *

neklidný jsem ve své sklíčenosti.

Zděšený jsem křikem nepřátel, *

útiskem a zlobou bezbožníků. —


Rozpoutali zhoubu proti mně, *

zuřivě se na mne osopují.

Srdce se mi v prsou tetelí, *

úzkost smrtelná mě zachvátila.

Padá na mě strach a zděšení, *

leží na mně nevýslovná hrůza. —


Říkám si: „Mít křídla holubí, *

uletěl bych, až bych došel klidu.“

Uletěl bych rád co nejdále, *

noclehem bych zůstal někde v poušti.


Vyhledal bych si tam útulek *

na ochranu před divokým vichrem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Můj Bože, před zlobou bezbožníků nestraň se mých úpěnlivých proseb.











Ant. 2 Pán nás vysvobodil z rukou zákeřného nepřítele.



II

(Zachraň mě) před bouřením jejich hrdel, Pane, †

před záplavou jejich jazyků. *

V městě vidím násilí a sváry.


Ve dne v noci brousí kolem něj, †

po hradebních zdech je obcházejí, *

uvnitř vládne bezpráví a útisk.

V jeho středu číhá záhuba, *

klam a křivda z tržišť neodchází. —


Kdyby potupil mě nepřítel, *

křivdu od něj dovedl bych snášet;

kdyby na mě tak zle dotíral, *

kdo mě nenávidí, schoval bych se.

Tys však to byl, člověk jako já, *

ty, můj blízký důvěrník a přítel!

Slasti přátelství jsme ty a já *

prožívali spolu v domě Páně.









Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán nás vysvobodil z rukou zákeřného nepřítele.











Ant. 3 Svěř se Pánu ve své nesnázi, a on tě zachová.



III

Já však budu k Pánu volat dál, *

Pán se smiluje a zachrání mne.

Večer, za jitra i v poledne *

budu kvílet z hloubi svého srdce.

On mé naříkání vyslyší, *

vysvobodí pokojně můj život.

Neboť lučištníci blízko jsou, *

z blízkosti už na mne dotírají.

Ismael a Jaalam a ti, *

kteří obývají na východě,

na výměnu nepřistupují, *

neboť odmítají bát se Boha. —


Každý proti jeho přátelům *

zdvíhá ruku, znesvěcuje smlouvu.

Nad máslo je hladší jeho řeč, *

ale v srdci hotoví se k boji;

slova lahodnější oleje, *

ale jsou to vytasené meče. —


Svěř se Pánu ve své nesnázi, †

on tě zachová a nedopustí, *

aby spravedlivý padl navždy. —


Je však, Pane, svrhneš do hrobu, *

že se muži krvaví a lstiví

nedožijí půlky života! *

Kdežto já jen v tebe důvěřuji.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Svěř se Pánu ve své nesnázi, a on tě zachová.














V. Můj synu, dbej na moji moudrost.

R. K mým výrokům nakloň své ucho.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z knihy proroka Ezechiela

16,3.5b-7a.8-15.35.37a.40-43.59-63


Jeruzalém – nevěrná snoubenka Hospodinova


Tak praví Pán, Hospodin, Jeruzalému: „Celý tvůj původ je z kananejské země: tvůj otec byl Amorita, 
tvá matka byla Chetitka. Hned po narození jsi byla pohozena na širé pole pro svou ošklivost.


Když jsem šel kolem tebe a viděl tě, jak se zmítáš ve své krvi, řekl jsem ti: Žij ze své krve 
a vzrůstej! Polním poupětem jsem tě učinil, vyrostla jsi, rozvinula ses, dospěla do svrchované krásy.


Tu jsem šel kolem tebe a viděl jsem tě – byl to tvůj čas, čas lásky – rozprostřel jsem na tebe lem 
svého pláště, přikryl tvou nahotu, přísahal jsem ti a uzavřel s tebou smlouvu – praví Pán, Hospodin 
– a stala ses mou. Umyl jsem tě vodou a očistil tě od krve, pomazal tě olejem. Dal jsem tě 
obléknout do pestrobarevného šatu, obul jsem tě do střevíců z delfíní kůže, ovinul jsem ti hlavu 
turbanem z kmentu, přioděl jsem tě hedvábným rouchem. Ozdobil jsem tě klenoty, náramky jsem navlékl 
na tvé ruce, náhrdelník na tvé hrdlo. Vložil jsem kroužky do tvého chřípí, náušnice do uší 
a nádhernou čelenku na hlavu. Zdobila ses zlatem a stříbrem, odívala ses kmentem, hedvábím, 
pestrobarevným rouchem. Jedla jsi pečivo z nejjemnější mouky, med a olej, stala ses překrásnou 
a schopnou kralování. Tvé jméno se rozneslo mezi národy pro tvou krásu, neboť bylas dokonalá ozdobou, 
kterou jsem tě obdařil – praví Pán, Hospodin.


Ty ses však spoléhala na svou krásu, využívala jsi své slávy a oddávala ses každému, kdo šel kolem, 
a zahrnovala ho svým smilstvím, a stala ses jeho.


Proto, nevěstko, slyš Hospodinovo slovo: Hle – shromáždím všechny tvé milence. Přivedou na tebe 
zástupy, ukamenují tě a probodnou tě svým mečem. Tvé domy spálí ohněm a potrestají tě před očima 
mnoha žen. Tak ukončím tvé smilství, mzdu už nebudeš dávat. Ukojím na tobě svůj hněv, přestanu na 
tebe žárlit, uklidním se a nebudu se už hněvat. Poněvadž jsi nebyla pamětliva dnů své mladosti, 
popouzela jsi mě ke hněvu ve všech těchto věcech, proto hle – i já nechám dopadnout tvé chování na 
tvou hlavu – praví Pán, Hospodin – nepřidáš už jinou hanebnost ke všem svým ohavnostem.


Tak praví Pán, Hospodin: Učiním s tebou tak, jako tys učinila, když jsi pohrdla přísahou a zrušila 
smlouvu. Rozpomenu se však na svoji smlouvu, sjednanou s tebou za dnů tvého mládí, a uzavřu s tebou 
smlouvu věčnou.


Vzpomeň si na své chování a zastydíš se, když vezmu tvé větší i menší sestry a dám ti je jako 
dcery, avšak ne pro dřívější smlouvu s tebou. Uzavřu s tebou smlouvu novou a poznáš, že já jsem 
Hospodin, aby ses rozpomenula a zahanbila a nemohla již otevřít ústa pro hanbu, až ti odpustím 
všechno, co jsi udělala“ – praví Pán, Hospodin.



RESPONSORIUM

Ez 16,27.60; Iz 54,7

R. Vztáhl jsem proti tobě svoji ruku. *
Na maličkou chvilku jsem tě opustil, avšak s velkým slitováním se tě znovu ujmu.

V. Rozpomenu se na svoji smlouvu sjednanou s tebou za dnů tvého mládí a uzavřu s tebou smlouvu věčnou. * 
Na maličkou chvilku jsem tě opustil, avšak s velkým slitováním se tě znovu ujmu.

















DRUHÉ ČTENÍ







Z kázání svatého Augustina, biskupa

(Sermo 46,10-11: CCL 41,536-538)


Připrav svou duši na pokušení


Již jste slyšeli, co špatní pastýři s oblibou dělávají. A teď se podívejte, nač nedbají: Neposílili jste, co bylo slabé, neuzdravili jste nemocné, zraněné – to jest zlomené – jste neobvázali. Nepřivedli jste zpět, co bylo rozptýlené, nehledali ztracené, i co bylo silné, jste zahubili, zničili, zabili. Neduživost ovce znamená, že člověk je vnitřně slabý a mohl by podlehnout pokušení, kdyby na něho nenadále a nečekaně dolehlo.


Když takový člověk věří, nedbalý pastýř mu neřekne: Synu, když přicházíš sloužit Bohu, stůj pevně ve spravedlnosti a bázni a připrav svou duši na pokušení. Neboť kdo takto mluví, ten slabého posiluje a ze slabého dělá silného, takže jakmile uvěří, nespoléhá už na přízeň tohoto světa. Kdyby byl totiž naučený spoléhat na přízeň světa, dosažené štěstí by ho zkazilo, a až by na něho přišla protivenství, bolestně by ho to ranilo nebo snad úplně zničilo.


Ten, kdo ho tak špatně vede, ho přirozeně staví na písek místo na skálu. A tou skálou je Kristus. Křesťané mají Krista napodobovat v jeho utrpení, ne od něho žádat příjemný život. Slabému dodáme sílu, když mu řekneme: „Musíš od tohoto světa samozřejmě čekat pokušení; ale Pán tě ze všech bezpečně vyvede, pokud tvé srdce od něho neodpadne. Neboť on přišel trpět, aby tvé srdce posílil, přišel zemřít, přišel se dát poplivat a korunovat trním, přišel se dát zasypat urážkami a nakonec se dal přibít na kříž. To všechno učinil pro tebe, ty pro něho nic. Nic nebylo pro něho, ale všechno pro tebe.“


Jací jsou to však pastýři, když se bojí urazit své posluchače, a tak je nejen nepřipravují na hrozící pokušení, ale dokonce jim slibují štěstí tohoto světa, které přece Bůh tomuto světu neslíbil? On předpověděl, že na tento svět bude přicházet až do konce trápení za trápením, a ty bys chtěl, aby křesťan byl z tohoto trápení vyňat? Právě proto, že je křesťan, bude naopak muset na tomto světě vytrpět víc.


Však apoštol říká: Všichni, kdo chtějí zbožně žít v Kristu, budou pronásledováni. Poslouchej dobře, pastýři, který myslíš jen na sebe, a ne na to, co patří Ježíši Kristu. Apoštol praví: Všichni, kdo chtějí zbožně žít v Kristu, budou pronásledováni; ale ty říkáš: „Budeš-li v Kristu zbožně žít, budeš mít hojnost všeho dobrého. A nemáš-li děti, dostaneš je a všechny vychováš, žádné ti nezemře.“ Takhle tedy vypadá to tvoje stavění? Dej pozor, co děláš a na čem stavíš. Vždyť buduješ na písku. Přijde déšť, přiženou se vody, zvedne se vichřice a oboří se na takový dům, a on spadne a jeho pád bude veliký.


Opusť písčinu a stavěj na skále: neboť chceš-li, aby někdo byl křesťan, musí být v Kristu. Ať uváží Kristovo nezasloužené utrpení, ať uváží, že ten, který byl bez jediného hříchu, vrací, co neuchvátil, a ať uváží, co mu říká Písmo: Pán šlehá každého, koho uznává za svého syna. Buď ať se tedy připraví na rány, anebo ať si nepřeje být přijat za syna.















RESPONSORIUM

1 Sol 2,4.3

R. Bůh nám svěřil evangelium, když nás napřed vyzkoušel; *
svým kázáním se nechceme dělat pěknými v očích lidí, ale chceme se líbit Bohu.

V. Když vás povzbuzujeme, nepramení to z nějakého falešného přesvědčení, z nějakých nepoctivých úmyslů, ani vás nechceme klamat. * 
Svým kázáním se nechceme dělat pěknými v očích lidí, ale chceme se líbit Bohu.






















































MODLITBA




Modleme se.



Bože, tys všechno stvořil a všechno řídíš; ujmi se nás, ať poznáme tvou moc a dobrotu, a dej nám sílu, abychom ti mohli sloužit nerozděleným srdcem. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Nebeské světlo, Bože náš,

světlo jak zrní rozséváš

a mocná tvá dlaň otvírá

nebe, jež Otec podpírá.


Úsvit už zastřel souhvězdí,

červánky na nebi se rdí

a v chladném ranním proudění

se snáší rosa na zemi.


Stín noci prchá od světla,

tma z oblohy se sesmekla,

jitřenka, Kristův předobraz,

probouzí ze sna denní jas.


Ó Bože, pravý dne všech dní,

plameni světla jediný,

jednotou nad vše mocný jsi,

jediná moc jsi v Trojici.


Spasiteli, tě prosíme,

když před tebou zde klečíme

a Otce, Ducha Svatého

chválíme z nitra celého. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Stvoř ve mně čisté srdce, Pane, nového, stálého ducha mi dej.



Žalm 50 (51)

Smiluj se nade mnou


Stále si obnovujte mysl po její duchovní stránce a oblečte člověka nového. (Ef 4, 23-24)


Smiluj se nade mnou, Bože, *

jenž jsi tak milosrdný,

tak plný slitování, *

a moji nepravost zahlaď!

Smyj ze mne všechnu mou vinu *

a z mého hříchu mě očisť! —


Uznávám, špatně jsem činil, *

svůj hřích mám na očích stále.

To proti tobě jsem hřešil, *

spáchal, co tobě se příčí,

takže tvůj soud je správný, *

tvůj ortel spravedlivý. —


Vždyť jsem už narozen s vinou, *

matka mě počala s hříchem.

Ty máš rád upřímné srdce, *

v skrytu mě moudrosti učíš. —


Pokrop mě yzopem, zas budu čistý, *

umyj mě, bělejší budu než sníh.

Veselí, radost mi zakusit dopřej, *

ať jásají kosti, které jsi zdrtil. —


Odvrať se tváří od mých hříchů, *

všechny mé špatnosti nadobro zahlaď.

Stvoř ve mně čisté srdce, Pane, *

nového, stálého ducha mi dej. —


Neodvrhuj mě od své tváře, *

ať ve mně trvá tvůj svatý duch.

Dej, ať se opět těším z tvé spásy, *

posil mě velkodušností. —


Hříšníky budu učit tvým cestám, *

bezbožní k tobě se vrátí zas.

Před krveprolitím zachraň mě, Pane, *

zajásám, jak jsi spravedlivý! —


Odemkni, Pane, opět má ústa, *

mé rty ti zapějí chvalozpěv.

V krvavých žertvách zálibu nemáš, *

obětí tou se ti nezavděčím.

Má oběť je, Pane, zkroušený duch, *

zdrcené srdce neodmítneš. —


Oblaž, Pane, svou dobrotou Sión, *

zbuduj zas hradby Jeruzaléma!

Pak se ti zalíbí v obětech řádných, †

v zápalných žertvách a celopalech, *

na oltář budou ti býčky klást.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Stvoř ve mně čisté srdce, Pane, nového, stálého ducha mi dej.











Ant. 2 Jeruzaléme, raduj se, protože v tobě se všichni shromáždí u Pána.



Kantikum



Díkůvzdání za vysvobození lidu





Tob 13, 8-11.13-14ab.15-16ab


Ukázal mi svaté město, Jeruzalém... září Boží vznešeností. (Zj 21, 10.11)



Dobrořečte Pánu, všichni jeho vyvolení, †

jeho velikost buď stále na všech rtech *

a ať ho oslavují v Jeruzalémě.




Jeruzaléme, svaté město, *

Bůh tě stíhal za díla tvých rukou. —


Důstojně poděkuj Pánu *

a veleb Krále věků,

aby byl v tobě jeho chrám zase s jásotem zbudován *

a aby on v tobě potěšil všechny vyhnance

a aby v tobě miloval všechny nešťastné *

po všechna budoucí pokolení. —


Jasné světlo ozáří *

všechny krajiny země;

četné národy zdaleka, ze všech končin země †

přijdou přebývat k tvému svatému Jménu, *

na rukou ponesou dary Králi Nebe.

V tobě budou jásat pokolení za pokoleními *

a jméno Vyvoleného potrvá v pokoleních budoucích.





Pak zajásáš a zaraduješ se nad syny spravedlivých, †

neboť budou všichni shromážděni *

a budou velebit Pána věků. —


Blahoslavení, kdo tě milují, *

šťastní, kdo se radují z tvého pokoje! —


Má duše velebí Pána, velkého krále, †

protože Jeruzalém bude zase postaven jako město *

i jeho Dům na všechny věky!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Jeruzaléme, raduj se, protože v tobě se všichni shromáždí u Pána.











Ant. 3 Veleb, Sióne svého Boha! On své slovo sesílá na zem.



Žalm 147 (147 B)

Obnova Jeruzaléma


Pojď, ukážu ti nevěstu, choť Beránkovu. (Zj 21, 9)


Oslavuj Pána, Jeruzaléme, *

veleb Sióne, svého Boha! —


On v tvých branách závory zpevnil, *

žehná tvým dětem, žijícím v tobě.

On tvé území v pokoji chrání, *

jadrnou pšenicí štědře tě sytí.

On své slovo sesílá na zem, *

co on vyřkne, se rozbíhá kvapem.

On dává sníh jak hebkou vlnu, *

jíní rozsévá jako popel. —


Kroupy sype jak chlebové drobty, *

chladem jeho zmrzají vody:

sešle slovo, a roztají zase, *

větru dá zavát, a zas vody tekou.

Slova svá zjevil Jákobovi, *

zákony, příkazy Izraeli.

S žádným národem nejednal takto, *

žádnému jinému nedal svůj zákon.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Veleb, Sióne svého Boha! On své slovo sesílá na zem.













KRÁTKÉ ČTENÍ





Gal 2, 19b-20

Spolu s Kristem jsem ukřižován. Už nežiji já, ale žije ve mně Kristus. Avšak tento život v těle žiji ve víře v Božího Syna, protože on mě miloval a za mě se obětoval.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
O pomoc volám k Bohu, Nejvyššímu, * protože mi prokazuje dobro.
R. 
O pomoc volám k Bohu, Nejvyššímu, * protože mi prokazuje dobro.

V. Ať z nebe shlédne a pomůže mi.

R. 
Protože mi prokazuje dobro.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
O pomoc volám k Bohu, Nejvyššímu, * protože mi prokazuje dobro.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Pro slitování a milosrdenství našeho Boha nás navštívil Vycházející z výsosti.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Pro slitování a milosrdenství našeho Boha nás navštívil Vycházející z výsosti.















PROSBY









Mějme důvěru v Boha, neboť on se stará o všechny, které stvořil a vykoupil skrze svého Syna. Modleme se:

Upevni, Bože, co jsi v nás vykonal.


Bože milosrdenství, veď naše kroky cestou svatosti,

abychom měli zájem o to, co je správné, spravedlivé a láskyhodné.

(Upevni, Bože, co jsi v nás vykonal.)

Pro svou věrnost nás nikdy neopouštěj,

neruš s námi svou smlouvu.

(Upevni, Bože, co jsi v nás vykonal.)

Přicházíme k tobě se zkroušeným srdcem a pokorným duchem; ujmi se nás,

vždyť nemohou být zahanbeni ti, kdo v tebe doufají.

(Upevni, Bože, co jsi v nás vykonal.)

Křtem jsme byli přivtěleni ke Kristu a povoláni, abychom o tobě vydávali svědectví,

stůj při nás, ať hlásáme tvé veliké skutky.

(Upevni, Bože, co jsi v nás vykonal.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Bože, vyslyš naše prosby a veď nás svou milostí, abychom vždycky jednali podle tvé vůle: s vděčností přijímali, co nám dáváš pro život zde na zemi, a s nadějí očekávali, že nás přijmeš do radosti věčné. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.



Nebo:



Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Hojný pokoj mají ti, kdo milují tvůj zákon, Pane.





Žalm 118 (119), 161-168

XXI – ש (Šín)


Pro nic mě knížata pronásledují, *

v srdci mám bázeň jen před tvými slovy.

Z výroku tvého se raduji stejně, *

jak ten, kdo získal bohatou kořist. —


Ke lži mám nenávist, oškliví se mi, *

zato však miluji tvůj zákon.

Sedmkrát za den ti chvály zpívám *

za tvoje spravedlivé soudy. —


S těmi, kdo milují tvůj zákon, *

hojný je pokoj, jsou bezpečni před zlem.

S nadějí čekám, Pane, tvou pomoc, *

bedlivě plním tvá přikázání. —


Má duše střeží tvá ustanovení *

a já je miluji z celého srdce.

Dbám na tvé předpisy, nařízení, *

všechny mé cesty jsou před tebou zjevné.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Hojný pokoj mají ti, kdo milují tvůj zákon, Pane.











Ant. 2 

Obec věřících měla jedno srdce a jednu duši.



Žalm 132 (133)

Bratrská svornost


Milujte se navzájem, protože láska je z Boha. (1 Jan 4, 7)


Hle, jak je dobré a jak útěšné, *

bratři když pobývají pospolu!

Je to jak vzácný olej na hlavě, †

tekoucí na vous, na vous Áronův, *

který mu padá na lem jeho rouch.

Je to jak hojná rosa hermonská, *

kanoucí na siónský pahorek:

tam uštědřuje požehnání Pán *

a život uděluje na věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Obec věřících měla jedno srdce a jednu duši.











Ant. 3 

Vytrhni mě, Pane, z ruky bezbožného, tys má jistá pomoc.



Žalm 139 (140), 1-9. 13-14

Tys mé útočiště


Syn člověka bude vydán do rukou hříšníků. (Mt 26, 45)


Osvoboď mě, Pane, od člověka zlého, *

chraň mě před násilníkem!

Před těmi, kdo v srdci zamýšlejí zlobu, *

denně rozněcují svár.

Nabroušeny mají jazyky jak hadi, *

v jejich ústech zmijí jed. —


Vytrhni mě, Pane, z ruky bezbožného, †

chraň mě před násilníkem, *

před těmi, kdo chtějí podrazit mi nohy!

Pyšní potají mi nastražují léčky, †

zlí mi nastavují síť, *

pasti podle cesty pod nohy mi kladou. —


Denně říkám Pánu: Jenom ty jsi Bůh můj! *

Pane, slyš mé žaloby!

Pane, tys můj vladař a má jistá pomoc, *

v boji jsi mé hlavy štít.

Nepovoluj, Pane, tužbám bezbožníka, *

jeho úmysly mu zmař! —




Poznal jsem, že Pán se staví za chudáka, *

hájí právo ubohých.

Tvoje jméno chválí jenom spravedliví, *

před tvou tváří dlí, jen kdo jsou poctiví.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Vytrhni mě, Pane, z ruky bezbožného, tys má jistá pomoc.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Řím 12, 17a.19b-20a.21

Nikomu neodplácejte zlým za zlé. Stojí totiž v Písmu: Mně patří pomsta, já odplatím, praví Pán. Ale spíše naopak: Když tvůj nepřítel má hlad, dej mu najíst, když má žízeň, dej mu napít. Nedopusť, aby tě zlo přemohlo, ale přemáhej zlo dobrem.















V. Však láska Páně do věků.

R. Je dobrotivý k těm, kdo jeho smlouvu ctí.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Pane Ježíši Kriste, připomínáme si den a hodinu, kdys byl za spásu světa veden na smrt na kříži, a obracíme se k tobě s prosbou: dej, ať u tebe vždycky nacházíme odpuštění toho, co nás tíží, a stále nás chraň, abychom se nepoddávali zlému. Neboť ty žiješ a kraluješ na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Sexta













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Hojný pokoj mají ti, kdo milují tvůj zákon, Pane.





Žalm 118 (119), 161-168

XXI – ש (Šín)


Pro nic mě knížata pronásledují, *

v srdci mám bázeň jen před tvými slovy.

Z výroku tvého se raduji stejně, *

jak ten, kdo získal bohatou kořist. —


Ke lži mám nenávist, oškliví se mi, *

zato však miluji tvůj zákon.

Sedmkrát za den ti chvály zpívám *

za tvoje spravedlivé soudy. —


S těmi, kdo milují tvůj zákon, *

hojný je pokoj, jsou bezpečni před zlem.

S nadějí čekám, Pane, tvou pomoc, *

bedlivě plním tvá přikázání. —


Má duše střeží tvá ustanovení *

a já je miluji z celého srdce.

Dbám na tvé předpisy, nařízení, *

všechny mé cesty jsou před tebou zjevné.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Hojný pokoj mají ti, kdo milují tvůj zákon, Pane.











Ant. 2 

Obec věřících měla jedno srdce a jednu duši.



Žalm 132 (133)

Bratrská svornost


Milujte se navzájem, protože láska je z Boha. (1 Jan 4, 7)


Hle, jak je dobré a jak útěšné, *

bratři když pobývají pospolu!

Je to jak vzácný olej na hlavě, †

tekoucí na vous, na vous Áronův, *

který mu padá na lem jeho rouch.

Je to jak hojná rosa hermonská, *

kanoucí na siónský pahorek:

tam uštědřuje požehnání Pán *

a život uděluje na věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Obec věřících měla jedno srdce a jednu duši.











Ant. 3 

Vytrhni mě, Pane, z ruky bezbožného, tys má jistá pomoc.



Žalm 139 (140), 1-9. 13-14

Tys mé útočiště


Syn člověka bude vydán do rukou hříšníků. (Mt 26, 45)


Osvoboď mě, Pane, od člověka zlého, *

chraň mě před násilníkem!

Před těmi, kdo v srdci zamýšlejí zlobu, *

denně rozněcují svár.

Nabroušeny mají jazyky jak hadi, *

v jejich ústech zmijí jed. —


Vytrhni mě, Pane, z ruky bezbožného, †

chraň mě před násilníkem, *

před těmi, kdo chtějí podrazit mi nohy!

Pyšní potají mi nastražují léčky, †

zlí mi nastavují síť, *

pasti podle cesty pod nohy mi kladou. —


Denně říkám Pánu: Jenom ty jsi Bůh můj! *

Pane, slyš mé žaloby!

Pane, tys můj vladař a má jistá pomoc, *

v boji jsi mé hlavy štít.

Nepovoluj, Pane, tužbám bezbožníka, *

jeho úmysly mu zmař! —




Poznal jsem, že Pán se staví za chudáka, *

hájí právo ubohých.

Tvoje jméno chválí jenom spravedliví, *

před tvou tváří dlí, jen kdo jsou poctiví.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Vytrhni mě, Pane, z ruky bezbožného, tys má jistá pomoc.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Jan 3, 16

Z toho jsme poznali Lásku: že Kristus za nás položil svůj život. Také my jsme povinni položit život za své bratry.















V. Děkujte Pánu, že je dobrotivý.

R. Na věky jeho milosrdenství.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Pane Ježíši Kriste, když ses nechal přibít na kříž, abys nás vykoupil, nastala v poledne tma po celém kraji; prosíme tě: buď ty sám naším světlem na cestě do věčného života. Neboť ty žiješ a kraluješ na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď z hloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Hojný pokoj mají ti, kdo milují tvůj zákon, Pane.





Žalm 118 (119), 161-168

XXI – ש (Šín)


Pro nic mě knížata pronásledují, *

v srdci mám bázeň jen před tvými slovy.

Z výroku tvého se raduji stejně, *

jak ten, kdo získal bohatou kořist. —


Ke lži mám nenávist, oškliví se mi, *

zato však miluji tvůj zákon.

Sedmkrát za den ti chvály zpívám *

za tvoje spravedlivé soudy. —


S těmi, kdo milují tvůj zákon, *

hojný je pokoj, jsou bezpečni před zlem.

S nadějí čekám, Pane, tvou pomoc, *

bedlivě plním tvá přikázání. —


Má duše střeží tvá ustanovení *

a já je miluji z celého srdce.

Dbám na tvé předpisy, nařízení, *

všechny mé cesty jsou před tebou zjevné.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Hojný pokoj mají ti, kdo milují tvůj zákon, Pane.











Ant. 2 

Obec věřících měla jedno srdce a jednu duši.



Žalm 132 (133)

Bratrská svornost


Milujte se navzájem, protože láska je z Boha. (1 Jan 4, 7)


Hle, jak je dobré a jak útěšné, *

bratři když pobývají pospolu!

Je to jak vzácný olej na hlavě, †

tekoucí na vous, na vous Áronův, *

který mu padá na lem jeho rouch.

Je to jak hojná rosa hermonská, *

kanoucí na siónský pahorek:

tam uštědřuje požehnání Pán *

a život uděluje na věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Obec věřících měla jedno srdce a jednu duši.











Ant. 3 

Vytrhni mě, Pane, z ruky bezbožného, tys má jistá pomoc.



Žalm 139 (140), 1-9. 13-14

Tys mé útočiště


Syn člověka bude vydán do rukou hříšníků. (Mt 26, 45)


Osvoboď mě, Pane, od člověka zlého, *

chraň mě před násilníkem!

Před těmi, kdo v srdci zamýšlejí zlobu, *

denně rozněcují svár.

Nabroušeny mají jazyky jak hadi, *

v jejich ústech zmijí jed. —


Vytrhni mě, Pane, z ruky bezbožného, †

chraň mě před násilníkem, *

před těmi, kdo chtějí podrazit mi nohy!

Pyšní potají mi nastražují léčky, †

zlí mi nastavují síť, *

pasti podle cesty pod nohy mi kladou. —


Denně říkám Pánu: Jenom ty jsi Bůh můj! *

Pane, slyš mé žaloby!

Pane, tys můj vladař a má jistá pomoc, *

v boji jsi mé hlavy štít.

Nepovoluj, Pane, tužbám bezbožníka, *

jeho úmysly mu zmař! —




Poznal jsem, že Pán se staví za chudáka, *

hájí právo ubohých.

Tvoje jméno chválí jenom spravedliví, *

před tvou tváří dlí, jen kdo jsou poctiví.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Vytrhni mě, Pane, z ruky bezbožného, tys má jistá pomoc.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Jan 4, 9-11

V tom se ukázala Boží láska k nám, že Bůh poslal na svět svého jednorozeného Syna, abychom měli život skrze něho. V tom záleží láska: ne že my jsme milovali Boha, ale že on si zamiloval nás a poslal svého Syna jako smírnou oběť za naše hříchy. Milovaní, když nás Bůh tak miloval, máme se i my navzájem milovat.















V. Shlédni na náš štít, ó Bože.

R. Pohleď jasně v tvář Pomazanému.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Pane Ježíši Kriste, tys uvedl kajícího zločince z potupného kříže do svého království; i my přiznáváme, že jsme hříšníci, a s důvěrou tě prosíme: otevři nám po smrti brány ráje, abychom byli navždycky s tebou. Neboť ty žiješ a kraluješ na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Jedenáct hodin od rána

přešlo a večer nastává.

Ať nyní naším nitrem zní

děkovná píseň večerní.


Je denní úkol dokonán,

k němuž nás najals, Kriste, sám.

Dělníkům na své vinici

dej odměnu, jak slíbil jsi.


Dej, ať mzda tebou slíbená,

budoucí naše odměna,

nás povzbuzuje při práci

a po ní síly navrací.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky, v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Každodenně budu tebe oslavovat, Pane, velké divy tvé slavit písněmi.



Žalm 144 (145)


Chvála Božího majestátu


Spravedlivý jsi, Pane, ty, který jsi a který jsi byl. (Zj 16, 5)

I


Velebit tě budu, Bože můj a Králi, *

tvoje jméno slavit navždy, na věky.

Každodenně budu tebe oslavovat, *

tvoje jméno chválit navždy, na věky. —


Pán je veliký a ve všem hodný chval, *

jeho velikost se nedá vystihnout.

Ať rod rodu hlásá chválu skutků tvých, *

o tvých mocných činech dále vypráví,

mluví o tvé slávě, lesku, nádheře! *

Velké divy tvé ať slaví písněmi,

o síle tvých činů s úctou hovoří, *

nesmírnost tvé moci líčí s úžasem!

Chválami ať hýří na tvou dobrotu, *

nad spravedlností tvou ať jásají!

Pán je dobrotivý, on je slitovný, *

shovívavý, plný milosrdenství.

Pán je milostivý vždy a vůči všem, *


jeho láska platí všemu stvoření. —


Ať tě, Pane, chválí všichni tvorové, *

tobě zasvěcení ať tě velebí!

Ať tvou slavnou vládu připomínají *

a tvou mocnou sílu zjevně hlásají!

Ať je lidem známa tvoje velká moc, *

sláva vznešeného tvého království.

Neboť vláda tvá je vládou pro věky, *

nade všemi rody panování tvé.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Každodenně budu tebe oslavovat, Pane, velké divy tvé slavit písněmi.











Ant. 2 Oči všech jen k tobě hledí s nadějí, tys, Pane, nablízku všem, kdo tě vzývají.



II


Pán je vždycky věrný ve všech slovech svých, *

plný milosti je ve všech skutcích svých.

Pán podepře všechny, kdo už klesají, *

všechny ponížené opět pozdvihne.

Oči všech jen k tobě hledí s nadějí, *

ty jim dáváš pokrm v náležitý čas,

ty, jenž otevíráš svoji štědrou dlaň, *

dobrotivě sytíš všechno živoucí. —


Pán je spravedlivý na všech cestách svých, *

plný milosti je ve všech skutcích svých.

Pán je nablízku všem, kdo ho vzývají, *

všem, kdo vzývají ho s opravdovostí.

Plní přání těch, kdo pokorně ho ctí, *,

slyší jejich prosby, záchranu jim dá.

Pán bdí nade všemi, kdo ho milují, *

všechny bezbožné však stihne záhubou. —


Ať v mých ústech stále chvála Páně zní! †

Ať mu dobrořečí každý živý tvor *

vždy a do věčnosti, na věky všech věků!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Oči všech jen k tobě hledí s nadějí, tys, Pane, nablízku všem, kdo tě vzývají.











Ant. 3  Spravedlivé a věrné jsou tvé cesty, Králi věků.



Kantikum

Projev úcty a klanění


Zj 15, 3-4


Veliké a podivuhodné jsou tvé skutky, *

Pane, Bože vševládný!

Spravedlivé a věrné jsou tvé cesty, *

Králi věků. —


Kdo by ti, Pane, nevzdával úctu, *

kdo by neslavil tvé jméno?

Neboť ty jediný jsi svatý, †

a všechny národy přijdou a budou se před tebou klanět, *

protože se zjevily tvé spravedlivé soudy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Spravedlivé a věrné jsou tvé cesty, Králi věků.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Řím 8, 1-2

Pro ty, kdo jsou spojeni s Kristem Ježíšem, není teď žádné odsouzení, vždyť zákon Ducha, který dává život v Kristu Ježíši, osvobodil tě od zákona hříchu a smrti.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Kristus vytrpěl smrt za naše hříchy, * aby nás smířil s Bohem.
R. 
Kristus vytrpěl smrt za naše hříchy, * aby nás smířil s Bohem.

V. Byl usmrcen podle těla, ale podle Ducha dostal nový život.

R. 
Aby nás smířil s Bohem.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Kristus vytrpěl smrt za naše hříchy, * aby nás smířil s Bohem.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Pamatuj, Pane, na své milosrdenství, jak jsi slíbil našim otcům.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Pamatuj, Pane, na své milosrdenství, jak jsi slíbil našim otcům.















PROSBY











Všichni, kdo poznali Krista, doufají v něho; i my ho s důvěrou prosme:

Pane, smiluj se.


Člověk je ve své křehkosti nakloněn k pádu,

Kriste, posiluj ho.

(Pane, smiluj se.)

Sám ze sebe je náchylný jiným ubližovat,

napravuj ho, aby dovedl odpouštět.

(Pane, smiluj se.)

Vinou býváš urážen a pokáním usmiřován,

odvrať od nás svůj hněv, který si zasloužíme za své hříchy.

(Pane, smiluj se.)

Tys odpustil kající hříšnici a zbloudilé přivádíš na správnou cestu,

neodpírej ani nám své milosrdenství.

(Pane, smiluj se.)

Všechny, kteří v tebe doufali za svého života na zemi,

uveď do nebeských bran, které jsi otevřel zásluhou svého kříže.

(Pane, smiluj se.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Všemohoucí a milosrdný Bože, tys neušetřil vlastního Syna, ale vydals ho za nás za všechny; dávej nám sílu, ať se ve spojení s ním také my stáváme dokonalou a živou obětí, aby v nás mohla plně působit tvá láska. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













Doporučuje se vykonat zpytování svědomí. Při společné modlitbě se může na toto místo vložit úkon kajícnosti jako v úvodních mešních obřadech.







1.


Po chvíli ticha všichni společně říkají:

Vyznávám se všemohoucímu Bohu

a vám všem,

že často hřeším

myšlením, slovy i skutky

a nekonám, co mám konat:

bijí se v prsa a říkají:

je to má vina, má veliká vina.

Dále pak pokračují:

Proto prosím Matku Boží, vždy Pannu,

všechny anděly a svaté

i vás, bratři a sestry,

abyste se za mě u Boha přimlouvali.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






2.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, řekne:

Smiluj se nad námi, Pane.

Lid odpovídá:

Hřešili jsme proti tobě.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Ukaž nám, Pane, své milosrdenství.

Lid:

A dej nám svou spásu.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






3.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, nebo někdo z přítomných pronáší tato anebo podobná zvolání, končící prosbou: Pane (Kriste): Smiluj se nad námi.

Byls poslán uzdravovat duše, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid odpovídá:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi pozvat hříšníky, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Sedíš po pravici Otcově a zastáváš se nás, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.



Nebo:
 


Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi smířit svět se svým Otcem, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Vzals na sebe všechen náš hřích, abychom byli skrze tebe ospravedlněni před Bohem, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

V jednotě Svatého Ducha žiješ stále u Otce, aby ses za nás přimlouval, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.

















HYMNUS











Na sklonku dne tě upřímně,

Tvůrce všech věcí, prosíme,

s tou laskavostí, jíž jsi znám,

stůj při nás v noci a nás chraň.


Jen o tobě ať srdce sní,

ať ve snu cítí, že s ním jsi,

aby hned, jak se rozední,

znělo tvou chválou nejčistší.


V žití nám pevné zdraví dej,

v nás oheň lásky rozehřej,

ať temnou noc a také nás

rozjasní tvého světla jas.


To, Otče mocný nejvýše,

dej skrze Krista Ježíše,

s nímž a se Svatým Duchem též

po všechny věky kraluješ. Amen.




Nebo:




Ty Kriste, světlo, jasný dni,

rozbíjíš mříže noční tmy.

Víme, že zář jsi ze světla,

jež nebešťanům stále plá.


Prosíme tebe, Pane náš,

buď této noci naše stráž.

Chcem odpočívat v lásce tvé,

uděl nám chvíle pokojné.


I když nám oči sklíží sen,

chcem s tebou dál bdít v srdci svém.

Nad sluhy, kteří k tobě lnou,

drž stále ruku ochrannou.


Ochránce náš, už pohleď k nám,

před číhajícím škůdcem chraň.

Veď sluhy rukou citlivou,

vždyť vykoupils je krví svou.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.

















PSALMODIE
 





Ant.  Za noci můj křik se k tobě dere, Pane.



Žalm 87 (88)

Modlitba těžce zkoušeného člověka

Toto je vaše hodina a vláda temnoty. (Lk 22, 53)


Pane, Bože spásy, volám za dne, *

za noci můj křik se k tobě dere.

Dej, ať modlitba má dojde k tobě, *

nachyl ucho k mému naříkání! —


Vždyť má duše už je syta útrap, *

k podsvětí se naklání můj život.

Už mě počítají mezi mrtvé, *

jsem jak ten, v kom všechny síly zhasly.

Mezi mrtvými je moje lůžko, *

mezi padlými, co leží v hrobě,

na které už ani nevzpomeneš; *

ze vší péče tvé jsou vyloučeni. —


Uvrhls mě do hluboké jámy, *

do propasti, do nejhlubších temnot.

Leží na mně tíha tvého hněvu, *

všechny vlny tvé mě zaplavují. —


Odehnals mi přátele i známé, *

učinils, že všichni si mě hnusí;

uvězněn jsem, ven se nedostanu, *

oko mé je vysíleno hořem.

K tobě, Pane, běduji den za dnem *

a jen po tobě své ruce vzpínám.

Konáš divy pro ty, kdo jsou mrtvi? *

Mohou stíny vstát a tebe chválit?

Vyprávějí o tvé lásce v hrobech, *

o tvé věrnosti tam v říši mrtvých?

Budou známy v temnotách tvé divy, *

tvoje milost v kraji zapomnění? —


Proto, Pane, stále k tobě úpím, *

k tobě stoupá prosba má hned zrána.

Proč mě tedy zavrhuješ, Pane? *

Proč svou tvář mi neustále skrýváš?

Ubožák jsem, z dětství vydán smrti, *

zdrcen tvými hrůzami, jež snáším.

Přese mne se přehnaly tvé hněvy, *

hrůzy tvé mi ústa umlčují.

Stále mě jak vody zaplavují, *

nade mnou se zavírají všechny.

Odcizils mi přítele i druha, *

už se přátelím jen s temnotami.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Za noci můj křik se k tobě dere, Pane.
























KRÁTKÉ ČTENÍ


Jer 14, 7a.9b

Svědčí-li naše nepravosti proti nám, jednej, Hospodine, ke cti svého jména! Tys přece mezi námi, Hospodine, jsme nazváni tvým jménem, neopouštěj nás!














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

V. Vykoupil jsi nás, Pane, věrný Bože. 

R. 
Svěřuji svůj život.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

















SIMEONOVO KANTIKUM 




Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.




Kristus, světlo národů a sláva Izraele


Lk 2, 29-32


Nyní, Pane, můžeš propustit svého služebníka *


podle svého slova v pokoji,


neboť mé oči viděly *


tvou spásu,


kterou jsi připravil *


přede všemi národy:


světlo k osvícení pohanů *


a k slávě tvého izraelského lidu. —




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.











ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, vyslyš naše prosby na začátku té noci, kdy tvůj Syn ležel v hrobě, a upevni naše spojení s ním; a když jsme se mu stali podobnými křestním ponořením do jeho smrti, dej, ať s ním také vstaneme k novému životu. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.













ZAKONČENÍ 




Pokojnou noc a šťastnou smrt nechť nám dopřeje všemohoucí Pán.


R. Amen.

















Připojí se některá ze závěrečných mariánských antifon. 
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Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.



Nebo:



Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Volal jsem, a Pán mě vyslyšel.





Žalm 119 (120)

Mezi svárlivými lidmi toužím po pokoji


V soužení buďte trpěliví, v modlitbě vytrvalí. (Řím 12, 12)


K Pánu jsem volal, když jsem trpěl útiskem, *

a on mě vyslyšel. —


„Vysvoboď, Pane, duši od úskočných úst, *

jazyka lživého!“

Co za to dostaneš, co sklidíš nádavkem, *

ty lživý jazyku?

Jen z pevné ruky bojovníka břitký šíp, *

uhlíky z kručinek. —


Běda, že mezi Moschy musím přebývat, *

ve stanech kedarských!

Přespříliš dlouho bydlím už sám vprostřed těch, *

kdo nenávidí mír!

Já mluvím o pokoji, mluvím o právu, *

a oni chtějí boj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Volal jsem, a Pán mě vyslyšel.











Ant. 2 

Pán nechť střeží tvůj odchod i návrat.



Žalm 120 (121)

Strážce národa


Už nikdy nebudou mít hlad ani žízeň, nebude už do nich pražit slunce ani jakýkoli jiný žár. (Zj 7, 16)


K horám pozvedám oči, *

odkud přijde mi pomoc?

Od Pána přichází pomoc, *

on stvořil nebe i zemi. —


On ti klopýtnout nedá, *

nezaspí ten, jenž tě chrání.

Nezaspí, nezdřímne strážce, *

jenž chrání Izraele. —


Pán tě střeží a stíní, *

je po tvé pravici stále.

Za dne ti neškodí slunce, *

ani za noci měsíc. —


Pán tě od zlého střeží, *

on střeží celý tvůj život.

Střeží tvůj odchod i návrat *

nyní a po všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pán nechť střeží tvůj odchod i návrat.











Ant. 3 

Zaradoval jsem se, když mi řekli. †




Žalm 121 (122)

Svaté město Jeruzalém


Přistoupili jste k hoře Siónu a k městu živého Boha, k nebeskému Jeruzalému. (Žid 12, 22)


Zaradoval jsem se, když mi řekli: *

† „Vydáme se do Pánova domu.“

Už se naše nohy zastavily, *

Jeruzaléme, v tvých slavných branách. —


Jeruzaléme, jsi vybudován *

v pevné město, v sebe uzavřené!

Putují sem kmeny, kmeny Páně; †

tak to káže Izraeli zákon, *

aby jméno Páně oslavoval.

Zde jsou postaveny soudní stolce, *

pevné stolce Davidova domu. —


Pokoj vyproste pro Jeruzalém: *

Ať jsou v bezpečí, kdo milují tě!

Ať v tvých hradbách rozhostí se pokoj *

a v tvých domech bezpečí ať trvá! —


Pro blaho svých bratří a svých přátel *

stále budu říkat: Pokoj v tobě!

Pro dům Pána, jenž je naším Bohem, *

za tvůj zdar se stále budu modlit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Zaradoval jsem se, když mi řekli.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Řím 12, 17a.19b-20a.21

Nikomu neodplácejte zlým za zlé. Stojí totiž v Písmu: Mně patří pomsta, já odplatím, praví Pán. Ale spíše naopak: Když tvůj nepřítel má hlad, dej mu najíst, když má žízeň, dej mu napít. Nedopusť, aby tě zlo přemohlo, ale přemáhej zlo dobrem.















V. Však láska Páně do věků.

R. Je dobrotivý k těm, kdo jeho smlouvu ctí.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Pane Ježíši Kriste, připomínáme si den a hodinu, kdys byl za spásu světa veden na smrt na kříži, a obracíme se k tobě s prosbou: dej, ať u tebe vždycky nacházíme odpuštění toho, co nás tíží, a stále nás chraň, abychom se nepoddávali zlému. Neboť ty žiješ a kraluješ na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.










Text © Česká dominikánská provincie, 2015 a/nebo Česká biskupská konference, 2018.



← Ranní chvály | ↑ nahoru | Sexta →




© 1999-2023 J. Vidéky







← Tercie | ↑ nahoru | Nona →





22. září 2023







Pátek, mezidobí, 24. týden

4. týden žaltáře
























Sexta













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Ty, který trůníš na nebi, smiluj se nad námi.





Žalm 122 (123)

Bůh je naděje svého lidu


Dva slepí... začali křičet: „Pane, smiluj se nad námi, synu Davidův!“ (Mt 20, 30)


Pozdvihuji oči k tobě, *

který trůníš na nebi. —


Jako oči služebníků †

tkvějí na pánových rukou, *

oči služky na své paní,

tak i naše oči hledí †

k Pánu, jenž je naším Bohem, *

ať nám smilování dá. —


Smiluj se, Pane, nad námi se smiluj, *

neboť jsme přesyceni pohanou.

Dávno je naše duše přesycena *

posměchem boháčů a hanou pyšných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Ty, který trůníš na nebi, smiluj se nad námi.











Ant. 2 

Naše pomoc je ve jménu Páně.



Žalm 123 (124)

Naše pomoc je ve jménu Páně


Pán řekl Pavlovi: „Neboj se... protože já jsem s tebou.“ (Sk 18, 9-10)


Kdyby se nás nebyl zastal Pán *

– takto ať se vyzná Izrael –

kdyby se nás nebyl zastal Pán, *

když se lidé vrhli proti nám,

pohltili by nás zaživa. *

Proti nám když vzplanul jejich vztek,

vody by nás byly odnesly, *

valil by se přes nás divý proud,

přes nás by se byly valily, *

rozbouřené vody vzedmuté. —


Chvála Pánu, že nás nevydal *

jejich dravým zubům za kořist!

Duše vyvázla jak z léčky pták, *

roztrhla se síť, jsme svobodni! —


Naše pomoc je ve jménu Páně, *

který stvořil nebesa i zem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Naše pomoc je ve jménu Páně.











Ant. 3 

Pán objímá svůj národ dnes i na věky.



Žalm 124 (125)

Bůh chrání svůj lid


Pokoj a milosrdenství přijde na pravé Boží Izraelity. (Gal 6, 16)


Důvěru kdo v Pána mají *

jsou jako hora Sión,

která nikdy nekolísá, *

trvá na věky. —


Jako hory obklopují *

celý Jeruzalém,

tak Pán objímá svůj národ *

dnes i na věky.

Dědičnou zem spravedlivých *

hříšní nepodrží,

aby ani spravedliví *

po zlu nesáhli. —


Dobře, Pane, čiň všem dobrým *

a všem upřímným!

Ty však, co se dají strhnout *

na nerovné cesty,

smeť i se zločinci, Pane! *

Pokoj s Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán objímá svůj národ dnes i na věky.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Jan 3, 16

Z toho jsme poznali Lásku: že Kristus za nás položil svůj život. Také my jsme povinni položit život za své bratry.















V. Děkujte Pánu, že je dobrotivý.

R. Na věky jeho milosrdenství.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Pane Ježíši Kriste, když ses nechal přibít na kříž, abys nás vykoupil, nastala v poledne tma po celém kraji; prosíme tě: buď ty sám naším světlem na cestě do věčného života. Neboť ty žiješ a kraluješ na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď z hloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Veliký div pro nás učinil Pán, byli jsme radosti plní.






Žalm 125 (126)

Bůh je naše radost a naděje


Jako máte účast v souženích, tak budete mít účast i v útěše. (2 Kor 1, 7)


Když úděl Siónu k lepšímu obracel Pán, *

tehdy jsme byli jak ve snách.

Na rtech nám kypěl veselý smích, *

jásotem oplýval jazyk.

Tehdy šla v národech jedna řeč: *

„Pán pro ně učinil divy!“

Veliký div pro nás učinil Pán, *

byli jsme radosti plní! —


Pane, náš úděl již k dobrému změň *

jak vyschlé potoky jihu!

Vždycky kdo v slzách zasévají, *

ti budou s jásotem sklízet. —


Vyjdou-li do pole, s pláčem jdou, *

s pláčem sijí své zrní;

s jásotem budou se vracet zpět, *

v náručí ponesou snopy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Veliký div pro nás učinil Pán, byli jsme radosti plní.











Ant. 2 

Pán nám staví příbytek a bude střežit naše město.




Žalm 126 (127)

Lidská námaha je marná, nepomáhá-li Bůh


Jste Boží stavba. (1 Kor 3, 9)


Jestliže dům nebuduje Pán, *

lopotí se marně, kdo jej staví.

Jestli město nestřeží sám Pán, *

hlídati je marně budou stráže. —


Marno je vám vstávat před ránem, *

pracovat až dlouho do večera,

pak až v noci jídat krušný chléb: *

sám ho dá i za spánku svým milým. —


Hle, jsou darem Páně synové, *

jeho vzácnou odměnou plod lůna.

Čím jsou šípy ruce bojovné, *

tím jsou otci synové z let mládí.

Šťasten, kdo jich plný toulec má: *

sporem v bráně sok ho nezahanbí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pán nám staví příbytek a bude střežit naše město.











Ant. 3 

Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě. †



Žalm 127 (128)

Boží požehnání v domě bohabojného


„Pán ať požehná ti ze Siónu“, to jest ze své církve. (Arnobius)


Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě *

† a kdo kráčíš jeho cestami! —


Co dobudeš prací, v klidu strávíš, *

blažen budeš, půjde s tebou zdar.

Manželka tvá jako vinná réva *

ponese v tvém domě ovoce,

děti tvé jak letorosty oliv *

stůl ti budou kruhem ovíjet. —


Takto bude požehnáno muži, *

který Pána v pravé bázni ctí.

Pán ať požehná ti ze Siónu, †

abys viděl vzkvétat Jeruzalém *

po všechny dny svého života.

Abys viděl i svých synů syny. *

Pokoj budiž nad Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Jan 4, 9-11

V tom se ukázala Boží láska k nám, že Bůh poslal na svět svého jednorozeného Syna, abychom měli život skrze něho. V tom záleží láska: ne že my jsme milovali Boha, ale že on si zamiloval nás a poslal svého Syna jako smírnou oběť za naše hříchy. Milovaní, když nás Bůh tak miloval, máme se i my navzájem milovat.















V. Shlédni na náš štít, ó Bože.

R. Pohleď jasně v tvář Pomazanému.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Pane Ježíši Kriste, tys uvedl kajícího zločince z potupného kříže do svého království; i my přiznáváme, že jsme hříšníci, a s důvěrou tě prosíme: otevři nám po smrti brány ráje, abychom byli navždycky s tebou. Neboť ty žiješ a kraluješ na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi apoštolů.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi apoštolů.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi apoštolů.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi apoštolů.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi apoštolů.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi apoštolů.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, Králi apoštolů.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi apoštolů.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi apoštolů.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi apoštolů.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi apoštolů.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi apoštolů.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, Králi apoštolů.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi apoštolů.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi apoštolů.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi apoštolů.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi apoštolů.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, Králi apoštolů.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi apoštolů.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi apoštolů.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi apoštolů.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi apoštolů.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi apoštolů.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, Králi apoštolů.
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Když ho Ježíš povolal mezi své učedníky, byl v Kafarnau (Mt 9, 9) výběrčím poplatků, pravděpodobně městských, nebo daní a cla ve službách Heroda Antipy. Markovo a Lukášovo evangelium uvádějí při této příležitosti jeho druhé jméno Levi, a Marek dodává, že to byl syn Alfeův (Mk 2, 14; Lk 5, 27). Je také ve všech seznamech apoštolů (Mt 10, 3; Mk 3, 18; Lk 6, 15; Sk 1, 3). Dále se o něm biblické texty nezmiňují. Po seslání Ducha Svatého působil nejprve mezi Židy v Palestině a napsal pro ně aramejsky evangelium; jeho dnešní řecký text je pozdějším překladem. Kam odešel hlásat evangelium potom, nelze s jistotou tvrdit; starokřesťanská tradice se zmiňuje o Etiopii, Persii a Pontu u Černého moře. Východní i západní křesťané ho uctívají jako mučedníka. V 11. století mu byl v Salernu (v jižní Itálii) postaven kostel, v němž jsou dnes uloženy jeho ostatky.













Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











Knížata věčné praříše,

v níž vládne svrchovaný Král,

vás, učedníky Ježíše,

za apoštoly světu dal.


V Jeruzalémě nadhvězdném,

jemuž Beránek sluncem jest,

jste nerozborným základem,

jste perly zářivější hvězd.


Všude jste oslavováni

Církví, Snoubenkou Kristovou,

tu vzkřísili jste kázáním

a posvětili krví svou.


Až přejdou věky staleté

a Kristus k soudu zasedne,

vy zasedat s ním budete

v senátu slávy velebné.


Kéž naší vroucnou oporou

přímluvy vaše stále jsou,

ať zrno, jež jste zasili,

dozraje v rajské obilí.


Buď Kristu dík, jenž učinil

z vás hlasatele Otcovy

a jenž vám srdce proměnil

svým Svatým Duchem obnovy. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Jejich hlas prostupuje celou zemi, zní mluva nebes na sám konec světa.



Žalm 18 A (19 A)

Celá příroda chválí Boha, svého stvořitele


Navštívil nás ten, který vychází z výsosti... aby uvedl naše kroky na cestu pokoje. (Lk 1, 78.79)


O Boží slávě vypravuje nebe, †

obloha hlásá díla jeho rukou, *

den dni to říká, noc to šeptá noci. —


Není to ani řeč a nejsou slova: *

hovoří takto hlasem nepostižným.

Ten hlas však prostupuje celou zemi, †

zní mluva nebes na sám konec světa, *

až tam, kde slunci vybudoval stan. —


Z něho pak slunce vychází jak ženich, *

těší se jako běžec před závodem.

Vychází od jednoho konce nebes †

a běží zas až na opačný konec, *

před jeho žárem nic se neschová.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Jejich hlas prostupuje celou zemi, zní mluva nebes na sám konec světa.











Ant. 2 Budou mluvit o zásahu Páně, neboť rozpoznají jeho dílo.



Žalm 63 (64)

Modlitba o pomoc proti nepřátelům


V tomto žalmu se připomíná především utrpení Páně. (Sv. Augustin)


Uslyš, Bože, moje naříkání, *

před hrůzami nepřátel mě zachraň!

Dej mi úkryt před ničemnou smečkou, *

dorážením těch, kdo pášou křivdy! —


Jazyky si brousí jako meče, *

zlými slovy střílejí jak šípy,

ze zálohy stihnou nevinného, *

zasáhnou ho náhle, neviděni.

Odhodlaně kují zhoubné plány, †

kopou jámy, tajně kladou léčky, *

říkají si: „Kdo nás může vidět,

kdo prohlédne utajený záměr?“ †

Prohlédne ho ten, jenž vidí na dno, *

do hlubiny člověkova srdce. —


Bůh je věru stihne svými šípy, *

rány zasáhnou je znenadání.

Dá jim padnout za ten jejich jazyk, *

každý nad nimi jen kývne hlavou.

Všichni lidé zachvějí se bázní, †

budou mluvit o zásahu Páně, *

neboť rozpoznají jeho dílo. —


Spravedlivý raduje se z Pána, †

utíká se k němu, jím se chlubí *

každý, kdo je upřímného srdce.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Budou mluvit o zásahu Páně, neboť rozpoznají jeho dílo.











Ant. 3 Hlásají jeho spravedlnost, jeho slávu vidí národy.



Žalm 96 (97)

Sláva Božího soudu


Tento žalm mluví o spáse světa a o víře všech národů v Krista. (Sv. Atanáš)


Pán je král! Ty, celá země, jásej, *

radujte se, četné ostrovy!

Mrak a temnota jej zahalují, *

řád a právo drží jeho trůn.

Plamen ohně postupuje před ním, *

nepřátele vůkol spaluje.

Jeho blesky ozařují obzor, *

země při tom pohledu se chví.

Hory jako z vosku roztávají *

před Pánem, jenž vládne nad zemí.

Nebe hlásá jeho spravedlnost, *

jeho slávu vidí národy. —


Jak jsou zahanbeni, kdo ctí modly, †

bůžky marnými se honosí! *

Všichni bohové se před ním koří.

Uslyšel to Sión, raduje se, †

všechna judská města plesají *

nad výroky tvého soudu, Pane!

Povznesen jsi nad veškerou zemi, *

všechna božstva předčíš na výsost. —


Pán je přízniv těm, jimž zlo se příčí, †

životy svých věrných ochrání, *

vyprostí je z rukou bezbožníků.

Světlo svítí lidem spravedlivým, *

radost lidem srdce čistého.

Radujte se, spravedliví, v Pánu, *

jeho svaté jméno velebte!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Hlásají jeho spravedlnost, jeho slávu vidí národy.














V. Chválili Pána a mluvili o jeho síle.

R. A o jeho podivuhodných skutcích.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z listu svatého apoštola Pavla Efesanům

4,1-16


Duchovní dary pro budování jednoty církve



Povzbuzuji vás já, vězněný pro Pána: Žijte způsobem hodným toho povolání, které jste dostali, buďte přitom všestranně pokorní,
mírní a trpěliví; snášejte se navzájem v lásce a horlivě se snažte zachovávat jednotu ve smýšlení spojeni poutem pokoje.
Jen jedno je ono tajemné tělo, jen jeden Duch a stejně tak jen jedno vytoužené dobro, ke kterému jste byli povoláni.
Jeden Pán, jedna víra, jeden křest. Jeden Bůh a otec všech, který je nade všemi, proniká všecky a je ve všech.



Ale každému z nás byly uděleny duchovní dary v takové míře, v jaké je chtěl Kristus dát. Proto se praví: ‚Vystoupil vzhůru, odvedl zajatce a dal lidem dary.‘
Když však ‚vystoupil‘, znamená to, že musel předtím sestoupit dolů, na zem. Stejná osoba je ten, kdo sestoupil, i ten, kdo vystoupil
až úplně nad nebesa, aby všechno naplnil.



Tak určil jedny za apoštoly, jiné za kazatele mluvící pod vlivem vnuknutí, jiné za misionáře, jiné pak za pastýře a učitele,
aby připravili křesťany k úkolům, které mají plnit, aby Kristovo tělo dělalo pokroky, dokud nedojdeme všichni k jednotě ve víře
a v poznání Božího Syna, k mužné zralosti, k onomu věku, kdy se na nás uskuteční Kristova plnost. Pak už nebudeme jako malé děti,
nenecháme se zmítat a strhovat větrem kdejakého učení, v kterém lidská chytrost a prohnanost podvádí a klame. Ale spíše žijme
podle pravdy a v lásce, a tak porosteme po všech stránkách v něho, v Krista, který je naše hlava. Z něho celé tělo, tvořící
pevnou jednotu, dostává přes jednotlivé klouby výživu, odměřenou každé části zvlášť podle práce, kterou koná. Tak tedy ono tělo
roste a dělá pokroky v lásce.



RESPONSORIUM

 2 Petr 1, 21; Př. 2, 6

R. Proroctví nebylo nikdy proneseno z lidské vůle; *
lidé oznamovali Boží výroky proto, že je k tomu přiměl Duch Svatý.

V. Hospodin dává moudrost, z jeho úst vychází poznání a pravda.
 *
Lidé oznamovali Boží výroky proto, že je k tomu přiměl Duch Svatý.

















DRUHÉ ČTENÍ







Z homilií svatého Bedy Ctihodného, kněze

(Hom. 21: CCL 122,149-151)


Ježíšův pohled znamenal smilování a vyvolení



Ježíš uviděl v celnici sedět člověka, který se jmenoval Matouš, a řekl mu: Pojď za mnou! Spíše než tělesnýma očima se na něj podíval vnitřním pohledem svého smilování. Uviděl celníka, a protože Ježíšův pohled znamenal smilování a vyvolení, řekl mu: Pojď za mnou! To znamenalo: Staň se mým následovníkem. Když ho vyzval, aby šel za ním, neměl na mysli chůzi, ale spíše způsob života. Neboť kdo tvrdí, že zůstává v Kristu, má se i sám chovat tak, jak se choval on.


Matouš vstal a šel za ním. Není divu, že celník na první Pánovo zavolání poslechl příkaz, už nestál o pozemský zisk, o nějž mu doposud šlo, pohrdl majetkem a přidal se k těm, kteří provázeli Ježíše, u něhož neviděl, že by měl nějaké bohatství. Vždyť sám Pán, jakmile ho zvenku povolal svým slovem, dal mu vnitřně vnuknutí, aby šel za ním; naplnil jeho duši světlem duchovní milosti a dal mu poznat, že když ho vyzývá, aby opustil na zemi statky časné, má moc udělit neporušitelné poklady v nebi.


Když byl Ježíš u stolu v domě, přišlo mnoho celníků a hříšníků a zaujali místo u stolu s ním a jeho učedníky. Obrácení jednoho celníka dalo mnoha celníkům a hříšníkům příklad pokání a odpuštění. A byla to krásná a pravdivá předzvěst: Ten, který se měl stát apoštolem a učitelem pohanů, už hned při svém obrácení táhne za sebou k spáse zástup hříšníků, a od prvních počátků své víry začíná vykonávat službu hlasatele evangelia, kterou měl konat, až se zdokonalí v ctnostech. A chceme-li hlouběji chápat tyto události: Matouš vystrojil Pánu nejen hostinu pro tělo ve svém pozemském domě, ale připravil mu mnohem milejší hostinu v domě svého srdce vírou a láskou. Sám Ježíš to dosvědčuje slovy: Hle, stojím u dveří a klepu. Kdo uslyší můj hlas a otevře dveře, k tomu vejdu a budu jíst u něho a on u mne.


A když uslyšíme jeho hlas, otvíráme mu dveře, abychom ho přijali, tím, že si ochotně bereme k srdci jeho skrytá i zjevná napomenutí a snažíme se uskutečňovat to, o čem poznáváme, že to máme dělat. A on vejde, aby jedl u nás a my u něho, neboť on přebývá milostí své lásky v srdci svých vyvolených, stále je občerstvuje světlem své přítomnosti, aby víc a víc rostla jejich touha po Bohu, a sám se živí jejich horlivostí o nebe jako nejlepším pokrmem.











RESPONSORIUM

R. Rychle a moudře psal o zákoně Božím, *
připravil své srdce na přijetí radostné zvěsti, žil podle Božích přikázání a učil jim.

V. Bylo mu svěřeno hlásání evangelia o Božím království. *
Připravil své srdce na přijetí radostné zvěsti, žil podle Božích přikázání a učil jim.













































HYMNUS Bože, tebe chválíme 






Bože, tebe chválíme. *


Tebe, Pane, velebíme.


Tebe, věčný Otče, *


celá země uctívá.


Tobě všichni andělé, *


tobě všechny moci nebeské,


tobě cherubové, tobě serafové, *


bez ustání provolávají:


Svatý, * Svatý, * Svatý, *


Pán, Bůh zástupů!


Plná jsou nebesa i země *


tvé vznešené slávy.




Tebe oslavuje *


skvělý sbor apoštolů,


tebe oslavuje *


velký počet proroků,


tebe oslavují *


bělostné šiky mučedníků,


tebe oslavuje *


církev po širém světě:


tebe, Otce, *


neskonale velebného,


tvého milovaného, *


pravého a jediného Syna,


stejně jako Ducha Svatého, *


Utěšitele.




Ty jsi Král slávy, *


Kriste!


Ty jsi Otcův *


věčný Syn.


Abys vysvobodil člověka, přijals jeho tělo *


a neváhal ses narodit z Panny.


Ty jsi zvítězil nad smrtí *


a otevřel věřícím království nebes.


Sedíš po pravici Boží *


ve slávě Otce.


Věříme, že přijdeš *


jako soudce.


Proto tě prosíme, pomoz svým služebníkům; *


vždyť jsi je vykoupil předrahou krví!


Dej, abychom byli uvedeni k tvým svatým *


do věčné slávy.




* Poslední část (prosby) se může vynechat:




* Zachraň, Pane, svůj lid *


a žehnej svému dědictví.


Kraluj mu *


a vyvyš jej na věky.


Každého dne *


dobrořečíme tobě


a chválíme tvé jméno na věky, *


až na věky věků.




Rač nás, Pane, tohoto dne *


chránit před hříchem.


Smiluj se nad námi, Pane, *


smiluj se nad námi.


Sešli nám, Pane, své milosrdenství, *


jak v tebe doufáme.


V tebe, Pane, doufám, *


nebudu zahanben na věky.


















MODLITBA




Modleme se.



Milosrdný, věčný Bože, tys povolal celníka Matouše do sboru apoštolů; na jeho přímluvu veď i nás, abychom podle jeho příkladu věrně šli za tvým Synem, a tak aby se upevňovalo naše spojení s tebou. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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Sv. Matouše, apoštola a evangelisty 

Svátek















Když ho Ježíš povolal mezi své učedníky, byl v Kafarnau (Mt 9, 9) výběrčím poplatků, pravděpodobně městských, nebo daní a cla ve službách Heroda Antipy. Markovo a Lukášovo evangelium uvádějí při této příležitosti jeho druhé jméno Levi, a Marek dodává, že to byl syn Alfeův (Mk 2, 14; Lk 5, 27). Je také ve všech seznamech apoštolů (Mt 10, 3; Mk 3, 18; Lk 6, 15; Sk 1, 3). Dále se o něm biblické texty nezmiňují. Po seslání Ducha Svatého působil nejprve mezi Židy v Palestině a napsal pro ně aramejsky evangelium; jeho dnešní řecký text je pozdějším překladem. Kam odešel hlásat evangelium potom, nelze s jistotou tvrdit; starokřesťanská tradice se zmiňuje o Etiopii, Persii a Pontu u Černého moře. Východní i západní křesťané ho uctívají jako mučedníka. V 11. století mu byl v Salernu (v jižní Itálii) postaven kostel, v němž jsou dnes uloženy jeho ostatky.













Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Ať jasná sláva, která tě

teď zdobí, Levi blažený,

je k chvále Boží dobrotě

a nám zas pro odpuštění.


Tys na celnici sedával

nad haldou peněz v úzkosti,

Matouši, až ti ukázal

Pán přichystané bohatství.


Tu Ohněm v srdci zanícen

poslechneš a jdeš za Mistrem,

až on tě slovy sladkými

velmožem nebes učiní.


Ty shrneš slova života

a s činy, jež Pán vykonal,

bys ve své knížce ze zlata

nebeský pokrm světu dal.


Do světa hlásat Krista jdeš

a vyznáš krví svou jej též,

čímž o své lásce nejčistší

mu podáš doklad nejvyšší.


Tys apoštol i mučedník,

evangelisto vznešený,

učiň, ať Kristu i náš dík

s chválami tvými věčně zní. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 To je moje přikázání: Milujte se navzájem, jak jsem já miloval vás.



Žalm 62 (63), 2-9

Duše žízní po Bohu 


Hledá Boha, kdo odkládá skutky temnoty.


Pane, můj Bože, tebe jen hledám, *

po tobě žízní celá má duše,

po tobě umdlévá touhou mé tělo, *

tak jako vyprahlá žíznivá země.

Tolik tě toužím ve svatyni spatřit, *

abych moh’ vidět tvou moc a tvou slávu!

Vždyť tvá milost je lepší než život, *

proto mé rty ti zpívají chválu. —


Tak tě chci velebit, co živ budu, *

ve jménu tvém jenom ruce spínat.

Duše má bude jak morkem se sytit, *

jásavě budou tě chválit má ústa.

Když v lůžku za noci na tebe myslím, *

rozjímám o tobě za nočních bdění,

neboť ty stal ses mi pomocníkem, *

v stínu tvých křídel radostně plesám. —


Přilnul jsem k tobě celou svou duší, *

ty mě svou pravicí podpíráš mocně.







Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. To je moje přikázání: Milujte se navzájem, jak jsem já miloval vás.











Ant. 2 Nikdo nemá větší lásku než ten, kdo za své přátele položí svůj život.



Kantikum

Všechno tvorstvo chválí Boha


Dan 3, 57-88. 56

Chvalte našeho Boha, všichni, kdo mu sloužíte. (Zj 19, 5)


Velebte Pána, vy díla Páně, *

věčně ho chvalte a oslavujte!

Velebte Pána, andělé Páně, *

nebesa nebes, velebte Pána! —


Velebte Pána, nebeské vody, *

mocnosti všechny, velebte Pána!

Velebte Pána, měsíci, slunce, *

vy hvězdy na nebi, velebte Pána! —


Velebte Pána, vy deště a rosy, *

bouře a vichry, velebte Pána!

Velebte Pána, ohni a žáre, *

mrazy a vedra, velebte Pána! —


Velebte Pána, lijáky, sněhy, *

ledy a zimy, velebte Pána!

Velebte Pána, sněhy a jíní, *

vy dny a noci, velebte Pána! —


Velebte Pána, světlo i temno, *

blesky a mraky, velebte Pána!

Okrsku zemský, zvelebuj Pána, *

věčně jej chval a oslavuj jej! —


Velebte Pána, vy hory a vrchy, *

všechno, co na zemi pučí, chval Pána!

Velebte Pána, prameny vody, *

moře a řeky, velebte Pána! —


Velebte Pána, zvířata moří, †

jakož i vše, co se ve vodách hýbe, *

nebeští ptáci, velebte Pána!

Pána chval, zvěři divá i krotká, *

rody všech lidí, velebte Pána! —


Izrael ať vždy jen velebí Pána: *

věčně ho chvalte a oslavujte!

Velebte Pána, vy kněží Páně, *

sluhové Boží, velebte Pána! —


Chvalte jej, věrní, duší i duchem, *

zbožní a pokorní srdcem ho chvalte!

Velebte Pána, Ananiáši, Azariáši a Misaeli, *

věčně ho chvalte a oslavujte! —


Otce i Syna i Svatého Ducha *

velebme věčně a oslavujme.

Pane, tys veleben na klenbě nebes, *

na věky chválen a oslavován.


Na konci tohoto kantika se nepřipojuje zakončení Sláva Otci.






Ant. Nikdo nemá větší lásku než ten, kdo za své přátele položí svůj život.











Ant. 3 Vy jste moji přátelé, když děláte, co já vám ukládám.



Žalm 149

Jásot svatých


Synové církve, synové nového lidu, ať jásají nad Kristem, svým králem. (Hésychios)


Zazpívejte Pánu novou píseň, *

ať zní jeho chvála v obci zbožných!

Izrael ať raduje se z Tvůrce, *

děti Siónu ať krále chválí!

Slaví jeho jméno v chorovodech, *

na bubny a citery mu hrají!

Pán v svém lidu našel zalíbení, *

vítězstvím on věnčí ponížené.

Ať se věrní mocně zaradují, *

ať i na svých ložích zaplesají! —


V hrdle svém ať Boží chválu mají, *

v ruce jílec dvousečného meče,

aby mohli pohanům se pomstít, *

aby vyřkli tresty nad národy,

uvázali v pouta jejich krále, *

do okovů jejich přední muže,

naplnili na nich psané právo. *

To je oslavou všech jeho zbožných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Vy jste moji přátelé, když děláte, co já vám ukládám.













KRÁTKÉ ČTENÍ





Ef 2, 19-22

Už nejste cizinci a přistěhovalci, ale spoluobčané ostatních křesťanů a členové Boží rodiny. Jste jako budova: její základy jsou apoštolové a kazatelé mluvící pod vlivem vnuknutí a Kristus Ježíš je nárožní kvádr. V něm je celá stavba spojena a vyrůstá ve svatý chrám v Pánu. V něm i vy jste budováni působením Ducha v Boží příbytek.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM








V. 
Učiníš je knížaty * nad celou zemí.
R. 
Učiníš je knížaty * nad celou zemí.

V. Budou pamětlivi tvého jména, Pane. 

R. 
Nad celou zemí.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Učiníš je knížaty * nad celou zemí.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Ježíš uviděl Matouše, jak sedí v celnici. Řekl mu: Pojď za mnou! On vstal a šel za ním.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Ježíš uviděl Matouše, jak sedí v celnici. Řekl mu: Pojď za mnou! On vstal a šel za ním.















PROSBY









Bůh nám dal skrze apoštoly nebeské dědictví. Děkujme mu za všechny jeho dary a volejme:

Bože, tebe chválí sbor apoštolů.


Děkujeme ti, Bože, za to, že nás shromažďuješ ve své církvi,

dej, ať se naše společenství s Kristem upevňuje a roste.

(Bože, tebe chválí sbor apoštolů.)

Děkujeme ti, žes nám prostřednictvím apoštolů připravil stůl svého slova,

dej, ať chodíme v tvém světle a s radostí konáme tvou vůli.

(Bože, tebe chválí sbor apoštolů.)

Děkujeme ti, že nás zveš na hostinu těla a krve svého Syna, kterou nám předali apoštolové,

dej, ať v ní máme zdroj života a síly.

(Bože, tebe chválí sbor apoštolů.)

Děkujeme ti, že nás očišťuješ křestní koupelí a svátostným smířením, které jsi svěřil apoštolům,

dej, ať z nás tyto svátosti smývají všechnu naši vinu.

(Bože, tebe chválí sbor apoštolů.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Milosrdný, věčný Bože, tys povolal celníka Matouše do sboru apoštolů; na jeho přímluvu veď i nás, abychom podle jeho příkladu věrně šli za tvým Synem, a tak aby se upevňovalo naše spojení s tebou. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Sv. Matouše, apoštola a evangelisty 

Svátek















Když ho Ježíš povolal mezi své učedníky, byl v Kafarnau (Mt 9, 9) výběrčím poplatků, pravděpodobně městských, nebo daní a cla ve službách Heroda Antipy. Markovo a Lukášovo evangelium uvádějí při této příležitosti jeho druhé jméno Levi, a Marek dodává, že to byl syn Alfeův (Mk 2, 14; Lk 5, 27). Je také ve všech seznamech apoštolů (Mt 10, 3; Mk 3, 18; Lk 6, 15; Sk 1, 3). Dále se o něm biblické texty nezmiňují. Po seslání Ducha Svatého působil nejprve mezi Židy v Palestině a napsal pro ně aramejsky evangelium; jeho dnešní řecký text je pozdějším překladem. Kam odešel hlásat evangelium potom, nelze s jistotou tvrdit; starokřesťanská tradice se zmiňuje o Etiopii, Persii a Pontu u Černého moře. Východní i západní křesťané ho uctívají jako mučedníka. V 11. století mu byl v Salernu (v jižní Itálii) postaven kostel, v němž jsou dnes uloženy jeho ostatky.











Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.



Nebo:



Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Jestliže mě milujete, budete zachovávat má přikázání, praví Pán.





Žalm 118 (119), 153-160

XX – ר (Réš)


Hleď na mou tíseň a vysvoboď mě, *

že na tvůj zákon jsem nezapomněl.

Mé pře se ujmi a z bídy mě vykup, *

dle svého výroku život mi uděl. —


Daleko k záchraně mívají hříšní, *

neboť k tvým příkazům neberou ohled.

Hojné je, Pane, tvé slitování, *

podle svých úradků daruj mi život. —


Pronásledují a souží mě mnozí, *

já od tvých předpisů neupouštím.

S odporem pohlížím na věrolomné, *

protože nedbají na tvoje slova. —


Hle, jak mám v lásce tvá přikázání, *

Pane, v své milosti daruj mi život!

Podstatou tvého slova je stálost, *

každý tvůj pravdivý soud je věčný.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Jestliže mě milujete, budete zachovávat má přikázání, praví Pán.











Ant. 2 

Pán ať požehná ti ze Siónu, abys viděl vzkvétat Jeruzalém po všechny dny svého života.



Žalm 127 (128)

Boží požehnání v domě bohabojného


„Pán ať požehná ti ze Siónu“, to jest ze své církve. (Arnobius)


Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě *

a kdo kráčíš jeho cestami! —


Co dobudeš prací, v klidu strávíš, *

blažen budeš, půjde s tebou zdar.

Manželka tvá jako vinná réva *

ponese v tvém domě ovoce,

děti tvé jak letorosty oliv *

stůl ti budou kruhem ovíjet. —


Takto bude požehnáno muži, *

který Pána v pravé bázni ctí.

Pán ať požehná ti ze Siónu, †

abys viděl vzkvétat Jeruzalém *

po všechny dny svého života.

Abys viděl i svých synů syny. *

Pokoj budiž nad Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pán ať požehná ti ze Siónu, abys viděl vzkvétat Jeruzalém po všechny dny svého života.











Ant. 3 

Pro tebe pokořil Bůh tvé nepřátele.




Žalm 128 (129)

Obnovená důvěra souženého lidu


Církev mluví o tom, co trpělivě snáší. (Sv. Augustin)


Zle mě sužovali od mládí *

– tak ať řekne Izrael –

zle mě sužovali od mládí, *

ale nezdolali mě!

Oráči má záda orali, *

táhli brázdy předlouhé.

Avšak spravedlivý Pán, můj Bůh, *

lana hříšných zpřetínal. —


Ať se zahanbí a ustoupí *

všichni, kteří nenávidí Sión!

Ať jsou jako tráva na střechách, *

uschlá, ještě než ji vytrhají!

Nenaplní ani žencům hrst, *

ani náruč těm, kdo vážou snopy.

Neřeknou jim ti, co kolem jdou: †

„Požehnání Páně budiž s vámi!“ *

„Jménem Páně žehnáme vám v práci!“





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pro tebe pokořil Bůh tvé nepřátele.











KRÁTKÉ ČTENÍ



2 Kor 5, 19b-20

Bůh nás pověřil kázáním o usmíření. Jsme proto Kristovi vyslanci, jakoby skrze nás napomínal Bůh. Kristovým jménem vyzýváme: Smiřte se s Bohem!















V. Jejich hlas prostupuje celou zemi.

R. Zní mluva nebes na sám konec světa.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Milosrdný, věčný Bože, tys povolal celníka Matouše do sboru apoštolů; na jeho přímluvu veď i nás, abychom podle jeho příkladu věrně šli za tvým Synem, a tak aby se upevňovalo naše spojení s tebou. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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21. září 2023







Sv. Matouše, apoštola a evangelisty 

Svátek















Když ho Ježíš povolal mezi své učedníky, byl v Kafarnau (Mt 9, 9) výběrčím poplatků, pravděpodobně městských, nebo daní a cla ve službách Heroda Antipy. Markovo a Lukášovo evangelium uvádějí při této příležitosti jeho druhé jméno Levi, a Marek dodává, že to byl syn Alfeův (Mk 2, 14; Lk 5, 27). Je také ve všech seznamech apoštolů (Mt 10, 3; Mk 3, 18; Lk 6, 15; Sk 1, 3). Dále se o něm biblické texty nezmiňují. Po seslání Ducha Svatého působil nejprve mezi Židy v Palestině a napsal pro ně aramejsky evangelium; jeho dnešní řecký text je pozdějším překladem. Kam odešel hlásat evangelium potom, nelze s jistotou tvrdit; starokřesťanská tradice se zmiňuje o Etiopii, Persii a Pontu u Černého moře. Východní i západní křesťané ho uctívají jako mučedníka. V 11. století mu byl v Salernu (v jižní Itálii) postaven kostel, v němž jsou dnes uloženy jeho ostatky.











Sexta













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Jestliže mě milujete, budete zachovávat má přikázání, praví Pán.





Žalm 118 (119), 153-160

XX – ר (Réš)


Hleď na mou tíseň a vysvoboď mě, *

že na tvůj zákon jsem nezapomněl.

Mé pře se ujmi a z bídy mě vykup, *

dle svého výroku život mi uděl. —


Daleko k záchraně mívají hříšní, *

neboť k tvým příkazům neberou ohled.

Hojné je, Pane, tvé slitování, *

podle svých úradků daruj mi život. —


Pronásledují a souží mě mnozí, *

já od tvých předpisů neupouštím.

S odporem pohlížím na věrolomné, *

protože nedbají na tvoje slova. —


Hle, jak mám v lásce tvá přikázání, *

Pane, v své milosti daruj mi život!

Podstatou tvého slova je stálost, *

každý tvůj pravdivý soud je věčný.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Jestliže mě milujete, budete zachovávat má přikázání, praví Pán.











Ant. 2 

Pán ať požehná ti ze Siónu, abys viděl vzkvétat Jeruzalém po všechny dny svého života.



Žalm 127 (128)

Boží požehnání v domě bohabojného


„Pán ať požehná ti ze Siónu“, to jest ze své církve. (Arnobius)


Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě *

a kdo kráčíš jeho cestami! —


Co dobudeš prací, v klidu strávíš, *

blažen budeš, půjde s tebou zdar.

Manželka tvá jako vinná réva *

ponese v tvém domě ovoce,

děti tvé jak letorosty oliv *

stůl ti budou kruhem ovíjet. —


Takto bude požehnáno muži, *

který Pána v pravé bázni ctí.

Pán ať požehná ti ze Siónu, †

abys viděl vzkvétat Jeruzalém *

po všechny dny svého života.

Abys viděl i svých synů syny. *

Pokoj budiž nad Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pán ať požehná ti ze Siónu, abys viděl vzkvétat Jeruzalém po všechny dny svého života.











Ant. 3 

Pro tebe pokořil Bůh tvé nepřátele.




Žalm 128 (129)

Obnovená důvěra souženého lidu


Církev mluví o tom, co trpělivě snáší. (Sv. Augustin)


Zle mě sužovali od mládí *

– tak ať řekne Izrael –

zle mě sužovali od mládí, *

ale nezdolali mě!

Oráči má záda orali, *

táhli brázdy předlouhé.

Avšak spravedlivý Pán, můj Bůh, *

lana hříšných zpřetínal. —


Ať se zahanbí a ustoupí *

všichni, kteří nenávidí Sión!

Ať jsou jako tráva na střechách, *

uschlá, ještě než ji vytrhají!

Nenaplní ani žencům hrst, *

ani náruč těm, kdo vážou snopy.

Neřeknou jim ti, co kolem jdou: †

„Požehnání Páně budiž s vámi!“ *

„Jménem Páně žehnáme vám v práci!“





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pro tebe pokořil Bůh tvé nepřátele.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Sk 5, 12a.14

Apoštolové konali mnoho znamení a zázraků v lidu. Stále rostl počet mužů a žen, kteří přijímali víru v Pána.















V. Zachovávali Boží ustanovení.

R. I jeho přikázání.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Milosrdný, věčný Bože, tys povolal celníka Matouše do sboru apoštolů; na jeho přímluvu veď i nás, abychom podle jeho příkladu věrně šli za tvým Synem, a tak aby se upevňovalo naše spojení s tebou. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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21. září 2023







Sv. Matouše, apoštola a evangelisty 

Svátek















Když ho Ježíš povolal mezi své učedníky, byl v Kafarnau (Mt 9, 9) výběrčím poplatků, pravděpodobně městských, nebo daní a cla ve službách Heroda Antipy. Markovo a Lukášovo evangelium uvádějí při této příležitosti jeho druhé jméno Levi, a Marek dodává, že to byl syn Alfeův (Mk 2, 14; Lk 5, 27). Je také ve všech seznamech apoštolů (Mt 10, 3; Mk 3, 18; Lk 6, 15; Sk 1, 3). Dále se o něm biblické texty nezmiňují. Po seslání Ducha Svatého působil nejprve mezi Židy v Palestině a napsal pro ně aramejsky evangelium; jeho dnešní řecký text je pozdějším překladem. Kam odešel hlásat evangelium potom, nelze s jistotou tvrdit; starokřesťanská tradice se zmiňuje o Etiopii, Persii a Pontu u Černého moře. Východní i západní křesťané ho uctívají jako mučedníka. V 11. století mu byl v Salernu (v jižní Itálii) postaven kostel, v němž jsou dnes uloženy jeho ostatky.











Nona













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď z hloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Jestliže mě milujete, budete zachovávat má přikázání, praví Pán.





Žalm 118 (119), 153-160

XX – ר (Réš)


Hleď na mou tíseň a vysvoboď mě, *

že na tvůj zákon jsem nezapomněl.

Mé pře se ujmi a z bídy mě vykup, *

dle svého výroku život mi uděl. —


Daleko k záchraně mívají hříšní, *

neboť k tvým příkazům neberou ohled.

Hojné je, Pane, tvé slitování, *

podle svých úradků daruj mi život. —


Pronásledují a souží mě mnozí, *

já od tvých předpisů neupouštím.

S odporem pohlížím na věrolomné, *

protože nedbají na tvoje slova. —


Hle, jak mám v lásce tvá přikázání, *

Pane, v své milosti daruj mi život!

Podstatou tvého slova je stálost, *

každý tvůj pravdivý soud je věčný.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Jestliže mě milujete, budete zachovávat má přikázání, praví Pán.











Ant. 2 

Pán ať požehná ti ze Siónu, abys viděl vzkvétat Jeruzalém po všechny dny svého života.



Žalm 127 (128)

Boží požehnání v domě bohabojného


„Pán ať požehná ti ze Siónu“, to jest ze své církve. (Arnobius)


Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě *

a kdo kráčíš jeho cestami! —


Co dobudeš prací, v klidu strávíš, *

blažen budeš, půjde s tebou zdar.

Manželka tvá jako vinná réva *

ponese v tvém domě ovoce,

děti tvé jak letorosty oliv *

stůl ti budou kruhem ovíjet. —


Takto bude požehnáno muži, *

který Pána v pravé bázni ctí.

Pán ať požehná ti ze Siónu, †

abys viděl vzkvétat Jeruzalém *

po všechny dny svého života.

Abys viděl i svých synů syny. *

Pokoj budiž nad Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pán ať požehná ti ze Siónu, abys viděl vzkvétat Jeruzalém po všechny dny svého života.











Ant. 3 

Pro tebe pokořil Bůh tvé nepřátele.




Žalm 128 (129)

Obnovená důvěra souženého lidu


Církev mluví o tom, co trpělivě snáší. (Sv. Augustin)


Zle mě sužovali od mládí *

– tak ať řekne Izrael –

zle mě sužovali od mládí, *

ale nezdolali mě!

Oráči má záda orali, *

táhli brázdy předlouhé.

Avšak spravedlivý Pán, můj Bůh, *

lana hříšných zpřetínal. —


Ať se zahanbí a ustoupí *

všichni, kteří nenávidí Sión!

Ať jsou jako tráva na střechách, *

uschlá, ještě než ji vytrhají!

Nenaplní ani žencům hrst, *

ani náruč těm, kdo vážou snopy.

Neřeknou jim ti, co kolem jdou: †

„Požehnání Páně budiž s vámi!“ *

„Jménem Páně žehnáme vám v práci!“





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pro tebe pokořil Bůh tvé nepřátele.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Sk 5, 41-42

Apoštolové odcházeli z velerady s radostí, že směli pro to jméno trpět příkoří. Každý den učili dále v chrámě i po domech a hlásali radostnou zvěst, že Ježíš je Mesiáš.















V. Radujte se a jásejte, praví Pán.

R. Že vaše jména jsou zapsána v nebi.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Milosrdný, věčný Bože, tys povolal celníka Matouše do sboru apoštolů; na jeho přímluvu veď i nás, abychom podle jeho příkladu věrně šli za tvým Synem, a tak aby se upevňovalo naše spojení s tebou. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Sv. Matouše, apoštola a evangelisty 

Svátek















Když ho Ježíš povolal mezi své učedníky, byl v Kafarnau (Mt 9, 9) výběrčím poplatků, pravděpodobně městských, nebo daní a cla ve službách Heroda Antipy. Markovo a Lukášovo evangelium uvádějí při této příležitosti jeho druhé jméno Levi, a Marek dodává, že to byl syn Alfeův (Mk 2, 14; Lk 5, 27). Je také ve všech seznamech apoštolů (Mt 10, 3; Mk 3, 18; Lk 6, 15; Sk 1, 3). Dále se o něm biblické texty nezmiňují. Po seslání Ducha Svatého působil nejprve mezi Židy v Palestině a napsal pro ně aramejsky evangelium; jeho dnešní řecký text je pozdějším překladem. Kam odešel hlásat evangelium potom, nelze s jistotou tvrdit; starokřesťanská tradice se zmiňuje o Etiopii, Persii a Pontu u Černého moře. Východní i západní křesťané ho uctívají jako mučedníka. V 11. století mu byl v Salernu (v jižní Itálii) postaven kostel, v němž jsou dnes uloženy jeho ostatky.













Večerní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Ať jasná sláva, která tě

teď zdobí, Levi blažený,

je k chvále Boží dobrotě

a nám zas pro odpuštění.


Tys na celnici sedával

nad haldou peněz v úzkosti,

Matouši, až ti ukázal

Pán přichystané bohatství.


Tu Ohněm v srdci zanícen

poslechneš a jdeš za Mistrem,

až on tě slovy sladkými

velmožem nebes učiní.


Ty shrneš slova života

a s činy, jež Pán vykonal,

bys ve své knížce ze zlata

nebeský pokrm světu dal.


Do světa hlásat Krista jdeš

a vyznáš krví svou jej též,

čímž o své lásce nejčistší

mu podáš doklad nejvyšší.


Tys apoštol i mučedník,

evangelisto vznešený,

učiň, ať Kristu i náš dík

s chválami tvými věčně zní. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Vy jste se mnou vytrvali v mých zkouškách.



Žalm 115 (116 B)

Poděkování v chrámě


Skrze Krista podávejme Bohu stále oběť chvály. (Žid 13, 15)


Věřil jsem, proto smím teď říci: *

„Velice byl jsem ponížen!“

S úzkostí jsem si říkal v duchu: *

„Věru, je každý člověk lhář!“ —


Čím nyní odvděčím se Pánu *

za všechno, co mi prokázal?

Do rukou vezmu kalich spásy *

a jméno Páně oslavím. —


Vyplním sliby dané Pánu *

před jeho lidem veškerým.

Příliš je drahá v očích Páně *

smrt těch, kdo jsou mu oddáni. —


Ó Pane, jsem tvůj věrný sluha, †

tvůj sluha, syn tvé služebnice, *

tys moje pouta rozvázal.

Děkovnou oběť přinesu ti *

a jméno Páně vzývat chci. —


Vyplním sliby dané Pánu *

před jeho lidem veškerým,

zde na nádvoří domu Páně, *

v tvém středu, Jeruzaléme.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Vy jste se mnou vytrvali v mých zkouškách.











Ant. 2 Já jsem mezi vámi jako ten, kdo slouží.




Žalm 125 (126)

Bůh je naše radost a naděje


Jako máte účast v souženích, tak budete mít účast i v útěše. (2 Kor 1, 7)


Když úděl Siónu k lepšímu obracel Pán, *

tehdy jsme byli jak ve snách.

Na rtech nám kypěl veselý smích, *

jásotem oplýval jazyk.

Tehdy šla v národech jedna řeč: *

„Pán pro ně učinil divy!“

Veliký div pro nás učinil Pán, *

byli jsme radosti plní! —


Pane, náš úděl již k dobrému změň *

jak vyschlé potoky jihu!

Vždycky kdo v slzách zasévají, *

ti budou s jásotem sklízet. —


Vyjdou-li do pole, s pláčem jdou, *

s pláčem sijí své zrní;

s jásotem budou se vracet zpět, *

v náručí ponesou snopy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Já jsem mezi vámi jako ten, kdo slouží.











Ant. 3  Už vás nenazývám služebníky, nýbrž svými přáteli, protože vám jsem oznámil všechno, co jsem slyšel od svého Otce.



Kantikum

Bůh spasitel


Ef 1, 3-10


Buď pochválen Bůh a Otec našeho Pána Ježíše Krista, *

on nás z nebe zahrnul všemi možnými duchovními dary, —


vždyť v něm si nás vyvolil ještě před stvořením světa, †

abychom byli svatí a neposkvrnění *

před ním v lásce. —


Podle svého svobodného rozhodnutí nás předurčil, †

abychom skrze Ježíše Krista *

byli přijati za jeho syny, —


ke chvále jeho božsky vznešené dobrotivosti, *

kterou nám projevil svou lásku ve svém milovaném Synovi: —


v něm máme vykoupení skrze jeho krev, *

odpuštění hříchů. —


Podle bohatství své milosti, †

kterou nám tak štědře projevil *

s veškerou moudrostí a rozumností, —


podle svého úradku *

seznámil nás s tajemstvím své vůle, —


že si totiž předsevzal, *

až přijde plnost času,

obnovit v Kristu všechno, *

co je na nebi a na zemi.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Už vás nenazývám služebníky, nýbrž svými přáteli, protože vám jsem oznámil všechno, co jsem slyšel od svého Otce.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Ef 4, 11-13

Kristus určil jedny za apoštoly, jiné za kazatele mluvící pod vlivem vnuknutí, jiné za misionáře, jiné pak za pastýře a učitele, aby připravili křesťany k úkolům, které mají plnit, aby Kristovo tělo dělalo pokroky, dokud nedojdeme všichni k jednotě ve víře a v poznání Božího Syna, k mužné zralosti, k onomu věku, kdy se na nás uskuteční Kristova plnost.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Povězte pohanům * o slávě Páně.
R. 
Povězte pohanům, * o slávě Páně.

V. A všem národům o jeho divech. 

R. 
O slávě Páně.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Povězte pohanům, * o slávě Páně.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Milosrdenství chci, a ne oběť, praví Pán. Nepřišel jsem totiž povolat spravedlivé, ale hříšníky.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Milosrdenství chci, a ne oběť, praví Pán. Nepřišel jsem totiž povolat spravedlivé, ale hříšníky.















PROSBY











Církev je zbudována na apoštolech jako na svých základech. Spolu se všemi, kdo patří do této Boží rodiny, prosme našeho nebeského Otce:

Bože, rozpomeň se na svou církev.


Otče, tys chtěl, aby apoštolové byli prvními svědky tvého vzkříšeného Syna,

posiluj nás, ať o něm vydáváme svědectví po celém světě.

(Bože, rozpomeň se na svou církev.)

Tys poslal svého Syna na svět, aby hlásal chudým radostnou zvěst,

pomáhej nám, když máme hlásat evangelium všemu tvorstvu.

(Bože, rozpomeň se na svou církev.)

Tys poslal svého Syna rozsévat semeno slova,

dej, ať se všichni, kdo rozsévají tvé slovo s námahou, mohou radovat z bohaté sklizně.

(Bože, rozpomeň se na svou církev.)

Tys poslal svého Syna, aby svou krví usmířil s tebou celý svět,

dej, ať všichni spolupracujeme na tvém díle spásy.

(Bože, rozpomeň se na svou církev.)

Tys uvedl svého Syna do nebeské slávy,

uveď do svého nebeského království i naše zemřelé.

(Bože, rozpomeň se na svou církev.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Milosrdný, věčný Bože, tys povolal celníka Matouše do sboru apoštolů; na jeho přímluvu veď i nás, abychom podle jeho příkladu věrně šli za tvým Synem, a tak aby se upevňovalo naše spojení s tebou. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Sv. Matouše, apoštola a evangelisty 

Svátek


















Kompletář











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













Doporučuje se vykonat zpytování svědomí. Při společné modlitbě se může na toto místo vložit úkon kajícnosti jako v úvodních mešních obřadech.







1.


Po chvíli ticha všichni společně říkají:

Vyznávám se všemohoucímu Bohu

a vám všem,

že často hřeším

myšlením, slovy i skutky

a nekonám, co mám konat:

bijí se v prsa a říkají:

je to má vina, má veliká vina.

Dále pak pokračují:

Proto prosím Matku Boží, vždy Pannu,

všechny anděly a svaté

i vás, bratři a sestry,

abyste se za mě u Boha přimlouvali.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






2.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, řekne:

Smiluj se nad námi, Pane.

Lid odpovídá:

Hřešili jsme proti tobě.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Ukaž nám, Pane, své milosrdenství.

Lid:

A dej nám svou spásu.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






3.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, nebo někdo z přítomných pronáší tato anebo podobná zvolání, končící prosbou: Pane (Kriste): Smiluj se nad námi.

Byls poslán uzdravovat duše, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid odpovídá:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi pozvat hříšníky, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Sedíš po pravici Otcově a zastáváš se nás, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.



Nebo:
 


Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi smířit svět se svým Otcem, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Vzals na sebe všechen náš hřích, abychom byli skrze tebe ospravedlněni před Bohem, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

V jednotě Svatého Ducha žiješ stále u Otce, aby ses za nás přimlouval, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.

















HYMNUS











Na sklonku dne tě upřímně,

Tvůrce všech věcí, prosíme,

s tou laskavostí, jíž jsi znám,

stůj při nás v noci a nás chraň.


Jen o tobě ať srdce sní,

ať ve snu cítí, že s ním jsi,

aby hned, jak se rozední,

znělo tvou chválou nejčistší.


V žití nám pevné zdraví dej,

v nás oheň lásky rozehřej,

ať temnou noc a také nás

rozjasní tvého světla jas.


To, Otče mocný nejvýše,

dej skrze Krista Ježíše,

s nímž a se Svatým Duchem též

po všechny věky kraluješ. Amen.




Nebo:




Ty Kriste, světlo, jasný dni,

rozbíjíš mříže noční tmy.

Víme, že zář jsi ze světla,

jež nebešťanům stále plá.


Prosíme tebe, Pane náš,

buď této noci naše stráž.

Chcem odpočívat v lásce tvé,

uděl nám chvíle pokojné.


I když nám oči sklíží sen,

chcem s tebou dál bdít v srdci svém.

Nad sluhy, kteří k tobě lnou,

drž stále ruku ochrannou.


Ochránce náš, už pohleď k nám,

před číhajícím škůdcem chraň.

Veď sluhy rukou citlivou,

vždyť vykoupils je krví svou.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.

















PSALMODIE
 





Ant.  I mé tělo trvá v bezpečí.



Žalm 15 (16)

Bůh je mým dědičným podílem


Bůh Ježíše vzkřísil a zbavil ho bolestí smrti. (Sk 2, 24)


Zachovej mě, Bože, doufám v tebe. *

Říkám Pánu: „Jenom tys mé blaho!“

Na nic nejsou všichni bůžci země, *

ať je slaví jejich ctitelé,

ať si svoje modly rozmnožují!

Nepodám jim oběť krvavou, *

nikdy jejich jména nevyřknu! —


Pán je vše, co mám, on je můj úděl. *

Osud můj máš v rukou jenom ty!

V zemi překrásné já mám svůj podíl, *

z hloubi blaží mě mé dědictví.

Dobrořečím Pánu, že mi radí, *

že mi k srdci mluví za noci.

Upínám své oči stále k Pánu, *

je-li při mně, nezakolísám.

Srdce mé se těší, duše jásá, *

ba i tělo trvá v bezpečí. —


Nezanecháš v podsvětí mou duši, †

nedopustíš, aby měl tvůj věrný *

v temnou říši mrtvých pohlížet.

Stezku života mi ukazuješ: †

naplněnou radost před tvou tváří, *

po tvé pravici slast na věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

I mé tělo trvá v bezpečí.
























KRÁTKÉ ČTENÍ


1 Sol 5, 23

Sám Bůh pokoje kéž vás dokonale posvětí. Ať si uchováte ducha neporušeného a duši i tělo neposkvrněné pro příchod našeho Pána Ježíše Krista.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

V. Vykoupil jsi nás, Pane, věrný Bože. 

R. 
Svěřuji svůj život.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

















SIMEONOVO KANTIKUM 




Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.




Kristus, světlo národů a sláva Izraele


Lk 2, 29-32


Nyní, Pane, můžeš propustit svého služebníka *


podle svého slova v pokoji,


neboť mé oči viděly *


tvou spásu,


kterou jsi připravil *


přede všemi národy:


světlo k osvícení pohanů *


a k slávě tvého izraelského lidu. —




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.











ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, občerstvi nás posilujícím spánkem, abychom byli zbaveni celodenní únavy a mohli se zítra tělem i duší věnovat tvé službě. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.













ZAKONČENÍ 




Pokojnou noc a šťastnou smrt nechť nám dopřeje všemohoucí Pán.


R. Amen.

















Připojí se některá ze závěrečných mariánských antifon. 
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Sv. Matouše, apoštola a evangelisty 
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Když ho Ježíš povolal mezi své učedníky, byl v Kafarnau (Mt 9, 9) výběrčím poplatků, pravděpodobně městských, nebo daní a cla ve službách Heroda Antipy. Markovo a Lukášovo evangelium uvádějí při této příležitosti jeho druhé jméno Levi, a Marek dodává, že to byl syn Alfeův (Mk 2, 14; Lk 5, 27). Je také ve všech seznamech apoštolů (Mt 10, 3; Mk 3, 18; Lk 6, 15; Sk 1, 3). Dále se o něm biblické texty nezmiňují. Po seslání Ducha Svatého působil nejprve mezi Židy v Palestině a napsal pro ně aramejsky evangelium; jeho dnešní řecký text je pozdějším překladem. Kam odešel hlásat evangelium potom, nelze s jistotou tvrdit; starokřesťanská tradice se zmiňuje o Etiopii, Persii a Pontu u Černého moře. Východní i západní křesťané ho uctívají jako mučedníka. V 11. století mu byl v Salernu (v jižní Itálii) postaven kostel, v němž jsou dnes uloženy jeho ostatky.











Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.



Nebo:



Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Volal jsem, a Pán mě vyslyšel.





Žalm 119 (120)

Mezi svárlivými lidmi toužím po pokoji


V soužení buďte trpěliví, v modlitbě vytrvalí. (Řím 12, 12)


K Pánu jsem volal, když jsem trpěl útiskem, *

a on mě vyslyšel. —


„Vysvoboď, Pane, duši od úskočných úst, *

jazyka lživého!“

Co za to dostaneš, co sklidíš nádavkem, *

ty lživý jazyku?

Jen z pevné ruky bojovníka břitký šíp, *

uhlíky z kručinek. —


Běda, že mezi Moschy musím přebývat, *

ve stanech kedarských!

Přespříliš dlouho bydlím už sám vprostřed těch, *

kdo nenávidí mír!

Já mluvím o pokoji, mluvím o právu, *

a oni chtějí boj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Volal jsem, a Pán mě vyslyšel.











Ant. 2 

Pán nechť střeží tvůj odchod i návrat.



Žalm 120 (121)

Strážce národa


Už nikdy nebudou mít hlad ani žízeň, nebude už do nich pražit slunce ani jakýkoli jiný žár. (Zj 7, 16)


K horám pozvedám oči, *

odkud přijde mi pomoc?

Od Pána přichází pomoc, *

on stvořil nebe i zemi. —


On ti klopýtnout nedá, *

nezaspí ten, jenž tě chrání.

Nezaspí, nezdřímne strážce, *

jenž chrání Izraele. —


Pán tě střeží a stíní, *

je po tvé pravici stále.

Za dne ti neškodí slunce, *

ani za noci měsíc. —


Pán tě od zlého střeží, *

on střeží celý tvůj život.

Střeží tvůj odchod i návrat *

nyní a po všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pán nechť střeží tvůj odchod i návrat.











Ant. 3 

Zaradoval jsem se, když mi řekli. †




Žalm 121 (122)

Svaté město Jeruzalém


Přistoupili jste k hoře Siónu a k městu živého Boha, k nebeskému Jeruzalému. (Žid 12, 22)


Zaradoval jsem se, když mi řekli: *

† „Vydáme se do Pánova domu.“

Už se naše nohy zastavily, *

Jeruzaléme, v tvých slavných branách. —


Jeruzaléme, jsi vybudován *

v pevné město, v sebe uzavřené!

Putují sem kmeny, kmeny Páně; †

tak to káže Izraeli zákon, *

aby jméno Páně oslavoval.

Zde jsou postaveny soudní stolce, *

pevné stolce Davidova domu. —


Pokoj vyproste pro Jeruzalém: *

Ať jsou v bezpečí, kdo milují tě!

Ať v tvých hradbách rozhostí se pokoj *

a v tvých domech bezpečí ať trvá! —


Pro blaho svých bratří a svých přátel *

stále budu říkat: Pokoj v tobě!

Pro dům Pána, jenž je naším Bohem, *

za tvůj zdar se stále budu modlit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Zaradoval jsem se, když mi řekli.











KRÁTKÉ ČTENÍ



2 Kor 5, 19b-20

Bůh nás pověřil kázáním o usmíření. Jsme proto Kristovi vyslanci, jakoby skrze nás napomínal Bůh. Kristovým jménem vyzýváme: Smiřte se s Bohem!















V. Jejich hlas prostupuje celou zemi.

R. Zní mluva nebes na sám konec světa.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Milosrdný, věčný Bože, tys povolal celníka Matouše do sboru apoštolů; na jeho přímluvu veď i nás, abychom podle jeho příkladu věrně šli za tvým Synem, a tak aby se upevňovalo naše spojení s tebou. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Sexta













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Ty, který trůníš na nebi, smiluj se nad námi.





Žalm 122 (123)

Bůh je naděje svého lidu


Dva slepí... začali křičet: „Pane, smiluj se nad námi, synu Davidův!“ (Mt 20, 30)


Pozdvihuji oči k tobě, *

který trůníš na nebi. —


Jako oči služebníků †

tkvějí na pánových rukou, *

oči služky na své paní,

tak i naše oči hledí †

k Pánu, jenž je naším Bohem, *

ať nám smilování dá. —


Smiluj se, Pane, nad námi se smiluj, *

neboť jsme přesyceni pohanou.

Dávno je naše duše přesycena *

posměchem boháčů a hanou pyšných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Ty, který trůníš na nebi, smiluj se nad námi.











Ant. 2 

Naše pomoc je ve jménu Páně.



Žalm 123 (124)

Naše pomoc je ve jménu Páně


Pán řekl Pavlovi: „Neboj se... protože já jsem s tebou.“ (Sk 18, 9-10)


Kdyby se nás nebyl zastal Pán *

– takto ať se vyzná Izrael –

kdyby se nás nebyl zastal Pán, *

když se lidé vrhli proti nám,

pohltili by nás zaživa. *

Proti nám když vzplanul jejich vztek,

vody by nás byly odnesly, *

valil by se přes nás divý proud,

přes nás by se byly valily, *

rozbouřené vody vzedmuté. —


Chvála Pánu, že nás nevydal *

jejich dravým zubům za kořist!

Duše vyvázla jak z léčky pták, *

roztrhla se síť, jsme svobodni! —


Naše pomoc je ve jménu Páně, *

který stvořil nebesa i zem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Naše pomoc je ve jménu Páně.











Ant. 3 

Pán objímá svůj národ dnes i na věky.



Žalm 124 (125)

Bůh chrání svůj lid


Pokoj a milosrdenství přijde na pravé Boží Izraelity. (Gal 6, 16)


Důvěru kdo v Pána mají *

jsou jako hora Sión,

která nikdy nekolísá, *

trvá na věky. —


Jako hory obklopují *

celý Jeruzalém,

tak Pán objímá svůj národ *

dnes i na věky.

Dědičnou zem spravedlivých *

hříšní nepodrží,

aby ani spravedliví *

po zlu nesáhli. —


Dobře, Pane, čiň všem dobrým *

a všem upřímným!

Ty však, co se dají strhnout *

na nerovné cesty,

smeť i se zločinci, Pane! *

Pokoj s Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán objímá svůj národ dnes i na věky.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Sk 5, 12a.14

Apoštolové konali mnoho znamení a zázraků v lidu. Stále rostl počet mužů a žen, kteří přijímali víru v Pána.















V. Zachovávali Boží ustanovení.

R. I jeho přikázání.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Milosrdný, věčný Bože, tys povolal celníka Matouše do sboru apoštolů; na jeho přímluvu veď i nás, abychom podle jeho příkladu věrně šli za tvým Synem, a tak aby se upevňovalo naše spojení s tebou. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Nona













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď z hloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Veliký div pro nás učinil Pán, byli jsme radosti plní.






Žalm 125 (126)

Bůh je naše radost a naděje


Jako máte účast v souženích, tak budete mít účast i v útěše. (2 Kor 1, 7)


Když úděl Siónu k lepšímu obracel Pán, *

tehdy jsme byli jak ve snách.

Na rtech nám kypěl veselý smích, *

jásotem oplýval jazyk.

Tehdy šla v národech jedna řeč: *

„Pán pro ně učinil divy!“

Veliký div pro nás učinil Pán, *

byli jsme radosti plní! —


Pane, náš úděl již k dobrému změň *

jak vyschlé potoky jihu!

Vždycky kdo v slzách zasévají, *

ti budou s jásotem sklízet. —


Vyjdou-li do pole, s pláčem jdou, *

s pláčem sijí své zrní;

s jásotem budou se vracet zpět, *

v náručí ponesou snopy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Veliký div pro nás učinil Pán, byli jsme radosti plní.











Ant. 2 

Pán nám staví příbytek a bude střežit naše město.




Žalm 126 (127)

Lidská námaha je marná, nepomáhá-li Bůh


Jste Boží stavba. (1 Kor 3, 9)


Jestliže dům nebuduje Pán, *

lopotí se marně, kdo jej staví.

Jestli město nestřeží sám Pán, *

hlídati je marně budou stráže. —


Marno je vám vstávat před ránem, *

pracovat až dlouho do večera,

pak až v noci jídat krušný chléb: *

sám ho dá i za spánku svým milým. —


Hle, jsou darem Páně synové, *

jeho vzácnou odměnou plod lůna.

Čím jsou šípy ruce bojovné, *

tím jsou otci synové z let mládí.

Šťasten, kdo jich plný toulec má: *

sporem v bráně sok ho nezahanbí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pán nám staví příbytek a bude střežit naše město.











Ant. 3 

Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě. †



Žalm 127 (128)

Boží požehnání v domě bohabojného


„Pán ať požehná ti ze Siónu“, to jest ze své církve. (Arnobius)


Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě *

† a kdo kráčíš jeho cestami! —


Co dobudeš prací, v klidu strávíš, *

blažen budeš, půjde s tebou zdar.

Manželka tvá jako vinná réva *

ponese v tvém domě ovoce,

děti tvé jak letorosty oliv *

stůl ti budou kruhem ovíjet. —


Takto bude požehnáno muži, *

který Pána v pravé bázni ctí.

Pán ať požehná ti ze Siónu, †

abys viděl vzkvétat Jeruzalém *

po všechny dny svého života.

Abys viděl i svých synů syny. *

Pokoj budiž nad Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Sk 5, 41-42

Apoštolové odcházeli z velerady s radostí, že směli pro to jméno trpět příkoří. Každý den učili dále v chrámě i po domech a hlásali radostnou zvěst, že Ježíš je Mesiáš.















V. Radujte se a jásejte, praví Pán.

R. Že vaše jména jsou zapsána v nebi.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Milosrdný, věčný Bože, tys povolal celníka Matouše do sboru apoštolů; na jeho přímluvu veď i nás, abychom podle jeho příkladu věrně šli za tvým Synem, a tak aby se upevňovalo naše spojení s tebou. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.
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Křesťanství se dostalo do Koreje v 18. století prostřednictvím několika laiků, kteří přinesli z Číny několik katolických knih. Toto prvokřesťanské společenství bylo vedeno a udržováno téměř výhradně laiky. První kněží z Francie tajně vstoupili do země teprve v roce 1836. V té době už tam žilo několik tisíc křesťanů. Svou věrnost Kristu dosvědčovali i v dobách častých pronásledování. První biskup francouzského původu, Vavřinec Imbert, zemřel mučednickou smrtí 21. IX. 1839. Nejvíce křesťanů bylo umučeno při pronásledování v letech 1839, 1846 a 1866. 103 z nich prohlásil za svaté papež Jan Pavel II. při své pastorační návštěvě v Koreji 6. V. 1984. Mezi nimi zaujímají přední místo první korejský kněz Ondřej Kim Taegón (+ 16. IX. 1846) a horlivý laický apoštol Pavel Chóng Hasang; ostatní jsou převážně laici: muži i ženy, ženatí i svobodní, starci, mládež i děti.













Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











Ty Králi mučedníků svých,

koruno vyznávajících,

ty vedeš v říši nadhvězdnou,

kdo světskou slávou pohrdnou.


Svůj laskavý sluch nachyl k nám

i k našim snažným modlitbám.

Za chvály palem vítězných

nám hříšným odpusť všechen hřích.


Ty v mučednících vítězíš,

jak šetřit vyznavače víš:

nad hříchy dej nám vítězství

pro svoje milosrdenství.


To uděl, Otče přesvatý,

i Synu stejné podstaty,

jenž s Duchem, který těší nás,

nad světem vládneš v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Oslavuj Pána, duše má, na jeho dobra nezapomeň!



Žalm 102 (103)

Chvála Božího milosrdenství

Z milosrdné lásky našeho Boha nás navštívil ten, který vychází z výsosti. (Srov. Lk 1, 78)

I


Oslavuj Pána, duše má, *

mé nitro jeho svaté jméno!

Oslavuj Pána, duše má, *

na jeho dobra nezapomeň! —


Všechny tvé viny odpouští, *

ze všech tvých neduhů tě léčí;

tvůj život chrání záhuby, *

věnčí tě láskou, slitováním;

on blahem sytí tvoje dny, *

jak orlu obnovil tvou mladost. —


Pán koná skutky milosti: *

všem utlačeným zjedná právo.

Ukázal cestu Mojžiši, *

své skutky dětem Izraele.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Oslavuj Pána, duše má, na jeho dobra nezapomeň!











Ant. 2 Jak otec dětem odpouští, Pán je k svým věrným milostivý.



II

Vlídný a laskavý je Pán, *

shovívavý a milosrdný.

Nechce se ustavičně přít, *

navěky v hněvu setrvávat.

Nesplácí hříchy, nejedná, *

jak pro své viny zasloužíme. —


Vždyť jak ční nebe nad zemí, *

tak velkou lásku má k svým věrným.

Jak od východu k západu *

vzdaluje od nás naše viny.

Jak otec dětem odpouští, *

Pán je k svým věrným milostivý. —


Ví, z čeho jsme stvořeni, *

má na mysli, že jsme jen hlína.

Jsou jako tráva lidské dny: *

rozkvetou jako polní kvítek,

zavane vítr, sfoukne jej, *

a stopy po něm nezůstane.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Jak otec dětem odpouští, Pán je k svým věrným milostivý.











Ant. 3 Oslavte Pána, díla Páně.



III

Však láska Páně do věků, *

je dobrotiv až k dětem dětí

u těch, kdo jeho smlouvu ctí *

a plní jeho přikázání.

Pán zřídil si trůn v nebesích *

a jeho vláda řídí vesmír. —


Oslavte Pána, chvalte jej, †

vy jeho poslové, vy silní, *

kdo konáte, co on vám káže!

Oslavte Pána, zástupy, *

vy, kdo jste v službách jeho vůle!

Oslavte Pána, díla Páně, †

všude, kam sahá jeho vláda! *

Oslavuj Pána, duše má!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Oslavte Pána, díla Páně.














V. Ukaž mi, Pane, cestu svých přikázání.

R. Rozjímat budu nad tvými divy.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z knihy proroka Ezechiela

10,18-22; 11,14-25


Hospodinova velebnost opouští potrestané město


Hospodinova velebnost odešla od chrámového prahu a usadila se nad cheruby. Cherubové pak zdvihli 
křídla, když vycházeli, a vznesli se od země přede mnou, a s nimi zároveň se zdvihla i kola. 
Zastavili se u vchodu do východní brány Hospodinova domu; velebnost Izraelova Boha byla nahoře nad nimi.


Byly to stejné bytosti, které jsem viděl pod Izraelovým Bohem u řeky Kebaru a poznal jsem, že to 
byli cherubové. Každý měl čtveré vzezření a čtyři křídla a pod křídly měli jakoby lidské ruce. Co 
se týká jejich podoby: měly stejné vzezření, které jsem viděl u řeky Kebaru, a každý kráčel přímo 
vpřed.


Hospodin mě oslovil: „Synu člověka, o tvých bratřích, o bratřích tvých, o lidech, kteří byli 
s tebou odvlečeni do vyhnanství, i o celém Izraelově domě, o všech říkají jeruzalémští obyvatelé: 
‚Daleko jsou od Hospodina, nám je dána země do vlastnictví!‘ Proto řekni: Tak praví Pán, Hospodin: 
Ačkoli jsem je dal daleko odvést mezi národy a rozptýlil jsem je po zemích, budu jim nakrátko 
svatyní v zemích, do kterých přišli. Proto řekni: Tak praví Pán, Hospodin: Shromáždím vás z národů 
a seberu vás ze zemí, v nichž jste rozptýleni, a dám vám izraelskou zemi. Přijdou tam a vyvrhnou 
z ní všechny její modly a všechny její ohavnosti. Dám jim nové srdce a do jejich nitra vložím nového 
ducha; odejmu z jejich těla srdce kamenné a dám jim srdce z masa, aby následovali mé zákony, 
zachovávali má přikázání a plnili je; budou mým lidem a já budu jejich Bohem. Těm však, jejichž 
srdce následuje modly a ohavnosti, uvalím na hlavu jejich chování,“ – praví Pán, Hospodin.


Tu zdvihli cherubové křídla a kola se zdvihla současně s nimi. Velebnost Izraelova Boha byla 
nahoře nad nimi. Tu Hospodinova velebnost vystoupila ze středu města a zastavila se na hoře, která 
je na východ od města.


Potom mě síla zdvihla a přivedla mě ve vidění, v Božím duchu, do Chaldejska k vyhnancům. A vidění, 
které jsem měl, vzdálilo se ode mě. Vypravoval jsem pak vyhnancům všechno, co mi Hospodin ukázal. 






RESPONSORIUM

Ez 10,18; Mt 23,37.38

R. Hospodinova velebnost odešla z chrámu. * 
Váš dům zůstane opuštěný.

V. Jeruzaléme, kolikrát jsem chtěl shromáždit tvoje děti, ale nechtěli jste. * 
Váš dům zůstane opuštěný.

















DRUHÉ ČTENÍ







Z posledního dopisu svatého Ondřeje Kim Tae-gŏna

(Pro Corea Documenta: ed. Mission Catholique Séoul, Séoul-Paris 1938, Vol. I, 74-75)


Víra se dovršuje láskou a vytrvalostí



Milovaní bratři a přátelé, znovu a znovu uvažujte o tom, že Bůh na počátku stvořil nebe i zemi a všemu dal moudře správný řád; a také přemýšlejte o tom, proč a s jakým úmyslem stvořil právě člověka jako svůj obraz, podle své podoby.


Kdybychom tedy v tomto světě plném nebezpečí a utrpení neuznávali Boha Stvořitele, nic by nám neprospělo, že jsme se narodili, ani že žijeme. Ačkoliv jsme přišli na svět z milosti Boží a právě tak z milosti Boží jsme byli pokřtěni a přijati do církve, stali jsme se učedníky Páně a neseme jeho slavné jméno, k čemu by nám prospělo tak veliké jméno bez naší opravdovosti? Ano, bylo by marné, že jsme přišli na svět a že jsme vstoupili do církve, ba dokonce znamenalo by to zradit Pána a jeho milost. Bylo by lépe se nenarodit, než přijmout Kristovu milost a provinit se proti němu.


Pohleďte na rolníka, jak na poli zasévá: v příhodné době rozorá půdu, pak ji pohnojí, a nemyslí vůbec na únavnou práci a horko, ale hledí si vzácného semene. A když nastane čas žní a zdvihají se do výše plné klasy, jeho srdce zapomene na námahu a pot, jásá radostí a je plné štěstí. Vyrostou-li však klasy prázdné a není na nich nic než sláma a slupky, tu si rolník vzpomene na tvrdou práci a námahu a odejde z pole; tím víc na pole zanevře, čím víc se o ně staral.


Podobně to dělá Kristus: země je jeho pole, my lidé jsme rýže, milost je životodárné bahno. A on nás skrze své vtělení a vykoupení zavlažuje svou krví, abychom mohli růst a dozrát. A v den soudu nastane čas žní: kdo milostí Boží dozrál k plnosti Božího synovství, bude se radovat v nebeském království; kdo však nedozraje, i když ho Bůh předtím přijal za vlastního, stane se nepřítelem Božím, a podle zásluhy ho stihne věčný trest.


Milovaní bratři, buďte si vědomi toho, že náš Pán Ježíš sestoupil na svět a vytrpěl nesčetné bolesti, že svým vlastním utrpením založil církev a utrpením věřících ji šíří. A ať ji světská moc jakkoli utlačuje a proti ní brojí, přece ji nikdy nepřemůže. Po Ježíšově nanebevstoupení od dob apoštolských až dodnes církev svatá všude uprostřed pronásledování vzrostla.


A nyní už padesát nebo šedesát let, od doby, kdy církev vstoupila do naší Koreje, věřící tu stále znovu snášeli pronásledování, a pronásledování zuří i dnes. Mnoho přátel vyznávajících víru, mezi nimi i já, je uvězněno, a podobně i vy žijete v stálém soužení. Jak bychom tedy neměli mít v hloubi srdce zármutek, když tvoříme jedno tělo? Jak bychom podle lidského cítění neměli prožívat bolest z odloučení? Ale Bůh ví o každém nepatrném vlasu na hlavě, jak praví Písmo, a ve své vševědoucnosti se o vás stará; jak jinak tedy chápat celé pronásledování než jako Boží příkaz nebo vyznamenání od Boha nebo třeba i trest?


Konejte tedy vůli Boží a celým srdcem bojujte pro nebeského vůdce Ježíše, a přemáhejte zlého ducha tohoto světa, vždyť Kristus už ho přemohl.


Žádám vás, neopomíjejte bratrskou lásku, ale navzájem si pomáhejte a vytrvejte až do doby, kdy se Pán nad námi smiluje a zbaví nás soužení.


Je nás tu dvacet a s pomocí Boží se dosud všichni dobře drží. Bude-li někdo zabit, žádám vás, abyste se starali o jeho rodinu. Je toho ještě mnoho, co bych vám měl říci, ale jak to mohu vyjádřit písemně? Končím dopis. Protože už máme velmi blízko k rozhodujícímu zápasu, snažně vás prosím, žijte věrně z víry, abyste jednou vešli tam, kde se budeme radovat jedni z druhých v nebeské blaženosti. Zdravím vás políbením lásky a pokoje.



RESPONSORIUM

Srov. 2 Kor 6, 9-10

R. Mučedníci chválili Pána, vydávali mu svědectví křesťanským životem, nebáli se hrozeb a prolili pro něj svou krev. *
Krev mučedníků se stává semenem křesťanů.

V. Byli jako neznámí, a zatím dobře známí; jako zmírající, a hle, žijí; jako by nic neměli, a zatím mají všechno. *
Krev mučedníků se stává semenem křesťanů.






















































MODLITBA




Modleme se.



Bože, stvořiteli a spáso všech národů, tys přivedl korejský lid neobvyklým způsobem k poznání katolické víry a posilnils ho slavným svědectvím svatého Ondřeje, Pavla a ostatních mučedníků; na jejich přímluvu dej i nám, ať podle jejich příkladu po celý život vytrvale plníme tvou vůli. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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Sv. Ondřeje Kim Tae-gŏna, kněze, 

Pavla Chŏng Ha-sanga a druhů, mučedníků 

Památka















Křesťanství se dostalo do Koreje v 18. století prostřednictvím několika laiků, kteří přinesli z Číny několik katolických knih. Toto prvokřesťanské společenství bylo vedeno a udržováno téměř výhradně laiky. První kněží z Francie tajně vstoupili do země teprve v roce 1836. V té době už tam žilo několik tisíc křesťanů. Svou věrnost Kristu dosvědčovali i v dobách častých pronásledování. První biskup francouzského původu, Vavřinec Imbert, zemřel mučednickou smrtí 21. IX. 1839. Nejvíce křesťanů bylo umučeno při pronásledování v letech 1839, 1846 a 1866. 103 z nich prohlásil za svaté papež Jan Pavel II. při své pastorační návštěvě v Koreji 6. V. 1984. Mezi nimi zaujímají přední místo první korejský kněz Ondřej Kim Taegón (+ 16. IX. 1846) a horlivý laický apoštol Pavel Chóng Hasang; ostatní jsou převážně laici: muži i ženy, ženatí i svobodní, starci, mládež i děti.













Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Odměnám věčným Kristovým

i mučedníkům vítězným

zpívejme chvály v písních svých

z radostných niter vytrysklých.


Jsou velmoži to církevní,

vůdcové v bojích vítězní

a bojovníci nebes bran,

v temnotách světla vzešlá nám.


Vyhrůžek světa nedbali,

tělesných muk se nebáli,

za svatou svou smrt v odměnu

došli až k světlu věčnému.


Zběsilý biřic rukou svou

prolil krev jejich posvátnou,

oni však z Boží milosti

snášeli všechno v tichosti.


Hle, víra svatých nezdolná,

věřících naděj nezlomná,

ke Kristu láska bez mezí

nad vládcem světa vítězí.


Otcova sláva se v nich skví,

v nich dobývá Syn vítězství.

Duch svoji vůli vnuká jim

a nebe zvučí plesáním.


Teď, Spasiteli, nás tu slyš,

k tvým mučedníkům přiveď blíž

prosící služebníky své

na věky nepomíjivé. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Jsem, Pane, připraven, jsem připraven. †



Žalm 107 (108)

Důvěra v Boha a prosba o pomoc


Protože Syn Boží je vyvýšen nad nebesa, hlásá se jeho sláva po celé zemi. (Arnobius)


Jsem, Pane, připraven, jsem připraven, *

† zpívat a hrát ti. Procitni, má duše!

Procitni, moje citero a harfo! *

S vámi teď půjdu budit červánky. —


Tebe chci, Pane, chválit před národy, *

tobě chci před lidmi všech krajů hrát.

Vždyť tvoje milost dosahá až k nebi, *

tvá věrnost přesahuje oblaka.

Svou vznešenost zjev, Bože, na nebesích *

a nad veškerou zemí slávu svou!

Aby tví věrní byli zachráněni, *

pomoz svou pravicí a vyslyš nás! —


Promluvil Bůh ve svém svatostánku: †

„Zvítězím a Sichem přidělím, *

přeměřím i úval sukotský.

Galaád i Manasse mi patří, †

rovněž i Efraím, má přílbice, *

Juda pak má velitelská hůl.

Moáb je mou umývací mísou; †

na Edom pak botu postavím, *

jásat budu nad Filištínskem.“ —


Kdo přivede mě k hrazenému městu, *

kdopak mě do Edomu provodí,

ne-li ty, jenžs nás odvrhl, můj Bože, *

a jenž už s naším vojskem netáhneš!

Na pomoc přijď nám proti nepříteli, *

když pomoc od lidí je nicotná.

S Bohem však svedem divy udatenství, *

on zdeptá naše ujařmitele!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Jsem, Pane, připraven, jsem připraven.











Ant. 2 Pán mě oblékl rouchem spásy a spravedlnosti.




Kantikum




Radost nad novým Jeruzalémem

Iz 61, 10 – 62, 5

Uviděl jsem svaté město, nový Jeruzalém... bylo vystrojeno jako nevěsta okrášlená pro svého ženicha. (Zj 21, 2)


Srdečnou radost mám z Pána, *

má duše jásá v mém Bohu:

vždyť mě oblékl rouchem spásy, *

zahalil mě pláštěm spravedlnosti,

jako ženicha ozdobeného korunou, *

jako nevěstu okrášlenou věncem. —


Jako dává země vyrašit rostlinám *

a zahrada vzejít setbě,

tak dá Pán Bůh vyrašit spravedlnosti, *

radostnému veselí přede všemi národy. —


Už kvůli Siónu nebudu mlčet, *

pro Jeruzalém nebudu zticha,

dokud jeho spravedlivý nevzejde jako světlo, *

jako planoucí pochodeň jeho spasitel. —


A národy uzří tvého spravedlivého *

a tvého slavného všichni králové.

A nazvou tě novým jménem, *

o kterém rozhodnou ústa Páně.

A budeš korunou slávy v rukou Páně, *




královskou čelenkou v ruce svého Boha. —





Už ti nebudou říkat „Opuštěná“, *

ani tvé zemi „Pustá“.

A budeš se nazývat „Moje záliba“, *

a tvá země „Oblíbená“.

Neboť v tobě našel Pán zalíbení, *

tvá země bude obydlená. —


V tobě bude bydlet jinoch s pannou, *

v tobě budou přebývat tvoje děti.

Jako se ženich raduje ze své nevěsty, *



tak z tebe bude mít radost tvůj Bůh.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán mě oblékl rouchem spásy a spravedlnosti.











Ant. 3 Slavit chci Pána po celý život.




Žalm 145 (146)

Blaženost těch, kdo doufají v Boha


Chválíme Boha svým životem, to znamená svým jednáním. (Arnobius)


Oslavuj, moje duše, Pána! †

Slavit chci Pána po celý život, *

Hrát svému Bohu, co budu živ. —


V knížata důvěru nevkládejte, *

v člověka, jenž je bezmocný:

vydechne duši, v svou zem se vrací, *

veta je po jeho záměrech. —


Šťasten, komu pomáhá Bůh Jákobův, *

kdo jen v Pána, svého Boha, doufá.

V toho, který stvořil nebesa i zem, *

moře se vším tvorstvem, co v něm žije,

který zachovává věrnost na věky, *

utištěným dopomáhá k právu,

hladovící nasycuje pokrmem, *

Pán to je, kdo vězňům vrací volnost, —


Pán to je, kdo slepým dává prohlédnout, *

Pán, jenž pozdvihuje ponížené,

Pán to je, kdo cizím dává ochranu, *

sirotkům a vdovám svoji pomoc.

Pán to je, kdo spravedlivé miluje, *

kdežto bezbožníky nechá zbloudit. —


Pán je král a bude vládnout na věky, *

Sióne, tvůj Bůh až do věčnosti!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Slavit chci Pána po celý život.













KRÁTKÉ ČTENÍ





2 Kor 1, 3-5

Buď veleben Bůh, Otec našeho Pána Ježíše Krista, Otec milosrdenství a Bůh veškeré útěchy. On nás těší ve všech našich souženích, abychom pak mohli těšit druhé v jakémkoli soužení tou útěchou, jakou Bůh potěšuje nás. Jako se na nás ze všech stran valí Kristovo utrpení, tak se nám také skrze Krista dostává všestranné útěchy.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Spravedliví * budou žít navěky.
R. 
Spravedliví * budou žít navěky.

V. U Pána je jejich odměna. 

R. 
Budou žít navěky.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Spravedliví * budou žít navěky.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Blahoslavení, kdo jsou pronásledováni pro spravedlnost, neboť jejich je nebeské království.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Blahoslavení, kdo jsou pronásledováni pro spravedlnost, neboť jejich je nebeské království.















PROSBY









Náš Spasitel Ježíš Kristus přišel, aby vydal svědectví pravdě. Oslavujme ho ve společenství s mučedníky, zabitými pro Boží slovo, a volejme:

Pane, tebe chválí zástup mučedníků.


Pro své mučedníky, kteří ti věrně vydávali svědectví a raději podstoupili smrt, než aby se ti zpronevěřili,

dej nám, Pane, pravou svobodu ducha.

(Pane, tebe chválí zástup mučedníků.)

Pro své mučedníky, kteří vyznali víru až k prolití krve,

dej nám, Pane, pevnou a neporušenou víru.

(Pane, tebe chválí zástup mučedníků.)

Pro své mučedníky, kteří na sebe vzali kříž a následovali tě,

dej nám, Pane, statečně snášet útrapy života.

(Pane, tebe chválí zástup mučedníků.)

Pro své mučedníky, kteří vyprali své šaty v tvé krvi a vítězně překonali všechny nástrahy světa,

dej nám, Pane, ať zvítězíme nad každým pokušením.

(Pane, tebe chválí zástup mučedníků.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Bože, stvořiteli a spáso všech národů, tys přivedl korejský lid neobvyklým způsobem k poznání katolické víry a posilnils ho slavným svědectvím svatého Ondřeje, Pavla a ostatních mučedníků; na jejich přímluvu dej i nám, ať podle jejich příkladu po celý život vytrvale plníme tvou vůli. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.



Nebo:



Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 K tobě, Pane, volám, s důvěrou spoléhám na tvé slovo.





Žalm 118 (119), 145-152

XIX – ק (Kóf)


Ze srdce volám: vyslyš mě, Pane, *

poslušen budu tvých přikázání!

Volám k tobě, chraň mě a zachraň, *

budu tvé příkazy poctivě plnit. —


S úsvitem přicházím, o pomoc prosím, *

s důvěrou spoléhám na tvé slovo.

Oči mé bdí už před noční hlídkou, *

hloubat chci o tvém rozhodnutí. —


Slyš můj hlas ve svém milosrdenství, *

uděl mi život podle své vůle!

Blíží se ti, kdo mi úklady strojí, *

vzdáleni přitom zákonu tvému. —


Zato však ty jsi mi nablízku, Pane, *

věrně platí tvá ustanovení.

Z výroků tvých už dávno jsem poznal, *

že jsi je stanovil na všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

K tobě, Pane, volám, s důvěrou spoléhám na tvé slovo.











Ant. 2 

Pán zná myšlenky všech lidí, že jsou van a nicota.



Žalm 93 (94)

Pán mstitel spravedlivých


Pán to všechno přísně trestá: Bůh nás přece nepovolal k nečistotě, ale k posvěcení. (1 Sol 4, 6-7)


I


Bože odplaty, můj Pane, *

Bože pomsty, zaskvěj se!

Povstaň, ty, jenž soudíš zemi, *

pyšným jejich skutky splať! —


Jak se hříšní dlouho, Pane, *

jak se dlouho budou smát?

Tlachají a mluví zpupně, *

chvástají se, zločinci! —


Po tvém lidu, Pane, šlapou, *

tisknou tvoje dědictví!

Poutníky a vdovy rdousí, *

zabíjejí sirotky!

Říkají: Pán toho nedbá, *

nevidí Bůh Jákobův. —


Pozor, pošetilci v lidu! *

Hlupáci, kdy zmoudříte?

Neslyší, kdo ucho vsadil, *

nevidí, kdo stvořil zrak?

Neztrestá, kdo vodí rody, *

lidem dává poznání?

Pán zná myšlenky všech lidí, *

že jsou van a nicota.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pán zná myšlenky všech lidí, že jsou van a nicota.











Ant. 3 

Avšak pro mne Pán je hradem, skálou spásy mé je Bůh.



II


Šťasten, koho učíš, Pane, *

vedeš ve svém zákoně!

Pokoj za dnů zlých mu přeješ, *

až vykopou hříšným past.

Vždyť svůj lid Pán nezavrhne, *

neopustí dědictví.

Spravedliví dojdou práva, *

šťastných konců poctiví. —


Kdo však postaví se za mne *

proti těm, kdo pášou zlo,

kdo se zastane mé věci, *

před zločinným násilím?

Nebýt Pán mým pomocníkem, *

padl jsem v kraj mlčení.

Dřív než pomyslím, že klesám, *

už mě, Pane, podpíráš!

Když se v srdci množí úzkost, *

útěchou mě vzpružuješ. —


Je tvým spojencem soud zkázy, *

který křivdí bezprávně?

Zničit chtějí spravedlivé, *

odsoudit krev nevinnou!

Avšak pro mne Pán je hradem, *

skálou spásy mé je Bůh.

On je ztrestá za úskoky, †

v jejich zlobě zahubí, *

zahubí je Pán, náš Bůh!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Avšak pro mne Pán je hradem, skálou spásy mé je Bůh.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Kor 10, 24.31

Žádný nesmí dbát jenom o to, co prospívá jemu, nýbrž o to, co prospívá druhému. Ať jíte, ať pijete nebo cokoli jiného děláte, všecko dělejte k Boží oslavě.















V. Dobré je oslavovat Pána.

R. Opěvat, Nejvyšší, tvé jméno.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, náš nebeský Otče, tys poslal slíbeného Ducha Svatého, aby sjednotil lidstvo rozdělené hříchem; pomáhej nám, když chceme plnit tvou vůli a usilovat o dosažení jednoty a pokoje. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Sexta













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 K tobě, Pane, volám, s důvěrou spoléhám na tvé slovo.





Žalm 118 (119), 145-152

XIX – ק (Kóf)


Ze srdce volám: vyslyš mě, Pane, *

poslušen budu tvých přikázání!

Volám k tobě, chraň mě a zachraň, *

budu tvé příkazy poctivě plnit. —


S úsvitem přicházím, o pomoc prosím, *

s důvěrou spoléhám na tvé slovo.

Oči mé bdí už před noční hlídkou, *

hloubat chci o tvém rozhodnutí. —


Slyš můj hlas ve svém milosrdenství, *

uděl mi život podle své vůle!

Blíží se ti, kdo mi úklady strojí, *

vzdáleni přitom zákonu tvému. —


Zato však ty jsi mi nablízku, Pane, *

věrně platí tvá ustanovení.

Z výroků tvých už dávno jsem poznal, *

že jsi je stanovil na všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

K tobě, Pane, volám, s důvěrou spoléhám na tvé slovo.











Ant. 2 

Pán zná myšlenky všech lidí, že jsou van a nicota.



Žalm 93 (94)

Pán mstitel spravedlivých


Pán to všechno přísně trestá: Bůh nás přece nepovolal k nečistotě, ale k posvěcení. (1 Sol 4, 6-7)


I


Bože odplaty, můj Pane, *

Bože pomsty, zaskvěj se!

Povstaň, ty, jenž soudíš zemi, *

pyšným jejich skutky splať! —


Jak se hříšní dlouho, Pane, *

jak se dlouho budou smát?

Tlachají a mluví zpupně, *

chvástají se, zločinci! —


Po tvém lidu, Pane, šlapou, *

tisknou tvoje dědictví!

Poutníky a vdovy rdousí, *

zabíjejí sirotky!

Říkají: Pán toho nedbá, *

nevidí Bůh Jákobův. —


Pozor, pošetilci v lidu! *

Hlupáci, kdy zmoudříte?

Neslyší, kdo ucho vsadil, *

nevidí, kdo stvořil zrak?

Neztrestá, kdo vodí rody, *

lidem dává poznání?

Pán zná myšlenky všech lidí, *

že jsou van a nicota.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pán zná myšlenky všech lidí, že jsou van a nicota.











Ant. 3 

Avšak pro mne Pán je hradem, skálou spásy mé je Bůh.



II


Šťasten, koho učíš, Pane, *

vedeš ve svém zákoně!

Pokoj za dnů zlých mu přeješ, *

až vykopou hříšným past.

Vždyť svůj lid Pán nezavrhne, *

neopustí dědictví.

Spravedliví dojdou práva, *

šťastných konců poctiví. —


Kdo však postaví se za mne *

proti těm, kdo pášou zlo,

kdo se zastane mé věci, *

před zločinným násilím?

Nebýt Pán mým pomocníkem, *

padl jsem v kraj mlčení.

Dřív než pomyslím, že klesám, *

už mě, Pane, podpíráš!

Když se v srdci množí úzkost, *

útěchou mě vzpružuješ. —


Je tvým spojencem soud zkázy, *

který křivdí bezprávně?

Zničit chtějí spravedlivé, *

odsoudit krev nevinnou!

Avšak pro mne Pán je hradem, *

skálou spásy mé je Bůh.

On je ztrestá za úskoky, †

v jejich zlobě zahubí, *

zahubí je Pán, náš Bůh!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Avšak pro mne Pán je hradem, skálou spásy mé je Bůh.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Kol 3, 17

Cokoli mluvíte nebo konáte, všecko dělejte ve jménu Pána Ježíše a skrze něho děkujte Bohu Otci.















V. Děkovnou oběť přinesu ti, Pane.

R. A jméno Páně vzývat chci.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Všemohoucí a milosrdný Bože, provázej naši dnešní práci svým požehnáním: dej nám poznat, co jsme nedělali správně, a pomoz nám to napravit, abychom šťastně dokončili, co jsme s tvou pomocí začali. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď z hloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 K tobě, Pane, volám, s důvěrou spoléhám na tvé slovo.





Žalm 118 (119), 145-152

XIX – ק (Kóf)


Ze srdce volám: vyslyš mě, Pane, *

poslušen budu tvých přikázání!

Volám k tobě, chraň mě a zachraň, *

budu tvé příkazy poctivě plnit. —


S úsvitem přicházím, o pomoc prosím, *

s důvěrou spoléhám na tvé slovo.

Oči mé bdí už před noční hlídkou, *

hloubat chci o tvém rozhodnutí. —


Slyš můj hlas ve svém milosrdenství, *

uděl mi život podle své vůle!

Blíží se ti, kdo mi úklady strojí, *

vzdáleni přitom zákonu tvému. —


Zato však ty jsi mi nablízku, Pane, *

věrně platí tvá ustanovení.

Z výroků tvých už dávno jsem poznal, *

že jsi je stanovil na všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

K tobě, Pane, volám, s důvěrou spoléhám na tvé slovo.











Ant. 2 

Pán zná myšlenky všech lidí, že jsou van a nicota.



Žalm 93 (94)

Pán mstitel spravedlivých


Pán to všechno přísně trestá: Bůh nás přece nepovolal k nečistotě, ale k posvěcení. (1 Sol 4, 6-7)


I


Bože odplaty, můj Pane, *

Bože pomsty, zaskvěj se!

Povstaň, ty, jenž soudíš zemi, *

pyšným jejich skutky splať! —


Jak se hříšní dlouho, Pane, *

jak se dlouho budou smát?

Tlachají a mluví zpupně, *

chvástají se, zločinci! —


Po tvém lidu, Pane, šlapou, *

tisknou tvoje dědictví!

Poutníky a vdovy rdousí, *

zabíjejí sirotky!

Říkají: Pán toho nedbá, *

nevidí Bůh Jákobův. —


Pozor, pošetilci v lidu! *

Hlupáci, kdy zmoudříte?

Neslyší, kdo ucho vsadil, *

nevidí, kdo stvořil zrak?

Neztrestá, kdo vodí rody, *

lidem dává poznání?

Pán zná myšlenky všech lidí, *

že jsou van a nicota.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pán zná myšlenky všech lidí, že jsou van a nicota.











Ant. 3 

Avšak pro mne Pán je hradem, skálou spásy mé je Bůh.



II


Šťasten, koho učíš, Pane, *

vedeš ve svém zákoně!

Pokoj za dnů zlých mu přeješ, *

až vykopou hříšným past.

Vždyť svůj lid Pán nezavrhne, *

neopustí dědictví.

Spravedliví dojdou práva, *

šťastných konců poctiví. —


Kdo však postaví se za mne *

proti těm, kdo pášou zlo,

kdo se zastane mé věci, *

před zločinným násilím?

Nebýt Pán mým pomocníkem, *

padl jsem v kraj mlčení.

Dřív než pomyslím, že klesám, *

už mě, Pane, podpíráš!

Když se v srdci množí úzkost, *

útěchou mě vzpružuješ. —


Je tvým spojencem soud zkázy, *

který křivdí bezprávně?

Zničit chtějí spravedlivé, *

odsoudit krev nevinnou!

Avšak pro mne Pán je hradem, *

skálou spásy mé je Bůh.

On je ztrestá za úskoky, †

v jejich zlobě zahubí, *

zahubí je Pán, náš Bůh!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Avšak pro mne Pán je hradem, skálou spásy mé je Bůh.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Kol 3, 23-24

Cokoli děláte, dělejte z duše jako pro Pána, a ne pro lidi. Víte, že od Pána obdržíte za odměnu dědictví – život věčný. Služte Kristu Pánu!















V. Pán je vše, co mám, on je můj úděl.

R. Osud můj máš v rukou jenom ty.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Pane Ježíši Kriste, tys rozepjal ruce a dal ses přibít na kříž, abys vykoupil celý svět; přijmi, co jsme dnes z lásky k tobě vykonali, a pomáhej nám žít tak, abychom lidem připravovali cestu k víře ve vykoupení. Neboť ty žiješ a kraluješ na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Křesťanství se dostalo do Koreje v 18. století prostřednictvím několika laiků, kteří přinesli z Číny několik katolických knih. Toto prvokřesťanské společenství bylo vedeno a udržováno téměř výhradně laiky. První kněží z Francie tajně vstoupili do země teprve v roce 1836. V té době už tam žilo několik tisíc křesťanů. Svou věrnost Kristu dosvědčovali i v dobách častých pronásledování. První biskup francouzského původu, Vavřinec Imbert, zemřel mučednickou smrtí 21. IX. 1839. Nejvíce křesťanů bylo umučeno při pronásledování v letech 1839, 1846 a 1866. 103 z nich prohlásil za svaté papež Jan Pavel II. při své pastorační návštěvě v Koreji 6. V. 1984. Mezi nimi zaujímají přední místo první korejský kněz Ondřej Kim Taegón (+ 16. IX. 1846) a horlivý laický apoštol Pavel Chóng Hasang; ostatní jsou převážně laici: muži i ženy, ženatí i svobodní, starci, mládež i děti.













Večerní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Hrdinstvím získané radostí vznešené

svatých mučedníků společně velebme.

Touhou v nás hoří duch oslavit písněmi

nejskvělejší sbor vítězný.


Na ně jen s úsměškem pohlížel kdysi svět,

jejž jako jalový usychající květ

oni (ony) dřív zavrhlí a šli v tvých šlépějích,

Ježíši, Králi blažených.


Oni (Ony) jen pro tebe snášejí hrubý vztek;

neslyšet reptání, ba ani trpký vzdech.

Duši jich pokornou při jasném vědomí

mučení žádné nezlomí.


Což někdy lidský ret slovy už vyjádřil,

jaké mučedníkům dary jsi připravil?

Tekoucí krví jsou zbroceni, spánky jim

věnčíš vavřínem zářivým.


Bože trojjediný, prosíme tebe, slyš:

Uchraň nás všeho zla a všech vin zbav nás již:

svým sluhům pravý mír dej, aby chvalozpěv

mohli ti zpívat v dobách všech. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Hodna úžasu mi je tvá znalost, Pane.



Žalm 138 (139), 1-18.23-24

Boží vševědoucnost


Kdo pochopí myšlení Páně? Kdo mu byl rádcem? (Řím 11, 34)

I


Pane, ty mě prohlédáš a znáš mě, †

o mně víš, ať sedám nebo vstávám, *

postihneš mé úmysly už z dálky.

Ať jdu nebo ležím, tys tak určil, *

všechny moje cesty jsou ti známy.

Ještě nemám slovo na jazyku *

a ty, Pane, už je slyšíš celé. —


Zpředu, zezadu mě obepínáš, *

pevně na mně spočívá tvá ruka.

Hodna úžasu mi je tvá znalost, *

nedostupná, nepochopitelná. —


Kam bych mohl před tvým duchem jít, *

kam bych mohl prchnout před tvou tváří?

Vystoupil bych do nebe – jsi tam; *

ustlal bych si v podsvětí – i tam jsi!

Kdybych si vzal křídla jitřenky, *

snesl se až k nejzazšímu moři,

i tam ruka tvá mě zachytí, *

pravice tvá by mě uchopila.

Řeknu-li: „Snad ukryje mě tma, *

zahalím se nocí místo světlem,“

ani tma ti temná nebude, †

noc ti zjasní jako světlo denní, *

temnota tvým očím bude světlem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Hodna úžasu mi je tvá znalost, Pane.











Ant. 2 Já, Pán, zpytuji srdce a zkouším ledví, abych dal každému podle jeho skutků.



II


Vždyť ty sám jsi stvořil moje nitro, *

ty sám jsi mě v lůně matky utkal.

Děkuji ti za svůj vznik tak zvláštní! †

Podivuhodná jsou tvoje díla! *

Dobře to má duše rozpoznává. —


Podstata má nebyla ti tajna, †

když jsem já byl v skrytu teprv tvořen, *

pestře spřádán v samé hloubi země.

Před očima měls můj celý úděl, *

vše už bylo napsáno v tvé knize.

Moje dny už byly utvořeny, *

dříve než z nich kterýkoli vzešel.

Tvé myšlenky však jsou nad můj dosah, *

Bože, jejich plnost nedozírná!

Chtít je sčítat: je jich víc než písku; *

sčetl bych je, u tebe bych zůstal. —




Zkoumej, Bože, poznávej mé srdce, *

zkoušej mě a poznávej, jak smýšlím!

Pohleď, zdali nejdu cestou špatnou, *

veď mě cestou věky osvědčenou!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Já, Pán, zpytuji srdce a zkouším ledví, abych dal každému podle jeho skutků.











Ant. 3  V něm bylo stvořeno všechno a všechno má trvání v něm.



Kantikum

Kristus je dříve zrozený než celé tvorstvo a prvorozený mezi vzkříšenými z mrtvých


Srov. Kol 1, 12-20

Radostně děkujme Bohu Otci, *

že nám dal účast na podíle věřících ve světle,

že nás vytrhl z moci temnoty *

a převedl do království svého milovaného Syna:

v něm máme vykoupení skrze jeho krev, *

odpuštění hříchů. —


On je věrný obraz neviditelného Boha, *

prvorozený ze všech tvorů,

v něm bylo stvořeno všechno †

na nebi i na zemi, *

svět viditelný i neviditelný,

ať to jsou andělé při trůnu, *

nebo knížata a mocnosti: —


všechno je stvořeno skrze něj a pro něj: †

on je dříve než všechno ostatní, *

a všechno má trvání v něm. —


A on je hlava těla církve, †

on je počátek, prvorozený z mrtvých, *

aby měl ve všem prvenství.

Otci se totiž zalíbilo, aby v něm přebývala všechna plnost, *

a aby skrze něho se sebou usmířil všechno,

tím, že jeho krví prolitou na kříži *

zjednal pokoj jak na nebi, tak na zemi.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. V něm bylo stvořeno všechno a všechno má trvání v něm.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Petr 4, 13-14

Radujte se, že máte účast na utrpení Kristově, abyste také mohli radostně jásat při jeho slavném zjevení. Když musíte snášet urážky pro Kristovo jméno, blaze vám, neboť na vás spočívá Duch slávy, to je Duch Boží.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Radujte se v Pánu * a jásejte, spravedliví.
R. 
Radujte se v Pánu * a jásejte, spravedliví.

V. Oslavujte ho, všichni čistého srdce. 

R. 
A jásejte, spravedliví.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Radujte se v Pánu * a jásejte, spravedliví.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Svatí mučedníci se radují v nebi, protože následovali Krista a z lásky k němu prolili svou krev; budou s ním kralovat navěky.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Svatí mučedníci se radují v nebi, protože následovali Krista a z lásky k němu prolili svou krev; budou s ním kralovat navěky.















PROSBY











Děkujme Králi mučedníků, neboť on večer předtím, než trpěl za naši spásu, odkázal nám při poslední večeři trvalou památku na svou smrt. S vděčností volejme:

Klaníme se ti, Pane Ježíši Kriste.


Náš Spasiteli, zdroji a vzore všeho mučednictví, tys nás miloval až do krajnosti,

stůj při těch, kdo trpí příkoří pro tvé jméno.

(Klaníme se ti, Pane Ježíši Kriste.)

Tys prolil svou krev za spásu světa,

dej hříšníkům ducha pravého pokání a usmiř je se svým Otcem.

(Klaníme se ti, Pane Ježíši Kriste.)

Tys za nás umřel na kříži a živíš nás svým tělem a svou krví,

dej, ať v síle tohoto pokrmu překonáme všechny překážky a dojdeme do věčného života.

(Klaníme se ti, Pane Ježíši Kriste.)

Tys nám dal příklad věrného plnění Otcovy vůle,

posiluj naši víru, abychom vytrvali ve všech zkouškách.

(Klaníme se ti, Pane Ježíši Kriste.)

Tys povolal naše zemřelé z tohoto světa k sobě,

stali se ti podobnými ve smrti, dej, ať se ti podobají i ve vzkříšení.

(Klaníme se ti, Pane Ježíši Kriste.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Bože, stvořiteli a spáso všech národů, tys přivedl korejský lid neobvyklým způsobem k poznání katolické víry a posilnils ho slavným svědectvím svatého Ondřeje, Pavla a ostatních mučedníků; na jejich přímluvu dej i nám, ať podle jejich příkladu po celý život vytrvale plníme tvou vůli. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Kompletář











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













Doporučuje se vykonat zpytování svědomí. Při společné modlitbě se může na toto místo vložit úkon kajícnosti jako v úvodních mešních obřadech.







1.


Po chvíli ticha všichni společně říkají:

Vyznávám se všemohoucímu Bohu

a vám všem,

že často hřeším

myšlením, slovy i skutky

a nekonám, co mám konat:

bijí se v prsa a říkají:

je to má vina, má veliká vina.

Dále pak pokračují:

Proto prosím Matku Boží, vždy Pannu,

všechny anděly a svaté

i vás, bratři a sestry,

abyste se za mě u Boha přimlouvali.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






2.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, řekne:

Smiluj se nad námi, Pane.

Lid odpovídá:

Hřešili jsme proti tobě.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Ukaž nám, Pane, své milosrdenství.

Lid:

A dej nám svou spásu.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






3.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, nebo někdo z přítomných pronáší tato anebo podobná zvolání, končící prosbou: Pane (Kriste): Smiluj se nad námi.

Byls poslán uzdravovat duše, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid odpovídá:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi pozvat hříšníky, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Sedíš po pravici Otcově a zastáváš se nás, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.



Nebo:
 


Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi smířit svět se svým Otcem, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Vzals na sebe všechen náš hřích, abychom byli skrze tebe ospravedlněni před Bohem, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

V jednotě Svatého Ducha žiješ stále u Otce, aby ses za nás přimlouval, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.

















HYMNUS











Na sklonku dne tě upřímně,

Tvůrce všech věcí, prosíme,

s tou laskavostí, jíž jsi znám,

stůj při nás v noci a nás chraň.


Jen o tobě ať srdce sní,

ať ve snu cítí, že s ním jsi,

aby hned, jak se rozední,

znělo tvou chválou nejčistší.


V žití nám pevné zdraví dej,

v nás oheň lásky rozehřej,

ať temnou noc a také nás

rozjasní tvého světla jas.


To, Otče mocný nejvýše,

dej skrze Krista Ježíše,

s nímž a se Svatým Duchem též

po všechny věky kraluješ. Amen.




Nebo:




Ty Kriste, světlo, jasný dni,

rozbíjíš mříže noční tmy.

Víme, že zář jsi ze světla,

jež nebešťanům stále plá.


Prosíme tebe, Pane náš,

buď této noci naše stráž.

Chcem odpočívat v lásce tvé,

uděl nám chvíle pokojné.


I když nám oči sklíží sen,

chcem s tebou dál bdít v srdci svém.

Nad sluhy, kteří k tobě lnou,

drž stále ruku ochrannou.


Ochránce náš, už pohleď k nám,

před číhajícím škůdcem chraň.

Veď sluhy rukou citlivou,

vždyť vykoupils je krví svou.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.

















PSALMODIE
 





Ant. 1 Buď mou skálou, kde najdu svůj úkryt, pevným hradem, který mě chrání.



Žalm 31, 2-6


Důvěrná prosba v utrpení

Otče, do tvých rukou poroučím svého ducha. (Lk 23, 46)


V tobě mám, Pane, své útočiště, †

nedopusť, abych byl zahanben provždy! *

Spravedlivý jsi, vysvoboď mě!

Sluch ke mně nakloň, rychle mě zachraň, †

buď mou skálou, kde najdu svůj úkryt, *

pevným hradem, který mě chrání! —


Neboť ty jsi můj hrad a má skála, *

veď mě a provázej pro své jméno!

Zachraň mě ze sítí nastražených, *

vždyť jenom ty jsi mé útočiště. —


Svého ducha ti do rukou vkládám, *

spasíš mě, Pane, Bože věrný!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Buď mou skálou, kde najdu svůj úkryt, pevným hradem, který mě chrání.















Ant. 2 Z hloubi volám k tobě, Pane. †



Žalm 129 (130)

Z hloubi volám


On spasí svůj lid od hříchů. (Mt 1, 21)


Z hloubi volám k tobě, Pane, *

† Pane, vyslechni můj hlas!

Ať tvé ucho vlídně slyší *

na mé snažné volání! —


Kdybys, Pane, dbal na viny, *

kdopak, Pane, obstojí?

Ty však dáváš odpuštění, *

abychom ti sloužili.

Doufám, Pane, z duše doufám, *

na tvé slovo vyčkávám.

Na Pána má duše čeká †

víc než strážní na úsvit, *

noční strážní na úsvit. —


Izrael ať čeká Pána! †

U Pána je slitování, *

on nás štědře vykoupí.

On vykoupí Izraele *

z jeho provinění všech.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.









Ant. Z hloubi volám k tobě, Pane.













KRÁTKÉ ČTENÍ


Ef 4, 26-27

Ani když se rozhněváte, nenechte se strhnout ke hříchu. Slunce ať nezapadá nad vaším hněvem. Nedopusťte, aby vás ovlivnil ďábel.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

V. Vykoupil jsi nás, Pane, věrný Bože. 

R. 
Svěřuji svůj život.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

















SIMEONOVO KANTIKUM 




Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.




Kristus, světlo národů a sláva Izraele


Lk 2, 29-32


Nyní, Pane, můžeš propustit svého služebníka *


podle svého slova v pokoji,


neboť mé oči viděly *


tvou spásu,


kterou jsi připravil *


přede všemi národy:


světlo k osvícení pohanů *


a k slávě tvého izraelského lidu. —




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.











ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Pane Ježíši Kriste, tvé jho netlačí a tvé břemeno netíží; přijmi od nás všechno, co jsme vykonali nebo chtěli vykonat, a sejmi z nás starosti a únavu dnešního dne, abychom nočním odpočinkem načerpali nových sil k tvé službě. Neboť ty žiješ a kraluješ na věky věků.



R. Amen.













ZAKONČENÍ 




Pokojnou noc a šťastnou smrt nechť nám dopřeje všemohoucí Pán.


R. Amen.

















Připojí se některá ze závěrečných mariánských antifon. 
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Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.



Nebo:



Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Volal jsem, a Pán mě vyslyšel.





Žalm 119 (120)

Mezi svárlivými lidmi toužím po pokoji


V soužení buďte trpěliví, v modlitbě vytrvalí. (Řím 12, 12)


K Pánu jsem volal, když jsem trpěl útiskem, *

a on mě vyslyšel. —


„Vysvoboď, Pane, duši od úskočných úst, *

jazyka lživého!“

Co za to dostaneš, co sklidíš nádavkem, *

ty lživý jazyku?

Jen z pevné ruky bojovníka břitký šíp, *

uhlíky z kručinek. —


Běda, že mezi Moschy musím přebývat, *

ve stanech kedarských!

Přespříliš dlouho bydlím už sám vprostřed těch, *

kdo nenávidí mír!

Já mluvím o pokoji, mluvím o právu, *

a oni chtějí boj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Volal jsem, a Pán mě vyslyšel.











Ant. 2 

Pán nechť střeží tvůj odchod i návrat.



Žalm 120 (121)

Strážce národa


Už nikdy nebudou mít hlad ani žízeň, nebude už do nich pražit slunce ani jakýkoli jiný žár. (Zj 7, 16)


K horám pozvedám oči, *

odkud přijde mi pomoc?

Od Pána přichází pomoc, *

on stvořil nebe i zemi. —


On ti klopýtnout nedá, *

nezaspí ten, jenž tě chrání.

Nezaspí, nezdřímne strážce, *

jenž chrání Izraele. —


Pán tě střeží a stíní, *

je po tvé pravici stále.

Za dne ti neškodí slunce, *

ani za noci měsíc. —


Pán tě od zlého střeží, *

on střeží celý tvůj život.

Střeží tvůj odchod i návrat *

nyní a po všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pán nechť střeží tvůj odchod i návrat.











Ant. 3 

Zaradoval jsem se, když mi řekli. †




Žalm 121 (122)

Svaté město Jeruzalém


Přistoupili jste k hoře Siónu a k městu živého Boha, k nebeskému Jeruzalému. (Žid 12, 22)


Zaradoval jsem se, když mi řekli: *

† „Vydáme se do Pánova domu.“

Už se naše nohy zastavily, *

Jeruzaléme, v tvých slavných branách. —


Jeruzaléme, jsi vybudován *

v pevné město, v sebe uzavřené!

Putují sem kmeny, kmeny Páně; †

tak to káže Izraeli zákon, *

aby jméno Páně oslavoval.

Zde jsou postaveny soudní stolce, *

pevné stolce Davidova domu. —


Pokoj vyproste pro Jeruzalém: *

Ať jsou v bezpečí, kdo milují tě!

Ať v tvých hradbách rozhostí se pokoj *

a v tvých domech bezpečí ať trvá! —


Pro blaho svých bratří a svých přátel *

stále budu říkat: Pokoj v tobě!

Pro dům Pána, jenž je naším Bohem, *

za tvůj zdar se stále budu modlit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Zaradoval jsem se, když mi řekli.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Kor 10, 24.31

Žádný nesmí dbát jenom o to, co prospívá jemu, nýbrž o to, co prospívá druhému. Ať jíte, ať pijete nebo cokoli jiného děláte, všecko dělejte k Boží oslavě.















V. Dobré je oslavovat Pána.

R. Opěvat, Nejvyšší, tvé jméno.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, náš nebeský Otče, tys poslal slíbeného Ducha Svatého, aby sjednotil lidstvo rozdělené hříchem; pomáhej nám, když chceme plnit tvou vůli a usilovat o dosažení jednoty a pokoje. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Ty, který trůníš na nebi, smiluj se nad námi.





Žalm 122 (123)

Bůh je naděje svého lidu


Dva slepí... začali křičet: „Pane, smiluj se nad námi, synu Davidův!“ (Mt 20, 30)


Pozdvihuji oči k tobě, *

který trůníš na nebi. —


Jako oči služebníků †

tkvějí na pánových rukou, *

oči služky na své paní,

tak i naše oči hledí †

k Pánu, jenž je naším Bohem, *

ať nám smilování dá. —


Smiluj se, Pane, nad námi se smiluj, *

neboť jsme přesyceni pohanou.

Dávno je naše duše přesycena *

posměchem boháčů a hanou pyšných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Ty, který trůníš na nebi, smiluj se nad námi.











Ant. 2 

Naše pomoc je ve jménu Páně.



Žalm 123 (124)

Naše pomoc je ve jménu Páně


Pán řekl Pavlovi: „Neboj se... protože já jsem s tebou.“ (Sk 18, 9-10)


Kdyby se nás nebyl zastal Pán *

– takto ať se vyzná Izrael –

kdyby se nás nebyl zastal Pán, *

když se lidé vrhli proti nám,

pohltili by nás zaživa. *

Proti nám když vzplanul jejich vztek,

vody by nás byly odnesly, *

valil by se přes nás divý proud,

přes nás by se byly valily, *

rozbouřené vody vzedmuté. —


Chvála Pánu, že nás nevydal *

jejich dravým zubům za kořist!

Duše vyvázla jak z léčky pták, *

roztrhla se síť, jsme svobodni! —


Naše pomoc je ve jménu Páně, *

který stvořil nebesa i zem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Naše pomoc je ve jménu Páně.











Ant. 3 

Pán objímá svůj národ dnes i na věky.



Žalm 124 (125)

Bůh chrání svůj lid


Pokoj a milosrdenství přijde na pravé Boží Izraelity. (Gal 6, 16)


Důvěru kdo v Pána mají *

jsou jako hora Sión,

která nikdy nekolísá, *

trvá na věky. —


Jako hory obklopují *

celý Jeruzalém,

tak Pán objímá svůj národ *

dnes i na věky.

Dědičnou zem spravedlivých *

hříšní nepodrží,

aby ani spravedliví *

po zlu nesáhli. —


Dobře, Pane, čiň všem dobrým *

a všem upřímným!

Ty však, co se dají strhnout *

na nerovné cesty,

smeť i se zločinci, Pane! *

Pokoj s Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán objímá svůj národ dnes i na věky.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Kol 3, 17

Cokoli mluvíte nebo konáte, všecko dělejte ve jménu Pána Ježíše a skrze něho děkujte Bohu Otci.















V. Děkovnou oběť přinesu ti, Pane.

R. A jméno Páně vzývat chci.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Všemohoucí a milosrdný Bože, provázej naši dnešní práci svým požehnáním: dej nám poznat, co jsme nedělali správně, a pomoz nám to napravit, abychom šťastně dokončili, co jsme s tvou pomocí začali. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď z hloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Veliký div pro nás učinil Pán, byli jsme radosti plní.






Žalm 125 (126)

Bůh je naše radost a naděje


Jako máte účast v souženích, tak budete mít účast i v útěše. (2 Kor 1, 7)


Když úděl Siónu k lepšímu obracel Pán, *

tehdy jsme byli jak ve snách.

Na rtech nám kypěl veselý smích, *

jásotem oplýval jazyk.

Tehdy šla v národech jedna řeč: *

„Pán pro ně učinil divy!“

Veliký div pro nás učinil Pán, *

byli jsme radosti plní! —


Pane, náš úděl již k dobrému změň *

jak vyschlé potoky jihu!

Vždycky kdo v slzách zasévají, *

ti budou s jásotem sklízet. —


Vyjdou-li do pole, s pláčem jdou, *

s pláčem sijí své zrní;

s jásotem budou se vracet zpět, *

v náručí ponesou snopy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Veliký div pro nás učinil Pán, byli jsme radosti plní.











Ant. 2 

Pán nám staví příbytek a bude střežit naše město.




Žalm 126 (127)

Lidská námaha je marná, nepomáhá-li Bůh


Jste Boží stavba. (1 Kor 3, 9)


Jestliže dům nebuduje Pán, *

lopotí se marně, kdo jej staví.

Jestli město nestřeží sám Pán, *

hlídati je marně budou stráže. —


Marno je vám vstávat před ránem, *

pracovat až dlouho do večera,

pak až v noci jídat krušný chléb: *

sám ho dá i za spánku svým milým. —


Hle, jsou darem Páně synové, *

jeho vzácnou odměnou plod lůna.

Čím jsou šípy ruce bojovné, *

tím jsou otci synové z let mládí.

Šťasten, kdo jich plný toulec má: *

sporem v bráně sok ho nezahanbí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pán nám staví příbytek a bude střežit naše město.











Ant. 3 

Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě. †



Žalm 127 (128)

Boží požehnání v domě bohabojného


„Pán ať požehná ti ze Siónu“, to jest ze své církve. (Arnobius)


Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě *

† a kdo kráčíš jeho cestami! —


Co dobudeš prací, v klidu strávíš, *

blažen budeš, půjde s tebou zdar.

Manželka tvá jako vinná réva *

ponese v tvém domě ovoce,

děti tvé jak letorosty oliv *

stůl ti budou kruhem ovíjet. —


Takto bude požehnáno muži, *

který Pána v pravé bázni ctí.

Pán ať požehná ti ze Siónu, †

abys viděl vzkvétat Jeruzalém *

po všechny dny svého života.

Abys viděl i svých synů syny. *

Pokoj budiž nad Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Kol 3, 23-24

Cokoli děláte, dělejte z duše jako pro Pána, a ne pro lidi. Víte, že od Pána obdržíte za odměnu dědictví – život věčný. Služte Kristu Pánu!















V. Pán je vše, co mám, on je můj úděl.

R. Osud můj máš v rukou jenom ty.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Pane Ježíši Kriste, tys rozepjal ruce a dal ses přibít na kříž, abys vykoupil celý svět; přijmi, co jsme dnes z lásky k tobě vykonali, a pomáhej nám žít tak, abychom lidem připravovali cestu k víře ve vykoupení. Neboť ty žiješ a kraluješ na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Jásejte Pánu, všechny země, a služte Pánu s radováním!












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Jásejte Pánu, všechny země, a služte Pánu s radováním!




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Jásejte Pánu, všechny země, a služte Pánu s radováním!




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Jásejte Pánu, všechny země, a služte Pánu s radováním!




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Jásejte Pánu, všechny země, a služte Pánu s radováním!




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Jásejte Pánu, všechny země, a služte Pánu s radováním!






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Jásejte Pánu, všechny země, a služte Pánu s radováním!

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Jásejte Pánu, všechny země, a služte Pánu s radováním!












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Jásejte Pánu, všechny země, a služte Pánu s radováním!




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Jásejte Pánu, všechny země, a služte Pánu s radováním!




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Jásejte Pánu, všechny země, a služte Pánu s radováním!




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Jásejte Pánu, všechny země, a služte Pánu s radováním!






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Jásejte Pánu, všechny země, a služte Pánu s radováním!

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Jásejte Pánu, všechny země, a služte Pánu s radováním!












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Jásejte Pánu, všechny země, a služte Pánu s radováním!




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Jásejte Pánu, všechny země, a služte Pánu s radováním!




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Jásejte Pánu, všechny země, a služte Pánu s radováním!






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Jásejte Pánu, všechny země, a služte Pánu s radováním!

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Jásejte Pánu, všechny země, a služte Pánu s radováním!












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Jásejte Pánu, všechny země, a služte Pánu s radováním!




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Jásejte Pánu, všechny země, a služte Pánu s radováním!




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Jásejte Pánu, všechny země, a služte Pánu s radováním!




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Jásejte Pánu, všechny země, a služte Pánu s radováním!






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Jásejte Pánu, všechny země, a služte Pánu s radováním!
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Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











V noci a časně ráno:



Zachránce lidstva, Kriste, světa Tvůrce,

Vládce nad vládci, obávaný Soudce,

slyš naše prosby, jež s chválami tvými

laskavě přijmi.


Pějem ti chvály ještě v noční době,

dopřej, ať jsou vždy milé zvláště tobě,

nás, Zdroji světla, osvěž a zbav tísní

nebeskou písní.


K šlechetným skutkům uděl nám dny přejné,

dej život, jejž nám zlá smrt neodejme,

by každý náš čin sloužil neustále

k věčné tvé chvále.


Zapal nám s ledvím naše nitro celé

svým božským ohněm uchovej nás bdělé,

ať všichni lampy ve svých rukou máme

v nichž světlo plane.


Stejná buď sláva nebeskému Otci

i tobě, dobrý Vládce, Spasiteli,

ať také Ducha, rovného jim mocí,

ctí vesmír celý. Amen.



Během dne:



Kriste, ty světlo, lásko, naše žití,

radosti světa, dobro nekonečné,

přišel jsi krví svou nás vykoupiti

z pout smrti věčné.


Do srdcí vlej nám lásku ohněm živým,

dej naší víře stále jasně hořet,

nauč nás přinést z čisté lásky k bližním

vždy každou oběť.


Ať se už od nás vzdálí zloduch zrádný,

přemožen silou, která proudí z tebe,

ať sídlí stále tvůj Svatý Duch s námi,

seslaný z nebe.


Buď věčná sláva vzdána Bohu Otci,

i tobě, Synu, z Otce narozený,

s nímž vládne Svatý Duch se stejnou mocí

nad světy všemi. Amen.
















PSALMODIE
 









Ant. 1 Oslavuj Pána, duše má, na jeho dobra nezapomeň!



Žalm 102 (103)

Chvála Božího milosrdenství

Z milosrdné lásky našeho Boha nás navštívil ten, který vychází z výsosti. (Srov. Lk 1, 78)

I


Oslavuj Pána, duše má, *

mé nitro jeho svaté jméno!

Oslavuj Pána, duše má, *

na jeho dobra nezapomeň! —


Všechny tvé viny odpouští, *

ze všech tvých neduhů tě léčí;

tvůj život chrání záhuby, *

věnčí tě láskou, slitováním;

on blahem sytí tvoje dny, *

jak orlu obnovil tvou mladost. —


Pán koná skutky milosti: *

všem utlačeným zjedná právo.

Ukázal cestu Mojžiši, *

své skutky dětem Izraele.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Oslavuj Pána, duše má, na jeho dobra nezapomeň!











Ant. 2 Jak otec dětem odpouští, Pán je k svým věrným milostivý.



II

Vlídný a laskavý je Pán, *

shovívavý a milosrdný.

Nechce se ustavičně přít, *

navěky v hněvu setrvávat.

Nesplácí hříchy, nejedná, *

jak pro své viny zasloužíme. —


Vždyť jak ční nebe nad zemí, *

tak velkou lásku má k svým věrným.

Jak od východu k západu *

vzdaluje od nás naše viny.

Jak otec dětem odpouští, *

Pán je k svým věrným milostivý. —


Ví, z čeho jsme stvořeni, *

má na mysli, že jsme jen hlína.

Jsou jako tráva lidské dny: *

rozkvetou jako polní kvítek,

zavane vítr, sfoukne jej, *

a stopy po něm nezůstane.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Jak otec dětem odpouští, Pán je k svým věrným milostivý.











Ant. 3 Oslavte Pána, díla Páně.



III

Však láska Páně do věků, *

je dobrotiv až k dětem dětí

u těch, kdo jeho smlouvu ctí *

a plní jeho přikázání.

Pán zřídil si trůn v nebesích *

a jeho vláda řídí vesmír. —


Oslavte Pána, chvalte jej, †

vy jeho poslové, vy silní, *

kdo konáte, co on vám káže!

Oslavte Pána, zástupy, *

vy, kdo jste v službách jeho vůle!

Oslavte Pána, díla Páně, †

všude, kam sahá jeho vláda! *

Oslavuj Pána, duše má!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Oslavte Pána, díla Páně.














V. Ukaž mi, Pane, cestu svých přikázání.

R. Rozjímat budu nad tvými divy.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z knihy proroka Ezechiela

10,18-22; 11,14-25


Hospodinova velebnost opouští potrestané město


Hospodinova velebnost odešla od chrámového prahu a usadila se nad cheruby. Cherubové pak zdvihli 
křídla, když vycházeli, a vznesli se od země přede mnou, a s nimi zároveň se zdvihla i kola. 
Zastavili se u vchodu do východní brány Hospodinova domu; velebnost Izraelova Boha byla nahoře nad nimi.


Byly to stejné bytosti, které jsem viděl pod Izraelovým Bohem u řeky Kebaru a poznal jsem, že to 
byli cherubové. Každý měl čtveré vzezření a čtyři křídla a pod křídly měli jakoby lidské ruce. Co 
se týká jejich podoby: měly stejné vzezření, které jsem viděl u řeky Kebaru, a každý kráčel přímo 
vpřed.


Hospodin mě oslovil: „Synu člověka, o tvých bratřích, o bratřích tvých, o lidech, kteří byli 
s tebou odvlečeni do vyhnanství, i o celém Izraelově domě, o všech říkají jeruzalémští obyvatelé: 
‚Daleko jsou od Hospodina, nám je dána země do vlastnictví!‘ Proto řekni: Tak praví Pán, Hospodin: 
Ačkoli jsem je dal daleko odvést mezi národy a rozptýlil jsem je po zemích, budu jim nakrátko 
svatyní v zemích, do kterých přišli. Proto řekni: Tak praví Pán, Hospodin: Shromáždím vás z národů 
a seberu vás ze zemí, v nichž jste rozptýleni, a dám vám izraelskou zemi. Přijdou tam a vyvrhnou 
z ní všechny její modly a všechny její ohavnosti. Dám jim nové srdce a do jejich nitra vložím nového 
ducha; odejmu z jejich těla srdce kamenné a dám jim srdce z masa, aby následovali mé zákony, 
zachovávali má přikázání a plnili je; budou mým lidem a já budu jejich Bohem. Těm však, jejichž 
srdce následuje modly a ohavnosti, uvalím na hlavu jejich chování,“ – praví Pán, Hospodin.


Tu zdvihli cherubové křídla a kola se zdvihla současně s nimi. Velebnost Izraelova Boha byla 
nahoře nad nimi. Tu Hospodinova velebnost vystoupila ze středu města a zastavila se na hoře, která 
je na východ od města.


Potom mě síla zdvihla a přivedla mě ve vidění, v Božím duchu, do Chaldejska k vyhnancům. A vidění, 
které jsem měl, vzdálilo se ode mě. Vypravoval jsem pak vyhnancům všechno, co mi Hospodin ukázal. 






RESPONSORIUM

Ez 10,18; Mt 23,37.38

R. Hospodinova velebnost odešla z chrámu. * 
Váš dům zůstane opuštěný.

V. Jeruzaléme, kolikrát jsem chtěl shromáždit tvoje děti, ale nechtěli jste. * 
Váš dům zůstane opuštěný.

















DRUHÉ ČTENÍ







Z kázání svatého Augustina, biskupa

(Sermo 46,6-7: CCL 41,533-534)


Ať nikdo nemyslí jen na svoje zájmy, ale na zájmy Ježíše Krista


Řekli jsme si, co to znamená živit se mlékem, ptejme se tedy dále, co znamená šatit se vlnou. Kdo poskytuje mléko, ten poskytuje živobytí, kdo poskytuje vlnu, ten poskytuje úctu. A to jsou dvě věci, které od lidu žádají ti, kdo pasou sami sebe, a ne ovce: výhoda zajištěného živobytí a prokazování cti a chvály.


Oděv je případným obrazem cti, neboť přikrývá nahotu. Každý člověk je totiž slabý. A co to znamená? Že váš představený není nic jiného než vy. Má tělo a je smrtelný, jí, spí a zase vstává; narodil se a musí zemřít. Uvážíš-li tedy, co je tvůj představený sám o sobě, zjistíš, že je to jen člověk. Prokazuješ-li mu přesto větší úctu, jako bys zakrýval, co je slabé.


Hleďte, jaké roucho přijal od dobrého Božího lidu apoštol Pavel, když mohl říci: Přijali jste mě jako Božího posla. Mohu o vás dosvědčit, že byste si vlastní oči vyloupali a mně je dali. Ale což snad proto, že mu prokazovali takovou úctu, zavíral oči nad těmi, kdo bloudili, aby snad nebyl odmítnut nebo aby ho nechválili méně, kdyby je káral? Vždyť kdyby to udělal, patřil by k těm, kdo pasou sami sebe, ne ovce. Asi by si totiž sám u sebe řekl: „Co je mi do toho? Ať si každý dělá, co chce. Mám zajištěné živobytí, mám zajištěnou úctu: mám dost jak mléka, tak i vlny. Ať si každý poradí, jak umí.“ Tedy je ti docela jedno, když si každý dělá, co chce? Potom tě nebudu dělat představeným, ale budeš prostým jednotlivcem z mého lidu: Trpí-li jeden úd, trpí s ním všechny ostatní údy.


A tak apoštol připomíná, jak se k němu chovali, aby se snad nezdálo, že zapomněl na jejich úctu: dosvědčuje, že ho přijali jako Božího posla a že ho chovali jako zřítelnici svého oka. A přece přichází k ovci, která je nemocná a trpí vředem, a ránu jí rozřízne, ne že by přivíral nad chorobou oko. Stal jsem se vaším nepřítelem, ptá se, proto, že vám říkám pravdu? Přijímal tedy z mléka ovcí, jak jsme před chvilkou připomněli, a šatil se jejich vlnou, ale ovce nezanedbával. Neboť nemyslel jen na své zájmy, ale na zájmy Ježíše Krista.










RESPONSORIUM

1 Petr 5,2.3; Mk 9,34

R. Paste Boží stádce vám svěřené, jak to chce Bůh, ne pro špinavý zisk, ale ochotně. * 
Buďte svému stádci vzorem.

V. Kdo chce být první, ať je ze všech poslední a služebníkem všech. *
Buďte svému stádci vzorem.













































HYMNUS Bože, tebe chválíme 






Bože, tebe chválíme. *


Tebe, Pane, velebíme.


Tebe, věčný Otče, *


celá země uctívá.


Tobě všichni andělé, *


tobě všechny moci nebeské,


tobě cherubové, tobě serafové, *


bez ustání provolávají:


Svatý, * Svatý, * Svatý, *


Pán, Bůh zástupů!


Plná jsou nebesa i země *


tvé vznešené slávy.




Tebe oslavuje *


skvělý sbor apoštolů,


tebe oslavuje *


velký počet proroků,


tebe oslavují *


bělostné šiky mučedníků,


tebe oslavuje *


církev po širém světě:


tebe, Otce, *


neskonale velebného,


tvého milovaného, *


pravého a jediného Syna,


stejně jako Ducha Svatého, *


Utěšitele.




Ty jsi Král slávy, *


Kriste!


Ty jsi Otcův *


věčný Syn.


Abys vysvobodil člověka, přijals jeho tělo *


a neváhal ses narodit z Panny.


Ty jsi zvítězil nad smrtí *


a otevřel věřícím království nebes.


Sedíš po pravici Boží *


ve slávě Otce.


Věříme, že přijdeš *


jako soudce.


Proto tě prosíme, pomoz svým služebníkům; *


vždyť jsi je vykoupil předrahou krví!


Dej, abychom byli uvedeni k tvým svatým *


do věčné slávy.




* Poslední část (prosby) se může vynechat:




* Zachraň, Pane, svůj lid *


a žehnej svému dědictví.


Kraluj mu *


a vyvyš jej na věky.


Každého dne *


dobrořečíme tobě


a chválíme tvé jméno na věky, *


až na věky věků.




Rač nás, Pane, tohoto dne *


chránit před hříchem.


Smiluj se nad námi, Pane, *


smiluj se nad námi.


Sešli nám, Pane, své milosrdenství, *


jak v tebe doufáme.


V tebe, Pane, doufám, *


nebudu zahanben na věky.


















MODLITBA




Modleme se.



Bože, tys všechno stvořil a všechno řídíš; ujmi se nás, ať poznáme tvou moc a dobrotu, a dej nám sílu, abychom ti mohli sloužit nerozděleným srdcem. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Tvůrce oblohy plné hvězd,

za noci světlo měsíční

a slunce k osvětlení dní

obdařils řádem pevných cest.


Už rozpadly se noční tmy,

na svět se zrodil nový den,

duch novou silou naplněn

zvedá se k práci pro bližní.


Den navrácený vládě své

vybízí všechny k chválám tvým

a v duši s jitřním svítáním

proniká světlo nebeské.


Chraňme se proto před vším zlým:

Ať duch se od zla odvrátí,

ať lží se neposkvrní rty

a život skutkem ničemným.


Ze slunce proudí denní jas:

Kéž víra v nás jak oheň je,

ať příslibem je naděje

a láska s Kristem spojí nás.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Jsem, Pane, připraven, jsem připraven. †



Žalm 107 (108)

Důvěra v Boha a prosba o pomoc


Protože Syn Boží je vyvýšen nad nebesa, hlásá se jeho sláva po celé zemi. (Arnobius)


Jsem, Pane, připraven, jsem připraven, *

† zpívat a hrát ti. Procitni, má duše!

Procitni, moje citero a harfo! *

S vámi teď půjdu budit červánky. —


Tebe chci, Pane, chválit před národy, *

tobě chci před lidmi všech krajů hrát.

Vždyť tvoje milost dosahá až k nebi, *

tvá věrnost přesahuje oblaka.

Svou vznešenost zjev, Bože, na nebesích *

a nad veškerou zemí slávu svou!

Aby tví věrní byli zachráněni, *

pomoz svou pravicí a vyslyš nás! —


Promluvil Bůh ve svém svatostánku: †

„Zvítězím a Sichem přidělím, *

přeměřím i úval sukotský.

Galaád i Manasse mi patří, †

rovněž i Efraím, má přílbice, *

Juda pak má velitelská hůl.

Moáb je mou umývací mísou; †

na Edom pak botu postavím, *

jásat budu nad Filištínskem.“ —


Kdo přivede mě k hrazenému městu, *

kdopak mě do Edomu provodí,

ne-li ty, jenžs nás odvrhl, můj Bože, *

a jenž už s naším vojskem netáhneš!

Na pomoc přijď nám proti nepříteli, *

když pomoc od lidí je nicotná.

S Bohem však svedem divy udatenství, *

on zdeptá naše ujařmitele!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Jsem, Pane, připraven, jsem připraven.











Ant. 2 Pán mě oblékl rouchem spásy a spravedlnosti.




Kantikum




Radost nad novým Jeruzalémem

Iz 61, 10 – 62, 5

Uviděl jsem svaté město, nový Jeruzalém... bylo vystrojeno jako nevěsta okrášlená pro svého ženicha. (Zj 21, 2)


Srdečnou radost mám z Pána, *

má duše jásá v mém Bohu:

vždyť mě oblékl rouchem spásy, *

zahalil mě pláštěm spravedlnosti,

jako ženicha ozdobeného korunou, *

jako nevěstu okrášlenou věncem. —


Jako dává země vyrašit rostlinám *

a zahrada vzejít setbě,

tak dá Pán Bůh vyrašit spravedlnosti, *

radostnému veselí přede všemi národy. —


Už kvůli Siónu nebudu mlčet, *

pro Jeruzalém nebudu zticha,

dokud jeho spravedlivý nevzejde jako světlo, *

jako planoucí pochodeň jeho spasitel. —


A národy uzří tvého spravedlivého *

a tvého slavného všichni králové.

A nazvou tě novým jménem, *

o kterém rozhodnou ústa Páně.

A budeš korunou slávy v rukou Páně, *




královskou čelenkou v ruce svého Boha. —





Už ti nebudou říkat „Opuštěná“, *

ani tvé zemi „Pustá“.

A budeš se nazývat „Moje záliba“, *

a tvá země „Oblíbená“.

Neboť v tobě našel Pán zalíbení, *

tvá země bude obydlená. —


V tobě bude bydlet jinoch s pannou, *

v tobě budou přebývat tvoje děti.

Jako se ženich raduje ze své nevěsty, *



tak z tebe bude mít radost tvůj Bůh.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán mě oblékl rouchem spásy a spravedlnosti.











Ant. 3 Slavit chci Pána po celý život.




Žalm 145 (146)

Blaženost těch, kdo doufají v Boha


Chválíme Boha svým životem, to znamená svým jednáním. (Arnobius)


Oslavuj, moje duše, Pána! †

Slavit chci Pána po celý život, *

Hrát svému Bohu, co budu živ. —


V knížata důvěru nevkládejte, *

v člověka, jenž je bezmocný:

vydechne duši, v svou zem se vrací, *

veta je po jeho záměrech. —


Šťasten, komu pomáhá Bůh Jákobův, *

kdo jen v Pána, svého Boha, doufá.

V toho, který stvořil nebesa i zem, *

moře se vším tvorstvem, co v něm žije,

který zachovává věrnost na věky, *

utištěným dopomáhá k právu,

hladovící nasycuje pokrmem, *

Pán to je, kdo vězňům vrací volnost, —


Pán to je, kdo slepým dává prohlédnout, *

Pán, jenž pozdvihuje ponížené,

Pán to je, kdo cizím dává ochranu, *

sirotkům a vdovám svoji pomoc.

Pán to je, kdo spravedlivé miluje, *

kdežto bezbožníky nechá zbloudit. —


Pán je král a bude vládnout na věky, *

Sióne, tvůj Bůh až do věčnosti!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Slavit chci Pána po celý život.













KRÁTKÉ ČTENÍ





Dt 4, 39-40a

Uznej to a uvaž v srdci: je to Hospodin, Bůh nahoře na nebi jako dole na zemi, není jiného boha. Zachovávej jeho nařízení a jeho příkazy, které ti dnes přikazuji.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Dobrořečit budu Pánu * v každé době.
R. 
Dobrořečit budu Pánu * v každé době.

V. Vždycky v mých ústech bude jeho chvála.

R. 
V každé době.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Dobrořečit budu Pánu * v každé době.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Zbožně služme Pánu po všechny dny našeho života.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Zbožně služme Pánu po všechny dny našeho života.















PROSBY









Kristus, dokonalá podoba slávy Otcovy, všechno udržuje svým mocným slovem. S láskou ho vzývejme:

Vyslyš nás, Králi věčné slávy.


Pane, od tebe pochází naše víra a ty ji vedeš k dokonalosti,

děkujeme ti, že jsi nás povolal z temnot do svého podivuhodného světla.

(Vyslyš nás, Králi věčné slávy.)

Tys otevíral oči slepým a hluchým vracel sluch,

pomáhej i naší malé víře.

(Vyslyš nás, Králi věčné slávy.)

Pane, dej nám milost, ať stále zůstáváme ve tvé lásce,

aby nás nic nerozdělovalo.

(Vyslyš nás, Králi věčné slávy.)

Dej nám obstát v pokušení, vytrvat v soužení

a děkovat ti ve štěstí.

(Vyslyš nás, Králi věčné slávy.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Rozpomeň se, Bože, na svou svatou smlouvu, kterou tvůj Syn potvrdil svou krví prolitou na kříži, a odpusť nám naše hříchy, aby stále rostla naše účast na vykoupení.  Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.



Nebo:



Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 K tobě, Pane, volám, s důvěrou spoléhám na tvé slovo.





Žalm 118 (119), 145-152

XIX – ק (Kóf)


Ze srdce volám: vyslyš mě, Pane, *

poslušen budu tvých přikázání!

Volám k tobě, chraň mě a zachraň, *

budu tvé příkazy poctivě plnit. —


S úsvitem přicházím, o pomoc prosím, *

s důvěrou spoléhám na tvé slovo.

Oči mé bdí už před noční hlídkou, *

hloubat chci o tvém rozhodnutí. —


Slyš můj hlas ve svém milosrdenství, *

uděl mi život podle své vůle!

Blíží se ti, kdo mi úklady strojí, *

vzdáleni přitom zákonu tvému. —


Zato však ty jsi mi nablízku, Pane, *

věrně platí tvá ustanovení.

Z výroků tvých už dávno jsem poznal, *

že jsi je stanovil na všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

K tobě, Pane, volám, s důvěrou spoléhám na tvé slovo.











Ant. 2 

Pán zná myšlenky všech lidí, že jsou van a nicota.



Žalm 93 (94)

Pán mstitel spravedlivých


Pán to všechno přísně trestá: Bůh nás přece nepovolal k nečistotě, ale k posvěcení. (1 Sol 4, 6-7)


I


Bože odplaty, můj Pane, *

Bože pomsty, zaskvěj se!

Povstaň, ty, jenž soudíš zemi, *

pyšným jejich skutky splať! —


Jak se hříšní dlouho, Pane, *

jak se dlouho budou smát?

Tlachají a mluví zpupně, *

chvástají se, zločinci! —


Po tvém lidu, Pane, šlapou, *

tisknou tvoje dědictví!

Poutníky a vdovy rdousí, *

zabíjejí sirotky!

Říkají: Pán toho nedbá, *

nevidí Bůh Jákobův. —


Pozor, pošetilci v lidu! *

Hlupáci, kdy zmoudříte?

Neslyší, kdo ucho vsadil, *

nevidí, kdo stvořil zrak?

Neztrestá, kdo vodí rody, *

lidem dává poznání?

Pán zná myšlenky všech lidí, *

že jsou van a nicota.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pán zná myšlenky všech lidí, že jsou van a nicota.











Ant. 3 

Avšak pro mne Pán je hradem, skálou spásy mé je Bůh.



II


Šťasten, koho učíš, Pane, *

vedeš ve svém zákoně!

Pokoj za dnů zlých mu přeješ, *

až vykopou hříšným past.

Vždyť svůj lid Pán nezavrhne, *

neopustí dědictví.

Spravedliví dojdou práva, *

šťastných konců poctiví. —


Kdo však postaví se za mne *

proti těm, kdo pášou zlo,

kdo se zastane mé věci, *

před zločinným násilím?

Nebýt Pán mým pomocníkem, *

padl jsem v kraj mlčení.

Dřív než pomyslím, že klesám, *

už mě, Pane, podpíráš!

Když se v srdci množí úzkost, *

útěchou mě vzpružuješ. —


Je tvým spojencem soud zkázy, *

který křivdí bezprávně?

Zničit chtějí spravedlivé, *

odsoudit krev nevinnou!

Avšak pro mne Pán je hradem, *

skálou spásy mé je Bůh.

On je ztrestá za úskoky, †

v jejich zlobě zahubí, *

zahubí je Pán, náš Bůh!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Avšak pro mne Pán je hradem, skálou spásy mé je Bůh.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Kor 10, 24.31

Žádný nesmí dbát jenom o to, co prospívá jemu, nýbrž o to, co prospívá druhému. Ať jíte, ať pijete nebo cokoli jiného děláte, všecko dělejte k Boží oslavě.















V. Dobré je oslavovat Pána.

R. Opěvat, Nejvyšší, tvé jméno.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.




R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Sexta













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 K tobě, Pane, volám, s důvěrou spoléhám na tvé slovo.





Žalm 118 (119), 145-152

XIX – ק (Kóf)


Ze srdce volám: vyslyš mě, Pane, *

poslušen budu tvých přikázání!

Volám k tobě, chraň mě a zachraň, *

budu tvé příkazy poctivě plnit. —


S úsvitem přicházím, o pomoc prosím, *

s důvěrou spoléhám na tvé slovo.

Oči mé bdí už před noční hlídkou, *

hloubat chci o tvém rozhodnutí. —


Slyš můj hlas ve svém milosrdenství, *

uděl mi život podle své vůle!

Blíží se ti, kdo mi úklady strojí, *

vzdáleni přitom zákonu tvému. —


Zato však ty jsi mi nablízku, Pane, *

věrně platí tvá ustanovení.

Z výroků tvých už dávno jsem poznal, *

že jsi je stanovil na všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

K tobě, Pane, volám, s důvěrou spoléhám na tvé slovo.











Ant. 2 

Pán zná myšlenky všech lidí, že jsou van a nicota.



Žalm 93 (94)

Pán mstitel spravedlivých


Pán to všechno přísně trestá: Bůh nás přece nepovolal k nečistotě, ale k posvěcení. (1 Sol 4, 6-7)


I


Bože odplaty, můj Pane, *

Bože pomsty, zaskvěj se!

Povstaň, ty, jenž soudíš zemi, *

pyšným jejich skutky splať! —


Jak se hříšní dlouho, Pane, *

jak se dlouho budou smát?

Tlachají a mluví zpupně, *

chvástají se, zločinci! —


Po tvém lidu, Pane, šlapou, *

tisknou tvoje dědictví!

Poutníky a vdovy rdousí, *

zabíjejí sirotky!

Říkají: Pán toho nedbá, *

nevidí Bůh Jákobův. —


Pozor, pošetilci v lidu! *

Hlupáci, kdy zmoudříte?

Neslyší, kdo ucho vsadil, *

nevidí, kdo stvořil zrak?

Neztrestá, kdo vodí rody, *

lidem dává poznání?

Pán zná myšlenky všech lidí, *

že jsou van a nicota.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pán zná myšlenky všech lidí, že jsou van a nicota.











Ant. 3 

Avšak pro mne Pán je hradem, skálou spásy mé je Bůh.



II


Šťasten, koho učíš, Pane, *

vedeš ve svém zákoně!

Pokoj za dnů zlých mu přeješ, *

až vykopou hříšným past.

Vždyť svůj lid Pán nezavrhne, *

neopustí dědictví.

Spravedliví dojdou práva, *

šťastných konců poctiví. —


Kdo však postaví se za mne *

proti těm, kdo pášou zlo,

kdo se zastane mé věci, *

před zločinným násilím?

Nebýt Pán mým pomocníkem, *

padl jsem v kraj mlčení.

Dřív než pomyslím, že klesám, *

už mě, Pane, podpíráš!

Když se v srdci množí úzkost, *

útěchou mě vzpružuješ. —


Je tvým spojencem soud zkázy, *

který křivdí bezprávně?

Zničit chtějí spravedlivé, *

odsoudit krev nevinnou!

Avšak pro mne Pán je hradem, *

skálou spásy mé je Bůh.

On je ztrestá za úskoky, †

v jejich zlobě zahubí, *

zahubí je Pán, náš Bůh!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Avšak pro mne Pán je hradem, skálou spásy mé je Bůh.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Kol 3, 17

Cokoli mluvíte nebo konáte, všecko dělejte ve jménu Pána Ježíše a skrze něho děkujte Bohu Otci.















V. Děkovnou oběť přinesu ti, Pane.

R. A jméno Páně vzývat chci.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.




R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.










Text © Česká dominikánská provincie, 2015 a/nebo Česká biskupská konference, 2018.



← Tercie | ↑ nahoru | Nona →




© 1999-2023 J. Vidéky







← Sexta | ↑ nahoru | Večerní chvály →





20. září 2023







Výročí posvěcení katedrály sv. Štěpána 

Svátek


(v litoměřické diecézi)

























Nona













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď z hloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 K tobě, Pane, volám, s důvěrou spoléhám na tvé slovo.





Žalm 118 (119), 145-152

XIX – ק (Kóf)


Ze srdce volám: vyslyš mě, Pane, *

poslušen budu tvých přikázání!

Volám k tobě, chraň mě a zachraň, *

budu tvé příkazy poctivě plnit. —


S úsvitem přicházím, o pomoc prosím, *

s důvěrou spoléhám na tvé slovo.

Oči mé bdí už před noční hlídkou, *

hloubat chci o tvém rozhodnutí. —


Slyš můj hlas ve svém milosrdenství, *

uděl mi život podle své vůle!

Blíží se ti, kdo mi úklady strojí, *

vzdáleni přitom zákonu tvému. —


Zato však ty jsi mi nablízku, Pane, *

věrně platí tvá ustanovení.

Z výroků tvých už dávno jsem poznal, *

že jsi je stanovil na všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

K tobě, Pane, volám, s důvěrou spoléhám na tvé slovo.











Ant. 2 

Pán zná myšlenky všech lidí, že jsou van a nicota.



Žalm 93 (94)

Pán mstitel spravedlivých


Pán to všechno přísně trestá: Bůh nás přece nepovolal k nečistotě, ale k posvěcení. (1 Sol 4, 6-7)


I


Bože odplaty, můj Pane, *

Bože pomsty, zaskvěj se!

Povstaň, ty, jenž soudíš zemi, *

pyšným jejich skutky splať! —


Jak se hříšní dlouho, Pane, *

jak se dlouho budou smát?

Tlachají a mluví zpupně, *

chvástají se, zločinci! —


Po tvém lidu, Pane, šlapou, *

tisknou tvoje dědictví!

Poutníky a vdovy rdousí, *

zabíjejí sirotky!

Říkají: Pán toho nedbá, *

nevidí Bůh Jákobův. —


Pozor, pošetilci v lidu! *

Hlupáci, kdy zmoudříte?

Neslyší, kdo ucho vsadil, *

nevidí, kdo stvořil zrak?

Neztrestá, kdo vodí rody, *

lidem dává poznání?

Pán zná myšlenky všech lidí, *

že jsou van a nicota.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pán zná myšlenky všech lidí, že jsou van a nicota.











Ant. 3 

Avšak pro mne Pán je hradem, skálou spásy mé je Bůh.



II


Šťasten, koho učíš, Pane, *

vedeš ve svém zákoně!

Pokoj za dnů zlých mu přeješ, *

až vykopou hříšným past.

Vždyť svůj lid Pán nezavrhne, *

neopustí dědictví.

Spravedliví dojdou práva, *

šťastných konců poctiví. —


Kdo však postaví se za mne *

proti těm, kdo pášou zlo,

kdo se zastane mé věci, *

před zločinným násilím?

Nebýt Pán mým pomocníkem, *

padl jsem v kraj mlčení.

Dřív než pomyslím, že klesám, *

už mě, Pane, podpíráš!

Když se v srdci množí úzkost, *

útěchou mě vzpružuješ. —


Je tvým spojencem soud zkázy, *

který křivdí bezprávně?

Zničit chtějí spravedlivé, *

odsoudit krev nevinnou!

Avšak pro mne Pán je hradem, *

skálou spásy mé je Bůh.

On je ztrestá za úskoky, †

v jejich zlobě zahubí, *

zahubí je Pán, náš Bůh!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Avšak pro mne Pán je hradem, skálou spásy mé je Bůh.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Kol 3, 23-24

Cokoli děláte, dělejte z duše jako pro Pána, a ne pro lidi. Víte, že od Pána obdržíte za odměnu dědictví – život věčný. Služte Kristu Pánu!















V. Pán je vše, co mám, on je můj úděl.

R. Osud můj máš v rukou jenom ty.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.




R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Slunce, jež zvolna zapadá,

loučí se s moři, horami,

i s poli a jim nechává

slib zítřejšího svítání.


Nad důmyslem tvým, Tvůrce náš,

lidský duch jat je údivem,

vždyť světu zákon ukládáš,

jak střídat se má noc i den.


Když ponenáhlu opřádá

celou zem hustá příze tmy,

ruch denních prací ustává

a vrací se klid toužebný.


Nadějí pevnou, vírou svou

nás blaží tvého Slova jas,

ono je slávou Otcovou

od věků po veškerý čas.


Toť Slunce, jehož blahý svit

od věků plá a nehasne,

zem zalita jím touží být,

jím skví se nebe přešťastné.


Dej, ať jsme jednou světlem tím,

náš Otče, věčně blaženi,

ať Synu s Duchem vznešeným

táž píseň jako tobě zní. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Hodna úžasu mi je tvá znalost, Pane.



Žalm 138 (139), 1-18.23-24

Boží vševědoucnost


Kdo pochopí myšlení Páně? Kdo mu byl rádcem? (Řím 11, 34)

I


Pane, ty mě prohlédáš a znáš mě, †

o mně víš, ať sedám nebo vstávám, *

postihneš mé úmysly už z dálky.

Ať jdu nebo ležím, tys tak určil, *

všechny moje cesty jsou ti známy.

Ještě nemám slovo na jazyku *

a ty, Pane, už je slyšíš celé. —


Zpředu, zezadu mě obepínáš, *

pevně na mně spočívá tvá ruka.

Hodna úžasu mi je tvá znalost, *

nedostupná, nepochopitelná. —


Kam bych mohl před tvým duchem jít, *

kam bych mohl prchnout před tvou tváří?

Vystoupil bych do nebe – jsi tam; *

ustlal bych si v podsvětí – i tam jsi!

Kdybych si vzal křídla jitřenky, *

snesl se až k nejzazšímu moři,

i tam ruka tvá mě zachytí, *

pravice tvá by mě uchopila.

Řeknu-li: „Snad ukryje mě tma, *

zahalím se nocí místo světlem,“

ani tma ti temná nebude, †

noc ti zjasní jako světlo denní, *

temnota tvým očím bude světlem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Hodna úžasu mi je tvá znalost, Pane.











Ant. 2 Já, Pán, zpytuji srdce a zkouším ledví, abych dal každému podle jeho skutků.



II


Vždyť ty sám jsi stvořil moje nitro, *

ty sám jsi mě v lůně matky utkal.

Děkuji ti za svůj vznik tak zvláštní! †

Podivuhodná jsou tvoje díla! *

Dobře to má duše rozpoznává. —


Podstata má nebyla ti tajna, †

když jsem já byl v skrytu teprv tvořen, *

pestře spřádán v samé hloubi země.

Před očima měls můj celý úděl, *

vše už bylo napsáno v tvé knize.

Moje dny už byly utvořeny, *

dříve než z nich kterýkoli vzešel.

Tvé myšlenky však jsou nad můj dosah, *

Bože, jejich plnost nedozírná!

Chtít je sčítat: je jich víc než písku; *

sčetl bych je, u tebe bych zůstal. —




Zkoumej, Bože, poznávej mé srdce, *

zkoušej mě a poznávej, jak smýšlím!

Pohleď, zdali nejdu cestou špatnou, *

veď mě cestou věky osvědčenou!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Já, Pán, zpytuji srdce a zkouším ledví, abych dal každému podle jeho skutků.











Ant. 3  V něm bylo stvořeno všechno a všechno má trvání v něm.



Kantikum

Kristus je dříve zrozený než celé tvorstvo a prvorozený mezi vzkříšenými z mrtvých


Srov. Kol 1, 12-20

Radostně děkujme Bohu Otci, *

že nám dal účast na podíle věřících ve světle,

že nás vytrhl z moci temnoty *

a převedl do království svého milovaného Syna:

v něm máme vykoupení skrze jeho krev, *

odpuštění hříchů. —


On je věrný obraz neviditelného Boha, *

prvorozený ze všech tvorů,

v něm bylo stvořeno všechno †

na nebi i na zemi, *

svět viditelný i neviditelný,

ať to jsou andělé při trůnu, *

nebo knížata a mocnosti: —


všechno je stvořeno skrze něj a pro něj: †

on je dříve než všechno ostatní, *

a všechno má trvání v něm. —


A on je hlava těla církve, †

on je počátek, prvorozený z mrtvých, *

aby měl ve všem prvenství.

Otci se totiž zalíbilo, aby v něm přebývala všechna plnost, *

a aby skrze něho se sebou usmířil všechno,

tím, že jeho krví prolitou na kříži *

zjednal pokoj jak na nebi, tak na zemi.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. V něm bylo stvořeno všechno a všechno má trvání v něm.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Jan 2, 3-6

Podle toho víme, že jsme poznali Krista, když zachováváme jeho přikázání. Kdo tvrdí: „Znám ho“, ale jeho přikázání nezachovává, je lhář a není v něm pravda. Kdo však jeho slova zachovává, v tom je Boží láska opravdu přivedena k dokonalosti. Podle toho můžeme poznat, že jsme v Kristu. Kdo tvrdí, že v něm zůstává, má se i sám chovat tak, jak se choval on.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Opatruj nás, Pane, * jako zřítelnici oka.
R. 
Opatruj nás, Pane, * jako zřítelnici oka.

V. V bezpečí nás ukryj pod svá křídla.

R. 
Jako zřítelnici oka.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Opatruj nás, Pane, * jako zřítelnici oka.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Prokaž, Bože, sílu svým ramenem, rozptyl pyšné a povyš ponížené.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Prokaž, Bože, sílu svým ramenem, rozptyl pyšné a povyš ponížené.















PROSBY











Dobrota věčného Otce k jeho lidu sahá až do oblak. Proto k němu volejme s radostí v srdci:

Bože, ať se veselí všichni, kdo v tebe doufají.


Bože, tys neposlal svého Syna svět soudit, ale aby byl svět skrze něj spasen,

dej, ať nám jeho smrt na kříži přinese hojný užitek.

(Bože, ať se veselí všichni, kdo v tebe doufají.)

Podle tvé vůle jsou kněží služebníky Kristovými a rozdavateli tvých tajemství,

dej jim věrnost, moudrost a lásku.

(Bože, ať se veselí všichni, kdo v tebe doufají.)

Dej těm, kteří se ti zcela zasvětili pro nebeské království,

aby zůstali věrní tvému volání a následovali tvého Syna.

(Bože, ať se veselí všichni, kdo v tebe doufají.)

Tys na počátku stvořil člověka jako muže a ženu, a tak jsi položil základ rodinného života,

uchovej všechny rodiny v upřímné lásce.

(Bože, ať se veselí všichni, kdo v tebe doufají.)

Kristova oběť zničila všechen hřích,

odpusť proto všem zemřelým jejich viny.

(Bože, ať se veselí všichni, kdo v tebe doufají.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Bože, ty všechny lidi dobře znáš, ty víš, co kdo potřebuje a po čem touží; rozpomeň se na své milosrdenství a naplň nás bohatstvím svých darů. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













Doporučuje se vykonat zpytování svědomí. Při společné modlitbě se může na toto místo vložit úkon kajícnosti jako v úvodních mešních obřadech.







1.


Po chvíli ticha všichni společně říkají:

Vyznávám se všemohoucímu Bohu

a vám všem,

že často hřeším

myšlením, slovy i skutky

a nekonám, co mám konat:

bijí se v prsa a říkají:

je to má vina, má veliká vina.

Dále pak pokračují:

Proto prosím Matku Boží, vždy Pannu,

všechny anděly a svaté

i vás, bratři a sestry,

abyste se za mě u Boha přimlouvali.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






2.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, řekne:

Smiluj se nad námi, Pane.

Lid odpovídá:

Hřešili jsme proti tobě.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Ukaž nám, Pane, své milosrdenství.

Lid:

A dej nám svou spásu.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






3.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, nebo někdo z přítomných pronáší tato anebo podobná zvolání, končící prosbou: Pane (Kriste): Smiluj se nad námi.

Byls poslán uzdravovat duše, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid odpovídá:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi pozvat hříšníky, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Sedíš po pravici Otcově a zastáváš se nás, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.



Nebo:
 


Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi smířit svět se svým Otcem, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Vzals na sebe všechen náš hřích, abychom byli skrze tebe ospravedlněni před Bohem, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

V jednotě Svatého Ducha žiješ stále u Otce, aby ses za nás přimlouval, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.

















HYMNUS











Na sklonku dne tě upřímně,

Tvůrce všech věcí, prosíme,

s tou laskavostí, jíž jsi znám,

stůj při nás v noci a nás chraň.


Jen o tobě ať srdce sní,

ať ve snu cítí, že s ním jsi,

aby hned, jak se rozední,

znělo tvou chválou nejčistší.


V žití nám pevné zdraví dej,

v nás oheň lásky rozehřej,

ať temnou noc a také nás

rozjasní tvého světla jas.


To, Otče mocný nejvýše,

dej skrze Krista Ježíše,

s nímž a se Svatým Duchem též

po všechny věky kraluješ. Amen.




Nebo:




Ty Kriste, světlo, jasný dni,

rozbíjíš mříže noční tmy.

Víme, že zář jsi ze světla,

jež nebešťanům stále plá.


Prosíme tebe, Pane náš,

buď této noci naše stráž.

Chcem odpočívat v lásce tvé,

uděl nám chvíle pokojné.


I když nám oči sklíží sen,

chcem s tebou dál bdít v srdci svém.

Nad sluhy, kteří k tobě lnou,

drž stále ruku ochrannou.


Ochránce náš, už pohleď k nám,

před číhajícím škůdcem chraň.

Veď sluhy rukou citlivou,

vždyť vykoupils je krví svou.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.

















PSALMODIE
 





Ant. 1 Buď mou skálou, kde najdu svůj úkryt, pevným hradem, který mě chrání.



Žalm 31, 2-6


Důvěrná prosba v utrpení

Otče, do tvých rukou poroučím svého ducha. (Lk 23, 46)


V tobě mám, Pane, své útočiště, †

nedopusť, abych byl zahanben provždy! *

Spravedlivý jsi, vysvoboď mě!

Sluch ke mně nakloň, rychle mě zachraň, †

buď mou skálou, kde najdu svůj úkryt, *

pevným hradem, který mě chrání! —


Neboť ty jsi můj hrad a má skála, *

veď mě a provázej pro své jméno!

Zachraň mě ze sítí nastražených, *

vždyť jenom ty jsi mé útočiště. —


Svého ducha ti do rukou vkládám, *

spasíš mě, Pane, Bože věrný!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Buď mou skálou, kde najdu svůj úkryt, pevným hradem, který mě chrání.















Ant. 2 Z hloubi volám k tobě, Pane. †



Žalm 129 (130)

Z hloubi volám


On spasí svůj lid od hříchů. (Mt 1, 21)


Z hloubi volám k tobě, Pane, *

† Pane, vyslechni můj hlas!

Ať tvé ucho vlídně slyší *

na mé snažné volání! —


Kdybys, Pane, dbal na viny, *

kdopak, Pane, obstojí?

Ty však dáváš odpuštění, *

abychom ti sloužili.

Doufám, Pane, z duše doufám, *

na tvé slovo vyčkávám.

Na Pána má duše čeká †

víc než strážní na úsvit, *

noční strážní na úsvit. —


Izrael ať čeká Pána! †

U Pána je slitování, *

on nás štědře vykoupí.

On vykoupí Izraele *

z jeho provinění všech.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.









Ant. Z hloubi volám k tobě, Pane.













KRÁTKÉ ČTENÍ


Ef 4, 26-27

Ani když se rozhněváte, nenechte se strhnout ke hříchu. Slunce ať nezapadá nad vaším hněvem. Nedopusťte, aby vás ovlivnil ďábel.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

V. Vykoupil jsi nás, Pane, věrný Bože. 

R. 
Svěřuji svůj život.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

















SIMEONOVO KANTIKUM 




Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.




Kristus, světlo národů a sláva Izraele


Lk 2, 29-32


Nyní, Pane, můžeš propustit svého služebníka *


podle svého slova v pokoji,


neboť mé oči viděly *


tvou spásu,


kterou jsi připravil *


přede všemi národy:


světlo k osvícení pohanů *


a k slávě tvého izraelského lidu. —




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.











ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Pane Ježíši Kriste, tvé jho netlačí a tvé břemeno netíží; přijmi od nás všechno, co jsme vykonali nebo chtěli vykonat, a sejmi z nás starosti a únavu dnešního dne, abychom nočním odpočinkem načerpali nových sil k tvé službě. Neboť ty žiješ a kraluješ na věky věků.



R. Amen.













ZAKONČENÍ 




Pokojnou noc a šťastnou smrt nechť nám dopřeje všemohoucí Pán.


R. Amen.

















Připojí se některá ze závěrečných mariánských antifon. 
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Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.



Nebo:



Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Volal jsem, a Pán mě vyslyšel.





Žalm 119 (120)

Mezi svárlivými lidmi toužím po pokoji


V soužení buďte trpěliví, v modlitbě vytrvalí. (Řím 12, 12)


K Pánu jsem volal, když jsem trpěl útiskem, *

a on mě vyslyšel. —


„Vysvoboď, Pane, duši od úskočných úst, *

jazyka lživého!“

Co za to dostaneš, co sklidíš nádavkem, *

ty lživý jazyku?

Jen z pevné ruky bojovníka břitký šíp, *

uhlíky z kručinek. —


Běda, že mezi Moschy musím přebývat, *

ve stanech kedarských!

Přespříliš dlouho bydlím už sám vprostřed těch, *

kdo nenávidí mír!

Já mluvím o pokoji, mluvím o právu, *

a oni chtějí boj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Volal jsem, a Pán mě vyslyšel.











Ant. 2 

Pán nechť střeží tvůj odchod i návrat.



Žalm 120 (121)

Strážce národa


Už nikdy nebudou mít hlad ani žízeň, nebude už do nich pražit slunce ani jakýkoli jiný žár. (Zj 7, 16)


K horám pozvedám oči, *

odkud přijde mi pomoc?

Od Pána přichází pomoc, *

on stvořil nebe i zemi. —


On ti klopýtnout nedá, *

nezaspí ten, jenž tě chrání.

Nezaspí, nezdřímne strážce, *

jenž chrání Izraele. —


Pán tě střeží a stíní, *

je po tvé pravici stále.

Za dne ti neškodí slunce, *

ani za noci měsíc. —


Pán tě od zlého střeží, *

on střeží celý tvůj život.

Střeží tvůj odchod i návrat *

nyní a po všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pán nechť střeží tvůj odchod i návrat.











Ant. 3 

Zaradoval jsem se, když mi řekli. †




Žalm 121 (122)

Svaté město Jeruzalém


Přistoupili jste k hoře Siónu a k městu živého Boha, k nebeskému Jeruzalému. (Žid 12, 22)


Zaradoval jsem se, když mi řekli: *

† „Vydáme se do Pánova domu.“

Už se naše nohy zastavily, *

Jeruzaléme, v tvých slavných branách. —


Jeruzaléme, jsi vybudován *

v pevné město, v sebe uzavřené!

Putují sem kmeny, kmeny Páně; †

tak to káže Izraeli zákon, *

aby jméno Páně oslavoval.

Zde jsou postaveny soudní stolce, *

pevné stolce Davidova domu. —


Pokoj vyproste pro Jeruzalém: *

Ať jsou v bezpečí, kdo milují tě!

Ať v tvých hradbách rozhostí se pokoj *

a v tvých domech bezpečí ať trvá! —


Pro blaho svých bratří a svých přátel *

stále budu říkat: Pokoj v tobě!

Pro dům Pána, jenž je naším Bohem, *

za tvůj zdar se stále budu modlit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Zaradoval jsem se, když mi řekli.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Kor 10, 24.31

Žádný nesmí dbát jenom o to, co prospívá jemu, nýbrž o to, co prospívá druhému. Ať jíte, ať pijete nebo cokoli jiného děláte, všecko dělejte k Boží oslavě.















V. Dobré je oslavovat Pána.

R. Opěvat, Nejvyšší, tvé jméno.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.




R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Ty, který trůníš na nebi, smiluj se nad námi.





Žalm 122 (123)

Bůh je naděje svého lidu


Dva slepí... začali křičet: „Pane, smiluj se nad námi, synu Davidův!“ (Mt 20, 30)


Pozdvihuji oči k tobě, *

který trůníš na nebi. —


Jako oči služebníků †

tkvějí na pánových rukou, *

oči služky na své paní,

tak i naše oči hledí †

k Pánu, jenž je naším Bohem, *

ať nám smilování dá. —


Smiluj se, Pane, nad námi se smiluj, *

neboť jsme přesyceni pohanou.

Dávno je naše duše přesycena *

posměchem boháčů a hanou pyšných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Ty, který trůníš na nebi, smiluj se nad námi.











Ant. 2 

Naše pomoc je ve jménu Páně.



Žalm 123 (124)

Naše pomoc je ve jménu Páně


Pán řekl Pavlovi: „Neboj se... protože já jsem s tebou.“ (Sk 18, 9-10)


Kdyby se nás nebyl zastal Pán *

– takto ať se vyzná Izrael –

kdyby se nás nebyl zastal Pán, *

když se lidé vrhli proti nám,

pohltili by nás zaživa. *

Proti nám když vzplanul jejich vztek,

vody by nás byly odnesly, *

valil by se přes nás divý proud,

přes nás by se byly valily, *

rozbouřené vody vzedmuté. —


Chvála Pánu, že nás nevydal *

jejich dravým zubům za kořist!

Duše vyvázla jak z léčky pták, *

roztrhla se síť, jsme svobodni! —


Naše pomoc je ve jménu Páně, *

který stvořil nebesa i zem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Naše pomoc je ve jménu Páně.











Ant. 3 

Pán objímá svůj národ dnes i na věky.



Žalm 124 (125)

Bůh chrání svůj lid


Pokoj a milosrdenství přijde na pravé Boží Izraelity. (Gal 6, 16)


Důvěru kdo v Pána mají *

jsou jako hora Sión,

která nikdy nekolísá, *

trvá na věky. —


Jako hory obklopují *

celý Jeruzalém,

tak Pán objímá svůj národ *

dnes i na věky.

Dědičnou zem spravedlivých *

hříšní nepodrží,

aby ani spravedliví *

po zlu nesáhli. —


Dobře, Pane, čiň všem dobrým *

a všem upřímným!

Ty však, co se dají strhnout *

na nerovné cesty,

smeť i se zločinci, Pane! *

Pokoj s Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán objímá svůj národ dnes i na věky.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Kol 3, 17

Cokoli mluvíte nebo konáte, všecko dělejte ve jménu Pána Ježíše a skrze něho děkujte Bohu Otci.















V. Děkovnou oběť přinesu ti, Pane.

R. A jméno Páně vzývat chci.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.




R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď z hloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Veliký div pro nás učinil Pán, byli jsme radosti plní.






Žalm 125 (126)

Bůh je naše radost a naděje


Jako máte účast v souženích, tak budete mít účast i v útěše. (2 Kor 1, 7)


Když úděl Siónu k lepšímu obracel Pán, *

tehdy jsme byli jak ve snách.

Na rtech nám kypěl veselý smích, *

jásotem oplýval jazyk.

Tehdy šla v národech jedna řeč: *

„Pán pro ně učinil divy!“

Veliký div pro nás učinil Pán, *

byli jsme radosti plní! —


Pane, náš úděl již k dobrému změň *

jak vyschlé potoky jihu!

Vždycky kdo v slzách zasévají, *

ti budou s jásotem sklízet. —


Vyjdou-li do pole, s pláčem jdou, *

s pláčem sijí své zrní;

s jásotem budou se vracet zpět, *

v náručí ponesou snopy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Veliký div pro nás učinil Pán, byli jsme radosti plní.











Ant. 2 

Pán nám staví příbytek a bude střežit naše město.




Žalm 126 (127)

Lidská námaha je marná, nepomáhá-li Bůh


Jste Boží stavba. (1 Kor 3, 9)


Jestliže dům nebuduje Pán, *

lopotí se marně, kdo jej staví.

Jestli město nestřeží sám Pán, *

hlídati je marně budou stráže. —


Marno je vám vstávat před ránem, *

pracovat až dlouho do večera,

pak až v noci jídat krušný chléb: *

sám ho dá i za spánku svým milým. —


Hle, jsou darem Páně synové, *

jeho vzácnou odměnou plod lůna.

Čím jsou šípy ruce bojovné, *

tím jsou otci synové z let mládí.

Šťasten, kdo jich plný toulec má: *

sporem v bráně sok ho nezahanbí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pán nám staví příbytek a bude střežit naše město.











Ant. 3 

Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě. †



Žalm 127 (128)

Boží požehnání v domě bohabojného


„Pán ať požehná ti ze Siónu“, to jest ze své církve. (Arnobius)


Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě *

† a kdo kráčíš jeho cestami! —


Co dobudeš prací, v klidu strávíš, *

blažen budeš, půjde s tebou zdar.

Manželka tvá jako vinná réva *

ponese v tvém domě ovoce,

děti tvé jak letorosty oliv *

stůl ti budou kruhem ovíjet. —


Takto bude požehnáno muži, *

který Pána v pravé bázni ctí.

Pán ať požehná ti ze Siónu, †

abys viděl vzkvétat Jeruzalém *

po všechny dny svého života.

Abys viděl i svých synů syny. *

Pokoj budiž nad Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Kol 3, 23-24

Cokoli děláte, dělejte z duše jako pro Pána, a ne pro lidi. Víte, že od Pána obdržíte za odměnu dědictví – život věčný. Služte Kristu Pánu!















V. Pán je vše, co mám, on je můj úděl.

R. Osud můj máš v rukou jenom ty.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.




R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.












Text © Česká dominikánská provincie, 2015 a/nebo Česká biskupská konference, 2018.



↑ nahoru | Modlitba se čtením →




© 1999-2023 J. Vidéky









← Pozvání k modlitbě | ↑ nahoru | Ranní chvály →






20. září 2023








Bl. Františka de Posadas, kněze


pro dominikány (OP)
















Narodil se 25. listopadu 1644 v Cordobě. Jeho otec byl zchudlý šlechtic z Galicie, jenž nakonec skončil jako prodavač ovoce. Pět let po narození Františka zemřel. Matka se provdala podruhé. S příchodem otčíma nastalo pro Františka období nemilovaného dítěte. František od dětství toužil po kněžském a řeholním životě. Vyrůstal ve stínu kláštera sv. Pavla. V osmnácti letech tedy požádal o přijetí do tohoto kláštera. Po překonání mnoha překážek vstoupil nakonec do kláštera Scala cœli u Cordoby, který založil blahoslavený Alvarez pro řeholníky přísné observance. V roce 1663 složil řeholní sliby. Po kněžském svěcení v roce 1668 se stal putujícím kazatelem v jižním Španělsku. Jeho velkým vzorem v kazatelské službě byl svatý Vincenc Ferrerský. Šířil růžencovou pobožnost, byl oblíbeným zpovědníkem. Lidovým misiím se věnoval téměř čtyřicet let. Zemřel 20. září 1713 v Cordobě a byl pohřben v klášterním kostele sv. Pavla. Beatifikoval jej 20. září 1818 Pius VII.













Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











Pastýřů hlavo, Kriste, jejich Vládce,

slavit dnes chceme svátek jednoho z nich,

proto mu pěje naše vděčné stádce

píseň chval zbožných.


Vyvolil sis jej, služebníka svého

za svého kněze, aby se stal z něho

svěřených ovcí svědomitý správce

a dobrý strážce.



On svému stádu vzorem byl i vůdcem,

byl světlem slepých, všude mírnil bídu,

všem stal se vším, byl prozíravým otcem

Božího lidu.


Kriste, jenž dáváš věnce zasloužené

svým věrným v nebi, dej ať ve svém díle

jdem s tímto vůdcem a tak dosáhneme

i téhož cíle.


Buď věčná sláva nejvyššímu Otci,

stejná buď tobě, Vládce, Spasiteli,

Svatému Duchu chválou stejně vroucí

ať zní svět celý. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Oslavuj Pána, duše má, na jeho dobra nezapomeň!



Žalm 102 (103)

Chvála Božího milosrdenství

Z milosrdné lásky našeho Boha nás navštívil ten, který vychází z výsosti. (Srov. Lk 1, 78)

I


Oslavuj Pána, duše má, *

mé nitro jeho svaté jméno!

Oslavuj Pána, duše má, *

na jeho dobra nezapomeň! —


Všechny tvé viny odpouští, *

ze všech tvých neduhů tě léčí;

tvůj život chrání záhuby, *

věnčí tě láskou, slitováním;

on blahem sytí tvoje dny, *

jak orlu obnovil tvou mladost. —


Pán koná skutky milosti: *

všem utlačeným zjedná právo.

Ukázal cestu Mojžiši, *

své skutky dětem Izraele.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Oslavuj Pána, duše má, na jeho dobra nezapomeň!











Ant. 2 Jak otec dětem odpouští, Pán je k svým věrným milostivý.



II

Vlídný a laskavý je Pán, *

shovívavý a milosrdný.

Nechce se ustavičně přít, *

navěky v hněvu setrvávat.

Nesplácí hříchy, nejedná, *

jak pro své viny zasloužíme. —


Vždyť jak ční nebe nad zemí, *

tak velkou lásku má k svým věrným.

Jak od východu k západu *

vzdaluje od nás naše viny.

Jak otec dětem odpouští, *

Pán je k svým věrným milostivý. —


Ví, z čeho jsme stvořeni, *

má na mysli, že jsme jen hlína.

Jsou jako tráva lidské dny: *

rozkvetou jako polní kvítek,

zavane vítr, sfoukne jej, *

a stopy po něm nezůstane.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Jak otec dětem odpouští, Pán je k svým věrným milostivý.











Ant. 3 Oslavte Pána, díla Páně.



III

Však láska Páně do věků, *

je dobrotiv až k dětem dětí

u těch, kdo jeho smlouvu ctí *

a plní jeho přikázání.

Pán zřídil si trůn v nebesích *

a jeho vláda řídí vesmír. —


Oslavte Pána, chvalte jej, †

vy jeho poslové, vy silní, *

kdo konáte, co on vám káže!

Oslavte Pána, zástupy, *

vy, kdo jste v službách jeho vůle!

Oslavte Pána, díla Páně, †

všude, kam sahá jeho vláda! *

Oslavuj Pána, duše má!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Oslavte Pána, díla Páně.














V. Ukaž mi, Pane, cestu svých přikázání.

R. Rozjímat budu nad tvými divy.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z knihy proroka Ezechiela

10,18-22; 11,14-25


Hospodinova velebnost opouští potrestané město


Hospodinova velebnost odešla od chrámového prahu a usadila se nad cheruby. Cherubové pak zdvihli 
křídla, když vycházeli, a vznesli se od země přede mnou, a s nimi zároveň se zdvihla i kola. 
Zastavili se u vchodu do východní brány Hospodinova domu; velebnost Izraelova Boha byla nahoře nad nimi.


Byly to stejné bytosti, které jsem viděl pod Izraelovým Bohem u řeky Kebaru a poznal jsem, že to 
byli cherubové. Každý měl čtveré vzezření a čtyři křídla a pod křídly měli jakoby lidské ruce. Co 
se týká jejich podoby: měly stejné vzezření, které jsem viděl u řeky Kebaru, a každý kráčel přímo 
vpřed.


Hospodin mě oslovil: „Synu člověka, o tvých bratřích, o bratřích tvých, o lidech, kteří byli 
s tebou odvlečeni do vyhnanství, i o celém Izraelově domě, o všech říkají jeruzalémští obyvatelé: 
‚Daleko jsou od Hospodina, nám je dána země do vlastnictví!‘ Proto řekni: Tak praví Pán, Hospodin: 
Ačkoli jsem je dal daleko odvést mezi národy a rozptýlil jsem je po zemích, budu jim nakrátko 
svatyní v zemích, do kterých přišli. Proto řekni: Tak praví Pán, Hospodin: Shromáždím vás z národů 
a seberu vás ze zemí, v nichž jste rozptýleni, a dám vám izraelskou zemi. Přijdou tam a vyvrhnou 
z ní všechny její modly a všechny její ohavnosti. Dám jim nové srdce a do jejich nitra vložím nového 
ducha; odejmu z jejich těla srdce kamenné a dám jim srdce z masa, aby následovali mé zákony, 
zachovávali má přikázání a plnili je; budou mým lidem a já budu jejich Bohem. Těm však, jejichž 
srdce následuje modly a ohavnosti, uvalím na hlavu jejich chování,“ – praví Pán, Hospodin.


Tu zdvihli cherubové křídla a kola se zdvihla současně s nimi. Velebnost Izraelova Boha byla 
nahoře nad nimi. Tu Hospodinova velebnost vystoupila ze středu města a zastavila se na hoře, která 
je na východ od města.


Potom mě síla zdvihla a přivedla mě ve vidění, v Božím duchu, do Chaldejska k vyhnancům. A vidění, 
které jsem měl, vzdálilo se ode mě. Vypravoval jsem pak vyhnancům všechno, co mi Hospodin ukázal. 






RESPONSORIUM

Ez 10,18; Mt 23,37.38

R. Hospodinova velebnost odešla z chrámu. * 
Váš dům zůstane opuštěný.

V. Jeruzaléme, kolikrát jsem chtěl shromáždit tvoje děti, ale nechtěli jste. * 
Váš dům zůstane opuštěný.

















DRUHÉ ČTENÍ







Z dekretu 2. vatikánského koncilu o službě a životě kněží

(Presbyterorum ordinis, n. 12)


Povolání kněží k dokonalosti


Svátostí kněžství se kněží připodobňují Kristu Knězi. Jsouce služebníky Krista-Hlavy, mají jako spolupracovníci biskupského sboru stavět a budovat celé Kristovo tělo, jímž je církev. Již při křestním zasvěcení dostali jako všichni křesťané dar a znamení takového povolání a milosti, že přes všechnu lidskou slabost mohou a mají usilovat o dokonalost podle slova Páně: Buďte dokonalí, jako je dokonalý váš nebeský Otec.


O tuto dokonalost mají ovšem usilovat obzvlášť kněží; ti se totiž přijetím kněžství zasvětili Bohu novým způsobem a stali se živými nástroji Krista, věčného Kněze, takže jsou s to v každém čase pokračovat v jeho podivuhodném díle, které svou nebeskou silou obnovilo celé lidské společenství.


Každý kněz tedy představuje svým způsobem samého Krista, a proto se mu také dostává zvláštní milosti, aby mohl ve službě těm, kdo jsou mu svěřeni, a celému Božímu lidu lépe následovat toho, jejž zastupuje, a aby slabost jeho lidské přirozenosti nalézala lék ve svatosti toho, který se pro nás stal veleknězem svatým, nevinným, neposkvrněným, odděleným od hříšníků.


Kristus, kterého Otec posvětil, tj. zasvětil a poslal na svět, vydal sám sebe za nás, vykoupil nás z každé špatnosti a očistil si nás, abychom byli jeho vlastním lidem, horlivým v konání dobrých skutků; a tak skrze umučení vstoupil do své slávy. Podobně kněží: posvěceni pomazáním Svatého Ducha a posláni Kristem umrtvují v sobě skutky těla a cele se dávají do služby lidem; a tak ve svatosti, jíž je Kristus štědře obdarovává, jsou s to dosáhnout mužné zralosti.


A jsou-li poslušní ducha Kristova, který je oživuje a vede, konáním služby Ducha a spravedlnosti se pevně zakotvují v duchovním životě. Vždyť samy každodenní posvátné úkony a vůbec celá jejich služba, kterou vykonávají ve společenství s biskupem a ostatními kněžími, je usměrňují k dokonalosti života.


A vlastní svatost kněží zase značnou měrou přispívá k tomu, aby svou službu konali s užitkem: ačkoli totiž může Boží milost uskutečňovat dílo spásy i prostřednictvím nehodných služebníků, přece dává Bůh zpravidla přednost tomu, že svoje podivuhodné skutky vyjevuje prostřednictvím těch, kteří jsou otevřenější vůči podnětům a vedení Ducha Svatého a v důsledku svého důvěrného spojení s Kristem a pro svatost svého života mohou s apoštolem říkat: Už nežiji já, ale žije ve mně Kristus.

















RESPONSORIUM

1 Sol 2, 8; Gal 4, 19

R. Nejraději bych vám nejen odevzdal Boží radostnou zvěst, ale dal za vás i vlastní život. *
Tak velice jsem si vás oblíbil.

V. Moje děti, znovu vás bolestně rodím, dokud nenabudete podoby Kristovy. *
Tak velice jsem si vás oblíbil.






















































MODLITBA




Modleme se.



Bože, tys naplnil blahoslaveného kněze Františka nebeskou láskou a učinil jsi ho vynikajícím hlasatelem svého slova; na jeho přímluvu dopřej i nám, abychom stále žili ve tvé lásce. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Vznešený pastýř, otec prozíravý,

jehož významný triumf všichni slaví,

nesmírně šťasten trůní nad hvězdami

za své vyznání.


Byl chvalně známým učitelem, vůdcem,

dal svatým žitím příklad lidstvu všemu

v úsilí vždy se líbit čistým srdcem

jen Bohu svému.



Proto jej snažně všichni prosme nyní,

ať laskavě z nás smyje všechny viny,

ať otevře nám svými přímluvami

nadhvězdné brány.


Buď Bohu čest, moc, na výsostech sláva,

ať věčně se mu úcta s díky vzdává,

že stále řídí vesmír nedozírný

zákony svými. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Jsem, Pane, připraven, jsem připraven. †



Žalm 107 (108)

Důvěra v Boha a prosba o pomoc


Protože Syn Boží je vyvýšen nad nebesa, hlásá se jeho sláva po celé zemi. (Arnobius)


Jsem, Pane, připraven, jsem připraven, *

† zpívat a hrát ti. Procitni, má duše!

Procitni, moje citero a harfo! *

S vámi teď půjdu budit červánky. —


Tebe chci, Pane, chválit před národy, *

tobě chci před lidmi všech krajů hrát.

Vždyť tvoje milost dosahá až k nebi, *

tvá věrnost přesahuje oblaka.

Svou vznešenost zjev, Bože, na nebesích *

a nad veškerou zemí slávu svou!

Aby tví věrní byli zachráněni, *

pomoz svou pravicí a vyslyš nás! —


Promluvil Bůh ve svém svatostánku: †

„Zvítězím a Sichem přidělím, *

přeměřím i úval sukotský.

Galaád i Manasse mi patří, †

rovněž i Efraím, má přílbice, *

Juda pak má velitelská hůl.

Moáb je mou umývací mísou; †

na Edom pak botu postavím, *

jásat budu nad Filištínskem.“ —


Kdo přivede mě k hrazenému městu, *

kdopak mě do Edomu provodí,

ne-li ty, jenžs nás odvrhl, můj Bože, *

a jenž už s naším vojskem netáhneš!

Na pomoc přijď nám proti nepříteli, *

když pomoc od lidí je nicotná.

S Bohem však svedem divy udatenství, *

on zdeptá naše ujařmitele!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Jsem, Pane, připraven, jsem připraven.











Ant. 2 Pán mě oblékl rouchem spásy a spravedlnosti.




Kantikum




Radost nad novým Jeruzalémem

Iz 61, 10 – 62, 5

Uviděl jsem svaté město, nový Jeruzalém... bylo vystrojeno jako nevěsta okrášlená pro svého ženicha. (Zj 21, 2)


Srdečnou radost mám z Pána, *

má duše jásá v mém Bohu:

vždyť mě oblékl rouchem spásy, *

zahalil mě pláštěm spravedlnosti,

jako ženicha ozdobeného korunou, *

jako nevěstu okrášlenou věncem. —


Jako dává země vyrašit rostlinám *

a zahrada vzejít setbě,

tak dá Pán Bůh vyrašit spravedlnosti, *

radostnému veselí přede všemi národy. —


Už kvůli Siónu nebudu mlčet, *

pro Jeruzalém nebudu zticha,

dokud jeho spravedlivý nevzejde jako světlo, *

jako planoucí pochodeň jeho spasitel. —


A národy uzří tvého spravedlivého *

a tvého slavného všichni králové.

A nazvou tě novým jménem, *

o kterém rozhodnou ústa Páně.

A budeš korunou slávy v rukou Páně, *




královskou čelenkou v ruce svého Boha. —





Už ti nebudou říkat „Opuštěná“, *

ani tvé zemi „Pustá“.

A budeš se nazývat „Moje záliba“, *

a tvá země „Oblíbená“.

Neboť v tobě našel Pán zalíbení, *

tvá země bude obydlená. —


V tobě bude bydlet jinoch s pannou, *

v tobě budou přebývat tvoje děti.

Jako se ženich raduje ze své nevěsty, *



tak z tebe bude mít radost tvůj Bůh.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán mě oblékl rouchem spásy a spravedlnosti.











Ant. 3 Slavit chci Pána po celý život.




Žalm 145 (146)

Blaženost těch, kdo doufají v Boha


Chválíme Boha svým životem, to znamená svým jednáním. (Arnobius)


Oslavuj, moje duše, Pána! †

Slavit chci Pána po celý život, *

Hrát svému Bohu, co budu živ. —


V knížata důvěru nevkládejte, *

v člověka, jenž je bezmocný:

vydechne duši, v svou zem se vrací, *

veta je po jeho záměrech. —


Šťasten, komu pomáhá Bůh Jákobův, *

kdo jen v Pána, svého Boha, doufá.

V toho, který stvořil nebesa i zem, *

moře se vším tvorstvem, co v něm žije,

který zachovává věrnost na věky, *

utištěným dopomáhá k právu,

hladovící nasycuje pokrmem, *

Pán to je, kdo vězňům vrací volnost, —


Pán to je, kdo slepým dává prohlédnout, *

Pán, jenž pozdvihuje ponížené,

Pán to je, kdo cizím dává ochranu, *

sirotkům a vdovám svoji pomoc.

Pán to je, kdo spravedlivé miluje, *

kdežto bezbožníky nechá zbloudit. —


Pán je král a bude vládnout na věky, *

Sióne, tvůj Bůh až do věčnosti!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Slavit chci Pána po celý život.













KRÁTKÉ ČTENÍ





Žid 13, 7-9a

Pamatujte na své představené, kteří vám hlásali Boží slovo. Uvažte, jak oni skončili život, a napodobujte jejich víru. Ježíš Kristus je stejný včera i dnes i na věky. Nenechte se svést všelijakými cizími naukami.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * ustanovil jsem strážné.
R. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * ustanovil jsem strážné.

V. Ve dne ani v noci nepřestanou hlásat jméno Páně. 

R. 
Ustanovil jsem strážné.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * ustanovil jsem strážné.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Neboť to už pak nemluvíte vy, ale mluví skrze vás Duch vašeho Otce.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Neboť to už pak nemluvíte vy, ale mluví skrze vás Duch vašeho Otce.















PROSBY









S vděčností chvalme Krista, dobrého Pastýře, který dal život za své ovce, a pokorně ho prosme:

Pane, buď pastýřem svého lidu.


Kriste, ty dáváš církvi pastýře, a jejich službou se ujímáš svého lidu,

dej, ať v lásce těch, kteří nás vedou, poznáváme, jak nás miluješ.

(Pane, buď pastýřem svého lidu.)

Ty stále konáš skrze své zástupce službu pastýře a učitele,

nepřestávej nás nikdy vést prostřednictvím svých služebníků.

(Pane, buď pastýřem svého lidu.)

Ty prokazuješ svému lidu skrze jeho pastýře službu lékaře duše i těla,

ochraňuj náš život a veď nás ke svatosti.

(Pane, buď pastýřem svého lidu.)

Ty posíláš své svaté, aby slovem i příkladem vedli tvůj lid k tobě,

na jejich přímluvu nás posiluj, abychom vytrvali na cestě, která vede k věčnému životu.

(Pane, buď pastýřem svého lidu.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Bože, tys naplnil blahoslaveného kněze Františka nebeskou láskou a učinil jsi ho vynikajícím hlasatelem svého slova; na jeho přímluvu dopřej i nám, abychom stále žili ve tvé lásce. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Večerní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Ty vzore ctností, muži ctný,

teď tuto píseň vyslechni,

jež tím, že tebe velebí,

vzdává čest Bohu na nebi.


Vždyť Velekněz náš, věčný Král

smrtelné plémě připoutal

zas k Bohu novou úmluvou,

mu vrátil s mírem milost svou.


On si tě v prozíravosti

vyvolil k dílu milosti,

jímž se má Otci sláva vzdát

a jeho život lidstvu dát.


Když vystoupil jsi do výšin

na horu kněžství, vzápětí

slovy a celým žitím svým

byls vůdcem, knězem, obětí.



Nyní ze sídel nadhvězdných

buď svaté církve pamětliv,

ať všechny ovce naleznou

Kristovu pastvu líbeznou.


Buď sláva svaté Trojici,

že tě, jenž vzorně plnil jsi

svůj svatý úřad, odměnou

poctila vpravdě důstojnou. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Hodna úžasu mi je tvá znalost, Pane.



Žalm 138 (139), 1-18.23-24

Boží vševědoucnost


Kdo pochopí myšlení Páně? Kdo mu byl rádcem? (Řím 11, 34)

I


Pane, ty mě prohlédáš a znáš mě, †

o mně víš, ať sedám nebo vstávám, *

postihneš mé úmysly už z dálky.

Ať jdu nebo ležím, tys tak určil, *

všechny moje cesty jsou ti známy.

Ještě nemám slovo na jazyku *

a ty, Pane, už je slyšíš celé. —


Zpředu, zezadu mě obepínáš, *

pevně na mně spočívá tvá ruka.

Hodna úžasu mi je tvá znalost, *

nedostupná, nepochopitelná. —


Kam bych mohl před tvým duchem jít, *

kam bych mohl prchnout před tvou tváří?

Vystoupil bych do nebe – jsi tam; *

ustlal bych si v podsvětí – i tam jsi!

Kdybych si vzal křídla jitřenky, *

snesl se až k nejzazšímu moři,

i tam ruka tvá mě zachytí, *

pravice tvá by mě uchopila.

Řeknu-li: „Snad ukryje mě tma, *

zahalím se nocí místo světlem,“

ani tma ti temná nebude, †

noc ti zjasní jako světlo denní, *

temnota tvým očím bude světlem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Hodna úžasu mi je tvá znalost, Pane.











Ant. 2 Já, Pán, zpytuji srdce a zkouším ledví, abych dal každému podle jeho skutků.



II


Vždyť ty sám jsi stvořil moje nitro, *

ty sám jsi mě v lůně matky utkal.

Děkuji ti za svůj vznik tak zvláštní! †

Podivuhodná jsou tvoje díla! *

Dobře to má duše rozpoznává. —


Podstata má nebyla ti tajna, †

když jsem já byl v skrytu teprv tvořen, *

pestře spřádán v samé hloubi země.

Před očima měls můj celý úděl, *

vše už bylo napsáno v tvé knize.

Moje dny už byly utvořeny, *

dříve než z nich kterýkoli vzešel.

Tvé myšlenky však jsou nad můj dosah, *

Bože, jejich plnost nedozírná!

Chtít je sčítat: je jich víc než písku; *

sčetl bych je, u tebe bych zůstal. —




Zkoumej, Bože, poznávej mé srdce, *

zkoušej mě a poznávej, jak smýšlím!

Pohleď, zdali nejdu cestou špatnou, *

veď mě cestou věky osvědčenou!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Já, Pán, zpytuji srdce a zkouším ledví, abych dal každému podle jeho skutků.











Ant. 3  V něm bylo stvořeno všechno a všechno má trvání v něm.



Kantikum

Kristus je dříve zrozený než celé tvorstvo a prvorozený mezi vzkříšenými z mrtvých


Srov. Kol 1, 12-20

Radostně děkujme Bohu Otci, *

že nám dal účast na podíle věřících ve světle,

že nás vytrhl z moci temnoty *

a převedl do království svého milovaného Syna:

v něm máme vykoupení skrze jeho krev, *

odpuštění hříchů. —


On je věrný obraz neviditelného Boha, *

prvorozený ze všech tvorů,

v něm bylo stvořeno všechno †

na nebi i na zemi, *

svět viditelný i neviditelný,

ať to jsou andělé při trůnu, *

nebo knížata a mocnosti: —


všechno je stvořeno skrze něj a pro něj: †

on je dříve než všechno ostatní, *

a všechno má trvání v něm. —


A on je hlava těla církve, †

on je počátek, prvorozený z mrtvých, *

aby měl ve všem prvenství.

Otci se totiž zalíbilo, aby v něm přebývala všechna plnost, *

a aby skrze něho se sebou usmířil všechno,

tím, že jeho krví prolitou na kříži *

zjednal pokoj jak na nebi, tak na zemi.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. V něm bylo stvořeno všechno a všechno má trvání v něm.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Petr 5, 1-4

Vaše duchovní představené vybízím – já sám duchovní představený jako oni, svědek utrpení Kristových a účastník slávy, která se má v budoucnu zjevit: paste Boží stádce vám svěřené a vykonávejte nad ním dohled, ne proto, že musíte, ale dobrovolně, jak to chce Bůh, ne pro špinavý zisk, ale ochotně; ne jako dědiční páni ve svém údělu, ale buďte svému stádci vzorem. Až se pak objeví nejvyšší pastýř, dostanete nevadnoucí věnec slávy.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Toto je milovník bratří * a mnoho se přimlouvá za lid.
R. 
Toto je milovník bratří * a mnoho se přimlouvá za lid.

V. I svůj život vydal za své bratry. 

R. 
A mnoho se přimlouvá za lid.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Toto je milovník bratří * a mnoho se přimlouvá za lid.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie To je ten věrný a rozvážný správce, kterého Pán ustanovil nad svou čeledí, aby jim dával včas jídlo.

Nebo: Děkuji ti, Kriste, dobrý pastýři, žes mě dovedl do nebeské slávy, dej, ať na ní spolu se mnou má podíl i stádce, které jsi mi svěřil.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie To je ten věrný a rozvážný správce, kterého Pán ustanovil nad svou čeledí, aby jim dával včas jídlo.

Nebo: Děkuji ti, Kriste, dobrý pastýři, žes mě dovedl do nebeské slávy, dej, ať na ní spolu se mnou má podíl i stádce, které jsi mi svěřil.















PROSBY











Kristus byl ustanoven veleknězem a prostředníkem mezi Bohem a lidmi. Oslavujme ho a pokorně ho prosme:

Pane, dej spásu svému lidu.


Pane Ježíši Kriste, ty posíláš své církvi svaté a moudré učitele,

dávej všem, kdo učí tvůj lid, svou svatost a moudrost.

(Pane, dej spásu svému lidu.)

Tys odpouštěl hříchy lidu, kdykoli tě svatí o to prosili jako kdysi Mojžíš,

na jejich přímluvu stále očišťuj a posvěcuj svou církev.

(Pane, dej spásu svému lidu.)

Ty dáváš sílu Ducha Svatého těm, které sis vyvolil, aby řídili tvou církev,

naplň Svatým Duchem všechny, kdo vedou tvůj lid.

(Pane, dej spásu svému lidu.)

Ty sám jsi dědičným podílem těch, kdo se zasvětili tvé službě,

nedopusť, aby někdo z nich přišel o to, cos pro ně získal prolitím své krve.

(Pane, dej spásu svému lidu.)

Ty svěřuješ pastýřům své církve službu smíření s Bohem, aby se neztratil nikdo z těch. které ti Otec dal ze světa,

shromáždi zemřelé pastýře i jim svěřený lid, aby byli s tebou tam, kde jsi ty, a viděli tvou slávu.

(Pane, dej spásu svému lidu.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Bože, tys naplnil blahoslaveného kněze Františka nebeskou láskou a učinil jsi ho vynikajícím hlasatelem svého slova; na jeho přímluvu dopřej i nám, abychom stále žili ve tvé lásce. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.
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Narodil se počátkem 15. století v Modeně a zde také vstoupil do řádu. Po svém kněžském svěcení se věnoval lidovým misiím. Působil v severní a střední Itálii. Byl mužem kontemplace a hluboké zbožnosti. Mnoho lidí přivedl blíž k Bohu. Usiloval o zachovávání všech řádových observancí, i těch nejpřísnějších. Ke konci svého života se stal převorem a současně i reformátorem kláštera v Pesaru. Zemřel v Pesaru 21. září 1498. Jeho kult potvrdil 10. září 1857 bl. Pius IX. V roce 1949 byly jeho ostatky přeneseny z Pesara do Modeny a uloženy v kostele sv. Dominika.













Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











Pastýřů hlavo, Kriste, jejich Vládce,

slavit dnes chceme svátek jednoho z nich,

proto mu pěje naše vděčné stádce

píseň chval zbožných.


Vyvolil sis jej, služebníka svého

za svého kněze, aby se stal z něho

svěřených ovcí svědomitý správce

a dobrý strážce.



On svému stádu vzorem byl i vůdcem,

byl světlem slepých, všude mírnil bídu,

všem stal se vším, byl prozíravým otcem

Božího lidu.


Kriste, jenž dáváš věnce zasloužené

svým věrným v nebi, dej ať ve svém díle

jdem s tímto vůdcem a tak dosáhneme

i téhož cíle.


Buď věčná sláva nejvyššímu Otci,

stejná buď tobě, Vládce, Spasiteli,

Svatému Duchu chválou stejně vroucí

ať zní svět celý. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Oslavuj Pána, duše má, na jeho dobra nezapomeň!



Žalm 102 (103)

Chvála Božího milosrdenství

Z milosrdné lásky našeho Boha nás navštívil ten, který vychází z výsosti. (Srov. Lk 1, 78)

I


Oslavuj Pána, duše má, *

mé nitro jeho svaté jméno!

Oslavuj Pána, duše má, *

na jeho dobra nezapomeň! —


Všechny tvé viny odpouští, *

ze všech tvých neduhů tě léčí;

tvůj život chrání záhuby, *

věnčí tě láskou, slitováním;

on blahem sytí tvoje dny, *

jak orlu obnovil tvou mladost. —


Pán koná skutky milosti: *

všem utlačeným zjedná právo.

Ukázal cestu Mojžiši, *

své skutky dětem Izraele.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Oslavuj Pána, duše má, na jeho dobra nezapomeň!











Ant. 2 Jak otec dětem odpouští, Pán je k svým věrným milostivý.



II

Vlídný a laskavý je Pán, *

shovívavý a milosrdný.

Nechce se ustavičně přít, *

navěky v hněvu setrvávat.

Nesplácí hříchy, nejedná, *

jak pro své viny zasloužíme. —


Vždyť jak ční nebe nad zemí, *

tak velkou lásku má k svým věrným.

Jak od východu k západu *

vzdaluje od nás naše viny.

Jak otec dětem odpouští, *

Pán je k svým věrným milostivý. —


Ví, z čeho jsme stvořeni, *

má na mysli, že jsme jen hlína.

Jsou jako tráva lidské dny: *

rozkvetou jako polní kvítek,

zavane vítr, sfoukne jej, *

a stopy po něm nezůstane.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Jak otec dětem odpouští, Pán je k svým věrným milostivý.











Ant. 3 Oslavte Pána, díla Páně.



III

Však láska Páně do věků, *

je dobrotiv až k dětem dětí

u těch, kdo jeho smlouvu ctí *

a plní jeho přikázání.

Pán zřídil si trůn v nebesích *

a jeho vláda řídí vesmír. —


Oslavte Pána, chvalte jej, †

vy jeho poslové, vy silní, *

kdo konáte, co on vám káže!

Oslavte Pána, zástupy, *

vy, kdo jste v službách jeho vůle!

Oslavte Pána, díla Páně, †

všude, kam sahá jeho vláda! *

Oslavuj Pána, duše má!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Oslavte Pána, díla Páně.














V. Ukaž mi, Pane, cestu svých přikázání.

R. Rozjímat budu nad tvými divy.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z knihy proroka Ezechiela

10,18-22; 11,14-25


Hospodinova velebnost opouští potrestané město


Hospodinova velebnost odešla od chrámového prahu a usadila se nad cheruby. Cherubové pak zdvihli 
křídla, když vycházeli, a vznesli se od země přede mnou, a s nimi zároveň se zdvihla i kola. 
Zastavili se u vchodu do východní brány Hospodinova domu; velebnost Izraelova Boha byla nahoře nad nimi.


Byly to stejné bytosti, které jsem viděl pod Izraelovým Bohem u řeky Kebaru a poznal jsem, že to 
byli cherubové. Každý měl čtveré vzezření a čtyři křídla a pod křídly měli jakoby lidské ruce. Co 
se týká jejich podoby: měly stejné vzezření, které jsem viděl u řeky Kebaru, a každý kráčel přímo 
vpřed.


Hospodin mě oslovil: „Synu člověka, o tvých bratřích, o bratřích tvých, o lidech, kteří byli 
s tebou odvlečeni do vyhnanství, i o celém Izraelově domě, o všech říkají jeruzalémští obyvatelé: 
‚Daleko jsou od Hospodina, nám je dána země do vlastnictví!‘ Proto řekni: Tak praví Pán, Hospodin: 
Ačkoli jsem je dal daleko odvést mezi národy a rozptýlil jsem je po zemích, budu jim nakrátko 
svatyní v zemích, do kterých přišli. Proto řekni: Tak praví Pán, Hospodin: Shromáždím vás z národů 
a seberu vás ze zemí, v nichž jste rozptýleni, a dám vám izraelskou zemi. Přijdou tam a vyvrhnou 
z ní všechny její modly a všechny její ohavnosti. Dám jim nové srdce a do jejich nitra vložím nového 
ducha; odejmu z jejich těla srdce kamenné a dám jim srdce z masa, aby následovali mé zákony, 
zachovávali má přikázání a plnili je; budou mým lidem a já budu jejich Bohem. Těm však, jejichž 
srdce následuje modly a ohavnosti, uvalím na hlavu jejich chování,“ – praví Pán, Hospodin.


Tu zdvihli cherubové křídla a kola se zdvihla současně s nimi. Velebnost Izraelova Boha byla 
nahoře nad nimi. Tu Hospodinova velebnost vystoupila ze středu města a zastavila se na hoře, která 
je na východ od města.


Potom mě síla zdvihla a přivedla mě ve vidění, v Božím duchu, do Chaldejska k vyhnancům. A vidění, 
které jsem měl, vzdálilo se ode mě. Vypravoval jsem pak vyhnancům všechno, co mi Hospodin ukázal. 






RESPONSORIUM

Ez 10,18; Mt 23,37.38

R. Hospodinova velebnost odešla z chrámu. * 
Váš dům zůstane opuštěný.

V. Jeruzaléme, kolikrát jsem chtěl shromáždit tvoje děti, ale nechtěli jste. * 
Váš dům zůstane opuštěný.

















DRUHÉ ČTENÍ







Z dekretu 2. vatikánského koncilu o službě a životě kněží

(Presbyterorum ordinis, n. 12)


Povolání kněží k dokonalosti


Svátostí kněžství se kněží připodobňují Kristu Knězi. Jsouce služebníky Krista-Hlavy, mají jako spolupracovníci biskupského sboru stavět a budovat celé Kristovo tělo, jímž je církev. Již při křestním zasvěcení dostali jako všichni křesťané dar a znamení takového povolání a milosti, že přes všechnu lidskou slabost mohou a mají usilovat o dokonalost podle slova Páně: Buďte dokonalí, jako je dokonalý váš nebeský Otec.


O tuto dokonalost mají ovšem usilovat obzvlášť kněží; ti se totiž přijetím kněžství zasvětili Bohu novým způsobem a stali se živými nástroji Krista, věčného Kněze, takže jsou s to v každém čase pokračovat v jeho podivuhodném díle, které svou nebeskou silou obnovilo celé lidské společenství.


Každý kněz tedy představuje svým způsobem samého Krista, a proto se mu také dostává zvláštní milosti, aby mohl ve službě těm, kdo jsou mu svěřeni, a celému Božímu lidu lépe následovat toho, jejž zastupuje, a aby slabost jeho lidské přirozenosti nalézala lék ve svatosti toho, který se pro nás stal veleknězem svatým, nevinným, neposkvrněným, odděleným od hříšníků.


Kristus, kterého Otec posvětil, tj. zasvětil a poslal na svět, vydal sám sebe za nás, vykoupil nás z každé špatnosti a očistil si nás, abychom byli jeho vlastním lidem, horlivým v konání dobrých skutků; a tak skrze umučení vstoupil do své slávy. Podobně kněží: posvěceni pomazáním Svatého Ducha a posláni Kristem umrtvují v sobě skutky těla a cele se dávají do služby lidem; a tak ve svatosti, jíž je Kristus štědře obdarovává, jsou s to dosáhnout mužné zralosti.


A jsou-li poslušní ducha Kristova, který je oživuje a vede, konáním služby Ducha a spravedlnosti se pevně zakotvují v duchovním životě. Vždyť samy každodenní posvátné úkony a vůbec celá jejich služba, kterou vykonávají ve společenství s biskupem a ostatními kněžími, je usměrňují k dokonalosti života.


A vlastní svatost kněží zase značnou měrou přispívá k tomu, aby svou službu konali s užitkem: ačkoli totiž může Boží milost uskutečňovat dílo spásy i prostřednictvím nehodných služebníků, přece dává Bůh zpravidla přednost tomu, že svoje podivuhodné skutky vyjevuje prostřednictvím těch, kteří jsou otevřenější vůči podnětům a vedení Ducha Svatého a v důsledku svého důvěrného spojení s Kristem a pro svatost svého života mohou s apoštolem říkat: Už nežiji já, ale žije ve mně Kristus.

















RESPONSORIUM

1 Sol 2, 8; Gal 4, 19

R. Nejraději bych vám nejen odevzdal Boží radostnou zvěst, ale dal za vás i vlastní život. *
Tak velice jsem si vás oblíbil.

V. Moje děti, znovu vás bolestně rodím, dokud nenabudete podoby Kristovy. *
Tak velice jsem si vás oblíbil.






















































MODLITBA




Modleme se.



Bože, blahoslavený Marek přivedl mnoho zbloudilých na cestu spravedlnosti; na jeho přímluvu nás vysvoboď od našich hříchů a dopřej nám šťastně dojít do věčné radosti. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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20. září 2023








Bl. Marka z Modeny, kněze


pro dominikány (OP)
















Narodil se počátkem 15. století v Modeně a zde také vstoupil do řádu. Po svém kněžském svěcení se věnoval lidovým misiím. Působil v severní a střední Itálii. Byl mužem kontemplace a hluboké zbožnosti. Mnoho lidí přivedl blíž k Bohu. Usiloval o zachovávání všech řádových observancí, i těch nejpřísnějších. Ke konci svého života se stal převorem a současně i reformátorem kláštera v Pesaru. Zemřel v Pesaru 21. září 1498. Jeho kult potvrdil 10. září 1857 bl. Pius IX. V roce 1949 byly jeho ostatky přeneseny z Pesara do Modeny a uloženy v kostele sv. Dominika.













Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Vznešený pastýř, otec prozíravý,

jehož významný triumf všichni slaví,

nesmírně šťasten trůní nad hvězdami

za své vyznání.


Byl chvalně známým učitelem, vůdcem,

dal svatým žitím příklad lidstvu všemu

v úsilí vždy se líbit čistým srdcem

jen Bohu svému.



Proto jej snažně všichni prosme nyní,

ať laskavě z nás smyje všechny viny,

ať otevře nám svými přímluvami

nadhvězdné brány.


Buď Bohu čest, moc, na výsostech sláva,

ať věčně se mu úcta s díky vzdává,

že stále řídí vesmír nedozírný

zákony svými. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Jsem, Pane, připraven, jsem připraven. †



Žalm 107 (108)

Důvěra v Boha a prosba o pomoc


Protože Syn Boží je vyvýšen nad nebesa, hlásá se jeho sláva po celé zemi. (Arnobius)


Jsem, Pane, připraven, jsem připraven, *

† zpívat a hrát ti. Procitni, má duše!

Procitni, moje citero a harfo! *

S vámi teď půjdu budit červánky. —


Tebe chci, Pane, chválit před národy, *

tobě chci před lidmi všech krajů hrát.

Vždyť tvoje milost dosahá až k nebi, *

tvá věrnost přesahuje oblaka.

Svou vznešenost zjev, Bože, na nebesích *

a nad veškerou zemí slávu svou!

Aby tví věrní byli zachráněni, *

pomoz svou pravicí a vyslyš nás! —


Promluvil Bůh ve svém svatostánku: †

„Zvítězím a Sichem přidělím, *

přeměřím i úval sukotský.

Galaád i Manasse mi patří, †

rovněž i Efraím, má přílbice, *

Juda pak má velitelská hůl.

Moáb je mou umývací mísou; †

na Edom pak botu postavím, *

jásat budu nad Filištínskem.“ —


Kdo přivede mě k hrazenému městu, *

kdopak mě do Edomu provodí,

ne-li ty, jenžs nás odvrhl, můj Bože, *

a jenž už s naším vojskem netáhneš!

Na pomoc přijď nám proti nepříteli, *

když pomoc od lidí je nicotná.

S Bohem však svedem divy udatenství, *

on zdeptá naše ujařmitele!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Jsem, Pane, připraven, jsem připraven.











Ant. 2 Pán mě oblékl rouchem spásy a spravedlnosti.




Kantikum




Radost nad novým Jeruzalémem

Iz 61, 10 – 62, 5

Uviděl jsem svaté město, nový Jeruzalém... bylo vystrojeno jako nevěsta okrášlená pro svého ženicha. (Zj 21, 2)


Srdečnou radost mám z Pána, *

má duše jásá v mém Bohu:

vždyť mě oblékl rouchem spásy, *

zahalil mě pláštěm spravedlnosti,

jako ženicha ozdobeného korunou, *

jako nevěstu okrášlenou věncem. —


Jako dává země vyrašit rostlinám *

a zahrada vzejít setbě,

tak dá Pán Bůh vyrašit spravedlnosti, *

radostnému veselí přede všemi národy. —


Už kvůli Siónu nebudu mlčet, *

pro Jeruzalém nebudu zticha,

dokud jeho spravedlivý nevzejde jako světlo, *

jako planoucí pochodeň jeho spasitel. —


A národy uzří tvého spravedlivého *

a tvého slavného všichni králové.

A nazvou tě novým jménem, *

o kterém rozhodnou ústa Páně.

A budeš korunou slávy v rukou Páně, *




královskou čelenkou v ruce svého Boha. —





Už ti nebudou říkat „Opuštěná“, *

ani tvé zemi „Pustá“.

A budeš se nazývat „Moje záliba“, *

a tvá země „Oblíbená“.

Neboť v tobě našel Pán zalíbení, *

tvá země bude obydlená. —


V tobě bude bydlet jinoch s pannou, *

v tobě budou přebývat tvoje děti.

Jako se ženich raduje ze své nevěsty, *



tak z tebe bude mít radost tvůj Bůh.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán mě oblékl rouchem spásy a spravedlnosti.











Ant. 3 Slavit chci Pána po celý život.




Žalm 145 (146)

Blaženost těch, kdo doufají v Boha


Chválíme Boha svým životem, to znamená svým jednáním. (Arnobius)


Oslavuj, moje duše, Pána! †

Slavit chci Pána po celý život, *

Hrát svému Bohu, co budu živ. —


V knížata důvěru nevkládejte, *

v člověka, jenž je bezmocný:

vydechne duši, v svou zem se vrací, *

veta je po jeho záměrech. —


Šťasten, komu pomáhá Bůh Jákobův, *

kdo jen v Pána, svého Boha, doufá.

V toho, který stvořil nebesa i zem, *

moře se vším tvorstvem, co v něm žije,

který zachovává věrnost na věky, *

utištěným dopomáhá k právu,

hladovící nasycuje pokrmem, *

Pán to je, kdo vězňům vrací volnost, —


Pán to je, kdo slepým dává prohlédnout, *

Pán, jenž pozdvihuje ponížené,

Pán to je, kdo cizím dává ochranu, *

sirotkům a vdovám svoji pomoc.

Pán to je, kdo spravedlivé miluje, *

kdežto bezbožníky nechá zbloudit. —


Pán je král a bude vládnout na věky, *

Sióne, tvůj Bůh až do věčnosti!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Slavit chci Pána po celý život.













KRÁTKÉ ČTENÍ





Žid 13, 7-9a

Pamatujte na své představené, kteří vám hlásali Boží slovo. Uvažte, jak oni skončili život, a napodobujte jejich víru. Ježíš Kristus je stejný včera i dnes i na věky. Nenechte se svést všelijakými cizími naukami.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * ustanovil jsem strážné.
R. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * ustanovil jsem strážné.

V. Ve dne ani v noci nepřestanou hlásat jméno Páně. 

R. 
Ustanovil jsem strážné.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * ustanovil jsem strážné.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Neboť to už pak nemluvíte vy, ale mluví skrze vás Duch vašeho Otce.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Neboť to už pak nemluvíte vy, ale mluví skrze vás Duch vašeho Otce.















PROSBY









S vděčností chvalme Krista, dobrého Pastýře, který dal život za své ovce, a pokorně ho prosme:

Pane, buď pastýřem svého lidu.


Kriste, ty dáváš církvi pastýře, a jejich službou se ujímáš svého lidu,

dej, ať v lásce těch, kteří nás vedou, poznáváme, jak nás miluješ.

(Pane, buď pastýřem svého lidu.)

Ty stále konáš skrze své zástupce službu pastýře a učitele,

nepřestávej nás nikdy vést prostřednictvím svých služebníků.

(Pane, buď pastýřem svého lidu.)

Ty prokazuješ svému lidu skrze jeho pastýře službu lékaře duše i těla,

ochraňuj náš život a veď nás ke svatosti.

(Pane, buď pastýřem svého lidu.)

Ty posíláš své svaté, aby slovem i příkladem vedli tvůj lid k tobě,

na jejich přímluvu nás posiluj, abychom vytrvali na cestě, která vede k věčnému životu.

(Pane, buď pastýřem svého lidu.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Bože, blahoslavený Marek přivedl mnoho zbloudilých na cestu spravedlnosti; na jeho přímluvu nás vysvoboď od našich hříchů a dopřej nám šťastně dojít do věčné radosti. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Večerní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Ty vzore ctností, muži ctný,

teď tuto píseň vyslechni,

jež tím, že tebe velebí,

vzdává čest Bohu na nebi.


Vždyť Velekněz náš, věčný Král

smrtelné plémě připoutal

zas k Bohu novou úmluvou,

mu vrátil s mírem milost svou.


On si tě v prozíravosti

vyvolil k dílu milosti,

jímž se má Otci sláva vzdát

a jeho život lidstvu dát.


Když vystoupil jsi do výšin

na horu kněžství, vzápětí

slovy a celým žitím svým

byls vůdcem, knězem, obětí.



Nyní ze sídel nadhvězdných

buď svaté církve pamětliv,

ať všechny ovce naleznou

Kristovu pastvu líbeznou.


Buď sláva svaté Trojici,

že tě, jenž vzorně plnil jsi

svůj svatý úřad, odměnou

poctila vpravdě důstojnou. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Hodna úžasu mi je tvá znalost, Pane.



Žalm 138 (139), 1-18.23-24

Boží vševědoucnost


Kdo pochopí myšlení Páně? Kdo mu byl rádcem? (Řím 11, 34)

I


Pane, ty mě prohlédáš a znáš mě, †

o mně víš, ať sedám nebo vstávám, *

postihneš mé úmysly už z dálky.

Ať jdu nebo ležím, tys tak určil, *

všechny moje cesty jsou ti známy.

Ještě nemám slovo na jazyku *

a ty, Pane, už je slyšíš celé. —


Zpředu, zezadu mě obepínáš, *

pevně na mně spočívá tvá ruka.

Hodna úžasu mi je tvá znalost, *

nedostupná, nepochopitelná. —


Kam bych mohl před tvým duchem jít, *

kam bych mohl prchnout před tvou tváří?

Vystoupil bych do nebe – jsi tam; *

ustlal bych si v podsvětí – i tam jsi!

Kdybych si vzal křídla jitřenky, *

snesl se až k nejzazšímu moři,

i tam ruka tvá mě zachytí, *

pravice tvá by mě uchopila.

Řeknu-li: „Snad ukryje mě tma, *

zahalím se nocí místo světlem,“

ani tma ti temná nebude, †

noc ti zjasní jako světlo denní, *

temnota tvým očím bude světlem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Hodna úžasu mi je tvá znalost, Pane.











Ant. 2 Já, Pán, zpytuji srdce a zkouším ledví, abych dal každému podle jeho skutků.



II


Vždyť ty sám jsi stvořil moje nitro, *

ty sám jsi mě v lůně matky utkal.

Děkuji ti za svůj vznik tak zvláštní! †

Podivuhodná jsou tvoje díla! *

Dobře to má duše rozpoznává. —


Podstata má nebyla ti tajna, †

když jsem já byl v skrytu teprv tvořen, *

pestře spřádán v samé hloubi země.

Před očima měls můj celý úděl, *

vše už bylo napsáno v tvé knize.

Moje dny už byly utvořeny, *

dříve než z nich kterýkoli vzešel.

Tvé myšlenky však jsou nad můj dosah, *

Bože, jejich plnost nedozírná!

Chtít je sčítat: je jich víc než písku; *

sčetl bych je, u tebe bych zůstal. —




Zkoumej, Bože, poznávej mé srdce, *

zkoušej mě a poznávej, jak smýšlím!

Pohleď, zdali nejdu cestou špatnou, *

veď mě cestou věky osvědčenou!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Já, Pán, zpytuji srdce a zkouším ledví, abych dal každému podle jeho skutků.











Ant. 3  V něm bylo stvořeno všechno a všechno má trvání v něm.



Kantikum

Kristus je dříve zrozený než celé tvorstvo a prvorozený mezi vzkříšenými z mrtvých


Srov. Kol 1, 12-20

Radostně děkujme Bohu Otci, *

že nám dal účast na podíle věřících ve světle,

že nás vytrhl z moci temnoty *

a převedl do království svého milovaného Syna:

v něm máme vykoupení skrze jeho krev, *

odpuštění hříchů. —


On je věrný obraz neviditelného Boha, *

prvorozený ze všech tvorů,

v něm bylo stvořeno všechno †

na nebi i na zemi, *

svět viditelný i neviditelný,

ať to jsou andělé při trůnu, *

nebo knížata a mocnosti: —


všechno je stvořeno skrze něj a pro něj: †

on je dříve než všechno ostatní, *

a všechno má trvání v něm. —


A on je hlava těla církve, †

on je počátek, prvorozený z mrtvých, *

aby měl ve všem prvenství.

Otci se totiž zalíbilo, aby v něm přebývala všechna plnost, *

a aby skrze něho se sebou usmířil všechno,

tím, že jeho krví prolitou na kříži *

zjednal pokoj jak na nebi, tak na zemi.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. V něm bylo stvořeno všechno a všechno má trvání v něm.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Petr 5, 1-4

Vaše duchovní představené vybízím – já sám duchovní představený jako oni, svědek utrpení Kristových a účastník slávy, která se má v budoucnu zjevit: paste Boží stádce vám svěřené a vykonávejte nad ním dohled, ne proto, že musíte, ale dobrovolně, jak to chce Bůh, ne pro špinavý zisk, ale ochotně; ne jako dědiční páni ve svém údělu, ale buďte svému stádci vzorem. Až se pak objeví nejvyšší pastýř, dostanete nevadnoucí věnec slávy.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Toto je milovník bratří * a mnoho se přimlouvá za lid.
R. 
Toto je milovník bratří * a mnoho se přimlouvá za lid.

V. I svůj život vydal za své bratry. 

R. 
A mnoho se přimlouvá za lid.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Toto je milovník bratří * a mnoho se přimlouvá za lid.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie To je ten věrný a rozvážný správce, kterého Pán ustanovil nad svou čeledí, aby jim dával včas jídlo.

Nebo: Děkuji ti, Kriste, dobrý pastýři, žes mě dovedl do nebeské slávy, dej, ať na ní spolu se mnou má podíl i stádce, které jsi mi svěřil.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie To je ten věrný a rozvážný správce, kterého Pán ustanovil nad svou čeledí, aby jim dával včas jídlo.

Nebo: Děkuji ti, Kriste, dobrý pastýři, žes mě dovedl do nebeské slávy, dej, ať na ní spolu se mnou má podíl i stádce, které jsi mi svěřil.















PROSBY











Kristus byl ustanoven veleknězem a prostředníkem mezi Bohem a lidmi. Oslavujme ho a pokorně ho prosme:

Pane, dej spásu svému lidu.


Pane Ježíši Kriste, ty posíláš své církvi svaté a moudré učitele,

dávej všem, kdo učí tvůj lid, svou svatost a moudrost.

(Pane, dej spásu svému lidu.)

Tys odpouštěl hříchy lidu, kdykoli tě svatí o to prosili jako kdysi Mojžíš,

na jejich přímluvu stále očišťuj a posvěcuj svou církev.

(Pane, dej spásu svému lidu.)

Ty dáváš sílu Ducha Svatého těm, které sis vyvolil, aby řídili tvou církev,

naplň Svatým Duchem všechny, kdo vedou tvůj lid.

(Pane, dej spásu svému lidu.)

Ty sám jsi dědičným podílem těch, kdo se zasvětili tvé službě,

nedopusť, aby někdo z nich přišel o to, cos pro ně získal prolitím své krve.

(Pane, dej spásu svému lidu.)

Ty svěřuješ pastýřům své církve službu smíření s Bohem, aby se neztratil nikdo z těch. které ti Otec dal ze světa,

shromáždi zemřelé pastýře i jim svěřený lid, aby byli s tebou tam, kde jsi ty, a viděli tvou slávu.

(Pane, dej spásu svému lidu.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Bože, blahoslavený Marek přivedl mnoho zbloudilých na cestu spravedlnosti; na jeho přímluvu nás vysvoboď od našich hříchů a dopřej nám šťastně dojít do věčné radosti. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Bohu.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Bohu.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Bohu.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Bohu.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Bohu.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Bohu.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Bohu.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Bohu.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Bohu.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Bohu.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Bohu.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Bohu.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Bohu.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Bohu.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Bohu.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Bohu.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Bohu.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Bohu.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Bohu.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Bohu.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Bohu.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Bohu.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Bohu.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Bohu.
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Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











V noci a časně ráno:



Do noci vstaňme, všichni spolu bděme,

o svatých žalmech přitom rozjímejme

a Pánu pějme srdci vznícenými

líbezné hymny.


Ať za své písně Vládci laskavému

můžeme jednou k sídlu nebeskému

v průvodu jeho svatých vystoupiti

ve věčné žití.


To, dobrý Bože, neváhej nám dáti,

Otče i Synu i ty, Duchu Svatý,

ať celým světem nikdy neustává

tobě znít chvála. Amen.



Během dne:



Sluch svého božství pozorný a vlídný

k modlitbě naší nakloň, Bože, z nebe.

Prosby svých věrných služebníků přijmi,

prosíme tebe.


Nachyl k nám z trůnu tváře rozjasněné,

vlej olej v lampy dohořívající,

ať vzplanou jasem, a zapuď vše temné

z hlubiny srdcí.


Zbav nás všech hříchů, pln soucitu s námi,

omyj z nás špínu, pouta hříchů sejmi,

viníků ušetř a laskavou dlaní

ležící zvedni.


Buď věčná sláva vzdána Bohu Otci,

i tobě, Synu, z Otce narozený,

s nímž vládne Svatý Duch se stejnou mocí

nad světy všemi. Amen.
















PSALMODIE
 









Ant. 1 Pane, kéž tě dosáhne můj hlas, svoji tvář mi neukrývej.



Žalm 101 (102)

Vyhnancova přání a prosby


Bůh nás těší ve všech našich souženích. (2 Kor 1, 4)


I


Pane, vyslyš moje prosby, *

kéž tě dosáhne můj hlas!

Svoji tvář mi neukrývej *

v dnešní strastiplný den.

Nakloň ke mně ucho svoje, *

pospěš na mé volání! —


Dny mé jako dým se tratí, *

v kostech spaluje mě žár.

Srdce schne jak zprahlá tráva, *

zapomínám už i jíst.

Sténáním a nářkem stálým *

už jen kost a kůže jsem, —


podobám se ptáku v poušti, *

jsem jak sýček v sutinách,

chřadnu, naříkám jak ptáče *

osiřelé na střeše.

Stále běsní nepřátelé, *

tupí mě a klnou mi.

Popel jídám jako chleba, *

ředím nápoj slzami,

pro tvůj hněv a rozhorlení: *

zdvihls mě – a svrhl zpět!

Mé dny jsou stín klesající, *

sám jak tráva uvadám.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pane, kéž tě dosáhne můj hlas, svoji tvář mi neukrývej.











Ant. 2 Shlédni, Pane, na prosby ubohých.



II


Avšak ty, Pane, trváš věčně, *

tvé jméno z rodu do rodu.

Vstaň, ustrň se zas nad Siónem, *

nadešel k slitování čas.

Milují jej tví služebníci, *

pláčí nad jeho zřícením. —


Národy budou ctít tvé jméno, *

tvou slávu všichni králové,

až zbuduje Pán Sión znova, *

zjeví se ve své nádheře,

až k prosbě bezmocných se skloní, *

nezhrdne jejich modlitbou. —


Tak budiž psáno pro budoucí, *

ať příští národ Pána ctí!

Neboť Pán shlédl ze svatyně, *

on z nebe na zem popatřil,

zajatců vzdechy aby slyšel, *

zachránil ty, jimž hrozí smrt.

Pak synové tvých služebníků *

přebývat budou v bezpečí

a jejich potomstvo i nadál *

před tvojí tváří potrvá

k cti tvého jména na Sióně, *

k tvé chvále v Jeruzalémě,

až národy a celé říše *

se k službě Páně shromáždí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Shlédni, Pane, na prosby ubohých.











Ant. 3 Založil jsi zemi, Pane, nebesa jsou dílem tvým.



III


Cestou ochabla má síla, *

dej mi znát těch pár mých dní,

z půlky jich mě neodváděj! *

Věky věků je tvých let!

Dávno založil jsi zemi, *

nebesa jsou dílem tvým:

pominou, ty budeš dále; †

rozpadnou se jako šat, *

změníš je, jak šat se mění. —


Ty však stále stejný trváš, *

roků tvých je bez konce.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Založil jsi zemi, Pane, nebesa jsou dílem tvým.














V. Poslyš, můj lide, mé naučení.

R. Slovům mých úst nyní nastav uši!
































PRVNÍ ČTENÍ







Z knihy proroka Ezechiela

Ez 8,1-6.16 – 9,11


Soud nad hříšným Jeruzalémem


Šestého roku šestého měsíce pátého dne měsíce; když jsem byl ve svém domě a přední judští mužové 
seděli přede mnou, náhle na mně spočinula ruka Pána, Hospodina.


Měl jsem vidění: hle – postava jakoby muže: dolů od toho, co se zdálo být jeho bedry, byl oheň, a od jeho beder vzhůru to vypadalo jako zář, jako blyštící se kov. A cosi jako vztažená ruka mě 
uchopilo za kštici hlavy a síla mě zdvihla mezi zemi a nebe a uvedla mě v Božím vidění do 
Jeruzaléma ke vchodu vnitřní brány, směřující k severu, kde byla postavena modla, která budí 
žárlivost.


A hle – zjevila se tu velebnost Boha Izraele jako ve vidění, které 
jsem měl v údolí. Řekl mi: „Synu člověka, zdvihni oči k severu!“ Zdvihl jsem oči k severu, a hle – na severu oltářové brány u vchodu byla ta modla žárlivosti. Tu mi řekl: „Synu člověka, vidíš, co tito lidé činí? Veliké ohavnosti, které zde páchá dům 
Izraele, abych se vzdálil od své svatyně. Avšak uvidíš ohavnosti ještě větší!“


Pak mě zavedl do vnitřního nádvoří Hospodinova domu, a hle – u vchodu do Hospodinova chrámu mezi 
předsíní a oltářem se pětadvacet mužů, obrácených zády k Hospodinovu chrámu a tváří na východ, 
klanělo slunci. Potom mi řekl: „Viděl jsi to, synu člověka? Copak je to Judovu domu málo páchat 
ohavnosti, které tu činí, když naplňují i zemi násilím a zase mě popouzejí k hněvu? Pohleď, dávají 
si ratolest k nosu! Proto také já s nimi naložím v hněvu. Mé oko jim neodpustí a nesmiluji se; i když budou volat k mým uším velkým hlasem, nevyslyším je!“


Zatímco jsem poslouchal, volal velikým hlasem: „Přiblížili se ti, kteří mají potrestat město, a každý má v ruce smrtící nástroj.“ A hle – šest mužů přicházelo cestou od hořejší brány, která 
směřuje k severu, a každý měl svůj nástroj zhouby v ruce. S nimi byl jeden muž, oděný lněným 
rouchem, a měl po boku písařské potřeby; vešli a postavili se vedle měděného oltáře. Zatím se 
velebnost Izraelova Boha zdvihla z cherubů, na nichž byla, ke chrámovému prahu. Hospodin pak 
zavolal muže, který byl oblečen ve lněné roucho a měl po boku písařské potřeby, a řekl mu: „Jdi městem Jeruzalémem a poznamenej křížem čela mužů naříkajících a truchlících nade 
všemi ohavnostmi, které se v něm dějí.“ Ostatním však řekl tak, že jsem to slyšel: „Jděte městem za 
ním a bijte, ať se vaše oko nesmiluje, buďte bez lítosti! Starce, jinocha, pannu, děti i ženy bijte 
až do vyhubení. Nikoho se však nedotýkejte, kdo má znamení kříže! Začněte od mé svatyně!“


Začali tedy od oněch předních mužů, kteří byli před chrámem. A řekl jim: „Znesvěťte chrám, pobitými 
naplňte nádvoří! Vyjděte!“ Vyšli tedy a pobíjeli v městě.


Zatímco zabíjeli a já jsem zůstal sám, padl jsem na tvář a volal jsem: „Ach běda, Pane, Hospodine, 
chceš snad zahubit všechno, co zbývá z Izraele, když vyléváš na Jeruzalém svůj hněv?“ Tu mi řekl: 
„Převeliká je nepravost Izraelova a Judova domu, země je naplněna krví a město nespravedlností, 
neboť říkají: Hospodin opustil zemi a Hospodin nevidí. Proto jim ani mé oko neodpustí a neslituji 
se; jejich chování jim přičtu k tíži.“


A hle – muž, který byl oblečen ve lněné roucho a měl po boku psací potřeby, hlásil: „Udělal jsem, jak jsi mi rozkázal.“



RESPONSORIUM

Mt 24,21.22; Zj 7,3

R. Bude veliké soužení, a kdyby ty dny nebyly zkráceny, nikdo by se nezachránil. * 
Kvůli vyvoleným budou ty dny zkráceny.

V. Neškoďte zemi ani moři, dokud nepoznamenáme na čele služebníky našeho Boha. * 
Kvůli vyvoleným budou ty dny zkráceny.

















DRUHÉ ČTENÍ







Z kázání svatého Augustina, biskupa

(Sermo 46,4-5: CCL 41,531-533)


Pavlův příklad


Když byl Pavel vězněn pro vyznání pravdy a svým časem se octl ve veliké nouzi, poslali mu bratři podporu, aby ulehčili jeho chudobě a bídě. V odpovědi jim pak děkoval a řekl: Udělali jste dobře, že jste mi pomohli v mém tíživém postavení. Já jsem se naučil být spokojen s tím, co mám. Dovedu žít v hojnosti, ale umím také snášet bídu. Všechno mohu v tom, který mi dává sílu. Ale udělali jste dobře, když jste mi poslali, co potřebuji.


Přijal tedy jejich dobrodiní v tom, co mu scházelo; aby však ukázal, že nepatří mezi ty, kdo pasou sami sebe, a ne ovce, neraduje se ani tolik z toho, že mu ulehčili v jeho bídě, jako ho spíš těší jejich účinlivost. Za čím tedy vlastně šel? Ne že bych vyhledával dary, říká, ale hledám hodně kladných položek. Jako by říkal: Nechci z toho sám mít prospěch, chci jen, abyste vy nezůstali s prázdnýma rukama.


Ovšem ti, kdo nemohou dělat to, co Pavel, totiž živit se vlastní prací, ať dostávají od ovcí mléko, aby měli, co potřebují. Ale ať při tom nezapomínají, že ovce jsou slabé. Také ať v tom nehledají pro sebe výhody, aby to nevypadalo, jako že zvěstují evangelium jen proto, aby se nějak uživili. Mají připravovat cestu, aby světlo slova pravdy mohlo přijít k lidem. Neboť jsou jako svítilny, jak je psáno: Mějte bedra přepásaná a vaše lampy ať hoří. A jinde: Nikdo, když rozsvítí svítilnu, nestaví ji pod nádobu, ale na podstavec, takže svítí všem v domě. Tak ať vaše světlo svítí lidem, aby viděli vaše dobré skutky a velebili vašeho Otce v nebesích.


Když ti svítí v domě lucerna, cožpak nedoléváš olej, aby nezhasla? Kdyby ale svítilna ani po nalití oleje nesvítila, rozhodně by neměla stát na svícnu, ale měla by se hned vyhodit. Takže přijmout to, co je zapotřebí k životu, je nezbytné, a je věcí lásky to poskytnout. Ale ne že by bylo evangelium na prodej a že by cenou za ně bylo to, co dostávají na živobytí ti, kdo je zvěstují. Pokud je někdo takto prodává, prodává velikou věc za něco bezcenného. Měl by dostávat od lidí nutné živobytí, ale odměnu za správcovství jedině od Pána. Vždyť lidé nemohou odplatit těm, kdo jim slouží z lásky k evangeliu. Však oni také odměnu nečekají, jedině od toho, od něhož má přijít pro všechny spása.


Co se tedy vyčítá těm pastýřům a co se jim klade za vinu? Že se živili mlékem a šatili vlnou, ale na ovce nedbali. Že totiž mysleli jen na sebe, a ne na to, co patří Ježíši Kristu.











RESPONSORIUM

2 Kor 12,14-15; Flp 2,17

R. Nechci váš majetek, chci vás! Nemají přece shromažďovat majetek děti rodičům, ale rodiče dětem. A já s největší ochotou vynaložím všechno, *
ano i sám sebe vyčerpám pro vaše duše.

V. A kdybych musel prolít v oběť i svou krev při posvátné službě vaší víře, raduji se z toho. * 
Ano i sám sebe vyčerpám pro vaše duše.






















































MODLITBA




Modleme se.



Bože, tys všechno stvořil a všechno řídíš; ujmi se nás, ať poznáme tvou moc a dobrotu, a dej nám sílu, abychom ti mohli sloužit nerozděleným srdcem. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Původce světla věčného,

celý jsi světlo a sám den,

jenž nezná temna žádného,

podstatou svou jsi světlo jen.


Noc bledne už a odchází

přede dnem, který blízko jest,

s jitřenkou úsvit přichází,

jenž šátkem zastřel světlo hvězd.


Vstáváme z lůžka s radostí

a za všechno ti děkujem,

že slunce, vítěz nad nocí,

přivádí k nám zas nový den.


Vroucně tě, svatý, prosíme,

ať v naše vášně, jejich vznět

tělesná žádost nevnikne,

nesvede mysl klamný svět.


Ať nestrhne nás k hádkám hněv

a břicho k poživačnosti,

ať nebouří se chtíčem krev,

nás neovládne lakomství.


Ať v mysli ostražití jsme

s tělem vždy neposkvrněným,

ať s Kristem dnešek strávíme

mu věrni celým srdcem svým.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Na harfu, Pane, tobě budu hrát, chci kráčet vždycky bezúhonnou cestou.



Žalm 100 (101)

Zásady dobrého vladaře


Jestliže mě milujete, budete zachovávat má přikázání. (Jan 14, 15)


Zazpívám o lásce a o zákonu, *

na harfu, Pane, tobě budu hrát. —


Chci kráčet vždycky bezúhonnou cestou, *

kéž vstoupí věrnost ke mně do nitra,

tak abych s nevinným a čistým srdcem *

celým svým domem mohl procházet.

Nechci se dívat na nic hanebného, †

oškliví se mi páchat nepravost, *

kéž na mně žádná nikdy neulpí! —


Falešné srdce se mi zhloubi příčí, *

já o špatnosti nechci vědět nic.

Kdo na bližního skrytě nasazuje, *

takového já budu potírat,

kdo pyšně shlíží, nafoukaně smýšlí, *

toho já blízko sebe nestrpím. —


Sám budu v zemi vyhledávat věrné, †

takoví ať jsou stále kolem mne! *

V mých službách budou, kdo si vedou řádně.

Kdo jedná lstivě, nesmí žít v mém domě *

a neobstojí přede mnou, kdo lže.

Denně chci stíhat všechny hříšné v zemi, *

násilné z města Páně vyhladím.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Na harfu, Pane, tobě budu hrát, chci kráčet vždycky bezúhonnou cestou.











Ant. 2 Neodnímej od nás, Pane, své milosrdenství.



Kantikum

Azariášova modlitba v ohnivé peci


Dan 3, 26.27.29.34-41

Obraťte se a dejte se na pokání, aby vaše hříchy byly zahlazeny. (Sk 3, 19)


Požehnaný jsi, Pane, Bože našich otců, *

a chvályhodné a slavné je tvoje jméno na věky.

Neboť jsi spravedlivý ve všem, *

co jsi nám učinil.

Zhřešili jsme a nesprávně jsme jednali, když jsme tě opustili, *

a provinili jsme se ve všech věcech. —


Pro své jméno nás, prosíme, nevydávej na věky, *

neruš svou úmluvu s námi.

Neodnímej od nás své milosrdenství †

pro Abraháma, svého miláčka, *

pro Izáka, svého služebníka, a Jákoba, svého svatého. —


Jim jsi slíbil, že rozmnožíš jejich potomstvo *

jako hvězdy nebe a písek na břehu moře. —


Vždyť už jsme, Pane, zmenšeni víc, než kterýkoli národ, *

na celé zemi jsme dnes poníženi pro své hříchy. —


A není už knížete ani vůdce, *

není proroka ani celopalu, —


není oběti ani darů ani kadidla, *

místa není, kde bychom před tebe kladli prvotiny,

abychom došli tvého milosrdenství; *

ale přijmi nás v duchu pokory a v zkroušenosti srdce.

Jako celopaly beranů a býků, *

jako tisíce tučných beránků,

tak budiž před tebou dnes tato naše oběť, †

aby se ti líbila, *

protože nebývají zahanbeni, kdo v tebe doufají. —


Nyní tedy jdeme za tebou celým srdcem, *

a bojíme se tě a hledáme tvou tvář.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Neodnímej od nás, Pane, své milosrdenství.











Ant. 3 Bože, chci ti novou píseň zpívat.



Žalm 143 (144), 1-10

Prosba za vítězství a pokoj

Všechno mohu v tom, který mi dává sílu. (Flp 4, 13)


Blahořečen budiž Pán, má skála! †

On mé ruce učí bojovat, *

moje prsty zdatně si vést v bitvě.

Je mi slitováním, je mi hradem, *

útočištěm mým a zachráncem,

štítem, na který je spolehnutí. *

Národy mé vládě podrobil. —


Pane, co je člověk, že dbáš o něj, *

co syn lidský, že ho v mysli máš?

Vždyť je člověk jako pouhý vánek, *

jeho dny jak stín, jenž přeletí. —


Pane, skloň svá nebesa a sestup, *

hor se dotkni, vystoupí z nich kouř.

Metej blesky své a rozežeň je, *

šípy své, ať padnou ve zmatek!

Napřáhni svou ruku z vysokosti, †

vytrhni mě ze záplavy vod, *

vysvoboď mě z rukou cizáků,

kteří ústy lživě promlouvají, *

křivá je i jejich pravice! —


Bože, chci ti novou píseň zpívat, *

na desítistrunnou harfu hrát.

Ty jsi ten, kdo ochraňuje krále, *

spasil svého sluhu Davida.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Bože, chci ti novou píseň zpívat.













KRÁTKÉ ČTENÍ





Iz 55, 1

Vy všichni, kteří žízníte, pojďte k vodě; i když jste bez stříbra, pojďte, zásobte se a jezte, pojďte a kupujte bez stříbra a zadarmo víno a mléko!














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Slyš můj hlas, Pane, * s důvěrou spoléhám na tvé slovo.
R. 
Slyš můj hlas, Pane, * s důvěrou spoléhám na tvé slovo.

V. S úsvitem přicházím, o pomoc prosím.

R. 
S důvěrou spoléhám na tvé slovo.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Slyš můj hlas, Pane, * s důvěrou spoléhám na tvé slovo.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Zachraň nás, Pane, z rukou všech, kteří nás nenávidí.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Zachraň nás, Pane, z rukou všech, kteří nás nenávidí.















PROSBY









Bůh nám dává tento nový den, abychom ho radostně chválili, a posiluje naši naději. Proto ho s důvěrou prosme:

Oslav své jméno, Bože, a vyslyš nás.


Bože, Otče našeho Spasitele Ježíše Krista,

vzdáváme ti díky, žes nám skrze něho dal poznání a nesmrtelnost.

(Oslav své jméno, Bože, a vyslyš nás.)

Dej našim srdcím pravou pokoru,

abychom se podřizovali jeden druhému z úcty ke Kristu.

(Oslav své jméno, Bože, a vyslyš nás.)

Vlej nám, svým služebníkům, svého Ducha,

abychom se měli navzájem upřímně rádi jako bratři.

(Oslav své jméno, Bože, a vyslyš nás.)

Tys přikázal člověku, aby svou prací ovládal svět,

pomáhej nám, aby tě naše práce oslavovala a posvěcovala naše bratry.

(Oslav své jméno, Bože, a vyslyš nás.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Bože, dej nám více víry, abychom tě chválili s vnitřní opravdovostí a podle tvé vůle přinášeli trvalý užitek. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.



Nebo:



Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Blaze tomu, kdo zná Boží vůli a jedná podle ní.





Žalm 118 (119), 137-144

XVIII – צ (Cáde)


Ty, Pane, ty jsi spravedlivý, *

správná jsou tvoje rozhodnutí.

Právem jsi dal svá přikázání, *

mocně, pevně a spravedlivě. —


Sžírá mě hněv k mým nepřátelům, *

že na tvá slova zapomněli.

Věrně se osvědčil tvůj výrok, *

proto tvůj služebník má jej v lásce. —


Jsem jen malý a opovržený, *

příkazů tvých však nezapomínám.

Věčně je v právu tvá spravedlnost *

a tvůj zákon je pravdivý provždy. —


I když mě postihly útlak a tíseň, *

přesto se těším z tvých ustanovení.

Předpisy tvé jsou na věky správné, *

dej, ať je chápu, a já budu žíti.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Blaze tomu, kdo zná Boží vůli a jedná podle ní.











Ant. 2 

Dej, ať modlitba má dojde k tobě, Pane.



Žalm 87 (88)

Modlitba těžce zkoušeného člověka

Toto je vaše hodina a vláda temnoty. (Lk 22, 53)


I


Pane, Bože spásy, volám za dne, *

za noci můj křik se k tobě dere.

Dej, ať modlitba má dojde k tobě, *

nachyl ucho k mému naříkání! —


Vždyť má duše už je syta útrap, *

k podsvětí se naklání můj život.

Už mě počítají mezi mrtvé, *

jsem jak ten, v kom všechny síly zhasly.

Mezi mrtvými je moje lůžko, *

mezi padlými, co leží v hrobě,

na které už ani nevzpomeneš; *

ze vší péče tvé jsou vyloučeni. —


Uvrhls mě do hluboké jámy, *

do propasti, do nejhlubších temnot.

Leží na mně tíha tvého hněvu, *

všechny vlny tvé mě zaplavují.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Dej, ať modlitba má dojde k tobě, Pane.











Ant. 3 

K tobě, Pane, běduji den za dnem. Proč svou tvář mi neustále skrýváš?



II

Odehnals mi přátele i známé, *

učinils, že všichni si mě hnusí;

uvězněn jsem, ven se nedostanu, *

oko mé je vysíleno hořem.

K tobě, Pane, běduji den za dnem *

a jen po tobě své ruce vzpínám.

Konáš divy pro ty, kdo jsou mrtvi? *

Mohou stíny vstát a tebe chválit?

Vyprávějí o tvé lásce v hrobech, *

o tvé věrnosti tam v říši mrtvých?

Budou známy v temnotách tvé divy, *

tvoje milost v kraji zapomnění? —


Proto, Pane, stále k tobě úpím, *

k tobě stoupá prosba má hned zrána.

Proč mě tedy zavrhuješ, Pane? *

Proč svou tvář mi neustále skrýváš?

Ubožák jsem, z dětství vydán smrti, *

zdrcen tvými hrůzami, jež snáším.

Přese mne se přehnaly tvé hněvy, *

hrůzy tvé mi ústa umlčují.

Stále mě jak vody zaplavují, *

nade mnou se zavírají všechny.

Odcizils mi přítele i druha, *

už se přátelím jen s temnotami.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. K tobě, Pane, běduji den za dnem. Proč svou tvář mi neustále skrýváš?











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Jan 3, 17-18

Jestliže má někdo majetek a vidí, že jeho bratr je v nouzi, ale zavře před ním svoje srdce – jak v něm může zůstávat Boží láska? Děti, nemilujme jen slovem a jazykem, ale činem, doopravdy!















V. Blaze tomu, kdo rád dá i půjčí.

R. Věčnou památku má spravedlivý.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Všemohoucí, věčný Bože, tys poslal o deváté hodině svým apoštolům Utěšitele Ducha Svatého; sešli také nám svého Ducha lásky, abychom ti před lidmi věrně vydávali svědectví. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Sexta













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Blaze tomu, kdo zná Boží vůli a jedná podle ní.





Žalm 118 (119), 137-144

XVIII – צ (Cáde)


Ty, Pane, ty jsi spravedlivý, *

správná jsou tvoje rozhodnutí.

Právem jsi dal svá přikázání, *

mocně, pevně a spravedlivě. —


Sžírá mě hněv k mým nepřátelům, *

že na tvá slova zapomněli.

Věrně se osvědčil tvůj výrok, *

proto tvůj služebník má jej v lásce. —


Jsem jen malý a opovržený, *

příkazů tvých však nezapomínám.

Věčně je v právu tvá spravedlnost *

a tvůj zákon je pravdivý provždy. —


I když mě postihly útlak a tíseň, *

přesto se těším z tvých ustanovení.

Předpisy tvé jsou na věky správné, *

dej, ať je chápu, a já budu žíti.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Blaze tomu, kdo zná Boží vůli a jedná podle ní.











Ant. 2 

Dej, ať modlitba má dojde k tobě, Pane.



Žalm 87 (88)

Modlitba těžce zkoušeného člověka

Toto je vaše hodina a vláda temnoty. (Lk 22, 53)


I


Pane, Bože spásy, volám za dne, *

za noci můj křik se k tobě dere.

Dej, ať modlitba má dojde k tobě, *

nachyl ucho k mému naříkání! —


Vždyť má duše už je syta útrap, *

k podsvětí se naklání můj život.

Už mě počítají mezi mrtvé, *

jsem jak ten, v kom všechny síly zhasly.

Mezi mrtvými je moje lůžko, *

mezi padlými, co leží v hrobě,

na které už ani nevzpomeneš; *

ze vší péče tvé jsou vyloučeni. —


Uvrhls mě do hluboké jámy, *

do propasti, do nejhlubších temnot.

Leží na mně tíha tvého hněvu, *

všechny vlny tvé mě zaplavují.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Dej, ať modlitba má dojde k tobě, Pane.











Ant. 3 

K tobě, Pane, běduji den za dnem. Proč svou tvář mi neustále skrýváš?



II

Odehnals mi přátele i známé, *

učinils, že všichni si mě hnusí;

uvězněn jsem, ven se nedostanu, *

oko mé je vysíleno hořem.

K tobě, Pane, běduji den za dnem *

a jen po tobě své ruce vzpínám.

Konáš divy pro ty, kdo jsou mrtvi? *

Mohou stíny vstát a tebe chválit?

Vyprávějí o tvé lásce v hrobech, *

o tvé věrnosti tam v říši mrtvých?

Budou známy v temnotách tvé divy, *

tvoje milost v kraji zapomnění? —


Proto, Pane, stále k tobě úpím, *

k tobě stoupá prosba má hned zrána.

Proč mě tedy zavrhuješ, Pane? *

Proč svou tvář mi neustále skrýváš?

Ubožák jsem, z dětství vydán smrti, *

zdrcen tvými hrůzami, jež snáším.

Přese mne se přehnaly tvé hněvy, *

hrůzy tvé mi ústa umlčují.

Stále mě jak vody zaplavují, *

nade mnou se zavírají všechny.

Odcizils mi přítele i druha, *

už se přátelím jen s temnotami.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. K tobě, Pane, běduji den za dnem. Proč svou tvář mi neustále skrýváš?











KRÁTKÉ ČTENÍ



Dt 30, 11.14

Tento příkaz, který ti dnes ukládám, není pro tebe příliš nesnadný a není tak daleko od tebe. Vždyť je ti to slovo velmi blízké, je v tvých ústech a v tvém srdci, takže ho můžeš zachovávat.















V. Mým krokům svítilnou je tvé slovo, Pane.

R. Ono mi cestu osvětluje.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys promluvil k Petrovi, když se v poledne modlil, a dals mu poznat, že chceš, aby všichni lidé dosáhli spásy; žehnej naši každodenní práci, ať pomáhá uskutečňovat toto tvé láskyplné rozhodnutí. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď z hloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Blaze tomu, kdo zná Boží vůli a jedná podle ní.





Žalm 118 (119), 137-144

XVIII – צ (Cáde)


Ty, Pane, ty jsi spravedlivý, *

správná jsou tvoje rozhodnutí.

Právem jsi dal svá přikázání, *

mocně, pevně a spravedlivě. —


Sžírá mě hněv k mým nepřátelům, *

že na tvá slova zapomněli.

Věrně se osvědčil tvůj výrok, *

proto tvůj služebník má jej v lásce. —


Jsem jen malý a opovržený, *

příkazů tvých však nezapomínám.

Věčně je v právu tvá spravedlnost *

a tvůj zákon je pravdivý provždy. —


I když mě postihly útlak a tíseň, *

přesto se těším z tvých ustanovení.

Předpisy tvé jsou na věky správné, *

dej, ať je chápu, a já budu žíti.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Blaze tomu, kdo zná Boží vůli a jedná podle ní.











Ant. 2 

Dej, ať modlitba má dojde k tobě, Pane.



Žalm 87 (88)

Modlitba těžce zkoušeného člověka

Toto je vaše hodina a vláda temnoty. (Lk 22, 53)


I


Pane, Bože spásy, volám za dne, *

za noci můj křik se k tobě dere.

Dej, ať modlitba má dojde k tobě, *

nachyl ucho k mému naříkání! —


Vždyť má duše už je syta útrap, *

k podsvětí se naklání můj život.

Už mě počítají mezi mrtvé, *

jsem jak ten, v kom všechny síly zhasly.

Mezi mrtvými je moje lůžko, *

mezi padlými, co leží v hrobě,

na které už ani nevzpomeneš; *

ze vší péče tvé jsou vyloučeni. —


Uvrhls mě do hluboké jámy, *

do propasti, do nejhlubších temnot.

Leží na mně tíha tvého hněvu, *

všechny vlny tvé mě zaplavují.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Dej, ať modlitba má dojde k tobě, Pane.











Ant. 3 

K tobě, Pane, běduji den za dnem. Proč svou tvář mi neustále skrýváš?



II

Odehnals mi přátele i známé, *

učinils, že všichni si mě hnusí;

uvězněn jsem, ven se nedostanu, *

oko mé je vysíleno hořem.

K tobě, Pane, běduji den za dnem *

a jen po tobě své ruce vzpínám.

Konáš divy pro ty, kdo jsou mrtvi? *

Mohou stíny vstát a tebe chválit?

Vyprávějí o tvé lásce v hrobech, *

o tvé věrnosti tam v říši mrtvých?

Budou známy v temnotách tvé divy, *

tvoje milost v kraji zapomnění? —


Proto, Pane, stále k tobě úpím, *

k tobě stoupá prosba má hned zrána.

Proč mě tedy zavrhuješ, Pane? *

Proč svou tvář mi neustále skrýváš?

Ubožák jsem, z dětství vydán smrti, *

zdrcen tvými hrůzami, jež snáším.

Přese mne se přehnaly tvé hněvy, *

hrůzy tvé mi ústa umlčují.

Stále mě jak vody zaplavují, *

nade mnou se zavírají všechny.

Odcizils mi přítele i druha, *

už se přátelím jen s temnotami.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. K tobě, Pane, běduji den za dnem. Proč svou tvář mi neustále skrýváš?











KRÁTKÉ ČTENÍ



Iz 55, 10-11

Jako déšť a sníh padá z nebe a nevrací se tam, ale svlažuje zemi a působí, že může rodit a rašit, ona pak obdařuje semenem rozsévače a chlebem toho, kdo jí, tak se stane s mým slovem, které vyjde z mých úst: nevrátí se ke mně bez účinku, ale vše, co jsem chtěl, vykoná a zdaří se mu, k čemu jsem ho poslal.















V. Pán své slovo sesílá na zem.

R. Co on vyřkne, se rozbíhá kvapem.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys poslal svého anděla k setníku Kornéliovi, aby mu ukázal cestu ke spáse; prosíme tě, učiň i nás svými spolupracovníky na spáse světa, abychom všichni mohli ve společenství tvé církve dojít k tobě. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Ty strůjce věků, Pane náš,

člověku k práci jasný den

a k odpočinku noční sen

svým pevným řádem ukládáš.


Ochránce čisté mysli buď,

by malátného spánku klid

pro závistníkův zrádný šíp

neodkryl zranitelnou hruď.


Ať nitra tvůj žár uchvátí,

vášněmi však ať nevzplanou,

které když mysl zasáhnou,

horlivost mysli rozvrátí.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Jeruzaléme, než tě zapomenout, to spíše ať mi uschne pravice!



Žalm 136 (137), 1-6

U babylónských řek


Babylónské zajetí izraelského národa je obrazem duchovního zajetí. (Sv. Hilarius)


U babylónských řek jsme sedávali *

a s pláčem vzpomínali na Sión.

Na vrby, které v onom kraji rostly, *

jsme zavěšovali své citery, —


když ti, co odvlékli nás do zajetí, *

nás chtěli nutit, ať jim zpíváme,

trapiči chtěli, ať se radujeme: *

„Zpívejte něco z písní siónských!“ —


Jak bychom ale byli dokázali *

zpívati písně Páně v cizině!

Jeruzaléme, než tě zapomenout, *

to spíše ať mi uschne pravice!

Spíš ať se jazyk přilepí mi k patru, *

než abych přestal myslet na tebe,

než abych nepovznášel Jeruzalém *

vysoko nad své všechny radosti!







Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Jeruzaléme, než tě zapomenout, to spíše ať mi uschne pravice!











Ant. 2 Před tváří andělů ti budu hrát, můj Bože!



Žalm 137 (138)

Poděkování


Pozemští králové přinesou do svatého města svoji slávu. (Srov. Zj 21, 24)


Chválím tě, Pane, z celého srdce †

za to, žes vyslyšel slova mých úst. *

Před tváří andělů ti budu hrát.

Před tvou svatyní na tvář padám, †

děkuji tvému svatému jménu *

za tvoji věrnost a dobrotu tvou;

neboť jsi povznesl nade všechno *

jméno svoje a přislíbení. —


Slyšels mě v den, kdy k tobě jsem volal, *

větší sílu mé duši jsi dal.

Tebe ať, Pane, ctí králové země, *

jakmile zaslechnou slova tvých úst,

zpěvem ať velebí cesty Páně: *

„Sláva Páně je nesmírná!“

Velký je Pán a k malým shlíží, *

na dálku rozezná pyšného. —


Kráčím-li strastmi, život mi vracíš, *

navzdory nepřátelům mým.

Na mou ochranu vztahuješ ruku, *

pravice tvá mi pomáhá.

Pán mou věc dovede k dobrému konci. †

Neboť tvá láska, Pane, je věčná! *

Od svého díla neupusť!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Před tváří andělů ti budu hrát, můj Bože!











Ant. 3  Hoden je Beránek, který byl zabit, aby vzal slávu a čest.



Kantikum

Chvalozpěv vykoupených


Zj 4, 11; 5, 9.10.12

Hoden jsi, Pane, náš Bože, *

aby ti všichni vzdávali slávu a čest,

neboť jsi stvořil všechno *

a z tvé vůle všechno povstalo a bylo stvořeno. —


Hoden jsi, Pane, vzít knihu *

a rozlomit její pečeti,

protože jsi byl zabit †

a svou krví jsi nás vykoupil Bohu *

z každého kmene a jazyka, lidu i národa,

a učinil jsi nás našemu Bohu královským lidem a kněžstvem *

a budeme nad zemí vládnout. —


Hoden je Beránek, který byl zabit, †

aby vzal moc a bohatství i moudrost, *

sílu a čest, slávu i chválu.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Hoden je Beránek, který byl zabit, aby vzal slávu a čest.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Kol 3, 16

Kristova nauka ať je u vás ve své plné síle: moudře se navzájem poučujte a napomínejte. S vděčností zpívejte Bohu z celého srdce žalmy, chvalozpěvy a duchovní písně.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Naplníš mě radostí * před tvou tváří.
R. 
Naplníš mě radostí * před tvou tváří.

V. Po tvé pravici slast navěky.

R. 
Před tvou tváří.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Naplníš mě radostí * před tvou tváří.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Učiň s námi veliké věci, Pane, neboť jsi mocný a tvé jméno je svaté.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Učiň s námi veliké věci, Pane, neboť jsi mocný a tvé jméno je svaté.















PROSBY











Oslavujme Krista, neboť on dává svému lidu moc a sílu, a upřímně ho prosme:

Vyslyš nás, Pane, a budeme tě neustále chválit.


Kriste, naše sílo, smiluj se nad svými věrnými,

uděl víru a vytrvalost těm, které jsi povolal k pravdě.

(Vyslyš nás, Pane, a budeme tě neustále chválit.)

Pane, podle své vůle ukazuj cestu těm, kdo nám vládnou,

dej jim správná vnuknutí, aby nás vedli k pravému pokoji.

(Vyslyš nás, Pane, a budeme tě neustále chválit.)

Tys nasytil chlebem zástupy,

uč nás, abychom z toho, co máme, pomáhali hladovým.

(Vyslyš nás, Pane, a budeme tě neustále chválit.)

Učiň, ať se vlády států nestarají jen o své národy,

ale ať mají úctu ke všem a starost o všechny.

(Vyslyš nás, Pane, a budeme tě neustále chválit.)

Až přijdeš, abys byl oslaven ve všech, kdo uvěřili,

uděl zemřelým bratřím a sestrám vzkříšení a život.

(Vyslyš nás, Pane, a budeme tě neustále chválit.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Bože, posilni v nás vědomí, že jsi stále s námi, a nauč nás modlit se tak, abychom o tom, co pronášíme ústy, rozvažovali ve svém srdci. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













Doporučuje se vykonat zpytování svědomí. Při společné modlitbě se může na toto místo vložit úkon kajícnosti jako v úvodních mešních obřadech.







1.


Po chvíli ticha všichni společně říkají:

Vyznávám se všemohoucímu Bohu

a vám všem,

že často hřeším

myšlením, slovy i skutky

a nekonám, co mám konat:

bijí se v prsa a říkají:

je to má vina, má veliká vina.

Dále pak pokračují:

Proto prosím Matku Boží, vždy Pannu,

všechny anděly a svaté

i vás, bratři a sestry,

abyste se za mě u Boha přimlouvali.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






2.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, řekne:

Smiluj se nad námi, Pane.

Lid odpovídá:

Hřešili jsme proti tobě.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Ukaž nám, Pane, své milosrdenství.

Lid:

A dej nám svou spásu.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






3.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, nebo někdo z přítomných pronáší tato anebo podobná zvolání, končící prosbou: Pane (Kriste): Smiluj se nad námi.

Byls poslán uzdravovat duše, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid odpovídá:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi pozvat hříšníky, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Sedíš po pravici Otcově a zastáváš se nás, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.



Nebo:
 


Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi smířit svět se svým Otcem, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Vzals na sebe všechen náš hřích, abychom byli skrze tebe ospravedlněni před Bohem, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

V jednotě Svatého Ducha žiješ stále u Otce, aby ses za nás přimlouval, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.

















HYMNUS











Na sklonku dne tě upřímně,

Tvůrce všech věcí, prosíme,

s tou laskavostí, jíž jsi znám,

stůj při nás v noci a nás chraň.


Jen o tobě ať srdce sní,

ať ve snu cítí, že s ním jsi,

aby hned, jak se rozední,

znělo tvou chválou nejčistší.


V žití nám pevné zdraví dej,

v nás oheň lásky rozehřej,

ať temnou noc a také nás

rozjasní tvého světla jas.


To, Otče mocný nejvýše,

dej skrze Krista Ježíše,

s nímž a se Svatým Duchem též

po všechny věky kraluješ. Amen.




Nebo:




Ty Kriste, světlo, jasný dni,

rozbíjíš mříže noční tmy.

Víme, že zář jsi ze světla,

jež nebešťanům stále plá.


Prosíme tebe, Pane náš,

buď této noci naše stráž.

Chcem odpočívat v lásce tvé,

uděl nám chvíle pokojné.


I když nám oči sklíží sen,

chcem s tebou dál bdít v srdci svém.

Nad sluhy, kteří k tobě lnou,

drž stále ruku ochrannou.


Ochránce náš, už pohleď k nám,

před číhajícím škůdcem chraň.

Veď sluhy rukou citlivou,

vždyť vykoupils je krví svou.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.

















PSALMODIE
 





Ant.  Neskrývej svou tvář přede mnou, vždyť já v tebe důvěřuji.



Žalm 142 (143), 1-11

Modlitba v nesnázích


Člověk je uznán za spravedlivého, když uvěří v Ježíše Krista, a ne když dělá skutky, jak je nařizuje Zákon. (Gal 2, 16)


Pane, slyš mou snažnou modlitbu, †

ve své věrnosti mou prosbu přijmi, *

ve své spravedlnosti mě vyslyš!

Nechtěj soudit svého služebníka, *

nikdo z živých není tobě práv. —


Nepřítel mě stíhá, život deptá, *

v tmách mě nechává jak dávno mrtvé.

A můj duch už ve mně ochabuje *

srdce trne, sevřeno v mém nitru.

Vzpomínám si na dny dávno zašlé, †

stále myslím na všechny tvé činy, *

uvažuji o díle tvých rukou.

K tobě rozpřahuji obě paže, *

žízním po tobě jak zprahlá země. —


Pane, vyslyš mě a neotálej, *

jsem už duchem vysílen a chřadnu!

Neskrývej mi tvář, ať nejsem roven *

těm, kdo sestoupili do tmy hrobu!

Dej mi zrána zakusit tvou milost, *

protože já důvěřuji v tebe.

Dej mi poznat cestu, jíž mám kráčet, *

neboť k tobě pozdvihuji duši.

Vysvoboď mě od nepřátel, Pane, *

protože má záchrana je v tobě!

Uč mě jednat podle vůle tvé, *

protože jsi jenom ty můj Bůh. —


Dobrotivým duchem svým mě veď, *

abych kráčel rovnou krajinou.

Pro své jméno, Pane, oživ mě, *

pro svou spravedlnost osvoboď.







Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Neskrývej svou tvář přede mnou, vždyť já v tebe důvěřuji.
























KRÁTKÉ ČTENÍ


1 Petr 5, 8-9a

Buďte střízliví a bděte, protože váš protivník ďábel jako řvoucí lev obchází a hledá, koho by mohl zhltnout. Postavte se proti němu, silní vírou.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

V. Vykoupil jsi nás, Pane, věrný Bože. 

R. 
Svěřuji svůj život.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

















SIMEONOVO KANTIKUM 




Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.




Kristus, světlo národů a sláva Izraele


Lk 2, 29-32


Nyní, Pane, můžeš propustit svého služebníka *


podle svého slova v pokoji,


neboť mé oči viděly *


tvou spásu,


kterou jsi připravil *


přede všemi národy:


světlo k osvícení pohanů *


a k slávě tvého izraelského lidu. —




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.











ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, buď naším světlem v temnotách noci a stůj při nás, abychom po klidném spánku s radostí začali nový den ve spojení s tebou. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.













ZAKONČENÍ 




Pokojnou noc a šťastnou smrt nechť nám dopřeje všemohoucí Pán.


R. Amen.

















Připojí se některá ze závěrečných mariánských antifon. 
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Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.



Nebo:



Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Volal jsem, a Pán mě vyslyšel.





Žalm 119 (120)

Mezi svárlivými lidmi toužím po pokoji


V soužení buďte trpěliví, v modlitbě vytrvalí. (Řím 12, 12)


K Pánu jsem volal, když jsem trpěl útiskem, *

a on mě vyslyšel. —


„Vysvoboď, Pane, duši od úskočných úst, *

jazyka lživého!“

Co za to dostaneš, co sklidíš nádavkem, *

ty lživý jazyku?

Jen z pevné ruky bojovníka břitký šíp, *

uhlíky z kručinek. —


Běda, že mezi Moschy musím přebývat, *

ve stanech kedarských!

Přespříliš dlouho bydlím už sám vprostřed těch, *

kdo nenávidí mír!

Já mluvím o pokoji, mluvím o právu, *

a oni chtějí boj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Volal jsem, a Pán mě vyslyšel.











Ant. 2 

Pán nechť střeží tvůj odchod i návrat.



Žalm 120 (121)

Strážce národa


Už nikdy nebudou mít hlad ani žízeň, nebude už do nich pražit slunce ani jakýkoli jiný žár. (Zj 7, 16)


K horám pozvedám oči, *

odkud přijde mi pomoc?

Od Pána přichází pomoc, *

on stvořil nebe i zemi. —


On ti klopýtnout nedá, *

nezaspí ten, jenž tě chrání.

Nezaspí, nezdřímne strážce, *

jenž chrání Izraele. —


Pán tě střeží a stíní, *

je po tvé pravici stále.

Za dne ti neškodí slunce, *

ani za noci měsíc. —


Pán tě od zlého střeží, *

on střeží celý tvůj život.

Střeží tvůj odchod i návrat *

nyní a po všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pán nechť střeží tvůj odchod i návrat.











Ant. 3 

Zaradoval jsem se, když mi řekli. †




Žalm 121 (122)

Svaté město Jeruzalém


Přistoupili jste k hoře Siónu a k městu živého Boha, k nebeskému Jeruzalému. (Žid 12, 22)


Zaradoval jsem se, když mi řekli: *

† „Vydáme se do Pánova domu.“

Už se naše nohy zastavily, *

Jeruzaléme, v tvých slavných branách. —


Jeruzaléme, jsi vybudován *

v pevné město, v sebe uzavřené!

Putují sem kmeny, kmeny Páně; †

tak to káže Izraeli zákon, *

aby jméno Páně oslavoval.

Zde jsou postaveny soudní stolce, *

pevné stolce Davidova domu. —


Pokoj vyproste pro Jeruzalém: *

Ať jsou v bezpečí, kdo milují tě!

Ať v tvých hradbách rozhostí se pokoj *

a v tvých domech bezpečí ať trvá! —


Pro blaho svých bratří a svých přátel *

stále budu říkat: Pokoj v tobě!

Pro dům Pána, jenž je naším Bohem, *

za tvůj zdar se stále budu modlit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Zaradoval jsem se, když mi řekli.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Jan 3, 17-18

Jestliže má někdo majetek a vidí, že jeho bratr je v nouzi, ale zavře před ním svoje srdce – jak v něm může zůstávat Boží láska? Děti, nemilujme jen slovem a jazykem, ale činem, doopravdy!















V. Blaze tomu, kdo rád dá i půjčí.

R. Věčnou památku má spravedlivý.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Všemohoucí, věčný Bože, tys poslal o deváté hodině svým apoštolům Utěšitele Ducha Svatého; sešli také nám svého Ducha lásky, abychom ti před lidmi věrně vydávali svědectví. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Sexta













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Ty, který trůníš na nebi, smiluj se nad námi.





Žalm 122 (123)

Bůh je naděje svého lidu


Dva slepí... začali křičet: „Pane, smiluj se nad námi, synu Davidův!“ (Mt 20, 30)


Pozdvihuji oči k tobě, *

který trůníš na nebi. —


Jako oči služebníků †

tkvějí na pánových rukou, *

oči služky na své paní,

tak i naše oči hledí †

k Pánu, jenž je naším Bohem, *

ať nám smilování dá. —


Smiluj se, Pane, nad námi se smiluj, *

neboť jsme přesyceni pohanou.

Dávno je naše duše přesycena *

posměchem boháčů a hanou pyšných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Ty, který trůníš na nebi, smiluj se nad námi.











Ant. 2 

Naše pomoc je ve jménu Páně.



Žalm 123 (124)

Naše pomoc je ve jménu Páně


Pán řekl Pavlovi: „Neboj se... protože já jsem s tebou.“ (Sk 18, 9-10)


Kdyby se nás nebyl zastal Pán *

– takto ať se vyzná Izrael –

kdyby se nás nebyl zastal Pán, *

když se lidé vrhli proti nám,

pohltili by nás zaživa. *

Proti nám když vzplanul jejich vztek,

vody by nás byly odnesly, *

valil by se přes nás divý proud,

přes nás by se byly valily, *

rozbouřené vody vzedmuté. —


Chvála Pánu, že nás nevydal *

jejich dravým zubům za kořist!

Duše vyvázla jak z léčky pták, *

roztrhla se síť, jsme svobodni! —


Naše pomoc je ve jménu Páně, *

který stvořil nebesa i zem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Naše pomoc je ve jménu Páně.











Ant. 3 

Pán objímá svůj národ dnes i na věky.



Žalm 124 (125)

Bůh chrání svůj lid


Pokoj a milosrdenství přijde na pravé Boží Izraelity. (Gal 6, 16)


Důvěru kdo v Pána mají *

jsou jako hora Sión,

která nikdy nekolísá, *

trvá na věky. —


Jako hory obklopují *

celý Jeruzalém,

tak Pán objímá svůj národ *

dnes i na věky.

Dědičnou zem spravedlivých *

hříšní nepodrží,

aby ani spravedliví *

po zlu nesáhli. —


Dobře, Pane, čiň všem dobrým *

a všem upřímným!

Ty však, co se dají strhnout *

na nerovné cesty,

smeť i se zločinci, Pane! *

Pokoj s Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán objímá svůj národ dnes i na věky.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Dt 30, 11.14

Tento příkaz, který ti dnes ukládám, není pro tebe příliš nesnadný a není tak daleko od tebe. Vždyť je ti to slovo velmi blízké, je v tvých ústech a v tvém srdci, takže ho můžeš zachovávat.















V. Mým krokům svítilnou je tvé slovo, Pane.

R. Ono mi cestu osvětluje.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys promluvil k Petrovi, když se v poledne modlil, a dals mu poznat, že chceš, aby všichni lidé dosáhli spásy; žehnej naši každodenní práci, ať pomáhá uskutečňovat toto tvé láskyplné rozhodnutí. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď z hloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Veliký div pro nás učinil Pán, byli jsme radosti plní.






Žalm 125 (126)

Bůh je naše radost a naděje


Jako máte účast v souženích, tak budete mít účast i v útěše. (2 Kor 1, 7)


Když úděl Siónu k lepšímu obracel Pán, *

tehdy jsme byli jak ve snách.

Na rtech nám kypěl veselý smích, *

jásotem oplýval jazyk.

Tehdy šla v národech jedna řeč: *

„Pán pro ně učinil divy!“

Veliký div pro nás učinil Pán, *

byli jsme radosti plní! —


Pane, náš úděl již k dobrému změň *

jak vyschlé potoky jihu!

Vždycky kdo v slzách zasévají, *

ti budou s jásotem sklízet. —


Vyjdou-li do pole, s pláčem jdou, *

s pláčem sijí své zrní;

s jásotem budou se vracet zpět, *

v náručí ponesou snopy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Veliký div pro nás učinil Pán, byli jsme radosti plní.











Ant. 2 

Pán nám staví příbytek a bude střežit naše město.




Žalm 126 (127)

Lidská námaha je marná, nepomáhá-li Bůh


Jste Boží stavba. (1 Kor 3, 9)


Jestliže dům nebuduje Pán, *

lopotí se marně, kdo jej staví.

Jestli město nestřeží sám Pán, *

hlídati je marně budou stráže. —


Marno je vám vstávat před ránem, *

pracovat až dlouho do večera,

pak až v noci jídat krušný chléb: *

sám ho dá i za spánku svým milým. —


Hle, jsou darem Páně synové, *

jeho vzácnou odměnou plod lůna.

Čím jsou šípy ruce bojovné, *

tím jsou otci synové z let mládí.

Šťasten, kdo jich plný toulec má: *

sporem v bráně sok ho nezahanbí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pán nám staví příbytek a bude střežit naše město.











Ant. 3 

Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě. †



Žalm 127 (128)

Boží požehnání v domě bohabojného


„Pán ať požehná ti ze Siónu“, to jest ze své církve. (Arnobius)


Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě *

† a kdo kráčíš jeho cestami! —


Co dobudeš prací, v klidu strávíš, *

blažen budeš, půjde s tebou zdar.

Manželka tvá jako vinná réva *

ponese v tvém domě ovoce,

děti tvé jak letorosty oliv *

stůl ti budou kruhem ovíjet. —


Takto bude požehnáno muži, *

který Pána v pravé bázni ctí.

Pán ať požehná ti ze Siónu, †

abys viděl vzkvétat Jeruzalém *

po všechny dny svého života.

Abys viděl i svých synů syny. *

Pokoj budiž nad Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Iz 55, 10-11

Jako déšť a sníh padá z nebe a nevrací se tam, ale svlažuje zemi a působí, že může rodit a rašit, ona pak obdařuje semenem rozsévače a chlebem toho, kdo jí, tak se stane s mým slovem, které vyjde z mých úst: nevrátí se ke mně bez účinku, ale vše, co jsem chtěl, vykoná a zdaří se mu, k čemu jsem ho poslal.















V. Pán své slovo sesílá na zem.

R. Co on vyřkne, se rozbíhá kvapem.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys poslal svého anděla k setníku Kornéliovi, aby mu ukázal cestu ke spáse; prosíme tě, učiň i nás svými spolupracovníky na spáse světa, abychom všichni mohli ve společenství tvé církve dojít k tobě. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.
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Na začátku 4. století byl biskupem v Beneventu v jižní Itálii. V době Diokleciánova pronásledování podstoupil mučednickou smrt v Pozzuoli u Neapole, jeho ostatky byly v 5. století přeneseny do Neapole a od té doby je uctíván jako patron města. V neapolské katedrále se uchovávají dvě zapečetěné skleněné ampule se zaschlou krví, o níž tradice tvrdí, že je to krev sv. Januária. Tato zaschlá krev se po přiblížení k lebce sv. Januária začne měnit v tekutinu, vře a její objem se zvětšuje. Písemné zprávy o tomto úkazu jsou už z roku 1389; opakuje se ještě dnes několikrát v roce.













Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











Přej, mučedníku blažený,

jas vítěznému svému dni:

vždyť za svou krev jsi v odměnu

obdržel slávy korunu.


Z tmy světa tebe v tento den,

v němž zdolals kata se soudcem,

povznesl k sídlům nebeským

a spojil v blahu s Kristem tvým.


V andělském sboru se dnes již

ve sněhobílém rouchu skvíš,

jež pro svědectví statečné

jsi omyl v lázni krve své.

(omylas v lázni krve své.)


Pros za nás teď a při nás stůj,

ať Kristus laskavý sluch svůj

už nakloní k nám milostiv

a netrestá náš každý hřích.


Na chvíli aspoň sestup sem

s Kristovou přízní zároveň,

ať smysly, na nichž hříchy lpí,

slast odpuštění pocítí.


Čest budiž Otci se Synem

i s Duchem Utěšitelem

za to, že věnčí hlavu tvou

zářivé slávy korunou. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Pane, kéž tě dosáhne můj hlas, svoji tvář mi neukrývej.



Žalm 101 (102)

Vyhnancova přání a prosby


Bůh nás těší ve všech našich souženích. (2 Kor 1, 4)


I


Pane, vyslyš moje prosby, *

kéž tě dosáhne můj hlas!

Svoji tvář mi neukrývej *

v dnešní strastiplný den.

Nakloň ke mně ucho svoje, *

pospěš na mé volání! —


Dny mé jako dým se tratí, *

v kostech spaluje mě žár.

Srdce schne jak zprahlá tráva, *

zapomínám už i jíst.

Sténáním a nářkem stálým *

už jen kost a kůže jsem, —


podobám se ptáku v poušti, *

jsem jak sýček v sutinách,

chřadnu, naříkám jak ptáče *

osiřelé na střeše.

Stále běsní nepřátelé, *

tupí mě a klnou mi.

Popel jídám jako chleba, *

ředím nápoj slzami,

pro tvůj hněv a rozhorlení: *

zdvihls mě – a svrhl zpět!

Mé dny jsou stín klesající, *

sám jak tráva uvadám.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pane, kéž tě dosáhne můj hlas, svoji tvář mi neukrývej.











Ant. 2 Shlédni, Pane, na prosby ubohých.



II


Avšak ty, Pane, trváš věčně, *

tvé jméno z rodu do rodu.

Vstaň, ustrň se zas nad Siónem, *

nadešel k slitování čas.

Milují jej tví služebníci, *

pláčí nad jeho zřícením. —


Národy budou ctít tvé jméno, *

tvou slávu všichni králové,

až zbuduje Pán Sión znova, *

zjeví se ve své nádheře,

až k prosbě bezmocných se skloní, *

nezhrdne jejich modlitbou. —


Tak budiž psáno pro budoucí, *

ať příští národ Pána ctí!

Neboť Pán shlédl ze svatyně, *

on z nebe na zem popatřil,

zajatců vzdechy aby slyšel, *

zachránil ty, jimž hrozí smrt.

Pak synové tvých služebníků *

přebývat budou v bezpečí

a jejich potomstvo i nadál *

před tvojí tváří potrvá

k cti tvého jména na Sióně, *

k tvé chvále v Jeruzalémě,

až národy a celé říše *

se k službě Páně shromáždí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Shlédni, Pane, na prosby ubohých.











Ant. 3 Založil jsi zemi, Pane, nebesa jsou dílem tvým.



III


Cestou ochabla má síla, *

dej mi znát těch pár mých dní,

z půlky jich mě neodváděj! *

Věky věků je tvých let!

Dávno založil jsi zemi, *

nebesa jsou dílem tvým:

pominou, ty budeš dále; †

rozpadnou se jako šat, *

změníš je, jak šat se mění. —


Ty však stále stejný trváš, *

roků tvých je bez konce.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Založil jsi zemi, Pane, nebesa jsou dílem tvým.














V. Poslyš, můj lide, mé naučení.

R. Slovům mých úst nyní nastav uši!
































PRVNÍ ČTENÍ







Z knihy proroka Ezechiela

Ez 8,1-6.16 – 9,11


Soud nad hříšným Jeruzalémem


Šestého roku šestého měsíce pátého dne měsíce; když jsem byl ve svém domě a přední judští mužové 
seděli přede mnou, náhle na mně spočinula ruka Pána, Hospodina.


Měl jsem vidění: hle – postava jakoby muže: dolů od toho, co se zdálo být jeho bedry, byl oheň, a od jeho beder vzhůru to vypadalo jako zář, jako blyštící se kov. A cosi jako vztažená ruka mě 
uchopilo za kštici hlavy a síla mě zdvihla mezi zemi a nebe a uvedla mě v Božím vidění do 
Jeruzaléma ke vchodu vnitřní brány, směřující k severu, kde byla postavena modla, která budí 
žárlivost.


A hle – zjevila se tu velebnost Boha Izraele jako ve vidění, které 
jsem měl v údolí. Řekl mi: „Synu člověka, zdvihni oči k severu!“ Zdvihl jsem oči k severu, a hle – na severu oltářové brány u vchodu byla ta modla žárlivosti. Tu mi řekl: „Synu člověka, vidíš, co tito lidé činí? Veliké ohavnosti, které zde páchá dům 
Izraele, abych se vzdálil od své svatyně. Avšak uvidíš ohavnosti ještě větší!“


Pak mě zavedl do vnitřního nádvoří Hospodinova domu, a hle – u vchodu do Hospodinova chrámu mezi 
předsíní a oltářem se pětadvacet mužů, obrácených zády k Hospodinovu chrámu a tváří na východ, 
klanělo slunci. Potom mi řekl: „Viděl jsi to, synu člověka? Copak je to Judovu domu málo páchat 
ohavnosti, které tu činí, když naplňují i zemi násilím a zase mě popouzejí k hněvu? Pohleď, dávají 
si ratolest k nosu! Proto také já s nimi naložím v hněvu. Mé oko jim neodpustí a nesmiluji se; i když budou volat k mým uším velkým hlasem, nevyslyším je!“


Zatímco jsem poslouchal, volal velikým hlasem: „Přiblížili se ti, kteří mají potrestat město, a každý má v ruce smrtící nástroj.“ A hle – šest mužů přicházelo cestou od hořejší brány, která 
směřuje k severu, a každý měl svůj nástroj zhouby v ruce. S nimi byl jeden muž, oděný lněným 
rouchem, a měl po boku písařské potřeby; vešli a postavili se vedle měděného oltáře. Zatím se 
velebnost Izraelova Boha zdvihla z cherubů, na nichž byla, ke chrámovému prahu. Hospodin pak 
zavolal muže, který byl oblečen ve lněné roucho a měl po boku písařské potřeby, a řekl mu: „Jdi městem Jeruzalémem a poznamenej křížem čela mužů naříkajících a truchlících nade 
všemi ohavnostmi, které se v něm dějí.“ Ostatním však řekl tak, že jsem to slyšel: „Jděte městem za 
ním a bijte, ať se vaše oko nesmiluje, buďte bez lítosti! Starce, jinocha, pannu, děti i ženy bijte 
až do vyhubení. Nikoho se však nedotýkejte, kdo má znamení kříže! Začněte od mé svatyně!“


Začali tedy od oněch předních mužů, kteří byli před chrámem. A řekl jim: „Znesvěťte chrám, pobitými 
naplňte nádvoří! Vyjděte!“ Vyšli tedy a pobíjeli v městě.


Zatímco zabíjeli a já jsem zůstal sám, padl jsem na tvář a volal jsem: „Ach běda, Pane, Hospodine, 
chceš snad zahubit všechno, co zbývá z Izraele, když vyléváš na Jeruzalém svůj hněv?“ Tu mi řekl: 
„Převeliká je nepravost Izraelova a Judova domu, země je naplněna krví a město nespravedlností, 
neboť říkají: Hospodin opustil zemi a Hospodin nevidí. Proto jim ani mé oko neodpustí a neslituji 
se; jejich chování jim přičtu k tíži.“


A hle – muž, který byl oblečen ve lněné roucho a měl po boku psací potřeby, hlásil: „Udělal jsem, jak jsi mi rozkázal.“



RESPONSORIUM

Mt 24,21.22; Zj 7,3

R. Bude veliké soužení, a kdyby ty dny nebyly zkráceny, nikdo by se nezachránil. * 
Kvůli vyvoleným budou ty dny zkráceny.

V. Neškoďte zemi ani moři, dokud nepoznamenáme na čele služebníky našeho Boha. * 
Kvůli vyvoleným budou ty dny zkráceny.

















DRUHÉ ČTENÍ







Z kázání svatého Augustina, biskupa

(Sermo 340,1: PL 38,1483-1484)


Pro vás jsem biskup, s vámi jsem křesťan



Od té doby, co mi bylo vloženo na ramena toto břemeno, s nímž je spojena tak velká odpovědnost, stále mi mé čestné postavení dělá starost. Čeho se obávám při této biskupské službě? Aby nás netěšilo víc to, co je na ní nebezpečné tím, že nám přináší čest, než co je na ní plodné pro vaši spásu. Ale když mi nahání hrůzu, čím jsem pro vás, těší mě to, čím jsem společně s vámi. Neboť pro vás jsem biskup, s vámi jsem křesťan. To první slovo označuje povinnost, kterou jsem vzal na sebe, to druhé milost. To první označuje nebezpečí, to druhé spásu.


Zmítáme se v bouři své činnosti jako na širém moři. Ale když pomyslíme na to, kdo nás vykoupil svou krví, tato myšlenka nás uklidní, jako bychom vplouvali do bezpečného přístavu. I když sami neseme tíhu své služby, nacházíme odpočinek v tom, co nám jako křesťanům společně patří. Jestliže mě tedy těší víc, že jsem byl spolu s vámi vykoupen, než že jsem vaším představeným, budu, jak přikazuje Pán, ještě víc vaším služebníkem, abych nebyl nevděčný za tu cenu, za kterou jsem se stal spolu s vámi křesťanem. Neboť musím milovat našeho Vykupitele a vím, co řekl Petrovi: Petře, miluješ mě? Pas mé ovce. Řekl to jednou, podruhé a potřetí. Ptal se na lásku a ukládal namáhavou práci, neboť kde je větší láska, tam namáhavá práce méně tíží.


Čím se odplatím Hospodinu za všechno, co mi prokázal? Řeknu-li, že se odplácím tím, že pasu jeho ovce, ani to nedělám já, nýbrž Boží milost se mnou. Čím se tedy odplatím, když mě milost ve všem předejde? A přece očekáváme odměnu za to, že bez nároků na odměnu milujeme a paseme ovce. Jak je to možné? Jak to lze sloučit, ‚bez nároků miluji, abych byl pastýřem‘, a ‚mám nárok na odměnu, protože jsem pastýřem‘? Naprosto by to nebylo možné, žádnou odměnu bychom nemohli očekávat od toho, koho bez nároků milujeme, kdyby ten, koho milujeme, nebyl sám odměnou. A odplácíme-li se za to, že nás vykoupil, tím, že paseme jeho ovce, čím se odplatíme za to, že nás učinil pastýři? Vždyť špatnými pastýři – kéž nás Bůh před tím chrání – jsme ze své vlastní špatnosti, ale dobrými pastýři – kéž nám to Bůh dá – můžeme být jen z jeho milosti. Proto vás, bratři moji, prosíme a napomínáme, abyste nepřijali milost Boží nadarmo. Přičiňte se o to, aby byla naše služba plodná. Vždyť vy jste Boží pole. Přijímejte zvenčí toho, který sází a zalévá, a uvnitř toho, který dává vzrůst. Pomáhejte nám modlitbou i poslušností, aby nás ani tak netěšilo být vaším představeným, jako spíše to, že jsme vám k prospěchu.













RESPONSORIUM

Mdr 10, 10

V. Svatý Januárius je opravdu mučedník, neboť se nezalekl hrozeb a pro Kristovo jméno prolil svou krev; *
Nehledal pozemskou slávu, a proto vešel do nebeského království.

V. Pán vedl spravedlivého po přímých stezkách a ukázal mu Boží království. *
Nehledal pozemskou slávu, a proto vešel do nebeského království.






















































MODLITBA




Modleme se.



Radujeme se, Bože, z výroční oslavy svatého mučedníka Januária a prosíme tě: dej, ať se s ním radujeme také věčně v nebi. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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Sv. Januária, biskupa a mučedníka 

nezávazná památka















Na začátku 4. století byl biskupem v Beneventu v jižní Itálii. V době Diokleciánova pronásledování podstoupil mučednickou smrt v Pozzuoli u Neapole, jeho ostatky byly v 5. století přeneseny do Neapole a od té doby je uctíván jako patron města. V neapolské katedrále se uchovávají dvě zapečetěné skleněné ampule se zaschlou krví, o níž tradice tvrdí, že je to krev sv. Januária. Tato zaschlá krev se po přiblížení k lebce sv. Januária začne měnit v tekutinu, vře a její objem se zvětšuje. Písemné zprávy o tomto úkazu jsou už z roku 1389; opakuje se ještě dnes několikrát v roce.













Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Za Synem Božím jediným


šels, mučedníku, chtěje s ním


nad nepřáteli zvítězit,

vítězstvím nebe vydobýt.


Přimluv se za nás, ubohé,

omyj nás z viny přemnohé,

moru zla přítrž učiň včas,

před nudou žití ochraň nás.


Když bylo sňato z tebe jho

to těla tvého svatého,

nás láskou k Synu Otcovu

zbav těžkých světa okovů.


Čest Otci spolu se Synem

i s Duchem Utěšitelem

za to, že věnčí hlavu tvou

zářivou slávy korunou. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Na harfu, Pane, tobě budu hrát, chci kráčet vždycky bezúhonnou cestou.



Žalm 100 (101)

Zásady dobrého vladaře


Jestliže mě milujete, budete zachovávat má přikázání. (Jan 14, 15)


Zazpívám o lásce a o zákonu, *

na harfu, Pane, tobě budu hrát. —


Chci kráčet vždycky bezúhonnou cestou, *

kéž vstoupí věrnost ke mně do nitra,

tak abych s nevinným a čistým srdcem *

celým svým domem mohl procházet.

Nechci se dívat na nic hanebného, †

oškliví se mi páchat nepravost, *

kéž na mně žádná nikdy neulpí! —


Falešné srdce se mi zhloubi příčí, *

já o špatnosti nechci vědět nic.

Kdo na bližního skrytě nasazuje, *

takového já budu potírat,

kdo pyšně shlíží, nafoukaně smýšlí, *

toho já blízko sebe nestrpím. —


Sám budu v zemi vyhledávat věrné, †

takoví ať jsou stále kolem mne! *

V mých službách budou, kdo si vedou řádně.

Kdo jedná lstivě, nesmí žít v mém domě *

a neobstojí přede mnou, kdo lže.

Denně chci stíhat všechny hříšné v zemi, *

násilné z města Páně vyhladím.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Na harfu, Pane, tobě budu hrát, chci kráčet vždycky bezúhonnou cestou.











Ant. 2 Neodnímej od nás, Pane, své milosrdenství.



Kantikum

Azariášova modlitba v ohnivé peci


Dan 3, 26.27.29.34-41

Obraťte se a dejte se na pokání, aby vaše hříchy byly zahlazeny. (Sk 3, 19)


Požehnaný jsi, Pane, Bože našich otců, *

a chvályhodné a slavné je tvoje jméno na věky.

Neboť jsi spravedlivý ve všem, *

co jsi nám učinil.

Zhřešili jsme a nesprávně jsme jednali, když jsme tě opustili, *

a provinili jsme se ve všech věcech. —


Pro své jméno nás, prosíme, nevydávej na věky, *

neruš svou úmluvu s námi.

Neodnímej od nás své milosrdenství †

pro Abraháma, svého miláčka, *

pro Izáka, svého služebníka, a Jákoba, svého svatého. —


Jim jsi slíbil, že rozmnožíš jejich potomstvo *

jako hvězdy nebe a písek na břehu moře. —


Vždyť už jsme, Pane, zmenšeni víc, než kterýkoli národ, *

na celé zemi jsme dnes poníženi pro své hříchy. —


A není už knížete ani vůdce, *

není proroka ani celopalu, —


není oběti ani darů ani kadidla, *

místa není, kde bychom před tebe kladli prvotiny,

abychom došli tvého milosrdenství; *

ale přijmi nás v duchu pokory a v zkroušenosti srdce.

Jako celopaly beranů a býků, *

jako tisíce tučných beránků,

tak budiž před tebou dnes tato naše oběť, †

aby se ti líbila, *

protože nebývají zahanbeni, kdo v tebe doufají. —


Nyní tedy jdeme za tebou celým srdcem, *

a bojíme se tě a hledáme tvou tvář.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Neodnímej od nás, Pane, své milosrdenství.











Ant. 3 Bože, chci ti novou píseň zpívat.



Žalm 143 (144), 1-10

Prosba za vítězství a pokoj

Všechno mohu v tom, který mi dává sílu. (Flp 4, 13)


Blahořečen budiž Pán, má skála! †

On mé ruce učí bojovat, *

moje prsty zdatně si vést v bitvě.

Je mi slitováním, je mi hradem, *

útočištěm mým a zachráncem,

štítem, na který je spolehnutí. *

Národy mé vládě podrobil. —


Pane, co je člověk, že dbáš o něj, *

co syn lidský, že ho v mysli máš?

Vždyť je člověk jako pouhý vánek, *

jeho dny jak stín, jenž přeletí. —


Pane, skloň svá nebesa a sestup, *

hor se dotkni, vystoupí z nich kouř.

Metej blesky své a rozežeň je, *

šípy své, ať padnou ve zmatek!

Napřáhni svou ruku z vysokosti, †

vytrhni mě ze záplavy vod, *

vysvoboď mě z rukou cizáků,

kteří ústy lživě promlouvají, *

křivá je i jejich pravice! —


Bože, chci ti novou píseň zpívat, *

na desítistrunnou harfu hrát.

Ty jsi ten, kdo ochraňuje krále, *

spasil svého sluhu Davida.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Bože, chci ti novou píseň zpívat.













KRÁTKÉ ČTENÍ





2 Kor 1, 3-5

Buď veleben Bůh, Otec našeho Pána Ježíše Krista, Otec milosrdenství a Bůh veškeré útěchy. On nás těší ve všech našich souženích, abychom pak mohli těšit druhé v jakémkoli soužení tou útěchou, jakou Bůh potěšuje nás. Jako se na nás ze všech stran valí Kristovo utrpení, tak se nám také skrze Krista dostává všestranné útěchy.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Pán je má síla, * on je má statečnost.
R. 
Pán je má síla, * on je má statečnost.

V. On se také stal mou záchranou. 

R. 
On je má statečnost.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Pán je má síla, * on je má statečnost.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Kdo svůj život na tomto světě nenávidí, uchová si ho pro život věčný.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Kdo svůj život na tomto světě nenávidí, uchová si ho pro život věčný.















PROSBY









Náš Spasitel Ježíš Kristus přišel, aby vydal svědectví pravdě. Oslavujme ho ve společenství s mučedníky, zabitými pro Boží slovo, a volejme:

Pane, tebe chválí zástup mučedníků.


Pro své mučedníky, kteří ti věrně vydávali svědectví a raději podstoupili smrt, než aby se ti zpronevěřili,

dej nám, Pane, pravou svobodu ducha.

(Pane, tebe chválí zástup mučedníků.)

Pro své mučedníky, kteří vyznali víru až k prolití krve,

dej nám, Pane pevnou a neporušenou víru.

(Pane, tebe chválí zástup mučedníků.)

Pro své mučedníky, kteří na sebe vzali kříž a následovali tě,

dej nám, Pane, statečně snášet útrapy života.

(Pane, tebe chválí zástup mučedníků.)

Pro své mučedníky, kteří vyprali své šaty v tvé krvi a vítězně překonali všechny nástrahy světa,

dej nám, Pane, zvítězit nad každým pokušením.

(Pane, tebe chválí zástup mučedníků.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Radujeme se, Bože, z výroční oslavy svatého mučedníka Januária a prosíme tě: dej, ať se s ním radujeme také věčně v nebi. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Večerní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Bože, svých mučedníků mzdo,

úděle jejich koruno,

den mučedníka slavíme,

odpusť nám viny, prosíme.


To svými slovy dosvědčil,

čemu svou duší uvěřil.

Za Kristem šel, a našel ho,

když prolil svou krev pro něho.


Vždyť on ve světských radostech

a v jeho klamných svůdnostech

viděl jen pomíjivý klam,

až dosáhl tak nebes bran.


Na muky odhodlaně šel,

též statečně je vytrpěl,

a když krev prolil pro tebe,

byl za to přijat do nebe.


Proto tě v prosbě upřímné,

laskavý Bože, prosíme:

V den slavný jeho vítězstvím

svým sluhům sejmi břímě vin.


Ať dosáhneme také my

jako on věčné odměny,

ať spolu s ním se radujem

na věky v sídle nadhvězdném.


Buď tobě, Otče, sláva, čest,

i Kristu, jenž tvým Synem jest,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky, v každý čas. Amen.
















PSALMODIE
 









Ant. 1 Jeruzaléme, než tě zapomenout, to spíše ať mi uschne pravice!



Žalm 136 (137), 1-6

U babylónských řek


Babylónské zajetí izraelského národa je obrazem duchovního zajetí. (Sv. Hilarius)


U babylónských řek jsme sedávali *

a s pláčem vzpomínali na Sión.

Na vrby, které v onom kraji rostly, *

jsme zavěšovali své citery, —


když ti, co odvlékli nás do zajetí, *

nás chtěli nutit, ať jim zpíváme,

trapiči chtěli, ať se radujeme: *

„Zpívejte něco z písní siónských!“ —


Jak bychom ale byli dokázali *

zpívati písně Páně v cizině!

Jeruzaléme, než tě zapomenout, *

to spíše ať mi uschne pravice!

Spíš ať se jazyk přilepí mi k patru, *

než abych přestal myslet na tebe,

než abych nepovznášel Jeruzalém *

vysoko nad své všechny radosti!







Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Jeruzaléme, než tě zapomenout, to spíše ať mi uschne pravice!











Ant. 2 Před tváří andělů ti budu hrát, můj Bože!



Žalm 137 (138)

Poděkování


Pozemští králové přinesou do svatého města svoji slávu. (Srov. Zj 21, 24)


Chválím tě, Pane, z celého srdce †

za to, žes vyslyšel slova mých úst. *

Před tváří andělů ti budu hrát.

Před tvou svatyní na tvář padám, †

děkuji tvému svatému jménu *

za tvoji věrnost a dobrotu tvou;

neboť jsi povznesl nade všechno *

jméno svoje a přislíbení. —


Slyšels mě v den, kdy k tobě jsem volal, *

větší sílu mé duši jsi dal.

Tebe ať, Pane, ctí králové země, *

jakmile zaslechnou slova tvých úst,

zpěvem ať velebí cesty Páně: *

„Sláva Páně je nesmírná!“

Velký je Pán a k malým shlíží, *

na dálku rozezná pyšného. —


Kráčím-li strastmi, život mi vracíš, *

navzdory nepřátelům mým.

Na mou ochranu vztahuješ ruku, *

pravice tvá mi pomáhá.

Pán mou věc dovede k dobrému konci. †

Neboť tvá láska, Pane, je věčná! *

Od svého díla neupusť!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Před tváří andělů ti budu hrát, můj Bože!











Ant. 3  Hoden je Beránek, který byl zabit, aby vzal slávu a čest.



Kantikum

Chvalozpěv vykoupených


Zj 4, 11; 5, 9.10.12

Hoden jsi, Pane, náš Bože, *

aby ti všichni vzdávali slávu a čest,

neboť jsi stvořil všechno *

a z tvé vůle všechno povstalo a bylo stvořeno. —


Hoden jsi, Pane, vzít knihu *

a rozlomit její pečeti,

protože jsi byl zabit †

a svou krví jsi nás vykoupil Bohu *

z každého kmene a jazyka, lidu i národa,

a učinil jsi nás našemu Bohu královským lidem a kněžstvem *

a budeme nad zemí vládnout. —


Hoden je Beránek, který byl zabit, †

aby vzal moc a bohatství i moudrost, *

sílu a čest, slávu i chválu.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Hoden je Beránek, který byl zabit, aby vzal slávu a čest.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Petr 4, 13-14

Radujte se, že máte účast na utrpení Kristově, abyste také mohli radostně jásat při jeho slavném zjevení. Když musíte snášet urážky pro Kristovo jméno, blaze vám, neboť na vás spočívá Duch slávy, to je Duch Boží.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Zkoušel jsi nás, Bože, * a dopřál jsi nám odpočinutí.
R. 
Zkoušel jsi nás, Bože, * a dopřál jsi nám odpočinutí.

V. Tříbil jsi nás ohněm jako stříbro. 

R. 
A dopřál jsi nám odpočinutí.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Zkoušel jsi nás, Bože, * a dopřál jsi nám odpočinutí.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Svatí dosáhli věčného pokoje a přebývají v nebeské slávě.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Svatí dosáhli věčného pokoje a přebývají v nebeské slávě.















PROSBY











Děkujme Králi mučedníků, neboť on večer předtím, než trpěl za naši spásu, odkázal nám při poslední večeři trvalou památku na svou smrt. S vděčností volejme:

Klaníme se ti, Pane Ježíši Kriste.


Náš Spasiteli, zdroji a vzore všeho mučednictví, tys nás miloval až do krajnosti,

stůj při těch, kdo trpí příkoří pro tvé jméno.

(Klaníme se ti, Pane Ježíši Kriste.)

Tys prolil svou krev za spásu světa,

dej hříšníkům ducha pravého pokání a usmiř je se svým Otcem.

(Klaníme se ti, Pane Ježíši Kriste.)

Tys za nás umřel na kříži a živíš nás svým tělem a svou krví,

dej, ať v síle tohoto pokrmu překonáme všechny překážky a dojdeme do věčného života.

(Klaníme se ti, Pane Ježíši Kriste.)

Tys nám dal příklad věrného plnění Otcovy vůle,

posiluj naši víru, abychom vytrvali ve všech zkouškách.

(Klaníme se ti, Pane Ježíši Kriste.)

Tys povolal naše zemřelé z tohoto světa k sobě,

stali se ti podobnými ve smrti, dej, ať se ti podobají i ve vzkříšení.

(Klaníme se ti, Pane Ježíši Kriste.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Radujeme se, Bože, z výroční oslavy svatého mučedníka Januária a prosíme tě: dej, ať se s ním radujeme také věčně v nebi. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.
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Křesťanství se dostalo do Koreje v 18. století prostřednictvím několika laiků, kteří přinesli z Číny několik katolických knih. Toto prvokřesťanské společenství bylo vedeno a udržováno téměř výhradně laiky. První kněží z Francie tajně vstoupili do země teprve v roce 1836. V té době už tam žilo několik tisíc křesťanů. Svou věrnost Kristu dosvědčovali i v dobách častých pronásledování. První biskup francouzského původu, Vavřinec Imbert, zemřel mučednickou smrtí 21. IX. 1839. Nejvíce křesťanů bylo umučeno při pronásledování v letech 1839, 1846 a 1866. 103 z nich prohlásil za svaté papež Jan Pavel II. při své pastorační návštěvě v Koreji 6. V. 1984. Mezi nimi zaujímají přední místo první korejský kněz Ondřej Kim Taegón (+ 16. IX. 1846) a horlivý laický apoštol Pavel Chóng Hasang; ostatní jsou převážně laici: muži i ženy, ženatí i svobodní, starci, mládež i děti.













Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











Ty Králi mučedníků svých,

koruno vyznávajících,

ty vedeš v říši nadhvězdnou,

kdo světskou slávou pohrdnou.


Svůj laskavý sluch nachyl k nám

i k našim snažným modlitbám.

Za chvály palem vítězných

nám hříšným odpusť všechen hřích.


Ty v mučednících vítězíš,

jak šetřit vyznavače víš:

nad hříchy dej nám vítězství

pro svoje milosrdenství.


To uděl, Otče přesvatý,

i Synu stejné podstaty,

jenž s Duchem, který těší nás,

nad světem vládneš v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Pane, kéž tě dosáhne můj hlas, svoji tvář mi neukrývej.



Žalm 101 (102)

Vyhnancova přání a prosby


Bůh nás těší ve všech našich souženích. (2 Kor 1, 4)


I


Pane, vyslyš moje prosby, *

kéž tě dosáhne můj hlas!

Svoji tvář mi neukrývej *

v dnešní strastiplný den.

Nakloň ke mně ucho svoje, *

pospěš na mé volání! —


Dny mé jako dým se tratí, *

v kostech spaluje mě žár.

Srdce schne jak zprahlá tráva, *

zapomínám už i jíst.

Sténáním a nářkem stálým *

už jen kost a kůže jsem, —


podobám se ptáku v poušti, *

jsem jak sýček v sutinách,

chřadnu, naříkám jak ptáče *

osiřelé na střeše.

Stále běsní nepřátelé, *

tupí mě a klnou mi.

Popel jídám jako chleba, *

ředím nápoj slzami,

pro tvůj hněv a rozhorlení: *

zdvihls mě – a svrhl zpět!

Mé dny jsou stín klesající, *

sám jak tráva uvadám.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pane, kéž tě dosáhne můj hlas, svoji tvář mi neukrývej.











Ant. 2 Shlédni, Pane, na prosby ubohých.



II


Avšak ty, Pane, trváš věčně, *

tvé jméno z rodu do rodu.

Vstaň, ustrň se zas nad Siónem, *

nadešel k slitování čas.

Milují jej tví služebníci, *

pláčí nad jeho zřícením. —


Národy budou ctít tvé jméno, *

tvou slávu všichni králové,

až zbuduje Pán Sión znova, *

zjeví se ve své nádheře,

až k prosbě bezmocných se skloní, *

nezhrdne jejich modlitbou. —


Tak budiž psáno pro budoucí, *

ať příští národ Pána ctí!

Neboť Pán shlédl ze svatyně, *

on z nebe na zem popatřil,

zajatců vzdechy aby slyšel, *

zachránil ty, jimž hrozí smrt.

Pak synové tvých služebníků *

přebývat budou v bezpečí

a jejich potomstvo i nadál *

před tvojí tváří potrvá

k cti tvého jména na Sióně, *

k tvé chvále v Jeruzalémě,

až národy a celé říše *

se k službě Páně shromáždí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Shlédni, Pane, na prosby ubohých.











Ant. 3 Založil jsi zemi, Pane, nebesa jsou dílem tvým.



III


Cestou ochabla má síla, *

dej mi znát těch pár mých dní,

z půlky jich mě neodváděj! *

Věky věků je tvých let!

Dávno založil jsi zemi, *

nebesa jsou dílem tvým:

pominou, ty budeš dále; †

rozpadnou se jako šat, *

změníš je, jak šat se mění. —


Ty však stále stejný trváš, *

roků tvých je bez konce.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Založil jsi zemi, Pane, nebesa jsou dílem tvým.














V. Poslyš, můj lide, mé naučení.

R. Slovům mých úst nyní nastav uši!
































PRVNÍ ČTENÍ







Z knihy proroka Ezechiela

Ez 8,1-6.16 – 9,11


Soud nad hříšným Jeruzalémem


Šestého roku šestého měsíce pátého dne měsíce; když jsem byl ve svém domě a přední judští mužové 
seděli přede mnou, náhle na mně spočinula ruka Pána, Hospodina.


Měl jsem vidění: hle – postava jakoby muže: dolů od toho, co se zdálo být jeho bedry, byl oheň, a od jeho beder vzhůru to vypadalo jako zář, jako blyštící se kov. A cosi jako vztažená ruka mě 
uchopilo za kštici hlavy a síla mě zdvihla mezi zemi a nebe a uvedla mě v Božím vidění do 
Jeruzaléma ke vchodu vnitřní brány, směřující k severu, kde byla postavena modla, která budí 
žárlivost.


A hle – zjevila se tu velebnost Boha Izraele jako ve vidění, které 
jsem měl v údolí. Řekl mi: „Synu člověka, zdvihni oči k severu!“ Zdvihl jsem oči k severu, a hle – na severu oltářové brány u vchodu byla ta modla žárlivosti. Tu mi řekl: „Synu člověka, vidíš, co tito lidé činí? Veliké ohavnosti, které zde páchá dům 
Izraele, abych se vzdálil od své svatyně. Avšak uvidíš ohavnosti ještě větší!“


Pak mě zavedl do vnitřního nádvoří Hospodinova domu, a hle – u vchodu do Hospodinova chrámu mezi 
předsíní a oltářem se pětadvacet mužů, obrácených zády k Hospodinovu chrámu a tváří na východ, 
klanělo slunci. Potom mi řekl: „Viděl jsi to, synu člověka? Copak je to Judovu domu málo páchat 
ohavnosti, které tu činí, když naplňují i zemi násilím a zase mě popouzejí k hněvu? Pohleď, dávají 
si ratolest k nosu! Proto také já s nimi naložím v hněvu. Mé oko jim neodpustí a nesmiluji se; i když budou volat k mým uším velkým hlasem, nevyslyším je!“


Zatímco jsem poslouchal, volal velikým hlasem: „Přiblížili se ti, kteří mají potrestat město, a každý má v ruce smrtící nástroj.“ A hle – šest mužů přicházelo cestou od hořejší brány, která 
směřuje k severu, a každý měl svůj nástroj zhouby v ruce. S nimi byl jeden muž, oděný lněným 
rouchem, a měl po boku písařské potřeby; vešli a postavili se vedle měděného oltáře. Zatím se 
velebnost Izraelova Boha zdvihla z cherubů, na nichž byla, ke chrámovému prahu. Hospodin pak 
zavolal muže, který byl oblečen ve lněné roucho a měl po boku písařské potřeby, a řekl mu: „Jdi městem Jeruzalémem a poznamenej křížem čela mužů naříkajících a truchlících nade 
všemi ohavnostmi, které se v něm dějí.“ Ostatním však řekl tak, že jsem to slyšel: „Jděte městem za 
ním a bijte, ať se vaše oko nesmiluje, buďte bez lítosti! Starce, jinocha, pannu, děti i ženy bijte 
až do vyhubení. Nikoho se však nedotýkejte, kdo má znamení kříže! Začněte od mé svatyně!“


Začali tedy od oněch předních mužů, kteří byli před chrámem. A řekl jim: „Znesvěťte chrám, pobitými 
naplňte nádvoří! Vyjděte!“ Vyšli tedy a pobíjeli v městě.


Zatímco zabíjeli a já jsem zůstal sám, padl jsem na tvář a volal jsem: „Ach běda, Pane, Hospodine, 
chceš snad zahubit všechno, co zbývá z Izraele, když vyléváš na Jeruzalém svůj hněv?“ Tu mi řekl: 
„Převeliká je nepravost Izraelova a Judova domu, země je naplněna krví a město nespravedlností, 
neboť říkají: Hospodin opustil zemi a Hospodin nevidí. Proto jim ani mé oko neodpustí a neslituji 
se; jejich chování jim přičtu k tíži.“


A hle – muž, který byl oblečen ve lněné roucho a měl po boku psací potřeby, hlásil: „Udělal jsem, jak jsi mi rozkázal.“



RESPONSORIUM

Mt 24,21.22; Zj 7,3

R. Bude veliké soužení, a kdyby ty dny nebyly zkráceny, nikdo by se nezachránil. * 
Kvůli vyvoleným budou ty dny zkráceny.

V. Neškoďte zemi ani moři, dokud nepoznamenáme na čele služebníky našeho Boha. * 
Kvůli vyvoleným budou ty dny zkráceny.

















DRUHÉ ČTENÍ







Z posledního dopisu svatého Ondřeje Kim Tae-gŏna

(Pro Corea Documenta: ed. Mission Catholique Séoul, Séoul-Paris 1938, Vol. I, 74-75)


Víra se dovršuje láskou a vytrvalostí



Milovaní bratři a přátelé, znovu a znovu uvažujte o tom, že Bůh na počátku stvořil nebe i zemi a všemu dal moudře správný řád; a také přemýšlejte o tom, proč a s jakým úmyslem stvořil právě člověka jako svůj obraz, podle své podoby.


Kdybychom tedy v tomto světě plném nebezpečí a utrpení neuznávali Boha Stvořitele, nic by nám neprospělo, že jsme se narodili, ani že žijeme. Ačkoliv jsme přišli na svět z milosti Boží a právě tak z milosti Boží jsme byli pokřtěni a přijati do církve, stali jsme se učedníky Páně a neseme jeho slavné jméno, k čemu by nám prospělo tak veliké jméno bez naší opravdovosti? Ano, bylo by marné, že jsme přišli na svět a že jsme vstoupili do církve, ba dokonce znamenalo by to zradit Pána a jeho milost. Bylo by lépe se nenarodit, než přijmout Kristovu milost a provinit se proti němu.


Pohleďte na rolníka, jak na poli zasévá: v příhodné době rozorá půdu, pak ji pohnojí, a nemyslí vůbec na únavnou práci a horko, ale hledí si vzácného semene. A když nastane čas žní a zdvihají se do výše plné klasy, jeho srdce zapomene na námahu a pot, jásá radostí a je plné štěstí. Vyrostou-li však klasy prázdné a není na nich nic než sláma a slupky, tu si rolník vzpomene na tvrdou práci a námahu a odejde z pole; tím víc na pole zanevře, čím víc se o ně staral.


Podobně to dělá Kristus: země je jeho pole, my lidé jsme rýže, milost je životodárné bahno. A on nás skrze své vtělení a vykoupení zavlažuje svou krví, abychom mohli růst a dozrát. A v den soudu nastane čas žní: kdo milostí Boží dozrál k plnosti Božího synovství, bude se radovat v nebeském království; kdo však nedozraje, i když ho Bůh předtím přijal za vlastního, stane se nepřítelem Božím, a podle zásluhy ho stihne věčný trest.


Milovaní bratři, buďte si vědomi toho, že náš Pán Ježíš sestoupil na svět a vytrpěl nesčetné bolesti, že svým vlastním utrpením založil církev a utrpením věřících ji šíří. A ať ji světská moc jakkoli utlačuje a proti ní brojí, přece ji nikdy nepřemůže. Po Ježíšově nanebevstoupení od dob apoštolských až dodnes církev svatá všude uprostřed pronásledování vzrostla.


A nyní už padesát nebo šedesát let, od doby, kdy církev vstoupila do naší Koreje, věřící tu stále znovu snášeli pronásledování, a pronásledování zuří i dnes. Mnoho přátel vyznávajících víru, mezi nimi i já, je uvězněno, a podobně i vy žijete v stálém soužení. Jak bychom tedy neměli mít v hloubi srdce zármutek, když tvoříme jedno tělo? Jak bychom podle lidského cítění neměli prožívat bolest z odloučení? Ale Bůh ví o každém nepatrném vlasu na hlavě, jak praví Písmo, a ve své vševědoucnosti se o vás stará; jak jinak tedy chápat celé pronásledování než jako Boží příkaz nebo vyznamenání od Boha nebo třeba i trest?


Konejte tedy vůli Boží a celým srdcem bojujte pro nebeského vůdce Ježíše, a přemáhejte zlého ducha tohoto světa, vždyť Kristus už ho přemohl.


Žádám vás, neopomíjejte bratrskou lásku, ale navzájem si pomáhejte a vytrvejte až do doby, kdy se Pán nad námi smiluje a zbaví nás soužení.


Je nás tu dvacet a s pomocí Boží se dosud všichni dobře drží. Bude-li někdo zabit, žádám vás, abyste se starali o jeho rodinu. Je toho ještě mnoho, co bych vám měl říci, ale jak to mohu vyjádřit písemně? Končím dopis. Protože už máme velmi blízko k rozhodujícímu zápasu, snažně vás prosím, žijte věrně z víry, abyste jednou vešli tam, kde se budeme radovat jedni z druhých v nebeské blaženosti. Zdravím vás políbením lásky a pokoje.



RESPONSORIUM

Srov. 2 Kor 6, 9-10

R. Mučedníci chválili Pána, vydávali mu svědectví křesťanským životem, nebáli se hrozeb a prolili pro něj svou krev. *
Krev mučedníků se stává semenem křesťanů.

V. Byli jako neznámí, a zatím dobře známí; jako zmírající, a hle, žijí; jako by nic neměli, a zatím mají všechno. *
Krev mučedníků se stává semenem křesťanů.






















































MODLITBA




Modleme se.



Bože, stvořiteli a spáso všech národů, tys přivedl korejský lid neobvyklým způsobem k poznání katolické víry a posilnils ho slavným svědectvím svatého Ondřeje, Pavla a ostatních mučedníků; na jejich přímluvu dej i nám, ať podle jejich příkladu po celý život vytrvale plníme tvou vůli. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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Sv. Ondřeje Kim Tae-gŏna, kněze, 

Pavla Chŏng Ha-sanga a druhů, mučedníků 

Památka


(v litoměřické diecézi)
















Křesťanství se dostalo do Koreje v 18. století prostřednictvím několika laiků, kteří přinesli z Číny několik katolických knih. Toto prvokřesťanské společenství bylo vedeno a udržováno téměř výhradně laiky. První kněží z Francie tajně vstoupili do země teprve v roce 1836. V té době už tam žilo několik tisíc křesťanů. Svou věrnost Kristu dosvědčovali i v dobách častých pronásledování. První biskup francouzského původu, Vavřinec Imbert, zemřel mučednickou smrtí 21. IX. 1839. Nejvíce křesťanů bylo umučeno při pronásledování v letech 1839, 1846 a 1866. 103 z nich prohlásil za svaté papež Jan Pavel II. při své pastorační návštěvě v Koreji 6. V. 1984. Mezi nimi zaujímají přední místo první korejský kněz Ondřej Kim Taegón (+ 16. IX. 1846) a horlivý laický apoštol Pavel Chóng Hasang; ostatní jsou převážně laici: muži i ženy, ženatí i svobodní, starci, mládež i děti.













Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Odměnám věčným Kristovým

i mučedníkům vítězným

zpívejme chvály v písních svých

z radostných niter vytrysklých.


Jsou velmoži to církevní,

vůdcové v bojích vítězní

a bojovníci nebes bran,

v temnotách světla vzešlá nám.


Vyhrůžek světa nedbali,

tělesných muk se nebáli,

za svatou svou smrt v odměnu

došli až k světlu věčnému.


Zběsilý biřic rukou svou

prolil krev jejich posvátnou,

oni však z Boží milosti

snášeli všechno v tichosti.


Hle, víra svatých nezdolná,

věřících naděj nezlomná,

ke Kristu láska bez mezí

nad vládcem světa vítězí.


Otcova sláva se v nich skví,

v nich dobývá Syn vítězství.

Duch svoji vůli vnuká jim

a nebe zvučí plesáním.


Teď, Spasiteli, nás tu slyš,

k tvým mučedníkům přiveď blíž

prosící služebníky své

na věky nepomíjivé. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Na harfu, Pane, tobě budu hrát, chci kráčet vždycky bezúhonnou cestou.



Žalm 100 (101)

Zásady dobrého vladaře


Jestliže mě milujete, budete zachovávat má přikázání. (Jan 14, 15)


Zazpívám o lásce a o zákonu, *

na harfu, Pane, tobě budu hrát. —


Chci kráčet vždycky bezúhonnou cestou, *

kéž vstoupí věrnost ke mně do nitra,

tak abych s nevinným a čistým srdcem *

celým svým domem mohl procházet.

Nechci se dívat na nic hanebného, †

oškliví se mi páchat nepravost, *

kéž na mně žádná nikdy neulpí! —


Falešné srdce se mi zhloubi příčí, *

já o špatnosti nechci vědět nic.

Kdo na bližního skrytě nasazuje, *

takového já budu potírat,

kdo pyšně shlíží, nafoukaně smýšlí, *

toho já blízko sebe nestrpím. —


Sám budu v zemi vyhledávat věrné, †

takoví ať jsou stále kolem mne! *

V mých službách budou, kdo si vedou řádně.

Kdo jedná lstivě, nesmí žít v mém domě *

a neobstojí přede mnou, kdo lže.

Denně chci stíhat všechny hříšné v zemi, *

násilné z města Páně vyhladím.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Na harfu, Pane, tobě budu hrát, chci kráčet vždycky bezúhonnou cestou.











Ant. 2 Neodnímej od nás, Pane, své milosrdenství.



Kantikum

Azariášova modlitba v ohnivé peci


Dan 3, 26.27.29.34-41

Obraťte se a dejte se na pokání, aby vaše hříchy byly zahlazeny. (Sk 3, 19)


Požehnaný jsi, Pane, Bože našich otců, *

a chvályhodné a slavné je tvoje jméno na věky.

Neboť jsi spravedlivý ve všem, *

co jsi nám učinil.

Zhřešili jsme a nesprávně jsme jednali, když jsme tě opustili, *

a provinili jsme se ve všech věcech. —


Pro své jméno nás, prosíme, nevydávej na věky, *

neruš svou úmluvu s námi.

Neodnímej od nás své milosrdenství †

pro Abraháma, svého miláčka, *

pro Izáka, svého služebníka, a Jákoba, svého svatého. —


Jim jsi slíbil, že rozmnožíš jejich potomstvo *

jako hvězdy nebe a písek na břehu moře. —


Vždyť už jsme, Pane, zmenšeni víc, než kterýkoli národ, *

na celé zemi jsme dnes poníženi pro své hříchy. —


A není už knížete ani vůdce, *

není proroka ani celopalu, —


není oběti ani darů ani kadidla, *

místa není, kde bychom před tebe kladli prvotiny,

abychom došli tvého milosrdenství; *

ale přijmi nás v duchu pokory a v zkroušenosti srdce.

Jako celopaly beranů a býků, *

jako tisíce tučných beránků,

tak budiž před tebou dnes tato naše oběť, †

aby se ti líbila, *

protože nebývají zahanbeni, kdo v tebe doufají. —


Nyní tedy jdeme za tebou celým srdcem, *

a bojíme se tě a hledáme tvou tvář.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Neodnímej od nás, Pane, své milosrdenství.











Ant. 3 Bože, chci ti novou píseň zpívat.



Žalm 143 (144), 1-10

Prosba za vítězství a pokoj

Všechno mohu v tom, který mi dává sílu. (Flp 4, 13)


Blahořečen budiž Pán, má skála! †

On mé ruce učí bojovat, *

moje prsty zdatně si vést v bitvě.

Je mi slitováním, je mi hradem, *

útočištěm mým a zachráncem,

štítem, na který je spolehnutí. *

Národy mé vládě podrobil. —


Pane, co je člověk, že dbáš o něj, *

co syn lidský, že ho v mysli máš?

Vždyť je člověk jako pouhý vánek, *

jeho dny jak stín, jenž přeletí. —


Pane, skloň svá nebesa a sestup, *

hor se dotkni, vystoupí z nich kouř.

Metej blesky své a rozežeň je, *

šípy své, ať padnou ve zmatek!

Napřáhni svou ruku z vysokosti, †

vytrhni mě ze záplavy vod, *

vysvoboď mě z rukou cizáků,

kteří ústy lživě promlouvají, *

křivá je i jejich pravice! —


Bože, chci ti novou píseň zpívat, *

na desítistrunnou harfu hrát.

Ty jsi ten, kdo ochraňuje krále, *

spasil svého sluhu Davida.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Bože, chci ti novou píseň zpívat.













KRÁTKÉ ČTENÍ





2 Kor 1, 3-5

Buď veleben Bůh, Otec našeho Pána Ježíše Krista, Otec milosrdenství a Bůh veškeré útěchy. On nás těší ve všech našich souženích, abychom pak mohli těšit druhé v jakémkoli soužení tou útěchou, jakou Bůh potěšuje nás. Jako se na nás ze všech stran valí Kristovo utrpení, tak se nám také skrze Krista dostává všestranné útěchy.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Spravedliví * budou žít navěky.
R. 
Spravedliví * budou žít navěky.

V. U Pána je jejich odměna. 

R. 
Budou žít navěky.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Spravedliví * budou žít navěky.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Blahoslavení, kdo jsou pronásledováni pro spravedlnost, neboť jejich je nebeské království.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Blahoslavení, kdo jsou pronásledováni pro spravedlnost, neboť jejich je nebeské království.















PROSBY









Náš Spasitel Ježíš Kristus přišel, aby vydal svědectví pravdě. Oslavujme ho ve společenství s mučedníky, zabitými pro Boží slovo, a volejme:

Pane, tebe chválí zástup mučedníků.


Pro své mučedníky, kteří ti věrně vydávali svědectví a raději podstoupili smrt, než aby se ti zpronevěřili,

dej nám, Pane, pravou svobodu ducha.

(Pane, tebe chválí zástup mučedníků.)

Pro své mučedníky, kteří vyznali víru až k prolití krve,

dej nám, Pane, pevnou a neporušenou víru.

(Pane, tebe chválí zástup mučedníků.)

Pro své mučedníky, kteří na sebe vzali kříž a následovali tě,

dej nám, Pane, statečně snášet útrapy života.

(Pane, tebe chválí zástup mučedníků.)

Pro své mučedníky, kteří vyprali své šaty v tvé krvi a vítězně překonali všechny nástrahy světa,

dej nám, Pane, ať zvítězíme nad každým pokušením.

(Pane, tebe chválí zástup mučedníků.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Bože, stvořiteli a spáso všech národů, tys přivedl korejský lid neobvyklým způsobem k poznání katolické víry a posilnils ho slavným svědectvím svatého Ondřeje, Pavla a ostatních mučedníků; na jejich přímluvu dej i nám, ať podle jejich příkladu po celý život vytrvale plníme tvou vůli. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Pavla Chŏng Ha-sanga a druhů, mučedníků 

Památka


(v litoměřické diecézi)

























Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.



Nebo:



Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Blaze tomu, kdo zná Boží vůli a jedná podle ní.





Žalm 118 (119), 137-144

XVIII – צ (Cáde)


Ty, Pane, ty jsi spravedlivý, *

správná jsou tvoje rozhodnutí.

Právem jsi dal svá přikázání, *

mocně, pevně a spravedlivě. —


Sžírá mě hněv k mým nepřátelům, *

že na tvá slova zapomněli.

Věrně se osvědčil tvůj výrok, *

proto tvůj služebník má jej v lásce. —


Jsem jen malý a opovržený, *

příkazů tvých však nezapomínám.

Věčně je v právu tvá spravedlnost *

a tvůj zákon je pravdivý provždy. —


I když mě postihly útlak a tíseň, *

přesto se těším z tvých ustanovení.

Předpisy tvé jsou na věky správné, *

dej, ať je chápu, a já budu žíti.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Blaze tomu, kdo zná Boží vůli a jedná podle ní.











Ant. 2 

Dej, ať modlitba má dojde k tobě, Pane.



Žalm 87 (88)

Modlitba těžce zkoušeného člověka

Toto je vaše hodina a vláda temnoty. (Lk 22, 53)


I


Pane, Bože spásy, volám za dne, *

za noci můj křik se k tobě dere.

Dej, ať modlitba má dojde k tobě, *

nachyl ucho k mému naříkání! —


Vždyť má duše už je syta útrap, *

k podsvětí se naklání můj život.

Už mě počítají mezi mrtvé, *

jsem jak ten, v kom všechny síly zhasly.

Mezi mrtvými je moje lůžko, *

mezi padlými, co leží v hrobě,

na které už ani nevzpomeneš; *

ze vší péče tvé jsou vyloučeni. —


Uvrhls mě do hluboké jámy, *

do propasti, do nejhlubších temnot.

Leží na mně tíha tvého hněvu, *

všechny vlny tvé mě zaplavují.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Dej, ať modlitba má dojde k tobě, Pane.











Ant. 3 

K tobě, Pane, běduji den za dnem. Proč svou tvář mi neustále skrýváš?



II

Odehnals mi přátele i známé, *

učinils, že všichni si mě hnusí;

uvězněn jsem, ven se nedostanu, *

oko mé je vysíleno hořem.

K tobě, Pane, běduji den za dnem *

a jen po tobě své ruce vzpínám.

Konáš divy pro ty, kdo jsou mrtvi? *

Mohou stíny vstát a tebe chválit?

Vyprávějí o tvé lásce v hrobech, *

o tvé věrnosti tam v říši mrtvých?

Budou známy v temnotách tvé divy, *

tvoje milost v kraji zapomnění? —


Proto, Pane, stále k tobě úpím, *

k tobě stoupá prosba má hned zrána.

Proč mě tedy zavrhuješ, Pane? *

Proč svou tvář mi neustále skrýváš?

Ubožák jsem, z dětství vydán smrti, *

zdrcen tvými hrůzami, jež snáším.

Přese mne se přehnaly tvé hněvy, *

hrůzy tvé mi ústa umlčují.

Stále mě jak vody zaplavují, *

nade mnou se zavírají všechny.

Odcizils mi přítele i druha, *

už se přátelím jen s temnotami.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. K tobě, Pane, běduji den za dnem. Proč svou tvář mi neustále skrýváš?











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Jan 3, 17-18

Jestliže má někdo majetek a vidí, že jeho bratr je v nouzi, ale zavře před ním svoje srdce – jak v něm může zůstávat Boží láska? Děti, nemilujme jen slovem a jazykem, ale činem, doopravdy!















V. Blaze tomu, kdo rád dá i půjčí.

R. Věčnou památku má spravedlivý.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Všemohoucí, věčný Bože, tys poslal o deváté hodině svým apoštolům Utěšitele Ducha Svatého; sešli také nám svého Ducha lásky, abychom ti před lidmi věrně vydávali svědectví. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Blaze tomu, kdo zná Boží vůli a jedná podle ní.





Žalm 118 (119), 137-144

XVIII – צ (Cáde)


Ty, Pane, ty jsi spravedlivý, *

správná jsou tvoje rozhodnutí.

Právem jsi dal svá přikázání, *

mocně, pevně a spravedlivě. —


Sžírá mě hněv k mým nepřátelům, *

že na tvá slova zapomněli.

Věrně se osvědčil tvůj výrok, *

proto tvůj služebník má jej v lásce. —


Jsem jen malý a opovržený, *

příkazů tvých však nezapomínám.

Věčně je v právu tvá spravedlnost *

a tvůj zákon je pravdivý provždy. —


I když mě postihly útlak a tíseň, *

přesto se těším z tvých ustanovení.

Předpisy tvé jsou na věky správné, *

dej, ať je chápu, a já budu žíti.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Blaze tomu, kdo zná Boží vůli a jedná podle ní.











Ant. 2 

Dej, ať modlitba má dojde k tobě, Pane.



Žalm 87 (88)

Modlitba těžce zkoušeného člověka

Toto je vaše hodina a vláda temnoty. (Lk 22, 53)


I


Pane, Bože spásy, volám za dne, *

za noci můj křik se k tobě dere.

Dej, ať modlitba má dojde k tobě, *

nachyl ucho k mému naříkání! —


Vždyť má duše už je syta útrap, *

k podsvětí se naklání můj život.

Už mě počítají mezi mrtvé, *

jsem jak ten, v kom všechny síly zhasly.

Mezi mrtvými je moje lůžko, *

mezi padlými, co leží v hrobě,

na které už ani nevzpomeneš; *

ze vší péče tvé jsou vyloučeni. —


Uvrhls mě do hluboké jámy, *

do propasti, do nejhlubších temnot.

Leží na mně tíha tvého hněvu, *

všechny vlny tvé mě zaplavují.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Dej, ať modlitba má dojde k tobě, Pane.











Ant. 3 

K tobě, Pane, běduji den za dnem. Proč svou tvář mi neustále skrýváš?



II

Odehnals mi přátele i známé, *

učinils, že všichni si mě hnusí;

uvězněn jsem, ven se nedostanu, *

oko mé je vysíleno hořem.

K tobě, Pane, běduji den za dnem *

a jen po tobě své ruce vzpínám.

Konáš divy pro ty, kdo jsou mrtvi? *

Mohou stíny vstát a tebe chválit?

Vyprávějí o tvé lásce v hrobech, *

o tvé věrnosti tam v říši mrtvých?

Budou známy v temnotách tvé divy, *

tvoje milost v kraji zapomnění? —


Proto, Pane, stále k tobě úpím, *

k tobě stoupá prosba má hned zrána.

Proč mě tedy zavrhuješ, Pane? *

Proč svou tvář mi neustále skrýváš?

Ubožák jsem, z dětství vydán smrti, *

zdrcen tvými hrůzami, jež snáším.

Přese mne se přehnaly tvé hněvy, *

hrůzy tvé mi ústa umlčují.

Stále mě jak vody zaplavují, *

nade mnou se zavírají všechny.

Odcizils mi přítele i druha, *

už se přátelím jen s temnotami.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. K tobě, Pane, běduji den za dnem. Proč svou tvář mi neustále skrýváš?











KRÁTKÉ ČTENÍ



Dt 30, 11.14

Tento příkaz, který ti dnes ukládám, není pro tebe příliš nesnadný a není tak daleko od tebe. Vždyť je ti to slovo velmi blízké, je v tvých ústech a v tvém srdci, takže ho můžeš zachovávat.















V. Mým krokům svítilnou je tvé slovo, Pane.

R. Ono mi cestu osvětluje.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys promluvil k Petrovi, když se v poledne modlil, a dals mu poznat, že chceš, aby všichni lidé dosáhli spásy; žehnej naši každodenní práci, ať pomáhá uskutečňovat toto tvé láskyplné rozhodnutí. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Nona













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď z hloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Blaze tomu, kdo zná Boží vůli a jedná podle ní.





Žalm 118 (119), 137-144

XVIII – צ (Cáde)


Ty, Pane, ty jsi spravedlivý, *

správná jsou tvoje rozhodnutí.

Právem jsi dal svá přikázání, *

mocně, pevně a spravedlivě. —


Sžírá mě hněv k mým nepřátelům, *

že na tvá slova zapomněli.

Věrně se osvědčil tvůj výrok, *

proto tvůj služebník má jej v lásce. —


Jsem jen malý a opovržený, *

příkazů tvých však nezapomínám.

Věčně je v právu tvá spravedlnost *

a tvůj zákon je pravdivý provždy. —


I když mě postihly útlak a tíseň, *

přesto se těším z tvých ustanovení.

Předpisy tvé jsou na věky správné, *

dej, ať je chápu, a já budu žíti.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Blaze tomu, kdo zná Boží vůli a jedná podle ní.











Ant. 2 

Dej, ať modlitba má dojde k tobě, Pane.



Žalm 87 (88)

Modlitba těžce zkoušeného člověka

Toto je vaše hodina a vláda temnoty. (Lk 22, 53)


I


Pane, Bože spásy, volám za dne, *

za noci můj křik se k tobě dere.

Dej, ať modlitba má dojde k tobě, *

nachyl ucho k mému naříkání! —


Vždyť má duše už je syta útrap, *

k podsvětí se naklání můj život.

Už mě počítají mezi mrtvé, *

jsem jak ten, v kom všechny síly zhasly.

Mezi mrtvými je moje lůžko, *

mezi padlými, co leží v hrobě,

na které už ani nevzpomeneš; *

ze vší péče tvé jsou vyloučeni. —


Uvrhls mě do hluboké jámy, *

do propasti, do nejhlubších temnot.

Leží na mně tíha tvého hněvu, *

všechny vlny tvé mě zaplavují.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Dej, ať modlitba má dojde k tobě, Pane.











Ant. 3 

K tobě, Pane, běduji den za dnem. Proč svou tvář mi neustále skrýváš?



II

Odehnals mi přátele i známé, *

učinils, že všichni si mě hnusí;

uvězněn jsem, ven se nedostanu, *

oko mé je vysíleno hořem.

K tobě, Pane, běduji den za dnem *

a jen po tobě své ruce vzpínám.

Konáš divy pro ty, kdo jsou mrtvi? *

Mohou stíny vstát a tebe chválit?

Vyprávějí o tvé lásce v hrobech, *

o tvé věrnosti tam v říši mrtvých?

Budou známy v temnotách tvé divy, *

tvoje milost v kraji zapomnění? —


Proto, Pane, stále k tobě úpím, *

k tobě stoupá prosba má hned zrána.

Proč mě tedy zavrhuješ, Pane? *

Proč svou tvář mi neustále skrýváš?

Ubožák jsem, z dětství vydán smrti, *

zdrcen tvými hrůzami, jež snáším.

Přese mne se přehnaly tvé hněvy, *

hrůzy tvé mi ústa umlčují.

Stále mě jak vody zaplavují, *

nade mnou se zavírají všechny.

Odcizils mi přítele i druha, *

už se přátelím jen s temnotami.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. K tobě, Pane, běduji den za dnem. Proč svou tvář mi neustále skrýváš?











KRÁTKÉ ČTENÍ



Iz 55, 10-11

Jako déšť a sníh padá z nebe a nevrací se tam, ale svlažuje zemi a působí, že může rodit a rašit, ona pak obdařuje semenem rozsévače a chlebem toho, kdo jí, tak se stane s mým slovem, které vyjde z mých úst: nevrátí se ke mně bez účinku, ale vše, co jsem chtěl, vykoná a zdaří se mu, k čemu jsem ho poslal.















V. Pán své slovo sesílá na zem.

R. Co on vyřkne, se rozbíhá kvapem.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys poslal svého anděla k setníku Kornéliovi, aby mu ukázal cestu ke spáse; prosíme tě, učiň i nás svými spolupracovníky na spáse světa, abychom všichni mohli ve společenství tvé církve dojít k tobě. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Křesťanství se dostalo do Koreje v 18. století prostřednictvím několika laiků, kteří přinesli z Číny několik katolických knih. Toto prvokřesťanské společenství bylo vedeno a udržováno téměř výhradně laiky. První kněží z Francie tajně vstoupili do země teprve v roce 1836. V té době už tam žilo několik tisíc křesťanů. Svou věrnost Kristu dosvědčovali i v dobách častých pronásledování. První biskup francouzského původu, Vavřinec Imbert, zemřel mučednickou smrtí 21. IX. 1839. Nejvíce křesťanů bylo umučeno při pronásledování v letech 1839, 1846 a 1866. 103 z nich prohlásil za svaté papež Jan Pavel II. při své pastorační návštěvě v Koreji 6. V. 1984. Mezi nimi zaujímají přední místo první korejský kněz Ondřej Kim Taegón (+ 16. IX. 1846) a horlivý laický apoštol Pavel Chóng Hasang; ostatní jsou převážně laici: muži i ženy, ženatí i svobodní, starci, mládež i děti.













Večerní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Hrdinstvím získané radostí vznešené

svatých mučedníků společně velebme.

Touhou v nás hoří duch oslavit písněmi

nejskvělejší sbor vítězný.


Na ně jen s úsměškem pohlížel kdysi svět,

jejž jako jalový usychající květ

oni (ony) dřív zavrhlí a šli v tvých šlépějích,

Ježíši, Králi blažených.


Oni (Ony) jen pro tebe snášejí hrubý vztek;

neslyšet reptání, ba ani trpký vzdech.

Duši jich pokornou při jasném vědomí

mučení žádné nezlomí.


Což někdy lidský ret slovy už vyjádřil,

jaké mučedníkům dary jsi připravil?

Tekoucí krví jsou zbroceni, spánky jim

věnčíš vavřínem zářivým.


Bože trojjediný, prosíme tebe, slyš:

Uchraň nás všeho zla a všech vin zbav nás již:

svým sluhům pravý mír dej, aby chvalozpěv

mohli ti zpívat v dobách všech. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Jeruzaléme, než tě zapomenout, to spíše ať mi uschne pravice!



Žalm 136 (137), 1-6

U babylónských řek


Babylónské zajetí izraelského národa je obrazem duchovního zajetí. (Sv. Hilarius)


U babylónských řek jsme sedávali *

a s pláčem vzpomínali na Sión.

Na vrby, které v onom kraji rostly, *

jsme zavěšovali své citery, —


když ti, co odvlékli nás do zajetí, *

nás chtěli nutit, ať jim zpíváme,

trapiči chtěli, ať se radujeme: *

„Zpívejte něco z písní siónských!“ —


Jak bychom ale byli dokázali *

zpívati písně Páně v cizině!

Jeruzaléme, než tě zapomenout, *

to spíše ať mi uschne pravice!

Spíš ať se jazyk přilepí mi k patru, *

než abych přestal myslet na tebe,

než abych nepovznášel Jeruzalém *

vysoko nad své všechny radosti!







Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Jeruzaléme, než tě zapomenout, to spíše ať mi uschne pravice!











Ant. 2 Před tváří andělů ti budu hrát, můj Bože!



Žalm 137 (138)

Poděkování


Pozemští králové přinesou do svatého města svoji slávu. (Srov. Zj 21, 24)


Chválím tě, Pane, z celého srdce †

za to, žes vyslyšel slova mých úst. *

Před tváří andělů ti budu hrát.

Před tvou svatyní na tvář padám, †

děkuji tvému svatému jménu *

za tvoji věrnost a dobrotu tvou;

neboť jsi povznesl nade všechno *

jméno svoje a přislíbení. —


Slyšels mě v den, kdy k tobě jsem volal, *

větší sílu mé duši jsi dal.

Tebe ať, Pane, ctí králové země, *

jakmile zaslechnou slova tvých úst,

zpěvem ať velebí cesty Páně: *

„Sláva Páně je nesmírná!“

Velký je Pán a k malým shlíží, *

na dálku rozezná pyšného. —


Kráčím-li strastmi, život mi vracíš, *

navzdory nepřátelům mým.

Na mou ochranu vztahuješ ruku, *

pravice tvá mi pomáhá.

Pán mou věc dovede k dobrému konci. †

Neboť tvá láska, Pane, je věčná! *

Od svého díla neupusť!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Před tváří andělů ti budu hrát, můj Bože!











Ant. 3  Hoden je Beránek, který byl zabit, aby vzal slávu a čest.



Kantikum

Chvalozpěv vykoupených


Zj 4, 11; 5, 9.10.12

Hoden jsi, Pane, náš Bože, *

aby ti všichni vzdávali slávu a čest,

neboť jsi stvořil všechno *

a z tvé vůle všechno povstalo a bylo stvořeno. —


Hoden jsi, Pane, vzít knihu *

a rozlomit její pečeti,

protože jsi byl zabit †

a svou krví jsi nás vykoupil Bohu *

z každého kmene a jazyka, lidu i národa,

a učinil jsi nás našemu Bohu královským lidem a kněžstvem *

a budeme nad zemí vládnout. —


Hoden je Beránek, který byl zabit, †

aby vzal moc a bohatství i moudrost, *

sílu a čest, slávu i chválu.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Hoden je Beránek, který byl zabit, aby vzal slávu a čest.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Petr 4, 13-14

Radujte se, že máte účast na utrpení Kristově, abyste také mohli radostně jásat při jeho slavném zjevení. Když musíte snášet urážky pro Kristovo jméno, blaze vám, neboť na vás spočívá Duch slávy, to je Duch Boží.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Radujte se v Pánu * a jásejte, spravedliví.
R. 
Radujte se v Pánu * a jásejte, spravedliví.

V. Oslavujte ho, všichni čistého srdce. 

R. 
A jásejte, spravedliví.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Radujte se v Pánu * a jásejte, spravedliví.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Svatí mučedníci se radují v nebi, protože následovali Krista a z lásky k němu prolili svou krev; budou s ním kralovat navěky.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Svatí mučedníci se radují v nebi, protože následovali Krista a z lásky k němu prolili svou krev; budou s ním kralovat navěky.















PROSBY











Děkujme Králi mučedníků, neboť on večer předtím, než trpěl za naši spásu, odkázal nám při poslední večeři trvalou památku na svou smrt. S vděčností volejme:

Klaníme se ti, Pane Ježíši Kriste.


Náš Spasiteli, zdroji a vzore všeho mučednictví, tys nás miloval až do krajnosti,

stůj při těch, kdo trpí příkoří pro tvé jméno.

(Klaníme se ti, Pane Ježíši Kriste.)

Tys prolil svou krev za spásu světa,

dej hříšníkům ducha pravého pokání a usmiř je se svým Otcem.

(Klaníme se ti, Pane Ježíši Kriste.)

Tys za nás umřel na kříži a živíš nás svým tělem a svou krví,

dej, ať v síle tohoto pokrmu překonáme všechny překážky a dojdeme do věčného života.

(Klaníme se ti, Pane Ježíši Kriste.)

Tys nám dal příklad věrného plnění Otcovy vůle,

posiluj naši víru, abychom vytrvali ve všech zkouškách.

(Klaníme se ti, Pane Ježíši Kriste.)

Tys povolal naše zemřelé z tohoto světa k sobě,

stali se ti podobnými ve smrti, dej, ať se ti podobají i ve vzkříšení.

(Klaníme se ti, Pane Ježíši Kriste.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Bože, stvořiteli a spáso všech národů, tys přivedl korejský lid neobvyklým způsobem k poznání katolické víry a posilnils ho slavným svědectvím svatého Ondřeje, Pavla a ostatních mučedníků; na jejich přímluvu dej i nám, ať podle jejich příkladu po celý život vytrvale plníme tvou vůli. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













Doporučuje se vykonat zpytování svědomí. Při společné modlitbě se může na toto místo vložit úkon kajícnosti jako v úvodních mešních obřadech.







1.


Po chvíli ticha všichni společně říkají:

Vyznávám se všemohoucímu Bohu

a vám všem,

že často hřeším

myšlením, slovy i skutky

a nekonám, co mám konat:

bijí se v prsa a říkají:

je to má vina, má veliká vina.

Dále pak pokračují:

Proto prosím Matku Boží, vždy Pannu,

všechny anděly a svaté

i vás, bratři a sestry,

abyste se za mě u Boha přimlouvali.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






2.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, řekne:

Smiluj se nad námi, Pane.

Lid odpovídá:

Hřešili jsme proti tobě.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Ukaž nám, Pane, své milosrdenství.

Lid:

A dej nám svou spásu.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






3.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, nebo někdo z přítomných pronáší tato anebo podobná zvolání, končící prosbou: Pane (Kriste): Smiluj se nad námi.

Byls poslán uzdravovat duše, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid odpovídá:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi pozvat hříšníky, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Sedíš po pravici Otcově a zastáváš se nás, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.



Nebo:
 


Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi smířit svět se svým Otcem, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Vzals na sebe všechen náš hřích, abychom byli skrze tebe ospravedlněni před Bohem, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

V jednotě Svatého Ducha žiješ stále u Otce, aby ses za nás přimlouval, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.

















HYMNUS











Na sklonku dne tě upřímně,

Tvůrce všech věcí, prosíme,

s tou laskavostí, jíž jsi znám,

stůj při nás v noci a nás chraň.


Jen o tobě ať srdce sní,

ať ve snu cítí, že s ním jsi,

aby hned, jak se rozední,

znělo tvou chválou nejčistší.


V žití nám pevné zdraví dej,

v nás oheň lásky rozehřej,

ať temnou noc a také nás

rozjasní tvého světla jas.


To, Otče mocný nejvýše,

dej skrze Krista Ježíše,

s nímž a se Svatým Duchem též

po všechny věky kraluješ. Amen.




Nebo:




Ty Kriste, světlo, jasný dni,

rozbíjíš mříže noční tmy.

Víme, že zář jsi ze světla,

jež nebešťanům stále plá.


Prosíme tebe, Pane náš,

buď této noci naše stráž.

Chcem odpočívat v lásce tvé,

uděl nám chvíle pokojné.


I když nám oči sklíží sen,

chcem s tebou dál bdít v srdci svém.

Nad sluhy, kteří k tobě lnou,

drž stále ruku ochrannou.


Ochránce náš, už pohleď k nám,

před číhajícím škůdcem chraň.

Veď sluhy rukou citlivou,

vždyť vykoupils je krví svou.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.

















PSALMODIE
 





Ant.  Neskrývej svou tvář přede mnou, vždyť já v tebe důvěřuji.



Žalm 142 (143), 1-11

Modlitba v nesnázích


Člověk je uznán za spravedlivého, když uvěří v Ježíše Krista, a ne když dělá skutky, jak je nařizuje Zákon. (Gal 2, 16)


Pane, slyš mou snažnou modlitbu, †

ve své věrnosti mou prosbu přijmi, *

ve své spravedlnosti mě vyslyš!

Nechtěj soudit svého služebníka, *

nikdo z živých není tobě práv. —


Nepřítel mě stíhá, život deptá, *

v tmách mě nechává jak dávno mrtvé.

A můj duch už ve mně ochabuje *

srdce trne, sevřeno v mém nitru.

Vzpomínám si na dny dávno zašlé, †

stále myslím na všechny tvé činy, *

uvažuji o díle tvých rukou.

K tobě rozpřahuji obě paže, *

žízním po tobě jak zprahlá země. —


Pane, vyslyš mě a neotálej, *

jsem už duchem vysílen a chřadnu!

Neskrývej mi tvář, ať nejsem roven *

těm, kdo sestoupili do tmy hrobu!

Dej mi zrána zakusit tvou milost, *

protože já důvěřuji v tebe.

Dej mi poznat cestu, jíž mám kráčet, *

neboť k tobě pozdvihuji duši.

Vysvoboď mě od nepřátel, Pane, *

protože má záchrana je v tobě!

Uč mě jednat podle vůle tvé, *

protože jsi jenom ty můj Bůh. —


Dobrotivým duchem svým mě veď, *

abych kráčel rovnou krajinou.

Pro své jméno, Pane, oživ mě, *

pro svou spravedlnost osvoboď.







Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Neskrývej svou tvář přede mnou, vždyť já v tebe důvěřuji.
























KRÁTKÉ ČTENÍ


1 Petr 5, 8-9a

Buďte střízliví a bděte, protože váš protivník ďábel jako řvoucí lev obchází a hledá, koho by mohl zhltnout. Postavte se proti němu, silní vírou.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

V. Vykoupil jsi nás, Pane, věrný Bože. 

R. 
Svěřuji svůj život.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

















SIMEONOVO KANTIKUM 




Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.




Kristus, světlo národů a sláva Izraele


Lk 2, 29-32


Nyní, Pane, můžeš propustit svého služebníka *


podle svého slova v pokoji,


neboť mé oči viděly *


tvou spásu,


kterou jsi připravil *


přede všemi národy:


světlo k osvícení pohanů *


a k slávě tvého izraelského lidu. —




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.











ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, buď naším světlem v temnotách noci a stůj při nás, abychom po klidném spánku s radostí začali nový den ve spojení s tebou. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.













ZAKONČENÍ 




Pokojnou noc a šťastnou smrt nechť nám dopřeje všemohoucí Pán.


R. Amen.

















Připojí se některá ze závěrečných mariánských antifon. 
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Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.



Nebo:



Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Volal jsem, a Pán mě vyslyšel.





Žalm 119 (120)

Mezi svárlivými lidmi toužím po pokoji


V soužení buďte trpěliví, v modlitbě vytrvalí. (Řím 12, 12)


K Pánu jsem volal, když jsem trpěl útiskem, *

a on mě vyslyšel. —


„Vysvoboď, Pane, duši od úskočných úst, *

jazyka lživého!“

Co za to dostaneš, co sklidíš nádavkem, *

ty lživý jazyku?

Jen z pevné ruky bojovníka břitký šíp, *

uhlíky z kručinek. —


Běda, že mezi Moschy musím přebývat, *

ve stanech kedarských!

Přespříliš dlouho bydlím už sám vprostřed těch, *

kdo nenávidí mír!

Já mluvím o pokoji, mluvím o právu, *

a oni chtějí boj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Volal jsem, a Pán mě vyslyšel.











Ant. 2 

Pán nechť střeží tvůj odchod i návrat.



Žalm 120 (121)

Strážce národa


Už nikdy nebudou mít hlad ani žízeň, nebude už do nich pražit slunce ani jakýkoli jiný žár. (Zj 7, 16)


K horám pozvedám oči, *

odkud přijde mi pomoc?

Od Pána přichází pomoc, *

on stvořil nebe i zemi. —


On ti klopýtnout nedá, *

nezaspí ten, jenž tě chrání.

Nezaspí, nezdřímne strážce, *

jenž chrání Izraele. —


Pán tě střeží a stíní, *

je po tvé pravici stále.

Za dne ti neškodí slunce, *

ani za noci měsíc. —


Pán tě od zlého střeží, *

on střeží celý tvůj život.

Střeží tvůj odchod i návrat *

nyní a po všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pán nechť střeží tvůj odchod i návrat.











Ant. 3 

Zaradoval jsem se, když mi řekli. †




Žalm 121 (122)

Svaté město Jeruzalém


Přistoupili jste k hoře Siónu a k městu živého Boha, k nebeskému Jeruzalému. (Žid 12, 22)


Zaradoval jsem se, když mi řekli: *

† „Vydáme se do Pánova domu.“

Už se naše nohy zastavily, *

Jeruzaléme, v tvých slavných branách. —


Jeruzaléme, jsi vybudován *

v pevné město, v sebe uzavřené!

Putují sem kmeny, kmeny Páně; †

tak to káže Izraeli zákon, *

aby jméno Páně oslavoval.

Zde jsou postaveny soudní stolce, *

pevné stolce Davidova domu. —


Pokoj vyproste pro Jeruzalém: *

Ať jsou v bezpečí, kdo milují tě!

Ať v tvých hradbách rozhostí se pokoj *

a v tvých domech bezpečí ať trvá! —


Pro blaho svých bratří a svých přátel *

stále budu říkat: Pokoj v tobě!

Pro dům Pána, jenž je naším Bohem, *

za tvůj zdar se stále budu modlit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Zaradoval jsem se, když mi řekli.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Jan 3, 17-18

Jestliže má někdo majetek a vidí, že jeho bratr je v nouzi, ale zavře před ním svoje srdce – jak v něm může zůstávat Boží láska? Děti, nemilujme jen slovem a jazykem, ale činem, doopravdy!















V. Blaze tomu, kdo rád dá i půjčí.

R. Věčnou památku má spravedlivý.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Všemohoucí, věčný Bože, tys poslal o deváté hodině svým apoštolům Utěšitele Ducha Svatého; sešli také nám svého Ducha lásky, abychom ti před lidmi věrně vydávali svědectví. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Sexta













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Ty, který trůníš na nebi, smiluj se nad námi.





Žalm 122 (123)

Bůh je naděje svého lidu


Dva slepí... začali křičet: „Pane, smiluj se nad námi, synu Davidův!“ (Mt 20, 30)


Pozdvihuji oči k tobě, *

který trůníš na nebi. —


Jako oči služebníků †

tkvějí na pánových rukou, *

oči služky na své paní,

tak i naše oči hledí †

k Pánu, jenž je naším Bohem, *

ať nám smilování dá. —


Smiluj se, Pane, nad námi se smiluj, *

neboť jsme přesyceni pohanou.

Dávno je naše duše přesycena *

posměchem boháčů a hanou pyšných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Ty, který trůníš na nebi, smiluj se nad námi.











Ant. 2 

Naše pomoc je ve jménu Páně.



Žalm 123 (124)

Naše pomoc je ve jménu Páně


Pán řekl Pavlovi: „Neboj se... protože já jsem s tebou.“ (Sk 18, 9-10)


Kdyby se nás nebyl zastal Pán *

– takto ať se vyzná Izrael –

kdyby se nás nebyl zastal Pán, *

když se lidé vrhli proti nám,

pohltili by nás zaživa. *

Proti nám když vzplanul jejich vztek,

vody by nás byly odnesly, *

valil by se přes nás divý proud,

přes nás by se byly valily, *

rozbouřené vody vzedmuté. —


Chvála Pánu, že nás nevydal *

jejich dravým zubům za kořist!

Duše vyvázla jak z léčky pták, *

roztrhla se síť, jsme svobodni! —


Naše pomoc je ve jménu Páně, *

který stvořil nebesa i zem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Naše pomoc je ve jménu Páně.











Ant. 3 

Pán objímá svůj národ dnes i na věky.



Žalm 124 (125)

Bůh chrání svůj lid


Pokoj a milosrdenství přijde na pravé Boží Izraelity. (Gal 6, 16)


Důvěru kdo v Pána mají *

jsou jako hora Sión,

která nikdy nekolísá, *

trvá na věky. —


Jako hory obklopují *

celý Jeruzalém,

tak Pán objímá svůj národ *

dnes i na věky.

Dědičnou zem spravedlivých *

hříšní nepodrží,

aby ani spravedliví *

po zlu nesáhli. —


Dobře, Pane, čiň všem dobrým *

a všem upřímným!

Ty však, co se dají strhnout *

na nerovné cesty,

smeť i se zločinci, Pane! *

Pokoj s Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán objímá svůj národ dnes i na věky.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Dt 30, 11.14

Tento příkaz, který ti dnes ukládám, není pro tebe příliš nesnadný a není tak daleko od tebe. Vždyť je ti to slovo velmi blízké, je v tvých ústech a v tvém srdci, takže ho můžeš zachovávat.















V. Mým krokům svítilnou je tvé slovo, Pane.

R. Ono mi cestu osvětluje.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys promluvil k Petrovi, když se v poledne modlil, a dals mu poznat, že chceš, aby všichni lidé dosáhli spásy; žehnej naši každodenní práci, ať pomáhá uskutečňovat toto tvé láskyplné rozhodnutí. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Nona













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď z hloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Veliký div pro nás učinil Pán, byli jsme radosti plní.






Žalm 125 (126)

Bůh je naše radost a naděje


Jako máte účast v souženích, tak budete mít účast i v útěše. (2 Kor 1, 7)


Když úděl Siónu k lepšímu obracel Pán, *

tehdy jsme byli jak ve snách.

Na rtech nám kypěl veselý smích, *

jásotem oplýval jazyk.

Tehdy šla v národech jedna řeč: *

„Pán pro ně učinil divy!“

Veliký div pro nás učinil Pán, *

byli jsme radosti plní! —


Pane, náš úděl již k dobrému změň *

jak vyschlé potoky jihu!

Vždycky kdo v slzách zasévají, *

ti budou s jásotem sklízet. —


Vyjdou-li do pole, s pláčem jdou, *

s pláčem sijí své zrní;

s jásotem budou se vracet zpět, *

v náručí ponesou snopy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Veliký div pro nás učinil Pán, byli jsme radosti plní.











Ant. 2 

Pán nám staví příbytek a bude střežit naše město.




Žalm 126 (127)

Lidská námaha je marná, nepomáhá-li Bůh


Jste Boží stavba. (1 Kor 3, 9)


Jestliže dům nebuduje Pán, *

lopotí se marně, kdo jej staví.

Jestli město nestřeží sám Pán, *

hlídati je marně budou stráže. —


Marno je vám vstávat před ránem, *

pracovat až dlouho do večera,

pak až v noci jídat krušný chléb: *

sám ho dá i za spánku svým milým. —


Hle, jsou darem Páně synové, *

jeho vzácnou odměnou plod lůna.

Čím jsou šípy ruce bojovné, *

tím jsou otci synové z let mládí.

Šťasten, kdo jich plný toulec má: *

sporem v bráně sok ho nezahanbí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pán nám staví příbytek a bude střežit naše město.











Ant. 3 

Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě. †



Žalm 127 (128)

Boží požehnání v domě bohabojného


„Pán ať požehná ti ze Siónu“, to jest ze své církve. (Arnobius)


Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě *

† a kdo kráčíš jeho cestami! —


Co dobudeš prací, v klidu strávíš, *

blažen budeš, půjde s tebou zdar.

Manželka tvá jako vinná réva *

ponese v tvém domě ovoce,

děti tvé jak letorosty oliv *

stůl ti budou kruhem ovíjet. —


Takto bude požehnáno muži, *

který Pána v pravé bázni ctí.

Pán ať požehná ti ze Siónu, †

abys viděl vzkvétat Jeruzalém *

po všechny dny svého života.

Abys viděl i svých synů syny. *

Pokoj budiž nad Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Iz 55, 10-11

Jako déšť a sníh padá z nebe a nevrací se tam, ale svlažuje zemi a působí, že může rodit a rašit, ona pak obdařuje semenem rozsévače a chlebem toho, kdo jí, tak se stane s mým slovem, které vyjde z mých úst: nevrátí se ke mně bez účinku, ale vše, co jsem chtěl, vykoná a zdaří se mu, k čemu jsem ho poslal.















V. Pán své slovo sesílá na zem.

R. Co on vyřkne, se rozbíhá kvapem.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys poslal svého anděla k setníku Kornéliovi, aby mu ukázal cestu ke spáse; prosíme tě, učiň i nás svými spolupracovníky na spáse světa, abychom všichni mohli ve společenství tvé církve dojít k tobě. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.
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Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











Pastýřů hlavo, Kriste, jejich Vládce,

slavit dnes chceme svátek jednoho z nich,

proto mu pěje naše vděčné stádce

píseň chval zbožných.


Duch plný darem pomazání svého

obhájce pravdy učinil si z něho,

pevného v boji, aby mohl tvůj lid

na pastvy vodit.


On svému stádu vzorem byl i vůdcem,

byl světlem slepých, všude mírnil bídu,

všem stal se vším, byl prozíravým otcem

Božího lidu.


Kriste, jenž dáváš věnce zasloužené

svým věrným v nebi, dej ať ve svém díle

jdem s tímto vůdcem a tak dosáhneme

i téhož cíle.


Buď věčná sláva nejvyššímu Otci,

stejná buď tobě, Vládce, Spasiteli,

Svatému Duchu chválou stejně vroucí

ať zní svět celý. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Kdo chce být první, ať je ze všech poslední a služebníkem všech.



Žalm 20 (21), 2-8. 14

Poděkování za vítězství krále


Byl vzkříšen a přijal život na věčné časy. (Sv. Irenej)


Pane, z tvé síly se raduje král, *

nad tvou pomocí hlasitě jásá.

Vyplnils toužení jeho srdce, *

z jeho úst prosby jsi neoslyšel.

Ba, tys ho předešel milostí zdaru, *

korunu zlatou mu na hlavu vsadil.

Prosil tě o život: dal jsi mu darem *

délku dní života na všechny věky. —


Veliká jest jeho sláva dík tobě, *

tys jej vznešenou nádherou oděl.

Činíš ho věčným požehnáním, *

z pohledu svého jej radostí plníš.

Neboť král v Pána důvěru skládá,

Nejvyšší nedá mu zakolísat. —




Povstaň, Pane, v celé své moci! *

Zapějem chvalozpěv na tvoji sílu!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Kdo chce být první, ať je ze všech poslední a služebníkem všech.











Ant. 2 Až se objeví kníže pastýřů, dostanete nevadnoucí věnec slávy.



Žalm 91 (92)

Chvála Boha Stvořitele

Vzdává se chvála za to, co učinil jednorozený Syn Boží. (Sv. Atanáš)


I



Dobré je oslavovat Pána, *

opěvat, Nejvyšší, tvé jméno,

zrána tvou milosrdnost hlásat, *

za noci potom tvoji věrnost

s desítistrunnou harfou, s lyrou *

a s chvalozpěvy při citeře. —


Blažíš mě, Pane, svými skutky, *

já plesám nad dílem tvých rukou. —


Jak, Pane, skvělá jsou tvá díla, *

jak myšlenky tvé přehluboké!

Nerozumný to nepochopí, *

bláhový pro to nemá smysl.

Ať jako plevel bují hříšní, *

ať vzkvétají, kdo pášou křivdy,

to všechno jim je k věčné zkáze: *

ty však jsi navždy svrchovaný!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Až se objeví kníže pastýřů, dostanete nevadnoucí věnec slávy.











Ant. 3 Služebníku dobrý a věrný, pojď se radovat se svým Pánem.



II

Neboť hle, tvoji nepřátelé, †

tví nepřátelé, Pane, zhynou, *

bezbožní budou rozprášeni.

Mně jsi dal sílu tuřích rohů, *

olejem čerstvým pomazals mě.

Zvysoka shlížím na odpůrce, *

naslouchám řečem pomlouvačů. —


Jak palma vzkvete spravedlivý, *

vzroste jak libanonský cedr.

Kdo vsazeni jsou v domě Páně, *

pokvetou na nádvořích Božích.

Ponesou ovoce i v stáří, *

zůstanou šťavnatí a svěží

a budou svědčit: Pán je věrný, *

je skála má, je právo samo!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Služebníku dobrý a věrný, pojď se radovat se svým Pánem.














V. Uslyšíš slovo z mých úst.

R. A budeš mluvit mým jménem.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z prvního listu svatého apoštola Pavla Titovi

1,7-11; 2,1-8


Vlastnosti a povinnosti biskupů


Církevní představený je Božím správcem, a musí to proto být muž bezúhonný: ne domýšlivý, ne prchlivý, ne oddaný pití, ne útočný, ne lačný špinavého zisku. 
Má však být pohostinný, milovat dobro, umět se ovládat, být spravedlivý, zbožný a zdrženlivý; 
takový, kdo se v kázání pevně drží spolehlivé nauky, aby byl schopný povzbuzovat ve zdravém učení a také usvědčovat odpůrce.


Je totiž mnoho lidí nepoddajných, mluvků a svůdců – jsou to zvláště ti, co pocházejí ze židovství. 
Těm je třeba zavřít ústa. Pro špinavý zisk učí věcem, které nejsou správné, a tak rozvracejí celé rodiny.


Ty uč tomu, co je shodné se zdravým učením: že starší muži mají být střídmí, vážní, umět se ovládat, zdraví ve víře, lásce a trpělivosti. 
Totéž platí o starších ženách, že mají být v chování důstojné: ne pomlouvačné, v pití vína umírněné, učitelky v dobrém; 
mají vést mladé ženy k tomu, aby měly rády svého muže i svoje děti, 
aby se ovládaly, byly čisté, o domácnost pečlivé, dobrotivé a svému muži podřízené, protože jinak by se o Božím slově mluvilo špatně.


Stejně tak napomínej mladé muže, aby se ovládali. 
Ty sám buď ve všem vzorem správného chování: ukazuj neporušenost v nauce, vážnost, 
zdravé učení, jemuž není možné nic vytknout, aby tak o nás protivník nemohl říci nic špatného a byl zahanben.



RESPONSORIUM

Srov. Sk 20,28; 1 Kor 4,2

R. Dbejte na celé stádce, v kterém vás Duch Svatý ustanovil za představené. *
Starejte se o Boží lid, vykoupený krví Božího Syna.

V. Když někdo něco spravuje, požaduje se od něho, aby na něj bylo spolehnutí. *
Starejte se o Boží lid, vykoupený krví Božího Syna.

















DRUHÉ ČTENÍ







Z kázání svatého Fulgencia, biskupa v Ruspe

(Sermo 1,2-3: CCL 91 A,889-890)


Správce věrný a prozíravý


Když chtěl Pán ukázat zvláštnost poslání služebníků, které postavil do čela svému lidu, pravil: Kdo je ten věrný a rozvážný správce, kterého pán ustanovil nad svým služebnictvem, aby jim dával včas příděl pšenice? Blaze tomu služebníkovi, kterého pán při svém příchodu najde, že to dělá!


Kdo je, bratři, ten pán? Nepochybně Kristus, ten, který řekl svým učedníkům: Vy mě nazýváte Mistrem a Pánem, a to právem: to skutečně jsem.


A kdopak je to služebnictvo, velká rodina tohoto pána? Tvoří ji přirozeně ti, které sám Pán vykoupil z rukou nepřítele a učinil svým vlastnictvím. Touto velkou, Bohu zasvěcenou rodinou je obecná církev; dík své nevyčerpatelné plodnosti se šíří po celém světě a smí se honosit, že je vykoupena drahocennou krví svého Pána. Syn člověka přece nepřišel, aby si nechal sloužit – jak sám říká – ale aby sloužil a aby dal svůj život jako výkupné za všechny.


Vždyť on je také dobrý pastýř, který dal život za své ovce. Takže stádo dobrého pastýře je velká rodina Vykupitelova.


A kdo je ten správce, co má být věrný a zároveň rozvážný? To ať nám dosvědčí apoštol Pavel. Když mluví o sobě a o svých druzích, prohlašuje: Ať se každý na nás dívá jako na služebníky Kristovy a správce Božích tajemství. A když někdo něco spravuje, požaduje se od něho, aby na něj bylo spolehnutí.


Aby si snad někdo z nás nemyslel, že těmi správci se stali jenom apoštolové, a proto se nijak nestaral o službu v duchovním boji a místo toho, jako líný služebník, bez věrnosti a prozíravosti jen pospával, zase říká svatý apoštol, aby ukázal, že správci jsou také biskupové: Církevní představený je Božím správcem, a musí to proto být muž bezúhonný.


Jsme tedy hospodářovi služebníci, jsme správci našeho Pána a dostali jsme dávku pšenice, ze které vám máme rozdělovat.


A jestliže se ptáme, co ta míra pšenice obnáší, ukáže nám to opět svatý apoštol Pavel. Ten totiž říká: Podle toho, v jaké míře udělil Bůh každému víru.


Takže to, co Kristus nazývá mírou pšenice, označuje Pavel za míru víry, abychom poznali, že duchovní pšenicí není nic jiného než vznešené tajemství křesťanské víry. Ve jménu Páně vám z této míry pšenice rozdáváme, kdykoli osvíceni darem milosti Svatého Ducha s vámi probíráme pravidla pravé víry. A z téže míry pšenice dostáváte od Pánových správců, když denně nasloucháte slovu pravdy z úst Božích služebníků.













RESPONSORIUM

Mt 25, 21. 20

R. Služebníku dobrý a věrný, málo jsi spravoval věrně, mnoho ti svěřím. *
Pojď se radovat se svým pánem.

V. Pane, pět hřiven jsi mi svěřil, hle – dalších pět jsem vydělal. *
Pojď se radovat se svým pánem.






















































MODLITBA




Modleme se.




R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Vznešený pastýř, otec prozíravý,

jehož významný triumf všichni slaví,

nesmírně šťasten trůní nad hvězdami

za své vyznání.


Zastával úřad učitele, vůdce,

i úřad kněžský, jejž ctí národ vděčný,

on, moudrý pastýř, připravil své ovce

pro život věčný.


Proto jej snažně všichni prosme nyní,

ať laskavě z nás smyje všechny viny,

ať otevře nám svými přímluvami

nadhvězdné brány.


Buď Bohu čest, moc, na výsostech sláva,

ať věčně se mu úcta s díky vzdává,

že stále řídí vesmír nedozírný

zákony svými. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Vy jste světlo světa. Nemůže se skrýt město položené na hoře.



Žalm 62 (63), 2-9

Duše žízní po Bohu 


Hledá Boha, kdo odkládá skutky temnoty.


Pane, můj Bože, tebe jen hledám, *

po tobě žízní celá má duše,

po tobě umdlévá touhou mé tělo, *

tak jako vyprahlá žíznivá země.

Tolik tě toužím ve svatyni spatřit, *

abych moh’ vidět tvou moc a tvou slávu!

Vždyť tvá milost je lepší než život, *

proto mé rty ti zpívají chválu. —


Tak tě chci velebit, co živ budu, *

ve jménu tvém jenom ruce spínat.

Duše má bude jak morkem se sytit, *

jásavě budou tě chválit má ústa.

Když v lůžku za noci na tebe myslím, *

rozjímám o tobě za nočních bdění,

neboť ty stal ses mi pomocníkem, *

v stínu tvých křídel radostně plesám. —


Přilnul jsem k tobě celou svou duší, *

ty mě svou pravicí podpíráš mocně.







Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Vy jste světlo světa. Nemůže se skrýt město položené na hoře.











Ant. 2 Tak ať vaše světlo svítí lidem, aby viděli vaše dobré skutky a velebili vašeho Otce v nebesích.



Kantikum

Všechno tvorstvo chválí Boha


Dan 3, 57-88. 56

Chvalte našeho Boha, všichni, kdo mu sloužíte. (Zj 19, 5)


Velebte Pána, vy díla Páně, *

věčně ho chvalte a oslavujte!

Velebte Pána, andělé Páně, *

nebesa nebes, velebte Pána! —


Velebte Pána, nebeské vody, *

mocnosti všechny, velebte Pána!

Velebte Pána, měsíci, slunce, *

vy hvězdy na nebi, velebte Pána! —


Velebte Pána, vy deště a rosy, *

bouře a vichry, velebte Pána!

Velebte Pána, ohni a žáre, *

mrazy a vedra, velebte Pána! —


Velebte Pána, lijáky, sněhy, *

ledy a zimy, velebte Pána!

Velebte Pána, sněhy a jíní, *

vy dny a noci, velebte Pána! —


Velebte Pána, světlo i temno, *

blesky a mraky, velebte Pána!

Okrsku zemský, zvelebuj Pána, *

věčně jej chval a oslavuj jej! —


Velebte Pána, vy hory a vrchy, *

všechno, co na zemi pučí, chval Pána!

Velebte Pána, prameny vody, *

moře a řeky, velebte Pána! —


Velebte Pána, zvířata moří, †

jakož i vše, co se ve vodách hýbe, *

nebeští ptáci, velebte Pána!

Pána chval, zvěři divá i krotká, *

rody všech lidí, velebte Pána! —


Izrael ať vždy jen velebí Pána: *

věčně ho chvalte a oslavujte!

Velebte Pána, vy kněží Páně, *

sluhové Boží, velebte Pána! —


Chvalte jej, věrní, duší i duchem, *

zbožní a pokorní srdcem ho chvalte!

Velebte Pána, Ananiáši, Azariáši a Misaeli, *

věčně ho chvalte a oslavujte! —


Otce i Syna i Svatého Ducha *

velebme věčně a oslavujme.

Pane, tys veleben na klenbě nebes, *

na věky chválen a oslavován.


Na konci tohoto kantika se nepřipojuje zakončení Sláva Otci.






Ant. Tak ať vaše světlo svítí lidem, aby viděli vaše dobré skutky a velebili vašeho Otce v nebesích.











Ant. 3 Boží slovo je plné života a síly, ostřejší než každý dvojsečný meč.



Žalm 149

Jásot svatých


Synové církve, synové nového lidu, ať jásají nad Kristem, svým králem. (Hésychios)


Zazpívejte Pánu novou píseň, *

ať zní jeho chvála v obci zbožných!

Izrael ať raduje se z Tvůrce, *

děti Siónu ať krále chválí!

Slaví jeho jméno v chorovodech, *

na bubny a citery mu hrají!

Pán v svém lidu našel zalíbení, *

vítězstvím on věnčí ponížené.

Ať se věrní mocně zaradují, *

ať i na svých ložích zaplesají! —


V hrdle svém ať Boží chválu mají, *

v ruce jílec dvousečného meče,

aby mohli pohanům se pomstít, *

aby vyřkli tresty nad národy,

uvázali v pouta jejich krále, *

do okovů jejich přední muže,

naplnili na nich psané právo. *

To je oslavou všech jeho zbožných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Boží slovo je plné života a síly, ostřejší než každý dvojsečný meč.













KRÁTKÉ ČTENÍ





Žid 13, 7-9a

Pamatujte na své představené, kteří vám hlásali Boží slovo. Uvažte, jak oni skončili život, a napodobujte jejich víru. Ježíš Kristus je stejný včera i dnes i na věky. Nenechte se svést všelijakými cizími naukami.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * ustanovil jsem strážné.
R. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * ustanovil jsem strážné.

V. Ve dne ani v noci nepřestanou hlásat jméno Páně. 

R. 
Ustanovil jsem strážné.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * ustanovil jsem strážné.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Neboť to už pak nemluvíte vy, ale mluví skrze vás Duch vašeho Otce.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Neboť to už pak nemluvíte vy, ale mluví skrze vás Duch vašeho Otce.















PROSBY









S vděčností chvalme Krista, dobrého Pastýře, který dal život za své ovce, a pokorně ho prosme:

Pane, buď pastýřem svého lidu.


Kriste, ty dáváš církvi pastýře, a jejich službou se ujímáš svého lidu,

dej, ať v lásce těch, kteří nás vedou, poznáváme, jak nás miluješ.

(Pane, buď pastýřem svého lidu.)

Ty stále konáš skrze své zástupce službu pastýře a učitele,

nepřestávej nás nikdy vést prostřednictvím svých služebníků.

(Pane, buď pastýřem svého lidu.)

Ty prokazuješ svému lidu skrze jeho pastýře službu lékaře duše i těla,

ochraňuj náš život a veď nás ke svatosti.

(Pane, buď pastýřem svého lidu.)

Ty posíláš své svaté, aby slovem i příkladem vedli tvůj lid k tobě,

na jejich přímluvu nás posiluj, abychom vytrvali na cestě, která vede k věčnému životu.

(Pane, buď pastýřem svého lidu.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Večerní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Ty vzore ctností, muži ctný,

teď tuto píseň vyslechni,

jež tím, že tebe velebí,

vzdává čest Bohu na nebi.


Vždyť Velekněz náš, věčný Král

smrtelné plémě připoutal

zas k Bohu novou úmluvou,

mu vrátil s mírem milost svou.


On si tě v prozíravosti

vyvolil k dílu milosti,

jímž se má Otci sláva vzdát

a jeho život lidstvu dát.


Duch, kterým jsi byl posvěcen,

větší tě mocí vybavil

a jako biskup ovcím všem

jsi tučné pastvy připravil.


Nyní ze sídel nadhvězdných

buď svaté církve pamětliv,

ať všechny ovce naleznou

Kristovu pastvu líbeznou.


Buď sláva svaté Trojici,

že tě, jenž vzorně plnil jsi

svůj svatý úřad, odměnou

poctila vpravdě důstojnou. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Stal jsem se služebníkem evangelia, jak to bylo ve shodě s darem Boží milosti.



Žalm 14 (15)

Kdo je hoden objevit se před Bohem?


Přistoupili jste k hoře Siónu a k městu živého Boha. (Žid 12, 22)


Kdo, Pane, smí v tvém stánku dlít, *

přebývat na tvé svaté hoře?

Kdo životem jde bez poskvrn, *

je řádný, upřímného srdce,

kdo neukřivdí jazykem, †

bližnímu svému neuškodí, *

souseda svého nehanobí, —


kdo bohaprázdným pohrdá, *

zato si váží bohabojných,

kdo, i když ztrácí, drží slib: *

svých peněz neužívá k lichvě

a proti zájmům nevinného †

ničím se nedá podplatit. *

Kdo žije tak, je provždy pevný.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Stal jsem se služebníkem evangelia, jak to bylo ve shodě s darem Boží milosti.











Ant. 2 Hle, věrný a rozvážný služebník, kterého Pán ustanovil nad svou čeledí.



Žalm 111 (112)

Štěstí spravedlivých


Žijte jako děti světla. Ovoce světla záleží ve všestranné dobrotě, spravedlnosti a v životě podle pravdy. (Ef 5, 8-9)


Blaze tomu, kdo má v úctě Pána, *

kdo se těší z jeho přikázání.

Bude mocný na zemi v svých dětech, *

rodu věrných bude požehnáno.

Blahobyt a hojnost v jeho domě, *

navždy setrvá v své poctivosti. —


Světlo svítí poctivým i ve tmách, *

dobrý, slitovný je spravedlivý.

Blaze tomu, kdo rád dá i půjčí, *

kdo své věci řídí podle práva.

Nestane se, aby zakolísal, *

věčnou památku má spravedlivý. —


Nemusí se strachovat zlé zprávy, *

pevný srdcem, důvěřuje v Pána.

Odhodlaný srdcem, nebojí se, *

svrchu hledí na své protivníky.

Rozdělí se, štědře dává chudým, †

navždy setrvá v své poctivosti. *

Roste jeho moc a jeho vážnost. —


Hříšník se zlobou se na to dívá, †

zuby skřípe, užírá se hněvem. *

Nazmar vyjde žádostivost hříšných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Hle, věrný a rozvážný služebník, kterého Pán ustanovil nad svou čeledí.











Ant. 3  Moje ovce uposlechnou mého hlasu a bude jen jedno stádce, jen jeden pastýř.



Kantikum

Projev úcty a klanění


Zj 15, 3-4


Veliké a podivuhodné jsou tvé skutky, *

Pane, Bože vševládný!

Spravedlivé a věrné jsou tvé cesty, *

Králi věků. —


Kdo by ti, Pane, nevzdával úctu, *

kdo by neslavil tvé jméno?

Neboť ty jediný jsi svatý, †

a všechny národy přijdou a budou se před tebou klanět, *

protože se zjevily tvé spravedlivé soudy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Moje ovce uposlechnou mého hlasu a bude jen jedno stádce, jen jeden pastýř.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Petr 5, 1-4

Vaše duchovní představené vybízím – já sám duchovní představený jako oni, svědek utrpení Kristových a účastník slávy, která se má v budoucnu zjevit: paste Boží stádce vám svěřené a vykonávejte nad ním dohled, ne proto, že musíte, ale dobrovolně, jak to chce Bůh, ne pro špinavý zisk, ale ochotně; ne jako dědiční páni ve svém údělu, ale buďte svému stádci vzorem. Až se pak objeví nejvyšší pastýř, dostanete nevadnoucí věnec slávy.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Toto je milovník bratří * a mnoho se přimlouvá za lid.
R. 
Toto je milovník bratří * a mnoho se přimlouvá za lid.

V. I svůj život vydal za své bratry. 

R. 
A mnoho se přimlouvá za lid.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Toto je milovník bratří * a mnoho se přimlouvá za lid.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie To je ten věrný a rozvážný správce, kterého Pán ustanovil nad svou čeledí, aby jim dával včas jídlo.

Nebo: Děkuji ti, Kriste, dobrý pastýři, žes mě dovedl do nebeské slávy, dej, ať na ní spolu se mnou má podíl i stádce, které jsi mi svěřil.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie To je ten věrný a rozvážný správce, kterého Pán ustanovil nad svou čeledí, aby jim dával včas jídlo.

Nebo: Děkuji ti, Kriste, dobrý pastýři, žes mě dovedl do nebeské slávy, dej, ať na ní spolu se mnou má podíl i stádce, které jsi mi svěřil.















PROSBY











Kristus byl ustanoven veleknězem a prostředníkem mezi Bohem a lidmi. Oslavujme ho a pokorně ho prosme:

Pane, dej spásu svému lidu.


Pane Ježíši Kriste, ty posíláš své církvi svaté a moudré učitele,

dávej všem, kdo učí tvůj lid, svou svatost a moudrost.

(Pane, dej spásu svému lidu.)

Tys odpouštěl hříchy lidu, kdykoli tě svatí o to prosili jako kdysi Mojžíš,

na jejich přímluvu stále očišťuj a posvěcuj svou církev.

(Pane, dej spásu svému lidu.)

Ty dáváš sílu Ducha Svatého těm, které sis vyvolil, aby řídili tvou církev,

naplň Svatým Duchem všechny, kdo vedou tvůj lid.

(Pane, dej spásu svému lidu.)

Ty sám jsi dědičným podílem těch, kdo se zasvětili tvé službě,

nedopusť, aby někdo z nich přišel o to, cos pro ně získal prolitím své krve.

(Pane, dej spásu svému lidu.)

Ty svěřuješ pastýřům své církve službu smíření s Bohem, aby se neztratil nikdo z těch. které ti Otec dal ze světa,

shromáždi zemřelé pastýře i jim svěřený lid, aby byli s tebou tam, kde jsi ty, a viděli tvou slávu.

(Pane, dej spásu svému lidu.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA












R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Jásejme vstříc Pánu, hudbou a písní vzývejme ho.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Jásejme vstříc Pánu, hudbou a písní vzývejme ho.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Jásejme vstříc Pánu, hudbou a písní vzývejme ho.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Jásejme vstříc Pánu, hudbou a písní vzývejme ho.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Jásejme vstříc Pánu, hudbou a písní vzývejme ho.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Jásejme vstříc Pánu, hudbou a písní vzývejme ho.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Jásejme vstříc Pánu, hudbou a písní vzývejme ho.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Jásejme vstříc Pánu, hudbou a písní vzývejme ho.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Jásejme vstříc Pánu, hudbou a písní vzývejme ho.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Jásejme vstříc Pánu, hudbou a písní vzývejme ho.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Jásejme vstříc Pánu, hudbou a písní vzývejme ho.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Jásejme vstříc Pánu, hudbou a písní vzývejme ho.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Jásejme vstříc Pánu, hudbou a písní vzývejme ho.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Jásejme vstříc Pánu, hudbou a písní vzývejme ho.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Jásejme vstříc Pánu, hudbou a písní vzývejme ho.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Jásejme vstříc Pánu, hudbou a písní vzývejme ho.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Jásejme vstříc Pánu, hudbou a písní vzývejme ho.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Jásejme vstříc Pánu, hudbou a písní vzývejme ho.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Jásejme vstříc Pánu, hudbou a písní vzývejme ho.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Jásejme vstříc Pánu, hudbou a písní vzývejme ho.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Jásejme vstříc Pánu, hudbou a písní vzývejme ho.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Jásejme vstříc Pánu, hudbou a písní vzývejme ho.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Jásejme vstříc Pánu, hudbou a písní vzývejme ho.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Jásejme vstříc Pánu, hudbou a písní vzývejme ho.
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Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











V noci a časně ráno:



Nastala doba posvátná,

kdy podle Písma přijít má

mezi nás Tvůrce nebes sám,

nebeský Ženich církve k nám.


Rozumné panny jemu jdou

naproti s duší plamennou

a nesou lampy hořící,

radost jim září ze srdcí.


Ty nerozumné zmeškaly,

když do lamp oheň hledaly,

a marně buší v zoufalství

do bran věčného království.


A proto bdělí zůstaňme,

čisté srdce si uchraňme,

ať Pánu, až se navrátí,

můžeme vyjít naproti.


Dej, Králi, ať jsme hodni cti

i slávy tvého království,

ať smíme tebe též i my

velebit věčně písněmi. Amen.



Během dne:



Živote svatých, cesto, světlo spásy,

základe míru, dárce ctnosti vlídný,

Kriste, my tobě pokornými hlasy

zpíváme hymny.


Moc tvá se zračí v tom, co zmohou svatí,

co mají, co chtí srdci, slovy, činy,

vždyť jejich láska neustává pláti

plameny tvými.


Rač naší době dát mír, víru vroucí,

nemocným zdraví, hříšným odpustiti

a udělit všem dary nehynoucí

věčného žití.


Stejná buď sláva nejvyššímu Otci

i tobě, dobrý Vládce, Spasiteli,

a také Ducha, rovného jim mocí,

ctí vesmír celý. Amen.
















PSALMODIE
 









Ant. 1 Jak je Bůh dobrý k těm, kdo čisté srdce mají.



Žalm 72 (73)

Proč trpí spravedlivý


Blahoslavený, kdo se nepohorší nade mnou. (Mt 11, 6)


I


Jak je Bůh dobrotivý k poctivým, *

jak dobrý k těm, kdo čisté srdce mají!

Přesto mé nohy málem klopýtly, *

mé kroky jen tak tak že neuklouzly:

neboť jsem vychloubačům záviděl, *

když jsem tak viděl, jak se hříšným daří. —


Vždyť oni žádnou strastí netrpí *

a jejich tělo zdravé je a tučné.

Jsou vzdáleni všem lidským trampotám *

a nesouží se jako druzí lidé. —


Pýchou se skví jak zlatým řetězem, *

jak rouchem oděni jsou násilnictvím.

Z tučnosti prýští jejich nepravost *

a zlými úmysly jim srdce kypí.

Pošklebují se, mluví darebně, *

z povýšenosti ubližují slovem. —


Ústy si troufají až do nebe *

a jejich jazyk zrejdí celou zemi.

A proto se k nim obrací můj lid *

a loká jejich slova jako vodu.

Říkají: „Jak by o tom věděl Bůh? *

Je Nejvyššímu vůbec něco známo?“

Vidíte, tak si vedou hříšníci, *

jsou stále mocnější a žijí šťastně.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Jak je Bůh dobrý k těm, kdo čisté srdce mají.











Ant. 2 Jejich smích se obrátí v nářek a radost ve smutek.



II


Marně jsem tedy bezúhonně žil *

a omýval si ruce v nevinnosti?

Abych byl jenom týrán den co den *

a každé ráno dostával jen bití? —


Když jsem si pomyslel: „Mluv jako oni,“ *

byl bych tím jenom zradil rod tvých synů.

Hloubal jsem tedy, jak to pochopit, *

a připadalo mi to velmi těžké,

až pronikl jsem v Boží tajemství *

a prohlédl jsem konce těchto lidí. —


Na kluzkou cestu jsi je uvedl *

a popravdě je vrháš do záhuby.

Jak najednou se propadají v nic, *

jak hroutí se a v náhlé hrůze hynou,

jak sen, jenž s procitnutím odplyne, *

ten obraz člověk zapudí, jen vstane.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Jejich smích se obrátí v nářek a radost ve smutek.











Ant. 3 Hle, hynou, kdo se tobě vzdalují, mým blahem je být v Boží blízkosti.



III


Když se mé srdce rozhořčovalo *

a bolest mi až k ledví pronikala,

byl jsem to hloupý, nic jsem nechápal, *

stál před tebou, jak nerozumné zvíře.

Já však chci trvale být u tebe, *

neboť ty sáms mě chopil za pravici.

Ty vždycky mě svou radou povedeš *

a nakonec pak do slávy mě přijmeš. —


Koho mám kromě tebe na nebi? *

A na zemi nic nežádám než tebe.

Ať tělo mé i srdce pominou – *

Pán je má skála a můj úděl navždy!

Hle, hynou, kdo se tobě vzdalují, *

zatratíš všechny, kdo tě opouštějí.

Mým blahem je být v Boží blízkosti †

já všechnu důvěru jen v Pána skládám *

a budu hlásat všechny jeho skutky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Hle, hynou, kdo se tobě vzdalují, mým blahem je být v Boží blízkosti.














V. Jak mi tvé příkazy na patře sládnou.

R. Víc nežli med mi chutnají v ústech.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z knihy proroka Ezechiela

2,8 – 3,11.16-21


Ezechiel povolán za proroka


Hospodin ke mně promluvil: 
„Ty, synu člověka, slyš, co ti pravím, a nebuď vzpurný jako toto vzpurné 
plemeno; otevři ústa a jez, co ti dám.“ Viděl jsem ruku vztaženou ke mně, a v ní svinutou knihu. 
Rozvinul ji přede mnou; byla popsána uvnitř i zvenčí. Byly v ní napsány žalozpěvy, vzdechy a bědy.


Tu mi řekl: „Synu člověka, cokoli se ti dostane, jez; sněz tuto knihu a jdi a mluv k synům 
Izraele!“ Když jsem otevřel ústa, dal mi sníst tu knihu a řekl mi: „Synu člověka, nasyť své břicho 
a naplň své útroby touto knihou, kterou ti dávám!“ Snědl jsem ji a zesládla mi v ústech jako med.


Pak mi řekl: „Synu člověka, jdi k Izraelovu domu a mluv k nim moje slova. Neboť nejsi poslán k lidu 
nesrozumitelné řeči a neznámého jazyka, ale k Izraelovu domu; ani k mnohým národům nesrozumitelné 
řeči a neznámého jazyka, jejichž slovům bys nemohl rozumět: kdybych tě poslal k nim, oni by tě 
poslouchali. Izraelův dům však tě nebude chtít poslouchat, poněvadž nechtějí poslouchat mne: celý 
Izraelův dům má totiž drzé čelo a tvrdé srdce. Hle, dělám tvou tvář tvrdou jako jejich tváře a tvé 
čelo tvrdé jako jejich čela; jako diamant, tvrdší než křemen dělám tvou tvář. Neboj se jich a nestrachuj se jich, neboť je to vzpurné plemeno.“


Nato mi řekl: „Synu člověka! Všechna má slova, která k tobě mluvím, si vlož do srdce, pozorně je 
slyš a jdi, odeber se k vyhnancům, k synům svého lidu, mluv k nim a řekni jim: Tak praví Pán, 
Hospodin, ať už poslechnou, nebo ne.“


Když pak minulo sedm dní, oslovil mě Hospodin: „Synu člověka! Ustanovil jsem tě strážným pro 
Izraelův dům. Když uslyšíš z mých úst slovo, napomeneš je mým jménem. Když řeknu bezbožnému: 
Zemřeš! a ty ho nebudeš varovat, když mu nebudeš domlouvat, aby se odvrátil od svého bezbožného 
chování a byl živ – umře on, bezbožník, pro svou nepravost, ale jeho krev budu vymáhat z tvé ruky. 
Když však budeš bezbožného varovat, ale on se neodvrátí od své bezbožnosti, od svého zvráceného 
chování, on jistě zemře pro svou nepravost, ty však sám sebe zachráníš.


Když se spravedlivý odvrátí od své spravedlnosti a bude páchat nepravost, položím mu do cesty 
obtíže: on zemře, protožes ho nevaroval, pro svůj hřích umře a nevzpomene se na jeho spravedlivé 
skutky, které učinil: ale jeho krev budu vymáhat z tvé ruky. Ale když spravedlivého napomeneš, aby 
nehřešil, a on nezhřeší: jistě bude živ, protože se dal napomenout, a ty sám sebe zachráníš.“



RESPONSORIUM

Ez 3,17; 2,6; 3,8

R. Ustanovil jsem tě strážným pro Izraelův dům. Když uslyšíš z mých úst slovo, napomeň je mým jménem. * 
Neboj se jich, neměj strach z jejich řečí.

V. Hle, dělám tvou tvář tvrdou jako jejich tváře a tvé čelo tvrdé jako jejich čela. * 
Neboj se jich, neměj strach z jejich řečí.

















DRUHÉ ČTENÍ







Z kázání svatého Augustina, biskupa

(Sermo 46,3-4: CCL 41,530-531)


Pastýři, kteří pasou sami sebe


Boží slovo se s nikým nemazlí. Podívejme se, jak oslovuje pastýře, kteří pasou sami sebe, a ne ovce. Sytíte se mlékem, odíváte vlnou, vykrmená zvířata zabíjíte, ale mé ovce nepasete. Neposílili jste, co bylo slabé, neuzdravili jste nemocné, neobvázali jste, co bylo zraněné, nepřivedli zpět, co bylo rozptýlené; nehledali ztracené, i co bylo silné, jste zahubili. Rozprchly se mé ovce bez pastýře.


Pastýřům, kteří pasou sami sebe, a ne ovce, se zde říká, co mají rádi a nač nedbají. Nuže co rádi dělají? Sytíte se mlékem, odíváte vlnou. Proto apoštol říká: Kdo sází vinici, a nejí z jejích plodů? Kdo pase stádo, a nepožívá mléko od stáda? Vidíme tedy, že mlékem stáda je všechno to, čím Boží lid přispívá na časné živobytí představených. Neboť o tom právě mluvil apoštol, když říkal, co jsem připomněl.


A ačkoli se apoštol sám rozhodl žít z práce vlastních rukou a nežádat od ovcí mléko, přesto řekl, že by měl na toto mléko právo a že to Pán ustanovil tak, aby ti, kdo zvěstují evangelium, také z evangelia žili. A připomíná, že jiní spoluapoštolové tohoto práva využili: ne že by si ho neprávem osobovali, ale protože jim skutečně patřilo. On šel ještě dál a nebral si ani to, co mu patřilo. Odpustil jim i to, nač měl nárok; ale ani jiný nevymáhal něco, co by mu nepříslušelo. Pavel jen učinil víc. Snad tím přímo představoval milosrdného Samařana, který přivedl raněného do hostince a řekl: Co vynaložíš navíc, já ti doplatím, až se budu vracet.


Co víc bychom měli říkat o těch, kteří nevyžadují od stáda mléko? Jsou milosrdnější anebo spíš poskytují službu milosrdenství plněji. Mají možnost a dělají všechno, co mohou. Patří jim za to chvála, aniž bychom ovšem měli ty druhé odsuzovat. Vždyť ani sám apoštol nežádal, co bylo stanoveno. Ale jistě si přál, aby ovce mnoho rodily, a ne aby byly neplodné a měly málo mléka.










RESPONSORIUM

Ez 34,15-16

R. Já budu pást své stádo, já jim dám odpočinek – praví Pán, Hospodin. * 
Budu hledat ztracené, zpět přivedu rozptýlené.

V. Posílím slabé, budu střežit tučné a silné. *
Budu hledat ztracené, zpět přivedu rozptýlené.






















































MODLITBA




Modleme se.



Bože, tys všechno stvořil a všechno řídíš; ujmi se nás, ať poznáme tvou moc a dobrotu, a dej nám sílu, abychom ti mohli sloužit nerozděleným srdcem. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Ty dárce světla přejasný,

k nám spolu s jasným úsvitem,

když rozpadly se noční tmy,

přivádíš zpátky nový den.


Jitřenka světla třpytivá,

ne ta, jež jako jedna z hvězd

se vzácným svitem zaskvívá,

o příchodu dne nesouc zvěst.


Ty jasnější však nad slunce

jsi samo světlo a den sám,

jenž proniká nám do srdce

až k nejskrytějším hlubinám.


Ať cudná mysl odolá

žádostem těla vzpurného,

ať duch v nevině uchová

svatý chrám těla čistého.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky, v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Syť nás od rána svým slitováním.



Žalm 89 (90)

Milost Páně budiž s námi


U Pána je jeden den jako tisíc roků, a tisíc roků jako jeden den. (2 Petr 3, 8)


Pane, tys byl naše útočiště, *

z pokolení do pokolení.

Ještě dřív, než zrodila se horstva, †

ještě nežli vznikla zem a vesmír, *

z věčna do věčna jsi, Bože, ty! —


Smrtelníky vracíš v prach a říkáš: *

„Děti lidské, navraťte se zpět!“

Neboť co je tisíc let v tvých očích, †

nežli jeden den, co včera minul, *

nežli jedna hlídka za noci! —


Vždyť ty sám rok za rokem je siješ, *

jsou jak tráva, která dorůstá:

s jitrem vyrazí a žene vzhůru, *

a již večer uvadá a schne. —


A my vpravdě hyneme tvým hněvem, *

rozhorlením tvým jsme zděšeni.

Ty máš naše viny před očima, *

skryté hříchy zjevně před sebou. —


Naše dny v tvém hněvu odplývají, *

naše léta odvanou jak vzdech.

Náš věk čítá sedmdesát roků, *

osmdesát v dobrém případě,

vesměs plných těžkostí a trampot; *

přeletí, a odvanem i my.

Kdo zná všechnu sílu tvého hněvu, *

kdo se strachuje tvé nevole?

Naše dny nás nauč správně čítat, *

ať konečně srdcem zmoudříme! —


Obrať se k nám, Pane, neotálej, *

služebníkům svým buď milostiv!

Syť nás od rána svým slitováním, *

ať nám život projde v radosti!

Potěš nás již za všechny dny strastí, *

za léta, kdy znali jsme jen zlé. —


Zjev svým služebníkům svoje dílo, *

jejich dětem všechnu slávu svou!

Milost Pána, Boha budiž s námi, †

žehnej hojně práci našich rukou, *

práci našich rukou dopřej zdar!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Syť nás od rána svým slitováním.











Ant. 2 Chvalte Pána, všechny končiny země!



Kantikum


Chvalozpěv o Bohu, vítězi a spasiteli

Iz 42, 10-16

Zpívali před trůnem píseň novou. (Zj 14, 3)


Zapějte Pánu novou píseň, *

chvalte ho, všechny končiny země!

Plavci na moři i se vším, čeho je plno, *

ostrovy i ti, kdo je obývají. —


Ať jásá poušť a osady na ní, *

stanové tábory, v nichž bydlí Kedar!

Ať se radují všichni, kdo ve skalách bydlí, *

nechť plesají na vrcholcích hor.

Ať vzdávají chválu Pánu, *

jeho slávu ať ostrovy zvěstují. —


Pán vychází jako hrdina, *

jak válečník po boji touží,

začíná bojový pokřik, *

svým nepřátelům ukáže sílu. —


Dosud jsem mlčel a byl jsem trpělivý, †

ale teď chci křičet jak žena při porodu, *

vztekat se a soptit.

V poušť změním hory a kopce, *

veškeré jejich zeleni dám zvadnout.

Řeky proměním v suchou zemi, *

a její bažiny vysuším.

Po cestách neznámých povedu slepce, *

dám jim kráčet po stezkách, kudy nešli;

tmu ve světlo před nimi změním, *

a co je křivé, srovnám.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Chvalte Pána, všechny končiny země!











Ant. 3 Jméno Páně velebte, bdící v domě Pánově.



Žalm 134 (135), 1-12

Bůh je Pán světa a dobrodinec svého lidu

Vy jste rod vyvolený... abyste rozhlašovali, jak veliké věci vykonal ten, který vás povolal ze tmy ke věčnému podivuhodnému světlu. (1 Petr 2, 9)


Jméno Páně velebte, *

chvalte, služebníci Páně,

bdící v domě Pánově, *

na nádvořích svého Boha. —


Chvalte Pána, předobrý je Pán, *

opěvujte jeho drahé jméno!

Neboť Pán si zvolil Jákoba, *

Izraele za vlastnictví svoje. —


Já přece dobře vím, že Pán je velký *

a že náš Bůh je nade všechny bohy.

Cokoli Pánu zlíbí se, to činí *

na nebi, na zemi i v hloubkách moří.

On mračna přivádí až z konců země, †

on svými blesky přivolává deště, *

on ze svých komor bouři s větrem pouští. —


Prvorozence egyptské on pobil, *

od lidí tamějších až po dobytek.

Znamení seslal, Egypte, a divy *

na faraona se vším jeho dvorem.

On potřel mnohé národy svou mocí, *

zahubil mnohé silné panovníky:

Sehona, jenž byl králem Amoritů, †

jakož i Oga, krále bašanského *

a všechny krále v kananejské zemi.

Dal jejich kraje potom za dědictví, *

dědictví Izraeli, svému lidu.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Jméno Páně velebte, bdící v domě Pánově.













KRÁTKÉ ČTENÍ





Srov. Jdt 8, 25-27

Děkujme Hospodinu, našemu Bohu, on nás zkouší, jako zkoušel naše otce. Myslete na to, jak jednal s Abrahámem a Izákem a co všechno se stalo Jakubovi. Jako je nezničil, když zkoumal jejich srdce, tak ani nás. Hospodin švihá ty, kteří jsou mu blízko, aby jim dal výstrahu.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Jásejte vstříc Pánu, spravedliví, * zbožným sluší vroucí chvalozpěv.
R. 
Jásejte vstříc Pánu, spravedliví, * zbožným sluší vroucí chvalozpěv.

V. Zazpívejte mu novou píseň.

R. 
Zbožným sluší vroucí chvalozpěv.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Jásejte vstříc Pánu, spravedliví, * zbožným sluší vroucí chvalozpěv.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Požehnaný buď Pán, protože nás navštívil a vysvobodil.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Požehnaný buď Pán, protože nás navštívil a vysvobodil.















PROSBY









Kristus vyslyší a spasí ty, kdo v něho doufají. Volejme k němu:

Pane, chválíme tě a doufáme v tebe.


Pane, ty jsi štědrý a milosrdný,

děkujeme ti za tvou nesmírnou lásku k nám.

(Pane, chválíme tě a doufáme v tebe.)

Ty s Otcem neustále ve světě působíš,

obnovuj všechno silou Svatého Ducha.

(Pane, chválíme tě a doufáme v tebe.)

Otevři oči nám i našim bratřím,

abychom dnes viděli tvé podivuhodné skutky.

(Pane, chválíme tě a doufáme v tebe.)

Ty nás dnes voláš ke své službě,

učiň, ať jsme našim bratřím služebníky tvé mnohotvárné milosti.

(Pane, chválíme tě a doufáme v tebe.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Bože, tys svěřil lidem do rukou celý svět, aby ho dobře užívali a pečovali o jeho rozvoj; provázej naši dnešní práci svým požehnáním, ať ji konáme ke tvé slávě a k prospěchu našich bližních. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.



Nebo:



Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Podle svých výroků veď moje kroky, Pane.





Žalm 118 (119), 129-136

XVII – פ (Pé)

Rozjímání o Božím zákoně


Naplněním zákona je láska. (Řím 13, 10)


Příkazy tvé jsou podivuhodné, *

proto má duše je zachovává.

Zjevení tvých slov osvěcuje, *

vede i prosté k porozumění. —


Otvírám ústa, po dechu lapám, *

jak prahnu po tvých ustanoveních.

Obrať se ke mně, milostiv buď mi *

jak těm, kdo v lásce mají tvé jméno. —


Podle svých výroků veď moje kroky, *

ať nemá nepravost nade mnou vládu.

Z lidského útisku vysvoboď mě, *

budu dbát věrně tvých nařízení. —


Zjev jasnou tvář svému služebníku *

nauč mě, Pane, svým přikázáním!

Potoky slz mi z očí kanou *

nad těmi, kteří ruší tvůj zákon.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Podle svých výroků veď moje kroky, Pane.











Ant. 2 

Jen jeden je zákonodárce a soudce, kdo však jsi ty, když soudíš bližního?



Žalm 81 (82)

Boží soud nad nespravedlivými soudci


Nic nesuďte předčasně, než přijde Pán. (1 Kor 4, 5)


Bůh mocně povstal v božské radě, *

uprostřed bohů soud svůj koná. —


„Jak dlouho chcete soudit křivě *

a nadržovat bezbožníkům?

Sirotky, utištěné chraňte, *

slabým a nuzným dejte právo,

svobodu bezmocným a chudým, *

vytrhněte je z rukou hříšných!“ —


Neslyší však a nepochopí, †

slepě se potácejí ve tmách; *

základy země kolísají.

Tu jsem k nim promluvil: „Jste bozi, *

všichni jste syny Nejvyššího:

přesto však zemřete jak lidé, *

padnete jako každý z knížat!“ —


Vstaň, Bože, ty buď soudcem světa, *

vždyť všechny národy ti patří!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Jen jeden je zákonodárce a soudce, kdo však jsi ty, když soudíš bližního?











Ant. 3 

K Pánu jsem volal, a on mě vyslyšel.



Žalm 119 (120)

Mezi svárlivými lidmi toužím po pokoji


V soužení buďte trpěliví, v modlitbě vytrvalí. (Řím 12, 12)


K Pánu jsem volal, když jsem trpěl útiskem, *

a on mě vyslyšel. —


„Vysvoboď, Pane, duši od úskočných úst, *

jazyka lživého!“

Co za to dostaneš, co sklidíš nádavkem, *

ty lživý jazyku?

Jen z pevné ruky bojovníka břitký šíp, *

uhlíky z kručinek. —


Běda, že mezi Moschy musím přebývat, *

ve stanech kedarských!

Přespříliš dlouho bydlím už sám vprostřed těch, *

kdo nenávidí mír!

Já mluvím o pokoji, mluvím o právu, *

a oni chtějí boj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. K Pánu jsem volal, a on mě vyslyšel.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Lv 20, 26

Buďte pro mě svatí, neboť já, Hospodin, jsem svatý. Proto jsem vás oddělil od všech národů, abyste byli moji.















V. Šťastný národ, jemuž Pán je Bohem.

R. Lid, jejž on si za svůj vyvolil.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, ty chceš, aby lidé společnou prací rozvíjeli své schopnosti a vytvářeli lepší podmínky k životu; dej, ať toto poslání plníme s vědomím, že ty jsi náš Otec a my všichni jsme bratři. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Podle svých výroků veď moje kroky, Pane.





Žalm 118 (119), 129-136

XVII – פ (Pé)

Rozjímání o Božím zákoně


Naplněním zákona je láska. (Řím 13, 10)


Příkazy tvé jsou podivuhodné, *

proto má duše je zachovává.

Zjevení tvých slov osvěcuje, *

vede i prosté k porozumění. —


Otvírám ústa, po dechu lapám, *

jak prahnu po tvých ustanoveních.

Obrať se ke mně, milostiv buď mi *

jak těm, kdo v lásce mají tvé jméno. —


Podle svých výroků veď moje kroky, *

ať nemá nepravost nade mnou vládu.

Z lidského útisku vysvoboď mě, *

budu dbát věrně tvých nařízení. —


Zjev jasnou tvář svému služebníku *

nauč mě, Pane, svým přikázáním!

Potoky slz mi z očí kanou *

nad těmi, kteří ruší tvůj zákon.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Podle svých výroků veď moje kroky, Pane.











Ant. 2 

Jen jeden je zákonodárce a soudce, kdo však jsi ty, když soudíš bližního?



Žalm 81 (82)

Boží soud nad nespravedlivými soudci


Nic nesuďte předčasně, než přijde Pán. (1 Kor 4, 5)


Bůh mocně povstal v božské radě, *

uprostřed bohů soud svůj koná. —


„Jak dlouho chcete soudit křivě *

a nadržovat bezbožníkům?

Sirotky, utištěné chraňte, *

slabým a nuzným dejte právo,

svobodu bezmocným a chudým, *

vytrhněte je z rukou hříšných!“ —


Neslyší však a nepochopí, †

slepě se potácejí ve tmách; *

základy země kolísají.

Tu jsem k nim promluvil: „Jste bozi, *

všichni jste syny Nejvyššího:

přesto však zemřete jak lidé, *

padnete jako každý z knížat!“ —


Vstaň, Bože, ty buď soudcem světa, *

vždyť všechny národy ti patří!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Jen jeden je zákonodárce a soudce, kdo však jsi ty, když soudíš bližního?











Ant. 3 

K Pánu jsem volal, a on mě vyslyšel.



Žalm 119 (120)

Mezi svárlivými lidmi toužím po pokoji


V soužení buďte trpěliví, v modlitbě vytrvalí. (Řím 12, 12)


K Pánu jsem volal, když jsem trpěl útiskem, *

a on mě vyslyšel. —


„Vysvoboď, Pane, duši od úskočných úst, *

jazyka lživého!“

Co za to dostaneš, co sklidíš nádavkem, *

ty lživý jazyku?

Jen z pevné ruky bojovníka břitký šíp, *

uhlíky z kručinek. —


Běda, že mezi Moschy musím přebývat, *

ve stanech kedarských!

Přespříliš dlouho bydlím už sám vprostřed těch, *

kdo nenávidí mír!

Já mluvím o pokoji, mluvím o právu, *

a oni chtějí boj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. K Pánu jsem volal, a on mě vyslyšel.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Mdr 15, 1.3

Ty, náš Bože, jsi dobrotivý a věrný, shovívavý a všechno spravuješ s mírností. Vždyť z poznání tebe plyne svrchovaná spravedlnost, poznávat tvou moc je kořen nesmrtelnosti.















V. Ty však, Pane, jsi Bůh milosrdný.

R. Shovívavý, laskavý a věrný.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, ty posíláš dělníky na svou žeň, rozděluješ práci a dáváš spravedlivou mzdu; nauč nás nést břímě dne ochotně a bez reptání. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Nona













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď z hloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Podle svých výroků veď moje kroky, Pane.





Žalm 118 (119), 129-136

XVII – פ (Pé)

Rozjímání o Božím zákoně


Naplněním zákona je láska. (Řím 13, 10)


Příkazy tvé jsou podivuhodné, *

proto má duše je zachovává.

Zjevení tvých slov osvěcuje, *

vede i prosté k porozumění. —


Otvírám ústa, po dechu lapám, *

jak prahnu po tvých ustanoveních.

Obrať se ke mně, milostiv buď mi *

jak těm, kdo v lásce mají tvé jméno. —


Podle svých výroků veď moje kroky, *

ať nemá nepravost nade mnou vládu.

Z lidského útisku vysvoboď mě, *

budu dbát věrně tvých nařízení. —


Zjev jasnou tvář svému služebníku *

nauč mě, Pane, svým přikázáním!

Potoky slz mi z očí kanou *

nad těmi, kteří ruší tvůj zákon.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Podle svých výroků veď moje kroky, Pane.











Ant. 2 

Jen jeden je zákonodárce a soudce, kdo však jsi ty, když soudíš bližního?



Žalm 81 (82)

Boží soud nad nespravedlivými soudci


Nic nesuďte předčasně, než přijde Pán. (1 Kor 4, 5)


Bůh mocně povstal v božské radě, *

uprostřed bohů soud svůj koná. —


„Jak dlouho chcete soudit křivě *

a nadržovat bezbožníkům?

Sirotky, utištěné chraňte, *

slabým a nuzným dejte právo,

svobodu bezmocným a chudým, *

vytrhněte je z rukou hříšných!“ —


Neslyší však a nepochopí, †

slepě se potácejí ve tmách; *

základy země kolísají.

Tu jsem k nim promluvil: „Jste bozi, *

všichni jste syny Nejvyššího:

přesto však zemřete jak lidé, *

padnete jako každý z knížat!“ —


Vstaň, Bože, ty buď soudcem světa, *

vždyť všechny národy ti patří!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Jen jeden je zákonodárce a soudce, kdo však jsi ty, když soudíš bližního?











Ant. 3 

K Pánu jsem volal, a on mě vyslyšel.



Žalm 119 (120)

Mezi svárlivými lidmi toužím po pokoji


V soužení buďte trpěliví, v modlitbě vytrvalí. (Řím 12, 12)


K Pánu jsem volal, když jsem trpěl útiskem, *

a on mě vyslyšel. —


„Vysvoboď, Pane, duši od úskočných úst, *

jazyka lživého!“

Co za to dostaneš, co sklidíš nádavkem, *

ty lživý jazyku?

Jen z pevné ruky bojovníka břitký šíp, *

uhlíky z kručinek. —


Běda, že mezi Moschy musím přebývat, *

ve stanech kedarských!

Přespříliš dlouho bydlím už sám vprostřed těch, *

kdo nenávidí mír!

Já mluvím o pokoji, mluvím o právu, *

a oni chtějí boj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. K Pánu jsem volal, a on mě vyslyšel.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Bar 4, 21b-22

Děti, volejte k Bohu! Vytrhne vás z násilí, z ruky něpřátel. Neboť já doufám ve Věčného, že budete vysvobozeni, Svatý mi dává radost z milosrdenství, které k vám brzo přijde od Věčného, vašeho spasitele.















V. Vzpomeň, Pane, na své slitování.

R. Milost svou, jež trvá od věků.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys uzdravil chromého, když nad ním Petr a Jan cestou do chrámu k odpolední modlitbě vzývali jméno tvého Syna; přijmi i naši upřímnou modlitbu ve jménu Ježíšově a dej spásu všem, kdo ho vzývají. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Prameni světla, světlo, dárce jeho,

skloň se dnes k naší prosbě s vlídnou tváří,

nás, jež jsi zbavil temnot hříchu všeho,

naplň svou září.


Je skončena už denní práce dnešní,

jsme v bezpečí tu pod křídly tvé přízně

a v každé době chcem ti zpívat vděčni

děkovné písně.


Zapadlo slunce, noc se zas k nám sklání,

kéž dál nám září slunce nehasnoucí,

jež oblažuje všechny nebešťany

svou září skvoucí.


Viny, jež den chtěl ve svém shonu skrýti,

umyj z nás, Kriste, svou laskavou mocí,

ať naše srdce čistotou se třpytí

i v temnu noci.


Otci i Synu ať vše slouží k chvále,

svatému Ohni budiž táž moc vždycky.

Ty, Bože, pevným žezlem řídíš stále

celý rod lidský. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Velebte Pána, vždyť jeho láska trvá na věky.



Žalm 135 (136)

Velikonoční chvalozpěv


Když mluvíš o tom, co učinil Pán, chválíš ho. (Cassiodorus)

I


Velebte Pána, vždyť je dobrotivý, *

vždyť jeho láska trvá na věky.

Velebte Boha nade všemi bohy, *

vždyť jeho láska trvá na věky.

Velebte Pána nade všemi pány, *

vždyť jeho láska trvá na věky. —


On velké divy učinil, on sám, *

vždyť jeho láska trvá na věky.

On v moudrosti své stvořil nebesa, *

vždyť jeho láska trvá na věky.

On nad vodami zemi rozprostřel, *

vždyť jeho láska trvá na věky.

On stvořil všechna světla veliká, *

vždyť jeho láska trvá na věky:

to slunce, aby vládlo nade dnem, *

vždyť jeho láska trvá na věky:

měsíc a hvězdy k vládě nad nocí, *

vždyť jeho láska trvá na věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Velebte Pána, vždyť jeho láska trvá na věky.











Ant. 2 Veliké a podivuhodné jsou tvé skutky, Pane, Bože vševládný.



II

V prvorozencích Egypťany zhubil, *

vždyť jeho láska trvá na věky.

Vyvedl z jejich středu Izraele, *

vždyť jeho láska trvá na věky:

přemocnou rukou, napřaženou paží, *

vždyť jeho láska trvá na věky.

On Rákosové moře přeťal v části, *

vždyť jeho láska trvá na věky;

provedl Izraele mezi nimi, *

vždyť jeho láska trvá na věky;

do moře smetl faraona s vojskem, *

vždyť jeho láska trvá na věky. —


Hrůzami pouště převedl svůj národ, *

vždyť jeho láska trvá na věky.

On mocné krále potíral svou silou, *

vždyť jeho láska trvá na věky;

on skvělé krále pobíjel svou mocí, *

vždyť jeho láska trvá na věky;

Sehona, jenž byl králem Amoritů, *

vždyť jeho láska trvá na věky.

Jakož i Oga, krále bašanského, *

vždyť jeho láska trvá na věky.

Dal jejich kraje potom za dědictví, *

vždyť jeho láska trvá na věky,

dědictví Izraeli, svému lidu, *

vždyť jeho láska trvá na věky. —


On vzpomněl na nás v našem ponížení, *

vždyť jeho láska trvá na věky.

Od našich nepřátel nás osvobodil, *

vždyť jeho láska trvá na věky.

On dává pokrm všemu živoucímu, *

vždyť jeho láska trvá na věky. —


Vzdávejte díky Bohu, Pánu nebes, *

vždyť jeho láska trvá na věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Veliké a podivuhodné jsou tvé skutky, Pane, Bože vševládný.











Ant. 3  Bůh si předsevzal, až přijde plnost času, obnovit všechno v Kristu.



Kantikum

Bůh spasitel


Ef 1, 3-10


Buď pochválen Bůh a Otec našeho Pána Ježíše Krista, *

on nás z nebe zahrnul všemi možnými duchovními dary, —


vždyť v něm si nás vyvolil ještě před stvořením světa, †

abychom byli svatí a neposkvrnění *

před ním v lásce. —


Podle svého svobodného rozhodnutí nás předurčil, †

abychom skrze Ježíše Krista *

byli přijati za jeho syny, —


ke chvále jeho božsky vznešené dobrotivosti, *

kterou nám projevil svou lásku ve svém milovaném Synovi: —


v něm máme vykoupení skrze jeho krev, *

odpuštění hříchů. —


Podle bohatství své milosti, †

kterou nám tak štědře projevil *

s veškerou moudrostí a rozumností, —


podle svého úradku *

seznámil nás s tajemstvím své vůle, —


že si totiž předsevzal, *

až přijde plnost času,

obnovit v Kristu všechno, *

co je na nebi a na zemi.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Bůh si předsevzal, až přijde plnost času, obnovit všechno v Kristu.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Sol 3, 12-13

Ať ve vás Pán rozhojňuje stále  víc a více lásku jednoho k druhému i ke všem lidem, jako ji i my máme k vám. Ať posilní vaše srdce, abyste byli bezúhonní a svatí před Bohem, naším Otcem, až přijde náš Pán Ježíš Kristus se všemi svými svatými.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Pane, ať stoupá * k tobě má modlitba.
R. 
Pane, ať stoupá * k tobě má modlitba.

V. Jako kadidlo před tvou tváří.

R. 
K tobě má modlitba.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Pane, ať stoupá * k tobě má modlitba.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Tebe, můj Bože, ať velebí má duše.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Tebe, můj Bože, ať velebí má duše.















PROSBY











Ježíš neopouští ty, kdo v něho doufají; proto ho pokorně prosme:

Synu Boží, vyslyš nás.


Kriste, náš Pane, tys naše světlo, osvěť svou církev,

aby hlásala národům veliké tajemství lásky, která se nám v tobě zjevila.

(Synu Boží, vyslyš nás.)

Ochraňuj kněze i ostatní služebníky své církve,

když káží jiným, ať sami věrně konají tvou službu.

(Synu Boží, vyslyš nás.)

Ty jsi zjednal svou krví světu mír,

odvrať hřích nesvornosti a metlu války.

(Synu Boží, vyslyš nás.)

Bohatstvím své milosti pomáhej manželům,

aby dokonaleji zobrazovali tajemství tvé církve.

(Synu Boží, vyslyš nás.)

Prokaž všem zemřelým milosrdenství a odpusť jim hříchy,

aby se radovali mezi tvými svatými.

(Synu Boží, vyslyš nás.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Zůstaň s námi, Pane Ježíši, když se schyluje k večeru, a oživ naši víru, abychom tě spolu se svými bratřími poznávali ve slovech Písma a při lámání chleba. Neboť ty žiješ a kraluješ s Bohem Otcem v jednotě Ducha Svatého po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













Doporučuje se vykonat zpytování svědomí. Při společné modlitbě se může na toto místo vložit úkon kajícnosti jako v úvodních mešních obřadech.







1.


Po chvíli ticha všichni společně říkají:

Vyznávám se všemohoucímu Bohu

a vám všem,

že často hřeším

myšlením, slovy i skutky

a nekonám, co mám konat:

bijí se v prsa a říkají:

je to má vina, má veliká vina.

Dále pak pokračují:

Proto prosím Matku Boží, vždy Pannu,

všechny anděly a svaté

i vás, bratři a sestry,

abyste se za mě u Boha přimlouvali.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






2.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, řekne:

Smiluj se nad námi, Pane.

Lid odpovídá:

Hřešili jsme proti tobě.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Ukaž nám, Pane, své milosrdenství.

Lid:

A dej nám svou spásu.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






3.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, nebo někdo z přítomných pronáší tato anebo podobná zvolání, končící prosbou: Pane (Kriste): Smiluj se nad námi.

Byls poslán uzdravovat duše, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid odpovídá:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi pozvat hříšníky, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Sedíš po pravici Otcově a zastáváš se nás, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.



Nebo:
 


Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi smířit svět se svým Otcem, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Vzals na sebe všechen náš hřích, abychom byli skrze tebe ospravedlněni před Bohem, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

V jednotě Svatého Ducha žiješ stále u Otce, aby ses za nás přimlouval, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.

















HYMNUS











Na sklonku dne tě upřímně,

Tvůrce všech věcí, prosíme,

s tou laskavostí, jíž jsi znám,

stůj při nás v noci a nás chraň.


Jen o tobě ať srdce sní,

ať ve snu cítí, že s ním jsi,

aby hned, jak se rozední,

znělo tvou chválou nejčistší.


V žití nám pevné zdraví dej,

v nás oheň lásky rozehřej,

ať temnou noc a také nás

rozjasní tvého světla jas.


To, Otče mocný nejvýše,

dej skrze Krista Ježíše,

s nímž a se Svatým Duchem též

po všechny věky kraluješ. Amen.




Nebo:




Ty Kriste, světlo, jasný dni,

rozbíjíš mříže noční tmy.

Víme, že zář jsi ze světla,

jež nebešťanům stále plá.


Prosíme tebe, Pane náš,

buď této noci naše stráž.

Chcem odpočívat v lásce tvé,

uděl nám chvíle pokojné.


I když nám oči sklíží sen,

chcem s tebou dál bdít v srdci svém.

Nad sluhy, kteří k tobě lnou,

drž stále ruku ochrannou.


Ochránce náš, už pohleď k nám,

před číhajícím škůdcem chraň.

Veď sluhy rukou citlivou,

vždyť vykoupils je krví svou.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.

















PSALMODIE
 





Ant.  Ty, Pane, jsi Bůh shovívavý a laskavý.



Žalm 86

Volání o pomoc v tísni

Buď veleben Bůh. On nás těší ve všech našich souženích. (2 Kor 1, 3.4)


Nakloň ke mně sluch a slyš mě, Pane, *

neboť jsem tak ponížen a bídný.

Zachovej mě, neboť jsem ti oddán, *

služebníku pomoz, jenž ti věří. —


Tys můj Bůh, měj, Pane, slitování! *

Vždyť já den co den jen k tobě volám.

Život oblaž svému služebníku, *

vždyť se zdvíhám celou duší k tobě.

Ty jsi, Pane, dobrý, shovívavý, *

milosrdný k těm, kdo vzývají tě. —


Pane, slyš mé úpěnlivé prosby, *

popřej sluchu hlasitému nářku!

Volám k tobě ve své velké tísni *

s pevnou důvěrou v tvé vyslyšení. —


Žádný bůh ti není, Pane, roven, *

není rovných dílům, jež jsi stvořil.

Všechny národy se přijdou klanět, *

vzdávat úctu tvému jménu, Pane,

neboť velký jsi a divy konáš, *

neboť ty sám jediný jsi Bůh. —



Uč mě cestě tvé, ať jednám správně, *

veď mé srdce k tomu: ctít tvé jméno.

Chci tě, Pane, celým srdcem chválit, *

na věky tvé jméno oslavovat.

Neboť velká je tvá láska ke mně, *

ze dna temnot zachránils mou duši. —


Bože, pyšní proti mně se spikli, †

tlupa zhoubců míří na můj život, *

na tebe se přitom neohlíží.

Ty však, Pane, jsi Bůh milosrdný, *

shovívavý, laskavý a věrný.

Propůjč svému služebníku sílu, *

ať je spasen syn tvé služebnice! —


Skloň se ke mně, nade mnou se smiluj, *

znamení své milosti zjev na mně,

ať mí nepřátelé s hanbou spatří, *

že je Pán má útěcha a pomoc!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Ty, Pane, jsi Bůh shovívavý a laskavý.
























KRÁTKÉ ČTENÍ


1 Sol 5, 9-10

Bůh nás neurčil k tomu, abychom jednou propadli jeho hněvu, ale abychom získali spásu skrze našeho Pána Ježíše Krista, který za nás umřel, abychom my žili spojeni s ním, ať už živí nebo mrtví.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

V. Vykoupil jsi nás, Pane, věrný Bože. 

R. 
Svěřuji svůj život.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

















SIMEONOVO KANTIKUM 




Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.




Kristus, světlo národů a sláva Izraele


Lk 2, 29-32


Nyní, Pane, můžeš propustit svého služebníka *


podle svého slova v pokoji,


neboť mé oči viděly *


tvou spásu,


kterou jsi připravil *


přede všemi národy:


světlo k osvícení pohanů *


a k slávě tvého izraelského lidu. —




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.











ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, pošli nám osvěžující spánek a dej, ať to, co dobrého jsme svou prací dnes zaseli, zapustí kořeny, roste a zraje pro věčnou žeň. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.













ZAKONČENÍ 




Pokojnou noc a šťastnou smrt nechť nám dopřeje všemohoucí Pán.


R. Amen.

















Připojí se některá ze závěrečných mariánských antifon. 
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Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.



Nebo:



Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Volal jsem, a Pán mě vyslyšel.





Žalm 119 (120)

Mezi svárlivými lidmi toužím po pokoji


V soužení buďte trpěliví, v modlitbě vytrvalí. (Řím 12, 12)


K Pánu jsem volal, když jsem trpěl útiskem, *

a on mě vyslyšel. —


„Vysvoboď, Pane, duši od úskočných úst, *

jazyka lživého!“

Co za to dostaneš, co sklidíš nádavkem, *

ty lživý jazyku?

Jen z pevné ruky bojovníka břitký šíp, *

uhlíky z kručinek. —


Běda, že mezi Moschy musím přebývat, *

ve stanech kedarských!

Přespříliš dlouho bydlím už sám vprostřed těch, *

kdo nenávidí mír!

Já mluvím o pokoji, mluvím o právu, *

a oni chtějí boj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Volal jsem, a Pán mě vyslyšel.











Ant. 2 

Pán nechť střeží tvůj odchod i návrat.



Žalm 120 (121)

Strážce národa


Už nikdy nebudou mít hlad ani žízeň, nebude už do nich pražit slunce ani jakýkoli jiný žár. (Zj 7, 16)


K horám pozvedám oči, *

odkud přijde mi pomoc?

Od Pána přichází pomoc, *

on stvořil nebe i zemi. —


On ti klopýtnout nedá, *

nezaspí ten, jenž tě chrání.

Nezaspí, nezdřímne strážce, *

jenž chrání Izraele. —


Pán tě střeží a stíní, *

je po tvé pravici stále.

Za dne ti neškodí slunce, *

ani za noci měsíc. —


Pán tě od zlého střeží, *

on střeží celý tvůj život.

Střeží tvůj odchod i návrat *

nyní a po všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pán nechť střeží tvůj odchod i návrat.











Ant. 3 

Zaradoval jsem se, když mi řekli. †




Žalm 121 (122)

Svaté město Jeruzalém


Přistoupili jste k hoře Siónu a k městu živého Boha, k nebeskému Jeruzalému. (Žid 12, 22)


Zaradoval jsem se, když mi řekli: *

† „Vydáme se do Pánova domu.“

Už se naše nohy zastavily, *

Jeruzaléme, v tvých slavných branách. —


Jeruzaléme, jsi vybudován *

v pevné město, v sebe uzavřené!

Putují sem kmeny, kmeny Páně; †

tak to káže Izraeli zákon, *

aby jméno Páně oslavoval.

Zde jsou postaveny soudní stolce, *

pevné stolce Davidova domu. —


Pokoj vyproste pro Jeruzalém: *

Ať jsou v bezpečí, kdo milují tě!

Ať v tvých hradbách rozhostí se pokoj *

a v tvých domech bezpečí ať trvá! —


Pro blaho svých bratří a svých přátel *

stále budu říkat: Pokoj v tobě!

Pro dům Pána, jenž je naším Bohem, *

za tvůj zdar se stále budu modlit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Zaradoval jsem se, když mi řekli.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Lv 20, 26

Buďte pro mě svatí, neboť já, Hospodin, jsem svatý. Proto jsem vás oddělil od všech národů, abyste byli moji.















V. Šťastný národ, jemuž Pán je Bohem.

R. Lid, jejž on si za svůj vyvolil.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, ty chceš, aby lidé společnou prací rozvíjeli své schopnosti a vytvářeli lepší podmínky k životu; dej, ať toto poslání plníme s vědomím, že ty jsi náš Otec a my všichni jsme bratři. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Sexta













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Ty, který trůníš na nebi, smiluj se nad námi.





Žalm 122 (123)

Bůh je naděje svého lidu


Dva slepí... začali křičet: „Pane, smiluj se nad námi, synu Davidův!“ (Mt 20, 30)


Pozdvihuji oči k tobě, *

který trůníš na nebi. —


Jako oči služebníků †

tkvějí na pánových rukou, *

oči služky na své paní,

tak i naše oči hledí †

k Pánu, jenž je naším Bohem, *

ať nám smilování dá. —


Smiluj se, Pane, nad námi se smiluj, *

neboť jsme přesyceni pohanou.

Dávno je naše duše přesycena *

posměchem boháčů a hanou pyšných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Ty, který trůníš na nebi, smiluj se nad námi.











Ant. 2 

Naše pomoc je ve jménu Páně.



Žalm 123 (124)

Naše pomoc je ve jménu Páně


Pán řekl Pavlovi: „Neboj se... protože já jsem s tebou.“ (Sk 18, 9-10)


Kdyby se nás nebyl zastal Pán *

– takto ať se vyzná Izrael –

kdyby se nás nebyl zastal Pán, *

když se lidé vrhli proti nám,

pohltili by nás zaživa. *

Proti nám když vzplanul jejich vztek,

vody by nás byly odnesly, *

valil by se přes nás divý proud,

přes nás by se byly valily, *

rozbouřené vody vzedmuté. —


Chvála Pánu, že nás nevydal *

jejich dravým zubům za kořist!

Duše vyvázla jak z léčky pták, *

roztrhla se síť, jsme svobodni! —


Naše pomoc je ve jménu Páně, *

který stvořil nebesa i zem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Naše pomoc je ve jménu Páně.











Ant. 3 

Pán objímá svůj národ dnes i na věky.



Žalm 124 (125)

Bůh chrání svůj lid


Pokoj a milosrdenství přijde na pravé Boží Izraelity. (Gal 6, 16)


Důvěru kdo v Pána mají *

jsou jako hora Sión,

která nikdy nekolísá, *

trvá na věky. —


Jako hory obklopují *

celý Jeruzalém,

tak Pán objímá svůj národ *

dnes i na věky.

Dědičnou zem spravedlivých *

hříšní nepodrží,

aby ani spravedliví *

po zlu nesáhli. —


Dobře, Pane, čiň všem dobrým *

a všem upřímným!

Ty však, co se dají strhnout *

na nerovné cesty,

smeť i se zločinci, Pane! *

Pokoj s Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán objímá svůj národ dnes i na věky.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Mdr 15, 1.3

Ty, náš Bože, jsi dobrotivý a věrný, shovívavý a všechno spravuješ s mírností. Vždyť z poznání tebe plyne svrchovaná spravedlnost, poznávat tvou moc je kořen nesmrtelnosti.















V. Ty však, Pane, jsi Bůh milosrdný.

R. Shovívavý, laskavý a věrný.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, ty posíláš dělníky na svou žeň, rozděluješ práci a dáváš spravedlivou mzdu; nauč nás nést břímě dne ochotně a bez reptání. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Nona













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď z hloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Veliký div pro nás učinil Pán, byli jsme radosti plní.






Žalm 125 (126)

Bůh je naše radost a naděje


Jako máte účast v souženích, tak budete mít účast i v útěše. (2 Kor 1, 7)


Když úděl Siónu k lepšímu obracel Pán, *

tehdy jsme byli jak ve snách.

Na rtech nám kypěl veselý smích, *

jásotem oplýval jazyk.

Tehdy šla v národech jedna řeč: *

„Pán pro ně učinil divy!“

Veliký div pro nás učinil Pán, *

byli jsme radosti plní! —


Pane, náš úděl již k dobrému změň *

jak vyschlé potoky jihu!

Vždycky kdo v slzách zasévají, *

ti budou s jásotem sklízet. —


Vyjdou-li do pole, s pláčem jdou, *

s pláčem sijí své zrní;

s jásotem budou se vracet zpět, *

v náručí ponesou snopy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Veliký div pro nás učinil Pán, byli jsme radosti plní.











Ant. 2 

Pán nám staví příbytek a bude střežit naše město.




Žalm 126 (127)

Lidská námaha je marná, nepomáhá-li Bůh


Jste Boží stavba. (1 Kor 3, 9)


Jestliže dům nebuduje Pán, *

lopotí se marně, kdo jej staví.

Jestli město nestřeží sám Pán, *

hlídati je marně budou stráže. —


Marno je vám vstávat před ránem, *

pracovat až dlouho do večera,

pak až v noci jídat krušný chléb: *

sám ho dá i za spánku svým milým. —


Hle, jsou darem Páně synové, *

jeho vzácnou odměnou plod lůna.

Čím jsou šípy ruce bojovné, *

tím jsou otci synové z let mládí.

Šťasten, kdo jich plný toulec má: *

sporem v bráně sok ho nezahanbí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pán nám staví příbytek a bude střežit naše město.











Ant. 3 

Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě. †



Žalm 127 (128)

Boží požehnání v domě bohabojného


„Pán ať požehná ti ze Siónu“, to jest ze své církve. (Arnobius)


Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě *

† a kdo kráčíš jeho cestami! —


Co dobudeš prací, v klidu strávíš, *

blažen budeš, půjde s tebou zdar.

Manželka tvá jako vinná réva *

ponese v tvém domě ovoce,

děti tvé jak letorosty oliv *

stůl ti budou kruhem ovíjet. —


Takto bude požehnáno muži, *

který Pána v pravé bázni ctí.

Pán ať požehná ti ze Siónu, †

abys viděl vzkvétat Jeruzalém *

po všechny dny svého života.

Abys viděl i svých synů syny. *

Pokoj budiž nad Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Bar 4, 21b-22

Děti, volejte k Bohu! Vytrhne vás z násilí, z ruky něpřátel. Neboť já doufám ve Věčného, že budete vysvobozeni, Svatý mi dává radost z milosrdenství, které k vám brzo přijde od Věčného, vašeho spasitele.















V. Vzpomeň, Pane, na své slitování.

R. Milost svou, jež trvá od věků.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys uzdravil chromého, když nad ním Petr a Jan cestou do chrámu k odpolední modlitbě vzývali jméno tvého Syna; přijmi i naši upřímnou modlitbu ve jménu Ježíšově a dej spásu všem, kdo ho vzývají. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu Pánu, který miluje chudé.

Nebo: Pojďte, klaňme se Kristu Králi, který ponížené povyšuje.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu Pánu, který miluje chudé.

Nebo: Pojďte, klaňme se Kristu Králi, který ponížené povyšuje.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu Pánu, který miluje chudé.

Nebo: Pojďte, klaňme se Kristu Králi, který ponížené povyšuje.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu Pánu, který miluje chudé.

Nebo: Pojďte, klaňme se Kristu Králi, který ponížené povyšuje.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu Pánu, který miluje chudé.

Nebo: Pojďte, klaňme se Kristu Králi, který ponížené povyšuje.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu Pánu, který miluje chudé.

Nebo: Pojďte, klaňme se Kristu Králi, který ponížené povyšuje.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu Pánu, který miluje chudé.

Nebo: Pojďte, klaňme se Kristu Králi, který ponížené povyšuje.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu Pánu, který miluje chudé.

Nebo: Pojďte, klaňme se Kristu Králi, který ponížené povyšuje.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu Pánu, který miluje chudé.

Nebo: Pojďte, klaňme se Kristu Králi, který ponížené povyšuje.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu Pánu, který miluje chudé.

Nebo: Pojďte, klaňme se Kristu Králi, který ponížené povyšuje.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu Pánu, který miluje chudé.

Nebo: Pojďte, klaňme se Kristu Králi, který ponížené povyšuje.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu Pánu, který miluje chudé.

Nebo: Pojďte, klaňme se Kristu Králi, který ponížené povyšuje.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu Pánu, který miluje chudé.

Nebo: Pojďte, klaňme se Kristu Králi, který ponížené povyšuje.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu Pánu, který miluje chudé.

Nebo: Pojďte, klaňme se Kristu Králi, který ponížené povyšuje.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu Pánu, který miluje chudé.

Nebo: Pojďte, klaňme se Kristu Králi, který ponížené povyšuje.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu Pánu, který miluje chudé.

Nebo: Pojďte, klaňme se Kristu Králi, který ponížené povyšuje.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu Pánu, který miluje chudé.

Nebo: Pojďte, klaňme se Kristu Králi, který ponížené povyšuje.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu Pánu, který miluje chudé.

Nebo: Pojďte, klaňme se Kristu Králi, který ponížené povyšuje.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu Pánu, který miluje chudé.

Nebo: Pojďte, klaňme se Kristu Králi, který ponížené povyšuje.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu Pánu, který miluje chudé.

Nebo: Pojďte, klaňme se Kristu Králi, který ponížené povyšuje.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu Pánu, který miluje chudé.

Nebo: Pojďte, klaňme se Kristu Králi, který ponížené povyšuje.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu Pánu, který miluje chudé.

Nebo: Pojďte, klaňme se Kristu Králi, který ponížené povyšuje.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu Pánu, který miluje chudé.

Nebo: Pojďte, klaňme se Kristu Králi, který ponížené povyšuje.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu Pánu, který miluje chudé.

Nebo: Pojďte, klaňme se Kristu Králi, který ponížené povyšuje.
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Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











Ke slávě svaté Trojice,

jež dává věnce vítězné,

chválu tohoto svatého

služebníka dnes zpívejme.


Příkoří světa snášel rád,

na jeho prospěch nedbal nic,

však v lásce plné milostí

on bohatší byl mnohem víc.


Majetkem světa pohrdal,

usiloval o nebeský,

na ponížení nic nedbal,

osvobozen od marností.


Přej našim prosbám v každý čas,

prosíme, světče blažený,

dobrými dary potěš nás,

dej dojít věčné odměny.


Trojici Svaté sláva buď,

čest, moc i chvála na věky;

na nebešťanů přímluvu

kéž pomáhá nám z nebe vždy. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Jak je Bůh dobrý k těm, kdo čisté srdce mají.



Žalm 72 (73)

Proč trpí spravedlivý


Blahoslavený, kdo se nepohorší nade mnou. (Mt 11, 6)


I


Jak je Bůh dobrotivý k poctivým, *

jak dobrý k těm, kdo čisté srdce mají!

Přesto mé nohy málem klopýtly, *

mé kroky jen tak tak že neuklouzly:

neboť jsem vychloubačům záviděl, *

když jsem tak viděl, jak se hříšným daří. —


Vždyť oni žádnou strastí netrpí *

a jejich tělo zdravé je a tučné.

Jsou vzdáleni všem lidským trampotám *

a nesouží se jako druzí lidé. —


Pýchou se skví jak zlatým řetězem, *

jak rouchem oděni jsou násilnictvím.

Z tučnosti prýští jejich nepravost *

a zlými úmysly jim srdce kypí.

Pošklebují se, mluví darebně, *

z povýšenosti ubližují slovem. —


Ústy si troufají až do nebe *

a jejich jazyk zrejdí celou zemi.

A proto se k nim obrací můj lid *

a loká jejich slova jako vodu.

Říkají: „Jak by o tom věděl Bůh? *

Je Nejvyššímu vůbec něco známo?“

Vidíte, tak si vedou hříšníci, *

jsou stále mocnější a žijí šťastně.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Jak je Bůh dobrý k těm, kdo čisté srdce mají.











Ant. 2 Jejich smích se obrátí v nářek a radost ve smutek.



II


Marně jsem tedy bezúhonně žil *

a omýval si ruce v nevinnosti?

Abych byl jenom týrán den co den *

a každé ráno dostával jen bití? —


Když jsem si pomyslel: „Mluv jako oni,“ *

byl bych tím jenom zradil rod tvých synů.

Hloubal jsem tedy, jak to pochopit, *

a připadalo mi to velmi těžké,

až pronikl jsem v Boží tajemství *

a prohlédl jsem konce těchto lidí. —


Na kluzkou cestu jsi je uvedl *

a popravdě je vrháš do záhuby.

Jak najednou se propadají v nic, *

jak hroutí se a v náhlé hrůze hynou,

jak sen, jenž s procitnutím odplyne, *

ten obraz člověk zapudí, jen vstane.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Jejich smích se obrátí v nářek a radost ve smutek.











Ant. 3 Hle, hynou, kdo se tobě vzdalují, mým blahem je být v Boží blízkosti.



III


Když se mé srdce rozhořčovalo *

a bolest mi až k ledví pronikala,

byl jsem to hloupý, nic jsem nechápal, *

stál před tebou, jak nerozumné zvíře.

Já však chci trvale být u tebe, *

neboť ty sáms mě chopil za pravici.

Ty vždycky mě svou radou povedeš *

a nakonec pak do slávy mě přijmeš. —


Koho mám kromě tebe na nebi? *

A na zemi nic nežádám než tebe.

Ať tělo mé i srdce pominou – *

Pán je má skála a můj úděl navždy!

Hle, hynou, kdo se tobě vzdalují, *

zatratíš všechny, kdo tě opouštějí.

Mým blahem je být v Boží blízkosti †

já všechnu důvěru jen v Pána skládám *

a budu hlásat všechny jeho skutky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Hle, hynou, kdo se tobě vzdalují, mým blahem je být v Boží blízkosti.














V. Jak mi tvé příkazy na patře sládnou.

R. Víc nežli med mi chutnají v ústech.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z knihy proroka Ezechiela

2,8 – 3,11.16-21


Ezechiel povolán za proroka


Hospodin ke mně promluvil: 
„Ty, synu člověka, slyš, co ti pravím, a nebuď vzpurný jako toto vzpurné 
plemeno; otevři ústa a jez, co ti dám.“ Viděl jsem ruku vztaženou ke mně, a v ní svinutou knihu. 
Rozvinul ji přede mnou; byla popsána uvnitř i zvenčí. Byly v ní napsány žalozpěvy, vzdechy a bědy.


Tu mi řekl: „Synu člověka, cokoli se ti dostane, jez; sněz tuto knihu a jdi a mluv k synům 
Izraele!“ Když jsem otevřel ústa, dal mi sníst tu knihu a řekl mi: „Synu člověka, nasyť své břicho 
a naplň své útroby touto knihou, kterou ti dávám!“ Snědl jsem ji a zesládla mi v ústech jako med.


Pak mi řekl: „Synu člověka, jdi k Izraelovu domu a mluv k nim moje slova. Neboť nejsi poslán k lidu 
nesrozumitelné řeči a neznámého jazyka, ale k Izraelovu domu; ani k mnohým národům nesrozumitelné 
řeči a neznámého jazyka, jejichž slovům bys nemohl rozumět: kdybych tě poslal k nim, oni by tě 
poslouchali. Izraelův dům však tě nebude chtít poslouchat, poněvadž nechtějí poslouchat mne: celý 
Izraelův dům má totiž drzé čelo a tvrdé srdce. Hle, dělám tvou tvář tvrdou jako jejich tváře a tvé 
čelo tvrdé jako jejich čela; jako diamant, tvrdší než křemen dělám tvou tvář. Neboj se jich a nestrachuj se jich, neboť je to vzpurné plemeno.“


Nato mi řekl: „Synu člověka! Všechna má slova, která k tobě mluvím, si vlož do srdce, pozorně je 
slyš a jdi, odeber se k vyhnancům, k synům svého lidu, mluv k nim a řekni jim: Tak praví Pán, 
Hospodin, ať už poslechnou, nebo ne.“


Když pak minulo sedm dní, oslovil mě Hospodin: „Synu člověka! Ustanovil jsem tě strážným pro 
Izraelův dům. Když uslyšíš z mých úst slovo, napomeneš je mým jménem. Když řeknu bezbožnému: 
Zemřeš! a ty ho nebudeš varovat, když mu nebudeš domlouvat, aby se odvrátil od svého bezbožného 
chování a byl živ – umře on, bezbožník, pro svou nepravost, ale jeho krev budu vymáhat z tvé ruky. 
Když však budeš bezbožného varovat, ale on se neodvrátí od své bezbožnosti, od svého zvráceného 
chování, on jistě zemře pro svou nepravost, ty však sám sebe zachráníš.


Když se spravedlivý odvrátí od své spravedlnosti a bude páchat nepravost, položím mu do cesty 
obtíže: on zemře, protožes ho nevaroval, pro svůj hřích umře a nevzpomene se na jeho spravedlivé 
skutky, které učinil: ale jeho krev budu vymáhat z tvé ruky. Ale když spravedlivého napomeneš, aby 
nehřešil, a on nezhřeší: jistě bude živ, protože se dal napomenout, a ty sám sebe zachráníš.“



RESPONSORIUM

Ez 3,17; 2,6; 3,8

R. Ustanovil jsem tě strážným pro Izraelův dům. Když uslyšíš z mých úst slovo, napomeň je mým jménem. * 
Neboj se jich, neměj strach z jejich řečí.

V. Hle, dělám tvou tvář tvrdou jako jejich tváře a tvé čelo tvrdé jako jejich čela. * 
Neboj se jich, neměj strach z jejich řečí.

















DRUHÉ ČTENÍ







Jedno ze dvou následujících:



Z homilie svatého papeže Pavla VI. při kanonizaci svatého Jana Maciase

(AAS 67 [1975], str. 573-578)


Jan Macias je obdivuhodný a výmluvný svědek evangelijní chudoby. Jako mladičký sirotek ze skrovné mzdy pasáčka podporuje lidi, „své bratry“, a dělí se s nimi o víru. Jako vystěhovalec následuje svého svatého patrona Jana Křtitele a nepachtí se za majetkem jako ostatní, nýbrž nade vše touží, aby se naplnila Boží vůle. Jako kupecký mládenec a také jako vůdce pastevců tajně prokazuje skutky lásky chudým a učí je modlit se. Jako řeholník činí ze svých slibů vynikající důvod lásky k Bohu a k bližním.

„Pro sebe nehledá nic než Boha.“ V cele u brány spojuje velmi intenzivní život modlitby a pokání s péčí o ohromné množství strádajících. Poskytuje jim prostředky a přiděluje pokrm. Zříká se velké části jídla, aby nasytil hladové, protože jeho víra v nich vidí zvláštní přítomnost Ježíše Krista. Abychom to shrnuli několika slovy: nedokazuje život tohoto „otce chudých, sirotků a strádajících“, jak plodná je evangelijní chudoba, když ji někdo plně prožívá?

Když říkáme, že Jan Macias byl chudý, nemyslíme přitom na chudobu, která je totéž co škodlivá bída anebo nečinnost, která nedělá nic pro dosažení oprávněného slušného postavení. Takovou chudobu Bůh nechce ani jí nežehná. Máme na mysli důstojnou chudobu, která si pokorně vydělává na pozemský chléb jako plod vlastní práce.

Jak pečlivě a jak účinně přistupoval Jan k svému úkolu předtím, než se stal řeholníkem, i potom! Jeho páni a představení to otevřeně dosvědčují. Svýma rukama vždycky zajišťoval chléb pro sebe, chléb pro svou sestru, chléb pro mnoho skutků lásky. Onen chléb byl plodem příkladné práce, která byla plodná i ze sociálního hlediska, práce, která zdokonaluje člověka, vykupuje ho a připodobňuje Kristu a do duše vlévá dětinnou důvěru. V této důvěře člověk věří, že Otec, který živí nebeské ptactvo a šatí polní lilie, nepřestává dávat svým dětem to, co potřebují k životu. Nejprve hledejte Boží království a jeho spravedlnost a ostatní vám bude přidáno.

Ostatně, tvrdá práce Jana Maciase, které se s námahou věnoval, neodváděla jeho duši od Chleba nebeského. Vždyť už od dětství byl uveden do nejvnitřnějších hlubin Boží přítomnosti! Proto měl i uprostřed svých rozmanitých činností kontemplativní duši.

Důvěrný styk s Bohem ho nejen neodtahoval od lidí, ale působil, že se k nim a k jejich potřebám přibližoval s novou horlivostí a energií. Jeho úmyslem bylo, aby jim poskytl lék a přiváděl je k životu stále více důstojnějšímu, vyššímu, lidštějšímu a křesťanštějšímu.

Tím, že toto dělal, byl pouze poslušen učení a přikázání církve. Neboť církev dává chudým přednost a miluje evangelijní chudobu. Nikdy chudé neopustila v jejich strastech, ale podporovala je a povznesla k vyšší životní úrovni, která se více shoduje s jejich důstojností jakožto lidí a Božích dětí.

Toto všechno nám staví alespoň částečně před oči podobu tohoto svatého muže, neobyčejnou a strhující, podobu, která náleží do této doby, nádherný příklad pro nás a pro naši společnost.

Jan Macias umí vyzdvihnout důstojnost chudoby dvojím příkladem svého života: tím, že s důvěrou shání chléb pro chudé a že vytrvale hledá Chléb chudých, to jest Krista, který všechny posiluje a tak je vede k nejvyšší metě. Proto zajisté je dáno toto skvělé poselství nám a našemu století, nakaženému materialismem, který tak často trpí bezuzdnou honbou za požitky a zanedbává sociální povinnosti. Také je vystaveno na odiv jako účinný příklad oné „vnitřní jednoty“, kterou má křesťan uskutečnit v tomto pozemském životě, protože ho má naplnit vírou a láskou.


 




RESPONSORIUM

R. Opásejte se všichni ve vzájemném styku pokorou, * 
neboť Bůh se staví proti pyšným, ale pokorným dává milost.

V. Učte se ode mne, neboť jsem tichý a pokorný srdcem, a naleznete pro své duše odpočinek. * 
Neboť Bůh se staví proti pyšným, ale pokorným dává milost.



Nebo:



Z listu magistra řádu Vincence de Couesnongla [Kvenongla] u příležitosti kanonizace Jana Maciase

(Ex allocutione a Magistro Generali O. P. fr. Vincentio de Couesnongle in canonizatione Ioanis Macias habita – 26. 9. 1975)


Poselství Jana Maciase

Jan Macias nekázal ani nepsal. Tento pokorný bratr, nyní oslavený před celou církví, by byl náramně zmaten, kdyby mu někdo řekl, že jeho skromný život přinese světu poselství, a co víc, že to bude poselství sociální. Jeho skromný život nám svědčí za něho. Jeho život sám je poselstvím.

Jan Macias se ještě jako mladík odebral do Ameriky. Stal se vystěhovalcem z vlasti. Poznal totiž, co je vysídlení, bolestné vytržení z otcovské půdy, z poklidných zvyklostí. Poznal nejistotu, střídání naděje a strachu, obtíže s přesazením a přizpůsobováním. Byl jedním z těch nesčetných lidí, kteří byli věčně štváni ze země do země, nikoli pro potěšení nebo ze záliby v dobrodružství, ale z nutnosti.

Beze vší pochyby by mohl jít touto cestou svatosti, obětovat se pro chudé kdekoli a v kterékoli době. Ale stává se svatým mezi běženci, mezi nejchudšími. A to nám klade otázky.

Od doby, kdy žil Jan Macias, pokročil svět mnohem dále. Nejen že se od základů změnily životní podmínky. Ale otevřenější četbou evangelia – a také vlivem pozemských událostí (na to nesmíme zapomínat) – se křesťanský lid stal ve větší šíři přístupnější požadavkům lásky. Pochopili jsme totiž, že láska se nedá zúžit na trochu dobročinnosti a vnitřního úmyslu nebo také na hrdinnou oběť – vždycky však jednotlivce – pro záchranu jiných. Pochopili jsme, že láska musí být duší člověka, musí proniknout a proměnit veškerý život lidí a lidské společnosti.

Bratrská láska naprosto není nějakým přepychem lidí, kteří mají čas, peníze a dobrou vůli. Ani nemůže nahradit sociální řád, který se často snaží utlačovat chudé.

Bez pochyby bude zapotřebí, aby láska vždycky dávala náhradu za společnost. Ale hlavně je láska spravedlností pro všechny. To je smysl slov našeho předchůdce bratra Gilleta [Žileta]: „Musíme se přičinit, aby se dnešní milosrdná láska stala spravedlností zítřka.“ Milovat bratry znamená především chtít, aby byli v tomto světě, v naší společnosti přijímáni jako plnoprávní členové. Znamená to chtít, šťastně a s určitostí, aby cítili, že byli přijati, převzati a začleněni tak, jak si to pro lidskou důstojnost zaslouží.

Pravá láska žádá, abychom všemožně, pokud můžeme a máme, usilovali o společnost spravedlivější a lidštější.

Není pochyby, že svět úplně spravedlivý, řízený dokonalými zákony, kde by se zachovávala práva každého člověka, by byl studený, jako bez duše a bez naděje, protože by byl bez lásky. Spravedlnost, je-li sama, může být nelidská a žádný sociální zákon nemůže zplodit lásku.

Toto má vnímat zvláště učedník evangelia. Křesťané jsou povoláni k budování spravedlivého světa, kde by poutem mezi lidmi, národy a rozmanitými sdruženími lidí byla láska. Toto je poselství evangelia. To je také poselství Jana Maciase.

Je to však víc než poselství, protože je to něco jiného než nějaká závěť nebo posmrtná řeč. Je to nový pohled na svět. Je to mocný tlukot něčího srdce, je to kvas, je to pramen života vyvěrajícího do věčnosti.

Proto není poselství Jana Maciase pouze sociální. Především je to poselství božského Života.

Když nám církev staví před oči dobré skutky Jana Maciase a když tím vrhá jasnější světlo na jméno a tvář Boží, vyzývá všechny křesťany, aby oslavovali Otce v nebesích. Jan Macias zjevil ve své době svou láskou k chudým pravé Boží jméno americkým domorodcům, kteří je neznali: Bůh je Láska.






RESPONSORIUM

R. Měl jsem hlad, a dali jste mi najíst, měl jsem žízeň, a dali jste mi napít; byl jsem na cestě, a ujali jste se mne: * 
Amen, amen, pravím vám: Cokoli jste udělali pro jednoho z těchto mých nejposlednějších bratří, pro mne jste udělali.

V. Pánu půjčuje, kdo se slitovává nad chuďasem. * 
Amen, amen, pravím vám: Cokoli jste udělali pro jednoho z těchto mých nejposlednějších bratří, pro mne jste udělali.























































MODLITBA




Modleme se.



Bože, ty miluješ všechny lidi a chceš, aby byli spaseni. Svatý Jan Macias se z lásky k tobě všem podřizoval; na jeho přímluvu dej, ať jsme prodchnuti tajemstvím tvé dobrotivosti a ochotně obětujeme svůj život i vše, co máme, pro službu bratřím. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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18. září 2023








Sv. Jana Maciase, řeholníka 

nezávazná památka


pro dominikány (OP)
















Jan Macias pocházel ze zchudlé šlechtické rodiny ve Španělsku. Narodil se v Ribera [Rivera] del Fresno v Estramaduře 2. března 1585. Brzy osiřel a musel se starat o obživu pro sebe a svou sestru Anežku. Když se mu podařilo zajistit budoucnost své sestry, odešel ve svých dvaceti letech do Ameriky za bohatstvím. Stále byl ještě dost mladý, a tak se ze strany svých krajanů často setkával s podrazy a zneužíváním své dobroty. Díky tomu se stal zvlášť citlivým vůči chudým a potřebným. Přes všechny nesnáze nikdy neztratil klid a dobrou náladu. Bylo to díky modlitbě, a zvláště modlitbě růžence, kterou žádný den nevynechal. V roce 1622 vstoupil do řádu v klášteře sv. Marie Magdalény v Limě. Řeholní sliby složil 23. září 1623. Velmi brzy byl pověřen službou vrátného a rozdáváním almužen chudým lidem, kteří do kláštera přicházeli. V této službě setrval dvaadvacet let. S láskou pečoval o potřebné, mnoho bloudících přivedl na cestu víry. Vytrvalou modlitbou růžence pomáhal především duším zemřelých. Zemřel po krátké nemoci 16. září 1645 v Limě. Jeho ostatky jsou od roku 1837 uloženy v bazilice sv. Růžence v Limě. Kanonizoval jej 28. září 1975 bl. Pavel VI.













Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Ke slávě svaté Trojice,

jež dává věnce vítězné,

chválu tohoto svatého

služebníka dnes zpívejme.


Příkoří světa snášel rád,

na jeho prospěch nedbal nic,

však v lásce plné milostí

on bohatší byl mnohem víc.


Majetkem světa pohrdal,

usiloval o nebeský,

na ponížení nic nedbal,

osvobozen od marností.


Přej našim prosbám v každý čas,

prosíme, světče blažený,

dobrými dary potěš nás,

dej dojít věčné odměny.


Trojici Svaté sláva buď,

čest, moc i chvála na věky;

na nebešťanů přímluvu

kéž pomáhá nám z nebe vždy. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Milostí přilnul Jan ke Kristu. A co bylo jeho povolání, dokázal víc skutkem než jménem.




Žalm 89 (90)

Milost Páně budiž s námi


U Pána je jeden den jako tisíc roků, a tisíc roků jako jeden den. (2 Petr 3, 8)


Pane, tys byl naše útočiště, *

z pokolení do pokolení.

Ještě dřív, než zrodila se horstva, †

ještě nežli vznikla zem a vesmír, *

z věčna do věčna jsi, Bože, ty! —


Smrtelníky vracíš v prach a říkáš: *

„Děti lidské, navraťte se zpět!“

Neboť co je tisíc let v tvých očích, †

nežli jeden den, co včera minul, *

nežli jedna hlídka za noci! —


Vždyť ty sám rok za rokem je siješ, *

jsou jak tráva, která dorůstá:

s jitrem vyrazí a žene vzhůru, *

a již večer uvadá a schne. —


A my vpravdě hyneme tvým hněvem, *

rozhorlením tvým jsme zděšeni.

Ty máš naše viny před očima, *

skryté hříchy zjevně před sebou. —


Naše dny v tvém hněvu odplývají, *

naše léta odvanou jak vzdech.

Náš věk čítá sedmdesát roků, *

osmdesát v dobrém případě,

vesměs plných těžkostí a trampot; *

přeletí, a odvanem i my.

Kdo zná všechnu sílu tvého hněvu, *

kdo se strachuje tvé nevole?

Naše dny nás nauč správně čítat, *

ať konečně srdcem zmoudříme! —


Obrať se k nám, Pane, neotálej, *

služebníkům svým buď milostiv!

Syť nás od rána svým slitováním, *

ať nám život projde v radosti!

Potěš nás již za všechny dny strastí, *

za léta, kdy znali jsme jen zlé. —


Zjev svým služebníkům svoje dílo, *

jejich dětem všechnu slávu svou!

Milost Pána, Boha budiž s námi, †

žehnej hojně práci našich rukou, *

práci našich rukou dopřej zdar!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Milostí přilnul Jan ke Kristu. A co bylo jeho povolání, dokázal víc skutkem než jménem.












Ant. 2 Ve vnitřní modlitbě čerpal z pramenů Spasitelových a lidem uváděl ve známost Pánovo milosrdenství.



Kantikum


Chvalozpěv o Bohu, vítězi a spasiteli

Iz 42, 10-16

Zpívali před trůnem píseň novou. (Zj 14, 3)


Zapějte Pánu novou píseň, *

chvalte ho, všechny končiny země!

Plavci na moři i se vším, čeho je plno, *

ostrovy i ti, kdo je obývají. —


Ať jásá poušť a osady na ní, *

stanové tábory, v nichž bydlí Kedar!

Ať se radují všichni, kdo ve skalách bydlí, *

nechť plesají na vrcholcích hor.

Ať vzdávají chválu Pánu, *

jeho slávu ať ostrovy zvěstují. —


Pán vychází jako hrdina, *

jak válečník po boji touží,

začíná bojový pokřik, *

svým nepřátelům ukáže sílu. —


Dosud jsem mlčel a byl jsem trpělivý, †

ale teď chci křičet jak žena při porodu, *

vztekat se a soptit.

V poušť změním hory a kopce, *

veškeré jejich zeleni dám zvadnout.

Řeky proměním v suchou zemi, *

a její bažiny vysuším.

Po cestách neznámých povedu slepce, *

dám jim kráčet po stezkách, kudy nešli;

tmu ve světlo před nimi změním, *

a co je křivé, srovnám.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Ve vnitřní modlitbě čerpal z pramenů Spasitelových a lidem uváděl ve známost Pánovo milosrdenství.











Ant. 3 Nebeský Otec mu bez ustání štědře přispíval, aby mohl ulehčovat chudým, ačkoli žil v řeholi chudoby.



Žalm 134 (135), 1-12

Bůh je Pán světa a dobrodinec svého lidu

Vy jste rod vyvolený... abyste rozhlašovali, jak veliké věci vykonal ten, který vás povolal ze tmy ke věčnému podivuhodnému světlu. (1 Petr 2, 9)


Jméno Páně velebte, *

chvalte, služebníci Páně,

bdící v domě Pánově, *

na nádvořích svého Boha. —


Chvalte Pána, předobrý je Pán, *

opěvujte jeho drahé jméno!

Neboť Pán si zvolil Jákoba, *

Izraele za vlastnictví svoje. —


Já přece dobře vím, že Pán je velký *

a že náš Bůh je nade všechny bohy.

Cokoli Pánu zlíbí se, to činí *

na nebi, na zemi i v hloubkách moří.

On mračna přivádí až z konců země, †

on svými blesky přivolává deště, *

on ze svých komor bouři s větrem pouští. —


Prvorozence egyptské on pobil, *

od lidí tamějších až po dobytek.

Znamení seslal, Egypte, a divy *

na faraona se vším jeho dvorem.

On potřel mnohé národy svou mocí, *

zahubil mnohé silné panovníky:

Sehona, jenž byl králem Amoritů, †

jakož i Oga, krále bašanského *

a všechny krále v kananejské zemi.

Dal jejich kraje potom za dědictví, *

dědictví Izraeli, svému lidu.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Nebeský Otec mu bez ustání štědře přispíval, aby mohl ulehčovat chudým, ačkoli žil v řeholi chudoby.













KRÁTKÉ ČTENÍ





Tob 4, 14c–15a.16.18a.19a

Měj se na pozoru ve všem, co děláš, a chovej se vždy moudře. Co nemáš rád, nikomu nedělej! Rozděl se o svůj chléb s hladovým a o svůj oděv s nahým; z toho, čeho máš nadbytek, prokazuj milosrdenství! Veleb Boha v každé době a žádej od něho, aby řídil tvé cesty a všechny tvé stezky, aby se tvé úmysly zdařily.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Podle toho všichni poznají, * že jste moji učedníci.
R. 
Podle toho všichni poznají, * že jste moji učedníci.

V. Budete-li mít lásku k sobě navzájem. 

R. 
Že jste moji učedníci.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Podle toho všichni poznají, * že jste moji učedníci.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Učte se ode mne, neboť jsem tichý a pokorný srdcem, a naleznete pro své duše odpočinek.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Učte se ode mne, neboť jsem tichý a pokorný srdcem, a naleznete pro své duše odpočinek.















PROSBY









S vděčností chvalme Krista, dobrého Pastýře, který dal život za své ovce, a pokorně ho prosme:

Pane, buď pastýřem svého lidu.


Kriste, ty dáváš církvi pastýře, a jejich službou se ujímáš svého lidu,

dej, ať v lásce těch, kteří nás vedou, poznáváme, jak nás miluješ.

(Pane, buď pastýřem svého lidu.)

Ty stále konáš skrze své zástupce službu pastýře a učitele,

nepřestávej nás nikdy vést prostřednictvím svých služebníků.

(Pane, buď pastýřem svého lidu.)

Ty prokazuješ svému lidu skrze jeho pastýře službu lékaře duše i těla,

ochraňuj náš život a veď nás ke svatosti.

(Pane, buď pastýřem svého lidu.)

Ty posíláš své svaté, aby slovem i příkladem vedli tvůj lid k tobě,

na jejich přímluvu nás posiluj, abychom vytrvali na cestě, která vede k věčnému životu.

(Pane, buď pastýřem svého lidu.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Bože, ty miluješ všechny lidi a chceš, aby byli spaseni. Svatý Jan Macias se z lásky k tobě všem podřizoval; na jeho přímluvu dej, ať jsme prodchnuti tajemstvím tvé dobrotivosti a ochotně obětujeme svůj život i vše, co máme, pro službu bratřím. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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18. září 2023








Sv. Jana Maciase, řeholníka 

nezávazná památka


pro dominikány (OP)
















Jan Macias pocházel ze zchudlé šlechtické rodiny ve Španělsku. Narodil se v Ribera [Rivera] del Fresno v Estramaduře 2. března 1585. Brzy osiřel a musel se starat o obživu pro sebe a svou sestru Anežku. Když se mu podařilo zajistit budoucnost své sestry, odešel ve svých dvaceti letech do Ameriky za bohatstvím. Stále byl ještě dost mladý, a tak se ze strany svých krajanů často setkával s podrazy a zneužíváním své dobroty. Díky tomu se stal zvlášť citlivým vůči chudým a potřebným. Přes všechny nesnáze nikdy neztratil klid a dobrou náladu. Bylo to díky modlitbě, a zvláště modlitbě růžence, kterou žádný den nevynechal. V roce 1622 vstoupil do řádu v klášteře sv. Marie Magdalény v Limě. Řeholní sliby složil 23. září 1623. Velmi brzy byl pověřen službou vrátného a rozdáváním almužen chudým lidem, kteří do kláštera přicházeli. V této službě setrval dvaadvacet let. S láskou pečoval o potřebné, mnoho bloudících přivedl na cestu víry. Vytrvalou modlitbou růžence pomáhal především duším zemřelých. Zemřel po krátké nemoci 16. září 1645 v Limě. Jeho ostatky jsou od roku 1837 uloženy v bazilice sv. Růžence v Limě. Kanonizoval jej 28. září 1975 bl. Pavel VI.













Večerní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Ke slávě svaté Trojice,

jež dává věnce vítězné,

chválu tohoto svatého

služebníka dnes zpívejme.


Příkoří světa snášel rád,

na jeho prospěch nedbal nic,

však v lásce plné milostí

on bohatší byl mnohem víc.


Majetkem světa pohrdal,

usiloval o nebeský,

na ponížení nic nedbal,

osvobozen od marností.


Přej našim prosbám v každý čas,

prosíme, světče blažený,

dobrými dary potěš nás,

dej dojít věčné odměny.


Trojici Svaté sláva buď,

čest, moc i chvála na věky;

na nebešťanů přímluvu

kéž pomáhá nám z nebe vždy. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Když dáváš almužnu, ať neví tvoje levice, co dělá tvoje pravice.



Žalm 135 (136)

Velikonoční chvalozpěv


Když mluvíš o tom, co učinil Pán, chválíš ho. (Cassiodorus)

I


Velebte Pána, vždyť je dobrotivý, *

vždyť jeho láska trvá na věky.

Velebte Boha nade všemi bohy, *

vždyť jeho láska trvá na věky.

Velebte Pána nade všemi pány, *

vždyť jeho láska trvá na věky. —


On velké divy učinil, on sám, *

vždyť jeho láska trvá na věky.

On v moudrosti své stvořil nebesa, *

vždyť jeho láska trvá na věky.

On nad vodami zemi rozprostřel, *

vždyť jeho láska trvá na věky.

On stvořil všechna světla veliká, *

vždyť jeho láska trvá na věky:

to slunce, aby vládlo nade dnem, *

vždyť jeho láska trvá na věky:

měsíc a hvězdy k vládě nad nocí, *

vždyť jeho láska trvá na věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Když dáváš almužnu, ať neví tvoje levice, co dělá tvoje pravice.











Ant. 2 Pojďte, požehnaní mého Otce, přijměte jako úděl království, které je pro vás připravené od počátku světa.



II

V prvorozencích Egypťany zhubil, *

vždyť jeho láska trvá na věky.

Vyvedl z jejich středu Izraele, *

vždyť jeho láska trvá na věky:

přemocnou rukou, napřaženou paží, *

vždyť jeho láska trvá na věky.

On Rákosové moře přeťal v části, *

vždyť jeho láska trvá na věky;

provedl Izraele mezi nimi, *

vždyť jeho láska trvá na věky;

do moře smetl faraona s vojskem, *

vždyť jeho láska trvá na věky. —


Hrůzami pouště převedl svůj národ, *

vždyť jeho láska trvá na věky.

On mocné krále potíral svou silou, *

vždyť jeho láska trvá na věky;

on skvělé krále pobíjel svou mocí, *

vždyť jeho láska trvá na věky;

Sehona, jenž byl králem Amoritů, *

vždyť jeho láska trvá na věky.

Jakož i Oga, krále bašanského, *

vždyť jeho láska trvá na věky.

Dal jejich kraje potom za dědictví, *

vždyť jeho láska trvá na věky,

dědictví Izraeli, svému lidu, *

vždyť jeho láska trvá na věky. —


On vzpomněl na nás v našem ponížení, *

vždyť jeho láska trvá na věky.

Od našich nepřátel nás osvobodil, *

vždyť jeho láska trvá na věky.

On dává pokrm všemu živoucímu, *

vždyť jeho láska trvá na věky. —


Vzdávejte díky Bohu, Pánu nebes, *

vždyť jeho láska trvá na věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pojďte, požehnaní mého Otce, přijměte jako úděl království, které je pro vás připravené od počátku světa.











Ant. 3  Co jste udělali pro jednoho z mých nejposlednějších, pro mne jste udělali, praví Pán.



Kantikum

Bůh spasitel


Ef 1, 3-10


Buď pochválen Bůh a Otec našeho Pána Ježíše Krista, *

on nás z nebe zahrnul všemi možnými duchovními dary, —


vždyť v něm si nás vyvolil ještě před stvořením světa, †

abychom byli svatí a neposkvrnění *

před ním v lásce. —


Podle svého svobodného rozhodnutí nás předurčil, †

abychom skrze Ježíše Krista *

byli přijati za jeho syny, —


ke chvále jeho božsky vznešené dobrotivosti, *

kterou nám projevil svou lásku ve svém milovaném Synovi: —


v něm máme vykoupení skrze jeho krev, *

odpuštění hříchů. —


Podle bohatství své milosti, †

kterou nám tak štědře projevil *

s veškerou moudrostí a rozumností, —


podle svého úradku *

seznámil nás s tajemstvím své vůle, —


že si totiž předsevzal, *

až přijde plnost času,

obnovit v Kristu všechno, *

co je na nebi a na zemi.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Co jste udělali pro jednoho z mých nejposlednějších, pro mne jste udělali, praví Pán.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Jan 3, 16-18

Z toho jsme poznali Lásku: že Kristus za nás položil svůj život. Také my jsme povinni položit život za své bratry. Jestliže má někdo majetek a vidí, že jeho bratr je v nouzi, ale zavře před ním svoje srdce – jak v něm může zůstávat Boží láska? Děti, nemilujme jen slovem a jazykem, ale činem, doopravdy!







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Kdo miluje svého bratra, * zůstává ve světle.
R. 
Kdo miluje svého bratra, * zůstává ve světle.

V. Kdo žije v lásce, zachovává přikázání. 

R. 
Zůstává ve světle.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Kdo miluje svého bratra, * zůstává ve světle.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Kdo má soucit s chudým, bude blažený. Kdo věří v Pána, miluje milosrdenství.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Kdo má soucit s chudým, bude blažený. Kdo věří v Pána, miluje milosrdenství.















PROSBY











Kristus byl ustanoven veleknězem a prostředníkem mezi Bohem a lidmi. Oslavujme ho a pokorně ho prosme:

Pane, dej spásu svému lidu.


Pane Ježíši Kriste, ty posíláš své církvi svaté a moudré učitele,

dávej všem, kdo učí tvůj lid, svou svatost a moudrost.

(Pane, dej spásu svému lidu.)

Tys odpouštěl hříchy lidu, kdykoli tě svatí o to prosili jako kdysi Mojžíš,

na jejich přímluvu stále očišťuj a posvěcuj svou církev.

(Pane, dej spásu svému lidu.)

Ty dáváš sílu Ducha Svatého těm, které sis vyvolil, aby řídili tvou církev,

naplň Svatým Duchem všechny, kdo vedou tvůj lid.

(Pane, dej spásu svému lidu.)

Ty sám jsi dědičným podílem těch, kdo se zasvětili tvé službě,

nedopusť, aby někdo z nich přišel o to, cos pro ně získal prolitím své krve.

(Pane, dej spásu svému lidu.)

Ty svěřuješ pastýřům své církve službu smíření s Bohem, aby se neztratil nikdo z těch. které ti Otec dal ze světa,

shromáždi zemřelé pastýře i jim svěřený lid, aby byli s tebou tam, kde jsi ty, a viděli tvou slávu.

(Pane, dej spásu svému lidu.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Bože, ty miluješ všechny lidi a chceš, aby byli spaseni. Svatý Jan Macias se z lásky k tobě všem podřizoval; na jeho přímluvu dej, ať jsme prodchnuti tajemstvím tvé dobrotivosti a ochotně obětujeme svůj život i vše, co máme, pro službu bratřím. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, jsme jeho národ, my jsme ty ovce, jež on pase, aleluja.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, jsme jeho národ, my jsme ty ovce, jež on pase, aleluja.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, jsme jeho národ, my jsme ty ovce, jež on pase, aleluja.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, jsme jeho národ, my jsme ty ovce, jež on pase, aleluja.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, jsme jeho národ, my jsme ty ovce, jež on pase, aleluja.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, jsme jeho národ, my jsme ty ovce, jež on pase, aleluja.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, jsme jeho národ, my jsme ty ovce, jež on pase, aleluja.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, jsme jeho národ, my jsme ty ovce, jež on pase, aleluja.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, jsme jeho národ, my jsme ty ovce, jež on pase, aleluja.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, jsme jeho národ, my jsme ty ovce, jež on pase, aleluja.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, jsme jeho národ, my jsme ty ovce, jež on pase, aleluja.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, jsme jeho národ, my jsme ty ovce, jež on pase, aleluja.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, jsme jeho národ, my jsme ty ovce, jež on pase, aleluja.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, jsme jeho národ, my jsme ty ovce, jež on pase, aleluja.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, jsme jeho národ, my jsme ty ovce, jež on pase, aleluja.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, jsme jeho národ, my jsme ty ovce, jež on pase, aleluja.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, jsme jeho národ, my jsme ty ovce, jež on pase, aleluja.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, jsme jeho národ, my jsme ty ovce, jež on pase, aleluja.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, jsme jeho národ, my jsme ty ovce, jež on pase, aleluja.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, jsme jeho národ, my jsme ty ovce, jež on pase, aleluja.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, jsme jeho národ, my jsme ty ovce, jež on pase, aleluja.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, jsme jeho národ, my jsme ty ovce, jež on pase, aleluja.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, jsme jeho národ, my jsme ty ovce, jež on pase, aleluja.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, jsme jeho národ, my jsme ty ovce, jež on pase, aleluja.
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Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











V noci a časně ráno:



Čas půlnoci se přiblížil,

hlas proroka nás vybízí,

abychom Bohu, Otci všech,

i Synu pěli chvalozpěv.


Ať s nimi Duchu Svatému.

Vždyť Bohu trojjedinému

podstaty pouze jediné

vždy vzdávat chvály musíme.


V té době úzkost utkvěla

tím, že meč Zhoubce – anděla

se smrtí kosil v její tmě

prvorozence v Egyptě.


Věrným však je to spásná noc,

vždyť tentýž anděl neměl moc

použít svého trestu v ní

tam, kde zřel krve znamení.


Lkal hořce Egypt nad syny

tak hroznou smrtí zašlými.

Jen Izrael byl spokojen,

krví beránka ochráněn.


My jsme ten pravý Izrael,

chraňme se zla i nepřátel.

Chráněni krví Kristovou

sdílíme, Pane, radost tvou.


Dej, Králi, ať jsme hodni cti

i slávy tvého království,

ať smíme tebe též i my

velebit věčně písněmi. Amen.



Během dne:



Zdravíme den, slavný den našich dní,

přešťastný den, den Páně vítězný,

hodný toho, že jim jen radost zní,

ze všech prvý.


Boží světlo slepým se zjevuje,

v něm peklo Pán kořisti zbavuje,

přemáhá smrt a s nebem smiřuje

zemské nivy.


Když rozsudkem Vladaře věčného

na lidský rod jho hříchu dolehlo,

ty, Bože, dál člověka slabého

v lásce chráníš.


Všemocný Bůh v hluboké moudrosti

mírnil svůj hněv svou dobrotivostí,

když celý svět do jícnu propasti

řítil se již.


Vykupitel lidského plemene

vítězně jde z propasti pekelné,

na ramenou jehňátko ztracené

k nebi nese.


Boží mír už se snáší na zemi

a Boží řád dosáhl splnění,

slávu Pána velebme písněmi

v jasném plese.


V líbezný zpěv nebeské otčiny

vpadni, církvi, písněmi vděčnými.

Aleluja ať hlasy vroucími

tvůj lid pěje.


Vítězná pouť smrti je za námi,

ať naši hruď naplní plesání.

Buď světu mír, ať se ráj chválami

rozechvěje. Amen.
















PSALMODIE
 









Ant. 1 Kdo smí vstoupit na horu Páně, stanout na jeho svatém místě.





Žalm 23 (24)

Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)


Pánu zem patří se vším, co nese, *

jeho je svět i vše, co v něm žije.

Sám jej založil nad oceány, *

upevnil nad tekoucími proudy. —


Kdo smí vstoupit na horu Páně, *

stanout na jeho svatém místě?

Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *

neklame, nepřísahá křivě.

Dostane od Pána požehnání, *

u Boha Zachránce nalezne pomoc.

To je rod těch, kdo hledají Pána, *

hledají tvář Boha Jákobova. —


Zvyšte se ještě, vy brány, †

zvětšte se, pradávné vjezdy, *

pro příchod slavného krále!

„Kdo je ten král tak slavný?“ †

Pán, jenž je silný a mocný, *

Pán, který mocný je v boji. —


Zvyšte se ještě, vy brány, †

zvětšte se, pradávné vjezdy, *

pro příchod slavného krále!

„Kdo je ten král tak slavný?“ †

On, Pán zástupů věčných, *

On, král věčné slávy!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Kdo smí vstoupit na horu Páně, stanout na jeho svatém místě.











Ant. 2 Národy, chvalte našeho Boha, on naší duši daroval život, aleluja.



Žalm 65 (66)

Děkovný chvalozpěv


O vzkříšení Páně a obrácení pohanů. (Hésychios)


I


Jásejte Bohu, všechny země, *

zpívejte k slávě jeho jména!

Řekněte Bohu: „Jaký jsi mocný, †

skutky tvé moci tak podivuhodné, *

že se i nepřítel poklonit musí!

Celý svět ať se ti koří a zpívá, *

ať zpívá k poctě tvého jména!“ —


Pojďte a vizte Boží skutky! *

Úžasné je, co lidem činí.

Proměnil moře v suchou zemi, †

potom i řeku přešli pěšky. *

On je nám zdrojem radování!

On vládne na věky svou mocí, †

národy sleduje svým zrakem, *

zpupní se neodváží vzepřít. —


Národy, chvalte našeho Boha *

a všude šiřte jeho chválu!

On naší duši daroval život, *

našim nohám klopýtnout nedal. —


Zajisté jsi nás, Bože, i zkoušel, *

v plameni tříbil jako stříbro.

Dopustils, že jsme v soužení vešli, *

na bedra vložils nám těžké břímě.

Nechals lidi nám přes hlavu cválat, †

prošli jsme ohněm, prošli vodou: *

vyvedls nás však do volnosti!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Národy, chvalte našeho Boha, on naší duši daroval život, aleluja.











Ant. 3 Poslyšte bohabojní, co Bůh mi dobrého činí, aleluja.



II


S obětním darem jdu do tvého domu, *

abych ti splnil dané sliby,

tak jak mi v nouzi vyšly ze rtů, *

jak ti je přednesla má ústa.

Tučnou zvěř nesu ti k zápalné žertvě, †

z beranů obětní dým ať stoupá, *

býčky a kozly ti obětuji. —


Pojďte a poslyšte, bohabojní, *

povím, co Bůh mi dobrého činí.

Ještě jsem k němu křičel v tísni, *

a již můj jazyk mu chvalozpěv chystal.

Kdybych byl v srdci smýšlel špatně, *

Bůh by mě jistě nevyslyšel.

Avšak Bůh moje modlitby slyšel, *

mému volání popřál sluchu. —


Pánu buď za to díky a chvála, †

že moji modlitbu neodmítl, *

a svou lásku mi neodepřel.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Poslyšte bohabojní, co Bůh mi dobrého činí, aleluja.














V. Boží slovo je plné života a síly.

R. Ostřejší než každý dvojsečný meč.
































PRVNÍ ČTENÍ







Začátek knihy proroka Ezechiela

1,3-14.22-28


Vidění Hospodinovy slávy ve vyhnanství


Hospodin oslovil kněze Ezechiela, syna Buziova, v Chaldejsku u řeky Kebar a zde na něm spočinula 
Hospodinova ruka.


Měl jsem vidění: Hle, od severu přicházel bouřlivý vichr, veliký mrak; v něm kol dokola zář 
a plápolající oheň a z něho zářilo cosi jako blyštící se kov; uprostřed toho bylo vidět čtvero 
jakýchsi živých bytostí. Jejich vzhled: měly lidskou podobu. Každá měla čtveré vzezření a čtyři 
křídla. Jejich nohy byly rovné – jejich kopyta byla jako kopyta telete – blyštila se jako čistá 
měď. Lidské ruce měly pod křídly ke čtyřem stranám; všechny čtyři bytosti měly vlastní vzezření 
i křídla. Křídla jedné se dotýkala křídel druhé. Když kráčely, neobracely se, ale každá kráčela čelem 
vpřed.


Jejich vzezření mělo tuto podobu: vzezření člověka. Všechny čtyři měly vzezření lva na své pravé 
straně, všechny čtyři měly vzezření býka na své levé straně a všechny čtyři měly vzezření orla.


Jejich křídla byla rozpjata do výše, dvě křídla každé z nich se dotýkala křídel druhé a dvě 
přikrývala jejich těla. Každá z nich chodila čelem vpřed; kráčely tam, kam je duch pudil, a když 
chodily, neobracely se.


Mezi těmi bytostmi bylo vidět jakoby žhoucí uhlí, které plálo mezi bytostmi jako pochodně. Oheň byl 
plný záře a z ohně vycházely blesky. Bytosti se mihotaly sem i tam jako blesk.


Nad hlavami bytostí bylo cosi podobného klenbě, vypadalo to jako křišťál, svrchu roztažený nad 
jejich hlavami. Pod klenbou byla křídla jedné rozpjata přímo ke druhé, dvěma křídly přikrývala 
každá své tělo.


Když se pohybovaly, slyšel jsem šelest křídel jako hukot vodních spoust, jako hřmění Všemohoucího, 
jako lomoz množství, jako lomoz tábořícího vojska; když se zastavily, pohyb jejich křídel se 
zpomalil.


Když zazněl hlas nad klenbou, která byla nad jejich hlavou, zastavily se a pohyb jejich křídel se zpomalil. Nad klenbou, která byla nad jejich hlavou, bylo cosi jako safírový kámen; bylo to podobné trůnu 
a na tom, co bylo podobné trůnu, byla nahoře postava, která měla podobu člověka. Viděl jsem cosi jako 
blyštící se kov a jako oheň z něho sálající kol dokola, od jeho beder nahoru. Od beder dolů jsem 
viděl cosi jako oheň zářící kolem dokola: bylo to podobné duze, která se objeví v mracích v den 
deště. Tak zářilo kol dokola zjevení Hospodinovy slávy. Když jsem ji viděl, padl jsem na svou tvář 
a slyšel jsem hlas, který mluvil.



RESPONSORIUM

Ez 1,26.28; Zj 5,13

R. Na tom, co bylo podobné trůnu, byla nahoře postava, která měla podobu člověka. * 
Tomu, který sedí na trůně, i Beránkovi přísluší chvála, čest, sláva i moc na věčné věky!

V. Tak zářilo kol dokola zjevení Hospodinovy slávy. * 
Tomu, který sedí na trůně, i Beránkovi přísluší chvála, čest, sláva i moc na věčné věky!

















DRUHÉ ČTENÍ







Z kázání svatého Augustina, biskupa

(Sermo 46,1-2: CCL 41,529-530)


Jsme křesťané, a navíc představení


Veškerá naše naděje je v Kristu a on je také celá naše pravá a spasitelná sláva. To, moji milovaní, jistě neslyšíte poprvé, vždyť patříte ke stádu toho, který střeží a pase Izrael. Protože jsou však pastýři, kteří si tak sice rádi nechávají říkat, ale povinnosti pastýřů nechtějí plnit, zamyslíme se nad tím, co je takovým řečeno ústy proroka. Vy tomu naslouchejte s pozorností, my bychom to měli vyslechnout s bázní.


Hospodin mě oslovil: Synu člověka, prorokuj proti pastýřům Izraele, prorokuj a řekni jim: Tato slova jsme slyšeli při čtení (z knihy proroka Ezechiela) a nyní bych si, moji milovaní, 
chtěl s vámi o nich trochu pohovořit. Sám Pán nechť mi pomůže, abych říkal pravdu, to jest abych nemluvil sám ze sebe. Budu-li totiž mluvit sám ze sebe, budu pastýřem, který pase sám sebe, a ne ovce. Pochází-li však to, co říkám, od něho, pak vás pase on sám, ať už skrze kohokoli. Tak praví Pán, Hospodin: Běda pastýřům Izraele, kteří pásli sami sebe! Či neměli pastýři pást ovce? To znamená, že pastýři nemají pást sami sebe, nýbrž ovce. To je první, co se těmto pastýřům klade za vinu: že pasou sami sebe, ne ovce. Kdo jsou ti, kteří pasou sami sebe? Ti, o kterých apoštol říká: Všichni myslí jen na svoje zájmy, ne na zájmy Ježíše Krista.


Do tohoto úřadu, na kterém spočívá těžká odpovědnost, nás Pán ustanovil na základě své vlastní pravomoci, ne pro naše zásluhy. A musíme jasně rozlišovat dvě věci: jednak že jsme křesťané, jednak že jsme představení. Křesťany jsme totiž pro sebe, představenými pro vás. V tom, že jsme křesťané, bychom měli vidět vlastní prospěch, v tom, že jsme představení, výlučně prospěch váš.


Je také mnoho lidí, kteří jsou křesťané, ale nejsou představení, a ti asi docházejí k Bohu snáze, protože čím menší břemeno nesou, tím lehčeji se jim jde. My však krom toho, že jsme křesťané, a jako takoví budeme Bohu skládat účty ze svého života, jsme také představení, a jako takoví budeme Bohu skládat účty ze svého správcovství.











RESPONSORIUM

Žl 22 (23),1-2.3

R. Hospodin je můj pastýř, nic nepostrádám, * 
dává mi prodlévat na svěžích pastvinách.

V. Vede mě po správných cestách pro svoje jméno. * 
Dává mi prodlévat na svěžích pastvinách.













































HYMNUS Bože, tebe chválíme 






Bože, tebe chválíme. *


Tebe, Pane, velebíme.


Tebe, věčný Otče, *


celá země uctívá.


Tobě všichni andělé, *


tobě všechny moci nebeské,


tobě cherubové, tobě serafové, *


bez ustání provolávají:


Svatý, * Svatý, * Svatý, *


Pán, Bůh zástupů!


Plná jsou nebesa i země *


tvé vznešené slávy.




Tebe oslavuje *


skvělý sbor apoštolů,


tebe oslavuje *


velký počet proroků,


tebe oslavují *


bělostné šiky mučedníků,


tebe oslavuje *


církev po širém světě:


tebe, Otce, *


neskonale velebného,


tvého milovaného, *


pravého a jediného Syna,


stejně jako Ducha Svatého, *


Utěšitele.




Ty jsi Král slávy, *


Kriste!


Ty jsi Otcův *


věčný Syn.


Abys vysvobodil člověka, přijals jeho tělo *


a neváhal ses narodit z Panny.


Ty jsi zvítězil nad smrtí *


a otevřel věřícím království nebes.


Sedíš po pravici Boží *


ve slávě Otce.


Věříme, že přijdeš *


jako soudce.


Proto tě prosíme, pomoz svým služebníkům; *


vždyť jsi je vykoupil předrahou krví!


Dej, abychom byli uvedeni k tvým svatým *


do věčné slávy.




* Poslední část (prosby) se může vynechat:




* Zachraň, Pane, svůj lid *


a žehnej svému dědictví.


Kraluj mu *


a vyvyš jej na věky.


Každého dne *


dobrořečíme tobě


a chválíme tvé jméno na věky, *


až na věky věků.




Rač nás, Pane, tohoto dne *


chránit před hříchem.


Smiluj se nad námi, Pane, *


smiluj se nad námi.


Sešli nám, Pane, své milosrdenství, *


jak v tebe doufáme.


V tebe, Pane, doufám, *


nebudu zahanben na věky.


















MODLITBA




Modleme se.



Bože, tys všechno stvořil a všechno řídíš; ujmi se nás, ať poznáme tvou moc a dobrotu, a dej nám sílu, abychom ti mohli sloužit nerozděleným srdcem. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.












Text © Česká dominikánská provincie, 2015 a/nebo Česká biskupská konference, 2018.
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24. Neděle v mezidobí

4. týden žaltáře


























Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Hle, už se noční prořídlý stín úží,

jitřenka září svěžím nachem růží.

Prosme teď všichni z upřímného srdce

mocného Tvůrce.


Ať je Bůh k nám vždy plný smilování,

zbaví nás tísně a ve zdraví chrání,

otcovskou rukou uvede nás vděčné

do vlasti věčné.


To, dobrý Bože, neváhej nám dáti,

Otče i Synu i ty, Duchu Svatý,

ať celým světem nikdy neustává

tobě znít chvála. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Děkujte Pánu, že je dobrotivý, navěky jeho milosrdenství, aleluja.



Žalm 117 (118)

Píseň radosti ze záchrany

Kristus je ten kámen, který jste vy, stavitelé, odhodili, ale z kterého se stal kvádr nárožní. (Sk 4, 11)


Děkujte Pánu, že je dobrotivý, *

na věky jeho milosrdenství! —


Dům Izraelův ať jen stále říká: *

„Na věky jeho milosrdenství!“

Dům Áronův ať neustále říká: *

„Na věky jeho milosrdenství!“

Ať říkají, kdo uctívají Pána: *

„Na věky jeho milosrdenství!“ —


Z hlubiny soužení jsem volal k Pánu: *

a Pán mě vyslyšel a vysvobodil.

Je se mnou Pán, a proto nemám strachu: *

co by mi mohli udělati lidé?

Je se mnou Pán, má pomoc neustálá, *

svrchu se dívám na své nepřátele. —


Je lépe u Pána mít útočiště, *

než spoléhat se pouze na člověka.

Je lépe u Pána mít útočiště, *

než na mocné se pouze spoléhati. —




Obklíčili mě všichni pohané, *

ve jménu Páně jsem je přemohl.

Obklíčili mě všichni ze všech stran, *

ve jménu Páně jsem je přemohl.

Obklíčili mě jako včelí roj, †

jak oheň trní spalovali mě, *

ve jménu Páně jsem je přemohl.

Smýkali mnou a k zemi sráželi, *

Pán přesto zachránil mě před pádem.

Pán je má síla, je má statečnost, *

a on se také stal mou záchranou. —


Hlasitý jásot nad zachráněním *

pod stany spravedlivých zaznívá.

Pravice Páně mocně zasáhla, †

pravice Páně pozvedla mě zas, *

pravice Páně mocně zasáhla! —


Nezemřu, nýbrž budu žít dál, *

o činech Páně vděčně vyprávět.

Opravdu těžce potrestal mě Pán, *

do rukou smrti však mě nevydal. —




Otevřte mi brány spravedlivých, *

projdu jimi Pánu díky vzdát! —


Zde se otvírá ta brána Páně, *

tudy spravedliví vcházejí. —


Dík ti složím za tvé vyslyšení, *

že jsem v tobě došel záchrany. —


Kámen, zavržený staviteli, *

stal se náhle kvádrem nárožním.

To se událo jen z moci Páně, *

zázrak před našima očima.

Toto je den způsobený Pánem, *

jásavě se z něho radujme! —


Slyš nás, Pane, popřej nám svou spásu! *

Slyš nás, Pane, poskytni nám zdar! —


„Požehnán, kdo vchází jménem Páně! *

My vám z domu Páně žehnáme!“ —


Pán je Bůh! To on nám dává světlo! †

Seřaďte se v průvod s ratolestmi, *

vedoucí až k rohům oltáře! —


Jsi můj Bůh a já ti vzdávám díky, *

tebe, svého Boha, velebím. —


Děkujte Pánu, že je dobrotivý, *

na věky jeho milosrdenství!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Děkujte Pánu, že je dobrotivý, navěky jeho milosrdenství, aleluja.











Ant. 2 Všechna Boží díla, dobrořečte Pánu, aleluja.



Kantikum

Všechno tvorstvo chválí Boha


Dan 3, 52-57

Stvořitel... ať je velebený na věky. (Řím 1, 25)


Požehnaný jsi, Pane, Bože našich otců, *

chvályhodný, slavný a vyvýšený na věky. —


Požehnané je tvé slavné a svaté jméno, *

chvályhodné a vyvýšené na věky. —


Požehnaný jsi ve svatém chrámě své slávy, *

nejvýš chvályhodný a slavný na věky. —


Požehnaný jsi na trůně svého království, *

nejvýš chvályhodný a slavný na věky. —


Požehnaný jsi, který shlížíš do bezedných propastí †

a vládneš nad cheruby, *

chvályhodný a vyvýšený na věky. —


Požehnaný jsi na nebeské obloze, *

chvályhodný a slavný na věky. —


Všechna Boží díla, dobrořečte Pánu, *

chvalte a vyvyšujte ho na věky!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Všechna Boží díla, dobrořečte Pánu, aleluja.











Ant. 3 Vše, co má dech, ať Pána velebí, aleluja.




Žalm 150

Chvalte Boha


Zpívejte žalmy duchem i srdcem, oslavujte Boha svou duší i tělem. (Hésychios)


Velebte Pána v jeho svatyni, *

chvalte na jeho mocné klenbě nebes!

Chvalte ho za divy, jež učinil, *

chvalte ho pro velikost svrchovanou! —


Chvalte ho zvučným hlaholením trub, *

chvalte ho v doprovodu harf a citer!

Chvalte ho bubínky a vířením, *

chvalte ho strunnou hrou a píšťalami!

Chvalte ho zvonivými cimbály, †

chvalte ho cimbály, jež zvučně chřestí! *

Vše, co má dech, ať Pána velebí!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Vše, co má dech, ať Pána velebí, aleluja.













KRÁTKÉ ČTENÍ





2 Tim 2, 8.11-13

Mysli na Ježíše Krista, Davidova potomka, který byl vzkříšen z mrtvých. To je moje evangelium. Tohle je jisté: Když jsme s ním zemřeli, budeme s ním také žít. Když vytrváme, budeme s ním i kralovat. Když ho zapřeme, zapře také on nás. Ale i když my jsme nevěrní, on zůstává věrný, protože nemůže zapřít sám sebe.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Slavíme tě, Pane, * vzýváme tvé jméno.
R. 
Slavíme tě, Pane, * vzýváme tvé jméno.

V. Hlásáme tvé divy.

R. 
Vzýváme tvé jméno.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Slavíme tě, Pane, * vzýváme tvé jméno.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Pán se nad služebníkem smiloval, propustil ho a dluh mu odpustil.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Pán se nad služebníkem smiloval, propustil ho a dluh mu odpustil.















PROSBY









Otevřme radostně své srdce Bohu mocnému a dobrotivému a vzdávejme mu chválu, vždyť on nás miluje a ví, co potřebujeme:

Bože, chválíme tě a důvěřujeme v tebe.


Dobrořečíme ti, všemohoucí Bože, Králi všeho světa, za to, že jsi nás hříšníky povolal,

abychom poznávali tvou pravdu a sloužili tvé velebnosti.

(Bože, chválíme tě a důvěřujeme v tebe.)

Bože, tys nám otevřel bránu milosrdenství,

učiň, ať nikdy nezbloudíme z cesty života.

(Bože, chválíme tě a důvěřujeme v tebe.)

Oslavujeme vzkříšení tvého milovaného Syna,

dopřej nám, ať tento den prožijeme v duchovní radosti.

(Bože, chválíme tě a důvěřujeme v tebe.)

Dej svým věrným pravého ducha modlitby,

abychom tě chválili a abychom ti vždycky a ve všem děkovali.

(Bože, chválíme tě a důvěřujeme v tebe.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Bože, tys všechno stvořil a všechno řídíš; ujmi se nás, ať poznáme tvou moc a dobrotu, a dej nám sílu, abychom ti mohli sloužit nerozděleným srdcem. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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24. Neděle v mezidobí

4. týden žaltáře
























Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.



Nebo:



Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Kdo jí tento chléb, bude žít na věky, aleluja.





Žalm 22 (23)

Dobrý pastýř


Beránek je bude pást a vodit k pramenům živé vody. (Zj 7, 17)


Pán je můj pastýř: nemám v ničem nouzi. †

Na tiché, svěží pastviny mě vodí, *

k pramenům, kde si mohu odpočinout.

Mé duši dává svěžest, provází mě *

po správných cestách, věren svému jménu. —


I kdybych vešel do rokliny temnot, †

zlého se neděsím: vždyť ty jsi se mnou. *

Tvá hůl a kyj jsou pro mne ochranou. —


Před očima mých nepřátel *

k jídlu mi prostíráš,

hlavu mi mažeš olejem, *

má číše přetéká. —


Štěstí a přízeň u mne jsou, *

až pokud budu žít,

v Pánově domě přebývám *

do časů nejzazších.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Kdo jí tento chléb, bude žít na věky, aleluja.











Ant. 2 

Pán přijde, aby se podivuhodně proslavil ve svých svatých, aleluja.



Žalm 75 (76)

Poděkování za vítězství



Uvidí Syna člověka přicházet na nebeských oblacích. (Mt 24, 30)


I


Po celém Judsku znám je Bůh, *

velké má jméno v Izraeli.

V Sálemu stojí jeho stan, *

příbytek jeho na Sióně.

Tam blesky luku přelomil, *

i štít a meč a zbraně války. —


Strašlivý jsi a přemocný, *

mocnější nežli věčné hory.

I siláci jsou kořistí, †

upadli do tuhého spánku, *

hrdinům ruce zemdlely.

Tvou hrozbou, Bože Jákobův, *

jezdci i koně znehybněli.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pán přijde, aby se podivuhodně proslavil ve svých svatých, aleluja.











Ant. 3 

Plňte Pánu své sliby, přinášejte dary svému Bohu, aleluja.



II

Hrozný jsi! Kdo by před tebou, *

před silou tvého hněvu obstál?

Z nebe jsi zahřměl rozsudek, *

země se zděsila a zmlkla,

když jako soudce povstal Bůh *

k spáse všech ponížených země. —


I vzteklý Edom ať tě ctí, *

ať zbytek Hamátu tě slaví!

Slavnostně sliby skládejte *

a plňte Pánu, svému Bohu!

Ať všichni z krajů sousedních *

přinesou Hroznému své dary!

On pokořuje knížata, *

je postrachem všech králů země.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Plňte Pánu své sliby, přinášejte dary svému Bohu, aleluja.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Kor 6, 19-20

Nevíte, že vaše tělo je chrámem Ducha Svatého, který ve vás bydlí a kterého vám dal Bůh, a že proto už nepatříte sami sobě? Byli jste přece koupeni, a to za vysokou cenu. Oslavujte proto Boha svým tělem.















V. Po nádvořích Páně touží, prahne duše má.

R. Srdce mé i tělo jásá k Bohu živému.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys všechno stvořil a všechno řídíš; ujmi se nás, ať poznáme tvou moc a dobrotu, a dej nám sílu, abychom ti mohli sloužit nerozděleným srdcem. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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24. Neděle v mezidobí

4. týden žaltáře
























Sexta













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Kdo jí tento chléb, bude žít na věky, aleluja.





Žalm 22 (23)

Dobrý pastýř


Beránek je bude pást a vodit k pramenům živé vody. (Zj 7, 17)


Pán je můj pastýř: nemám v ničem nouzi. †

Na tiché, svěží pastviny mě vodí, *

k pramenům, kde si mohu odpočinout.

Mé duši dává svěžest, provází mě *

po správných cestách, věren svému jménu. —


I kdybych vešel do rokliny temnot, †

zlého se neděsím: vždyť ty jsi se mnou. *

Tvá hůl a kyj jsou pro mne ochranou. —


Před očima mých nepřátel *

k jídlu mi prostíráš,

hlavu mi mažeš olejem, *

má číše přetéká. —


Štěstí a přízeň u mne jsou, *

až pokud budu žít,

v Pánově domě přebývám *

do časů nejzazších.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Kdo jí tento chléb, bude žít na věky, aleluja.











Ant. 2 

Pán přijde, aby se podivuhodně proslavil ve svých svatých, aleluja.



Žalm 75 (76)

Poděkování za vítězství



Uvidí Syna člověka přicházet na nebeských oblacích. (Mt 24, 30)


I


Po celém Judsku znám je Bůh, *

velké má jméno v Izraeli.

V Sálemu stojí jeho stan, *

příbytek jeho na Sióně.

Tam blesky luku přelomil, *

i štít a meč a zbraně války. —


Strašlivý jsi a přemocný, *

mocnější nežli věčné hory.

I siláci jsou kořistí, †

upadli do tuhého spánku, *

hrdinům ruce zemdlely.

Tvou hrozbou, Bože Jákobův, *

jezdci i koně znehybněli.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pán přijde, aby se podivuhodně proslavil ve svých svatých, aleluja.











Ant. 3 

Plňte Pánu své sliby, přinášejte dary svému Bohu, aleluja.



II

Hrozný jsi! Kdo by před tebou, *

před silou tvého hněvu obstál?

Z nebe jsi zahřměl rozsudek, *

země se zděsila a zmlkla,

když jako soudce povstal Bůh *

k spáse všech ponížených země. —


I vzteklý Edom ať tě ctí, *

ať zbytek Hamátu tě slaví!

Slavnostně sliby skládejte *

a plňte Pánu, svému Bohu!

Ať všichni z krajů sousedních *

přinesou Hroznému své dary!

On pokořuje knížata, *

je postrachem všech králů země.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Plňte Pánu své sliby, přinášejte dary svému Bohu, aleluja.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Dt 10, 12

Co žádá od tebe Hospodin, tvůj Bůh? Jenom aby ses bál Hospodina, svého Boha, chodil po všech jeho cestách, abys ho miloval a sloužil Hospodinu, svému Bohu, celým svým srdcem a celou svou duší.















V. Kdo, Pane, smí v tvém stánku dlít?

R. Kdo životem jde bez poskvrn, je řádný, upřímného srdce.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys všechno stvořil a všechno řídíš; ujmi se nás, ať poznáme tvou moc a dobrotu, a dej nám sílu, abychom ti mohli sloužit nerozděleným srdcem. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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24. Neděle v mezidobí

4. týden žaltáře
























Nona













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď z hloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Kdo jí tento chléb, bude žít na věky, aleluja.





Žalm 22 (23)

Dobrý pastýř


Beránek je bude pást a vodit k pramenům živé vody. (Zj 7, 17)


Pán je můj pastýř: nemám v ničem nouzi. †

Na tiché, svěží pastviny mě vodí, *

k pramenům, kde si mohu odpočinout.

Mé duši dává svěžest, provází mě *

po správných cestách, věren svému jménu. —


I kdybych vešel do rokliny temnot, †

zlého se neděsím: vždyť ty jsi se mnou. *

Tvá hůl a kyj jsou pro mne ochranou. —


Před očima mých nepřátel *

k jídlu mi prostíráš,

hlavu mi mažeš olejem, *

má číše přetéká. —


Štěstí a přízeň u mne jsou, *

až pokud budu žít,

v Pánově domě přebývám *

do časů nejzazších.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Kdo jí tento chléb, bude žít na věky, aleluja.











Ant. 2 

Pán přijde, aby se podivuhodně proslavil ve svých svatých, aleluja.



Žalm 75 (76)

Poděkování za vítězství



Uvidí Syna člověka přicházet na nebeských oblacích. (Mt 24, 30)


I


Po celém Judsku znám je Bůh, *

velké má jméno v Izraeli.

V Sálemu stojí jeho stan, *

příbytek jeho na Sióně.

Tam blesky luku přelomil, *

i štít a meč a zbraně války. —


Strašlivý jsi a přemocný, *

mocnější nežli věčné hory.

I siláci jsou kořistí, †

upadli do tuhého spánku, *

hrdinům ruce zemdlely.

Tvou hrozbou, Bože Jákobův, *

jezdci i koně znehybněli.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pán přijde, aby se podivuhodně proslavil ve svých svatých, aleluja.











Ant. 3 

Plňte Pánu své sliby, přinášejte dary svému Bohu, aleluja.



II

Hrozný jsi! Kdo by před tebou, *

před silou tvého hněvu obstál?

Z nebe jsi zahřměl rozsudek, *

země se zděsila a zmlkla,

když jako soudce povstal Bůh *

k spáse všech ponížených země. —


I vzteklý Edom ať tě ctí, *

ať zbytek Hamátu tě slaví!

Slavnostně sliby skládejte *

a plňte Pánu, svému Bohu!

Ať všichni z krajů sousedních *

přinesou Hroznému své dary!

On pokořuje knížata, *

je postrachem všech králů země.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Plňte Pánu své sliby, přinášejte dary svému Bohu, aleluja.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Pís 8, 6b-7a

Silná jako smrt je láska, nezlomná jako podsvětí je vášeň. Její výheň je výheň ohně, plamen Hospodinův. Zátopy vod nemohou uhasit lásku a proudy řek ji neodplaví.















V. S láskou tě vyznávám, Pane, má sílo.

R. Pane, má skálo, má tvrzi, má spáso.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys všechno stvořil a všechno řídíš; ujmi se nás, ať poznáme tvou moc a dobrotu, a dej nám sílu, abychom ti mohli sloužit nerozděleným srdcem. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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24. Neděle v mezidobí

4. týden žaltáře


























Druhé večerní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Jediný Bože v Trojici,

ty světlo v duši blažící,

ohnivé slunce klesá níž;

nám srdce světlem naplň již!


Ráno ti chvály zpíváme,

večer tě vroucně vzýváme.

Kéž chvalozpěv náš pokorný

po všechny věky tobě zní.


Vzývejme Krista, Otce s ním,

i s jejich Duchem společným.

V Trojici Bože jediný,

nás, prosící tě, posilni. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Ve svatém jasu jsem tě zrodil před jitřenkou, aleluja.



Žalm 109 (110), 1-5. 7

Mesiáš, vítězný král a kněz


Musí kralovat, dokud mu Bůh nepoloží všechny jeho nepřátele k nohám. (1 Kor 15, 25)


Pán řekl mému Pánovi: *

„Seď po mé pravici,

tvé nepřátele za podnož *

ti k nohám položím.“ —


Žezlo tvé moci podá ti †

sám ze Siónu Pán: *

„Ty panuj vprostřed nepřátel!

Králem jsi ode dne zrození *

na svatých pahorcích,

z matčina klína když se jas *

rozlil tvých mladých dnů.“ —


Pán bez výhrady přísahal: †

„Jsi knězem na věky, *

tak, jak jím Melchizedech byl.“

Pán stojí po tvé pravici, *

v den hněvu krále zdrtí. —




Z potoka pije u cesty *

a znovu vztyčí hlavu.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Ve svatém jasu jsem tě zrodil před jitřenkou, aleluja.











Ant. 2 Blahoslavení, kdo lační a žízní po spravedlnosti, neboť oni budou nasyceni.



Žalm 111 (112)

Štěstí spravedlivých


Žijte jako děti světla. Ovoce světla záleží ve všestranné dobrotě, spravedlnosti a v životě podle pravdy. (Ef 5, 8-9)


Blaze tomu, kdo má v úctě Pána, *

kdo se těší z jeho přikázání.

Bude mocný na zemi v svých dětech, *

rodu věrných bude požehnáno.

Blahobyt a hojnost v jeho domě, *

navždy setrvá v své poctivosti. —


Světlo svítí poctivým i ve tmách, *

dobrý, slitovný je spravedlivý.

Blaze tomu, kdo rád dá i půjčí, *

kdo své věci řídí podle práva.

Nestane se, aby zakolísal, *

věčnou památku má spravedlivý. —


Nemusí se strachovat zlé zprávy, *

pevný srdcem, důvěřuje v Pána.

Odhodlaný srdcem, nebojí se, *

svrchu hledí na své protivníky.

Rozdělí se, štědře dává chudým, †

navždy setrvá v své poctivosti. *

Roste jeho moc a jeho vážnost. —


Hříšník se zlobou se na to dívá, †

zuby skřípe, užírá se hněvem. *

Nazmar vyjde žádostivost hříšných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Blahoslavení, kdo lační a žízní po spravedlnosti, neboť oni budou nasyceni.











Ant. 3  Chvalte Boha všichni, kdo mu sloužíte, malí i velcí, aleluja.



Aleluja postačí říkat na začátku a na konci každé strofy. Pokud se zpívá, vkládají se i ta, která jsou v závorkách.


Kantikum

Beránkova svatba


Srov. Zj 19, 1-2. 5-7


Aleluja.

Vítězství, sláva a moc našemu Bohu, *

(R. Aleluja.)

neboť jeho soudy jsou pravdivé a spravedlivé.

R. Aleluja. (Aleluja.)


Aleluja.

Chvalte našeho Boha všichni, kdo mu sloužíte, *

(R. Aleluja.)

a kdo se ho bojíte, malí i velcí.

R. Aleluja. (Aleluja.)


Aleluja.

Pán, náš Bůh vševládný, se ujal království, *

(R. Aleluja.)

radujme se, jásejme a vzdejme mu čest!

R. Aleluja. (Aleluja.)


Aleluja.

Neboť přišel čas Beránkovy svatby, *

(R. Aleluja.)

a jeho nevěsta se připravila.

R. Aleluja. (Aleluja.)





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Chvalte Boha všichni, kdo mu sloužíte, malí i velcí, aleluja.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Žid 12, 22-24

Přistoupili jste k hoře Siónu a k městu živého Boha, k nebeskému Jeruzalému: ke shromáždění obrovského množství andělů a k obci prvorozenců, kteří jsou zapsáni v nebi; přistoupili jste k soudci, Bohu všech, k duším spravedlivých, kteří už dosáhli cíle, a k Ježíši, prostředníku nové smlouvy, a byli jste pokropeni krví, která mluví důrazněji než krev Ábelova.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Náš Pán je velký, * je přemocný silou.
R. 
Náš Pán je velký, * je přemocný silou.

V. Jeho moudrost je nezměřitelná.

R. 
Je přemocný silou.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Náš Pán je velký, * je přemocný silou.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Služebníku ničemný, celý dluh jsem ti odpustil, protože jsi mě prosil; neměl ses tedy i ty smilovat nad svým druhem, jako jsem se smiloval já nad tebou?






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Služebníku ničemný, celý dluh jsem ti odpustil, protože jsi mě prosil; neměl ses tedy i ty smilovat nad svým druhem, jako jsem se smiloval já nad tebou?















PROSBY











Od Boha pochází všechno dobré, proto ho upřímně prosme:

Bože, vyslyš naši modlitbu.


Otče a Pane všech, tys poslal na svět svého Syna, aby na každém místě bylo oslavováno tvé jméno,

posilni svědectví své církve mezi národy.

(Bože, vyslyš naši modlitbu.)

Učiň, ať ochotně přijímáme apoštolské učení,

aby náš život odpovídal pravdám naší víry.

(Bože, vyslyš naši modlitbu.)

Bože, ty miluješ spravedlivé,

zastaň se těch, kdo trpí bezpráví.

(Bože, vyslyš naši modlitbu.)

Osvoboď nevinně vězněné, dej světlo slepým,

ujmi se vyhnanců, ochraňuj cizince.

(Bože, vyslyš naši modlitbu.)

Splň touhu věrných zemřelých

a doveď je skrze svého Syna k slávě vzkříšení.

(Bože, vyslyš naši modlitbu.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Bože, tys všechno stvořil a všechno řídíš; ujmi se nás, ať poznáme tvou moc a dobrotu, a dej nám sílu, abychom ti mohli sloužit nerozděleným srdcem. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.












Text © Česká dominikánská provincie, 2015 a/nebo Česká biskupská konference, 2018.



← Nona | ↑ nahoru | Kompletář →




© 1999-2023 J. Vidéky









← Večerní chvály | ↑ nahoru





17. září 2023











24. Neděle v mezidobí

4. týden žaltáře


















Kompletář po druhých večerních chválách











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













Doporučuje se vykonat zpytování svědomí. Při společné modlitbě se může na toto místo vložit úkon kajícnosti jako v úvodních mešních obřadech.







1.


Po chvíli ticha všichni společně říkají:

Vyznávám se všemohoucímu Bohu

a vám všem,

že často hřeším

myšlením, slovy i skutky

a nekonám, co mám konat:

bijí se v prsa a říkají:

je to má vina, má veliká vina.

Dále pak pokračují:

Proto prosím Matku Boží, vždy Pannu,

všechny anděly a svaté

i vás, bratři a sestry,

abyste se za mě u Boha přimlouvali.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






2.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, řekne:

Smiluj se nad námi, Pane.

Lid odpovídá:

Hřešili jsme proti tobě.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Ukaž nám, Pane, své milosrdenství.

Lid:

A dej nám svou spásu.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






3.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, nebo někdo z přítomných pronáší tato anebo podobná zvolání, končící prosbou: Pane (Kriste): Smiluj se nad námi.

Byls poslán uzdravovat duše, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid odpovídá:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi pozvat hříšníky, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Sedíš po pravici Otcově a zastáváš se nás, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.



Nebo:
 


Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi smířit svět se svým Otcem, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Vzals na sebe všechen náš hřích, abychom byli skrze tebe ospravedlněni před Bohem, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

V jednotě Svatého Ducha žiješ stále u Otce, aby ses za nás přimlouval, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.

















HYMNUS











Na sklonku dne tě upřímně,

Tvůrce všech věcí, prosíme,

s tou laskavostí, jíž jsi znám,

stůj při nás v noci a nás chraň.


Jen o tobě ať srdce sní,

ať ve snu cítí, že s ním jsi,

aby hned, jak se rozední,

znělo tvou chválou nejčistší.


V žití nám pevné zdraví dej,

v nás oheň lásky rozehřej,

ať temnou noc a také nás

rozjasní tvého světla jas.


To, Otče mocný nejvýše,

dej skrze Krista Ježíše,

s nímž a se Svatým Duchem též

po všechny věky kraluješ. Amen.




Nebo:




Ty Kriste, světlo, jasný dni,

rozbíjíš mříže noční tmy.

Víme, že zář jsi ze světla,

jež nebešťanům stále plá.


Prosíme tebe, Pane náš,

buď této noci naše stráž.

Chcem odpočívat v lásce tvé,

uděl nám chvíle pokojné.


I když nám oči sklíží sen,

chcem s tebou dál bdít v srdci svém.

Nad sluhy, kteří k tobě lnou,

drž stále ruku ochrannou.


Ochránce náš, už pohleď k nám,

před číhajícím škůdcem chraň.

Veď sluhy rukou citlivou,

vždyť vykoupils je krví svou.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.

















PSALMODIE
 





Ant.  Zastíní tě svými perutěmi, nebudeš se strachovat nočních příšer.



Žalm 90 (91)

Pod ochranou Nejvyššího


Dal jsem vám moc šlapat na hady a štíry. (Lk 10, 19)


Kdo žije pod ochranou Nejvyššího, *

přebývá v stínu Všemohoucího,

ať říká Pánu: „Tys mé útočiště, *

můj hrad a Bůh můj, v nějž mám důvěru.“ —


Vždyť on tě zachraňuje z tenat lovců, *

před slovem, které zkázu přináší.

On zastíní tě svými perutěmi, *

pod jeho křídly dojdeš ochrany.

Nebudeš strachovat se nočních příšer *

a šípů, které za dne létají,

nákazy, která v temnotách se plíží, *

moru, jenž řádí za bílého dne. —


I když jich padne po tvém boku tisíc, *

ba deset tisíc po tvé pravici,

záhuba přesto tebe nedosáhne, *

vždyť jeho věrnost je tvůj kryt a štít.

Naopak, na své oči budeš vidět, *

spatříš, jak hříšné stíhá odplata.

Co ty však? Pán je tvoje útočiště, *

ty Nejvyššího vzal sis k ochraně.

Proto nic zlého se ti nepřihodí, *

nepřijde žádná rána na tvůj stan.

Vždyť kvůli tobě andělům dal příkaz, *

na všech tvých cestách být ti ochránci. —


A proto budou na rukou tě nosit, *

aby ses neporanil o kámen.

A budeš kráčet po hadech a štírech *

a lva i draka klidně zašlápneš. —


„Že je mi oddán, já ho vysvobodím, *

ochráním, že se k mému jménu zná.

A vyslyším ho, když mě bude vzývat, †

budu s ním v každém jeho soužení, *

zachráním ho a ke cti pozvednu.

Dosyta obdařím ho dlouhým věkem *

a svoji spásu mu dám uvidět.“





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Zastíní tě svými perutěmi, nebudeš se strachovat nočních příšer.
























KRÁTKÉ ČTENÍ


Zj 22, 4-5

Budou hledět na tvář Páně a jeho jméno ponesou na čele. A noc už vůbec nebude ani nebude třeba světla lampy nebo světla slunce: Pán Bůh je bude ozařovat a budou kralovat na věčné věky.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

V. Vykoupil jsi nás, Pane, věrný Bože. 

R. 
Svěřuji svůj život.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

















SIMEONOVO KANTIKUM 




Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.




Kristus, světlo národů a sláva Izraele


Lk 2, 29-32


Nyní, Pane, můžeš propustit svého služebníka *


podle svého slova v pokoji,


neboť mé oči viděly *


tvou spásu,


kterou jsi připravil *


přede všemi národy:


světlo k osvícení pohanů *


a k slávě tvého izraelského lidu. —




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.











ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Vyslyš, Bože, naši modlitbu na konci dnešního dne, kdy jsme slavili památku Kristova vzkříšení: zbav nás všeho zlého, abychom si v klidu odpočinuli a ráno začali nový den tvou chválou. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.













ZAKONČENÍ 




Pokojnou noc a šťastnou smrt nechť nám dopřeje všemohoucí Pán.


R. Amen.

















Připojí se některá ze závěrečných mariánských antifon. 
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Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.



Nebo:



Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Volal jsem, a Pán mě vyslyšel.





Žalm 119 (120)

Mezi svárlivými lidmi toužím po pokoji


V soužení buďte trpěliví, v modlitbě vytrvalí. (Řím 12, 12)


K Pánu jsem volal, když jsem trpěl útiskem, *

a on mě vyslyšel. —


„Vysvoboď, Pane, duši od úskočných úst, *

jazyka lživého!“

Co za to dostaneš, co sklidíš nádavkem, *

ty lživý jazyku?

Jen z pevné ruky bojovníka břitký šíp, *

uhlíky z kručinek. —


Běda, že mezi Moschy musím přebývat, *

ve stanech kedarských!

Přespříliš dlouho bydlím už sám vprostřed těch, *

kdo nenávidí mír!

Já mluvím o pokoji, mluvím o právu, *

a oni chtějí boj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Volal jsem, a Pán mě vyslyšel.











Ant. 2 

Pán nechť střeží tvůj odchod i návrat.



Žalm 120 (121)

Strážce národa


Už nikdy nebudou mít hlad ani žízeň, nebude už do nich pražit slunce ani jakýkoli jiný žár. (Zj 7, 16)


K horám pozvedám oči, *

odkud přijde mi pomoc?

Od Pána přichází pomoc, *

on stvořil nebe i zemi. —


On ti klopýtnout nedá, *

nezaspí ten, jenž tě chrání.

Nezaspí, nezdřímne strážce, *

jenž chrání Izraele. —


Pán tě střeží a stíní, *

je po tvé pravici stále.

Za dne ti neškodí slunce, *

ani za noci měsíc. —


Pán tě od zlého střeží, *

on střeží celý tvůj život.

Střeží tvůj odchod i návrat *

nyní a po všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pán nechť střeží tvůj odchod i návrat.











Ant. 3 

Zaradoval jsem se, když mi řekli. †




Žalm 121 (122)

Svaté město Jeruzalém


Přistoupili jste k hoře Siónu a k městu živého Boha, k nebeskému Jeruzalému. (Žid 12, 22)


Zaradoval jsem se, když mi řekli: *

† „Vydáme se do Pánova domu.“

Už se naše nohy zastavily, *

Jeruzaléme, v tvých slavných branách. —


Jeruzaléme, jsi vybudován *

v pevné město, v sebe uzavřené!

Putují sem kmeny, kmeny Páně; †

tak to káže Izraeli zákon, *

aby jméno Páně oslavoval.

Zde jsou postaveny soudní stolce, *

pevné stolce Davidova domu. —


Pokoj vyproste pro Jeruzalém: *

Ať jsou v bezpečí, kdo milují tě!

Ať v tvých hradbách rozhostí se pokoj *

a v tvých domech bezpečí ať trvá! —


Pro blaho svých bratří a svých přátel *

stále budu říkat: Pokoj v tobě!

Pro dům Pána, jenž je naším Bohem, *

za tvůj zdar se stále budu modlit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Zaradoval jsem se, když mi řekli.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Kor 6, 19-20

Nevíte, že vaše tělo je chrámem Ducha Svatého, který ve vás bydlí a kterého vám dal Bůh, a že proto už nepatříte sami sobě? Byli jste přece koupeni, a to za vysokou cenu. Oslavujte proto Boha svým tělem.















V. Po nádvořích Páně touží, prahne duše má.

R. Srdce mé i tělo jásá k Bohu živému.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys všechno stvořil a všechno řídíš; ujmi se nás, ať poznáme tvou moc a dobrotu, a dej nám sílu, abychom ti mohli sloužit nerozděleným srdcem. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.










Text © Česká dominikánská provincie, 2015 a/nebo Česká biskupská konference, 2018.



← Ranní chvály | ↑ nahoru | Sexta →




© 1999-2023 J. Vidéky







← Tercie | ↑ nahoru | Nona →





17. září 2023







24. Neděle v mezidobí

4. týden žaltáře
























Sexta













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Ty, který trůníš na nebi, smiluj se nad námi.





Žalm 122 (123)

Bůh je naděje svého lidu


Dva slepí... začali křičet: „Pane, smiluj se nad námi, synu Davidův!“ (Mt 20, 30)


Pozdvihuji oči k tobě, *

který trůníš na nebi. —


Jako oči služebníků †

tkvějí na pánových rukou, *

oči služky na své paní,

tak i naše oči hledí †

k Pánu, jenž je naším Bohem, *

ať nám smilování dá. —


Smiluj se, Pane, nad námi se smiluj, *

neboť jsme přesyceni pohanou.

Dávno je naše duše přesycena *

posměchem boháčů a hanou pyšných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Ty, který trůníš na nebi, smiluj se nad námi.











Ant. 2 

Naše pomoc je ve jménu Páně.



Žalm 123 (124)

Naše pomoc je ve jménu Páně


Pán řekl Pavlovi: „Neboj se... protože já jsem s tebou.“ (Sk 18, 9-10)


Kdyby se nás nebyl zastal Pán *

– takto ať se vyzná Izrael –

kdyby se nás nebyl zastal Pán, *

když se lidé vrhli proti nám,

pohltili by nás zaživa. *

Proti nám když vzplanul jejich vztek,

vody by nás byly odnesly, *

valil by se přes nás divý proud,

přes nás by se byly valily, *

rozbouřené vody vzedmuté. —


Chvála Pánu, že nás nevydal *

jejich dravým zubům za kořist!

Duše vyvázla jak z léčky pták, *

roztrhla se síť, jsme svobodni! —


Naše pomoc je ve jménu Páně, *

který stvořil nebesa i zem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Naše pomoc je ve jménu Páně.











Ant. 3 

Pán objímá svůj národ dnes i na věky.



Žalm 124 (125)

Bůh chrání svůj lid


Pokoj a milosrdenství přijde na pravé Boží Izraelity. (Gal 6, 16)


Důvěru kdo v Pána mají *

jsou jako hora Sión,

která nikdy nekolísá, *

trvá na věky. —


Jako hory obklopují *

celý Jeruzalém,

tak Pán objímá svůj národ *

dnes i na věky.

Dědičnou zem spravedlivých *

hříšní nepodrží,

aby ani spravedliví *

po zlu nesáhli. —


Dobře, Pane, čiň všem dobrým *

a všem upřímným!

Ty však, co se dají strhnout *

na nerovné cesty,

smeť i se zločinci, Pane! *

Pokoj s Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán objímá svůj národ dnes i na věky.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Dt 10, 12

Co žádá od tebe Hospodin, tvůj Bůh? Jenom aby ses bál Hospodina, svého Boha, chodil po všech jeho cestách, abys ho miloval a sloužil Hospodinu, svému Bohu, celým svým srdcem a celou svou duší.















V. Kdo, Pane, smí v tvém stánku dlít?

R. Kdo životem jde bez poskvrn, je řádný, upřímného srdce.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys všechno stvořil a všechno řídíš; ujmi se nás, ať poznáme tvou moc a dobrotu, a dej nám sílu, abychom ti mohli sloužit nerozděleným srdcem. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď z hloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Veliký div pro nás učinil Pán, byli jsme radosti plní.






Žalm 125 (126)

Bůh je naše radost a naděje


Jako máte účast v souženích, tak budete mít účast i v útěše. (2 Kor 1, 7)


Když úděl Siónu k lepšímu obracel Pán, *

tehdy jsme byli jak ve snách.

Na rtech nám kypěl veselý smích, *

jásotem oplýval jazyk.

Tehdy šla v národech jedna řeč: *

„Pán pro ně učinil divy!“

Veliký div pro nás učinil Pán, *

byli jsme radosti plní! —


Pane, náš úděl již k dobrému změň *

jak vyschlé potoky jihu!

Vždycky kdo v slzách zasévají, *

ti budou s jásotem sklízet. —


Vyjdou-li do pole, s pláčem jdou, *

s pláčem sijí své zrní;

s jásotem budou se vracet zpět, *

v náručí ponesou snopy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Veliký div pro nás učinil Pán, byli jsme radosti plní.











Ant. 2 

Pán nám staví příbytek a bude střežit naše město.




Žalm 126 (127)

Lidská námaha je marná, nepomáhá-li Bůh


Jste Boží stavba. (1 Kor 3, 9)


Jestliže dům nebuduje Pán, *

lopotí se marně, kdo jej staví.

Jestli město nestřeží sám Pán, *

hlídati je marně budou stráže. —


Marno je vám vstávat před ránem, *

pracovat až dlouho do večera,

pak až v noci jídat krušný chléb: *

sám ho dá i za spánku svým milým. —


Hle, jsou darem Páně synové, *

jeho vzácnou odměnou plod lůna.

Čím jsou šípy ruce bojovné, *

tím jsou otci synové z let mládí.

Šťasten, kdo jich plný toulec má: *

sporem v bráně sok ho nezahanbí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pán nám staví příbytek a bude střežit naše město.











Ant. 3 

Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě. †



Žalm 127 (128)

Boží požehnání v domě bohabojného


„Pán ať požehná ti ze Siónu“, to jest ze své církve. (Arnobius)


Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě *

† a kdo kráčíš jeho cestami! —


Co dobudeš prací, v klidu strávíš, *

blažen budeš, půjde s tebou zdar.

Manželka tvá jako vinná réva *

ponese v tvém domě ovoce,

děti tvé jak letorosty oliv *

stůl ti budou kruhem ovíjet. —


Takto bude požehnáno muži, *

který Pána v pravé bázni ctí.

Pán ať požehná ti ze Siónu, †

abys viděl vzkvétat Jeruzalém *

po všechny dny svého života.

Abys viděl i svých synů syny. *

Pokoj budiž nad Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Pís 8, 6b-7a

Silná jako smrt je láska, nezlomná jako podsvětí je vášeň. Její výheň je výheň ohně, plamen Hospodinův. Zátopy vod nemohou uhasit lásku a proudy řek ji neodplaví.















V. S láskou tě vyznávám, Pane, má sílo.

R. Pane, má skálo, má tvrzi, má spáso.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys všechno stvořil a všechno řídíš; ujmi se nás, ať poznáme tvou moc a dobrotu, a dej nám sílu, abychom ti mohli sloužit nerozděleným srdcem. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Sobota, mezidobí, 23. týden

3. týden žaltáře


























Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, jemu zem patří se vším, co nese.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, jemu zem patří se vším, co nese.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, jemu zem patří se vším, co nese.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, jemu zem patří se vším, co nese.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, jemu zem patří se vším, co nese.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, jemu zem patří se vším, co nese.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, jemu zem patří se vším, co nese.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, jemu zem patří se vším, co nese.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, jemu zem patří se vším, co nese.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, jemu zem patří se vším, co nese.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, jemu zem patří se vším, co nese.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, jemu zem patří se vším, co nese.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, jemu zem patří se vším, co nese.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, jemu zem patří se vším, co nese.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, jemu zem patří se vším, co nese.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, jemu zem patří se vším, co nese.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, jemu zem patří se vším, co nese.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, jemu zem patří se vším, co nese.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, jemu zem patří se vším, co nese.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, jemu zem patří se vším, co nese.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, jemu zem patří se vším, co nese.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, jemu zem patří se vším, co nese.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, jemu zem patří se vším, co nese.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, jemu zem patří se vším, co nese.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











V noci a časně ráno:



Ty, Bože, vlídný nadmíru,

původce díla vesmíru,

ač trojí v božství vznešeném,

jsi dárce bytí jeden jen.


Slyš vlídně tento chvalozpěv,

v němž ozývá se tklivý vzdech:

Kéž smíme jednou bez výhrad

čistým srdcem tě nazírat.


Ať oheň lásky očistné

do našich beder pronikne,

ať zbraně neodkládáme

a na tvůj příchod čekáme.


Za to, že ticho noční tmy

rušíme zpěvy zvučnými,

uděl nám hojné dary své

v nebeské vlasti zářivé.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Během dne:



Ty věčné slávy původ jsi,

Ducha sedmeré milosti

uděl nám v tebe věřícím

a skloň se vlídně k prosícím.


Nemoci těla zažeň v dál,

od mysli pohoršení vzdal,

vše podlé i s kořeny spal

a utiš srdcí těžký žal.


Rozjasni mysl světlem svým,

podporuj každý čestný čin,

slyš modlitby tě prosících,

dej věčný život v nebesích.


Teď po úsecích sedmi dní,

plyne čas žití veškeren,

a v osmý den, ten poslední,

nastane pro nás soudný den.


Náš Spasiteli, v onen čas,

ve hněvu neodsuzuj nás,

nás po levici nezařaď

dej po pravici tobě stát.


A až se k prosbám věrných svých

ty, Pane, skloníš milostiv,

kéž věčně z nitra vděčného

chválíme Trojjediného. Amen.
















PSALMODIE
 









Ant. 1 Ať chválí Pána za slitování, za divy, které k dobru lidí konal.



Žalm 106 (107)

Poděkování za vysvobození


Bůh poslal Izraelitům své slovo, když dal hlásat, že nastává pokoj skrze Ježíše Krista. (Sk 10, 36)


I


Slavte Pána za to, jak je dobrý, *

jak až na věky je milosrdný!

Tak ať mluví vykoupení Pánem, *

vykoupení z nepřátelské moci!

Shromáždil je ze všech končin země, *

kde je východ, západ, jih či sever. —


Bloudili nehostinnou pustinou, *

nenacházeli místo k usídlení.

Hladem a žízní přitom strádali, *

život v nich ponenáhlu vyhasínal.

Volali tedy k Pánu v úzkostech *

a on je z jejich bídy vysvobodil. —


Na správnou cestu on je uvedl, *

aby tak došli místa k osídlení.

Ať chválí Pána za slitování, *

za divy, které k dobru lidí konal!

Napájel hrdlo jejich žíznivé, *

lačnící hrdlo plnil dobrotami. —


Vězeli ve smrtelných temnotách, *

vrženi do bídy a do okovů,

že Božím příkazům se vzpírali *

a opovrhli radou Nejvyššího.

I bylo jejich srdce zkrušeno, *

že padali, a nikdo nepomohl.

Volali tedy k Pánu v úzkostech *

a on je z jejich bídy vysvobodil. —


Z těch temnot smrtelných je vyvedl, *

přelomil jejich okovy a strhl.

Ať chválí Pána za slitování, *

za divy, které k dobru lidí konal;

za to, že brány z bronzu rozrazil, *

závory železné že zlomil vedví.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Ať chválí Pána za slitování, za divy, které k dobru lidí konal.











Ant. 2 Viděli díla Páně a žasli nad jeho divy.



II


Ochuravěli pro svou nepravost, *

zkrušeni byli za své těžké viny.

Už se jim každý pokrm ošklivil, *

takže už měli blízko k branám smrti.

Volali tedy k Pánu v úzkostech *

a on je z jejich bídy vysvobodil. —


Seslal své slovo, jím je uzdravil *

a zachránil je opět před záhubou.

Ať chválí Pána za slitování, *

za divy, které k dobru lidí konal!

Ať přinášejí oběť děkovnou, *

s jásotem rozhlašují jeho skutky! —


V lodích se vydávali na moře, *

po mnoha vodách pluli za obchodem;

přitom pak díla Páně vídali, *

žasli nad jeho divy v mořské hloubi.

Přikázal, zdvihl vítr bouřlivý, *

ten mořské vlny do vysoka vzdouval.

Vzlétali k nebi, do vln padali, *

že hrůzou v nich až duše zkomírala.

Zmítali, káceli se opile, *

se vší svou dovedností byli v koncích.

Volali tedy k Pánu v úzkostech *

a on je z jejich bídy vysvobodil. —


Bouřlivý vichr ztišil ve vánek *

a zklidnilo se mořské vlnobití.

Radovali se z toho ztišení; *

a přivedl je k touženému místu.

Ať chválí Pána za slitování, *

za divy, které k dobru lidí konal!

Ať ve shromáždění ho velebí, *

ve sboru starších ať jej oslavují!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Viděli díla Páně a žasli nad jeho divy.











Ant. 3 S radostí to vidí bohabojní, v srdci budou chovat skutky lásky Páně.



III


On proměňoval řeky v pouště, *

prameny ve vyprahlou zem,

úrodné kraje v solné pláně *

za to, že zlý byl tamní lid.

Poušť zase změnil na jezero, *

vyprahlou hlínu na pramen: —


tam usídlil pak hladovící, *

města si mohli zbudovat.

Zřídili pole, vinohrady *

a měli hojnou úrodu.

Žehnal jim, rozrostli se hojně, *

i chovných zvířat měli dost. —


Ten však, jenž ponižuje mocné *

a dá jim bloudit na poušti,

že zas jich ubylo a chřadli *

pod tíhou strádání a ran,

chudáka ale zvedl z bídy, *

jak stádo zmnožil jeho rod.

S radostí to vidí bohabojní, *

všechna zloba musí sklapnout ústa.

Kdo jsi moudrý, měj to na paměti! *

V srdci chovej skutky lásky Páně!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. S radostí to vidí bohabojní, v srdci budou chovat skutky lásky Páně.














V. Pane, až k oblakům tvá věrnost dosahuje.

R. Tvé rozsudky jak mořské hlubiny.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z knihy Žalozpěvů

5,1-22


Prosebné volání


Rozpomeň se, Hospodine, na to, co se nám stalo,

pohlédni a viz naše pohanění!

Naše dědictví se dostalo cizincům,

vetřelcům naše domy.

Stali jsme se sirotky bez otce,

naše matky jsou jako vdovy.

Svou vodu pijem za peníze,

své dříví získáváme za plat.

Jařmem na šíji byli jsme oslabeni,

jsme unaveni a nemáme klid.

Do Egypta jsme vztáhli ruce,

do Asýrie, abychom se nasytili chlebem.


Naši otcové hřešili – a nejsou,

my však nesem jejich nepravosti.

Panují nad námi otroci,

z jejich ruky nás nikdo nemůže vytrhnout.

Přinášíme si v nebezpečí chléb,

že meč stihatele vezme nám život.

Naše kůže jsou černé jako pec

od palčivého hladu.

Na Siónu zneuctili ženy,

panny v judských městech.

Jejich rukou byla pověšena knížata,

před starci nemají úctu.

Jinoši musí nosit žernov,

chlapci klesají pod dřívím.

Starci vymizeli z bran,

jinoši zanechali hudby na strunné nástroje.


Zmizela radost našeho srdce,

v nářek se změnil náš rej.

Spadla koruna z naší hlavy;

běda nám, že jsme zhřešili!

Proto zchřadlo naše srdce,

proto se zkalil náš zrak:

na hoře Siónu jsou lupiči,

rejdí po ní lišky.


Ty však, Hospodine, zůstáváš na věky,

tvůj trůn je po všechna pokolení.

Proč bys na nás zapomínal na věky,

proč bys nás opouštěl na dlouhé doby?

Vrať nás, Hospodine, k sobě, a my se vrátíme,

obnov nám bývalé časy,

jestliže jsi nás naprosto nezavrhl,

nerozhněval se na nás navždy!



RESPONSORIUM

Srov. Pláč 5,19.20-21

R. Ty, Hospodine, zůstáváš navěky. *
Nezapomínej na nás a neopouštěj nás!

V. Obrať naše srdce k sobě, a my se k tobě navrátíme. *
Nezapomínej na nás a neopouštěj nás!

















DRUHÉ ČTENÍ







Z promluv svatého Atanáše, biskupa

(Oratio de incarnatione Verbi, 10: PG 25, 111-114)


Obnov naše dny jako na počátku


Bůh – Slovo, to jest Slovo předobrého Otce, ten, skrze něhož povstal lidský rod, neopustil lidské pokolení propadající zmaru. Naopak, překonal smrt, do níž se lidé řítili, a to tím, že jí vydal své vlastní tělo a netečného člověka pohnul svým učením k lepšímu: všechny lidské věci uvedl svou silou a mocí do pořádku.


A potvrdit to může autoritou teologů, Spasitelových učedníků, každý, kdo by četl jejich spisy. Tam říkají: Kristova láska nás nutí k tomuto úsudku: Jeden zemřel za všechny, umřeli tedy všichni; a umřel za všechny, abychom už nežili sobě, ale pro toho, který za nás umřel a vstal z mrtvých, pro našeho Pána Ježíše Krista. A opět: Vidíme však, že Ježíš, který byl trochu ponížen pod anděly, protože vytrpěl smrt, je korunován slávou a ctí, aby z milosti Boží za všechny lidi podstoupil smrt. Dále apoštol ukazuje také na příčinu, proč nebylo třeba ničeho jiného, než právě toho, aby se Bůh Slovo stal člověkem: Bylo jistě vhodné, aby ten, pro něhož a skrze něhož je všechno, přivedl do slávy mnoho synů tím, že utrpením zdokonalí původce jejich spásy. Tím míní, že vyvést lidi ze záhuby, jíž propadli, nemohlo příslušet nikomu jinému než právě Bohu Slovu, témuž, který je na počátku stvořil.


A následujícím způsobem také prohlašují, že Slovo vlastně přijalo lidské tělo, aby se mohlo stát obětí za podobná těla: Protože sourozenci mají krev a tělo společné, i Ježíš přijal krev a tělo, aby svou smrtí zbavil moci toho, který má vládu nad smrtí, totiž ďábla, a vysvobodil všechny ty, kteří byli po celý život drženi v otroctví strachem před smrtí. Obětí vlastního těla také učinil konec zákonu, který platil proti nám, a obnovil pro nás počátek života, neboť nám dal naději na vzkříšení.


Smrt totiž získala moc nad lidmi vinou lidí. Proto se také Bůh Slovo musel stát člověkem, aby mohl smrt zrušit a vzkřísit život. Ten, který na svém těle nosil Krista, říká: Protože smrt přišla skrze člověka, přijde skrze člověka také vzkříšení z mrtvých. Jako totiž pro  spojení s Adamem všichni propadli smrti, tak zase pro svoje spojení s Kristem všichni budou povoláni k životu. A tak dále, jak to následuje. Nyní už totiž neumíráme jako odsouzenci, nýbrž jako ti, kteří mají být vzkříšeni z mrtvých, očekáváme obecné vzkříšení všech. Bůh, který je jeho původcem i dárcem, je zajisté uskuteční v pravý čas.











RESPONSORIUM

Srov. Řím 3,23-24; 1 Kor 15,22

R. Všichni jsou hříšníky a nedostává se jim Boží slávy. *
Působením Boží milosti docházejí ospravedlnění zdarma, protože je vykoupil Kristus Ježíš.

V. Jako pro spojení s Adamem všichni propadli smrti, tak zase pro svoje spojení s Kristem všichni budou povoláni k životu. *
Působením Boží milosti docházejí ospravedlnění zdarma, protože je vykoupil Kristus Ježíš.






















































MODLITBA




Modleme se.



Bože, tys nám poslal Vykupitele a přijímáš nás za své syny; pohlédni na nás s otcovskou láskou a dej, aby všichni, kdo věří v Krista, dosáhli pravé svobody a věčného dědictví. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Tvář nebe rdí se purpurem,

do kraje proudí nový den,

světelné šípy letí výš,

vše nečisté ať zmizí již!


Ať přízrak tmy se odplíží,

ať hříchy mysl netíží,

ať vina, kterou na práh dne

tmy vynesly, se rozpadne.


Kéž ono ráno poslední

– čekáme na ně zkroušeni –

tak zaskvěje se nad námi,

jak dnešní den zní chválami.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky, v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Ty jsi mi nablízku, Pane, věrně platí tvá ustanovení.



Žalm 118 (119), 145-152

XIX – ק (Kóf)


Ze srdce volám: vyslyš mě, Pane, *

poslušen budu tvých přikázání!

Volám k tobě, chraň mě a zachraň, *

budu tvé příkazy poctivě plnit. —


S úsvitem přicházím, o pomoc prosím, *

s důvěrou spoléhám na tvé slovo.

Oči mé bdí už před noční hlídkou, *

hloubat chci o tvém rozhodnutí. —


Slyš můj hlas ve svém milosrdenství, *

uděl mi život podle své vůle!

Blíží se ti, kdo mi úklady strojí, *

vzdáleni přitom zákonu tvému. —


Zato však ty jsi mi nablízku, Pane, *

věrně platí tvá ustanovení.

Z výroků tvých už dávno jsem poznal, *

že jsi je stanovil na všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Ty jsi mi nablízku, Pane, věrně platí tvá ustanovení.











Ant. 2 Tvá moudrost, Pane, ať je se mnou a se mnou ať pracuje.



Kantikum

Pane, dej mi moudrost


Mdr 9, 1-6.9-11

Dám vám výmluvnost a moudrost, které nedovedou odolat ani odporovat žádní vaši protivníci. (Lk 21, 15)


Bože mých otců a Pane milosrdenství, *

ty jsi udělal vesmír svým slovem,

vyzbrojil jsi člověka svou moudrostí, *

aby panoval tvorům, které jsi stvořil,

a spravoval svět rozvážně a spravedlivě, *

a vykonával vládu čistým srdcem:

dej mi moudrost, která prodlévá u tvého trůnu, *

a nevylučuj mě z počtu svých dětí!

Neboť jsem tvůj služebník a syn tvé služebnice, †

člověk slabý a krátkého věku *

a jen málo chápu z toho, co je zákon a právo; —


neboť i kdyby někdo z lidí platil za dokonalého, *

chybí-li mu tvá moudrost, bude považován za nic. —


S tebou je tvá moudrost a zná tvoje díla, *

a byla při tom, když jsi tvořil svět;

ona ví, co se líbí tvým očím, *

co je správné podle tvých přikázání. —


Sešli ji z posvátných nebes, *

pošli ji od trůnu své velebnosti,

aby se mnou byla a se mnou pracovala, *

a abych poznal, co se tobě líbí. —


Neboť ona ví všecko a rozumí všemu, †

rozvážně mě povede ve všech mých činech *

a bude mě chránit svým leskem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Tvá moudrost, Pane, ať je se mnou a se mnou ať pracuje.











Ant. 3 Věrnost Páně na věky.



Žalm 116 (117)

Chvála Božího milosrdenství


Pohané oslavují Boha, že jim prokázal milosrdenství. (Řím 15, 9)


Velebte Pána, všichni lidé, *

slavte ho, všechny národy! —


Nad námi mocná jeho milost *

a věrnost Páně na věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Věrnost Páně na věky.













KRÁTKÉ ČTENÍ





Flp 2, 14-15

Dělejte všechno bez reptání a váhání. Tak z vás budou lidé bezúhonní a bezelstní. Boží děti bez poskvrny uprostřed pokolení špatného a zvráceného, ve kterém vy však budete zářit jako hvězdy ve vesmíru.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Pane, k tobě volám: * Ty jsi mé útočiště.
R. 
Pane, k tobě volám: * Ty jsi mé útočiště.

V. Ty jsi můj úděl v zemi živých.

R. 
Ty jsi mé útočiště.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Pane, k tobě volám: * Ty jsi mé útočiště.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Pane, zjev se těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Pane, zjev se těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti.















PROSBY









Bůh vyvýšil Pannu Marii nade všechno tvorstvo. Prosme ho proto s důvěrou:

Pohleď na Matku svého Syna a vyslyš nás.


Otče milosrdenství, děkujeme ti za to, že jsi nám dal Marii za matku a za vzor našeho života,

na její přímluvu posvěť naše srdce.

(Pohleď na Matku svého Syna a vyslyš nás.)

Maria, tvá věrná služebnice, uchovávala tvá slova ve svém srdci,

na její přímluvu učiň i z nás služebníky a učedníky tvého Syna.

(Pohleď na Matku svého Syna a vyslyš nás.)

Ty jsi na ni seslal svého Ducha, a ona počala Ježíše, tvého Syna,

na její přímluvu daruj i nám plody Svatého Ducha.

(Pohleď na Matku svého Syna a vyslyš nás.)

Tys posiloval Marii stojící pod křížem a naplnil jsi ji radostí ze zmrtvýchvstání svého Syna,

na její přímluvu zmírni naše soužení a posilni naši naději.

(Pohleď na Matku svého Syna a vyslyš nás.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Bože, ty jsi původce naší spásy; dej nám ducha pravé zbožnosti, ať tě oslavujeme celým svým životem už zde na zemi, abychom tě i v nebi mohli bez přestání chválit. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.



Nebo:



Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Pane, zaruč se za svého služebníka.





Žalm 118 (119), 121-128

XVI – ע (Ajin)


Konám jen právo a spravedlnost, *

nenech mě na pospas utlačitelům!

Zaruč se za svého služebníka, *

aby mě pyšní neutiskli! —


Po tvé pomoci dychtí mé oči, *

po tvém příslibu spravedlivém.

Milostiv buď svému služebníku, *

pouč mě ve svých ustanoveních. —


Jsem tvůj služebník, proto mě osvěť, *

abych tvé výroky pochopil správně.

Nastala chvíle k zásahu Páně: *

neboť tvůj zákon porušili! —


Nade vše v lásce mám příkazy tvoje, *

nad zlatou rudu i nad zlato ryzí.

Vedu si podle tvých nařízení, *

nepravé cesty nenávidím.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pane, zaruč se za svého služebníka.











Ant. 2 

Vzhlédněte k Pánu, ať se rozjasníte.



Žalm 33 (34)

Bůh zachraňuje spravedlivé


Okusili jste, jak dobrý je Pán. (1 Petr 2, 3)

I


Já budu stále dobrořečit Pánu, *

vždycky v mých ústech bude jeho chvála.

Jen Pánem ať se honosí má duše, *

ať slyší pokorní a radují se.

Velebit pojďte Pána spolu se mnou, *

společně vzdejme chválu jeho jménu! —


Hledal jsem Pána s prosbou – vyslyšel mě, *

ze všech mých úzkostí mě vysvobodil.

Vzhlédněte k němu, ať se rozjasníte, *

a nikdy tvář vám nezachmuří hanba.

Zavolal ubožák a Pán ho slyšel, *

a pomohl mu ze všech jeho strastí.

Buduje pevnou hradbu anděl Páně *

kol jeho věrných, od zlého je chrání. —


Zkuste a poznáte, jak Pán je dobrý, *

a šťasten, kdo se uchyluje k němu.

Bojte se Pána, kdo ho věrně ctíte: *

kdo bázeň z Boha má, nic nepostrádá.

Boháči zchudli a teď hladovějí: *

kdo hledá Pána, v ničem nemá nouzi.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Vzhlédněte k Pánu, ať se rozjasníte.











Ant. 3 

Zkroušeným srdcím vždycky Pán je blízko.



II


Pojďte, mé děti, ke mně blíž a slyšte, *

budu vás učit, co je bázeň Boží.

Kdo z vás má život v opravdové lásce, *

kdo touží po dnech naplněných štěstím? —


Ať udržuje jazyk od špatnosti *

a svoje ústa od falešných řečí,

ať zlého zanechá a koná dobro, *

snaží se o pokoj a zachová jej! —


Vždyť oči Páně hledí k spravedlivým *

a jeho uši slyší jejich prosby.

Na zlé však pohlíží tvář Páně s hněvem, *

památky po nich v zemi nezůstane. —


Když spravedliví volají, Pán slyší *

a ze všech soužení je zachraňuje.

Zkroušeným srdcím vždycky Pán je blízko, *

zlomené na duchu vždy zase vzpřímí. —


Přemnoho strastí mívá spravedlivý, *

jenomže Pán ho ze všech vysvobodí.

Střeží a chrání všechny jeho kosti, *

a ani jedinou mu nedá zlomit. —


Bezbožné zato zloba uštve k smrti, *

trest čeká ty, kdo křivdí spravedlivým.

Duše svých věrných Pán vždy vysvobodí, *

nepozná trest, kdo v něho důvěřuje.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Zkroušeným srdcím vždycky Pán je blízko.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Sam 15, 22

Copak má Hospodin stejnou zálibu v celopalech a obětech jako v poslušnosti k jeho hlasu? Poslušnost je lepší než oběti a ochota k ní je víc než tuk beranů.















V. Mne uctívá, kdo vzdává oběť chvály.

R. Kdo správně žije, dojde Boží spásy.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Všemohoucí Bože, náš nebeský Otče, shlédni na nás, své služebníky, a sešli nám svého Svatého Ducha, aby nás chránil v každém nebezpečí a naučil nás radostně chválit tvou dobrotu. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Pane, zaruč se za svého služebníka.





Žalm 118 (119), 121-128

XVI – ע (Ajin)


Konám jen právo a spravedlnost, *

nenech mě na pospas utlačitelům!

Zaruč se za svého služebníka, *

aby mě pyšní neutiskli! —


Po tvé pomoci dychtí mé oči, *

po tvém příslibu spravedlivém.

Milostiv buď svému služebníku, *

pouč mě ve svých ustanoveních. —


Jsem tvůj služebník, proto mě osvěť, *

abych tvé výroky pochopil správně.

Nastala chvíle k zásahu Páně: *

neboť tvůj zákon porušili! —


Nade vše v lásce mám příkazy tvoje, *

nad zlatou rudu i nad zlato ryzí.

Vedu si podle tvých nařízení, *

nepravé cesty nenávidím.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pane, zaruč se za svého služebníka.











Ant. 2 

Vzhlédněte k Pánu, ať se rozjasníte.



Žalm 33 (34)

Bůh zachraňuje spravedlivé


Okusili jste, jak dobrý je Pán. (1 Petr 2, 3)

I


Já budu stále dobrořečit Pánu, *

vždycky v mých ústech bude jeho chvála.

Jen Pánem ať se honosí má duše, *

ať slyší pokorní a radují se.

Velebit pojďte Pána spolu se mnou, *

společně vzdejme chválu jeho jménu! —


Hledal jsem Pána s prosbou – vyslyšel mě, *

ze všech mých úzkostí mě vysvobodil.

Vzhlédněte k němu, ať se rozjasníte, *

a nikdy tvář vám nezachmuří hanba.

Zavolal ubožák a Pán ho slyšel, *

a pomohl mu ze všech jeho strastí.

Buduje pevnou hradbu anděl Páně *

kol jeho věrných, od zlého je chrání. —


Zkuste a poznáte, jak Pán je dobrý, *

a šťasten, kdo se uchyluje k němu.

Bojte se Pána, kdo ho věrně ctíte: *

kdo bázeň z Boha má, nic nepostrádá.

Boháči zchudli a teď hladovějí: *

kdo hledá Pána, v ničem nemá nouzi.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Vzhlédněte k Pánu, ať se rozjasníte.











Ant. 3 

Zkroušeným srdcím vždycky Pán je blízko.



II


Pojďte, mé děti, ke mně blíž a slyšte, *

budu vás učit, co je bázeň Boží.

Kdo z vás má život v opravdové lásce, *

kdo touží po dnech naplněných štěstím? —


Ať udržuje jazyk od špatnosti *

a svoje ústa od falešných řečí,

ať zlého zanechá a koná dobro, *

snaží se o pokoj a zachová jej! —


Vždyť oči Páně hledí k spravedlivým *

a jeho uši slyší jejich prosby.

Na zlé však pohlíží tvář Páně s hněvem, *

památky po nich v zemi nezůstane. —


Když spravedliví volají, Pán slyší *

a ze všech soužení je zachraňuje.

Zkroušeným srdcím vždycky Pán je blízko, *

zlomené na duchu vždy zase vzpřímí. —


Přemnoho strastí mívá spravedlivý, *

jenomže Pán ho ze všech vysvobodí.

Střeží a chrání všechny jeho kosti, *

a ani jedinou mu nedá zlomit. —


Bezbožné zato zloba uštve k smrti, *

trest čeká ty, kdo křivdí spravedlivým.

Duše svých věrných Pán vždy vysvobodí, *

nepozná trest, kdo v něho důvěřuje.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Zkroušeným srdcím vždycky Pán je blízko.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Gal 5, 26; 6, 2

Neshánějme se po slávě, není to k ničemu, nechovejme se k sobě navzájem vyzývavě, nebuďme mezi sebou závistiví. Jeden druhého břemena neste, a tak naplníte Kristův zákon.















V. Hle, jak je dobré a jak útěšné, bratři když pobývají pospolu!

R. Tam uštědřuje požehnání Pán.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, planoucí výhni lásky, dej, ať tvá láska přebývá i v nás, abychom tě milovali celým svým srdcem a z lásky k tobě sloužili svým bratřím. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď z hloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Pane, zaruč se za svého služebníka.





Žalm 118 (119), 121-128

XVI – ע (Ajin)


Konám jen právo a spravedlnost, *

nenech mě na pospas utlačitelům!

Zaruč se za svého služebníka, *

aby mě pyšní neutiskli! —


Po tvé pomoci dychtí mé oči, *

po tvém příslibu spravedlivém.

Milostiv buď svému služebníku, *

pouč mě ve svých ustanoveních. —


Jsem tvůj služebník, proto mě osvěť, *

abych tvé výroky pochopil správně.

Nastala chvíle k zásahu Páně: *

neboť tvůj zákon porušili! —


Nade vše v lásce mám příkazy tvoje, *

nad zlatou rudu i nad zlato ryzí.

Vedu si podle tvých nařízení, *

nepravé cesty nenávidím.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pane, zaruč se za svého služebníka.











Ant. 2 

Vzhlédněte k Pánu, ať se rozjasníte.



Žalm 33 (34)

Bůh zachraňuje spravedlivé


Okusili jste, jak dobrý je Pán. (1 Petr 2, 3)

I


Já budu stále dobrořečit Pánu, *

vždycky v mých ústech bude jeho chvála.

Jen Pánem ať se honosí má duše, *

ať slyší pokorní a radují se.

Velebit pojďte Pána spolu se mnou, *

společně vzdejme chválu jeho jménu! —


Hledal jsem Pána s prosbou – vyslyšel mě, *

ze všech mých úzkostí mě vysvobodil.

Vzhlédněte k němu, ať se rozjasníte, *

a nikdy tvář vám nezachmuří hanba.

Zavolal ubožák a Pán ho slyšel, *

a pomohl mu ze všech jeho strastí.

Buduje pevnou hradbu anděl Páně *

kol jeho věrných, od zlého je chrání. —


Zkuste a poznáte, jak Pán je dobrý, *

a šťasten, kdo se uchyluje k němu.

Bojte se Pána, kdo ho věrně ctíte: *

kdo bázeň z Boha má, nic nepostrádá.

Boháči zchudli a teď hladovějí: *

kdo hledá Pána, v ničem nemá nouzi.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Vzhlédněte k Pánu, ať se rozjasníte.











Ant. 3 

Zkroušeným srdcím vždycky Pán je blízko.



II


Pojďte, mé děti, ke mně blíž a slyšte, *

budu vás učit, co je bázeň Boží.

Kdo z vás má život v opravdové lásce, *

kdo touží po dnech naplněných štěstím? —


Ať udržuje jazyk od špatnosti *

a svoje ústa od falešných řečí,

ať zlého zanechá a koná dobro, *

snaží se o pokoj a zachová jej! —


Vždyť oči Páně hledí k spravedlivým *

a jeho uši slyší jejich prosby.

Na zlé však pohlíží tvář Páně s hněvem, *

památky po nich v zemi nezůstane. —


Když spravedliví volají, Pán slyší *

a ze všech soužení je zachraňuje.

Zkroušeným srdcím vždycky Pán je blízko, *

zlomené na duchu vždy zase vzpřímí. —


Přemnoho strastí mívá spravedlivý, *

jenomže Pán ho ze všech vysvobodí.

Střeží a chrání všechny jeho kosti, *

a ani jedinou mu nedá zlomit. —


Bezbožné zato zloba uštve k smrti, *

trest čeká ty, kdo křivdí spravedlivým.

Duše svých věrných Pán vždy vysvobodí, *

nepozná trest, kdo v něho důvěřuje.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Zkroušeným srdcím vždycky Pán je blízko.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Mich 6, 8

Člověče, řeklo se ti, co je dobré, co od tebe Hospodin žádá: co jiného, než jednat spravedlivě, milovat milosrdenství a pokorně kráčet se svým Bohem.















V. Plnit tvá přikázání, Pane, je mi radostí.

R. Na tvoje slovo nezapomínám.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Prosíme tě, Bože, splň naši touhu po opravdovém pokoji, abychom se po všechny dny svého života mohli s radostí věnovat tvé službě a pod ochranou blahoslavené Panny Marie bezpečně došli k tobě. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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24. Neděle v mezidobí

4. týden žaltáře


























První večerní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Bože, všech věcí prameni,

po dokončení prací svých

naplnils vesmír stvořený

množstvím svých darů nesmírných.


Stvořiv ten kolos vesmírný

odpočinul sis na chvíli,

bychom po práci též i my

oddechem síly šetřili.


Všem lidem dej čas k lítosti,

ať ze svých vin se mohou kát:

víc usilovat o ctnosti,

za dary tvé ti děkovat.


Až bude se svět před Soudcem

třást nevýslovnou úzkostí,

naplň nám nitro pokojem

a vem nás do svých radostí.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky, v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Pokoj vyproste pro Jeruzalém.




Žalm 121 (122)

Svaté město Jeruzalém


Přistoupili jste k hoře Siónu a k městu živého Boha, k nebeskému Jeruzalému. (Žid 12, 22)


Zaradoval jsem se, když mi řekli: *

„Vydáme se do Pánova domu.“

Už se naše nohy zastavily, *

Jeruzaléme, v tvých slavných branách. —


Jeruzaléme, jsi vybudován *

v pevné město, v sebe uzavřené!

Putují sem kmeny, kmeny Páně; †

tak to káže Izraeli zákon, *

aby jméno Páně oslavoval.

Zde jsou postaveny soudní stolce, *

pevné stolce Davidova domu. —


Pokoj vyproste pro Jeruzalém: *

Ať jsou v bezpečí, kdo milují tě!

Ať v tvých hradbách rozhostí se pokoj *

a v tvých domech bezpečí ať trvá! —


Pro blaho svých bratří a svých přátel *

stále budu říkat: Pokoj v tobě!

Pro dům Pána, jenž je naším Bohem, *

za tvůj zdar se stále budu modlit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pokoj vyproste pro Jeruzalém.











Ant. 2 Od ranního úsvitu až do noci doufá má duše v Pána.



Žalm 129 (130)

Z hloubi volám


On spasí svůj lid od hříchů. (Mt 1, 21)


Z hloubi volám k tobě, Pane, *

Pane, vyslechni můj hlas!

Ať tvé ucho vlídně slyší *

na mé snažné volání! —


Kdybys, Pane, dbal na viny, *

kdopak, Pane, obstojí?

Ty však dáváš odpuštění, *

abychom ti sloužili.

Doufám, Pane, z duše doufám, *

na tvé slovo vyčkávám.

Na Pána má duše čeká †

víc než strážní na úsvit, *

noční strážní na úsvit. —


Izrael ať čeká Pána! †

U Pána je slitování, *

on nás štědře vykoupí.

On vykoupí Izraele *

z jeho provinění všech.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Od ranního úsvitu až do noci doufá má duše v Pána.











Ant. 3  Při Ježíšově jménu musí pokleknout každé koleno na nebi i na zemi, aleluja.



Kantikum

Kristus, Boží služebník


Flp 2, 6-11


Kristus Ježíš, ačkoli má božskou přirozenost, *

nic nelpěl na své vznešenosti, že je rovný Bohu,

ale sám sebe se zřekl, vzal na sebe přirozenost služebníka †

a stal se jako jeden z lidí, *

navenek byl jako každý jiný člověk.

Ponížil se a byl poslušný až k smrti, *

a to k smrti na kříži. —


Proto také ho Bůh povýšil †

a dal mu jméno *

nad každé jiné jméno,

takže při Ježíšově jménu musí pokleknout každé koleno *

na nebi, na zemi i v podsvětí,

a každý jazyk musí k slávě Boha Otce vyznat: *

Ježíš Kristus je Pán.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Při Ježíšově jménu musí pokleknout každé koleno na nebi i na zemi, aleluja.











KRÁTKÉ ČTENÍ



2 Petr 1, 19-21

Máme něco velmi spolehlivého, totiž výroky proroků, a děláte dobře, když na ně dbáte jako na světlo, které svítí na temném místě, dokud se nerozbřeskne den a jitřenka vám nevzejde v srdci. Buďte si však především vědomi toho, že žádné proroctví v Písmu není ponecháno soukromému výkladu. Neboť proroctví nebylo nikdy proneseno z lidské vůle, ale lidé oznamovali Boží výroky proto, že je k tomu přiměl Duch Svatý.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Od východu slunce do západu * ať je jméno Páně velebeno.
R. 
Od východu slunce do západu * ať je jméno Páně velebeno.

V. Jeho sláva převyšuje nebe.

R. 
Ať je jméno Páně velebeno.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Od východu slunce do západu * ať je jméno Páně velebeno.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Ježíš řekl Petrovi: Neříkám ti, že máš odpustit nejvíc sedmkrát, ale třeba sedmdesátsedmkrát.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Ježíš řekl Petrovi: Neříkám ti, že máš odpustit nejvíc sedmkrát, ale třeba sedmdesátsedmkrát.















PROSBY











V Kristu se všichni radují a doufají v něho. Prosme ho:

Pane, pohlédni na nás a vyslyš nás.


Tys věrný svědek a prvorozený z mrtvých, svou krví jsi nás obmyl od našich hříchů,

dej, ať vždy pamatujeme na tvé divy.

(Pane, pohlédni na nás a vyslyš nás.)

Dej těm, které jsi povolal za hlasatele evangelia,

ať jsou horlivými a věrnými rozdavateli tajemství tvého království.

(Pane, pohlédni na nás a vyslyš nás.)

Králi pokoje, ať sestoupí tvůj Duch na ty, kdo řídí národy,

aby se zastávali chudých a ubohých.

(Pane, pohlédni na nás a vyslyš nás.)

Pomáhej těm, kdo trpí kvůli svému rodu, barvě, postavení, řeči nebo náboženství,

ať dosáhnou svých práv a uznání své důstojnosti.

(Pane, pohlédni na nás a vyslyš nás.)

Všem, kdo zemřeli v přátelství s tebou,

dej účast na blaženosti s Pannou Marií a všemi svými svatými.

(Pane, pohlédni na nás a vyslyš nás.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Bože, tys všechno stvořil a všechno řídíš; ujmi se nás, ať poznáme tvou moc a dobrotu, a dej nám sílu, abychom ti mohli sloužit nerozděleným srdcem. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Kompletář po prvních večerních chválách











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













Doporučuje se vykonat zpytování svědomí. Při společné modlitbě se může na toto místo vložit úkon kajícnosti jako v úvodních mešních obřadech.







1.


Po chvíli ticha všichni společně říkají:

Vyznávám se všemohoucímu Bohu

a vám všem,

že často hřeším

myšlením, slovy i skutky

a nekonám, co mám konat:

bijí se v prsa a říkají:

je to má vina, má veliká vina.

Dále pak pokračují:

Proto prosím Matku Boží, vždy Pannu,

všechny anděly a svaté

i vás, bratři a sestry,

abyste se za mě u Boha přimlouvali.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






2.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, řekne:

Smiluj se nad námi, Pane.

Lid odpovídá:

Hřešili jsme proti tobě.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Ukaž nám, Pane, své milosrdenství.

Lid:

A dej nám svou spásu.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






3.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, nebo někdo z přítomných pronáší tato anebo podobná zvolání, končící prosbou: Pane (Kriste): Smiluj se nad námi.

Byls poslán uzdravovat duše, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid odpovídá:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi pozvat hříšníky, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Sedíš po pravici Otcově a zastáváš se nás, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.



Nebo:
 


Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi smířit svět se svým Otcem, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Vzals na sebe všechen náš hřích, abychom byli skrze tebe ospravedlněni před Bohem, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

V jednotě Svatého Ducha žiješ stále u Otce, aby ses za nás přimlouval, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.

















HYMNUS











Na sklonku dne tě upřímně,

Tvůrce všech věcí, prosíme,

s tou laskavostí, jíž jsi znám,

stůj při nás v noci a nás chraň.


Jen o tobě ať srdce sní,

ať ve snu cítí, že s ním jsi,

aby hned, jak se rozední,

znělo tvou chválou nejčistší.


V žití nám pevné zdraví dej,

v nás oheň lásky rozehřej,

ať temnou noc a také nás

rozjasní tvého světla jas.


To, Otče mocný nejvýše,

dej skrze Krista Ježíše,

s nímž a se Svatým Duchem též

po všechny věky kraluješ. Amen.




Nebo:




Ty Kriste, světlo, jasný dni,

rozbíjíš mříže noční tmy.

Víme, že zář jsi ze světla,

jež nebešťanům stále plá.


Prosíme tebe, Pane náš,

buď této noci naše stráž.

Chcem odpočívat v lásce tvé,

uděl nám chvíle pokojné.


I když nám oči sklíží sen,

chcem s tebou dál bdít v srdci svém.

Nad sluhy, kteří k tobě lnou,

drž stále ruku ochrannou.


Ochránce náš, už pohleď k nám,

před číhajícím škůdcem chraň.

Veď sluhy rukou citlivou,

vždyť vykoupils je krví svou.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.

















PSALMODIE
 





Ant. 1 Pane, smiluj se nade mnou, mé prosby slyš.



Žalm 4

Poděkování


Podivuhodným učinil Bůh toho, kterého vzkřísil z mrtvých. (Sv. Augustin)


Slyš mě, když volám, Bože, moje spáso, †

tys mi dal vždy v mé tísni volný prostor; *

smiluj se nade mnou, mé prosby slyš! —


Jak dlouho, lidé, chcete čest mou deptat? *

Chytat se klamu, následovat lež?

Vězte, že Pán svým věrným koná divy: *

Pán uslyší, když k němu zavolám. —


Proto se zachvějte a nehřešte již, *

v lůžku to uvažte a ztište se.

Jen obětujte Pánu náležitě *

a na něj složte všechnu důvěru. —


Říkají: „Kdopak nám dá poznat blaho?“ *

Ty, Pane, ukaž nám svou jasnou tvář!

Víc radosti to mému srdci dodá, *

než mají oni z hojné úrody.

Pokojně ulehnu a klidně usnu, *

vždyť ty dbáš, Pane, o mé bezpečí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pane, smiluj se nade mnou, mé prosby slyš.















Ant. 2 Také v noci velebte Pána.



Žalm 133 (134)

Večerní modlitba ve svatyni


Chvalte našeho Boha, všichni, kdo mu sloužíte, a kdo se ho bojíte, malí i velcí. (Zj 19, 5)


Nuže, Pána velebte, *

všichni služebníci Páně,

kteří v domě Pánově *

bdíte za nočního času!

Vzneste ruce k svatyni, *

Pána velebte a chvalte! —


Ze Siónu žehnej ti *

Pán, jenž stvořil zem i nebe!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.









Ant. Také v noci velebte Pána.













KRÁTKÉ ČTENÍ


Dt 6, 4-7

Slyš, Izraeli, Hospodin je náš Bůh. Hospodin je jediný. Miluj Hospodina, svého Boha, celým srdcem, celou duší a celou silou! Ať tato slova, která ti dnes přikazuji, zůstanou v tvém srdci! Opakuj je svým synům, mluv o nich, když budeš přebývat doma, když budeš na cestách, když budeš ležet i stát.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

V. Vykoupil jsi nás, Pane, věrný Bože. 

R. 
Svěřuji svůj život.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

















SIMEONOVO KANTIKUM 




Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.




Kristus, světlo národů a sláva Izraele


Lk 2, 29-32


Nyní, Pane, můžeš propustit svého služebníka *


podle svého slova v pokoji,


neboť mé oči viděly *


tvou spásu,


kterou jsi připravil *


přede všemi národy:


světlo k osvícení pohanů *


a k slávě tvého izraelského lidu. —




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.











ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, buď s námi po celou tuto noc a ráno nás probuď do nového dne, zasvěceného radostné oslavě Kristova vzkříšení. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.













ZAKONČENÍ 




Pokojnou noc a šťastnou smrt nechť nám dopřeje všemohoucí Pán.


R. Amen.

















Připojí se některá ze závěrečných mariánských antifon. 
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Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.



Nebo:



Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Volal jsem, a Pán mě vyslyšel.





Žalm 119 (120)

Mezi svárlivými lidmi toužím po pokoji


V soužení buďte trpěliví, v modlitbě vytrvalí. (Řím 12, 12)


K Pánu jsem volal, když jsem trpěl útiskem, *

a on mě vyslyšel. —


„Vysvoboď, Pane, duši od úskočných úst, *

jazyka lživého!“

Co za to dostaneš, co sklidíš nádavkem, *

ty lživý jazyku?

Jen z pevné ruky bojovníka břitký šíp, *

uhlíky z kručinek. —


Běda, že mezi Moschy musím přebývat, *

ve stanech kedarských!

Přespříliš dlouho bydlím už sám vprostřed těch, *

kdo nenávidí mír!

Já mluvím o pokoji, mluvím o právu, *

a oni chtějí boj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Volal jsem, a Pán mě vyslyšel.











Ant. 2 

Pán nechť střeží tvůj odchod i návrat.



Žalm 120 (121)

Strážce národa


Už nikdy nebudou mít hlad ani žízeň, nebude už do nich pražit slunce ani jakýkoli jiný žár. (Zj 7, 16)


K horám pozvedám oči, *

odkud přijde mi pomoc?

Od Pána přichází pomoc, *

on stvořil nebe i zemi. —


On ti klopýtnout nedá, *

nezaspí ten, jenž tě chrání.

Nezaspí, nezdřímne strážce, *

jenž chrání Izraele. —


Pán tě střeží a stíní, *

je po tvé pravici stále.

Za dne ti neškodí slunce, *

ani za noci měsíc. —


Pán tě od zlého střeží, *

on střeží celý tvůj život.

Střeží tvůj odchod i návrat *

nyní a po všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pán nechť střeží tvůj odchod i návrat.











Ant. 3 

Zaradoval jsem se, když mi řekli. †




Žalm 121 (122)

Svaté město Jeruzalém


Přistoupili jste k hoře Siónu a k městu živého Boha, k nebeskému Jeruzalému. (Žid 12, 22)


Zaradoval jsem se, když mi řekli: *

† „Vydáme se do Pánova domu.“

Už se naše nohy zastavily, *

Jeruzaléme, v tvých slavných branách. —


Jeruzaléme, jsi vybudován *

v pevné město, v sebe uzavřené!

Putují sem kmeny, kmeny Páně; †

tak to káže Izraeli zákon, *

aby jméno Páně oslavoval.

Zde jsou postaveny soudní stolce, *

pevné stolce Davidova domu. —


Pokoj vyproste pro Jeruzalém: *

Ať jsou v bezpečí, kdo milují tě!

Ať v tvých hradbách rozhostí se pokoj *

a v tvých domech bezpečí ať trvá! —


Pro blaho svých bratří a svých přátel *

stále budu říkat: Pokoj v tobě!

Pro dům Pána, jenž je naším Bohem, *

za tvůj zdar se stále budu modlit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Zaradoval jsem se, když mi řekli.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Sam 15, 22

Copak má Hospodin stejnou zálibu v celopalech a obětech jako v poslušnosti k jeho hlasu? Poslušnost je lepší než oběti a ochota k ní je víc než tuk beranů.















V. Mne uctívá, kdo vzdává oběť chvály.

R. Kdo správně žije, dojde Boží spásy.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Všemohoucí Bože, náš nebeský Otče, shlédni na nás, své služebníky, a sešli nám svého Svatého Ducha, aby nás chránil v každém nebezpečí a naučil nás radostně chválit tvou dobrotu. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Sexta













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Ty, který trůníš na nebi, smiluj se nad námi.





Žalm 122 (123)

Bůh je naděje svého lidu


Dva slepí... začali křičet: „Pane, smiluj se nad námi, synu Davidův!“ (Mt 20, 30)


Pozdvihuji oči k tobě, *

který trůníš na nebi. —


Jako oči služebníků †

tkvějí na pánových rukou, *

oči služky na své paní,

tak i naše oči hledí †

k Pánu, jenž je naším Bohem, *

ať nám smilování dá. —


Smiluj se, Pane, nad námi se smiluj, *

neboť jsme přesyceni pohanou.

Dávno je naše duše přesycena *

posměchem boháčů a hanou pyšných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Ty, který trůníš na nebi, smiluj se nad námi.











Ant. 2 

Naše pomoc je ve jménu Páně.



Žalm 123 (124)

Naše pomoc je ve jménu Páně


Pán řekl Pavlovi: „Neboj se... protože já jsem s tebou.“ (Sk 18, 9-10)


Kdyby se nás nebyl zastal Pán *

– takto ať se vyzná Izrael –

kdyby se nás nebyl zastal Pán, *

když se lidé vrhli proti nám,

pohltili by nás zaživa. *

Proti nám když vzplanul jejich vztek,

vody by nás byly odnesly, *

valil by se přes nás divý proud,

přes nás by se byly valily, *

rozbouřené vody vzedmuté. —


Chvála Pánu, že nás nevydal *

jejich dravým zubům za kořist!

Duše vyvázla jak z léčky pták, *

roztrhla se síť, jsme svobodni! —


Naše pomoc je ve jménu Páně, *

který stvořil nebesa i zem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Naše pomoc je ve jménu Páně.











Ant. 3 

Pán objímá svůj národ dnes i na věky.



Žalm 124 (125)

Bůh chrání svůj lid


Pokoj a milosrdenství přijde na pravé Boží Izraelity. (Gal 6, 16)


Důvěru kdo v Pána mají *

jsou jako hora Sión,

která nikdy nekolísá, *

trvá na věky. —


Jako hory obklopují *

celý Jeruzalém,

tak Pán objímá svůj národ *

dnes i na věky.

Dědičnou zem spravedlivých *

hříšní nepodrží,

aby ani spravedliví *

po zlu nesáhli. —


Dobře, Pane, čiň všem dobrým *

a všem upřímným!

Ty však, co se dají strhnout *

na nerovné cesty,

smeť i se zločinci, Pane! *

Pokoj s Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán objímá svůj národ dnes i na věky.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Gal 5, 26; 6, 2

Neshánějme se po slávě, není to k ničemu, nechovejme se k sobě navzájem vyzývavě, nebuďme mezi sebou závistiví. Jeden druhého břemena neste, a tak naplníte Kristův zákon.















V. Hle, jak je dobré a jak útěšné, bratři když pobývají pospolu!

R. Tam uštědřuje požehnání Pán.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, planoucí výhni lásky, dej, ať tvá láska přebývá i v nás, abychom tě milovali celým svým srdcem a z lásky k tobě sloužili svým bratřím. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Nona













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď z hloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Veliký div pro nás učinil Pán, byli jsme radosti plní.






Žalm 125 (126)

Bůh je naše radost a naděje


Jako máte účast v souženích, tak budete mít účast i v útěše. (2 Kor 1, 7)


Když úděl Siónu k lepšímu obracel Pán, *

tehdy jsme byli jak ve snách.

Na rtech nám kypěl veselý smích, *

jásotem oplýval jazyk.

Tehdy šla v národech jedna řeč: *

„Pán pro ně učinil divy!“

Veliký div pro nás učinil Pán, *

byli jsme radosti plní! —


Pane, náš úděl již k dobrému změň *

jak vyschlé potoky jihu!

Vždycky kdo v slzách zasévají, *

ti budou s jásotem sklízet. —


Vyjdou-li do pole, s pláčem jdou, *

s pláčem sijí své zrní;

s jásotem budou se vracet zpět, *

v náručí ponesou snopy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Veliký div pro nás učinil Pán, byli jsme radosti plní.











Ant. 2 

Pán nám staví příbytek a bude střežit naše město.




Žalm 126 (127)

Lidská námaha je marná, nepomáhá-li Bůh


Jste Boží stavba. (1 Kor 3, 9)


Jestliže dům nebuduje Pán, *

lopotí se marně, kdo jej staví.

Jestli město nestřeží sám Pán, *

hlídati je marně budou stráže. —


Marno je vám vstávat před ránem, *

pracovat až dlouho do večera,

pak až v noci jídat krušný chléb: *

sám ho dá i za spánku svým milým. —


Hle, jsou darem Páně synové, *

jeho vzácnou odměnou plod lůna.

Čím jsou šípy ruce bojovné, *

tím jsou otci synové z let mládí.

Šťasten, kdo jich plný toulec má: *

sporem v bráně sok ho nezahanbí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pán nám staví příbytek a bude střežit naše město.











Ant. 3 

Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě. †



Žalm 127 (128)

Boží požehnání v domě bohabojného


„Pán ať požehná ti ze Siónu“, to jest ze své církve. (Arnobius)


Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě *

† a kdo kráčíš jeho cestami! —


Co dobudeš prací, v klidu strávíš, *

blažen budeš, půjde s tebou zdar.

Manželka tvá jako vinná réva *

ponese v tvém domě ovoce,

děti tvé jak letorosty oliv *

stůl ti budou kruhem ovíjet. —


Takto bude požehnáno muži, *

který Pána v pravé bázni ctí.

Pán ať požehná ti ze Siónu, †

abys viděl vzkvétat Jeruzalém *

po všechny dny svého života.

Abys viděl i svých synů syny. *

Pokoj budiž nad Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Mich 6, 8

Člověče, řeklo se ti, co je dobré, co od tebe Hospodin žádá: co jiného, než jednat spravedlivě, milovat milosrdenství a pokorně kráčet se svým Bohem.















V. Plnit tvá přikázání, Pane, je mi radostí.

R. Na tvoje slovo nezapomínám.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Prosíme tě, Bože, splň naši touhu po opravdovém pokoji, abychom se po všechny dny svého života mohli s radostí věnovat tvé službě a pod ochranou blahoslavené Panny Marie bezpečně došli k tobě. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.












Text © Česká dominikánská provincie, 2015 a/nebo Česká biskupská konference, 2018.



↑ nahoru | Modlitba se čtením →




© 1999-2023 J. Vidéky









← Pozvání k modlitbě | ↑ nahoru | Ranní chvály →





16. září 2023







Sv. Ludmily, mučednice 

nezávazná památka


(v Čechách závazná památka)
















Narodila se kolem roku 860 a pocházela z knížecího rodu pšovského v severních Čechách. Když její manžel, kníže Bořivoj, krátce po sňatku přijal křest od sv. Metoděje na Velehradě (874), stala se i ona křesťankou a v opravdové víře a v lásce k slovanské bohoslužbě vychovala nejen své syny Spytihněva a Vratislava, ale i vnuka Václava. Staré životopisy vyzdvihují její horlivost v šíření křesťanství a dobročinnost. Nespokojení pohanští velmoži se po smrti Vratislava (921) spojili s jeho manželkou Drahomírou a nechali Ludmilu najatými vrahy usmrtit 15. IX. 921 na jejím vdovském sídle Tetíně u Berouna. Když nastoupil na trůn její vnuk Václav, dal přenést tělo této první české svaté mučednice do baziliky sv. Jiří na Pražském hradě (925).













Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











Nemocní, chudí, siroty a vdovy

pláčí, když vrahy najmout neváhala

snacha, jež matku zrádně, plna zloby

zavraždit dala.


V předtuše smrti Kristova ta čistá

ovečka uzří vrahy v noci temné,

smrtící šále odevzdaně chystá

své hrdlo jemné.


Víc nežli se kdy sluneční zář skvěla,

hrob svaté matky světlem slávy hýří,

Bůh kosti chrání a z jejího těla

vůně se šíří.


Koruna matky, mučednice v jase

skví se a národ, známý vroucí úctou

chrání a učí, jak má kráčet k spáse

pěšinkou úzkou.


Svou milost vzácnou i své slitování

dej, smířen, Bože jediný a trojí,

národu, který vlídná matka chrání

a při něm stojí. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Ať chválí Pána za slitování, za divy, které k dobru lidí konal.



Žalm 106 (107)

Poděkování za vysvobození


Bůh poslal Izraelitům své slovo, když dal hlásat, že nastává pokoj skrze Ježíše Krista. (Sk 10, 36)


I


Slavte Pána za to, jak je dobrý, *

jak až na věky je milosrdný!

Tak ať mluví vykoupení Pánem, *

vykoupení z nepřátelské moci!

Shromáždil je ze všech končin země, *

kde je východ, západ, jih či sever. —


Bloudili nehostinnou pustinou, *

nenacházeli místo k usídlení.

Hladem a žízní přitom strádali, *

život v nich ponenáhlu vyhasínal.

Volali tedy k Pánu v úzkostech *

a on je z jejich bídy vysvobodil. —


Na správnou cestu on je uvedl, *

aby tak došli místa k osídlení.

Ať chválí Pána za slitování, *

za divy, které k dobru lidí konal!

Napájel hrdlo jejich žíznivé, *

lačnící hrdlo plnil dobrotami. —


Vězeli ve smrtelných temnotách, *

vrženi do bídy a do okovů,

že Božím příkazům se vzpírali *

a opovrhli radou Nejvyššího.

I bylo jejich srdce zkrušeno, *

že padali, a nikdo nepomohl.

Volali tedy k Pánu v úzkostech *

a on je z jejich bídy vysvobodil. —


Z těch temnot smrtelných je vyvedl, *

přelomil jejich okovy a strhl.

Ať chválí Pána za slitování, *

za divy, které k dobru lidí konal;

za to, že brány z bronzu rozrazil, *

závory železné že zlomil vedví.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Ať chválí Pána za slitování, za divy, které k dobru lidí konal.











Ant. 2 Viděli díla Páně a žasli nad jeho divy.



II


Ochuravěli pro svou nepravost, *

zkrušeni byli za své těžké viny.

Už se jim každý pokrm ošklivil, *

takže už měli blízko k branám smrti.

Volali tedy k Pánu v úzkostech *

a on je z jejich bídy vysvobodil. —


Seslal své slovo, jím je uzdravil *

a zachránil je opět před záhubou.

Ať chválí Pána za slitování, *

za divy, které k dobru lidí konal!

Ať přinášejí oběť děkovnou, *

s jásotem rozhlašují jeho skutky! —


V lodích se vydávali na moře, *

po mnoha vodách pluli za obchodem;

přitom pak díla Páně vídali, *

žasli nad jeho divy v mořské hloubi.

Přikázal, zdvihl vítr bouřlivý, *

ten mořské vlny do vysoka vzdouval.

Vzlétali k nebi, do vln padali, *

že hrůzou v nich až duše zkomírala.

Zmítali, káceli se opile, *

se vší svou dovedností byli v koncích.

Volali tedy k Pánu v úzkostech *

a on je z jejich bídy vysvobodil. —


Bouřlivý vichr ztišil ve vánek *

a zklidnilo se mořské vlnobití.

Radovali se z toho ztišení; *

a přivedl je k touženému místu.

Ať chválí Pána za slitování, *

za divy, které k dobru lidí konal!

Ať ve shromáždění ho velebí, *

ve sboru starších ať jej oslavují!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Viděli díla Páně a žasli nad jeho divy.











Ant. 3 S radostí to vidí bohabojní, v srdci budou chovat skutky lásky Páně.



III


On proměňoval řeky v pouště, *

prameny ve vyprahlou zem,

úrodné kraje v solné pláně *

za to, že zlý byl tamní lid.

Poušť zase změnil na jezero, *

vyprahlou hlínu na pramen: —


tam usídlil pak hladovící, *

města si mohli zbudovat.

Zřídili pole, vinohrady *

a měli hojnou úrodu.

Žehnal jim, rozrostli se hojně, *

i chovných zvířat měli dost. —


Ten však, jenž ponižuje mocné *

a dá jim bloudit na poušti,

že zas jich ubylo a chřadli *

pod tíhou strádání a ran,

chudáka ale zvedl z bídy, *

jak stádo zmnožil jeho rod.

S radostí to vidí bohabojní, *

všechna zloba musí sklapnout ústa.

Kdo jsi moudrý, měj to na paměti! *

V srdci chovej skutky lásky Páně!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. S radostí to vidí bohabojní, v srdci budou chovat skutky lásky Páně.














V. Pane, až k oblakům tvá věrnost dosahuje.

R. Tvé rozsudky jak mořské hlubiny.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z knihy Žalozpěvů

5,1-22


Prosebné volání


Rozpomeň se, Hospodine, na to, co se nám stalo,

pohlédni a viz naše pohanění!

Naše dědictví se dostalo cizincům,

vetřelcům naše domy.

Stali jsme se sirotky bez otce,

naše matky jsou jako vdovy.

Svou vodu pijem za peníze,

své dříví získáváme za plat.

Jařmem na šíji byli jsme oslabeni,

jsme unaveni a nemáme klid.

Do Egypta jsme vztáhli ruce,

do Asýrie, abychom se nasytili chlebem.


Naši otcové hřešili – a nejsou,

my však nesem jejich nepravosti.

Panují nad námi otroci,

z jejich ruky nás nikdo nemůže vytrhnout.

Přinášíme si v nebezpečí chléb,

že meč stihatele vezme nám život.

Naše kůže jsou černé jako pec

od palčivého hladu.

Na Siónu zneuctili ženy,

panny v judských městech.

Jejich rukou byla pověšena knížata,

před starci nemají úctu.

Jinoši musí nosit žernov,

chlapci klesají pod dřívím.

Starci vymizeli z bran,

jinoši zanechali hudby na strunné nástroje.


Zmizela radost našeho srdce,

v nářek se změnil náš rej.

Spadla koruna z naší hlavy;

běda nám, že jsme zhřešili!

Proto zchřadlo naše srdce,

proto se zkalil náš zrak:

na hoře Siónu jsou lupiči,

rejdí po ní lišky.


Ty však, Hospodine, zůstáváš na věky,

tvůj trůn je po všechna pokolení.

Proč bys na nás zapomínal na věky,

proč bys nás opouštěl na dlouhé doby?

Vrať nás, Hospodine, k sobě, a my se vrátíme,

obnov nám bývalé časy,

jestliže jsi nás naprosto nezavrhl,

nerozhněval se na nás navždy!



RESPONSORIUM

Srov. Pláč 5,19.20-21

R. Ty, Hospodine, zůstáváš navěky. *
Nezapomínej na nás a neopouštěj nás!

V. Obrať naše srdce k sobě, a my se k tobě navrátíme. *
Nezapomínej na nás a neopouštěj nás!

















DRUHÉ ČTENÍ







Z nejstarší homilie o svaté Ludmile

(Factum est, 1.3-9; Vyd. V. Chaloupecký ve Svatováclavském sborníku II., 2, Praha 1939, str. 542.546-549.551)


Mocná ochránkyně nás podporuje svou přímluvou



Kristova následovnice, blažená Ludmila, setrvávala po smrti svého ctihodného muže až do konce svého života v čistotě, krotila své tělo bděním, posty a rozličným trýzněním a uváděla ho v poddanství ducha; osvědčovala se jako svatá a neposkvrněná, bezúhonná a neochvějně doufající v evangelium.


Horlivě také konala skutky milosrdenství: pohostinně přijímala znavené pocestné, ujímala se trpících, ochotně udílela almužny, s úctou se starala o kněze a o veškeré duchovenstvo; jako pravá matka věřících se ze všech sil snažila rozmnožovat víru v Krista.


Vzešla v zemi české jako hvězda jitřní, ohlašující příchod slunce spravedlnosti, jímž je Kristus, a světlem víry zaplašovala temnoty bludu.


A poněvadž byla blažená Ludmila nejen první matkou věřících v české zemi, ale stala se také jejich první přímluvkyní v nebi, vyžadují její zásluhy, aby jí věřící vzdávali náležitou úctu.


Když kníže temnot, ďábel, pozoroval, že pro světlo služebnice Kristovy ubývá v lidu temnot nevěry, vnukl do srdce její snaše Drahomíře, aby zatoužila po její smrti. Ta tedy k sobě povolala dva nejničemnější členy své družiny, Tunnu a Gomona, a uložila jim, aby náležitě vykonali, co ve svém srdci zosnovala, a zavraždili její tchýni.


Avšak svatá Ludmila, předvídajíc svou smrt, hledala útočiště na Tetíně. Vyzpovídala se a posilnila se na smrt spasitelným pokrmem těla a krve našeho Pána Ježíše Krista.


Vykonavatelé nejzločinnějšího rozkazu násilím vyrazili dveře domu a neznajíce žádného slitování stáhli jí hrdlo provazem. Tak provazem z kalu tohoto světa je vytažena, tak provazem získá pro svou šíji zlatý náhrdelník slávy.


Ó země česká, buď šťastná, že oslavuješ štěstí té, která z tvého středu do nebe byla přijata! Slav tento den jako sváteční! Ó šťastná země česká, šťastnou záštitou chráněná!




RESPONSORIUM

R. První ochránkyně křesťanů v naší vlasti, těšitelko ubohých, zrcadlo a příklade svatosti, *
přimlouvej se za svůj lid!

V. Zavlažuj rosou svých modliteb českou zem, aby nevěrou nevyprahla! * 
Přimlouvej se za svůj lid!






















































MODLITBA




Modleme se.



Pro zásluhy a na přímluvu svaté mučednice Ludmily pomáhej nám, Bože, ať jdeme vytrvale v jejích stopách, ať jsme pevní ve víře a bohatí dobrými skutky. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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Sv. Ludmily, mučednice 

nezávazná památka


(v Čechách závazná památka)
















Narodila se kolem roku 860 a pocházela z knížecího rodu pšovského v severních Čechách. Když její manžel, kníže Bořivoj, krátce po sňatku přijal křest od sv. Metoděje na Velehradě (874), stala se i ona křesťankou a v opravdové víře a v lásce k slovanské bohoslužbě vychovala nejen své syny Spytihněva a Vratislava, ale i vnuka Václava. Staré životopisy vyzdvihují její horlivost v šíření křesťanství a dobročinnost. Nespokojení pohanští velmoži se po smrti Vratislava (921) spojili s jeho manželkou Drahomírou a nechali Ludmilu najatými vrahy usmrtit 15. IX. 921 na jejím vdovském sídle Tetíně u Berouna. Když nastoupil na trůn její vnuk Václav, dal přenést tělo této první české svaté mučednice do baziliky sv. Jiří na Pražském hradě (925).













Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Ludmilo, révo, v půdu Čech

z nebeských vinic štípená,

prolilas mučednickou krev,

své země matko vznešená.


Jak plodný, ušlechtilý kmen

milostí stále rozkvétáš,

palma tě zdobí s vavřínem

a z rudých růží věnec máš.


Mladého vnuka, anděla,

vedla jsi cestou k nebesům,

chráníc to světlo přeskvělé,

na které čekal český trůn.


Své malé stádo stále chraň,

záštito duší pokorných,

kterás tak milovala chrám

a bylas matkou ubohých.


Ovečko tichá, bělostná,

své tělo kladeš na oltář

a jako oběť očistná

svou smrtí víru podpíráš.


Kvůli tvé slávě zpěvem svým

dnes Boha chvalme s jásotem,

že naší matky vítězstvím

proslavil navždy českou zem. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Nesypala kadidlo na oltář modlám, ale přinášela oběť chvály Bohu, svému Spasiteli.



Žalm 62 (63), 2-9

Duše žízní po Bohu 


Hledá Boha, kdo odkládá skutky temnoty.


Pane, můj Bože, tebe jen hledám, *

po tobě žízní celá má duše,

po tobě umdlévá touhou mé tělo, *

tak jako vyprahlá žíznivá země.

Tolik tě toužím ve svatyni spatřit, *

abych moh’ vidět tvou moc a tvou slávu!

Vždyť tvá milost je lepší než život, *

proto mé rty ti zpívají chválu. —


Tak tě chci velebit, co živ budu, *

ve jménu tvém jenom ruce spínat.

Duše má bude jak morkem se sytit, *

jásavě budou tě chválit má ústa.

Když v lůžku za noci na tebe myslím, *

rozjímám o tobě za nočních bdění,

neboť ty stal ses mi pomocníkem, *

v stínu tvých křídel radostně plesám. —


Přilnul jsem k tobě celou svou duší, *

ty mě svou pravicí podpíráš mocně.







Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Nesypala kadidlo na oltář modlám, ale přinášela oběť chvály Bohu, svému Spasiteli.











Ant. 2 V moudrosti otvírala svá ústa, na jazyku měla laskavé poučení.



Kantikum

Všechno tvorstvo chválí Boha


Dan 3, 57-88. 56

Chvalte našeho Boha, všichni, kdo mu sloužíte. (Zj 19, 5)


Velebte Pána, vy díla Páně, *

věčně ho chvalte a oslavujte!

Velebte Pána, andělé Páně, *

nebesa nebes, velebte Pána! —


Velebte Pána, nebeské vody, *

mocnosti všechny, velebte Pána!

Velebte Pána, měsíci, slunce, *

vy hvězdy na nebi, velebte Pána! —


Velebte Pána, vy deště a rosy, *

bouře a vichry, velebte Pána!

Velebte Pána, ohni a žáre, *

mrazy a vedra, velebte Pána! —


Velebte Pána, lijáky, sněhy, *

ledy a zimy, velebte Pána!

Velebte Pána, sněhy a jíní, *

vy dny a noci, velebte Pána! —


Velebte Pána, světlo i temno, *

blesky a mraky, velebte Pána!

Okrsku zemský, zvelebuj Pána, *

věčně jej chval a oslavuj jej! —


Velebte Pána, vy hory a vrchy, *

všechno, co na zemi pučí, chval Pána!

Velebte Pána, prameny vody, *

moře a řeky, velebte Pána! —


Velebte Pána, zvířata moří, †

jakož i vše, co se ve vodách hýbe, *

nebeští ptáci, velebte Pána!

Pána chval, zvěři divá i krotká, *

rody všech lidí, velebte Pána! —


Izrael ať vždy jen velebí Pána: *

věčně ho chvalte a oslavujte!

Velebte Pána, vy kněží Páně, *

sluhové Boží, velebte Pána! —


Chvalte jej, věrní, duší i duchem, *

zbožní a pokorní srdcem ho chvalte!

Velebte Pána, Ananiáši, Azariáši a Misaeli, *

věčně ho chvalte a oslavujte! —


Otce i Syna i Svatého Ducha *

velebme věčně a oslavujme.

Pane, tys veleben na klenbě nebes, *

na věky chválen a oslavován.


Na konci tohoto kantika se nepřipojuje zakončení Sláva Otci.






Ant. V moudrosti otvírala svá ústa, na jazyku měla laskavé poučení.











Ant. 3 Byla si vědoma hrozícího nebezpečí, a proto se utíkala k Bohu a vroucně se modlila.



Žalm 149

Jásot svatých


Synové církve, synové nového lidu, ať jásají nad Kristem, svým králem. (Hésychios)


Zazpívejte Pánu novou píseň, *

ať zní jeho chvála v obci zbožných!

Izrael ať raduje se z Tvůrce, *

děti Siónu ať krále chválí!

Slaví jeho jméno v chorovodech, *

na bubny a citery mu hrají!

Pán v svém lidu našel zalíbení, *

vítězstvím on věnčí ponížené.

Ať se věrní mocně zaradují, *

ať i na svých ložích zaplesají! —


V hrdle svém ať Boží chválu mají, *

v ruce jílec dvousečného meče,

aby mohli pohanům se pomstít, *

aby vyřkli tresty nad národy,

uvázali v pouta jejich krále, *

do okovů jejich přední muže,

naplnili na nich psané právo. *

To je oslavou všech jeho zbožných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Byla si vědoma hrozícího nebezpečí, a proto se utíkala k Bohu a vroucně se modlila.













KRÁTKÉ ČTENÍ





Př 14, 31-34

Kdo utlačuje chudáka, křivdí jeho Tvůrci, ctí ho, kdo se nad ubožákem smilovává. Pro vlastní zlobu padá bezbožný, ale spravedlivý má útočiště ve své nevinnosti. Moudrost přebývá v srdci rozumného, v nitru hlupáků však umírá. Spravedlnost povyšuje národ, zato neřest přivádí lidi k úpadku.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Jako od Boha vyvolení, svatí a milovaní * projevujte navenek milosrdné srdce.
R. 
Jako od Boha vyvolení, svatí a milovaní * projevujte navenek milosrdné srdce.

V. Šťasten, kdo ujme se slabých a nuzných. 

R. 
Projevujte navenek milosrdné srdce.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Jako od Boha vyvolení, svatí a milovaní * projevujte navenek milosrdné srdce.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Byla okem slepému a nohou chromému; byla matkou chudých a sirotků; její almužny a modlitby vystoupily před Boha a on si na ně vzpomněl.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Byla okem slepému a nohou chromému; byla matkou chudých a sirotků; její almužny a modlitby vystoupily před Boha a on si na ně vzpomněl.















PROSBY









Náš Spasitel Ježíš Kristus přišel, aby vydal svědectví pravdě. Oslavujme ho ve společenství s mučedníky, zabitými pro Boží slovo, a volejme:

Pane, tebe chválí zástup mučedníků.


Pro své mučedníky, kteří ti věrně vydávali svědectví a raději podstoupili smrt, než aby se ti zpronevěřili,

dej nám, Pane, pravou svobodu ducha.

(Pane, tebe chválí zástup mučedníků.)

Pro své mučedníky, kteří vyznali víru až k prolití krve,

dej nám, Pane pevnou a neporušenou víru.

(Pane, tebe chválí zástup mučedníků.)

Pro své mučedníky, kteří na sebe vzali kříž a následovali tě,

dej nám, Pane, statečně snášet útrapy života.

(Pane, tebe chválí zástup mučedníků.)

Pro své mučedníky, kteří vyprali své šaty v tvé krvi a vítězně překonali všechny nástrahy světa,

dej nám, Pane, zvítězit nad každým pokušením.

(Pane, tebe chválí zástup mučedníků.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Pro zásluhy a na přímluvu svaté mučednice Ludmily pomáhej nám, Bože, ať jdeme vytrvale v jejích stopách, ať jsme pevní ve víře a bohatí dobrými skutky. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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24. Neděle v mezidobí

4. týden žaltáře


























První večerní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Bože, všech věcí prameni,

po dokončení prací svých

naplnils vesmír stvořený

množstvím svých darů nesmírných.


Stvořiv ten kolos vesmírný

odpočinul sis na chvíli,

bychom po práci též i my

oddechem síly šetřili.


Všem lidem dej čas k lítosti,

ať ze svých vin se mohou kát:

víc usilovat o ctnosti,

za dary tvé ti děkovat.


Až bude se svět před Soudcem

třást nevýslovnou úzkostí,

naplň nám nitro pokojem

a vem nás do svých radostí.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky, v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Pokoj vyproste pro Jeruzalém.




Žalm 121 (122)

Svaté město Jeruzalém


Přistoupili jste k hoře Siónu a k městu živého Boha, k nebeskému Jeruzalému. (Žid 12, 22)


Zaradoval jsem se, když mi řekli: *

„Vydáme se do Pánova domu.“

Už se naše nohy zastavily, *

Jeruzaléme, v tvých slavných branách. —


Jeruzaléme, jsi vybudován *

v pevné město, v sebe uzavřené!

Putují sem kmeny, kmeny Páně; †

tak to káže Izraeli zákon, *

aby jméno Páně oslavoval.

Zde jsou postaveny soudní stolce, *

pevné stolce Davidova domu. —


Pokoj vyproste pro Jeruzalém: *

Ať jsou v bezpečí, kdo milují tě!

Ať v tvých hradbách rozhostí se pokoj *

a v tvých domech bezpečí ať trvá! —


Pro blaho svých bratří a svých přátel *

stále budu říkat: Pokoj v tobě!

Pro dům Pána, jenž je naším Bohem, *

za tvůj zdar se stále budu modlit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pokoj vyproste pro Jeruzalém.











Ant. 2 Od ranního úsvitu až do noci doufá má duše v Pána.



Žalm 129 (130)

Z hloubi volám


On spasí svůj lid od hříchů. (Mt 1, 21)


Z hloubi volám k tobě, Pane, *

Pane, vyslechni můj hlas!

Ať tvé ucho vlídně slyší *

na mé snažné volání! —


Kdybys, Pane, dbal na viny, *

kdopak, Pane, obstojí?

Ty však dáváš odpuštění, *

abychom ti sloužili.

Doufám, Pane, z duše doufám, *

na tvé slovo vyčkávám.

Na Pána má duše čeká †

víc než strážní na úsvit, *

noční strážní na úsvit. —


Izrael ať čeká Pána! †

U Pána je slitování, *

on nás štědře vykoupí.

On vykoupí Izraele *

z jeho provinění všech.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Od ranního úsvitu až do noci doufá má duše v Pána.











Ant. 3  Při Ježíšově jménu musí pokleknout každé koleno na nebi i na zemi, aleluja.



Kantikum

Kristus, Boží služebník


Flp 2, 6-11


Kristus Ježíš, ačkoli má božskou přirozenost, *

nic nelpěl na své vznešenosti, že je rovný Bohu,

ale sám sebe se zřekl, vzal na sebe přirozenost služebníka †

a stal se jako jeden z lidí, *

navenek byl jako každý jiný člověk.

Ponížil se a byl poslušný až k smrti, *

a to k smrti na kříži. —


Proto také ho Bůh povýšil †

a dal mu jméno *

nad každé jiné jméno,

takže při Ježíšově jménu musí pokleknout každé koleno *

na nebi, na zemi i v podsvětí,

a každý jazyk musí k slávě Boha Otce vyznat: *

Ježíš Kristus je Pán.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Při Ježíšově jménu musí pokleknout každé koleno na nebi i na zemi, aleluja.











KRÁTKÉ ČTENÍ



2 Petr 1, 19-21

Máme něco velmi spolehlivého, totiž výroky proroků, a děláte dobře, když na ně dbáte jako na světlo, které svítí na temném místě, dokud se nerozbřeskne den a jitřenka vám nevzejde v srdci. Buďte si však především vědomi toho, že žádné proroctví v Písmu není ponecháno soukromému výkladu. Neboť proroctví nebylo nikdy proneseno z lidské vůle, ale lidé oznamovali Boží výroky proto, že je k tomu přiměl Duch Svatý.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Od východu slunce do západu * ať je jméno Páně velebeno.
R. 
Od východu slunce do západu * ať je jméno Páně velebeno.

V. Jeho sláva převyšuje nebe.

R. 
Ať je jméno Páně velebeno.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Od východu slunce do západu * ať je jméno Páně velebeno.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Ježíš řekl Petrovi: Neříkám ti, že máš odpustit nejvíc sedmkrát, ale třeba sedmdesátsedmkrát.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Ježíš řekl Petrovi: Neříkám ti, že máš odpustit nejvíc sedmkrát, ale třeba sedmdesátsedmkrát.















PROSBY











V Kristu se všichni radují a doufají v něho. Prosme ho:

Pane, pohlédni na nás a vyslyš nás.


Tys věrný svědek a prvorozený z mrtvých, svou krví jsi nás obmyl od našich hříchů,

dej, ať vždy pamatujeme na tvé divy.

(Pane, pohlédni na nás a vyslyš nás.)

Dej těm, které jsi povolal za hlasatele evangelia,

ať jsou horlivými a věrnými rozdavateli tajemství tvého království.

(Pane, pohlédni na nás a vyslyš nás.)

Králi pokoje, ať sestoupí tvůj Duch na ty, kdo řídí národy,

aby se zastávali chudých a ubohých.

(Pane, pohlédni na nás a vyslyš nás.)

Pomáhej těm, kdo trpí kvůli svému rodu, barvě, postavení, řeči nebo náboženství,

ať dosáhnou svých práv a uznání své důstojnosti.

(Pane, pohlédni na nás a vyslyš nás.)

Všem, kdo zemřeli v přátelství s tebou,

dej účast na blaženosti s Pannou Marií a všemi svými svatými.

(Pane, pohlédni na nás a vyslyš nás.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Bože, tys všechno stvořil a všechno řídíš; ujmi se nás, ať poznáme tvou moc a dobrotu, a dej nám sílu, abychom ti mohli sloužit nerozděleným srdcem. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Sv. Kornélia, papeže, a Cypriána, biskupa, mučedníků 

nezávazná památka


(jen na Moravě)



























Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.












Text © Česká dominikánská provincie, 2015 a/nebo Česká biskupská konference, 2018.



↑ nahoru | Modlitba se čtením →




© 1999-2023 J. Vidéky









← Pozvání k modlitbě | ↑ nahoru | Ranní chvály →





16. září 2023







Sv. Kornélia, papeže, a Cypriána, biskupa, mučedníků 

nezávazná památka


(jen na Moravě)
















Kornélius byl původem Říman a žil v 1. polovině 3. století. Po smrti papeže Fabiána (250) se stal jeho nástupcem, ale až v roce 251, protože císař Decius se rozhodl definitivně zlikvidovat křesťanství, a proto zakázal volbu nového římského
biskupa. Věřící však začali sami v zástupech přicházet na úřady a hlásili, že jsou křesťané; pro velké množství obviněných musely pak být ukládány menší tresty. Ale bylo dost i těch, kdo v té době zapřeli svou víru. Při jejich návratu do církve hájili papežové zásadu, že po vykonaném pokání mohou být znovu přijati. Učený římský kněz Novacián neuznával možnost kajícího návratu a dal se od svých stoupenců zvolit za protipapeže (251). Na římské synodě pak byli téhož roku novaciáni odsouzeni jako bludaři a rozkolníci. Kornélius byl po roce zatčen a vypovězen z Říma. Zemřel v červnu 253 v místech, kde je dnešní Civitavecchia. Koncem 3. století byly jeho ostatky přeneseny do Kalistových katakomb; dnes jsou uloženy v kostele Panny Marie v římské čtvrti Trastevere.


Cyprián se narodil kolem roku 210 v severoafrické pohanské rodině. Věnoval se řečnictví, po přijetí křesťanství (246) se stal knězem (248) a od roku 249 byl biskupem v Kartágu (v dnešním Tunisku). Podporoval papeže Kornélia v boji proti novaciánům a posiloval jeho autoritu mezi ostatními biskupy. Ve svých spisech pojednával nejčastěji o církvi a její jednotě a povzbuzoval pronásledované křesťany k statečnosti. Když severní Afriku sužovaly loupeživé nájezdy barbarských kmenů a morová nákaza, organizoval duchovní i hmotnou pomoc. Po roce 255 nechtěl uznávat platnost křtu uděleného od heretiků, a proto došlo mezi ním a papežem Štěpánem k určitému napětí. Dříve než došlo k vyřešení sporu, byl za pronásledování 14. IX. 258 v Kartágu sťat. Jeho ostatky dal Karel Veliký převézt do opatství Compiégne v Lyonu ve Francii. Jejich památka se slavila už od počátku společně; u nás (v Čechách) se kvůli svátku sv. Ludmily překládá z 16. IX. na dnešní den.













Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











Ty Králi mučedníků svých,

koruno vyznávajících,

ty vedeš v říši nadhvězdnou,

kdo světskou slávou pohrdnou.


Svůj laskavý sluch nachyl k nám

i k našim snažným modlitbám.

Za chvály palem vítězných

nám hříšným odpusť všechen hřích.


Ty v mučednících vítězíš,

jak šetřit vyznavače víš:

nad hříchy dej nám vítězství

pro svoje milosrdenství.


To uděl, Otče přesvatý,

i Synu stejné podstaty,

jenž s Duchem, který těší nás,

nad světem vládneš v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Ať chválí Pána za slitování, za divy, které k dobru lidí konal.



Žalm 106 (107)

Poděkování za vysvobození


Bůh poslal Izraelitům své slovo, když dal hlásat, že nastává pokoj skrze Ježíše Krista. (Sk 10, 36)


I


Slavte Pána za to, jak je dobrý, *

jak až na věky je milosrdný!

Tak ať mluví vykoupení Pánem, *

vykoupení z nepřátelské moci!

Shromáždil je ze všech končin země, *

kde je východ, západ, jih či sever. —


Bloudili nehostinnou pustinou, *

nenacházeli místo k usídlení.

Hladem a žízní přitom strádali, *

život v nich ponenáhlu vyhasínal.

Volali tedy k Pánu v úzkostech *

a on je z jejich bídy vysvobodil. —


Na správnou cestu on je uvedl, *

aby tak došli místa k osídlení.

Ať chválí Pána za slitování, *

za divy, které k dobru lidí konal!

Napájel hrdlo jejich žíznivé, *

lačnící hrdlo plnil dobrotami. —


Vězeli ve smrtelných temnotách, *

vrženi do bídy a do okovů,

že Božím příkazům se vzpírali *

a opovrhli radou Nejvyššího.

I bylo jejich srdce zkrušeno, *

že padali, a nikdo nepomohl.

Volali tedy k Pánu v úzkostech *

a on je z jejich bídy vysvobodil. —


Z těch temnot smrtelných je vyvedl, *

přelomil jejich okovy a strhl.

Ať chválí Pána za slitování, *

za divy, které k dobru lidí konal;

za to, že brány z bronzu rozrazil, *

závory železné že zlomil vedví.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Ať chválí Pána za slitování, za divy, které k dobru lidí konal.











Ant. 2 Viděli díla Páně a žasli nad jeho divy.



II


Ochuravěli pro svou nepravost, *

zkrušeni byli za své těžké viny.

Už se jim každý pokrm ošklivil, *

takže už měli blízko k branám smrti.

Volali tedy k Pánu v úzkostech *

a on je z jejich bídy vysvobodil. —


Seslal své slovo, jím je uzdravil *

a zachránil je opět před záhubou.

Ať chválí Pána za slitování, *

za divy, které k dobru lidí konal!

Ať přinášejí oběť děkovnou, *

s jásotem rozhlašují jeho skutky! —


V lodích se vydávali na moře, *

po mnoha vodách pluli za obchodem;

přitom pak díla Páně vídali, *

žasli nad jeho divy v mořské hloubi.

Přikázal, zdvihl vítr bouřlivý, *

ten mořské vlny do vysoka vzdouval.

Vzlétali k nebi, do vln padali, *

že hrůzou v nich až duše zkomírala.

Zmítali, káceli se opile, *

se vší svou dovedností byli v koncích.

Volali tedy k Pánu v úzkostech *

a on je z jejich bídy vysvobodil. —


Bouřlivý vichr ztišil ve vánek *

a zklidnilo se mořské vlnobití.

Radovali se z toho ztišení; *

a přivedl je k touženému místu.

Ať chválí Pána za slitování, *

za divy, které k dobru lidí konal!

Ať ve shromáždění ho velebí, *

ve sboru starších ať jej oslavují!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Viděli díla Páně a žasli nad jeho divy.











Ant. 3 S radostí to vidí bohabojní, v srdci budou chovat skutky lásky Páně.



III


On proměňoval řeky v pouště, *

prameny ve vyprahlou zem,

úrodné kraje v solné pláně *

za to, že zlý byl tamní lid.

Poušť zase změnil na jezero, *

vyprahlou hlínu na pramen: —


tam usídlil pak hladovící, *

města si mohli zbudovat.

Zřídili pole, vinohrady *

a měli hojnou úrodu.

Žehnal jim, rozrostli se hojně, *

i chovných zvířat měli dost. —


Ten však, jenž ponižuje mocné *

a dá jim bloudit na poušti,

že zas jich ubylo a chřadli *

pod tíhou strádání a ran,

chudáka ale zvedl z bídy, *

jak stádo zmnožil jeho rod.

S radostí to vidí bohabojní, *

všechna zloba musí sklapnout ústa.

Kdo jsi moudrý, měj to na paměti! *

V srdci chovej skutky lásky Páně!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. S radostí to vidí bohabojní, v srdci budou chovat skutky lásky Páně.














V. Pane, až k oblakům tvá věrnost dosahuje.

R. Tvé rozsudky jak mořské hlubiny.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z knihy Žalozpěvů

5,1-22


Prosebné volání


Rozpomeň se, Hospodine, na to, co se nám stalo,

pohlédni a viz naše pohanění!

Naše dědictví se dostalo cizincům,

vetřelcům naše domy.

Stali jsme se sirotky bez otce,

naše matky jsou jako vdovy.

Svou vodu pijem za peníze,

své dříví získáváme za plat.

Jařmem na šíji byli jsme oslabeni,

jsme unaveni a nemáme klid.

Do Egypta jsme vztáhli ruce,

do Asýrie, abychom se nasytili chlebem.


Naši otcové hřešili – a nejsou,

my však nesem jejich nepravosti.

Panují nad námi otroci,

z jejich ruky nás nikdo nemůže vytrhnout.

Přinášíme si v nebezpečí chléb,

že meč stihatele vezme nám život.

Naše kůže jsou černé jako pec

od palčivého hladu.

Na Siónu zneuctili ženy,

panny v judských městech.

Jejich rukou byla pověšena knížata,

před starci nemají úctu.

Jinoši musí nosit žernov,

chlapci klesají pod dřívím.

Starci vymizeli z bran,

jinoši zanechali hudby na strunné nástroje.


Zmizela radost našeho srdce,

v nářek se změnil náš rej.

Spadla koruna z naší hlavy;

běda nám, že jsme zhřešili!

Proto zchřadlo naše srdce,

proto se zkalil náš zrak:

na hoře Siónu jsou lupiči,

rejdí po ní lišky.


Ty však, Hospodine, zůstáváš na věky,

tvůj trůn je po všechna pokolení.

Proč bys na nás zapomínal na věky,

proč bys nás opouštěl na dlouhé doby?

Vrať nás, Hospodine, k sobě, a my se vrátíme,

obnov nám bývalé časy,

jestliže jsi nás naprosto nezavrhl,

nerozhněval se na nás navždy!



RESPONSORIUM

Srov. Pláč 5,19.20-21

R. Ty, Hospodine, zůstáváš navěky. *
Nezapomínej na nás a neopouštěj nás!

V. Obrať naše srdce k sobě, a my se k tobě navrátíme. *
Nezapomínej na nás a neopouštěj nás!

















DRUHÉ ČTENÍ








Z dopisu svatého Cypriána svatému Kornéliovi

(Epist. 60,1-2.5: CSEL 3,691-692.694-695)


Odhodlaná a pevná víra



Cyprián svému bratru Kornéliovi.


Dověděli jsme se, drahý bratře, o slavném svědectví vaší víry a statečnosti. Uvítali jsme vaše vznešené vyznání s velikou radostí a považujeme se za účastníky a společníky všeho toho, zač si zasluhujete chválu. Vždyť tvoříme jednu církev, máme stejné smýšlení a žijeme v nerozlučné jednotě; jak by se tedy neradoval kněz z toho, co je chválou jeho kolegy, jako by to byla jeho chvála vlastní? A jak by se neměli radovat ostatní, ať kdekoli, z radosti svých bratří?


Nelze ani plně vypovědět, jaký zde nastal jásot a radost, když jsme dostali šťastnou zprávu o vaší statečnosti: žes stál v čele bratří a byl jim příkladem vyznavače, a přitom zase i tvoje vyznání rostlo z vyznání jejich; že ses vydal jako první na cestu do slávy, a tím získal mnohé, aby šli s tebou; a žes přivedl všechen lid k tomu, aby byl vyznavačem, a to právě tím, žes byl připraven učinit vyznání jako první za všechny. A tak nevíme, co máme dříve na vás velebit: zda tvou odhodlanou a pevnou víru nebo lásku bratří, kteří se nechtějí od tebe odloučit. Veřejně se tedy u vás osvědčila statečnost biskupa jdoucího v čele, a ukázala se také jednota bratří jdoucích za ním. A tím, že je u vás jeden duch a jeden hlas, složila vyznání celá římská církev.


Drahý bratře, zaskvěla se víra, kterou na vás chválil Apoštol. Již tehdy viděl v duchu předem slávu vaší statečnosti, pevnosti a stálosti, a chvalozpěvem na to, co přijde, svědčil o vašich zásluhách; chválil otce, a tím povzbuzoval syny. Tím, že jste jednomyslní a stateční, dáváte i ostatním bratřím velký příklad jednomyslnosti a statečnosti.


Pro lásku, která nás, drahý bratře, navzájem spojuje, vybízíme ze všech sil, abychom neustávali spolu se vším lidem v postech, bdění a modlitbách. Neboť prozřetelnost Páně nás napomíná a poučuje, a blahodárné pokyny Božího milosrdenství nám naznačují, že se už blíží den našeho boje a zápasu – a toto je naše nebeská výzbroj, která umožňuje statečně stát a vytrvat; to jsou duchovní hradby a božské zbraně, které nás chrání.


Pamatujme na sebe navzájem, buďme svorní a jednomyslní, na obou stranách se modleme jedni za druhé, přinášejme si úlevu v tísních a úzkostech vzájemnou láskou.



Nebo:



Z prokonzulárních akt o umučení svatého Cypriána

(Acta, 3-6: CSEL 3,112-114)


Ve věci tak spravedlivé si není co rozmýšlet



Dne 14. září ráno se na rozkaz prokonzula Galéria Maxima sešel velký zástup na poli Sextově. Prokonzul Galérius Maximus zasedal téhož dne na Sauciolském nádvoří a nařídil, aby k němu přivedli Cypriána. Když biskupa Cypriána přivedli, zeptal se ho prokonzul Galérius Maximus: „Jsi Thascius Cypriánus?“ Biskup Cyprián odpověděl: „Ano.“


Prokonzul Galérius Maximus řekl: „Tys dělal ze sebe otce svatokrádežníků?“ Biskup Cyprián odpověděl: „Ano.“


Prokonzul Galérius Maximus řekl: „Nejsvětější císařové ti poručili, abys obětoval.“ Biskup Cyprián řekl: „To neudělám.“


Prokonzul Galérius Maximus praví: „Rozmysli si to.“ Biskup Cyprián odpověděl: „Učiň, co máš nařízeno. Ve věci tak spravedlivé si není co rozmýšlet.“


Po rozmluvě se svými rádci vynesl konečné Galérius Maximus s nechutí tento rozsudek: „Dlouho jsi žil ve svatokrádežném smýšlení a velmi mnoho lidí jsi získal pro své hanebné spiknutí. Projevil jsi nepřátelství vůči římským bohům a posvátným zvyklostem, a ani zbožní a svatí vladaři, císařové Valerián a Galiénus, ani vznešený césar spoluvladař Valerián tě nemohli přivést zpět k tomu, abys měl účast na našich obřadech. Protože jsi byl usvědčen jako původce a šiřitel nejničemnějších zločinů, proto na výstrahu všem, které jsi svým zločinným jednáním kolem sebe shromáždil, bude učiněno zadost veřejnému pořádku tvou krví.“ A po těch slovech přečetl z tabulky výnos: „Nařizuje se, aby byl Thascius Cypriánus sťat mečem.“ Biskup Cyprián řekl: „Bohu díky.“


Po vynesení rozsudku volal zástup bratří: „Také my ať jsme s ním sťati!“ Tím vznikl mezi bratry rozruch a velký zástup se hrnul za ním. Tak byl Cyprián odveden na pole Sextovo. Tam odložil červený plášť, klekl a sklonil se k zemi v modlitbě k Pánu. Potom svlékl i dalmatiku a odevzdal ji jáhnům a zůstal stát v plátěné tunice a čekal na kata.


Když kat přišel, přikázal Cyprián svým lidem, aby mu dali pětadvacet zlaťáků. Bratři pak před ním rozložili plátna a roušky. Potom si svatý Cyprián vlastnoručně zavázal oči. A protože si nemohl svázat ruce, svázali mu je kněz Julián a podjáhen Julián.


Takto svatý Cyprián podstoupil mučednickou smrt. Se zřetelem k zvědavosti pohanů bylo jeho tělo uloženo poblíž. Odtamtud bylo odneseno v noci za svitu voskovic a pochodní a bylo přeneseno s modlitbami a velikou vítězoslávou na pozemky prokurátora Makrobia Kandidiána, které leží při silnici mappalské vedle rybníků. Za několik dní prokonzul Galérius Maximus zemřel.


Svatý Cyprián skonal jako mučedník dne 14. září za císařů Valeriána a Galiéna, avšak za vlády našeho Pána Ježíše Krista, jemuž patří čest a sláva na věky věků. Amen.





RESPONSORIUM

R. Dívá se na nás Bůh, jeho andělé i Kristus, jak zápasíme o víru a bojujeme duchovní boj. *
Jaká sláva a jaké štěstí bojovat v přítomnosti Boží a od soudce Krista přijímat korunu vítězství.

V. Seberme všechny síly a připravme se na zápas čistou myslí, neporušenou vírou a oddanou statečností. *
Jaká sláva a jaké štěstí bojovat v přítomnosti Boží a od soudce Krista přijímat korunu vítězství.
























































MODLITBA




Modleme se.



Bože, tys dal svému lidu horlivé pastýře a statečné mučedníky Kornélia a Cypriána; na jejich přímluvu posiluj naši vytrvalost ve víře a veď nás, abychom horlivě usilovali o jednotu církve. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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Sv. Kornélia, papeže, a Cypriána, biskupa, mučedníků 

nezávazná památka


(jen na Moravě)
















Kornélius byl původem Říman a žil v 1. polovině 3. století. Po smrti papeže Fabiána (250) se stal jeho nástupcem, ale až v roce 251, protože císař Decius se rozhodl definitivně zlikvidovat křesťanství, a proto zakázal volbu nového římského
biskupa. Věřící však začali sami v zástupech přicházet na úřady a hlásili, že jsou křesťané; pro velké množství obviněných musely pak být ukládány menší tresty. Ale bylo dost i těch, kdo v té době zapřeli svou víru. Při jejich návratu do církve hájili papežové zásadu, že po vykonaném pokání mohou být znovu přijati. Učený římský kněz Novacián neuznával možnost kajícího návratu a dal se od svých stoupenců zvolit za protipapeže (251). Na římské synodě pak byli téhož roku novaciáni odsouzeni jako bludaři a rozkolníci. Kornélius byl po roce zatčen a vypovězen z Říma. Zemřel v červnu 253 v místech, kde je dnešní Civitavecchia. Koncem 3. století byly jeho ostatky přeneseny do Kalistových katakomb; dnes jsou uloženy v kostele Panny Marie v římské čtvrti Trastevere.


Cyprián se narodil kolem roku 210 v severoafrické pohanské rodině. Věnoval se řečnictví, po přijetí křesťanství (246) se stal knězem (248) a od roku 249 byl biskupem v Kartágu (v dnešním Tunisku). Podporoval papeže Kornélia v boji proti novaciánům a posiloval jeho autoritu mezi ostatními biskupy. Ve svých spisech pojednával nejčastěji o církvi a její jednotě a povzbuzoval pronásledované křesťany k statečnosti. Když severní Afriku sužovaly loupeživé nájezdy barbarských kmenů a morová nákaza, organizoval duchovní i hmotnou pomoc. Po roce 255 nechtěl uznávat platnost křtu uděleného od heretiků, a proto došlo mezi ním a papežem Štěpánem k určitému napětí. Dříve než došlo k vyřešení sporu, byl za pronásledování 14. IX. 258 v Kartágu sťat. Jeho ostatky dal Karel Veliký převézt do opatství Compiégne v Lyonu ve Francii. Jejich památka se slavila už od počátku společně; u nás (v Čechách) se kvůli svátku sv. Ludmily překládá z 16. IX. na dnešní den.













Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Odměnám věčným Kristovým

i mučedníkům vítězným

zpívejme chvály v písních svých

z radostných niter vytrysklých.


Jsou velmoži to církevní,

vůdcové v bojích vítězní

a bojovníci nebes bran,

v temnotách světla vzešlá nám.


Vyhrůžek světa nedbali,

tělesných muk se nebáli,

za svatou svou smrt v odměnu

došli až k světlu věčnému.


Zběsilý biřic rukou svou

prolil krev jejich posvátnou,

oni však z Boží milosti

snášeli všechno v tichosti.


Hle, víra svatých nezdolná,

věřících naděj nezlomná,

ke Kristu láska bez mezí

nad vládcem světa vítězí.


Otcova sláva se v nich skví,

v nich dobývá Syn vítězství.

Duch svoji vůli vnuká jim

a nebe zvučí plesáním.


Teď, Spasiteli, nás tu slyš,

k tvým mučedníkům přiveď blíž

prosící služebníky své

na věky nepomíjivé. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Ty jsi mi nablízku, Pane, věrně platí tvá ustanovení.



Žalm 118 (119), 145-152

XIX – ק (Kóf)


Ze srdce volám: vyslyš mě, Pane, *

poslušen budu tvých přikázání!

Volám k tobě, chraň mě a zachraň, *

budu tvé příkazy poctivě plnit. —


S úsvitem přicházím, o pomoc prosím, *

s důvěrou spoléhám na tvé slovo.

Oči mé bdí už před noční hlídkou, *

hloubat chci o tvém rozhodnutí. —


Slyš můj hlas ve svém milosrdenství, *

uděl mi život podle své vůle!

Blíží se ti, kdo mi úklady strojí, *

vzdáleni přitom zákonu tvému. —


Zato však ty jsi mi nablízku, Pane, *

věrně platí tvá ustanovení.

Z výroků tvých už dávno jsem poznal, *

že jsi je stanovil na všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Ty jsi mi nablízku, Pane, věrně platí tvá ustanovení.











Ant. 2 Tvá moudrost, Pane, ať je se mnou a se mnou ať pracuje.



Kantikum

Pane, dej mi moudrost


Mdr 9, 1-6.9-11

Dám vám výmluvnost a moudrost, které nedovedou odolat ani odporovat žádní vaši protivníci. (Lk 21, 15)


Bože mých otců a Pane milosrdenství, *

ty jsi udělal vesmír svým slovem,

vyzbrojil jsi člověka svou moudrostí, *

aby panoval tvorům, které jsi stvořil,

a spravoval svět rozvážně a spravedlivě, *

a vykonával vládu čistým srdcem:

dej mi moudrost, která prodlévá u tvého trůnu, *

a nevylučuj mě z počtu svých dětí!

Neboť jsem tvůj služebník a syn tvé služebnice, †

člověk slabý a krátkého věku *

a jen málo chápu z toho, co je zákon a právo; —


neboť i kdyby někdo z lidí platil za dokonalého, *

chybí-li mu tvá moudrost, bude považován za nic. —


S tebou je tvá moudrost a zná tvoje díla, *

a byla při tom, když jsi tvořil svět;

ona ví, co se líbí tvým očím, *

co je správné podle tvých přikázání. —


Sešli ji z posvátných nebes, *

pošli ji od trůnu své velebnosti,

aby se mnou byla a se mnou pracovala, *

a abych poznal, co se tobě líbí. —


Neboť ona ví všecko a rozumí všemu, †

rozvážně mě povede ve všech mých činech *

a bude mě chránit svým leskem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Tvá moudrost, Pane, ať je se mnou a se mnou ať pracuje.











Ant. 3 Věrnost Páně na věky.



Žalm 116 (117)

Chvála Božího milosrdenství


Pohané oslavují Boha, že jim prokázal milosrdenství. (Řím 15, 9)


Velebte Pána, všichni lidé, *

slavte ho, všechny národy! —


Nad námi mocná jeho milost *

a věrnost Páně na věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Věrnost Páně na věky.













KRÁTKÉ ČTENÍ





2 Kor 1, 3-5

Buď veleben Bůh, Otec našeho Pána Ježíše Krista, Otec milosrdenství a Bůh veškeré útěchy. On nás těší ve všech našich souženích, abychom pak mohli těšit druhé v jakémkoli soužení tou útěchou, jakou Bůh potěšuje nás. Jako se na nás ze všech stran valí Kristovo utrpení, tak se nám také skrze Krista dostává všestranné útěchy.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Spravedliví * budou žít navěky.
R. 
Spravedliví * budou žít navěky.

V. U Pána je jejich odměna. 

R. 
Budou žít navěky.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Spravedliví * budou žít navěky.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Vzácná je smrt, která platí krví za nesmrtelnost.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Vzácná je smrt, která platí krví za nesmrtelnost.















PROSBY









Náš Spasitel Ježíš Kristus přišel, aby vydal svědectví pravdě. Oslavujme ho ve společenství s mučedníky, zabitými pro Boží slovo, a volejme:

Pane, tebe chválí zástup mučedníků.


Pro své mučedníky, kteří ti věrně vydávali svědectví a raději podstoupili smrt, než aby se ti zpronevěřili,

dej nám, Pane, pravou svobodu ducha.

(Pane, tebe chválí zástup mučedníků.)

Pro své mučedníky, kteří vyznali víru až k prolití krve,

dej nám, Pane, pevnou a neporušenou víru.

(Pane, tebe chválí zástup mučedníků.)

Pro své mučedníky, kteří na sebe vzali kříž a následovali tě,

dej nám, Pane, statečně snášet útrapy života.

(Pane, tebe chválí zástup mučedníků.)

Pro své mučedníky, kteří vyprali své šaty v tvé krvi a vítězně překonali všechny nástrahy světa,

dej nám, Pane, ať zvítězíme nad každým pokušením.

(Pane, tebe chválí zástup mučedníků.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Bože, tys dal svému lidu horlivé pastýře a statečné mučedníky Kornélia a Cypriána; na jejich přímluvu posiluj naši vytrvalost ve víře a veď nás, abychom horlivě usilovali o jednotu církve. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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24. Neděle v mezidobí

4. týden žaltáře


























První večerní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Bože, všech věcí prameni,

po dokončení prací svých

naplnils vesmír stvořený

množstvím svých darů nesmírných.


Stvořiv ten kolos vesmírný

odpočinul sis na chvíli,

bychom po práci též i my

oddechem síly šetřili.


Všem lidem dej čas k lítosti,

ať ze svých vin se mohou kát:

víc usilovat o ctnosti,

za dary tvé ti děkovat.


Až bude se svět před Soudcem

třást nevýslovnou úzkostí,

naplň nám nitro pokojem

a vem nás do svých radostí.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky, v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Pokoj vyproste pro Jeruzalém.




Žalm 121 (122)

Svaté město Jeruzalém


Přistoupili jste k hoře Siónu a k městu živého Boha, k nebeskému Jeruzalému. (Žid 12, 22)


Zaradoval jsem se, když mi řekli: *

„Vydáme se do Pánova domu.“

Už se naše nohy zastavily, *

Jeruzaléme, v tvých slavných branách. —


Jeruzaléme, jsi vybudován *

v pevné město, v sebe uzavřené!

Putují sem kmeny, kmeny Páně; †

tak to káže Izraeli zákon, *

aby jméno Páně oslavoval.

Zde jsou postaveny soudní stolce, *

pevné stolce Davidova domu. —


Pokoj vyproste pro Jeruzalém: *

Ať jsou v bezpečí, kdo milují tě!

Ať v tvých hradbách rozhostí se pokoj *

a v tvých domech bezpečí ať trvá! —


Pro blaho svých bratří a svých přátel *

stále budu říkat: Pokoj v tobě!

Pro dům Pána, jenž je naším Bohem, *

za tvůj zdar se stále budu modlit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pokoj vyproste pro Jeruzalém.











Ant. 2 Od ranního úsvitu až do noci doufá má duše v Pána.



Žalm 129 (130)

Z hloubi volám


On spasí svůj lid od hříchů. (Mt 1, 21)


Z hloubi volám k tobě, Pane, *

Pane, vyslechni můj hlas!

Ať tvé ucho vlídně slyší *

na mé snažné volání! —


Kdybys, Pane, dbal na viny, *

kdopak, Pane, obstojí?

Ty však dáváš odpuštění, *

abychom ti sloužili.

Doufám, Pane, z duše doufám, *

na tvé slovo vyčkávám.

Na Pána má duše čeká †

víc než strážní na úsvit, *

noční strážní na úsvit. —


Izrael ať čeká Pána! †

U Pána je slitování, *

on nás štědře vykoupí.

On vykoupí Izraele *

z jeho provinění všech.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Od ranního úsvitu až do noci doufá má duše v Pána.











Ant. 3  Při Ježíšově jménu musí pokleknout každé koleno na nebi i na zemi, aleluja.



Kantikum

Kristus, Boží služebník


Flp 2, 6-11


Kristus Ježíš, ačkoli má božskou přirozenost, *

nic nelpěl na své vznešenosti, že je rovný Bohu,

ale sám sebe se zřekl, vzal na sebe přirozenost služebníka †

a stal se jako jeden z lidí, *

navenek byl jako každý jiný člověk.

Ponížil se a byl poslušný až k smrti, *

a to k smrti na kříži. —


Proto také ho Bůh povýšil †

a dal mu jméno *

nad každé jiné jméno,

takže při Ježíšově jménu musí pokleknout každé koleno *

na nebi, na zemi i v podsvětí,

a každý jazyk musí k slávě Boha Otce vyznat: *

Ježíš Kristus je Pán.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Při Ježíšově jménu musí pokleknout každé koleno na nebi i na zemi, aleluja.











KRÁTKÉ ČTENÍ



2 Petr 1, 19-21

Máme něco velmi spolehlivého, totiž výroky proroků, a děláte dobře, když na ně dbáte jako na světlo, které svítí na temném místě, dokud se nerozbřeskne den a jitřenka vám nevzejde v srdci. Buďte si však především vědomi toho, že žádné proroctví v Písmu není ponecháno soukromému výkladu. Neboť proroctví nebylo nikdy proneseno z lidské vůle, ale lidé oznamovali Boží výroky proto, že je k tomu přiměl Duch Svatý.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Od východu slunce do západu * ať je jméno Páně velebeno.
R. 
Od východu slunce do západu * ať je jméno Páně velebeno.

V. Jeho sláva převyšuje nebe.

R. 
Ať je jméno Páně velebeno.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Od východu slunce do západu * ať je jméno Páně velebeno.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Ježíš řekl Petrovi: Neříkám ti, že máš odpustit nejvíc sedmkrát, ale třeba sedmdesátsedmkrát.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Ježíš řekl Petrovi: Neříkám ti, že máš odpustit nejvíc sedmkrát, ale třeba sedmdesátsedmkrát.















PROSBY











V Kristu se všichni radují a doufají v něho. Prosme ho:

Pane, pohlédni na nás a vyslyš nás.


Tys věrný svědek a prvorozený z mrtvých, svou krví jsi nás obmyl od našich hříchů,

dej, ať vždy pamatujeme na tvé divy.

(Pane, pohlédni na nás a vyslyš nás.)

Dej těm, které jsi povolal za hlasatele evangelia,

ať jsou horlivými a věrnými rozdavateli tajemství tvého království.

(Pane, pohlédni na nás a vyslyš nás.)

Králi pokoje, ať sestoupí tvůj Duch na ty, kdo řídí národy,

aby se zastávali chudých a ubohých.

(Pane, pohlédni na nás a vyslyš nás.)

Pomáhej těm, kdo trpí kvůli svému rodu, barvě, postavení, řeči nebo náboženství,

ať dosáhnou svých práv a uznání své důstojnosti.

(Pane, pohlédni na nás a vyslyš nás.)

Všem, kdo zemřeli v přátelství s tebou,

dej účast na blaženosti s Pannou Marií a všemi svými svatými.

(Pane, pohlédni na nás a vyslyš nás.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Bože, tys všechno stvořil a všechno řídíš; ujmi se nás, ať poznáme tvou moc a dobrotu, a dej nám sílu, abychom ti mohli sloužit nerozděleným srdcem. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.
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Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS












Zemí, mořem i roji hvězd

vždy chválen, slaven a ctěn jest

vesmíru Vládce, který je

skryt v lůně Panny Marie.


Ač měsíc, slunce, jejich jas

a vše mu slouží v každý čas,

v milostiplném lůně svém

jej chová Panny pod srdcem.


Jak šťastná, Matko, nad tím jsi,

že Tvůrce tvůj, Pán nejvyšší,

držící v dlani celou zem,

dlel jako v chrámě v lůně tvém.


Blahá nebeským poselstvím:

Duch požehnal tě mateřstvím.

Všech lidí touha, Mesiáš,

tvým lůnem přišel mezi nás.


Buď sláva tobě, Ježíši,

zrozený z Panny nejčistší,

i Otce, Ducha milosti

ať věčně všechno tvorstvo ctí. Amen.



Nebo:



Panenská matko, dcerou jsi

Synáčka svého božského,

skromná vždy, ač jsi vzácnější

nad tvory světa celého.


Úradku Božího jsi cíl,

jejž Pán před věky stanovil,

skvost a nejvyšší vrchol jsi

smrtelné přirozenosti.


A tu jsi zušlechtila tak,

že její Tvůrce vznešený

se skrze tebe vtělil pak

k úžasu všeho stvoření.


V tvém svatém lůně panenském

se oheň Boží lásky vzňal

a v jeho teple mateřském

zem rajské květy plodí dál.


Ať Otce s Utěšitelem

i tvého Syna lidstvo ctí,

že zdobí tebe oděvem

svých nejvzácnějších milostí. Amen.



Nebo hymnus Maria, ty vždy pozorně z prvních večerních chval ze společných textů o Panně Marii:



Maria, ty vždy pozorně

vyslýcháš snažný lidský hlas.

Prosíme tebe pokorně:

stůj při nás, Matko, v každý čas.


Stůj při nás, kdyby do svých pout

nás těžká vina sevřela,

pomoz nám síť tu roztrhnout,

jež mnohá srdce opředla.


Stůj při nás, když svět před náš zrak

vykouzlí lákavý svůj zjev,

ať náš duch neopustí pak

loď spásy, nebe zapomněv.


Stůj při nás, byť by tělu jen

pohroma těžká hrozila,

dej klidné doby lidem všem,

za nichž by věčnost zářila.


Stůj při svých dětech, až i jim

nadejde zápas smrtelný,

aby s tvým mocným přispěním

dosáhly věčné odměny.


Ať Otce s Utěšitelem

i tvého Syna lidstvo ctí,

že ozdobil tě oděvem

svých nejvzácnějších milostí. Amen.
















PSALMODIE
 









Ant. 1 Ať chválí Pána za slitování, za divy, které k dobru lidí konal.



Žalm 106 (107)

Poděkování za vysvobození


Bůh poslal Izraelitům své slovo, když dal hlásat, že nastává pokoj skrze Ježíše Krista. (Sk 10, 36)


I


Slavte Pána za to, jak je dobrý, *

jak až na věky je milosrdný!

Tak ať mluví vykoupení Pánem, *

vykoupení z nepřátelské moci!

Shromáždil je ze všech končin země, *

kde je východ, západ, jih či sever. —


Bloudili nehostinnou pustinou, *

nenacházeli místo k usídlení.

Hladem a žízní přitom strádali, *

život v nich ponenáhlu vyhasínal.

Volali tedy k Pánu v úzkostech *

a on je z jejich bídy vysvobodil. —


Na správnou cestu on je uvedl, *

aby tak došli místa k osídlení.

Ať chválí Pána za slitování, *

za divy, které k dobru lidí konal!

Napájel hrdlo jejich žíznivé, *

lačnící hrdlo plnil dobrotami. —


Vězeli ve smrtelných temnotách, *

vrženi do bídy a do okovů,

že Božím příkazům se vzpírali *

a opovrhli radou Nejvyššího.

I bylo jejich srdce zkrušeno, *

že padali, a nikdo nepomohl.

Volali tedy k Pánu v úzkostech *

a on je z jejich bídy vysvobodil. —


Z těch temnot smrtelných je vyvedl, *

přelomil jejich okovy a strhl.

Ať chválí Pána za slitování, *

za divy, které k dobru lidí konal;

za to, že brány z bronzu rozrazil, *

závory železné že zlomil vedví.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Ať chválí Pána za slitování, za divy, které k dobru lidí konal.











Ant. 2 Viděli díla Páně a žasli nad jeho divy.



II


Ochuravěli pro svou nepravost, *

zkrušeni byli za své těžké viny.

Už se jim každý pokrm ošklivil, *

takže už měli blízko k branám smrti.

Volali tedy k Pánu v úzkostech *

a on je z jejich bídy vysvobodil. —


Seslal své slovo, jím je uzdravil *

a zachránil je opět před záhubou.

Ať chválí Pána za slitování, *

za divy, které k dobru lidí konal!

Ať přinášejí oběť děkovnou, *

s jásotem rozhlašují jeho skutky! —


V lodích se vydávali na moře, *

po mnoha vodách pluli za obchodem;

přitom pak díla Páně vídali, *

žasli nad jeho divy v mořské hloubi.

Přikázal, zdvihl vítr bouřlivý, *

ten mořské vlny do vysoka vzdouval.

Vzlétali k nebi, do vln padali, *

že hrůzou v nich až duše zkomírala.

Zmítali, káceli se opile, *

se vší svou dovedností byli v koncích.

Volali tedy k Pánu v úzkostech *

a on je z jejich bídy vysvobodil. —


Bouřlivý vichr ztišil ve vánek *

a zklidnilo se mořské vlnobití.

Radovali se z toho ztišení; *

a přivedl je k touženému místu.

Ať chválí Pána za slitování, *

za divy, které k dobru lidí konal!

Ať ve shromáždění ho velebí, *

ve sboru starších ať jej oslavují!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Viděli díla Páně a žasli nad jeho divy.











Ant. 3 S radostí to vidí bohabojní, v srdci budou chovat skutky lásky Páně.



III


On proměňoval řeky v pouště, *

prameny ve vyprahlou zem,

úrodné kraje v solné pláně *

za to, že zlý byl tamní lid.

Poušť zase změnil na jezero, *

vyprahlou hlínu na pramen: —


tam usídlil pak hladovící, *

města si mohli zbudovat.

Zřídili pole, vinohrady *

a měli hojnou úrodu.

Žehnal jim, rozrostli se hojně, *

i chovných zvířat měli dost. —


Ten však, jenž ponižuje mocné *

a dá jim bloudit na poušti,

že zas jich ubylo a chřadli *

pod tíhou strádání a ran,

chudáka ale zvedl z bídy, *

jak stádo zmnožil jeho rod.

S radostí to vidí bohabojní, *

všechna zloba musí sklapnout ústa.

Kdo jsi moudrý, měj to na paměti! *

V srdci chovej skutky lásky Páně!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. S radostí to vidí bohabojní, v srdci budou chovat skutky lásky Páně.














V. Pane, až k oblakům tvá věrnost dosahuje.

R. Tvé rozsudky jak mořské hlubiny.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z knihy Žalozpěvů

5,1-22


Prosebné volání


Rozpomeň se, Hospodine, na to, co se nám stalo,

pohlédni a viz naše pohanění!

Naše dědictví se dostalo cizincům,

vetřelcům naše domy.

Stali jsme se sirotky bez otce,

naše matky jsou jako vdovy.

Svou vodu pijem za peníze,

své dříví získáváme za plat.

Jařmem na šíji byli jsme oslabeni,

jsme unaveni a nemáme klid.

Do Egypta jsme vztáhli ruce,

do Asýrie, abychom se nasytili chlebem.


Naši otcové hřešili – a nejsou,

my však nesem jejich nepravosti.

Panují nad námi otroci,

z jejich ruky nás nikdo nemůže vytrhnout.

Přinášíme si v nebezpečí chléb,

že meč stihatele vezme nám život.

Naše kůže jsou černé jako pec

od palčivého hladu.

Na Siónu zneuctili ženy,

panny v judských městech.

Jejich rukou byla pověšena knížata,

před starci nemají úctu.

Jinoši musí nosit žernov,

chlapci klesají pod dřívím.

Starci vymizeli z bran,

jinoši zanechali hudby na strunné nástroje.


Zmizela radost našeho srdce,

v nářek se změnil náš rej.

Spadla koruna z naší hlavy;

běda nám, že jsme zhřešili!

Proto zchřadlo naše srdce,

proto se zkalil náš zrak:

na hoře Siónu jsou lupiči,

rejdí po ní lišky.


Ty však, Hospodine, zůstáváš na věky,

tvůj trůn je po všechna pokolení.

Proč bys na nás zapomínal na věky,

proč bys nás opouštěl na dlouhé doby?

Vrať nás, Hospodine, k sobě, a my se vrátíme,

obnov nám bývalé časy,

jestliže jsi nás naprosto nezavrhl,

nerozhněval se na nás navždy!



RESPONSORIUM

Srov. Pláč 5,19.20-21

R. Ty, Hospodine, zůstáváš navěky. *
Nezapomínej na nás a neopouštěj nás!

V. Obrať naše srdce k sobě, a my se k tobě navrátíme. *
Nezapomínej na nás a neopouštěj nás!

















DRUHÉ ČTENÍ








Z kázání svatého Prokla Konstantinopolského, biskupa

(De nativitate Domini, 1-2: PG 65,843-846)


Narozením z Panny se milovník lidí stal člověkem


Ať se radují nebesa shůry a z oblaků ať prší spravedlnost, neboť Hospodin se smiloval nad svým lidem. Ať se radují nebesa shůry, neboť na počátku, když je Stvořitel tvořil, utvořil zároveň z panenské země Adama, svého přítele a důvěrníka. Ať se radují nebesa shůry, neboť nyní byla spasitelným pozemským životem a smrtí našeho vtěleného Pána země posvěcena a lidstvo bylo zbaveno modloslužby. A z oblaků ať prší spravedlnost, neboť dnes byl Evin hřích zahlazen a odpuštěn skrze čistou Pannu Marii a skrze Boha a člověka z ní narozeného, dnes Adam, kdysi dávno odsouzený, dosáhl vysvobození z oné strašlivé temnoty.


Kristus se tedy narodil z Panny. Z ní podle Božího plánu spásy přijal tělo, jak Bůh chtěl. Slovo se stalo tělem a přebývalo mezi námi. A tak se Panna stala Matkou Boží. Opravdu panna je matkou, protože bez semene vydala plod, vtělené Slovo. Takže matka si zachovala panenství z vůle toho, jenž se jí měl tak podivuhodně narodit. A je opravdu matkou tato panna, a to pro lidskou přirozenost Božího Slova. Neboť to se v ní stalo člověkem, jejím prostřednictvím se zjevilo, v ní se spojilo s lidstvím. Tak to ve své moudrosti chtěl ten, který koná mocné skutky. Z nich – tj. z lidského rodu – pochází podle těla Kristus, jak říká svatý Pavel.


Boží Slovo bylo zajisté stejné, jako je nyní a jako bude navěky. Ale kvůli nám se stalo člověkem. Milovník lidí se stal člověkem, což předtím nebylo. Avšak stal se člověkem tak, že zároveň bez jakékoli změny zůstává Bohem. To kvůli mně se mi stal podobným; stal se něčím, čím nebýval, i když si podržel to, čím vždycky byl. A stal se konečně člověkem i proto, aby na sebe vzal naše bolesti, abychom mohli být Otcem přijati za vlastní a dostalo se nám království. Kéž je nám to dopřáno pro milost a milosrdenství našeho Pána Ježíše Krista. Neboť jemu s Otcem a Svatým Duchem patří sláva, čest a moc, nyní i v každé době a navěky, amen.











RESPONSORIUM

Žl 71 (72),6.19; Zj 21,3

R. Ať sestoupí jak vláha na lučiny, * 
a slávou Boží ať je naplněna celá země.

V. Bůh bude s nimi přebývat; a oni budou jeho lidem, a on – Bůh s nimi – bude jejich Bohem. * 
A slávou Boží ať je naplněna celá země.



Nebo:



Z kázání blahoslaveného Guerrica (Werricha) z Igny, opata

(Sermo 1 in Assumptione beatæ Mariæ: PL 185,187-189)


Maria, matka Kristova a matka křesťanů



Maria porodila jediného syna: jako je na nebi jednorozeným synem Otcovým, tak i na zemi je jednorozeným synem matčiným. A tato jedinečná panenská matka, jež se může honosit tím, že porodila jednorozeného Syna nebeského Otce, objímá tohoto svého Jednorozeného ve všech jeho údech. Neváhá se nechat nazývat matkou všech, ve kterých poznává byť nedokonalou podobu svého Krista.


Pramáti Eva, spíš naše macecha než matka, vydala své syny a dcery smrti dřív, než jim dala spatřit světlo světa. Byla sice nazvána matkou všech živých, spíše však se stala usmrtitelkou živých nebo rodičkou umírajících, neboť její rození není nic jiného než rozplozování k smrti. A tak protože Eva nebyla s to ukázat pravý smysl svého jména, naplnila jeho tajemství svým životem Maria: ona sama se stala matkou všech, kdo se znovu rodí k životu, stejně jako církev, jejímž je Maria obrazem a vzorem. Jestliže je vskutku matkou Života, skrze nějž mají život všichni lidé – neboť sama jej porodila – zajisté také dala určitým způsobem nový život všem, kteří měli z Krista žít.


A tak se na základě tohoto tajemství poznává blahoslavená matka Kristova jako matka všech křesťanů a také se jako jejich matka osvědčuje svou péčí a láskyplnou přízní. Nikdy se nezatvrzuje vůči svým dětem, jako by nebyly její vlastní. Ačkoli jen jednou nosila pod srdcem, nikdy se nestala neplodnou, nikdy nepřestala vydávat plody lásky.


Jestliže Kristův služebník, plný starostlivosti a horlivosti lásky, vždy znovu chce v bolestech rodit svoje milované děti, dokud nebudou přetvořeny v Krista, čím spíš Maria, Kristova matka? Vždyť Pavel jim dával život tím, že jim zvěstoval slovo pravdy, kterým byli znovuzrozeni, zatímco Maria to učinila způsobem daleko božštějším a mnohem světějším: dala život samému Slovu. Vzdávám zajisté hold Pavlovu hlásání, mnohem více však musím obdivovat a ctít tajemství Mariina božského mateřství.


Uvaž také, že i samy děti se samozřejmě hlásí ke své Matce. Jako by jim určitá vrozená oddanost a důvěra napovídaly, aby ve všech potřebách a nebezpečích ze všeho nejdříve a s největším úsilím vzývaly její jméno a utíkaly se k ní jako malé děti do matčina náručí. Vůbec proto nepokládám za nemístné vztáhnout na tyto děti slova zaslíbení daného prorokovi: Tvé děti budou v tobě přebývat, i když je nám jistě známo, že toto zaslíbení patří především církvi.


Nuže tedy: Přebýváme pod ochranou matky Nejvyššího, jsme ukryti pod jejím pláštěm jako ve stínu jejích křídel a zanedlouho se budeme těšit z podílu na její slávě, jako kdybychom spočinuli v jejím náručí. Potom se budeme všichni radovat a jakoby jedněmi ústy volat ke své Matce: Se všemi se radujeme, že máme svůj domov u tebe, svatá Boží Rodičko!












RESPONSORIUM

Mt 1,20.21; Mich 5,3-4

R. Dítě, které Maria počala, je z Ducha Svatého. Porodí syna. *
On spasí svůj lid od hříchů.

V. Jeho moc se rozšíří až do končin země. On sám pak bude pokojem. *
On spasí svůj lid od hříchů.



Nebo jiné:



Z homilií svatého Jana Zlatoústého, biskupa

(De coemeterio et de cruce, 2: PG 49,396)


Adam a Kristus, Eva a Maria



Viděls to úžasné vítězství? To slavné dílo kříže? A mám ti povědět, co je ještě podivuhodnější? Všimni si tedy, jakým způsobem k tomu vítězství došlo, a užasneš ještě víc. Pomocí čeho totiž ďábel kdysi zvítězil, toho použil Kristus, aby ho přemohl; porazil ďábla jeho vlastními zbraněmi. A poslyš, jak se to stalo.


Znamením naší porážky kdysi byla panna, dřevo a smrt. Tou pannou byla Eva, neboť ještě nepoznala muže, dřevem byl rajský strom, smrtí pokuta Adamova. A teď zase Panna, dřevo a smrt. Symboly porážky se tu však stávají symbolem vítězství: místo Evy je tu Maria, místo stromu poznání dobra a zla strom kříže, místo smrti Adamovy smrt Kristova.


Vida, čím ďábel zvítězil, tím byl také poražen. Z rajského stromu porazil ďábel Adama, z kříže přemohl Kristus ďábla. Jedno dřevo sráželo do propasti smrti, druhé naopak přivádí zpět k životu i ty, kteří tam sestoupili již předtím. To první ukrylo poraženého člověka, když se styděl za svou nahotu, druhé naopak obnaženého člověka před zraky všech vyvýšilo jako vítěze. První smrt přivedla všechny, kdo se narodili po ní, do záhuby, druhá naopak vzkřísila k životu i ty, kteří se narodili před ní. Kdo vylíčí mocné Hospodinovy činy? Smrt nás učinila nesmrtelnými, tak podivuhodné je dílo kříže.


Chápeš toto vítězství? Chápeš už, jak k němu došlo? Nuže, nyní si také uvědom, jak se toto vítězství zrodilo bez jakékoli naší námahy a jakéhokoli našeho potu. Nepotřísnili jsme své zbraně žádnou krví, ani jsme se nemuseli postavit do žádného bitevního šiku, ani jsme neutržili žádnou ránu, dokonce jsme ani nebyli očitými svědky toho boje, a přece jsme dosáhli vítězství. Bojoval sám Pán, vítězství je naše. Jestliže je tedy toto vítězství i naším vítězstvím, napodobme vítězné vojáky a radostně dnes zazpívejme chvalozpěv na vítězství. Chvalme svého Pána a volejme: Kde je, smrti, tvé vítězství? Kde je, peklo, tvůj osten?


Všechno toto slavné dílo naší spásy vzešlo z kříže. Kříž je znamení triumfu nad démony. Kříž je meč tasený proti hříchu, meč, kterým Kristus probodl Hada. Kříž je vůle nebeského Otce, sláva jednorozeného Syna, radost Svatého Ducha. Kříž je ozdoba andělů, bezpečí církve, pýcha Pavlova, opevnění svatých. Kříž je světlo celého světa.









RESPONSORIUM


R. Bůh se rozhodl obnovit člověka svou milostí. *
Maria vzešla z Evy jako růže z trní.

V. Ctnost přikryla nepravost, milost přemohla vinu. *
Maria vzešla z Evy jako růže z trní.



Nebo jiné:



Z věroučné konstituce 2. vatikánského koncilu o církvi

(Lumen gentium, nn. 63-65)


Maria je obrazem a vzorem církve



Milost a poslání mateřství sjednocuje blahoslavenou Pannu s jejím synem Vykupitelem, její jedinečné milosti a dary ji důvěrně spojují také s církví; Bohorodička je přímo obrazem a vzorem církve, jak učil již svatý Ambrož, a to v rovině víry, lásky a dokonalé jednoty s Kristem.


Také církev bývá právem nazývána matkou a panenskou nevěstou. Blahoslavená Panna Maria ovšem všechny předčila, jako vynikající a jedinečný vzor panny a matky. Ve víře a poslušnosti zajisté přivedla na svět samého Syna nebeského Otce, aniž poznala muže, zastíněna Duchem Svatým, jako nová Eva, otevírající se ve víře, neposkvrněné žádnou pochybností, nikoli starému hadovi, ale Božímu poslu. A porodila Syna, kterého Bůh učinil prvním z mnoha bratří, to jest mezi věřícími, které její mateřská láska pomáhá přivádět na svět a vychovávat.


A tak když církev rozjímá o Mariině skryté svatosti a snaží se řídit její láskou a věrně plnit Otcovu vůli, stává se věrným přijetím Božího Slova sama matkou: kázáním a křtem totiž rodí k novému, nesmrtelnému životu děti počaté z Ducha Svatého a narozené z Boha. A je také panna, která v neporušenosti a čistotě zachovává věrnost zaslíbenému Ženichovi a která následováním matky svého Pána v síle Ducha Svatého panensky střeží svou neporušenou víru, pevnou naději a upřímnou lásku.


Zatímco však v nejblahoslavenější Panně již církev došla k dokonalosti, v níž je bez poskvrny a vrásky, věřící křesťané stále zápasí s hříchem o růst ve svatosti. Proto upírají svůj zrak na Marii, neboť ta září celému společenství vyvolených jako příklad ctností. Tím, že o ní církev znovu a znovu zbožně přemýšlí a ve světle vtěleného Slova rozjímá, sama s úctou vstupuje stále hlouběji do vrcholného tajemství vtělení a stále víc se připodobňuje svému Ženichovi.


Maria jistě vstoupila až do hlubin dějin spásy, takže se v ní jakoby spojují a zrcadlí nejzávažnější pravdy víry. Když je oslavována a uctívána, volá všechny věřící k svému Synu, k jeho oběti a k lásce k Otci. A církev usilující oslavit Krista se stává svému vznešenému obrazu a vzoru podobnější, když vytrvale roste její víra, naděje a láska a když vždycky a všude hledá a plní Boží vůli.


Proto i ve svém apoštolském působení církev právem vzhlíží k té, která porodila Krista, jenž se počal z Ducha Svatého a narodil se z Panny proto, aby se skrze církev zrodil a rostl také v srdci věřících. Vždyť tato Panna dala svým životem takový příklad mateřské lásky, že musí povzbuzovat všechny, kdo spolupracují na apoštolském díle církve k obrození všeho lidstva.









RESPONSORIUM


R. Skrze tebe, Panno Maria, přišla na svět spása. *
Tvůj svatý život je slávou celé církve.

V. S úctou a vděčností slavíme tvou svatou památku. *
Tvůj svatý život je slávou celé církve.























































MODLITBA




Modleme se.



Vybere se některá z následujících:

1

Všemohoucí věčný Bože, dej nám, svým služebníkům, stálé zdraví duše i těla a na přímluvu Panny Marie obrať naše trápení v trvalou radost. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


2

Milosrdný Bože, nehleď na naše provinění, a když se ti nemohou líbit naše vlastní skutky, shlédni na přímluvu Panny Marie, Matky tvého Syna, a zachraň nás. Neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


3

Milosrdný Bože, ty víš, jak jsme nestálí, vyslyš naše prosby a na přímluvu Panny Marie nám přispěj na pomoc, abychom se zbavili svých poklesků a povstali k novému životu. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


4

Bože, provázej nás svou mocnou ochranou a na přímluvu blahoslavené Panny Marie nás vysvoboď ode všeho nebezpečí a naplň svým pokojem. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


5

Všemohoucí Bože, tys od věčnosti vyvolil Pannu Marii, aby byla svatá a milostiplná; na její přímluvu dávej i nám z nevyčerpatelného bohatství své milosti. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


6

Všemohoucí Bože, vyslyš naše prosby a dej, abychom na přímluvu Panny Marie a pod její ochranou bezpečně prošli všemi nebezpečími zde na zemi a šťstně došli do věčné radosti v nebi. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.




R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS












Ó Paní, slávou zářící,

trůn nad hvězdami mající,

Synáčka, jenž je tvůrcem tvým,

kojilas ňadrem přesvatým.


Co Eva k žalu ztratila,

svým Dítkem jsi nám vrátila.

Otvíráš cestu plačícím,

by mohli k tobě do výšin.


Zářivá bráno, kterou Král

k nám z říše světla zavítal.

Za život Pannou vrácený

vzdej díky, lide spasený.


Ať Otce s Utěšitelem

i tvého Syna lidstvo ctí,

že zdobí tebe oděvem

svých nejvzácnějších milostí. Amen.



Nebo:



Panno, ty hvězdou lásky jsi

blažených v říši nadhvězdné,

zdroj naděje vždy prýštící

pro všechny tvory smrtelné.


Syn dal ti, Paní vznešená,

nad srdcem svým moc veškerou,

takže vše získat možnost má,

kdo tebe prosí s důvěrou.


Ty dáváš z dobrotivosti

nejen to, oč tě prosíme,

ba předcházíš svou štědrostí

přání, jež nevyslovíme.


V tobě je milosrdenství,

jsi velkodušných srdcí vzor,

jsi poklad všeho bohatství,

jímž kdy se zaskvěl Boží tvor.


Ať Otce s Utěšitelem

i tvého Syna lidstvo ctí,

že ozdobil tě oděvem

svých nejvzácnějších milostí. Amen.



Nebo hymnus Zdrávas, hvězdo moří z druhých večerních chval ze společných textů o Panně Marii:



Zdrávas, hvězdo moří,

živitelko Boží,

ustavičná Panno,

blahá nebes bráno!


Ave tobě pěla

ústa Gabriela:

Pravý mír nám uděl

a změň Evin úděl.


Rozvaž pouta viny,

slepoty vzdal stíny,

zbav nás všeho zlého,

zdroj buď dobra všeho.


Ukaž nám, žes Matka:

prosba tvá je sladká

sluchu Syna tvého

pro nás zrozeného.


Panno požehnaná,

milosti jsi schrána:

změň nás v prosté viny,

v tiché, čisté syny!


Dopřej nám žít čistě,

ať kráčíme jistě

k tobě do tvé říše

patřit na Ježíše.


Ctěme Boha Otce,

chvalme Boha Syna,

slavme Boha Ducha:

Třem buď pocta jedna. Amen.
















PSALMODIE
 









Ant. 1 Ty jsi mi nablízku, Pane, věrně platí tvá ustanovení.



Žalm 118 (119), 145-152

XIX – ק (Kóf)


Ze srdce volám: vyslyš mě, Pane, *

poslušen budu tvých přikázání!

Volám k tobě, chraň mě a zachraň, *

budu tvé příkazy poctivě plnit. —


S úsvitem přicházím, o pomoc prosím, *

s důvěrou spoléhám na tvé slovo.

Oči mé bdí už před noční hlídkou, *

hloubat chci o tvém rozhodnutí. —


Slyš můj hlas ve svém milosrdenství, *

uděl mi život podle své vůle!

Blíží se ti, kdo mi úklady strojí, *

vzdáleni přitom zákonu tvému. —


Zato však ty jsi mi nablízku, Pane, *

věrně platí tvá ustanovení.

Z výroků tvých už dávno jsem poznal, *

že jsi je stanovil na všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Ty jsi mi nablízku, Pane, věrně platí tvá ustanovení.











Ant. 2 Tvá moudrost, Pane, ať je se mnou a se mnou ať pracuje.



Kantikum

Pane, dej mi moudrost


Mdr 9, 1-6.9-11

Dám vám výmluvnost a moudrost, které nedovedou odolat ani odporovat žádní vaši protivníci. (Lk 21, 15)


Bože mých otců a Pane milosrdenství, *

ty jsi udělal vesmír svým slovem,

vyzbrojil jsi člověka svou moudrostí, *

aby panoval tvorům, které jsi stvořil,

a spravoval svět rozvážně a spravedlivě, *

a vykonával vládu čistým srdcem:

dej mi moudrost, která prodlévá u tvého trůnu, *

a nevylučuj mě z počtu svých dětí!

Neboť jsem tvůj služebník a syn tvé služebnice, †

člověk slabý a krátkého věku *

a jen málo chápu z toho, co je zákon a právo; —


neboť i kdyby někdo z lidí platil za dokonalého, *

chybí-li mu tvá moudrost, bude považován za nic. —


S tebou je tvá moudrost a zná tvoje díla, *

a byla při tom, když jsi tvořil svět;

ona ví, co se líbí tvým očím, *

co je správné podle tvých přikázání. —


Sešli ji z posvátných nebes, *

pošli ji od trůnu své velebnosti,

aby se mnou byla a se mnou pracovala, *

a abych poznal, co se tobě líbí. —


Neboť ona ví všecko a rozumí všemu, †

rozvážně mě povede ve všech mých činech *

a bude mě chránit svým leskem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Tvá moudrost, Pane, ať je se mnou a se mnou ať pracuje.











Ant. 3 Věrnost Páně na věky.



Žalm 116 (117)

Chvála Božího milosrdenství


Pohané oslavují Boha, že jim prokázal milosrdenství. (Řím 15, 9)


Velebte Pána, všichni lidé, *

slavte ho, všechny národy! —


Nad námi mocná jeho milost *

a věrnost Páně na věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Věrnost Páně na věky.













KRÁTKÉ ČTENÍ





Krátké čtení s responsoriom se vybere z nasledujících:



Gal 4, 4-5

Když se naplnil čas, poslal Bůh svého Syna, narozeného ze ženy, podrobeného Zákonu, aby vykoupil lidi, kteří podléhali Zákonu. Tak jsme byli přijati za syny.




Nebo:



Srov. Iz 61, 10

Radostí jásám v Hospodinu, má duše plesá v mém Bohu, neboť mi oblékl roucho spásy, oděl mě šatem spravedlnosti jako nevěstu ozdobenou šperky.




Nebo:



Zj 12, 1

Objevilo se na nebi veliké znamení, žena oděná sluncem s měsícem pod nohama a s korunou z dvanácti hvězd kolem hlavy.















KRÁTKÉ RESPONSORIUM








V. 
Po porodu, Panno, * zůstala jsi neporušená.
R. 
Po porodu, Panno, * zůstala jsi neporušená.

V. Rodičko Boží, přimlouvej se za nás. 

R. 
Zůstala jsi neporušená.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Po porodu, Panno, * zůstala jsi neporušená.




Nebo:





V. 
Vyvolil ji Pán * a dal jí přednost přede všemi.
R. 
Vyvolil ji Pán * a dal jí přednost přede všemi.

V. Uvedl ji do svého stánku.

R. 
A dal jí přednost přede všemi.

V. Sláva Otci i Synu * i Duchu Svatému.
R. 
Vyvolil ji Pán * a dal jí přednost přede všemi.




Nebo:





V. 
Zdrávas, Maria, milostiplná, * Pán s tebou.
R. 
Zdrávas, Maria, milostiplná, * Pán s tebou.

V. Požehnaná tys mezi ženami a požehnaný plod života tvého. 

R. 
Pán s tebou.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Zdrávas, Maria, milostiplná, * Pán s tebou.




















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku 

Vybere se z nasledujících:

1.Zbožně slavme památku blahoslavené Panny Marie; ona za nás oroduje u našeho Pána Ježíše Krista.

2.Požehnaná jsi, Panno Maria, od Pána, nejvyššího Boha, mezi všemi ženami na zemi.

3.Skrze tebe, neposkvrněná Panno, nám byl vrácen ztracený život, neboť tys počala z Ducha Svatého a porodila jsi světu Spasitele.

4.Zdrávas, Maria, milostiplná! Pán s tebou! Požehnaná tys mezi ženami, aleluja.

5.Kdo může vyzpívat tvou chválu, svatá a neposkvrněná Panno Maria? Vždyť skrze tebe jsme dostali Vykupitele, našeho Pána Ježíše Krista.

6.Ty jsi sláva Jeruzalema, ty jsi radost Izraele, ty jsi čest našeho lidu.








Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku 

Vybere se z nasledujících:

1.Zbožně slavme památku blahoslavené Panny Marie; ona za nás oroduje u našeho Pána Ježíše Krista.

2.Požehnaná jsi, Panno Maria, od Pána, nejvyššího Boha, mezi všemi ženami na zemi.

3.Skrze tebe, neposkvrněná Panno, nám byl vrácen ztracený život, neboť tys počala z Ducha Svatého a porodila jsi světu Spasitele.

4.Zdrávas, Maria, milostiplná! Pán s tebou! Požehnaná tys mezi ženami, aleluja.

5.Kdo může vyzpívat tvou chválu, svatá a neposkvrněná Panno Maria? Vždyť skrze tebe jsme dostali Vykupitele, našeho Pána Ježíše Krista.

6.Ty jsi sláva Jeruzalema, ty jsi radost Izraele, ty jsi čest našeho lidu.

















PROSBY










Oslavujme našeho Spasitele, narozeného z Panny Marie, a prosme ho:

Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.


Ježíši, Slunce spravedlnosti, tvá Matka přišla na svět jako zářící jitřenka ohlašující den spásy,

veď nás svou milostí, ať stále chodíme v tvém světle.

(Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.)

Ježíši, Věčné Slovo, ty sis vyvolil za Matku neporušenou Pannu,

vysvoboď nás z porušení hříchu.

(Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.)

Ježíši, Spasiteli světa, pod tvým křížem stála a s tebou trpěla tvá Matka,

na její přímluvu dej i nám statečnost a vytrvalost, abychom obstáli ve všech zkouškách s vědomím, že tím máme účast na tvém utrpení.

(Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.)

Nejdobrotivější Ježíši, když jsi umíral na kříži, svěřil jsi lidstvo do ochrany své Matky,

dej, ať chráněni její mocnou záštitou zůstáváme stále spojeni s tebou.

(Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.)



Nebo:



Oslavujme našeho Spasitele, narozeného z Panny Marie, a prosme ho:

Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.


Spasiteli světa, tvá Matka byla pro tvé zásluhy už předem uchráněna od veškeré poskvrny hříchu,

dávej také nám svou milost, aby nás hřích nikdy neovládl.

(Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.)

Náš Vykupiteli, tvá Matka byla naplněna Duchem Svatým a stala se tvým nejčistším příbytkem,

učiň i nás navěky živým chrámem svého Ducha.

(Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.)

Pane Ježíši, tvá Matka uchovávala všechna tvá slova ve svém srdci a uvažovala o nich,

veď nás, abychom ji následovali a sytili se slovem vycházejícím z tvých úst.

(Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.)

Králi králů, tys vzal svou Matku s tělem i s duší k sobě do nebe,

pomáhej nám, ať celým svým životem směřujeme k tobě.

(Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.)

Pane nebe a země, tys postavil svou Matku po své pravici jako Královnu,

postav v den soudu po své pravici i nás.

(Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.)

























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Vybere se některá z následujících:

1

Všemohoucí věčný Bože, dej nám, svým služebníkům, stálé zdraví duše i těla a na přímluvu Panny Marie obrať naše trápení v trvalou radost. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


2

Milosrdný Bože, nehleď na naše provinění, a když se ti nemohou líbit naše vlastní skutky, shlédni na přímluvu Panny Marie, Matky tvého Syna, a zachraň nás. Neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


3

Milosrdný Bože, ty víš, jak jsme nestálí, vyslyš naše prosby a na přímluvu Panny Marie nám přispěj na pomoc, abychom se zbavili svých poklesků a povstali k novému životu. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


4

Bože, provázej nás svou mocnou ochranou a na přímluvu blahoslavené Panny Marie nás vysvoboď ode všeho nebezpečí a naplň svým pokojem. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


5

Všemohoucí Bože, tys od věčnosti vyvolil Pannu Marii, aby byla svatá a milostiplná; na její přímluvu dávej i nám z nevyčerpatelného bohatství své milosti. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


6

Všemohoucí Bože, vyslyš naše prosby a dej, abychom na přímluvu Panny Marie a pod její ochranou bezpečně prošli všemi nebezpečími zde na zemi a šťstně došli do věčné radosti v nebi. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Pojďme, klaňme se Kristu, Spasiteli světa; pod jeho křížem spolu s ním trpěla jeho Matka.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Pojďme, klaňme se Kristu, Spasiteli světa; pod jeho křížem spolu s ním trpěla jeho Matka.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Pojďme, klaňme se Kristu, Spasiteli světa; pod jeho křížem spolu s ním trpěla jeho Matka.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Pojďme, klaňme se Kristu, Spasiteli světa; pod jeho křížem spolu s ním trpěla jeho Matka.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Pojďme, klaňme se Kristu, Spasiteli světa; pod jeho křížem spolu s ním trpěla jeho Matka.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Pojďme, klaňme se Kristu, Spasiteli světa; pod jeho křížem spolu s ním trpěla jeho Matka.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďme, klaňme se Kristu, Spasiteli světa; pod jeho křížem spolu s ním trpěla jeho Matka.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Pojďme, klaňme se Kristu, Spasiteli světa; pod jeho křížem spolu s ním trpěla jeho Matka.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Pojďme, klaňme se Kristu, Spasiteli světa; pod jeho křížem spolu s ním trpěla jeho Matka.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Pojďme, klaňme se Kristu, Spasiteli světa; pod jeho křížem spolu s ním trpěla jeho Matka.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Pojďme, klaňme se Kristu, Spasiteli světa; pod jeho křížem spolu s ním trpěla jeho Matka.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Pojďme, klaňme se Kristu, Spasiteli světa; pod jeho křížem spolu s ním trpěla jeho Matka.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďme, klaňme se Kristu, Spasiteli světa; pod jeho křížem spolu s ním trpěla jeho Matka.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Pojďme, klaňme se Kristu, Spasiteli světa; pod jeho křížem spolu s ním trpěla jeho Matka.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Pojďme, klaňme se Kristu, Spasiteli světa; pod jeho křížem spolu s ním trpěla jeho Matka.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Pojďme, klaňme se Kristu, Spasiteli světa; pod jeho křížem spolu s ním trpěla jeho Matka.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Pojďme, klaňme se Kristu, Spasiteli světa; pod jeho křížem spolu s ním trpěla jeho Matka.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďme, klaňme se Kristu, Spasiteli světa; pod jeho křížem spolu s ním trpěla jeho Matka.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Pojďme, klaňme se Kristu, Spasiteli světa; pod jeho křížem spolu s ním trpěla jeho Matka.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Pojďme, klaňme se Kristu, Spasiteli světa; pod jeho křížem spolu s ním trpěla jeho Matka.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Pojďme, klaňme se Kristu, Spasiteli světa; pod jeho křížem spolu s ním trpěla jeho Matka.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Pojďme, klaňme se Kristu, Spasiteli světa; pod jeho křížem spolu s ním trpěla jeho Matka.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Pojďme, klaňme se Kristu, Spasiteli světa; pod jeho křížem spolu s ním trpěla jeho Matka.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďme, klaňme se Kristu, Spasiteli světa; pod jeho křížem spolu s ním trpěla jeho Matka.
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V den po svátku Povýšení svatého kříže vzpomíná církev na bolesti Panny Marie, které trpěla ve spojení se svým Synem. V 15. století se začíná šířit úcta k jejím sedmi bolestem: 1. při předpovědi Simeonově(Lk 2,34-35),2. při útěku do Egypta (Mt 2, 13-15), 3. při hledání ztraceného Ježíše v jeruzalémském chrámě (Lk 2, 41-52), 4. při cestě na Golgotu, 5. při ukřižování Ježíše, 6. při snímání Ježíše z kříže, 7. při ukládání Ježíše do hrobu. Od roku 1423 se začala slavit památka Panny Marie Bolestné v pátek před Květnou nedělí a v roce 1727 bylo její slavení rozšířeno pro celou církev. Od roku 1667 ji slavil řád servitů jako hlavní svátek třetí zářijovou neděli; Pius VII. zavedl (1814) i tento druhý svátek pro celou církev jako poděkování za svůj šťastný návrat ze zajetí a v roce 1913 byl pro něj stanoven den 15. září. Při úpravě kalendáře po II. vatikánském koncilu byly oba tyto svátky spojeny v jeden a slaví se dnešního dne.













Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











Vedle kříže Matka stála,

slzy žalem prolévala,

když pněl na něm její Syn.


Její duši rozechvělou,

sklíčenou a rozbolněnou

roztínal meč ostřím svým.


Nevýslovně zarmoucena

byla Panna vyvolená,

Matka Pána našeho.


Jak se celá žalem chvěla

dobrá Matka, když viděla

trpět Syna drahého.


Kdo by za slzy se styděl,

kdyby Matku Pána viděl

v jejím bolu nesmírném?


Kdo by necítil s ní v hoři,

kdyby viděl Matku Boží

tolik trpět se Synem?


To pro hříchy lidu svého

vidí Syna zmučeného,

jak byl krutě zbičován.


Vidí, jak Syn sladký všemi

byl při smrti opuštěný,

jak vydechl duši Pán.


Dej mi, Kriste, po smrti mé,

ať mne tvoje Matka přijme

do tvé slávy vítězné. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Jsem už vysílen křikem, jak čekám na svého Boha.



Žalm 68 (69), 2-22.30-37

Horlivost pro tvůj dům mě stravuje


Dali mu pít víno smíchané se žlučí. (Mt 27, 34)


I


Pojď mě zachránit, Bože, *

voda až k hrdlu mi sahá,

bořím se v hlubokém bahně, *

jako by bezedné bylo,

padl jsem do hlubin vodních, *

proud mě strhuje s sebou.

Jsem už vysílen křikem, *

hrdlo mám ochraptělé,

oči mi hleděním slábnou, *

jak čekám na svého Boha.

Víc, než mám na hlavě vlasů, *

je těch, kdo mají mě v zášti,

silnější nežli mé kosti †

jsou, kdo mě stíhají křivě. *

Vrátit mám to, co jsem nevzal!


Ty, Bože, znáš mé pošetilosti, *

prohřešky moje nejsou ti tajny.

Pro mne kéž nedojdou zahanbení, *

kdo, Pane zástupů, doufají v tebe,

ať kvůli mně se nedočká hanby, *

kdo hledá Boha Izraele! —


Vždyť já jsem pro tebe potupu snášel, *

pohana ulpěla na mé tváři.

Odcizil jsem se svým vlastním bratřím, *

synům mé matky jsem jako cizí. —


Stráven jsem tím, jak pro tvůj dům horlím, *

hanoben těmi, kdo hanobí tebe.

Sebe jsem týral mnohými posty, *

ale i to mi jen k potupě bylo. —


V pytli jsem chodil za pokání, *

za to jsem jim byl leda pro smích.

Tlachají o mně, kdo u brány sedí, *

opilci zpívají posměšky o mně.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Jsem už vysílen křikem, jak čekám na svého Boha.











Ant. 2 Žluč mi kapali do mého jídla, v žízni mě octem napájeli.



II


Já však se modlím k tobě, Pane! *

Milostiv buď mi a vyslyš mě, Bože,

jak jenom ty se smilovat umíš, *

jak jenom ty jsi v pomoci věrný!

Vyprosť mě z bahna, ať neutonu, *

zachraň mě z bídy a z hluboké tůně,

aby mě proud už nestrhoval, †

aby mě hloubka nepohltila, *

ať propast nade mnou nezavře jícen! —


Vyslyš mě, Pane, v své slitovné lásce, *

shlédni ke mně v svém milosrdenství!

Neukrývej se před služebníkem, *

vyslyš mě, pospěš, nenech mě v bídě! —


Pojď ke mně blíž a vysvoboď mě, *

zachraň mě navzdor mým nepřátelům!

Ty přece znáš mé ponížení, *

před tebou stojí mí protivníci. —


Zahanbení mi zlomilo srdce, *

potupa má je nezhojitelná;

doufal jsem v soucit, ale marně, *

v ty, kdo mě utěší, nenašel jsem je.

Žluč mi kapali do mého jídla, *

v žízni mě octem napájeli.







Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Žluč mi kapali do mého jídla, v žízni mě octem napájeli.











Ant. 3 Hledejte Pána, a budete žít.



III

Já však jsem ubožák v bídě, *

chraň mě svou pomocí, Bože!

Chci jménu Božímu zpívat, *

vděčně je chválit a slavit.

To bude milejší Pánu, *

nad žertvu rohatých býků. —


Těšte se, pokorní, z toho: *

Kdo hledá Boha, ten sílí!

Neboť Pán ubohé slyší, *

nezhrdne zajatci svými.

Chval ho nebe i země, *

moře a vše, co v něm žije! —


Neboť Bůh zachová Sión, †

zbuduje judská města; *

budou v nich žít a sídlit

potomci těch, kdo mu slouží; †

kdo jeho jméno ctí s láskou, *

najdou v nich navždy svůj domov.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Hledejte Pána, a budete žít.














V. Pán nás naučí svým cestám.

R. A budeme chodit po jeho stezkách.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z knihy Žalozpěvů

3,1-33


Nářek a naděje


Člověče, pohlédni na můj smutek, na mé soužení

způsobené metlou jeho hněvu.

Zahnal mě a zavedl

do tmy, v níž není světlo.

Každý den stále jen

obrací svou ruku proti mně.

Způsobil, že zvadla moje kůže i maso,

rozdrtil mi kosti.

Zhotovil pro mě jařmo,

mou hlavu ovinul námahou.

Dává mi přebývat v temnotách

jako dávno mrtvým.

Ze všech stran proti mně postavil zeď,

že nelze uniknout,

ukoval má pouta.

Ano, i když volám a prosím,

nevšímá si mé modlitby.

Mé cesty zazdil kvádry,

zmátl mé stezky.

Číhá na mě jako medvěd,

jako lev na skrytých místech.

Sehnal mě z cesty a rozsápal mě;

přivedl mě v opuštění.

Natáhl svůj luk a zamířil ho na mě

jako na terč pro své šípy.

Vystřílel do mých ledví

střely svého toulce.

Jsem na posměch všem národům,

stále se mi vysmívají.

Hořkostmi mě nasytil,

napojil mě pelyňkem.

Nechal mě lámat si zuby na křemeni,

zašlapal mě do prachu.

Vzdálena je od štěstí má duše,

zapomněl jsem, co je blaho.

Tu jsem si řekl: „Veta je po mé síle,

po mé naději v Hospodina!“

Rozpomeň se na mou bídu a nejistotu,

na ten pelyněk hořký.

Ustavičně to mám na paměti,

má duše ve mně chřadne.

Toto však mám na mysli,

a proto budu doufat:

Boží milost není jistě vyčerpána,

jistě není u konce jeho slitování.

Každého jitra je nové,

veliká je tvá věrnost.

Volám: „Mým údělem je Hospodin,

v něho budu doufat.“

Dobrotivý je Hospodin k těm, kdo v něho doufají,

k duši, která ho hledá.

Dobře je mlčky čekat

na Boží pomoc.

Dobré je muži, když nese

jařmo od svého mládí.

Ať jen naříká a sténá,

když ho na něho Bůh vložil.

Ať skloní svá ústa do prachu,

snad zbývá naděje.

Ať nastaví líce tomu, kdo ho bije,

ať se nechá nasytit potupou.

Neboť nezavrhuje Pán

své vlastní potomstvo.

Jestliže potrestá, opět se smiluje

podle množství svého slitování.

Vždyť nesužuje pro svou rozkoš,

netrestá smrtelníky s rozkoší.



RESPONSORIUM

Pláč 3,54.55.56.57.58

R. Řekl jsem: Veta je po mně! Vzýval jsem tvé jméno, Hospodine. *
Slyšel jsi můj hlas a řekl jsi: Neboj se!

V. Ty ses ujal mého práva, Hospodine, zachránil jsi mi život. *
Slyšel jsi můj hlas a řekl jsi: Neboj se!

















DRUHÉ ČTENÍ







Z kázání svatého Bernarda, opata

(Sermo in dom. infra oct. Assumptionis, 14-15: Opera omnia, Edit. Cisterc. 5 [1968], 273-274)


U Ježíšova kříže stála jeho matka



O mučednictví Panny Marie se dovídáme z proroctví Simeonova i ze samotné zprávy o umučení Páně. Stařec Simeon říká o chlapci Ježíšovi: On je ustanoven jako znamení, kterému se bude odporovat. A Marii řekl: I tvou vlastní duší pronikne meč.


Opravdu, blahoslavená Matko, tvou duší pronikl meč. Jinak, kdyby jí nepronikl, neprobodl by tělo tvého Syna. Neboť když tvůj Ježíš – on patří sice všem, ale zvláště tobě – vydechl naposled, ukrutné kopí se už ani nedotklo jeho duše; nešetřilo sice ani mrtvého, ale už mu nemohlo ublížit, jenom mu otevřelo bok; tvou duší však proniklo. Vždyť jeho duše už tam nebyla, ale tvoje nemohla být z těla vytržena. A tvou duší pronikla tak silná bolest, že tě můžeme právem uctívat jako víc než mučednici, neboť to, jak jsi v soucitu trpěla s ním, převyšovalo všechen pocit tělesného utrpení.


Což pro tebe nebyla ostřejší než meč ta slova: Ženo, to je tvůj syn? Vždyť ta slova pronikla opravdu duší a zasahovala až do rozdělení duše a ducha. Jaká to výměna! Je ti odevzdán Jan místo Ježíše, služebník místo Pána, učedník místo Mistra, syn Zebedeův místo Syna Božího, pouhý člověk místo pravého Boha. Jak by tato slova nepronikla tvou duší, tak citlivou, když při pouhé vzpomínce na ně puká i naše srdce, ačkoli je kamenné a tvrdé jako železo?


Nedivte se, bratři, že lze nazvat Marii mučednicí v duši. Může se divit jen ten, kdo si nevzpomíná, že slyšel, jak Pavel uvádí mezi největšími zločiny pohanů jejich bezcitnost. K něčemu takovému mělo srdce Mariino daleko; kéž mají k tomu daleko i její nepatrní služebníci.


Ale snad někdo řekne: „Což nevěděla předem, že Kristus zemře?“ Ano, nepochybně věděla. „Což nedoufala, že zase ihned vstane?“ Ano, jistě pevně doufala. „A přesto měla takovou bolest, když byl ukřižován?“ Ano, měla tak velikou bolest. Ale co je to s tebou, bratře, a odkud máš tu svou moudrost: proč se divíš víc tomu, že Maria trpěla spolu se svým Synem, než že on trpěl? Jestliže on mohl zemřít i tělesně, nemohla ona spolu s ním umírat v srdci? To první způsobila láska, nad kterou nikdo neměl větší; i to druhé způsobila láska, která po lásce Kristově neměla sobě podobnou.










RESPONSORIUM

Lk 23, 33; Jan 19,25; srov. Lk 2,35

R. Když došli na místo, které se nazývá Lebka, ukřižovali ho tam.
 *
U Ježíšova kříže stála jeho matka.

V. Tehdy její svatou duší pronikl meč bolesti. * 
U Ježíšova kříže stála jeho matka.






















































MODLITBA




Modleme se.



Bože, tys posiloval Pannu Marii, když stála pod křížem svého Syna a prožívala jeho bolesti; pomáhej i své církvi, aby účastí na Kristově utrpení dosáhla také slávy vzkříšení. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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V den po svátku Povýšení svatého kříže vzpomíná církev na bolesti Panny Marie, které trpěla ve spojení se svým Synem. V 15. století se začíná šířit úcta k jejím sedmi bolestem: 1. při předpovědi Simeonově(Lk 2,34-35),2. při útěku do Egypta (Mt 2, 13-15), 3. při hledání ztraceného Ježíše v jeruzalémském chrámě (Lk 2, 41-52), 4. při cestě na Golgotu, 5. při ukřižování Ježíše, 6. při snímání Ježíše z kříže, 7. při ukládání Ježíše do hrobu. Od roku 1423 se začala slavit památka Panny Marie Bolestné v pátek před Květnou nedělí a v roce 1727 bylo její slavení rozšířeno pro celou církev. Od roku 1667 ji slavil řád servitů jako hlavní svátek třetí zářijovou neděli; Pius VII. zavedl (1814) i tento druhý svátek pro celou církev jako poděkování za svůj šťastný návrat ze zajetí a v roce 1913 byl pro něj stanoven den 15. září. Při úpravě kalendáře po II. vatikánském koncilu byly oba tyto svátky spojeny v jeden a slaví se dnešního dne.













Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Ach, Matičko, lásky zdroji,

dej, ať bol mě s tebou spojí,

ať jej s tebou prožívám.


Dej, ať celým srdcem mohu

láskou plát ke Kristu Bohu,

ať se jemu podobám.


Svatá Matko, rány tvého

Pána ukřižovaného

vtiskni navždy v srdce mé.


Díl muk tvého laskavého

Syna pro mne zmučeného

dovol nésti také mně.


Dej, ať celým srdcem vřelým

Ukřižovaného želím

do nejdelší smrti své.


Pod křížem chci s tebou státi,

spolu s tebou toužím lkáti

z duše věrné, upřímné.


Až se octnu tělem v hrobě,

dej mé duši v oné době

blaho říše nadhvězdné. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Přilnula jsem k tobě celou svou duší, Pane Ježíši.



Žalm 62 (63), 2-9

Duše žízní po Bohu 


Hledá Boha, kdo odkládá skutky temnoty.


Pane, můj Bože, tebe jen hledám, *

po tobě žízní celá má duše,

po tobě umdlévá touhou mé tělo, *

tak jako vyprahlá žíznivá země.

Tolik tě toužím ve svatyni spatřit, *

abych moh’ vidět tvou moc a tvou slávu!

Vždyť tvá milost je lepší než život, *

proto mé rty ti zpívají chválu. —


Tak tě chci velebit, co živ budu, *

ve jménu tvém jenom ruce spínat.

Duše má bude jak morkem se sytit, *

jásavě budou tě chválit má ústa.

Když v lůžku za noci na tebe myslím, *

rozjímám o tobě za nočních bdění,

neboť ty stal ses mi pomocníkem, *

v stínu tvých křídel radostně plesám. —


Přilnul jsem k tobě celou svou duší, *

ty mě svou pravicí podpíráš mocně.







Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Přilnula jsem k tobě celou svou duší, Pane Ježíši.











Ant. 2 Radujme se z toho, že máme účast na Kristově utrpení.



Kantikum

Všechno tvorstvo chválí Boha


Dan 3, 57-88. 56

Chvalte našeho Boha, všichni, kdo mu sloužíte. (Zj 19, 5)


Velebte Pána, vy díla Páně, *

věčně ho chvalte a oslavujte!

Velebte Pána, andělé Páně, *

nebesa nebes, velebte Pána! —


Velebte Pána, nebeské vody, *

mocnosti všechny, velebte Pána!

Velebte Pána, měsíci, slunce, *

vy hvězdy na nebi, velebte Pána! —


Velebte Pána, vy deště a rosy, *

bouře a vichry, velebte Pána!

Velebte Pána, ohni a žáre, *

mrazy a vedra, velebte Pána! —


Velebte Pána, lijáky, sněhy, *

ledy a zimy, velebte Pána!

Velebte Pána, sněhy a jíní, *

vy dny a noci, velebte Pána! —


Velebte Pána, světlo i temno, *

blesky a mraky, velebte Pána!

Okrsku zemský, zvelebuj Pána, *

věčně jej chval a oslavuj jej! —


Velebte Pána, vy hory a vrchy, *

všechno, co na zemi pučí, chval Pána!

Velebte Pána, prameny vody, *

moře a řeky, velebte Pána! —


Velebte Pána, zvířata moří, †

jakož i vše, co se ve vodách hýbe, *

nebeští ptáci, velebte Pána!

Pána chval, zvěři divá i krotká, *

rody všech lidí, velebte Pána! —


Izrael ať vždy jen velebí Pána: *

věčně ho chvalte a oslavujte!

Velebte Pána, vy kněží Páně, *

sluhové Boží, velebte Pána! —


Chvalte jej, věrní, duší i duchem, *

zbožní a pokorní srdcem ho chvalte!

Velebte Pána, Ananiáši, Azariáši a Misaeli, *

věčně ho chvalte a oslavujte! —


Otce i Syna i Svatého Ducha *

velebme věčně a oslavujme.

Pane, tys veleben na klenbě nebes, *

na věky chválen a oslavován.


Na konci tohoto kantika se nepřipojuje zakončení Sláva Otci.






Ant. Radujme se z toho, že máme účast na Kristově utrpení.











Ant. 3 Bůh rozhodl, že Kristovou krví usmíří se sebou všechno tvorstvo.



Žalm 149

Jásot svatých


Synové církve, synové nového lidu, ať jásají nad Kristem, svým králem. (Hésychios)


Zazpívejte Pánu novou píseň, *

ať zní jeho chvála v obci zbožných!

Izrael ať raduje se z Tvůrce, *

děti Siónu ať krále chválí!

Slaví jeho jméno v chorovodech, *

na bubny a citery mu hrají!

Pán v svém lidu našel zalíbení, *

vítězstvím on věnčí ponížené.

Ať se věrní mocně zaradují, *

ať i na svých ložích zaplesají! —


V hrdle svém ať Boží chválu mají, *

v ruce jílec dvousečného meče,

aby mohli pohanům se pomstít, *

aby vyřkli tresty nad národy,

uvázali v pouta jejich krále, *

do okovů jejich přední muže,

naplnili na nich psané právo. *

To je oslavou všech jeho zbožných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Bůh rozhodl, že Kristovou krví usmíří se sebou všechno tvorstvo.













KRÁTKÉ ČTENÍ





Kol 1, 24-25

Teď sice pro vás trpím, ale raduji se z toho, protože tím na svém těle doplňuji to, co zbývá vytrpět do plné míry Kristových útrap; má z toho prospěch jeho tělo, to je církev. Do jejích služeb jsem se dal, jak to bylo ve shodě s Božím darem, který mi Bůh svěřil, abych vám plně oznámil Boží slovo.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Skrze tebe čerpáme milost spásy, * Panno Maria.
R. 
Skrze tebe čerpáme milost spásy, * Panno Maria.

V. Z Kristových ran. 

R. 
Panno Maria.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Skrze tebe čerpáme milost spásy, * Panno Maria.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Raduj se, bolestná Matko, neboť tys vytrvala pod křížem Pána; nyní s ním vládneš v nebeské slávě.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Raduj se, bolestná Matko, neboť tys vytrvala pod křížem Pána; nyní s ním vládneš v nebeské slávě.















PROSBY










Oslavujme našeho Spasitele, narozeného z Panny Marie, a prosme ho:

Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.


Ježíši, Slunce spravedlnosti, tvá Matka přišla na svět jako zářící jitřenka, ohlašující den spásy,

veď nás svou milostí, ať stále chodíme ve tvém světle.

(Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.)

Ježíši, věčné Slovo Otcovo, ty sis vyvolil za Matku neporušenou pannu,

vysvoboď nás z porušení hříchu.

(Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.)

Ježíši, Spasiteli světa, pod tvým křížem stála a s tebou trpěla tvá Matka,

na její přímluvu dej i nám statečnost a vytrvalost, abychom obstáli ve všech zkouškách s vědomím, že tím máme účast na tvém utrpení.

(Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.)

Nejdobrotivější Ježíši, když jsi umíral na kříži, svěřil jsi lidstvo do ochrany své Matky,

dej, ať chráněni její mocnou záštitou zůstáváme stále spojeni s tebou.

(Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.)


Nebo jiné:


Oslavujme našeho Spasitele, narozeného z Panny Marie, a prosme ho:

Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.


Spasiteli světa, tvá Matka byla pro tvé zásluhy už předem uchráněna od veškeré poskvrny hříchu,

dávej také nám svou milost, aby nás hřích nikdy neovládl.

(Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.)

Náš Vykupiteli, tvá Matka byla naplněna Duchem Svatým a stala se tvým nejčistším příbytkem,

učiň i nás navěky živým chrámem svého Ducha.

(Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.)

Pane Ježíši, tvá Matka uchovávala všechna tvá slova ve svém srdci a uvažovala o nich,

veď nás, abychom ji následovali a sytili se slovem vycházejícím z tvých úst.

(Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.)

Králi králů, tys vzal svou Matku s tělem i s duší k sobě do nebe,

pomáhej nám, ať celým svým životem směřujeme k tobě.

(Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.)

Pane nebe i země, tys postavil svou Matku po své pravici jako královnu,

postav v den soudu po své pravici i nás.

(Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.)

























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Bože, tys posiloval Pannu Marii, když stála pod křížem svého Syna a prožívala jeho bolesti; pomáhej i své církvi, aby účastí na Kristově utrpení dosáhla také slávy vzkříšení. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.



Nebo:



Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Viděli jsme ho opovrženého, muže bolesti, znalého utrpení.





Žalm 21 (22)


Spravedlivý volá ve svém soužení a je vyslyšen

Ježíš zvolal mocným hlasem: „Eli, Eli, lema sabachthani?“ (Mt 27, 46)



I


Bože, můj Bože, pročs mě opustil? *

Tak vzdálen jsi mým nářkům a mým prosbám!

Můj Bože, volám za dne – neodpovíš, *

za noci – nedocházím utišení. —


Ty však jsi svatý, ve svatyni sídlíš, *

ve chvalozpěvech Izraele trváš.

Otcové naši doufali jen v tebe, *

doufali v tebe, tys je vysvobodil;

volali k tobě, byli zachráněni, *

doufali v tebe, neupadli v hanbu. —


Já však už jsem jen červ, ne ani člověk, *

pro posměch lidem, davu k pohrdání.

Všichni, kdo na mě hledí, se mi smějí, *

rty sešklebují, potřásají hlavou:

„Svěřil se Pánu, ať ho vysvobodí, *

ať ho teď zachrání, když ho má v lásce.“ —


Vždyť jenom tys mě vyvedl už z lůna, *

tys mi dal úkryt na matčiných prsou,

na tebe odkázán jsem od zrození, *

jen tys můj Bůh už od matčina klína.

Nevzdaluj se mi, když se blíží muka, *

a nikde nikdo, aby pomohl!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Viděli jsme ho opovrženého, muže bolesti, znalého utrpení.











Ant. 2 

Losováním si rozdělili Ježíšovo roucho.



II


Obklopuje mě množství býků, *

bašanští tuři sevřeli mě,

své chřtány na mě otvírají *

jako lvi krvelačně řvoucí.

Celý se roztékám jak voda, *

kosti se ve mně rozpojují

a moje srdce jako z vosku *

rozpouští se mi uvnitř těla.

Hrdlo už jako střep mám vyschlé †

a jazyk na patro se lepí, *

do prachu smrti jsi mě vrhl. —


Smečka zlých psů mě obkličuje, *

zločinná tlupa stojí kolem.

Ruce mi proťali i nohy, †

všechny své kosti mohu spočíst, *

a oni na mne krutě civí.

Rozdělují si moje šaty, *

metají kostky o můj oděv. —


Ty, Pane, však mi nebuď vzdálen! *

Ty mi přijď na pomoc, má sílo!

Zpod meče vytrhni mou duši *

a z drápů lítých psů můj život.

Ze lvího chřtánu vysvoboď mě †

a zachraň před tuřími rohy! *

Vyslyš mě, vyslyš ubohého!

Vyprávět budu o tobě svým bratřím, *

ve shromáždění velebit tě budu.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Losováním si rozdělili Ježíšovo roucho.











Ant. 3 

S uctíváním padnou před ním na tvář všechny lidské rody.



III

Kdo bojíte se Pána, velebte jej, †

slavte jej všichni z Jákobova rodu, *

chvějte se před ním, děti Izraele!

Protože nepohrdl poníženým, *

nezošklivil si bídu nebožáka,

tvář před ním neskryl, ale vyslyšel ho, *

když k němu v bídě úpěl o pomoc. —


Tys cíl mé chvály v shromážděné obci, *

své sliby splním před ctiteli Páně:

Chudobní najedí se do sytosti †

a chválit budou Pána, kdo jdou za ním, *

ať jejich srdce věčné věky žije!

Rozpomenou se všechny kraje země, †

vrátí se k Pánu všechny lidské rody *

a s uctíváním padnou před ním na tvář. —


Neboť jen Pánu patří kralování, *

jeho je všechna vláda nad národy.

Jemu ať klanějí se mocní země *

vzdávají úctu ti, co v hlíně leží! —


I moje duše pouze jemu žije, *

všechno mé potomstvo mu bude sloužit.

Všem příštím o Pánu se bude zpívat, †

budoucím hlásat jeho spravedlnost: *

neboť tak veliké je dílo Páně.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. S uctíváním padnou před ním na tvář všechny lidské rody.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Řím 1, 16b-17

Evangeliem se projevuje Boží moc a přináší záchranu každému, kdo věří, nejdříve ovšem židům, ale pak i pohanům. Neboť v něm se odhaluje Boží spravedlnost, která je z víry a vede k víře. Tak je psáno: „Spravedlivý bude žít z víry.“















V. Z Pána raduje se naše srdce.

R. V jeho svaté jméno doufáme.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Pane Ježíši Kriste, připomínáme si den a hodinu, kdys byl za spásu světa veden na smrt na kříži, a obracíme se k tobě s prosbou: dej, ať u tebe vždycky nacházíme odpuštění toho, co nás tíží, a stále nás chraň, abychom se nepoddávali zlému. Neboť ty žiješ a kraluješ na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.










Text © Česká dominikánská provincie, 2015 a/nebo Česká biskupská konference, 2018.



← Ranní chvály | ↑ nahoru | Sexta →




© 1999-2023 J. Vidéky







← Tercie | ↑ nahoru | Nona →





15. září 2023







Panny Marie Bolestné 

Památka
























Sexta













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Viděli jsme ho opovrženého, muže bolesti, znalého utrpení.





Žalm 21 (22)


Spravedlivý volá ve svém soužení a je vyslyšen

Ježíš zvolal mocným hlasem: „Eli, Eli, lema sabachthani?“ (Mt 27, 46)



I


Bože, můj Bože, pročs mě opustil? *

Tak vzdálen jsi mým nářkům a mým prosbám!

Můj Bože, volám za dne – neodpovíš, *

za noci – nedocházím utišení. —


Ty však jsi svatý, ve svatyni sídlíš, *

ve chvalozpěvech Izraele trváš.

Otcové naši doufali jen v tebe, *

doufali v tebe, tys je vysvobodil;

volali k tobě, byli zachráněni, *

doufali v tebe, neupadli v hanbu. —


Já však už jsem jen červ, ne ani člověk, *

pro posměch lidem, davu k pohrdání.

Všichni, kdo na mě hledí, se mi smějí, *

rty sešklebují, potřásají hlavou:

„Svěřil se Pánu, ať ho vysvobodí, *

ať ho teď zachrání, když ho má v lásce.“ —


Vždyť jenom tys mě vyvedl už z lůna, *

tys mi dal úkryt na matčiných prsou,

na tebe odkázán jsem od zrození, *

jen tys můj Bůh už od matčina klína.

Nevzdaluj se mi, když se blíží muka, *

a nikde nikdo, aby pomohl!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Viděli jsme ho opovrženého, muže bolesti, znalého utrpení.











Ant. 2 

Losováním si rozdělili Ježíšovo roucho.



II


Obklopuje mě množství býků, *

bašanští tuři sevřeli mě,

své chřtány na mě otvírají *

jako lvi krvelačně řvoucí.

Celý se roztékám jak voda, *

kosti se ve mně rozpojují

a moje srdce jako z vosku *

rozpouští se mi uvnitř těla.

Hrdlo už jako střep mám vyschlé †

a jazyk na patro se lepí, *

do prachu smrti jsi mě vrhl. —


Smečka zlých psů mě obkličuje, *

zločinná tlupa stojí kolem.

Ruce mi proťali i nohy, †

všechny své kosti mohu spočíst, *

a oni na mne krutě civí.

Rozdělují si moje šaty, *

metají kostky o můj oděv. —


Ty, Pane, však mi nebuď vzdálen! *

Ty mi přijď na pomoc, má sílo!

Zpod meče vytrhni mou duši *

a z drápů lítých psů můj život.

Ze lvího chřtánu vysvoboď mě †

a zachraň před tuřími rohy! *

Vyslyš mě, vyslyš ubohého!

Vyprávět budu o tobě svým bratřím, *

ve shromáždění velebit tě budu.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Losováním si rozdělili Ježíšovo roucho.











Ant. 3 

S uctíváním padnou před ním na tvář všechny lidské rody.



III

Kdo bojíte se Pána, velebte jej, †

slavte jej všichni z Jákobova rodu, *

chvějte se před ním, děti Izraele!

Protože nepohrdl poníženým, *

nezošklivil si bídu nebožáka,

tvář před ním neskryl, ale vyslyšel ho, *

když k němu v bídě úpěl o pomoc. —


Tys cíl mé chvály v shromážděné obci, *

své sliby splním před ctiteli Páně:

Chudobní najedí se do sytosti †

a chválit budou Pána, kdo jdou za ním, *

ať jejich srdce věčné věky žije!

Rozpomenou se všechny kraje země, †

vrátí se k Pánu všechny lidské rody *

a s uctíváním padnou před ním na tvář. —


Neboť jen Pánu patří kralování, *

jeho je všechna vláda nad národy.

Jemu ať klanějí se mocní země *

vzdávají úctu ti, co v hlíně leží! —


I moje duše pouze jemu žije, *

všechno mé potomstvo mu bude sloužit.

Všem příštím o Pánu se bude zpívat, †

budoucím hlásat jeho spravedlnost: *

neboť tak veliké je dílo Páně.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. S uctíváním padnou před ním na tvář všechny lidské rody.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Řím 3, 21-22a

V nynější době se stalo zřejmým, že Bůh dává spravedlnost nezávisle na Zákonu. Svědčí o tom už Zákon a Proroci. Je to ospravedlnění, které dává Bůh na základě víry v Ježíše Krista, a to všem, kdo věří.















V. Výroky Páně jsou přímočaré, jsou srdci potěšením.

R. Přikázání Páně jasná, v nich oči prohlédají.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Pane Ježíši Kriste, když ses nechal přibít na kříž, abys nás vykoupil, nastala v poledne tma po celém kraji; prosíme tě: buď ty sám naším světlem na cestě do věčného života. Neboť ty žiješ a kraluješ na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď z hloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Viděli jsme ho opovrženého, muže bolesti, znalého utrpení.





Žalm 21 (22)


Spravedlivý volá ve svém soužení a je vyslyšen

Ježíš zvolal mocným hlasem: „Eli, Eli, lema sabachthani?“ (Mt 27, 46)



I


Bože, můj Bože, pročs mě opustil? *

Tak vzdálen jsi mým nářkům a mým prosbám!

Můj Bože, volám za dne – neodpovíš, *

za noci – nedocházím utišení. —


Ty však jsi svatý, ve svatyni sídlíš, *

ve chvalozpěvech Izraele trváš.

Otcové naši doufali jen v tebe, *

doufali v tebe, tys je vysvobodil;

volali k tobě, byli zachráněni, *

doufali v tebe, neupadli v hanbu. —


Já však už jsem jen červ, ne ani člověk, *

pro posměch lidem, davu k pohrdání.

Všichni, kdo na mě hledí, se mi smějí, *

rty sešklebují, potřásají hlavou:

„Svěřil se Pánu, ať ho vysvobodí, *

ať ho teď zachrání, když ho má v lásce.“ —


Vždyť jenom tys mě vyvedl už z lůna, *

tys mi dal úkryt na matčiných prsou,

na tebe odkázán jsem od zrození, *

jen tys můj Bůh už od matčina klína.

Nevzdaluj se mi, když se blíží muka, *

a nikde nikdo, aby pomohl!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Viděli jsme ho opovrženého, muže bolesti, znalého utrpení.











Ant. 2 

Losováním si rozdělili Ježíšovo roucho.



II


Obklopuje mě množství býků, *

bašanští tuři sevřeli mě,

své chřtány na mě otvírají *

jako lvi krvelačně řvoucí.

Celý se roztékám jak voda, *

kosti se ve mně rozpojují

a moje srdce jako z vosku *

rozpouští se mi uvnitř těla.

Hrdlo už jako střep mám vyschlé †

a jazyk na patro se lepí, *

do prachu smrti jsi mě vrhl. —


Smečka zlých psů mě obkličuje, *

zločinná tlupa stojí kolem.

Ruce mi proťali i nohy, †

všechny své kosti mohu spočíst, *

a oni na mne krutě civí.

Rozdělují si moje šaty, *

metají kostky o můj oděv. —


Ty, Pane, však mi nebuď vzdálen! *

Ty mi přijď na pomoc, má sílo!

Zpod meče vytrhni mou duši *

a z drápů lítých psů můj život.

Ze lvího chřtánu vysvoboď mě †

a zachraň před tuřími rohy! *

Vyslyš mě, vyslyš ubohého!

Vyprávět budu o tobě svým bratřím, *

ve shromáždění velebit tě budu.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Losováním si rozdělili Ježíšovo roucho.











Ant. 3 

S uctíváním padnou před ním na tvář všechny lidské rody.



III

Kdo bojíte se Pána, velebte jej, †

slavte jej všichni z Jákobova rodu, *

chvějte se před ním, děti Izraele!

Protože nepohrdl poníženým, *

nezošklivil si bídu nebožáka,

tvář před ním neskryl, ale vyslyšel ho, *

když k němu v bídě úpěl o pomoc. —


Tys cíl mé chvály v shromážděné obci, *

své sliby splním před ctiteli Páně:

Chudobní najedí se do sytosti †

a chválit budou Pána, kdo jdou za ním, *

ať jejich srdce věčné věky žije!

Rozpomenou se všechny kraje země, †

vrátí se k Pánu všechny lidské rody *

a s uctíváním padnou před ním na tvář. —


Neboť jen Pánu patří kralování, *

jeho je všechna vláda nad národy.

Jemu ať klanějí se mocní země *

vzdávají úctu ti, co v hlíně leží! —


I moje duše pouze jemu žije, *

všechno mé potomstvo mu bude sloužit.

Všem příštím o Pánu se bude zpívat, †

budoucím hlásat jeho spravedlnost: *

neboť tak veliké je dílo Páně.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. S uctíváním padnou před ním na tvář všechny lidské rody.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Ef 2, 8-9

Milostí jste spaseni skrze víru. Není to vaší zásluhou, je to Boží dar! Dostáváte ho ne pro skutky, aby se nikdo nemohl chlubit.















V. Ať se zná tvá cesta na zemi.

R. Pomoc tvou ať znají všichni lidé.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Pane Ježíši Kriste, tys uvedl kajícího zločince z potupného kříže do svého království; i my přiznáváme, že jsme hříšníci, a s důvěrou tě prosíme: otevři nám po smrti brány ráje, abychom byli navždycky s tebou. Neboť ty žiješ a kraluješ na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Panny Marie Bolestné 

Památka















V den po svátku Povýšení svatého kříže vzpomíná církev na bolesti Panny Marie, které trpěla ve spojení se svým Synem. V 15. století se začíná šířit úcta k jejím sedmi bolestem: 1. při předpovědi Simeonově(Lk 2,34-35),2. při útěku do Egypta (Mt 2, 13-15), 3. při hledání ztraceného Ježíše v jeruzalémském chrámě (Lk 2, 41-52), 4. při cestě na Golgotu, 5. při ukřižování Ježíše, 6. při snímání Ježíše z kříže, 7. při ukládání Ježíše do hrobu. Od roku 1423 se začala slavit památka Panny Marie Bolestné v pátek před Květnou nedělí a v roce 1727 bylo její slavení rozšířeno pro celou církev. Od roku 1667 ji slavil řád servitů jako hlavní svátek třetí zářijovou neděli; Pius VII. zavedl (1814) i tento druhý svátek pro celou církev jako poděkování za svůj šťastný návrat ze zajetí a v roce 1913 byl pro něj stanoven den 15. září. Při úpravě kalendáře po II. vatikánském koncilu byly oba tyto svátky spojeny v jeden a slaví se dnešního dne.













Večerní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Panno panen, jasná Paní,

nezamítej moje přání,

dej, ať žal tvůj prožívám.


Ať smrt Páně sílu dá mně

nést kříž svůj vždy odevzdaně

na památku jeho ran.


Ať mne každý bol s ním sblíží,

ať mám lásku k jeho kříži.

Svatou krví zpit ať jsem.


Žár pekla mne nezachvátí,

budeš-li ty při mně státi,

svatá Panno, v soudný den.


Dej, ať svatý kříž mne chrání,

a smrt Páně před zlým brání,

jeho milost sílí mě.


Až se octnu tělem v hrobě,

dej mé duši v oné době

blaho říše nadhvězdné. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Kristus je dárce pokoje, on nás svým křížem usmířil s Bohem.




Žalm 121 (122)

Svaté město Jeruzalém


Přistoupili jste k hoře Siónu a k městu živého Boha, k nebeskému Jeruzalému. (Žid 12, 22)


Zaradoval jsem se, když mi řekli: *

„Vydáme se do Pánova domu.“

Už se naše nohy zastavily, *

Jeruzaléme, v tvých slavných branách. —


Jeruzaléme, jsi vybudován *

v pevné město, v sebe uzavřené!

Putují sem kmeny, kmeny Páně; †

tak to káže Izraeli zákon, *

aby jméno Páně oslavoval.

Zde jsou postaveny soudní stolce, *

pevné stolce Davidova domu. —


Pokoj vyproste pro Jeruzalém: *

Ať jsou v bezpečí, kdo milují tě!

Ať v tvých hradbách rozhostí se pokoj *

a v tvých domech bezpečí ať trvá! —


Pro blaho svých bratří a svých přátel *

stále budu říkat: Pokoj v tobě!

Pro dům Pána, jenž je naším Bohem, *

za tvůj zdar se stále budu modlit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Kristus je dárce pokoje, on nás svým křížem usmířil s Bohem.











Ant. 2 Přistupme k městu živého Boha a k Ježíši, prostředníku nové smlouvy.




Žalm 126 (127)

Lidská námaha je marná, nepomáhá-li Bůh


Jste Boží stavba. (1 Kor 3, 9)


Jestliže dům nebuduje Pán, *

lopotí se marně, kdo jej staví.

Jestli město nestřeží sám Pán, *

hlídati je marně budou stráže. —


Marno je vám vstávat před ránem, *

pracovat až dlouho do večera,

pak až v noci jídat krušný chléb: *

sám ho dá i za spánku svým milým. —


Hle, jsou darem Páně synové, *

jeho vzácnou odměnou plod lůna.

Čím jsou šípy ruce bojovné, *

tím jsou otci synové z let mládí.

Šťasten, kdo jich plný toulec má: *

sporem v bráně sok ho nezahanbí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Přistupme k městu živého Boha a k Ježíši, prostředníku nové smlouvy.











Ant. 3  V Kristu máme vykoupení skrze jeho krev.



Kantikum

Bůh spasitel


Ef 1, 3-10


Buď pochválen Bůh a Otec našeho Pána Ježíše Krista, *

on nás z nebe zahrnul všemi možnými duchovními dary, —


vždyť v něm si nás vyvolil ještě před stvořením světa, †

abychom byli svatí a neposkvrnění *

před ním v lásce. —


Podle svého svobodného rozhodnutí nás předurčil, †

abychom skrze Ježíše Krista *

byli přijati za jeho syny, —


ke chvále jeho božsky vznešené dobrotivosti, *

kterou nám projevil svou lásku ve svém milovaném Synovi: —


v něm máme vykoupení skrze jeho krev, *

odpuštění hříchů. —


Podle bohatství své milosti, †

kterou nám tak štědře projevil *

s veškerou moudrostí a rozumností, —


podle svého úradku *

seznámil nás s tajemstvím své vůle, —


že si totiž předsevzal, *

až přijde plnost času,

obnovit v Kristu všechno, *

co je na nebi a na zemi.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. V Kristu máme vykoupení skrze jeho krev.











KRÁTKÉ ČTENÍ



2 Tim 2, 10-12a

Snáším všecko kvůli vyvoleným, aby také oni došli spásy a věčné slávy skrze Krista Ježíše. Tohle je jisté: Když jsme s ním umřeli, budeme s ním také žít. Když vytrváme, budeme s ním i kralovat.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Stála svatá Maria, nebes Královna, světa Paní, * pod křížem Pána.
R. 
Stála svatá Maria, nebes Královna, světa Paní, * pod křížem Pána.

V. Blahoslavená, která beze smrti dosáhla mučednické palmy. 

R. 
Pod křížem Pána.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Stála svatá Maria, nebes Královna, světa Paní, * pod křížem Pána.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Když Ježíš uviděl vedle kříže svou matku a toho učedníka, kterého měl rád, řekl matce: Ženo, to je tvůj syn. Potom řekl učedníkovi: To je tvá matka.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Když Ježíš uviděl vedle kříže svou matku a toho učedníka, kterého měl rád, řekl matce: Ženo, to je tvůj syn. Potom řekl učedníkovi: To je tvá matka.















PROSBY












Děkujme Bohu za veliké skutky, které pro naši spásu učinil blahoslavené Panně Marii, a prosme ho:

Bože, naplň nás svou milostí.


Bože, tys vyvolil Pannu Marii, aby byla Matkou tvého Syna,

na její přímluvu vyslyš naše prosby.

(Bože, naplň nás svou milostí.)

Tys svěřil všechny lidi do mateřské ochrany Panny Marie,

na její přímluvu uzdrav nemocné, potěš zarmoucené, odpusť hříšníkům a dej všem spásu a mír.

(Bože, naplň nás svou milostí.)

Tys učinil Pannu Marii chrámem Ducha Svatého a naplnils ji svou milostí,

sešli i nám hojnost darů svého Ducha.

(Bože, naplň nás svou milostí.)

Tys shromáždil apoštoly, aby společně s Pannou Marií setrvávali v modlitbách,

dej, ať tvá církev následuje příklad jejich jednomyslné modlitby a roste k dokonalosti lásky.

(Bože, naplň nás svou milostí.)

Tys vzal neposkvrněnou Pannu Marii s tělem i s duší do nebeské slávy,

dej i našim zemřelým účast na slávě svého Syna.

(Bože, naplň nás svou milostí.)


Nebo jiné:


Děkujme Bohu za veliké skutky, které pro naši spásu učinil blahoslavené Panně Marii, a prosme ho:

Bože, naplň nás svou milostí.


Bože, tys dal své církvi v Panně Marii, poslušně přijímající tvé slovo, příklad věrného plnění tvé vůle,

na její přímluvu učiň i z nás věrné učedníky svého Syna.

(Bože, naplň nás svou milostí.)

Tys chtěl, aby se Panna Maria s mateřskou pečlivostí starala o potřeby svaté rodiny v Nazaretě,

na její přímluvu pomáhej všem matkám, aby s láskou plnily své poslání.

(Bože, naplň nás svou milostí.)

Tys posiloval Pannu Marii, když stála pod křížem, a naplnils ji radostí z Ježíšova vzkříšení,

pomáhej nám, když na nás dolehne utrpení, a posiluj naši naději.

(Bože, naplň nás svou milostí.)

Tys dal lidem Pannu Marii jako Matku milosrdenství,

dej poznat její mateřskou lásku všem, kdo jsou v nebezpečí.

(Bože, naplň nás svou milostí.)

Tys korunoval Pannu Marii nebeskou slávou,

dej i našim zemřelým, ať se spolu s ní navěky radují v tvém království.

(Bože, naplň nás svou milostí.)

























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Bože, tys posiloval Pannu Marii, když stála pod křížem svého Syna a prožívala jeho bolesti; pomáhej i své církvi, aby účastí na Kristově utrpení dosáhla také slávy vzkříšení. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













Doporučuje se vykonat zpytování svědomí. Při společné modlitbě se může na toto místo vložit úkon kajícnosti jako v úvodních mešních obřadech.







1.


Po chvíli ticha všichni společně říkají:

Vyznávám se všemohoucímu Bohu

a vám všem,

že často hřeším

myšlením, slovy i skutky

a nekonám, co mám konat:

bijí se v prsa a říkají:

je to má vina, má veliká vina.

Dále pak pokračují:

Proto prosím Matku Boží, vždy Pannu,

všechny anděly a svaté

i vás, bratři a sestry,

abyste se za mě u Boha přimlouvali.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






2.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, řekne:

Smiluj se nad námi, Pane.

Lid odpovídá:

Hřešili jsme proti tobě.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Ukaž nám, Pane, své milosrdenství.

Lid:

A dej nám svou spásu.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






3.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, nebo někdo z přítomných pronáší tato anebo podobná zvolání, končící prosbou: Pane (Kriste): Smiluj se nad námi.

Byls poslán uzdravovat duše, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid odpovídá:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi pozvat hříšníky, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Sedíš po pravici Otcově a zastáváš se nás, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.



Nebo:
 


Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi smířit svět se svým Otcem, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Vzals na sebe všechen náš hřích, abychom byli skrze tebe ospravedlněni před Bohem, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

V jednotě Svatého Ducha žiješ stále u Otce, aby ses za nás přimlouval, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.

















HYMNUS











Na sklonku dne tě upřímně,

Tvůrce všech věcí, prosíme,

s tou laskavostí, jíž jsi znám,

stůj při nás v noci a nás chraň.


Jen o tobě ať srdce sní,

ať ve snu cítí, že s ním jsi,

aby hned, jak se rozední,

znělo tvou chválou nejčistší.


V žití nám pevné zdraví dej,

v nás oheň lásky rozehřej,

ať temnou noc a také nás

rozjasní tvého světla jas.


To, Otče mocný nejvýše,

dej skrze Krista Ježíše,

s nímž a se Svatým Duchem též

po všechny věky kraluješ. Amen.




Nebo:




Ty Kriste, světlo, jasný dni,

rozbíjíš mříže noční tmy.

Víme, že zář jsi ze světla,

jež nebešťanům stále plá.


Prosíme tebe, Pane náš,

buď této noci naše stráž.

Chcem odpočívat v lásce tvé,

uděl nám chvíle pokojné.


I když nám oči sklíží sen,

chcem s tebou dál bdít v srdci svém.

Nad sluhy, kteří k tobě lnou,

drž stále ruku ochrannou.


Ochránce náš, už pohleď k nám,

před číhajícím škůdcem chraň.

Veď sluhy rukou citlivou,

vždyť vykoupils je krví svou.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.

















PSALMODIE
 





Ant.  Za noci můj křik se k tobě dere, Pane.



Žalm 87 (88)

Modlitba těžce zkoušeného člověka

Toto je vaše hodina a vláda temnoty. (Lk 22, 53)


Pane, Bože spásy, volám za dne, *

za noci můj křik se k tobě dere.

Dej, ať modlitba má dojde k tobě, *

nachyl ucho k mému naříkání! —


Vždyť má duše už je syta útrap, *

k podsvětí se naklání můj život.

Už mě počítají mezi mrtvé, *

jsem jak ten, v kom všechny síly zhasly.

Mezi mrtvými je moje lůžko, *

mezi padlými, co leží v hrobě,

na které už ani nevzpomeneš; *

ze vší péče tvé jsou vyloučeni. —


Uvrhls mě do hluboké jámy, *

do propasti, do nejhlubších temnot.

Leží na mně tíha tvého hněvu, *

všechny vlny tvé mě zaplavují. —


Odehnals mi přátele i známé, *

učinils, že všichni si mě hnusí;

uvězněn jsem, ven se nedostanu, *

oko mé je vysíleno hořem.

K tobě, Pane, běduji den za dnem *

a jen po tobě své ruce vzpínám.

Konáš divy pro ty, kdo jsou mrtvi? *

Mohou stíny vstát a tebe chválit?

Vyprávějí o tvé lásce v hrobech, *

o tvé věrnosti tam v říši mrtvých?

Budou známy v temnotách tvé divy, *

tvoje milost v kraji zapomnění? —


Proto, Pane, stále k tobě úpím, *

k tobě stoupá prosba má hned zrána.

Proč mě tedy zavrhuješ, Pane? *

Proč svou tvář mi neustále skrýváš?

Ubožák jsem, z dětství vydán smrti, *

zdrcen tvými hrůzami, jež snáším.

Přese mne se přehnaly tvé hněvy, *

hrůzy tvé mi ústa umlčují.

Stále mě jak vody zaplavují, *

nade mnou se zavírají všechny.

Odcizils mi přítele i druha, *

už se přátelím jen s temnotami.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Za noci můj křik se k tobě dere, Pane.
























KRÁTKÉ ČTENÍ


Jer 14, 7a.9b

Svědčí-li naše nepravosti proti nám, jednej, Hospodine, ke cti svého jména! Tys přece mezi námi, Hospodine, jsme nazváni tvým jménem, neopouštěj nás!














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

V. Vykoupil jsi nás, Pane, věrný Bože. 

R. 
Svěřuji svůj život.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

















SIMEONOVO KANTIKUM 




Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.




Kristus, světlo národů a sláva Izraele


Lk 2, 29-32


Nyní, Pane, můžeš propustit svého služebníka *


podle svého slova v pokoji,


neboť mé oči viděly *


tvou spásu,


kterou jsi připravil *


přede všemi národy:


světlo k osvícení pohanů *


a k slávě tvého izraelského lidu. —




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.











ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, vyslyš naše prosby na začátku té noci, kdy tvůj Syn ležel v hrobě, a upevni naše spojení s ním; a když jsme se mu stali podobnými křestním ponořením do jeho smrti, dej, ať s ním také vstaneme k novému životu. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.













ZAKONČENÍ 




Pokojnou noc a šťastnou smrt nechť nám dopřeje všemohoucí Pán.


R. Amen.

















Připojí se některá ze závěrečných mariánských antifon. 
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Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.



Nebo:



Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Volal jsem, a Pán mě vyslyšel.





Žalm 119 (120)

Mezi svárlivými lidmi toužím po pokoji


V soužení buďte trpěliví, v modlitbě vytrvalí. (Řím 12, 12)


K Pánu jsem volal, když jsem trpěl útiskem, *

a on mě vyslyšel. —


„Vysvoboď, Pane, duši od úskočných úst, *

jazyka lživého!“

Co za to dostaneš, co sklidíš nádavkem, *

ty lživý jazyku?

Jen z pevné ruky bojovníka břitký šíp, *

uhlíky z kručinek. —


Běda, že mezi Moschy musím přebývat, *

ve stanech kedarských!

Přespříliš dlouho bydlím už sám vprostřed těch, *

kdo nenávidí mír!

Já mluvím o pokoji, mluvím o právu, *

a oni chtějí boj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Volal jsem, a Pán mě vyslyšel.











Ant. 2 

Pán nechť střeží tvůj odchod i návrat.



Žalm 120 (121)

Strážce národa


Už nikdy nebudou mít hlad ani žízeň, nebude už do nich pražit slunce ani jakýkoli jiný žár. (Zj 7, 16)


K horám pozvedám oči, *

odkud přijde mi pomoc?

Od Pána přichází pomoc, *

on stvořil nebe i zemi. —


On ti klopýtnout nedá, *

nezaspí ten, jenž tě chrání.

Nezaspí, nezdřímne strážce, *

jenž chrání Izraele. —


Pán tě střeží a stíní, *

je po tvé pravici stále.

Za dne ti neškodí slunce, *

ani za noci měsíc. —


Pán tě od zlého střeží, *

on střeží celý tvůj život.

Střeží tvůj odchod i návrat *

nyní a po všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pán nechť střeží tvůj odchod i návrat.











Ant. 3 

Zaradoval jsem se, když mi řekli. †




Žalm 121 (122)

Svaté město Jeruzalém


Přistoupili jste k hoře Siónu a k městu živého Boha, k nebeskému Jeruzalému. (Žid 12, 22)


Zaradoval jsem se, když mi řekli: *

† „Vydáme se do Pánova domu.“

Už se naše nohy zastavily, *

Jeruzaléme, v tvých slavných branách. —


Jeruzaléme, jsi vybudován *

v pevné město, v sebe uzavřené!

Putují sem kmeny, kmeny Páně; †

tak to káže Izraeli zákon, *

aby jméno Páně oslavoval.

Zde jsou postaveny soudní stolce, *

pevné stolce Davidova domu. —


Pokoj vyproste pro Jeruzalém: *

Ať jsou v bezpečí, kdo milují tě!

Ať v tvých hradbách rozhostí se pokoj *

a v tvých domech bezpečí ať trvá! —


Pro blaho svých bratří a svých přátel *

stále budu říkat: Pokoj v tobě!

Pro dům Pána, jenž je naším Bohem, *

za tvůj zdar se stále budu modlit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Zaradoval jsem se, když mi řekli.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Řím 1, 16b-17

Evangeliem se projevuje Boží moc a přináší záchranu každému, kdo věří, nejdříve ovšem židům, ale pak i pohanům. Neboť v něm se odhaluje Boží spravedlnost, která je z víry a vede k víře. Tak je psáno: „Spravedlivý bude žít z víry.“















V. Z Pána raduje se naše srdce.

R. V jeho svaté jméno doufáme.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Pane Ježíši Kriste, připomínáme si den a hodinu, kdys byl za spásu světa veden na smrt na kříži, a obracíme se k tobě s prosbou: dej, ať u tebe vždycky nacházíme odpuštění toho, co nás tíží, a stále nás chraň, abychom se nepoddávali zlému. Neboť ty žiješ a kraluješ na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Ty, který trůníš na nebi, smiluj se nad námi.





Žalm 122 (123)

Bůh je naděje svého lidu


Dva slepí... začali křičet: „Pane, smiluj se nad námi, synu Davidův!“ (Mt 20, 30)


Pozdvihuji oči k tobě, *

který trůníš na nebi. —


Jako oči služebníků †

tkvějí na pánových rukou, *

oči služky na své paní,

tak i naše oči hledí †

k Pánu, jenž je naším Bohem, *

ať nám smilování dá. —


Smiluj se, Pane, nad námi se smiluj, *

neboť jsme přesyceni pohanou.

Dávno je naše duše přesycena *

posměchem boháčů a hanou pyšných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Ty, který trůníš na nebi, smiluj se nad námi.











Ant. 2 

Naše pomoc je ve jménu Páně.



Žalm 123 (124)

Naše pomoc je ve jménu Páně


Pán řekl Pavlovi: „Neboj se... protože já jsem s tebou.“ (Sk 18, 9-10)


Kdyby se nás nebyl zastal Pán *

– takto ať se vyzná Izrael –

kdyby se nás nebyl zastal Pán, *

když se lidé vrhli proti nám,

pohltili by nás zaživa. *

Proti nám když vzplanul jejich vztek,

vody by nás byly odnesly, *

valil by se přes nás divý proud,

přes nás by se byly valily, *

rozbouřené vody vzedmuté. —


Chvála Pánu, že nás nevydal *

jejich dravým zubům za kořist!

Duše vyvázla jak z léčky pták, *

roztrhla se síť, jsme svobodni! —


Naše pomoc je ve jménu Páně, *

který stvořil nebesa i zem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Naše pomoc je ve jménu Páně.











Ant. 3 

Pán objímá svůj národ dnes i na věky.



Žalm 124 (125)

Bůh chrání svůj lid


Pokoj a milosrdenství přijde na pravé Boží Izraelity. (Gal 6, 16)


Důvěru kdo v Pána mají *

jsou jako hora Sión,

která nikdy nekolísá, *

trvá na věky. —


Jako hory obklopují *

celý Jeruzalém,

tak Pán objímá svůj národ *

dnes i na věky.

Dědičnou zem spravedlivých *

hříšní nepodrží,

aby ani spravedliví *

po zlu nesáhli. —


Dobře, Pane, čiň všem dobrým *

a všem upřímným!

Ty však, co se dají strhnout *

na nerovné cesty,

smeť i se zločinci, Pane! *

Pokoj s Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán objímá svůj národ dnes i na věky.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Řím 3, 21-22a

V nynější době se stalo zřejmým, že Bůh dává spravedlnost nezávisle na Zákonu. Svědčí o tom už Zákon a Proroci. Je to ospravedlnění, které dává Bůh na základě víry v Ježíše Krista, a to všem, kdo věří.















V. Výroky Páně jsou přímočaré, jsou srdci potěšením.

R. Přikázání Páně jasná, v nich oči prohlédají.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Pane Ježíši Kriste, když ses nechal přibít na kříž, abys nás vykoupil, nastala v poledne tma po celém kraji; prosíme tě: buď ty sám naším světlem na cestě do věčného života. Neboť ty žiješ a kraluješ na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď z hloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Veliký div pro nás učinil Pán, byli jsme radosti plní.






Žalm 125 (126)

Bůh je naše radost a naděje


Jako máte účast v souženích, tak budete mít účast i v útěše. (2 Kor 1, 7)


Když úděl Siónu k lepšímu obracel Pán, *

tehdy jsme byli jak ve snách.

Na rtech nám kypěl veselý smích, *

jásotem oplýval jazyk.

Tehdy šla v národech jedna řeč: *

„Pán pro ně učinil divy!“

Veliký div pro nás učinil Pán, *

byli jsme radosti plní! —


Pane, náš úděl již k dobrému změň *

jak vyschlé potoky jihu!

Vždycky kdo v slzách zasévají, *

ti budou s jásotem sklízet. —


Vyjdou-li do pole, s pláčem jdou, *

s pláčem sijí své zrní;

s jásotem budou se vracet zpět, *

v náručí ponesou snopy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Veliký div pro nás učinil Pán, byli jsme radosti plní.











Ant. 2 

Pán nám staví příbytek a bude střežit naše město.




Žalm 126 (127)

Lidská námaha je marná, nepomáhá-li Bůh


Jste Boží stavba. (1 Kor 3, 9)


Jestliže dům nebuduje Pán, *

lopotí se marně, kdo jej staví.

Jestli město nestřeží sám Pán, *

hlídati je marně budou stráže. —


Marno je vám vstávat před ránem, *

pracovat až dlouho do večera,

pak až v noci jídat krušný chléb: *

sám ho dá i za spánku svým milým. —


Hle, jsou darem Páně synové, *

jeho vzácnou odměnou plod lůna.

Čím jsou šípy ruce bojovné, *

tím jsou otci synové z let mládí.

Šťasten, kdo jich plný toulec má: *

sporem v bráně sok ho nezahanbí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pán nám staví příbytek a bude střežit naše město.











Ant. 3 

Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě. †



Žalm 127 (128)

Boží požehnání v domě bohabojného


„Pán ať požehná ti ze Siónu“, to jest ze své církve. (Arnobius)


Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě *

† a kdo kráčíš jeho cestami! —


Co dobudeš prací, v klidu strávíš, *

blažen budeš, půjde s tebou zdar.

Manželka tvá jako vinná réva *

ponese v tvém domě ovoce,

děti tvé jak letorosty oliv *

stůl ti budou kruhem ovíjet. —


Takto bude požehnáno muži, *

který Pána v pravé bázni ctí.

Pán ať požehná ti ze Siónu, †

abys viděl vzkvétat Jeruzalém *

po všechny dny svého života.

Abys viděl i svých synů syny. *

Pokoj budiž nad Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Ef 2, 8-9

Milostí jste spaseni skrze víru. Není to vaší zásluhou, je to Boží dar! Dostáváte ho ne pro skutky, aby se nikdo nemohl chlubit.















V. Ať se zná tvá cesta na zemi.

R. Pomoc tvou ať znají všichni lidé.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Pane Ježíši Kriste, tys uvedl kajícího zločince z potupného kříže do svého království; i my přiznáváme, že jsme hříšníci, a s důvěrou tě prosíme: otevři nám po smrti brány ráje, abychom byli navždycky s tebou. Neboť ty žiješ a kraluješ na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Pojďme, klaňme se Kristu Králi, který byl pro nás vyvýšen na kříž.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Pojďme, klaňme se Kristu Králi, který byl pro nás vyvýšen na kříž.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Pojďme, klaňme se Kristu Králi, který byl pro nás vyvýšen na kříž.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Pojďme, klaňme se Kristu Králi, který byl pro nás vyvýšen na kříž.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Pojďme, klaňme se Kristu Králi, který byl pro nás vyvýšen na kříž.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Pojďme, klaňme se Kristu Králi, který byl pro nás vyvýšen na kříž.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďme, klaňme se Kristu Králi, který byl pro nás vyvýšen na kříž.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Pojďme, klaňme se Kristu Králi, který byl pro nás vyvýšen na kříž.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Pojďme, klaňme se Kristu Králi, který byl pro nás vyvýšen na kříž.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Pojďme, klaňme se Kristu Králi, který byl pro nás vyvýšen na kříž.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Pojďme, klaňme se Kristu Králi, který byl pro nás vyvýšen na kříž.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Pojďme, klaňme se Kristu Králi, který byl pro nás vyvýšen na kříž.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďme, klaňme se Kristu Králi, který byl pro nás vyvýšen na kříž.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Pojďme, klaňme se Kristu Králi, který byl pro nás vyvýšen na kříž.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Pojďme, klaňme se Kristu Králi, který byl pro nás vyvýšen na kříž.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Pojďme, klaňme se Kristu Králi, který byl pro nás vyvýšen na kříž.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Pojďme, klaňme se Kristu Králi, který byl pro nás vyvýšen na kříž.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďme, klaňme se Kristu Králi, který byl pro nás vyvýšen na kříž.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Pojďme, klaňme se Kristu Králi, který byl pro nás vyvýšen na kříž.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Pojďme, klaňme se Kristu Králi, který byl pro nás vyvýšen na kříž.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Pojďme, klaňme se Kristu Králi, který byl pro nás vyvýšen na kříž.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Pojďme, klaňme se Kristu Králi, který byl pro nás vyvýšen na kříž.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Pojďme, klaňme se Kristu Králi, který byl pro nás vyvýšen na kříž.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďme, klaňme se Kristu Králi, který byl pro nás vyvýšen na kříž.












Text © Česká dominikánská provincie, 2015 a/nebo Česká biskupská konference, 2018.



↑ nahoru | Modlitba se čtením →




© 1999-2023 J. Vidéky









← Pozvání k modlitbě | ↑ nahoru | Ranní chvály →






14. září 2023








Povýšení svatého Kříže 

Svátek















Dnešní svátek má svůj původ v Jeruzalémě, kde se už v 5. století 14. září vystavovaly k veřejné úctě věřících zbytky dřeva z Kristova kříže. Křesťanský Východ začal pak v tento den slavit dnešní svátek; v 7. století se jeho slavení rozšířilo i na Západ. Později se zároveň vzpomínalo také na znovuzískání svatého kříže z Persie, kam byly jeho ostatky odneseny jako válečná kořist. Císař Heraklius je v roce 628 přinesl zpět do Jeruzaléma.













Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











Ctíme tě, kříži, který světa slávou jsi,

naděje nás všech, lidstvu radost nesoucí,

znamení spásy, vždy nás v nebezpečí chraň,

ty strome žití, který život neseš nám.


Životodárný kříži, hodný klanění,

klenote světa, tobě za vykoupení

vzdáváme dík a vroucně chválíme tě my,

otroci stromu, tebou vysvobození.


Ať Synův kříž je k slávě Otci věčnému,

buď také stejná chvála Duchu Svatému;

buď Povýšení kříže světu k větší cti

a nebešťanům zdrojem věčné radosti. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Hle, kříž Páně! Prchněte, nepřátelské moci! Zvítězil lev z Judova kmene, Davidův potomek, aleluja.



Žalm 2

Mesiáš — král a vítěz


Spolčili se proti tvému svatému služebníku Ježíšovi, kterého jsi pomazal za Mesiáše. (Sk 4, 27)


Proč se bouří kmeny pohanů, *

národy proč snují marné plány?

K boji povstávají králové, †

smlouvají se vládci proti Pánu, *

proti jeho pomazanému.

„Zpřetrhejme jejich okovy, *

shoďme ze sebe ta jejich pouta!“ —


Směje se jim na nebesích Pán, *

úsměšek má pro ně na svém trůnu.

Potom k nim však s hněvem promluví, *

vyděsí je ve svém rozhořčení:

„Já jsem svého krále dosadil *

na Siónu, na své svaté hoře!“ —


Rozhodnutí Páně rozhlásím. †

Takto ke mně promluvil můj Pán: *

„Tys můj syn, dnes já jsem tebe zplodil.

Požádej, a národy ti dám, *

zemi budeš vlastnit do všech končin.

Povládneš jim prutem železným, *

jako z hlíny džbán je můžeš rozbít!“ —


Proto, králové, už prohlédněte, *

poučit se dejte, vládci země!

V bázni služte Pánu, vzývejte ho, *

v rozechvění líbejte mu nohy,

ať se k vaší zkáze nerozhorlí, †

neboť hněvem snadno může vzplanout. *

Blaze všem, kdo důvěřují v něho!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Hle, kříž Páně! Prchněte, nepřátelské moci! Zvítězil lev z Judova kmene, Davidův potomek, aleluja.











Ant. 2 Svaté jméno Páně bylo na kříži povýšeno nad nebe i zemi, aleluja.



Žalm 8

Velebnost Boží a důstojnost člověka


Všechno podřídil pod jeho nohy, a jeho dal jako svrchovanou hlavu církvi. (Ef 1, 22)


Pane, náš vladaři, †

podivuhodné je po celé zemi tvé jméno, *

velebnost svou jsi rozestřel po celém nebi! —


Navzdory odpůrcům †

už v ústech dětí a batolat zjednal sis chválu, *

že musí zmlknout, kdo zná jen záští a pomstu. —


Hledím-li na tvá nebesa, dílo tvých prstů, *

anebo na měsíc, na hvězdy, jak jsi je stvořil:

co tu je člověk – a přesto na něho myslíš! *

Co tu je smrtelník – přesto se o něho staráš! —


Učinil jsi ho jen o málo menším, než andělé jsou, *

ověnčil jsi ho slávou a ctí;

jeho jsi učinil vládcem nad dílem rukou svých, *

všechno mu k nohám položil:

ovce a dobytek všechen a navíc i polní zvěř, †

na nebi ptáky a v moři ryby a vůbec vše, *

co jen se hemží stezkami vod. —


Pane, náš vladaři, *

podivuhodné je po celé zemi tvé jméno.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Svaté jméno Páně bylo na kříži povýšeno nad nebe i zemi, aleluja.











Ant. 3 Svatý kříži, ty jediný jsi byl hoden nést Krále a Pána nebe, aleluja.




Žalm 95 (96)

Bůh je králem a soudcem celého světa


Zpívali před trůnem a před Beránkem píseň novou. (Srov. Zj 14, 3)


Zpívejte Pánu novou píseň, *

zpívejte Pánu všechny země!

Zpívejte k poctě jména Páně, *

zvěstujte denně jeho spásu!

Povězte pohanům o jeho slávě *

a všem národům o jeho divech! —


Vždyť Pán je mocný a hoden chvály, *

vzbuzuje bázeň nad všechny bohy.

Pohanští bozi jsou nicota marná, *

Pán však je stvořitelem nebes.

Skvělost a velebnost kráčejí před ním, *

v jeho svatyni moc a krása. —


Chvalte Pána, vy kmeny a rody, *

chvalte Pána pro moc a slávu,

chvalte Pána pro jeho jméno! *

S oběťmi vstupte do jeho síní!

Klaňte se Pánu v předchrámí svatém! *

Chvějte se před ním, všechny země!

Hlásejte pohanům: Pán je králem! †

Upevnil svět, aby nekolísal, *

podle práva národy řídí. —


Raduj se, nebe, a jásej, země, *

huč, moře, se vším, co v tobě se hemží,

výskejte, nivy, se vším, co roste, *

zašumte vesele, stromy v lesích,

vstříc Pánu, který přichází soudit, *

přichází soudit veškerou zemi.

On zemi soudí spravedlivě, *

on ve své věrnosti národy řídí.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Svatý kříži, ty jediný jsi byl hoden nést Krále a Pána nebe, aleluja.














V. Jako Mojžíš vyvýšil na poušti hada.

R. Tak musí být vyvýšen Syn člověka.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z listu svatého apoštola Pavla Galaťanům

2,19 – 3,7.13-14; 6,14-16


Sláva kříže



Já, Pavel, skrze Zákon jsem Zákonu umřel, abych žil pro Boha. Spolu s Kristem jsem ukřižován. Už nežiji já, ale žije ve mně Kristus. Avšak tento život v těle žiji ve víře v Božího Syna, protože on mě miloval a za mě se obětoval. Já nepohrdám Boží milostí. Kdyby se totiž k ospravedlnění docházelo zachováváním Zákona, pak by Kristus umřel nadarmo.


Ach, vy pošetilí Galaťané! Kdo vás to uhranul? Vždyť vám byl zrovna před očima vykreslen Ježíš Kristus ukřižovaný! Jen to bych od vás rád věděl: dostali jste Ducha za skutky Zákona, anebo za víru, jak vám byla hlásána? To jste tak pošetilí? Začali jste duchem, a teď končíte tělem? Tak veliké věci jste prožili, a všechno je nadarmo? V tom případě by to ovšem bylo nadarmo. Tedy ten, který vám uděluje Ducha a dělá mezi vámi zázraky, činí to za skutky Zákona, anebo za víru, jak vám byla hlásána? Je tomu jako s Abrahámem! ‚Uvěřil Bohu a to mu bylo uznáno za spravedlnost.‘ Dobře rozumějte: ti, kdo jednají na základě víry, to jsou pravé Abrahámovy děti.


Kristus nás vykoupil z té kletby Zákona tím, že ono prokletí vzal na sebe za nás. Stojí totiž v Písmu: ‚Proklet je každý, kdo visí na dřevě.‘ Tak se pohanům dostává skrze Ježíše Krista požehnání, které bylo slíbeno Abrahámovi, a my vírou dostáváme ten slíbený dar: Ducha Svatého.


Ať je daleko ode mě, abych se chlubil něčím jiným než křížem našeho Pána Ježíše Krista, kterým je pro mě ukřižován svět a já světu. Vždyť ani obřízka nic není, ani neobřezanost, ale nové stvoření. A na všechny, kdo se v jednání budou řídit touto zásadou, ať přijde pokoj a milosrdenství, totiž na pravé Boží Izraelity.



RESPONSORIUM

Srov. Gal 6,14; srov. Žid 2,9

R. Naší jedinou chloubou je kříž našeho Pána Ježíše Krista: v něm je naše naděje, život a vzkříšení, *
skrze něj jsme spaseni a vysvobozeni.

V. Protože vytrpěl smrt, je korunován slávou a ctí. *
Skrze něj jsme spaseni a vysvobozeni.

















DRUHÉ ČTENÍ







Z promluv svatého Ondřeje Krétského, biskupa

(Oratio 10 in Exaltatione sanctæ crucis: PG 97,1018-1019.1022-1023)


Kříž je slávou a vyvýšením Kristovým



Slavíme svátek kříže, který zahnal naše temnoty a vrátil nám světlo. Slavíme svátek kříže a spolu s Ukřižovaným se nám dostává povýšení, takže pod námi zůstává země s našimi hříchy a získáváme nebe. Tolik toho má v moci kříž, a kdo má kříž, má poklad. A právem jsem nazval pokladem to, co je ze všech dobrých věcí vskutku a vpravdě nejkrásnější, neboť v kříži a skrze něj byla obnovena naše spása, na něm veškerá naše spása spočívá.


Bez kříže by totiž nebyl ukřižovaný Kristus, bez kříže by nebyl Život přibitý na dřevo. A kdyby život nebyl přibitý na kříž, nevytryskly by z Kristova boku prameny nesmrtelnosti, krev a voda, smíření světa, a dlužní úpis hříchu by nebyl zničen, nebyli bychom propuštěni na svobodu, neokoušeli bychom z ovoce stromu života, neotevřel by se nám ráj. Bez kříže by nebyla přemožena smrt, peklo by nebylo připraveno o moc nad námi.


Nuže, veliký a vzácný je kříž. Je veliký, protože veliké je množství dobra, které způsobil, tím větší, čím více dobra přísluší Kristovým divům a jeho utrpení; a je vzácný, protože je znamením umučení Božího Syna i znamením jeho vítězství: je znamením smrti, kterou na sebe na kříži za nás dobrovolně vzal, a znamením vítězství, neboť jím byl sražen ďábel a přemožena smrt, brány pekelné byly vyvráceny a celému světu byla přinesena spása.


Tento kříž sluje také Kristovou slávou a Kristovým povýšením. On je ten vytoužený kalich a dovršení všech utrpení, která pro nás Kristus vytrpěl. Že kříž skutečně je slávou Kristovou, to slyšíme z jeho vlastních úst: Nyní je oslaven Syn člověka a Bůh je oslaven v něm; ano, hned ho oslaví. A také: Oslav mě, Otče, slávou, kterou jsem měl u tebe dříve, než byl svět. A jinde: Otče, oslav své jméno. A ozval se hlas z nebe: Oslavil jsem a ještě oslavím. Naznačoval tím slávu, která vzešla pak z kříže.


A že je kříž také Kristovým vyvýšením, to opět potvrzují jeho vlastní slova: Až budu vyvýšen, potáhnu všechny k sobě. Vidíš tedy, že slávou a vyvýšením Kristovým je kříž.











RESPONSORIUM

R. Slavný kříži, na tobě visel Kristus, vydaný za naši spásu. *
Na tobě byl vykoupen svět krví našeho Pána.

V. Buď pozdraven, kříži, Kristovým tělem jsi byl posvěcen a jeho údy ozdoben jako drahokamy. *
Na tobě byl vykoupen svět krví našeho Pána.













































HYMNUS Bože, tebe chválíme 






Bože, tebe chválíme. *


Tebe, Pane, velebíme.


Tebe, věčný Otče, *


celá země uctívá.


Tobě všichni andělé, *


tobě všechny moci nebeské,


tobě cherubové, tobě serafové, *


bez ustání provolávají:


Svatý, * Svatý, * Svatý, *


Pán, Bůh zástupů!


Plná jsou nebesa i země *


tvé vznešené slávy.




Tebe oslavuje *


skvělý sbor apoštolů,


tebe oslavuje *


velký počet proroků,


tebe oslavují *


bělostné šiky mučedníků,


tebe oslavuje *


církev po širém světě:


tebe, Otce, *


neskonale velebného,


tvého milovaného, *


pravého a jediného Syna,


stejně jako Ducha Svatého, *


Utěšitele.




Ty jsi Král slávy, *


Kriste!


Ty jsi Otcův *


věčný Syn.


Abys vysvobodil člověka, přijals jeho tělo *


a neváhal ses narodit z Panny.


Ty jsi zvítězil nad smrtí *


a otevřel věřícím království nebes.


Sedíš po pravici Boží *


ve slávě Otce.


Věříme, že přijdeš *


jako soudce.


Proto tě prosíme, pomoz svým služebníkům; *


vždyť jsi je vykoupil předrahou krví!


Dej, abychom byli uvedeni k tvým svatým *


do věčné slávy.




* Poslední část (prosby) se může vynechat:




* Zachraň, Pane, svůj lid *


a žehnej svému dědictví.


Kraluj mu *


a vyvyš jej na věky.


Každého dne *


dobrořečíme tobě


a chválíme tvé jméno na věky, *


až na věky věků.




Rač nás, Pane, tohoto dne *


chránit před hříchem.


Smiluj se nad námi, Pane, *


smiluj se nad námi.


Sešli nám, Pane, své milosrdenství, *


jak v tebe doufáme.


V tebe, Pane, doufám, *


nebudu zahanben na věky.


















MODLITBA




Modleme se.



Bože, tys chtěl, aby všichni lidé byli spaseni křížem tvého Syna; dej, ať pochopíme, že jeho smrt na kříži je vítězstvím nad smrtí, a doveď i nás do slávy vzkříšení. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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Povýšení svatého Kříže 

Svátek















Dnešní svátek má svůj původ v Jeruzalémě, kde se už v 5. století 14. září vystavovaly k veřejné úctě věřících zbytky dřeva z Kristova kříže. Křesťanský Východ začal pak v tento den slavit dnešní svátek; v 7. století se jeho slavení rozšířilo i na Západ. Později se zároveň vzpomínalo také na znovuzískání svatého kříže z Persie, kam byly jeho ostatky odneseny jako válečná kořist. Císař Heraklius je v roce 628 přinesl zpět do Jeruzaléma.













Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Kříž, onen symbol tajemný,

do světa září celého,

pněl na něm Kristus nevinný,

Spasitel rodu lidského.


Tento strom výškou vyniká

nad cedry, vzrostlé v Libanu,

nenese zrádná jablka,

ale jen žití odměnu.


Vladaři dobrý, Kriste náš,

tohoto kříže znamením

ochraňuj stále, v každý čas

nás, lid tvůj, před zlem veškerým.


Aby tvých věrných jeden ret

i jedno srdce s vděčností

mohly ti vroucí chvály pět

po všechny věky věčnosti.


Ježíši, ať ti s Otcem jest

i s Těšitelem rovná čest

za to, že každý z nás teď smí

okoušet kříže vítězství. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Ten, který zemřel na kříži, zlomil moc smrti a vlastní mocí vstal třetího dne z mrtvých.



Žalm 62 (63), 2-9

Duše žízní po Bohu 


Hledá Boha, kdo odkládá skutky temnoty.


Pane, můj Bože, tebe jen hledám, *

po tobě žízní celá má duše,

po tobě umdlévá touhou mé tělo, *

tak jako vyprahlá žíznivá země.

Tolik tě toužím ve svatyni spatřit, *

abych moh’ vidět tvou moc a tvou slávu!

Vždyť tvá milost je lepší než život, *

proto mé rty ti zpívají chválu. —


Tak tě chci velebit, co živ budu, *

ve jménu tvém jenom ruce spínat.

Duše má bude jak morkem se sytit, *

jásavě budou tě chválit má ústa.

Když v lůžku za noci na tebe myslím, *

rozjímám o tobě za nočních bdění,

neboť ty stal ses mi pomocníkem, *

v stínu tvých křídel radostně plesám. —


Přilnul jsem k tobě celou svou duší, *

ty mě svou pravicí podpíráš mocně.







Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Ten, který zemřel na kříži, zlomil moc smrti a vlastní mocí vstal třetího dne z mrtvých.











Ant. 2 Slavně září svaté dřevo kříže, na kterém visel Pán a svou krví obmyl naše rány.



Kantikum

Všechno tvorstvo chválí Boha


Dan 3, 57-88. 56

Chvalte našeho Boha, všichni, kdo mu sloužíte. (Zj 19, 5)


Velebte Pána, vy díla Páně, *

věčně ho chvalte a oslavujte!

Velebte Pána, andělé Páně, *

nebesa nebes, velebte Pána! —


Velebte Pána, nebeské vody, *

mocnosti všechny, velebte Pána!

Velebte Pána, měsíci, slunce, *

vy hvězdy na nebi, velebte Pána! —


Velebte Pána, vy deště a rosy, *

bouře a vichry, velebte Pána!

Velebte Pána, ohni a žáre, *

mrazy a vedra, velebte Pána! —


Velebte Pána, lijáky, sněhy, *

ledy a zimy, velebte Pána!

Velebte Pána, sněhy a jíní, *

vy dny a noci, velebte Pána! —


Velebte Pána, světlo i temno, *

blesky a mraky, velebte Pána!

Okrsku zemský, zvelebuj Pána, *

věčně jej chval a oslavuj jej! —


Velebte Pána, vy hory a vrchy, *

všechno, co na zemi pučí, chval Pána!

Velebte Pána, prameny vody, *

moře a řeky, velebte Pána! —


Velebte Pána, zvířata moří, †

jakož i vše, co se ve vodách hýbe, *

nebeští ptáci, velebte Pána!

Pána chval, zvěři divá i krotká, *

rody všech lidí, velebte Pána! —


Izrael ať vždy jen velebí Pána: *

věčně ho chvalte a oslavujte!

Velebte Pána, vy kněží Páně, *

sluhové Boží, velebte Pána! —


Chvalte jej, věrní, duší i duchem, *

zbožní a pokorní srdcem ho chvalte!

Velebte Pána, Ananiáši, Azariáši a Misaeli, *

věčně ho chvalte a oslavujte! —


Otce i Syna i Svatého Ducha *

velebme věčně a oslavujme.

Pane, tys veleben na klenbě nebes, *

na věky chválen a oslavován.


Na konci tohoto kantika se nepřipojuje zakončení Sláva Otci.






Ant. Slavně září svaté dřevo kříže, na kterém visel Pán a svou krví obmyl naše rány.











Ant. 3 Životodárný kříž přináší radost celému světu: vítězně kraluje, zahlazuje každou vinu a přináší světu spásu, aleluja.



Žalm 149

Jásot svatých


Synové církve, synové nového lidu, ať jásají nad Kristem, svým králem. (Hésychios)


Zazpívejte Pánu novou píseň, *

ať zní jeho chvála v obci zbožných!

Izrael ať raduje se z Tvůrce, *

děti Siónu ať krále chválí!

Slaví jeho jméno v chorovodech, *

na bubny a citery mu hrají!

Pán v svém lidu našel zalíbení, *

vítězstvím on věnčí ponížené.

Ať se věrní mocně zaradují, *

ať i na svých ložích zaplesají! —


V hrdle svém ať Boží chválu mají, *

v ruce jílec dvousečného meče,

aby mohli pohanům se pomstít, *

aby vyřkli tresty nad národy,

uvázali v pouta jejich krále, *

do okovů jejich přední muže,

naplnili na nich psané právo. *

To je oslavou všech jeho zbožných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Životodárný kříž přináší radost celému světu: vítězně kraluje, zahlazuje každou vinu a přináší světu spásu, aleluja.













KRÁTKÉ ČTENÍ





Žid 2, 9-10

Vidíme, že Ježíš, protože vytrpěl smrt, je korunován slávou a ctí. Bylo třeba, aby z milosti Boží za všechny lidi podstoupil smrt. Bylo to jistě vhodné, aby ten, pro něhož a skrze něhož je všechno, přivedl do slávy mnoho synů tím, že utrpením zdokonalí původce jejich spásy.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Klaníme se ti, Kriste, * a dobrořečíme ti.
R. 
Klaníme se ti, Kriste, * a dobrořečíme ti.

V. Neboť svým křížem jsi vykoupil svět. 

R. 
A dobrořečíme ti.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Klaníme se ti, Kriste, * a dobrořečíme ti.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Tvému kříži se klaníme, Pane, a slavíme tvé svaté vzkříšení. Neboť kříž přinesl radost celému světu.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Tvému kříži se klaníme, Pane, a slavíme tvé svaté vzkříšení. Neboť kříž přinesl radost celému světu.















PROSBY









Oslavujme Krista Pána, jehož kříž je pro celý svět znamením spásy, a prosme s důvěrou:

Pane, zachraň nás svým křížem.


Synu Boží, tys uzdravoval Izraelity na poušti, když s důvěrou pohlédli na znamení měděného hada,

chraň nás dnešního dne před jedem hříchu.

(Pane, zachraň nás svým křížem.)

Synu člověka, tys byl vyvýšen na kříž, aby každý, kdo věří, měl skrze tebe život věčný,

přitáhni všechny k sobě.

(Pane, zachraň nás svým křížem.)

Jednorozený Synu Boží, tys byl za nás vydán na smrt, aby žádný, kdo v tebe věří, nezahynul,

uděl věčný život všem, kdo hledají svou spásu v tvém kříži.

(Pane, zachraň nás svým křížem.)

Milovaný Synu nebeského Otce, tys nepřišel svět soudit, ale spasit,

veď naše příbuzné a přátele, ať chodí ve světle víry, aby v den soudu stáli po tvé pravici.

(Pane, zachraň nás svým křížem.)

Synu věčného Otce, ty jsi svou smrtí naši smrt přemohl,

pomáhej nám, ať jednáme podle pravdy a přemáháme zlo dobrem.

(Pane, zachraň nás svým křížem.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Bože, tys chtěl, aby všichni lidé byli spaseni křížem tvého Syna; dej, ať pochopíme, že jeho smrt na kříži je vítězstvím nad smrtí, a doveď i nás do slávy vzkříšení. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Povýšení svatého Kříže 

Svátek















Dnešní svátek má svůj původ v Jeruzalémě, kde se už v 5. století 14. září vystavovaly k veřejné úctě věřících zbytky dřeva z Kristova kříže. Křesťanský Východ začal pak v tento den slavit dnešní svátek; v 7. století se jeho slavení rozšířilo i na Západ. Později se zároveň vzpomínalo také na znovuzískání svatého kříže z Persie, kam byly jeho ostatky odneseny jako válečná kořist. Císař Heraklius je v roce 628 přinesl zpět do Jeruzaléma.











Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.



Nebo:



Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Zachraň nás, Kriste, náš Vykupiteli, velikou mocí a silou kříže; zachránils Petra na moři, smiluj se i nad námi..





Žalm 118 (119), 113-120

XV – ס (Sámek)


Odpor mám k lidem vrtkavé mysli, *

zato však v lásce mám tvůj zákon.

Ty jsi má ochrana, ty jsi mi štítem, *

s důvěrou spoléhám na tvé slovo. —


Odstupte ode mne, zlovolníci, *

zachovám příkazy svého Boha!

Stůj při mně dle svého slibu, ať žiji, *

nedopusť, abych se v naději zklamal! —


Dej mi svou pomoc, a zachráněn budu, *

rád se chci držet tvých přikázání.

Zavrhneš ty, kdo tvé vůli se příčí, *

neboť jsou ve svém smýšlení lživí. —


Všichni, kdo hřeší, jsou pro tebe struskou, *

proto tvé předpisy já mám v lásce.

Bázní před tebou trne mé tělo, *

v úctě se chvěji před tvými soudy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 78 (79), 1-5. 8-11. 13

Nářek na Jeruzalémem


Kéž bys poznalo i ty, co vede k pokoji! (Lk 19, 42)


Bože, v dědictví tvé vtrhli pohané, †

svatyni tvou hrůzně pošpinili, *

Jeruzalém obrátili v trosky!

Ptákům pohodili těla sluhů tvých, *

mrtvoly tvých věrných divé zvěři.

Jako vodu prolévali jejich krev *

u Jeruzaléma, bez hrobníků.

Terčem urážek jsme pro své sousedy, *

na posměch a hanu pro vůkolní. —


Do kdy, Pane, chceš se hněvat? Na věky? *

Má tvé rozhorlení planout ohněm? —




Nečítej nám k tíži viny praotců! †

Pospěš k nám už se svým slitováním, *

protože jsme krutě poníženi.

Pomoz nám, ty Bože naší záchrany, *

vysvoboď nás pro své slavné jméno,

zachraň nás a odpusť naše hříchy, *

vysvoboď nás pro své svaté jméno! —


Proč by měli pohané se posmívat: *

„Kdepak mají toho svého Boha?“

Na pohanech zjev – nám před očima – *

pomstu za prolitou krev svých sluhů!

Kéž se k tobě donese křik zajatých, *

mocnou paží před smrtí je zachraň! —




Kdežto my, tvůj národ, ovce pastvy tvé, †

budeme tě chválit do věčnosti, *

zvěstovat tvou slávu z rodu na rod.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 79 (80)

Obnova Boží vinice


Přijď, Pane Ježíši! (Zj 22, 20)


Uslyš nás, ty, jenž paseš Izrael, *

Josefův lid jak svoje stádo vodíš,

ty, který trůníš nad cherubíny, *

ukaž se, ať tě v plné slávě spatří

Efraím, Benjamin i Manasse! *

Vzbuď svoji moc a zachránit nás pospěš! —


Povznes nás opět, Pane zástupů, *

rozjasni tvář, a budem zachráněni! —


Jak dlouho ještě, Pane zástupů *

míníš se hněvat, když tvůj lid tě vzývá?

Slzavým chlebem jsi jej nasytil, *

slzami napojil jej v plné míře.

Za předmět pře jsi nás dal sousedům, *

až se nám proto nepřátelé smějí. —


Povznes nás opět, Pane zástupů, *

rozjasni tvář, a budem zachráněni! —


Sám révu z Egypta jsi přenesl, *

sám vyhnals pohany a révu vsadil.

Sám připravil jsi pro ni místa dost, *

vkořenila se, zaplnila zemi.

Svým stínem celé hory pokryla *

a svými ratolestmi Boží cedry.

Až k moři vyhnala své úponky, *

až k Eufratu své čilé letorosty. —


Proč jen jsi strhl její ohradu? *

Teď, kdo jde kolem, na ní hrozny sbírá,

teď kanec divočák ji pustoší, *

kdekterá polní zvěř se na ní pase. —




Obrať se, Pane zástupů, zas k nám! *

Popatři z výšin nebeských a pohleď! —


Svou péčí se zas ujmi révy své, †

zahrady, již jsi vysázel svou paží, *

výhonku, který sám jsi vypěstil.

Ti, kdo ji spálili a zničili, *

ať zhynou hrůzou, zdrceni tvou tváří!

Chraň muže, jenž je po tvé pravici, *

chraň syna člověka, jejž vychoval sis!

Oživ nás, nespustíme se tě již, *

vzývat a chválit budeme tvé jméno! —


Povznes nás opět, Pane zástupů, *

rozjasni tvář, a budem zachráněni!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Zachraň nás, Kriste, náš Vykupiteli, velikou mocí a silou kříže; zachránils Petra na moři, smiluj se i nad námi..











KRÁTKÉ ČTENÍ



Žid 5, 7

Kristus v době, kdy jako člověk žil na zemi, přednesl s naléhavým voláním a se slzami vroucí modlitby k tomu, který měl moc ho od smrti vysvobodit, a byl vyslyšen pro svou úctu k Bohu. Ačkoli to byl Syn Boží, naučil se svým utrpením poslušnosti. Když tak dokonal své dílo, stal se příčinou věčné spásy pro všechny, kteří ho poslouchají.















V. Klaníme se ti, Kriste, a dobrořečíme ti.

R. Neboť svým křížem jsi vykoupil svět.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys chtěl, aby všichni lidé byli spaseni křížem tvého Syna; dej, ať pochopíme, že jeho smrt na kříži je vítězstvím nad smrtí, a doveď i nás do slávy vzkříšení. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Dnešní svátek má svůj původ v Jeruzalémě, kde se už v 5. století 14. září vystavovaly k veřejné úctě věřících zbytky dřeva z Kristova kříže. Křesťanský Východ začal pak v tento den slavit dnešní svátek; v 7. století se jeho slavení rozšířilo i na Západ. Později se zároveň vzpomínalo také na znovuzískání svatého kříže z Persie, kam byly jeho ostatky odneseny jako válečná kořist. Císař Heraklius je v roce 628 přinesl zpět do Jeruzaléma.











Sexta













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Zachraň nás, Spasiteli sěta, tys nás vykoupil svou krví prolitou na kříži; stůj při nás, Bože náš.





Žalm 118 (119), 113-120

XV – ס (Sámek)


Odpor mám k lidem vrtkavé mysli, *

zato však v lásce mám tvůj zákon.

Ty jsi má ochrana, ty jsi mi štítem, *

s důvěrou spoléhám na tvé slovo. —


Odstupte ode mne, zlovolníci, *

zachovám příkazy svého Boha!

Stůj při mně dle svého slibu, ať žiji, *

nedopusť, abych se v naději zklamal! —


Dej mi svou pomoc, a zachráněn budu, *

rád se chci držet tvých přikázání.

Zavrhneš ty, kdo tvé vůli se příčí, *

neboť jsou ve svém smýšlení lživí. —


Všichni, kdo hřeší, jsou pro tebe struskou, *

proto tvé předpisy já mám v lásce.

Bázní před tebou trne mé tělo, *

v úctě se chvěji před tvými soudy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 78 (79), 1-5. 8-11. 13

Nářek na Jeruzalémem


Kéž bys poznalo i ty, co vede k pokoji! (Lk 19, 42)


Bože, v dědictví tvé vtrhli pohané, †

svatyni tvou hrůzně pošpinili, *

Jeruzalém obrátili v trosky!

Ptákům pohodili těla sluhů tvých, *

mrtvoly tvých věrných divé zvěři.

Jako vodu prolévali jejich krev *

u Jeruzaléma, bez hrobníků.

Terčem urážek jsme pro své sousedy, *

na posměch a hanu pro vůkolní. —


Do kdy, Pane, chceš se hněvat? Na věky? *

Má tvé rozhorlení planout ohněm? —




Nečítej nám k tíži viny praotců! †

Pospěš k nám už se svým slitováním, *

protože jsme krutě poníženi.

Pomoz nám, ty Bože naší záchrany, *

vysvoboď nás pro své slavné jméno,

zachraň nás a odpusť naše hříchy, *

vysvoboď nás pro své svaté jméno! —


Proč by měli pohané se posmívat: *

„Kdepak mají toho svého Boha?“

Na pohanech zjev – nám před očima – *

pomstu za prolitou krev svých sluhů!

Kéž se k tobě donese křik zajatých, *

mocnou paží před smrtí je zachraň! —




Kdežto my, tvůj národ, ovce pastvy tvé, †

budeme tě chválit do věčnosti, *

zvěstovat tvou slávu z rodu na rod.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 79 (80)

Obnova Boží vinice


Přijď, Pane Ježíši! (Zj 22, 20)


Uslyš nás, ty, jenž paseš Izrael, *

Josefův lid jak svoje stádo vodíš,

ty, který trůníš nad cherubíny, *

ukaž se, ať tě v plné slávě spatří

Efraím, Benjamin i Manasse! *

Vzbuď svoji moc a zachránit nás pospěš! —


Povznes nás opět, Pane zástupů, *

rozjasni tvář, a budem zachráněni! —


Jak dlouho ještě, Pane zástupů *

míníš se hněvat, když tvůj lid tě vzývá?

Slzavým chlebem jsi jej nasytil, *

slzami napojil jej v plné míře.

Za předmět pře jsi nás dal sousedům, *

až se nám proto nepřátelé smějí. —


Povznes nás opět, Pane zástupů, *

rozjasni tvář, a budem zachráněni! —


Sám révu z Egypta jsi přenesl, *

sám vyhnals pohany a révu vsadil.

Sám připravil jsi pro ni místa dost, *

vkořenila se, zaplnila zemi.

Svým stínem celé hory pokryla *

a svými ratolestmi Boží cedry.

Až k moři vyhnala své úponky, *

až k Eufratu své čilé letorosty. —


Proč jen jsi strhl její ohradu? *

Teď, kdo jde kolem, na ní hrozny sbírá,

teď kanec divočák ji pustoší, *

kdekterá polní zvěř se na ní pase. —




Obrať se, Pane zástupů, zas k nám! *

Popatři z výšin nebeských a pohleď! —


Svou péčí se zas ujmi révy své, †

zahrady, již jsi vysázel svou paží, *

výhonku, který sám jsi vypěstil.

Ti, kdo ji spálili a zničili, *

ať zhynou hrůzou, zdrceni tvou tváří!

Chraň muže, jenž je po tvé pravici, *

chraň syna člověka, jejž vychoval sis!

Oživ nás, nespustíme se tě již, *

vzývat a chválit budeme tvé jméno! —


Povznes nás opět, Pane zástupů, *

rozjasni tvář, a budem zachráněni!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Zachraň nás, Spasiteli sěta, tys nás vykoupil svou krví prolitou na kříži; stůj při nás, Bože náš.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Ef 1, 7-8

V Kristu máme vykoupení skrze jeho krev, odpuštění hříchů pro jeho nesmírnou milost, kterou nám tak bohatě projevil s veškerou moudrostí a prozíravostí.















V. Celý svět ať se ti koří a zpívá.

R. Ať zpívá k poctě tvého jména, Pane.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys chtěl, aby všichni lidé byli spaseni křížem tvého Syna; dej, ať pochopíme, že jeho smrt na kříži je vítězstvím nad smrtí, a doveď i nás do slávy vzkříšení. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Povýšení svatého Kříže 

Svátek















Dnešní svátek má svůj původ v Jeruzalémě, kde se už v 5. století 14. září vystavovaly k veřejné úctě věřících zbytky dřeva z Kristova kříže. Křesťanský Východ začal pak v tento den slavit dnešní svátek; v 7. století se jeho slavení rozšířilo i na Západ. Později se zároveň vzpomínalo také na znovuzískání svatého kříže z Persie, kam byly jeho ostatky odneseny jako válečná kořist. Císař Heraklius je v roce 628 přinesl zpět do Jeruzaléma.











Nona













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď z hloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Zachraň nás svým křížem, Pane Ježíši Kriste; ty jsi svou smrtí naši smrt přemohl a svým vzkříšením obnovils život.





Žalm 118 (119), 113-120

XV – ס (Sámek)


Odpor mám k lidem vrtkavé mysli, *

zato však v lásce mám tvůj zákon.

Ty jsi má ochrana, ty jsi mi štítem, *

s důvěrou spoléhám na tvé slovo. —


Odstupte ode mne, zlovolníci, *

zachovám příkazy svého Boha!

Stůj při mně dle svého slibu, ať žiji, *

nedopusť, abych se v naději zklamal! —


Dej mi svou pomoc, a zachráněn budu, *

rád se chci držet tvých přikázání.

Zavrhneš ty, kdo tvé vůli se příčí, *

neboť jsou ve svém smýšlení lživí. —


Všichni, kdo hřeší, jsou pro tebe struskou, *

proto tvé předpisy já mám v lásce.

Bázní před tebou trne mé tělo, *

v úctě se chvěji před tvými soudy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 78 (79), 1-5. 8-11. 13

Nářek na Jeruzalémem


Kéž bys poznalo i ty, co vede k pokoji! (Lk 19, 42)


Bože, v dědictví tvé vtrhli pohané, †

svatyni tvou hrůzně pošpinili, *

Jeruzalém obrátili v trosky!

Ptákům pohodili těla sluhů tvých, *

mrtvoly tvých věrných divé zvěři.

Jako vodu prolévali jejich krev *

u Jeruzaléma, bez hrobníků.

Terčem urážek jsme pro své sousedy, *

na posměch a hanu pro vůkolní. —


Do kdy, Pane, chceš se hněvat? Na věky? *

Má tvé rozhorlení planout ohněm? —




Nečítej nám k tíži viny praotců! †

Pospěš k nám už se svým slitováním, *

protože jsme krutě poníženi.

Pomoz nám, ty Bože naší záchrany, *

vysvoboď nás pro své slavné jméno,

zachraň nás a odpusť naše hříchy, *

vysvoboď nás pro své svaté jméno! —


Proč by měli pohané se posmívat: *

„Kdepak mají toho svého Boha?“

Na pohanech zjev – nám před očima – *

pomstu za prolitou krev svých sluhů!

Kéž se k tobě donese křik zajatých, *

mocnou paží před smrtí je zachraň! —




Kdežto my, tvůj národ, ovce pastvy tvé, †

budeme tě chválit do věčnosti, *

zvěstovat tvou slávu z rodu na rod.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 79 (80)

Obnova Boží vinice


Přijď, Pane Ježíši! (Zj 22, 20)


Uslyš nás, ty, jenž paseš Izrael, *

Josefův lid jak svoje stádo vodíš,

ty, který trůníš nad cherubíny, *

ukaž se, ať tě v plné slávě spatří

Efraím, Benjamin i Manasse! *

Vzbuď svoji moc a zachránit nás pospěš! —


Povznes nás opět, Pane zástupů, *

rozjasni tvář, a budem zachráněni! —


Jak dlouho ještě, Pane zástupů *

míníš se hněvat, když tvůj lid tě vzývá?

Slzavým chlebem jsi jej nasytil, *

slzami napojil jej v plné míře.

Za předmět pře jsi nás dal sousedům, *

až se nám proto nepřátelé smějí. —


Povznes nás opět, Pane zástupů, *

rozjasni tvář, a budem zachráněni! —


Sám révu z Egypta jsi přenesl, *

sám vyhnals pohany a révu vsadil.

Sám připravil jsi pro ni místa dost, *

vkořenila se, zaplnila zemi.

Svým stínem celé hory pokryla *

a svými ratolestmi Boží cedry.

Až k moři vyhnala své úponky, *

až k Eufratu své čilé letorosty. —


Proč jen jsi strhl její ohradu? *

Teď, kdo jde kolem, na ní hrozny sbírá,

teď kanec divočák ji pustoší, *

kdekterá polní zvěř se na ní pase. —




Obrať se, Pane zástupů, zas k nám! *

Popatři z výšin nebeských a pohleď! —


Svou péčí se zas ujmi révy své, †

zahrady, již jsi vysázel svou paží, *

výhonku, který sám jsi vypěstil.

Ti, kdo ji spálili a zničili, *

ať zhynou hrůzou, zdrceni tvou tváří!

Chraň muže, jenž je po tvé pravici, *

chraň syna člověka, jejž vychoval sis!

Oživ nás, nespustíme se tě již, *

vzývat a chválit budeme tvé jméno! —


Povznes nás opět, Pane zástupů, *

rozjasni tvář, a budem zachráněni!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Zachraň nás svým křížem, Pane Ježíši Kriste; ty jsi svou smrtí naši smrt přemohl a svým vzkříšením obnovils život.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Petr 1, 18-19

Víte, že jste ze svého rázdného způsobu života, jak jste ho zdědili po předcích, byli vykoupeni ne snad nějakými věcmi pomíjejícími, stříbrem nebo zlatem, ale drahou krví Krista jako bezúhonného a neposkvrněného beránka.















V. To znamení se objeví na nebi.

R. Až Pán přijde soudit svět.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys chtěl, aby všichni lidé byli spaseni křížem tvého Syna; dej, ať pochopíme, že jeho smrt na kříži je vítězstvím nad smrtí, a doveď i nás do slávy vzkříšení. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Povýšení svatého Kříže 

Svátek















Dnešní svátek má svůj původ v Jeruzalémě, kde se už v 5. století 14. září vystavovaly k veřejné úctě věřících zbytky dřeva z Kristova kříže. Křesťanský Východ začal pak v tento den slavit dnešní svátek; v 7. století se jeho slavení rozšířilo i na Západ. Později se zároveň vzpomínalo také na znovuzískání svatého kříže z Persie, kam byly jeho ostatky odneseny jako válečná kořist. Císař Heraklius je v roce 628 přinesl zpět do Jeruzaléma.













Večerní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Hle, s králem průvod korouhví,

kříž vpředu tajemně se skví,

vždyť na něm v mukách s tělem pněl

našeho těla Stvořitel.


Kaleným kopím hluboce

zasažen ranou do srdce

svou krev i s vodou vycedil,

aby z nás všechny viny smyl.


Zářivý strome vznešený,

purpurem Krále oděný,

jen tvůj kmen směl se hodným stát

svatých se údů dotýkat.


Hle, cena světa výkupná,

tíží ti sladce ramena.

Když svaté tělo zvážil jsi,

zbavuješ peklo kořisti.


Čest Oltáři ti, Oběti,

jsou kruté muky k slávě ti,

když smrtí skosen život byl,

nám smrtí život vydobyl.


Buď, kříži, zdráv, všech naděje,

den tvého Povýšení je.

Rozhojni milost věřících

a hříšným odpusť každý hřích.


Trojice, zdroji milosti,

ať každý tvor tě s chválou ctí.

Spasené křížem tajemným

oblažuj věčně světlem svým. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Podivuhodné dílo Boží milosrdné lásky! Smrt musela zemřít, když na kříži zemřel život.



Žalm 109 (110), 1-5. 7

Mesiáš, vítězný král a kněz


Musí kralovat, dokud mu Bůh nepoloží všechny jeho nepřátele k nohám. (1 Kor 15, 25)


Pán řekl mému Pánovi: *

„Seď po mé pravici,

tvé nepřátele za podnož *

ti k nohám položím.“ —


Žezlo tvé moci podá ti †

sám ze Siónu Pán: *

„Ty panuj vprostřed nepřátel!

Králem jsi ode dne zrození *

na svatých pahorcích,

z matčina klína když se jas *

rozlil tvých mladých dnů.“ —


Pán bez výhrady přísahal: †

„Jsi knězem na věky, *

tak, jak jím Melchizedech byl.“

Pán stojí po tvé pravici, *

v den hněvu krále zdrtí. —




Z potoka pije u cesty *

a znovu vztyčí hlavu.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Podivuhodné dílo Boží milosrdné lásky! Smrt musela zemřít, když na kříži zemřel život.











Ant. 2 Tvému kříži se klaníme, Pane, a slavíme památku tvého umučení; trpěl jsi za nás, smiluj se nad námi.



Žalm 115 (116 B)

Poděkování v chrámě


Skrze Krista podávejme Bohu stále oběť chvály. (Žid 13, 15)


Věřil jsem, proto smím teď říci: *

„Velice byl jsem ponížen!“

S úzkostí jsem si říkal v duchu: *

„Věru, je každý člověk lhář!“ —


Čím nyní odvděčím se Pánu *

za všechno, co mi prokázal?

Do rukou vezmu kalich spásy *

a jméno Páně oslavím. —


Vyplním sliby dané Pánu *

před jeho lidem veškerým.

Příliš je drahá v očích Páně *

smrt těch, kdo jsou mu oddáni. —


Ó Pane, jsem tvůj věrný sluha, †

tvůj sluha, syn tvé služebnice, *

tys moje pouta rozvázal.

Děkovnou oběť přinesu ti *

a jméno Páně vzývat chci. —


Vyplním sliby dané Pánu *

před jeho lidem veškerým,

zde na nádvoří domu Páně, *

v tvém středu, Jeruzaléme.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Tvému kříži se klaníme, Pane, a slavíme památku tvého umučení; trpěl jsi za nás, smiluj se nad námi.











Ant. 3  Klaníme se ti, Kriste, a dobrořečíme ti, neboť svým křížem jsi vykoupil svět.



Kantikum

Chvalozpěv vykoupených


Zj 4, 11; 5, 9.10.12

Hoden jsi, Pane, náš Bože, *

aby ti všichni vzdávali slávu a čest,

neboť jsi stvořil všechno *

a z tvé vůle všechno povstalo a bylo stvořeno. —


Hoden jsi, Pane, vzít knihu *

a rozlomit její pečeti,

protože jsi byl zabit †

a svou krví jsi nás vykoupil Bohu *

z každého kmene a jazyka, lidu i národa,

a učinil jsi nás našemu Bohu královským lidem a kněžstvem *

a budeme nad zemí vládnout. —


Hoden je Beránek, který byl zabit, †

aby vzal moc a bohatství i moudrost, *

sílu a čest, slávu i chválu.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Klaníme se ti, Kriste, a dobrořečíme ti, neboť svým křížem jsi vykoupil svět.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Kor 1, 23-24

My kážeme Krista ukřižovaného. Židy to uráží a pohané to pokládají za hloupost. Ale pro ty, kdo jsou povoláni, ať jsou to židé nebo pohané, je Kristus Boží moc a Boží moudrost.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Slavný svatý kříži, * na tobě zvítězil Král andělů.
R. 
Slavný svatý kříži, * na tobě zvítězil Král andělů.

V. Svou krví obmyl naše rány. 

R. 
Na tobě zvítězil Král andělů.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Slavný svatý kříži, * na tobě zvítězil Král andělů.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Svatý kříži, znamení vítězství a spásy, veď nás, ať vítězně dojdeme do nebeské slávy.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Svatý kříži, znamení vítězství a spásy, veď nás, ať vítězně dojdeme do nebeské slávy.















PROSBY











Náš Spasitel nás vykoupil svým křížem. Prosme ho s důvěrou:

Kriste, uveď nás křížem do slávy svého království.


Kriste, ty ses za nás obětoval, přijal jsi úděl služebníka a stal ses jedním z nás,

veď svou církev, aby tě následovala cestou pokory a oběti.

(Kriste, uveď nás křížem do slávy svého království.)

Kriste, ty ses ponížil a stal ses poslušným až k smrti, a to k smrti na kříži,

nauč nás trpělivě uskutečňovat vůli našeho nebeského Otce.

(Kriste, uveď nás křížem do slávy svého království.)

Kriste, Bůh tě nade všechno povýšil a učinil tě Pánem všeho,

dej nám vytrvalost ve víře, abychom tě nikdy nepřestávali uznávat za svého Pána.

(Kriste, uveď nás křížem do slávy svého království.)

Kriste, tobě mají vzdávat úctu všichni na nebi, na zemi i v podsvětí,

vlej lidem svou lásku, aby žili v pokoji a oslavovali tvé jméno.

(Kriste, uveď nás křížem do slávy svého království.)

Kriste, každý jazyk má k slávě Boha Otce vyznat, že ty jsi Pánem života i smrti,

přijmi naše zemřelé bratry a sestry do království věčné blaženosti.

(Kriste, uveď nás křížem do slávy svého království.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Bože, tys chtěl, aby všichni lidé byli spaseni křížem tvého Syna; dej, ať pochopíme, že jeho smrt na kříži je vítězstvím nad smrtí, a doveď i nás do slávy vzkříšení. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













Doporučuje se vykonat zpytování svědomí. Při společné modlitbě se může na toto místo vložit úkon kajícnosti jako v úvodních mešních obřadech.







1.


Po chvíli ticha všichni společně říkají:

Vyznávám se všemohoucímu Bohu

a vám všem,

že často hřeším

myšlením, slovy i skutky

a nekonám, co mám konat:

bijí se v prsa a říkají:

je to má vina, má veliká vina.

Dále pak pokračují:

Proto prosím Matku Boží, vždy Pannu,

všechny anděly a svaté

i vás, bratři a sestry,

abyste se za mě u Boha přimlouvali.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






2.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, řekne:

Smiluj se nad námi, Pane.

Lid odpovídá:

Hřešili jsme proti tobě.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Ukaž nám, Pane, své milosrdenství.

Lid:

A dej nám svou spásu.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






3.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, nebo někdo z přítomných pronáší tato anebo podobná zvolání, končící prosbou: Pane (Kriste): Smiluj se nad námi.

Byls poslán uzdravovat duše, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid odpovídá:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi pozvat hříšníky, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Sedíš po pravici Otcově a zastáváš se nás, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.



Nebo:
 


Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi smířit svět se svým Otcem, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Vzals na sebe všechen náš hřích, abychom byli skrze tebe ospravedlněni před Bohem, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

V jednotě Svatého Ducha žiješ stále u Otce, aby ses za nás přimlouval, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.

















HYMNUS











Na sklonku dne tě upřímně,

Tvůrce všech věcí, prosíme,

s tou laskavostí, jíž jsi znám,

stůj při nás v noci a nás chraň.


Jen o tobě ať srdce sní,

ať ve snu cítí, že s ním jsi,

aby hned, jak se rozední,

znělo tvou chválou nejčistší.


V žití nám pevné zdraví dej,

v nás oheň lásky rozehřej,

ať temnou noc a také nás

rozjasní tvého světla jas.


To, Otče mocný nejvýše,

dej skrze Krista Ježíše,

s nímž a se Svatým Duchem též

po všechny věky kraluješ. Amen.




Nebo:




Ty Kriste, světlo, jasný dni,

rozbíjíš mříže noční tmy.

Víme, že zář jsi ze světla,

jež nebešťanům stále plá.


Prosíme tebe, Pane náš,

buď této noci naše stráž.

Chcem odpočívat v lásce tvé,

uděl nám chvíle pokojné.


I když nám oči sklíží sen,

chcem s tebou dál bdít v srdci svém.

Nad sluhy, kteří k tobě lnou,

drž stále ruku ochrannou.


Ochránce náš, už pohleď k nám,

před číhajícím škůdcem chraň.

Veď sluhy rukou citlivou,

vždyť vykoupils je krví svou.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.

















PSALMODIE
 





Ant.  I mé tělo trvá v bezpečí.



Žalm 15 (16)

Bůh je mým dědičným podílem


Bůh Ježíše vzkřísil a zbavil ho bolestí smrti. (Sk 2, 24)


Zachovej mě, Bože, doufám v tebe. *

Říkám Pánu: „Jenom tys mé blaho!“

Na nic nejsou všichni bůžci země, *

ať je slaví jejich ctitelé,

ať si svoje modly rozmnožují!

Nepodám jim oběť krvavou, *

nikdy jejich jména nevyřknu! —


Pán je vše, co mám, on je můj úděl. *

Osud můj máš v rukou jenom ty!

V zemi překrásné já mám svůj podíl, *

z hloubi blaží mě mé dědictví.

Dobrořečím Pánu, že mi radí, *

že mi k srdci mluví za noci.

Upínám své oči stále k Pánu, *

je-li při mně, nezakolísám.

Srdce mé se těší, duše jásá, *

ba i tělo trvá v bezpečí. —


Nezanecháš v podsvětí mou duši, †

nedopustíš, aby měl tvůj věrný *

v temnou říši mrtvých pohlížet.

Stezku života mi ukazuješ: †

naplněnou radost před tvou tváří, *

po tvé pravici slast na věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

I mé tělo trvá v bezpečí.
























KRÁTKÉ ČTENÍ


1 Sol 5, 23

Sám Bůh pokoje kéž vás dokonale posvětí. Ať si uchováte ducha neporušeného a duši i tělo neposkvrněné pro příchod našeho Pána Ježíše Krista.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

V. Vykoupil jsi nás, Pane, věrný Bože. 

R. 
Svěřuji svůj život.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

















SIMEONOVO KANTIKUM 




Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.




Kristus, světlo národů a sláva Izraele


Lk 2, 29-32


Nyní, Pane, můžeš propustit svého služebníka *


podle svého slova v pokoji,


neboť mé oči viděly *


tvou spásu,


kterou jsi připravil *


přede všemi národy:


světlo k osvícení pohanů *


a k slávě tvého izraelského lidu. —




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.











ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, občerstvi nás posilujícím spánkem, abychom byli zbaveni celodenní únavy a mohli se zítra tělem i duší věnovat tvé službě. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.













ZAKONČENÍ 




Pokojnou noc a šťastnou smrt nechť nám dopřeje všemohoucí Pán.


R. Amen.

















Připojí se některá ze závěrečných mariánských antifon. 
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Povýšení svatého Kříže 

Svátek















Dnešní svátek má svůj původ v Jeruzalémě, kde se už v 5. století 14. září vystavovaly k veřejné úctě věřících zbytky dřeva z Kristova kříže. Křesťanský Východ začal pak v tento den slavit dnešní svátek; v 7. století se jeho slavení rozšířilo i na Západ. Později se zároveň vzpomínalo také na znovuzískání svatého kříže z Persie, kam byly jeho ostatky odneseny jako válečná kořist. Císař Heraklius je v roce 628 přinesl zpět do Jeruzaléma.











Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.



Nebo:



Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Zachraň nás, Kriste, náš Vykupiteli, velikou mocí a silou kříže; zachránils Petra na moři, smiluj se i nad námi..





Žalm 119 (120)

Mezi svárlivými lidmi toužím po pokoji


V soužení buďte trpěliví, v modlitbě vytrvalí. (Řím 12, 12)


K Pánu jsem volal, když jsem trpěl útiskem, *

a on mě vyslyšel. —


„Vysvoboď, Pane, duši od úskočných úst, *

jazyka lživého!“

Co za to dostaneš, co sklidíš nádavkem, *

ty lživý jazyku?

Jen z pevné ruky bojovníka břitký šíp, *

uhlíky z kručinek. —


Běda, že mezi Moschy musím přebývat, *

ve stanech kedarských!

Přespříliš dlouho bydlím už sám vprostřed těch, *

kdo nenávidí mír!

Já mluvím o pokoji, mluvím o právu, *

a oni chtějí boj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 120 (121)

Strážce národa


Už nikdy nebudou mít hlad ani žízeň, nebude už do nich pražit slunce ani jakýkoli jiný žár. (Zj 7, 16)


K horám pozvedám oči, *

odkud přijde mi pomoc?

Od Pána přichází pomoc, *

on stvořil nebe i zemi. —


On ti klopýtnout nedá, *

nezaspí ten, jenž tě chrání.

Nezaspí, nezdřímne strážce, *

jenž chrání Izraele. —


Pán tě střeží a stíní, *

je po tvé pravici stále.

Za dne ti neškodí slunce, *

ani za noci měsíc. —


Pán tě od zlého střeží, *

on střeží celý tvůj život.

Střeží tvůj odchod i návrat *

nyní a po všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.
























Žalm 121 (122)

Svaté město Jeruzalém


Přistoupili jste k hoře Siónu a k městu živého Boha, k nebeskému Jeruzalému. (Žid 12, 22)


Zaradoval jsem se, když mi řekli: *

„Vydáme se do Pánova domu.“

Už se naše nohy zastavily, *

Jeruzaléme, v tvých slavných branách. —


Jeruzaléme, jsi vybudován *

v pevné město, v sebe uzavřené!

Putují sem kmeny, kmeny Páně; †

tak to káže Izraeli zákon, *

aby jméno Páně oslavoval.

Zde jsou postaveny soudní stolce, *

pevné stolce Davidova domu. —


Pokoj vyproste pro Jeruzalém: *

Ať jsou v bezpečí, kdo milují tě!

Ať v tvých hradbách rozhostí se pokoj *

a v tvých domech bezpečí ať trvá! —


Pro blaho svých bratří a svých přátel *

stále budu říkat: Pokoj v tobě!

Pro dům Pána, jenž je naším Bohem, *

za tvůj zdar se stále budu modlit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Zachraň nás, Kriste, náš Vykupiteli, velikou mocí a silou kříže; zachránils Petra na moři, smiluj se i nad námi..











KRÁTKÉ ČTENÍ



Žid 5, 7

Kristus v době, kdy jako člověk žil na zemi, přednesl s naléhavým voláním a se slzami vroucí modlitby k tomu, který měl moc ho od smrti vysvobodit, a byl vyslyšen pro svou úctu k Bohu. Ačkoli to byl Syn Boží, naučil se svým utrpením poslušnosti. Když tak dokonal své dílo, stal se příčinou věčné spásy pro všechny, kteří ho poslouchají.















V. Klaníme se ti, Kriste, a dobrořečíme ti.

R. Neboť svým křížem jsi vykoupil svět.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys chtěl, aby všichni lidé byli spaseni křížem tvého Syna; dej, ať pochopíme, že jeho smrt na kříži je vítězstvím nad smrtí, a doveď i nás do slávy vzkříšení. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Sexta













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Zachraň nás, Spasiteli sěta, tys nás vykoupil svou krví prolitou na kříži; stůj při nás, Bože náš.





Žalm 122 (123)

Bůh je naděje svého lidu


Dva slepí... začali křičet: „Pane, smiluj se nad námi, synu Davidův!“ (Mt 20, 30)


Pozdvihuji oči k tobě, *

který trůníš na nebi. —


Jako oči služebníků †

tkvějí na pánových rukou, *

oči služky na své paní,

tak i naše oči hledí †

k Pánu, jenž je naším Bohem, *

ať nám smilování dá. —


Smiluj se, Pane, nad námi se smiluj, *

neboť jsme přesyceni pohanou.

Dávno je naše duše přesycena *

posměchem boháčů a hanou pyšných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 123 (124)

Naše pomoc je ve jménu Páně


Pán řekl Pavlovi: „Neboj se... protože já jsem s tebou.“ (Sk 18, 9-10)


Kdyby se nás nebyl zastal Pán *

– takto ať se vyzná Izrael –

kdyby se nás nebyl zastal Pán, *

když se lidé vrhli proti nám,

pohltili by nás zaživa. *

Proti nám když vzplanul jejich vztek,

vody by nás byly odnesly, *

valil by se přes nás divý proud,

přes nás by se byly valily, *

rozbouřené vody vzedmuté. —


Chvála Pánu, že nás nevydal *

jejich dravým zubům za kořist!

Duše vyvázla jak z léčky pták, *

roztrhla se síť, jsme svobodni! —


Naše pomoc je ve jménu Páně, *

který stvořil nebesa i zem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 124 (125)

Bůh chrání svůj lid


Pokoj a milosrdenství přijde na pravé Boží Izraelity. (Gal 6, 16)


Důvěru kdo v Pána mají *

jsou jako hora Sión,

která nikdy nekolísá, *

trvá na věky. —


Jako hory obklopují *

celý Jeruzalém,

tak Pán objímá svůj národ *

dnes i na věky.

Dědičnou zem spravedlivých *

hříšní nepodrží,

aby ani spravedliví *

po zlu nesáhli. —


Dobře, Pane, čiň všem dobrým *

a všem upřímným!

Ty však, co se dají strhnout *

na nerovné cesty,

smeť i se zločinci, Pane! *

Pokoj s Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Zachraň nás, Spasiteli sěta, tys nás vykoupil svou krví prolitou na kříži; stůj při nás, Bože náš.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Ef 1, 7-8

V Kristu máme vykoupení skrze jeho krev, odpuštění hříchů pro jeho nesmírnou milost, kterou nám tak bohatě projevil s veškerou moudrostí a prozíravostí.















V. Celý svět ať se ti koří a zpívá.

R. Ať zpívá k poctě tvého jména, Pane.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys chtěl, aby všichni lidé byli spaseni křížem tvého Syna; dej, ať pochopíme, že jeho smrt na kříži je vítězstvím nad smrtí, a doveď i nás do slávy vzkříšení. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Povýšení svatého Kříže 

Svátek















Dnešní svátek má svůj původ v Jeruzalémě, kde se už v 5. století 14. září vystavovaly k veřejné úctě věřících zbytky dřeva z Kristova kříže. Křesťanský Východ začal pak v tento den slavit dnešní svátek; v 7. století se jeho slavení rozšířilo i na Západ. Později se zároveň vzpomínalo také na znovuzískání svatého kříže z Persie, kam byly jeho ostatky odneseny jako válečná kořist. Císař Heraklius je v roce 628 přinesl zpět do Jeruzaléma.











Nona













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď z hloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Zachraň nás svým křížem, Pane Ježíši Kriste; ty jsi svou smrtí naši smrt přemohl a svým vzkříšením obnovils život.






Žalm 125 (126)

Bůh je naše radost a naděje


Jako máte účast v souženích, tak budete mít účast i v útěše. (2 Kor 1, 7)


Když úděl Siónu k lepšímu obracel Pán, *

tehdy jsme byli jak ve snách.

Na rtech nám kypěl veselý smích, *

jásotem oplýval jazyk.

Tehdy šla v národech jedna řeč: *

„Pán pro ně učinil divy!“

Veliký div pro nás učinil Pán, *

byli jsme radosti plní! —


Pane, náš úděl již k dobrému změň *

jak vyschlé potoky jihu!

Vždycky kdo v slzách zasévají, *

ti budou s jásotem sklízet. —


Vyjdou-li do pole, s pláčem jdou, *

s pláčem sijí své zrní;

s jásotem budou se vracet zpět, *

v náručí ponesou snopy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.
























Žalm 126 (127)

Lidská námaha je marná, nepomáhá-li Bůh


Jste Boží stavba. (1 Kor 3, 9)


Jestliže dům nebuduje Pán, *

lopotí se marně, kdo jej staví.

Jestli město nestřeží sám Pán, *

hlídati je marně budou stráže. —


Marno je vám vstávat před ránem, *

pracovat až dlouho do večera,

pak až v noci jídat krušný chléb: *

sám ho dá i za spánku svým milým. —


Hle, jsou darem Páně synové, *

jeho vzácnou odměnou plod lůna.

Čím jsou šípy ruce bojovné, *

tím jsou otci synové z let mládí.

Šťasten, kdo jich plný toulec má: *

sporem v bráně sok ho nezahanbí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 127 (128)

Boží požehnání v domě bohabojného


„Pán ať požehná ti ze Siónu“, to jest ze své církve. (Arnobius)


Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě *

a kdo kráčíš jeho cestami! —


Co dobudeš prací, v klidu strávíš, *

blažen budeš, půjde s tebou zdar.

Manželka tvá jako vinná réva *

ponese v tvém domě ovoce,

děti tvé jak letorosty oliv *

stůl ti budou kruhem ovíjet. —


Takto bude požehnáno muži, *

který Pána v pravé bázni ctí.

Pán ať požehná ti ze Siónu, †

abys viděl vzkvétat Jeruzalém *

po všechny dny svého života.

Abys viděl i svých synů syny. *

Pokoj budiž nad Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Zachraň nás svým křížem, Pane Ježíši Kriste; ty jsi svou smrtí naši smrt přemohl a svým vzkříšením obnovils život.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Petr 1, 18-19

Víte, že jste ze svého rázdného způsobu života, jak jste ho zdědili po předcích, byli vykoupeni ne snad nějakými věcmi pomíjejícími, stříbrem nebo zlatem, ale drahou krví Krista jako bezúhonného a neposkvrněného beránka.















V. To znamení se objeví na nebi.

R. Až Pán přijde soudit svět.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys chtěl, aby všichni lidé byli spaseni křížem tvého Syna; dej, ať pochopíme, že jeho smrt na kříži je vítězstvím nad smrtí, a doveď i nás do slávy vzkříšení. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.
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Narodil se kolem roku 349 v syrské Antiochii. Vystudoval řečnictví a filozofii, ale brzy dal přednost mnišskému životu. Ve dvaceti letech přijal křest, po vysvěcení na jáhna (kolem 380) se začal věnovat literární činnosti, stal se knězem (386), upozornil na sebe svou výmluvností a v roce 397 byl zvolen za konstantinopolského patriarchu. Vybízel křesťany k péči o chudé, volal po sociální spravedlnosti a otevřeně káral rozmařilý způsob života ve městě a u císařského dvora. Musel proto dvakrát do vyhnanství (403 a 404); i tam však vyvíjel bohatou činnost ve prospěch křesťanů v Arménii, Persii a Sýrii. Po tříletém pobytu ve východním Turecku byl poslán až na východní břeh Černého moře, cestou však vysílen útrapami zemřel 14. IX. 407 ve vesnici Komaně (blízko dnešního města Tokátu v severním Turecku). Jeho ostatky byly slavně převezeny do Konstantinopole (438). Ve svých promluvách i spisech vykládal Písmo svaté, prohluboval katolickou nauku a usiloval o obnovu křesťanskéhoživota. V roce 1908 byl prohlášen za patrona kazatelů.













Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











Pastýřů hlavo, Kriste, jejich Vládce,

slavit dnes chceme svátek jednoho z nich,

proto mu pěje naše vděčné stádce

píseň chval zbožných.


Duch plný darem pomazání svého

obhájce pravdy učinil si z něho,

pevného v boji, aby mohl tvůj lid

na pastvy vodit.


On svému stádu vzorem byl i vůdcem,

byl světlem slepých, všude mírnil bídu,

všem stal se vším, byl prozíravým otcem

Božího lidu.


Kriste, jenž dáváš věnce zasloužené

svým věrným v nebi, dej ať ve svém díle

jdem s tímto vůdcem a tak dosáhneme

i téhož cíle.


Buď věčná sláva nejvyššímu Otci,

stejná buď tobě, Vládce, Spasiteli,

Svatému Duchu chválou stejně vroucí

ať zní svět celý. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Láska a věrnost předchází všudy tvou tvář.



Žalm 88 (89), 2-38

Milosrdenství Páně k Davidovu domu


Z Davidova potomstva vyvedl Bůh podle zaslíbení jako spasitele Ježíše. (Sk 13, 22.23)




I


O skutcích lásky tvé, Pane, chci na věky zpívat, *

ústy hlásat tvou věrnost všem pokolením.

Neboť tys řekl: „Na věky trvá má přízeň, *

základy pevné má věrnost na nebi má. —


Se svým vyvoleným jsem uzavřel smlouvu, *

David, služebník můj, má ode mne slib:

Tvému potomstvu zajistím trvání věčné, *

trůn tvůj upevním pro všechna pokolení.“

Nebesa, Pane, oslavují tvé divy *

a tvoji věrnost veškeré zástupy svatých.

Neboť kdo nad mraky mohl by rovnat se Pánu, *

kdo z Božích synů Pánu by podoben byl?

Bůh – tam ve sboru svatých nadevše mocný, *

velký a hrozný, nad všechny vyvýšený! —


Pane zástupů, kdo je tak, jako ty jsi? *

Stále a vždy vůkol tebe tvá věrnost a moc.

Ty jsi vládcem nade vším nezkrotným mořem, *

ty držíš na uzdě příboj vzedmutých vln.

Ty jsi jak mršinu zašlápl, rozmetal Rahab, *

mocným ramenem rozprášil odpůrce své. —


Tvá jsou nebesa, tak jako je tvá i země, *

svět i vše, co v něm žije, stvořil jsi ty.

Ty jsi stvořil jižní i severní stranu, *

Tábor i Hermón jásají při jménu tvém.

Tvoje paže je plna obrovské síly, *

tvá ruka mocná, pravici zdviženu máš.

Trůn tvůj je podepřen spravedlností a právem, *

láska a věrnost předchází všudy tvou tvář. —


Šťastný je lid, jenž umí a ví, jak tě slavit, *

chodit před tebou, Pane, v tvém světle žít.

Denně se těší ze slávy tvého jména, *

jásají nad tím, jak jsi spravedlivý.

Neboť jen ty jsi jim veškerou krásou i silou *

a tvou přízní mohutní naše moc.

Vpravdě i štít náš náleží jedině Pánu, *

Svatému Izraele patří náš král.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Láska a věrnost předchází všudy tvou tvář.











Ant. 2 Syn Boží pochází jako člověk z rodu Davidova.




II


Za onoho času mluvils ve vidění *

k svému věrnému a tak jsi prohlásil:

„Čelenku jsem vložil na mladého reka, *

z lidu jsem jej zdvihl, mnou je vyvolen.

Davida jsem našel, svého služebníka, *

jeho pomazal jsem svatým olejem,

aby moje ruka stále byla při něm, *

aby ho má paže posilovala. —


Žádný nepřítel ho lstivě neoklame, *

žádný zlosyn nesmí jeho pokořit.

Před ním budu drtit jeho protivníky, *

kdo ho nenávidí, všechny budu bít.

Provázet ho budu věrností a přízní *

a mým jménem bude vzrůstat jeho moc.

Na sám obzor moře vztáhnu jeho ruku, *

a na mocné řeky jeho pravici. —


On pak ať mě vzývá, říká: Tys můj otec, *

jenom tys můj Bůh a skála spásy mé.

Za to mu dám práva prvorozenectví, *

učiním ho prvním mezi vladaři.

Do věčnosti časů zachovám mu přízeň, *

zůstanu mu věrný v naší úmluvě.

Věčné zachování dám i jeho rodu, *

pokud nebe trvá, zůstane mu trůn.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Syn Boží pochází jako člověk z rodu Davidova.











Ant. 3 Při své svatosti jsem Davidovi odpřisáhl, jeho rod že trvat bude do věčnosti.



III


Jestli jeho děti opustí můj zákon, *

podle mého řádu nebudou-li žít,

poruší-li někdy, co jsem ustanovil *

a mých přikázání přestanou-li dbát,

potrestám je metlou za to provinění, *

pocítí mé důtky za spáchaný hřích. —


Přesto od něho svou milost neodvrátím, *

ve své věrnosti ho přesto nezklamu.

Svoji úmluvu s ním nikdy neporuším, *

co má ústa řekla, to už nezměním.

Při své svatosti jsem jednou odpřisáhl *

– ode mne se David klamu nedočká –

jeho rod že trvat bude do věčnosti, *

stálý přede mnou jak slunce jeho trůn,

věčně trvalý jak měsíc na nebesích, *

dokud mraky půjdou, pevně bude stát.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Při své svatosti jsem Davidovi odpřisáhl, jeho rod že trvat bude do věčnosti.














V. Zjevení tvých slov osvěcuje.

R. Vede i prosté k porozumění.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z knihy proroka Habakuka

2,5-20


Zlořečení proti utlačovatelům


Věru, bohatství klame pyšného muže,

nebude mít trvání.

Roztahuje své hrdlo jak podsvětí,

je jako smrt a nenasytí se;

zabírá pro sebe všechny lidi

a shromažďuje pro sebe všechny národy.

Nebudou tito všichni o něm skládat pořekadla,

hanlivé písničky, hádanky a říkat:

„Běda tomu, kdo shromažďuje, co mu nepatří

– na jak dlouho? –

a zatěžuje se zástavami!“

Nepovstanou hned ti, kdo tě trápí,

a nevzbudí se ti, kdo tě souží,

a budeš jejich kořistí?

Protože jsi oloupil mnoho národů,

všechny ostatní národy oloupí tebe

pro krev lidí, pro znásilnění země,

měst a jejich obyvatel.

Běda tomu, kdo baží po nespravedlivém zisku

pro svůj dům,

aby si ve výšinách zbudoval hnízdo,

aby se vyprostil ze spárů zlého!

Pohanu jsi vymyslil pro svůj dům:

tím, že jsi vyhubil mnoho národů,

uškodil jsi sobě!

Kámen ze zdi bude křičet

a břevno z krovu mu bude odpovídat.

Běda tomu, kdo krví buduje město,

kdo své sídlo staví nepravostí!

Není stanoveno od Hospodina zástupů,

aby lidé pracovali pro oheň

a národy se namáhaly pro nic?

Země bude naplněna poznáním Hospodinovy slávy,

jako vody pokrývají moře.

Běda tomu, kdo dává pít svému příteli,

ale přidává svůj jed a opíjí ho,

aby se mohl pást na jeho nahotě!

Budeš nasycen potupou místo slávou:

i ty pij, a ukaž se nahý!

Obrátí se na tebe kalich z Hospodinovy pravice,

pohana se vychrstne na tvoji slávu!

Zpustošený Libanon tě přikryje,

vyděšená zvěř tě poděsí

pro krev lidí, pro znásilnění země,

měst a jejich obyvatel.

Co prospěje modla,

že ji řezbář vyřezává,

bůžek ulitý z kovu a lživá věštba?

A přece jeho tvůrce ve své dílo důvěřoval,

že tvořil němé modly!

Běda tomu, kdo dřevu říká: „Probuď se!“,

němému kameni: „Povstaň!“

Dá snad poučení?

Hle, je potažen zlatem a stříbrem,

a přece v něm dech života není!

Hospodin sídlí ve svém svatém chrámě,

celá země ať před ním mlčí!



RESPONSORIUM

Řím 2,12; 11,32; 3,23

R. Ti, kdo zhřešili, ale Zákona neznali, bez Zákona všichni propadnou záhubě. Všichni však, kdo Zákon měli a zhřešili, budou odsouzeni na základě Zákona. *
Bůh dopustil, že všichni upadli do neposlušnosti, aby všem prokázal milosrdenství.

V.  Vždyť všichni jsou hříšníky a nedostává se jim Boží slávy. *
Bůh dopustil, že všichni upadli do neposlušnosti, aby všem prokázal milosrdenství.

















DRUHÉ ČTENÍ







Z homilií svatého Jana Zlatoústého

(Ante exsilium, nn. 1-3: PG 52,427-430)


Pro mě život je Kristus a smrt ziskem



Dotírají na nás přívaly a hrozivé bouře. Ale nebojíme se, že nás zaplaví, protože stojíme na skále. Ať sebevíc zuří moře, skálu neroztříští, ať sebevíc se zdvihá vlnobití, Ježíšovu lodičku nezatopí. A tak se ptám: Čeho bychom se báli? Snad smrti? Pro mě život je Kristus a smrt ziskem. Nebo snad vyhnanství? Nu řekni! Hospodinu náleží země i to, co je na ní. Nebo že nám propadne majetek? Nic jsme si na svět nepřinesli a určitě si odtud také nic nebudeme moci odnést. Takže nic nedbám toho, čím hrozí tento svět, a co mi nabízí, je mi k smíchu. Z chudoby strach nemám, nejsem chtivý bohatství. Smrti se nebojím, žít netoužím, leda pro vaše dobro. Právě proto vám připomínám, co se děje, milovaní, a prosím vás, abyste neztráceli naději.


Což neslyšíš, jak Pán říká: Kde jsou dva nebo tři shromážděni ve jménu mém, tam jsem já uprostřed nich? A že by nebyl tam, kde je tolik lidí spojeno poutem lásky? Mám přece jeho záruku. Nebo snad spoléhám na vlastní síly? Mám to od něho černé na bílém. O to se mohu opřít, na to se mohu spolehnout, tady vždycky najdu klidný přístav. Byť se otřásá celý svět, já vlastním jeho přípis, čtu si jeho slova, v nich mám své hradby a svou stráž. Jaká že jsou to slova? Já jsem s vámi po všechny dny až do skonání světa!


Kristus je se mnou, koho bych se bál? Aťsi proti mně běsní přívaly vod, a třeba celé moře, třeba i hněv mocných; nic z toho pro mě nemá větší cenu než pavučina. A kdyby mě tu nezdržovala vaše opravdová láska, hned dnes bych se nezdráhal jít jinam. Vždycky si totiž říkám: Pane, buď vůle tvá. Udělám, ne co chce tenhle nebo tamten, ale co chceš ty. V tom je má pevnost, má nepřístupná skála, má spolehlivá opora. Chce-li to Bůh, budiž. Chce-li, abych tady zůstal, díky mu. A chce-li snad, abych byl kdekoli jinde, zase mu děkuji.


A všude, kde jsem, jste také vy, všude, kde jste vy, jsem i já, neboť jsme jedno tělo a tělo patří k hlavě jako hlava k tělu. Dělí nás vzdálenost, ale spojuje láska, a tak ani smrt nás nemůže rozdělit. A kdyby třeba i mé tělo umřelo, má duše bude žít a bude myslet na svůj lid.


Vy jste moji spoluobčané, moji otcové, bratři a synové, vy jste mé údy a mé tělo, vy jste mé světlo, mnohem dražší než světlo pozemské, než slunce. Však také, co pro mě může znamenat sluneční paprsek proti vaší lásce? Jeho záře je sice pro můj pozemský život užitečná, ale vaše láska je mou korunou pro budoucnost věčnou.













RESPONSORIUM

2 Tim 2, 9-10a; Žl 27, 1a

R. Kvůli evangeliu trpím, dokonce jako zločinec v poutech. Ale Boží slovo spoutáno není. *
Všechno snáším kvůli vyvoleným.

V. Pán je mé světlo a spása, koho měl bych se bát? *
Všechno snáším kvůli vyvoleným.






















































MODLITBA




Modleme se.



Bože, sílo těch, kdo v tebe doufají, tys dal svatému Janu Zlatoústému dar výmluvnosti a statečnost v protivenstvích; posiluj nás, ať následujeme příklad jeho trpělivosti, a veď nás svým slovem, které on hlásal. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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Sv. Jana Zlatoústého, biskupa a učitele církve 

Památka















Narodil se kolem roku 349 v syrské Antiochii. Vystudoval řečnictví a filozofii, ale brzy dal přednost mnišskému životu. Ve dvaceti letech přijal křest, po vysvěcení na jáhna (kolem 380) se začal věnovat literární činnosti, stal se knězem (386), upozornil na sebe svou výmluvností a v roce 397 byl zvolen za konstantinopolského patriarchu. Vybízel křesťany k péči o chudé, volal po sociální spravedlnosti a otevřeně káral rozmařilý způsob života ve městě a u císařského dvora. Musel proto dvakrát do vyhnanství (403 a 404); i tam však vyvíjel bohatou činnost ve prospěch křesťanů v Arménii, Persii a Sýrii. Po tříletém pobytu ve východním Turecku byl poslán až na východní břeh Černého moře, cestou však vysílen útrapami zemřel 14. IX. 407 ve vesnici Komaně (blízko dnešního města Tokátu v severním Turecku). Jeho ostatky byly slavně převezeny do Konstantinopole (438). Ve svých promluvách i spisech vykládal Písmo svaté, prohluboval katolickou nauku a usiloval o obnovu křesťanskéhoživota. V roce 1908 byl prohlášen za patrona kazatelů.













Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Občané nebes pějí chvály k cti tvé,

veliký Jene, a k nim náš zpěv hlasný

druží se, slavný učiteli církve,

biskupe jasný.


Z tvých zlatých úst zní mocná slova tvoje,

plynoucí lehce z bohatého zdroje

tvé lásky, i když bičují zlé jevy

ostrými šlehy.


Zrcadlem ctností věřícím vždy byl jsi,

dobrými skutky příklad lidem dáváš,

ač i ty, jako svatý Pavel kdysi,

všem se vším stáváš.


Nic nezlomí tě, před hněvivým vládcem

necouvneš nikdy, až vyhnanče ctěný,

v nebi ti předá, mučedníku srdcem,

Pán věnec cenný.


Pomáhej dnes nám přímluvami svými,

ať dojdem šťastně v Boží sídlo věčné,

abychom pěli s tebou sladké hymny

své lásky vděčné. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Život oblaž svému služebníku, vždyť se zdvíhám celou duší k tobě.



Žalm 86

Volání o pomoc v tísni

Buď veleben Bůh. On nás těší ve všech našich souženích. (2 Kor 1, 3.4)


Nakloň ke mně sluch a slyš mě, Pane, *

neboť jsem tak ponížen a bídný.

Zachovej mě, neboť jsem ti oddán, *

služebníku pomoz, jenž ti věří. —


Tys můj Bůh, měj, Pane, slitování! *

Vždyť já den co den jen k tobě volám.

Život oblaž svému služebníku, *

vždyť se zdvíhám celou duší k tobě.

Ty jsi, Pane, dobrý, shovívavý, *

milosrdný k těm, kdo vzývají tě. —


Pane, slyš mé úpěnlivé prosby, *

popřej sluchu hlasitému nářku!

Volám k tobě ve své velké tísni *

s pevnou důvěrou v tvé vyslyšení. —


Žádný bůh ti není, Pane, roven, *

není rovných dílům, jež jsi stvořil.

Všechny národy se přijdou klanět, *

vzdávat úctu tvému jménu, Pane,

neboť velký jsi a divy konáš, *

neboť ty sám jediný jsi Bůh. —



Uč mě cestě tvé, ať jednám správně, *

veď mé srdce k tomu: ctít tvé jméno.

Chci tě, Pane, celým srdcem chválit, *

na věky tvé jméno oslavovat.

Neboť velká je tvá láska ke mně, *

ze dna temnot zachránils mou duši. —


Bože, pyšní proti mně se spikli, †

tlupa zhoubců míří na můj život, *

na tebe se přitom neohlíží.

Ty však, Pane, jsi Bůh milosrdný, *

shovívavý, laskavý a věrný.

Propůjč svému služebníku sílu, *

ať je spasen syn tvé služebnice! —


Skloň se ke mně, nade mnou se smiluj, *

znamení své milosti zjev na mně,

ať mí nepřátelé s hanbou spatří, *

že je Pán má útěcha a pomoc!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Život oblaž svému služebníku, vždyť se zdvíhám celou duší k tobě.











Ant. 2 Šťasten, kdo jedná správně a mluví pravdu.



Kantikum


Bůh bude soudit spravedlivě

Iz 33, 13-16

To zaslíbení platí vám i vašim dětem, ale také všem, kdo jsou ještě daleko, které si povolá Pán, náš Bůh. (Sk 2, 39)


Vy, kdo jste daleko, slyšte, co jsem udělal, *

a vy, kdo jste blízko, vizte dílo mé moci.

Na Siónu se děsí hříšníci, *

a hrůza zachvacuje ty, kdo pohrdají Pánem.

Kdo z vás může bydlet se stravujícím ohněm? *

Kdo z vás vydrží u věčného žáru? —


Kdo jedná správně *

a mluví pravdu,

kdo pohrdá vyděračským ziskem *

a odmítá všechny úplatky,

kdo si zacpává uši, aby neslyšel o prolévání krve, *

kdo zavírá oči, aby neměl zalíbení ve zlu. —


Takový bude přebývat na výsostech, *

jako skála pevný bude jeho hrad.

Vždycky bude mít chleba, *

voda mu nevyschne nikdy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Šťasten, kdo jedná správně a mluví pravdu.











Ant. 3 Jásejte před tváří našeho Krále.



Žalm 97 (98)

Bůh je vítězný král a spravedlivý soudce


Tento žalm mluví o prvním příchodu Páně a o víře všech národů. (Sv. Atanáš)


Zpívejte Pánu novou píseň, *

neboť učinil veliké divy: —


on svou pravicí vítězství dobyl, *

zvítězil svým ramenem svatým.

Pán dal poznat dílo své spásy, *

před všemi zjevil svou spravedlnost.

Rozpomněl se na svoji milost, *

na věrnost domu Izraele;

viděly všechny končiny země *

dílo spásy našeho Boha. —


Plesejte před Pánem, všechny země, *

radujte se, zpívejte, hrejte!

Hrejte Pánu na strunách harfy, *

na strunách harfy s hlasitou písní!

Za zvuků trub a dunění rohů *

jásejte před tváří našeho Krále! —


Ať hučí moře a vše, čím se hemží, *

celá zem se vším, co na ní žije!

Ať i řeky do dlaní tlesknou, *

ať i hory jásají sborem

vstříc Pánu, který přichází soudit, *

přichází soudit veškerou zemi.

On zemi soudí spravedlivě, *

on podle práva národy řídí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Jásejte před tváří našeho Krále.













KRÁTKÉ ČTENÍ





Žid 13, 7-9a

Pamatujte na své představené, kteří vám hlásali Boží slovo. Uvažte, jak oni skončili život, a napodobujte jejich víru. Ježíš Kristus je stejný včera i dnes i na věky. Nenechte se svést všelijakými cizími naukami.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * ustanovil jsem strážné.
R. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * ustanovil jsem strážné.

V. Ve dne ani v noci nepřestanou hlásat jméno Páně. 

R. 
Ustanovil jsem strážné.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * ustanovil jsem strážné.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Neboť to už pak nemluvíte vy, ale mluví skrze vás Duch vašeho Otce.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Neboť to už pak nemluvíte vy, ale mluví skrze vás Duch vašeho Otce.















PROSBY









S vděčností chvalme Krista, dobrého Pastýře, který dal život za své ovce, a pokorně ho prosme:

Pane, buď pastýřem svého lidu.


Kriste, ty dáváš církvi pastýře, a jejich službou se ujímáš svého lidu,

dej, ať v lásce těch, kteří nás vedou, poznáváme, jak nás miluješ.

(Pane, buď pastýřem svého lidu.)

Ty stále konáš skrze své zástupce službu pastýře a učitele,

nepřestávej nás nikdy vést prostřednictvím svých služebníků.

(Pane, buď pastýřem svého lidu.)

Ty prokazuješ svému lidu skrze jeho pastýře službu lékaře duše i těla,

ochraňuj náš život a veď nás ke svatosti.

(Pane, buď pastýřem svého lidu.)

Ty posíláš své svaté, aby slovem i příkladem vedli tvůj lid k tobě,

na jejich přímluvu nás posiluj, abychom vytrvali na cestě, která vede k věčnému životu.

(Pane, buď pastýřem svého lidu.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Bože, sílo těch, kdo v tebe doufají, tys dal svatému Janu Zlatoústému dar výmluvnosti a statečnost v protivenstvích; posiluj nás, ať následujeme příklad jeho trpělivosti, a veď nás svým slovem, které on hlásal. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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13. září 2023







Sv. Jana Zlatoústého, biskupa a učitele církve 

Památka
























Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.



Nebo:



Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Kdo mě následuje, nebude chodit v temnotě, ale bude mít světlo života, praví Pán.





Žalm 118 (119), 105-112

XIV – נ (Nún)

Rozjímání o Božím zákoně


To je mé přikázání: Milujte se navzájem. (Jan 15, 12)


Mým krokům svítilnou je tvé slovo, *

ono mi cestu osvětluje.

Dal jsem přísahu, také ji plním, *

dbát všech tvých správných rozhodnutí. —


Těžce svou bídou jsem sužován, Pane, *

dle svého slova mi zachovej život!

Sliby mých úst, Pane, laskavě přijmi, *

pouč mě o svých rozhodnutích. —


Stále můj život je ohrožen zkázou, *

já na tvůj zákon však nezapomínám.

Ať na mne bezbožní nástrahy líčí, *

z cesty tvých příkazů nezabloudím. —


Svědectví tvá jsou mým dědictvím provždy, *

neboť jsou radostí mého srdce.

Srdce jsem přiměl tvé zásady plnit; *

v tom je odměna na věčné časy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Kdo mě následuje, nebude chodit v temnotě, ale bude mít světlo života, praví Pán.











Ant. 2 

Já jsem jen ubohý nuzák, Pane, ty jsi má pomoc.



Žalm 69 (70)

Bože, shlédni a pomoz


Pane, zachraň nás! Hyneme! (Mt 8, 25)


Kéž se ti, Bože, zlíbí mě vysvobodit! *

Pospěš mi, Pane, na pomoc! —


Ať hanba s potupou padnou konečně na ty, *

kdo se mě snaží zahubit,

ať se stydí a zalezou všichni, *

kdo se z mých pohrom radují! —


Jen ať se stáhnou se zahanbením ti všichni, *

kdo o mně říkali: „Dobře mu tak.“

Zato ať jásají, ať se radují v tobě *

všichni, kdo tebe hledají!

Ať mohou říkat: „Velký je Bůh,“ *

kdo k tobě volají o pomoc. —


Já jsem jen ubohý nuzák, přijď ke mně, Pane! †

Ty jsi má pomoc, můj zachránce, *

Pane, déle už neotálej!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Já jsem jen ubohý nuzák, Pane, ty jsi má pomoc.











Ant. 3 

Bůh nebude soudit podle zdání, ale podle spravedlnosti a podle práva.



Žalm 74 (75)

Bůh je spravedlivý soudce


Sesazuje mocné z trůnu a povyšuje ponížené. (Lk 1, 52)


Slavíme tě, Pane, slavíme tě, *

Vzýváme tě, hlásáme tvé divy. —


V době, kterou já sám ustanovím, *

soudit budu spravedlivým soudem.

Byť se zem i s tvorstvem kymácela, *

její pilíře já pevně držím.

Pyšným říkám: „Jen se nepyšněte! *

Bezbožným: Jen nezdvihejte hlavu!!

Nezdvíhejte hlavu příliš zpupně, *

nehovořte k Bohu s šíjí vzdornou!“

Od východu ani od západu, *

z pouště ani z hor nic nečekejte,

nikoli, jen Bůh je všeho soudcem: *

toho poníží a toho vznese. —


Tak to je: Pán drží v ruce kalich *

s šumivým a kořeněným vínem,

podává jej tomu a zas tomu, †

vylokat je musí po kvasnice, *

vypít všichni bezbožníci země. —


Já však budu do věčnosti jásat, *

Jákobovu Bohu hrát a zpívat.

On zuráží rohy bezbožníkům, *

kdežto spravedliví zdvihnou čelo.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Bůh nebude soudit podle zdání, ale podle spravedlnosti a podle práva.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Kor 13, 4-7

Láska je shovívavá, láska je dobrosrdečná, nezávidí, láska se nenachloubá, nenadýmá, nedělá nic, co se nepatří, nemyslí jen a jen na sebe, nerozčiluje se, zapomíná, když jí někdo ublíží, má zármutek, když se dělá něco špatného, ale raduje se, když lidé žijí podle pravdy. Láska všecko omlouvá, všemu věří, nikdy nad ničím nezoufá, všechno vydrží.















V. Ať se radují, kdo hledají Pána.

R. Ať mohou říkat: Pán je velký!















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, náš nebeský Otče, tys poslal slíbeného Ducha Svatého, aby sjednotil lidstvo, rozdělené hříchem; pomáhej nám, když chceme plnit tvou vůli a usilovat o dosažení jednoty a pokoje. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Sexta













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Kdo mě následuje, nebude chodit v temnotě, ale bude mít světlo života, praví Pán.





Žalm 118 (119), 105-112

XIV – נ (Nún)

Rozjímání o Božím zákoně


To je mé přikázání: Milujte se navzájem. (Jan 15, 12)


Mým krokům svítilnou je tvé slovo, *

ono mi cestu osvětluje.

Dal jsem přísahu, také ji plním, *

dbát všech tvých správných rozhodnutí. —


Těžce svou bídou jsem sužován, Pane, *

dle svého slova mi zachovej život!

Sliby mých úst, Pane, laskavě přijmi, *

pouč mě o svých rozhodnutích. —


Stále můj život je ohrožen zkázou, *

já na tvůj zákon však nezapomínám.

Ať na mne bezbožní nástrahy líčí, *

z cesty tvých příkazů nezabloudím. —


Svědectví tvá jsou mým dědictvím provždy, *

neboť jsou radostí mého srdce.

Srdce jsem přiměl tvé zásady plnit; *

v tom je odměna na věčné časy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Kdo mě následuje, nebude chodit v temnotě, ale bude mít světlo života, praví Pán.











Ant. 2 

Já jsem jen ubohý nuzák, Pane, ty jsi má pomoc.



Žalm 69 (70)

Bože, shlédni a pomoz


Pane, zachraň nás! Hyneme! (Mt 8, 25)


Kéž se ti, Bože, zlíbí mě vysvobodit! *

Pospěš mi, Pane, na pomoc! —


Ať hanba s potupou padnou konečně na ty, *

kdo se mě snaží zahubit,

ať se stydí a zalezou všichni, *

kdo se z mých pohrom radují! —


Jen ať se stáhnou se zahanbením ti všichni, *

kdo o mně říkali: „Dobře mu tak.“

Zato ať jásají, ať se radují v tobě *

všichni, kdo tebe hledají!

Ať mohou říkat: „Velký je Bůh,“ *

kdo k tobě volají o pomoc. —


Já jsem jen ubohý nuzák, přijď ke mně, Pane! †

Ty jsi má pomoc, můj zachránce, *

Pane, déle už neotálej!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Já jsem jen ubohý nuzák, Pane, ty jsi má pomoc.











Ant. 3 

Bůh nebude soudit podle zdání, ale podle spravedlnosti a podle práva.



Žalm 74 (75)

Bůh je spravedlivý soudce


Sesazuje mocné z trůnu a povyšuje ponížené. (Lk 1, 52)


Slavíme tě, Pane, slavíme tě, *

Vzýváme tě, hlásáme tvé divy. —


V době, kterou já sám ustanovím, *

soudit budu spravedlivým soudem.

Byť se zem i s tvorstvem kymácela, *

její pilíře já pevně držím.

Pyšným říkám: „Jen se nepyšněte! *

Bezbožným: Jen nezdvihejte hlavu!!

Nezdvíhejte hlavu příliš zpupně, *

nehovořte k Bohu s šíjí vzdornou!“

Od východu ani od západu, *

z pouště ani z hor nic nečekejte,

nikoli, jen Bůh je všeho soudcem: *

toho poníží a toho vznese. —


Tak to je: Pán drží v ruce kalich *

s šumivým a kořeněným vínem,

podává jej tomu a zas tomu, †

vylokat je musí po kvasnice, *

vypít všichni bezbožníci země. —


Já však budu do věčnosti jásat, *

Jákobovu Bohu hrát a zpívat.

On zuráží rohy bezbožníkům, *

kdežto spravedliví zdvihnou čelo.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Bůh nebude soudit podle zdání, ale podle spravedlnosti a podle práva.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Kor 13, 8-9.13

Láska nikdy nepřestává. Dar prorokování pomine, dar jazyků už nebude, dar poznání zanikne. Vždyť kusé je všecko naše poznání, nedostatečné je naše prorokování. Nyní trvá víra, naděje a láska, tato trojice. Ale největší z nich je láska.















V. S námi, Pane, buď tvé slitování.

R. Jako ty jsi naše naděje.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Všemohoucí a milosrdný Bože, provázej naši dnešní práci svým požehnáním: dej nám poznat, co jsme nedělali správně, a pomoz nám to napravit, abychom šťastně dokončili, co jsme s tvou pomocí začali. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Nona













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď z hloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Kdo mě následuje, nebude chodit v temnotě, ale bude mít světlo života, praví Pán.





Žalm 118 (119), 105-112

XIV – נ (Nún)

Rozjímání o Božím zákoně


To je mé přikázání: Milujte se navzájem. (Jan 15, 12)


Mým krokům svítilnou je tvé slovo, *

ono mi cestu osvětluje.

Dal jsem přísahu, také ji plním, *

dbát všech tvých správných rozhodnutí. —


Těžce svou bídou jsem sužován, Pane, *

dle svého slova mi zachovej život!

Sliby mých úst, Pane, laskavě přijmi, *

pouč mě o svých rozhodnutích. —


Stále můj život je ohrožen zkázou, *

já na tvůj zákon však nezapomínám.

Ať na mne bezbožní nástrahy líčí, *

z cesty tvých příkazů nezabloudím. —


Svědectví tvá jsou mým dědictvím provždy, *

neboť jsou radostí mého srdce.

Srdce jsem přiměl tvé zásady plnit; *

v tom je odměna na věčné časy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Kdo mě následuje, nebude chodit v temnotě, ale bude mít světlo života, praví Pán.











Ant. 2 

Já jsem jen ubohý nuzák, Pane, ty jsi má pomoc.



Žalm 69 (70)

Bože, shlédni a pomoz


Pane, zachraň nás! Hyneme! (Mt 8, 25)


Kéž se ti, Bože, zlíbí mě vysvobodit! *

Pospěš mi, Pane, na pomoc! —


Ať hanba s potupou padnou konečně na ty, *

kdo se mě snaží zahubit,

ať se stydí a zalezou všichni, *

kdo se z mých pohrom radují! —


Jen ať se stáhnou se zahanbením ti všichni, *

kdo o mně říkali: „Dobře mu tak.“

Zato ať jásají, ať se radují v tobě *

všichni, kdo tebe hledají!

Ať mohou říkat: „Velký je Bůh,“ *

kdo k tobě volají o pomoc. —


Já jsem jen ubohý nuzák, přijď ke mně, Pane! †

Ty jsi má pomoc, můj zachránce, *

Pane, déle už neotálej!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Já jsem jen ubohý nuzák, Pane, ty jsi má pomoc.











Ant. 3 

Bůh nebude soudit podle zdání, ale podle spravedlnosti a podle práva.



Žalm 74 (75)

Bůh je spravedlivý soudce


Sesazuje mocné z trůnu a povyšuje ponížené. (Lk 1, 52)


Slavíme tě, Pane, slavíme tě, *

Vzýváme tě, hlásáme tvé divy. —


V době, kterou já sám ustanovím, *

soudit budu spravedlivým soudem.

Byť se zem i s tvorstvem kymácela, *

její pilíře já pevně držím.

Pyšným říkám: „Jen se nepyšněte! *

Bezbožným: Jen nezdvihejte hlavu!!

Nezdvíhejte hlavu příliš zpupně, *

nehovořte k Bohu s šíjí vzdornou!“

Od východu ani od západu, *

z pouště ani z hor nic nečekejte,

nikoli, jen Bůh je všeho soudcem: *

toho poníží a toho vznese. —


Tak to je: Pán drží v ruce kalich *

s šumivým a kořeněným vínem,

podává jej tomu a zas tomu, †

vylokat je musí po kvasnice, *

vypít všichni bezbožníci země. —


Já však budu do věčnosti jásat, *

Jákobovu Bohu hrát a zpívat.

On zuráží rohy bezbožníkům, *

kdežto spravedliví zdvihnou čelo.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Bůh nebude soudit podle zdání, ale podle spravedlnosti a podle práva.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Kol 3, 14-15

Nade všechno mějte lásku, neboť ona je svorník dokonalosti. Ať ve vašem srdci vládne Kristův pokoj: k němu jste byli povoláni v jednom těle. Buďte za to vděční.















V. Pokorní obdrží zemi.

R. A hojný pokoj bude jim přán.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Pane Ježíši Kriste, tys rozepjal ruce a dal ses přibít na kříž, abys vykoupil celý svět; přijmi, co jsme dnes z lásky k tobě vykonali, a pomáhej nám žít tak, abychom lidem připravovali cestu k víře ve vykoupení. Neboť ty žiješ a kraluješ na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Narodil se kolem roku 349 v syrské Antiochii. Vystudoval řečnictví a filozofii, ale brzy dal přednost mnišskému životu. Ve dvaceti letech přijal křest, po vysvěcení na jáhna (kolem 380) se začal věnovat literární činnosti, stal se knězem (386), upozornil na sebe svou výmluvností a v roce 397 byl zvolen za konstantinopolského patriarchu. Vybízel křesťany k péči o chudé, volal po sociální spravedlnosti a otevřeně káral rozmařilý způsob života ve městě a u císařského dvora. Musel proto dvakrát do vyhnanství (403 a 404); i tam však vyvíjel bohatou činnost ve prospěch křesťanů v Arménii, Persii a Sýrii. Po tříletém pobytu ve východním Turecku byl poslán až na východní břeh Černého moře, cestou však vysílen útrapami zemřel 14. IX. 407 ve vesnici Komaně (blízko dnešního města Tokátu v severním Turecku). Jeho ostatky byly slavně převezeny do Konstantinopole (438). Ve svých promluvách i spisech vykládal Písmo svaté, prohluboval katolickou nauku a usiloval o obnovu křesťanskéhoživota. V roce 1908 byl prohlášen za patrona kazatelů.













Večerní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Občané nebes pějí chvály k cti tvé,

veliký Jene, a k nim náš zpěv hlasný

druží se, slavný učiteli církve,

biskupe jasný.


Z tvých zlatých úst zní mocná slova tvoje,

plynoucí lehce z bohatého zdroje

tvé lásky, i když bičují zlé jevy

ostrými šlehy.


Zrcadlem ctností věřícím vždy byl jsi,

dobrými skutky příklad lidem dáváš,

ač i ty, jako svatý Pavel kdysi,

všem se vším stáváš.


Nic nezlomí tě, před hněvivým vládcem

necouvneš nikdy, až vyhnanče ctěný,

v nebi ti předá, mučedníku srdcem,

Pán věnec cenný.


Pomáhej dnes nám přímluvami svými,

ať dojdem šťastně v Boží sídlo věčné,

abychom pěli s tebou sladké hymny

své lásky vděčné. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Kdo v slzách zasévají, ti budou s jásotem sklízet.




Žalm 125 (126)

Bůh je naše radost a naděje


Jako máte účast v souženích, tak budete mít účast i v útěše. (2 Kor 1, 7)


Když úděl Siónu k lepšímu obracel Pán, *

tehdy jsme byli jak ve snách.

Na rtech nám kypěl veselý smích, *

jásotem oplýval jazyk.

Tehdy šla v národech jedna řeč: *

„Pán pro ně učinil divy!“

Veliký div pro nás učinil Pán, *

byli jsme radosti plní! —


Pane, náš úděl již k dobrému změň *

jak vyschlé potoky jihu!

Vždycky kdo v slzách zasévají, *

ti budou s jásotem sklízet. —


Vyjdou-li do pole, s pláčem jdou, *

s pláčem sijí své zrní;

s jásotem budou se vracet zpět, *

v náručí ponesou snopy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Kdo v slzách zasévají, ti budou s jásotem sklízet.











Ant. 2 Pán ať nám zbuduje dům a střeží město.




Žalm 126 (127)

Lidská námaha je marná, nepomáhá-li Bůh


Jste Boží stavba. (1 Kor 3, 9)


Jestliže dům nebuduje Pán, *

lopotí se marně, kdo jej staví.

Jestli město nestřeží sám Pán, *

hlídati je marně budou stráže. —


Marno je vám vstávat před ránem, *

pracovat až dlouho do večera,

pak až v noci jídat krušný chléb: *

sám ho dá i za spánku svým milým. —


Hle, jsou darem Páně synové, *

jeho vzácnou odměnou plod lůna.

Čím jsou šípy ruce bojovné, *

tím jsou otci synové z let mládí.

Šťasten, kdo jich plný toulec má: *

sporem v bráně sok ho nezahanbí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán ať nám zbuduje dům a střeží město.











Ant. 3  On je prvorozený ze všech tvorů a má ve všem prvenství.



Kantikum

Kristus je dříve zrozený než celé tvorstvo a prvorozený mezi vzkříšenými z mrtvých


Srov. Kol 1, 12-20

Radostně děkujme Bohu Otci, *

že nám dal účast na podíle věřících ve světle,

že nás vytrhl z moci temnoty *

a převedl do království svého milovaného Syna:

v něm máme vykoupení skrze jeho krev, *

odpuštění hříchů. —


On je věrný obraz neviditelného Boha, *

prvorozený ze všech tvorů,

v něm bylo stvořeno všechno †

na nebi i na zemi, *

svět viditelný i neviditelný,

ať to jsou andělé při trůnu, *

nebo knížata a mocnosti: —


všechno je stvořeno skrze něj a pro něj: †

on je dříve než všechno ostatní, *

a všechno má trvání v něm. —


A on je hlava těla církve, †

on je počátek, prvorozený z mrtvých, *

aby měl ve všem prvenství.

Otci se totiž zalíbilo, aby v něm přebývala všechna plnost, *

a aby skrze něho se sebou usmířil všechno,

tím, že jeho krví prolitou na kříži *

zjednal pokoj jak na nebi, tak na zemi.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. On je prvorozený ze všech tvorů a má ve všem prvenství.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Petr 5, 1-4

Vaše duchovní představené vybízím – já sám duchovní představený jako oni, svědek utrpení Kristových a účastník slávy, která se má v budoucnu zjevit: paste Boží stádce vám svěřené a vykonávejte nad ním dohled, ne proto, že musíte, ale dobrovolně, jak to chce Bůh, ne pro špinavý zisk, ale ochotně; ne jako dědiční páni ve svém údělu, ale buďte svému stádci vzorem. Až se pak objeví nejvyšší pastýř, dostanete nevadnoucí věnec slávy.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Toto je milovník bratří * a mnoho se přimlouvá za lid.
R. 
Toto je milovník bratří * a mnoho se přimlouvá za lid.

V. I svůj život vydal za své bratry. 

R. 
A mnoho se přimlouvá za lid.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Toto je milovník bratří * a mnoho se přimlouvá za lid.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie To je ten věrný a rozvážný správce, kterého Pán ustanovil nad svou čeledí, aby jim dával včas jídlo.

Nebo: Děkuji ti, Kriste, dobrý pastýři, žes mě dovedl do nebeské slávy, dej, ať na ní spolu se mnou má podíl i stádce, které jsi mi svěřil.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie To je ten věrný a rozvážný správce, kterého Pán ustanovil nad svou čeledí, aby jim dával včas jídlo.

Nebo: Děkuji ti, Kriste, dobrý pastýři, žes mě dovedl do nebeské slávy, dej, ať na ní spolu se mnou má podíl i stádce, které jsi mi svěřil.















PROSBY











Kristus byl ustanoven veleknězem a prostředníkem mezi Bohem a lidmi. Oslavujme ho a pokorně ho prosme:

Pane, dej spásu svému lidu.


Pane Ježíši Kriste, ty posíláš své církvi svaté a moudré učitele,

dávej všem, kdo učí tvůj lid, svou svatost a moudrost.

(Pane, dej spásu svému lidu.)

Tys odpouštěl hříchy lidu, kdykoli tě svatí o to prosili jako kdysi Mojžíš,

na jejich přímluvu stále očišťuj a posvěcuj svou církev.

(Pane, dej spásu svému lidu.)

Ty dáváš sílu Ducha Svatého těm, které sis vyvolil, aby řídili tvou církev,

naplň Svatým Duchem všechny, kdo vedou tvůj lid.

(Pane, dej spásu svému lidu.)

Ty sám jsi dědičným podílem těch, kdo se zasvětili tvé službě,

nedopusť, aby někdo z nich přišel o to, cos pro ně získal prolitím své krve.

(Pane, dej spásu svému lidu.)

Ty svěřuješ pastýřům své církve službu smíření s Bohem, aby se neztratil nikdo z těch. které ti Otec dal ze světa,

shromáždi zemřelé pastýře i jim svěřený lid, aby byli s tebou tam, kde jsi ty, a viděli tvou slávu.

(Pane, dej spásu svému lidu.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Bože, sílo těch, kdo v tebe doufají, tys dal svatému Janu Zlatoústému dar výmluvnosti a statečnost v protivenstvích; posiluj nás, ať následujeme příklad jeho trpělivosti, a veď nás svým slovem, které on hlásal. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













Doporučuje se vykonat zpytování svědomí. Při společné modlitbě se může na toto místo vložit úkon kajícnosti jako v úvodních mešních obřadech.







1.


Po chvíli ticha všichni společně říkají:

Vyznávám se všemohoucímu Bohu

a vám všem,

že často hřeším

myšlením, slovy i skutky

a nekonám, co mám konat:

bijí se v prsa a říkají:

je to má vina, má veliká vina.

Dále pak pokračují:

Proto prosím Matku Boží, vždy Pannu,

všechny anděly a svaté

i vás, bratři a sestry,

abyste se za mě u Boha přimlouvali.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






2.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, řekne:

Smiluj se nad námi, Pane.

Lid odpovídá:

Hřešili jsme proti tobě.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Ukaž nám, Pane, své milosrdenství.

Lid:

A dej nám svou spásu.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






3.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, nebo někdo z přítomných pronáší tato anebo podobná zvolání, končící prosbou: Pane (Kriste): Smiluj se nad námi.

Byls poslán uzdravovat duše, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid odpovídá:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi pozvat hříšníky, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Sedíš po pravici Otcově a zastáváš se nás, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.



Nebo:
 


Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi smířit svět se svým Otcem, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Vzals na sebe všechen náš hřích, abychom byli skrze tebe ospravedlněni před Bohem, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

V jednotě Svatého Ducha žiješ stále u Otce, aby ses za nás přimlouval, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.

















HYMNUS











Na sklonku dne tě upřímně,

Tvůrce všech věcí, prosíme,

s tou laskavostí, jíž jsi znám,

stůj při nás v noci a nás chraň.


Jen o tobě ať srdce sní,

ať ve snu cítí, že s ním jsi,

aby hned, jak se rozední,

znělo tvou chválou nejčistší.


V žití nám pevné zdraví dej,

v nás oheň lásky rozehřej,

ať temnou noc a také nás

rozjasní tvého světla jas.


To, Otče mocný nejvýše,

dej skrze Krista Ježíše,

s nímž a se Svatým Duchem též

po všechny věky kraluješ. Amen.




Nebo:




Ty Kriste, světlo, jasný dni,

rozbíjíš mříže noční tmy.

Víme, že zář jsi ze světla,

jež nebešťanům stále plá.


Prosíme tebe, Pane náš,

buď této noci naše stráž.

Chcem odpočívat v lásce tvé,

uděl nám chvíle pokojné.


I když nám oči sklíží sen,

chcem s tebou dál bdít v srdci svém.

Nad sluhy, kteří k tobě lnou,

drž stále ruku ochrannou.


Ochránce náš, už pohleď k nám,

před číhajícím škůdcem chraň.

Veď sluhy rukou citlivou,

vždyť vykoupils je krví svou.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.

















PSALMODIE
 





Ant. 1 Buď mou skálou, kde najdu svůj úkryt, pevným hradem, který mě chrání.



Žalm 31, 2-6


Důvěrná prosba v utrpení

Otče, do tvých rukou poroučím svého ducha. (Lk 23, 46)


V tobě mám, Pane, své útočiště, †

nedopusť, abych byl zahanben provždy! *

Spravedlivý jsi, vysvoboď mě!

Sluch ke mně nakloň, rychle mě zachraň, †

buď mou skálou, kde najdu svůj úkryt, *

pevným hradem, který mě chrání! —


Neboť ty jsi můj hrad a má skála, *

veď mě a provázej pro své jméno!

Zachraň mě ze sítí nastražených, *

vždyť jenom ty jsi mé útočiště. —


Svého ducha ti do rukou vkládám, *

spasíš mě, Pane, Bože věrný!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Buď mou skálou, kde najdu svůj úkryt, pevným hradem, který mě chrání.















Ant. 2 Z hloubi volám k tobě, Pane. †



Žalm 129 (130)

Z hloubi volám


On spasí svůj lid od hříchů. (Mt 1, 21)


Z hloubi volám k tobě, Pane, *

† Pane, vyslechni můj hlas!

Ať tvé ucho vlídně slyší *

na mé snažné volání! —


Kdybys, Pane, dbal na viny, *

kdopak, Pane, obstojí?

Ty však dáváš odpuštění, *

abychom ti sloužili.

Doufám, Pane, z duše doufám, *

na tvé slovo vyčkávám.

Na Pána má duše čeká †

víc než strážní na úsvit, *

noční strážní na úsvit. —


Izrael ať čeká Pána! †

U Pána je slitování, *

on nás štědře vykoupí.

On vykoupí Izraele *

z jeho provinění všech.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.









Ant. Z hloubi volám k tobě, Pane.













KRÁTKÉ ČTENÍ


Ef 4, 26-27

Ani když se rozhněváte, nenechte se strhnout ke hříchu. Slunce ať nezapadá nad vaším hněvem. Nedopusťte, aby vás ovlivnil ďábel.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

V. Vykoupil jsi nás, Pane, věrný Bože. 

R. 
Svěřuji svůj život.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

















SIMEONOVO KANTIKUM 




Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.




Kristus, světlo národů a sláva Izraele


Lk 2, 29-32


Nyní, Pane, můžeš propustit svého služebníka *


podle svého slova v pokoji,


neboť mé oči viděly *


tvou spásu,


kterou jsi připravil *


přede všemi národy:


světlo k osvícení pohanů *


a k slávě tvého izraelského lidu. —




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.











ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Pane Ježíši Kriste, tvé jho netlačí a tvé břemeno netíží; přijmi od nás všechno, co jsme vykonali nebo chtěli vykonat, a sejmi z nás starosti a únavu dnešního dne, abychom nočním odpočinkem načerpali nových sil k tvé službě. Neboť ty žiješ a kraluješ na věky věků.



R. Amen.













ZAKONČENÍ 




Pokojnou noc a šťastnou smrt nechť nám dopřeje všemohoucí Pán.


R. Amen.

















Připojí se některá ze závěrečných mariánských antifon. 
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Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.



Nebo:



Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Volal jsem, a Pán mě vyslyšel.





Žalm 119 (120)

Mezi svárlivými lidmi toužím po pokoji


V soužení buďte trpěliví, v modlitbě vytrvalí. (Řím 12, 12)


K Pánu jsem volal, když jsem trpěl útiskem, *

a on mě vyslyšel. —


„Vysvoboď, Pane, duši od úskočných úst, *

jazyka lživého!“

Co za to dostaneš, co sklidíš nádavkem, *

ty lživý jazyku?

Jen z pevné ruky bojovníka břitký šíp, *

uhlíky z kručinek. —


Běda, že mezi Moschy musím přebývat, *

ve stanech kedarských!

Přespříliš dlouho bydlím už sám vprostřed těch, *

kdo nenávidí mír!

Já mluvím o pokoji, mluvím o právu, *

a oni chtějí boj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Volal jsem, a Pán mě vyslyšel.











Ant. 2 

Pán nechť střeží tvůj odchod i návrat.



Žalm 120 (121)

Strážce národa


Už nikdy nebudou mít hlad ani žízeň, nebude už do nich pražit slunce ani jakýkoli jiný žár. (Zj 7, 16)


K horám pozvedám oči, *

odkud přijde mi pomoc?

Od Pána přichází pomoc, *

on stvořil nebe i zemi. —


On ti klopýtnout nedá, *

nezaspí ten, jenž tě chrání.

Nezaspí, nezdřímne strážce, *

jenž chrání Izraele. —


Pán tě střeží a stíní, *

je po tvé pravici stále.

Za dne ti neškodí slunce, *

ani za noci měsíc. —


Pán tě od zlého střeží, *

on střeží celý tvůj život.

Střeží tvůj odchod i návrat *

nyní a po všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pán nechť střeží tvůj odchod i návrat.











Ant. 3 

Zaradoval jsem se, když mi řekli. †




Žalm 121 (122)

Svaté město Jeruzalém


Přistoupili jste k hoře Siónu a k městu živého Boha, k nebeskému Jeruzalému. (Žid 12, 22)


Zaradoval jsem se, když mi řekli: *

† „Vydáme se do Pánova domu.“

Už se naše nohy zastavily, *

Jeruzaléme, v tvých slavných branách. —


Jeruzaléme, jsi vybudován *

v pevné město, v sebe uzavřené!

Putují sem kmeny, kmeny Páně; †

tak to káže Izraeli zákon, *

aby jméno Páně oslavoval.

Zde jsou postaveny soudní stolce, *

pevné stolce Davidova domu. —


Pokoj vyproste pro Jeruzalém: *

Ať jsou v bezpečí, kdo milují tě!

Ať v tvých hradbách rozhostí se pokoj *

a v tvých domech bezpečí ať trvá! —


Pro blaho svých bratří a svých přátel *

stále budu říkat: Pokoj v tobě!

Pro dům Pána, jenž je naším Bohem, *

za tvůj zdar se stále budu modlit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Zaradoval jsem se, když mi řekli.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Kor 13, 4-7

Láska je shovívavá, láska je dobrosrdečná, nezávidí, láska se nenachloubá, nenadýmá, nedělá nic, co se nepatří, nemyslí jen a jen na sebe, nerozčiluje se, zapomíná, když jí někdo ublíží, má zármutek, když se dělá něco špatného, ale raduje se, když lidé žijí podle pravdy. Láska všecko omlouvá, všemu věří, nikdy nad ničím nezoufá, všechno vydrží.















V. Ať se radují, kdo hledají Pána.

R. Ať mohou říkat: Pán je velký!















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, náš nebeský Otče, tys poslal slíbeného Ducha Svatého, aby sjednotil lidstvo, rozdělené hříchem; pomáhej nám, když chceme plnit tvou vůli a usilovat o dosažení jednoty a pokoje. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Ty, který trůníš na nebi, smiluj se nad námi.





Žalm 122 (123)

Bůh je naděje svého lidu


Dva slepí... začali křičet: „Pane, smiluj se nad námi, synu Davidův!“ (Mt 20, 30)


Pozdvihuji oči k tobě, *

který trůníš na nebi. —


Jako oči služebníků †

tkvějí na pánových rukou, *

oči služky na své paní,

tak i naše oči hledí †

k Pánu, jenž je naším Bohem, *

ať nám smilování dá. —


Smiluj se, Pane, nad námi se smiluj, *

neboť jsme přesyceni pohanou.

Dávno je naše duše přesycena *

posměchem boháčů a hanou pyšných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Ty, který trůníš na nebi, smiluj se nad námi.











Ant. 2 

Naše pomoc je ve jménu Páně.



Žalm 123 (124)

Naše pomoc je ve jménu Páně


Pán řekl Pavlovi: „Neboj se... protože já jsem s tebou.“ (Sk 18, 9-10)


Kdyby se nás nebyl zastal Pán *

– takto ať se vyzná Izrael –

kdyby se nás nebyl zastal Pán, *

když se lidé vrhli proti nám,

pohltili by nás zaživa. *

Proti nám když vzplanul jejich vztek,

vody by nás byly odnesly, *

valil by se přes nás divý proud,

přes nás by se byly valily, *

rozbouřené vody vzedmuté. —


Chvála Pánu, že nás nevydal *

jejich dravým zubům za kořist!

Duše vyvázla jak z léčky pták, *

roztrhla se síť, jsme svobodni! —


Naše pomoc je ve jménu Páně, *

který stvořil nebesa i zem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Naše pomoc je ve jménu Páně.











Ant. 3 

Pán objímá svůj národ dnes i na věky.



Žalm 124 (125)

Bůh chrání svůj lid


Pokoj a milosrdenství přijde na pravé Boží Izraelity. (Gal 6, 16)


Důvěru kdo v Pána mají *

jsou jako hora Sión,

která nikdy nekolísá, *

trvá na věky. —


Jako hory obklopují *

celý Jeruzalém,

tak Pán objímá svůj národ *

dnes i na věky.

Dědičnou zem spravedlivých *

hříšní nepodrží,

aby ani spravedliví *

po zlu nesáhli. —


Dobře, Pane, čiň všem dobrým *

a všem upřímným!

Ty však, co se dají strhnout *

na nerovné cesty,

smeť i se zločinci, Pane! *

Pokoj s Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán objímá svůj národ dnes i na věky.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Kor 13, 8-9.13

Láska nikdy nepřestává. Dar prorokování pomine, dar jazyků už nebude, dar poznání zanikne. Vždyť kusé je všecko naše poznání, nedostatečné je naše prorokování. Nyní trvá víra, naděje a láska, tato trojice. Ale největší z nich je láska.















V. S námi, Pane, buď tvé slitování.

R. Jako ty jsi naše naděje.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Všemohoucí a milosrdný Bože, provázej naši dnešní práci svým požehnáním: dej nám poznat, co jsme nedělali správně, a pomoz nám to napravit, abychom šťastně dokončili, co jsme s tvou pomocí začali. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď z hloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Veliký div pro nás učinil Pán, byli jsme radosti plní.






Žalm 125 (126)

Bůh je naše radost a naděje


Jako máte účast v souženích, tak budete mít účast i v útěše. (2 Kor 1, 7)


Když úděl Siónu k lepšímu obracel Pán, *

tehdy jsme byli jak ve snách.

Na rtech nám kypěl veselý smích, *

jásotem oplýval jazyk.

Tehdy šla v národech jedna řeč: *

„Pán pro ně učinil divy!“

Veliký div pro nás učinil Pán, *

byli jsme radosti plní! —


Pane, náš úděl již k dobrému změň *

jak vyschlé potoky jihu!

Vždycky kdo v slzách zasévají, *

ti budou s jásotem sklízet. —


Vyjdou-li do pole, s pláčem jdou, *

s pláčem sijí své zrní;

s jásotem budou se vracet zpět, *

v náručí ponesou snopy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Veliký div pro nás učinil Pán, byli jsme radosti plní.











Ant. 2 

Pán nám staví příbytek a bude střežit naše město.




Žalm 126 (127)

Lidská námaha je marná, nepomáhá-li Bůh


Jste Boží stavba. (1 Kor 3, 9)


Jestliže dům nebuduje Pán, *

lopotí se marně, kdo jej staví.

Jestli město nestřeží sám Pán, *

hlídati je marně budou stráže. —


Marno je vám vstávat před ránem, *

pracovat až dlouho do večera,

pak až v noci jídat krušný chléb: *

sám ho dá i za spánku svým milým. —


Hle, jsou darem Páně synové, *

jeho vzácnou odměnou plod lůna.

Čím jsou šípy ruce bojovné, *

tím jsou otci synové z let mládí.

Šťasten, kdo jich plný toulec má: *

sporem v bráně sok ho nezahanbí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pán nám staví příbytek a bude střežit naše město.











Ant. 3 

Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě. †



Žalm 127 (128)

Boží požehnání v domě bohabojného


„Pán ať požehná ti ze Siónu“, to jest ze své církve. (Arnobius)


Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě *

† a kdo kráčíš jeho cestami! —


Co dobudeš prací, v klidu strávíš, *

blažen budeš, půjde s tebou zdar.

Manželka tvá jako vinná réva *

ponese v tvém domě ovoce,

děti tvé jak letorosty oliv *

stůl ti budou kruhem ovíjet. —


Takto bude požehnáno muži, *

který Pána v pravé bázni ctí.

Pán ať požehná ti ze Siónu, †

abys viděl vzkvétat Jeruzalém *

po všechny dny svého života.

Abys viděl i svých synů syny. *

Pokoj budiž nad Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Kol 3, 14-15

Nade všechno mějte lásku, neboť ona je svorník dokonalosti. Ať ve vašem srdci vládne Kristův pokoj: k němu jste byli povoláni v jednom těle. Buďte za to vděční.















V. Pokorní obdrží zemi.

R. A hojný pokoj bude jim přán.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Pane Ježíši Kriste, tys rozepjal ruce a dal ses přibít na kříž, abys vykoupil celý svět; přijmi, co jsme dnes z lásky k tobě vykonali, a pomáhej nám žít tak, abychom lidem připravovali cestu k víře ve vykoupení. Neboť ty žiješ a kraluješ na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Králi.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Králi.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Králi.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Králi.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Králi.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Králi.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Králi.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Králi.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Králi.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Králi.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Králi.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Králi.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Králi.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Králi.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Králi.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Králi.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Králi.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Králi.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Králi.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Králi.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Králi.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Králi.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Králi.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Králi.
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Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











V noci a časně ráno:



Ty s Otcem v záři trůnící,

jsi den, jas z jasu proudící.

Klid noci zpěvem rušíme:

buď s námi – tebe prosíme.


Vypuď nám z mysli mračno tmy,

odežeň od nás démony,

probuď nás z těžké dřímoty,

než zlenivělé pohltí.


To uděl, Kriste, věrným svým,

v tebe vždy důvěřujícím,

ať prospěje nám prosícím

zpěv náš, jenž zní ti do výšin.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky, v každý čas. Amen.



Během dne:



Přesvatý Bože v Trojici,

jenž řídíš vše, co stvořil jsi,

ty jsi den práci vyhradil,

noc odpočinku zasvětil.


Chválíme tebe během dne,

už z rána, večer, v noční tmě.

S otcovskou péčí chraň ty nás

mocí své slávy v každý čas.


My sluhové tví věrní jsme

a vroucně se ti klaníme:

Prosících prosby, jejich zpěv

spoj s hymny nebešťanů všech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.
















PSALMODIE
 









Ant. 1 Bůh povstal, prchají před ním, kdo ho nenávidí.



Žalm 67 (68)

Bůh přichází jako vítěz


Vystoupil vzhůru, odvedl zajatce a dal lidem dary. (Ef 4, 8)


I


Bůh povstal – rozprášeni nepřátelé, *

prchají před ním, kdo ho nenávidí.

Rozptylují se tak, jak dým se tratí; †

a jako vosk se taví nad plamenem, *

tak hynou hříšníci před Boží tváří.

A spravedliví před Bohem se těší *

a jásají a veselí se blahem. —


Zpívejte Bohu, chvalte jeho jméno, †

razte mu dráhu, pouští přichází. *

Jásejte Pánu, radujte se v něm!

Je otcem sirotků a vdovy chrání *

náš Bůh, jenž sídlí ve své svatyni.

Bůh, který dává domov opuštěným, †

zajaté na svobodu vyvádí, *

vzpurníky nechá však žít v pustině. —


Bože, když vyšels v čele svého lidu *

a když jsi před ním kráčel po poušti,

země se třásla, nebe roztékalo *

před Bohem, jenž je Bohem Izraele.

V deštích jsi, Bože, dával hojnost vláhy, *

své dědictví, už vadnoucí, jsi vzkřísil.

Tam utábořilo se tvoje plémě, *

z lásky dals, Pane, domov poníženým.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Bůh povstal, prchají před ním, kdo ho nenávidí.











Ant. 2 Náš Bůh je Bůh, jenž pomáhá a chrání, Pán, který ze smrti zná východisko.



II


Pán vyřkl svoje všemohoucí slovo: *

„Rozprášil četná vojska Svrchovaný!“

Králové s vojsky běží, utíkají! *

Strážkyně domu rozděluje kořist.

Zatímco vy si mezi stády spíte, *

postříbřila se křídla holubice,

perutě její zaskvěly se zlatem, *

klenoty jako sněhem na Salmonu. —


Bašanské hory, to jsou hory mocné, *

bašanské hory, to jsou hory mračné.

Proč vzhlížíte tak závistně, vy hory, †

k vrchu, jejž Bůh si zvolil za své sídlo? *

Sám Pán tam bude sídlit do věčnosti.

Četné jsou vozy Boží, do tisíců: *

Pán ze Sinaje do svatyně vchází.

Vystoupils, Pane, do své vysokosti *

a svoje zajaté jsi vedl s sebou.

Tam pak jsi přijal darem lidi za své, *

i ty, co brání se dlít v domě Páně. —


Vzdávejte Pánu každodenně chválu; *

on sám nás nese, je nám pomocníkem.

Náš Bůh je Bůh, jenž pomáhá a chrání, *

Pán, který ze smrti zná východisko.

Pán hlavu roztříští svým nepřátelům, *

temeno těm, kdo setrvávají v hříších. —


„I z Bašanu je přivedu," Pán praví, *

„přivedu ti je třeba z hlubin moře,

ať nohy můžeš umývat si v krvi, *

jazyk tvých psů ať z nepřátel má podíl!“





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Náš Bůh je Bůh, jenž pomáhá a chrání, Pán, který ze smrti zná východisko.











Ant. 3 Zpívejte Bohu, všechny říše světa, jen hrejte na počest a k chvále Pána.



III


My jsme tě, Pane, viděli, jak vcházíš, *

můj král a Bůh jak vchází do svatyně.

Zpěváci vpředu, vzadu hudebníci, *

uprostřed panny do bubínků tlukou.

Velebí Pána v chórech, Pána chválí *

ve slavném shromáždění Izraele.

Benjamin, nejmladší, jde první vpředu, †

pak judská knížata a jejich pokřik, *

knížata Zabulona, Neftaliho. —


Zjev, Pane, před nimi svou moc, moc Páně, *

svou moc, již, Pane, ukázal jsi na nás

ze svého chrámu nad Jeruzalémem, *

ať králové ti přinášejí dary!

Zkruš zvíře v rákosí, zkruš zástup silných *

a všechny, kdo jsou pány nad národy!

Zašlápni ty, kdo za stříbrem se honí, *

rozmetej všechny válečnické kmeny!

Jenom ať přijdou mocní z Egypťanů, *

ať ruce k Bohu vztáhnou Etiopští! —


Zpívejte Bohu, všechny říše světa, *

jen hrejte na počest a k chvále Pána,

jenž nebem projíždí, tím dávným nebem! *

Slyšte, jak hřmí svým hlasem, strašným hlasem: —


„Ctěte moc Páně! Září v Izraeli *

a jeho velká moc až nad oblaky.“

Hrozný je Bůh, jenž sídlí ve svatyni, †

Bůh Izraele dává moc a sílu *

národu svému. Veleben buď Pán!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Zpívejte Bohu, všechny říše světa, jen hrejte na počest a k chvále Pána.














V. Naslouchat budu, co Bůh nyní poví!

R. Pán mluví zajisté jen slovy míru k národu svému.
































PRVNÍ ČTENÍ







Začátek knihy proroka Habakuka

1,1 – 2,4


Modlitba v době zpustošení

Hrozebný výrok,

který přijal ve vidění prorok Habakuk:

Jak dlouho již volám o pomoc, Hospodine,

– ty však neslyšíš;

křičím k tobě: „Násilí!“

– ty však nepomáháš.

Proč mi dáváš hledět na bezpráví?

Můžeš se dívat na soužení?

Zpustošení a násilí je přede mnou,

povstávají hádky, rozmáhá se svár.

Proto nemá platnost zákon

a právo se nikdy neprosadí.

Poněvadž bezbožný přemáhá spravedlivého,

proto vládne zvrácené právo.

„Hleďte na pohany a dívejte se,

divte se a užasněte:

za vašich dob činím skutek,

nikdo tomu neuvěří, až se o něm bude vypravovat.

Hle, já vzbudím Chaldejce,

krutý a útočný národ,

který probíhá širou zemí,

aby zabral sídla, která mu nepatří.

Je hrozný a strašný,

vyhlásí právo a svou svrchovanost.

Jeho koně jsou rychlejší než levharti,

divočejší než vlci na stepi;

rychle přijíždějí jezdci,

jeho jezdci přijedou z veliké dálky,

přilétnou jak orel,

který se vrhá na žrádlo.

 Všichni se ženou za násilím,

tváře všech jsou jako žhoucí vítr,

zajatce hromadí jak písek.

Králům se vysmívá,

knížata mu jsou pro kratochvíli,

žert si dělá z každé pevnosti,

kolem nasype val a zmocní se jí.

Přižene se a přežene jak vichr,

ze své síly si udělá boha.“

Hospodine, což nejsi od pradávna,

můj Bůh, můj svatý,

který neumíráš?

Hospodine, poslal jsi Chaldejce, aby konal právo,

ty, Skálo, určil jsi ho, aby trestal.

Máš čisté oči, že se nemůžeš dívat na zlo,

na soužení nemůžeš patřit;

proč se tedy díváš na nevěrné,

proč mlčíš k tomu, když bezbožník ničí toho,

kdo je spravedlivější než on?

Jednáš s lidmi jako s rybami moře,

jako s havětí, která nemá vládce.

Nepřítel je všechny tahá udicí,

chytá je svou sítí,

svým čeřenem je sbírá,

proto se raduje a jásá.

Proto přináší oběti své síti,

svému čeřenu pálí kadidlo,

neboť jimi se stal jeho úděl tučným,

vydatným jeho pokrm.

Má proto stále vyprazdňovat svou síť,

zabíjet národy bez slitování?

Na svou stráž se postavím,

vystoupím na stanoviště,

číhat budu, abych viděl, co Pán ve mně mluví,

co mi odpovídá na mou stížnost.

Hospodin mi odpověděl:

„Napiš vidění,

vyryj ho zřetelně na desky,

aby ho mohl každý snadno přečíst.

Na určený čas totiž ještě čeká vidění,

spěje však k naplnění a nezklame.

I když ještě prodlévá, počkej na ně,

neboť jistě se splní, nedá se zdržet.

Hle, zahynul ten, kdo nebyl upřímný v duši,

spravedlivý však bude žít pro svou věrnost.“



RESPONSORIUM

Žid 10,37-38.39

R. Už jen chvilku, malou chvilku, a přijde ten, který má přijít, a neomešká se. *
Spravedlivý bude žít z víry.

V. Nepatříme k těm, kteří se ze strachu vzdalují, a tak jdou k záhubě, ale k těm, kdo věří, a tím si zachrání život. *
Spravedlivý bude žít z víry.

















DRUHÉ ČTENÍ







Z kázání svatého Bernarda, opata

(Sermo 5 de diversis, 1-4: Opera omnia, Edit. Cisterc. 6,1 [1970], 98-103)


Na svou stráž se postavím, abych viděl, co mi řekne Pán


V evangeliu čteme, jak Pán v kázání nabádal učedníky, aby jedli jeho tělo a skrze toto tajemství měli účast na jeho utrpení. Tehdy někteří řekli: To je tvrdá řeč! A od toho času už s ním nechodili. Když se pak zeptal učedníků, zda i oni chtějí odejít, řekli: Pane, ke komu půjdeme? Ty máš slova věčného života.


A musím vám říci, bratři, že je to tak až dodnes: Některým je jasné, že slova, která Ježíš mluví, jsou duch a život, a proto jdou za ním. Jiným připadají Ježíšova slova jako tvrdá a hledají si ubohou útěchu jinde. Moudrost totiž volá na náměstích, to jest na široké a prostranné cestě, která vede k smrti, a volá ty, kteří po ní jdou, zpátky.


Hospodin konečně praví: Čtyřicet let jsem byl tomu pokolení nablízku; řekl jsem: je to lid, který bloudí v srdci, nepoznali mé cesty. A v jiném žalmu stojí: Jednou promluvil Bůh. Ano, jednou, protože stále. Je to jedna řeč bez přestání, ustavičná a trvalá.


Mluví hříšníkům do duše a usvědčuje je z poblouzení srdce, protože chce v tom srdci sám přebývat a tam promlouvat. Činí to, čemu učil ústy proroků: Mluvte k srdci Jeruzaléma.


Vidíte, bratři, jak spasitelně nás napomíná prorok; abychom nezatvrzovali své srdce, když dnes uslyšíme jeho hlas. Ostatně téměř tatáž slova čteme i v evangeliu a u proroka. Pán v evangeliu říká: Mé ovce slyší můj hlas. A svatý David praví v žalmu: Jsme jeho lid (to jest bezpochyby lid Páně) a stádce jeho pastvy. Uslyšíte-li dnes jeho hlas, nezatvrzujte svá srdce.


A slyš konečně proroka Habakuka, jak neskrývá Boží pokárání, ale pečlivě a starostlivě na ně myslí. Praví totiž: Na svou stráž se postavím, vystoupím na stanoviště, abych viděl, co mi bude řečeno, a co bych měl odpovědět svému karateli. Nuže zapřísahám vás, bratři, i my buďme na stráži, protože je čas boje.


Řiďme svůj život podle srdce, kde přebývá Kristus, podle úsudku a rady rozumu. Ovšem zdravě, to znamená tak, abychom nespoléhali výlučně na ně, abychom se tak neopírali o vratkou stráž.



















RESPONSORIUM

Žl 17 (18),23; 18 (19),9; 1 Jan 2,5

R. Míval jsem na zřeteli všechny příkazy svého Boha, jeho nařízením jsem se nevyhýbal. *
Hospodinovy předpisy jsou správné, působí radost srdci. Hospodinův rozkaz je jasný, osvětluje oči.

V. Kdo jeho slovo zachovává, v tom je Boží láska opravdu přivedena k dokonalosti. *
Hospodinovy předpisy jsou správné, působí radost srdci. Hospodinův rozkaz je jasný, osvětluje oči.






















































MODLITBA




Modleme se.



Bože, tys nám poslal Vykupitele a přijímáš nás za své syny; pohlédni na nás s otcovskou láskou a dej, aby všichni, kdo věří v Krista, dosáhli pravé svobody a věčného dědictví. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Již nese světu jitřenka

o šípech slunce milou zvěst,

v pestrý šat věci obléká

a bývalý jim vrací lesk.


Žár slunce bledne před tebou,

pro nás vždy živý Kriste náš;

jdem k tobě s písní prosebnou,

toužíme patřit na tvou tvář.


Otcovo Slovo, Moudrosti,

v tobě se v řádu úžasném

svět snoubí, jeho skvělostí

jsme uchváceni v srdci svém.


Nám, dětem světla, prosícím

dej žitím kráčet bedlivě,

by mluvil náš mrav, každý čin

o mocné přízni Otcově.


Kéž nepřestoupí naše rty

než slova řeči upřímné,

ať pravdu blahem útěchy

v hlubinách nitra cítíme.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky, v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Pane, své zemi byls milostiv kdysi, svému lidu jsi odpustil vinu.



Žalm 84 (85)

Naše spása je blízko


Když náš Spasitel přišel na zem, Bůh požehnal své zemi. (Órigenés)


Pane, své zemi byls milostiv kdysi, *

Jákobův osud jsi obrátil v dobré.

Svému lidu jsi odpustil vinu, *

přikryl jsi všechny jeho hříchy.

Zadržels všechno své rozhořčení, *

přemohl vzplanutí svého hněvu. —


Obnov nás, Bože záchrany naší, *

od své nevole proti nám upusť!

Míníš se na nás na věky hněvat, *

zlobu svou přenášet od rodu na rod?

To už nás nemíníš oživit znovu, *

aby tvůj lid se radoval v tobě?

Prokaž nám, Pane, své milosrdenství, *

uděl nám, Bože, svoji spásu! —


Naslouchat budu, co Bůh nyní poví! *

Pán mluví zajisté jen slovy míru

k národu svému a ke svým věrným. *

Nemají zůstat bez naděje.

Blízká je zbožným pomoc Páně, *

aby zem naši zas pokryl svou slávou.

Milost a svornost se setkají spolu, *

spravedlnost a pokoj se sejdou,

věrnost vyraší z hlubiny země, *

z nebe nám pokvete spravedlnost. —


Ano, Pán sám nás zahrne dobrem *

a naše země úrodu vydá.

Bude ho předcházet spravedlnost *

a v jeho šlépějích půjde pokoj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pane, své zemi byls milostiv kdysi, svému lidu jsi odpustil vinu.











Ant. 2 Po tobě za noci touží má duše, hned zrána tě hledám.



Kantikum


Chvalozpěv po vítězství nad nepřáteli

Iz 26, 1-4.7-9.12

Městské hradby mají dvanáct základních kamenů. (Srov. Zj 21, 14)


Sión je naše pevné město, *

Spasitel je mu hradbou i valem.

Otevřete brány, ať vstoupí spravedlivý lid, *

který zachovává věrnost. —


Starý blud pominul, †

je zachován pokoj, *

pokoj, který jsme doufali od tebe.

Doufejte v Pána na všechny věky, *

v Pána, silného Boha, navždy. —


Přímá je stezka spravedlivého, *

ty jsi mu vyrovnal cestu.

Na cestě tvých soudů čekáme na tebe, Pane, *

dychtivě toužíme slavit tvé jméno.

Po tobě za noci touží má duše, *

hned zrána tě hledám.

Až tvé soudy zasáhnou zemi, *

naučí se obyvatelé země spravedlnosti. —


Pane, ty nám dáš mír a pokoj, *

všechny naše skutky ty sám v nás konáš.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Po tobě za noci touží má duše, hned zrána tě hledám.











Ant. 3 Kéž nám svítí světlo tvé tváře, Pane.





Žalm 66 (67)

Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)


Pán buď milostiv a žehnej nám! *

Kéž nám svítí světlo jeho tváře!

Ať se zná tvá cesta na zemi, *

pomoc tvou ať znají všichni lidé! —


Kéž tě, Bože, chválí národy, *

kéž tě chválí všechny lidské rody!

Národy ať mocně jásají *

nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!

Neboť právem soudíš národy, *

všechny lidské kmeny světa řídíš. —


Kéž tě, Bože, chválí národy, *

kéž tě chválí všechny lidské rody!

Země vydala svou úrodu. *

Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.

Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *

ať ho v bázni všechna země vzývá!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Kéž nám svítí světlo tvé tváře, Pane.













KRÁTKÉ ČTENÍ





1 Jan 4, 14-15

My jsme očití svědkové toho, že Otec poslal svého Syna jako Spasitele světa. Kdo vyznává, že Ježíš je Syn Boží, v tom zůstává Bůh a on v Bohu.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Ty jsi můj Bůh, * můj hrad, kde se skryji.
R. 
Ty jsi můj Bůh, * můj hrad, kde se skryji.

V. Pán je má skála, má tvrz a má spása.

R. 
Můj hrad, kde se skryji.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Ty jsi můj Bůh, * můj hrad, kde se skryji.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Pán nám vzbudil mocného Spasitele, jak slíbil ústy svých svatých proroků.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Pán nám vzbudil mocného Spasitele, jak slíbil ústy svých svatých proroků.















PROSBY









Kristus nás všechny vykoupil svou krví. Klaňme se mu a pokorně ho prosme:

Pane, pamatuj na svůj lid.


Králi a Vykupiteli náš, vyslyš svou církev, která tě chválí na počátku tohoto dne,

a nauč nás, ať bez přestání oslavujeme tvou velebnost.

(Pane, pamatuj na svůj lid.)

Tys naše naděje a síla, v tebe důvěřujeme,

ať nikdy nedoufáme nadarmo.

(Pane, pamatuj na svůj lid.)

Pohleď na naši slabost a pospěš nám na pomoc,

neboť nic nemůžeme dělat bez tebe.

(Pane, pamatuj na svůj lid.)

Pamatuj na chudé a opuštěné, aby jim nový den nebyl břemenem,

ale útěchou a radostí.

(Pane, pamatuj na svůj lid.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Všemohoucí Bože, všechno, co jsi stvořil, je dobré a krásné; radostně tě za to chválíme a prosíme tě: pomáhej nám, abychom tento den naplnili účinnou láskou k tobě i k našim bratřím. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.












Text © Česká dominikánská provincie, 2015 a/nebo Česká biskupská konference, 2018.



← Modlitba se čtením | ↑ nahoru | Tercie →




© 1999-2023 J. Vidéky









← Ranní chvály | ↑ nahoru | Sexta →





12. září 2023







Úterý, mezidobí, 23. týden

3. týden žaltáře
























Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.



Nebo:



Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Naplněním zákona je láska.





Žalm 118 (119), 97-104

XIII – מ (Mém)


Ach, jak tvůj zákon miluji vroucně! *

Po celý den já přemítám o něm.

Moudřejším než jsou mí nepřátelé, *

činí mě vůle tvá, stále je se mnou. —


Rozumem předčím své učitele, *

protože o tvých výrocích hloubám.

Rozvážnosti mám víc nežli starci, *

neboť plním tvá přikázání. —


Od špatných cest já zdržuji nohy, *

abych tvé slovo vždy zachovával.

Neuhýbám před tvými soudy, *

protože tys mi dal poučení. —


Jak mi tvé příkazy na patře sládnou, *

víc nežli med mi chutnají v ústech!

Zmoudřel jsem tvými rozhodnutími, *

odpor mám ke každé nepravé cestě.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Naplněním zákona je láska.











Ant. 2 

Pane, buď pamětliv obce, již získal sis kdysi.



Žalm 73 (74)

Nářek nad zpustošeným chrámem


Nebojte se těch, kdo zabíjejí tělo. (Mt 10, 28)


I


Proč, Bože, jsi nás už zavrhl navždy? *

Proč k ovcím tvé pastvy plane tvůj hněv?

Buď pamětliv obce, již získal sis kdysi, †

kmene, jejž vykoupils, aby ti patřil, *

své hory Sión, kde sídlo jsi měl.

Zamiř své kroky k pradávným troskám, *

v tvé svatyni nepřítel zpustošil vše. —


Ryk nepřátel hučel v tvé přesvaté síni, *

svá znamení vztyčili uprostřed ní.

Řádili tak jako ten, kdo si v houští *

sekyrou chvojí nasekat jde,

veškeré dřevěné dílo a řezby *

tříštili mlatem a sekyrou. —


Sžehli tvou svatyni, znesvětili *

stan tvého jména až do základu.

Řekli si: „Zničme jim po celé zemi *

svatyně Boží a vypalme je!“

Jsme bez tvých znamení, proroka není *

a nikdo z nás neví, jak dlouho ještě... —


Jak dlouho se, Bože, smí protivník rouhat? *

Navždy smí nepřítel tupit tvé jméno?

Proč od nás odtahuješ svou ruku, *

necháváš v klíně svou pravici?

Vždyť ty jsi od věků, Pane, mým králem, *

jenž skutky spásy na zemi koná.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pane, buď pamětliv obce, již získal sis kdysi.











Ant. 3 

Povstaň, Pane, své věci se ujmi.



II


Ty svou mocí rozdělil jsi moře, *

dračí lebky ve vodách jsi zdrtil.

Leviathanu jsi hlavy tříštil, *

žralokům jsi za pokrm jej dával.

Bystřinám a zřídlům dal jsi trysknout, *

vysušil jsi mocné vodní toky.

Tvůj je den a tvá je noc, tvým dílem *

ustálení měsíce i slunce.

Vymezil jsi všechna pásma země, *

stvořils letní období i zimní. —


Pomni: tupí tě nepřítel, Pane, *

nemoudrý lid tvému jménu se rouhá!

Duši, jež vzývá tě, nevydej smrti, *

chudé své neponech v zapomenutí!

Do smlouvy pohleď: zem ve všech koutech *

plna je stonů a násilných skutků. —


Utisklé nenech v hanbě a haně, *

nuzný a slabý ať chválí tvé jméno!

Povstaň, Pane, své věci se ujmi, *

pamatuj, kterak tě uráží blázen!

Vzpomeň si na křik svých protivníků, *

na vřískot těch, kdo na tebe sočí!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Povstaň, Pane, své věci se ujmi.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Jer 22, 3

Dodržujte právo a spravedlnost, vysvobozujte utlačeného z násilníkových rukou, nesužujte přistěhovalce, sirotka a vdovu, neutiskujte je a neprolévejte na tomto místě nevinnou krev.















V. Pán bude svět soudit spravedlivě.

R. Rozsudek vyřkne nad národy.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Všemohoucí, věčný Bože, tys poslal o deváté hodině svým apoštolům Utěšitele Ducha Svatého; sešli také nám svého Duch lásky, abychom ti před lidmi věrně vydávali svědectví. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Naplněním zákona je láska.





Žalm 118 (119), 97-104

XIII – מ (Mém)


Ach, jak tvůj zákon miluji vroucně! *

Po celý den já přemítám o něm.

Moudřejším než jsou mí nepřátelé, *

činí mě vůle tvá, stále je se mnou. —


Rozumem předčím své učitele, *

protože o tvých výrocích hloubám.

Rozvážnosti mám víc nežli starci, *

neboť plním tvá přikázání. —


Od špatných cest já zdržuji nohy, *

abych tvé slovo vždy zachovával.

Neuhýbám před tvými soudy, *

protože tys mi dal poučení. —


Jak mi tvé příkazy na patře sládnou, *

víc nežli med mi chutnají v ústech!

Zmoudřel jsem tvými rozhodnutími, *

odpor mám ke každé nepravé cestě.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Naplněním zákona je láska.











Ant. 2 

Pane, buď pamětliv obce, již získal sis kdysi.



Žalm 73 (74)

Nářek nad zpustošeným chrámem


Nebojte se těch, kdo zabíjejí tělo. (Mt 10, 28)


I


Proč, Bože, jsi nás už zavrhl navždy? *

Proč k ovcím tvé pastvy plane tvůj hněv?

Buď pamětliv obce, již získal sis kdysi, †

kmene, jejž vykoupils, aby ti patřil, *

své hory Sión, kde sídlo jsi měl.

Zamiř své kroky k pradávným troskám, *

v tvé svatyni nepřítel zpustošil vše. —


Ryk nepřátel hučel v tvé přesvaté síni, *

svá znamení vztyčili uprostřed ní.

Řádili tak jako ten, kdo si v houští *

sekyrou chvojí nasekat jde,

veškeré dřevěné dílo a řezby *

tříštili mlatem a sekyrou. —


Sžehli tvou svatyni, znesvětili *

stan tvého jména až do základu.

Řekli si: „Zničme jim po celé zemi *

svatyně Boží a vypalme je!“

Jsme bez tvých znamení, proroka není *

a nikdo z nás neví, jak dlouho ještě... —


Jak dlouho se, Bože, smí protivník rouhat? *

Navždy smí nepřítel tupit tvé jméno?

Proč od nás odtahuješ svou ruku, *

necháváš v klíně svou pravici?

Vždyť ty jsi od věků, Pane, mým králem, *

jenž skutky spásy na zemi koná.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pane, buď pamětliv obce, již získal sis kdysi.











Ant. 3 

Povstaň, Pane, své věci se ujmi.



II


Ty svou mocí rozdělil jsi moře, *

dračí lebky ve vodách jsi zdrtil.

Leviathanu jsi hlavy tříštil, *

žralokům jsi za pokrm jej dával.

Bystřinám a zřídlům dal jsi trysknout, *

vysušil jsi mocné vodní toky.

Tvůj je den a tvá je noc, tvým dílem *

ustálení měsíce i slunce.

Vymezil jsi všechna pásma země, *

stvořils letní období i zimní. —


Pomni: tupí tě nepřítel, Pane, *

nemoudrý lid tvému jménu se rouhá!

Duši, jež vzývá tě, nevydej smrti, *

chudé své neponech v zapomenutí!

Do smlouvy pohleď: zem ve všech koutech *

plna je stonů a násilných skutků. —


Utisklé nenech v hanbě a haně, *

nuzný a slabý ať chválí tvé jméno!

Povstaň, Pane, své věci se ujmi, *

pamatuj, kterak tě uráží blázen!

Vzpomeň si na křik svých protivníků, *

na vřískot těch, kdo na tebe sočí!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Povstaň, Pane, své věci se ujmi.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Dt 15, 7-8

Bude-li mezi vámi chudák, někdo z tvých bratrů v některém městě v tvé zemi, kterou ti Hospodin, tvůj Bůh, dává, nezatvrzuj své srdce a nezavírej svou ruku před svým chudým bratrem, ale ochotně mu otevři svou ruku a velkodušně mu půjč, jak vyžaduje jeho nedostatek, kterým trpí.















V. Touhu ubohých vyslyšels, Pane.

R. V srdci je sílíš a sluchu jim přeješ.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys promluvil k Petrovi, když se v poledne modlil, a dals mu poznat, že chceš, aby všichni lidé dosáhli spásy; žehnej naší každodenní práci, ať pomáhá uskutečňovat toto tvé láskyplné rozhodnutí. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď z hloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Naplněním zákona je láska.





Žalm 118 (119), 97-104

XIII – מ (Mém)


Ach, jak tvůj zákon miluji vroucně! *

Po celý den já přemítám o něm.

Moudřejším než jsou mí nepřátelé, *

činí mě vůle tvá, stále je se mnou. —


Rozumem předčím své učitele, *

protože o tvých výrocích hloubám.

Rozvážnosti mám víc nežli starci, *

neboť plním tvá přikázání. —


Od špatných cest já zdržuji nohy, *

abych tvé slovo vždy zachovával.

Neuhýbám před tvými soudy, *

protože tys mi dal poučení. —


Jak mi tvé příkazy na patře sládnou, *

víc nežli med mi chutnají v ústech!

Zmoudřel jsem tvými rozhodnutími, *

odpor mám ke každé nepravé cestě.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Naplněním zákona je láska.











Ant. 2 

Pane, buď pamětliv obce, již získal sis kdysi.



Žalm 73 (74)

Nářek nad zpustošeným chrámem


Nebojte se těch, kdo zabíjejí tělo. (Mt 10, 28)


I


Proč, Bože, jsi nás už zavrhl navždy? *

Proč k ovcím tvé pastvy plane tvůj hněv?

Buď pamětliv obce, již získal sis kdysi, †

kmene, jejž vykoupils, aby ti patřil, *

své hory Sión, kde sídlo jsi měl.

Zamiř své kroky k pradávným troskám, *

v tvé svatyni nepřítel zpustošil vše. —


Ryk nepřátel hučel v tvé přesvaté síni, *

svá znamení vztyčili uprostřed ní.

Řádili tak jako ten, kdo si v houští *

sekyrou chvojí nasekat jde,

veškeré dřevěné dílo a řezby *

tříštili mlatem a sekyrou. —


Sžehli tvou svatyni, znesvětili *

stan tvého jména až do základu.

Řekli si: „Zničme jim po celé zemi *

svatyně Boží a vypalme je!“

Jsme bez tvých znamení, proroka není *

a nikdo z nás neví, jak dlouho ještě... —


Jak dlouho se, Bože, smí protivník rouhat? *

Navždy smí nepřítel tupit tvé jméno?

Proč od nás odtahuješ svou ruku, *

necháváš v klíně svou pravici?

Vždyť ty jsi od věků, Pane, mým králem, *

jenž skutky spásy na zemi koná.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pane, buď pamětliv obce, již získal sis kdysi.











Ant. 3 

Povstaň, Pane, své věci se ujmi.



II


Ty svou mocí rozdělil jsi moře, *

dračí lebky ve vodách jsi zdrtil.

Leviathanu jsi hlavy tříštil, *

žralokům jsi za pokrm jej dával.

Bystřinám a zřídlům dal jsi trysknout, *

vysušil jsi mocné vodní toky.

Tvůj je den a tvá je noc, tvým dílem *

ustálení měsíce i slunce.

Vymezil jsi všechna pásma země, *

stvořils letní období i zimní. —


Pomni: tupí tě nepřítel, Pane, *

nemoudrý lid tvému jménu se rouhá!

Duši, jež vzývá tě, nevydej smrti, *

chudé své neponech v zapomenutí!

Do smlouvy pohleď: zem ve všech koutech *

plna je stonů a násilných skutků. —


Utisklé nenech v hanbě a haně, *

nuzný a slabý ať chválí tvé jméno!

Povstaň, Pane, své věci se ujmi, *

pamatuj, kterak tě uráží blázen!

Vzpomeň si na křik svých protivníků, *

na vřískot těch, kdo na tebe sočí!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Povstaň, Pane, své věci se ujmi.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Př 22, 22-23

Neobírej ubožáka, protože je ubožák, a u soudu neutlačuj chudáka, vždyť jeho pře se ujme Hospodin a těm, kdo jej olupují, uloupí život.















V. Pán se ujme chudáka, který nemá zastání.

R. On utlačené vrátí k životu.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys poslal svého anděla k setníku Kornéliovi, aby mu ukázal cestu ke spáse; prosíme tě, učiň i nás svými spolupracovníky na spáse světa, abychom všichni mohli ve společenství tvé církve dojít k tobě. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Ty, Tvůrce země nesmírný,

vynořiv půdu z hlubiny

nad hladinu vod neklidnou,

dal jsi nám zemi nehybnou.


By plodíc dobré plodiny,

poseta květy pestrými,

zároveň nesla hojnou žeň

a pastvu milou tvorům všem.


Vyprahlou duši v bolesti

ztiš balzámem své milosti,

ať smyje pláčem viny své

a krotí tužby vášnivé.


Ať vždycky příkazů tvých dbá

a všemu zlu se vyhýbá,

ať se jen dobrem naplní,

šíp smrti ať ji nezraní.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Pán objímá svůj národ.



Žalm 124 (125)

Bůh chrání svůj lid


Pokoj a milosrdenství přijde na pravé Boží Izraelity. (Gal 6, 16)


Důvěru kdo v Pána mají *

jsou jako hora Sión,

která nikdy nekolísá, *

trvá na věky. —


Jako hory obklopují *

celý Jeruzalém,

tak Pán objímá svůj národ *

dnes i na věky.

Dědičnou zem spravedlivých *

hříšní nepodrží,

aby ani spravedliví *

po zlu nesáhli. —


Dobře, Pane, čiň všem dobrým *

a všem upřímným!

Ty však, co se dají strhnout *

na nerovné cesty,

smeť i se zločinci, Pane! *

Pokoj s Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán objímá svůj národ.











Ant. 2 Jestliže znovu nebudete jako děti, jistě nevejdete do nebeského království.




Žalm 130 (131)

Důvěřuj v Boha jako dítě


Učte se ode mě, neboť jsem tichý a pokorný srdcem. (Mt 11, 29)


Pane, nejsem pyšné mysli, *

nepohlížím do vysoka,

nebažím po velkých věcech, *

které nad mou sílu jsou. —


Ztišil, zklidnil jsem své srdce. *

Jako dítě v klíně matky,

jako dítě zkonejšené *

ztichla ve mně duše má. —


Izraeli, doufej v Pána *

nyní, vždy a na věky!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Jestliže znovu nebudete jako děti, jistě nevejdete do nebeského království.











Ant. 3  Učinil jsi nás, Pane, královským lidem a kněžstvem našemu Bohu.



Kantikum

Chvalozpěv vykoupených


Zj 4, 11; 5, 9.10.12

Hoden jsi, Pane, náš Bože, *

aby ti všichni vzdávali slávu a čest,

neboť jsi stvořil všechno *

a z tvé vůle všechno povstalo a bylo stvořeno. —


Hoden jsi, Pane, vzít knihu *

a rozlomit její pečeti,

protože jsi byl zabit †

a svou krví jsi nás vykoupil Bohu *

z každého kmene a jazyka, lidu i národa,

a učinil jsi nás našemu Bohu královským lidem a kněžstvem *

a budeme nad zemí vládnout. —


Hoden je Beránek, který byl zabit, †

aby vzal moc a bohatství i moudrost, *

sílu a čest, slávu i chválu.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Učinil jsi nás, Pane, královským lidem a kněžstvem našemu Bohu.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Řím 12, 9-12

Láska ať je bez přetvářky. Mějte v ošklivosti zlo, přidržujte se dobra. V bratrské lásce se navzájem mějte srdečně rádi, v uctivosti předcházejte jeden druhého. V horlivosti neochabujte, duchem buďte horliví, služte Pánu, v naději se radujte, v soužení buďte trpěliví, v modlitbě vytrvalí.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Na věky je stálé, * Pane, tvé slovo.
R. 
Na věky je stálé, * Pane, tvé slovo.

V. Od rodu k rodu tvoje věrnost.

R. 
Pane, tvé slovo.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Na věky je stálé, * Pane, tvé slovo.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Můj duch ať plesá v Bohu, mém spasiteli.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Můj duch ať plesá v Bohu, mém spasiteli.















PROSBY











Bůh je vždy a ve všem naší nadějí. Proto volejme s radostí:

Bože, tys naděje svého lidu.


Děkujeme ti, že jsme skrze Krista získali všechno bohatství,

bohatství nauky i poznání.

(Bože, tys naděje svého lidu.)

Dej svou moudrost těm, kdo rozhodují o veřejných záležitostech,

ať u tebe hledají radu, aby se ti líbily jejich myšlenky i skutky.

(Bože, tys naděje svého lidu.)

Ty inspiruješ umělce, aby svým nadáním odhalovali tvou slávu,

dej, ať z jejich díla čerpá svět naději a radost.

(Bože, tys naděje svého lidu.)

Ty nedopouštíš, abychom byli pokoušeni nad naše síly,

posiluj tedy slabé a pozvedej skleslé.

(Bože, tys naděje svého lidu.)

Tvůj Syn přislíbil, že vstaneme k životu v poslední den,

nezapomínej navěky na ty, kdo již zemřeli.

(Bože, tys naděje svého lidu.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Bože, nebeský Otče, vyslyš naši večerní modlitbu a sešli na svůj lid hojnost svého požehnání, abychom pod tvou ochranou bezpečně došli k spáse. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













Doporučuje se vykonat zpytování svědomí. Při společné modlitbě se může na toto místo vložit úkon kajícnosti jako v úvodních mešních obřadech.







1.


Po chvíli ticha všichni společně říkají:

Vyznávám se všemohoucímu Bohu

a vám všem,

že často hřeším

myšlením, slovy i skutky

a nekonám, co mám konat:

bijí se v prsa a říkají:

je to má vina, má veliká vina.

Dále pak pokračují:

Proto prosím Matku Boží, vždy Pannu,

všechny anděly a svaté

i vás, bratři a sestry,

abyste se za mě u Boha přimlouvali.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






2.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, řekne:

Smiluj se nad námi, Pane.

Lid odpovídá:

Hřešili jsme proti tobě.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Ukaž nám, Pane, své milosrdenství.

Lid:

A dej nám svou spásu.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






3.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, nebo někdo z přítomných pronáší tato anebo podobná zvolání, končící prosbou: Pane (Kriste): Smiluj se nad námi.

Byls poslán uzdravovat duše, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid odpovídá:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi pozvat hříšníky, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Sedíš po pravici Otcově a zastáváš se nás, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.



Nebo:
 


Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi smířit svět se svým Otcem, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Vzals na sebe všechen náš hřích, abychom byli skrze tebe ospravedlněni před Bohem, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

V jednotě Svatého Ducha žiješ stále u Otce, aby ses za nás přimlouval, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.

















HYMNUS











Na sklonku dne tě upřímně,

Tvůrce všech věcí, prosíme,

s tou laskavostí, jíž jsi znám,

stůj při nás v noci a nás chraň.


Jen o tobě ať srdce sní,

ať ve snu cítí, že s ním jsi,

aby hned, jak se rozední,

znělo tvou chválou nejčistší.


V žití nám pevné zdraví dej,

v nás oheň lásky rozehřej,

ať temnou noc a také nás

rozjasní tvého světla jas.


To, Otče mocný nejvýše,

dej skrze Krista Ježíše,

s nímž a se Svatým Duchem též

po všechny věky kraluješ. Amen.




Nebo:




Ty Kriste, světlo, jasný dni,

rozbíjíš mříže noční tmy.

Víme, že zář jsi ze světla,

jež nebešťanům stále plá.


Prosíme tebe, Pane náš,

buď této noci naše stráž.

Chcem odpočívat v lásce tvé,

uděl nám chvíle pokojné.


I když nám oči sklíží sen,

chcem s tebou dál bdít v srdci svém.

Nad sluhy, kteří k tobě lnou,

drž stále ruku ochrannou.


Ochránce náš, už pohleď k nám,

před číhajícím škůdcem chraň.

Veď sluhy rukou citlivou,

vždyť vykoupils je krví svou.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.

















PSALMODIE
 





Ant.  Neskrývej svou tvář přede mnou, vždyť já v tebe důvěřuji.



Žalm 142 (143), 1-11

Modlitba v nesnázích


Člověk je uznán za spravedlivého, když uvěří v Ježíše Krista, a ne když dělá skutky, jak je nařizuje Zákon. (Gal 2, 16)


Pane, slyš mou snažnou modlitbu, †

ve své věrnosti mou prosbu přijmi, *

ve své spravedlnosti mě vyslyš!

Nechtěj soudit svého služebníka, *

nikdo z živých není tobě práv. —


Nepřítel mě stíhá, život deptá, *

v tmách mě nechává jak dávno mrtvé.

A můj duch už ve mně ochabuje *

srdce trne, sevřeno v mém nitru.

Vzpomínám si na dny dávno zašlé, †

stále myslím na všechny tvé činy, *

uvažuji o díle tvých rukou.

K tobě rozpřahuji obě paže, *

žízním po tobě jak zprahlá země. —


Pane, vyslyš mě a neotálej, *

jsem už duchem vysílen a chřadnu!

Neskrývej mi tvář, ať nejsem roven *

těm, kdo sestoupili do tmy hrobu!

Dej mi zrána zakusit tvou milost, *

protože já důvěřuji v tebe.

Dej mi poznat cestu, jíž mám kráčet, *

neboť k tobě pozdvihuji duši.

Vysvoboď mě od nepřátel, Pane, *

protože má záchrana je v tobě!

Uč mě jednat podle vůle tvé, *

protože jsi jenom ty můj Bůh. —


Dobrotivým duchem svým mě veď, *

abych kráčel rovnou krajinou.

Pro své jméno, Pane, oživ mě, *

pro svou spravedlnost osvoboď.







Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Neskrývej svou tvář přede mnou, vždyť já v tebe důvěřuji.
























KRÁTKÉ ČTENÍ


1 Petr 5, 8-9a

Buďte střízliví a bděte, protože váš protivník ďábel jako řvoucí lev obchází a hledá, koho by mohl zhltnout. Postavte se proti němu, silní vírou.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

V. Vykoupil jsi nás, Pane, věrný Bože. 

R. 
Svěřuji svůj život.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

















SIMEONOVO KANTIKUM 




Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.




Kristus, světlo národů a sláva Izraele


Lk 2, 29-32


Nyní, Pane, můžeš propustit svého služebníka *


podle svého slova v pokoji,


neboť mé oči viděly *


tvou spásu,


kterou jsi připravil *


přede všemi národy:


světlo k osvícení pohanů *


a k slávě tvého izraelského lidu. —




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.











ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, buď naším světlem v temnotách noci a stůj při nás, abychom po klidném spánku s radostí začali nový den ve spojení s tebou. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.













ZAKONČENÍ 




Pokojnou noc a šťastnou smrt nechť nám dopřeje všemohoucí Pán.


R. Amen.

















Připojí se některá ze závěrečných mariánských antifon. 
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Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.



Nebo:



Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Volal jsem, a Pán mě vyslyšel.





Žalm 119 (120)

Mezi svárlivými lidmi toužím po pokoji


V soužení buďte trpěliví, v modlitbě vytrvalí. (Řím 12, 12)


K Pánu jsem volal, když jsem trpěl útiskem, *

a on mě vyslyšel. —


„Vysvoboď, Pane, duši od úskočných úst, *

jazyka lživého!“

Co za to dostaneš, co sklidíš nádavkem, *

ty lživý jazyku?

Jen z pevné ruky bojovníka břitký šíp, *

uhlíky z kručinek. —


Běda, že mezi Moschy musím přebývat, *

ve stanech kedarských!

Přespříliš dlouho bydlím už sám vprostřed těch, *

kdo nenávidí mír!

Já mluvím o pokoji, mluvím o právu, *

a oni chtějí boj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Volal jsem, a Pán mě vyslyšel.











Ant. 2 

Pán nechť střeží tvůj odchod i návrat.



Žalm 120 (121)

Strážce národa


Už nikdy nebudou mít hlad ani žízeň, nebude už do nich pražit slunce ani jakýkoli jiný žár. (Zj 7, 16)


K horám pozvedám oči, *

odkud přijde mi pomoc?

Od Pána přichází pomoc, *

on stvořil nebe i zemi. —


On ti klopýtnout nedá, *

nezaspí ten, jenž tě chrání.

Nezaspí, nezdřímne strážce, *

jenž chrání Izraele. —


Pán tě střeží a stíní, *

je po tvé pravici stále.

Za dne ti neškodí slunce, *

ani za noci měsíc. —


Pán tě od zlého střeží, *

on střeží celý tvůj život.

Střeží tvůj odchod i návrat *

nyní a po všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pán nechť střeží tvůj odchod i návrat.











Ant. 3 

Zaradoval jsem se, když mi řekli. †




Žalm 121 (122)

Svaté město Jeruzalém


Přistoupili jste k hoře Siónu a k městu živého Boha, k nebeskému Jeruzalému. (Žid 12, 22)


Zaradoval jsem se, když mi řekli: *

† „Vydáme se do Pánova domu.“

Už se naše nohy zastavily, *

Jeruzaléme, v tvých slavných branách. —


Jeruzaléme, jsi vybudován *

v pevné město, v sebe uzavřené!

Putují sem kmeny, kmeny Páně; †

tak to káže Izraeli zákon, *

aby jméno Páně oslavoval.

Zde jsou postaveny soudní stolce, *

pevné stolce Davidova domu. —


Pokoj vyproste pro Jeruzalém: *

Ať jsou v bezpečí, kdo milují tě!

Ať v tvých hradbách rozhostí se pokoj *

a v tvých domech bezpečí ať trvá! —


Pro blaho svých bratří a svých přátel *

stále budu říkat: Pokoj v tobě!

Pro dům Pána, jenž je naším Bohem, *

za tvůj zdar se stále budu modlit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Zaradoval jsem se, když mi řekli.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Jer 22, 3

Dodržujte právo a spravedlnost, vysvobozujte utlačeného z násilníkových rukou, nesužujte přistěhovalce, sirotka a vdovu, neutiskujte je a neprolévejte na tomto místě nevinnou krev.















V. Pán bude svět soudit spravedlivě.

R. Rozsudek vyřkne nad národy.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Všemohoucí, věčný Bože, tys poslal o deváté hodině svým apoštolům Utěšitele Ducha Svatého; sešli také nám svého Duch lásky, abychom ti před lidmi věrně vydávali svědectví. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Ty, který trůníš na nebi, smiluj se nad námi.





Žalm 122 (123)

Bůh je naděje svého lidu


Dva slepí... začali křičet: „Pane, smiluj se nad námi, synu Davidův!“ (Mt 20, 30)


Pozdvihuji oči k tobě, *

který trůníš na nebi. —


Jako oči služebníků †

tkvějí na pánových rukou, *

oči služky na své paní,

tak i naše oči hledí †

k Pánu, jenž je naším Bohem, *

ať nám smilování dá. —


Smiluj se, Pane, nad námi se smiluj, *

neboť jsme přesyceni pohanou.

Dávno je naše duše přesycena *

posměchem boháčů a hanou pyšných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Ty, který trůníš na nebi, smiluj se nad námi.











Ant. 2 

Naše pomoc je ve jménu Páně.



Žalm 123 (124)

Naše pomoc je ve jménu Páně


Pán řekl Pavlovi: „Neboj se... protože já jsem s tebou.“ (Sk 18, 9-10)


Kdyby se nás nebyl zastal Pán *

– takto ať se vyzná Izrael –

kdyby se nás nebyl zastal Pán, *

když se lidé vrhli proti nám,

pohltili by nás zaživa. *

Proti nám když vzplanul jejich vztek,

vody by nás byly odnesly, *

valil by se přes nás divý proud,

přes nás by se byly valily, *

rozbouřené vody vzedmuté. —


Chvála Pánu, že nás nevydal *

jejich dravým zubům za kořist!

Duše vyvázla jak z léčky pták, *

roztrhla se síť, jsme svobodni! —


Naše pomoc je ve jménu Páně, *

který stvořil nebesa i zem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Naše pomoc je ve jménu Páně.











Ant. 3 

Pán objímá svůj národ dnes i na věky.



Žalm 124 (125)

Bůh chrání svůj lid


Pokoj a milosrdenství přijde na pravé Boží Izraelity. (Gal 6, 16)


Důvěru kdo v Pána mají *

jsou jako hora Sión,

která nikdy nekolísá, *

trvá na věky. —


Jako hory obklopují *

celý Jeruzalém,

tak Pán objímá svůj národ *

dnes i na věky.

Dědičnou zem spravedlivých *

hříšní nepodrží,

aby ani spravedliví *

po zlu nesáhli. —


Dobře, Pane, čiň všem dobrým *

a všem upřímným!

Ty však, co se dají strhnout *

na nerovné cesty,

smeť i se zločinci, Pane! *

Pokoj s Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán objímá svůj národ dnes i na věky.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Dt 15, 7-8

Bude-li mezi vámi chudák, někdo z tvých bratrů v některém městě v tvé zemi, kterou ti Hospodin, tvůj Bůh, dává, nezatvrzuj své srdce a nezavírej svou ruku před svým chudým bratrem, ale ochotně mu otevři svou ruku a velkodušně mu půjč, jak vyžaduje jeho nedostatek, kterým trpí.















V. Touhu ubohých vyslyšels, Pane.

R. V srdci je sílíš a sluchu jim přeješ.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys promluvil k Petrovi, když se v poledne modlil, a dals mu poznat, že chceš, aby všichni lidé dosáhli spásy; žehnej naší každodenní práci, ať pomáhá uskutečňovat toto tvé láskyplné rozhodnutí. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď z hloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Veliký div pro nás učinil Pán, byli jsme radosti plní.






Žalm 125 (126)

Bůh je naše radost a naděje


Jako máte účast v souženích, tak budete mít účast i v útěše. (2 Kor 1, 7)


Když úděl Siónu k lepšímu obracel Pán, *

tehdy jsme byli jak ve snách.

Na rtech nám kypěl veselý smích, *

jásotem oplýval jazyk.

Tehdy šla v národech jedna řeč: *

„Pán pro ně učinil divy!“

Veliký div pro nás učinil Pán, *

byli jsme radosti plní! —


Pane, náš úděl již k dobrému změň *

jak vyschlé potoky jihu!

Vždycky kdo v slzách zasévají, *

ti budou s jásotem sklízet. —


Vyjdou-li do pole, s pláčem jdou, *

s pláčem sijí své zrní;

s jásotem budou se vracet zpět, *

v náručí ponesou snopy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Veliký div pro nás učinil Pán, byli jsme radosti plní.











Ant. 2 

Pán nám staví příbytek a bude střežit naše město.




Žalm 126 (127)

Lidská námaha je marná, nepomáhá-li Bůh


Jste Boží stavba. (1 Kor 3, 9)


Jestliže dům nebuduje Pán, *

lopotí se marně, kdo jej staví.

Jestli město nestřeží sám Pán, *

hlídati je marně budou stráže. —


Marno je vám vstávat před ránem, *

pracovat až dlouho do večera,

pak až v noci jídat krušný chléb: *

sám ho dá i za spánku svým milým. —


Hle, jsou darem Páně synové, *

jeho vzácnou odměnou plod lůna.

Čím jsou šípy ruce bojovné, *

tím jsou otci synové z let mládí.

Šťasten, kdo jich plný toulec má: *

sporem v bráně sok ho nezahanbí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pán nám staví příbytek a bude střežit naše město.











Ant. 3 

Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě. †



Žalm 127 (128)

Boží požehnání v domě bohabojného


„Pán ať požehná ti ze Siónu“, to jest ze své církve. (Arnobius)


Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě *

† a kdo kráčíš jeho cestami! —


Co dobudeš prací, v klidu strávíš, *

blažen budeš, půjde s tebou zdar.

Manželka tvá jako vinná réva *

ponese v tvém domě ovoce,

děti tvé jak letorosty oliv *

stůl ti budou kruhem ovíjet. —


Takto bude požehnáno muži, *

který Pána v pravé bázni ctí.

Pán ať požehná ti ze Siónu, †

abys viděl vzkvétat Jeruzalém *

po všechny dny svého života.

Abys viděl i svých synů syny. *

Pokoj budiž nad Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Př 22, 22-23

Neobírej ubožáka, protože je ubožák, a u soudu neutlačuj chudáka, vždyť jeho pře se ujme Hospodin a těm, kdo jej olupují, uloupí život.















V. Pán se ujme chudáka, který nemá zastání.

R. On utlačené vrátí k životu.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys poslal svého anděla k setníku Kornéliovi, aby mu ukázal cestu ke spáse; prosíme tě, učiň i nás svými spolupracovníky na spáse světa, abychom všichni mohli ve společenství tvé církve dojít k tobě. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii,












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii,




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii,




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii,




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii,




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii,






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii,

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii,












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii,




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii,




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii,




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii,






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii,

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii,












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii,




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii,




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii,






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii,

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii,












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii,




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii,




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii,




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii,






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii,
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Jako po oslavě Kristova narození následuje památka jeho Jména, tak i po oslavě narození jeho Matky následuje památka jejího Jména. V biblickém prostředí má osobní jméno mnohem hlubší smysl než pouhé administrativní označení. Jména biblických osob často vyjadřují i jejich vztah k Bohu. Hebrejské jméno Marjam či Mirjam bývá vykládáno různě (Paní, Krásná, Hvězda mořská, ...), tyto výklady jsou však spíše alegorické než etymologické. Protože se toto jméno vyskytuje v bibli poprvé u sestry Mojžíše (Ex 15,20), není vyloučen jeho egyptský původ – pak by mohlo znamenat „Bohem milovaná a Boha milující“. Liturgická oslava Jména Panny Marie začala ve španělské diecézi Cuenca (1513), postupně se rozšířila po celém Španělsku a slavila se 17. září; po vítězství polského krále Jana Sobieského nad tureckým vojskem u Vídně (12. 9. 1683) ji zavedl papež Inocenc XI. pro celou církev a stanovil pro ni neděli v oktávu svátku Narození Panny Marie; při liturgické reformě za Pia X. (1912) pak byla přeložena na 12. září.













Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











Zemí, mořem i roji hvězd

vždy chválen, slaven a ctěn jest

vesmíru Vládce, který je

skryt v lůně Panny Marie.


Ač měsíc, slunce, jejich jas

a vše mu slouží v každý čas,

v milostiplném lůně svém

jej chová Panna pod srdcem.


Jak šťastná, Matko, nad tím jsi,

že Tvůrce tvůj, Pán nejvyšší,

držící v dlani celou zem,

dlel jako v chrámě v lůně tvém.


Blahá nebeským poselstvím:

Duch požehnal tě mateřstvím.

všech lidí touha, Mesiáš,

tvým lůnem přišel mezi nás.


Buď sláva tobě, Ježíši,

zrozený z Panny nejčistší,

i Otce, Ducha milosti

ať věčně všechno tvorstvo ctí. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Bůh povstal, prchají před ním, kdo ho nenávidí.



Žalm 67 (68)

Bůh přichází jako vítěz


Vystoupil vzhůru, odvedl zajatce a dal lidem dary. (Ef 4, 8)


I


Bůh povstal – rozprášeni nepřátelé, *

prchají před ním, kdo ho nenávidí.

Rozptylují se tak, jak dým se tratí; †

a jako vosk se taví nad plamenem, *

tak hynou hříšníci před Boží tváří.

A spravedliví před Bohem se těší *

a jásají a veselí se blahem. —


Zpívejte Bohu, chvalte jeho jméno, †

razte mu dráhu, pouští přichází. *

Jásejte Pánu, radujte se v něm!

Je otcem sirotků a vdovy chrání *

náš Bůh, jenž sídlí ve své svatyni.

Bůh, který dává domov opuštěným, †

zajaté na svobodu vyvádí, *

vzpurníky nechá však žít v pustině. —


Bože, když vyšels v čele svého lidu *

a když jsi před ním kráčel po poušti,

země se třásla, nebe roztékalo *

před Bohem, jenž je Bohem Izraele.

V deštích jsi, Bože, dával hojnost vláhy, *

své dědictví, už vadnoucí, jsi vzkřísil.

Tam utábořilo se tvoje plémě, *

z lásky dals, Pane, domov poníženým.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Bůh povstal, prchají před ním, kdo ho nenávidí.











Ant. 2 Náš Bůh je Bůh, jenž pomáhá a chrání, Pán, který ze smrti zná východisko.



II


Pán vyřkl svoje všemohoucí slovo: *

„Rozprášil četná vojska Svrchovaný!“

Králové s vojsky běží, utíkají! *

Strážkyně domu rozděluje kořist.

Zatímco vy si mezi stády spíte, *

postříbřila se křídla holubice,

perutě její zaskvěly se zlatem, *

klenoty jako sněhem na Salmonu. —


Bašanské hory, to jsou hory mocné, *

bašanské hory, to jsou hory mračné.

Proč vzhlížíte tak závistně, vy hory, †

k vrchu, jejž Bůh si zvolil za své sídlo? *

Sám Pán tam bude sídlit do věčnosti.

Četné jsou vozy Boží, do tisíců: *

Pán ze Sinaje do svatyně vchází.

Vystoupils, Pane, do své vysokosti *

a svoje zajaté jsi vedl s sebou.

Tam pak jsi přijal darem lidi za své, *

i ty, co brání se dlít v domě Páně. —


Vzdávejte Pánu každodenně chválu; *

on sám nás nese, je nám pomocníkem.

Náš Bůh je Bůh, jenž pomáhá a chrání, *

Pán, který ze smrti zná východisko.

Pán hlavu roztříští svým nepřátelům, *

temeno těm, kdo setrvávají v hříších. —


„I z Bašanu je přivedu," Pán praví, *

„přivedu ti je třeba z hlubin moře,

ať nohy můžeš umývat si v krvi, *

jazyk tvých psů ať z nepřátel má podíl!“





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Náš Bůh je Bůh, jenž pomáhá a chrání, Pán, který ze smrti zná východisko.











Ant. 3 Zpívejte Bohu, všechny říše světa, jen hrejte na počest a k chvále Pána.



III


My jsme tě, Pane, viděli, jak vcházíš, *

můj král a Bůh jak vchází do svatyně.

Zpěváci vpředu, vzadu hudebníci, *

uprostřed panny do bubínků tlukou.

Velebí Pána v chórech, Pána chválí *

ve slavném shromáždění Izraele.

Benjamin, nejmladší, jde první vpředu, †

pak judská knížata a jejich pokřik, *

knížata Zabulona, Neftaliho. —


Zjev, Pane, před nimi svou moc, moc Páně, *

svou moc, již, Pane, ukázal jsi na nás

ze svého chrámu nad Jeruzalémem, *

ať králové ti přinášejí dary!

Zkruš zvíře v rákosí, zkruš zástup silných *

a všechny, kdo jsou pány nad národy!

Zašlápni ty, kdo za stříbrem se honí, *

rozmetej všechny válečnické kmeny!

Jenom ať přijdou mocní z Egypťanů, *

ať ruce k Bohu vztáhnou Etiopští! —


Zpívejte Bohu, všechny říše světa, *

jen hrejte na počest a k chvále Pána,

jenž nebem projíždí, tím dávným nebem! *

Slyšte, jak hřmí svým hlasem, strašným hlasem: —


„Ctěte moc Páně! Září v Izraeli *

a jeho velká moc až nad oblaky.“

Hrozný je Bůh, jenž sídlí ve svatyni, †

Bůh Izraele dává moc a sílu *

národu svému. Veleben buď Pán!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Zpívejte Bohu, všechny říše světa, jen hrejte na počest a k chvále Pána.














V. Naslouchat budu, co Bůh nyní poví!

R. Pán mluví zajisté jen slovy míru k národu svému.
































PRVNÍ ČTENÍ







Začátek knihy proroka Habakuka

1,1 – 2,4


Modlitba v době zpustošení

Hrozebný výrok,

který přijal ve vidění prorok Habakuk:

Jak dlouho již volám o pomoc, Hospodine,

– ty však neslyšíš;

křičím k tobě: „Násilí!“

– ty však nepomáháš.

Proč mi dáváš hledět na bezpráví?

Můžeš se dívat na soužení?

Zpustošení a násilí je přede mnou,

povstávají hádky, rozmáhá se svár.

Proto nemá platnost zákon

a právo se nikdy neprosadí.

Poněvadž bezbožný přemáhá spravedlivého,

proto vládne zvrácené právo.

„Hleďte na pohany a dívejte se,

divte se a užasněte:

za vašich dob činím skutek,

nikdo tomu neuvěří, až se o něm bude vypravovat.

Hle, já vzbudím Chaldejce,

krutý a útočný národ,

který probíhá širou zemí,

aby zabral sídla, která mu nepatří.

Je hrozný a strašný,

vyhlásí právo a svou svrchovanost.

Jeho koně jsou rychlejší než levharti,

divočejší než vlci na stepi;

rychle přijíždějí jezdci,

jeho jezdci přijedou z veliké dálky,

přilétnou jak orel,

který se vrhá na žrádlo.

 Všichni se ženou za násilím,

tváře všech jsou jako žhoucí vítr,

zajatce hromadí jak písek.

Králům se vysmívá,

knížata mu jsou pro kratochvíli,

žert si dělá z každé pevnosti,

kolem nasype val a zmocní se jí.

Přižene se a přežene jak vichr,

ze své síly si udělá boha.“

Hospodine, což nejsi od pradávna,

můj Bůh, můj svatý,

který neumíráš?

Hospodine, poslal jsi Chaldejce, aby konal právo,

ty, Skálo, určil jsi ho, aby trestal.

Máš čisté oči, že se nemůžeš dívat na zlo,

na soužení nemůžeš patřit;

proč se tedy díváš na nevěrné,

proč mlčíš k tomu, když bezbožník ničí toho,

kdo je spravedlivější než on?

Jednáš s lidmi jako s rybami moře,

jako s havětí, která nemá vládce.

Nepřítel je všechny tahá udicí,

chytá je svou sítí,

svým čeřenem je sbírá,

proto se raduje a jásá.

Proto přináší oběti své síti,

svému čeřenu pálí kadidlo,

neboť jimi se stal jeho úděl tučným,

vydatným jeho pokrm.

Má proto stále vyprazdňovat svou síť,

zabíjet národy bez slitování?

Na svou stráž se postavím,

vystoupím na stanoviště,

číhat budu, abych viděl, co Pán ve mně mluví,

co mi odpovídá na mou stížnost.

Hospodin mi odpověděl:

„Napiš vidění,

vyryj ho zřetelně na desky,

aby ho mohl každý snadno přečíst.

Na určený čas totiž ještě čeká vidění,

spěje však k naplnění a nezklame.

I když ještě prodlévá, počkej na ně,

neboť jistě se splní, nedá se zdržet.

Hle, zahynul ten, kdo nebyl upřímný v duši,

spravedlivý však bude žít pro svou věrnost.“



RESPONSORIUM

Žid 10,37-38.39

R. Už jen chvilku, malou chvilku, a přijde ten, který má přijít, a neomešká se. *
Spravedlivý bude žít z víry.

V. Nepatříme k těm, kteří se ze strachu vzdalují, a tak jdou k záhubě, ale k těm, kdo věří, a tím si zachrání život. *
Spravedlivý bude žít z víry.

















DRUHÉ ČTENÍ







Z homilií svatého Bernarda, opata, obsažených v pojednání „Chvály panenské Matky“

(Hom. 2, 17, 1-33: SCh 390, 1993, 168-170)


Při každé příležitosti mysli na Marii a vzývej ji



A ta panna se jmenovala Maria, říká evangelista. Pohovořme si trochu i o tomto jménu, jež se prý překládá „hvězda mořská“ a velice případně se hodí pro Matku a Pannu Marii. Nanejvýš přiléhavě se totiž Maria přirovnává k hvězdě: neboť jako hvězda vysílá svůj paprsek bez vlastní újmy, tak Panna Maria bez porušení porodila Syna. Paprsek nezmenšil nikterak jas hvězdy, Syn nezmenšil neporušenost Panny.


Maria je vznešená hvězda vyšlá z Jakuba, její paprsek osvětluje celý vesmír, její záře vysoko svítí na nebi, ba až do podsvětí proniká, ozařuje i zemi, a hřeje více duši než tělo, podporuje ctnosti a ničí neřesti. Ona je ta nejjasnější a nejskvělejší hvězda, zářící ctnostmi a svítící příkladem, a po zásluze byla povýšena nad toto velké a rozsáhlé moře.


Každý, kdo víš, že ve vlnobití tohoto světa se spíše zmítáme uprostřed bouří a větrů, než kráčíme po pevné zemi, nespouštěj oči z této zářící hvězdy, nechceš-li, aby tě bouře pohltila. Opřou-li se do tebe vichry pokušení, narazíš-li na skaliska soužení, k hvězdě se dívej, Marii vzývej! Jsi-li zmítán vlnami pýchy nebo ctižádosti nebo nactiutrhačství nebo žárlivosti, k hvězdě se dívej, Marii vzývej! Otřásá-li loďkou tvé duše hněv, lakomství nebo svody těla, dívej se k Marii! Jsi-li poděšený velikostí svých hříchů, zmatený nečistým svědomím, přestrašený hrůzou před soudem a užuž tě pohlcuje hlubina zármutku a propast zoufalství, mysli na Marii!


V nebezpečích, v úzkostech, v pochybnostech na Marii mysli, Marii vzývej! Stále ji měj na rtech, stále ji měj v srdci. Chceš-li, aby se za tebe přimlouvala, buď pamětliv příkladu, který dala svým životem. Následuješ-li ji, nezbloudíš, prosíš-li ji, neupadneš do zoufalství, myslíš-li na ni, nechybíš, drží-li tě, neklesneš, chrání-li tě, nemusíš se bát, vede-li tě, neunavíš se, je-li k tobě milostivá, dojdeš k cíli. A tak sám na sobě zakusíš, jak zaslouženě bylo řečeno: A ta panna se jmenovala Maria.









RESPONSORIUM

R. Požehnaná jsi, Panno Maria; nosilas pod srdcem Pána, Stvořitele světa. * 
Porodila jsi toho, který tě stvořil, a zůstáváš Pannou navěky.

V. Zdrávas, Maria, milosti plná, Pán s tebou. * 
Porodila jsi toho, který tě stvořil, a zůstáváš Pannou navěky.






















































MODLITBA




Modleme se.



Všemohoucí Bože, prosíme tě, aby všichni, kdo slaví vznešené jméno blahoslavené Panny Marie, na její přímluvu od tebe přijali dobrodiní tvého milosrdenství. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.












Text © Česká dominikánská provincie, 2015 a/nebo Česká biskupská konference, 2018.
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Jména Panny Marie 

nezávazná památka















Jako po oslavě Kristova narození následuje památka jeho Jména, tak i po oslavě narození jeho Matky následuje památka jejího Jména. V biblickém prostředí má osobní jméno mnohem hlubší smysl než pouhé administrativní označení. Jména biblických osob často vyjadřují i jejich vztah k Bohu. Hebrejské jméno Marjam či Mirjam bývá vykládáno různě (Paní, Krásná, Hvězda mořská, ...), tyto výklady jsou však spíše alegorické než etymologické. Protože se toto jméno vyskytuje v bibli poprvé u sestry Mojžíše (Ex 15,20), není vyloučen jeho egyptský původ – pak by mohlo znamenat „Bohem milovaná a Boha milující“. Liturgická oslava Jména Panny Marie začala ve španělské diecézi Cuenca (1513), postupně se rozšířila po celém Španělsku a slavila se 17. září; po vítězství polského krále Jana Sobieského nad tureckým vojskem u Vídně (12. 9. 1683) ji zavedl papež Inocenc XI. pro celou církev a stanovil pro ni neděli v oktávu svátku Narození Panny Marie; při liturgické reformě za Pia X. (1912) pak byla přeložena na 12. září.













Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Ó Paní, slávou zářící,

trůn nad hvězdami mající,

Synáčka, jenž je tvůrcem tvým,

kojilas ňadrem přesvatým.


Co Eva k žalu ztratila,

svým Dítkem jsi nám vrátila.

Otvíráš cestu plačícím,

by mohli k tobě do výšin.


Zářivá bráno, kterou Král

k nám z říše světla zavítal.

Za život Pannou vrácený

vzdej díky, lide spasený.


Ať Otce s Utěšitelem

i tvého Syna lidstvo ctí,

že ozdobil tě oděvem

svých nejvzácnějších milostí. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Pane, své zemi byls milostiv kdysi, svému lidu jsi odpustil vinu.



Žalm 84 (85)

Naše spása je blízko


Když náš Spasitel přišel na zem, Bůh požehnal své zemi. (Órigenés)


Pane, své zemi byls milostiv kdysi, *

Jákobův osud jsi obrátil v dobré.

Svému lidu jsi odpustil vinu, *

přikryl jsi všechny jeho hříchy.

Zadržels všechno své rozhořčení, *

přemohl vzplanutí svého hněvu. —


Obnov nás, Bože záchrany naší, *

od své nevole proti nám upusť!

Míníš se na nás na věky hněvat, *

zlobu svou přenášet od rodu na rod?

To už nás nemíníš oživit znovu, *

aby tvůj lid se radoval v tobě?

Prokaž nám, Pane, své milosrdenství, *

uděl nám, Bože, svoji spásu! —


Naslouchat budu, co Bůh nyní poví! *

Pán mluví zajisté jen slovy míru

k národu svému a ke svým věrným. *

Nemají zůstat bez naděje.

Blízká je zbožným pomoc Páně, *

aby zem naši zas pokryl svou slávou.

Milost a svornost se setkají spolu, *

spravedlnost a pokoj se sejdou,

věrnost vyraší z hlubiny země, *

z nebe nám pokvete spravedlnost. —


Ano, Pán sám nás zahrne dobrem *

a naše země úrodu vydá.

Bude ho předcházet spravedlnost *

a v jeho šlépějích půjde pokoj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pane, své zemi byls milostiv kdysi, svému lidu jsi odpustil vinu.











Ant. 2 Po tobě za noci touží má duše, hned zrána tě hledám.



Kantikum


Chvalozpěv po vítězství nad nepřáteli

Iz 26, 1-4.7-9.12

Městské hradby mají dvanáct základních kamenů. (Srov. Zj 21, 14)


Sión je naše pevné město, *

Spasitel je mu hradbou i valem.

Otevřete brány, ať vstoupí spravedlivý lid, *

který zachovává věrnost. —


Starý blud pominul, †

je zachován pokoj, *

pokoj, který jsme doufali od tebe.

Doufejte v Pána na všechny věky, *

v Pána, silného Boha, navždy. —


Přímá je stezka spravedlivého, *

ty jsi mu vyrovnal cestu.

Na cestě tvých soudů čekáme na tebe, Pane, *

dychtivě toužíme slavit tvé jméno.

Po tobě za noci touží má duše, *

hned zrána tě hledám.

Až tvé soudy zasáhnou zemi, *

naučí se obyvatelé země spravedlnosti. —


Pane, ty nám dáš mír a pokoj, *

všechny naše skutky ty sám v nás konáš.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Po tobě za noci touží má duše, hned zrána tě hledám.











Ant. 3 Kéž nám svítí světlo tvé tváře, Pane.





Žalm 66 (67)

Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)


Pán buď milostiv a žehnej nám! *

Kéž nám svítí světlo jeho tváře!

Ať se zná tvá cesta na zemi, *

pomoc tvou ať znají všichni lidé! —


Kéž tě, Bože, chválí národy, *

kéž tě chválí všechny lidské rody!

Národy ať mocně jásají *

nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!

Neboť právem soudíš národy, *

všechny lidské kmeny světa řídíš. —


Kéž tě, Bože, chválí národy, *

kéž tě chválí všechny lidské rody!

Země vydala svou úrodu. *

Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.

Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *

ať ho v bázni všechna země vzývá!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Kéž nám svítí světlo tvé tváře, Pane.













KRÁTKÉ ČTENÍ





Srov. Iz 61, 10

Radostí jásám v Hospodinu, má duše plesá v mém Bohu, neboť mi oblékl roucho spásy, oděl mě šatem spravedlnosti jako nevěstu ozdobenou šperky.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Vyvolil ji Pán * a dal jí přednost přede všemi.
R. 
Vyvolil ji Pán * a dal jí přednost přede všemi.

V. Uvedl ji do svého stánku. 

R. 
A dal jí přednost přede všemi. 

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Vyvolil ji Pán * a dal jí přednost přede všemi.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Eva nám zavřela nebeskou bránu, Maria nám ji zase otevřela.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Eva nám zavřela nebeskou bránu, Maria nám ji zase otevřela.















PROSBY










Oslavujme našeho Spasitele, narozeného z Panny Marie, a prosme ho:

Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.


Ježíši, Slunce spravedlnosti, tvá Matka přišla na svět jako zářící jitřenka, ohlašující den spásy,

veď nás svou milostí, ať stále chodíme ve tvém světle.

(Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.)

Ježíši, věčné Slovo Otcovo, ty sis vyvolil za Matku neporušenou pannu,

vysvoboď nás z porušení hříchu.

(Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.)

Ježíši, Spasiteli světa, pod tvým křížem stála a s tebou trpěla tvá Matka,

na její přímluvu dej i nám statečnost a vytrvalost, abychom obstáli ve všech zkouškách s vědomím, že tím máme účast na tvém utrpení.

(Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.)

Nejdobrotivější Ježíši, když jsi umíral na kříži, svěřil jsi lidstvo do ochrany své Matky,

dej, ať chráněni její mocnou záštitou zůstáváme stále spojeni s tebou.

(Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.)


Nebo jiné:


Oslavujme našeho Spasitele, narozeného z Panny Marie, a prosme ho:

Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.


Spasiteli světa, tvá Matka byla pro tvé zásluhy už předem uchráněna od veškeré poskvrny hříchu,

dávej také nám svou milost, aby nás hřích nikdy neovládl.

(Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.)

Náš Vykupiteli, tvá Matka byla naplněna Duchem Svatým a stala se tvým nejčistším příbytkem,

učiň i nás navěky živým chrámem svého Ducha.

(Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.)

Pane Ježíši, tvá Matka uchovávala všechna tvá slova ve svém srdci a uvažovala o nich,

veď nás, abychom ji následovali a sytili se slovem vycházejícím z tvých úst.

(Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.)

Králi králů, tys vzal svou Matku s tělem i s duší k sobě do nebe,

pomáhej nám, ať celým svým životem směřujeme k tobě.

(Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.)

Pane nebe i země, tys postavil svou Matku po své pravici jako královnu,

postav v den soudu po své pravici i nás.

(Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.)

























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Všemohoucí Bože, prosíme tě, aby všichni, kdo slaví vznešené jméno blahoslavené Panny Marie, na její přímluvu od tebe přijali dobrodiní tvého milosrdenství. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Jména Panny Marie 

nezávazná památka















Jako po oslavě Kristova narození následuje památka jeho Jména, tak i po oslavě narození jeho Matky následuje památka jejího Jména. V biblickém prostředí má osobní jméno mnohem hlubší smysl než pouhé administrativní označení. Jména biblických osob často vyjadřují i jejich vztah k Bohu. Hebrejské jméno Marjam či Mirjam bývá vykládáno různě (Paní, Krásná, Hvězda mořská, ...), tyto výklady jsou však spíše alegorické než etymologické. Protože se toto jméno vyskytuje v bibli poprvé u sestry Mojžíše (Ex 15,20), není vyloučen jeho egyptský původ – pak by mohlo znamenat „Bohem milovaná a Boha milující“. Liturgická oslava Jména Panny Marie začala ve španělské diecézi Cuenca (1513), postupně se rozšířila po celém Španělsku a slavila se 17. září; po vítězství polského krále Jana Sobieského nad tureckým vojskem u Vídně (12. 9. 1683) ji zavedl papež Inocenc XI. pro celou církev a stanovil pro ni neděli v oktávu svátku Narození Panny Marie; při liturgické reformě za Pia X. (1912) pak byla přeložena na 12. září.













Večerní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Zdrávas, hvězdo moří,

živitelko Boží,

ustavičná Panno,

blahá nebes bráno!


Ave tobě pěla

ústa Gabriela:

Pravý mír nám uděl

a změň Evin úděl.


Rozvaž pouta viny,

slepoty vzdal stíny,

zbav nás všeho zlého,

zdroj buď dobra všeho.


Ukaž nám, žes Matka:

prosba tvá je sladká

sluchu Syna tvého

pro nás zrozeného.


Panno požehnaná,

milosti jsi schrána:

změň nás v prosté viny,

v tiché, čisté syny!


Dopřej nám žít čistě,

ať kráčíme jistě

k tobě do tvé říše

patřit na Ježíše.


Ctěme Boha Otce,

chvalme Boha Syna,

slavme Boha Ducha:

Třem buď pocta jedna. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Pán objímá svůj národ.



Žalm 124 (125)

Bůh chrání svůj lid


Pokoj a milosrdenství přijde na pravé Boží Izraelity. (Gal 6, 16)


Důvěru kdo v Pána mají *

jsou jako hora Sión,

která nikdy nekolísá, *

trvá na věky. —


Jako hory obklopují *

celý Jeruzalém,

tak Pán objímá svůj národ *

dnes i na věky.

Dědičnou zem spravedlivých *

hříšní nepodrží,

aby ani spravedliví *

po zlu nesáhli. —


Dobře, Pane, čiň všem dobrým *

a všem upřímným!

Ty však, co se dají strhnout *

na nerovné cesty,

smeť i se zločinci, Pane! *

Pokoj s Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán objímá svůj národ.











Ant. 2 Jestliže znovu nebudete jako děti, jistě nevejdete do nebeského království.




Žalm 130 (131)

Důvěřuj v Boha jako dítě


Učte se ode mě, neboť jsem tichý a pokorný srdcem. (Mt 11, 29)


Pane, nejsem pyšné mysli, *

nepohlížím do vysoka,

nebažím po velkých věcech, *

které nad mou sílu jsou. —


Ztišil, zklidnil jsem své srdce. *

Jako dítě v klíně matky,

jako dítě zkonejšené *

ztichla ve mně duše má. —


Izraeli, doufej v Pána *

nyní, vždy a na věky!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Jestliže znovu nebudete jako děti, jistě nevejdete do nebeského království.











Ant. 3  Učinil jsi nás, Pane, královským lidem a kněžstvem našemu Bohu.



Kantikum

Chvalozpěv vykoupených


Zj 4, 11; 5, 9.10.12

Hoden jsi, Pane, náš Bože, *

aby ti všichni vzdávali slávu a čest,

neboť jsi stvořil všechno *

a z tvé vůle všechno povstalo a bylo stvořeno. —


Hoden jsi, Pane, vzít knihu *

a rozlomit její pečeti,

protože jsi byl zabit †

a svou krví jsi nás vykoupil Bohu *

z každého kmene a jazyka, lidu i národa,

a učinil jsi nás našemu Bohu královským lidem a kněžstvem *

a budeme nad zemí vládnout. —


Hoden je Beránek, který byl zabit, †

aby vzal moc a bohatství i moudrost, *

sílu a čest, slávu i chválu.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Učinil jsi nás, Pane, královským lidem a kněžstvem našemu Bohu.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Gal 4, 4-5

Když se naplnil čas, poslal Bůh svého Syna, narozeného ze ženy, podrobeného Zákonu, aby vykoupil lidi, kteří podléhali Zákonu. Tak jsme byli přijati za syny.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Zdrávas, Maria, milostiplná, * Pán s tebou.
R. 
Zdrávas, Maria, milostiplná, * Pán s tebou.

V. Požehnaná tys mezi ženami a požehnaný plod života tvého. 

R. 
Pán s tebou.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Zdrávas, Maria, milostiplná, * Pán s tebou.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Blahoslavená jsi, Panno Maria, tys uvěřila, že se splní to, co ti bylo řečeno od Pána.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Blahoslavená jsi, Panno Maria, tys uvěřila, že se splní to, co ti bylo řečeno od Pána.















PROSBY












Děkujme Bohu za veliké skutky, které pro naši spásu učinil blahoslavené Panně Marii, a prosme ho:

Bože, naplň nás svou milostí.


Bože, tys vyvolil Pannu Marii, aby byla Matkou tvého Syna,

na její přímluvu vyslyš naše prosby.

(Bože, naplň nás svou milostí.)

Tys svěřil všechny lidi do mateřské ochrany Panny Marie,

na její přímluvu uzdrav nemocné, potěš zarmoucené, odpusť hříšníkům a dej všem spásu a mír.

(Bože, naplň nás svou milostí.)

Tys učinil Pannu Marii chrámem Ducha Svatého a naplnils ji svou milostí,

sešli i nám hojnost darů svého Ducha.

(Bože, naplň nás svou milostí.)

Tys shromáždil apoštoly, aby společně s Pannou Marií setrvávali v modlitbách,

dej, ať tvá církev následuje příklad jejich jednomyslné modlitby a roste k dokonalosti lásky.

(Bože, naplň nás svou milostí.)

Tys vzal neposkvrněnou Pannu Marii s tělem i s duší do nebeské slávy,

dej i našim zemřelým účast na slávě svého Syna.

(Bože, naplň nás svou milostí.)


Nebo jiné:


Děkujme Bohu za veliké skutky, které pro naši spásu učinil blahoslavené Panně Marii, a prosme ho:

Bože, naplň nás svou milostí.


Bože, tys dal své církvi v Panně Marii, poslušně přijímající tvé slovo, příklad věrného plnění tvé vůle,

na její přímluvu učiň i z nás věrné učedníky svého Syna.

(Bože, naplň nás svou milostí.)

Tys chtěl, aby se Panna Maria s mateřskou pečlivostí starala o potřeby svaté rodiny v Nazaretě,

na její přímluvu pomáhej všem matkám, aby s láskou plnily své poslání.

(Bože, naplň nás svou milostí.)

Tys posiloval Pannu Marii, když stála pod křížem, a naplnils ji radostí z Ježíšova vzkříšení,

pomáhej nám, když na nás dolehne utrpení, a posiluj naši naději.

(Bože, naplň nás svou milostí.)

Tys dal lidem Pannu Marii jako Matku milosrdenství,

dej poznat její mateřskou lásku všem, kdo jsou v nebezpečí.

(Bože, naplň nás svou milostí.)

Tys korunoval Pannu Marii nebeskou slávou,

dej i našim zemřelým, ať se spolu s ní navěky radují v tvém království.

(Bože, naplň nás svou milostí.)

























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Všemohoucí Bože, prosíme tě, aby všichni, kdo slaví vznešené jméno blahoslavené Panny Marie, na její přímluvu od tebe přijali dobrodiní tvého milosrdenství. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Přistupme před Pána s chvalozpěvy.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Přistupme před Pána s chvalozpěvy.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Přistupme před Pána s chvalozpěvy.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Přistupme před Pána s chvalozpěvy.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Přistupme před Pána s chvalozpěvy.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Přistupme před Pána s chvalozpěvy.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Přistupme před Pána s chvalozpěvy.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Přistupme před Pána s chvalozpěvy.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Přistupme před Pána s chvalozpěvy.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Přistupme před Pána s chvalozpěvy.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Přistupme před Pána s chvalozpěvy.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Přistupme před Pána s chvalozpěvy.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Přistupme před Pána s chvalozpěvy.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Přistupme před Pána s chvalozpěvy.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Přistupme před Pána s chvalozpěvy.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Přistupme před Pána s chvalozpěvy.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Přistupme před Pána s chvalozpěvy.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Přistupme před Pána s chvalozpěvy.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Přistupme před Pána s chvalozpěvy.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Přistupme před Pána s chvalozpěvy.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Přistupme před Pána s chvalozpěvy.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Přistupme před Pána s chvalozpěvy.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Přistupme před Pána s chvalozpěvy.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Přistupme před Pána s chvalozpěvy.
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Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











V noci a časně ráno:



Po spánku s údy svěžími

s ochotou z lůžka vstáváme.

Buď, Otče, s námi bdícími,

když chvály tobě zpíváme.


Náš ret má nejdřív tobě znět,

a oheň mysli k tobě spět,

by počínal náš každý čin

se svatým požehnáním tvým.


Jitřence ustup, noci zlá,

vy stíny temnot, světlu dne,

ať vina, již noc přinesla,

se darem světla rozpadne.


Dál skromně prosíme tě, slyš:

výhonky zla z nás ořež již,

ať ctíme tebe s vděčností

po všechny věky věčnosti.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Během dne:



Ty věčné světlo, božství jsi

jediné v celé Trojici,

my ubozí tě vzýváme

a ruce k tobě spínáme.


Věříme v Otce věčného

i v jeho Syna drahého,

i v Ducha, který láskou je

na věky v jedno spojuje.


Tys Pravda, Láska nejčistší,

všech cíl a štěstí nejvyšší,

dej doufat, pevnou víru mít,

tvou lásku najít a z ní žít.


Počátku, cíli stvoření,

všech živých věčný prameni,

sladká útěcho trpících,

naděje jistá věrných svých.


Ty všechno bytí ztvárňuješ,

nikoho nepotřebuješ,

tvé světlo všechno objímá:

buď doufajících odměna.


Vzývejme Krista, Otce s ním,

i s jejich Duchem společným:

V Trojici Bože jediný,

nás, prosící tě, posilni. Amen.
















PSALMODIE
 









Ant. 1 Náš Bůh přijde zjevně a mlčet nebude.



Žalm 49 (50)

Pravá bohoslužba


Nepřišel jsem Zákon zrušit, ale naplnit. (Srov. Mt 5, 17)


I


Pán mluví, Pán a Bůh, a volá zem *

od slunce východu až na západ.

Ze Siónu, té hory překrásné, *

se v oslnivé záři zjevuje.

To přichází náš Bůh, a nemlčí, †

všespalující oheň před ním jde, *

okolo něho bouře burácí. —


Svolává shora nebesa i zem, *

odhodlán konat nad svým lidem soud:

„Shromážděte mi moje vyvolené, *

co při oběti stvrdili mou smlouvu!“

A nebe hlásá jeho spravedlnost, *

že on je Bůh a právem rozsoudí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Náš Bůh přijde zjevně a mlčet nebude.











Ant. 2 Oběť chvály Bohu přinášej.



II


„Slyš, můj lide, nyní promluvím! *

Izraeli, proti tobě svědčím. *

Viním tě a soudím tváří v tvář, *

neboť já jsem Pán a já jsem Bůh tvůj!

Nekárám tě pro tvé oběti, *

mám tvé žertvy stále před očima.

Nevezmu však býky z chlévů tvých, *

ani nechci kozly z tvého stáda. —


Vždyť mě patří všechna lesní zvěř, *

tisíce mám zvířat na svých horách.

Znám i všechno ptactvo nebeské, *

mé je vše, co na polích se hemží.

Kdybych lačněl, tobě nepovím; *

můj je svět i vše, co obsahuje. —


Cožpak já chci býčí maso jíst, *

cožpak se chci napít kozlí krve?

Oběť chvály Bohu přinášej, *

plň své sliby vůči Nejvyššímu!

Ke mně volej za dnů soužení, *

vysvobodím tě a vzdáš mi úctu!“





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Oběť chvály Bohu přinášej.











Ant. 3 Milosrdenství chci, a ne oběť, poznání Boha je víc než celopaly.



III


Kdežto hříšníkovi řekne Bůh: †

„Nač mi odříkáváš přikázání *

a mou smlouvu darmo bereš do úst,

když se vzpíráš mému vedení, *

odhazuješ za hlavu má slova? —


Zloděje když vidíš, běžíš s ním, *

s cizoložníky jsi jedna ruka;

ústa ke špatnostem otvíráš *

a tvůj jazyk osnuje lež na lež; —


o svém bratru mluvíš hanebně, *

na syna své matky kydáš hanu.

Tohle děláš – kdybych k tomu mlčel, *

myslil bys, že já jsem jako ty. —


Pochopte, kdo jste Boha zapomněli, *

nežli vás vydám zkáze bez úniku!

Mne uctívá, kdo vzdává oběť chvály; *

kdo správně žije, dojde Boží spásy!“





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Milosrdenství chci, a ne oběť, poznání Boha je víc než celopaly.














V. Slyš, můj lide, nyní promluvím!

R. Já jsem Pán a já jsem Bůh tvůj!
































PRVNÍ ČTENÍ







Z knihy proroka Jeremiáše

42,1-16; 43,4-7


Osudy Jeremiáše a lidu po pádu Jeruzaléma


Všichni vůdcové ozbrojených tlup, Jochanan, syn Kareachův, Azarjáh, syn Hošajáhův, i ostatní lid od nejmenšího až po největšího přistoupili 
k proroku Jeremiášovi a řekli mu: „Vyslyš naši prosbu a modli se za nás k Hospodinu, svému Bohu, za celý tento zbytek, neboť zůstalo nás málo z mnoha, jak vidíš na vlastní oči. 
Ať nám Hospodin, tvůj Bůh, oznámí cestu, po které máme jít a co máme dělat.“


Prorok Jeremiáš jim řekl: „Vyslyším vás. Budu se modlit k Hospodinu, vašemu Bohu, jak si přejete. Všechno, co mi odpoví, vám oznámím, nic vám nezamlčím.“ 
Oni řekli Jeremiášovi: „Ať je nám Hospodin pravdivým a věrným svědkem, že uděláme všechno, s čím tě k nám Hospodin pošle. 
Ať je to příjemné nebo ne, poslechneme hlas Hospodina, našeho Boha, k němuž tě posíláme, aby nám bylo dobře, když budeme poslouchat hlas Hospodina, našeho Boha.“


Když uplynulo deset dní, Hospodin oslovil Jeremiáše. 
Ten povolal Jochanana, syna Kareachova, a všecky vůdce tlup, kteří byli s ním, i všechen lid od nejmenšího až po největšího 
a řekl jim: „Tak praví Hospodin, Bůh Izraele, k němuž jste mě poslali, abych mu přednesl vaši prosbu: 
Jestliže zůstanete klidně v této zemi, vystavím vás a už nezbořím, zasadím a už nevyplením; je mi líto neštěstí, které jsem vám způsobil. 
Nebojte se babylónského krále, před nímž máte strach; nebojte se ho – praví Hospodin – neboť já jsem s vámi, pomohu vám a z jeho ruky vás vysvobodím. 
Dám vám u něho milost, že se nad vámi smiluje a nechá vás bydlet ve vaší zemi.


Jestliže však řeknete: ‚Nebudeme bydlet v této zemi‘, neposlechnete hlas Hospodina, svého Boha, 
ale naopak se rozhodnete: ‚Nikoli, půjdeme do egyptské země, abychom už neviděli válku, neslyšeli zvuk polnice, netrpěli hlad, tam se usadíme‘; 
pak tedy slyšte Hospodinovo slovo vy, kteří jste zbyli! Tak praví Hospodin zástupů, Bůh Izraele: Jestliže upřete svůj zrak na Egypt, abyste tam šli, a vkročíte do něho, abyste tam bydleli: 
meč, kterého se bojíte, stihne vás tam v egyptské zemi a hlad, který vám působí starosti, přijde na vás v Egyptě a tam zemřete.


Jochanan, syn Kareachův, všichni vůdcové ozbrojených tlup a všechen lid neposlechli Hospodinův hlas, aby zůstali v judské zemi; 
ale Jochanan, syn Kareachův, a všichni vůdcové tlup vzali zbytky Judovců, kteří se ze všech národů, mezi něž se rozprchli, vrátili, aby bydleli v Judsku, 
muže, ženy, děti, královské dcery, všechny lidi, které zanechal Nabuzaradan, velitel tělesné stráže, s Gedaljáhem, synem Achikama, syna Šafanova, vzali i proroka Jeremiáše a Barucha, syna Nerijáhova, 
a vešli do egyptské země – neposlechli totiž Hospodinův hlas – a přišli až do Tafnesu.



RESPONSORIUM

Jer 42,2; Pláč 5,3

R. Modli se za nás k Hospodinu, svému Bohu, za celý tento zbytek, *
zůstalo nás málo z mnoha.

V. Stali jsme se sirotky bez otce, naše matky jsou jako vdovy. *
Zůstalo nás málo z mnoha.

















DRUHÉ ČTENÍ







Z kázání svatého Lva Velikého, papeže

(Sermo 95,8-9: PL 54,465-466)


Hojný pokoj těm, kdo milují tvůj zákon


Blažené hledění na Boha je právem zaslíbeno čistému srdci. Neboť zkalený zrak nebude moci vidět zář pravého světla. A co bude pro čistou mysl rozkoší, bude trestem pro mysl poskvrněnou. Nechť se tedy rozptýlí mlhy všech pozemských marností a nechť se vnitřní zrak protře a zbaví každého nánosu nepravosti, aby se jasný pohled mohl pást tak velkolepým patřením na Boha.


Máme-li toho dosáhnout, patří 
k tomu podle našeho názoru i to, co následuje: Blahoslavení tvůrci pokoje, neboť oni budou nazváni Božími syny. Toto blahoslavenství nechválí, moji milí, shodu s kýmkoliv či jakoukoli svornost, nýbrž jen takovou, o níž apoštol říká: Mějte pokoj s Bohem, nebo o níž říká prorok: Hojný pokoj těm, kdo milují tvůj zákon, nic zlého je nemůže potkat.


Takový pokoj však bezpečně nezaručují ani nejužší pouta přátelství ani nejbližší spřízněnost povah, pokud neodpovídají Boží vůli. Shoda na základě nešlechetných žádostí, zločinné úmluvy nebo spiknutí k něčemu zlému nemají s tímto pokojem nic společného. Láska ke světu nejde dohromady s láskou k Bohu, a do společenství Božích synů nedojde, kdo se neodloučí od pokolení propadlého tělu. Avšak ti, kteří jsou stále s Bohem a horlivě myslí na to, aby zachovávali jednotu ve smýšlení spojeni poutem pokoje, nikdy se neprotiví věčnému zákonu, ale věrně se modlí: Buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


To oni vytvářejí pokoj, mezi takovými je opravdová jednomyslnost a svatá svornost a jim také navěky náleží jméno synové Boží a spoludědici Kristovi. Neboť lásce k Bohu a lásce k bližnímu přísluší, že necítí žádné protivenství a nebojí se žádných úkladů. Naopak, po ukončení zápasu se všemi pokušeními spočine v nejhlubším pokoji, skrze našeho Pána Ježíše Krista, který s Otcem a Duchem Svatým žije a kraluje na věky věků. Amen.












RESPONSORIUM

Srov. Iz 38,3; 1 Jan 5,3

R. Ať je naše srdce celé ve službách našeho Boha. *
Jeho přikázání nejsou těžká.

V. Láska k Bohu záleží právě v tom, že zachováváme jeho přikázání. *
Jeho přikázání nejsou těžká.






















































MODLITBA




Modleme se.



Bože, tys nám poslal Vykupitele a přijímáš nás za své syny; pohlédni na nás s otcovskou láskou a dej, aby všichni, kdo věří v Krista, dosáhli pravé svobody a věčného dědictví. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Otcovy slávy výblesku,

ze světla světlo proudící,

zář světla jsi, zdroj paprsků

a den dny osvěcující.


Ty slunce světla pravého,

přijď s tváří jasem planoucí

a oheň Ducha Svatého

nám zvlažnělým vlej do srdcí.


Teď prosme Otce v písních svých,

Otce přemocné milosti,

jej, Otce slávy v nebesích:

Zbav nás vší nepočestnosti.


Jen k pracím pořádným nás měj,

ztup zuby závistivému,

všem správným činům požehnej,

neštěstí obrať k dobrému.


Ovládej mysl a veď ji,

ať čistotou se tělo skví,

ať víra plane mocněji

netknuta jedem bludařství.


Náš pokrm ať je Boží Syn

a víra buď nám nápojem,

vínem Ducha vždy střízlivým

se občerstvujme v srdci svém.


Kéž dnešek šťastně proběhne:

Ať stud se jitrem zardívá,

ať víra žhne jak poledne

a soumrak v mysl nesplývá.


Jitřenka k nám jde s úsvitem:

S ní přijdi v jasu záplavě

k nám, Synu, celý v Otci svém,

a Otče, celý ve Slově. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Šťastni, kdo v tvém domě bydlí, Pane.



Žalm 83 (84)

Touha po Boží svatyni


Tady nemáme město k trvalému pobytu, to budoucí město hledáme. (Žid 13, 14)


Jak tvé příbytky jsou milé, *

Pane zástupů!

Po nádvořích Páně touží, *

prahne duše má,

srdce mé i tělo jásá *

k Bohu živému.

I pták nachází svůj domov, *

hnízdo vlaštovka,

kam si ukládá své mladé, †

u tvých oltářů – *

Pane zástupů, Králi, Bože můj!

Šťastni, kdo v tvém domě bydlí, *

kdo tě velebí! —


Šťasten, kdo tě vyhledává, *

plný důvěry!

Z vyschlé rokle, kterou půjdou, *

pramen učiní,

brzký déšť ji požehnáním *

vláhy zahalí.

Kráčejí vždy s větší silou, *

hledí k Bohu na Sióně. —


Vyslyš moje zbožné prosby, *

Pane zástupů!

Modlitbě mé popřej sluchu, *

Bože Jákobův.

Shlédni na náš štít, ó Bože, †

pohleď jasně v tvář *

Pomazanému! —


Lepší jeden den v tvém domě, *

nežli doma sta!

Lepší před svatyní Boží †

ležet na prahu, *

nežli meškat v stanech hříšných. —


Neboť Pán je štít i slunce, *

milost je a čest.

Neváhá a dobro dává *

lidem bez úhon.

Šťasten je, kdo v tebe doufá, *

Pane zástupů!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Šťastni, kdo v tvém domě bydlí, Pane.











Ant. 2 Pojďte a vystupme na horu Páně.



Kantikum



Hora s Božím domem na vrcholu hor

Iz 2, 2-5








Všechny národy přijdou a budou se před tebou klanět. (Zj 15, 4)



Stane se v posledních dnech: *

Bude upevněna hora domu Páně nad vrcholy hor,

bude upevněna nad pahorky *

a pohrnou se k ní všechny národy. —


Budou k ní putovat četné zástupy a řeknou: †

Pojďte a vystupme na horu Páně, *

k domu Boha Jákobova!

Ať nás naučí svým cestám, *

a budeme chodit po jeho stezkách;

neboť ze Siónu vyjde zákon *

a z Jeruzaléma slovo Páně. —


A bude soudit národy, *

a rozsuzovat četné kmeny;

a oni zkují své meče v radlice *

a svá kopí ve vinařské nože.

Pak už nezdvihne meč národ proti národu, *

už se nebudou cvičit k boji. —


Jákobův dome, pojďte, *

choďme ve světle Páně.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pojďte a vystupme na horu Páně.











Ant. 3 Zpívejte k poctě jména Páně.




Žalm 95 (96)

Bůh je králem a soudcem celého světa


Zpívali před trůnem a před Beránkem píseň novou. (Srov. Zj 14, 3)


Zpívejte Pánu novou píseň, *

zpívejte Pánu všechny země!

Zpívejte k poctě jména Páně, *

zvěstujte denně jeho spásu!

Povězte pohanům o jeho slávě *

a všem národům o jeho divech! —


Vždyť Pán je mocný a hoden chvály, *

vzbuzuje bázeň nad všechny bohy.

Pohanští bozi jsou nicota marná, *

Pán však je stvořitelem nebes.

Skvělost a velebnost kráčejí před ním, *

v jeho svatyni moc a krása. —


Chvalte Pána, vy kmeny a rody, *

chvalte Pána pro moc a slávu,

chvalte Pána pro jeho jméno! *

S oběťmi vstupte do jeho síní!

Klaňte se Pánu v předchrámí svatém! *

Chvějte se před ním, všechny země!

Hlásejte pohanům: Pán je králem! †

Upevnil svět, aby nekolísal, *

podle práva národy řídí. —


Raduj se, nebe, a jásej, země, *

huč, moře, se vším, co v tobě se hemží,

výskejte, nivy, se vším, co roste, *

zašumte vesele, stromy v lesích,

vstříc Pánu, který přichází soudit, *

přichází soudit veškerou zemi.

On zemi soudí spravedlivě, *

on ve své věrnosti národy řídí.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Zpívejte k poctě jména Páně.













KRÁTKÉ ČTENÍ





Jak 2, 12-13

Mluvte a jednejte jako lidé, kteří mají být souzeni podle zákona svobody. Neboť soud bez milosrdenství pro toho, kdo neprokázal milosrdenství. Ale milosrdenství vítězí nad soudem.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Veleben buď Pán * od věků na věky.
R. 
Veleben buď Pán * od věků na věky.

V. On velké divy učinil, on sám.

R. 
Od věků na věky.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Veleben buď Pán * od věků na věky.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Požehnaný buď Pán, náš Bůh.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Požehnaný buď Pán, náš Bůh.















PROSBY









Bůh svěřil lidem zemi, aby svorně pracovali k jeho oslavě. Pokorně ho prosme:

Uč nás, Bože, jak tě máme oslavovat.


Dobrořečíme ti, Bože, Stvořiteli všech věcí,

že nám dáváš pozemská dobra a zachováváš nás naživu.

(Uč nás, Bože, jak tě máme oslavovat.)

Pohlédni na nás, když začínáme dnešní práci,

a učiň, ať plníme tvou vůli a účastníme se na tvém díle.

(Uč nás, Bože, jak tě máme oslavovat.)

Dej, ať je naše dílo užitečné našim bratřím,

abychom s nimi a pro ně budovali pozemskou vlast, odpovídající tvému přání.

(Uč nás, Bože, jak tě máme oslavovat.)

Buď s námi a se všemi, s nimiž se dnes setkáme,

daruj nám radost a pokoj.

(Uč nás, Bože, jak tě máme oslavovat.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Bože, Králi nebe i země, posvěcuj dnes naši duši i tělo a veď naše myšlenky, slova i skutky, abychom šli cestou tvých přikázání a dosáhli pravé svobody a věčné spásy. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.



Nebo:



Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Pane, tvé příkazy vyhledávám, neboť v nich jsi mi daroval život.





Žalm 118 (119), 89-96

XII – ל (Lámed)

Rozjímání o Božím zákoně


Nové přikázání vám dávám: Milujte se navzájem, jak jsem já miloval vás, tak se navzájem milujte vy. (Jan 13, 34)


Na věky stálé je, Pane, tvé slovo, *

na nebi zůstává, nezměnitelné.

Od rodu k rodu tvoje věrnost, *

zemi jsi založil, a ona trvá. —


Podle tvé vůle ještě dnes trvá: *

neboť vše stvořené tobě slouží.

Kdyby mi radostí nebyl tvůj zákon, *

ve své bídě bych dávno byl zašel. —


Nikdy tvých příkazů nezapomenu, *

neboť v nich jsi mi daroval život.

Já jsem tvůj a proto mě zachraň, *

neboť mám v mysli tvá ustanovení. —


Číhají bezbožní, zhubit mě chtějí, *

já však jsem dbalý tvých přikázání.

Poznal jsem meze všech dokonalostí, *

pouze tvé soudy jsou neomezené.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pane, tvé příkazy vyhledávám, neboť v nich jsi mi daroval život.











Ant. 2 

Od mládí doufám v tebe, Pane.



Žalm 70 (71)

Bože, tys má naděje od mého mládí


V naději se radujte, v soužení buďte trpěliví. (Řím 12, 12)


I


K tobě se, Pane, utíkám, *

nenech mě navždy v zahanbení!

Podle své spravedlnosti †

vyprosť mě z bídy, vysvoboď mě, *

popřej mi sluch a zachraň mě! —


Buď mojí skálou ochrannou, †

mně na pomoc buď pevným hradem, *

vždyť jsi má skála, jsi můj hrad!

Zachraň mě, Pane, z ruky zlých, *

ze spárů bezbožného lotra! —


Ty, Pane, jsi má naděje, *

od mládí doufám v tebe, Pane.

Byls při mně v lůně mateřském, †

chráníš mě od matčina klína, *

tebe jsem vzýval v každý čas!

Mnohým jsem učiněný div: *

ty jsi mi mocným pomocníkem. —


Ústa mám stále plná chval, *

po celý den k tvé slávě zpívám.

Nezavrhuj mě ve stáří, *

až ztratím síly, neopusť mě! —


Odpůrci o mně klevetí, *

číhají, říkají si svorně:

„Na něj, když Bůh jej opustil! *

Ochránce nemá, chopte se ho!“ —


Jen, Bože, nestůj daleko, *

můj Bože, na pomoc mi pospěš!

Potup ty, kdo mě skličují, *

zahanbi, kdo mou zkázu chtějí!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Od mládí doufám v tebe, Pane.











Ant. 3 

Neopouštěj mě ve stáří, Pane.



II


Já však chci doufat v každý čas *

a rozhlašovat tvoji chválu.

Má ústa denně hlásají †

tvou spravedlnost a tvou pomoc, *

nelze ji ani dohlédnout. —


Opěvat budu Boží moc, *

velebit tvoji dobrotu.

Učils mě, Bože, od mládí, *

dodnes tvé mocné divy hlásám.

Neopouštěj mě ve stáří, †

ať, Pane, příštím pokolením *

vyprávím o tvém rameni, —


o divech spravedlnosti, *

jež, Bože, všechno převyšuje!

Vykonals věci nesmírné, *

kdo by se tobě, Bože, rovnal?

Dal jsi mi prožít zlého dost, †

a zase k životu mě křísíš, *

až z hlubin země pozvedáš.

Rozhojni moji důstojnost *

a zase s útěchou stůj při mně! —


S harfou tě budu velebit *

tvou věrnost opěvat, můj Bože,

a hráti na své citeře *

k tvé chvále, Svatý Izraele!

Ať zajásají moje rty †

až tobě budu hrát a zpívat! *

Ať zachráněná duše jásá!

Ať i můj jazyk celý den *

velebí tvoji spravedlnost,

žes potupil a zahanbil *

ty, kteří hledají mou zkázu.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Neopouštěj mě ve stáří, Pane.











KRÁTKÉ ČTENÍ



2 Kor 13, 11

Bratři, žijte radostně, zdokonalujte se, buďte přístupní napomínání, buďte svorní, žijte v pokoji, a Bůh, dárce lásky a pokoje bude s vámi.















V. Oči Páně hledí k spravedlivým.

R. A jeho uši slyší jejich prosby.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, ty chceš, aby lidé společnou prací rozvíjeli své schopnosti a vytvářeli lepší podmínky k životu; dej, ať toto poslání plníme s vědomím, že ty jsi náš Otec a my všichni jsme bratři. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Pane, tvé příkazy vyhledávám, neboť v nich jsi mi daroval život.





Žalm 118 (119), 89-96

XII – ל (Lámed)

Rozjímání o Božím zákoně


Nové přikázání vám dávám: Milujte se navzájem, jak jsem já miloval vás, tak se navzájem milujte vy. (Jan 13, 34)


Na věky stálé je, Pane, tvé slovo, *

na nebi zůstává, nezměnitelné.

Od rodu k rodu tvoje věrnost, *

zemi jsi založil, a ona trvá. —


Podle tvé vůle ještě dnes trvá: *

neboť vše stvořené tobě slouží.

Kdyby mi radostí nebyl tvůj zákon, *

ve své bídě bych dávno byl zašel. —


Nikdy tvých příkazů nezapomenu, *

neboť v nich jsi mi daroval život.

Já jsem tvůj a proto mě zachraň, *

neboť mám v mysli tvá ustanovení. —


Číhají bezbožní, zhubit mě chtějí, *

já však jsem dbalý tvých přikázání.

Poznal jsem meze všech dokonalostí, *

pouze tvé soudy jsou neomezené.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pane, tvé příkazy vyhledávám, neboť v nich jsi mi daroval život.











Ant. 2 

Od mládí doufám v tebe, Pane.



Žalm 70 (71)

Bože, tys má naděje od mého mládí


V naději se radujte, v soužení buďte trpěliví. (Řím 12, 12)


I


K tobě se, Pane, utíkám, *

nenech mě navždy v zahanbení!

Podle své spravedlnosti †

vyprosť mě z bídy, vysvoboď mě, *

popřej mi sluch a zachraň mě! —


Buď mojí skálou ochrannou, †

mně na pomoc buď pevným hradem, *

vždyť jsi má skála, jsi můj hrad!

Zachraň mě, Pane, z ruky zlých, *

ze spárů bezbožného lotra! —


Ty, Pane, jsi má naděje, *

od mládí doufám v tebe, Pane.

Byls při mně v lůně mateřském, †

chráníš mě od matčina klína, *

tebe jsem vzýval v každý čas!

Mnohým jsem učiněný div: *

ty jsi mi mocným pomocníkem. —


Ústa mám stále plná chval, *

po celý den k tvé slávě zpívám.

Nezavrhuj mě ve stáří, *

až ztratím síly, neopusť mě! —


Odpůrci o mně klevetí, *

číhají, říkají si svorně:

„Na něj, když Bůh jej opustil! *

Ochránce nemá, chopte se ho!“ —


Jen, Bože, nestůj daleko, *

můj Bože, na pomoc mi pospěš!

Potup ty, kdo mě skličují, *

zahanbi, kdo mou zkázu chtějí!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Od mládí doufám v tebe, Pane.











Ant. 3 

Neopouštěj mě ve stáří, Pane.



II


Já však chci doufat v každý čas *

a rozhlašovat tvoji chválu.

Má ústa denně hlásají †

tvou spravedlnost a tvou pomoc, *

nelze ji ani dohlédnout. —


Opěvat budu Boží moc, *

velebit tvoji dobrotu.

Učils mě, Bože, od mládí, *

dodnes tvé mocné divy hlásám.

Neopouštěj mě ve stáří, †

ať, Pane, příštím pokolením *

vyprávím o tvém rameni, —


o divech spravedlnosti, *

jež, Bože, všechno převyšuje!

Vykonals věci nesmírné, *

kdo by se tobě, Bože, rovnal?

Dal jsi mi prožít zlého dost, †

a zase k životu mě křísíš, *

až z hlubin země pozvedáš.

Rozhojni moji důstojnost *

a zase s útěchou stůj při mně! —


S harfou tě budu velebit *

tvou věrnost opěvat, můj Bože,

a hráti na své citeře *

k tvé chvále, Svatý Izraele!

Ať zajásají moje rty †

až tobě budu hrát a zpívat! *

Ať zachráněná duše jásá!

Ať i můj jazyk celý den *

velebí tvoji spravedlnost,

žes potupil a zahanbil *

ty, kteří hledají mou zkázu.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Neopouštěj mě ve stáří, Pane.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Řím 6, 22

Nyní jste osvobozeni od hříchu a dali jste se do služby Bohu. A užitek z toho je vaše posvěcení a nakonec věčný život.















V. Obnov nás, Bože, oživ nás znovu.

R. Aby tvůj lid se radoval v tobě.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, ty posíláš dělníky na svou žeň, rozděluješ práci a dáváš spravedlivou mzdu; nauč nás nést břímě dne ochotně a bez reptání. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Nona













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď z hloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Pane, tvé příkazy vyhledávám, neboť v nich jsi mi daroval život.





Žalm 118 (119), 89-96

XII – ל (Lámed)

Rozjímání o Božím zákoně


Nové přikázání vám dávám: Milujte se navzájem, jak jsem já miloval vás, tak se navzájem milujte vy. (Jan 13, 34)


Na věky stálé je, Pane, tvé slovo, *

na nebi zůstává, nezměnitelné.

Od rodu k rodu tvoje věrnost, *

zemi jsi založil, a ona trvá. —


Podle tvé vůle ještě dnes trvá: *

neboť vše stvořené tobě slouží.

Kdyby mi radostí nebyl tvůj zákon, *

ve své bídě bych dávno byl zašel. —


Nikdy tvých příkazů nezapomenu, *

neboť v nich jsi mi daroval život.

Já jsem tvůj a proto mě zachraň, *

neboť mám v mysli tvá ustanovení. —


Číhají bezbožní, zhubit mě chtějí, *

já však jsem dbalý tvých přikázání.

Poznal jsem meze všech dokonalostí, *

pouze tvé soudy jsou neomezené.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pane, tvé příkazy vyhledávám, neboť v nich jsi mi daroval život.











Ant. 2 

Od mládí doufám v tebe, Pane.



Žalm 70 (71)

Bože, tys má naděje od mého mládí


V naději se radujte, v soužení buďte trpěliví. (Řím 12, 12)


I


K tobě se, Pane, utíkám, *

nenech mě navždy v zahanbení!

Podle své spravedlnosti †

vyprosť mě z bídy, vysvoboď mě, *

popřej mi sluch a zachraň mě! —


Buď mojí skálou ochrannou, †

mně na pomoc buď pevným hradem, *

vždyť jsi má skála, jsi můj hrad!

Zachraň mě, Pane, z ruky zlých, *

ze spárů bezbožného lotra! —


Ty, Pane, jsi má naděje, *

od mládí doufám v tebe, Pane.

Byls při mně v lůně mateřském, †

chráníš mě od matčina klína, *

tebe jsem vzýval v každý čas!

Mnohým jsem učiněný div: *

ty jsi mi mocným pomocníkem. —


Ústa mám stále plná chval, *

po celý den k tvé slávě zpívám.

Nezavrhuj mě ve stáří, *

až ztratím síly, neopusť mě! —


Odpůrci o mně klevetí, *

číhají, říkají si svorně:

„Na něj, když Bůh jej opustil! *

Ochránce nemá, chopte se ho!“ —


Jen, Bože, nestůj daleko, *

můj Bože, na pomoc mi pospěš!

Potup ty, kdo mě skličují, *

zahanbi, kdo mou zkázu chtějí!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Od mládí doufám v tebe, Pane.











Ant. 3 

Neopouštěj mě ve stáří, Pane.



II


Já však chci doufat v každý čas *

a rozhlašovat tvoji chválu.

Má ústa denně hlásají †

tvou spravedlnost a tvou pomoc, *

nelze ji ani dohlédnout. —


Opěvat budu Boží moc, *

velebit tvoji dobrotu.

Učils mě, Bože, od mládí, *

dodnes tvé mocné divy hlásám.

Neopouštěj mě ve stáří, †

ať, Pane, příštím pokolením *

vyprávím o tvém rameni, —


o divech spravedlnosti, *

jež, Bože, všechno převyšuje!

Vykonals věci nesmírné, *

kdo by se tobě, Bože, rovnal?

Dal jsi mi prožít zlého dost, †

a zase k životu mě křísíš, *

až z hlubin země pozvedáš.

Rozhojni moji důstojnost *

a zase s útěchou stůj při mně! —


S harfou tě budu velebit *

tvou věrnost opěvat, můj Bože,

a hráti na své citeře *

k tvé chvále, Svatý Izraele!

Ať zajásají moje rty †

až tobě budu hrát a zpívat! *

Ať zachráněná duše jásá!

Ať i můj jazyk celý den *

velebí tvoji spravedlnost,

žes potupil a zahanbil *

ty, kteří hledají mou zkázu.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Neopouštěj mě ve stáří, Pane.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Kol 1, 21-22

I vy jste byli kdysi odcizeni Bohu a s ním pro svoje smýšlení a špatné skutky znepřáteleni. Ale teď on s vámi obnovil dobrý poměr skrze Kristovo lidské tělo vydané na smrt. To proto, abyste byli před ním svatí, neposkvrnění a bezúhonní.















V. Pánu zpívejte chvály, kdo jste mu věrni.

R. Vzdávejte díky jeho svatému jménu!















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys uzdravil chromého, když nad ním Petr a Jan cestou do chrámu k odpolední modlitbě vzývali jméno tvého Syna; přijmi i naši upřímnou modlitbu ve jménu Ježíšově a dej spásu všem, kdo ho vzývají. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Večerní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Když, Tvůrce nebes nezměrný,

jsi dělil vodní prameny,

by neslily se v mocnou hráz,

oblohu vodám zbudovals.


Dals místo proudům nebeským

a břehy tokům pozemským,

by voda oheň chladila

a souši nerozrušila.


Přesvatý, vlej nám do útrob

bohatý milostí svých proud!

Ať nesvede nás novou lstí

starý blud ve své otroctví.


Ať víra najde jas a s ní

se naše nitro rozjasní,

ať vyhne se všem nástrahám

a neupadne v žádný klam.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Naše oči hledí k Pánu, ať nám smilování dá.



Žalm 122 (123)

Bůh je naděje svého lidu


Dva slepí... začali křičet: „Pane, smiluj se nad námi, synu Davidův!“ (Mt 20, 30)


Pozdvihuji oči k tobě, *

který trůníš na nebi. —


Jako oči služebníků †

tkvějí na pánových rukou, *

oči služky na své paní,

tak i naše oči hledí †

k Pánu, jenž je naším Bohem, *

ať nám smilování dá. —


Smiluj se, Pane, nad námi se smiluj, *

neboť jsme přesyceni pohanou.

Dávno je naše duše přesycena *

posměchem boháčů a hanou pyšných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Naše oči hledí k Pánu, ať nám smilování dá.











Ant. 2 Naše pomoc je ve jménu Páně, který stvořil nebesa i zem.



Žalm 123 (124)

Naše pomoc je ve jménu Páně


Pán řekl Pavlovi: „Neboj se... protože já jsem s tebou.“ (Sk 18, 9-10)


Kdyby se nás nebyl zastal Pán *

– takto ať se vyzná Izrael –

kdyby se nás nebyl zastal Pán, *

když se lidé vrhli proti nám,

pohltili by nás zaživa. *

Proti nám když vzplanul jejich vztek,

vody by nás byly odnesly, *

valil by se přes nás divý proud,

přes nás by se byly valily, *

rozbouřené vody vzedmuté. —


Chvála Pánu, že nás nevydal *

jejich dravým zubům za kořist!

Duše vyvázla jak z léčky pták, *

roztrhla se síť, jsme svobodni! —


Naše pomoc je ve jménu Páně, *

který stvořil nebesa i zem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Naše pomoc je ve jménu Páně, který stvořil nebesa i zem.











Ant. 3  Ve svém Synu si nás Bůh vyvolil a přijal za své syny.



Kantikum

Bůh spasitel


Ef 1, 3-10


Buď pochválen Bůh a Otec našeho Pána Ježíše Krista, *

on nás z nebe zahrnul všemi možnými duchovními dary, —


vždyť v něm si nás vyvolil ještě před stvořením světa, †

abychom byli svatí a neposkvrnění *

před ním v lásce. —


Podle svého svobodného rozhodnutí nás předurčil, †

abychom skrze Ježíše Krista *

byli přijati za jeho syny, —


ke chvále jeho božsky vznešené dobrotivosti, *

kterou nám projevil svou lásku ve svém milovaném Synovi: —


v něm máme vykoupení skrze jeho krev, *

odpuštění hříchů. —


Podle bohatství své milosti, †

kterou nám tak štědře projevil *

s veškerou moudrostí a rozumností, —


podle svého úradku *

seznámil nás s tajemstvím své vůle, —


že si totiž předsevzal, *

až přijde plnost času,

obnovit v Kristu všechno, *

co je na nebi a na zemi.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Ve svém Synu si nás Bůh vyvolil a přijal za své syny.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Jak 4, 11-12

Bratři, nemluvte špatně jeden o druhém. Kdo mluví proti bratrovi nebo bratra posuzuje, mluví proti zákonu a soudí zákon. Soudíš-li však zákon, neplníš zákon, ale děláš ze sebe jeho soudce. Jen jeden je zákonodárce a soudce: ten, který má moc spasit i zahubit. Kdo však jsi ty, že soudíš bližního?







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Uzdrav mě, Pane, * zhřešil jsem před tebou.
R. 
Uzdrav mě, Pane, * zhřešil jsem před tebou.

V. Volám k tobě, Pane, smiluj se nade mnou.

R. 
Zhřešil jsem před tebou.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Uzdrav mě, Pane, * zhřešil jsem před tebou.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Velebí má duše Pána, že shlédl na svou nepatrnou služebnici.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Velebí má duše Pána, že shlédl na svou nepatrnou služebnici.















PROSBY











Kristus chce přivést všechny lidi ke spáse. Prosme ho tedy s upřímným srdcem:

Pane, přitahuj všechno k sobě.


Požehnaný jsi, Pane, svou předrahou krví jsi nás vykoupil z otroctví hříchu,

dej, ať rosteme ve svobodě dětí Božích.

(Pane, přitahuj všechno k sobě.)

Daruj svou milost našemu biskupu N. a všem biskupům církve,

aby s horlivostí slavili tvá tajemství.

(Pane, přitahuj všechno k sobě.)

Dej těm, kdo toužebně hledají pravdu, aby ji našli,

a když ji najdou, aby ji ještě usilovněji hledali.

(Pane, přitahuj všechno k sobě.)

Pane, ujmi se sirotků, vdov a všech opuštěných,

aby cítili, žes jim blízký, a tím více k tobě lnuli.

(Pane, přitahuj všechno k sobě.)

Přijmi naše zemřelé bratry a sestry do nebeské vlasti,

v níž budeš s Otcem a Svatým Duchem blažeností všech.

(Pane, přitahuj všechno k sobě.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Bože, ty jsi světlo, které nikdy nehasne; děkujeme ti, žes nás po celý den vedl a chránil, a prosíme tě: odpusť nám, čím jsme se dnes provinili, a bdi nad námi i v noci. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













Doporučuje se vykonat zpytování svědomí. Při společné modlitbě se může na toto místo vložit úkon kajícnosti jako v úvodních mešních obřadech.







1.


Po chvíli ticha všichni společně říkají:

Vyznávám se všemohoucímu Bohu

a vám všem,

že často hřeším

myšlením, slovy i skutky

a nekonám, co mám konat:

bijí se v prsa a říkají:

je to má vina, má veliká vina.

Dále pak pokračují:

Proto prosím Matku Boží, vždy Pannu,

všechny anděly a svaté

i vás, bratři a sestry,

abyste se za mě u Boha přimlouvali.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






2.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, řekne:

Smiluj se nad námi, Pane.

Lid odpovídá:

Hřešili jsme proti tobě.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Ukaž nám, Pane, své milosrdenství.

Lid:

A dej nám svou spásu.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






3.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, nebo někdo z přítomných pronáší tato anebo podobná zvolání, končící prosbou: Pane (Kriste): Smiluj se nad námi.

Byls poslán uzdravovat duše, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid odpovídá:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi pozvat hříšníky, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Sedíš po pravici Otcově a zastáváš se nás, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.



Nebo:
 


Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi smířit svět se svým Otcem, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Vzals na sebe všechen náš hřích, abychom byli skrze tebe ospravedlněni před Bohem, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

V jednotě Svatého Ducha žiješ stále u Otce, aby ses za nás přimlouval, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.

















HYMNUS











Na sklonku dne tě upřímně,

Tvůrce všech věcí, prosíme,

s tou laskavostí, jíž jsi znám,

stůj při nás v noci a nás chraň.


Jen o tobě ať srdce sní,

ať ve snu cítí, že s ním jsi,

aby hned, jak se rozední,

znělo tvou chválou nejčistší.


V žití nám pevné zdraví dej,

v nás oheň lásky rozehřej,

ať temnou noc a také nás

rozjasní tvého světla jas.


To, Otče mocný nejvýše,

dej skrze Krista Ježíše,

s nímž a se Svatým Duchem též

po všechny věky kraluješ. Amen.




Nebo:




Ty Kriste, světlo, jasný dni,

rozbíjíš mříže noční tmy.

Víme, že zář jsi ze světla,

jež nebešťanům stále plá.


Prosíme tebe, Pane náš,

buď této noci naše stráž.

Chcem odpočívat v lásce tvé,

uděl nám chvíle pokojné.


I když nám oči sklíží sen,

chcem s tebou dál bdít v srdci svém.

Nad sluhy, kteří k tobě lnou,

drž stále ruku ochrannou.


Ochránce náš, už pohleď k nám,

před číhajícím škůdcem chraň.

Veď sluhy rukou citlivou,

vždyť vykoupils je krví svou.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.

















PSALMODIE
 





Ant.  Ty, Pane, jsi Bůh shovívavý a laskavý.



Žalm 86

Volání o pomoc v tísni

Buď veleben Bůh. On nás těší ve všech našich souženích. (2 Kor 1, 3.4)


Nakloň ke mně sluch a slyš mě, Pane, *

neboť jsem tak ponížen a bídný.

Zachovej mě, neboť jsem ti oddán, *

služebníku pomoz, jenž ti věří. —


Tys můj Bůh, měj, Pane, slitování! *

Vždyť já den co den jen k tobě volám.

Život oblaž svému služebníku, *

vždyť se zdvíhám celou duší k tobě.

Ty jsi, Pane, dobrý, shovívavý, *

milosrdný k těm, kdo vzývají tě. —


Pane, slyš mé úpěnlivé prosby, *

popřej sluchu hlasitému nářku!

Volám k tobě ve své velké tísni *

s pevnou důvěrou v tvé vyslyšení. —


Žádný bůh ti není, Pane, roven, *

není rovných dílům, jež jsi stvořil.

Všechny národy se přijdou klanět, *

vzdávat úctu tvému jménu, Pane,

neboť velký jsi a divy konáš, *

neboť ty sám jediný jsi Bůh. —



Uč mě cestě tvé, ať jednám správně, *

veď mé srdce k tomu: ctít tvé jméno.

Chci tě, Pane, celým srdcem chválit, *

na věky tvé jméno oslavovat.

Neboť velká je tvá láska ke mně, *

ze dna temnot zachránils mou duši. —


Bože, pyšní proti mně se spikli, †

tlupa zhoubců míří na můj život, *

na tebe se přitom neohlíží.

Ty však, Pane, jsi Bůh milosrdný, *

shovívavý, laskavý a věrný.

Propůjč svému služebníku sílu, *

ať je spasen syn tvé služebnice! —


Skloň se ke mně, nade mnou se smiluj, *

znamení své milosti zjev na mně,

ať mí nepřátelé s hanbou spatří, *

že je Pán má útěcha a pomoc!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Ty, Pane, jsi Bůh shovívavý a laskavý.
























KRÁTKÉ ČTENÍ


1 Sol 5, 9-10

Bůh nás neurčil k tomu, abychom jednou propadli jeho hněvu, ale abychom získali spásu skrze našeho Pána Ježíše Krista, který za nás umřel, abychom my žili spojeni s ním, ať už živí nebo mrtví.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

V. Vykoupil jsi nás, Pane, věrný Bože. 

R. 
Svěřuji svůj život.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

















SIMEONOVO KANTIKUM 




Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.




Kristus, světlo národů a sláva Izraele


Lk 2, 29-32


Nyní, Pane, můžeš propustit svého služebníka *


podle svého slova v pokoji,


neboť mé oči viděly *


tvou spásu,


kterou jsi připravil *


přede všemi národy:


světlo k osvícení pohanů *


a k slávě tvého izraelského lidu. —




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.











ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, pošli nám osvěžující spánek a dej, ať to, co dobrého jsme svou prací dnes zaseli, zapustí kořeny, roste a zraje pro věčnou žeň. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.













ZAKONČENÍ 




Pokojnou noc a šťastnou smrt nechť nám dopřeje všemohoucí Pán.


R. Amen.

















Připojí se některá ze závěrečných mariánských antifon. 
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Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.



Nebo:



Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Volal jsem, a Pán mě vyslyšel.





Žalm 119 (120)

Mezi svárlivými lidmi toužím po pokoji


V soužení buďte trpěliví, v modlitbě vytrvalí. (Řím 12, 12)


K Pánu jsem volal, když jsem trpěl útiskem, *

a on mě vyslyšel. —


„Vysvoboď, Pane, duši od úskočných úst, *

jazyka lživého!“

Co za to dostaneš, co sklidíš nádavkem, *

ty lživý jazyku?

Jen z pevné ruky bojovníka břitký šíp, *

uhlíky z kručinek. —


Běda, že mezi Moschy musím přebývat, *

ve stanech kedarských!

Přespříliš dlouho bydlím už sám vprostřed těch, *

kdo nenávidí mír!

Já mluvím o pokoji, mluvím o právu, *

a oni chtějí boj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Volal jsem, a Pán mě vyslyšel.











Ant. 2 

Pán nechť střeží tvůj odchod i návrat.



Žalm 120 (121)

Strážce národa


Už nikdy nebudou mít hlad ani žízeň, nebude už do nich pražit slunce ani jakýkoli jiný žár. (Zj 7, 16)


K horám pozvedám oči, *

odkud přijde mi pomoc?

Od Pána přichází pomoc, *

on stvořil nebe i zemi. —


On ti klopýtnout nedá, *

nezaspí ten, jenž tě chrání.

Nezaspí, nezdřímne strážce, *

jenž chrání Izraele. —


Pán tě střeží a stíní, *

je po tvé pravici stále.

Za dne ti neškodí slunce, *

ani za noci měsíc. —


Pán tě od zlého střeží, *

on střeží celý tvůj život.

Střeží tvůj odchod i návrat *

nyní a po všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pán nechť střeží tvůj odchod i návrat.











Ant. 3 

Zaradoval jsem se, když mi řekli. †




Žalm 121 (122)

Svaté město Jeruzalém


Přistoupili jste k hoře Siónu a k městu živého Boha, k nebeskému Jeruzalému. (Žid 12, 22)


Zaradoval jsem se, když mi řekli: *

† „Vydáme se do Pánova domu.“

Už se naše nohy zastavily, *

Jeruzaléme, v tvých slavných branách. —


Jeruzaléme, jsi vybudován *

v pevné město, v sebe uzavřené!

Putují sem kmeny, kmeny Páně; †

tak to káže Izraeli zákon, *

aby jméno Páně oslavoval.

Zde jsou postaveny soudní stolce, *

pevné stolce Davidova domu. —


Pokoj vyproste pro Jeruzalém: *

Ať jsou v bezpečí, kdo milují tě!

Ať v tvých hradbách rozhostí se pokoj *

a v tvých domech bezpečí ať trvá! —


Pro blaho svých bratří a svých přátel *

stále budu říkat: Pokoj v tobě!

Pro dům Pána, jenž je naším Bohem, *

za tvůj zdar se stále budu modlit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Zaradoval jsem se, když mi řekli.











KRÁTKÉ ČTENÍ



2 Kor 13, 11

Bratři, žijte radostně, zdokonalujte se, buďte přístupní napomínání, buďte svorní, žijte v pokoji, a Bůh, dárce lásky a pokoje bude s vámi.















V. Oči Páně hledí k spravedlivým.

R. A jeho uši slyší jejich prosby.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, ty chceš, aby lidé společnou prací rozvíjeli své schopnosti a vytvářeli lepší podmínky k životu; dej, ať toto poslání plníme s vědomím, že ty jsi náš Otec a my všichni jsme bratři. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.










Text © Česká dominikánská provincie, 2015 a/nebo Česká biskupská konference, 2018.



← Ranní chvály | ↑ nahoru | Sexta →




© 1999-2023 J. Vidéky







← Tercie | ↑ nahoru | Nona →





11. září 2023







Pondělí, mezidobí, 23. týden

3. týden žaltáře
























Sexta













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Ty, který trůníš na nebi, smiluj se nad námi.





Žalm 122 (123)

Bůh je naděje svého lidu


Dva slepí... začali křičet: „Pane, smiluj se nad námi, synu Davidův!“ (Mt 20, 30)


Pozdvihuji oči k tobě, *

který trůníš na nebi. —


Jako oči služebníků †

tkvějí na pánových rukou, *

oči služky na své paní,

tak i naše oči hledí †

k Pánu, jenž je naším Bohem, *

ať nám smilování dá. —


Smiluj se, Pane, nad námi se smiluj, *

neboť jsme přesyceni pohanou.

Dávno je naše duše přesycena *

posměchem boháčů a hanou pyšných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Ty, který trůníš na nebi, smiluj se nad námi.











Ant. 2 

Naše pomoc je ve jménu Páně.



Žalm 123 (124)

Naše pomoc je ve jménu Páně


Pán řekl Pavlovi: „Neboj se... protože já jsem s tebou.“ (Sk 18, 9-10)


Kdyby se nás nebyl zastal Pán *

– takto ať se vyzná Izrael –

kdyby se nás nebyl zastal Pán, *

když se lidé vrhli proti nám,

pohltili by nás zaživa. *

Proti nám když vzplanul jejich vztek,

vody by nás byly odnesly, *

valil by se přes nás divý proud,

přes nás by se byly valily, *

rozbouřené vody vzedmuté. —


Chvála Pánu, že nás nevydal *

jejich dravým zubům za kořist!

Duše vyvázla jak z léčky pták, *

roztrhla se síť, jsme svobodni! —


Naše pomoc je ve jménu Páně, *

který stvořil nebesa i zem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Naše pomoc je ve jménu Páně.











Ant. 3 

Pán objímá svůj národ dnes i na věky.



Žalm 124 (125)

Bůh chrání svůj lid


Pokoj a milosrdenství přijde na pravé Boží Izraelity. (Gal 6, 16)


Důvěru kdo v Pána mají *

jsou jako hora Sión,

která nikdy nekolísá, *

trvá na věky. —


Jako hory obklopují *

celý Jeruzalém,

tak Pán objímá svůj národ *

dnes i na věky.

Dědičnou zem spravedlivých *

hříšní nepodrží,

aby ani spravedliví *

po zlu nesáhli. —


Dobře, Pane, čiň všem dobrým *

a všem upřímným!

Ty však, co se dají strhnout *

na nerovné cesty,

smeť i se zločinci, Pane! *

Pokoj s Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán objímá svůj národ dnes i na věky.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Řím 6, 22

Nyní jste osvobozeni od hříchu a dali jste se do služby Bohu. A užitek z toho je vaše posvěcení a nakonec věčný život.















V. Obnov nás, Bože, oživ nás znovu.

R. Aby tvůj lid se radoval v tobě.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, ty posíláš dělníky na svou žeň, rozděluješ práci a dáváš spravedlivou mzdu; nauč nás nést břímě dne ochotně a bez reptání. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Pondělí, mezidobí, 23. týden

3. týden žaltáře
























Nona













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď z hloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Veliký div pro nás učinil Pán, byli jsme radosti plní.






Žalm 125 (126)

Bůh je naše radost a naděje


Jako máte účast v souženích, tak budete mít účast i v útěše. (2 Kor 1, 7)


Když úděl Siónu k lepšímu obracel Pán, *

tehdy jsme byli jak ve snách.

Na rtech nám kypěl veselý smích, *

jásotem oplýval jazyk.

Tehdy šla v národech jedna řeč: *

„Pán pro ně učinil divy!“

Veliký div pro nás učinil Pán, *

byli jsme radosti plní! —


Pane, náš úděl již k dobrému změň *

jak vyschlé potoky jihu!

Vždycky kdo v slzách zasévají, *

ti budou s jásotem sklízet. —


Vyjdou-li do pole, s pláčem jdou, *

s pláčem sijí své zrní;

s jásotem budou se vracet zpět, *

v náručí ponesou snopy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Veliký div pro nás učinil Pán, byli jsme radosti plní.











Ant. 2 

Pán nám staví příbytek a bude střežit naše město.




Žalm 126 (127)

Lidská námaha je marná, nepomáhá-li Bůh


Jste Boží stavba. (1 Kor 3, 9)


Jestliže dům nebuduje Pán, *

lopotí se marně, kdo jej staví.

Jestli město nestřeží sám Pán, *

hlídati je marně budou stráže. —


Marno je vám vstávat před ránem, *

pracovat až dlouho do večera,

pak až v noci jídat krušný chléb: *

sám ho dá i za spánku svým milým. —


Hle, jsou darem Páně synové, *

jeho vzácnou odměnou plod lůna.

Čím jsou šípy ruce bojovné, *

tím jsou otci synové z let mládí.

Šťasten, kdo jich plný toulec má: *

sporem v bráně sok ho nezahanbí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pán nám staví příbytek a bude střežit naše město.











Ant. 3 

Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě. †



Žalm 127 (128)

Boží požehnání v domě bohabojného


„Pán ať požehná ti ze Siónu“, to jest ze své církve. (Arnobius)


Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě *

† a kdo kráčíš jeho cestami! —


Co dobudeš prací, v klidu strávíš, *

blažen budeš, půjde s tebou zdar.

Manželka tvá jako vinná réva *

ponese v tvém domě ovoce,

děti tvé jak letorosty oliv *

stůl ti budou kruhem ovíjet. —


Takto bude požehnáno muži, *

který Pána v pravé bázni ctí.

Pán ať požehná ti ze Siónu, †

abys viděl vzkvétat Jeruzalém *

po všechny dny svého života.

Abys viděl i svých synů syny. *

Pokoj budiž nad Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Kol 1, 21-22

I vy jste byli kdysi odcizeni Bohu a s ním pro svoje smýšlení a špatné skutky znepřáteleni. Ale teď on s vámi obnovil dobrý poměr skrze Kristovo lidské tělo vydané na smrt. To proto, abyste byli před ním svatí, neposkvrnění a bezúhonní.















V. Pánu zpívejte chvály, kdo jste mu věrni.

R. Vzdávejte díky jeho svatému jménu!















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys uzdravil chromého, když nad ním Petr a Jan cestou do chrámu k odpolední modlitbě vzývali jméno tvého Syna; přijmi i naši upřímnou modlitbu ve jménu Ježíšově a dej spásu všem, kdo ho vzývají. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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23. Neděle v mezidobí

3. týden žaltáře


























Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Pojďme a jásejme vstříc Pánu, oslavme skálu naší spásy, aleluja. †












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


 † Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Pojďme a jásejme vstříc Pánu, oslavme skálu naší spásy, aleluja.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Pojďme a jásejme vstříc Pánu, oslavme skálu naší spásy, aleluja.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Pojďme a jásejme vstříc Pánu, oslavme skálu naší spásy, aleluja.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Pojďme a jásejme vstříc Pánu, oslavme skálu naší spásy, aleluja.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Pojďme a jásejme vstříc Pánu, oslavme skálu naší spásy, aleluja.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďme a jásejme vstříc Pánu, oslavme skálu naší spásy, aleluja.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Pojďme a jásejme vstříc Pánu, oslavme skálu naší spásy, aleluja.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Pojďme a jásejme vstříc Pánu, oslavme skálu naší spásy, aleluja.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Pojďme a jásejme vstříc Pánu, oslavme skálu naší spásy, aleluja.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Pojďme a jásejme vstříc Pánu, oslavme skálu naší spásy, aleluja.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Pojďme a jásejme vstříc Pánu, oslavme skálu naší spásy, aleluja.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďme a jásejme vstříc Pánu, oslavme skálu naší spásy, aleluja.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Pojďme a jásejme vstříc Pánu, oslavme skálu naší spásy, aleluja.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Pojďme a jásejme vstříc Pánu, oslavme skálu naší spásy, aleluja.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Pojďme a jásejme vstříc Pánu, oslavme skálu naší spásy, aleluja.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Pojďme a jásejme vstříc Pánu, oslavme skálu naší spásy, aleluja.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďme a jásejme vstříc Pánu, oslavme skálu naší spásy, aleluja.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Pojďme a jásejme vstříc Pánu, oslavme skálu naší spásy, aleluja.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Pojďme a jásejme vstříc Pánu, oslavme skálu naší spásy, aleluja.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Pojďme a jásejme vstříc Pánu, oslavme skálu naší spásy, aleluja.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Pojďme a jásejme vstříc Pánu, oslavme skálu naší spásy, aleluja.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Pojďme a jásejme vstříc Pánu, oslavme skálu naší spásy, aleluja.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďme a jásejme vstříc Pánu, oslavme skálu naší spásy, aleluja.
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Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











V noci a časně ráno:



V tomto dni, prvním ze všech dní,

v němž povstal náš svět stvořený,

Tvůrce, když zlou smrt přemohl,

pout zbavil nás, vstal ze hrobu.


Odhoďme všechnu malátnost,

čerstvěji z lůžka vstávejme,

už v noci Boží laskavost,

jak radí prorok, vzývejme.


Ať slyší náš hlas prosící,

nás podepře svou pravicí

a z hříchů až nás očistí,

ať v sídlech svých nás umístí.


Ať štědře nás tam odmění,

že v této svaté chvíli dne

jej velebíme písněmi,

ač odpočívat měli jsme.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky, v každý čas. Amen.



Během dne:



Už skví se s dobou světější

den osmý po dnech týdenních.

Posvětil jsi jej, Ježíši,

ty první ze všech vzkříšených.


Nejdříve už teď mocí svou

ze snění naše mysli vzbuď,

potom ať těla povstanou,

jež nepostihla druhá smrt.


Už vbrzku k tobě do oblak

se vznesem, Kriste, blaženi,

že s tebou žít vždy budem pak,

ty živote náš, vzkříšení.


Až ve tvář budem hledět ti,

tvou věčnou slávou prodchnuti,

poznáme tebe tak, jak jsi,

ty pravé světlo, radosti.


Až sedmi dary bohaté

nás odměnit dáš od Otce,

kéž naplní nás blaho tvé

pod vládou svaté Trojice. Amen.
















PSALMODIE
 









Ant. 1 Každodenně budu tebe oslavovat, Pane, aleluja.



Žalm 144 (145)


Chvála Božího majestátu


Spravedlivý jsi, Pane, ty, který jsi a který jsi byl. (Zj 16, 5)

I


Velebit tě budu, Bože můj a Králi, *

tvoje jméno slavit navždy, na věky.

Každodenně budu tebe oslavovat, *

tvoje jméno chválit navždy, na věky. —


Pán je veliký a ve všem hodný chval, *

jeho velikost se nedá vystihnout.

Ať rod rodu hlásá chválu skutků tvých, *

o tvých mocných činech dále vypráví,

mluví o tvé slávě, lesku, nádheře! *

Velké divy tvé ať slaví písněmi,

o síle tvých činů s úctou hovoří, *

nesmírnost tvé moci líčí s úžasem!

Chválami ať hýří na tvou dobrotu, *

nad spravedlností tvou ať jásají!

Pán je dobrotivý, on je slitovný, *

shovívavý, plný milosrdenství.

Pán je milostivý vždy a vůči všem, *

jeho láska platí všemu stvoření.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Každodenně budu tebe oslavovat, Pane, aleluja.











Ant. 2 Vláda tvá, Pane, je vládou pro věky, aleluja.



II


Ať tě, Pane, chválí všichni tvorové, *

tobě zasvěcení ať tě velebí!

Ať tvou slavnou vládu připomínají *

a tvou mocnou sílu zjevně hlásají!

Ať je lidem známa tvoje velká moc, *

sláva vznešeného tvého království.

Neboť vláda tvá je vládou pro věky, *

nade všemi rody panování tvé.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Vláda tvá, Pane, je vládou pro věky, aleluja.











Ant. 3 Pán je vždycky věrný ve všech slovech svých, plný milosti je ve všech skutcích svých, aleluja. †



III


Pán je vždycky věrný ve všech slovech svých, *

plný milosti je ve všech skutcích svých.

† Pán podepře všechny, kdo už klesají, *

všechny ponížené opět pozdvihne.

Oči všech jen k tobě hledí s nadějí, *

ty jim dáváš pokrm v náležitý čas,

ty, jenž otevíráš svoji štědrou dlaň, *

dobrotivě sytíš všechno živoucí. —


Pán je spravedlivý na všech cestách svých, *

plný milosti je ve všech skutcích svých.

Pán je nablízku všem, kdo ho vzývají, *

všem, kdo vzývají ho s opravdovostí.

Plní přání těch, kdo pokorně ho ctí, *,

slyší jejich prosby, záchranu jim dá.

Pán bdí nade všemi, kdo ho milují, *

všechny bezbožné však stihne záhubou. —


Ať v mých ústech stále chvála Páně zní! †

Ať mu dobrořečí každý živý tvor *

vždy a do věčnosti, na věky všech věků!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán je vždycky věrný ve všech slovech svých, plný milosti je ve všech skutcích svých, aleluja.














V. Můj synu, dbej na má slova.

R. K mým výrokům nakloň svůj sluch.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z knihy proroka Jeremiáše

37,21; 38,14-28


Jeremiáš ve vězení nabádá Sidkijáha k míru


Král Sidkijáh přikázal, aby byl Jeremiáš zavřen ve vězeňském dvoře a aby mu dávali každý 
den chléb z ulice pekařů, dokud vůbec byl v městě chléb. A tak zůstal Jeremiáš ve vězeňském dvoře.


Král Sidkijáh poslal pro proroka Jeremiáše, vzal si ho ke třetímu vchodu Hospodinova domu. Král řekl Jeremiášovi: „Chtěl bych se tě na něco zeptat; nic přede mnou netaj!“ 
Jeremiáš řekl Sidkijáhovi: „Když ti něco oznámím, dáš mě popravit, když ti dám radu, neposlechneš mě!“ 
Král Sidkijáh tedy potají přísahal Jeremiášovi: „Živ je Hospodin, který nám dal tento život! Nezabiji tě a nevydám tě do rukou těchto lidí, kteří ti ukládají o život!“


Jeremiáš tedy řekl Sidkijáhovi: „Tak praví Hospodin zástupů, Bůh Izraele: Jestliže se vydáš velitelům babylónského krále, budeš žít a toto město nebude spáleno; budeš zachován ty i tvůj dům. 
Jestliže se však nevydáš velitelům babylónského krále, bude vydáno toto město do rukou Chaldejců a spálí ho; ty pak neunikneš z jejich rukou.“ 
Král Sidkijáh řekl Jeremiášovi: „Mám strach z Judovců, kteří utekli k Chaldejcům, abych snad nebyl vydán do jejich rukou a zvůle.“


Jeremiáš odpověděl: „Nebudeš jim vydán. Uposlechni, prosím, Hospodinova hlasu v tom, co ti říkám, a bude ti dobře a zůstaneš živ. 
Nebudeš-li se však chtít vzdát – hle, co mi Hospodin zjevil: 
Všechny ženy, které zbudou v domě judského krále, řeknou, až budou vyvedeny k velitelům babylónského krále:

‚Svedli tě a přemohli

tvoji nejdůvěrnější přátelé!

Sami utekli,

když se tvé nohy zabořily do bahna!‘


Všechny tvé ženy i syny vyvedou k Chaldejcům. Neunikneš z jejich rukou, neboť budeš chycen, octneš se v rukou babylónského krále. Město bude spáleno.“


Tu Sidkijáh řekl Jeremiášovi: „Ať se nikdo nedozví o této rozmluvě, sice zemřeš! 
Kdyby se doslechli úředníci, že jsem s tebou mluvil, a kdyby k tobě přišli a ptali se: ‚Pověz nám,cos mluvil s králem a co ti říkal král – netaj to před námi, nebo tě zabijeme‘, 
řekneš jim: ‚Prosil jsem úpěnlivě krále, aby mě neposílal zase nazpět do Jehonatanova domu, že bych tam umřel.‘“


Když skutečně přišli všichni úředníci k Jeremiášovi a ptali se ho, řekl jim to, co mu král přikázal. Dali mu tedy pokoj, neboť nikdo jiný onen rozhovor nevyslechl. 
Jeremiáš pak zůstal ve vězeňském dvoře až do dne, kdy byl Jeruzalém dobyt.



RESPONSORIUM

2 Kor 6,4-5; srov. 11,37.38

R. Ve všem se prokazujeme jako Boží služebníci všestrannou vytrvalostí, v souženích, *
v nesnázích, v úzkostech, v ranách, v žalářích.

V. Ti, kterých svět nebyl hoden, zakoušeli útisk a násilí: *
v nesnázích, v úzkostech, v ranách, v žalářích.

















DRUHÉ ČTENÍ







Z kázání svatého Lva Velikého, papeže

(Sermo 95,6-8: PL 54,464-465)


Křesťanská moudrost


Dále Pán říká: Blahoslavení, kdo lační a žízní po spravedlnosti, neboť oni budou nasyceni. Není to hlad po ničem tělesném ani žízeň po ničem pozemském; ale tato lačnost touží po nasycení darem spravedlnosti a po uvedení do všech skrytých tajemství, přeje si být naplněna samým Pánem.


Šťastný duch, který si žádá za pokrm spravedlnost a prahne po takovém nápoji! Nedychtil by ovšem po něm, kdyby již něco z jeho lahodnosti neokusil. Když ale slyší, jak mu prorok říká: Okuste a vizte, jak je Hospodin dobrý, dostává se mu už něčeho z této nadpozemské sladkosti a rozhořívá se láskou nejčistší rozkoše; přestal si cenit všech časných věcí a celý vzplanul touhou sytit se a opájet spravedlností. Pochopil zároveň, jak správné je ono první přikázání, které praví: Miluj Hospodina, svého Boha, celým svým srdcem, celou svou duší a celou svou silou. Vždyť milovat Boha není nic jiného než milovat spravedlnost.


A stejně jako se k této lásce k Bohu přidružuje zároveň láska k bližnímu, tak se i zde s touhou po spravedlnosti snoubí ctnost milosrdenství. Říká se tu proto: Blahoslavení milosrdní, neboť nad nimi se Bůh také smiluje.


Uvědom si, křesťane, důstojnost své moudrosti a snaž se poznat, jakými cestami a k jakému cíli jsi povolán. Milosrdenství tě chce mít milosrdným a spravedlnost spravedlivým, aby se tak Stvořitel zjevoval ve svém stvoření a aby v zrcadle lidského srdce zazářil Boží obraz, vykreslený v náčrtu následování. Víra těch, kdo o to usilují, se nezklame: dostaneš, co si přeješ, a bez konce budeš mít, co miluješ.


Skrze milosrdenství je ti všechno čisté; a tak se již dostáváš k blahoslavenství, které Pán zaslibuje vzápětí: Blahoslavení čistého srdce, neboť oni budou vidět Boha. Je to veliké štěstí, moji milí, čeká-li na někoho takový cíl. A co to znamená mít čisté srdce, ne-li usilovat o ctnosti, o kterých byla dříve řeč? Čí mysl však může pochopit a čí jazyk vyložit, jaká je to blaženost vidět Boha? A přece to nastane, až bude proměněn způsob našeho bytí, až uvidíme ne již v zrcadle či v náznacích, ale tváří v tvář samo božství, tak jak je, což nikdo z lidí dříve vidět nemohl. Co oko nevidělo, ucho neslyšelo, nač člověk nikdy ani nepomyslil, to dostane skrze nevýslovnou radost věčného patření.















RESPONSORIUM

Žl 30 (31),20; 1 Kor 2,9

R. Jak nesmírná je tvá dobrotivost, Hospodine, uchovals ji těm, kdo se tě bojí, *
popřáváš těm, kdo se k tobě utíkají.

V. Co oko nevidělo, co ucho neslyšelo, a nač člověk ani nikdy nepomyslil, *
popřáváš těm, kdo se k tobě utíkají.













































HYMNUS Bože, tebe chválíme 






Bože, tebe chválíme. *


Tebe, Pane, velebíme.


Tebe, věčný Otče, *


celá země uctívá.


Tobě všichni andělé, *


tobě všechny moci nebeské,


tobě cherubové, tobě serafové, *


bez ustání provolávají:


Svatý, * Svatý, * Svatý, *


Pán, Bůh zástupů!


Plná jsou nebesa i země *


tvé vznešené slávy.




Tebe oslavuje *


skvělý sbor apoštolů,


tebe oslavuje *


velký počet proroků,


tebe oslavují *


bělostné šiky mučedníků,


tebe oslavuje *


církev po širém světě:


tebe, Otce, *


neskonale velebného,


tvého milovaného, *


pravého a jediného Syna,


stejně jako Ducha Svatého, *


Utěšitele.




Ty jsi Král slávy, *


Kriste!


Ty jsi Otcův *


věčný Syn.


Abys vysvobodil člověka, přijals jeho tělo *


a neváhal ses narodit z Panny.


Ty jsi zvítězil nad smrtí *


a otevřel věřícím království nebes.


Sedíš po pravici Boží *


ve slávě Otce.


Věříme, že přijdeš *


jako soudce.


Proto tě prosíme, pomoz svým služebníkům; *


vždyť jsi je vykoupil předrahou krví!


Dej, abychom byli uvedeni k tvým svatým *


do věčné slávy.




* Poslední část (prosby) se může vynechat:




* Zachraň, Pane, svůj lid *


a žehnej svému dědictví.


Kraluj mu *


a vyvyš jej na věky.


Každého dne *


dobrořečíme tobě


a chválíme tvé jméno na věky, *


až na věky věků.




Rač nás, Pane, tohoto dne *


chránit před hříchem.


Smiluj se nad námi, Pane, *


smiluj se nad námi.


Sešli nám, Pane, své milosrdenství, *


jak v tebe doufáme.


V tebe, Pane, doufám, *


nebudu zahanben na věky.


















MODLITBA




Modleme se.



Bože, tys nám poslal Vykupitele a přijímáš nás za své syny; pohlédni na nás s otcovskou láskou a dej, aby všichni, kdo věří v Krista, dosáhli pravé svobody a věčného dědictví. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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23. Neděle v mezidobí

3. týden žaltáře


























Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Odvěký Tvůrce věcí všech,

jenž řídíš dnů i nocí běh,

tys dobám dobu vyměřil,

bys tíhu nudy omezil.


Již ozývá se hlásný dne,

bdělý i ve tmě bezedné,

On, světlo chodců v temnotách,

shrnuje noci temný háv.


Jitřenka probuzena jím

z oblohy smetá temnot stín

a všechna cháska ničemná

z míst činu prchá do temna.


Tu lodník sbírá síly své,

utichá moře bouřlivé,

i Skála církve zpěvem tím

dojata zbaví se svých vin.


Ježíši, vždy když klesáme,

kéž nás tvůj pohled zasáhne.

Jen shlédneš, pád se zastaví

a vinu slzy odplaví.


Svým světlem smysly pronikni

a z mysli vypuď plané sny,

ať náš hlas ti zní nejdříve

a každý slib ti plníme.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky, v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Podivuhodný je Pán na výsosti, aleluja.



Žalm 92 (93)

Vznešenost Boha stvořitele


Pán, náš Bůh vševládný, se ujal království! Radujme se, jásejme a vzdejme mu čest. (Zj 19, 6)


Pán je král, který oděn je slávou, *

Pán oděn slávou a opásán mocí.

Okruh země on založil pevně, *

takže na věky nezakolísá.

Pevný je trůn tvůj od počátku, *

ty trváš od věčnosti, Bože! —


Pozvedly všechny řeky, Pane, †

pozvedly všechny řeky své hlasy, *

pozvedly všechny řeky svůj hukot:

mocnější však než hučení vodstev, †

mocnější nežli příboje mořské, *

všemocný Pán je na výsosti! —


Svědectví tvá vždy spolehlivá, †

svatost utkvívá na tvém domě, *

Pane, po všechny věky věků!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Podivuhodný je Pán na výsosti, aleluja.











Ant. 2 Pane, tys veleben na klenbě nebes, na věky chválen a oslavován, aleluja.



Kantikum

Všechno tvorstvo chválí Boha


Dan 3, 57-88. 56

Chvalte našeho Boha, všichni, kdo mu sloužíte. (Zj 19, 5)


Velebte Pána, vy díla Páně, *

věčně ho chvalte a oslavujte!

Velebte Pána, andělé Páně, *

nebesa nebes, velebte Pána! —


Velebte Pána, nebeské vody, *

mocnosti všechny, velebte Pána!

Velebte Pána, měsíci, slunce, *

vy hvězdy na nebi, velebte Pána! —


Velebte Pána, vy deště a rosy, *

bouře a vichry, velebte Pána!

Velebte Pána, ohni a žáre, *

mrazy a vedra, velebte Pána! —


Velebte Pána, lijáky, sněhy, *

ledy a zimy, velebte Pána!

Velebte Pána, sněhy a jíní, *

vy dny a noci, velebte Pána! —


Velebte Pána, světlo i temno, *

blesky a mraky, velebte Pána!

Okrsku zemský, zvelebuj Pána, *

věčně jej chval a oslavuj jej! —


Velebte Pána, vy hory a vrchy, *

všechno, co na zemi pučí, chval Pána!

Velebte Pána, prameny vody, *

moře a řeky, velebte Pána! —


Velebte Pána, zvířata moří, †

jakož i vše, co se ve vodách hýbe, *

nebeští ptáci, velebte Pána!

Pána chval, zvěři divá i krotká, *

rody všech lidí, velebte Pána! —


Izrael ať vždy jen velebí Pána: *

věčně ho chvalte a oslavujte!

Velebte Pána, vy kněží Páně, *

sluhové Boží, velebte Pána! —


Chvalte jej, věrní, duší i duchem, *

zbožní a pokorní srdcem ho chvalte!

Velebte Pána, Ananiáši, Azariáši a Misaeli, *

věčně ho chvalte a oslavujte! —


Otce i Syna i Svatého Ducha *

velebme věčně a oslavujme.

Pane, tys veleben na klenbě nebes, *

na věky chválen a oslavován.


Na konci tohoto kantika se nepřipojuje zakončení Sláva Otci.






Ant. Pane, tys veleben na klenbě nebes, na věky chválen a oslavován, aleluja.











Ant. 3 Chvalte Pána z nebeských výšin, aleluja. †



Žalm 148

Oslava Boha stvořitele


Tomu, který sedí na trůně, i Beránkovi přísluší chvála, čest, sláva i moc na věčné věky. (Zj 5, 13)


Chvalte Pána z nebeských výšin, *

† chvalte ho, Pána na výsostech!

Chvalte ho, všichni andělé jeho, *

chvalte ho, všechny jeho sbory! —


Chvalte ho, měsíci a slunce, *

chvalte ho, všechny zářící hvězdy!

Chvalte ho, nebesa svrchovaná, *

i vy vody tam nad nebesy! —


To vše ať chválí jméno Páně, *

neboť on řekl, a stvořeno bylo.

Pevně je ustavil na věčné časy, *

zákon jim dal, který nepomine. —


Chvalte Pána, vy z této země, *

obludy mořské i pradávné hloubky!

Oheň a kroupy, sněhy a mlhy, *

vichr, jenž duje na jeho slovo,

vysoké hory i pahorky všechny, *

ovocné stromy a všechny cedry;

divoké šelmy a zvířata všechna, *

plazivá havěť i křídlatí ptáci; —


králové země a národy všechny, *

knížata, všichni soudcové země;

mladíci právě tak jako dívky, *

starci zároveň s mladými lidmi:

všichni ať velebí jméno Páně, *

neboť jen jeho jméno je svaté! —


Vznešenost jeho jde nebem i zemí, *

on svůj národ pozdvihl k moci:

chloubou je pro všechny svoje věrné, *

pro Izrael, lid jemu blízký.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Chvalte Pána z nebeských výšin, aleluja.













KRÁTKÉ ČTENÍ





Ez 37, 12b-14

Tak praví Pán, Hospodin: „Hle, já otevřu vaše hroby, vyvedu vás z nich, můj lide, a přivedu vás do izraelské země. Tu poznáte, že já jsem Hospodin, až otevřu vaše hroby a vyvedu vás ven, můj lide! Vdechnu vám svého ducha a ožijete, usídlím vás ve vaší zemi a tak poznáte, že já, Hospodin, jsem to řekl a vykonal“ – praví Pán, Hospodin.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Kriste, Synu živého Boha, * smiluj se nad námi.
R. 
Kriste, Synu živého Boha, * smiluj se nad námi.

V. Ty sedíš po pravici Otce.

R. 
Smiluj se nad námi.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Kriste, Synu živého Boha, * smiluj se nad námi.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Jestliže se shodnou na zemi dva z vás na jakékoli věci a budou o ni prosit, dostanou ji od mého nebeského Otce.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Jestliže se shodnou na zemi dva z vás na jakékoli věci a budou o ni prosit, dostanou ji od mého nebeského Otce.















PROSBY









Bůh poslal svého Svatého Ducha, aby se stal oblažujícím světlem pro všechna srdce. Prosme ho naléhavě:

Bože, osvěcuj svůj lid.


Požehnaný jsi, Bože, naše světlo, tys nám dal dočkat se nového dne,

dej nám ho celý prožít k tvé slávě.

(Bože, osvěcuj svůj lid.)

Vzkříšením svého Syna jsi dal světu pravé světlo,

skrze svou církev vylej toto světlo na všechny lidi.

(Bože, osvěcuj svůj lid.)

Tys osvítil učedníky Kristovy svým Svatým Duchem,

sešli ho i nyní své církvi, aby ti byla věrná.

(Bože, osvěcuj svůj lid.)

Světlo národů, pamatuj na ty, kdo dosud žijí v temnotách,

otevři jejich duchovní zrak, aby v tobě poznali jediného pravého Boha.

(Bože, osvěcuj svůj lid.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Bože, tys nám poslal Vykupitele a přijímáš nás za své syny; pohlédni na nás s otcovskou láskou a dej, aby všichni, kdo věří v Krista, dosáhli pravé svobody a věčného dědictví. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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23. Neděle v mezidobí

3. týden žaltáře
























Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.



Nebo:



Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Z hlubiny soužení jsem volal k Pánu a vyslyšel mě, aleluja.





Žalm 117 (118)

Píseň radosti ze záchrany

Kristus je ten kámen, který jste vy, stavitelé, odhodili, ale z kterého se stal kvádr nárožní. (Sk 4, 11)


I


Děkujte Pánu, že je dobrotivý, *

na věky jeho milosrdenství! —


Dům Izraelův ať jen stále říká: *

„Na věky jeho milosrdenství!“

Dům Áronův ať neustále říká: *

„Na věky jeho milosrdenství!“

Ať říkají, kdo uctívají Pána: *

„Na věky jeho milosrdenství!“ —


Z hlubiny soužení jsem volal k Pánu: *

a Pán mě vyslyšel a vysvobodil.

Je se mnou Pán, a proto nemám strachu: *

co by mi mohli udělati lidé?

Je se mnou Pán, má pomoc neustálá, *

svrchu se dívám na své nepřátele. —


Je lépe u Pána mít útočiště, *

než spoléhat se pouze na člověka.

Je lépe u Pána mít útočiště, *

než na mocné se pouze spoléhati.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Z hlubiny soužení jsem volal k Pánu a vyslyšel mě, aleluja.











Ant. 2 

Pravice Páně pozvedla mě zas, aleluja.



II

Obklíčili mě všichni pohané, *

ve jménu Páně jsem je přemohl.

Obklíčili mě všichni ze všech stran, *

ve jménu Páně jsem je přemohl.

Obklíčili mě jako včelí roj, †

jak oheň trní spalovali mě, *

ve jménu Páně jsem je přemohl.

Smýkali mnou a k zemi sráželi, *

Pán přesto zachránil mě před pádem.

Pán je má síla, je má statečnost, *

a on se také stal mou záchranou. —


Hlasitý jásot nad zachráněním *

pod stany spravedlivých zaznívá.

Pravice Páně mocně zasáhla, †

pravice Páně pozvedla mě zas, *

pravice Páně mocně zasáhla! —


Nezemřu, nýbrž budu žít dál, *

o činech Páně vděčně vyprávět.

Opravdu těžce potrestal mě Pán, *

do rukou smrti však mě nevydal.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pravice Páně pozvedla mě zas, aleluja.











Ant. 3 

Pán je Bůh, to on nám dává světlo, aleluja.




III


Otevřte mi brány spravedlivých, *

projdu jimi Pánu díky vzdát! —


Zde se otvírá ta brána Páně, *

tudy spravedliví vcházejí. —


Dík ti složím za tvé vyslyšení, *

že jsem v tobě došel záchrany. —


Kámen, zavržený staviteli, *

stal se náhle kvádrem nárožním.

To se událo jen z moci Páně, *

zázrak před našima očima.

Toto je den způsobený Pánem, *

jásavě se z něho radujme! —


Slyš nás, Pane, popřej nám svou spásu! *

Slyš nás, Pane, poskytni nám zdar! —


„Požehnán, kdo vchází jménem Páně! *

My vám z domu Páně žehnáme!“ —


Pán je Bůh! To on nám dává světlo! †

Seřaďte se v průvod s ratolestmi, *

vedoucí až k rohům oltáře! —


Jsi můj Bůh a já ti vzdávám díky, *

tebe, svého Boha, velebím. —


Děkujte Pánu, že je dobrotivý, *

na věky jeho milosrdenství!






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán je Bůh, to on nám dává světlo, aleluja.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Řím 8, 15-16

Nedostali jste ducha otroctví, že byste museli zase znovu žít ve strachu. Dostali jste však ducha těch, kdo byli přijati za vlastní, a proto můžeme volat: „Abba, Otče!“ Spolu s naším duchem to potvrzuje sám Duch Svatý, že jsme Boží děti.















V. Pane, u tebe je pramen žití.

R. Jen ve tvém světle můžem světlo vidět.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys nám poslal Vykupitele a přijímáš nás za své syny; pohlédni na nás s otcovskou láskou a dej, aby všichni, kdo věří v Krista, dosáhli pravé svobody a věčného dědictví. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Sexta













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Z hlubiny soužení jsem volal k Pánu a vyslyšel mě, aleluja.





Žalm 117 (118)

Píseň radosti ze záchrany

Kristus je ten kámen, který jste vy, stavitelé, odhodili, ale z kterého se stal kvádr nárožní. (Sk 4, 11)


I


Děkujte Pánu, že je dobrotivý, *

na věky jeho milosrdenství! —


Dům Izraelův ať jen stále říká: *

„Na věky jeho milosrdenství!“

Dům Áronův ať neustále říká: *

„Na věky jeho milosrdenství!“

Ať říkají, kdo uctívají Pána: *

„Na věky jeho milosrdenství!“ —


Z hlubiny soužení jsem volal k Pánu: *

a Pán mě vyslyšel a vysvobodil.

Je se mnou Pán, a proto nemám strachu: *

co by mi mohli udělati lidé?

Je se mnou Pán, má pomoc neustálá, *

svrchu se dívám na své nepřátele. —


Je lépe u Pána mít útočiště, *

než spoléhat se pouze na člověka.

Je lépe u Pána mít útočiště, *

než na mocné se pouze spoléhati.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Z hlubiny soužení jsem volal k Pánu a vyslyšel mě, aleluja.











Ant. 2 

Pravice Páně pozvedla mě zas, aleluja.



II

Obklíčili mě všichni pohané, *

ve jménu Páně jsem je přemohl.

Obklíčili mě všichni ze všech stran, *

ve jménu Páně jsem je přemohl.

Obklíčili mě jako včelí roj, †

jak oheň trní spalovali mě, *

ve jménu Páně jsem je přemohl.

Smýkali mnou a k zemi sráželi, *

Pán přesto zachránil mě před pádem.

Pán je má síla, je má statečnost, *

a on se také stal mou záchranou. —


Hlasitý jásot nad zachráněním *

pod stany spravedlivých zaznívá.

Pravice Páně mocně zasáhla, †

pravice Páně pozvedla mě zas, *

pravice Páně mocně zasáhla! —


Nezemřu, nýbrž budu žít dál, *

o činech Páně vděčně vyprávět.

Opravdu těžce potrestal mě Pán, *

do rukou smrti však mě nevydal.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pravice Páně pozvedla mě zas, aleluja.











Ant. 3 

Pán je Bůh, to on nám dává světlo, aleluja.




III


Otevřte mi brány spravedlivých, *

projdu jimi Pánu díky vzdát! —


Zde se otvírá ta brána Páně, *

tudy spravedliví vcházejí. —


Dík ti složím za tvé vyslyšení, *

že jsem v tobě došel záchrany. —


Kámen, zavržený staviteli, *

stal se náhle kvádrem nárožním.

To se událo jen z moci Páně, *

zázrak před našima očima.

Toto je den způsobený Pánem, *

jásavě se z něho radujme! —


Slyš nás, Pane, popřej nám svou spásu! *

Slyš nás, Pane, poskytni nám zdar! —


„Požehnán, kdo vchází jménem Páně! *

My vám z domu Páně žehnáme!“ —


Pán je Bůh! To on nám dává světlo! †

Seřaďte se v průvod s ratolestmi, *

vedoucí až k rohům oltáře! —


Jsi můj Bůh a já ti vzdávám díky, *

tebe, svého Boha, velebím. —


Děkujte Pánu, že je dobrotivý, *

na věky jeho milosrdenství!






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán je Bůh, to on nám dává světlo, aleluja.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Řím 8, 22-23

Víme, že celé tvorstvo zároveň sténá a trpí až doposud. A není samo. I my, ačkoliv už máme první dary Ducha, i my sami uvnitř naříkáme a očekáváme své přijetí za syny, vykoupení našeho těla.















V. Oslavuj Pána, duše má.

R. Tvůj život chrání záhuby.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys nám poslal Vykupitele a přijímáš nás za své syny; pohlédni na nás s otcovskou láskou a dej, aby všichni, kdo věří v Krista, dosáhli pravé svobody a věčného dědictví. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď z hloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Z hlubiny soužení jsem volal k Pánu a vyslyšel mě, aleluja.





Žalm 117 (118)

Píseň radosti ze záchrany

Kristus je ten kámen, který jste vy, stavitelé, odhodili, ale z kterého se stal kvádr nárožní. (Sk 4, 11)


I


Děkujte Pánu, že je dobrotivý, *

na věky jeho milosrdenství! —


Dům Izraelův ať jen stále říká: *

„Na věky jeho milosrdenství!“

Dům Áronův ať neustále říká: *

„Na věky jeho milosrdenství!“

Ať říkají, kdo uctívají Pána: *

„Na věky jeho milosrdenství!“ —


Z hlubiny soužení jsem volal k Pánu: *

a Pán mě vyslyšel a vysvobodil.

Je se mnou Pán, a proto nemám strachu: *

co by mi mohli udělati lidé?

Je se mnou Pán, má pomoc neustálá, *

svrchu se dívám na své nepřátele. —


Je lépe u Pána mít útočiště, *

než spoléhat se pouze na člověka.

Je lépe u Pána mít útočiště, *

než na mocné se pouze spoléhati.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Z hlubiny soužení jsem volal k Pánu a vyslyšel mě, aleluja.











Ant. 2 

Pravice Páně pozvedla mě zas, aleluja.



II

Obklíčili mě všichni pohané, *

ve jménu Páně jsem je přemohl.

Obklíčili mě všichni ze všech stran, *

ve jménu Páně jsem je přemohl.

Obklíčili mě jako včelí roj, †

jak oheň trní spalovali mě, *

ve jménu Páně jsem je přemohl.

Smýkali mnou a k zemi sráželi, *

Pán přesto zachránil mě před pádem.

Pán je má síla, je má statečnost, *

a on se také stal mou záchranou. —


Hlasitý jásot nad zachráněním *

pod stany spravedlivých zaznívá.

Pravice Páně mocně zasáhla, †

pravice Páně pozvedla mě zas, *

pravice Páně mocně zasáhla! —


Nezemřu, nýbrž budu žít dál, *

o činech Páně vděčně vyprávět.

Opravdu těžce potrestal mě Pán, *

do rukou smrti však mě nevydal.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pravice Páně pozvedla mě zas, aleluja.











Ant. 3 

Pán je Bůh, to on nám dává světlo, aleluja.




III


Otevřte mi brány spravedlivých, *

projdu jimi Pánu díky vzdát! —


Zde se otvírá ta brána Páně, *

tudy spravedliví vcházejí. —


Dík ti složím za tvé vyslyšení, *

že jsem v tobě došel záchrany. —


Kámen, zavržený staviteli, *

stal se náhle kvádrem nárožním.

To se událo jen z moci Páně, *

zázrak před našima očima.

Toto je den způsobený Pánem, *

jásavě se z něho radujme! —


Slyš nás, Pane, popřej nám svou spásu! *

Slyš nás, Pane, poskytni nám zdar! —


„Požehnán, kdo vchází jménem Páně! *

My vám z domu Páně žehnáme!“ —


Pán je Bůh! To on nám dává světlo! †

Seřaďte se v průvod s ratolestmi, *

vedoucí až k rohům oltáře! —


Jsi můj Bůh a já ti vzdávám díky, *

tebe, svého Boha, velebím. —


Děkujte Pánu, že je dobrotivý, *

na věky jeho milosrdenství!






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán je Bůh, to on nám dává světlo, aleluja.











KRÁTKÉ ČTENÍ



2 Tim 1, 9

Bůh nás spasil a povolal svým svatým povoláním, a to ne pro naše skutky, ale z vlastního rozhodnutí a pro milost, kterou nám dal v Kristu Ježíši před dávnými věky.















V. Pán je vodil bezpečně, neměli strach.

R. Do své svaté země je přivedl.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys nám poslal Vykupitele a přijímáš nás za své syny; pohlédni na nás s otcovskou láskou a dej, aby všichni, kdo věří v Krista, dosáhli pravé svobody a věčného dědictví. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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23. Neděle v mezidobí

3. týden žaltáře


























Druhé večerní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Ó Tvůrce světa předobrý,

tys ustanovil denní řád

a proudy světla rozhodil,

když světu základy jsi klad,


a spojils ráno s večerem

a dnem tu dobu nazýváš:

Hle, padá temné noci stín –

slyš prosbu, vyslyš nářek náš.


Ach, nedej, by nás stihla smrt,

když svědomí nám tíží hřích,

když nemyslíme na věčnost

v té síti hříchů šalebných.


Vzbuď naši touhu po nebi,

kde věčný život čeká nás:

a pomoz odložit vše zlé

a smýti z duše každý kaz.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Pán řekl mému Pánovi: Seď po mé pravici, aleluja. †



Žalm 109 (110), 1-5. 7

Mesiáš, vítězný král a kněz


Musí kralovat, dokud mu Bůh nepoloží všechny jeho nepřátele k nohám. (1 Kor 15, 25)


Pán řekl mému Pánovi: *

„Seď po mé pravici,

† tvé nepřátele za podnož *

ti k nohám položím.“ —


Žezlo tvé moci podá ti †

sám ze Siónu Pán: *

„Ty panuj vprostřed nepřátel!

Králem jsi ode dne zrození *

na svatých pahorcích,

z matčina klína když se jas *

rozlil tvých mladých dnů.“ —


Pán bez výhrady přísahal: †

„Jsi knězem na věky, *

tak, jak jím Melchizedech byl.“

Pán stojí po tvé pravici, *

v den hněvu krále zdrtí. —




Z potoka pije u cesty *

a znovu vztyčí hlavu.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán řekl mému Pánovi: Seď po mé pravici, aleluja.











Ant. 2 Milosrdný Pán činil divy hodné paměti, aleluja.



Žalm 110 (111)

Veliké skutky Boží


Veliké a podivuhodné jsou tvé skutky, Pane, Bože vševládný! (Zj 15, 3)


Z hloubi srdce Pána oslavím, *

v shromážděném kruhu spravedlivých. —


Neboť skutky Páně veliké, *

drahocenné všem, kdo z nich se těší.

Slavné, mocné jeho konání, *

věčně trvá jeho spravedlnost. —


Činil divy hodné paměti, *

předobrý je Pán a milosrdný.

Pokrm dal těm, kdo ho v bázni ctí, *

na věky je pamětliv své smlouvy. —


Svému lidu v činech zjevil moc, *

když državy pohanů jim vydal.

Dílo jeho rukou věrnost, řád, *

jeho zákony vždy spolehlivé:

stanoveny navždy, na věky, *

poctivě a věrně zachovány.

Vykoupení seslal pro svůj lid, †

na věky s ním sjednal úmluvu; *

jeho jméno hrozné je a svaté. —


Bázeň z Boha – pramen moudrosti: †

rozumně si vede, kdo jí dbá. *

Jeho sláva trvá do věčnosti.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Milosrdný Pán činil divy hodné paměti, aleluja.











Ant. 3  Pán, náš Bůh vševládný, se ujal království, aleluja.



Aleluja postačí říkat na začátku a na konci každé strofy. Pokud se zpívá, vkládají se i ta, která jsou v závorkách.


Kantikum

Beránkova svatba


Srov. Zj 19, 1-2. 5-7


Aleluja.

Vítězství, sláva a moc našemu Bohu, *

(R. Aleluja.)

neboť jeho soudy jsou pravdivé a spravedlivé.

R. Aleluja. (Aleluja.)


Aleluja.

Chvalte našeho Boha všichni, kdo mu sloužíte, *

(R. Aleluja.)

a kdo se ho bojíte, malí i velcí.

R. Aleluja. (Aleluja.)


Aleluja.

Pán, náš Bůh vševládný, se ujal království, *

(R. Aleluja.)

radujme se, jásejme a vzdejme mu čest!

R. Aleluja. (Aleluja.)


Aleluja.

Neboť přišel čas Beránkovy svatby, *

(R. Aleluja.)

a jeho nevěsta se připravila.

R. Aleluja. (Aleluja.)





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán, náš Bůh vševládný, se ujal království, aleluja.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Petr 1, 3-5

Buď veleben Bůh a Otec našeho Pána Ježíše Krista! Protože je tak nesmírně milosrdný, znovu nás zrodil, takže zmrtvýchvstáním Ježíše Krista máme živou naději na dědictví, které nepomine, na dědictví skvělé a trvalé. Je pro vás připraveno v nebi; protože totiž máte víru, chrání vás Boží moc a vede ke spáse, která se má ukázat nyní v poslední době.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Požehnaný jsi, Pane, * na nebeské obloze.
R. 
Požehnaný jsi, Pane, * na nebeské obloze.

V. Chvályhodný a slavný navěky.

R. 
Na nebeské obloze.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Požehnaný jsi, Pane, * na nebeské obloze.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Kde jsou dva nebo tři shromážděni ve jménu mém, tam jsem já uprostřed nich, praví Pán.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Kde jsou dva nebo tři shromážděni ve jménu mém, tam jsem já uprostřed nich, praví Pán.















PROSBY











Bůh obnovil všechno stvoření vykoupením a láskou ho stále obnovuje. Vzývejme ho s radostným srdcem:

Bože, prokazuj nám stále svou lásku.


Díky tobě, Bože, za to, že zjevuješ svou moc ve všem stvoření

a na běhu světa ukazuješ svou prozřetelnost.

(Bože, prokazuj nám stále svou lásku.)

Skrze svého Syna, hlasatele pokoje a vítěze na kříži,

vysvoboď nás od zbytečného strachu a zoufalství.

(Bože, prokazuj nám stále svou lásku.)

Dej všem, kdo milují spravedlnost a snaží se o ni,

ať poctivě spolupracují na budování světa v pravém míru.

(Bože, prokazuj nám stále svou lásku.)

Ujmi se utlačovaných, vysvoboď zajaté, potěš ubohé, dej chléb hladovějícím, posilni slabé,

na všech učiň zjevným vítězství kříže.

(Bože, prokazuj nám stále svou lásku.)

Svého Syna mrtvého a pohřbeného jsi podivuhodně vzkřísil ke slávě,

dej, ať i naši zemřelí přejdou s ním do věčného života.

(Bože, prokazuj nám stále svou lásku.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Bože, tys nám poslal Vykupitele a přijímáš nás za své syny; pohlédni na nás s otcovskou láskou a dej, aby všichni, kdo věří v Krista, dosáhli pravé svobody a věčného dědictví. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Kompletář po druhých večerních chválách











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













Doporučuje se vykonat zpytování svědomí. Při společné modlitbě se může na toto místo vložit úkon kajícnosti jako v úvodních mešních obřadech.







1.


Po chvíli ticha všichni společně říkají:

Vyznávám se všemohoucímu Bohu

a vám všem,

že často hřeším

myšlením, slovy i skutky

a nekonám, co mám konat:

bijí se v prsa a říkají:

je to má vina, má veliká vina.

Dále pak pokračují:

Proto prosím Matku Boží, vždy Pannu,

všechny anděly a svaté

i vás, bratři a sestry,

abyste se za mě u Boha přimlouvali.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






2.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, řekne:

Smiluj se nad námi, Pane.

Lid odpovídá:

Hřešili jsme proti tobě.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Ukaž nám, Pane, své milosrdenství.

Lid:

A dej nám svou spásu.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






3.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, nebo někdo z přítomných pronáší tato anebo podobná zvolání, končící prosbou: Pane (Kriste): Smiluj se nad námi.

Byls poslán uzdravovat duše, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid odpovídá:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi pozvat hříšníky, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Sedíš po pravici Otcově a zastáváš se nás, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.



Nebo:
 


Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi smířit svět se svým Otcem, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Vzals na sebe všechen náš hřích, abychom byli skrze tebe ospravedlněni před Bohem, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

V jednotě Svatého Ducha žiješ stále u Otce, aby ses za nás přimlouval, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.

















HYMNUS











Na sklonku dne tě upřímně,

Tvůrce všech věcí, prosíme,

s tou laskavostí, jíž jsi znám,

stůj při nás v noci a nás chraň.


Jen o tobě ať srdce sní,

ať ve snu cítí, že s ním jsi,

aby hned, jak se rozední,

znělo tvou chválou nejčistší.


V žití nám pevné zdraví dej,

v nás oheň lásky rozehřej,

ať temnou noc a také nás

rozjasní tvého světla jas.


To, Otče mocný nejvýše,

dej skrze Krista Ježíše,

s nímž a se Svatým Duchem též

po všechny věky kraluješ. Amen.




Nebo:




Ty Kriste, světlo, jasný dni,

rozbíjíš mříže noční tmy.

Víme, že zář jsi ze světla,

jež nebešťanům stále plá.


Prosíme tebe, Pane náš,

buď této noci naše stráž.

Chcem odpočívat v lásce tvé,

uděl nám chvíle pokojné.


I když nám oči sklíží sen,

chcem s tebou dál bdít v srdci svém.

Nad sluhy, kteří k tobě lnou,

drž stále ruku ochrannou.


Ochránce náš, už pohleď k nám,

před číhajícím škůdcem chraň.

Veď sluhy rukou citlivou,

vždyť vykoupils je krví svou.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.

















PSALMODIE
 





Ant.  Zastíní tě svými perutěmi, nebudeš se strachovat nočních příšer.



Žalm 90 (91)

Pod ochranou Nejvyššího


Dal jsem vám moc šlapat na hady a štíry. (Lk 10, 19)


Kdo žije pod ochranou Nejvyššího, *

přebývá v stínu Všemohoucího,

ať říká Pánu: „Tys mé útočiště, *

můj hrad a Bůh můj, v nějž mám důvěru.“ —


Vždyť on tě zachraňuje z tenat lovců, *

před slovem, které zkázu přináší.

On zastíní tě svými perutěmi, *

pod jeho křídly dojdeš ochrany.

Nebudeš strachovat se nočních příšer *

a šípů, které za dne létají,

nákazy, která v temnotách se plíží, *

moru, jenž řádí za bílého dne. —


I když jich padne po tvém boku tisíc, *

ba deset tisíc po tvé pravici,

záhuba přesto tebe nedosáhne, *

vždyť jeho věrnost je tvůj kryt a štít.

Naopak, na své oči budeš vidět, *

spatříš, jak hříšné stíhá odplata.

Co ty však? Pán je tvoje útočiště, *

ty Nejvyššího vzal sis k ochraně.

Proto nic zlého se ti nepřihodí, *

nepřijde žádná rána na tvůj stan.

Vždyť kvůli tobě andělům dal příkaz, *

na všech tvých cestách být ti ochránci. —


A proto budou na rukou tě nosit, *

aby ses neporanil o kámen.

A budeš kráčet po hadech a štírech *

a lva i draka klidně zašlápneš. —


„Že je mi oddán, já ho vysvobodím, *

ochráním, že se k mému jménu zná.

A vyslyším ho, když mě bude vzývat, †

budu s ním v každém jeho soužení, *

zachráním ho a ke cti pozvednu.

Dosyta obdařím ho dlouhým věkem *

a svoji spásu mu dám uvidět.“





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Zastíní tě svými perutěmi, nebudeš se strachovat nočních příšer.
























KRÁTKÉ ČTENÍ


Zj 22, 4-5

Budou hledět na tvář Páně a jeho jméno ponesou na čele. A noc už vůbec nebude ani nebude třeba světla lampy nebo světla slunce: Pán Bůh je bude ozařovat a budou kralovat na věčné věky.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

V. Vykoupil jsi nás, Pane, věrný Bože. 

R. 
Svěřuji svůj život.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

















SIMEONOVO KANTIKUM 




Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.




Kristus, světlo národů a sláva Izraele


Lk 2, 29-32


Nyní, Pane, můžeš propustit svého služebníka *


podle svého slova v pokoji,


neboť mé oči viděly *


tvou spásu,


kterou jsi připravil *


přede všemi národy:


světlo k osvícení pohanů *


a k slávě tvého izraelského lidu. —




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.











ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Vyslyš, Bože, naši modlitbu na konci dnešního dne, kdy jsme slavili památku Kristova vzkříšení: zbav nás všeho zlého, abychom si v klidu odpočinuli a ráno začali nový den tvou chválou. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.













ZAKONČENÍ 




Pokojnou noc a šťastnou smrt nechť nám dopřeje všemohoucí Pán.


R. Amen.

















Připojí se některá ze závěrečných mariánských antifon. 
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23. Neděle v mezidobí

3. týden žaltáře
























Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.



Nebo:



Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Volal jsem, a Pán mě vyslyšel.





Žalm 119 (120)

Mezi svárlivými lidmi toužím po pokoji


V soužení buďte trpěliví, v modlitbě vytrvalí. (Řím 12, 12)


K Pánu jsem volal, když jsem trpěl útiskem, *

a on mě vyslyšel. —


„Vysvoboď, Pane, duši od úskočných úst, *

jazyka lživého!“

Co za to dostaneš, co sklidíš nádavkem, *

ty lživý jazyku?

Jen z pevné ruky bojovníka břitký šíp, *

uhlíky z kručinek. —


Běda, že mezi Moschy musím přebývat, *

ve stanech kedarských!

Přespříliš dlouho bydlím už sám vprostřed těch, *

kdo nenávidí mír!

Já mluvím o pokoji, mluvím o právu, *

a oni chtějí boj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Volal jsem, a Pán mě vyslyšel.











Ant. 2 

Pán nechť střeží tvůj odchod i návrat.



Žalm 120 (121)

Strážce národa


Už nikdy nebudou mít hlad ani žízeň, nebude už do nich pražit slunce ani jakýkoli jiný žár. (Zj 7, 16)


K horám pozvedám oči, *

odkud přijde mi pomoc?

Od Pána přichází pomoc, *

on stvořil nebe i zemi. —


On ti klopýtnout nedá, *

nezaspí ten, jenž tě chrání.

Nezaspí, nezdřímne strážce, *

jenž chrání Izraele. —


Pán tě střeží a stíní, *

je po tvé pravici stále.

Za dne ti neškodí slunce, *

ani za noci měsíc. —


Pán tě od zlého střeží, *

on střeží celý tvůj život.

Střeží tvůj odchod i návrat *

nyní a po všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pán nechť střeží tvůj odchod i návrat.











Ant. 3 

Zaradoval jsem se, když mi řekli. †




Žalm 121 (122)

Svaté město Jeruzalém


Přistoupili jste k hoře Siónu a k městu živého Boha, k nebeskému Jeruzalému. (Žid 12, 22)


Zaradoval jsem se, když mi řekli: *

† „Vydáme se do Pánova domu.“

Už se naše nohy zastavily, *

Jeruzaléme, v tvých slavných branách. —


Jeruzaléme, jsi vybudován *

v pevné město, v sebe uzavřené!

Putují sem kmeny, kmeny Páně; †

tak to káže Izraeli zákon, *

aby jméno Páně oslavoval.

Zde jsou postaveny soudní stolce, *

pevné stolce Davidova domu. —


Pokoj vyproste pro Jeruzalém: *

Ať jsou v bezpečí, kdo milují tě!

Ať v tvých hradbách rozhostí se pokoj *

a v tvých domech bezpečí ať trvá! —


Pro blaho svých bratří a svých přátel *

stále budu říkat: Pokoj v tobě!

Pro dům Pána, jenž je naším Bohem, *

za tvůj zdar se stále budu modlit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Zaradoval jsem se, když mi řekli.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Řím 8, 15-16

Nedostali jste ducha otroctví, že byste museli zase znovu žít ve strachu. Dostali jste však ducha těch, kdo byli přijati za vlastní, a proto můžeme volat: „Abba, Otče!“ Spolu s naším duchem to potvrzuje sám Duch Svatý, že jsme Boží děti.















V. Pane, u tebe je pramen žití.

R. Jen ve tvém světle můžem světlo vidět.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys nám poslal Vykupitele a přijímáš nás za své syny; pohlédni na nás s otcovskou láskou a dej, aby všichni, kdo věří v Krista, dosáhli pravé svobody a věčného dědictví. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Sexta













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Ty, který trůníš na nebi, smiluj se nad námi.





Žalm 122 (123)

Bůh je naděje svého lidu


Dva slepí... začali křičet: „Pane, smiluj se nad námi, synu Davidův!“ (Mt 20, 30)


Pozdvihuji oči k tobě, *

který trůníš na nebi. —


Jako oči služebníků †

tkvějí na pánových rukou, *

oči služky na své paní,

tak i naše oči hledí †

k Pánu, jenž je naším Bohem, *

ať nám smilování dá. —


Smiluj se, Pane, nad námi se smiluj, *

neboť jsme přesyceni pohanou.

Dávno je naše duše přesycena *

posměchem boháčů a hanou pyšných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Ty, který trůníš na nebi, smiluj se nad námi.











Ant. 2 

Naše pomoc je ve jménu Páně.



Žalm 123 (124)

Naše pomoc je ve jménu Páně


Pán řekl Pavlovi: „Neboj se... protože já jsem s tebou.“ (Sk 18, 9-10)


Kdyby se nás nebyl zastal Pán *

– takto ať se vyzná Izrael –

kdyby se nás nebyl zastal Pán, *

když se lidé vrhli proti nám,

pohltili by nás zaživa. *

Proti nám když vzplanul jejich vztek,

vody by nás byly odnesly, *

valil by se přes nás divý proud,

přes nás by se byly valily, *

rozbouřené vody vzedmuté. —


Chvála Pánu, že nás nevydal *

jejich dravým zubům za kořist!

Duše vyvázla jak z léčky pták, *

roztrhla se síť, jsme svobodni! —


Naše pomoc je ve jménu Páně, *

který stvořil nebesa i zem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Naše pomoc je ve jménu Páně.











Ant. 3 

Pán objímá svůj národ dnes i na věky.



Žalm 124 (125)

Bůh chrání svůj lid


Pokoj a milosrdenství přijde na pravé Boží Izraelity. (Gal 6, 16)


Důvěru kdo v Pána mají *

jsou jako hora Sión,

která nikdy nekolísá, *

trvá na věky. —


Jako hory obklopují *

celý Jeruzalém,

tak Pán objímá svůj národ *

dnes i na věky.

Dědičnou zem spravedlivých *

hříšní nepodrží,

aby ani spravedliví *

po zlu nesáhli. —


Dobře, Pane, čiň všem dobrým *

a všem upřímným!

Ty však, co se dají strhnout *

na nerovné cesty,

smeť i se zločinci, Pane! *

Pokoj s Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán objímá svůj národ dnes i na věky.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Řím 8, 22-23

Víme, že celé tvorstvo zároveň sténá a trpí až doposud. A není samo. I my, ačkoliv už máme první dary Ducha, i my sami uvnitř naříkáme a očekáváme své přijetí za syny, vykoupení našeho těla.















V. Oslavuj Pána, duše má.

R. Tvůj život chrání záhuby.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys nám poslal Vykupitele a přijímáš nás za své syny; pohlédni na nás s otcovskou láskou a dej, aby všichni, kdo věří v Krista, dosáhli pravé svobody a věčného dědictví. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď z hloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Veliký div pro nás učinil Pán, byli jsme radosti plní.






Žalm 125 (126)

Bůh je naše radost a naděje


Jako máte účast v souženích, tak budete mít účast i v útěše. (2 Kor 1, 7)


Když úděl Siónu k lepšímu obracel Pán, *

tehdy jsme byli jak ve snách.

Na rtech nám kypěl veselý smích, *

jásotem oplýval jazyk.

Tehdy šla v národech jedna řeč: *

„Pán pro ně učinil divy!“

Veliký div pro nás učinil Pán, *

byli jsme radosti plní! —


Pane, náš úděl již k dobrému změň *

jak vyschlé potoky jihu!

Vždycky kdo v slzách zasévají, *

ti budou s jásotem sklízet. —


Vyjdou-li do pole, s pláčem jdou, *

s pláčem sijí své zrní;

s jásotem budou se vracet zpět, *

v náručí ponesou snopy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Veliký div pro nás učinil Pán, byli jsme radosti plní.











Ant. 2 

Pán nám staví příbytek a bude střežit naše město.




Žalm 126 (127)

Lidská námaha je marná, nepomáhá-li Bůh


Jste Boží stavba. (1 Kor 3, 9)


Jestliže dům nebuduje Pán, *

lopotí se marně, kdo jej staví.

Jestli město nestřeží sám Pán, *

hlídati je marně budou stráže. —


Marno je vám vstávat před ránem, *

pracovat až dlouho do večera,

pak až v noci jídat krušný chléb: *

sám ho dá i za spánku svým milým. —


Hle, jsou darem Páně synové, *

jeho vzácnou odměnou plod lůna.

Čím jsou šípy ruce bojovné, *

tím jsou otci synové z let mládí.

Šťasten, kdo jich plný toulec má: *

sporem v bráně sok ho nezahanbí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pán nám staví příbytek a bude střežit naše město.











Ant. 3 

Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě. †



Žalm 127 (128)

Boží požehnání v domě bohabojného


„Pán ať požehná ti ze Siónu“, to jest ze své církve. (Arnobius)


Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě *

† a kdo kráčíš jeho cestami! —


Co dobudeš prací, v klidu strávíš, *

blažen budeš, půjde s tebou zdar.

Manželka tvá jako vinná réva *

ponese v tvém domě ovoce,

děti tvé jak letorosty oliv *

stůl ti budou kruhem ovíjet. —


Takto bude požehnáno muži, *

který Pána v pravé bázni ctí.

Pán ať požehná ti ze Siónu, †

abys viděl vzkvétat Jeruzalém *

po všechny dny svého života.

Abys viděl i svých synů syny. *

Pokoj budiž nad Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě.











KRÁTKÉ ČTENÍ



2 Tim 1, 9

Bůh nás spasil a povolal svým svatým povoláním, a to ne pro naše skutky, ale z vlastního rozhodnutí a pro milost, kterou nám dal v Kristu Ježíši před dávnými věky.















V. Pán je vodil bezpečně, neměli strach.

R. Do své svaté země je přivedl.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys nám poslal Vykupitele a přijímáš nás za své syny; pohlédni na nás s otcovskou láskou a dej, aby všichni, kdo věří v Krista, dosáhli pravé svobody a věčného dědictví. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Naslouchejme hlasu Páně, abychom vešli do míst jeho míru.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Naslouchejme hlasu Páně, abychom vešli do míst jeho míru.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Naslouchejme hlasu Páně, abychom vešli do míst jeho míru.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Naslouchejme hlasu Páně, abychom vešli do míst jeho míru.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Naslouchejme hlasu Páně, abychom vešli do míst jeho míru.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Naslouchejme hlasu Páně, abychom vešli do míst jeho míru.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Naslouchejme hlasu Páně, abychom vešli do míst jeho míru.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Naslouchejme hlasu Páně, abychom vešli do míst jeho míru.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Naslouchejme hlasu Páně, abychom vešli do míst jeho míru.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Naslouchejme hlasu Páně, abychom vešli do míst jeho míru.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Naslouchejme hlasu Páně, abychom vešli do míst jeho míru.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Naslouchejme hlasu Páně, abychom vešli do míst jeho míru.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Naslouchejme hlasu Páně, abychom vešli do míst jeho míru.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Naslouchejme hlasu Páně, abychom vešli do míst jeho míru.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Naslouchejme hlasu Páně, abychom vešli do míst jeho míru.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Naslouchejme hlasu Páně, abychom vešli do míst jeho míru.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Naslouchejme hlasu Páně, abychom vešli do míst jeho míru.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Naslouchejme hlasu Páně, abychom vešli do míst jeho míru.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Naslouchejme hlasu Páně, abychom vešli do míst jeho míru.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Naslouchejme hlasu Páně, abychom vešli do míst jeho míru.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Naslouchejme hlasu Páně, abychom vešli do míst jeho míru.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Naslouchejme hlasu Páně, abychom vešli do míst jeho míru.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Naslouchejme hlasu Páně, abychom vešli do míst jeho míru.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Naslouchejme hlasu Páně, abychom vešli do míst jeho míru.
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Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











V noci a časně ráno:



Věčné světlo, mocný jase,

dni, jenž nikdy nehasne,

vítězi nad temnou nocí,

jenž rozžíháš světlo dne,

nepříteli všeho temna,

našich myslí zářný sne!


Tvým zrodem se probouzíme,

vstáváme, jak zavoláš,

jsme-li s tebou, blažení jsme,

bez tebe zlo deptá nás,

ty před věčnou smrtí chráníš

duši, v níž plá tvoje zář.


Skrze tebe přemůžeme

smrt, zlý svět a jeho tmy.

Proto nás, ty Vládce mocný,

tímto světlem zasáhni,

jež moc žádná nezatemní

a které vše rozjasní.


Sláva Otci a též tobě,

rovněž Duchu Svatému,

životu všech, světlu, míru,

Bohu trojjedinému,

vznešenému navždy Božstvu,

jménu nad vše sladkému. Amen.



Během dne:



Nevyšels, Bože, z nikoho,

jen sám ze sebe samého.

Ty chtěl jsi mezi lidi jít:

nám na pomoc, náš Bože, přijď!


Ty naší vroucí touhou jsi:

buď naší láskou, radostí,

ať po tobě vždy prahneme

a tvého blaha dojdeme.


Všech Pane, Otče nejvyšší,

se Synem Panny nejčistší,

i s Duchem svým nás stále veď

jak v nitru, tak i navenek.


Trojice, jen se rozpomeň,

že stvořila jsi z lásky jen

člověka, z něhož Boží hněv

sňala ta nejcennější krev.


Když jeden Bůh náš Tvůrce byl

a z lásky Kristus vykoupil

svým utrpením všechny nás,

jen láskou svou nás, Pane, spas.


Ať Trojice se raduje,

ať v míru nad vším kraluje,

buď všechna moc jí, klanění,

ať jí čest, chvála věčně zní. Amen.
















PSALMODIE
 









Ant. 1 Pán velké divy učinil, on sám, vždyť jeho láska trvá na věky.



Žalm 135 (136)

Velikonoční chvalozpěv


Když mluvíš o tom, co učinil Pán, chválíš ho. (Cassiodorus)

I


Velebte Pána, vždyť je dobrotivý, *

vždyť jeho láska trvá na věky.

Velebte Boha nade všemi bohy, *

vždyť jeho láska trvá na věky.

Velebte Pána nade všemi pány, *

vždyť jeho láska trvá na věky. —


On velké divy učinil, on sám, *

vždyť jeho láska trvá na věky.

On v moudrosti své stvořil nebesa, *

vždyť jeho láska trvá na věky.

On nad vodami zemi rozprostřel, *

vždyť jeho láska trvá na věky.

On stvořil všechna světla veliká, *

vždyť jeho láska trvá na věky:

to slunce, aby vládlo nade dnem, *

vždyť jeho láska trvá na věky:

měsíc a hvězdy k vládě nad nocí, *

vždyť jeho láska trvá na věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán velké divy učinil, on sám, vždyť jeho láska trvá na věky.











Ant. 2 Vyvedl Izraele z Egypta přemocnou rukou, napřaženou paží.



II

V prvorozencích Egypťany zhubil, *

vždyť jeho láska trvá na věky.

Vyvedl z jejich středu Izraele, *

vždyť jeho láska trvá na věky:

přemocnou rukou, napřaženou paží, *

vždyť jeho láska trvá na věky.

On Rákosové moře přeťal v části, *

vždyť jeho láska trvá na věky;

provedl Izraele mezi nimi, *

vždyť jeho láska trvá na věky;

do moře smetl faraona s vojskem, *

vždyť jeho láska trvá na věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Vyvedl Izraele z Egypta přemocnou rukou, napřaženou paží.











Ant. 3 Vzdávejme díky Bohu, Pánu nebes, od našich nepřátel nás osvobodil.



III

Hrůzami pouště převedl svůj národ, *

vždyť jeho láska trvá na věky.

On mocné krále potíral svou silou, *

vždyť jeho láska trvá na věky;

on skvělé krále pobíjel svou mocí, *

vždyť jeho láska trvá na věky;

Sehona, jenž byl králem Amoritů, *

vždyť jeho láska trvá na věky.

Jakož i Oga, krále bašanského, *

vždyť jeho láska trvá na věky.

Dal jejich kraje potom za dědictví, *

vždyť jeho láska trvá na věky,

dědictví Izraeli, svému lidu, *

vždyť jeho láska trvá na věky. —


On vzpomněl na nás v našem ponížení, *

vždyť jeho láska trvá na věky.

Od našich nepřátel nás osvobodil, *

vždyť jeho láska trvá na věky.

On dává pokrm všemu živoucímu, *

vždyť jeho láska trvá na věky. —


Vzdávejte díky Bohu, Pánu nebes, *

vždyť jeho láska trvá na věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Vzdávejme díky Bohu, Pánu nebes, od našich nepřátel nás osvobodil.














V. Ukazuj mi, Pane, svoje cesty.

R. Uč mě kráčet tvými stezkami.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z knihy proroka Jeremiáše

31,15-22.27-34


Předpověď záchrany a nové smlouvy


Tak praví Hospodin:

Hlas je slyšet v Ramě, nářek a hořký pláč,

Ráchel oplakává své syny,

nedá se potěšit nad ztrátou svých synů.“

Ale tak praví Hospodin:

„Přestaň již plakat,

osuš své oči!

Vždyť dostaneš odměnu za své trápení

– praví Hospodin –

vrátí se z nepřátelské země.

Máš ještě naději pro svou budoucnost

– praví Hospodin –

synové se vrátí do svého území!

Slyším, slyším, jak naříká Efraim:

‚Potrestals mě, byl jsem potrestán

jako nezkrocený býček;

přiveď mě zpět, a já se vrátím,

neboť ty jsi Hospodin, můj Bůh.

Po svém poblouzení jsem se obrátil

a když jsem přišel k rozumu,

bil jsem se v prsa.

Hanbím se a stydím,

neboť s sebou nosím neřest svého mládí.‘

Je mi snad Efraim synem tak drahým,

dítětem mého potěšení,

že kdykoli mu hrozím,

přece ještě na něho pamatuji?

Proto se pro něho chvěje mé nitro milosrdenstvím;

musím se nad ním smilovat“ – praví Hospodin.

Postav si milníky,

vztyč ukazatele směru,

všímej si cesty,

stezky, po níž jsi šla!

Vrať se, Izraelova panno,

vrať se do těchto svých měst!

Jak dlouho budeš otálet,

odpadlá dcero?

Novou věc tvoří Hospodin na zemi:

žena se uchází o muže!

„Hle, blíží se dni – praví Hospodin –

kdy oseji Izraelův i Judův dům

semenem lidí i semenem dobytka.

Jako jsem bděl nad nimi,

abych je vytrhával a hubil,

abych ničil, bořil a kazil,

tak budu nad nimi bdít,

abych je stavěl a sázel – praví Hospodin.

Za těch dnů se už nebude říkat:

‚Otcové jedli nezralé hrozny,

a synům z toho trnou zuby.‘

Ale každý zemře pro svou nepravost;

zuby budou trnout tomu,

kdo bude jíst nezralé hrozny.

Hle, blíží se dni – praví Hospodin –

kdy sjednám s Izraelovým a Judovým domem

novou smlouvu:

ne jako byla smlouva,

kterou jsem sjednal s jejich otci,

když jsem je vzal za ruku,

abych je vyvedl z egyptské země;

smlouva, kterou zrušili,

ačkoli já jsem byl jejich pánem – praví Hospodin.

Taková bude smlouva,

kterou sjednám s Izraelovým domem

po těch dnech – praví Hospodin:

Vložím svůj zákon do jejich nitra,

napíšu jim ho do srdce,

budu jim Bohem a oni budou mým lidem!

Nebude již učit druh druha,

bratr bratra:

‚Poznej Hospodina!‘

Neboť mě poznají všichni

od nejmenších do největšího – praví Hospodin.

Jejich nepravosti jim odpustím

a na jejich hřích už nevzpomenu.“



RESPONSORIUM

Žl 50 (51),12.11

R. Stvoř mi čisté srdce, Bože! *
Obnov ve mně ducha vytrvalosti.

V. Odvrať svou tvář od mých hříchů a zahlaď všechny mé viny. *
Obnov ve mně ducha vytrvalosti.

















DRUHÉ ČTENÍ







Z kázání svatého Lva Velikého, papeže

(Sermo 95,4-6: PL 54,462-464)


Blaženost Kristova království


Po chvále blažené chudoby Pán pokračoval: Blahoslavení plačící, neboť oni budou potěšeni. Moji milí, tento pláč, jemuž je tu zaslíbena věčná útěcha, nemá nic společného s trápením tohoto světa. Nářky, jež vycházejí ze zármutku celého lidského rodu, ani nemohou nikoho učinit blahoslaveným. Důvod naříkání svatých je docela jiný, docela jiná je příčina pláče blahoslavených. V zbožném zármutku oplakávají buď cizí nebo vlastní hříchy. Nermoutí se pro to, co koná Boží spravedlnost, ale jsou smutní z toho, čeho se dopouští lidská nepravost. Přitom je mnohem víc třeba plakat nad tím, kdo se něčeho zlého dopouští, než nad tím, kdo tím zlem trpí, poněvadž na nešlechetného přivolává jeho vlastní špatnost trest, zatímco spravedlivého přivádí trpělivost ke slávě.


Dále Pán říká: Blahoslavení tiší, neboť oni dostanou zemi za dědictví. Tichým a mírným, pokorným a skromným, jakož i všem, kdo jsou ochotni snášet jakékoli bezpráví, je tu zaslíbeno vlastnictví země. To nemůžeme rozhodně pokládat za malé či bezcenné dědictví, jako by nesouviselo s přebýváním v nebesích, protože se tím rozumí, že jiní do nebeského království nevejdou. Takže země, která byla zaslíbena tichým a má být dána do vlastnictví mírným, je tělo svatých, které se pro jejich pokoru promění v blaženém vzkříšení a obleče se do slávy nesmrtelnosti. V ničem již nebude odpírat duchu a bude v dokonalé jednotě souznít s jeho vůlí. Neboť tehdy bude vnější člověk pokojným a naprostým majetkem člověka vnitřního.


Nuže toto dědictví obdrží tiší ve věčném pokoji, a až porušitelné vezme na sebe neporušitelnost a smrtelné vezme na sebe nesmrtelnost, na jejich právu se již nikdy nic nezmění; zkouška se tak změní v odměnu a břemeno v čest.











RESPONSORIUM

Mt 5,5-6.4

R. Blahoslavení plačící, neboť oni budou potěšeni. *
Blahoslavení, kteří lační a žízní po spravedlnosti, neboť oni budou nasyceni.

V. Blahoslavení tiší, neboť oni dostanou zemi za dědictví. *
Blahoslavení, kteří lační a žízní po spravedlnosti, neboť oni budou nasyceni.






















































MODLITBA




Modleme se.



Bože, v tobě je plnost všeho dobra; vlož do našich srdcí lásku k tvému jménu, rozmnož naši oddanost k tobě a posiluj naši vytrvalost, ať v nás roste a trvá všechno dobré. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Když vrátilo se světlo dne,

ať vděčným hlasem, radostně

z nás každý chválu Bohu vzdá,

Kristovu milost vyznává.


Vždyť Tvůrce světa spolu s ním

dal světlo dnům a nocím stín,

a ustanovil pevný řád,

kterého musí vždycky dbát.


Světlo svých věrných, pravý dni,

jenž nepodléháš vládě tmy,

tvůj zrod noc nezadržela,

neboť tvé světlo věčně plá.


Dej, Otče, jenž jsi nezrozen,

ať prožijeme tento den

k radosti Krista našeho

a plni Ducha Svatého. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Zrána hlásáme tvé milosrdenství, Pane, a za noci tvoji věrnost.



Žalm 91 (92)

Chvála Boha Stvořitele

Vzdává se chvála za to, co učinil jednorozený Syn Boží. (Sv. Atanáš)



Dobré je oslavovat Pána, *

opěvat, Nejvyšší, tvé jméno,

zrána tvou milosrdnost hlásat, *

za noci potom tvoji věrnost

s desítistrunnou harfou, s lyrou *

a s chvalozpěvy při citeře. —


Blažíš mě, Pane, svými skutky, *

já plesám nad dílem tvých rukou. —


Jak, Pane, skvělá jsou tvá díla, *

jak myšlenky tvé přehluboké!

Nerozumný to nepochopí, *

bláhový pro to nemá smysl.

Ať jako plevel bují hříšní, *

ať vzkvétají, kdo pášou křivdy,

to všechno jim je k věčné zkáze: *

ty však jsi navždy svrchovaný! —


Neboť hle, tvoji nepřátelé, †

tví nepřátelé, Pane, zhynou, *

bezbožní budou rozprášeni.

Mně jsi dal sílu tuřích rohů, *

olejem čerstvým pomazals mě.

Zvysoka shlížím na odpůrce, *

naslouchám řečem pomlouvačů. —


Jak palma vzkvete spravedlivý, *

vzroste jak libanonský cedr.

Kdo vsazeni jsou v domě Páně, *

pokvetou na nádvořích Božích.

Ponesou ovoce i v stáří, *

zůstanou šťavnatí a svěží

a budou svědčit: Pán je věrný, *

je skála má, je právo samo!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Zrána hlásáme tvé milosrdenství, Pane, a za noci tvoji věrnost.











Ant. 2 Vzdejte čest našemu Bohu.



Kantikum

Boží dobrodiní


Dt 32, 1-12

Kolikrát jsem chtěl shromáždit tvoje děti, jako shromažďuje kvočna svoje kuřátka pod křídla. (Mt 23, 37)


Poslyšte, nebesa, co chci říci, *

země, naslouchej slovům mých úst.

Ať má nauka padá jak déšť, *

má slova ať kanou jak rosa,

jak lijavec na zeleň, *

jak vláha na trávu; —


jméno Páně chci vzývat, *

vzdejte čest našemu Bohu!

Boží díla jsou dokonalá, *

a všechny jeho cesty spravedlivé.

Bůh je věrný, není v něm klamu, *

je spravedlivý a přímý. —


Ti, kdo proti němu hřešili, nejsou jeho syny, *

je to pokolení zlé a zvrácené.

Takhle se Pánu odvděčuješ, *

lide pošetilý a nerozumný?

Což on není tvůj Otec, *

který tě učinil, stvořil a vyvolil? —


Jen vzpomeň na dávné dny, *

jen pomysli na jednotlivá pokolení!

Ptej se svého otce, a on ti poví, *

ptej se svých starců, a oni ti řeknou: —


Když Nejvyšší rozděloval národy, *

když odděloval syny Adamovy,

stanovil hranice národů *

podle počtu synů praotce Izraele;

údělem Páně je jeho lid, *

Jákob je jeho dědičným podílem. —


Nalezl ho na poušti, *

na místě hrůzy a v stepní pustině,

zahrnul ho přízní a odchoval, *

opatroval jak zřítelnici svého oka.

Jak orel volá k letu svá mláďata *

a nad nimi poletuje,

tak nad ním široce rozepjal křídla *

a nosil ho na svých perutích.

Pán sám ho vedl *

a nebyl s ním žádný cizí bůh.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Vzdejte čest našemu Bohu.











Ant. 3 Jak podivuhodné je po celé zemi tvé jméno.



Žalm 8

Velebnost Boží a důstojnost člověka


Všechno podřídil pod jeho nohy, a jeho dal jako svrchovanou hlavu církvi. (Ef 1, 22)


Pane, náš vladaři, †

podivuhodné je po celé zemi tvé jméno, *

velebnost svou jsi rozestřel po celém nebi! —


Navzdory odpůrcům †

už v ústech dětí a batolat zjednal sis chválu, *

že musí zmlknout, kdo zná jen záští a pomstu. —


Hledím-li na tvá nebesa, dílo tvých prstů, *

anebo na měsíc, na hvězdy, jak jsi je stvořil:

co tu je člověk – a přesto na něho myslíš! *

Co tu je smrtelník – přesto se o něho staráš! —


Učinil jsi ho jen o málo menším, než andělé jsou, *

ověnčil jsi ho slávou a ctí;

jeho jsi učinil vládcem nad dílem rukou svých, *

všechno mu k nohám položil:

ovce a dobytek všechen a navíc i polní zvěř, †

na nebi ptáky a v moři ryby a vůbec vše, *

co jen se hemží stezkami vod. —


Pane, náš vladaři, *

podivuhodné je po celé zemi tvé jméno.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Jak podivuhodné je po celé zemi tvé jméno.













KRÁTKÉ ČTENÍ





Řím 12, 14-16a

Žehnejte těm, kdo vás pronásledují, žehnejte a neproklínejte. Radujte se s radujícími, plačte s plačícími. Buďte mezi sebou stejného smýšlení. Nedychtěte po věcech vysokých, ale spíše se sklánějte k věcem obyčejným.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Ať zajásají moje rty, * až tobě budu hrát a zpívat.
R. 
Ať zajásají moje rty, * až tobě budu hrát a zpívat.

V. Ať i můj jazyk celý den velebí tvoji spravedlnost.

R. 
Až tobě budu hrát a zpívat.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Ať zajásají moje rty, * až tobě budu hrát a zpívat.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Pane, uveď naše kroky na cestu pokoje.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Pane, uveď naše kroky na cestu pokoje.















PROSBY









Oslavujme Kristovu dobrotu a moudrost, on chce být poznáván a milován ve všech našich bratřích, zvláště v trpících. Naléhavě ho prosme:

Pane, zdokonaluj nás ve své lásce.


Hned ráno si připomínáme tvé zmrtvýchvstání

a všem vyprošujeme ovoce tvého vykoupení.

(Pane, zdokonaluj nás ve své lásce.)

Pane, pomoz nám, ať dnes o tobě vydáváme svědectví

a skrze tebe ať se sami dáváme Otci v oběť, která se mu zalíbí.

(Pane, zdokonaluj nás ve své lásce.)

Učiň, ať ve všech lidech poznáváme tvůj obraz

a sloužíme ti v nich.

(Pane, zdokonaluj nás ve své lásce.)

Kriste, tys pravý vinný kmen, a my jsme tvé ratolesti,

dej, ať v tobě zůstáváme, abychom přinášeli mnoho užitku a oslavovali Boha Otce.

(Pane, zdokonaluj nás ve své lásce.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Bože, tebe chválí naše ústa i naše srdce, a protože všechno, co máme, máme od tebe, ať se celý náš život promění v tvou chválu. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.



Nebo:



Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Nebe i země pominou, ale má slova nepominou, praví Pán.





Žalm 118 (119), 81-88

XI – כ (Kaf)


Po tvé pomoci prahne má duše; *

důvěru mám a doufám v tvé slovo.

Po tvém výroku dychtí mé oči: *

kdy mi dáš svoji útěchu, Pane? —


Jsem už jak měch, co byl vysušen kouřem, *

předpisů tvých však nezapomínám.

Kolik dnů tvému sluhovi zbývá? *

Kdy budeš soudit mé utlačitele? —


Úkladné jámy kopou mi zpupní, *

ti, co se neřídí zákony tvými.

Příkazy tvé jsou pravda sama; *

oni mě stíhají lží, proto pomoz! —


Málem mě na zemi zahubili, *

já však se držím tvých přikázání.

Podle své milosti ponech mi život, *

svědectví úst tvých zachovám věrně.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Nebe i země pominou, ale má slova nepominou, praví Pán.











Ant. 2 

Pane, tys mé útočiště, před nepřítelem pevná věž.



Žalm 60 (61)

Modlitba vyhnance


Modlitba spravedlivého, který klade svou naději ve věčnost. (Sv. Hilarius)


Slyš, Bože, moje naříkání, *

modlitby mé si povšimni!

Od končin země k tobě volám, *

neboť mé srdce umdlévá.

,Vyveď mě na bezpečnou skálu *

vysokou pro mne přespříliš. —


Vždyť jenom tys mé útočiště, *

před nepřítelem pevná věž.

Kéž bývám na věky v tvém stanu *

a pod ochranou křídel tvých!

Tys, Bože, slyšel moje sliby, *

jsi s těmi, kdo tvé jméno ctí. —


Mnohé dny přidej ke dnům krále! *

Od rodu k rodu jeho věk!

Před Bohem navěky ať vládne! *

Láska a věrnost ať jsou s ním! —


Za to chci vždy tvé jméno chválit, *

své sliby plnit den co den.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pane, tys mé útočiště, před nepřítelem pevná věž.











Ant. 3 

Pane, před hrůzami nepřátel mě zachraň.



Žalm 63 (64)

Modlitba o pomoc proti nepřátelům


V tomto žalmu se připomíná především utrpení Páně. (Sv. Augustin)


Uslyš, Bože, moje naříkání, *

před hrůzami nepřátel mě zachraň!

Dej mi úkryt před ničemnou smečkou, *

dorážením těch, kdo pášou křivdy! —


Jazyky si brousí jako meče, *

zlými slovy střílejí jak šípy,

ze zálohy stihnou nevinného, *

zasáhnou ho náhle, neviděni.

Odhodlaně kují zhoubné plány, †

kopou jámy, tajně kladou léčky, *

říkají si: „Kdo nás může vidět,

kdo prohlédne utajený záměr?“ †

Prohlédne ho ten, jenž vidí na dno, *

do hlubiny člověkova srdce. —


Bůh je věru stihne svými šípy, *

rány zasáhnou je znenadání.

Dá jim padnout za ten jejich jazyk, *

každý nad nimi jen kývne hlavou.

Všichni lidé zachvějí se bázní, †

budou mluvit o zásahu Páně, *

neboť rozpoznají jeho dílo. —


Spravedlivý raduje se z Pána, †

utíká se k němu, jím se chlubí *

každý, kdo je upřímného srdce.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pane, před hrůzami nepřátel mě zachraň.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Dt 8, 5b-6

Jako vychovává otec svého syna, tak Hospodin, tvůj Bůh, vychovává tebe. Zachovávej příkazy Hospodina, svého Boha, kráčej po jeho cestách a boj se ho!















V. Bázeň před Pánem je ryzí, trvalou stálost dává.

R. Soudy Páně pravda sama a vždycky spravedlivé.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Všemohoucí Bože, náš nebeský Otče, shlédni na nás, své služebníky, a sešli nám svého Svatého Ducha, aby nás chránil v každém nebezpečí a naučil nás radostně chválit tvou dobrotu. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Sexta













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Nebe i země pominou, ale má slova nepominou, praví Pán.





Žalm 118 (119), 81-88

XI – כ (Kaf)


Po tvé pomoci prahne má duše; *

důvěru mám a doufám v tvé slovo.

Po tvém výroku dychtí mé oči: *

kdy mi dáš svoji útěchu, Pane? —


Jsem už jak měch, co byl vysušen kouřem, *

předpisů tvých však nezapomínám.

Kolik dnů tvému sluhovi zbývá? *

Kdy budeš soudit mé utlačitele? —


Úkladné jámy kopou mi zpupní, *

ti, co se neřídí zákony tvými.

Příkazy tvé jsou pravda sama; *

oni mě stíhají lží, proto pomoz! —


Málem mě na zemi zahubili, *

já však se držím tvých přikázání.

Podle své milosti ponech mi život, *

svědectví úst tvých zachovám věrně.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Nebe i země pominou, ale má slova nepominou, praví Pán.











Ant. 2 

Pane, tys mé útočiště, před nepřítelem pevná věž.



Žalm 60 (61)

Modlitba vyhnance


Modlitba spravedlivého, který klade svou naději ve věčnost. (Sv. Hilarius)


Slyš, Bože, moje naříkání, *

modlitby mé si povšimni!

Od končin země k tobě volám, *

neboť mé srdce umdlévá.

,Vyveď mě na bezpečnou skálu *

vysokou pro mne přespříliš. —


Vždyť jenom tys mé útočiště, *

před nepřítelem pevná věž.

Kéž bývám na věky v tvém stanu *

a pod ochranou křídel tvých!

Tys, Bože, slyšel moje sliby, *

jsi s těmi, kdo tvé jméno ctí. —


Mnohé dny přidej ke dnům krále! *

Od rodu k rodu jeho věk!

Před Bohem navěky ať vládne! *

Láska a věrnost ať jsou s ním! —


Za to chci vždy tvé jméno chválit, *

své sliby plnit den co den.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pane, tys mé útočiště, před nepřítelem pevná věž.











Ant. 3 

Pane, před hrůzami nepřátel mě zachraň.



Žalm 63 (64)

Modlitba o pomoc proti nepřátelům


V tomto žalmu se připomíná především utrpení Páně. (Sv. Augustin)


Uslyš, Bože, moje naříkání, *

před hrůzami nepřátel mě zachraň!

Dej mi úkryt před ničemnou smečkou, *

dorážením těch, kdo pášou křivdy! —


Jazyky si brousí jako meče, *

zlými slovy střílejí jak šípy,

ze zálohy stihnou nevinného, *

zasáhnou ho náhle, neviděni.

Odhodlaně kují zhoubné plány, †

kopou jámy, tajně kladou léčky, *

říkají si: „Kdo nás může vidět,

kdo prohlédne utajený záměr?“ †

Prohlédne ho ten, jenž vidí na dno, *

do hlubiny člověkova srdce. —


Bůh je věru stihne svými šípy, *

rány zasáhnou je znenadání.

Dá jim padnout za ten jejich jazyk, *

každý nad nimi jen kývne hlavou.

Všichni lidé zachvějí se bázní, †

budou mluvit o zásahu Páně, *

neboť rozpoznají jeho dílo. —


Spravedlivý raduje se z Pána, †

utíká se k němu, jím se chlubí *

každý, kdo je upřímného srdce.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pane, před hrůzami nepřátel mě zachraň.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Král 2, 2b-3

Chovej se statečně a dokaž, že jsi muž! Dbej na povinnosti vůči Hospodinu, svému Bohu, choď po jeho cestách a zachovávej jeho nařízení, přikázání, ustanovení a výstrahy, abys měl zdar ve všem svém podnikání.















V. Stezkou svých příkazů voď mě stále.

R. Neboť jen ta je mým potěšením.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, planoucí výhni lásky, dej, ať tvá láska přebývá i v nás, abychom tě milovali celým svým srdcem a z lásky k tobě sloužili svým bratřím. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď z hloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Nebe i země pominou, ale má slova nepominou, praví Pán.





Žalm 118 (119), 81-88

XI – כ (Kaf)


Po tvé pomoci prahne má duše; *

důvěru mám a doufám v tvé slovo.

Po tvém výroku dychtí mé oči: *

kdy mi dáš svoji útěchu, Pane? —


Jsem už jak měch, co byl vysušen kouřem, *

předpisů tvých však nezapomínám.

Kolik dnů tvému sluhovi zbývá? *

Kdy budeš soudit mé utlačitele? —


Úkladné jámy kopou mi zpupní, *

ti, co se neřídí zákony tvými.

Příkazy tvé jsou pravda sama; *

oni mě stíhají lží, proto pomoz! —


Málem mě na zemi zahubili, *

já však se držím tvých přikázání.

Podle své milosti ponech mi život, *

svědectví úst tvých zachovám věrně.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Nebe i země pominou, ale má slova nepominou, praví Pán.











Ant. 2 

Pane, tys mé útočiště, před nepřítelem pevná věž.



Žalm 60 (61)

Modlitba vyhnance


Modlitba spravedlivého, který klade svou naději ve věčnost. (Sv. Hilarius)


Slyš, Bože, moje naříkání, *

modlitby mé si povšimni!

Od končin země k tobě volám, *

neboť mé srdce umdlévá.

,Vyveď mě na bezpečnou skálu *

vysokou pro mne přespříliš. —


Vždyť jenom tys mé útočiště, *

před nepřítelem pevná věž.

Kéž bývám na věky v tvém stanu *

a pod ochranou křídel tvých!

Tys, Bože, slyšel moje sliby, *

jsi s těmi, kdo tvé jméno ctí. —


Mnohé dny přidej ke dnům krále! *

Od rodu k rodu jeho věk!

Před Bohem navěky ať vládne! *

Láska a věrnost ať jsou s ním! —


Za to chci vždy tvé jméno chválit, *

své sliby plnit den co den.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pane, tys mé útočiště, před nepřítelem pevná věž.











Ant. 3 

Pane, před hrůzami nepřátel mě zachraň.



Žalm 63 (64)

Modlitba o pomoc proti nepřátelům


V tomto žalmu se připomíná především utrpení Páně. (Sv. Augustin)


Uslyš, Bože, moje naříkání, *

před hrůzami nepřátel mě zachraň!

Dej mi úkryt před ničemnou smečkou, *

dorážením těch, kdo pášou křivdy! —


Jazyky si brousí jako meče, *

zlými slovy střílejí jak šípy,

ze zálohy stihnou nevinného, *

zasáhnou ho náhle, neviděni.

Odhodlaně kují zhoubné plány, †

kopou jámy, tajně kladou léčky, *

říkají si: „Kdo nás může vidět,

kdo prohlédne utajený záměr?“ †

Prohlédne ho ten, jenž vidí na dno, *

do hlubiny člověkova srdce. —


Bůh je věru stihne svými šípy, *

rány zasáhnou je znenadání.

Dá jim padnout za ten jejich jazyk, *

každý nad nimi jen kývne hlavou.

Všichni lidé zachvějí se bázní, †

budou mluvit o zásahu Páně, *

neboť rozpoznají jeho dílo. —


Spravedlivý raduje se z Pána, †

utíká se k němu, jím se chlubí *

každý, kdo je upřímného srdce.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pane, před hrůzami nepřátel mě zachraň.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Jer 6, 16

Toto řekl Hospodin: Stoupněte si na začátky cest a dívejte se, ptejte se na staré stezky: Která cesta je dobrá? Po té choďte a najdete odpočinek pro své duše.















V. Svědectví tvá jsou mým dědictvím provždy.

R. Neboť jsou radostí mého srdce.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Prosíme tě, Bože, splň naši touhu po opravdovém pokoji, abychom se po všechny dny svého života mohli s radostí věnovat tvé službě a pod ochranou blahoslavené Panny Marie bezpečně došli k tobě. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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První večerní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Ty Tvůrce všeho, Bože náš,

svět řídíš a náš každý den

v nádheru světla oblékáš

a v noci dáváš blahý sen.


Aby klid údům znaveným

pro další práci sílu dal,

vlil svěžest myslím zemdleným,

utišil pláč i každý žal.


My s díky za den skončený

na prahu noci prosíme

a chválíme tě písněmi:

Nám pomoz, i když hříšní jsme.


Kéž smí tě srdce opěvat,

radostný hlas tě velebit,

nejčistší láska milovat,

střízlivá mysl tebe ctít.


Až převezme tma bezedná

po skončeném dni všechnu moc,

kéž víra temnot nepozná,

ať vírou rozjasní se noc.


Vzývejme Krista, Otce s ním,

i s jejich Duchem společným:

V Trojici Bože jediný,

nás prosící tě, posilni. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Od východu slunce do západu ať je jméno Páně velebeno.



Žalm 112 (113)

Buď velebeno jméno Páně


Mocné svrhl z trůnu a ponížené povýšil. (Lk 1, 52)


Oslavujte, služebníci Páně, *

oslavujte svaté jméno Páně!

Ať je požehnáno jméno Páně *

od tohoto dne až do věčnosti!

Od východu slunce do západu *

ať je jméno Páně velebeno! —


Pán je povznesen nad všechny rody, *

jeho sláva převyšuje nebe.

Kdo je jako Pán, náš Bůh, jenž vládne *

na nebi i po veškeré zemi,

který má svůj stolec na výsostech, *

z vysokosti do hlubiny shlíží! —


Slabého on pozdvihuje z prachu, *

ubožáka ze smetiště zdvíhá,

aby posadil ho vedle knížat, *

vedle mocných knížat svého lidu. —


Místo v domě má i pro bezdětnou *

jako pro blaženou matku synů.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Od východu slunce do západu ať je jméno Páně velebeno.











Ant. 2 Do rukou vezmu kalich spásy a jméno Páně oslavím.



Žalm 115 (116 B)

Poděkování v chrámě


Skrze Krista podávejme Bohu stále oběť chvály. (Žid 13, 15)


Věřil jsem, proto smím teď říci: *

„Velice byl jsem ponížen!“

S úzkostí jsem si říkal v duchu: *

„Věru, je každý člověk lhář!“ —


Čím nyní odvděčím se Pánu *

za všechno, co mi prokázal?

Do rukou vezmu kalich spásy *

a jméno Páně oslavím. —


Vyplním sliby dané Pánu *

před jeho lidem veškerým.

Příliš je drahá v očích Páně *

smrt těch, kdo jsou mu oddáni. —


Ó Pane, jsem tvůj věrný sluha, †

tvůj sluha, syn tvé služebnice, *

tys moje pouta rozvázal.

Děkovnou oběť přinesu ti *

a jméno Páně vzývat chci. —


Vyplním sliby dané Pánu *

před jeho lidem veškerým,

zde na nádvoří domu Páně, *

v tvém středu, Jeruzaléme.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Do rukou vezmu kalich spásy a jméno Páně oslavím.











Ant. 3  Pán Ježíš se ponížil, a proto ho Bůh na věky povýšil.



Kantikum

Kristus, Boží služebník


Flp 2, 6-11


Kristus Ježíš, ačkoli má božskou přirozenost, *

nic nelpěl na své vznešenosti, že je rovný Bohu,

ale sám sebe se zřekl, vzal na sebe přirozenost služebníka †

a stal se jako jeden z lidí, *

navenek byl jako každý jiný člověk.

Ponížil se a byl poslušný až k smrti, *

a to k smrti na kříži. —


Proto také ho Bůh povýšil †

a dal mu jméno *

nad každé jiné jméno,

takže při Ježíšově jménu musí pokleknout každé koleno *

na nebi, na zemi i v podsvětí,

a každý jazyk musí k slávě Boha Otce vyznat: *

Ježíš Kristus je Pán.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán Ježíš se ponížil, a proto ho Bůh na věky povýšil.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Žid 13, 20-21

Bůh, dárce pokoje, který vyvedl z mrtvých našeho Pána Ježíše, velikého pastýře ovcí – protože on zpečetil svou krví věčnou smlouvu – ať vás zdokonalí ve všem dobrém, abyste plnili jeho vůli, a nechť působí v nás, co je mu milé skrze Ježíše Krista. Jemu buď sláva na věčné věky. Amen.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Kterak jsou skvělá, * Pane, tvá díla.
R. 
Kterak jsou skvělá, * Pane, tvá díla.

V. Všechno jsi stvořil a učinil moudře.

R. 
Pane, tvá díla.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Kterak jsou skvělá, * Pane, tvá díla.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Když tvůj bratr zhřeší proti tobě, jsi a pokárej ho mezi čtyřma očima. Dá-li si od tebe říci, svého bratra jsi získal.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Když tvůj bratr zhřeší proti tobě, jsi a pokárej ho mezi čtyřma očima. Dá-li si od tebe říci, svého bratra jsi získal.















PROSBY











Kristus se smilovával nad těmi, kdo trpí, a kvůli nim projevoval svou lásku mocnými skutky. Buďme si toho vědomi a s důvěrou prosme:

Pane, ukaž nám svou lásku.


Pane, víme, že jsme dnes všechno dobré dostali z tvé ruky,

ať tvé dary nezůstanou bez užitku, ale přinesou v dobrém srdci hojné ovoce.

(Pane, ukaž nám svou lásku.)

Světlo a spáso všech národů, ochraňuj své svědky, které jsi poslal do celého světa,

zažehni v nich oheň svého Ducha.

(Pane, ukaž nám svou lásku.)

Dej, ať všichni přispívají k utváření světa, aby odpovídal tvému plánu,

a veď všechny, aby dobře chápali naléhavé požadavky dnešní doby.

(Pane, ukaž nám svou lásku.)

Lékaři těla i duše, ulehči nemocným, přispěj na pomoc umírajícím,

a buď nám vždycky blízko se svým smilováním a útěchou.

(Pane, ukaž nám svou lásku.)

Milostivě připočti k blaženým naše zemřelé bratry a sestry,

jejichž jména jsou v knize života.

(Pane, ukaž nám svou lásku.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Bože, tys nám poslal Vykupitele a přijímáš nás za své syny; pohlédni na nás s otcovskou láskou a dej, aby všichni, kdo věří v Krista, dosáhli pravé svobody a věčného dědictví. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Kompletář po prvních večerních chválách











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













Doporučuje se vykonat zpytování svědomí. Při společné modlitbě se může na toto místo vložit úkon kajícnosti jako v úvodních mešních obřadech.







1.


Po chvíli ticha všichni společně říkají:

Vyznávám se všemohoucímu Bohu

a vám všem,

že často hřeším

myšlením, slovy i skutky

a nekonám, co mám konat:

bijí se v prsa a říkají:

je to má vina, má veliká vina.

Dále pak pokračují:

Proto prosím Matku Boží, vždy Pannu,

všechny anděly a svaté

i vás, bratři a sestry,

abyste se za mě u Boha přimlouvali.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






2.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, řekne:

Smiluj se nad námi, Pane.

Lid odpovídá:

Hřešili jsme proti tobě.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Ukaž nám, Pane, své milosrdenství.

Lid:

A dej nám svou spásu.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






3.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, nebo někdo z přítomných pronáší tato anebo podobná zvolání, končící prosbou: Pane (Kriste): Smiluj se nad námi.

Byls poslán uzdravovat duše, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid odpovídá:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi pozvat hříšníky, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Sedíš po pravici Otcově a zastáváš se nás, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.



Nebo:
 


Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi smířit svět se svým Otcem, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Vzals na sebe všechen náš hřích, abychom byli skrze tebe ospravedlněni před Bohem, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

V jednotě Svatého Ducha žiješ stále u Otce, aby ses za nás přimlouval, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.

















HYMNUS











Na sklonku dne tě upřímně,

Tvůrce všech věcí, prosíme,

s tou laskavostí, jíž jsi znám,

stůj při nás v noci a nás chraň.


Jen o tobě ať srdce sní,

ať ve snu cítí, že s ním jsi,

aby hned, jak se rozední,

znělo tvou chválou nejčistší.


V žití nám pevné zdraví dej,

v nás oheň lásky rozehřej,

ať temnou noc a také nás

rozjasní tvého světla jas.


To, Otče mocný nejvýše,

dej skrze Krista Ježíše,

s nímž a se Svatým Duchem též

po všechny věky kraluješ. Amen.




Nebo:




Ty Kriste, světlo, jasný dni,

rozbíjíš mříže noční tmy.

Víme, že zář jsi ze světla,

jež nebešťanům stále plá.


Prosíme tebe, Pane náš,

buď této noci naše stráž.

Chcem odpočívat v lásce tvé,

uděl nám chvíle pokojné.


I když nám oči sklíží sen,

chcem s tebou dál bdít v srdci svém.

Nad sluhy, kteří k tobě lnou,

drž stále ruku ochrannou.


Ochránce náš, už pohleď k nám,

před číhajícím škůdcem chraň.

Veď sluhy rukou citlivou,

vždyť vykoupils je krví svou.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.

















PSALMODIE
 





Ant. 1 Pane, smiluj se nade mnou, mé prosby slyš.



Žalm 4

Poděkování


Podivuhodným učinil Bůh toho, kterého vzkřísil z mrtvých. (Sv. Augustin)


Slyš mě, když volám, Bože, moje spáso, †

tys mi dal vždy v mé tísni volný prostor; *

smiluj se nade mnou, mé prosby slyš! —


Jak dlouho, lidé, chcete čest mou deptat? *

Chytat se klamu, následovat lež?

Vězte, že Pán svým věrným koná divy: *

Pán uslyší, když k němu zavolám. —


Proto se zachvějte a nehřešte již, *

v lůžku to uvažte a ztište se.

Jen obětujte Pánu náležitě *

a na něj složte všechnu důvěru. —


Říkají: „Kdopak nám dá poznat blaho?“ *

Ty, Pane, ukaž nám svou jasnou tvář!

Víc radosti to mému srdci dodá, *

než mají oni z hojné úrody.

Pokojně ulehnu a klidně usnu, *

vždyť ty dbáš, Pane, o mé bezpečí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pane, smiluj se nade mnou, mé prosby slyš.















Ant. 2 Také v noci velebte Pána.



Žalm 133 (134)

Večerní modlitba ve svatyni


Chvalte našeho Boha, všichni, kdo mu sloužíte, a kdo se ho bojíte, malí i velcí. (Zj 19, 5)


Nuže, Pána velebte, *

všichni služebníci Páně,

kteří v domě Pánově *

bdíte za nočního času!

Vzneste ruce k svatyni, *

Pána velebte a chvalte! —


Ze Siónu žehnej ti *

Pán, jenž stvořil zem i nebe!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.









Ant. Také v noci velebte Pána.













KRÁTKÉ ČTENÍ


Dt 6, 4-7

Slyš, Izraeli, Hospodin je náš Bůh. Hospodin je jediný. Miluj Hospodina, svého Boha, celým srdcem, celou duší a celou silou! Ať tato slova, která ti dnes přikazuji, zůstanou v tvém srdci! Opakuj je svým synům, mluv o nich, když budeš přebývat doma, když budeš na cestách, když budeš ležet i stát.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

V. Vykoupil jsi nás, Pane, věrný Bože. 

R. 
Svěřuji svůj život.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

















SIMEONOVO KANTIKUM 




Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.




Kristus, světlo národů a sláva Izraele


Lk 2, 29-32


Nyní, Pane, můžeš propustit svého služebníka *


podle svého slova v pokoji,


neboť mé oči viděly *


tvou spásu,


kterou jsi připravil *


přede všemi národy:


světlo k osvícení pohanů *


a k slávě tvého izraelského lidu. —




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.











ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, buď s námi po celou tuto noc a ráno nás probuď do nového dne, zasvěceného radostné oslavě Kristova vzkříšení. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.













ZAKONČENÍ 




Pokojnou noc a šťastnou smrt nechť nám dopřeje všemohoucí Pán.


R. Amen.

















Připojí se některá ze závěrečných mariánských antifon. 
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Sobota, mezidobí, 22. týden

2. týden žaltáře
























Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.



Nebo:



Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Volal jsem, a Pán mě vyslyšel.





Žalm 119 (120)

Mezi svárlivými lidmi toužím po pokoji


V soužení buďte trpěliví, v modlitbě vytrvalí. (Řím 12, 12)


K Pánu jsem volal, když jsem trpěl útiskem, *

a on mě vyslyšel. —


„Vysvoboď, Pane, duši od úskočných úst, *

jazyka lživého!“

Co za to dostaneš, co sklidíš nádavkem, *

ty lživý jazyku?

Jen z pevné ruky bojovníka břitký šíp, *

uhlíky z kručinek. —


Běda, že mezi Moschy musím přebývat, *

ve stanech kedarských!

Přespříliš dlouho bydlím už sám vprostřed těch, *

kdo nenávidí mír!

Já mluvím o pokoji, mluvím o právu, *

a oni chtějí boj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Volal jsem, a Pán mě vyslyšel.











Ant. 2 

Pán nechť střeží tvůj odchod i návrat.



Žalm 120 (121)

Strážce národa


Už nikdy nebudou mít hlad ani žízeň, nebude už do nich pražit slunce ani jakýkoli jiný žár. (Zj 7, 16)


K horám pozvedám oči, *

odkud přijde mi pomoc?

Od Pána přichází pomoc, *

on stvořil nebe i zemi. —


On ti klopýtnout nedá, *

nezaspí ten, jenž tě chrání.

Nezaspí, nezdřímne strážce, *

jenž chrání Izraele. —


Pán tě střeží a stíní, *

je po tvé pravici stále.

Za dne ti neškodí slunce, *

ani za noci měsíc. —


Pán tě od zlého střeží, *

on střeží celý tvůj život.

Střeží tvůj odchod i návrat *

nyní a po všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pán nechť střeží tvůj odchod i návrat.











Ant. 3 

Zaradoval jsem se, když mi řekli. †




Žalm 121 (122)

Svaté město Jeruzalém


Přistoupili jste k hoře Siónu a k městu živého Boha, k nebeskému Jeruzalému. (Žid 12, 22)


Zaradoval jsem se, když mi řekli: *

† „Vydáme se do Pánova domu.“

Už se naše nohy zastavily, *

Jeruzaléme, v tvých slavných branách. —


Jeruzaléme, jsi vybudován *

v pevné město, v sebe uzavřené!

Putují sem kmeny, kmeny Páně; †

tak to káže Izraeli zákon, *

aby jméno Páně oslavoval.

Zde jsou postaveny soudní stolce, *

pevné stolce Davidova domu. —


Pokoj vyproste pro Jeruzalém: *

Ať jsou v bezpečí, kdo milují tě!

Ať v tvých hradbách rozhostí se pokoj *

a v tvých domech bezpečí ať trvá! —


Pro blaho svých bratří a svých přátel *

stále budu říkat: Pokoj v tobě!

Pro dům Pána, jenž je naším Bohem, *

za tvůj zdar se stále budu modlit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Zaradoval jsem se, když mi řekli.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Dt 8, 5b-6

Jako vychovává otec svého syna, tak Hospodin, tvůj Bůh, vychovává tebe. Zachovávej příkazy Hospodina, svého Boha, kráčej po jeho cestách a boj se ho!















V. Bázeň před Pánem je ryzí, trvalou stálost dává.

R. Soudy Páně pravda sama a vždycky spravedlivé.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Všemohoucí Bože, náš nebeský Otče, shlédni na nás, své služebníky, a sešli nám svého Svatého Ducha, aby nás chránil v každém nebezpečí a naučil nás radostně chválit tvou dobrotu. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Ty, který trůníš na nebi, smiluj se nad námi.





Žalm 122 (123)

Bůh je naděje svého lidu


Dva slepí... začali křičet: „Pane, smiluj se nad námi, synu Davidův!“ (Mt 20, 30)


Pozdvihuji oči k tobě, *

který trůníš na nebi. —


Jako oči služebníků †

tkvějí na pánových rukou, *

oči služky na své paní,

tak i naše oči hledí †

k Pánu, jenž je naším Bohem, *

ať nám smilování dá. —


Smiluj se, Pane, nad námi se smiluj, *

neboť jsme přesyceni pohanou.

Dávno je naše duše přesycena *

posměchem boháčů a hanou pyšných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Ty, který trůníš na nebi, smiluj se nad námi.











Ant. 2 

Naše pomoc je ve jménu Páně.



Žalm 123 (124)

Naše pomoc je ve jménu Páně


Pán řekl Pavlovi: „Neboj se... protože já jsem s tebou.“ (Sk 18, 9-10)


Kdyby se nás nebyl zastal Pán *

– takto ať se vyzná Izrael –

kdyby se nás nebyl zastal Pán, *

když se lidé vrhli proti nám,

pohltili by nás zaživa. *

Proti nám když vzplanul jejich vztek,

vody by nás byly odnesly, *

valil by se přes nás divý proud,

přes nás by se byly valily, *

rozbouřené vody vzedmuté. —


Chvála Pánu, že nás nevydal *

jejich dravým zubům za kořist!

Duše vyvázla jak z léčky pták, *

roztrhla se síť, jsme svobodni! —


Naše pomoc je ve jménu Páně, *

který stvořil nebesa i zem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Naše pomoc je ve jménu Páně.











Ant. 3 

Pán objímá svůj národ dnes i na věky.



Žalm 124 (125)

Bůh chrání svůj lid


Pokoj a milosrdenství přijde na pravé Boží Izraelity. (Gal 6, 16)


Důvěru kdo v Pána mají *

jsou jako hora Sión,

která nikdy nekolísá, *

trvá na věky. —


Jako hory obklopují *

celý Jeruzalém,

tak Pán objímá svůj národ *

dnes i na věky.

Dědičnou zem spravedlivých *

hříšní nepodrží,

aby ani spravedliví *

po zlu nesáhli. —


Dobře, Pane, čiň všem dobrým *

a všem upřímným!

Ty však, co se dají strhnout *

na nerovné cesty,

smeť i se zločinci, Pane! *

Pokoj s Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán objímá svůj národ dnes i na věky.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Král 2, 2b-3

Chovej se statečně a dokaž, že jsi muž! Dbej na povinnosti vůči Hospodinu, svému Bohu, choď po jeho cestách a zachovávej jeho nařízení, přikázání, ustanovení a výstrahy, abys měl zdar ve všem svém podnikání.















V. Stezkou svých příkazů voď mě stále.

R. Neboť jen ta je mým potěšením.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, planoucí výhni lásky, dej, ať tvá láska přebývá i v nás, abychom tě milovali celým svým srdcem a z lásky k tobě sloužili svým bratřím. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď z hloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Veliký div pro nás učinil Pán, byli jsme radosti plní.






Žalm 125 (126)

Bůh je naše radost a naděje


Jako máte účast v souženích, tak budete mít účast i v útěše. (2 Kor 1, 7)


Když úděl Siónu k lepšímu obracel Pán, *

tehdy jsme byli jak ve snách.

Na rtech nám kypěl veselý smích, *

jásotem oplýval jazyk.

Tehdy šla v národech jedna řeč: *

„Pán pro ně učinil divy!“

Veliký div pro nás učinil Pán, *

byli jsme radosti plní! —


Pane, náš úděl již k dobrému změň *

jak vyschlé potoky jihu!

Vždycky kdo v slzách zasévají, *

ti budou s jásotem sklízet. —


Vyjdou-li do pole, s pláčem jdou, *

s pláčem sijí své zrní;

s jásotem budou se vracet zpět, *

v náručí ponesou snopy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Veliký div pro nás učinil Pán, byli jsme radosti plní.











Ant. 2 

Pán nám staví příbytek a bude střežit naše město.




Žalm 126 (127)

Lidská námaha je marná, nepomáhá-li Bůh


Jste Boží stavba. (1 Kor 3, 9)


Jestliže dům nebuduje Pán, *

lopotí se marně, kdo jej staví.

Jestli město nestřeží sám Pán, *

hlídati je marně budou stráže. —


Marno je vám vstávat před ránem, *

pracovat až dlouho do večera,

pak až v noci jídat krušný chléb: *

sám ho dá i za spánku svým milým. —


Hle, jsou darem Páně synové, *

jeho vzácnou odměnou plod lůna.

Čím jsou šípy ruce bojovné, *

tím jsou otci synové z let mládí.

Šťasten, kdo jich plný toulec má: *

sporem v bráně sok ho nezahanbí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pán nám staví příbytek a bude střežit naše město.











Ant. 3 

Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě. †



Žalm 127 (128)

Boží požehnání v domě bohabojného


„Pán ať požehná ti ze Siónu“, to jest ze své církve. (Arnobius)


Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě *

† a kdo kráčíš jeho cestami! —


Co dobudeš prací, v klidu strávíš, *

blažen budeš, půjde s tebou zdar.

Manželka tvá jako vinná réva *

ponese v tvém domě ovoce,

děti tvé jak letorosty oliv *

stůl ti budou kruhem ovíjet. —


Takto bude požehnáno muži, *

který Pána v pravé bázni ctí.

Pán ať požehná ti ze Siónu, †

abys viděl vzkvétat Jeruzalém *

po všechny dny svého života.

Abys viděl i svých synů syny. *

Pokoj budiž nad Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Jer 6, 16

Toto řekl Hospodin: Stoupněte si na začátky cest a dívejte se, ptejte se na staré stezky: Která cesta je dobrá? Po té choďte a najdete odpočinek pro své duše.















V. Svědectví tvá jsou mým dědictvím provždy.

R. Neboť jsou radostí mého srdce.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Prosíme tě, Bože, splň naši touhu po opravdovém pokoji, abychom se po všechny dny svého života mohli s radostí věnovat tvé službě a pod ochranou blahoslavené Panny Marie bezpečně došli k tobě. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Sv. Petra Klavera, kněze 

nezávazná památka


























Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.
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Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











Pastýřů hlavo, Kriste, jejich Vládce,

slavit dnes chceme svátek jednoho z nich,

proto mu pěje naše vděčné stádce

píseň chval zbožných.


Vyvolil sis jej, služebníka svého

za svého kněze, aby se stal z něho

svěřených ovcí svědomitý správce

a dobrý strážce.



On svému stádu vzorem byl i vůdcem,

byl světlem slepých, všude mírnil bídu,

všem stal se vším, byl prozíravým otcem

Božího lidu.


Kriste, jenž dáváš věnce zasloužené

svým věrným v nebi, dej ať ve svém díle

jdem s tímto vůdcem a tak dosáhneme

i téhož cíle.


Buď věčná sláva nejvyššímu Otci,

stejná buď tobě, Vládce, Spasiteli,

Svatému Duchu chválou stejně vroucí

ať zní svět celý. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Pán velké divy učinil, on sám, vždyť jeho láska trvá na věky.



Žalm 135 (136)

Velikonoční chvalozpěv


Když mluvíš o tom, co učinil Pán, chválíš ho. (Cassiodorus)

I


Velebte Pána, vždyť je dobrotivý, *

vždyť jeho láska trvá na věky.

Velebte Boha nade všemi bohy, *

vždyť jeho láska trvá na věky.

Velebte Pána nade všemi pány, *

vždyť jeho láska trvá na věky. —


On velké divy učinil, on sám, *

vždyť jeho láska trvá na věky.

On v moudrosti své stvořil nebesa, *

vždyť jeho láska trvá na věky.

On nad vodami zemi rozprostřel, *

vždyť jeho láska trvá na věky.

On stvořil všechna světla veliká, *

vždyť jeho láska trvá na věky:

to slunce, aby vládlo nade dnem, *

vždyť jeho láska trvá na věky:

měsíc a hvězdy k vládě nad nocí, *

vždyť jeho láska trvá na věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán velké divy učinil, on sám, vždyť jeho láska trvá na věky.











Ant. 2 Vyvedl Izraele z Egypta přemocnou rukou, napřaženou paží.



II

V prvorozencích Egypťany zhubil, *

vždyť jeho láska trvá na věky.

Vyvedl z jejich středu Izraele, *

vždyť jeho láska trvá na věky:

přemocnou rukou, napřaženou paží, *

vždyť jeho láska trvá na věky.

On Rákosové moře přeťal v části, *

vždyť jeho láska trvá na věky;

provedl Izraele mezi nimi, *

vždyť jeho láska trvá na věky;

do moře smetl faraona s vojskem, *

vždyť jeho láska trvá na věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Vyvedl Izraele z Egypta přemocnou rukou, napřaženou paží.











Ant. 3 Vzdávejme díky Bohu, Pánu nebes, od našich nepřátel nás osvobodil.



III

Hrůzami pouště převedl svůj národ, *

vždyť jeho láska trvá na věky.

On mocné krále potíral svou silou, *

vždyť jeho láska trvá na věky;

on skvělé krále pobíjel svou mocí, *

vždyť jeho láska trvá na věky;

Sehona, jenž byl králem Amoritů, *

vždyť jeho láska trvá na věky.

Jakož i Oga, krále bašanského, *

vždyť jeho láska trvá na věky.

Dal jejich kraje potom za dědictví, *

vždyť jeho láska trvá na věky,

dědictví Izraeli, svému lidu, *

vždyť jeho láska trvá na věky. —


On vzpomněl na nás v našem ponížení, *

vždyť jeho láska trvá na věky.

Od našich nepřátel nás osvobodil, *

vždyť jeho láska trvá na věky.

On dává pokrm všemu živoucímu, *

vždyť jeho láska trvá na věky. —


Vzdávejte díky Bohu, Pánu nebes, *

vždyť jeho láska trvá na věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Vzdávejme díky Bohu, Pánu nebes, od našich nepřátel nás osvobodil.














V. Ukazuj mi, Pane, svoje cesty.

R. Uč mě kráčet tvými stezkami.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z knihy proroka Jeremiáše

31,15-22.27-34


Předpověď záchrany a nové smlouvy


Tak praví Hospodin:

Hlas je slyšet v Ramě, nářek a hořký pláč,

Ráchel oplakává své syny,

nedá se potěšit nad ztrátou svých synů.“

Ale tak praví Hospodin:

„Přestaň již plakat,

osuš své oči!

Vždyť dostaneš odměnu za své trápení

– praví Hospodin –

vrátí se z nepřátelské země.

Máš ještě naději pro svou budoucnost

– praví Hospodin –

synové se vrátí do svého území!

Slyším, slyším, jak naříká Efraim:

‚Potrestals mě, byl jsem potrestán

jako nezkrocený býček;

přiveď mě zpět, a já se vrátím,

neboť ty jsi Hospodin, můj Bůh.

Po svém poblouzení jsem se obrátil

a když jsem přišel k rozumu,

bil jsem se v prsa.

Hanbím se a stydím,

neboť s sebou nosím neřest svého mládí.‘

Je mi snad Efraim synem tak drahým,

dítětem mého potěšení,

že kdykoli mu hrozím,

přece ještě na něho pamatuji?

Proto se pro něho chvěje mé nitro milosrdenstvím;

musím se nad ním smilovat“ – praví Hospodin.

Postav si milníky,

vztyč ukazatele směru,

všímej si cesty,

stezky, po níž jsi šla!

Vrať se, Izraelova panno,

vrať se do těchto svých měst!

Jak dlouho budeš otálet,

odpadlá dcero?

Novou věc tvoří Hospodin na zemi:

žena se uchází o muže!

„Hle, blíží se dni – praví Hospodin –

kdy oseji Izraelův i Judův dům

semenem lidí i semenem dobytka.

Jako jsem bděl nad nimi,

abych je vytrhával a hubil,

abych ničil, bořil a kazil,

tak budu nad nimi bdít,

abych je stavěl a sázel – praví Hospodin.

Za těch dnů se už nebude říkat:

‚Otcové jedli nezralé hrozny,

a synům z toho trnou zuby.‘

Ale každý zemře pro svou nepravost;

zuby budou trnout tomu,

kdo bude jíst nezralé hrozny.

Hle, blíží se dni – praví Hospodin –

kdy sjednám s Izraelovým a Judovým domem

novou smlouvu:

ne jako byla smlouva,

kterou jsem sjednal s jejich otci,

když jsem je vzal za ruku,

abych je vyvedl z egyptské země;

smlouva, kterou zrušili,

ačkoli já jsem byl jejich pánem – praví Hospodin.

Taková bude smlouva,

kterou sjednám s Izraelovým domem

po těch dnech – praví Hospodin:

Vložím svůj zákon do jejich nitra,

napíšu jim ho do srdce,

budu jim Bohem a oni budou mým lidem!

Nebude již učit druh druha,

bratr bratra:

‚Poznej Hospodina!‘

Neboť mě poznají všichni

od nejmenších do největšího – praví Hospodin.

Jejich nepravosti jim odpustím

a na jejich hřích už nevzpomenu.“



RESPONSORIUM

Žl 50 (51),12.11

R. Stvoř mi čisté srdce, Bože! *
Obnov ve mně ducha vytrvalosti.

V. Odvrať svou tvář od mých hříchů a zahlaď všechny mé viny. *
Obnov ve mně ducha vytrvalosti.

















DRUHÉ ČTENÍ







Z dopisů svatého Petra Klavera, kněze

(Epist. diei 31 maii 1627: A. Valtierra, S.I., San Pedro Claver, Cartagena, 1964, pp. 140-141)


Ubohým přinášet radostnou zvěst, obvázat ty, jimž puká srdce, oznámit zajatým propuštění


Včera, 30. května roku 1627, o svátku Nejsvětější Trojice, vystoupilo z ohromné lodi množství černochů přivlečených od afrických řek. Běželi jsme k nim a každý ve dvou koších jsme jim přinášeli kdoulová jablka, citrusové plody, sladké pečivo a všelicos jiného. Přišli jsme k jejich chatrčím a připadalo nám, že jsme vstoupili do nějaké druhé Guineje. Museli jsme se prodírat středem zástupu, abychom se dostali k nemocným. Těch bylo obrovské množství a leželi na vlhké, vlastně spíš blátivé zemi. Aby to mokro nebylo příliš velké, měl kdosi nápad posypat zemi úlomky tašek a cihel. Tam tedy byli nemocní nadmíru nepohodlně uloženi; nepohodlně nejen pro vlhkost, ale především proto, že byli nazí a nechránil je žádný šat.


Odložili jsme proto pláště a ze skladu zboží jsme nanosili všecko, co tam bylo po ruce pro stlučení paland. Tak jsme připravili místo, na které jsme posléze shromáždili všechny nemocné, které jsme tam pronesli skrze oddíly. Nato jsme je rozdělili do dvou skupin: k jedné přistoupil můj druh s tlumočníkem, ke druhé jsem šel sám. Byli tam dva nemocní černoši spíš mrtví než živí. Byli už prochladlí a málem nebylo možno na jejich žilách nahmatat tep. Pomocí střešních tašek jsme nahrnuli žhavé uhlí a přinesli je doprostřed, do blízkosti umírajících. Pak jsme do toho ohně vhodili různé vonné byliny, kterých jsme s sebou měli dva plné měšce, a úplně jsme je nyní spotřebovali. Potom jsme pomocí našich plášťů naháněli teplý a oživující vánek; oni sami totiž nic takového nemají a od jejich pánů bychom to marně žádali. Potom se zdálo, že se jim vrací tělesné teplo a dech života. Bylo vidět, s jakou radostí v oku nás sledují.


Oslovili jsme je tímto způsobem, nikoli slovy, ale rukama a skutky. Pro ty totiž, kdo byli přesvědčeni, že jsme je sem přinesli, aby byli snědeni, by jakákoli jiná řeč byla dočista marná. Sedli jsme si pak k nim nebo klekli a vínem jsme jim omývali obličeje a těla a snažili jsme se je rozveselit milými slovy a přirozenými prostředky, které mohou nemocné nějak potěšit.


Až pak jsme přikročili k výkladu křestního katechismu, zejména podivuhodných účinků křtu na tělo i duši. Jakmile jejich odpovědi na naše otázky ukázaly, že to dostatečně pochopili, přešli jsme k prohlubování nauky, totiž k učení o jediném Bohu vyměřujícím každému člověku odměnu a trest podle toho, co si zaslouží, a pokračovali jsme dále. Vybídli jsme je, aby vzbudili lítost a dali najevo, že se zříkají svých hříchů. A konečně, když se zdálo, že jsou dost připraveni, vykládali jsme jim o tajemství Trojice, i o vtělení a umučení Páně: ukázali jsme jim obrázek ukřižovaného Krista, jak z jeho ran stékají potůčky krve do křestní vody, a začali jsme jim předříkávat v jejich mateřštině úkon lítosti.



RESPONSORIUM

Mt 25, 35. 40; Jan 15, 12

R. Měl jsem hlad, a dali jste mi najíst; měl jsem žízeň, a dali jste mi napít; byl jsem na cestě, a ujali jste se mě. * 
Amen, pravím vám: Cokoli jste udělali pro jednoho z těchto mých nejposlednějších bratří, pro mne jste udělali.

V. To je mé přikázání: milujte se navzájem, jak jsem já miloval vás. * 
Amen, pravím vám: Cokoli jste udělali pro jednoho z těchto mých nejposlednějších bratří, pro mne jste udělali.






















































MODLITBA




Modleme se.



Bože, tys povolal svatého Petra Klavera, aby se stal služebníkem otroků, a posilovals ho, aby jim pomáhal s podivuhodnou láskou a trpělivostí; na jeho přímluvu veď i nás, ať i my následujeme Ježíše Krista a opravdově a účinně milujeme své bližní. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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Narodil se roku 1580 ve Verdú v Katalánii ve Španělsku. Po studiích na univerzitě v Barceloně vstoupil do Tovaryšstva Ježíšova (1602). Pod vlivem sv. Alfonsa Rodrigueze, vrátného v jezuitské koleji na Malorce, se během studia filosofie (1605-1608) rozhodl pro působení v misiích. Na vlastní přání byl poslán do Kolumbie (1610), kde 19. III. 1616 přijal v Kartagéně kněžské svěcení. V tomto jihoamerickém centru obchodu s černošskými otroky působil pak jako jejich misionář až do smrti. Učinil slib (kolem roku 1620), že bude „natrvalo služebníkem černošských otroků“. Snažil se jim ulehčit jejich těžký úděl a pokřtil téměř všechny, kteří tam byli během jeho čtyřicetiletého působení přivezeni. Vyčerpán prací zemřel v Kartagéně 8. IX. 1654. V roce 1888 ho papež Lev XIII. prohlásil za svatého a roku 1896 za patrona misií mezi černochy.













Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Vznešený pastýř, otec prozíravý,

jehož významný triumf všichni slaví,

nesmírně šťasten trůní nad hvězdami

za své vyznání.


Byl chvalně známým učitelem, vůdcem,

dal svatým žitím příklad lidstvu všemu

v úsilí vždy se líbit čistým srdcem

jen Bohu svému.



Proto jej snažně všichni prosme nyní,

ať laskavě z nás smyje všechny viny,

ať otevře nám svými přímluvami

nadhvězdné brány.


Buď Bohu čest, moc, na výsostech sláva,

ať věčně se mu úcta s díky vzdává,

že stále řídí vesmír nedozírný

zákony svými. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Zrána hlásáme tvé milosrdenství, Pane, a za noci tvoji věrnost.



Žalm 91 (92)

Chvála Boha Stvořitele

Vzdává se chvála za to, co učinil jednorozený Syn Boží. (Sv. Atanáš)



Dobré je oslavovat Pána, *

opěvat, Nejvyšší, tvé jméno,

zrána tvou milosrdnost hlásat, *

za noci potom tvoji věrnost

s desítistrunnou harfou, s lyrou *

a s chvalozpěvy při citeře. —


Blažíš mě, Pane, svými skutky, *

já plesám nad dílem tvých rukou. —


Jak, Pane, skvělá jsou tvá díla, *

jak myšlenky tvé přehluboké!

Nerozumný to nepochopí, *

bláhový pro to nemá smysl.

Ať jako plevel bují hříšní, *

ať vzkvétají, kdo pášou křivdy,

to všechno jim je k věčné zkáze: *

ty však jsi navždy svrchovaný! —


Neboť hle, tvoji nepřátelé, †

tví nepřátelé, Pane, zhynou, *

bezbožní budou rozprášeni.

Mně jsi dal sílu tuřích rohů, *

olejem čerstvým pomazals mě.

Zvysoka shlížím na odpůrce, *

naslouchám řečem pomlouvačů. —


Jak palma vzkvete spravedlivý, *

vzroste jak libanonský cedr.

Kdo vsazeni jsou v domě Páně, *

pokvetou na nádvořích Božích.

Ponesou ovoce i v stáří, *

zůstanou šťavnatí a svěží

a budou svědčit: Pán je věrný, *

je skála má, je právo samo!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Zrána hlásáme tvé milosrdenství, Pane, a za noci tvoji věrnost.











Ant. 2 Vzdejte čest našemu Bohu.



Kantikum

Boží dobrodiní


Dt 32, 1-12

Kolikrát jsem chtěl shromáždit tvoje děti, jako shromažďuje kvočna svoje kuřátka pod křídla. (Mt 23, 37)


Poslyšte, nebesa, co chci říci, *

země, naslouchej slovům mých úst.

Ať má nauka padá jak déšť, *

má slova ať kanou jak rosa,

jak lijavec na zeleň, *

jak vláha na trávu; —


jméno Páně chci vzývat, *

vzdejte čest našemu Bohu!

Boží díla jsou dokonalá, *

a všechny jeho cesty spravedlivé.

Bůh je věrný, není v něm klamu, *

je spravedlivý a přímý. —


Ti, kdo proti němu hřešili, nejsou jeho syny, *

je to pokolení zlé a zvrácené.

Takhle se Pánu odvděčuješ, *

lide pošetilý a nerozumný?

Což on není tvůj Otec, *

který tě učinil, stvořil a vyvolil? —


Jen vzpomeň na dávné dny, *

jen pomysli na jednotlivá pokolení!

Ptej se svého otce, a on ti poví, *

ptej se svých starců, a oni ti řeknou: —


Když Nejvyšší rozděloval národy, *

když odděloval syny Adamovy,

stanovil hranice národů *

podle počtu synů praotce Izraele;

údělem Páně je jeho lid, *

Jákob je jeho dědičným podílem. —


Nalezl ho na poušti, *

na místě hrůzy a v stepní pustině,

zahrnul ho přízní a odchoval, *

opatroval jak zřítelnici svého oka.

Jak orel volá k letu svá mláďata *

a nad nimi poletuje,

tak nad ním široce rozepjal křídla *

a nosil ho na svých perutích.

Pán sám ho vedl *

a nebyl s ním žádný cizí bůh.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Vzdejte čest našemu Bohu.











Ant. 3 Jak podivuhodné je po celé zemi tvé jméno.



Žalm 8

Velebnost Boží a důstojnost člověka


Všechno podřídil pod jeho nohy, a jeho dal jako svrchovanou hlavu církvi. (Ef 1, 22)


Pane, náš vladaři, †

podivuhodné je po celé zemi tvé jméno, *

velebnost svou jsi rozestřel po celém nebi! —


Navzdory odpůrcům †

už v ústech dětí a batolat zjednal sis chválu, *

že musí zmlknout, kdo zná jen záští a pomstu. —


Hledím-li na tvá nebesa, dílo tvých prstů, *

anebo na měsíc, na hvězdy, jak jsi je stvořil:

co tu je člověk – a přesto na něho myslíš! *

Co tu je smrtelník – přesto se o něho staráš! —


Učinil jsi ho jen o málo menším, než andělé jsou, *

ověnčil jsi ho slávou a ctí;

jeho jsi učinil vládcem nad dílem rukou svých, *

všechno mu k nohám položil:

ovce a dobytek všechen a navíc i polní zvěř, †

na nebi ptáky a v moři ryby a vůbec vše, *

co jen se hemží stezkami vod. —


Pane, náš vladaři, *

podivuhodné je po celé zemi tvé jméno.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Jak podivuhodné je po celé zemi tvé jméno.













KRÁTKÉ ČTENÍ





Žid 13, 7-9a

Pamatujte na své představené, kteří vám hlásali Boží slovo. Uvažte, jak oni skončili život, a napodobujte jejich víru. Ježíš Kristus je stejný včera i dnes i na věky. Nenechte se svést všelijakými cizími naukami.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * ustanovil jsem strážné.
R. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * ustanovil jsem strážné.

V. Ve dne ani v noci nepřestanou hlásat jméno Páně. 

R. 
Ustanovil jsem strážné.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * ustanovil jsem strážné.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Neboť to už pak nemluvíte vy, ale mluví skrze vás Duch vašeho Otce.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Neboť to už pak nemluvíte vy, ale mluví skrze vás Duch vašeho Otce.















PROSBY









S vděčností chvalme Krista, dobrého Pastýře, který dal život za své ovce, a pokorně ho prosme:

Pane, buď pastýřem svého lidu.


Kriste, ty dáváš církvi pastýře, a jejich službou se ujímáš svého lidu,

dej, ať v lásce těch, kteří nás vedou, poznáváme, jak nás miluješ.

(Pane, buď pastýřem svého lidu.)

Ty stále konáš skrze své zástupce službu pastýře a učitele,

nepřestávej nás nikdy vést prostřednictvím svých služebníků.

(Pane, buď pastýřem svého lidu.)

Ty prokazuješ svému lidu skrze jeho pastýře službu lékaře duše i těla,

ochraňuj náš život a veď nás ke svatosti.

(Pane, buď pastýřem svého lidu.)

Ty posíláš své svaté, aby slovem i příkladem vedli tvůj lid k tobě,

na jejich přímluvu nás posiluj, abychom vytrvali na cestě, která vede k věčnému životu.

(Pane, buď pastýřem svého lidu.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Bože, tys povolal svatého Petra Klavera, aby se stal služebníkem otroků, a posilovals ho, aby jim pomáhal s podivuhodnou láskou a trpělivostí; na jeho přímluvu veď i nás, ať i my následujeme Ježíše Krista a opravdově a účinně milujeme své bližní. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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23. Neděle v mezidobí

3. týden žaltáře


























První večerní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Ty Tvůrce všeho, Bože náš,

svět řídíš a náš každý den

v nádheru světla oblékáš

a v noci dáváš blahý sen.


Aby klid údům znaveným

pro další práci sílu dal,

vlil svěžest myslím zemdleným,

utišil pláč i každý žal.


My s díky za den skončený

na prahu noci prosíme

a chválíme tě písněmi:

Nám pomoz, i když hříšní jsme.


Kéž smí tě srdce opěvat,

radostný hlas tě velebit,

nejčistší láska milovat,

střízlivá mysl tebe ctít.


Až převezme tma bezedná

po skončeném dni všechnu moc,

kéž víra temnot nepozná,

ať vírou rozjasní se noc.


Vzývejme Krista, Otce s ním,

i s jejich Duchem společným:

V Trojici Bože jediný,

nás prosící tě, posilni. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Od východu slunce do západu ať je jméno Páně velebeno.



Žalm 112 (113)

Buď velebeno jméno Páně


Mocné svrhl z trůnu a ponížené povýšil. (Lk 1, 52)


Oslavujte, služebníci Páně, *

oslavujte svaté jméno Páně!

Ať je požehnáno jméno Páně *

od tohoto dne až do věčnosti!

Od východu slunce do západu *

ať je jméno Páně velebeno! —


Pán je povznesen nad všechny rody, *

jeho sláva převyšuje nebe.

Kdo je jako Pán, náš Bůh, jenž vládne *

na nebi i po veškeré zemi,

který má svůj stolec na výsostech, *

z vysokosti do hlubiny shlíží! —


Slabého on pozdvihuje z prachu, *

ubožáka ze smetiště zdvíhá,

aby posadil ho vedle knížat, *

vedle mocných knížat svého lidu. —


Místo v domě má i pro bezdětnou *

jako pro blaženou matku synů.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Od východu slunce do západu ať je jméno Páně velebeno.











Ant. 2 Do rukou vezmu kalich spásy a jméno Páně oslavím.



Žalm 115 (116 B)

Poděkování v chrámě


Skrze Krista podávejme Bohu stále oběť chvály. (Žid 13, 15)


Věřil jsem, proto smím teď říci: *

„Velice byl jsem ponížen!“

S úzkostí jsem si říkal v duchu: *

„Věru, je každý člověk lhář!“ —


Čím nyní odvděčím se Pánu *

za všechno, co mi prokázal?

Do rukou vezmu kalich spásy *

a jméno Páně oslavím. —


Vyplním sliby dané Pánu *

před jeho lidem veškerým.

Příliš je drahá v očích Páně *

smrt těch, kdo jsou mu oddáni. —


Ó Pane, jsem tvůj věrný sluha, †

tvůj sluha, syn tvé služebnice, *

tys moje pouta rozvázal.

Děkovnou oběť přinesu ti *

a jméno Páně vzývat chci. —


Vyplním sliby dané Pánu *

před jeho lidem veškerým,

zde na nádvoří domu Páně, *

v tvém středu, Jeruzaléme.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Do rukou vezmu kalich spásy a jméno Páně oslavím.











Ant. 3  Pán Ježíš se ponížil, a proto ho Bůh na věky povýšil.



Kantikum

Kristus, Boží služebník


Flp 2, 6-11


Kristus Ježíš, ačkoli má božskou přirozenost, *

nic nelpěl na své vznešenosti, že je rovný Bohu,

ale sám sebe se zřekl, vzal na sebe přirozenost služebníka †

a stal se jako jeden z lidí, *

navenek byl jako každý jiný člověk.

Ponížil se a byl poslušný až k smrti, *

a to k smrti na kříži. —


Proto také ho Bůh povýšil †

a dal mu jméno *

nad každé jiné jméno,

takže při Ježíšově jménu musí pokleknout každé koleno *

na nebi, na zemi i v podsvětí,

a každý jazyk musí k slávě Boha Otce vyznat: *

Ježíš Kristus je Pán.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán Ježíš se ponížil, a proto ho Bůh na věky povýšil.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Žid 13, 20-21

Bůh, dárce pokoje, který vyvedl z mrtvých našeho Pána Ježíše, velikého pastýře ovcí – protože on zpečetil svou krví věčnou smlouvu – ať vás zdokonalí ve všem dobrém, abyste plnili jeho vůli, a nechť působí v nás, co je mu milé skrze Ježíše Krista. Jemu buď sláva na věčné věky. Amen.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Kterak jsou skvělá, * Pane, tvá díla.
R. 
Kterak jsou skvělá, * Pane, tvá díla.

V. Všechno jsi stvořil a učinil moudře.

R. 
Pane, tvá díla.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Kterak jsou skvělá, * Pane, tvá díla.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Když tvůj bratr zhřeší proti tobě, jsi a pokárej ho mezi čtyřma očima. Dá-li si od tebe říci, svého bratra jsi získal.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Když tvůj bratr zhřeší proti tobě, jsi a pokárej ho mezi čtyřma očima. Dá-li si od tebe říci, svého bratra jsi získal.















PROSBY











Kristus se smilovával nad těmi, kdo trpí, a kvůli nim projevoval svou lásku mocnými skutky. Buďme si toho vědomi a s důvěrou prosme:

Pane, ukaž nám svou lásku.


Pane, víme, že jsme dnes všechno dobré dostali z tvé ruky,

ať tvé dary nezůstanou bez užitku, ale přinesou v dobrém srdci hojné ovoce.

(Pane, ukaž nám svou lásku.)

Světlo a spáso všech národů, ochraňuj své svědky, které jsi poslal do celého světa,

zažehni v nich oheň svého Ducha.

(Pane, ukaž nám svou lásku.)

Dej, ať všichni přispívají k utváření světa, aby odpovídal tvému plánu,

a veď všechny, aby dobře chápali naléhavé požadavky dnešní doby.

(Pane, ukaž nám svou lásku.)

Lékaři těla i duše, ulehči nemocným, přispěj na pomoc umírajícím,

a buď nám vždycky blízko se svým smilováním a útěchou.

(Pane, ukaž nám svou lásku.)

Milostivě připočti k blaženým naše zemřelé bratry a sestry,

jejichž jména jsou v knize života.

(Pane, ukaž nám svou lásku.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Bože, tys nám poslal Vykupitele a přijímáš nás za své syny; pohlédni na nás s otcovskou láskou a dej, aby všichni, kdo věří v Krista, dosáhli pravé svobody a věčného dědictví. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.
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Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS












Zemí, mořem i roji hvězd

vždy chválen, slaven a ctěn jest

vesmíru Vládce, který je

skryt v lůně Panny Marie.


Ač měsíc, slunce, jejich jas

a vše mu slouží v každý čas,

v milostiplném lůně svém

jej chová Panny pod srdcem.


Jak šťastná, Matko, nad tím jsi,

že Tvůrce tvůj, Pán nejvyšší,

držící v dlani celou zem,

dlel jako v chrámě v lůně tvém.


Blahá nebeským poselstvím:

Duch požehnal tě mateřstvím.

Všech lidí touha, Mesiáš,

tvým lůnem přišel mezi nás.


Buď sláva tobě, Ježíši,

zrozený z Panny nejčistší,

i Otce, Ducha milosti

ať věčně všechno tvorstvo ctí. Amen.



Nebo:



Panenská matko, dcerou jsi

Synáčka svého božského,

skromná vždy, ač jsi vzácnější

nad tvory světa celého.


Úradku Božího jsi cíl,

jejž Pán před věky stanovil,

skvost a nejvyšší vrchol jsi

smrtelné přirozenosti.


A tu jsi zušlechtila tak,

že její Tvůrce vznešený

se skrze tebe vtělil pak

k úžasu všeho stvoření.


V tvém svatém lůně panenském

se oheň Boží lásky vzňal

a v jeho teple mateřském

zem rajské květy plodí dál.


Ať Otce s Utěšitelem

i tvého Syna lidstvo ctí,

že zdobí tebe oděvem

svých nejvzácnějších milostí. Amen.



Nebo hymnus Maria, ty vždy pozorně z prvních večerních chval ze společných textů o Panně Marii:



Maria, ty vždy pozorně

vyslýcháš snažný lidský hlas.

Prosíme tebe pokorně:

stůj při nás, Matko, v každý čas.


Stůj při nás, kdyby do svých pout

nás těžká vina sevřela,

pomoz nám síť tu roztrhnout,

jež mnohá srdce opředla.


Stůj při nás, když svět před náš zrak

vykouzlí lákavý svůj zjev,

ať náš duch neopustí pak

loď spásy, nebe zapomněv.


Stůj při nás, byť by tělu jen

pohroma těžká hrozila,

dej klidné doby lidem všem,

za nichž by věčnost zářila.


Stůj při svých dětech, až i jim

nadejde zápas smrtelný,

aby s tvým mocným přispěním

dosáhly věčné odměny.


Ať Otce s Utěšitelem

i tvého Syna lidstvo ctí,

že ozdobil tě oděvem

svých nejvzácnějších milostí. Amen.
















PSALMODIE
 









Ant. 1 Pán velké divy učinil, on sám, vždyť jeho láska trvá na věky.



Žalm 135 (136)

Velikonoční chvalozpěv


Když mluvíš o tom, co učinil Pán, chválíš ho. (Cassiodorus)

I


Velebte Pána, vždyť je dobrotivý, *

vždyť jeho láska trvá na věky.

Velebte Boha nade všemi bohy, *

vždyť jeho láska trvá na věky.

Velebte Pána nade všemi pány, *

vždyť jeho láska trvá na věky. —


On velké divy učinil, on sám, *

vždyť jeho láska trvá na věky.

On v moudrosti své stvořil nebesa, *

vždyť jeho láska trvá na věky.

On nad vodami zemi rozprostřel, *

vždyť jeho láska trvá na věky.

On stvořil všechna světla veliká, *

vždyť jeho láska trvá na věky:

to slunce, aby vládlo nade dnem, *

vždyť jeho láska trvá na věky:

měsíc a hvězdy k vládě nad nocí, *

vždyť jeho láska trvá na věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán velké divy učinil, on sám, vždyť jeho láska trvá na věky.











Ant. 2 Vyvedl Izraele z Egypta přemocnou rukou, napřaženou paží.



II

V prvorozencích Egypťany zhubil, *

vždyť jeho láska trvá na věky.

Vyvedl z jejich středu Izraele, *

vždyť jeho láska trvá na věky:

přemocnou rukou, napřaženou paží, *

vždyť jeho láska trvá na věky.

On Rákosové moře přeťal v části, *

vždyť jeho láska trvá na věky;

provedl Izraele mezi nimi, *

vždyť jeho láska trvá na věky;

do moře smetl faraona s vojskem, *

vždyť jeho láska trvá na věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Vyvedl Izraele z Egypta přemocnou rukou, napřaženou paží.











Ant. 3 Vzdávejme díky Bohu, Pánu nebes, od našich nepřátel nás osvobodil.



III

Hrůzami pouště převedl svůj národ, *

vždyť jeho láska trvá na věky.

On mocné krále potíral svou silou, *

vždyť jeho láska trvá na věky;

on skvělé krále pobíjel svou mocí, *

vždyť jeho láska trvá na věky;

Sehona, jenž byl králem Amoritů, *

vždyť jeho láska trvá na věky.

Jakož i Oga, krále bašanského, *

vždyť jeho láska trvá na věky.

Dal jejich kraje potom za dědictví, *

vždyť jeho láska trvá na věky,

dědictví Izraeli, svému lidu, *

vždyť jeho láska trvá na věky. —


On vzpomněl na nás v našem ponížení, *

vždyť jeho láska trvá na věky.

Od našich nepřátel nás osvobodil, *

vždyť jeho láska trvá na věky.

On dává pokrm všemu živoucímu, *

vždyť jeho láska trvá na věky. —


Vzdávejte díky Bohu, Pánu nebes, *

vždyť jeho láska trvá na věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Vzdávejme díky Bohu, Pánu nebes, od našich nepřátel nás osvobodil.














V. Ukazuj mi, Pane, svoje cesty.

R. Uč mě kráčet tvými stezkami.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z knihy proroka Jeremiáše

31,15-22.27-34


Předpověď záchrany a nové smlouvy


Tak praví Hospodin:

Hlas je slyšet v Ramě, nářek a hořký pláč,

Ráchel oplakává své syny,

nedá se potěšit nad ztrátou svých synů.“

Ale tak praví Hospodin:

„Přestaň již plakat,

osuš své oči!

Vždyť dostaneš odměnu za své trápení

– praví Hospodin –

vrátí se z nepřátelské země.

Máš ještě naději pro svou budoucnost

– praví Hospodin –

synové se vrátí do svého území!

Slyším, slyším, jak naříká Efraim:

‚Potrestals mě, byl jsem potrestán

jako nezkrocený býček;

přiveď mě zpět, a já se vrátím,

neboť ty jsi Hospodin, můj Bůh.

Po svém poblouzení jsem se obrátil

a když jsem přišel k rozumu,

bil jsem se v prsa.

Hanbím se a stydím,

neboť s sebou nosím neřest svého mládí.‘

Je mi snad Efraim synem tak drahým,

dítětem mého potěšení,

že kdykoli mu hrozím,

přece ještě na něho pamatuji?

Proto se pro něho chvěje mé nitro milosrdenstvím;

musím se nad ním smilovat“ – praví Hospodin.

Postav si milníky,

vztyč ukazatele směru,

všímej si cesty,

stezky, po níž jsi šla!

Vrať se, Izraelova panno,

vrať se do těchto svých měst!

Jak dlouho budeš otálet,

odpadlá dcero?

Novou věc tvoří Hospodin na zemi:

žena se uchází o muže!

„Hle, blíží se dni – praví Hospodin –

kdy oseji Izraelův i Judův dům

semenem lidí i semenem dobytka.

Jako jsem bděl nad nimi,

abych je vytrhával a hubil,

abych ničil, bořil a kazil,

tak budu nad nimi bdít,

abych je stavěl a sázel – praví Hospodin.

Za těch dnů se už nebude říkat:

‚Otcové jedli nezralé hrozny,

a synům z toho trnou zuby.‘

Ale každý zemře pro svou nepravost;

zuby budou trnout tomu,

kdo bude jíst nezralé hrozny.

Hle, blíží se dni – praví Hospodin –

kdy sjednám s Izraelovým a Judovým domem

novou smlouvu:

ne jako byla smlouva,

kterou jsem sjednal s jejich otci,

když jsem je vzal za ruku,

abych je vyvedl z egyptské země;

smlouva, kterou zrušili,

ačkoli já jsem byl jejich pánem – praví Hospodin.

Taková bude smlouva,

kterou sjednám s Izraelovým domem

po těch dnech – praví Hospodin:

Vložím svůj zákon do jejich nitra,

napíšu jim ho do srdce,

budu jim Bohem a oni budou mým lidem!

Nebude již učit druh druha,

bratr bratra:

‚Poznej Hospodina!‘

Neboť mě poznají všichni

od nejmenších do největšího – praví Hospodin.

Jejich nepravosti jim odpustím

a na jejich hřích už nevzpomenu.“



RESPONSORIUM

Žl 50 (51),12.11

R. Stvoř mi čisté srdce, Bože! *
Obnov ve mně ducha vytrvalosti.

V. Odvrať svou tvář od mých hříchů a zahlaď všechny mé viny. *
Obnov ve mně ducha vytrvalosti.

















DRUHÉ ČTENÍ








Z kázání svatého Prokla Konstantinopolského, biskupa

(De nativitate Domini, 1-2: PG 65,843-846)


Narozením z Panny se milovník lidí stal člověkem


Ať se radují nebesa shůry a z oblaků ať prší spravedlnost, neboť Hospodin se smiloval nad svým lidem. Ať se radují nebesa shůry, neboť na počátku, když je Stvořitel tvořil, utvořil zároveň z panenské země Adama, svého přítele a důvěrníka. Ať se radují nebesa shůry, neboť nyní byla spasitelným pozemským životem a smrtí našeho vtěleného Pána země posvěcena a lidstvo bylo zbaveno modloslužby. A z oblaků ať prší spravedlnost, neboť dnes byl Evin hřích zahlazen a odpuštěn skrze čistou Pannu Marii a skrze Boha a člověka z ní narozeného, dnes Adam, kdysi dávno odsouzený, dosáhl vysvobození z oné strašlivé temnoty.


Kristus se tedy narodil z Panny. Z ní podle Božího plánu spásy přijal tělo, jak Bůh chtěl. Slovo se stalo tělem a přebývalo mezi námi. A tak se Panna stala Matkou Boží. Opravdu panna je matkou, protože bez semene vydala plod, vtělené Slovo. Takže matka si zachovala panenství z vůle toho, jenž se jí měl tak podivuhodně narodit. A je opravdu matkou tato panna, a to pro lidskou přirozenost Božího Slova. Neboť to se v ní stalo člověkem, jejím prostřednictvím se zjevilo, v ní se spojilo s lidstvím. Tak to ve své moudrosti chtěl ten, který koná mocné skutky. Z nich – tj. z lidského rodu – pochází podle těla Kristus, jak říká svatý Pavel.


Boží Slovo bylo zajisté stejné, jako je nyní a jako bude navěky. Ale kvůli nám se stalo člověkem. Milovník lidí se stal člověkem, což předtím nebylo. Avšak stal se člověkem tak, že zároveň bez jakékoli změny zůstává Bohem. To kvůli mně se mi stal podobným; stal se něčím, čím nebýval, i když si podržel to, čím vždycky byl. A stal se konečně člověkem i proto, aby na sebe vzal naše bolesti, abychom mohli být Otcem přijati za vlastní a dostalo se nám království. Kéž je nám to dopřáno pro milost a milosrdenství našeho Pána Ježíše Krista. Neboť jemu s Otcem a Svatým Duchem patří sláva, čest a moc, nyní i v každé době a navěky, amen.











RESPONSORIUM

Žl 71 (72),6.19; Zj 21,3

R. Ať sestoupí jak vláha na lučiny, * 
a slávou Boží ať je naplněna celá země.

V. Bůh bude s nimi přebývat; a oni budou jeho lidem, a on – Bůh s nimi – bude jejich Bohem. * 
A slávou Boží ať je naplněna celá země.



Nebo:



Z kázání blahoslaveného Guerrica (Werricha) z Igny, opata

(Sermo 1 in Assumptione beatæ Mariæ: PL 185,187-189)


Maria, matka Kristova a matka křesťanů



Maria porodila jediného syna: jako je na nebi jednorozeným synem Otcovým, tak i na zemi je jednorozeným synem matčiným. A tato jedinečná panenská matka, jež se může honosit tím, že porodila jednorozeného Syna nebeského Otce, objímá tohoto svého Jednorozeného ve všech jeho údech. Neváhá se nechat nazývat matkou všech, ve kterých poznává byť nedokonalou podobu svého Krista.


Pramáti Eva, spíš naše macecha než matka, vydala své syny a dcery smrti dřív, než jim dala spatřit světlo světa. Byla sice nazvána matkou všech živých, spíše však se stala usmrtitelkou živých nebo rodičkou umírajících, neboť její rození není nic jiného než rozplozování k smrti. A tak protože Eva nebyla s to ukázat pravý smysl svého jména, naplnila jeho tajemství svým životem Maria: ona sama se stala matkou všech, kdo se znovu rodí k životu, stejně jako církev, jejímž je Maria obrazem a vzorem. Jestliže je vskutku matkou Života, skrze nějž mají život všichni lidé – neboť sama jej porodila – zajisté také dala určitým způsobem nový život všem, kteří měli z Krista žít.


A tak se na základě tohoto tajemství poznává blahoslavená matka Kristova jako matka všech křesťanů a také se jako jejich matka osvědčuje svou péčí a láskyplnou přízní. Nikdy se nezatvrzuje vůči svým dětem, jako by nebyly její vlastní. Ačkoli jen jednou nosila pod srdcem, nikdy se nestala neplodnou, nikdy nepřestala vydávat plody lásky.


Jestliže Kristův služebník, plný starostlivosti a horlivosti lásky, vždy znovu chce v bolestech rodit svoje milované děti, dokud nebudou přetvořeny v Krista, čím spíš Maria, Kristova matka? Vždyť Pavel jim dával život tím, že jim zvěstoval slovo pravdy, kterým byli znovuzrozeni, zatímco Maria to učinila způsobem daleko božštějším a mnohem světějším: dala život samému Slovu. Vzdávám zajisté hold Pavlovu hlásání, mnohem více však musím obdivovat a ctít tajemství Mariina božského mateřství.


Uvaž také, že i samy děti se samozřejmě hlásí ke své Matce. Jako by jim určitá vrozená oddanost a důvěra napovídaly, aby ve všech potřebách a nebezpečích ze všeho nejdříve a s největším úsilím vzývaly její jméno a utíkaly se k ní jako malé děti do matčina náručí. Vůbec proto nepokládám za nemístné vztáhnout na tyto děti slova zaslíbení daného prorokovi: Tvé děti budou v tobě přebývat, i když je nám jistě známo, že toto zaslíbení patří především církvi.


Nuže tedy: Přebýváme pod ochranou matky Nejvyššího, jsme ukryti pod jejím pláštěm jako ve stínu jejích křídel a zanedlouho se budeme těšit z podílu na její slávě, jako kdybychom spočinuli v jejím náručí. Potom se budeme všichni radovat a jakoby jedněmi ústy volat ke své Matce: Se všemi se radujeme, že máme svůj domov u tebe, svatá Boží Rodičko!












RESPONSORIUM

Mt 1,20.21; Mich 5,3-4

R. Dítě, které Maria počala, je z Ducha Svatého. Porodí syna. *
On spasí svůj lid od hříchů.

V. Jeho moc se rozšíří až do končin země. On sám pak bude pokojem. *
On spasí svůj lid od hříchů.



Nebo jiné:



Z homilií svatého Jana Zlatoústého, biskupa

(De coemeterio et de cruce, 2: PG 49,396)


Adam a Kristus, Eva a Maria



Viděls to úžasné vítězství? To slavné dílo kříže? A mám ti povědět, co je ještě podivuhodnější? Všimni si tedy, jakým způsobem k tomu vítězství došlo, a užasneš ještě víc. Pomocí čeho totiž ďábel kdysi zvítězil, toho použil Kristus, aby ho přemohl; porazil ďábla jeho vlastními zbraněmi. A poslyš, jak se to stalo.


Znamením naší porážky kdysi byla panna, dřevo a smrt. Tou pannou byla Eva, neboť ještě nepoznala muže, dřevem byl rajský strom, smrtí pokuta Adamova. A teď zase Panna, dřevo a smrt. Symboly porážky se tu však stávají symbolem vítězství: místo Evy je tu Maria, místo stromu poznání dobra a zla strom kříže, místo smrti Adamovy smrt Kristova.


Vida, čím ďábel zvítězil, tím byl také poražen. Z rajského stromu porazil ďábel Adama, z kříže přemohl Kristus ďábla. Jedno dřevo sráželo do propasti smrti, druhé naopak přivádí zpět k životu i ty, kteří tam sestoupili již předtím. To první ukrylo poraženého člověka, když se styděl za svou nahotu, druhé naopak obnaženého člověka před zraky všech vyvýšilo jako vítěze. První smrt přivedla všechny, kdo se narodili po ní, do záhuby, druhá naopak vzkřísila k životu i ty, kteří se narodili před ní. Kdo vylíčí mocné Hospodinovy činy? Smrt nás učinila nesmrtelnými, tak podivuhodné je dílo kříže.


Chápeš toto vítězství? Chápeš už, jak k němu došlo? Nuže, nyní si také uvědom, jak se toto vítězství zrodilo bez jakékoli naší námahy a jakéhokoli našeho potu. Nepotřísnili jsme své zbraně žádnou krví, ani jsme se nemuseli postavit do žádného bitevního šiku, ani jsme neutržili žádnou ránu, dokonce jsme ani nebyli očitými svědky toho boje, a přece jsme dosáhli vítězství. Bojoval sám Pán, vítězství je naše. Jestliže je tedy toto vítězství i naším vítězstvím, napodobme vítězné vojáky a radostně dnes zazpívejme chvalozpěv na vítězství. Chvalme svého Pána a volejme: Kde je, smrti, tvé vítězství? Kde je, peklo, tvůj osten?


Všechno toto slavné dílo naší spásy vzešlo z kříže. Kříž je znamení triumfu nad démony. Kříž je meč tasený proti hříchu, meč, kterým Kristus probodl Hada. Kříž je vůle nebeského Otce, sláva jednorozeného Syna, radost Svatého Ducha. Kříž je ozdoba andělů, bezpečí církve, pýcha Pavlova, opevnění svatých. Kříž je světlo celého světa.









RESPONSORIUM


R. Bůh se rozhodl obnovit člověka svou milostí. *
Maria vzešla z Evy jako růže z trní.

V. Ctnost přikryla nepravost, milost přemohla vinu. *
Maria vzešla z Evy jako růže z trní.



Nebo jiné:



Z věroučné konstituce 2. vatikánského koncilu o církvi

(Lumen gentium, nn. 63-65)


Maria je obrazem a vzorem církve



Milost a poslání mateřství sjednocuje blahoslavenou Pannu s jejím synem Vykupitelem, její jedinečné milosti a dary ji důvěrně spojují také s církví; Bohorodička je přímo obrazem a vzorem církve, jak učil již svatý Ambrož, a to v rovině víry, lásky a dokonalé jednoty s Kristem.


Také církev bývá právem nazývána matkou a panenskou nevěstou. Blahoslavená Panna Maria ovšem všechny předčila, jako vynikající a jedinečný vzor panny a matky. Ve víře a poslušnosti zajisté přivedla na svět samého Syna nebeského Otce, aniž poznala muže, zastíněna Duchem Svatým, jako nová Eva, otevírající se ve víře, neposkvrněné žádnou pochybností, nikoli starému hadovi, ale Božímu poslu. A porodila Syna, kterého Bůh učinil prvním z mnoha bratří, to jest mezi věřícími, které její mateřská láska pomáhá přivádět na svět a vychovávat.


A tak když církev rozjímá o Mariině skryté svatosti a snaží se řídit její láskou a věrně plnit Otcovu vůli, stává se věrným přijetím Božího Slova sama matkou: kázáním a křtem totiž rodí k novému, nesmrtelnému životu děti počaté z Ducha Svatého a narozené z Boha. A je také panna, která v neporušenosti a čistotě zachovává věrnost zaslíbenému Ženichovi a která následováním matky svého Pána v síle Ducha Svatého panensky střeží svou neporušenou víru, pevnou naději a upřímnou lásku.


Zatímco však v nejblahoslavenější Panně již církev došla k dokonalosti, v níž je bez poskvrny a vrásky, věřící křesťané stále zápasí s hříchem o růst ve svatosti. Proto upírají svůj zrak na Marii, neboť ta září celému společenství vyvolených jako příklad ctností. Tím, že o ní církev znovu a znovu zbožně přemýšlí a ve světle vtěleného Slova rozjímá, sama s úctou vstupuje stále hlouběji do vrcholného tajemství vtělení a stále víc se připodobňuje svému Ženichovi.


Maria jistě vstoupila až do hlubin dějin spásy, takže se v ní jakoby spojují a zrcadlí nejzávažnější pravdy víry. Když je oslavována a uctívána, volá všechny věřící k svému Synu, k jeho oběti a k lásce k Otci. A církev usilující oslavit Krista se stává svému vznešenému obrazu a vzoru podobnější, když vytrvale roste její víra, naděje a láska a když vždycky a všude hledá a plní Boží vůli.


Proto i ve svém apoštolském působení církev právem vzhlíží k té, která porodila Krista, jenž se počal z Ducha Svatého a narodil se z Panny proto, aby se skrze církev zrodil a rostl také v srdci věřících. Vždyť tato Panna dala svým životem takový příklad mateřské lásky, že musí povzbuzovat všechny, kdo spolupracují na apoštolském díle církve k obrození všeho lidstva.









RESPONSORIUM


R. Skrze tebe, Panno Maria, přišla na svět spása. *
Tvůj svatý život je slávou celé církve.

V. S úctou a vděčností slavíme tvou svatou památku. *
Tvůj svatý život je slávou celé církve.























































MODLITBA




Modleme se.



Vybere se některá z následujících:

1

Všemohoucí věčný Bože, dej nám, svým služebníkům, stálé zdraví duše i těla a na přímluvu Panny Marie obrať naše trápení v trvalou radost. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


2

Milosrdný Bože, nehleď na naše provinění, a když se ti nemohou líbit naše vlastní skutky, shlédni na přímluvu Panny Marie, Matky tvého Syna, a zachraň nás. Neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


3

Milosrdný Bože, ty víš, jak jsme nestálí, vyslyš naše prosby a na přímluvu Panny Marie nám přispěj na pomoc, abychom se zbavili svých poklesků a povstali k novému životu. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


4

Bože, provázej nás svou mocnou ochranou a na přímluvu blahoslavené Panny Marie nás vysvoboď ode všeho nebezpečí a naplň svým pokojem. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


5

Všemohoucí Bože, tys od věčnosti vyvolil Pannu Marii, aby byla svatá a milostiplná; na její přímluvu dávej i nám z nevyčerpatelného bohatství své milosti. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


6

Všemohoucí Bože, vyslyš naše prosby a dej, abychom na přímluvu Panny Marie a pod její ochranou bezpečně prošli všemi nebezpečími zde na zemi a šťstně došli do věčné radosti v nebi. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.




R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS












Ó Paní, slávou zářící,

trůn nad hvězdami mající,

Synáčka, jenž je tvůrcem tvým,

kojilas ňadrem přesvatým.


Co Eva k žalu ztratila,

svým Dítkem jsi nám vrátila.

Otvíráš cestu plačícím,

by mohli k tobě do výšin.


Zářivá bráno, kterou Král

k nám z říše světla zavítal.

Za život Pannou vrácený

vzdej díky, lide spasený.


Ať Otce s Utěšitelem

i tvého Syna lidstvo ctí,

že zdobí tebe oděvem

svých nejvzácnějších milostí. Amen.



Nebo:



Panno, ty hvězdou lásky jsi

blažených v říši nadhvězdné,

zdroj naděje vždy prýštící

pro všechny tvory smrtelné.


Syn dal ti, Paní vznešená,

nad srdcem svým moc veškerou,

takže vše získat možnost má,

kdo tebe prosí s důvěrou.


Ty dáváš z dobrotivosti

nejen to, oč tě prosíme,

ba předcházíš svou štědrostí

přání, jež nevyslovíme.


V tobě je milosrdenství,

jsi velkodušných srdcí vzor,

jsi poklad všeho bohatství,

jímž kdy se zaskvěl Boží tvor.


Ať Otce s Utěšitelem

i tvého Syna lidstvo ctí,

že ozdobil tě oděvem

svých nejvzácnějších milostí. Amen.



Nebo hymnus Zdrávas, hvězdo moří z druhých večerních chval ze společných textů o Panně Marii:



Zdrávas, hvězdo moří,

živitelko Boží,

ustavičná Panno,

blahá nebes bráno!


Ave tobě pěla

ústa Gabriela:

Pravý mír nám uděl

a změň Evin úděl.


Rozvaž pouta viny,

slepoty vzdal stíny,

zbav nás všeho zlého,

zdroj buď dobra všeho.


Ukaž nám, žes Matka:

prosba tvá je sladká

sluchu Syna tvého

pro nás zrozeného.


Panno požehnaná,

milosti jsi schrána:

změň nás v prosté viny,

v tiché, čisté syny!


Dopřej nám žít čistě,

ať kráčíme jistě

k tobě do tvé říše

patřit na Ježíše.


Ctěme Boha Otce,

chvalme Boha Syna,

slavme Boha Ducha:

Třem buď pocta jedna. Amen.
















PSALMODIE
 









Ant. 1 Zrána hlásáme tvé milosrdenství, Pane, a za noci tvoji věrnost.



Žalm 91 (92)

Chvála Boha Stvořitele

Vzdává se chvála za to, co učinil jednorozený Syn Boží. (Sv. Atanáš)



Dobré je oslavovat Pána, *

opěvat, Nejvyšší, tvé jméno,

zrána tvou milosrdnost hlásat, *

za noci potom tvoji věrnost

s desítistrunnou harfou, s lyrou *

a s chvalozpěvy při citeře. —


Blažíš mě, Pane, svými skutky, *

já plesám nad dílem tvých rukou. —


Jak, Pane, skvělá jsou tvá díla, *

jak myšlenky tvé přehluboké!

Nerozumný to nepochopí, *

bláhový pro to nemá smysl.

Ať jako plevel bují hříšní, *

ať vzkvétají, kdo pášou křivdy,

to všechno jim je k věčné zkáze: *

ty však jsi navždy svrchovaný! —


Neboť hle, tvoji nepřátelé, †

tví nepřátelé, Pane, zhynou, *

bezbožní budou rozprášeni.

Mně jsi dal sílu tuřích rohů, *

olejem čerstvým pomazals mě.

Zvysoka shlížím na odpůrce, *

naslouchám řečem pomlouvačů. —


Jak palma vzkvete spravedlivý, *

vzroste jak libanonský cedr.

Kdo vsazeni jsou v domě Páně, *

pokvetou na nádvořích Božích.

Ponesou ovoce i v stáří, *

zůstanou šťavnatí a svěží

a budou svědčit: Pán je věrný, *

je skála má, je právo samo!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Zrána hlásáme tvé milosrdenství, Pane, a za noci tvoji věrnost.











Ant. 2 Vzdejte čest našemu Bohu.



Kantikum

Boží dobrodiní


Dt 32, 1-12

Kolikrát jsem chtěl shromáždit tvoje děti, jako shromažďuje kvočna svoje kuřátka pod křídla. (Mt 23, 37)


Poslyšte, nebesa, co chci říci, *

země, naslouchej slovům mých úst.

Ať má nauka padá jak déšť, *

má slova ať kanou jak rosa,

jak lijavec na zeleň, *

jak vláha na trávu; —


jméno Páně chci vzývat, *

vzdejte čest našemu Bohu!

Boží díla jsou dokonalá, *

a všechny jeho cesty spravedlivé.

Bůh je věrný, není v něm klamu, *

je spravedlivý a přímý. —


Ti, kdo proti němu hřešili, nejsou jeho syny, *

je to pokolení zlé a zvrácené.

Takhle se Pánu odvděčuješ, *

lide pošetilý a nerozumný?

Což on není tvůj Otec, *

který tě učinil, stvořil a vyvolil? —


Jen vzpomeň na dávné dny, *

jen pomysli na jednotlivá pokolení!

Ptej se svého otce, a on ti poví, *

ptej se svých starců, a oni ti řeknou: —


Když Nejvyšší rozděloval národy, *

když odděloval syny Adamovy,

stanovil hranice národů *

podle počtu synů praotce Izraele;

údělem Páně je jeho lid, *

Jákob je jeho dědičným podílem. —


Nalezl ho na poušti, *

na místě hrůzy a v stepní pustině,

zahrnul ho přízní a odchoval, *

opatroval jak zřítelnici svého oka.

Jak orel volá k letu svá mláďata *

a nad nimi poletuje,

tak nad ním široce rozepjal křídla *

a nosil ho na svých perutích.

Pán sám ho vedl *

a nebyl s ním žádný cizí bůh.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Vzdejte čest našemu Bohu.











Ant. 3 Jak podivuhodné je po celé zemi tvé jméno.



Žalm 8

Velebnost Boží a důstojnost člověka


Všechno podřídil pod jeho nohy, a jeho dal jako svrchovanou hlavu církvi. (Ef 1, 22)


Pane, náš vladaři, †

podivuhodné je po celé zemi tvé jméno, *

velebnost svou jsi rozestřel po celém nebi! —


Navzdory odpůrcům †

už v ústech dětí a batolat zjednal sis chválu, *

že musí zmlknout, kdo zná jen záští a pomstu. —


Hledím-li na tvá nebesa, dílo tvých prstů, *

anebo na měsíc, na hvězdy, jak jsi je stvořil:

co tu je člověk – a přesto na něho myslíš! *

Co tu je smrtelník – přesto se o něho staráš! —


Učinil jsi ho jen o málo menším, než andělé jsou, *

ověnčil jsi ho slávou a ctí;

jeho jsi učinil vládcem nad dílem rukou svých, *

všechno mu k nohám položil:

ovce a dobytek všechen a navíc i polní zvěř, †

na nebi ptáky a v moři ryby a vůbec vše, *

co jen se hemží stezkami vod. —


Pane, náš vladaři, *

podivuhodné je po celé zemi tvé jméno.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Jak podivuhodné je po celé zemi tvé jméno.













KRÁTKÉ ČTENÍ





Krátké čtení s responsoriom se vybere z nasledujících:



Gal 4, 4-5

Když se naplnil čas, poslal Bůh svého Syna, narozeného ze ženy, podrobeného Zákonu, aby vykoupil lidi, kteří podléhali Zákonu. Tak jsme byli přijati za syny.




Nebo:



Srov. Iz 61, 10

Radostí jásám v Hospodinu, má duše plesá v mém Bohu, neboť mi oblékl roucho spásy, oděl mě šatem spravedlnosti jako nevěstu ozdobenou šperky.




Nebo:



Zj 12, 1

Objevilo se na nebi veliké znamení, žena oděná sluncem s měsícem pod nohama a s korunou z dvanácti hvězd kolem hlavy.















KRÁTKÉ RESPONSORIUM








V. 
Po porodu, Panno, * zůstala jsi neporušená.
R. 
Po porodu, Panno, * zůstala jsi neporušená.

V. Rodičko Boží, přimlouvej se za nás. 

R. 
Zůstala jsi neporušená.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Po porodu, Panno, * zůstala jsi neporušená.




Nebo:





V. 
Vyvolil ji Pán * a dal jí přednost přede všemi.
R. 
Vyvolil ji Pán * a dal jí přednost přede všemi.

V. Uvedl ji do svého stánku.

R. 
A dal jí přednost přede všemi.

V. Sláva Otci i Synu * i Duchu Svatému.
R. 
Vyvolil ji Pán * a dal jí přednost přede všemi.




Nebo:





V. 
Zdrávas, Maria, milostiplná, * Pán s tebou.
R. 
Zdrávas, Maria, milostiplná, * Pán s tebou.

V. Požehnaná tys mezi ženami a požehnaný plod života tvého. 

R. 
Pán s tebou.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Zdrávas, Maria, milostiplná, * Pán s tebou.




















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku 

Vybere se z nasledujících:

1.Zbožně slavme památku blahoslavené Panny Marie; ona za nás oroduje u našeho Pána Ježíše Krista.

2.Požehnaná jsi, Panno Maria, od Pána, nejvyššího Boha, mezi všemi ženami na zemi.

3.Skrze tebe, neposkvrněná Panno, nám byl vrácen ztracený život, neboť tys počala z Ducha Svatého a porodila jsi světu Spasitele.

4.Zdrávas, Maria, milostiplná! Pán s tebou! Požehnaná tys mezi ženami, aleluja.

5.Kdo může vyzpívat tvou chválu, svatá a neposkvrněná Panno Maria? Vždyť skrze tebe jsme dostali Vykupitele, našeho Pána Ježíše Krista.

6.Ty jsi sláva Jeruzalema, ty jsi radost Izraele, ty jsi čest našeho lidu.








Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku 

Vybere se z nasledujících:

1.Zbožně slavme památku blahoslavené Panny Marie; ona za nás oroduje u našeho Pána Ježíše Krista.

2.Požehnaná jsi, Panno Maria, od Pána, nejvyššího Boha, mezi všemi ženami na zemi.

3.Skrze tebe, neposkvrněná Panno, nám byl vrácen ztracený život, neboť tys počala z Ducha Svatého a porodila jsi světu Spasitele.

4.Zdrávas, Maria, milostiplná! Pán s tebou! Požehnaná tys mezi ženami, aleluja.

5.Kdo může vyzpívat tvou chválu, svatá a neposkvrněná Panno Maria? Vždyť skrze tebe jsme dostali Vykupitele, našeho Pána Ježíše Krista.

6.Ty jsi sláva Jeruzalema, ty jsi radost Izraele, ty jsi čest našeho lidu.

















PROSBY










Oslavujme našeho Spasitele, narozeného z Panny Marie, a prosme ho:

Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.


Ježíši, Slunce spravedlnosti, tvá Matka přišla na svět jako zářící jitřenka ohlašující den spásy,

veď nás svou milostí, ať stále chodíme v tvém světle.

(Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.)

Ježíši, Věčné Slovo, ty sis vyvolil za Matku neporušenou Pannu,

vysvoboď nás z porušení hříchu.

(Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.)

Ježíši, Spasiteli světa, pod tvým křížem stála a s tebou trpěla tvá Matka,

na její přímluvu dej i nám statečnost a vytrvalost, abychom obstáli ve všech zkouškách s vědomím, že tím máme účast na tvém utrpení.

(Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.)

Nejdobrotivější Ježíši, když jsi umíral na kříži, svěřil jsi lidstvo do ochrany své Matky,

dej, ať chráněni její mocnou záštitou zůstáváme stále spojeni s tebou.

(Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.)



Nebo:



Oslavujme našeho Spasitele, narozeného z Panny Marie, a prosme ho:

Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.


Spasiteli světa, tvá Matka byla pro tvé zásluhy už předem uchráněna od veškeré poskvrny hříchu,

dávej také nám svou milost, aby nás hřích nikdy neovládl.

(Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.)

Náš Vykupiteli, tvá Matka byla naplněna Duchem Svatým a stala se tvým nejčistším příbytkem,

učiň i nás navěky živým chrámem svého Ducha.

(Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.)

Pane Ježíši, tvá Matka uchovávala všechna tvá slova ve svém srdci a uvažovala o nich,

veď nás, abychom ji následovali a sytili se slovem vycházejícím z tvých úst.

(Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.)

Králi králů, tys vzal svou Matku s tělem i s duší k sobě do nebe,

pomáhej nám, ať celým svým životem směřujeme k tobě.

(Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.)

Pane nebe a země, tys postavil svou Matku po své pravici jako Královnu,

postav v den soudu po své pravici i nás.

(Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.)

























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Vybere se některá z následujících:

1

Všemohoucí věčný Bože, dej nám, svým služebníkům, stálé zdraví duše i těla a na přímluvu Panny Marie obrať naše trápení v trvalou radost. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


2

Milosrdný Bože, nehleď na naše provinění, a když se ti nemohou líbit naše vlastní skutky, shlédni na přímluvu Panny Marie, Matky tvého Syna, a zachraň nás. Neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


3

Milosrdný Bože, ty víš, jak jsme nestálí, vyslyš naše prosby a na přímluvu Panny Marie nám přispěj na pomoc, abychom se zbavili svých poklesků a povstali k novému životu. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


4

Bože, provázej nás svou mocnou ochranou a na přímluvu blahoslavené Panny Marie nás vysvoboď ode všeho nebezpečí a naplň svým pokojem. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


5

Všemohoucí Bože, tys od věčnosti vyvolil Pannu Marii, aby byla svatá a milostiplná; na její přímluvu dávej i nám z nevyčerpatelného bohatství své milosti. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


6

Všemohoucí Bože, vyslyš naše prosby a dej, abychom na přímluvu Panny Marie a pod její ochranou bezpečně prošli všemi nebezpečími zde na zemi a šťstně došli do věčné radosti v nebi. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Svátek


























Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Oslavujme narození Panny Marie; klaňme se Kristu Pánu, jejímu Synu!












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Oslavujme narození Panny Marie; klaňme se Kristu Pánu, jejímu Synu!




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Oslavujme narození Panny Marie; klaňme se Kristu Pánu, jejímu Synu!




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Oslavujme narození Panny Marie; klaňme se Kristu Pánu, jejímu Synu!




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Oslavujme narození Panny Marie; klaňme se Kristu Pánu, jejímu Synu!




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Oslavujme narození Panny Marie; klaňme se Kristu Pánu, jejímu Synu!






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Oslavujme narození Panny Marie; klaňme se Kristu Pánu, jejímu Synu!

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Oslavujme narození Panny Marie; klaňme se Kristu Pánu, jejímu Synu!












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Oslavujme narození Panny Marie; klaňme se Kristu Pánu, jejímu Synu!




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Oslavujme narození Panny Marie; klaňme se Kristu Pánu, jejímu Synu!




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Oslavujme narození Panny Marie; klaňme se Kristu Pánu, jejímu Synu!




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Oslavujme narození Panny Marie; klaňme se Kristu Pánu, jejímu Synu!






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Oslavujme narození Panny Marie; klaňme se Kristu Pánu, jejímu Synu!

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Oslavujme narození Panny Marie; klaňme se Kristu Pánu, jejímu Synu!












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Oslavujme narození Panny Marie; klaňme se Kristu Pánu, jejímu Synu!




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Oslavujme narození Panny Marie; klaňme se Kristu Pánu, jejímu Synu!




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Oslavujme narození Panny Marie; klaňme se Kristu Pánu, jejímu Synu!






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Oslavujme narození Panny Marie; klaňme se Kristu Pánu, jejímu Synu!

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Oslavujme narození Panny Marie; klaňme se Kristu Pánu, jejímu Synu!












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Oslavujme narození Panny Marie; klaňme se Kristu Pánu, jejímu Synu!




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Oslavujme narození Panny Marie; klaňme se Kristu Pánu, jejímu Synu!




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Oslavujme narození Panny Marie; klaňme se Kristu Pánu, jejímu Synu!




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Oslavujme narození Panny Marie; klaňme se Kristu Pánu, jejímu Synu!






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Oslavujme narození Panny Marie; klaňme se Kristu Pánu, jejímu Synu!












Text © Česká dominikánská provincie, 2015 a/nebo Česká biskupská konference, 2018.



↑ nahoru | Modlitba se čtením →




© 1999-2023 J. Vidéky









← Pozvání k modlitbě | ↑ nahoru | Ranní chvály →






8. září 2023








Narození Panny Marie 

Svátek















Je to jeden z nejstarších mariánských svátků a dosvědčuje víru křesťanů, že se Panna Marie narodila bez dědičného hříchu – jinak se u svatých slaví úmrtní den (tj. den narození pro nebe). Podle dnešního data byl stanoven den, kdy se slaví početí Panny Marie (8. prosince). Skutečný den jejího narození neznáme. Dnešní datum se objevuje poprvé v 5. století v Jeruzalémě. Byl to výroční den posvěcení baziliky postavené na místě, které tamní tradice označovala za místo, kde se Matka Boží narodila; dnes tam stojí bazilika sv. Anny. Od 7. století se slaví v tento den svátek Narození Panny Marie.













Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











Blažená Boží Rodičko,

zářivá lidstva hvězdičko,

v tobě jsme, dřív otroci tmy,

synové světla svobodní.


Královská dcero, Maria,

vyšla jsi z rodu Davida,

víc nežli slavným rodem svým

slavná jsi Dítkem vznešeným.


Když zlomila se uschlá sněť,

nás naroubuj na nový štěp,

v tobě buď lidské plemeno

v královské kněžstvo změněno.


Nás přímluvami mocnými

z osidel hříchu vytrhni,

a za oslavu zásluh tvých

nás odměň štědře v nebesích.


Trojici buď čest nejvyšší,

že v tobě, Panno nejčistší,

nám vzácný poklad věnuje,

jenž nade všechny skvosty je. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Maria přijala požehnání od Pána a milosrdenství od Boha Zachránce.





Žalm 23 (24)

Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)


Pánu zem patří se vším, co nese, *

jeho je svět i vše, co v něm žije.

Sám jej založil nad oceány, *

upevnil nad tekoucími proudy. —


Kdo smí vstoupit na horu Páně, *

stanout na jeho svatém místě?

Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *

neklame, nepřísahá křivě.

Dostane od Pána požehnání, *

u Boha Zachránce nalezne pomoc.

To je rod těch, kdo hledají Pána, *

hledají tvář Boha Jákobova. —


Zvyšte se ještě, vy brány, †

zvětšte se, pradávné vjezdy, *

pro příchod slavného krále!

„Kdo je ten král tak slavný?“ †

Pán, jenž je silný a mocný, *

Pán, který mocný je v boji. —


Zvyšte se ještě, vy brány, †

zvětšte se, pradávné vjezdy, *

pro příchod slavného krále!

„Kdo je ten král tak slavný?“ †

On, Pán zástupů věčných, *

On, král věčné slávy!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Maria přijala požehnání od Pána a milosrdenství od Boha Zachránce.











Ant. 2 Nejvyšší posvětil svůj příbytek.



Žalm 45 (46)

Pán je nám útočištěm, je naší silou


Dají mu jméno Emanuel, to znamená „Bůh s námi“. (Mt 1, 23)


Pán je nám útočištěm, je naší silou, *

projevil se nám největší pomocí v tísni.

Proto nemáme strach, ať země se třese, *

ať se kácejí hory do hlubin moře.

Ať jeho vody bouří a vlnami kypí, *

ať se tetelí pod jejich příbojem hory,

jen když Pán nebeských zástupů zůstává s námi, *

když Bůh Jákobův je naším ochranným hradem. —


Řeka rameny Boží město blaží, *

chrání svatý příbytek Nejvyššího.

Bůh v jeho středu, proto se nezhroutí nikdy, *

s časným úsvitem Bůh mu na pomoc chvátá.

Běsnily národy, otřásaly se říše; *

zahřměl svým hlasem a rozsouvala se země. —


Ale Pán nebeských zástupů zůstává s námi, *

jest Bůh Jákobův naším ochranným hradem.

Pojďte a bedlivě pohleďte na skutky Páně, *

toho, jenž úžas šíří po celé zemi!

Válkám on činí přítrž až k hranicím země *

luky a oštěpy láme, spaluje štíty.

„Ustaňte přece a ve mně uznejte Boha, *

jenž stojí nad všemi národy, nad celou zemí!“ —


Neboť Pán nebeských zástupů zůstává s námi, *

jest Bůh Jákobův naším ochranným hradem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Nejvyšší posvětil svůj příbytek.











Ant. 3 Slavné věci se o tobě vyprávějí, Panno Maria.



Žalm 86 (87)

Boží město, matka všech národů


Jeruzalém, pocházející shora, je svobodný – a je to naše matka. (Gal 4, 26)


Miluje Pán, co založil na svaté hoře: *

siónské brány nad všechna jákobská sídla. —


Ty město Boží, sám praví na tvoji slávu: *

„Rahab i Bábel přičítám k těm, co mě znají!

Hle, Filišťané, Tyrští i Etiopané, *

ti všichni v něm jsou narozeni.

Vpravdě však Sión každý nazývá: Matko!“ *

Protože ten si zbudoval Svrchovaný. —


Do svitku vpisuje Pán, když národy sčítá: *

„Ti všichni v něm jsou narozeni.“

Jako v tanci se radují, kdo v tobě žijí: *

„Všechny prameny mé spásy jsou v tobě.“





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Slavné věci se o tobě vyprávějí, Panno Maria.














V. Maria všechno uchovávala v srdci.

R. A rozvažovala o tom.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z první knihy Mojžíšovy

3,9-20


Trest za hřích a příslib spásy



Hospodin Bůh zavolal na člověka a řekl mu: „Kde jsi?“ On odpověděl: „Slyšel jsem tvůj hlas v zahradě a bál jsem se, že jsem nahý, proto jsem se skryl.“ Bůh řekl: „Kdopak ti pověděl, že jsi nahý? Jistě jsi jedl ze stromu, z něhož jsem ti zakázal jíst!“ Člověk odpověděl: „Žena, kterou jsi mi dal, ta mi dala z toho stromu, a tak jsem jedl.“

Hospodin Bůh se zeptal ženy: „Cos to udělala?“ Žena odpověděla: „Had mě svedl, a tak jsem jedla.“


Tu řekl Hospodin Bůh hadovi:

„Protože jsi to udělal, buď zlořečený

mezi všemi krotkými i divokými zvířaty.

Budeš se plazit po břichu

a žrát prach po všechny dny svého života.

Nepřátelství ustanovuji mezi tebou a ženou,

mezi potomstvem tvým a jejím.

Její potomstvo ti rozdrtí hlavu,

zatímco ty budeš šlapat po jeho patě.“


Ženě řekl:

„Rozmnožím útrapy tvých těhotenství;

v bolestech budeš rodit své děti,

ale přece budeš toužit po muži,

a on ti bude vládnout.“


A člověku řekl:

„Protože jsi uposlechl hlasu své ženy

a jedl jsi ze stromu,

z něhož jsem ti výslovně zakázal jíst:

Zlořečená buď země kvůli tobě,

s námahou se z ní budeš živit po celý svůj život.

Trní a bodláčí ti bude plodit,

musíš se živit polními rostlinami.

V potu tváře budeš jíst chléb,

dokud se nevrátíš do hlíny,

vždyť jsi z ní byl vzat.

Ano, jsi prach a do prachu se vrátíš.“



Člověk dal své ženě jméno Eva, neboť se stala matkou všech živých.



RESPONSORIUM

R. Dnes se narodila blahoslavená Panna Maria z rodu Davidova, *
skrze ni se věřícím zjevil původce spásy, její slavný život vydal světu světlo.

V. S vírou a vděčností slavíme dnes svátek jejího narození. *
Skrze ni se věřícím zjevil původce spásy, její slavný život vydal světu světlo.

















DRUHÉ ČTENÍ







Z promluv svatého Ondřeje Krétského, biskupa

(Oratio 1: PG 97,806-810)


Co je staré, pominulo, a všecko se stalo novým



Cíl Zákona je Kristus. Zároveň totiž od Zákona odvádí, a přivádí k jeho duchu. Neboť dovršení Zákona spočívá v tom, že sám Zákonodárce po uskutečnění a dokončení všeho převedl literu Zákona v ducha. Všechno v sobě obnovil a podle Zákona žil v milosti: Zákon si podrobil, milost přijal v ladný řád. Nesmísil a nespojil, co bylo vlastní Zákonu, s tím, čím se vyznačuje milost, ale přímo božským způsobem proměnil všechno těžké, otrocké a nesvobodné v to, co je lehké a svobodné, abychom už nežili v otroctví, podrobeni prvopočátkům světa, jak říká apoštol Pavel, abychom už nebyli otrockým jhem podrobeni liteře Zákona.


To je vskutku vrchol dobrodiní, které nám Kristus prokázal, to je zjevení skrytého tajemství, to je překročení hranic přirozenosti: Bůh i člověk, zbožštění přijatého člověčenství. Bylo tedy nejvýš potřebné, aby tento skvělý a nade všechno znamenitý Boží příchod k lidem měl nejvýš radostný vstup, kterým k nám přichází veliký dar spásy. A to právě je tato slavnost, kořenící v narození Bohorodičky a vyúsťující a vrcholící z Boží vůle ve spojení Slova s tělem. A tak se rodí Panna, živí se mateřským mlékem a utváří se a připravuje, aby se mohla stát matkou Krále všech věků, Matkou Boží.


A pro nás z toho vyplývá dvojí zisk: jsme přiváděni k pravdě a vzdalováni od otrockého života podle litery Zákona. Ale jak to? Jakým způsobem se to děje? Stín konečně ustupuje, neboť přichází světlo, a milost přináší do světa svobodu místo mrtvé litery Zákona. A tajemství této slavnosti znamená rozhraní těchto skutečností, naznačujíc a předznamenávajíc pravdu, která nastupuje, a nahrazujíc staré novým.


Nuže ať zpívá a plesá všechno stvoření, každý ať přispěje k radosti svátku. Nebešťané i pozemšťané ať dnes vystrojí společnou slavnost, všechno na zemi i nad zemí ať se spojí a slaví svátek. Neboť Stvořiteli všech věcí byla dnes v jeho tvoru zbudována svatyně, nové stvoření, a důstojně se chystá být novým příbytkem svého Tvůrce.








RESPONSORIUM

R. S úctou a zbožností slavíme narození ustavičné Panny, Boží Rodičky Marie; *
její svatý život je slávou celé církve.

V. Celým srdcem oslavujme Krista v den svátku přeslavné Boží Rodičky Marie. *
Její svatý život je slávou celé církve.













































HYMNUS Bože, tebe chválíme 






Bože, tebe chválíme. *


Tebe, Pane, velebíme.


Tebe, věčný Otče, *


celá země uctívá.


Tobě všichni andělé, *


tobě všechny moci nebeské,


tobě cherubové, tobě serafové, *


bez ustání provolávají:


Svatý, * Svatý, * Svatý, *


Pán, Bůh zástupů!


Plná jsou nebesa i země *


tvé vznešené slávy.




Tebe oslavuje *


skvělý sbor apoštolů,


tebe oslavuje *


velký počet proroků,


tebe oslavují *


bělostné šiky mučedníků,


tebe oslavuje *


církev po širém světě:


tebe, Otce, *


neskonale velebného,


tvého milovaného, *


pravého a jediného Syna,


stejně jako Ducha Svatého, *


Utěšitele.




Ty jsi Král slávy, *


Kriste!


Ty jsi Otcův *


věčný Syn.


Abys vysvobodil člověka, přijals jeho tělo *


a neváhal ses narodit z Panny.


Ty jsi zvítězil nad smrtí *


a otevřel věřícím království nebes.


Sedíš po pravici Boží *


ve slávě Otce.


Věříme, že přijdeš *


jako soudce.


Proto tě prosíme, pomoz svým služebníkům; *


vždyť jsi je vykoupil předrahou krví!


Dej, abychom byli uvedeni k tvým svatým *


do věčné slávy.




* Poslední část (prosby) se může vynechat:




* Zachraň, Pane, svůj lid *


a žehnej svému dědictví.


Kraluj mu *


a vyvyš jej na věky.


Každého dne *


dobrořečíme tobě


a chválíme tvé jméno na věky, *


až na věky věků.




Rač nás, Pane, tohoto dne *


chránit před hříchem.


Smiluj se nad námi, Pane, *


smiluj se nad námi.


Sešli nám, Pane, své milosrdenství, *


jak v tebe doufáme.


V tebe, Pane, doufám, *


nebudu zahanben na věky.


















MODLITBA




Modleme se.



Bože, otevři nám bohaté poklady své milosti a na přímluvu Matky svého Syna, jejímž narozením se otevřela cesta k naší spáse, uveď celý svět na cestu pokoje. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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Narození Panny Marie 

Svátek















Je to jeden z nejstarších mariánských svátků a dosvědčuje víru křesťanů, že se Panna Marie narodila bez dědičného hříchu – jinak se u svatých slaví úmrtní den (tj. den narození pro nebe). Podle dnešního data byl stanoven den, kdy se slaví početí Panny Marie (8. prosince). Skutečný den jejího narození neznáme. Dnešní datum se objevuje poprvé v 5. století v Jeruzalémě. Byl to výroční den posvěcení baziliky postavené na místě, které tamní tradice označovala za místo, kde se Matka Boží narodila; dnes tam stojí bazilika sv. Anny. Od 7. století se slaví v tento den svátek Narození Panny Marie.













Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Přesvatá Paní nad světem,

Královno nebe přejasná,

hvězdo, jež záříš mořím všem,

panenská Matko úžasná.


Vkroč, sladká dcerko, v tento svět

a rozvij se jak větévka,

co vydat má ten vzácný květ,

Ježíše, Bohočlověka.


Po roce znovu slavíme

radostné narození tvé,

když svět vzplál štěstím nad tebou,

ze slavných předků zrozenou.


V tobě my, země občané,

nebešťany se stáváme,

prodchnuti nebes pokojem

nezaslouženým způsobem.


Trojici Boží nechť dík náš

zaznívá světem v každý čas,

vždyť matkou církve přemocnou

stala ses její zásluhou. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Z Abrahámova pokolení, z kmene Judova, ze slavného rodu krále Davida se narodila slavná Panna Maria.



Žalm 62 (63), 2-9

Duše žízní po Bohu 


Hledá Boha, kdo odkládá skutky temnoty.


Pane, můj Bože, tebe jen hledám, *

po tobě žízní celá má duše,

po tobě umdlévá touhou mé tělo, *

tak jako vyprahlá žíznivá země.

Tolik tě toužím ve svatyni spatřit, *

abych moh’ vidět tvou moc a tvou slávu!

Vždyť tvá milost je lepší než život, *

proto mé rty ti zpívají chválu. —


Tak tě chci velebit, co živ budu, *

ve jménu tvém jenom ruce spínat.

Duše má bude jak morkem se sytit, *

jásavě budou tě chválit má ústa.

Když v lůžku za noci na tebe myslím, *

rozjímám o tobě za nočních bdění,

neboť ty stal ses mi pomocníkem, *

v stínu tvých křídel radostně plesám. —


Přilnul jsem k tobě celou svou duší, *

ty mě svou pravicí podpíráš mocně.







Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Z Abrahámova pokolení, z kmene Judova, ze slavného rodu krále Davida se narodila slavná Panna Maria.











Ant. 2 Když se narodila nejsvětější Panna, ozářila svět: ona je potomstvo blahoslavené, pokolení svaté a požehnaný je plod její.



Kantikum

Všechno tvorstvo chválí Boha


Dan 3, 57-88. 56

Chvalte našeho Boha, všichni, kdo mu sloužíte. (Zj 19, 5)


Velebte Pána, vy díla Páně, *

věčně ho chvalte a oslavujte!

Velebte Pána, andělé Páně, *

nebesa nebes, velebte Pána! —


Velebte Pána, nebeské vody, *

mocnosti všechny, velebte Pána!

Velebte Pána, měsíci, slunce, *

vy hvězdy na nebi, velebte Pána! —


Velebte Pána, vy deště a rosy, *

bouře a vichry, velebte Pána!

Velebte Pána, ohni a žáre, *

mrazy a vedra, velebte Pána! —


Velebte Pána, lijáky, sněhy, *

ledy a zimy, velebte Pána!

Velebte Pána, sněhy a jíní, *

vy dny a noci, velebte Pána! —


Velebte Pána, světlo i temno, *

blesky a mraky, velebte Pána!

Okrsku zemský, zvelebuj Pána, *

věčně jej chval a oslavuj jej! —


Velebte Pána, vy hory a vrchy, *

všechno, co na zemi pučí, chval Pána!

Velebte Pána, prameny vody, *

moře a řeky, velebte Pána! —


Velebte Pána, zvířata moří, †

jakož i vše, co se ve vodách hýbe, *

nebeští ptáci, velebte Pána!

Pána chval, zvěři divá i krotká, *

rody všech lidí, velebte Pána! —


Izrael ať vždy jen velebí Pána: *

věčně ho chvalte a oslavujte!

Velebte Pána, vy kněží Páně, *

sluhové Boží, velebte Pána! —


Chvalte jej, věrní, duší i duchem, *

zbožní a pokorní srdcem ho chvalte!

Velebte Pána, Ananiáši, Azariáši a Misaeli, *

věčně ho chvalte a oslavujte! —


Otce i Syna i Svatého Ducha *

velebme věčně a oslavujme.

Pane, tys veleben na klenbě nebes, *

na věky chválen a oslavován.


Na konci tohoto kantika se nepřipojuje zakončení Sláva Otci.






Ant. Když se narodila nejsvětější Panna, ozářila svět: ona je potomstvo blahoslavené, pokolení svaté a požehnaný je plod její.











Ant. 3 S radostí slavíme tvé narození, Maria, pros za nás Ježíše, svého Syna.



Žalm 149

Jásot svatých


Synové církve, synové nového lidu, ať jásají nad Kristem, svým králem. (Hésychios)


Zazpívejte Pánu novou píseň, *

ať zní jeho chvála v obci zbožných!

Izrael ať raduje se z Tvůrce, *

děti Siónu ať krále chválí!

Slaví jeho jméno v chorovodech, *

na bubny a citery mu hrají!

Pán v svém lidu našel zalíbení, *

vítězstvím on věnčí ponížené.

Ať se věrní mocně zaradují, *

ať i na svých ložích zaplesají! —


V hrdle svém ať Boží chválu mají, *

v ruce jílec dvousečného meče,

aby mohli pohanům se pomstít, *

aby vyřkli tresty nad národy,

uvázali v pouta jejich krále, *

do okovů jejich přední muže,

naplnili na nich psané právo. *

To je oslavou všech jeho zbožných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. S radostí slavíme tvé narození, Maria, pros za nás Ježíše, svého Syna.













KRÁTKÉ ČTENÍ





Iz 11, 1-3

Vyrazí ratolest z pahýlu Jesse, výhonek vypučí z jeho kořenů, spočine na něm Duch Hospodinův: duch moudrosti a rozumu, duch rady a síly, duch poznání a bázně před Hospodinem.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Vyvolil ji Bůh * a dal jí přednost přede všemi.
R. 
Vyvolil ji Bůh * a dal jí přednost přede všemi.

V. Uvedl ji do svého stánku. 

R. 
A dal jí přednost přede všemi.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Vyvolil ji Bůh * a dal jí přednost přede všemi.




















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Tvé narození, panenská Bohorodičko, přineslo radost celému světu: z tebe nám vzešlo slunce spravedlnosti, Kristus, náš Bůh; on z nás sňal kletbu a dal nám požehnání, přemohl smrt a daroval nám věčný život.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Tvé narození, panenská Bohorodičko, přineslo radost celému světu: z tebe nám vzešlo slunce spravedlnosti, Kristus, náš Bůh; on z nás sňal kletbu a dal nám požehnání, přemohl smrt a daroval nám věčný život.















PROSBY










Oslavujme našeho Spasitele, narozeného z Panny Marie, a prosme ho:

Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.


Ježíši, Slunce spravedlnosti, tvá Matka přišla na svět jako zářící jitřenka, ohlašující den spásy,

veď nás svou milostí, ať stále chodíme ve tvém světle.

(Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.)

Ježíši, věčné Slovo Otcovo, ty sis vyvolil za Matku neporušenou pannu,

vysvoboď nás z porušení hříchu.

(Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.)

Ježíši, Spasiteli světa, pod tvým křížem stála a s tebou trpěla tvá Matka,

na její přímluvu dej i nám statečnost a vytrvalost, abychom obstáli ve všech zkouškách s vědomím, že tím máme účast na tvém utrpení.

(Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.)

Nejdobrotivější Ježíši, když jsi umíral na kříži, svěřil jsi lidstvo do ochrany své Matky,

dej, ať chráněni její mocnou záštitou zůstáváme stále spojeni s tebou.

(Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.)


Nebo jiné:


Oslavujme našeho Spasitele, narozeného z Panny Marie, a prosme ho:

Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.


Spasiteli světa, tvá Matka byla pro tvé zásluhy už předem uchráněna od veškeré poskvrny hříchu,

dávej také nám svou milost, aby nás hřích nikdy neovládl.

(Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.)

Náš Vykupiteli, tvá Matka byla naplněna Duchem Svatým a stala se tvým nejčistším příbytkem,

učiň i nás navěky živým chrámem svého Ducha.

(Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.)

Pane Ježíši, tvá Matka uchovávala všechna tvá slova ve svém srdci a uvažovala o nich,

veď nás, abychom ji následovali a sytili se slovem vycházejícím z tvých úst.

(Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.)

Králi králů, tys vzal svou Matku s tělem i s duší k sobě do nebe,

pomáhej nám, ať celým svým životem směřujeme k tobě.

(Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.)

Pane nebe i země, tys postavil svou Matku po své pravici jako královnu,

postav v den soudu po své pravici i nás.

(Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.)

























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Bože, otevři nám bohaté poklady své milosti a na přímluvu Matky svého Syna, jejímž narozením se otevřela cesta k naší spáse, uveď celý svět na cestu pokoje. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Narození Panny Marie 

Svátek















Je to jeden z nejstarších mariánských svátků a dosvědčuje víru křesťanů, že se Panna Marie narodila bez dědičného hříchu – jinak se u svatých slaví úmrtní den (tj. den narození pro nebe). Podle dnešního data byl stanoven den, kdy se slaví početí Panny Marie (8. prosince). Skutečný den jejího narození neznáme. Dnešní datum se objevuje poprvé v 5. století v Jeruzalémě. Byl to výroční den posvěcení baziliky postavené na místě, které tamní tradice označovala za místo, kde se Matka Boží narodila; dnes tam stojí bazilika sv. Anny. Od 7. století se slaví v tento den svátek Narození Panny Marie.











Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.



Nebo:



Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Dnes slavíme narození blahoslavené Panny Marie; její svatý život je slávou celé církve.





Žalm 118 (119), 73-80

X – י (Jod)


Rukama tvýma jsem stvořen a ztvárněn, *

osvěť mě, jak se tvým příkazům učit.

Ti, kdo tě ctí, na mne pohlédnou rádi *

za to, že spoléhám na tvoje slovo. —


Vím, že tvé soudy, Pane, jsou správné, *

že jsi mě pokořil podle práva.

Útěchou buď mi tvé milosrdenství, *

jak jsi je svému sluhovi slíbil. —


Ať mi tvá slitovnost udělí život, *

neboť tvůj zákon mě oblažuje.

Hanba buď pyšným, že křivě mě tisknou, *

já však jen o tvých úradcích hloubám. —


Ať se obrátí ke mně tví věrní, *

ti, kdo dbají tvých přikázání.

Utvrď mé srdce v tvých ustanoveních, *

abych nedošel zahanbení!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 58 (59), 2-5. 10-11. 17-18

Prosba o pomoc proti pronásledovatelům


Všechna tato slova ať nás poučí o Spasitelově lásce k jeho Otci. (Eusebios z Césareje)


Od mých nepřátel mě vysvoboď, můj Bože, *

chraň mě před těmi, kdo brojí proti mně.

Vysvoboď mě od těch, kdo jen křivdy pášou, *

proti vražedníkům přijď mi na pomoc! —


Jenom na ně pohleď, kterak po mně slídí, †

kterak proti mně se mocní spolčili, *

i když na mně nelpí zločin ani hřích.

Nevinen jsem – oni útokem se ženou. *

Vzbuď se, pojď mi vstříc a sám se podívej! —




Ty jsi moje síla, jenom k tobě vzhlížím, *

neboť ty jsi, Bože, útočiště mé.

Bůh můj milosrdný! Naproti mi spěchá – *

Pán mé odpůrce mi dává přehlížet. —




Já však budu zpívat na tvou moc jen chvály, †

z lásky tvé se zrána vděčně radovat. *

Neboť tys můj hrad, jsi útočiště v nouzi,

ty jsi moje síla, jenom tobě zpívám, *

Pane, tys můj hrad, můj milosrdný Bůh.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 59 (60)

Prosba o pomoc po porážce


Ve světě budete mít soužení. Ale buďte dobré mysli. Já jsem přemohl svět. (Jan 16, 33)


Bože, to tys nás zavrhl a rozbil, *

hněvem jsi vzplanul: dej nám znovu vstát! —


Zemí jsi otřásl a rozpoltil ji: *

zhoj její rány! Vždyť se kymácí!

Svůj národ nasytil jsi protivenstvím, *

napojil jsi nás vínem omamným. —


Znamení vztyč těm, kdo tě uctívají, *

před luky ať se k němu uchýlí!

Aby se tvoji věrní zachránili, *

pomoz svou pravicí a vyslyš nás! —


Promluvil Bůh ve svém svatostánku: †

„Zvítězím a Sichem přidělím, *

přeměřím i úval sukotský.

Galaád i Manasse mi patří, †

rovněž Efraím, má přilbice. *

Júda pak má velitelská hůl.

Moáb je mou umývací mísou; †

na Edom pak botu postavím, *

jásat budu nad Filištínskem.“ —


Kdo přivede mě k hrazenému městu, *

kdopak mě do Edomu provodí,

ne-li ty, jenžs nás odvrhl, můj Bože, *

a jenž už s naším vojskem netáhneš! —


Na pomoc přijď nám proti nepříteli, *

když pomoc od lidí je nicotná.

S Pánem však svedem divy udatenství, *

on zdeptá naše ujařmitele!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Dnes slavíme narození blahoslavené Panny Marie; její svatý život je slávou celé církve.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Pís 6, 10

Kdo je to: Vychází jak zora, krásná jak luna, jasná jak slunce, hrozná jak seřazené šiky?















V. Blahoslavení, kdo slyší Boží slovo.

R. A zachovávají ho.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, otevři nám bohaté poklady své milosti a na přímluvu Matky svého Syna, jejímž narozením se otevřela cesta k naší spáse, uveď celý svět na cestu pokoje. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Narození Panny Marie 

Svátek















Je to jeden z nejstarších mariánských svátků a dosvědčuje víru křesťanů, že se Panna Marie narodila bez dědičného hříchu – jinak se u svatých slaví úmrtní den (tj. den narození pro nebe). Podle dnešního data byl stanoven den, kdy se slaví početí Panny Marie (8. prosince). Skutečný den jejího narození neznáme. Dnešní datum se objevuje poprvé v 5. století v Jeruzalémě. Byl to výroční den posvěcení baziliky postavené na místě, které tamní tradice označovala za místo, kde se Matka Boží narodila; dnes tam stojí bazilika sv. Anny. Od 7. století se slaví v tento den svátek Narození Panny Marie.











Sexta













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Maria se zrodila z královského rodu a zazářila jako hvězda; prosme ji, aby nám pomáhala svou přímluvou.





Žalm 118 (119), 73-80

X – י (Jod)


Rukama tvýma jsem stvořen a ztvárněn, *

osvěť mě, jak se tvým příkazům učit.

Ti, kdo tě ctí, na mne pohlédnou rádi *

za to, že spoléhám na tvoje slovo. —


Vím, že tvé soudy, Pane, jsou správné, *

že jsi mě pokořil podle práva.

Útěchou buď mi tvé milosrdenství, *

jak jsi je svému sluhovi slíbil. —


Ať mi tvá slitovnost udělí život, *

neboť tvůj zákon mě oblažuje.

Hanba buď pyšným, že křivě mě tisknou, *

já však jen o tvých úradcích hloubám. —


Ať se obrátí ke mně tví věrní, *

ti, kdo dbají tvých přikázání.

Utvrď mé srdce v tvých ustanoveních, *

abych nedošel zahanbení!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 58 (59), 2-5. 10-11. 17-18

Prosba o pomoc proti pronásledovatelům


Všechna tato slova ať nás poučí o Spasitelově lásce k jeho Otci. (Eusebios z Césareje)


Od mých nepřátel mě vysvoboď, můj Bože, *

chraň mě před těmi, kdo brojí proti mně.

Vysvoboď mě od těch, kdo jen křivdy pášou, *

proti vražedníkům přijď mi na pomoc! —


Jenom na ně pohleď, kterak po mně slídí, †

kterak proti mně se mocní spolčili, *

i když na mně nelpí zločin ani hřích.

Nevinen jsem – oni útokem se ženou. *

Vzbuď se, pojď mi vstříc a sám se podívej! —




Ty jsi moje síla, jenom k tobě vzhlížím, *

neboť ty jsi, Bože, útočiště mé.

Bůh můj milosrdný! Naproti mi spěchá – *

Pán mé odpůrce mi dává přehlížet. —




Já však budu zpívat na tvou moc jen chvály, †

z lásky tvé se zrána vděčně radovat. *

Neboť tys můj hrad, jsi útočiště v nouzi,

ty jsi moje síla, jenom tobě zpívám, *

Pane, tys můj hrad, můj milosrdný Bůh.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 59 (60)

Prosba o pomoc po porážce


Ve světě budete mít soužení. Ale buďte dobré mysli. Já jsem přemohl svět. (Jan 16, 33)


Bože, to tys nás zavrhl a rozbil, *

hněvem jsi vzplanul: dej nám znovu vstát! —


Zemí jsi otřásl a rozpoltil ji: *

zhoj její rány! Vždyť se kymácí!

Svůj národ nasytil jsi protivenstvím, *

napojil jsi nás vínem omamným. —


Znamení vztyč těm, kdo tě uctívají, *

před luky ať se k němu uchýlí!

Aby se tvoji věrní zachránili, *

pomoz svou pravicí a vyslyš nás! —


Promluvil Bůh ve svém svatostánku: †

„Zvítězím a Sichem přidělím, *

přeměřím i úval sukotský.

Galaád i Manasse mi patří, †

rovněž Efraím, má přilbice. *

Júda pak má velitelská hůl.

Moáb je mou umývací mísou; †

na Edom pak botu postavím, *

jásat budu nad Filištínskem.“ —


Kdo přivede mě k hrazenému městu, *

kdopak mě do Edomu provodí,

ne-li ty, jenžs nás odvrhl, můj Bože, *

a jenž už s naším vojskem netáhneš! —


Na pomoc přijď nám proti nepříteli, *

když pomoc od lidí je nicotná.

S Pánem však svedem divy udatenství, *

on zdeptá naše ujařmitele!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Maria se zrodila z královského rodu a zazářila jako hvězda; prosme ji, aby nám pomáhala svou přímluvou.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Jdt 13, 18. 19

Požehnaná jsi, dcero, od Pána, nejvyššího Boha, mezi všemi ženami na zemi! Buď veleben Pán, náš Bůh, který stvořil nebe i zemi a pohnul tě, abys zasadila rány do hlavy našemu úhlavnímu nepříteli. Nevymizí tvá chvála z úst lidí, kteří budou pamatovat na moc Páně navěky.















V. Blahoslavená jsi, Panno Maria.

R. Neboť tys nosila Syna věčného Otce.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, otevři nám bohaté poklady své milosti a na přímluvu Matky svého Syna, jejímž narozením se otevřela cesta k naší spáse, uveď celý svět na cestu pokoje. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Narození Panny Marie 

Svátek















Je to jeden z nejstarších mariánských svátků a dosvědčuje víru křesťanů, že se Panna Marie narodila bez dědičného hříchu – jinak se u svatých slaví úmrtní den (tj. den narození pro nebe). Podle dnešního data byl stanoven den, kdy se slaví početí Panny Marie (8. prosince). Skutečný den jejího narození neznáme. Dnešní datum se objevuje poprvé v 5. století v Jeruzalémě. Byl to výroční den posvěcení baziliky postavené na místě, které tamní tradice označovala za místo, kde se Matka Boží narodila; dnes tam stojí bazilika sv. Anny. Od 7. století se slaví v tento den svátek Narození Panny Marie.











Nona













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď z hloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Celým srdcem oslavujme Krista v den svátku přeslavné Boží Rodičky Marie.





Žalm 118 (119), 73-80

X – י (Jod)


Rukama tvýma jsem stvořen a ztvárněn, *

osvěť mě, jak se tvým příkazům učit.

Ti, kdo tě ctí, na mne pohlédnou rádi *

za to, že spoléhám na tvoje slovo. —


Vím, že tvé soudy, Pane, jsou správné, *

že jsi mě pokořil podle práva.

Útěchou buď mi tvé milosrdenství, *

jak jsi je svému sluhovi slíbil. —


Ať mi tvá slitovnost udělí život, *

neboť tvůj zákon mě oblažuje.

Hanba buď pyšným, že křivě mě tisknou, *

já však jen o tvých úradcích hloubám. —


Ať se obrátí ke mně tví věrní, *

ti, kdo dbají tvých přikázání.

Utvrď mé srdce v tvých ustanoveních, *

abych nedošel zahanbení!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 58 (59), 2-5. 10-11. 17-18

Prosba o pomoc proti pronásledovatelům


Všechna tato slova ať nás poučí o Spasitelově lásce k jeho Otci. (Eusebios z Césareje)


Od mých nepřátel mě vysvoboď, můj Bože, *

chraň mě před těmi, kdo brojí proti mně.

Vysvoboď mě od těch, kdo jen křivdy pášou, *

proti vražedníkům přijď mi na pomoc! —


Jenom na ně pohleď, kterak po mně slídí, †

kterak proti mně se mocní spolčili, *

i když na mně nelpí zločin ani hřích.

Nevinen jsem – oni útokem se ženou. *

Vzbuď se, pojď mi vstříc a sám se podívej! —




Ty jsi moje síla, jenom k tobě vzhlížím, *

neboť ty jsi, Bože, útočiště mé.

Bůh můj milosrdný! Naproti mi spěchá – *

Pán mé odpůrce mi dává přehlížet. —




Já však budu zpívat na tvou moc jen chvály, †

z lásky tvé se zrána vděčně radovat. *

Neboť tys můj hrad, jsi útočiště v nouzi,

ty jsi moje síla, jenom tobě zpívám, *

Pane, tys můj hrad, můj milosrdný Bůh.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 59 (60)

Prosba o pomoc po porážce


Ve světě budete mít soužení. Ale buďte dobré mysli. Já jsem přemohl svět. (Jan 16, 33)


Bože, to tys nás zavrhl a rozbil, *

hněvem jsi vzplanul: dej nám znovu vstát! —


Zemí jsi otřásl a rozpoltil ji: *

zhoj její rány! Vždyť se kymácí!

Svůj národ nasytil jsi protivenstvím, *

napojil jsi nás vínem omamným. —


Znamení vztyč těm, kdo tě uctívají, *

před luky ať se k němu uchýlí!

Aby se tvoji věrní zachránili, *

pomoz svou pravicí a vyslyš nás! —


Promluvil Bůh ve svém svatostánku: †

„Zvítězím a Sichem přidělím, *

přeměřím i úval sukotský.

Galaád i Manasse mi patří, †

rovněž Efraím, má přilbice. *

Júda pak má velitelská hůl.

Moáb je mou umývací mísou; †

na Edom pak botu postavím, *

jásat budu nad Filištínskem.“ —


Kdo přivede mě k hrazenému městu, *

kdopak mě do Edomu provodí,

ne-li ty, jenžs nás odvrhl, můj Bože, *

a jenž už s naším vojskem netáhneš! —


Na pomoc přijď nám proti nepříteli, *

když pomoc od lidí je nicotná.

S Pánem však svedem divy udatenství, *

on zdeptá naše ujařmitele!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Celým srdcem oslavujme Krista v den svátku přeslavné Boží Rodičky Marie.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Zj 21, 3

Hle – Boží stan mezi lidmi! Bůh bude s nimi přebývat; oni budou jeho lidem a on – Bůh s nimi – bude jejich Bohem.















V. Požehnaná tys mezi ženami.

R. A požehnaný plod života tvého.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, otevři nám bohaté poklady své milosti a na přímluvu Matky svého Syna, jejímž narozením se otevřela cesta k naší spáse, uveď celý svět na cestu pokoje. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Narození Panny Marie 

Svátek















Je to jeden z nejstarších mariánských svátků a dosvědčuje víru křesťanů, že se Panna Marie narodila bez dědičného hříchu – jinak se u svatých slaví úmrtní den (tj. den narození pro nebe). Podle dnešního data byl stanoven den, kdy se slaví početí Panny Marie (8. prosince). Skutečný den jejího narození neznáme. Dnešní datum se objevuje poprvé v 5. století v Jeruzalémě. Byl to výroční den posvěcení baziliky postavené na místě, které tamní tradice označovala za místo, kde se Matka Boží narodila; dnes tam stojí bazilika sv. Anny. Od 7. století se slaví v tento den svátek Narození Panny Marie.













Večerní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Blažená Boží Rodičko,

zářivá lidstva hvězdičko,

v tobě jsme, dřív otroci tmy,

synové světla svobodní.


Královská dcero, Maria,

vyšla jsi z rodu Davida,

víc nežli slavným rodem svým

slavná jsi Dítkem vznešeným.


Když zlomila se uschlá sněť,

nás naroubuj na nový štěp,

v tobě buď lidské plemeno

v královské kněžstvo změněno.


Nás přímluvami mocnými

z osidel hříchu vytrhni,

a za oslavu zásluh tvých

nás odměň štědře v nebesích.


Trojici buď čest nejvyšší,

že v tobě, Panno nejčistší,

nám vzácný poklad věnuje,

jenž nade všechny skvosty je. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Z kořene Jesse vzešla Panna Maria, která počala z Ducha Svatého.




Žalm 121 (122)

Svaté město Jeruzalém


Přistoupili jste k hoře Siónu a k městu živého Boha, k nebeskému Jeruzalému. (Žid 12, 22)


Zaradoval jsem se, když mi řekli: *

„Vydáme se do Pánova domu.“

Už se naše nohy zastavily, *

Jeruzaléme, v tvých slavných branách. —


Jeruzaléme, jsi vybudován *

v pevné město, v sebe uzavřené!

Putují sem kmeny, kmeny Páně; †

tak to káže Izraeli zákon, *

aby jméno Páně oslavoval.

Zde jsou postaveny soudní stolce, *

pevné stolce Davidova domu. —


Pokoj vyproste pro Jeruzalém: *

Ať jsou v bezpečí, kdo milují tě!

Ať v tvých hradbách rozhostí se pokoj *

a v tvých domech bezpečí ať trvá! —


Pro blaho svých bratří a svých přátel *

stále budu říkat: Pokoj v tobě!

Pro dům Pána, jenž je naším Bohem, *

za tvůj zdar se stále budu modlit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Z kořene Jesse vzešla Panna Maria, která počala z Ducha Svatého.











Ant. 2 Oslavujme narození Panny Marie; na její krásu a pokoru shlédl Bůh se zalíbením.




Žalm 126 (127)

Lidská námaha je marná, nepomáhá-li Bůh


Jste Boží stavba. (1 Kor 3, 9)


Jestliže dům nebuduje Pán, *

lopotí se marně, kdo jej staví.

Jestli město nestřeží sám Pán, *

hlídati je marně budou stráže. —


Marno je vám vstávat před ránem, *

pracovat až dlouho do večera,

pak až v noci jídat krušný chléb: *

sám ho dá i za spánku svým milým. —


Hle, jsou darem Páně synové, *

jeho vzácnou odměnou plod lůna.

Čím jsou šípy ruce bojovné, *

tím jsou otci synové z let mládí.

Šťasten, kdo jich plný toulec má: *

sporem v bráně sok ho nezahanbí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Oslavujme narození Panny Marie; na její krásu a pokoru shlédl Bůh se zalíbením.











Ant. 3  Svatá Boží Rodičko, milostiplná a požehnaná mezi ženami, slavíme tvé narození, přimlouvej se za nás u svého Syna.



Kantikum

Bůh spasitel


Ef 1, 3-10


Buď pochválen Bůh a Otec našeho Pána Ježíše Krista, *

on nás z nebe zahrnul všemi možnými duchovními dary, —


vždyť v něm si nás vyvolil ještě před stvořením světa, †

abychom byli svatí a neposkvrnění *

před ním v lásce. —


Podle svého svobodného rozhodnutí nás předurčil, †

abychom skrze Ježíše Krista *

byli přijati za jeho syny, —


ke chvále jeho božsky vznešené dobrotivosti, *

kterou nám projevil svou lásku ve svém milovaném Synovi: —


v něm máme vykoupení skrze jeho krev, *

odpuštění hříchů. —


Podle bohatství své milosti, †

kterou nám tak štědře projevil *

s veškerou moudrostí a rozumností, —


podle svého úradku *

seznámil nás s tajemstvím své vůle, —


že si totiž předsevzal, *

až přijde plnost času,

obnovit v Kristu všechno, *

co je na nebi a na zemi.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Svatá Boží Rodičko, milostiplná a požehnaná mezi ženami, slavíme tvé narození, přimlouvej se za nás u svého Syna.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Řím 9, 4-5

Izraelité byli přijati za syny, Bůh s nimi bydlel, uzavřel s nimi smlouvu, dal jim zákonodárství, bohoslužbu i zaslíbení. Jejich předkové jsou praotci izraelského národa a od nich podle lidské přirozenosti pochází i Kristus – Bůh, který je nade všecko, buď velebený navěky! Amen.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Zdrávas, Maria, milostiplná * Pán s tebou.
R. 
Zdrávas, Maria, milostiplná * Pán s tebou.

V. Požehnaná tys mezi ženami a požehnaný plod života tvého! 

R. 
Pán s tebou.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Zdrávas, Maria, milostiplná * Pán s tebou.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Slavme ctihodné narození slavné Panny Marie, na jejíž pokoru Pán shlédl, a ona podle andělova zvěstování počala Vykupitele světa.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Slavme ctihodné narození slavné Panny Marie, na jejíž pokoru Pán shlédl, a ona podle andělova zvěstování počala Vykupitele světa.















PROSBY












Děkujme Bohu za veliké skutky, které pro naši spásu učinil blahoslavené Panně Marii, a prosme ho:

Bože, naplň nás svou milostí.


Bože, tys vyvolil Pannu Marii, aby byla Matkou tvého Syna,

na její přímluvu vyslyš naše prosby.

(Bože, naplň nás svou milostí.)

Tys svěřil všechny lidi do mateřské ochrany Panny Marie,

na její přímluvu uzdrav nemocné, potěš zarmoucené, odpusť hříšníkům a dej všem spásu a mír.

(Bože, naplň nás svou milostí.)

Tys učinil Pannu Marii chrámem Ducha Svatého a naplnils ji svou milostí,

sešli i nám hojnost darů svého Ducha.

(Bože, naplň nás svou milostí.)

Tys shromáždil apoštoly, aby společně s Pannou Marií setrvávali v modlitbách,

dej, ať tvá církev následuje příklad jejich jednomyslné modlitby a roste k dokonalosti lásky.

(Bože, naplň nás svou milostí.)

Tys vzal neposkvrněnou Pannu Marii s tělem i s duší do nebeské slávy,

dej i našim zemřelým účast na slávě svého Syna.

(Bože, naplň nás svou milostí.)


Nebo jiné:


Děkujme Bohu za veliké skutky, které pro naši spásu učinil blahoslavené Panně Marii, a prosme ho:

Bože, naplň nás svou milostí.


Bože, tys dal své církvi v Panně Marii, poslušně přijímající tvé slovo, příklad věrného plnění tvé vůle,

na její přímluvu učiň i z nás věrné učedníky svého Syna.

(Bože, naplň nás svou milostí.)

Tys chtěl, aby se Panna Maria s mateřskou pečlivostí starala o potřeby svaté rodiny v Nazaretě,

na její přímluvu pomáhej všem matkám, aby s láskou plnily své poslání.

(Bože, naplň nás svou milostí.)

Tys posiloval Pannu Marii, když stála pod křížem, a naplnils ji radostí z Ježíšova vzkříšení,

pomáhej nám, když na nás dolehne utrpení, a posiluj naši naději.

(Bože, naplň nás svou milostí.)

Tys dal lidem Pannu Marii jako Matku milosrdenství,

dej poznat její mateřskou lásku všem, kdo jsou v nebezpečí.

(Bože, naplň nás svou milostí.)

Tys korunoval Pannu Marii nebeskou slávou,

dej i našim zemřelým, ať se spolu s ní navěky radují v tvém království.

(Bože, naplň nás svou milostí.)

























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Bože, otevři nám bohaté poklady své milosti a na přímluvu Matky svého Syna, jejímž narozením se otevřela cesta k naší spáse, uveď celý svět na cestu pokoje. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Kompletář











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













Doporučuje se vykonat zpytování svědomí. Při společné modlitbě se může na toto místo vložit úkon kajícnosti jako v úvodních mešních obřadech.







1.


Po chvíli ticha všichni společně říkají:

Vyznávám se všemohoucímu Bohu

a vám všem,

že často hřeším

myšlením, slovy i skutky

a nekonám, co mám konat:

bijí se v prsa a říkají:

je to má vina, má veliká vina.

Dále pak pokračují:

Proto prosím Matku Boží, vždy Pannu,

všechny anděly a svaté

i vás, bratři a sestry,

abyste se za mě u Boha přimlouvali.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






2.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, řekne:

Smiluj se nad námi, Pane.

Lid odpovídá:

Hřešili jsme proti tobě.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Ukaž nám, Pane, své milosrdenství.

Lid:

A dej nám svou spásu.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






3.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, nebo někdo z přítomných pronáší tato anebo podobná zvolání, končící prosbou: Pane (Kriste): Smiluj se nad námi.

Byls poslán uzdravovat duše, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid odpovídá:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi pozvat hříšníky, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Sedíš po pravici Otcově a zastáváš se nás, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.



Nebo:
 


Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi smířit svět se svým Otcem, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Vzals na sebe všechen náš hřích, abychom byli skrze tebe ospravedlněni před Bohem, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

V jednotě Svatého Ducha žiješ stále u Otce, aby ses za nás přimlouval, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.

















HYMNUS











Na sklonku dne tě upřímně,

Tvůrce všech věcí, prosíme,

s tou laskavostí, jíž jsi znám,

stůj při nás v noci a nás chraň.


Jen o tobě ať srdce sní,

ať ve snu cítí, že s ním jsi,

aby hned, jak se rozední,

znělo tvou chválou nejčistší.


V žití nám pevné zdraví dej,

v nás oheň lásky rozehřej,

ať temnou noc a také nás

rozjasní tvého světla jas.


To, Otče mocný nejvýše,

dej skrze Krista Ježíše,

s nímž a se Svatým Duchem též

po všechny věky kraluješ. Amen.




Nebo:




Ty Kriste, světlo, jasný dni,

rozbíjíš mříže noční tmy.

Víme, že zář jsi ze světla,

jež nebešťanům stále plá.


Prosíme tebe, Pane náš,

buď této noci naše stráž.

Chcem odpočívat v lásce tvé,

uděl nám chvíle pokojné.


I když nám oči sklíží sen,

chcem s tebou dál bdít v srdci svém.

Nad sluhy, kteří k tobě lnou,

drž stále ruku ochrannou.


Ochránce náš, už pohleď k nám,

před číhajícím škůdcem chraň.

Veď sluhy rukou citlivou,

vždyť vykoupils je krví svou.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.

















PSALMODIE
 





Ant.  Za noci můj křik se k tobě dere, Pane.



Žalm 87 (88)

Modlitba těžce zkoušeného člověka

Toto je vaše hodina a vláda temnoty. (Lk 22, 53)


Pane, Bože spásy, volám za dne, *

za noci můj křik se k tobě dere.

Dej, ať modlitba má dojde k tobě, *

nachyl ucho k mému naříkání! —


Vždyť má duše už je syta útrap, *

k podsvětí se naklání můj život.

Už mě počítají mezi mrtvé, *

jsem jak ten, v kom všechny síly zhasly.

Mezi mrtvými je moje lůžko, *

mezi padlými, co leží v hrobě,

na které už ani nevzpomeneš; *

ze vší péče tvé jsou vyloučeni. —


Uvrhls mě do hluboké jámy, *

do propasti, do nejhlubších temnot.

Leží na mně tíha tvého hněvu, *

všechny vlny tvé mě zaplavují. —


Odehnals mi přátele i známé, *

učinils, že všichni si mě hnusí;

uvězněn jsem, ven se nedostanu, *

oko mé je vysíleno hořem.

K tobě, Pane, běduji den za dnem *

a jen po tobě své ruce vzpínám.

Konáš divy pro ty, kdo jsou mrtvi? *

Mohou stíny vstát a tebe chválit?

Vyprávějí o tvé lásce v hrobech, *

o tvé věrnosti tam v říši mrtvých?

Budou známy v temnotách tvé divy, *

tvoje milost v kraji zapomnění? —


Proto, Pane, stále k tobě úpím, *

k tobě stoupá prosba má hned zrána.

Proč mě tedy zavrhuješ, Pane? *

Proč svou tvář mi neustále skrýváš?

Ubožák jsem, z dětství vydán smrti, *

zdrcen tvými hrůzami, jež snáším.

Přese mne se přehnaly tvé hněvy, *

hrůzy tvé mi ústa umlčují.

Stále mě jak vody zaplavují, *

nade mnou se zavírají všechny.

Odcizils mi přítele i druha, *

už se přátelím jen s temnotami.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Za noci můj křik se k tobě dere, Pane.
























KRÁTKÉ ČTENÍ


Jer 14, 7a.9b

Svědčí-li naše nepravosti proti nám, jednej, Hospodine, ke cti svého jména! Tys přece mezi námi, Hospodine, jsme nazváni tvým jménem, neopouštěj nás!














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

V. Vykoupil jsi nás, Pane, věrný Bože. 

R. 
Svěřuji svůj život.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

















SIMEONOVO KANTIKUM 




Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.




Kristus, světlo národů a sláva Izraele


Lk 2, 29-32


Nyní, Pane, můžeš propustit svého služebníka *


podle svého slova v pokoji,


neboť mé oči viděly *


tvou spásu,


kterou jsi připravil *


přede všemi národy:


světlo k osvícení pohanů *


a k slávě tvého izraelského lidu. —




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.











ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, vyslyš naše prosby na začátku té noci, kdy tvůj Syn ležel v hrobě, a upevni naše spojení s ním; a když jsme se mu stali podobnými křestním ponořením do jeho smrti, dej, ať s ním také vstaneme k novému životu. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.













ZAKONČENÍ 




Pokojnou noc a šťastnou smrt nechť nám dopřeje všemohoucí Pán.


R. Amen.

















Připojí se některá ze závěrečných mariánských antifon. 
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Narození Panny Marie 

Svátek















Je to jeden z nejstarších mariánských svátků a dosvědčuje víru křesťanů, že se Panna Marie narodila bez dědičného hříchu – jinak se u svatých slaví úmrtní den (tj. den narození pro nebe). Podle dnešního data byl stanoven den, kdy se slaví početí Panny Marie (8. prosince). Skutečný den jejího narození neznáme. Dnešní datum se objevuje poprvé v 5. století v Jeruzalémě. Byl to výroční den posvěcení baziliky postavené na místě, které tamní tradice označovala za místo, kde se Matka Boží narodila; dnes tam stojí bazilika sv. Anny. Od 7. století se slaví v tento den svátek Narození Panny Marie.











Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.



Nebo:



Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Dnes slavíme narození blahoslavené Panny Marie; její svatý život je slávou celé církve.





Žalm 119 (120)

Mezi svárlivými lidmi toužím po pokoji


V soužení buďte trpěliví, v modlitbě vytrvalí. (Řím 12, 12)


K Pánu jsem volal, když jsem trpěl útiskem, *

a on mě vyslyšel. —


„Vysvoboď, Pane, duši od úskočných úst, *

jazyka lživého!“

Co za to dostaneš, co sklidíš nádavkem, *

ty lživý jazyku?

Jen z pevné ruky bojovníka břitký šíp, *

uhlíky z kručinek. —


Běda, že mezi Moschy musím přebývat, *

ve stanech kedarských!

Přespříliš dlouho bydlím už sám vprostřed těch, *

kdo nenávidí mír!

Já mluvím o pokoji, mluvím o právu, *

a oni chtějí boj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 120 (121)

Strážce národa


Už nikdy nebudou mít hlad ani žízeň, nebude už do nich pražit slunce ani jakýkoli jiný žár. (Zj 7, 16)


K horám pozvedám oči, *

odkud přijde mi pomoc?

Od Pána přichází pomoc, *

on stvořil nebe i zemi. —


On ti klopýtnout nedá, *

nezaspí ten, jenž tě chrání.

Nezaspí, nezdřímne strážce, *

jenž chrání Izraele. —


Pán tě střeží a stíní, *

je po tvé pravici stále.

Za dne ti neškodí slunce, *

ani za noci měsíc. —


Pán tě od zlého střeží, *

on střeží celý tvůj život.

Střeží tvůj odchod i návrat *

nyní a po všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.
























Žalm 121 (122)

Svaté město Jeruzalém


Přistoupili jste k hoře Siónu a k městu živého Boha, k nebeskému Jeruzalému. (Žid 12, 22)


Zaradoval jsem se, když mi řekli: *

„Vydáme se do Pánova domu.“

Už se naše nohy zastavily, *

Jeruzaléme, v tvých slavných branách. —


Jeruzaléme, jsi vybudován *

v pevné město, v sebe uzavřené!

Putují sem kmeny, kmeny Páně; †

tak to káže Izraeli zákon, *

aby jméno Páně oslavoval.

Zde jsou postaveny soudní stolce, *

pevné stolce Davidova domu. —


Pokoj vyproste pro Jeruzalém: *

Ať jsou v bezpečí, kdo milují tě!

Ať v tvých hradbách rozhostí se pokoj *

a v tvých domech bezpečí ať trvá! —


Pro blaho svých bratří a svých přátel *

stále budu říkat: Pokoj v tobě!

Pro dům Pána, jenž je naším Bohem, *

za tvůj zdar se stále budu modlit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Dnes slavíme narození blahoslavené Panny Marie; její svatý život je slávou celé církve.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Pís 6, 10

Kdo je to: Vychází jak zora, krásná jak luna, jasná jak slunce, hrozná jak seřazené šiky?















V. Blahoslavení, kdo slyší Boží slovo.

R. A zachovávají ho.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, otevři nám bohaté poklady své milosti a na přímluvu Matky svého Syna, jejímž narozením se otevřela cesta k naší spáse, uveď celý svět na cestu pokoje. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Sexta













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Maria se zrodila z královského rodu a zazářila jako hvězda; prosme ji, aby nám pomáhala svou přímluvou.





Žalm 122 (123)

Bůh je naděje svého lidu


Dva slepí... začali křičet: „Pane, smiluj se nad námi, synu Davidův!“ (Mt 20, 30)


Pozdvihuji oči k tobě, *

který trůníš na nebi. —


Jako oči služebníků †

tkvějí na pánových rukou, *

oči služky na své paní,

tak i naše oči hledí †

k Pánu, jenž je naším Bohem, *

ať nám smilování dá. —


Smiluj se, Pane, nad námi se smiluj, *

neboť jsme přesyceni pohanou.

Dávno je naše duše přesycena *

posměchem boháčů a hanou pyšných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 123 (124)

Naše pomoc je ve jménu Páně


Pán řekl Pavlovi: „Neboj se... protože já jsem s tebou.“ (Sk 18, 9-10)


Kdyby se nás nebyl zastal Pán *

– takto ať se vyzná Izrael –

kdyby se nás nebyl zastal Pán, *

když se lidé vrhli proti nám,

pohltili by nás zaživa. *

Proti nám když vzplanul jejich vztek,

vody by nás byly odnesly, *

valil by se přes nás divý proud,

přes nás by se byly valily, *

rozbouřené vody vzedmuté. —


Chvála Pánu, že nás nevydal *

jejich dravým zubům za kořist!

Duše vyvázla jak z léčky pták, *

roztrhla se síť, jsme svobodni! —


Naše pomoc je ve jménu Páně, *

který stvořil nebesa i zem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 124 (125)

Bůh chrání svůj lid


Pokoj a milosrdenství přijde na pravé Boží Izraelity. (Gal 6, 16)


Důvěru kdo v Pána mají *

jsou jako hora Sión,

která nikdy nekolísá, *

trvá na věky. —


Jako hory obklopují *

celý Jeruzalém,

tak Pán objímá svůj národ *

dnes i na věky.

Dědičnou zem spravedlivých *

hříšní nepodrží,

aby ani spravedliví *

po zlu nesáhli. —


Dobře, Pane, čiň všem dobrým *

a všem upřímným!

Ty však, co se dají strhnout *

na nerovné cesty,

smeť i se zločinci, Pane! *

Pokoj s Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Maria se zrodila z královského rodu a zazářila jako hvězda; prosme ji, aby nám pomáhala svou přímluvou.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Jdt 13, 18. 19

Požehnaná jsi, dcero, od Pána, nejvyššího Boha, mezi všemi ženami na zemi! Buď veleben Pán, náš Bůh, který stvořil nebe i zemi a pohnul tě, abys zasadila rány do hlavy našemu úhlavnímu nepříteli. Nevymizí tvá chvála z úst lidí, kteří budou pamatovat na moc Páně navěky.















V. Blahoslavená jsi, Panno Maria.

R. Neboť tys nosila Syna věčného Otce.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, otevři nám bohaté poklady své milosti a na přímluvu Matky svého Syna, jejímž narozením se otevřela cesta k naší spáse, uveď celý svět na cestu pokoje. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Nona













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď z hloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant.  Celým srdcem oslavujme Krista v den svátku přeslavné Boží Rodičky Marie.






Žalm 125 (126)

Bůh je naše radost a naděje


Jako máte účast v souženích, tak budete mít účast i v útěše. (2 Kor 1, 7)


Když úděl Siónu k lepšímu obracel Pán, *

tehdy jsme byli jak ve snách.

Na rtech nám kypěl veselý smích, *

jásotem oplýval jazyk.

Tehdy šla v národech jedna řeč: *

„Pán pro ně učinil divy!“

Veliký div pro nás učinil Pán, *

byli jsme radosti plní! —


Pane, náš úděl již k dobrému změň *

jak vyschlé potoky jihu!

Vždycky kdo v slzách zasévají, *

ti budou s jásotem sklízet. —


Vyjdou-li do pole, s pláčem jdou, *

s pláčem sijí své zrní;

s jásotem budou se vracet zpět, *

v náručí ponesou snopy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.
























Žalm 126 (127)

Lidská námaha je marná, nepomáhá-li Bůh


Jste Boží stavba. (1 Kor 3, 9)


Jestliže dům nebuduje Pán, *

lopotí se marně, kdo jej staví.

Jestli město nestřeží sám Pán, *

hlídati je marně budou stráže. —


Marno je vám vstávat před ránem, *

pracovat až dlouho do večera,

pak až v noci jídat krušný chléb: *

sám ho dá i za spánku svým milým. —


Hle, jsou darem Páně synové, *

jeho vzácnou odměnou plod lůna.

Čím jsou šípy ruce bojovné, *

tím jsou otci synové z let mládí.

Šťasten, kdo jich plný toulec má: *

sporem v bráně sok ho nezahanbí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.























Žalm 127 (128)

Boží požehnání v domě bohabojného


„Pán ať požehná ti ze Siónu“, to jest ze své církve. (Arnobius)


Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě *

a kdo kráčíš jeho cestami! —


Co dobudeš prací, v klidu strávíš, *

blažen budeš, půjde s tebou zdar.

Manželka tvá jako vinná réva *

ponese v tvém domě ovoce,

děti tvé jak letorosty oliv *

stůl ti budou kruhem ovíjet. —


Takto bude požehnáno muži, *

který Pána v pravé bázni ctí.

Pán ať požehná ti ze Siónu, †

abys viděl vzkvétat Jeruzalém *

po všechny dny svého života.

Abys viděl i svých synů syny. *

Pokoj budiž nad Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Celým srdcem oslavujme Krista v den svátku přeslavné Boží Rodičky Marie.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Zj 21, 3

Hle – Boží stan mezi lidmi! Bůh bude s nimi přebývat; oni budou jeho lidem a on – Bůh s nimi – bude jejich Bohem.















V. Požehnaná tys mezi ženami.

R. A požehnaný plod života tvého.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, otevři nám bohaté poklady své milosti a na přímluvu Matky svého Syna, jejímž narozením se otevřela cesta k naší spáse, uveď celý svět na cestu pokoje. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.










Text © Česká dominikánská provincie, 2015 a/nebo Česká biskupská konference, 2018.



← Sexta | ↑ nahoru | Večerní chvály →




© 1999-2023 J. Vidéky







↑ nahoru | Modlitba se čtením →






7. září 2023








Čtvrtek, mezidobí, 22. týden

2. týden žaltáře


























Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. S plesáním pojďte před tvář Páně.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. S plesáním pojďte před tvář Páně.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. S plesáním pojďte před tvář Páně.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. S plesáním pojďte před tvář Páně.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. S plesáním pojďte před tvář Páně.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. S plesáním pojďte před tvář Páně.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

S plesáním pojďte před tvář Páně.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. S plesáním pojďte před tvář Páně.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. S plesáním pojďte před tvář Páně.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. S plesáním pojďte před tvář Páně.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. S plesáním pojďte před tvář Páně.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. S plesáním pojďte před tvář Páně.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

S plesáním pojďte před tvář Páně.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. S plesáním pojďte před tvář Páně.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. S plesáním pojďte před tvář Páně.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. S plesáním pojďte před tvář Páně.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. S plesáním pojďte před tvář Páně.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

S plesáním pojďte před tvář Páně.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. S plesáním pojďte před tvář Páně.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. S plesáním pojďte před tvář Páně.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. S plesáním pojďte před tvář Páně.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. S plesáním pojďte před tvář Páně.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. S plesáním pojďte před tvář Páně.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

S plesáním pojďte před tvář Páně.
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Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











V noci a časně ráno:



Perutný zvěstovatel dní

nám hlásí blízké svítání.

Buditel srdcí, Pán, je tu

a burcuje nás k životu.


Opusťte, volá, lůžka svá,

snem ztěžklá, slehlá, nezdravá,

a střídmí, čistí v srdci svém

vždy bděte, neboť blízko jsem!


Až se červánky zářivé

po ranním nebi rozlejí,

ať nás, vždy v práci poctivé,

posílí světla nadějí.


K Ježíši s pláčem volejme,

z duše vždy bdělé, upřímné:

Jen usilovné vzývání

spát čistým srdcím zabrání.


Kriste, rozežeň dřímoty,

už rozbils krunýř temnoty,

všech starých hříchů zbav i nás

a v duši nalej nový jas.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky, v každý čas. Amen.



Během dne:



V nás lásku k tobě probuď již,

Bože, jenž viny odpouštíš,

a s vlídností se k srdcím schyl,

když jsi je od vin očistil.


Jak cizinci sem přišli jsme,

jak vyhnanci zde úpíme.

Ty jsi náš přístav, otčina,

veď nás, kde život začíná.


Jsi pramen žití, pravdy jas,

po tobě žízní láska v nás.

Je nevýslovně blažený

zrak toho, jenž tě vidět smí.


Tobě zní sláva nesmírná,

i když jen chval těch vzpomíná,

jež tobě stále vzdávají,

kdo k tobě duchem vzlétají.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.
















PSALMODIE
 









Ant. 1 Tys nám dal, Pane, zvítězit, povždy budeme chválit tvé jméno.



Žalm 43 (44)

Lid v tísni žádá o pomoc


V tom ve všem skvěle vítězíme skrze toho, který si nás zamiloval. (Řím 8, 37)


I


Na vlastní uši jsme slýchali, Bože, *

otcové naši nám vyprávěli

o tom, cos vykonal za jejich dnů, *

v tom dávném čase rukou svou.

Pohany vyhnals, je jsi tam vsadil,

národy potřels a jim jsi dal růst. —


Nedobyli si mečem tu zemi, *

nezvítězilo jejich rámě,

nýbrž tvá pravice, tvoje rámě, *

tvá jasná tvář jen z lásky k nim. —


Ty jsi to, ty, můj král a můj Bůh, *

jenž jsi dal zvítězit Jákobovi.

S tebou jsme zdolali nepřátele, *

tvým jménem deptáme protivníky. —


Na svém luku si nezakládám, *

nevděčím za vítězství meči:

tys nám dal zvítězit nad nepřáteli, *

pokořils ty, kdo nás nenávidí.

Proto jsme denně se chlubili Bohem, *

povždy jsme chválili tvé jméno.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Tys nám dal, Pane, zvítězit, povždy budeme chválit tvé jméno.











Ant. 2 Ušetři, Pane, svůj lid, nedávej v potupu své dědictví.



II


Teď jsi nás odvrhl, ponechal v hanbě, *

netáhneš, Bože, už do boje s námi.

Nechals nás utíkat před nepřítelem, *

loupí nás ti, kdo nás nenávidí.

Vydals nás v plen jak jateční stádo, *

mezi pohany rozptýlil jsi nás. —


Lacino prodáváš svůj národ, *

pramálo jsi tím prodejem získal.

Sousedům dal jsi nás v opovržení, *

všem kolem dokola k hanbě a smíchu.

Dopustils, že jsme v přísloví vešli, *

pohané nad námi kývají hlavou. —


Stále svou hanbu mám před očima, *

studem se celý červenám v tváři,

slyším-li samou hanu a výsměch, *

vidím-li mstivého nepřítele.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Ušetři, Pane, svůj lid, nedávej v potupu své dědictví.











Ant. 3 Povstaň, Pane, a ve své milosti nás vysvoboď.



III


A toto všechno dolehlo na nás, †

i když jsme na tebe nezapomněli, *

úmluvu s tebou neporušili,

naše srdce se neodvrátilo, *

nesešly naše kroky z tvé cesty,

a tys nás rozbil v šakalích místech, *

ty jsi nás zastřel temnotami. —


Kdybychom bývali zapomněli †

na svaté jméno svého Boha *

a vztáhli ruce k cizímu bohu,

což by to Bůh byl nezpozoroval? *

On přece zná všechny tajnosti srdce.

Pro tebe stále nás pobíjejí, *

jednají s námi jak s jatečním stádem. —


Procitni, Pane, proč ještě spíš? *

Vzbuď se a nechtěj nás zatratit navždy!

Proč stále před námi skrýváš svou tvář, *

bídu a strast naši zapomínáš? —


Naše duše je sražena v prach, *

na zemi ulpělo naše tělo.

Povstaň už, Pane, na pomoc pospěš, *

v milosti své nás vysvoboď!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Povstaň, Pane, a ve své milosti nás vysvoboď.














V. Pane, ke komu půjdeme?

R. Ty máš slova věčného života.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z knihy proroka Jeremiáše

29,1-14


Jeremiášův list vyhnancům


Tak zněl list, který poslal prorok Jeremiáš z Jeruzaléma předním mužům z vyhnanců, kněžím, prorokům i všemu ostatnímu lidu, odvlečenému Nabuchodonosorem z Jeruzaléma do Babylóna. 
Stalo se to potom, když musel odejít z Jeruzaléma král Jechonjáh, královna-matka, dvořané, judští i jeruzalémští hodnostáři, kováři a zámečníci. 
Poslal ho po Elasovi, synu Šafanovu, a po Gemarjáhovi, synu Chilkijáhovu, které vypravil judský král Sidkijáh k babylónskému králi Nabuchodonosorovi do Babylóna.


Zněl: „Tak praví Hospodin zástupů, Bůh Izraele, všem vyhnancům, kteří byli odvlečeni z Jeruzaléma do Babylóna: 
Stavte domy a bydlete v nich; zakládejte zahrady a jezte jejich ovoce! 
Žeňte se a ploďte syny a dcery; dávejte svým synům ženy a své dcery vdávejte, ať rodí syny i dcery; množte se tam a nedopusťte, aby vás ubylo! 
Pečujte o blaho města, do kterého jsem vás vyvedl, a modlete se za ně k Hospodinu, neboť v jeho blahobytu bude i váš blahobyt.


Tak zajisté praví Hospodin zástupů, Bůh Izraele: Nedejte se svádět od vašich proroků, kteří jsou mezi vámi, ani od vašich hadačů a neposlouchejte jejich sny, které mívají! 
Neboť vám prorokují ve jménu mém lež; neposlal jsem je – praví Hospodin.


Tak praví Hospodin: Teprve až se naplní Babylónu sedmdesát let, postarám se o vás a splním vám svůj slib: přivedu vás zase na toto místo. 
Znám své myšlenky, které mám o vás – praví Hospodin – to, co zamýšlím pro vaše blaho, a ne pro utrpení: dát vám budoucnost plnou naděje. 
Budete mě vzývat, budete se ke mně modlit, a já vás vyslyším. 
Budete mě hledat, a naleznete mě, budete-li mě hledat celým svým srdcem. 
Dám se vám nalézt – praví Hospodin – přivedu vás ze zajetí, shromáždím vás ze všech národů a ze všech míst, kamkoli jsem vás rozptýlil – praví Hospodin – vrátím vás tam, odkud jsem vás vyhnal.“



RESPONSORIUM

Žl 104 (105),1.4; srov. Sir 2,11b (řec. 10)

R. Oslavujte Hospodina, vzývejte jeho jméno. *
Uvažujte o Hospodinu a jeho moci, stále hledejte jeho tvář!

V. Nikdo, kdo doufal v Pána, nebyl zklamán. *
Uvažujte o Hospodinu a jeho moci, stále hledejte jeho tvář!

















DRUHÉ ČTENÍ







Z kázání svatého Lva Velikého, papeže

(Sermo 95,1-2: PL 54,461-462)


Vložím svůj zákon do jejich nitra


Moji milí, když Pán Ježíš Kristus kázal evangelium o Božím království a léčil po celé Galileji různé nemoci, rozšířila se všude v Sýrii pověst o jeho mocných činech. A z celé Judeje proudily k nebeskému lékaři davy lidí. Poněvadž totiž my nevědomí lidé jen velmi neochotně věříme něčemu, co nevidíme, a neochotně doufáme v něco, co neznáme, musel Bůh pozemským dobrodiním a viditelnými zázraky povzbudit ty, jimž se mělo dostat nebeského poučení, aby nepochybovali, že ten, jehož nejlaskavější moc zakusili, přináší také učení, které vede ke spáse.


A tak se Pán, aby proměnil vnější léky ve vnitřní a po zhojení těla uzdravil také duši, odloučil od zástupů, jež ho obklopovaly, a odešel do ústraní na blízké hoře. Tam zavolal apoštoly a z výšin svého tajemného trůnu jim svěřoval své vznešené učení. Již volbou místa, a vůbec tím, co činil, naznačoval, že to byl on sám, kdo se kdysi milostivě rozhodl promluvit k Mojžíšovi. Tehdy ovšem mluvil s hrozivou spravedlností, zatímco nyní se svatou mírností, aby se naplnilo, co bylo zaslíbeno slovy proroka Jeremiáše: Hle, blíží se dni, praví Hospodin, kdy sjednám s Izraelovým a Judovým domem novou smlouvu. Po těch dnech, praví Hospodin, vložím svůj zákon do jejich nitra, napíšu jim ho do srdce.


Takže ten, který mluvil k Mojžíšovi, mluvil také k apoštolům: rychlá ruka písaře Slova zapsala do srdce učedníků ustanovení Nové smlouvy. Nehalil jej však přitom jako kdysi žádný hustý oblak, ani strašlivý rachot ani blesky neodstrašovaly lid, aby nevystupoval na horu. Byla to klidná rozmluva přístupná sluchu všech kolemstojících. Laskavost milosti tak překonala příkrost zákona a duch synovství odstranil otrocký strach.


A jaké je Kristovo učení, to vyjadřují jeho svaté výroky, v nichž ti, kdo touží dojít do věčné blaženosti, poznají stupně tohoto přešťastného výstupu. Blahoslavení chudí v duchu, říká, neboť jejich je nebeské království. Nebylo by snad jasné, o jakých chudých zde sama Pravda mluví, kdyby po slovech: Blahoslavení chudí, nedodal již nic, z čeho by nebylo patrné, o jakou chudobu jde. Pak by se zdálo, že už sama bída, pod jejímž těžkým a tvrdým tlakem mnozí trpí, stačí k tomu, aby člověk došel do nebeského království. Když ale říká: Blahoslavení chudí v duchu, ukazuje, že se lidem nebeského království dostane spíše pro pokoru smýšlení než pro nedostatek pozemských statků.










RESPONSORIUM

Žl 77 (78),1-2

R. Slyš, můj lide, mé naučení, *
nastav uši slovům mých úst!

V. Otevřu k průpovědi svá ústa, vyložím tajemné události z pradávných dob. *
Nastav uši slovům mých úst!






















































MODLITBA




Modleme se.



Bože, v tobě je plnost všeho dobra; vlož do našich srdcí lásku k tvému jménu, rozmnož naši oddanost k tobě a posiluj naši vytrvalost, ať v nás roste a trvá všechno dobré. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Už východ skví se hvězdou dne,

vzývejme Boha pokorně,

aby nás všechny v dnešní den

při práci chránil před vším zlem.


Ať krotí jazyk uzdou svou,

ať se dnes hádky neozvou,

ať zacloní nám oči včas,

by nepily jed klamných krás.


Ať čistotou se tělo skví,

pryč s každou domýšlivostí,

ať zpupné tělo odzbrojí

půst v jídle, střídmost v nápoji.


Až pak se s uplynulým dnem

na prahu noci ocitnem,

kéž čisti odříkáním svým

chválíme Boha s nadšením.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky, v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Pane, vzbuď svoji moc a pospěš nás zachránit!



Žalm 79 (80)

Obnova Boží vinice


Přijď, Pane Ježíši! (Zj 22, 20)


Uslyš nás, ty, jenž paseš Izrael, *

Josefův lid jak svoje stádo vodíš,

ty, který trůníš nad cherubíny, *

ukaž se, ať tě v plné slávě spatří

Efraím, Benjamin i Manasse! *

Vzbuď svoji moc a zachránit nás pospěš! —


Povznes nás opět, Pane zástupů, *

rozjasni tvář, a budem zachráněni! —


Jak dlouho ještě, Pane zástupů *

míníš se hněvat, když tvůj lid tě vzývá?

Slzavým chlebem jsi jej nasytil, *

slzami napojil jej v plné míře.

Za předmět pře jsi nás dal sousedům, *

až se nám proto nepřátelé smějí. —


Povznes nás opět, Pane zástupů, *

rozjasni tvář, a budem zachráněni! —


Sám révu z Egypta jsi přenesl, *

sám vyhnals pohany a révu vsadil.

Sám připravil jsi pro ni místa dost, *

vkořenila se, zaplnila zemi.

Svým stínem celé hory pokryla *

a svými ratolestmi Boží cedry.

Až k moři vyhnala své úponky, *

až k Eufratu své čilé letorosty. —


Proč jen jsi strhl její ohradu? *

Teď, kdo jde kolem, na ní hrozny sbírá,

teď kanec divočák ji pustoší, *

kdekterá polní zvěř se na ní pase. —




Obrať se, Pane zástupů, zas k nám! *

Popatři z výšin nebeských a pohleď! —


Svou péčí se zas ujmi révy své, †

zahrady, již jsi vysázel svou paží, *

výhonku, který sám jsi vypěstil.

Ti, kdo ji spálili a zničili, *

ať zhynou hrůzou, zdrceni tvou tváří!

Chraň muže, jenž je po tvé pravici, *

chraň syna člověka, jejž vychoval sis!

Oživ nás, nespustíme se tě již, *

vzývat a chválit budeme tvé jméno! —


Povznes nás opět, Pane zástupů, *

rozjasni tvář, a budem zachráněni!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pane, vzbuď svoji moc a pospěš nás zachránit!











Ant. 2 Pán vykonal veliké skutky, ať se to dozví celá země.



Kantikum



Jásot vykoupeného lidu

Iz 12, 1-6

Kdo žízní, ať přijde ke mně a pije. (Jan 7, 37)



Sláva ti, Pane! Hněval ses na mne, *

ale tvůj hněv se obrátil a potěšil jsi mne.

Hleďte, Bůh je můj spasitel, *

bez bázně budu doufat,

neboť Pán je má síla i sláva, *

a stal se mi spásou. —


S radostí budete vážit vody *

z bohatých pramenů Spasitele.

V ten den budete volat: Oslavujte Pána, *

vzývejte jeho jméno!

Zvěstujte národům jeho veliké činy, *

hlásejte vznešenost jeho jména.

Zpívejte Pánu pro jeho veliké skutky, *

ať se to dozví celá země.

Kdo bydlíte na Siónu, radujte se a jásejte, *

protože uprostřed vás je veliký Svatý Izraele.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán vykonal veliké skutky, ať se to dozví celá země.











Ant. 3 Zpívejte Pánu, síle naší. †



Žalm 80 (81)

Slavnostní obnovení smlouvy


Dejte pozor, aby nikdo z vás neměl srdce zlé a nevěřící. (Žid 3, 12)


Zpívejte Pánu, síle naší, *

† jásejte vstříc Bohu Jákobovu!

Dejte se do zpěvu, do bubnů bijte, *

udeřte na zvučnou harfu a loutnu!

Zadujte na rohy o novoluní *

i při úplňku, v den našeho svátku! —


Izrael má tak zákonem dáno, *

příkazem od Boha Jákobova,

zřízením, které obdržel Josef, *

když táhl Bůh proti Egypťanům. —


Slyším hlas doposud nepoznaný: *

„Otevři ústa a naplním ti je.

Já jeho šíji jsem břemene zbavil, *

košů jsem zprostil jeho ruce.

Volals mě v nouzi, zachránil jsem tě, †

z hromových mračen jsem odpověděl; *

tys mě však u vody v Meribě zkoušel. —


Lide můj, slyš mé napomenutí, *

kéž mě Izrael vyposlechne:

Nebudeš míti jiného boha, *

cizímu bohu nesmíš se klanět!

Já jsem Pán, to já jsem Bůh tvůj, *

který tě vyvedl z egyptské země! —


Avšak můj národ na můj hlas nedbal, *

Izrael byl mě neposlušen.

Ať tedy dál jsou zaryti srdcem, *

ať jen si dělají podle svého. —


Kdyby však byl můj národ mě slyšel, *

kdyby byl Izrael šel mou cestou,

hned bych byl jeho odpůrce srazil, *

svou rukou pokořil nepřátele. —


Kdo jej má v zášti, dnes by se klaněl, *

v uctivém strachu by setrval navždy.

Svůj lid bych živil pšenicí vzácnou, *

sytil jej sladkostí skalního medu.“





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Zpívejte Pánu, síle naší.













KRÁTKÉ ČTENÍ





Řím 14, 17-19

Boží království nespočívá v jídle a pití, ale ve spravedlnosti, pokoji a radosti, jaké dává Duch Svatý. Kdo s těmito dary Ducha slouží Kristu, líbí se Bohu a váží si ho i lidé. Usilujme tedy o to, co slouží k pokoji a k vzájemnému duchovnímu prospěchu.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Hned ráno, Pane, * o tobě rozjímám.
R. 
Hned ráno, Pane, * o tobě rozjímám.

V. Neboť ty stal ses mi pomocníkem.

R. 
O tobě rozjímám.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Hned ráno, Pane, * o tobě rozjímám.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Dej, Pane, svému lidu poznat spásu a odpusť nám naše hříchy.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Dej, Pane, svému lidu poznat spásu a odpusť nám naše hříchy.















PROSBY









Veleben buď Bůh, náš Otec, že ochraňuje své syny a nepohrdá jejich prosbami. Prosme ho všichni pokorně:

Bože, osvěcuj náš duchovní zrak.


Děkujeme ti, že jsi nás osvítil skrze svého Syna,

uděl nám, ať jsme po celý den naplněni jeho světlem.

(Bože, osvěcuj náš duchovní zrak.)

Veď nás dnes svou moudrostí,

abychom žili novým životem.

(Bože, osvěcuj náš duchovní zrak.)

Uděl nám, ať z lásky k tobě snášíme všechno nepříjemné,

abychom ti stále sloužili s velkodušným srdcem.

(Bože, osvěcuj náš duchovní zrak.)

Řiď dnes naše myšlenky, city a skutky,

abychom se ochotně dali vést tvou prozřetelností.

(Bože, osvěcuj náš duchovní zrak.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Bože, ty jsi pravé světlo a původce všeho světla; osvěcuj naši mysl, ať přemýšlíme o tobě a rozmlouváme s tebou, abychom stále žili ve světle tvé pravdy. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.



Nebo:



Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Výrok tvých úst je mi milejší mnohem nežli tisíce v zlatě a stříbře.





Žalm 118 (119), 65-72

IX – ט (Tet)


Dobře jsi činil sluhovi svému, *

Právě tak, Pane, jak jsi to řekl.

Jen ty mě moudrému vědění nauč, *

neboť tvým příkazům důvěřuji. —


Než jsem byl pokořen, leckdy jsem bloudil, *

nyní tvých předpisů věrně se držím.

Dobrý jsi, Pane, a dobro konáš, *

vyuč mě ve svých ustanoveních. —


Pyšní mě prolhaně obviňují, *

já jen tvých soudů si upřímně hledím.

Srdce jak v tuku jim otupělo, *

já jen z tvých zákonů vroucně se těším. —


Že jsem byl pokořen, bylo mi k dobru, *

abych se učil tvým přikázáním.

Výrok tvých úst je mi milejší mnohem *

nežli tisíce v zlatě a stříbře.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Výrok tvých úst je mi milejší mnohem nežli tisíce v zlatě a stříbře.











Ant. 2 

V Boha doufám a obavy nemám: co proti mně zmůže člověk?



Žalm 55 (56), 2-7b. 9-14

Důvěra v Boží slovo


Žalm představuje Krista v jeho utrpení. (Sv. Jeroným)


Smiluj se, Bože, člověk mě deptá, *

tísní mě bojovník den co den,

den co den po mně odpůrci šlapou; *

mnoho je těch, kdo proti mně brojí. —


Spoléhám na tebe, Svrchovaný, *

na Boha, jehož sliby tak chválím,

v Boha doufám a obavy nemám. *

Co člověk z masa proti mně zmůže?

Celý den na mne se umlouvají, *

snovají záměry proti mně.

Čekají, číhají na mou zkázu, †

bedlivě sledují moje stopy, *

neboť mi o život ukládají. —




Ty sám jsi sčetl všechny mé strasti, †

slzy mé všechny sis do měchu slil. *

Že bys je neměl zapsány v knize? —


Stáhnou se zpátky mí nepřátelé, †

kdykoliv zavolám na pomoc tebe; *

vždyť přece vím, že se mnou je Bůh! —


V Boha, jehož sliby tak chválím, *

v Pána, jehož sliby tak chválím,

v Boha doufám a obavy nemám. *

Co člověk z masa proti mně zmůže? —


Tobě jsem, Bože, zavázán slibem; *

rád ti přinesu děkovnou oběť

za to, žes duši mou uchránil smrti, †

mé nohy pádu, že dál mohu kráčet *

před Boží tváří ve světle živých.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

V Boha doufám a obavy nemám: co proti mně zmůže člověk?











Ant. 3 

Pane, tvá dobrota sahá až k nebi.



Žalm 56 (57)

Ranní modlitba v soužení


Tento žalm zpívá o utrpení Páně. (Sv. Augustin)


Smiluj se, Bože, nade mnou se smiluj, *

neboť se k tobě utíkám!

V stínu tvých křídel hledám útočiště, *

až pohroma se přežene.

O pomoc volám k Bohu, Nejvyššímu, *

k Bohu, jenž pro mne činí vše; —


ať z nebe zasáhne a pomůže mi, *

mé úkladníky zahanbí!

Svou milostí a věrností *

on zachraňuje život můj.

Já musím spávat uprostřed lvích šelem, *

co dravě lidi hltají.

Jsou jejich zuby oštěpy a šípy *

a jejich jazyk ostrý meč. —


Svou vznešenost zjev, Pane, na nebesích, *

po celé zemi slávu svou! —


Oni mým nohám nastražili léčky, *

oni mou duši sklíčili,

přede mnou přímo kopali mi jámu, *

až do ní sami upadli. —


Je odhodláno moje srdce, Pane, †

je odhodláno srdce mé, *

zpívat ti chci a v struny hrát.

Vzhůru má duše! Vzhůru moje harfo! *

Já jitřenku teď probudím.

Slavit tě budu před národy, Pane, *

chválit tě mezi pohany.

Neboť tvá dobrota až k nebi sahá *

a věrnost tvá až do oblak. —


Svou vznešenost zjev, Pane, na nebesích, *

po celé zemi slávu svou!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pane, tvá dobrota sahá až k nebi.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Gal 5, 13-14

Bratři, vy jste byli povoláni ke svobodě. Ta svoboda však nesmí být záminkou, abyste se vraceli k prosazování sebe. Spíše si navzájem posluhujte láskou. Celý Zákon totiž ve své plnosti je obsažen v jediné větě: „Miluj svého bližního jako sebe.“















V. Po cestě tvých předpisů budu kráčet.

R. Když mi tak široce otvíráš srdce.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys seslal na apoštoly, shromážděné k modlitbě, svého Svatého Ducha; vyslyš naše pokorné prosby a učiň i nás jeho trvalým příbytkem. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Výrok tvých úst je mi milejší mnohem nežli tisíce v zlatě a stříbře.





Žalm 118 (119), 65-72

IX – ט (Tet)


Dobře jsi činil sluhovi svému, *

Právě tak, Pane, jak jsi to řekl.

Jen ty mě moudrému vědění nauč, *

neboť tvým příkazům důvěřuji. —


Než jsem byl pokořen, leckdy jsem bloudil, *

nyní tvých předpisů věrně se držím.

Dobrý jsi, Pane, a dobro konáš, *

vyuč mě ve svých ustanoveních. —


Pyšní mě prolhaně obviňují, *

já jen tvých soudů si upřímně hledím.

Srdce jak v tuku jim otupělo, *

já jen z tvých zákonů vroucně se těším. —


Že jsem byl pokořen, bylo mi k dobru, *

abych se učil tvým přikázáním.

Výrok tvých úst je mi milejší mnohem *

nežli tisíce v zlatě a stříbře.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Výrok tvých úst je mi milejší mnohem nežli tisíce v zlatě a stříbře.











Ant. 2 

V Boha doufám a obavy nemám: co proti mně zmůže člověk?



Žalm 55 (56), 2-7b. 9-14

Důvěra v Boží slovo


Žalm představuje Krista v jeho utrpení. (Sv. Jeroným)


Smiluj se, Bože, člověk mě deptá, *

tísní mě bojovník den co den,

den co den po mně odpůrci šlapou; *

mnoho je těch, kdo proti mně brojí. —


Spoléhám na tebe, Svrchovaný, *

na Boha, jehož sliby tak chválím,

v Boha doufám a obavy nemám. *

Co člověk z masa proti mně zmůže?

Celý den na mne se umlouvají, *

snovají záměry proti mně.

Čekají, číhají na mou zkázu, †

bedlivě sledují moje stopy, *

neboť mi o život ukládají. —




Ty sám jsi sčetl všechny mé strasti, †

slzy mé všechny sis do měchu slil. *

Že bys je neměl zapsány v knize? —


Stáhnou se zpátky mí nepřátelé, †

kdykoliv zavolám na pomoc tebe; *

vždyť přece vím, že se mnou je Bůh! —


V Boha, jehož sliby tak chválím, *

v Pána, jehož sliby tak chválím,

v Boha doufám a obavy nemám. *

Co člověk z masa proti mně zmůže? —


Tobě jsem, Bože, zavázán slibem; *

rád ti přinesu děkovnou oběť

za to, žes duši mou uchránil smrti, †

mé nohy pádu, že dál mohu kráčet *

před Boží tváří ve světle živých.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

V Boha doufám a obavy nemám: co proti mně zmůže člověk?











Ant. 3 

Pane, tvá dobrota sahá až k nebi.



Žalm 56 (57)

Ranní modlitba v soužení


Tento žalm zpívá o utrpení Páně. (Sv. Augustin)


Smiluj se, Bože, nade mnou se smiluj, *

neboť se k tobě utíkám!

V stínu tvých křídel hledám útočiště, *

až pohroma se přežene.

O pomoc volám k Bohu, Nejvyššímu, *

k Bohu, jenž pro mne činí vše; —


ať z nebe zasáhne a pomůže mi, *

mé úkladníky zahanbí!

Svou milostí a věrností *

on zachraňuje život můj.

Já musím spávat uprostřed lvích šelem, *

co dravě lidi hltají.

Jsou jejich zuby oštěpy a šípy *

a jejich jazyk ostrý meč. —


Svou vznešenost zjev, Pane, na nebesích, *

po celé zemi slávu svou! —


Oni mým nohám nastražili léčky, *

oni mou duši sklíčili,

přede mnou přímo kopali mi jámu, *

až do ní sami upadli. —


Je odhodláno moje srdce, Pane, †

je odhodláno srdce mé, *

zpívat ti chci a v struny hrát.

Vzhůru má duše! Vzhůru moje harfo! *

Já jitřenku teď probudím.

Slavit tě budu před národy, Pane, *

chválit tě mezi pohany.

Neboť tvá dobrota až k nebi sahá *

a věrnost tvá až do oblak. —


Svou vznešenost zjev, Pane, na nebesích, *

po celé zemi slávu svou!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pane, tvá dobrota sahá až k nebi.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Gal 5, 16-17

Žijte duchovně a nepropadnete žádostem těla. Tělo totiž touží proti duchu, a duch zase proti tělu. Mezi nimi je vzájemný odpor, takže neděláte, co byste chtěli.















V. Dobrý jsi, Pane, a dobro konáš.

R. Vyuč mě ve svých ustanoveních.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Všemohoucí, věčný Bože, ty jsi slunce našeho života zahánějící každou temnotu; osvěcuj nás svým jasným světlem, abychom nechodili ve tmách, ale s velkodušnou věrností kráčeli po cestě tvých přikázání. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď z hloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Výrok tvých úst je mi milejší mnohem nežli tisíce v zlatě a stříbře.





Žalm 118 (119), 65-72

IX – ט (Tet)


Dobře jsi činil sluhovi svému, *

Právě tak, Pane, jak jsi to řekl.

Jen ty mě moudrému vědění nauč, *

neboť tvým příkazům důvěřuji. —


Než jsem byl pokořen, leckdy jsem bloudil, *

nyní tvých předpisů věrně se držím.

Dobrý jsi, Pane, a dobro konáš, *

vyuč mě ve svých ustanoveních. —


Pyšní mě prolhaně obviňují, *

já jen tvých soudů si upřímně hledím.

Srdce jak v tuku jim otupělo, *

já jen z tvých zákonů vroucně se těším. —


Že jsem byl pokořen, bylo mi k dobru, *

abych se učil tvým přikázáním.

Výrok tvých úst je mi milejší mnohem *

nežli tisíce v zlatě a stříbře.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Výrok tvých úst je mi milejší mnohem nežli tisíce v zlatě a stříbře.











Ant. 2 

V Boha doufám a obavy nemám: co proti mně zmůže člověk?



Žalm 55 (56), 2-7b. 9-14

Důvěra v Boží slovo


Žalm představuje Krista v jeho utrpení. (Sv. Jeroným)


Smiluj se, Bože, člověk mě deptá, *

tísní mě bojovník den co den,

den co den po mně odpůrci šlapou; *

mnoho je těch, kdo proti mně brojí. —


Spoléhám na tebe, Svrchovaný, *

na Boha, jehož sliby tak chválím,

v Boha doufám a obavy nemám. *

Co člověk z masa proti mně zmůže?

Celý den na mne se umlouvají, *

snovají záměry proti mně.

Čekají, číhají na mou zkázu, †

bedlivě sledují moje stopy, *

neboť mi o život ukládají. —




Ty sám jsi sčetl všechny mé strasti, †

slzy mé všechny sis do měchu slil. *

Že bys je neměl zapsány v knize? —


Stáhnou se zpátky mí nepřátelé, †

kdykoliv zavolám na pomoc tebe; *

vždyť přece vím, že se mnou je Bůh! —


V Boha, jehož sliby tak chválím, *

v Pána, jehož sliby tak chválím,

v Boha doufám a obavy nemám. *

Co člověk z masa proti mně zmůže? —


Tobě jsem, Bože, zavázán slibem; *

rád ti přinesu děkovnou oběť

za to, žes duši mou uchránil smrti, †

mé nohy pádu, že dál mohu kráčet *

před Boží tváří ve světle živých.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

V Boha doufám a obavy nemám: co proti mně zmůže člověk?











Ant. 3 

Pane, tvá dobrota sahá až k nebi.



Žalm 56 (57)

Ranní modlitba v soužení


Tento žalm zpívá o utrpení Páně. (Sv. Augustin)


Smiluj se, Bože, nade mnou se smiluj, *

neboť se k tobě utíkám!

V stínu tvých křídel hledám útočiště, *

až pohroma se přežene.

O pomoc volám k Bohu, Nejvyššímu, *

k Bohu, jenž pro mne činí vše; —


ať z nebe zasáhne a pomůže mi, *

mé úkladníky zahanbí!

Svou milostí a věrností *

on zachraňuje život můj.

Já musím spávat uprostřed lvích šelem, *

co dravě lidi hltají.

Jsou jejich zuby oštěpy a šípy *

a jejich jazyk ostrý meč. —


Svou vznešenost zjev, Pane, na nebesích, *

po celé zemi slávu svou! —


Oni mým nohám nastražili léčky, *

oni mou duši sklíčili,

přede mnou přímo kopali mi jámu, *

až do ní sami upadli. —


Je odhodláno moje srdce, Pane, †

je odhodláno srdce mé, *

zpívat ti chci a v struny hrát.

Vzhůru má duše! Vzhůru moje harfo! *

Já jitřenku teď probudím.

Slavit tě budu před národy, Pane, *

chválit tě mezi pohany.

Neboť tvá dobrota až k nebi sahá *

a věrnost tvá až do oblak. —


Svou vznešenost zjev, Pane, na nebesích, *

po celé zemi slávu svou!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pane, tvá dobrota sahá až k nebi.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Gal 5, 22-23a.25

Ovocem Ducha je láska, radost, pokoj, shovívavost, vlídnost, dobrota, věrnost, tichost, zdrženlivost. Protože Duch je naším životem, podle Ducha také jednejme!















V. Pane, dej mi poznat cestu, jíž mám kráčet.

R. Dobrotivým duchem svým mě veď, abych kráčel rovnou krajinou.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, vyslyš naše modlitby a dej, ať nás příklad tvého trpícího Syna posiluje, abychom statečně snášeli všechna protivenství. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Dobrý Bože a Pane náš,

ty světlem svým dny rozžíháš,

nyní na samém sklonku dne

tvou jasnou slávu prosíme.


Večer vůz slunce pobízí,

ten k západu již přijíždí,

a jak mu tvůj řád ukládá,

svět závojem tmy opřádá.


Ty, Pane náš, tam v nebesích,

slyš prosby služebníků svých

znavených denní lopotou,

nenech je zasout těžkou tmou.


Ať s nitrem neposkvrněným

projdeme dnem nám určeným

a chráněni tvou milostí

uzříme světlo věčnosti.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Proto tě dám národům jako světlo, aby se spása má rozšířila až do končin země.



Žalm 71 (72)

Mesiášovo království a jeho královská moc


Otevřeli své pokladnice a obětovali mu dary: zlato, kadidlo a myrhu. (Mt 2, 11)


I


Svěř, Bože, soudcovský svůj úřad králi, *

svou spravedlnost královskému synu!

Ať spravedlivě vládne tvému lidu, *

ať stojí za právem svých ponížených. —


Přinášet budou hory pokoj lidu, *

pahorky budou plodit spravedlnost.

On zjedná právo utištěným z lidu, †

on dětem chudých bude pomocníkem *

a utlačovatele zdrtí na prach.

Ať žije, pokud slunce bude zářit, *

co měsíc bude svítit – z rodu na rod! —


Ať sestoupí jak vláha na lučiny, *

jak deště, které napájejí zemi.

Za něho bude vzkvétat spravedlnost *

a pokoj, dokud měsíc neuhasne.

Panovat bude od moře až k moři, *

od Velké řeky po sám konec země. —


Kořit se před ním budou nepřátelé, *

prach budou lízat jeho protivníci.

Králové Taršíše a ostrované †

dary mu budou nosit, daně platit *

králové z krajů arabských a Sáby.

Králové všichni budou se mu klanět, *

národy všechny pokorně mu sloužit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Proto tě dám národům jako světlo, aby se spása má rozšířila až do končin země.











Ant. 2 Pán se slituje nad slabým a chudým, utlačené vrátí k životu.



II

Ujme se nebožáka, jenž ho vzývá, *

chudáka, který nemá zastání.

On slituje se nad slabým a chudým, *

on utlačené vrátí k životu.

Vysvobodí je z útisku a křivdy, *

je v jeho očích drahá jejich krev. —


Ať žije! Zlato arabské mu dají †

a stále za něho se budou modlit *

a bez ustání jemu blahořečit.

Kéž obilí je stálá hojnost v zemi, *

až do samého vršku horských svahů;

plod jeho jako Libanon ať kypí, *

ať jeho stébla vzkvétají jak tráva! —


Navždy buď požehnáno jeho jméno, *

jež potrvá, co slunce sluncem bude.

V něm všechny kmeny dojdou požehnání *

a všechny národy ho budou slavit. —


Buď požehnaný Pán, Bůh Izraele, *

jenž jediný ty všechny divy koná;

Buď požehnáno jeho slavné jméno, *

zem plna jeho slávy. Amen, amen!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán se slituje nad slabým a chudým, utlačené vrátí k životu.











Ant. 3  Nyní přišla spása a království našeho Boha.



Kantikum

Boží soud


Zj 11, 17-18; 12, 10b-12a


Díky ti vzdáváme, *

Pane, Bože vševládný,

neboť ty jsi, tys byl a přijdeš, *

a vzal jsi do ruky svou svrchovanou moc a ujal ses vlády. —


Národy se rozzuřily, *

ale přišel tvůj hněv a čas soudit mrtvé,

čas odměny tvým služebníkům, prorokům a svatým, *

a těm, kdo ctí tvé jméno, malým i velkým. —


Nyní nadešla spása a moc i království našeho Boha *

a vláda jeho Pomazaného,

neboť byl svržen žalobník našich bratří, *

který na ně žaloval před Boží tváří ve dne v noci. —


Oni nad ním zvítězili Beránkovou krví *

a slovem svého svědectví,

a svůj život nemilovali tolik, *

že by se zalekli smrti.

Proto se radujte, nebesa *

a kdo v nich přebýváte!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Nyní přišla spása a království našeho Boha.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Petr 1, 22-23

Očistili jste se poslušností vůči pravdě, abyste byli schopni nestrojené bratrské lásky. Mějte se proto navzájem rádi upřímně a vroucně. Vždyť se vám dostalo nového života, a to ne plodivou sílou pomíjející, ale nepomíjející: živým a neproměnným Božím slovem.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Pán je můj pastýř: * nemám v ničem nouzi.
R. 
Pán je můj pastýř: * nemám v ničem nouzi.

V. Na tiché, svěží pastviny mě vodí.

R. 
Nemám v ničem nouzi.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Pán je můj pastýř: * nemám v ničem nouzi.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Ty, kteří hladovějí po spravedlnosti, nasytil Pán dobrými věcmi.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Ty, kteří hladovějí po spravedlnosti, nasytil Pán dobrými věcmi.















PROSBY











S velkou vděčností pozvedejme své duše k našemu Pánu a Spasiteli, neboť on zahrnuje svůj lid veškerým duchovním požehnáním, a oddaně ho prosme:

Žehnej, Pane, svému lidu.


Chraň našeho papeže N. a našeho biskupa N.

a uchovej je bez úhony pro svou církev.

(Žehnej, Pane, svému lidu.)

Ochraňuj naši zem

a vysvoboď nás od každého neštěstí.

(Žehnej, Pane, svému lidu.)

Rozmnož počet svých učedníků,

kteří by tě horlivě následovali v čistotě, chudobě a poslušnosti.

(Žehnej, Pane, svému lidu.)

Opatruj své služebnice, které se zavázaly slibem panenství,

aby tebe, Božího Beránka, následovaly, kamkoli jdeš.

(Žehnej, Pane, svému lidu.)

Ať zemřelí odpočinou v tvém věčném míru

a jejich spojení s námi ať se posiluje účastí na společných duchovních dobrech.

(Žehnej, Pane, svému lidu.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Přijmi, Bože, naši účast na večerní modlitbě své církve a dej, ať stále nacházíme zálibu v rozjímání o tvém zákoně, abychom se tak připravili na to, že tě jednou uvidíme tváří v tvář. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













Doporučuje se vykonat zpytování svědomí. Při společné modlitbě se může na toto místo vložit úkon kajícnosti jako v úvodních mešních obřadech.







1.


Po chvíli ticha všichni společně říkají:

Vyznávám se všemohoucímu Bohu

a vám všem,

že často hřeším

myšlením, slovy i skutky

a nekonám, co mám konat:

bijí se v prsa a říkají:

je to má vina, má veliká vina.

Dále pak pokračují:

Proto prosím Matku Boží, vždy Pannu,

všechny anděly a svaté

i vás, bratři a sestry,

abyste se za mě u Boha přimlouvali.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






2.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, řekne:

Smiluj se nad námi, Pane.

Lid odpovídá:

Hřešili jsme proti tobě.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Ukaž nám, Pane, své milosrdenství.

Lid:

A dej nám svou spásu.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






3.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, nebo někdo z přítomných pronáší tato anebo podobná zvolání, končící prosbou: Pane (Kriste): Smiluj se nad námi.

Byls poslán uzdravovat duše, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid odpovídá:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi pozvat hříšníky, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Sedíš po pravici Otcově a zastáváš se nás, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.



Nebo:
 


Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi smířit svět se svým Otcem, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Vzals na sebe všechen náš hřích, abychom byli skrze tebe ospravedlněni před Bohem, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

V jednotě Svatého Ducha žiješ stále u Otce, aby ses za nás přimlouval, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.

















HYMNUS











Na sklonku dne tě upřímně,

Tvůrce všech věcí, prosíme,

s tou laskavostí, jíž jsi znám,

stůj při nás v noci a nás chraň.


Jen o tobě ať srdce sní,

ať ve snu cítí, že s ním jsi,

aby hned, jak se rozední,

znělo tvou chválou nejčistší.


V žití nám pevné zdraví dej,

v nás oheň lásky rozehřej,

ať temnou noc a také nás

rozjasní tvého světla jas.


To, Otče mocný nejvýše,

dej skrze Krista Ježíše,

s nímž a se Svatým Duchem též

po všechny věky kraluješ. Amen.




Nebo:




Ty Kriste, světlo, jasný dni,

rozbíjíš mříže noční tmy.

Víme, že zář jsi ze světla,

jež nebešťanům stále plá.


Prosíme tebe, Pane náš,

buď této noci naše stráž.

Chcem odpočívat v lásce tvé,

uděl nám chvíle pokojné.


I když nám oči sklíží sen,

chcem s tebou dál bdít v srdci svém.

Nad sluhy, kteří k tobě lnou,

drž stále ruku ochrannou.


Ochránce náš, už pohleď k nám,

před číhajícím škůdcem chraň.

Veď sluhy rukou citlivou,

vždyť vykoupils je krví svou.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.

















PSALMODIE
 





Ant.  I mé tělo trvá v bezpečí.



Žalm 15 (16)

Bůh je mým dědičným podílem


Bůh Ježíše vzkřísil a zbavil ho bolestí smrti. (Sk 2, 24)


Zachovej mě, Bože, doufám v tebe. *

Říkám Pánu: „Jenom tys mé blaho!“

Na nic nejsou všichni bůžci země, *

ať je slaví jejich ctitelé,

ať si svoje modly rozmnožují!

Nepodám jim oběť krvavou, *

nikdy jejich jména nevyřknu! —


Pán je vše, co mám, on je můj úděl. *

Osud můj máš v rukou jenom ty!

V zemi překrásné já mám svůj podíl, *

z hloubi blaží mě mé dědictví.

Dobrořečím Pánu, že mi radí, *

že mi k srdci mluví za noci.

Upínám své oči stále k Pánu, *

je-li při mně, nezakolísám.

Srdce mé se těší, duše jásá, *

ba i tělo trvá v bezpečí. —


Nezanecháš v podsvětí mou duši, †

nedopustíš, aby měl tvůj věrný *

v temnou říši mrtvých pohlížet.

Stezku života mi ukazuješ: †

naplněnou radost před tvou tváří, *

po tvé pravici slast na věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

I mé tělo trvá v bezpečí.
























KRÁTKÉ ČTENÍ


1 Sol 5, 23

Sám Bůh pokoje kéž vás dokonale posvětí. Ať si uchováte ducha neporušeného a duši i tělo neposkvrněné pro příchod našeho Pána Ježíše Krista.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

V. Vykoupil jsi nás, Pane, věrný Bože. 

R. 
Svěřuji svůj život.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

















SIMEONOVO KANTIKUM 




Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.




Kristus, světlo národů a sláva Izraele


Lk 2, 29-32


Nyní, Pane, můžeš propustit svého služebníka *


podle svého slova v pokoji,


neboť mé oči viděly *


tvou spásu,


kterou jsi připravil *


přede všemi národy:


světlo k osvícení pohanů *


a k slávě tvého izraelského lidu. —




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.











ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, občerstvi nás posilujícím spánkem, abychom byli zbaveni celodenní únavy a mohli se zítra tělem i duší věnovat tvé službě. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.













ZAKONČENÍ 




Pokojnou noc a šťastnou smrt nechť nám dopřeje všemohoucí Pán.


R. Amen.

















Připojí se některá ze závěrečných mariánských antifon. 
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Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.



Nebo:



Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Volal jsem, a Pán mě vyslyšel.





Žalm 119 (120)

Mezi svárlivými lidmi toužím po pokoji


V soužení buďte trpěliví, v modlitbě vytrvalí. (Řím 12, 12)


K Pánu jsem volal, když jsem trpěl útiskem, *

a on mě vyslyšel. —


„Vysvoboď, Pane, duši od úskočných úst, *

jazyka lživého!“

Co za to dostaneš, co sklidíš nádavkem, *

ty lživý jazyku?

Jen z pevné ruky bojovníka břitký šíp, *

uhlíky z kručinek. —


Běda, že mezi Moschy musím přebývat, *

ve stanech kedarských!

Přespříliš dlouho bydlím už sám vprostřed těch, *

kdo nenávidí mír!

Já mluvím o pokoji, mluvím o právu, *

a oni chtějí boj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Volal jsem, a Pán mě vyslyšel.











Ant. 2 

Pán nechť střeží tvůj odchod i návrat.



Žalm 120 (121)

Strážce národa


Už nikdy nebudou mít hlad ani žízeň, nebude už do nich pražit slunce ani jakýkoli jiný žár. (Zj 7, 16)


K horám pozvedám oči, *

odkud přijde mi pomoc?

Od Pána přichází pomoc, *

on stvořil nebe i zemi. —


On ti klopýtnout nedá, *

nezaspí ten, jenž tě chrání.

Nezaspí, nezdřímne strážce, *

jenž chrání Izraele. —


Pán tě střeží a stíní, *

je po tvé pravici stále.

Za dne ti neškodí slunce, *

ani za noci měsíc. —


Pán tě od zlého střeží, *

on střeží celý tvůj život.

Střeží tvůj odchod i návrat *

nyní a po všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pán nechť střeží tvůj odchod i návrat.











Ant. 3 

Zaradoval jsem se, když mi řekli. †




Žalm 121 (122)

Svaté město Jeruzalém


Přistoupili jste k hoře Siónu a k městu živého Boha, k nebeskému Jeruzalému. (Žid 12, 22)


Zaradoval jsem se, když mi řekli: *

† „Vydáme se do Pánova domu.“

Už se naše nohy zastavily, *

Jeruzaléme, v tvých slavných branách. —


Jeruzaléme, jsi vybudován *

v pevné město, v sebe uzavřené!

Putují sem kmeny, kmeny Páně; †

tak to káže Izraeli zákon, *

aby jméno Páně oslavoval.

Zde jsou postaveny soudní stolce, *

pevné stolce Davidova domu. —


Pokoj vyproste pro Jeruzalém: *

Ať jsou v bezpečí, kdo milují tě!

Ať v tvých hradbách rozhostí se pokoj *

a v tvých domech bezpečí ať trvá! —


Pro blaho svých bratří a svých přátel *

stále budu říkat: Pokoj v tobě!

Pro dům Pána, jenž je naším Bohem, *

za tvůj zdar se stále budu modlit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Zaradoval jsem se, když mi řekli.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Gal 5, 13-14

Bratři, vy jste byli povoláni ke svobodě. Ta svoboda však nesmí být záminkou, abyste se vraceli k prosazování sebe. Spíše si navzájem posluhujte láskou. Celý Zákon totiž ve své plnosti je obsažen v jediné větě: „Miluj svého bližního jako sebe.“















V. Po cestě tvých předpisů budu kráčet.

R. Když mi tak široce otvíráš srdce.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys seslal na apoštoly, shromážděné k modlitbě, svého Svatého Ducha; vyslyš naše pokorné prosby a učiň i nás jeho trvalým příbytkem. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.










Text © Česká dominikánská provincie, 2015 a/nebo Česká biskupská konference, 2018.



← Ranní chvály | ↑ nahoru | Sexta →




© 1999-2023 J. Vidéky







← Tercie | ↑ nahoru | Nona →





7. září 2023







Čtvrtek, mezidobí, 22. týden

2. týden žaltáře
























Sexta













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Ty, který trůníš na nebi, smiluj se nad námi.





Žalm 122 (123)

Bůh je naděje svého lidu


Dva slepí... začali křičet: „Pane, smiluj se nad námi, synu Davidův!“ (Mt 20, 30)


Pozdvihuji oči k tobě, *

který trůníš na nebi. —


Jako oči služebníků †

tkvějí na pánových rukou, *

oči služky na své paní,

tak i naše oči hledí †

k Pánu, jenž je naším Bohem, *

ať nám smilování dá. —


Smiluj se, Pane, nad námi se smiluj, *

neboť jsme přesyceni pohanou.

Dávno je naše duše přesycena *

posměchem boháčů a hanou pyšných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Ty, který trůníš na nebi, smiluj se nad námi.











Ant. 2 

Naše pomoc je ve jménu Páně.



Žalm 123 (124)

Naše pomoc je ve jménu Páně


Pán řekl Pavlovi: „Neboj se... protože já jsem s tebou.“ (Sk 18, 9-10)


Kdyby se nás nebyl zastal Pán *

– takto ať se vyzná Izrael –

kdyby se nás nebyl zastal Pán, *

když se lidé vrhli proti nám,

pohltili by nás zaživa. *

Proti nám když vzplanul jejich vztek,

vody by nás byly odnesly, *

valil by se přes nás divý proud,

přes nás by se byly valily, *

rozbouřené vody vzedmuté. —


Chvála Pánu, že nás nevydal *

jejich dravým zubům za kořist!

Duše vyvázla jak z léčky pták, *

roztrhla se síť, jsme svobodni! —


Naše pomoc je ve jménu Páně, *

který stvořil nebesa i zem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Naše pomoc je ve jménu Páně.











Ant. 3 

Pán objímá svůj národ dnes i na věky.



Žalm 124 (125)

Bůh chrání svůj lid


Pokoj a milosrdenství přijde na pravé Boží Izraelity. (Gal 6, 16)


Důvěru kdo v Pána mají *

jsou jako hora Sión,

která nikdy nekolísá, *

trvá na věky. —


Jako hory obklopují *

celý Jeruzalém,

tak Pán objímá svůj národ *

dnes i na věky.

Dědičnou zem spravedlivých *

hříšní nepodrží,

aby ani spravedliví *

po zlu nesáhli. —


Dobře, Pane, čiň všem dobrým *

a všem upřímným!

Ty však, co se dají strhnout *

na nerovné cesty,

smeť i se zločinci, Pane! *

Pokoj s Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán objímá svůj národ dnes i na věky.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Gal 5, 16-17

Žijte duchovně a nepropadnete žádostem těla. Tělo totiž touží proti duchu, a duch zase proti tělu. Mezi nimi je vzájemný odpor, takže neděláte, co byste chtěli.















V. Dobrý jsi, Pane, a dobro konáš.

R. Vyuč mě ve svých ustanoveních.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Všemohoucí, věčný Bože, ty jsi slunce našeho života zahánějící každou temnotu; osvěcuj nás svým jasným světlem, abychom nechodili ve tmách, ale s velkodušnou věrností kráčeli po cestě tvých přikázání. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď z hloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Veliký div pro nás učinil Pán, byli jsme radosti plní.






Žalm 125 (126)

Bůh je naše radost a naděje


Jako máte účast v souženích, tak budete mít účast i v útěše. (2 Kor 1, 7)


Když úděl Siónu k lepšímu obracel Pán, *

tehdy jsme byli jak ve snách.

Na rtech nám kypěl veselý smích, *

jásotem oplýval jazyk.

Tehdy šla v národech jedna řeč: *

„Pán pro ně učinil divy!“

Veliký div pro nás učinil Pán, *

byli jsme radosti plní! —


Pane, náš úděl již k dobrému změň *

jak vyschlé potoky jihu!

Vždycky kdo v slzách zasévají, *

ti budou s jásotem sklízet. —


Vyjdou-li do pole, s pláčem jdou, *

s pláčem sijí své zrní;

s jásotem budou se vracet zpět, *

v náručí ponesou snopy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Veliký div pro nás učinil Pán, byli jsme radosti plní.











Ant. 2 

Pán nám staví příbytek a bude střežit naše město.




Žalm 126 (127)

Lidská námaha je marná, nepomáhá-li Bůh


Jste Boží stavba. (1 Kor 3, 9)


Jestliže dům nebuduje Pán, *

lopotí se marně, kdo jej staví.

Jestli město nestřeží sám Pán, *

hlídati je marně budou stráže. —


Marno je vám vstávat před ránem, *

pracovat až dlouho do večera,

pak až v noci jídat krušný chléb: *

sám ho dá i za spánku svým milým. —


Hle, jsou darem Páně synové, *

jeho vzácnou odměnou plod lůna.

Čím jsou šípy ruce bojovné, *

tím jsou otci synové z let mládí.

Šťasten, kdo jich plný toulec má: *

sporem v bráně sok ho nezahanbí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pán nám staví příbytek a bude střežit naše město.











Ant. 3 

Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě. †



Žalm 127 (128)

Boží požehnání v domě bohabojného


„Pán ať požehná ti ze Siónu“, to jest ze své církve. (Arnobius)


Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě *

† a kdo kráčíš jeho cestami! —


Co dobudeš prací, v klidu strávíš, *

blažen budeš, půjde s tebou zdar.

Manželka tvá jako vinná réva *

ponese v tvém domě ovoce,

děti tvé jak letorosty oliv *

stůl ti budou kruhem ovíjet. —


Takto bude požehnáno muži, *

který Pána v pravé bázni ctí.

Pán ať požehná ti ze Siónu, †

abys viděl vzkvétat Jeruzalém *

po všechny dny svého života.

Abys viděl i svých synů syny. *

Pokoj budiž nad Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Gal 5, 22-23a.25

Ovocem Ducha je láska, radost, pokoj, shovívavost, vlídnost, dobrota, věrnost, tichost, zdrženlivost. Protože Duch je naším životem, podle Ducha také jednejme!















V. Pane, dej mi poznat cestu, jíž mám kráčet.

R. Dobrotivým duchem svým mě veď, abych kráčel rovnou krajinou.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, vyslyš naše modlitby a dej, ať nás příklad tvého trpícího Syna posiluje, abychom statečně snášeli všechna protivenství. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.
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Narodil se pravděpodobně roku 1584 v Těšíně. Pocházel z polské rodiny Grodzieckich a v jeho příbuzenstvu bylo několik významných duchovních, mezi nimi také sv. Jan Sarkandr. Začal studovat u jezuitů ve Vídni a v Brně k nim vstoupil do noviciátu (1603). Po dalších studiích v Praze a ve štýrském Grazu byl v Praze vysvěcen na kněze (1614), tam působil v klementinské koleji a jako ředitel ústavu pro chudé žáky (seminář sv. Václava). Za stavovského povstání ho představení poslali do Košic (1618), aby tam kázal pro Slováky a Němce. Po obsazení města vojáky sedmihradského knížete Gabriela Bethlena byl zatčen. Spolu s ním byl vězněn také ostřihomský kanovník a ředitel trnavského semináře Marek Štěpán Križín, rodák z Križevců v Chorvatsku, a jezuita ze Sedmihradska (dnešního Rumunska) Štěpán Pongracz. Po marném nucení k odpadu od katolické víry byli umučeni 7. IX. 1619. V roce 1625 byly jejich ostatky převezeny do Trnavy. Za blahoslavené byli prohlášeni společně jako "košičtí mučedníci" (1905), svatořečil je papež Jan Pavel II. 2. VII. 1995 v Košicích.













Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











Ty Králi mučedníků svých,

koruno vyznávajících,

ty vedeš v říši nadhvězdnou,

kdo světskou slávou pohrdnou.


Svůj laskavý sluch nachyl k nám

i k našim snažným modlitbám.

Za chvály palem vítězných

nám hříšným odpusť všechen hřích.


Ty v mučednících vítězíš,

jak šetřit vyznavače víš:

nad hříchy dej nám vítězství

pro svoje milosrdenství.


To uděl, Otče přesvatý,

i Synu stejné podstaty,

jenž s Duchem, který těší nás,

nad světem vládneš v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Tys nám dal, Pane, zvítězit, povždy budeme chválit tvé jméno.



Žalm 43 (44)

Lid v tísni žádá o pomoc


V tom ve všem skvěle vítězíme skrze toho, který si nás zamiloval. (Řím 8, 37)


I


Na vlastní uši jsme slýchali, Bože, *

otcové naši nám vyprávěli

o tom, cos vykonal za jejich dnů, *

v tom dávném čase rukou svou.

Pohany vyhnals, je jsi tam vsadil,

národy potřels a jim jsi dal růst. —


Nedobyli si mečem tu zemi, *

nezvítězilo jejich rámě,

nýbrž tvá pravice, tvoje rámě, *

tvá jasná tvář jen z lásky k nim. —


Ty jsi to, ty, můj král a můj Bůh, *

jenž jsi dal zvítězit Jákobovi.

S tebou jsme zdolali nepřátele, *

tvým jménem deptáme protivníky. —


Na svém luku si nezakládám, *

nevděčím za vítězství meči:

tys nám dal zvítězit nad nepřáteli, *

pokořils ty, kdo nás nenávidí.

Proto jsme denně se chlubili Bohem, *

povždy jsme chválili tvé jméno.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Tys nám dal, Pane, zvítězit, povždy budeme chválit tvé jméno.











Ant. 2 Ušetři, Pane, svůj lid, nedávej v potupu své dědictví.



II


Teď jsi nás odvrhl, ponechal v hanbě, *

netáhneš, Bože, už do boje s námi.

Nechals nás utíkat před nepřítelem, *

loupí nás ti, kdo nás nenávidí.

Vydals nás v plen jak jateční stádo, *

mezi pohany rozptýlil jsi nás. —


Lacino prodáváš svůj národ, *

pramálo jsi tím prodejem získal.

Sousedům dal jsi nás v opovržení, *

všem kolem dokola k hanbě a smíchu.

Dopustils, že jsme v přísloví vešli, *

pohané nad námi kývají hlavou. —


Stále svou hanbu mám před očima, *

studem se celý červenám v tváři,

slyším-li samou hanu a výsměch, *

vidím-li mstivého nepřítele.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Ušetři, Pane, svůj lid, nedávej v potupu své dědictví.











Ant. 3 Povstaň, Pane, a ve své milosti nás vysvoboď.



III


A toto všechno dolehlo na nás, †

i když jsme na tebe nezapomněli, *

úmluvu s tebou neporušili,

naše srdce se neodvrátilo, *

nesešly naše kroky z tvé cesty,

a tys nás rozbil v šakalích místech, *

ty jsi nás zastřel temnotami. —


Kdybychom bývali zapomněli †

na svaté jméno svého Boha *

a vztáhli ruce k cizímu bohu,

což by to Bůh byl nezpozoroval? *

On přece zná všechny tajnosti srdce.

Pro tebe stále nás pobíjejí, *

jednají s námi jak s jatečním stádem. —


Procitni, Pane, proč ještě spíš? *

Vzbuď se a nechtěj nás zatratit navždy!

Proč stále před námi skrýváš svou tvář, *

bídu a strast naši zapomínáš? —


Naše duše je sražena v prach, *

na zemi ulpělo naše tělo.

Povstaň už, Pane, na pomoc pospěš, *

v milosti své nás vysvoboď!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Povstaň, Pane, a ve své milosti nás vysvoboď.














V. Pane, ke komu půjdeme?

R. Ty máš slova věčného života.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z knihy proroka Jeremiáše

29,1-14


Jeremiášův list vyhnancům


Tak zněl list, který poslal prorok Jeremiáš z Jeruzaléma předním mužům z vyhnanců, kněžím, prorokům i všemu ostatnímu lidu, odvlečenému Nabuchodonosorem z Jeruzaléma do Babylóna. 
Stalo se to potom, když musel odejít z Jeruzaléma král Jechonjáh, královna-matka, dvořané, judští i jeruzalémští hodnostáři, kováři a zámečníci. 
Poslal ho po Elasovi, synu Šafanovu, a po Gemarjáhovi, synu Chilkijáhovu, které vypravil judský král Sidkijáh k babylónskému králi Nabuchodonosorovi do Babylóna.


Zněl: „Tak praví Hospodin zástupů, Bůh Izraele, všem vyhnancům, kteří byli odvlečeni z Jeruzaléma do Babylóna: 
Stavte domy a bydlete v nich; zakládejte zahrady a jezte jejich ovoce! 
Žeňte se a ploďte syny a dcery; dávejte svým synům ženy a své dcery vdávejte, ať rodí syny i dcery; množte se tam a nedopusťte, aby vás ubylo! 
Pečujte o blaho města, do kterého jsem vás vyvedl, a modlete se za ně k Hospodinu, neboť v jeho blahobytu bude i váš blahobyt.


Tak zajisté praví Hospodin zástupů, Bůh Izraele: Nedejte se svádět od vašich proroků, kteří jsou mezi vámi, ani od vašich hadačů a neposlouchejte jejich sny, které mívají! 
Neboť vám prorokují ve jménu mém lež; neposlal jsem je – praví Hospodin.


Tak praví Hospodin: Teprve až se naplní Babylónu sedmdesát let, postarám se o vás a splním vám svůj slib: přivedu vás zase na toto místo. 
Znám své myšlenky, které mám o vás – praví Hospodin – to, co zamýšlím pro vaše blaho, a ne pro utrpení: dát vám budoucnost plnou naděje. 
Budete mě vzývat, budete se ke mně modlit, a já vás vyslyším. 
Budete mě hledat, a naleznete mě, budete-li mě hledat celým svým srdcem. 
Dám se vám nalézt – praví Hospodin – přivedu vás ze zajetí, shromáždím vás ze všech národů a ze všech míst, kamkoli jsem vás rozptýlil – praví Hospodin – vrátím vás tam, odkud jsem vás vyhnal.“



RESPONSORIUM

Žl 104 (105),1.4; srov. Sir 2,11b (řec. 10)

R. Oslavujte Hospodina, vzývejte jeho jméno. *
Uvažujte o Hospodinu a jeho moci, stále hledejte jeho tvář!

V. Nikdo, kdo doufal v Pána, nebyl zklamán. *
Uvažujte o Hospodinu a jeho moci, stále hledejte jeho tvář!

















DRUHÉ ČTENÍ







Z věroučné konstituce 2. vatikánského koncilu o církvi

(Lumen gentium, nn. 42.49.50)


Pronásledování církvi nikdy nebudou chybět



Ježíš, Syn Boží, projevil svou lásku k nám, když za nás obětoval svůj život; proto nikdo nemá větší lásku než ten, kdo položí svůj život za něho a za své bratry. Už od prvopočátku jsou a stále budou někteří křesťané voláni, aby přede všemi, zejména před pronásledovateli, podali toto největší svědectví lásky. Mučednictvím se učedník připodobňuje svému Mistru, který dobrovolně přijal smrt pro spásu světa, a ztotožňuje se s ním v prolití krve, proto si církev mučednictví váží jako vynikajícího daru a vrcholného důkazu lásky. Je to sice dopřáno jen malému počtu, ale všichni mají být připraveni vyznat Krista před lidmi a následovat ho cestou kříže v pronásledováních, která církvi nikdy nebudou chybět.


Všichni křesťané jsou tedy povoláni a zavázáni, aby usilovali o svatost a dokonalost podle svého stavu. Neboť všichni, kdo náležejí Kristu a mají jeho Ducha, vytvářejí jednu církev a v Kristu jsou navzájem spojeni. Jednota těch, kdo putují po této zemi, s bratry, kteří už zesnuli v pokoji Kristově, se nijak nepřerušuje, ba podle stálé víry církve se ještě posiluje vzájemným sdílením duchovních hodnot.


Církev vždycky věřila, že Kristovi apoštolové a mučedníci, kteří prolitím krve vydali nejvyšší svědectví víry a lásky, jsou s námi v Kristu těsně spojeni. A proto je zvlášť vřele uctívala stejně jako blahoslavenou Pannu Marii a svaté anděly a zbožně si vyprošovala jejich přímluvu.








RESPONSORIUM

Jan 15, 18-19.20

R. Jestliže vás svět nenávidí, uvažte, že mne nenáviděl dříve než vás. * 
Kdybyste byli ze světa, svět by miloval to, co mu patří.

V. Když pronásledovali mne, budou pronásledovat i vás. * 
Kdybyste byli ze světa, svět by miloval to, co mu patří.






















































MODLITBA




Modleme se.



Bože, tys posiloval svatého Melichara, aby svou věrnost zpečetil prolitím krve; na jeho přímluvu pomáhej i nám následovat jeho pevnost ve víře. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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Sv. Melichara Grodeckého, kněze a mučedníka 

nezávazná památka















Narodil se pravděpodobně roku 1584 v Těšíně. Pocházel z polské rodiny Grodzieckich a v jeho příbuzenstvu bylo několik významných duchovních, mezi nimi také sv. Jan Sarkandr. Začal studovat u jezuitů ve Vídni a v Brně k nim vstoupil do noviciátu (1603). Po dalších studiích v Praze a ve štýrském Grazu byl v Praze vysvěcen na kněze (1614), tam působil v klementinské koleji a jako ředitel ústavu pro chudé žáky (seminář sv. Václava). Za stavovského povstání ho představení poslali do Košic (1618), aby tam kázal pro Slováky a Němce. Po obsazení města vojáky sedmihradského knížete Gabriela Bethlena byl zatčen. Spolu s ním byl vězněn také ostřihomský kanovník a ředitel trnavského semináře Marek Štěpán Križín, rodák z Križevců v Chorvatsku, a jezuita ze Sedmihradska (dnešního Rumunska) Štěpán Pongracz. Po marném nucení k odpadu od katolické víry byli umučeni 7. IX. 1619. V roce 1625 byly jejich ostatky převezeny do Trnavy. Za blahoslavené byli prohlášeni společně jako "košičtí mučedníci" (1905), svatořečil je papež Jan Pavel II. 2. VII. 1995 v Košicích.













Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Odměnám věčným Kristovým

i mučedníkům vítězným

zpívejme chvály v písních svých

z radostných niter vytrysklých.


Jsou velmoži to církevní,

vůdcové v bojích vítězní

a bojovníci nebes bran,

v temnotách světla vzešlá nám.


Vyhrůžek světa nedbali,

tělesných muk se nebáli,

za svatou svou smrt v odměnu

došli až k světlu věčnému.


Zběsilý biřic rukou svou

prolil krev jejich posvátnou,

oni však z Boží milosti

snášeli všechno v tichosti.


Hle, víra svatých nezdolná,

věřících naděj nezlomná,

ke Kristu láska bez mezí

nad vládcem světa vítězí.


Otcova sláva se v nich skví,

v nich dobývá Syn vítězství.

Duch svoji vůli vnuká jim

a nebe zvučí plesáním.


Teď, Spasiteli, nás tu slyš,

k tvým mučedníkům přiveď blíž

prosící služebníky své

na věky nepomíjivé. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Pane, vzbuď svoji moc a pospěš nás zachránit!



Žalm 79 (80)

Obnova Boží vinice


Přijď, Pane Ježíši! (Zj 22, 20)


Uslyš nás, ty, jenž paseš Izrael, *

Josefův lid jak svoje stádo vodíš,

ty, který trůníš nad cherubíny, *

ukaž se, ať tě v plné slávě spatří

Efraím, Benjamin i Manasse! *

Vzbuď svoji moc a zachránit nás pospěš! —


Povznes nás opět, Pane zástupů, *

rozjasni tvář, a budem zachráněni! —


Jak dlouho ještě, Pane zástupů *

míníš se hněvat, když tvůj lid tě vzývá?

Slzavým chlebem jsi jej nasytil, *

slzami napojil jej v plné míře.

Za předmět pře jsi nás dal sousedům, *

až se nám proto nepřátelé smějí. —


Povznes nás opět, Pane zástupů, *

rozjasni tvář, a budem zachráněni! —


Sám révu z Egypta jsi přenesl, *

sám vyhnals pohany a révu vsadil.

Sám připravil jsi pro ni místa dost, *

vkořenila se, zaplnila zemi.

Svým stínem celé hory pokryla *

a svými ratolestmi Boží cedry.

Až k moři vyhnala své úponky, *

až k Eufratu své čilé letorosty. —


Proč jen jsi strhl její ohradu? *

Teď, kdo jde kolem, na ní hrozny sbírá,

teď kanec divočák ji pustoší, *

kdekterá polní zvěř se na ní pase. —




Obrať se, Pane zástupů, zas k nám! *

Popatři z výšin nebeských a pohleď! —


Svou péčí se zas ujmi révy své, †

zahrady, již jsi vysázel svou paží, *

výhonku, který sám jsi vypěstil.

Ti, kdo ji spálili a zničili, *

ať zhynou hrůzou, zdrceni tvou tváří!

Chraň muže, jenž je po tvé pravici, *

chraň syna člověka, jejž vychoval sis!

Oživ nás, nespustíme se tě již, *

vzývat a chválit budeme tvé jméno! —


Povznes nás opět, Pane zástupů, *

rozjasni tvář, a budem zachráněni!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pane, vzbuď svoji moc a pospěš nás zachránit!











Ant. 2 Pán vykonal veliké skutky, ať se to dozví celá země.



Kantikum



Jásot vykoupeného lidu

Iz 12, 1-6

Kdo žízní, ať přijde ke mně a pije. (Jan 7, 37)



Sláva ti, Pane! Hněval ses na mne, *

ale tvůj hněv se obrátil a potěšil jsi mne.

Hleďte, Bůh je můj spasitel, *

bez bázně budu doufat,

neboť Pán je má síla i sláva, *

a stal se mi spásou. —


S radostí budete vážit vody *

z bohatých pramenů Spasitele.

V ten den budete volat: Oslavujte Pána, *

vzývejte jeho jméno!

Zvěstujte národům jeho veliké činy, *

hlásejte vznešenost jeho jména.

Zpívejte Pánu pro jeho veliké skutky, *

ať se to dozví celá země.

Kdo bydlíte na Siónu, radujte se a jásejte, *

protože uprostřed vás je veliký Svatý Izraele.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán vykonal veliké skutky, ať se to dozví celá země.











Ant. 3 Zpívejte Pánu, síle naší. †



Žalm 80 (81)

Slavnostní obnovení smlouvy


Dejte pozor, aby nikdo z vás neměl srdce zlé a nevěřící. (Žid 3, 12)


Zpívejte Pánu, síle naší, *

† jásejte vstříc Bohu Jákobovu!

Dejte se do zpěvu, do bubnů bijte, *

udeřte na zvučnou harfu a loutnu!

Zadujte na rohy o novoluní *

i při úplňku, v den našeho svátku! —


Izrael má tak zákonem dáno, *

příkazem od Boha Jákobova,

zřízením, které obdržel Josef, *

když táhl Bůh proti Egypťanům. —


Slyším hlas doposud nepoznaný: *

„Otevři ústa a naplním ti je.

Já jeho šíji jsem břemene zbavil, *

košů jsem zprostil jeho ruce.

Volals mě v nouzi, zachránil jsem tě, †

z hromových mračen jsem odpověděl; *

tys mě však u vody v Meribě zkoušel. —


Lide můj, slyš mé napomenutí, *

kéž mě Izrael vyposlechne:

Nebudeš míti jiného boha, *

cizímu bohu nesmíš se klanět!

Já jsem Pán, to já jsem Bůh tvůj, *

který tě vyvedl z egyptské země! —


Avšak můj národ na můj hlas nedbal, *

Izrael byl mě neposlušen.

Ať tedy dál jsou zaryti srdcem, *

ať jen si dělají podle svého. —


Kdyby však byl můj národ mě slyšel, *

kdyby byl Izrael šel mou cestou,

hned bych byl jeho odpůrce srazil, *

svou rukou pokořil nepřátele. —


Kdo jej má v zášti, dnes by se klaněl, *

v uctivém strachu by setrval navždy.

Svůj lid bych živil pšenicí vzácnou, *

sytil jej sladkostí skalního medu.“





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Zpívejte Pánu, síle naší.













KRÁTKÉ ČTENÍ





2 Kor 1, 3-5

Buď veleben Bůh, Otec našeho Pána Ježíše Krista, Otec milosrdenství a Bůh veškeré útěchy. On nás těší ve všech našich souženích, abychom pak mohli těšit druhé v jakémkoli soužení tou útěchou, jakou Bůh potěšuje nás. Jako se na nás ze všech stran valí Kristovo utrpení, tak se nám také skrze Krista dostává všestranné útěchy.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Spravedliví * budou žít navěky.
R. 
Spravedliví * budou žít navěky.

V. U Pána je jejich odměna. 

R. 
Budou žít navěky.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Spravedliví * budou žít navěky.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Blahoslavení, kdo jsou pronásledováni pro spravedlnost, neboť jejich je nebeské království.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Blahoslavení, kdo jsou pronásledováni pro spravedlnost, neboť jejich je nebeské království.















PROSBY









Náš Spasitel Ježíš Kristus přišel, aby vydal svědectví pravdě. Oslavujme ho ve společenství s mučedníky, zabitými pro Boží slovo, a volejme:

Pane, tebe chválí zástup mučedníků.


Pro své mučedníky, kteří ti věrně vydávali svědectví a raději podstoupili smrt, než aby se ti zpronevěřili,

dej nám, Pane, pravou svobodu ducha.

(Pane, tebe chválí zástup mučedníků.)

Pro své mučedníky, kteří vyznali víru až k prolití krve,

dej nám, Pane, pevnou a neporušenou víru.

(Pane, tebe chválí zástup mučedníků.)

Pro své mučedníky, kteří na sebe vzali kříž a následovali tě,

dej nám, Pane, statečně snášet útrapy života.

(Pane, tebe chválí zástup mučedníků.)

Pro své mučedníky, kteří vyprali své šaty v tvé krvi a vítězně překonali všechny nástrahy světa,

dej nám, Pane, ať zvítězíme nad každým pokušením.

(Pane, tebe chválí zástup mučedníků.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Bože, tys posiloval svatého Melichara, aby svou věrnost zpečetil prolitím krve; na jeho přímluvu pomáhej i nám následovat jeho pevnost ve víře. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Narodil se pravděpodobně roku 1584 v Těšíně. Pocházel z polské rodiny Grodzieckich a v jeho příbuzenstvu bylo několik významných duchovních, mezi nimi také sv. Jan Sarkandr. Začal studovat u jezuitů ve Vídni a v Brně k nim vstoupil do noviciátu (1603). Po dalších studiích v Praze a ve štýrském Grazu byl v Praze vysvěcen na kněze (1614), tam působil v klementinské koleji a jako ředitel ústavu pro chudé žáky (seminář sv. Václava). Za stavovského povstání ho představení poslali do Košic (1618), aby tam kázal pro Slováky a Němce. Po obsazení města vojáky sedmihradského knížete Gabriela Bethlena byl zatčen. Spolu s ním byl vězněn také ostřihomský kanovník a ředitel trnavského semináře Marek Štěpán Križín, rodák z Križevců v Chorvatsku, a jezuita ze Sedmihradska (dnešního Rumunska) Štěpán Pongracz. Po marném nucení k odpadu od katolické víry byli umučeni 7. IX. 1619. V roce 1625 byly jejich ostatky převezeny do Trnavy. Za blahoslavené byli prohlášeni společně jako "košičtí mučedníci" (1905), svatořečil je papež Jan Pavel II. 2. VII. 1995 v Košicích.













Večerní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Hrdinstvím získané radostí vznešené

svatých mučedníků společně velebme.

Touhou v nás hoří duch oslavit písněmi

nejskvělejší sbor vítězný.


Na ně jen s úsměškem pohlížel kdysi svět,

jejž jako jalový usychající květ

oni (ony) dřív zavrhlí a šli v tvých šlépějích,

Ježíši, Králi blažených.


Oni (Ony) jen pro tebe snášejí hrubý vztek;

neslyšet reptání, ba ani trpký vzdech.

Duši jich pokornou při jasném vědomí

mučení žádné nezlomí.


Což někdy lidský ret slovy už vyjádřil,

jaké mučedníkům dary jsi připravil?

Tekoucí krví jsou zbroceni, spánky jim

věnčíš vavřínem zářivým.


Bože trojjediný, prosíme tebe, slyš:

Uchraň nás všeho zla a všech vin zbav nás již:

svým sluhům pravý mír dej, aby chvalozpěv

mohli ti zpívat v dobách všech. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Proto tě dám národům jako světlo, aby se spása má rozšířila až do končin země.



Žalm 71 (72)

Mesiášovo království a jeho královská moc


Otevřeli své pokladnice a obětovali mu dary: zlato, kadidlo a myrhu. (Mt 2, 11)


I


Svěř, Bože, soudcovský svůj úřad králi, *

svou spravedlnost královskému synu!

Ať spravedlivě vládne tvému lidu, *

ať stojí za právem svých ponížených. —


Přinášet budou hory pokoj lidu, *

pahorky budou plodit spravedlnost.

On zjedná právo utištěným z lidu, †

on dětem chudých bude pomocníkem *

a utlačovatele zdrtí na prach.

Ať žije, pokud slunce bude zářit, *

co měsíc bude svítit – z rodu na rod! —


Ať sestoupí jak vláha na lučiny, *

jak deště, které napájejí zemi.

Za něho bude vzkvétat spravedlnost *

a pokoj, dokud měsíc neuhasne.

Panovat bude od moře až k moři, *

od Velké řeky po sám konec země. —


Kořit se před ním budou nepřátelé, *

prach budou lízat jeho protivníci.

Králové Taršíše a ostrované †

dary mu budou nosit, daně platit *

králové z krajů arabských a Sáby.

Králové všichni budou se mu klanět, *

národy všechny pokorně mu sloužit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Proto tě dám národům jako světlo, aby se spása má rozšířila až do končin země.











Ant. 2 Pán se slituje nad slabým a chudým, utlačené vrátí k životu.



II

Ujme se nebožáka, jenž ho vzývá, *

chudáka, který nemá zastání.

On slituje se nad slabým a chudým, *

on utlačené vrátí k životu.

Vysvobodí je z útisku a křivdy, *

je v jeho očích drahá jejich krev. —


Ať žije! Zlato arabské mu dají †

a stále za něho se budou modlit *

a bez ustání jemu blahořečit.

Kéž obilí je stálá hojnost v zemi, *

až do samého vršku horských svahů;

plod jeho jako Libanon ať kypí, *

ať jeho stébla vzkvétají jak tráva! —


Navždy buď požehnáno jeho jméno, *

jež potrvá, co slunce sluncem bude.

V něm všechny kmeny dojdou požehnání *

a všechny národy ho budou slavit. —


Buď požehnaný Pán, Bůh Izraele, *

jenž jediný ty všechny divy koná;

Buď požehnáno jeho slavné jméno, *

zem plna jeho slávy. Amen, amen!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán se slituje nad slabým a chudým, utlačené vrátí k životu.











Ant. 3  Nyní přišla spása a království našeho Boha.



Kantikum

Boží soud


Zj 11, 17-18; 12, 10b-12a


Díky ti vzdáváme, *

Pane, Bože vševládný,

neboť ty jsi, tys byl a přijdeš, *

a vzal jsi do ruky svou svrchovanou moc a ujal ses vlády. —


Národy se rozzuřily, *

ale přišel tvůj hněv a čas soudit mrtvé,

čas odměny tvým služebníkům, prorokům a svatým, *

a těm, kdo ctí tvé jméno, malým i velkým. —


Nyní nadešla spása a moc i království našeho Boha *

a vláda jeho Pomazaného,

neboť byl svržen žalobník našich bratří, *

který na ně žaloval před Boží tváří ve dne v noci. —


Oni nad ním zvítězili Beránkovou krví *

a slovem svého svědectví,

a svůj život nemilovali tolik, *

že by se zalekli smrti.

Proto se radujte, nebesa *

a kdo v nich přebýváte!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Nyní přišla spása a království našeho Boha.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Petr 4, 13-14

Radujte se, že máte účast na utrpení Kristově, abyste také mohli radostně jásat při jeho slavném zjevení. Když musíte snášet urážky pro Kristovo jméno, blaze vám, neboť na vás spočívá Duch slávy, to je Duch Boží.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Radujte se v Pánu * a jásejte, spravedliví.
R. 
Radujte se v Pánu * a jásejte, spravedliví.

V. Oslavujte ho, všichni čistého srdce. 

R. 
A jásejte, spravedliví.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Radujte se v Pánu * a jásejte, spravedliví.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Svatí mučedníci se radují v nebi, protože následovali Krista a z lásky k němu prolili svou krev; budou s ním kralovat navěky.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Svatí mučedníci se radují v nebi, protože následovali Krista a z lásky k němu prolili svou krev; budou s ním kralovat navěky.















PROSBY











Děkujme Králi mučedníků, neboť on večer předtím, než trpěl za naši spásu, odkázal nám při poslední večeři trvalou památku na svou smrt. S vděčností volejme:

Klaníme se ti, Pane Ježíši Kriste.


Náš Spasiteli, zdroji a vzore všeho mučednictví, tys nás miloval až do krajnosti,

stůj při těch, kdo trpí příkoří pro tvé jméno.

(Klaníme se ti, Pane Ježíši Kriste.)

Tys prolil svou krev za spásu světa,

dej hříšníkům ducha pravého pokání a usmiř je se svým Otcem.

(Klaníme se ti, Pane Ježíši Kriste.)

Tys za nás umřel na kříži a živíš nás svým tělem a svou krví,

dej, ať v síle tohoto pokrmu překonáme všechny překážky a dojdeme do věčného života.

(Klaníme se ti, Pane Ježíši Kriste.)

Tys nám dal příklad věrného plnění Otcovy vůle,

posiluj naši víru, abychom vytrvali ve všech zkouškách.

(Klaníme se ti, Pane Ježíši Kriste.)

Tys povolal naše zemřelé z tohoto světa k sobě,

stali se ti podobnými ve smrti, dej, ať se ti podobají i ve vzkříšení.

(Klaníme se ti, Pane Ježíši Kriste.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Bože, tys posiloval svatého Melichara, aby svou věrnost zpečetil prolitím krve; na jeho přímluvu pomáhej i nám následovat jeho pevnost ve víře. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.
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Narodil se 5. září 1832 v Cadillacu [Kadijaku] ve Francii. Jeho otec a starší bratři byli ateisté, matka byla zbožná skrupulózní žena, jež mu od dětství zdůrazňovala své přání, aby se stal knězem. K jeho rozhodnutí stát se knězem přispělo hlavně to, že se jako mladý muž zapojil do tzv. konferencí sv. Vincence, kde poznal bratrský život, společnou modlitbu, úctu k eucharistii i společnou práci ve prospěch chudých a potřebných. V pětadvaceti letech vstoupil do řádu a 8. února 1863 přijal kněžské svěcení. V září roku 1864 dostal za úkol dávat exercicie v ženské věznici. Stal se pak vězeňským knězem. Ve spolupráci s Henrikou Dominikou Barthierovou založil 14. srpna 1866 ve Frasnes-le-Chateau [Fran le Šato] v diecézi Besançon [Besanson] první dům sester dominikánek sv. Marie Magdalény z Betanie, jež se měly věnovat uvězněným ženám. V roce 1868 onemocněl tuberkulózou a 10. března 1869 ve věku 37 let zemřel. 4. června 2012 jej Benedikt XVI. prohlásil za blahoslaveného.













Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











Pastýřů hlavo, Kriste, jejich Vládce,

slavit dnes chceme svátek jednoho z nich,

proto mu pěje naše vděčné stádce

píseň chval zbožných.


Vyvolil sis jej, služebníka svého

za svého kněze, aby se stal z něho

svěřených ovcí svědomitý správce

a dobrý strážce.



On svému stádu vzorem byl i vůdcem,

byl světlem slepých, všude mírnil bídu,

všem stal se vším, byl prozíravým otcem

Božího lidu.


Kriste, jenž dáváš věnce zasloužené

svým věrným v nebi, dej ať ve svém díle

jdem s tímto vůdcem a tak dosáhneme

i téhož cíle.


Buď věčná sláva nejvyššímu Otci,

stejná buď tobě, Vládce, Spasiteli,

Svatému Duchu chválou stejně vroucí

ať zní svět celý. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Kdo chce být první, ať je ze všech poslední a služebníkem všech.



Žalm 20 (21), 2-8. 14

Poděkování za vítězství krále


Byl vzkříšen a přijal život na věčné časy. (Sv. Irenej)


Pane, z tvé síly se raduje král, *

nad tvou pomocí hlasitě jásá.

Vyplnils toužení jeho srdce, *

z jeho úst prosby jsi neoslyšel.

Ba, tys ho předešel milostí zdaru, *

korunu zlatou mu na hlavu vsadil.

Prosil tě o život: dal jsi mu darem *

délku dní života na všechny věky. —


Veliká jest jeho sláva dík tobě, *

tys jej vznešenou nádherou oděl.

Činíš ho věčným požehnáním, *

z pohledu svého jej radostí plníš.

Neboť král v Pána důvěru skládá,

Nejvyšší nedá mu zakolísat. —




Povstaň, Pane, v celé své moci! *

Zapějem chvalozpěv na tvoji sílu!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Kdo chce být první, ať je ze všech poslední a služebníkem všech.











Ant. 2 Až se objeví kníže pastýřů, dostanete nevadnoucí věnec slávy.



Žalm 91 (92)

Chvála Boha Stvořitele

Vzdává se chvála za to, co učinil jednorozený Syn Boží. (Sv. Atanáš)


I



Dobré je oslavovat Pána, *

opěvat, Nejvyšší, tvé jméno,

zrána tvou milosrdnost hlásat, *

za noci potom tvoji věrnost

s desítistrunnou harfou, s lyrou *

a s chvalozpěvy při citeře. —


Blažíš mě, Pane, svými skutky, *

já plesám nad dílem tvých rukou. —


Jak, Pane, skvělá jsou tvá díla, *

jak myšlenky tvé přehluboké!

Nerozumný to nepochopí, *

bláhový pro to nemá smysl.

Ať jako plevel bují hříšní, *

ať vzkvétají, kdo pášou křivdy,

to všechno jim je k věčné zkáze: *

ty však jsi navždy svrchovaný!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Až se objeví kníže pastýřů, dostanete nevadnoucí věnec slávy.











Ant. 3 Služebníku dobrý a věrný, pojď se radovat se svým Pánem.



II

Neboť hle, tvoji nepřátelé, †

tví nepřátelé, Pane, zhynou, *

bezbožní budou rozprášeni.

Mně jsi dal sílu tuřích rohů, *

olejem čerstvým pomazals mě.

Zvysoka shlížím na odpůrce, *

naslouchám řečem pomlouvačů. —


Jak palma vzkvete spravedlivý, *

vzroste jak libanonský cedr.

Kdo vsazeni jsou v domě Páně, *

pokvetou na nádvořích Božích.

Ponesou ovoce i v stáří, *

zůstanou šťavnatí a svěží

a budou svědčit: Pán je věrný, *

je skála má, je právo samo!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Služebníku dobrý a věrný, pojď se radovat se svým Pánem.














V. Uslyšíš slovo z mých úst.

R. A budeš mluvit mým jménem.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z prvního listu svatého apoštola Petra

5,1-11


Povinnosti pastýřů a věřících


Vaše duchovní představené vybízím – já sám duchovní představený jako oni, svědek Kristových utrpení a účastník slávy, která se má v budoucnu zjevit: 
paste Boží stádce vám svěřené a vykonávejte nad ním dohled, ne proto, že musíte, ale dobrovolně, jak to chce Bůh, ne pro špinavý zisk, ale ochotně; 
ne jako dědiční páni ve svém údělu, ale buďte svému stádci vzorem. 
Až se pak objeví nejvyšší pastýř, dostanete nevadnoucí věnec slávy.


Podobně vy, věřící: poslouchejte své duchovní představené. Opásejte se všichni ve vzájemném styku pokorou, neboť ‚Bůh se staví proti pyšným, ale dává milost pokorným‘. 
Pokorně se proto skloňte pod mocnou rukou Boží, a on vás povýší, až k tomu přijde čas. ‚Na něj hoďte všechnu svou starost,‘ vždyť jemu na vás záleží.


Buďte střízliví a bděte, protože váš protivník ďábel jako řvoucí lev obchází a hledá, koho by mohl zhltnout. 
Postavte se proti němu, silní vírou. Víte přece, že vaši bratři po celém světě musejí také tak trpět.


Když teď nakrátko snesete utrpení, Bůh, dárce veškeré milosti, který vás pro zásluhy Krista Ježíše povolal ke své věčné slávě, sám vás zdokonalí, utuží, utvrdí a upevní. 
Jemu patří vláda na věčné věky. Amen.



RESPONSORIUM

1 Kor 4,1-2; Př 20,6

R. Ať se každý na vás dívá jako na Kristovy služebníky a správce Božích tajemství. *
Když někdo něco spravuje, požaduje se od něho, aby na něj bylo spolehnutí.

V. Mnoho lidí se vychloubá svou oddaností, kdo však nalezne věrného člověka? *
Když někdo něco spravuje, požaduje se od něho, aby na něj bylo spolehnutí.

















DRUHÉ ČTENÍ







Z dekretu 2. vatikánského koncilu o službě a životě kněží

(Presbyterorum ordinis, n. 12)


Povolání kněží k dokonalosti


Svátostí kněžství se kněží připodobňují Kristu Knězi. Jsouce služebníky Krista-Hlavy, mají jako spolupracovníci biskupského sboru stavět a budovat celé Kristovo tělo, jímž je církev. Již při křestním zasvěcení dostali jako všichni křesťané dar a znamení takového povolání a milosti, že přes všechnu lidskou slabost mohou a mají usilovat o dokonalost podle slova Páně: Buďte dokonalí, jako je dokonalý váš nebeský Otec.


O tuto dokonalost mají ovšem usilovat obzvlášť kněží; ti se totiž přijetím kněžství zasvětili Bohu novým způsobem a stali se živými nástroji Krista, věčného Kněze, takže jsou s to v každém čase pokračovat v jeho podivuhodném díle, které svou nebeskou silou obnovilo celé lidské společenství.


Každý kněz tedy představuje svým způsobem samého Krista, a proto se mu také dostává zvláštní milosti, aby mohl ve službě těm, kdo jsou mu svěřeni, a celému Božímu lidu lépe následovat toho, jejž zastupuje, a aby slabost jeho lidské přirozenosti nalézala lék ve svatosti toho, který se pro nás stal veleknězem svatým, nevinným, neposkvrněným, odděleným od hříšníků.


Kristus, kterého Otec posvětil, tj. zasvětil a poslal na svět, vydal sám sebe za nás, vykoupil nás z každé špatnosti a očistil si nás, abychom byli jeho vlastním lidem, horlivým v konání dobrých skutků; a tak skrze umučení vstoupil do své slávy. Podobně kněží: posvěceni pomazáním Svatého Ducha a posláni Kristem umrtvují v sobě skutky těla a cele se dávají do služby lidem; a tak ve svatosti, jíž je Kristus štědře obdarovává, jsou s to dosáhnout mužné zralosti.


A jsou-li poslušní ducha Kristova, který je oživuje a vede, konáním služby Ducha a spravedlnosti se pevně zakotvují v duchovním životě. Vždyť samy každodenní posvátné úkony a vůbec celá jejich služba, kterou vykonávají ve společenství s biskupem a ostatními kněžími, je usměrňují k dokonalosti života.


A vlastní svatost kněží zase značnou měrou přispívá k tomu, aby svou službu konali s užitkem: ačkoli totiž může Boží milost uskutečňovat dílo spásy i prostřednictvím nehodných služebníků, přece dává Bůh zpravidla přednost tomu, že svoje podivuhodné skutky vyjevuje prostřednictvím těch, kteří jsou otevřenější vůči podnětům a vedení Ducha Svatého a v důsledku svého důvěrného spojení s Kristem a pro svatost svého života mohou s apoštolem říkat: Už nežiji já, ale žije ve mně Kristus.

















RESPONSORIUM

1 Sol 2, 8; Gal 4, 19

R. Nejraději bych vám nejen odevzdal Boží radostnou zvěst, ale dal za vás i vlastní život. *
Tak velice jsem si vás oblíbil.

V. Moje děti, znovu vás bolestně rodím, dokud nenabudete podoby Kristovy. *
Tak velice jsem si vás oblíbil.






















































MODLITBA




Modleme se.



Milosrdný Bože, ty jsi dal blahoslavenému Janu Josefovi dar doufat proti vší naději a být kazatelem plným dobroty. Na jeho přímluvu vlij do našich srdcí stejnou lásku, abychom v největších hříšnících dokázali vidět to, co dělá z lidí největší světce. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.












Text © Česká dominikánská provincie, 2015 a/nebo Česká biskupská konference, 2018.
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Bl. Jana Josefa Latasta, kněze


pro dominikány (OP)
















Narodil se 5. září 1832 v Cadillacu [Kadijaku] ve Francii. Jeho otec a starší bratři byli ateisté, matka byla zbožná skrupulózní žena, jež mu od dětství zdůrazňovala své přání, aby se stal knězem. K jeho rozhodnutí stát se knězem přispělo hlavně to, že se jako mladý muž zapojil do tzv. konferencí sv. Vincence, kde poznal bratrský život, společnou modlitbu, úctu k eucharistii i společnou práci ve prospěch chudých a potřebných. V pětadvaceti letech vstoupil do řádu a 8. února 1863 přijal kněžské svěcení. V září roku 1864 dostal za úkol dávat exercicie v ženské věznici. Stal se pak vězeňským knězem. Ve spolupráci s Henrikou Dominikou Barthierovou založil 14. srpna 1866 ve Frasnes-le-Chateau [Fran le Šato] v diecézi Besançon [Besanson] první dům sester dominikánek sv. Marie Magdalény z Betanie, jež se měly věnovat uvězněným ženám. V roce 1868 onemocněl tuberkulózou a 10. března 1869 ve věku 37 let zemřel. 4. června 2012 jej Benedikt XVI. prohlásil za blahoslaveného.













Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Vznešený pastýř, otec prozíravý,

jehož významný triumf všichni slaví,

nesmírně šťasten trůní nad hvězdami

za své vyznání.


Byl chvalně známým učitelem, vůdcem,

dal svatým žitím příklad lidstvu všemu

v úsilí vždy se líbit čistým srdcem

jen Bohu svému.



Proto jej snažně všichni prosme nyní,

ať laskavě z nás smyje všechny viny,

ať otevře nám svými přímluvami

nadhvězdné brány.


Buď Bohu čest, moc, na výsostech sláva,

ať věčně se mu úcta s díky vzdává,

že stále řídí vesmír nedozírný

zákony svými. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Vy jste světlo světa. Nemůže se skrýt město položené na hoře.



Žalm 62 (63), 2-9

Duše žízní po Bohu 


Hledá Boha, kdo odkládá skutky temnoty.


Pane, můj Bože, tebe jen hledám, *

po tobě žízní celá má duše,

po tobě umdlévá touhou mé tělo, *

tak jako vyprahlá žíznivá země.

Tolik tě toužím ve svatyni spatřit, *

abych moh’ vidět tvou moc a tvou slávu!

Vždyť tvá milost je lepší než život, *

proto mé rty ti zpívají chválu. —


Tak tě chci velebit, co živ budu, *

ve jménu tvém jenom ruce spínat.

Duše má bude jak morkem se sytit, *

jásavě budou tě chválit má ústa.

Když v lůžku za noci na tebe myslím, *

rozjímám o tobě za nočních bdění,

neboť ty stal ses mi pomocníkem, *

v stínu tvých křídel radostně plesám. —


Přilnul jsem k tobě celou svou duší, *

ty mě svou pravicí podpíráš mocně.







Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Vy jste světlo světa. Nemůže se skrýt město položené na hoře.











Ant. 2 Tak ať vaše světlo svítí lidem, aby viděli vaše dobré skutky a velebili vašeho Otce v nebesích.



Kantikum

Všechno tvorstvo chválí Boha


Dan 3, 57-88. 56

Chvalte našeho Boha, všichni, kdo mu sloužíte. (Zj 19, 5)


Velebte Pána, vy díla Páně, *

věčně ho chvalte a oslavujte!

Velebte Pána, andělé Páně, *

nebesa nebes, velebte Pána! —


Velebte Pána, nebeské vody, *

mocnosti všechny, velebte Pána!

Velebte Pána, měsíci, slunce, *

vy hvězdy na nebi, velebte Pána! —


Velebte Pána, vy deště a rosy, *

bouře a vichry, velebte Pána!

Velebte Pána, ohni a žáre, *

mrazy a vedra, velebte Pána! —


Velebte Pána, lijáky, sněhy, *

ledy a zimy, velebte Pána!

Velebte Pána, sněhy a jíní, *

vy dny a noci, velebte Pána! —


Velebte Pána, světlo i temno, *

blesky a mraky, velebte Pána!

Okrsku zemský, zvelebuj Pána, *

věčně jej chval a oslavuj jej! —


Velebte Pána, vy hory a vrchy, *

všechno, co na zemi pučí, chval Pána!

Velebte Pána, prameny vody, *

moře a řeky, velebte Pána! —


Velebte Pána, zvířata moří, †

jakož i vše, co se ve vodách hýbe, *

nebeští ptáci, velebte Pána!

Pána chval, zvěři divá i krotká, *

rody všech lidí, velebte Pána! —


Izrael ať vždy jen velebí Pána: *

věčně ho chvalte a oslavujte!

Velebte Pána, vy kněží Páně, *

sluhové Boží, velebte Pána! —


Chvalte jej, věrní, duší i duchem, *

zbožní a pokorní srdcem ho chvalte!

Velebte Pána, Ananiáši, Azariáši a Misaeli, *

věčně ho chvalte a oslavujte! —


Otce i Syna i Svatého Ducha *

velebme věčně a oslavujme.

Pane, tys veleben na klenbě nebes, *

na věky chválen a oslavován.


Na konci tohoto kantika se nepřipojuje zakončení Sláva Otci.






Ant. Tak ať vaše světlo svítí lidem, aby viděli vaše dobré skutky a velebili vašeho Otce v nebesích.











Ant. 3 Boží slovo je plné života a síly, ostřejší než každý dvojsečný meč.



Žalm 149

Jásot svatých


Synové církve, synové nového lidu, ať jásají nad Kristem, svým králem. (Hésychios)


Zazpívejte Pánu novou píseň, *

ať zní jeho chvála v obci zbožných!

Izrael ať raduje se z Tvůrce, *

děti Siónu ať krále chválí!

Slaví jeho jméno v chorovodech, *

na bubny a citery mu hrají!

Pán v svém lidu našel zalíbení, *

vítězstvím on věnčí ponížené.

Ať se věrní mocně zaradují, *

ať i na svých ložích zaplesají! —


V hrdle svém ať Boží chválu mají, *

v ruce jílec dvousečného meče,

aby mohli pohanům se pomstít, *

aby vyřkli tresty nad národy,

uvázali v pouta jejich krále, *

do okovů jejich přední muže,

naplnili na nich psané právo. *

To je oslavou všech jeho zbožných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Boží slovo je plné života a síly, ostřejší než každý dvojsečný meč.













KRÁTKÉ ČTENÍ





Žid 13, 7-9a

Pamatujte na své představené, kteří vám hlásali Boží slovo. Uvažte, jak oni skončili život, a napodobujte jejich víru. Ježíš Kristus je stejný včera i dnes i na věky. Nenechte se svést všelijakými cizími naukami.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * ustanovil jsem strážné.
R. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * ustanovil jsem strážné.

V. Ve dne ani v noci nepřestanou hlásat jméno Páně. 

R. 
Ustanovil jsem strážné.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * ustanovil jsem strážné.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Neboť to už pak nemluvíte vy, ale mluví skrze vás Duch vašeho Otce.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Neboť to už pak nemluvíte vy, ale mluví skrze vás Duch vašeho Otce.















PROSBY









S vděčností chvalme Krista, dobrého Pastýře, který dal život za své ovce, a pokorně ho prosme:

Pane, buď pastýřem svého lidu.


Kriste, ty dáváš církvi pastýře, a jejich službou se ujímáš svého lidu,

dej, ať v lásce těch, kteří nás vedou, poznáváme, jak nás miluješ.

(Pane, buď pastýřem svého lidu.)

Ty stále konáš skrze své zástupce službu pastýře a učitele,

nepřestávej nás nikdy vést prostřednictvím svých služebníků.

(Pane, buď pastýřem svého lidu.)

Ty prokazuješ svému lidu skrze jeho pastýře službu lékaře duše i těla,

ochraňuj náš život a veď nás ke svatosti.

(Pane, buď pastýřem svého lidu.)

Ty posíláš své svaté, aby slovem i příkladem vedli tvůj lid k tobě,

na jejich přímluvu nás posiluj, abychom vytrvali na cestě, která vede k věčnému životu.

(Pane, buď pastýřem svého lidu.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Milosrdný Bože, ty jsi dal blahoslavenému Janu Josefovi dar doufat proti vší naději a být kazatelem plným dobroty. Na jeho přímluvu vlij do našich srdcí stejnou lásku, abychom v největších hříšnících dokázali vidět to, co dělá z lidí největší světce. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Narodil se 5. září 1832 v Cadillacu [Kadijaku] ve Francii. Jeho otec a starší bratři byli ateisté, matka byla zbožná skrupulózní žena, jež mu od dětství zdůrazňovala své přání, aby se stal knězem. K jeho rozhodnutí stát se knězem přispělo hlavně to, že se jako mladý muž zapojil do tzv. konferencí sv. Vincence, kde poznal bratrský život, společnou modlitbu, úctu k eucharistii i společnou práci ve prospěch chudých a potřebných. V pětadvaceti letech vstoupil do řádu a 8. února 1863 přijal kněžské svěcení. V září roku 1864 dostal za úkol dávat exercicie v ženské věznici. Stal se pak vězeňským knězem. Ve spolupráci s Henrikou Dominikou Barthierovou založil 14. srpna 1866 ve Frasnes-le-Chateau [Fran le Šato] v diecézi Besançon [Besanson] první dům sester dominikánek sv. Marie Magdalény z Betanie, jež se měly věnovat uvězněným ženám. V roce 1868 onemocněl tuberkulózou a 10. března 1869 ve věku 37 let zemřel. 4. června 2012 jej Benedikt XVI. prohlásil za blahoslaveného.













Večerní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Ty vzore ctností, muži ctný,

teď tuto píseň vyslechni,

jež tím, že tebe velebí,

vzdává čest Bohu na nebi.


Vždyť Velekněz náš, věčný Král

smrtelné plémě připoutal

zas k Bohu novou úmluvou,

mu vrátil s mírem milost svou.


On si tě v prozíravosti

vyvolil k dílu milosti,

jímž se má Otci sláva vzdát

a jeho život lidstvu dát.


Když vystoupil jsi do výšin

na horu kněžství, vzápětí

slovy a celým žitím svým

byls vůdcem, knězem, obětí.



Nyní ze sídel nadhvězdných

buď svaté církve pamětliv,

ať všechny ovce naleznou

Kristovu pastvu líbeznou.


Buď sláva svaté Trojici,

že tě, jenž vzorně plnil jsi

svůj svatý úřad, odměnou

poctila vpravdě důstojnou. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Stal jsem se služebníkem evangelia, jak to bylo ve shodě s darem Boží milosti.



Žalm 14 (15)

Kdo je hoden objevit se před Bohem?


Přistoupili jste k hoře Siónu a k městu živého Boha. (Žid 12, 22)


Kdo, Pane, smí v tvém stánku dlít, *

přebývat na tvé svaté hoře?

Kdo životem jde bez poskvrn, *

je řádný, upřímného srdce,

kdo neukřivdí jazykem, †

bližnímu svému neuškodí, *

souseda svého nehanobí, —


kdo bohaprázdným pohrdá, *

zato si váží bohabojných,

kdo, i když ztrácí, drží slib: *

svých peněz neužívá k lichvě

a proti zájmům nevinného †

ničím se nedá podplatit. *

Kdo žije tak, je provždy pevný.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Stal jsem se služebníkem evangelia, jak to bylo ve shodě s darem Boží milosti.











Ant. 2 Hle, věrný a rozvážný služebník, kterého Pán ustanovil nad svou čeledí.



Žalm 111 (112)

Štěstí spravedlivých


Žijte jako děti světla. Ovoce světla záleží ve všestranné dobrotě, spravedlnosti a v životě podle pravdy. (Ef 5, 8-9)


Blaze tomu, kdo má v úctě Pána, *

kdo se těší z jeho přikázání.

Bude mocný na zemi v svých dětech, *

rodu věrných bude požehnáno.

Blahobyt a hojnost v jeho domě, *

navždy setrvá v své poctivosti. —


Světlo svítí poctivým i ve tmách, *

dobrý, slitovný je spravedlivý.

Blaze tomu, kdo rád dá i půjčí, *

kdo své věci řídí podle práva.

Nestane se, aby zakolísal, *

věčnou památku má spravedlivý. —


Nemusí se strachovat zlé zprávy, *

pevný srdcem, důvěřuje v Pána.

Odhodlaný srdcem, nebojí se, *

svrchu hledí na své protivníky.

Rozdělí se, štědře dává chudým, †

navždy setrvá v své poctivosti. *

Roste jeho moc a jeho vážnost. —


Hříšník se zlobou se na to dívá, †

zuby skřípe, užírá se hněvem. *

Nazmar vyjde žádostivost hříšných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Hle, věrný a rozvážný služebník, kterého Pán ustanovil nad svou čeledí.











Ant. 3  Moje ovce uposlechnou mého hlasu a bude jen jedno stádce, jen jeden pastýř.



Kantikum

Projev úcty a klanění


Zj 15, 3-4


Veliké a podivuhodné jsou tvé skutky, *

Pane, Bože vševládný!

Spravedlivé a věrné jsou tvé cesty, *

Králi věků. —


Kdo by ti, Pane, nevzdával úctu, *

kdo by neslavil tvé jméno?

Neboť ty jediný jsi svatý, †

a všechny národy přijdou a budou se před tebou klanět, *

protože se zjevily tvé spravedlivé soudy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Moje ovce uposlechnou mého hlasu a bude jen jedno stádce, jen jeden pastýř.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Petr 5, 1-4

Vaše duchovní představené vybízím – já sám duchovní představený jako oni, svědek utrpení Kristových a účastník slávy, která se má v budoucnu zjevit: paste Boží stádce vám svěřené a vykonávejte nad ním dohled, ne proto, že musíte, ale dobrovolně, jak to chce Bůh, ne pro špinavý zisk, ale ochotně; ne jako dědiční páni ve svém údělu, ale buďte svému stádci vzorem. Až se pak objeví nejvyšší pastýř, dostanete nevadnoucí věnec slávy.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Toto je milovník bratří * a mnoho se přimlouvá za lid.
R. 
Toto je milovník bratří * a mnoho se přimlouvá za lid.

V. I svůj život vydal za své bratry. 

R. 
A mnoho se přimlouvá za lid.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Toto je milovník bratří * a mnoho se přimlouvá za lid.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie To je ten věrný a rozvážný správce, kterého Pán ustanovil nad svou čeledí, aby jim dával včas jídlo.

Nebo: Děkuji ti, Kriste, dobrý pastýři, žes mě dovedl do nebeské slávy, dej, ať na ní spolu se mnou má podíl i stádce, které jsi mi svěřil.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie To je ten věrný a rozvážný správce, kterého Pán ustanovil nad svou čeledí, aby jim dával včas jídlo.

Nebo: Děkuji ti, Kriste, dobrý pastýři, žes mě dovedl do nebeské slávy, dej, ať na ní spolu se mnou má podíl i stádce, které jsi mi svěřil.















PROSBY











Kristus byl ustanoven veleknězem a prostředníkem mezi Bohem a lidmi. Oslavujme ho a pokorně ho prosme:

Pane, dej spásu svému lidu.


Pane Ježíši Kriste, ty posíláš své církvi svaté a moudré učitele,

dávej všem, kdo učí tvůj lid, svou svatost a moudrost.

(Pane, dej spásu svému lidu.)

Tys odpouštěl hříchy lidu, kdykoli tě svatí o to prosili jako kdysi Mojžíš,

na jejich přímluvu stále očišťuj a posvěcuj svou církev.

(Pane, dej spásu svému lidu.)

Ty dáváš sílu Ducha Svatého těm, které sis vyvolil, aby řídili tvou církev,

naplň Svatým Duchem všechny, kdo vedou tvůj lid.

(Pane, dej spásu svému lidu.)

Ty sám jsi dědičným podílem těch, kdo se zasvětili tvé službě,

nedopusť, aby někdo z nich přišel o to, cos pro ně získal prolitím své krve.

(Pane, dej spásu svému lidu.)

Ty svěřuješ pastýřům své církve službu smíření s Bohem, aby se neztratil nikdo z těch. které ti Otec dal ze světa,

shromáždi zemřelé pastýře i jim svěřený lid, aby byli s tebou tam, kde jsi ty, a viděli tvou slávu.

(Pane, dej spásu svému lidu.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Milosrdný Bože, ty jsi dal blahoslavenému Janu Josefovi dar doufat proti vší naději a být kazatelem plným dobroty. Na jeho přímluvu vlij do našich srdcí stejnou lásku, abychom v největších hříšnících dokázali vidět to, co dělá z lidí největší světce. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Středa, mezidobí, 22. týden

2. týden žaltáře


























Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Jásejte Pánu, všechny země, a služte Pánu s radováním!












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Jásejte Pánu, všechny země, a služte Pánu s radováním!




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Jásejte Pánu, všechny země, a služte Pánu s radováním!




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Jásejte Pánu, všechny země, a služte Pánu s radováním!




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Jásejte Pánu, všechny země, a služte Pánu s radováním!




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Jásejte Pánu, všechny země, a služte Pánu s radováním!






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Jásejte Pánu, všechny země, a služte Pánu s radováním!

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Jásejte Pánu, všechny země, a služte Pánu s radováním!












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Jásejte Pánu, všechny země, a služte Pánu s radováním!




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Jásejte Pánu, všechny země, a služte Pánu s radováním!




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Jásejte Pánu, všechny země, a služte Pánu s radováním!




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Jásejte Pánu, všechny země, a služte Pánu s radováním!






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Jásejte Pánu, všechny země, a služte Pánu s radováním!

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Jásejte Pánu, všechny země, a služte Pánu s radováním!












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Jásejte Pánu, všechny země, a služte Pánu s radováním!




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Jásejte Pánu, všechny země, a služte Pánu s radováním!




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Jásejte Pánu, všechny země, a služte Pánu s radováním!






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Jásejte Pánu, všechny země, a služte Pánu s radováním!

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Jásejte Pánu, všechny země, a služte Pánu s radováním!












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Jásejte Pánu, všechny země, a služte Pánu s radováním!




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Jásejte Pánu, všechny země, a služte Pánu s radováním!




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Jásejte Pánu, všechny země, a služte Pánu s radováním!




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Jásejte Pánu, všechny země, a služte Pánu s radováním!






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Jásejte Pánu, všechny země, a služte Pánu s radováním!
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Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











V noci a časně ráno:



Zachránce lidstva, Kriste, světa Tvůrce,

Vládce nad vládci, obávaný Soudce,

slyš naše prosby, jež s chválami tvými

laskavě přijmi.


Pějem ti chvály ještě v noční době,

dopřej, ať jsou vždy milé zvláště tobě,

nás, Zdroji světla, osvěž a zbav tísní

nebeskou písní.


K šlechetným skutkům uděl nám dny přejné,

dej život, jejž nám zlá smrt neodejme,

by každý náš čin sloužil neustále

k věčné tvé chvále.


Zapal nám s ledvím naše nitro celé

svým božským ohněm uchovej nás bdělé,

ať všichni lampy ve svých rukou máme

v nichž světlo plane.


Stejná buď sláva nebeskému Otci

i tobě, dobrý Vládce, Spasiteli,

ať také Ducha, rovného jim mocí,

ctí vesmír celý. Amen.



Během dne:



Kriste, ty světlo, lásko, naše žití,

radosti světa, dobro nekonečné,

přišel jsi krví svou nás vykoupiti

z pout smrti věčné.


Do srdcí vlej nám lásku ohněm živým,

dej naší víře stále jasně hořet,

nauč nás přinést z čisté lásky k bližním

vždy každou oběť.


Ať se už od nás vzdálí zloduch zrádný,

přemožen silou, která proudí z tebe,

ať sídlí stále tvůj Svatý Duch s námi,

seslaný z nebe.


Buď věčná sláva vzdána Bohu Otci,

i tobě, Synu, z Otce narozený,

s nímž vládne Svatý Duch se stejnou mocí

nad světy všemi. Amen.
















PSALMODIE
 









Ant. 1 Také my uvnitř naříkáme a očekáváme vykoupení našeho těla.



Žalm 38 (39)

Prosba těžce nemocného


Tvorstvo bylo podrobeno nicotnosti... kvůli tomu, který ho podrobil. Zůstala však tvorstvu naděje. (Řím 8, 20)


I


Říkal jsem: Dám si na své cesty pozor, *

abych se neprohřešil jazykem;

a pokud bude bezbožník stát blízko, *

budu svá ústa držet na uzdě. —


Ztichl jsem, zmlkl, i když nešťasten, *

ale má bolest jen se zjitřila,

srdce se v těle prudce rozpálilo. †

Oheň se vzňal, když jsem tak rozmýšlel, *

a já jsem musil nahlas promluvit:

„Dej mi už, Pane, uvidět můj konec †

a jakou míru dní mám před sebou, *

ať poznám tak svou pomíjejícnost.“ —


Hle, vyměřils mé dny jen na pídě, †

v tvých očích je můj život jako nic, *

a každý člověk jenom jako dech,

jen jako stín se tady člověk mihne, †

jen jako dech je všechno bohatství, *

jež hromadí, a neví pro koho.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Také my uvnitř naříkáme a očekáváme vykoupení našeho těla.











Ant. 2 Slyš můj křik, Pane, nemlč k mým slzám.



II


Co tedy, Pane, teď mám očekávat? *

Jen k tobě upínám svou naději.

Zachraň mě od všech křivd a nepravostí, *

bláznům mě nenechávej na posměch!

A teď už mlčím, ústa neotevřu, *

protože všechno je tvé řízení. —


Odejmi ode mne své navštívení! *

Vždyť hynu pod tvou pádnou pravicí!

Člověka za hřích postihuješ trestem †

a ničíš jeho nádheru jak mol: *

je každý člověk jenom jako dech. —


Slyš můj křik, Pane, vyslechni mou prosbu, †

nemlč k mým slzám, vždyť jsem já tvůj host, *

poutník jak všichni moji otcové.

Odvrať svůj přísný zrak a oddechnu si, *

dříve než odejdu a zaniknu.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Slyš můj křik, Pane, nemlč k mým slzám.











Ant. 3 Já vždy a stále spoléhám na Boží slitování.



Žalm 51 (52)

Proti pomlouvači


Kdo se chlubí, ať se chlubí v Pánu. (1 Kor 1, 31)


Co ty tak silácky se chlubíš *

špatností vůči zbožným?

Jen zkázu kuješ, pletichaříš, *

jazyk máš jako břitvu.

Zlo ti je milejší než dobro, *

lež je ti víc než pravda.

Máš rád jen zraňující slova, *

jazyku pomlouvačný! —


Bůh zato zahubí tě navždy, †

ze stanu vyvleče tě, *

ze země živých vytne.

Dobří to spatří plni bázně, *

on sám jim bude pro smích:

„Hle člověk, který nechtěl v Bohu *

hledat své útočiště,

jen v majetek svůj doufal, *

na ničemnosti stavěl.“ —


Já však se jak strom olivový *

zelenám v domě Božím,

spoléhám vždy a stále *

na Boží slitování.

Navždy ti budu vzdávat díky *

za toto tvoje dílo,

tvé jméno před věrnými chválit *

za tvoji dobrotivost.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Já vždy a stále spoléhám na Boží slitování.














V. Doufám, Pane, z duše doufám.

R. Na tvé slovo vyčkávám.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z knihy proroka Jeremiáše

26,1-15


Jeremiáš v nebezpečí smrti, protože předpovídal zkázu chrámu


Na počátku vlády judského krále Jehojakima, syna Jošíjáhova, Hospodin mě oslovil:


„Tak praví Hospodin: Postav se do nádvoří Hospodinova domu a mluv ke všem judským městům, ze kterých přicházejí lidé, aby se klaněli v Hospodinově domě, všecky řeči, které jsem ti přikázal, abys jim řekl; nevynech ani slovo! 
Snad poslechnou a odvrátí se každý od svého zlého chování, takže mi bude líto seslat neštěstí, kterým je hodlám stihnout pro jejich zlé skutky.


Řekni jim: Tak praví Hospodin: Jestliže mě neposlechnete a nebudete jednat podle mého zákona, který jsem vám dal, 
nebudete-li poslouchat slova mých služebníků proroků, které k vám ustavičně a usilovně posílám, ale vy je neposloucháte: 
naložím s tímto domem jako se Silem a toto město vydám jako kletbu všem národům země.“


Kněží, proroci a všichni lidé slyšeli Jeremiáše, když mluvil tato slova v Hospodinově domě. 
Když pak Jeremiáš domluvil vše, co mu přikázal Hospodin oznámit všemu lidu, chopili ho kněží, proroci a všechen lid s křikem: „Teď musíš umřít! 
Proč jsi prorokoval v Hospodinově jménu: ‚Jako Silo bude tento dům a město zpustne, že v něm nebude ani jeden obyvatel!‘“


Všichni lidé v Hospodinově domě se srotili proti Jeremiášovi. 
Když uslyšeli nejvyšší judští úředníci o této věci, odebrali se z královského paláce do Hospodinova domu a posadili se k soudu u vchodu Nové brány Hospodinova domu.


Kněží a proroci pravili nejvyšším úředníkům a všemu lidu: „Tento muž zasluhuje, aby byl odsouzen na smrt, neboť prorokoval proti tomuto městu, jak jste slyšeli na vlastní uši.“


Jeremiáš řekl úředníkům a všemu lidu: „Hospodin mě poslal; abych prorokoval proti tomuto domu a proti tomuto městu všechna slova, která jste slyšeli. 
Proto nyní napravte své mravy, své skutky a poslouchejte hlas Hospodina, vašeho Boha, a Hospodinovi bude líto seslat neštěstí, kterým vám hrozil. 
Já sám jsem ve vašich rukou; naložte se mnou, jak za dobré a za správné uznáváte; 
vězte však, že zabijete-li mě, nevinnou krví zatížíte sami sebe, toto město i jeho obyvatelstvo, neboť mne k vám opravdu poslal Hospodin, abych mluvil do vašich uší všechna tato slova.“



RESPONSORIUM

Jer 26,15; Mt 27,24

R. Zabijete-li mě, *
nevinnou krví zatížíte sami sebe, toto město i jeho obyvatelstvo.

V. Pilát si před očima lidu umyl ruce a řekl: Nemám vinu na krvi tohoto člověka. *
Nevinnou krví zatížíte sami sebe, toto město i jeho obyvatelstvo.

















DRUHÉ ČTENÍ







Z komentáře kněze Origena k Janovu evangeliu

(Tomus 10,20: PG 14,369-372)


Kristus mluvil o chrámu svého těla


Zbořte tento chrám, a ve třech dnech jej zase postavím. Zdá se mi, že se tu poukazuje na ty židy, kteří tíhli k tělesným a smyslovým věcem. Ti se velmi rozhořčili, když Ježíš vyhnal penězoměnce, kteří svým počínáním dělali z Otcova domu tržiště. Žádali znamení, z něhož by bylo zřejmé, že božské Slovo, které oni nepřijímají, má právo takové věci činit. Na otázku: Jakým znamením dokážeš, že tohle smíš dělat? Spasitel odpovídá, jako by mluvil o židovském chrámě, přitom však míní své vlastní tělo: Zbořte tento chrám, a ve třech dnech jej zase postavím.


Obojí ovšem, svatyně i Ježíšovo tělo, je podle jednoho z výkladů obrazem církve. Církev totiž bývá nazývána chrámem, neboť je vystavěna z živých kamenů, učiněná duchovním chrámem, svatým kněžstvem, zbudována na základech apoštolů a proroků, a Kristus Ježíš je nárožní kvádr. Také je však řečeno: Vy jste Kristovo tělo a každý z vás jeho úd. A tak i kdyby se zdálo, že pronásledovatelé útočící proti celistvosti chrámu jakoby rozrušují ladnou soudržnost jeho kvádrů a svými piklemi v pronásledováních a souženích rozpojují všechny Kristovy kosti, jak se píše v jednadvacátém žalmu, bude chrám znovu vystavěn a tělo třetího dne zase vstane, po dni zloby, který na ně přijde, i po následujícím dni dokonání všeho.


Neboť třetí den nadejde v novém nebi a nové zemi, až bude přemožena smrt a tyto kosti, všechen dům izraelský, o veliké neděli vstanou z mrtvých. A tak Kristovo vzkříšení po jeho umučení na kříži obsahuje i tajemství zmrtvýchvstání celého Kristova těla. A jako bylo ono viditelné Ježíšovo tělo ukřižováno, pohřbeno a potom vzkříšeno, tak bylo zároveň s ním ukřižováno i celé Kristovo tělo složené ze svatých, a již nežije. Neboť nikdo z nich si, právě tak jako Pavel, nezakládá na ničem jiném než na kříži našeho Pána Ježíše Krista, skrze něhož je on sám pro svět ukřižován a svět pro něho.


Nejenže je však s Kristem přibit na kříž a ukřižován pro svět, ale spolu s Kristem je také pohřben. Byli jsme spolu s Kristem pohřbeni, říká apoštol. A jako by již zakoušel jakousi předchuť vzkříšení, dodává: A vstali jsme spolu s ním z mrtvých.



















RESPONSORIUM

1 Kor 6,19-20; Lv 11,43.44

R. Vaše tělo je chrámem Ducha Svatého, který ve vás bydlí a kterého vám dal Bůh, a proto už nepatříte sami sobě. Byli jste přece koupeni, a to za vysokou cenu. *
Oslavujte Boha svým tělem.

V. Neposkvrňujte se: buďte svatí, neboť já jsem svatý. *
Oslavujte Boha svým tělem.






















































MODLITBA




Modleme se.



Bože, v tobě je plnost všeho dobra; vlož do našich srdcí lásku k tvému jménu, rozmnož naši oddanost k tobě a posiluj naši vytrvalost, ať v nás roste a trvá všechno dobré. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.












Text © Česká dominikánská provincie, 2015 a/nebo Česká biskupská konference, 2018.



← Pozvání k modlitbě | ↑ nahoru | Ranní chvály →




© 1999-2023 J. Vidéky







← Modlitba se čtením | ↑ nahoru | Tercie →






6. září 2023








Středa, mezidobí, 22. týden

2. týden žaltáře


























Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Tvůrce oblohy plné hvězd,

za noci světlo měsíční

a slunce k osvětlení dní

obdařils řádem pevných cest.


Už rozpadly se noční tmy,

na svět se zrodil nový den,

duch novou silou naplněn

zvedá se k práci pro bližní.


Den navrácený vládě své

vybízí všechny k chválám tvým

a v duši s jitřním svítáním

proniká světlo nebeské.


Chraňme se proto před vším zlým:

Ať duch se od zla odvrátí,

ať lží se neposkvrní rty

a život skutkem ničemným.


Ze slunce proudí denní jas:

Kéž víra v nás jak oheň je,

ať příslibem je naděje

a láska s Kristem spojí nás.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Bože, vše, co konáš, je svaté, kde je Bůh tak velký jako náš Bůh?



Žalm 76 (77)

Vzpomínka na skutky Boží


Ze všech stran se na nás valí trápení, ale nesoužíme se. (2 Kor 4, 8)


K Bohu volám, hlasitě křičím, *

k Bohu volám, aby mě slyšel.

V den své tísně za Pánem hledím, †

bez oddechu vztahuji ruce, *

duše má se utěšit nedá.

Vzdychám, jak jen vzpomenu Boha, *

duch můj zemdlí, začnu-li hloubat. —


Víčka oční nemohu zavřít, *

neklidný jsem, neschopen slova.

Rozvažuji o starých dobách, *

o těch dávno minulých létech.

Za noci tak přemítám v srdci, *

rozjímám a srovnávám v duchu: —


„Což Pán může zavrhnout navždy? *

Nikdy už se slitovat nemá?

Navždy se svou milostí skončil, *

slovo jeho na věky zmlklo?

Zapomněl Bůh na slitování, *

či svůj soucit odpírá z hněvu?“ —


Tak si říkám: „V tom je má bolest, *

změnila se pravice Páně!“

Stále myslím na Boží skutky, *

myslím na tvé někdejší divy!

Uvažuji o všech tvých dílech, *

probírám tvé veliké činy. —


Bože, vše, co konáš, je svaté! *

Kde je Bůh tak velký jako náš Bůh?

Ty jsi Bůh, jenž zázraky dělá, *

svou moc dal jsi národům poznat

a svou paží spasil svůj národ, *

Jákoba a Josefa syny. —


Uzřely tě vody, můj Bože, †

uzřely tě, chvěly se hrůzou, *

zabouřily hlubiny mořské.

Mraky proudem chrlily vodu, †

mračna zněla dunivým hlasem, *

šípy tvé se míhaly jimi.

Ryk tvých hromů pod koly duněl, †

blesky plály přes celý obzor, *

všechna zem se chvěla a třásla. —


Tvoje cesta vedla nás mořem, †

tvoje stezka spoustami vodstev, *

aniž nechals za sebou stopy.

Svůj lid jak stádo vedl jsi rukou *

Mojžíšovou a Áronovou.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Bože, vše, co konáš, je svaté, kde je Bůh tak velký jako náš Bůh?











Ant. 2 Mé srdce jásá v Pánu: on ponižuje i povyšuje.



Kantikum



Ponížení jásají v Bohu

1 Sam 2, 1-10

Mocné svrhl z trůnu a ponížené povýšil, hladové nasytil dobrými věcmi. (Lk 1, 52-53)



Mé srdce jásá v Pánu, *

můj Bůh mě vysoko povýšil.

Směle otvírám ústa na své nepřátele, *

neboť se smím radovat z jeho pomoci. —


Nikdo není tak svatý jako Pán, †

a mimo něj není jiný, *

a není mocný, jako je náš Bůh.

Jen pořád pyšně nehovořte, *

nemluvte opovážlivě!

Bůh je Pán hlubokého poznání, *

on váží lidské skutky. —


Luky silákům se lámou, *

ale slabí se opásají silou.

Kdo byl dřív sytý, hledá teď práci jen za chléb, *

kdo hladověl, ten má teď hojnost.

Neplodná porodí mnoho synů, *

matka četných dětí vadne. —


Pán posílá smrt i život dává, *

přivádí do říše mrtvých a opět vrací.

Pán dává bohatství i chudobu, *

on ponižuje i povyšuje.

Chudáka pozvedá z prachu, *

z bláta povyšuje nuzného,

aby ho posadil mezi knížata *

a vykázal mu čestné místo.

Vždyť od Pána jsou základy země, *

její okrsek postavil na nich. —


Chrání kroky svých zbožných, †

bezbožní v temnotách hynou, *

člověk jen svojí silou nezmůže nic.

Pána se děsí jeho protivníci, *

z nebe na ně burácí hromem.

Pán bude soudit končiny země †

a svému králi udělí vládu, *

vysoko pozvedne svého Pomazaného.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Mé srdce jásá v Pánu: on ponižuje i povyšuje.











Ant. 3 Pán je král! Ty, celá země, jásej! †



Žalm 96 (97)

Sláva Božího soudu


Tento žalm mluví o spáse světa a o víře všech národů v Krista. (Sv. Atanáš)


Pán je král! Ty, celá země, jásej, *

† radujte se, četné ostrovy!

Mrak a temnota jej zahalují, *

řád a právo drží jeho trůn.

Plamen ohně postupuje před ním, *

nepřátele vůkol spaluje.

Jeho blesky ozařují obzor, *

země při tom pohledu se chví.

Hory jako z vosku roztávají *

před Pánem, jenž vládne nad zemí.

Nebe hlásá jeho spravedlnost, *

jeho slávu vidí národy. —


Jak jsou zahanbeni, kdo ctí modly, †

bůžky marnými se honosí! *

Všichni bohové se před ním koří.

Uslyšel to Sión, raduje se, †

všechna judská města plesají *

nad výroky tvého soudu, Pane!

Povznesen jsi nad veškerou zemi, *

všechna božstva předčíš na výsost. —


Pán je přízniv těm, jimž zlo se příčí, †

životy svých věrných ochrání, *

vyprostí je z rukou bezbožníků.

Světlo svítí lidem spravedlivým, *

radost lidem srdce čistého.

Radujte se, spravedliví, v Pánu, *

jeho svaté jméno velebte!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán je král! Ty, celá země, jásej!













KRÁTKÉ ČTENÍ





Řím 8, 35.37

Kdo by nás mohl odloučit od lásky Kristovy? Snad soužení nebo útisk nebo pronásledování nebo hlad nebo bída nebo nebezpečí nebo zabití? Ale v tom ve všem skvěle vítězíme skrze toho, který si nás zamiloval.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Dobrořečit budu Pánu * v každé době.
R. 
Dobrořečit budu Pánu * v každé době.

V. Vždycky v mých ústech bude jeho chvála.

R. 
V každé době.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Dobrořečit budu Pánu * v každé době.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Zbožně služme Pánu po všechny dny našeho života.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Zbožně služme Pánu po všechny dny našeho života.















PROSBY









Chvalme Krista, našeho Spasitele, neboť on slíbil, že zůstane se svou církví po všechny dny až do skonání světa. Děkujme mu a volejme:

Pane, zůstaň s námi.


Pane, zůstaň s námi po celý den,

ať nám slunce tvé milosti nikdy nepřestane svítit.

(Pane, zůstaň s námi.)

Zasvěcujeme ti tento den

a slibujeme, že neučiníme ani neschválíme nic špatného.

(Pane, zůstaň s námi.)

Pane, učiň, ať z nás celý tento den vyzařuje tvé světlo,

abychom byli solí země a světlem světa.

(Pane, zůstaň s námi.)

Ať láska tvého Svatého Ducha vede naše srdce i ústa,

abychom vždy setrvali ve tvé spravedlnosti a chvále.

(Pane, zůstaň s námi.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Bože, osvěcuj nás světlem své moudrosti, abychom nikdy nebloudili, ale vždycky šli po cestě tvých přikázání. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.



Nebo:



Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Přemýšlím o cestách, po kterých kráčím, a řídím své nohy k tvým přikázáním.





Žalm 118 (119), 57-64

VIII – ח (Chet)


Pán je můj úděl. Takto jsem slíbil: *

že tvoje slovo uchovám provždy.

Jen po tvé milosti ze srdce toužím, *

smiluj se nade mnou dle svého slibu. —


Přemýšlím o cestách, po kterých kráčím, *

řídím své nohy k tvým přikázáním.

Chvatně se snažím a nechci váhat, *

abych tvé předpisy zachovával. —


I když mě do léček lapají hříšní, *

já na tvůj zákon nezapomínám.

V půlnoci vstávám, abych tě chválil *

za tvoje spravedlivé soudy. —


Jsem přítel všech, kdo mají tě v úctě, *

všech, kdo dbají tvých nařízení.

Země je plna tvé milosti, Pane, *

nauč mě tomu, cos ustanovil.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Přemýšlím o cestách, po kterých kráčím, a řídím své nohy k tvým přikázáním.











Ant. 2 

Padá na mě strach a zděšení, Pane, slyš mě a vyslyš.



Žalm 54 (55), 2-15. 17-24

Proti zrádnému příteli

Ježíše se zmocnila hrůza a úzkost. (Mk 14, 33)


I


Nakloň, Bože, sluch k mé modlitbě, *

nestraň se mých úpěnlivých proseb,

slyš mě pozorně a vyslyš mě, *

neklidný jsem ve své sklíčenosti.

Zděšený jsem křikem nepřátel, *

útiskem a zlobou bezbožníků. —


Rozpoutali zhoubu proti mně, *

zuřivě se na mne osopují.

Srdce se mi v prsou tetelí, *

úzkost smrtelná mě zachvátila.

Padá na mě strach a zděšení, *

leží na mně nevýslovná hrůza. —


Říkám si: „Mít křídla holubí, *

uletěl bych, až bych došel klidu.“

Uletěl bych rád co nejdále, *

noclehem bych zůstal někde v poušti.


Vyhledal bych si tam útulek †

na ochranu před divokým vichrem, *

před bouřením jejich hrdel, Pane, —


před záplavou jejich jazyků. *

V městě vidím násilí a sváry.


Ve dne v noci brousí kolem něj, †

po hradebních zdech je obcházejí, *

uvnitř vládne bezpráví a útisk.

V jeho středu číhá záhuba, *

klam a křivda z tržišť neodchází.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Padá na mě strach a zděšení, Pane, slyš mě a vyslyš.











Ant. 3 

Já však budu k Pánu volat dál, Pán se smiluje a zachrání mne.



II

Kdyby potupil mě nepřítel, *

křivdu od něj dovedl bych snášet;

kdyby na mě tak zle dotíral, *

kdo mě nenávidí, schoval bych se.

Tys však to byl, člověk jako já, *

ty, můj blízký důvěrník a přítel!

Slasti přátelství jsme ty a já *

prožívali spolu v domě Páně. —






Já však budu k Pánu volat dál, *

Pán se smiluje a zachrání mne.

Večer, za jitra i v poledne *

budu kvílet z hloubi svého srdce.

On mé naříkání vyslyší, *

vysvobodí pokojně můj život.

Neboť lučištníci blízko jsou, *

z blízkosti už na mne dotírají.

Ismael a Jaalam a ti, *

kteří obývají na východě,

na výměnu nepřistupují, *

neboť odmítají bát se Boha. —


Každý proti jeho přátelům *

zdvíhá ruku, znesvěcuje smlouvu.

Nad máslo je hladší jeho řeč, *

ale v srdci hotoví se k boji;

slova lahodnější oleje, *

ale jsou to vytasené meče. —


Svěř se Pánu ve své nesnázi, †

on tě zachová a nedopustí, *

aby spravedlivý padl navždy. —


Je však, Pane, svrhneš do hrobu, *

že se muži krvaví a lstiví

nedožijí půlky života! *

Kdežto já jen v tebe důvěřuji.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Já však budu k Pánu volat dál, Pán se smiluje a zachrání mne.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Dt 1, 16-17a

Přikázal jsem vašim soudcům toto: „Vyslýchejte své soukmenovce a spravedlivě suďte každého, soukmenovce i přistěhovalce. Na soudu buďte nestranní! Vyslýchejte malého i velkého, nikoho se nebojte, neboť soud je záležitostí Boží!“















V. Pán je spravedlivý, rád má spravedlivé skutky.

R. Zbožní spatří jeho tvář.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, náš nebeský Otče, tys poslal slíbeného Ducha Svatého, aby sjednotil lidstvo rozdělené hříchem; pomáhej nám, když chceme plnit tvou vůli a usilovat o dosažení jednoty a pokoje. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Přemýšlím o cestách, po kterých kráčím, a řídím své nohy k tvým přikázáním.





Žalm 118 (119), 57-64

VIII – ח (Chet)


Pán je můj úděl. Takto jsem slíbil: *

že tvoje slovo uchovám provždy.

Jen po tvé milosti ze srdce toužím, *

smiluj se nade mnou dle svého slibu. —


Přemýšlím o cestách, po kterých kráčím, *

řídím své nohy k tvým přikázáním.

Chvatně se snažím a nechci váhat, *

abych tvé předpisy zachovával. —


I když mě do léček lapají hříšní, *

já na tvůj zákon nezapomínám.

V půlnoci vstávám, abych tě chválil *

za tvoje spravedlivé soudy. —


Jsem přítel všech, kdo mají tě v úctě, *

všech, kdo dbají tvých nařízení.

Země je plna tvé milosti, Pane, *

nauč mě tomu, cos ustanovil.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Přemýšlím o cestách, po kterých kráčím, a řídím své nohy k tvým přikázáním.











Ant. 2 

Padá na mě strach a zděšení, Pane, slyš mě a vyslyš.



Žalm 54 (55), 2-15. 17-24

Proti zrádnému příteli

Ježíše se zmocnila hrůza a úzkost. (Mk 14, 33)


I


Nakloň, Bože, sluch k mé modlitbě, *

nestraň se mých úpěnlivých proseb,

slyš mě pozorně a vyslyš mě, *

neklidný jsem ve své sklíčenosti.

Zděšený jsem křikem nepřátel, *

útiskem a zlobou bezbožníků. —


Rozpoutali zhoubu proti mně, *

zuřivě se na mne osopují.

Srdce se mi v prsou tetelí, *

úzkost smrtelná mě zachvátila.

Padá na mě strach a zděšení, *

leží na mně nevýslovná hrůza. —


Říkám si: „Mít křídla holubí, *

uletěl bych, až bych došel klidu.“

Uletěl bych rád co nejdále, *

noclehem bych zůstal někde v poušti.


Vyhledal bych si tam útulek †

na ochranu před divokým vichrem, *

před bouřením jejich hrdel, Pane, —


před záplavou jejich jazyků. *

V městě vidím násilí a sváry.


Ve dne v noci brousí kolem něj, †

po hradebních zdech je obcházejí, *

uvnitř vládne bezpráví a útisk.

V jeho středu číhá záhuba, *

klam a křivda z tržišť neodchází.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Padá na mě strach a zděšení, Pane, slyš mě a vyslyš.











Ant. 3 

Já však budu k Pánu volat dál, Pán se smiluje a zachrání mne.



II

Kdyby potupil mě nepřítel, *

křivdu od něj dovedl bych snášet;

kdyby na mě tak zle dotíral, *

kdo mě nenávidí, schoval bych se.

Tys však to byl, člověk jako já, *

ty, můj blízký důvěrník a přítel!

Slasti přátelství jsme ty a já *

prožívali spolu v domě Páně. —






Já však budu k Pánu volat dál, *

Pán se smiluje a zachrání mne.

Večer, za jitra i v poledne *

budu kvílet z hloubi svého srdce.

On mé naříkání vyslyší, *

vysvobodí pokojně můj život.

Neboť lučištníci blízko jsou, *

z blízkosti už na mne dotírají.

Ismael a Jaalam a ti, *

kteří obývají na východě,

na výměnu nepřistupují, *

neboť odmítají bát se Boha. —


Každý proti jeho přátelům *

zdvíhá ruku, znesvěcuje smlouvu.

Nad máslo je hladší jeho řeč, *

ale v srdci hotoví se k boji;

slova lahodnější oleje, *

ale jsou to vytasené meče. —


Svěř se Pánu ve své nesnázi, †

on tě zachová a nedopustí, *

aby spravedlivý padl navždy. —


Je však, Pane, svrhneš do hrobu, *

že se muži krvaví a lstiví

nedožijí půlky života! *

Kdežto já jen v tebe důvěřuji.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Já však budu k Pánu volat dál, Pán se smiluje a zachrání mne.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Iz 55, 8-9

Mé myšlenky nejsou myšlenky vaše, ani vaše chování není podobné mému – praví Hospodin. O kolik totiž převyšují nebesa zemi, o to se liší mé chování od vašeho, mé smýšlení od smýšlení vašeho.















V. Pane zástupů, kdo je tak, jako ty jsi?

R. Stále a vždy vůkol tebe tvá věrnost a moc.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Všemohoucí a milosrdný Bože, provázej naši dnešní práci svým požehnáním: dej nám poznat, co jsme nedělali správně, a pomoz nám to napravit, abychom šťastně dokončili, co jsme s tvou pomocí začali. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď z hloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Přemýšlím o cestách, po kterých kráčím, a řídím své nohy k tvým přikázáním.





Žalm 118 (119), 57-64

VIII – ח (Chet)


Pán je můj úděl. Takto jsem slíbil: *

že tvoje slovo uchovám provždy.

Jen po tvé milosti ze srdce toužím, *

smiluj se nade mnou dle svého slibu. —


Přemýšlím o cestách, po kterých kráčím, *

řídím své nohy k tvým přikázáním.

Chvatně se snažím a nechci váhat, *

abych tvé předpisy zachovával. —


I když mě do léček lapají hříšní, *

já na tvůj zákon nezapomínám.

V půlnoci vstávám, abych tě chválil *

za tvoje spravedlivé soudy. —


Jsem přítel všech, kdo mají tě v úctě, *

všech, kdo dbají tvých nařízení.

Země je plna tvé milosti, Pane, *

nauč mě tomu, cos ustanovil.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Přemýšlím o cestách, po kterých kráčím, a řídím své nohy k tvým přikázáním.











Ant. 2 

Padá na mě strach a zděšení, Pane, slyš mě a vyslyš.



Žalm 54 (55), 2-15. 17-24

Proti zrádnému příteli

Ježíše se zmocnila hrůza a úzkost. (Mk 14, 33)


I


Nakloň, Bože, sluch k mé modlitbě, *

nestraň se mých úpěnlivých proseb,

slyš mě pozorně a vyslyš mě, *

neklidný jsem ve své sklíčenosti.

Zděšený jsem křikem nepřátel, *

útiskem a zlobou bezbožníků. —


Rozpoutali zhoubu proti mně, *

zuřivě se na mne osopují.

Srdce se mi v prsou tetelí, *

úzkost smrtelná mě zachvátila.

Padá na mě strach a zděšení, *

leží na mně nevýslovná hrůza. —


Říkám si: „Mít křídla holubí, *

uletěl bych, až bych došel klidu.“

Uletěl bych rád co nejdále, *

noclehem bych zůstal někde v poušti.


Vyhledal bych si tam útulek †

na ochranu před divokým vichrem, *

před bouřením jejich hrdel, Pane, —


před záplavou jejich jazyků. *

V městě vidím násilí a sváry.


Ve dne v noci brousí kolem něj, †

po hradebních zdech je obcházejí, *

uvnitř vládne bezpráví a útisk.

V jeho středu číhá záhuba, *

klam a křivda z tržišť neodchází.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Padá na mě strach a zděšení, Pane, slyš mě a vyslyš.











Ant. 3 

Já však budu k Pánu volat dál, Pán se smiluje a zachrání mne.



II

Kdyby potupil mě nepřítel, *

křivdu od něj dovedl bych snášet;

kdyby na mě tak zle dotíral, *

kdo mě nenávidí, schoval bych se.

Tys však to byl, člověk jako já, *

ty, můj blízký důvěrník a přítel!

Slasti přátelství jsme ty a já *

prožívali spolu v domě Páně. —






Já však budu k Pánu volat dál, *

Pán se smiluje a zachrání mne.

Večer, za jitra i v poledne *

budu kvílet z hloubi svého srdce.

On mé naříkání vyslyší, *

vysvobodí pokojně můj život.

Neboť lučištníci blízko jsou, *

z blízkosti už na mne dotírají.

Ismael a Jaalam a ti, *

kteří obývají na východě,

na výměnu nepřistupují, *

neboť odmítají bát se Boha. —


Každý proti jeho přátelům *

zdvíhá ruku, znesvěcuje smlouvu.

Nad máslo je hladší jeho řeč, *

ale v srdci hotoví se k boji;

slova lahodnější oleje, *

ale jsou to vytasené meče. —


Svěř se Pánu ve své nesnázi, †

on tě zachová a nedopustí, *

aby spravedlivý padl navždy. —


Je však, Pane, svrhneš do hrobu, *

že se muži krvaví a lstiví

nedožijí půlky života! *

Kdežto já jen v tebe důvěřuji.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Já však budu k Pánu volat dál, Pán se smiluje a zachrání mne.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Sam 16, 7b

Nedívám se jako člověk: člověk soudí podle zdání, Hospodin vidí do srdce.















V. Zkoumej, Bože, poznávej mé srdce.

R. Veď mě cestou věky osvědčenou.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Pane Ježíši Kriste, tys rozepjal ruce a dal ses přibít na kříž, abys vykoupil celý svět; přijmi, co jsme dnes z lásky k tobě vykonali, a pomáhej nám žít tak, abychom lidem připravovali cestu k víře ve vykoupení. Neboť ty žiješ a kraluješ na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Slunce, jež zvolna zapadá,

loučí se s moři, horami,

i s poli a jim nechává

slib zítřejšího svítání.


Nad důmyslem tvým, Tvůrce náš,

lidský duch jat je údivem,

vždyť světu zákon ukládáš,

jak střídat se má noc i den.


Když ponenáhlu opřádá

celou zem hustá příze tmy,

ruch denních prací ustává

a vrací se klid toužebný.


Nadějí pevnou, vírou svou

nás blaží tvého Slova jas,

ono je slávou Otcovou

od věků po veškerý čas.


Toť Slunce, jehož blahý svit

od věků plá a nehasne,

zem zalita jím touží být,

jím skví se nebe přešťastné.


Dej, ať jsme jednou světlem tím,

náš Otče, věčně blaženi,

ať Synu s Duchem vznešeným

táž píseň jako tobě zní. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 V blažené naději očekáváme slavný příchod našeho Spasitele.



Žalm 61 (62)

Jen v Bohu je pokoj


Bůh, dárce naděje, ať vás naplní pokojem ve víře. (Řím 15, 13)


Jen u Boha se utiší má duše, *

jen od něho je moje spása.

Jediný on je skála má i pomoc, *

pevný můj hrad, že nekolísám. —


Jak dlouho chcete s jedincem vést válku, *

vrhat se všichni na jednoho

jak na zeď, která hrozí pádem, *

na hradbu, která už se hroutí!

Ano, jen samé pletky osnovají, *

jen ve lži mají zalíbení.

Žehnají prolhanými ústy, *

a v hloubi srdce proklínají. —


Jen u Boha se upokoj má duše, *

vždyť u něho je vše, več doufám.

Jediný on je skála má i pomoc, *

pevný můj hrad, že nekolísám. —


Na Bohu stojí spása má i sláva, *

Bůh je má skála, záchrana má.

Důvěřuj vždy jen v něho, všechen lide! †

Před ním si vylévejte srdce: *

vždyť Bůh je naše útočiště!

Jsou lidé jen jak závan dechu, *

jsou všichni smrtelní jen klam.

Na misce vah až k vrchu vzlétnou, *

každý je lehčí než sám dech. —


Nespoléhejte na násilí, *

zanechte honby za lupem!

A na bohatství, i když vzrůstá, *

svým srdcem nikdy nelpěte!

Jediné pověděl Pán kdysi, †

a toto dvojí slyšel jsem, *

že u Boha je všechna moc,

u tebe, Pane, všechna láska, †

i to, že odplácíš ty sám *

člověku podle jeho skutků.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. V blažené naději očekáváme slavný příchod našeho Spasitele.











Ant. 2 Kéž nám svítí světlo Boží tváře a kéž nám dá své požehnání.





Žalm 66 (67)

Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)


Pán buď milostiv a žehnej nám! *

Kéž nám svítí světlo jeho tváře!

Ať se zná tvá cesta na zemi, *

pomoc tvou ať znají všichni lidé! —


Kéž tě, Bože, chválí národy, *

kéž tě chválí všechny lidské rody!

Národy ať mocně jásají *

nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!

Neboť právem soudíš národy, *

všechny lidské kmeny světa řídíš. —


Kéž tě, Bože, chválí národy, *

kéž tě chválí všechny lidské rody!

Země vydala svou úrodu. *

Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.

Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *

ať ho v bázni všechna země vzývá!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Kéž nám svítí světlo Boží tváře a kéž nám dá své požehnání.











Ant. 3  V něm bylo stvořeno všechno a všechno má trvání v něm.



Kantikum

Kristus je dříve zrozený než celé tvorstvo a prvorozený mezi vzkříšenými z mrtvých


Srov. Kol 1, 12-20

Radostně děkujme Bohu Otci, *

že nám dal účast na podíle věřících ve světle,

že nás vytrhl z moci temnoty *

a převedl do království svého milovaného Syna:

v něm máme vykoupení skrze jeho krev, *

odpuštění hříchů. —


On je věrný obraz neviditelného Boha, *

prvorozený ze všech tvorů,

v něm bylo stvořeno všechno †

na nebi i na zemi, *

svět viditelný i neviditelný,

ať to jsou andělé při trůnu, *

nebo knížata a mocnosti: —


všechno je stvořeno skrze něj a pro něj: †

on je dříve než všechno ostatní, *

a všechno má trvání v něm. —


A on je hlava těla církve, †

on je počátek, prvorozený z mrtvých, *

aby měl ve všem prvenství.

Otci se totiž zalíbilo, aby v něm přebývala všechna plnost, *

a aby skrze něho se sebou usmířil všechno,

tím, že jeho krví prolitou na kříži *

zjednal pokoj jak na nebi, tak na zemi.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. V něm bylo stvořeno všechno a všechno má trvání v něm.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Petr 5, 5b-7

Opásejte se všichni ve vzájemném styku pokorou, neboť Bůh se staví proti pyšným, ale dává milost pokorným. Pokorně se proto skloňte pod mocnou ruku Boží a on vás povýší, až k tomu přijde čas. Na něj hoďte všechnu svou starost, vždyť jemu na vás záleží.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Opatruj nás, Pane, * jako zřítelnici oka.
R. 
Opatruj nás, Pane, * jako zřítelnici oka.

V. V bezpečí nás ukryj pod svá křídla.

R. 
Jako zřítelnici oka.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Opatruj nás, Pane, * jako zřítelnici oka.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Prokaž, Bože, sílu svým ramenem, rozptyl pyšné a povyš ponížené.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Prokaž, Bože, sílu svým ramenem, rozptyl pyšné a povyš ponížené.















PROSBY











Oslavujme Boha, neboť on s radostí zahrnuje svůj lid dobrodiním, a prosme ho vroucně:

Bože, rozmnožuj v nás milost a pokoj.


Věčný Bože, u tebe je tisíc roků jako včerejší den, který minul,

nedej nám ulpět na tom, co pomíjí, neboť náš život je jako květ, který ráno vypučí a večer zvadne.

(Bože, rozmnožuj v nás milost a pokoj.)

Dávej svému lidu manu, aby nehladověl,

a vodu života, aby nežíznil navěky.

(Bože, rozmnožuj v nás milost a pokoj.)

Dej svým věřícím, ať milují to, co přichází od Ducha Svatého,

aby ti stále sloužili prací i odpočinkem.

(Bože, rozmnožuj v nás milost a pokoj.)

Popřej nám příznivé počasí,

abychom sklidili hojnou úrodu.

(Bože, rozmnožuj v nás milost a pokoj.)

(Nebo: 
Zbav nás všech pohrom

a vylej na naše domy hojné požehnání.)

(Bože, rozmnožuj v nás milost a pokoj.)

Dej, ať zemřelí patří na tvou tvář

a také my ať se jednou spolu s nimi u tebe radujeme.

(Bože, rozmnožuj v nás milost a pokoj.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Bože, tvé jméno je svaté a tvé milosrdenství trvá od pokolení do pokolení; shlédni na prosby své církve a dej, ať nikdy nevymizí tvá chvála z úst lidí. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













Doporučuje se vykonat zpytování svědomí. Při společné modlitbě se může na toto místo vložit úkon kajícnosti jako v úvodních mešních obřadech.







1.


Po chvíli ticha všichni společně říkají:

Vyznávám se všemohoucímu Bohu

a vám všem,

že často hřeším

myšlením, slovy i skutky

a nekonám, co mám konat:

bijí se v prsa a říkají:

je to má vina, má veliká vina.

Dále pak pokračují:

Proto prosím Matku Boží, vždy Pannu,

všechny anděly a svaté

i vás, bratři a sestry,

abyste se za mě u Boha přimlouvali.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






2.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, řekne:

Smiluj se nad námi, Pane.

Lid odpovídá:

Hřešili jsme proti tobě.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Ukaž nám, Pane, své milosrdenství.

Lid:

A dej nám svou spásu.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






3.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, nebo někdo z přítomných pronáší tato anebo podobná zvolání, končící prosbou: Pane (Kriste): Smiluj se nad námi.

Byls poslán uzdravovat duše, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid odpovídá:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi pozvat hříšníky, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Sedíš po pravici Otcově a zastáváš se nás, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.



Nebo:
 


Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi smířit svět se svým Otcem, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Vzals na sebe všechen náš hřích, abychom byli skrze tebe ospravedlněni před Bohem, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

V jednotě Svatého Ducha žiješ stále u Otce, aby ses za nás přimlouval, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.

















HYMNUS











Na sklonku dne tě upřímně,

Tvůrce všech věcí, prosíme,

s tou laskavostí, jíž jsi znám,

stůj při nás v noci a nás chraň.


Jen o tobě ať srdce sní,

ať ve snu cítí, že s ním jsi,

aby hned, jak se rozední,

znělo tvou chválou nejčistší.


V žití nám pevné zdraví dej,

v nás oheň lásky rozehřej,

ať temnou noc a také nás

rozjasní tvého světla jas.


To, Otče mocný nejvýše,

dej skrze Krista Ježíše,

s nímž a se Svatým Duchem též

po všechny věky kraluješ. Amen.




Nebo:




Ty Kriste, světlo, jasný dni,

rozbíjíš mříže noční tmy.

Víme, že zář jsi ze světla,

jež nebešťanům stále plá.


Prosíme tebe, Pane náš,

buď této noci naše stráž.

Chcem odpočívat v lásce tvé,

uděl nám chvíle pokojné.


I když nám oči sklíží sen,

chcem s tebou dál bdít v srdci svém.

Nad sluhy, kteří k tobě lnou,

drž stále ruku ochrannou.


Ochránce náš, už pohleď k nám,

před číhajícím škůdcem chraň.

Veď sluhy rukou citlivou,

vždyť vykoupils je krví svou.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.

















PSALMODIE
 





Ant. 1 Buď mou skálou, kde najdu svůj úkryt, pevným hradem, který mě chrání.



Žalm 31, 2-6


Důvěrná prosba v utrpení

Otče, do tvých rukou poroučím svého ducha. (Lk 23, 46)


V tobě mám, Pane, své útočiště, †

nedopusť, abych byl zahanben provždy! *

Spravedlivý jsi, vysvoboď mě!

Sluch ke mně nakloň, rychle mě zachraň, †

buď mou skálou, kde najdu svůj úkryt, *

pevným hradem, který mě chrání! —


Neboť ty jsi můj hrad a má skála, *

veď mě a provázej pro své jméno!

Zachraň mě ze sítí nastražených, *

vždyť jenom ty jsi mé útočiště. —


Svého ducha ti do rukou vkládám, *

spasíš mě, Pane, Bože věrný!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Buď mou skálou, kde najdu svůj úkryt, pevným hradem, který mě chrání.















Ant. 2 Z hloubi volám k tobě, Pane. †



Žalm 129 (130)

Z hloubi volám


On spasí svůj lid od hříchů. (Mt 1, 21)


Z hloubi volám k tobě, Pane, *

† Pane, vyslechni můj hlas!

Ať tvé ucho vlídně slyší *

na mé snažné volání! —


Kdybys, Pane, dbal na viny, *

kdopak, Pane, obstojí?

Ty však dáváš odpuštění, *

abychom ti sloužili.

Doufám, Pane, z duše doufám, *

na tvé slovo vyčkávám.

Na Pána má duše čeká †

víc než strážní na úsvit, *

noční strážní na úsvit. —


Izrael ať čeká Pána! †

U Pána je slitování, *

on nás štědře vykoupí.

On vykoupí Izraele *

z jeho provinění všech.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.









Ant. Z hloubi volám k tobě, Pane.













KRÁTKÉ ČTENÍ


Ef 4, 26-27

Ani když se rozhněváte, nenechte se strhnout ke hříchu. Slunce ať nezapadá nad vaším hněvem. Nedopusťte, aby vás ovlivnil ďábel.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

V. Vykoupil jsi nás, Pane, věrný Bože. 

R. 
Svěřuji svůj život.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

















SIMEONOVO KANTIKUM 




Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.




Kristus, světlo národů a sláva Izraele


Lk 2, 29-32


Nyní, Pane, můžeš propustit svého služebníka *


podle svého slova v pokoji,


neboť mé oči viděly *


tvou spásu,


kterou jsi připravil *


přede všemi národy:


světlo k osvícení pohanů *


a k slávě tvého izraelského lidu. —




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.











ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Pane Ježíši Kriste, tvé jho netlačí a tvé břemeno netíží; přijmi od nás všechno, co jsme vykonali nebo chtěli vykonat, a sejmi z nás starosti a únavu dnešního dne, abychom nočním odpočinkem načerpali nových sil k tvé službě. Neboť ty žiješ a kraluješ na věky věků.



R. Amen.













ZAKONČENÍ 




Pokojnou noc a šťastnou smrt nechť nám dopřeje všemohoucí Pán.


R. Amen.

















Připojí se některá ze závěrečných mariánských antifon. 
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Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.



Nebo:



Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Volal jsem, a Pán mě vyslyšel.





Žalm 119 (120)

Mezi svárlivými lidmi toužím po pokoji


V soužení buďte trpěliví, v modlitbě vytrvalí. (Řím 12, 12)


K Pánu jsem volal, když jsem trpěl útiskem, *

a on mě vyslyšel. —


„Vysvoboď, Pane, duši od úskočných úst, *

jazyka lživého!“

Co za to dostaneš, co sklidíš nádavkem, *

ty lživý jazyku?

Jen z pevné ruky bojovníka břitký šíp, *

uhlíky z kručinek. —


Běda, že mezi Moschy musím přebývat, *

ve stanech kedarských!

Přespříliš dlouho bydlím už sám vprostřed těch, *

kdo nenávidí mír!

Já mluvím o pokoji, mluvím o právu, *

a oni chtějí boj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Volal jsem, a Pán mě vyslyšel.











Ant. 2 

Pán nechť střeží tvůj odchod i návrat.



Žalm 120 (121)

Strážce národa


Už nikdy nebudou mít hlad ani žízeň, nebude už do nich pražit slunce ani jakýkoli jiný žár. (Zj 7, 16)


K horám pozvedám oči, *

odkud přijde mi pomoc?

Od Pána přichází pomoc, *

on stvořil nebe i zemi. —


On ti klopýtnout nedá, *

nezaspí ten, jenž tě chrání.

Nezaspí, nezdřímne strážce, *

jenž chrání Izraele. —


Pán tě střeží a stíní, *

je po tvé pravici stále.

Za dne ti neškodí slunce, *

ani za noci měsíc. —


Pán tě od zlého střeží, *

on střeží celý tvůj život.

Střeží tvůj odchod i návrat *

nyní a po všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pán nechť střeží tvůj odchod i návrat.











Ant. 3 

Zaradoval jsem se, když mi řekli. †




Žalm 121 (122)

Svaté město Jeruzalém


Přistoupili jste k hoře Siónu a k městu živého Boha, k nebeskému Jeruzalému. (Žid 12, 22)


Zaradoval jsem se, když mi řekli: *

† „Vydáme se do Pánova domu.“

Už se naše nohy zastavily, *

Jeruzaléme, v tvých slavných branách. —


Jeruzaléme, jsi vybudován *

v pevné město, v sebe uzavřené!

Putují sem kmeny, kmeny Páně; †

tak to káže Izraeli zákon, *

aby jméno Páně oslavoval.

Zde jsou postaveny soudní stolce, *

pevné stolce Davidova domu. —


Pokoj vyproste pro Jeruzalém: *

Ať jsou v bezpečí, kdo milují tě!

Ať v tvých hradbách rozhostí se pokoj *

a v tvých domech bezpečí ať trvá! —


Pro blaho svých bratří a svých přátel *

stále budu říkat: Pokoj v tobě!

Pro dům Pána, jenž je naším Bohem, *

za tvůj zdar se stále budu modlit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Zaradoval jsem se, když mi řekli.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Dt 1, 16-17a

Přikázal jsem vašim soudcům toto: „Vyslýchejte své soukmenovce a spravedlivě suďte každého, soukmenovce i přistěhovalce. Na soudu buďte nestranní! Vyslýchejte malého i velkého, nikoho se nebojte, neboť soud je záležitostí Boží!“















V. Pán je spravedlivý, rád má spravedlivé skutky.

R. Zbožní spatří jeho tvář.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, náš nebeský Otče, tys poslal slíbeného Ducha Svatého, aby sjednotil lidstvo rozdělené hříchem; pomáhej nám, když chceme plnit tvou vůli a usilovat o dosažení jednoty a pokoje. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Sexta













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Ty, který trůníš na nebi, smiluj se nad námi.





Žalm 122 (123)

Bůh je naděje svého lidu


Dva slepí... začali křičet: „Pane, smiluj se nad námi, synu Davidův!“ (Mt 20, 30)


Pozdvihuji oči k tobě, *

který trůníš na nebi. —


Jako oči služebníků †

tkvějí na pánových rukou, *

oči služky na své paní,

tak i naše oči hledí †

k Pánu, jenž je naším Bohem, *

ať nám smilování dá. —


Smiluj se, Pane, nad námi se smiluj, *

neboť jsme přesyceni pohanou.

Dávno je naše duše přesycena *

posměchem boháčů a hanou pyšných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Ty, který trůníš na nebi, smiluj se nad námi.











Ant. 2 

Naše pomoc je ve jménu Páně.



Žalm 123 (124)

Naše pomoc je ve jménu Páně


Pán řekl Pavlovi: „Neboj se... protože já jsem s tebou.“ (Sk 18, 9-10)


Kdyby se nás nebyl zastal Pán *

– takto ať se vyzná Izrael –

kdyby se nás nebyl zastal Pán, *

když se lidé vrhli proti nám,

pohltili by nás zaživa. *

Proti nám když vzplanul jejich vztek,

vody by nás byly odnesly, *

valil by se přes nás divý proud,

přes nás by se byly valily, *

rozbouřené vody vzedmuté. —


Chvála Pánu, že nás nevydal *

jejich dravým zubům za kořist!

Duše vyvázla jak z léčky pták, *

roztrhla se síť, jsme svobodni! —


Naše pomoc je ve jménu Páně, *

který stvořil nebesa i zem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Naše pomoc je ve jménu Páně.











Ant. 3 

Pán objímá svůj národ dnes i na věky.



Žalm 124 (125)

Bůh chrání svůj lid


Pokoj a milosrdenství přijde na pravé Boží Izraelity. (Gal 6, 16)


Důvěru kdo v Pána mají *

jsou jako hora Sión,

která nikdy nekolísá, *

trvá na věky. —


Jako hory obklopují *

celý Jeruzalém,

tak Pán objímá svůj národ *

dnes i na věky.

Dědičnou zem spravedlivých *

hříšní nepodrží,

aby ani spravedliví *

po zlu nesáhli. —


Dobře, Pane, čiň všem dobrým *

a všem upřímným!

Ty však, co se dají strhnout *

na nerovné cesty,

smeť i se zločinci, Pane! *

Pokoj s Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán objímá svůj národ dnes i na věky.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Iz 55, 8-9

Mé myšlenky nejsou myšlenky vaše, ani vaše chování není podobné mému – praví Hospodin. O kolik totiž převyšují nebesa zemi, o to se liší mé chování od vašeho, mé smýšlení od smýšlení vašeho.















V. Pane zástupů, kdo je tak, jako ty jsi?

R. Stále a vždy vůkol tebe tvá věrnost a moc.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Všemohoucí a milosrdný Bože, provázej naši dnešní práci svým požehnáním: dej nám poznat, co jsme nedělali správně, a pomoz nám to napravit, abychom šťastně dokončili, co jsme s tvou pomocí začali. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Nona













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď z hloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Veliký div pro nás učinil Pán, byli jsme radosti plní.






Žalm 125 (126)

Bůh je naše radost a naděje


Jako máte účast v souženích, tak budete mít účast i v útěše. (2 Kor 1, 7)


Když úděl Siónu k lepšímu obracel Pán, *

tehdy jsme byli jak ve snách.

Na rtech nám kypěl veselý smích, *

jásotem oplýval jazyk.

Tehdy šla v národech jedna řeč: *

„Pán pro ně učinil divy!“

Veliký div pro nás učinil Pán, *

byli jsme radosti plní! —


Pane, náš úděl již k dobrému změň *

jak vyschlé potoky jihu!

Vždycky kdo v slzách zasévají, *

ti budou s jásotem sklízet. —


Vyjdou-li do pole, s pláčem jdou, *

s pláčem sijí své zrní;

s jásotem budou se vracet zpět, *

v náručí ponesou snopy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Veliký div pro nás učinil Pán, byli jsme radosti plní.











Ant. 2 

Pán nám staví příbytek a bude střežit naše město.




Žalm 126 (127)

Lidská námaha je marná, nepomáhá-li Bůh


Jste Boží stavba. (1 Kor 3, 9)


Jestliže dům nebuduje Pán, *

lopotí se marně, kdo jej staví.

Jestli město nestřeží sám Pán, *

hlídati je marně budou stráže. —


Marno je vám vstávat před ránem, *

pracovat až dlouho do večera,

pak až v noci jídat krušný chléb: *

sám ho dá i za spánku svým milým. —


Hle, jsou darem Páně synové, *

jeho vzácnou odměnou plod lůna.

Čím jsou šípy ruce bojovné, *

tím jsou otci synové z let mládí.

Šťasten, kdo jich plný toulec má: *

sporem v bráně sok ho nezahanbí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pán nám staví příbytek a bude střežit naše město.











Ant. 3 

Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě. †



Žalm 127 (128)

Boží požehnání v domě bohabojného


„Pán ať požehná ti ze Siónu“, to jest ze své církve. (Arnobius)


Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě *

† a kdo kráčíš jeho cestami! —


Co dobudeš prací, v klidu strávíš, *

blažen budeš, půjde s tebou zdar.

Manželka tvá jako vinná réva *

ponese v tvém domě ovoce,

děti tvé jak letorosty oliv *

stůl ti budou kruhem ovíjet. —


Takto bude požehnáno muži, *

který Pána v pravé bázni ctí.

Pán ať požehná ti ze Siónu, †

abys viděl vzkvétat Jeruzalém *

po všechny dny svého života.

Abys viděl i svých synů syny. *

Pokoj budiž nad Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Sam 16, 7b

Nedívám se jako člověk: člověk soudí podle zdání, Hospodin vidí do srdce.















V. Zkoumej, Bože, poznávej mé srdce.

R. Veď mě cestou věky osvědčenou.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Pane Ježíši Kriste, tys rozepjal ruce a dal ses přibít na kříž, abys vykoupil celý svět; přijmi, co jsme dnes z lásky k tobě vykonali, a pomáhej nám žít tak, abychom lidem připravovali cestu k víře ve vykoupení. Neboť ty žiješ a kraluješ na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.
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„Byl společníkem svatého Dominika na cestách, ve svatosti i v nadšení,“ napsal o Bertrandovi blahoslavený Jordán Saský. Podle některých autorů se narodil v Garrigue [Garig] v diecézi Nimes [Nim]. Stal se knězem. Od dětství měl osobní zkušenost s albigenskými. Přidal se proto ke skupině cisterciáků a spolupracoval s nimi v jejich boji proti herezi katarů v jižní Francii. Tam se také setkal se svatým Dominikem a jako jeden z prvních se nechal uchvátit jeho osobností. Oba pracovali, modlili se a postili pro slávu Boží, ve prospěch církve a spásu duší. Byl převorem první komunity v Toulouse, v roce 1217 jej svatý Dominik poslal do Paříže a v roce 1221 se stal prvním provensálským provinciálem. Tento úřad spravoval až do své smrti. Je zakladatelem kláštera v Montpellieru a v Avignonu. Zemřel a byl pohřben v Le Bouchet [Le Buše] pravděpodobně v dubnu roku 1230. V roce 1414 bylo jeho neporušené tělo přeneseno do klášterního kostela v Orange [Oranž], 1561 však bylo spáleno hugenoty. Jeho kult potvrdil 14. července 1881 Lev XIII.













Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











Pastýřů hlavo, Kriste, jejich Vládce,

slavit dnes chceme svátek jednoho z nich,

proto mu pěje naše vděčné stádce

píseň chval zbožných.


Vyvolil sis jej, služebníka svého

za svého kněze, aby se stal z něho

svěřených ovcí svědomitý správce

a dobrý strážce.



On svému stádu vzorem byl i vůdcem,

byl světlem slepých, všude mírnil bídu,

všem stal se vším, byl prozíravým otcem

Božího lidu.


Kriste, jenž dáváš věnce zasloužené

svým věrným v nebi, dej ať ve svém díle

jdem s tímto vůdcem a tak dosáhneme

i téhož cíle.


Buď věčná sláva nejvyššímu Otci,

stejná buď tobě, Vládce, Spasiteli,

Svatému Duchu chválou stejně vroucí

ať zní svět celý. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Také my uvnitř naříkáme a očekáváme vykoupení našeho těla.



Žalm 38 (39)

Prosba těžce nemocného


Tvorstvo bylo podrobeno nicotnosti... kvůli tomu, který ho podrobil. Zůstala však tvorstvu naděje. (Řím 8, 20)


I


Říkal jsem: Dám si na své cesty pozor, *

abych se neprohřešil jazykem;

a pokud bude bezbožník stát blízko, *

budu svá ústa držet na uzdě. —


Ztichl jsem, zmlkl, i když nešťasten, *

ale má bolest jen se zjitřila,

srdce se v těle prudce rozpálilo. †

Oheň se vzňal, když jsem tak rozmýšlel, *

a já jsem musil nahlas promluvit:

„Dej mi už, Pane, uvidět můj konec †

a jakou míru dní mám před sebou, *

ať poznám tak svou pomíjejícnost.“ —


Hle, vyměřils mé dny jen na pídě, †

v tvých očích je můj život jako nic, *

a každý člověk jenom jako dech,

jen jako stín se tady člověk mihne, †

jen jako dech je všechno bohatství, *

jež hromadí, a neví pro koho.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Také my uvnitř naříkáme a očekáváme vykoupení našeho těla.











Ant. 2 Slyš můj křik, Pane, nemlč k mým slzám.



II


Co tedy, Pane, teď mám očekávat? *

Jen k tobě upínám svou naději.

Zachraň mě od všech křivd a nepravostí, *

bláznům mě nenechávej na posměch!

A teď už mlčím, ústa neotevřu, *

protože všechno je tvé řízení. —


Odejmi ode mne své navštívení! *

Vždyť hynu pod tvou pádnou pravicí!

Člověka za hřích postihuješ trestem †

a ničíš jeho nádheru jak mol: *

je každý člověk jenom jako dech. —


Slyš můj křik, Pane, vyslechni mou prosbu, †

nemlč k mým slzám, vždyť jsem já tvůj host, *

poutník jak všichni moji otcové.

Odvrať svůj přísný zrak a oddechnu si, *

dříve než odejdu a zaniknu.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Slyš můj křik, Pane, nemlč k mým slzám.











Ant. 3 Já vždy a stále spoléhám na Boží slitování.



Žalm 51 (52)

Proti pomlouvači


Kdo se chlubí, ať se chlubí v Pánu. (1 Kor 1, 31)


Co ty tak silácky se chlubíš *

špatností vůči zbožným?

Jen zkázu kuješ, pletichaříš, *

jazyk máš jako břitvu.

Zlo ti je milejší než dobro, *

lež je ti víc než pravda.

Máš rád jen zraňující slova, *

jazyku pomlouvačný! —


Bůh zato zahubí tě navždy, †

ze stanu vyvleče tě, *

ze země živých vytne.

Dobří to spatří plni bázně, *

on sám jim bude pro smích:

„Hle člověk, který nechtěl v Bohu *

hledat své útočiště,

jen v majetek svůj doufal, *

na ničemnosti stavěl.“ —


Já však se jak strom olivový *

zelenám v domě Božím,

spoléhám vždy a stále *

na Boží slitování.

Navždy ti budu vzdávat díky *

za toto tvoje dílo,

tvé jméno před věrnými chválit *

za tvoji dobrotivost.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Já vždy a stále spoléhám na Boží slitování.














V. Doufám, Pane, z duše doufám.

R. Na tvé slovo vyčkávám.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z knihy proroka Jeremiáše

26,1-15


Jeremiáš v nebezpečí smrti, protože předpovídal zkázu chrámu


Na počátku vlády judského krále Jehojakima, syna Jošíjáhova, Hospodin mě oslovil:


„Tak praví Hospodin: Postav se do nádvoří Hospodinova domu a mluv ke všem judským městům, ze kterých přicházejí lidé, aby se klaněli v Hospodinově domě, všecky řeči, které jsem ti přikázal, abys jim řekl; nevynech ani slovo! 
Snad poslechnou a odvrátí se každý od svého zlého chování, takže mi bude líto seslat neštěstí, kterým je hodlám stihnout pro jejich zlé skutky.


Řekni jim: Tak praví Hospodin: Jestliže mě neposlechnete a nebudete jednat podle mého zákona, který jsem vám dal, 
nebudete-li poslouchat slova mých služebníků proroků, které k vám ustavičně a usilovně posílám, ale vy je neposloucháte: 
naložím s tímto domem jako se Silem a toto město vydám jako kletbu všem národům země.“


Kněží, proroci a všichni lidé slyšeli Jeremiáše, když mluvil tato slova v Hospodinově domě. 
Když pak Jeremiáš domluvil vše, co mu přikázal Hospodin oznámit všemu lidu, chopili ho kněží, proroci a všechen lid s křikem: „Teď musíš umřít! 
Proč jsi prorokoval v Hospodinově jménu: ‚Jako Silo bude tento dům a město zpustne, že v něm nebude ani jeden obyvatel!‘“


Všichni lidé v Hospodinově domě se srotili proti Jeremiášovi. 
Když uslyšeli nejvyšší judští úředníci o této věci, odebrali se z královského paláce do Hospodinova domu a posadili se k soudu u vchodu Nové brány Hospodinova domu.


Kněží a proroci pravili nejvyšším úředníkům a všemu lidu: „Tento muž zasluhuje, aby byl odsouzen na smrt, neboť prorokoval proti tomuto městu, jak jste slyšeli na vlastní uši.“


Jeremiáš řekl úředníkům a všemu lidu: „Hospodin mě poslal; abych prorokoval proti tomuto domu a proti tomuto městu všechna slova, která jste slyšeli. 
Proto nyní napravte své mravy, své skutky a poslouchejte hlas Hospodina, vašeho Boha, a Hospodinovi bude líto seslat neštěstí, kterým vám hrozil. 
Já sám jsem ve vašich rukou; naložte se mnou, jak za dobré a za správné uznáváte; 
vězte však, že zabijete-li mě, nevinnou krví zatížíte sami sebe, toto město i jeho obyvatelstvo, neboť mne k vám opravdu poslal Hospodin, abych mluvil do vašich uší všechna tato slova.“



RESPONSORIUM

Jer 26,15; Mt 27,24

R. Zabijete-li mě, *
nevinnou krví zatížíte sami sebe, toto město i jeho obyvatelstvo.

V. Pilát si před očima lidu umyl ruce a řekl: Nemám vinu na krvi tohoto člověka. *
Nevinnou krví zatížíte sami sebe, toto město i jeho obyvatelstvo.

















DRUHÉ ČTENÍ







Z dekretu 2. vatikánského koncilu o službě a životě kněží

(Presbyterorum ordinis, n. 12)


Povolání kněží k dokonalosti


Svátostí kněžství se kněží připodobňují Kristu Knězi. Jsouce služebníky Krista-Hlavy, mají jako spolupracovníci biskupského sboru stavět a budovat celé Kristovo tělo, jímž je církev. Již při křestním zasvěcení dostali jako všichni křesťané dar a znamení takového povolání a milosti, že přes všechnu lidskou slabost mohou a mají usilovat o dokonalost podle slova Páně: Buďte dokonalí, jako je dokonalý váš nebeský Otec.


O tuto dokonalost mají ovšem usilovat obzvlášť kněží; ti se totiž přijetím kněžství zasvětili Bohu novým způsobem a stali se živými nástroji Krista, věčného Kněze, takže jsou s to v každém čase pokračovat v jeho podivuhodném díle, které svou nebeskou silou obnovilo celé lidské společenství.


Každý kněz tedy představuje svým způsobem samého Krista, a proto se mu také dostává zvláštní milosti, aby mohl ve službě těm, kdo jsou mu svěřeni, a celému Božímu lidu lépe následovat toho, jejž zastupuje, a aby slabost jeho lidské přirozenosti nalézala lék ve svatosti toho, který se pro nás stal veleknězem svatým, nevinným, neposkvrněným, odděleným od hříšníků.


Kristus, kterého Otec posvětil, tj. zasvětil a poslal na svět, vydal sám sebe za nás, vykoupil nás z každé špatnosti a očistil si nás, abychom byli jeho vlastním lidem, horlivým v konání dobrých skutků; a tak skrze umučení vstoupil do své slávy. Podobně kněží: posvěceni pomazáním Svatého Ducha a posláni Kristem umrtvují v sobě skutky těla a cele se dávají do služby lidem; a tak ve svatosti, jíž je Kristus štědře obdarovává, jsou s to dosáhnout mužné zralosti.


A jsou-li poslušní ducha Kristova, který je oživuje a vede, konáním služby Ducha a spravedlnosti se pevně zakotvují v duchovním životě. Vždyť samy každodenní posvátné úkony a vůbec celá jejich služba, kterou vykonávají ve společenství s biskupem a ostatními kněžími, je usměrňují k dokonalosti života.


A vlastní svatost kněží zase značnou měrou přispívá k tomu, aby svou službu konali s užitkem: ačkoli totiž může Boží milost uskutečňovat dílo spásy i prostřednictvím nehodných služebníků, přece dává Bůh zpravidla přednost tomu, že svoje podivuhodné skutky vyjevuje prostřednictvím těch, kteří jsou otevřenější vůči podnětům a vedení Ducha Svatého a v důsledku svého důvěrného spojení s Kristem a pro svatost svého života mohou s apoštolem říkat: Už nežiji já, ale žije ve mně Kristus.

















RESPONSORIUM

1 Sol 2, 8; Gal 4, 19

R. Nejraději bych vám nejen odevzdal Boží radostnou zvěst, ale dal za vás i vlastní život. *
Tak velice jsem si vás oblíbil.

V. Moje děti, znovu vás bolestně rodím, dokud nenabudete podoby Kristovy. *
Tak velice jsem si vás oblíbil.






















































MODLITBA




Modleme se.



Bože, blahoslaveného Bertranda jsi učinil věrným společníkem a následovníkem svatého otce Dominika; na jeho přímluvu nám, prosíme, dej, ať svým životem vyznáváme víru, kterou hlásal, abychom dosáhli slíbené odměny v nebi. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.












Text © Česká dominikánská provincie, 2015 a/nebo Česká biskupská konference, 2018.
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Bl. Bertranda z Garrigua, kněze


pro dominikány (OP)
















„Byl společníkem svatého Dominika na cestách, ve svatosti i v nadšení,“ napsal o Bertrandovi blahoslavený Jordán Saský. Podle některých autorů se narodil v Garrigue [Garig] v diecézi Nimes [Nim]. Stal se knězem. Od dětství měl osobní zkušenost s albigenskými. Přidal se proto ke skupině cisterciáků a spolupracoval s nimi v jejich boji proti herezi katarů v jižní Francii. Tam se také setkal se svatým Dominikem a jako jeden z prvních se nechal uchvátit jeho osobností. Oba pracovali, modlili se a postili pro slávu Boží, ve prospěch církve a spásu duší. Byl převorem první komunity v Toulouse, v roce 1217 jej svatý Dominik poslal do Paříže a v roce 1221 se stal prvním provensálským provinciálem. Tento úřad spravoval až do své smrti. Je zakladatelem kláštera v Montpellieru a v Avignonu. Zemřel a byl pohřben v Le Bouchet [Le Buše] pravděpodobně v dubnu roku 1230. V roce 1414 bylo jeho neporušené tělo přeneseno do klášterního kostela v Orange [Oranž], 1561 však bylo spáleno hugenoty. Jeho kult potvrdil 14. července 1881 Lev XIII.













Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Vznešený pastýř, otec prozíravý,

jehož významný triumf všichni slaví,

nesmírně šťasten trůní nad hvězdami

za své vyznání.


Byl chvalně známým učitelem, vůdcem,

dal svatým žitím příklad lidstvu všemu

v úsilí vždy se líbit čistým srdcem

jen Bohu svému.



Proto jej snažně všichni prosme nyní,

ať laskavě z nás smyje všechny viny,

ať otevře nám svými přímluvami

nadhvězdné brány.


Buď Bohu čest, moc, na výsostech sláva,

ať věčně se mu úcta s díky vzdává,

že stále řídí vesmír nedozírný

zákony svými. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Bože, vše, co konáš, je svaté, kde je Bůh tak velký jako náš Bůh?



Žalm 76 (77)

Vzpomínka na skutky Boží


Ze všech stran se na nás valí trápení, ale nesoužíme se. (2 Kor 4, 8)


K Bohu volám, hlasitě křičím, *

k Bohu volám, aby mě slyšel.

V den své tísně za Pánem hledím, †

bez oddechu vztahuji ruce, *

duše má se utěšit nedá.

Vzdychám, jak jen vzpomenu Boha, *

duch můj zemdlí, začnu-li hloubat. —


Víčka oční nemohu zavřít, *

neklidný jsem, neschopen slova.

Rozvažuji o starých dobách, *

o těch dávno minulých létech.

Za noci tak přemítám v srdci, *

rozjímám a srovnávám v duchu: —


„Což Pán může zavrhnout navždy? *

Nikdy už se slitovat nemá?

Navždy se svou milostí skončil, *

slovo jeho na věky zmlklo?

Zapomněl Bůh na slitování, *

či svůj soucit odpírá z hněvu?“ —


Tak si říkám: „V tom je má bolest, *

změnila se pravice Páně!“

Stále myslím na Boží skutky, *

myslím na tvé někdejší divy!

Uvažuji o všech tvých dílech, *

probírám tvé veliké činy. —


Bože, vše, co konáš, je svaté! *

Kde je Bůh tak velký jako náš Bůh?

Ty jsi Bůh, jenž zázraky dělá, *

svou moc dal jsi národům poznat

a svou paží spasil svůj národ, *

Jákoba a Josefa syny. —


Uzřely tě vody, můj Bože, †

uzřely tě, chvěly se hrůzou, *

zabouřily hlubiny mořské.

Mraky proudem chrlily vodu, †

mračna zněla dunivým hlasem, *

šípy tvé se míhaly jimi.

Ryk tvých hromů pod koly duněl, †

blesky plály přes celý obzor, *

všechna zem se chvěla a třásla. —


Tvoje cesta vedla nás mořem, †

tvoje stezka spoustami vodstev, *

aniž nechals za sebou stopy.

Svůj lid jak stádo vedl jsi rukou *

Mojžíšovou a Áronovou.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Bože, vše, co konáš, je svaté, kde je Bůh tak velký jako náš Bůh?











Ant. 2 Mé srdce jásá v Pánu: on ponižuje i povyšuje.



Kantikum



Ponížení jásají v Bohu

1 Sam 2, 1-10

Mocné svrhl z trůnu a ponížené povýšil, hladové nasytil dobrými věcmi. (Lk 1, 52-53)



Mé srdce jásá v Pánu, *

můj Bůh mě vysoko povýšil.

Směle otvírám ústa na své nepřátele, *

neboť se smím radovat z jeho pomoci. —


Nikdo není tak svatý jako Pán, †

a mimo něj není jiný, *

a není mocný, jako je náš Bůh.

Jen pořád pyšně nehovořte, *

nemluvte opovážlivě!

Bůh je Pán hlubokého poznání, *

on váží lidské skutky. —


Luky silákům se lámou, *

ale slabí se opásají silou.

Kdo byl dřív sytý, hledá teď práci jen za chléb, *

kdo hladověl, ten má teď hojnost.

Neplodná porodí mnoho synů, *

matka četných dětí vadne. —


Pán posílá smrt i život dává, *

přivádí do říše mrtvých a opět vrací.

Pán dává bohatství i chudobu, *

on ponižuje i povyšuje.

Chudáka pozvedá z prachu, *

z bláta povyšuje nuzného,

aby ho posadil mezi knížata *

a vykázal mu čestné místo.

Vždyť od Pána jsou základy země, *

její okrsek postavil na nich. —


Chrání kroky svých zbožných, †

bezbožní v temnotách hynou, *

člověk jen svojí silou nezmůže nic.

Pána se děsí jeho protivníci, *

z nebe na ně burácí hromem.

Pán bude soudit končiny země †

a svému králi udělí vládu, *

vysoko pozvedne svého Pomazaného.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Mé srdce jásá v Pánu: on ponižuje i povyšuje.











Ant. 3 Pán je král! Ty, celá země, jásej! †



Žalm 96 (97)

Sláva Božího soudu


Tento žalm mluví o spáse světa a o víře všech národů v Krista. (Sv. Atanáš)


Pán je král! Ty, celá země, jásej, *

† radujte se, četné ostrovy!

Mrak a temnota jej zahalují, *

řád a právo drží jeho trůn.

Plamen ohně postupuje před ním, *

nepřátele vůkol spaluje.

Jeho blesky ozařují obzor, *

země při tom pohledu se chví.

Hory jako z vosku roztávají *

před Pánem, jenž vládne nad zemí.

Nebe hlásá jeho spravedlnost, *

jeho slávu vidí národy. —


Jak jsou zahanbeni, kdo ctí modly, †

bůžky marnými se honosí! *

Všichni bohové se před ním koří.

Uslyšel to Sión, raduje se, †

všechna judská města plesají *

nad výroky tvého soudu, Pane!

Povznesen jsi nad veškerou zemi, *

všechna božstva předčíš na výsost. —


Pán je přízniv těm, jimž zlo se příčí, †

životy svých věrných ochrání, *

vyprostí je z rukou bezbožníků.

Světlo svítí lidem spravedlivým, *

radost lidem srdce čistého.

Radujte se, spravedliví, v Pánu, *

jeho svaté jméno velebte!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán je král! Ty, celá země, jásej!













KRÁTKÉ ČTENÍ





Žid 13, 7-9a

Pamatujte na své představené, kteří vám hlásali Boží slovo. Uvažte, jak oni skončili život, a napodobujte jejich víru. Ježíš Kristus je stejný včera i dnes i na věky. Nenechte se svést všelijakými cizími naukami.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * ustanovil jsem strážné.
R. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * ustanovil jsem strážné.

V. Ve dne ani v noci nepřestanou hlásat jméno Páně. 

R. 
Ustanovil jsem strážné.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * ustanovil jsem strážné.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Neboť to už pak nemluvíte vy, ale mluví skrze vás Duch vašeho Otce.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Neboť to už pak nemluvíte vy, ale mluví skrze vás Duch vašeho Otce.















PROSBY









S vděčností chvalme Krista, dobrého Pastýře, který dal život za své ovce, a pokorně ho prosme:

Pane, buď pastýřem svého lidu.


Kriste, ty dáváš církvi pastýře, a jejich službou se ujímáš svého lidu,

dej, ať v lásce těch, kteří nás vedou, poznáváme, jak nás miluješ.

(Pane, buď pastýřem svého lidu.)

Ty stále konáš skrze své zástupce službu pastýře a učitele,

nepřestávej nás nikdy vést prostřednictvím svých služebníků.

(Pane, buď pastýřem svého lidu.)

Ty prokazuješ svému lidu skrze jeho pastýře službu lékaře duše i těla,

ochraňuj náš život a veď nás ke svatosti.

(Pane, buď pastýřem svého lidu.)

Ty posíláš své svaté, aby slovem i příkladem vedli tvůj lid k tobě,

na jejich přímluvu nás posiluj, abychom vytrvali na cestě, která vede k věčnému životu.

(Pane, buď pastýřem svého lidu.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Bože, blahoslaveného Bertranda jsi učinil věrným společníkem a následovníkem svatého otce Dominika; na jeho přímluvu nám, prosíme, dej, ať svým životem vyznáváme víru, kterou hlásal, abychom dosáhli slíbené odměny v nebi. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Večerní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Ty vzore ctností, muži ctný,

teď tuto píseň vyslechni,

jež tím, že tebe velebí,

vzdává čest Bohu na nebi.


Vždyť Velekněz náš, věčný Král

smrtelné plémě připoutal

zas k Bohu novou úmluvou,

mu vrátil s mírem milost svou.


On si tě v prozíravosti

vyvolil k dílu milosti,

jímž se má Otci sláva vzdát

a jeho život lidstvu dát.


Když vystoupil jsi do výšin

na horu kněžství, vzápětí

slovy a celým žitím svým

byls vůdcem, knězem, obětí.



Nyní ze sídel nadhvězdných

buď svaté církve pamětliv,

ať všechny ovce naleznou

Kristovu pastvu líbeznou.


Buď sláva svaté Trojici,

že tě, jenž vzorně plnil jsi

svůj svatý úřad, odměnou

poctila vpravdě důstojnou. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 V blažené naději očekáváme slavný příchod našeho Spasitele.



Žalm 61 (62)

Jen v Bohu je pokoj


Bůh, dárce naděje, ať vás naplní pokojem ve víře. (Řím 15, 13)


Jen u Boha se utiší má duše, *

jen od něho je moje spása.

Jediný on je skála má i pomoc, *

pevný můj hrad, že nekolísám. —


Jak dlouho chcete s jedincem vést válku, *

vrhat se všichni na jednoho

jak na zeď, která hrozí pádem, *

na hradbu, která už se hroutí!

Ano, jen samé pletky osnovají, *

jen ve lži mají zalíbení.

Žehnají prolhanými ústy, *

a v hloubi srdce proklínají. —


Jen u Boha se upokoj má duše, *

vždyť u něho je vše, več doufám.

Jediný on je skála má i pomoc, *

pevný můj hrad, že nekolísám. —


Na Bohu stojí spása má i sláva, *

Bůh je má skála, záchrana má.

Důvěřuj vždy jen v něho, všechen lide! †

Před ním si vylévejte srdce: *

vždyť Bůh je naše útočiště!

Jsou lidé jen jak závan dechu, *

jsou všichni smrtelní jen klam.

Na misce vah až k vrchu vzlétnou, *

každý je lehčí než sám dech. —


Nespoléhejte na násilí, *

zanechte honby za lupem!

A na bohatství, i když vzrůstá, *

svým srdcem nikdy nelpěte!

Jediné pověděl Pán kdysi, †

a toto dvojí slyšel jsem, *

že u Boha je všechna moc,

u tebe, Pane, všechna láska, †

i to, že odplácíš ty sám *

člověku podle jeho skutků.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. V blažené naději očekáváme slavný příchod našeho Spasitele.











Ant. 2 Kéž nám svítí světlo Boží tváře a kéž nám dá své požehnání.





Žalm 66 (67)

Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)


Pán buď milostiv a žehnej nám! *

Kéž nám svítí světlo jeho tváře!

Ať se zná tvá cesta na zemi, *

pomoc tvou ať znají všichni lidé! —


Kéž tě, Bože, chválí národy, *

kéž tě chválí všechny lidské rody!

Národy ať mocně jásají *

nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!

Neboť právem soudíš národy, *

všechny lidské kmeny světa řídíš. —


Kéž tě, Bože, chválí národy, *

kéž tě chválí všechny lidské rody!

Země vydala svou úrodu. *

Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.

Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *

ať ho v bázni všechna země vzývá!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Kéž nám svítí světlo Boží tváře a kéž nám dá své požehnání.











Ant. 3  V něm bylo stvořeno všechno a všechno má trvání v něm.



Kantikum

Kristus je dříve zrozený než celé tvorstvo a prvorozený mezi vzkříšenými z mrtvých


Srov. Kol 1, 12-20

Radostně děkujme Bohu Otci, *

že nám dal účast na podíle věřících ve světle,

že nás vytrhl z moci temnoty *

a převedl do království svého milovaného Syna:

v něm máme vykoupení skrze jeho krev, *

odpuštění hříchů. —


On je věrný obraz neviditelného Boha, *

prvorozený ze všech tvorů,

v něm bylo stvořeno všechno †

na nebi i na zemi, *

svět viditelný i neviditelný,

ať to jsou andělé při trůnu, *

nebo knížata a mocnosti: —


všechno je stvořeno skrze něj a pro něj: †

on je dříve než všechno ostatní, *

a všechno má trvání v něm. —


A on je hlava těla církve, †

on je počátek, prvorozený z mrtvých, *

aby měl ve všem prvenství.

Otci se totiž zalíbilo, aby v něm přebývala všechna plnost, *

a aby skrze něho se sebou usmířil všechno,

tím, že jeho krví prolitou na kříži *

zjednal pokoj jak na nebi, tak na zemi.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. V něm bylo stvořeno všechno a všechno má trvání v něm.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Petr 5, 1-4

Vaše duchovní představené vybízím – já sám duchovní představený jako oni, svědek utrpení Kristových a účastník slávy, která se má v budoucnu zjevit: paste Boží stádce vám svěřené a vykonávejte nad ním dohled, ne proto, že musíte, ale dobrovolně, jak to chce Bůh, ne pro špinavý zisk, ale ochotně; ne jako dědiční páni ve svém údělu, ale buďte svému stádci vzorem. Až se pak objeví nejvyšší pastýř, dostanete nevadnoucí věnec slávy.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Toto je milovník bratří * a mnoho se přimlouvá za lid.
R. 
Toto je milovník bratří * a mnoho se přimlouvá za lid.

V. I svůj život vydal za své bratry. 

R. 
A mnoho se přimlouvá za lid.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Toto je milovník bratří * a mnoho se přimlouvá za lid.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie To je ten věrný a rozvážný správce, kterého Pán ustanovil nad svou čeledí, aby jim dával včas jídlo.

Nebo: Děkuji ti, Kriste, dobrý pastýři, žes mě dovedl do nebeské slávy, dej, ať na ní spolu se mnou má podíl i stádce, které jsi mi svěřil.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie To je ten věrný a rozvážný správce, kterého Pán ustanovil nad svou čeledí, aby jim dával včas jídlo.

Nebo: Děkuji ti, Kriste, dobrý pastýři, žes mě dovedl do nebeské slávy, dej, ať na ní spolu se mnou má podíl i stádce, které jsi mi svěřil.















PROSBY











Kristus byl ustanoven veleknězem a prostředníkem mezi Bohem a lidmi. Oslavujme ho a pokorně ho prosme:

Pane, dej spásu svému lidu.


Pane Ježíši Kriste, ty posíláš své církvi svaté a moudré učitele,

dávej všem, kdo učí tvůj lid, svou svatost a moudrost.

(Pane, dej spásu svému lidu.)

Tys odpouštěl hříchy lidu, kdykoli tě svatí o to prosili jako kdysi Mojžíš,

na jejich přímluvu stále očišťuj a posvěcuj svou církev.

(Pane, dej spásu svému lidu.)

Ty dáváš sílu Ducha Svatého těm, které sis vyvolil, aby řídili tvou církev,

naplň Svatým Duchem všechny, kdo vedou tvůj lid.

(Pane, dej spásu svému lidu.)

Ty sám jsi dědičným podílem těch, kdo se zasvětili tvé službě,

nedopusť, aby někdo z nich přišel o to, cos pro ně získal prolitím své krve.

(Pane, dej spásu svému lidu.)

Ty svěřuješ pastýřům své církve službu smíření s Bohem, aby se neztratil nikdo z těch. které ti Otec dal ze světa,

shromáždi zemřelé pastýře i jim svěřený lid, aby byli s tebou tam, kde jsi ty, a viděli tvou slávu.

(Pane, dej spásu svému lidu.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Bože, blahoslaveného Bertranda jsi učinil věrným společníkem a následovníkem svatého otce Dominika; na jeho přímluvu nám, prosíme, dej, ať svým životem vyznáváme víru, kterou hlásal, abychom dosáhli slíbené odměny v nebi. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, Králi mučedníků.
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Jan František Czartoryski se narodil 19. února 1897 v Pełkiniach nedaleko Jaroslawi. Studoval polytechniku ve Lvově. Vstoupil do řádu a přijal řeholní jméno Michael. Dva roky po vysvěcení na kněze byl jmenován novicmistrem, poté se staral o řádový dorost v Krakově. Na jaře 1944 byl poslán nazpět do Varšavy. Když vypuklo varšavské povstání, byl právě v centru města a už se nemohl vrátit do kláštera. Konal bohoslužby pro povstalce a věnoval se raněným. 6. září 1944 byl spolu s raněnými zastřelen Němci a jejich těla byla spálena.

Stanislava Rodzinská se narodila 16. března 1899 v Nawojowej blízko Tarnowa. V dětství osiřela a vychovaly ji sestry dominikánky. Vystudovala učitelský ústav a vstoupila do polské kongregace dominikánek. Krátce působila v Polsku a pak pětadvacet let jako učitelka ve Vilniusu na Litvě. Všem lidem, se kterými se setkávala, a především svým žákům, projevovala velkou náklonnost a lásku. Během války pokračovala ve své apoštolské službě, organizovala pomoc potřebným. V roce 1943 byla zatčena gestapem a v červenci 1944 převezena do koncentračního tábora Stutthof u Gdaňsku. I tam se snažila všem pomáhat. Vyvrcholením jejího heroického postoje bylo rozhodnutí jít sloužit do baráku, kde byli nemocní tyfem. Přinesla tam nejen hmotnou pomoc, ale především naději a milosrdenství. Zemřela na tyfus 20. února 1945.

Spolu se 106 dalšími mučedníky z doby 2. světové války je 13. června 1999 blahořečil sv. Jan Pavel II.













Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











Ty Králi mučedníků svých,

koruno vyznávajících,

ty vedeš v říši nadhvězdnou,

kdo světskou slávou pohrdnou.


Svůj laskavý sluch nachyl k nám

i k našim snažným modlitbám.

Za chvály palem vítězných

nám hříšným odpusť všechen hřích.


Ty v mučednících vítězíš,

jak šetřit vyznavače víš:

nad hříchy dej nám vítězství

pro svoje milosrdenství.


To uděl, Otče přesvatý,

i Synu stejné podstaty,

jenž s Duchem, který těší nás,

nad světem vládneš v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Také my uvnitř naříkáme a očekáváme vykoupení našeho těla.



Žalm 38 (39)

Prosba těžce nemocného


Tvorstvo bylo podrobeno nicotnosti... kvůli tomu, který ho podrobil. Zůstala však tvorstvu naděje. (Řím 8, 20)


I


Říkal jsem: Dám si na své cesty pozor, *

abych se neprohřešil jazykem;

a pokud bude bezbožník stát blízko, *

budu svá ústa držet na uzdě. —


Ztichl jsem, zmlkl, i když nešťasten, *

ale má bolest jen se zjitřila,

srdce se v těle prudce rozpálilo. †

Oheň se vzňal, když jsem tak rozmýšlel, *

a já jsem musil nahlas promluvit:

„Dej mi už, Pane, uvidět můj konec †

a jakou míru dní mám před sebou, *

ať poznám tak svou pomíjejícnost.“ —


Hle, vyměřils mé dny jen na pídě, †

v tvých očích je můj život jako nic, *

a každý člověk jenom jako dech,

jen jako stín se tady člověk mihne, †

jen jako dech je všechno bohatství, *

jež hromadí, a neví pro koho.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Také my uvnitř naříkáme a očekáváme vykoupení našeho těla.











Ant. 2 Slyš můj křik, Pane, nemlč k mým slzám.



II


Co tedy, Pane, teď mám očekávat? *

Jen k tobě upínám svou naději.

Zachraň mě od všech křivd a nepravostí, *

bláznům mě nenechávej na posměch!

A teď už mlčím, ústa neotevřu, *

protože všechno je tvé řízení. —


Odejmi ode mne své navštívení! *

Vždyť hynu pod tvou pádnou pravicí!

Člověka za hřích postihuješ trestem †

a ničíš jeho nádheru jak mol: *

je každý člověk jenom jako dech. —


Slyš můj křik, Pane, vyslechni mou prosbu, †

nemlč k mým slzám, vždyť jsem já tvůj host, *

poutník jak všichni moji otcové.

Odvrať svůj přísný zrak a oddechnu si, *

dříve než odejdu a zaniknu.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Slyš můj křik, Pane, nemlč k mým slzám.











Ant. 3 Já vždy a stále spoléhám na Boží slitování.



Žalm 51 (52)

Proti pomlouvači


Kdo se chlubí, ať se chlubí v Pánu. (1 Kor 1, 31)


Co ty tak silácky se chlubíš *

špatností vůči zbožným?

Jen zkázu kuješ, pletichaříš, *

jazyk máš jako břitvu.

Zlo ti je milejší než dobro, *

lež je ti víc než pravda.

Máš rád jen zraňující slova, *

jazyku pomlouvačný! —


Bůh zato zahubí tě navždy, †

ze stanu vyvleče tě, *

ze země živých vytne.

Dobří to spatří plni bázně, *

on sám jim bude pro smích:

„Hle člověk, který nechtěl v Bohu *

hledat své útočiště,

jen v majetek svůj doufal, *

na ničemnosti stavěl.“ —


Já však se jak strom olivový *

zelenám v domě Božím,

spoléhám vždy a stále *

na Boží slitování.

Navždy ti budu vzdávat díky *

za toto tvoje dílo,

tvé jméno před věrnými chválit *

za tvoji dobrotivost.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Já vždy a stále spoléhám na Boží slitování.














V. Doufám, Pane, z duše doufám.

R. Na tvé slovo vyčkávám.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z knihy proroka Jeremiáše

26,1-15


Jeremiáš v nebezpečí smrti, protože předpovídal zkázu chrámu


Na počátku vlády judského krále Jehojakima, syna Jošíjáhova, Hospodin mě oslovil:


„Tak praví Hospodin: Postav se do nádvoří Hospodinova domu a mluv ke všem judským městům, ze kterých přicházejí lidé, aby se klaněli v Hospodinově domě, všecky řeči, které jsem ti přikázal, abys jim řekl; nevynech ani slovo! 
Snad poslechnou a odvrátí se každý od svého zlého chování, takže mi bude líto seslat neštěstí, kterým je hodlám stihnout pro jejich zlé skutky.


Řekni jim: Tak praví Hospodin: Jestliže mě neposlechnete a nebudete jednat podle mého zákona, který jsem vám dal, 
nebudete-li poslouchat slova mých služebníků proroků, které k vám ustavičně a usilovně posílám, ale vy je neposloucháte: 
naložím s tímto domem jako se Silem a toto město vydám jako kletbu všem národům země.“


Kněží, proroci a všichni lidé slyšeli Jeremiáše, když mluvil tato slova v Hospodinově domě. 
Když pak Jeremiáš domluvil vše, co mu přikázal Hospodin oznámit všemu lidu, chopili ho kněží, proroci a všechen lid s křikem: „Teď musíš umřít! 
Proč jsi prorokoval v Hospodinově jménu: ‚Jako Silo bude tento dům a město zpustne, že v něm nebude ani jeden obyvatel!‘“


Všichni lidé v Hospodinově domě se srotili proti Jeremiášovi. 
Když uslyšeli nejvyšší judští úředníci o této věci, odebrali se z královského paláce do Hospodinova domu a posadili se k soudu u vchodu Nové brány Hospodinova domu.


Kněží a proroci pravili nejvyšším úředníkům a všemu lidu: „Tento muž zasluhuje, aby byl odsouzen na smrt, neboť prorokoval proti tomuto městu, jak jste slyšeli na vlastní uši.“


Jeremiáš řekl úředníkům a všemu lidu: „Hospodin mě poslal; abych prorokoval proti tomuto domu a proti tomuto městu všechna slova, která jste slyšeli. 
Proto nyní napravte své mravy, své skutky a poslouchejte hlas Hospodina, vašeho Boha, a Hospodinovi bude líto seslat neštěstí, kterým vám hrozil. 
Já sám jsem ve vašich rukou; naložte se mnou, jak za dobré a za správné uznáváte; 
vězte však, že zabijete-li mě, nevinnou krví zatížíte sami sebe, toto město i jeho obyvatelstvo, neboť mne k vám opravdu poslal Hospodin, abych mluvil do vašich uší všechna tato slova.“



RESPONSORIUM

Jer 26,15; Mt 27,24

R. Zabijete-li mě, *
nevinnou krví zatížíte sami sebe, toto město i jeho obyvatelstvo.

V. Pilát si před očima lidu umyl ruce a řekl: Nemám vinu na krvi tohoto člověka. *
Nevinnou krví zatížíte sami sebe, toto město i jeho obyvatelstvo.

















DRUHÉ ČTENÍ







Z listu svatého Cypriána, biskupa a mučedníka

(Ep. 6,1-2: CSEL 3,480-482)


Chceme-li dosáhnout zaslíbení Páně, musíme Pána ve všem následovat


Zdravím vás, milovaní bratři! Kdyby mi poloha místa dovolovala se k vám vydat, velmi rád bych vás viděl osobně. Vždyť co bych si mohl přát lepšího a co radostnějšího by se mi mohlo přihodit, než abych byl teď mezi vámi a vy mě mohli obejmout svýma čistýma a neposkvrněnýma rukama, které zůstaly věrné víře v našeho Pána a odmítly přinést modloslužebnou oběť?


Co by bylo milejšího a vznešenějšího než políbit nyní vaše ústa, která slavnostně vyznala Pána, a být spatřen vašima očima, které se odvrátily od světa a staly se hodnými patřit na Boha?


Protože však nemám příležitost osobně zakusit tuto velkou radost, posílám k vám jako svého zástupce tento list, abyste si jej poslechli a přečetli. Má pro vás být zároveň blahopřáním i napomenutím, abyste ve vyznávání nebeské slávy zůstali silní a neochvějní a abyste na cestě Božího důstojenství, na niž jste vstoupili, díky duchovní síle také vytrvali, abyste mohli dostat věnec vítězství. Sám Pán bude vaším ochráncem a vůdcem, neboť řekl: Já jsem s vámi po všechny dny až do konce světa.


Blahoslavený žalář, ozářený vaší přítomností! Blahoslavený žalář, posílající Boží lidi do nebe! Hle, temnoty zářivější než samo slunce a jasnější než naše pozemské světlo! Vždyť právě tady stojí vaše těla jako Boží chrámy a posvěcují se svatým vyznáním!


Ani teď ať nezůstává ve vašem srdci a ve vaší mysli nic než Boží příkazy a nebeská nařízení, kterými vám Duch Svatý vždycky dodával sílu snášet utrpení. Nikdo nemyslete na smrt, ale na nesmrtelnost, nemyslete na časné trápení, ale na věčnou slávu. Je přece psáno: Drahocenná je před tváří Boží smrt jeho spravedlivých. A také: Zkroušený duch, to je oběť Bohu; od srdce ztrápeného a zdeptaného Bůh oči neodvrací.


Skrze muka se vstupuje mezi Boží svědky a každý, kdo se osvědčí v utrpení, je jím posvěcen, jak jinde říká Písmo: I když se lidem zdálo, že jsou trestáni, jejich naděje byla plná nesmrtelnosti. Budou soudit pohany a ovládnou národy a Pán jim bude navěky králem.


Když tedy budete mít na mysli, že spolu s Kristem Pánem vy budete jednou soudit a kralovat, nezbude vám než se radovat, takže vaše radost z toho, co bude, zatlačí utrpení přítomné chvíle do pozadí. Jistě víte, že co svět světem stojí, vždycky ve všech zápasech, které v něm probíhají, spravedlnost trpěla: hned na samém prvopočátku byl přece zabit spravedlivý Ábel a po něm i všichni spravedliví, proroci i apoštolové, kterým Bůh svěřil nějaké poslání.


A těm všem dal Pán příklad: sám na sobě ukázal, že do jeho království přijdou jenom ti, kdo jdou za ním jeho cestou. Kdo má svůj život na tomto světě rád, ztratí ho, řekl. Kdo však svůj život na tomto světě nenávidí, uchová si ho pro život věčný. A také: Nebojte se těch, kdo zabíjejí tělo – duši zabít nemohou: spíše se bojte toho, který může zahubit v pekle duši i tělo.


Rovněž Pavel nás napomíná, že chceme-li dosáhnout toho, co nám Pán slíbil, musíme ho ve všem napodobovat. Jsme Boží děti, říká. Jsme-li však děti, jsme i dědici Boží a spoludědici Kristovi. Musíme ovšem jako on trpět, abychom tak mohli spolu s ním dojít slávy.














RESPONSORIUM


R. Dívá se na nás Bůh, jeho andělé i Kristus, jak zápasíme o víru a bojujeme duchovní boj. * 
Jaká sláva a jaké štěstí bojovat v přítomnosti Boží a od soudce Krista přijímat korunu vítězství .

V. Seberme všechny síly a připravme se na zápas čistou myslí, neporušenou vírou a oddanou statečností. *
Jaká sláva a jaké štěstí bojovat v přítomnosti Boží a od soudce Krista přijímat korunu vítězství.






















































MODLITBA




Modleme se.



Všemohoucí, milosrdný Bože, chraň svůj lid, který slaví slavnou památku blahoslavených mučedníků Michaela a Julie, a jako ovoce jejich oběti nám dej neochvějnou pevnost ve víře. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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Bl. Michaela Czartoryského, kněze, 

a Julie Rodzinské, panny, řeholnice, 

polských mučedníků


pro dominikány (OP)
















Jan František Czartoryski se narodil 19. února 1897 v Pełkiniach nedaleko Jaroslawi. Studoval polytechniku ve Lvově. Vstoupil do řádu a přijal řeholní jméno Michael. Dva roky po vysvěcení na kněze byl jmenován novicmistrem, poté se staral o řádový dorost v Krakově. Na jaře 1944 byl poslán nazpět do Varšavy. Když vypuklo varšavské povstání, byl právě v centru města a už se nemohl vrátit do kláštera. Konal bohoslužby pro povstalce a věnoval se raněným. 6. září 1944 byl spolu s raněnými zastřelen Němci a jejich těla byla spálena.

Stanislava Rodzinská se narodila 16. března 1899 v Nawojowej blízko Tarnowa. V dětství osiřela a vychovaly ji sestry dominikánky. Vystudovala učitelský ústav a vstoupila do polské kongregace dominikánek. Krátce působila v Polsku a pak pětadvacet let jako učitelka ve Vilniusu na Litvě. Všem lidem, se kterými se setkávala, a především svým žákům, projevovala velkou náklonnost a lásku. Během války pokračovala ve své apoštolské službě, organizovala pomoc potřebným. V roce 1943 byla zatčena gestapem a v červenci 1944 převezena do koncentračního tábora Stutthof u Gdaňsku. I tam se snažila všem pomáhat. Vyvrcholením jejího heroického postoje bylo rozhodnutí jít sloužit do baráku, kde byli nemocní tyfem. Přinesla tam nejen hmotnou pomoc, ale především naději a milosrdenství. Zemřela na tyfus 20. února 1945.

Spolu se 106 dalšími mučedníky z doby 2. světové války je 13. června 1999 blahořečil sv. Jan Pavel II.













Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Odměnám věčným Kristovým

i mučedníkům vítězným

zpívejme chvály v písních svých

z radostných niter vytrysklých.


Jsou velmoži to církevní,

vůdcové v bojích vítězní

a bojovníci nebes bran,

v temnotách světla vzešlá nám.


Vyhrůžek světa nedbali,

tělesných muk se nebáli,

za svatou svou smrt v odměnu

došli až k světlu věčnému.


Zběsilý biřic rukou svou

prolil krev jejich posvátnou,

oni však z Boží milosti

snášeli všechno v tichosti.


Hle, víra svatých nezdolná,

věřících naděj nezlomná,

ke Kristu láska bez mezí

nad vládcem světa vítězí.


Otcova sláva se v nich skví,

v nich dobývá Syn vítězství.

Duch svoji vůli vnuká jim

a nebe zvučí plesáním.


Teď, Spasiteli, nás tu slyš,

k tvým mučedníkům přiveď blíž

prosící služebníky své

na věky nepomíjivé. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Bože, vše, co konáš, je svaté, kde je Bůh tak velký jako náš Bůh?



Žalm 76 (77)

Vzpomínka na skutky Boží


Ze všech stran se na nás valí trápení, ale nesoužíme se. (2 Kor 4, 8)


K Bohu volám, hlasitě křičím, *

k Bohu volám, aby mě slyšel.

V den své tísně za Pánem hledím, †

bez oddechu vztahuji ruce, *

duše má se utěšit nedá.

Vzdychám, jak jen vzpomenu Boha, *

duch můj zemdlí, začnu-li hloubat. —


Víčka oční nemohu zavřít, *

neklidný jsem, neschopen slova.

Rozvažuji o starých dobách, *

o těch dávno minulých létech.

Za noci tak přemítám v srdci, *

rozjímám a srovnávám v duchu: —


„Což Pán může zavrhnout navždy? *

Nikdy už se slitovat nemá?

Navždy se svou milostí skončil, *

slovo jeho na věky zmlklo?

Zapomněl Bůh na slitování, *

či svůj soucit odpírá z hněvu?“ —


Tak si říkám: „V tom je má bolest, *

změnila se pravice Páně!“

Stále myslím na Boží skutky, *

myslím na tvé někdejší divy!

Uvažuji o všech tvých dílech, *

probírám tvé veliké činy. —


Bože, vše, co konáš, je svaté! *

Kde je Bůh tak velký jako náš Bůh?

Ty jsi Bůh, jenž zázraky dělá, *

svou moc dal jsi národům poznat

a svou paží spasil svůj národ, *

Jákoba a Josefa syny. —


Uzřely tě vody, můj Bože, †

uzřely tě, chvěly se hrůzou, *

zabouřily hlubiny mořské.

Mraky proudem chrlily vodu, †

mračna zněla dunivým hlasem, *

šípy tvé se míhaly jimi.

Ryk tvých hromů pod koly duněl, †

blesky plály přes celý obzor, *

všechna zem se chvěla a třásla. —


Tvoje cesta vedla nás mořem, †

tvoje stezka spoustami vodstev, *

aniž nechals za sebou stopy.

Svůj lid jak stádo vedl jsi rukou *

Mojžíšovou a Áronovou.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Bože, vše, co konáš, je svaté, kde je Bůh tak velký jako náš Bůh?











Ant. 2 Mé srdce jásá v Pánu: on ponižuje i povyšuje.



Kantikum



Ponížení jásají v Bohu

1 Sam 2, 1-10

Mocné svrhl z trůnu a ponížené povýšil, hladové nasytil dobrými věcmi. (Lk 1, 52-53)



Mé srdce jásá v Pánu, *

můj Bůh mě vysoko povýšil.

Směle otvírám ústa na své nepřátele, *

neboť se smím radovat z jeho pomoci. —


Nikdo není tak svatý jako Pán, †

a mimo něj není jiný, *

a není mocný, jako je náš Bůh.

Jen pořád pyšně nehovořte, *

nemluvte opovážlivě!

Bůh je Pán hlubokého poznání, *

on váží lidské skutky. —


Luky silákům se lámou, *

ale slabí se opásají silou.

Kdo byl dřív sytý, hledá teď práci jen za chléb, *

kdo hladověl, ten má teď hojnost.

Neplodná porodí mnoho synů, *

matka četných dětí vadne. —


Pán posílá smrt i život dává, *

přivádí do říše mrtvých a opět vrací.

Pán dává bohatství i chudobu, *

on ponižuje i povyšuje.

Chudáka pozvedá z prachu, *

z bláta povyšuje nuzného,

aby ho posadil mezi knížata *

a vykázal mu čestné místo.

Vždyť od Pána jsou základy země, *

její okrsek postavil na nich. —


Chrání kroky svých zbožných, †

bezbožní v temnotách hynou, *

člověk jen svojí silou nezmůže nic.

Pána se děsí jeho protivníci, *

z nebe na ně burácí hromem.

Pán bude soudit končiny země †

a svému králi udělí vládu, *

vysoko pozvedne svého Pomazaného.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Mé srdce jásá v Pánu: on ponižuje i povyšuje.











Ant. 3 Pán je král! Ty, celá země, jásej! †



Žalm 96 (97)

Sláva Božího soudu


Tento žalm mluví o spáse světa a o víře všech národů v Krista. (Sv. Atanáš)


Pán je král! Ty, celá země, jásej, *

† radujte se, četné ostrovy!

Mrak a temnota jej zahalují, *

řád a právo drží jeho trůn.

Plamen ohně postupuje před ním, *

nepřátele vůkol spaluje.

Jeho blesky ozařují obzor, *

země při tom pohledu se chví.

Hory jako z vosku roztávají *

před Pánem, jenž vládne nad zemí.

Nebe hlásá jeho spravedlnost, *

jeho slávu vidí národy. —


Jak jsou zahanbeni, kdo ctí modly, †

bůžky marnými se honosí! *

Všichni bohové se před ním koří.

Uslyšel to Sión, raduje se, †

všechna judská města plesají *

nad výroky tvého soudu, Pane!

Povznesen jsi nad veškerou zemi, *

všechna božstva předčíš na výsost. —


Pán je přízniv těm, jimž zlo se příčí, †

životy svých věrných ochrání, *

vyprostí je z rukou bezbožníků.

Světlo svítí lidem spravedlivým, *

radost lidem srdce čistého.

Radujte se, spravedliví, v Pánu, *

jeho svaté jméno velebte!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán je král! Ty, celá země, jásej!













KRÁTKÉ ČTENÍ





2 Kor 1, 3-5

Buď veleben Bůh, Otec našeho Pána Ježíše Krista, Otec milosrdenství a Bůh veškeré útěchy. On nás těší ve všech našich souženích, abychom pak mohli těšit druhé v jakémkoli soužení tou útěchou, jakou Bůh potěšuje nás. Jako se na nás ze všech stran valí Kristovo utrpení, tak se nám také skrze Krista dostává všestranné útěchy.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Spravedliví * budou žít navěky.
R. 
Spravedliví * budou žít navěky.

V. U Pána je jejich odměna. 

R. 
Budou žít navěky.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Spravedliví * budou žít navěky.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Blahoslavení, kdo jsou pronásledováni pro spravedlnost, neboť jejich je nebeské království.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Blahoslavení, kdo jsou pronásledováni pro spravedlnost, neboť jejich je nebeské království.















PROSBY









Náš Spasitel Ježíš Kristus přišel, aby vydal svědectví pravdě. Oslavujme ho ve společenství s mučedníky, zabitými pro Boží slovo, a volejme:

Pane, tebe chválí zástup mučedníků.


Pro své mučedníky, kteří ti věrně vydávali svědectví a raději podstoupili smrt, než aby se ti zpronevěřili,

dej nám, Pane, pravou svobodu ducha.

(Pane, tebe chválí zástup mučedníků.)

Pro své mučedníky, kteří vyznali víru až k prolití krve,

dej nám, Pane, pevnou a neporušenou víru.

(Pane, tebe chválí zástup mučedníků.)

Pro své mučedníky, kteří na sebe vzali kříž a následovali tě,

dej nám, Pane, statečně snášet útrapy života.

(Pane, tebe chválí zástup mučedníků.)

Pro své mučedníky, kteří vyprali své šaty v tvé krvi a vítězně překonali všechny nástrahy světa,

dej nám, Pane, ať zvítězíme nad každým pokušením.

(Pane, tebe chválí zástup mučedníků.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Všemohoucí, milosrdný Bože, chraň svůj lid, který slaví slavnou památku blahoslavených mučedníků Michaela a Julie, a jako ovoce jejich oběti nám dej neochvějnou pevnost ve víře. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.












Text © Česká dominikánská provincie, 2015 a/nebo Česká biskupská konference, 2018.



← Modlitba se čtením | ↑ nahoru | Večerní chvály →




© 1999-2023 J. Vidéky









← Ranní chvály | ↑ nahoru






6. září 2023








Bl. Michaela Czartoryského, kněze, 

a Julie Rodzinské, panny, řeholnice, 

polských mučedníků


pro dominikány (OP)
















Jan František Czartoryski se narodil 19. února 1897 v Pełkiniach nedaleko Jaroslawi. Studoval polytechniku ve Lvově. Vstoupil do řádu a přijal řeholní jméno Michael. Dva roky po vysvěcení na kněze byl jmenován novicmistrem, poté se staral o řádový dorost v Krakově. Na jaře 1944 byl poslán nazpět do Varšavy. Když vypuklo varšavské povstání, byl právě v centru města a už se nemohl vrátit do kláštera. Konal bohoslužby pro povstalce a věnoval se raněným. 6. září 1944 byl spolu s raněnými zastřelen Němci a jejich těla byla spálena.

Stanislava Rodzinská se narodila 16. března 1899 v Nawojowej blízko Tarnowa. V dětství osiřela a vychovaly ji sestry dominikánky. Vystudovala učitelský ústav a vstoupila do polské kongregace dominikánek. Krátce působila v Polsku a pak pětadvacet let jako učitelka ve Vilniusu na Litvě. Všem lidem, se kterými se setkávala, a především svým žákům, projevovala velkou náklonnost a lásku. Během války pokračovala ve své apoštolské službě, organizovala pomoc potřebným. V roce 1943 byla zatčena gestapem a v červenci 1944 převezena do koncentračního tábora Stutthof u Gdaňsku. I tam se snažila všem pomáhat. Vyvrcholením jejího heroického postoje bylo rozhodnutí jít sloužit do baráku, kde byli nemocní tyfem. Přinesla tam nejen hmotnou pomoc, ale především naději a milosrdenství. Zemřela na tyfus 20. února 1945.

Spolu se 106 dalšími mučedníky z doby 2. světové války je 13. června 1999 blahořečil sv. Jan Pavel II.













Večerní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Hrdinstvím získané radostí vznešené

svatých mučedníků společně velebme.

Touhou v nás hoří duch oslavit písněmi

nejskvělejší sbor vítězný.


Na ně jen s úsměškem pohlížel kdysi svět,

jejž jako jalový usychající květ

oni (ony) dřív zavrhlí a šli v tvých šlépějích,

Ježíši, Králi blažených.


Oni (Ony) jen pro tebe snášejí hrubý vztek;

neslyšet reptání, ba ani trpký vzdech.

Duši jich pokornou při jasném vědomí

mučení žádné nezlomí.


Což někdy lidský ret slovy už vyjádřil,

jaké mučedníkům dary jsi připravil?

Tekoucí krví jsou zbroceni, spánky jim

věnčíš vavřínem zářivým.


Bože trojjediný, prosíme tebe, slyš:

Uchraň nás všeho zla a všech vin zbav nás již:

svým sluhům pravý mír dej, aby chvalozpěv

mohli ti zpívat v dobách všech. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 V blažené naději očekáváme slavný příchod našeho Spasitele.



Žalm 61 (62)

Jen v Bohu je pokoj


Bůh, dárce naděje, ať vás naplní pokojem ve víře. (Řím 15, 13)


Jen u Boha se utiší má duše, *

jen od něho je moje spása.

Jediný on je skála má i pomoc, *

pevný můj hrad, že nekolísám. —


Jak dlouho chcete s jedincem vést válku, *

vrhat se všichni na jednoho

jak na zeď, která hrozí pádem, *

na hradbu, která už se hroutí!

Ano, jen samé pletky osnovají, *

jen ve lži mají zalíbení.

Žehnají prolhanými ústy, *

a v hloubi srdce proklínají. —


Jen u Boha se upokoj má duše, *

vždyť u něho je vše, več doufám.

Jediný on je skála má i pomoc, *

pevný můj hrad, že nekolísám. —


Na Bohu stojí spása má i sláva, *

Bůh je má skála, záchrana má.

Důvěřuj vždy jen v něho, všechen lide! †

Před ním si vylévejte srdce: *

vždyť Bůh je naše útočiště!

Jsou lidé jen jak závan dechu, *

jsou všichni smrtelní jen klam.

Na misce vah až k vrchu vzlétnou, *

každý je lehčí než sám dech. —


Nespoléhejte na násilí, *

zanechte honby za lupem!

A na bohatství, i když vzrůstá, *

svým srdcem nikdy nelpěte!

Jediné pověděl Pán kdysi, †

a toto dvojí slyšel jsem, *

že u Boha je všechna moc,

u tebe, Pane, všechna láska, †

i to, že odplácíš ty sám *

člověku podle jeho skutků.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. V blažené naději očekáváme slavný příchod našeho Spasitele.











Ant. 2 Kéž nám svítí světlo Boží tváře a kéž nám dá své požehnání.





Žalm 66 (67)

Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)


Pán buď milostiv a žehnej nám! *

Kéž nám svítí světlo jeho tváře!

Ať se zná tvá cesta na zemi, *

pomoc tvou ať znají všichni lidé! —


Kéž tě, Bože, chválí národy, *

kéž tě chválí všechny lidské rody!

Národy ať mocně jásají *

nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!

Neboť právem soudíš národy, *

všechny lidské kmeny světa řídíš. —


Kéž tě, Bože, chválí národy, *

kéž tě chválí všechny lidské rody!

Země vydala svou úrodu. *

Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.

Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *

ať ho v bázni všechna země vzývá!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Kéž nám svítí světlo Boží tváře a kéž nám dá své požehnání.











Ant. 3  V něm bylo stvořeno všechno a všechno má trvání v něm.



Kantikum

Kristus je dříve zrozený než celé tvorstvo a prvorozený mezi vzkříšenými z mrtvých


Srov. Kol 1, 12-20

Radostně děkujme Bohu Otci, *

že nám dal účast na podíle věřících ve světle,

že nás vytrhl z moci temnoty *

a převedl do království svého milovaného Syna:

v něm máme vykoupení skrze jeho krev, *

odpuštění hříchů. —


On je věrný obraz neviditelného Boha, *

prvorozený ze všech tvorů,

v něm bylo stvořeno všechno †

na nebi i na zemi, *

svět viditelný i neviditelný,

ať to jsou andělé při trůnu, *

nebo knížata a mocnosti: —


všechno je stvořeno skrze něj a pro něj: †

on je dříve než všechno ostatní, *

a všechno má trvání v něm. —


A on je hlava těla církve, †

on je počátek, prvorozený z mrtvých, *

aby měl ve všem prvenství.

Otci se totiž zalíbilo, aby v něm přebývala všechna plnost, *

a aby skrze něho se sebou usmířil všechno,

tím, že jeho krví prolitou na kříži *

zjednal pokoj jak na nebi, tak na zemi.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. V něm bylo stvořeno všechno a všechno má trvání v něm.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Petr 4, 13-14

Radujte se, že máte účast na utrpení Kristově, abyste také mohli radostně jásat při jeho slavném zjevení. Když musíte snášet urážky pro Kristovo jméno, blaze vám, neboť na vás spočívá Duch slávy, to je Duch Boží.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Radujte se v Pánu * a jásejte, spravedliví.
R. 
Radujte se v Pánu * a jásejte, spravedliví.

V. Oslavujte ho, všichni čistého srdce. 

R. 
A jásejte, spravedliví.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Radujte se v Pánu * a jásejte, spravedliví.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Svatí mučedníci se radují v nebi, protože následovali Krista a z lásky k němu prolili svou krev; budou s ním kralovat navěky.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Svatí mučedníci se radují v nebi, protože následovali Krista a z lásky k němu prolili svou krev; budou s ním kralovat navěky.















PROSBY











Děkujme Králi mučedníků, neboť on večer předtím, než trpěl za naši spásu, odkázal nám při poslední večeři trvalou památku na svou smrt. S vděčností volejme:

Klaníme se ti, Pane Ježíši Kriste.


Náš Spasiteli, zdroji a vzore všeho mučednictví, tys nás miloval až do krajnosti,

stůj při těch, kdo trpí příkoří pro tvé jméno.

(Klaníme se ti, Pane Ježíši Kriste.)

Tys prolil svou krev za spásu světa,

dej hříšníkům ducha pravého pokání a usmiř je se svým Otcem.

(Klaníme se ti, Pane Ježíši Kriste.)

Tys za nás umřel na kříži a živíš nás svým tělem a svou krví,

dej, ať v síle tohoto pokrmu překonáme všechny překážky a dojdeme do věčného života.

(Klaníme se ti, Pane Ježíši Kriste.)

Tys nám dal příklad věrného plnění Otcovy vůle,

posiluj naši víru, abychom vytrvali ve všech zkouškách.

(Klaníme se ti, Pane Ježíši Kriste.)

Tys povolal naše zemřelé z tohoto světa k sobě,

stali se ti podobnými ve smrti, dej, ať se ti podobají i ve vzkříšení.

(Klaníme se ti, Pane Ježíši Kriste.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Všemohoucí, milosrdný Bože, chraň svůj lid, který slaví slavnou památku blahoslavených mučedníků Michaela a Julie, a jako ovoce jejich oběti nám dej neochvějnou pevnost ve víře. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Bohu.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Bohu.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Bohu.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Bohu.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Bohu.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Bohu.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Bohu.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Bohu.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Bohu.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Bohu.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Bohu.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Bohu.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Bohu.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Bohu.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Bohu.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Bohu.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Bohu.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Bohu.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Bohu.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Bohu.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Bohu.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Bohu.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Bohu.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, velkému Bohu.
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Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











V noci a časně ráno:



Do noci vstaňme, všichni spolu bděme,

o svatých žalmech přitom rozjímejme

a Pánu pějme srdci vznícenými

líbezné hymny.


Ať za své písně Vládci laskavému

můžeme jednou k sídlu nebeskému

v průvodu jeho svatých vystoupiti

ve věčné žití.


To, dobrý Bože, neváhej nám dáti,

Otče i Synu i ty, Duchu Svatý,

ať celým světem nikdy neustává

tobě znít chvála. Amen.



Během dne:



Sluch svého božství pozorný a vlídný

k modlitbě naší nakloň, Bože, z nebe.

Prosby svých věrných služebníků přijmi,

prosíme tebe.


Nachyl k nám z trůnu tváře rozjasněné,

vlej olej v lampy dohořívající,

ať vzplanou jasem, a zapuď vše temné

z hlubiny srdcí.


Zbav nás všech hříchů, pln soucitu s námi,

omyj z nás špínu, pouta hříchů sejmi,

viníků ušetř a laskavou dlaní

ležící zvedni.


Buď věčná sláva vzdána Bohu Otci,

i tobě, Synu, z Otce narozený,

s nímž vládne Svatý Duch se stejnou mocí

nad světy všemi. Amen.
















PSALMODIE
 









Ant. 1 Svou cestu života svěř Pánu, on už učiní své.



Žalm 36 (37)

Úděl dobrých a zlých


Blahoslavení tiší, neboť oni dostanou zemi za dědictví. (Mt 5, 5)


I


Nerozhořčuj se nad špatnými, *

neřevni na ty, kdo pášou zlo!

Zakrátko zvadnou jako tráva, *

uschnou jak bujná bylina. —


Důvěřuj v Pána a čiň dobro, *

pokojně, věrně v své zemi žij,

Jen v Pánu měj své potěšení: *

po čem tvé srdce touží, on dá. —


Svou cestu života svěř Pánu, *

důvěřuj, on už učiní své.

Jak světlu dá vzejít tvé spravedlnosti *

a tvému právu jak bílému dni. —


Tichý buď před Pánem, spolehni na něj, †

nežárli na toho, komu se daří, *

i když je přitom samá lest.

Přemáhej hněv a zanech záští, *

nezlob se, z toho roste jen zlo.

Zlí totiž budou vyhlazeni; *

kdo v Pána doufá, podrží zem. —


Jen ještě chvíli, a bezbožník zmizí: *

pohleď, tu stál – a není ho již!

kdežto pokorní obdrží zemi *

a hojný pokoj bude jim přán.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Svou cestu života svěř Pánu, on už učiní své.











Ant. 2 Odvrať se od zlého a čiň jen dobré, poctivé podepře Pán.



II


Bezbožník ukládá spravedlivému *

a zuby skřípe na něho.

Pán však se jeho úkladům směje, *

vidí už nadcházet jeho den. —


Hříšníci tasí svoje meče, *

k výstřelu napínají luk,

jen aby skláli ubožáka, *

pobili všechny pokojné.

Vnikne však jejich meč do jejich srdcí *

a jejich luky se přelomí. —


Lepší je trocha poctivcova *

než velké jmění bezbožných;

protože hříšným se přerazí paže, *

kdežto poctivé podepře Pán. —


Pán dobře zná život bezúhonných, *

dědictví jejich je navěky.

V neblahých dobách nebudou v hanbě, *

i za dnů hladu se nasytí. —


Zatímco bezbožní propadnou zkáze: *

vždyť všichni nepřátelé Páně

jsou jen jako to luční kvítí: *

zaniknou, odvanou jako dým. —


Hříšník se dluží, aniž co vrací; *

dobrý však z lásky rozdává.

Ty, jimž Pán žehná, zdědí zemi, *

ti, které proklel, vyhynou. —


Pán posiluje kroky toho, *

čí život se mu zalíbil.

Padne-li, ležet nezůstane, *

vždyť Pán ho drží za ruku. —


Ať mlád nebo k stáru, já nezažil nikdy, †

aby byl dobrý ponechán v bídě *

a jeho děti šly žebrotou.

Vždycky se slituje, potřebným půjčí, *

v dětech svých bude požehnán. —


Odvrať se od zlého, čiň jen dobré, *

zůstaneš takto navěky živ.

Vždyť Pán má lásku k spravedlnosti *

a neopouští svoje věrné;

zatímco nepoctiví zajdou, *

rod hříšných bude vyhlazen.

Jen spravedliví zdědí zemi, *

navěky na ní budou žít.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Odvrať se od zlého a čiň jen dobré, poctivé podepře Pán.











Ant. 3 Doufej v Pána, choď jeho cestou.



III


Ústa řádného mluví vždy moudře *

a jeho jazyk pravdivě.

V srdci si nese Boží zákon, *

krok jeho nezakolísá.

Za spravedlivým slídí hříšník *

a snaží se ho usmrtit.

Pán ho však nenechá napospas zlému, *

na soudu nedá ho odsoudit. —


Doufej v Pána, choď jeho cestou †

a povýší tě k držení země, *

záhubu hříšných uvidíš.

Znával jsem hříšného násilníka, *

jak pyšný cedr se vypínal:

přišel jsem podruhé – nebylo ho, *

hledal jsem jej a nenašel! —


Hleď na zbožné, hleď na poctivé: *

takovým patří budoucnost.

Bezbožní vesměs však dojdou zkázy, *

potomstvo hříšných vyhyne.

Sám Pán je spásou spravedlivých, *

v čas nouze jim je ochranou.

Pán jim dá pomoc a vysvobození *

za to, že v něho doufají.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Doufej v Pána, choď jeho cestou.














V. Jen ty mě moudrému vědění nauč.

R. Neboť tvým příkazům důvěřuji.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z knihy proroka Jeremiáše

20,7-18


Jeremiášův stesk


Svedl jsi mě, Hospodine, a dal jsem se svést;

byl jsi silnější než já a přemohls mě!

Celý den jsem na posměch,

všichni se mi vysmívají.

Kdykoli mluvím, musím křičet,

ohlašovat násilí a zpustošení;

Hospodinovo slovo se mi stalo

pohanou a posměchem po celý den.

Řekl jsem si: „Nebudu se již o něho starat,

nebudu již mluvit jeho jménem.“

Tu se jeho slovo stalo v mém nitru hořícím ohněm,

zavřeným v mých kostech;

snažil jsem se ho snést,

ale nebylo to možné.

Ano, slyšel jsem nepřátelské umlouvání mnohých:

„Hrůza ze všech stran! Udejte ho! Udáme ho!“

I ti, kteří se mnou žili v přátelství,

číhají na můj pád:

„Snad se dá svést a zmocníme se ho

a pomstíme se na něm!“

Ale Hospodin je se mnou jako silný bojovník;

proto ti, kteří mě stíhají, padnou a nic nesvedou.

Velmi budou zahanbeni, neboť ničeho nedosáhnou;

bude to věčná hanba, nezapomene se na ni.

Hospodine zástupů, který zkoušíš spravedlivého,

který vidíš ledví i srdce,

kéž uzřím tvou pomstu nad nimi,

neboť tobě jsem svěřil svou při.

Zpívejte Hospodinu, chvalte Hospodina,

že vysvobodil život ubohého z ruky zlosynů!

Zlořečený den, kdy jsem se zrodil!

Ať není požehnán den, kdy mě má matka porodila!

Zlořečený muž, který zvěstoval mému otci:

„Narodilo se ti dítě, chlapeček“

a rozradoval ho!

Ať je tomu člověku, jako je městům,

která Hospodin vyvrátil bez slitování;

ať z jitra slyší poplach

a válečný lomoz o polednách,

protože mě nezabil hned v mateřském lůně,

aby moje matka byla mým hrobem

a její život byl těhotný věčně.

Proč jsem vyšel z mateřského lůna,

abych viděl jen útrapy a bolest,

aby mé dny uplynuly v hanbě?



RESPONSORIUM

Jer 20,10-11; Žl 30 (31),14

R. I ti, kteří se mnou žili v přátelství, číhají na můj pád: Snad se dá svést a zmocníme se ho! *
Ale Hospodin je se mnou jako silný bojovník.

V. Slyšel jsem nepřátelské umlouvání mnohých: Hrůza ze všech stran! Spolu se proti mně radí, usilují zničit mi život. *
Ale Hospodin je se mnou jako silný bojovník.

















DRUHÉ ČTENÍ







Z knihy „Následování Krista“

(Lib. 3,14)


Pravda Páně trvá navěky


Hřímáš nade mnou svými soudy, Pane, bázní a hrůzou rozechvíváš všechny mé kosti, takže má duše se nadmíru děsí. Ohromen stojím a pozoruji, že ani nebesa nejsou čistá v tvých očích. Když jsi i na andělech shledal špatnost a neušetřil je, co bude se mnou? Hvězdy padaly z nebe, čeho bych se pak mohl opovážit já, pouhý prach?


Ti, jejichž skutky se zdály hodné chvály, padli na samé dno, a ty, kteří jedli andělský chléb, jsem viděl, jak si libují v mlátě pro vepře.


Ano, veta je po svatosti, dáš-li ty, Pane, ruku zpět. Neprospěje žádná moudrost, když ty přestaneš řídit. Nepomůže žádná síla, když ty přestaneš udržovat.


Neboť opustíš-li nás, toneme a hyneme; jen přijdeš k nám, vzchopíme se a ožíváme. Neboť jsme nestálí, a jen ty nás posilňuješ; vychládáme, a jen ty nás rozněcuješ.


Všechna marná sláva se rozplývá v hlubině tvých soudů nade mnou.


Čím je veškeré tělo před tvým zrakem? Copak se může hlína chlubit před hrnčířem? Jak se může vynášet marnou chloubou ten, jehož srdce je opravdu oddáno Bohu?


Ani celý svět nepřivede k pýše toho, koho si podmanila pravda. A žádná ústa lichometná nepohnou tím, kdo všechnu svou naději zakotvil v Bohu. Neboť všichni ti mluvkové nejsou nic; a sotva dozní jejich hlas, zajdou. Ale pravda Páně trvá navěky.















RESPONSORIUM

Žl 118 (119),114-115.113

R. Bože, ty jsi má ochrana a můj štít, důvěřuji tvému slovu. *
Zachovám předpisy svého Boha.

V. Nenávidím nestálé lidi, miluji však tvůj zákon. *
Zachovám předpisy svého Boha.






















































MODLITBA




Modleme se.



Bože, v tobě je plnost všeho dobra; vlož do našich srdcí lásku k tvému jménu, rozmnož naši oddanost k tobě a posiluj naši vytrvalost, ať v nás roste a trvá všechno dobré. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Původce světla věčného,

celý jsi světlo a sám den,

jenž nezná temna žádného,

podstatou svou jsi světlo jen.


Noc bledne už a odchází

přede dnem, který blízko jest,

s jitřenkou úsvit přichází,

jenž šátkem zastřel světlo hvězd.


Vstáváme z lůžka s radostí

a za všechno ti děkujem,

že slunce, vítěz nad nocí,

přivádí k nám zas nový den.


Vroucně tě, svatý, prosíme,

ať v naše vášně, jejich vznět

tělesná žádost nevnikne,

nesvede mysl klamný svět.


Ať nestrhne nás k hádkám hněv

a břicho k poživačnosti,

ať nebouří se chtíčem krev,

nás neovládne lakomství.


Ať v mysli ostražití jsme

s tělem vždy neposkvrněným,

ať s Kristem dnešek strávíme

mu věrni celým srdcem svým.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Pane, sešli své světlo a svou věrnost.



Žalm 42 (43)

Touha po svatyni


Já jsem přišel na svět jako světlo. (Jan 12, 46)


Sám, Bože, suď a haj mě proti bezbožníkům, *

před zlým a podlým člověkem mě zachraň!

Vždyť tys má síla, Bože, proč mě zapuzuješ? *

Proč se mám vláčet, nepřítelem tísněn? —


Sešli své světlo a svou věrnost: ať mě vedou *

až na tvou svatou horu, do tvých stanů.

 Předstoupím před tvůj oltář, k Bohu radostnému *

a velebit tě budu při citeře, Pane, můj Bože! —


Proč se má duše rmoutíš, proč tak ve mně teskníš? †

Jen doufej v Boha, zas ho budu slavit, *

toho, jenž je můj zachránce a Bůh můj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pane, sešli své světlo a svou věrnost.











Ant. 2 Po všechny dny našeho života nás, Pane, ochraňuj!



Kantikum

Úzkosti nemocného, radost uzdraveného


Iz 38, 10-14.17-20

Jsem Živý. Byl jsem mrtev, a hle – jsem živ na věky věků a mám klíče od smrti a podsvětí. (Zj 1, 17-18)


Řekl jsem si: „Uprostřed života *

mám sestoupit k branám podsvětí!“

Bylo mi líto zbytku mých let *

a tak jsem si řekl:

„Už neuvidím Pána Boha v zemi živých, *

ani člověka mezi pozemšťany.“ —


Rozpadá se mi má schránka a život mně mizí *

jako stan kočovníků; —


můj život je jako když tkadlec svinuje plátno, †

je jako tkanina od stavu odřezaná; *

ještě než večer vystřídá ráno, konec mě čeká. —


Už od rána o pomoc volám, †

je mi, jako by lev mi drtil kosti, *

ještě než večer vystřídá ráno, konec mě čeká. —


Jako když holátko ve strachu pípá, †

jako když holub mláďata volá, *

tak je můj nářek;

zemdlený zrak upínám k nebi, *

mně úzko je, pomoz mi, Pane! —


A ty jsi můj život vytrhl z jisté zkázy, *

všechny mé hříchy jsi jako za záda hodil. —


Vždyť mrtví a smrt tě nemohou chválit *

a kdo jde do hrobu, nedoufá ve tvou věrnost. —


Jenom ten, kdo žije, tě chválí, jako já dnes, *

o tvé věrnosti otec vypráví synům. —


Zachovej mě, Pane, a po celý život *

zpívat ti budem své žalmy v tvém domě.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Po všechny dny našeho života nás, Pane, ochraňuj!











Ant. 3 Tobě chvalozpěv patří, Pane, tam na Sióně. †



Žalm 64 (65)

Díkůvzdání za Boží divy


Siónem rozuměj nebeské město. (Órigenés)


Tobě chvalozpěv patří, Pane, tam na Sióně, *

† tobě plnění slibů.


Neboť ty vyslýcháš prosby, kdekdo se utíká k tobě, *

břímě svých hříchů ti nese.

Viny, které nás tíží, jsou totiž nad naše síly, *

ty však je zahladit umíš. —


Blažen, koho si zvolíš, aby se přiblížil k tobě, *

kdo v tvých nádvořích bydlí!

Kéž se můžeme sytit dobrem tvého domu, *

neboť tvůj chrám je svatý.

Podivuhodnými skutky věrně nám splňuješ prosby, †

Bože, záchrano naše, *

naděje všech končin světa i všech ostrovů v dálce. —


Ty držíš hory svou silou, ty jsi opásán mocí, †

ty tišíš hučení moří, hučení příbojů jeho *

i všech národů vřavu.

Před tvými divy se třesou národy v nejzazších dálkách, *

nad tvým znamením jásá východ jitra i noci. —


Laskavě pečuješ o zem, hojnou vláhou ji daříš, *

její bohatství množíš.

Plny jsou náhony Boží, lidem jsi nachystal zrní, *

takto pečuješ o ni.

Její brázdy jsi zvlažil, rozmělnil její hroudy, *

zkypřils ji hojnými dešti, požehnals, co na ní vzrostlo. —


Ověnčils koloběh roku korunou dobrotivosti, *

všudy jde za tebou hojnost.

Mokvají pastviny stepní, pahorky jásotem hýří, †

louky jsou oděny stády, doliny pokryty klasy. *

Všechno to jásá a zpívá.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Tobě chvalozpěv patří, Pane, tam na Sióně.













KRÁTKÉ ČTENÍ





1 Sol 5, 4-5

Vy, bratři, nejste ve tmě, že by vás den Páně překvapil jako zloděj. Vy všichni jste přece synové světla a synové dne, noc ani tma nemá nad námi právo.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Slyš můj hlas, Pane, * s důvěrou spoléhám na tvé slovo.
R. 
Slyš můj hlas, Pane, * s důvěrou spoléhám na tvé slovo.

V. S úsvitem přicházím, o pomoc prosím.

R. 
S důvěrou spoléhám na tvé slovo.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Slyš můj hlas, Pane, * s důvěrou spoléhám na tvé slovo.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Zachraň nás, Pane, z rukou všech, kteří nás nenávidí.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Zachraň nás, Pane, z rukou všech, kteří nás nenávidí.















PROSBY









Dobrořečme našemu Spasiteli, neboť on svým zmrtvýchvstáním ozářil svět, a pokorně ho vzývejme:

Dej, Pane, ať vytrváme na tvé cestě.


Pane Ježíši, ranní modlitbou oslavujeme tvé zmrtvýchvstání,

ať náš den prozáří naděje, která pramení z tvé slávy.

(Dej, Pane, ať vytrváme na tvé cestě.)

Pane, přijmi naše dobré úmysly a předsevzetí

jako prvotiny tohoto dne.

(Dej, Pane, ať vytrváme na tvé cestě.)

Uděl nám, ať dnes rosteme v tvé lásce,

aby všechno prospívalo k dobru našemu i všech lidí.

(Dej, Pane, ať vytrváme na tvé cestě.)

Pane, dej, ať tak svítí naše světlo před lidmi,

aby viděli naše dobré skutky a velebili nebeského Otce.

(Dej, Pane, ať vytrváme na tvé cestě.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Pane Ježíši Kriste, ty jsi pravé světlo, které svítí všem lidem, aby mohli dojít ke spáse; prosíme tě, uveď naše kroky na cestu spravedlnosti a pokoje, abychom se připravovali na setkání s tebou. Neboť ty žiješ a kraluješ s Bohem Otcem v jednotě Ducha Svatého po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.



Nebo:



Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Kudy chodím, všude plním tvá ustanovení.





Žalm 118 (119), 49-56

VII – ז (Zajin)


Vzpomeň si na slovo k sluhovi svému, *

kterým jsi ve mně naději vzbudil!

To je má stálá útěcha v bídě, *

že tvůj výrok mi daruje život! —


Pyšní jen výsměch pro mne mají, *

já se však nespustím zákona tvého.

Tvých dávných úradků pamětliv, Pane, *

nacházím v nich své potěšení. —


Rozhořčuji se nad bezbožníky, *

kteří tvůj zákon neuznávají.

Příkazy tvé se staly mou písní *

v domě, kde přebývám jen jako poutník. —


Za noci vzývám tvé jméno, Pane, *

poslušen jsem tvých přikázání.

To je můj náležitý úděl: *

abych vždy plnil tvá ustanovení.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Kudy chodím, všude plním tvá ustanovení.











Ant. 2 

Pán změní osud svého lidu, a budeme se radovat.



Žalm 52 (53)

Pošetilost bezbožných


Všichni jsou hříšníky a nedostává se jim Boží slávy. (Řím 3, 23)


Blázen si říká: „Není Boha!“ †

Zkažení jsou a hnusně si vedou, *

nikdo už není, kdo konal by dobro.

Bůh z nebes hledí na lidské syny, *

zda je kdo moudrý a hledá Boha. —


Všichni jsou zbloudilí, zkažení vesměs, *

nikdo už, nikdo z nich nekoná dobro.

Nepřijdou k rozumu, kdo pášou křivdy, †

kdo můj lid hltají jako kus chleba, *

k Pánu se nikdy neobracejí? —


Třesou se strachy, kde není proč bát se; †

rozmetá Bůh plány bezbožníků, *

upadnou v hanbu, sám Bůh je svrhne.

Přijď ze Siónu Izraeli spása! *

Až Pán změní osud svého lidu,

zajásá Jákob, *

zaraduje se Izrael.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pán změní osud svého lidu, a budeme se radovat.











Ant. 3 

Bůh je mi pomocníkem, Pán mi zachoval život.



Žalm 53 (54), 3-6. 8-9

Prosba o pomoc


Prorok se modlí, aby ve jménu Páně byl vysvobozen od zloby nepřátel. (Cassiodorus)


Bože, pro své jméno mě zachraň, *

svou mocí zjednej mi právo!

Bože, vyslyš modlitbu moji, *

popřej sluchu mým slovům! —


Neboť povstali proti mně zpupní, †

vzpurní mi o život ukládají, *

na Boha neberou ohled.

A ejhle, Bůh je mým pomocníkem, *

Pán mi zachoval život. —




Radostně vzdám ti oběť a chválu *

pro tvé jméno tak dobré.

Vždyť Pán mě vyprostil z každé mé tísně, *

k odpůrcům pohlížím svrchu.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Bůh je mi pomocníkem, Pán mi zachoval život.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Kor 12, 4-6

Dary jsou sice rozmanité, ale je pouze jeden Duch. A jsou rozličné služby, ale je pouze jeden Pán. A jsou různé mimořádné síly, ale je pouze jeden Bůh. On to všechno ve všech působí.















V. Blízká je zbožným pomoc Páně.

R. Aby zem naši zas pokryl svou slávou.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Všemohoucí, věčný Bože, tys poslal o deváté hodině svým apoštolům Utěšitele Ducha Svatého; sešli také nám svého Ducha lásky, abychom ti před lidmi věrně vydávali svědectví. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Kudy chodím, všude plním tvá ustanovení.





Žalm 118 (119), 49-56

VII – ז (Zajin)


Vzpomeň si na slovo k sluhovi svému, *

kterým jsi ve mně naději vzbudil!

To je má stálá útěcha v bídě, *

že tvůj výrok mi daruje život! —


Pyšní jen výsměch pro mne mají, *

já se však nespustím zákona tvého.

Tvých dávných úradků pamětliv, Pane, *

nacházím v nich své potěšení. —


Rozhořčuji se nad bezbožníky, *

kteří tvůj zákon neuznávají.

Příkazy tvé se staly mou písní *

v domě, kde přebývám jen jako poutník. —


Za noci vzývám tvé jméno, Pane, *

poslušen jsem tvých přikázání.

To je můj náležitý úděl: *

abych vždy plnil tvá ustanovení.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Kudy chodím, všude plním tvá ustanovení.











Ant. 2 

Pán změní osud svého lidu, a budeme se radovat.



Žalm 52 (53)

Pošetilost bezbožných


Všichni jsou hříšníky a nedostává se jim Boží slávy. (Řím 3, 23)


Blázen si říká: „Není Boha!“ †

Zkažení jsou a hnusně si vedou, *

nikdo už není, kdo konal by dobro.

Bůh z nebes hledí na lidské syny, *

zda je kdo moudrý a hledá Boha. —


Všichni jsou zbloudilí, zkažení vesměs, *

nikdo už, nikdo z nich nekoná dobro.

Nepřijdou k rozumu, kdo pášou křivdy, †

kdo můj lid hltají jako kus chleba, *

k Pánu se nikdy neobracejí? —


Třesou se strachy, kde není proč bát se; †

rozmetá Bůh plány bezbožníků, *

upadnou v hanbu, sám Bůh je svrhne.

Přijď ze Siónu Izraeli spása! *

Až Pán změní osud svého lidu,

zajásá Jákob, *

zaraduje se Izrael.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pán změní osud svého lidu, a budeme se radovat.











Ant. 3 

Bůh je mi pomocníkem, Pán mi zachoval život.



Žalm 53 (54), 3-6. 8-9

Prosba o pomoc


Prorok se modlí, aby ve jménu Páně byl vysvobozen od zloby nepřátel. (Cassiodorus)


Bože, pro své jméno mě zachraň, *

svou mocí zjednej mi právo!

Bože, vyslyš modlitbu moji, *

popřej sluchu mým slovům! —


Neboť povstali proti mně zpupní, †

vzpurní mi o život ukládají, *

na Boha neberou ohled.

A ejhle, Bůh je mým pomocníkem, *

Pán mi zachoval život. —




Radostně vzdám ti oběť a chválu *

pro tvé jméno tak dobré.

Vždyť Pán mě vyprostil z každé mé tísně, *

k odpůrcům pohlížím svrchu.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Bůh je mi pomocníkem, Pán mi zachoval život.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Kor 12, 12-13

Jako tělo je pouze jedno, i když má mnoho údů, ale všechny údy těla, přestože je jich mnoho, tvoří dohromady jediné tělo, tak je tomu také u Krista. Neboť my všichni jsme byli pokřtěni jedním Duchem v jedno tělo – ať už jsme židé nebo pohané, otroci nebo svobodní – všichni jsme byli napojeni jedním Duchem.















V. Otče svatý, zachovej nás ve svém jménu.

R. Abychom byli v dokonalé jednotě.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys promluvil k Petrovi, když se v poledne modlil, a dals mu poznat, že chceš, aby všichni lidé dosáhli spásy; žehnej naši každodenní práci, ať pomáhá uskutečňovat toto tvé láskyplné rozhodnutí. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Nona













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď z hloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Kudy chodím, všude plním tvá ustanovení.





Žalm 118 (119), 49-56

VII – ז (Zajin)


Vzpomeň si na slovo k sluhovi svému, *

kterým jsi ve mně naději vzbudil!

To je má stálá útěcha v bídě, *

že tvůj výrok mi daruje život! —


Pyšní jen výsměch pro mne mají, *

já se však nespustím zákona tvého.

Tvých dávných úradků pamětliv, Pane, *

nacházím v nich své potěšení. —


Rozhořčuji se nad bezbožníky, *

kteří tvůj zákon neuznávají.

Příkazy tvé se staly mou písní *

v domě, kde přebývám jen jako poutník. —


Za noci vzývám tvé jméno, Pane, *

poslušen jsem tvých přikázání.

To je můj náležitý úděl: *

abych vždy plnil tvá ustanovení.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Kudy chodím, všude plním tvá ustanovení.











Ant. 2 

Pán změní osud svého lidu, a budeme se radovat.



Žalm 52 (53)

Pošetilost bezbožných


Všichni jsou hříšníky a nedostává se jim Boží slávy. (Řím 3, 23)


Blázen si říká: „Není Boha!“ †

Zkažení jsou a hnusně si vedou, *

nikdo už není, kdo konal by dobro.

Bůh z nebes hledí na lidské syny, *

zda je kdo moudrý a hledá Boha. —


Všichni jsou zbloudilí, zkažení vesměs, *

nikdo už, nikdo z nich nekoná dobro.

Nepřijdou k rozumu, kdo pášou křivdy, †

kdo můj lid hltají jako kus chleba, *

k Pánu se nikdy neobracejí? —


Třesou se strachy, kde není proč bát se; †

rozmetá Bůh plány bezbožníků, *

upadnou v hanbu, sám Bůh je svrhne.

Přijď ze Siónu Izraeli spása! *

Až Pán změní osud svého lidu,

zajásá Jákob, *

zaraduje se Izrael.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pán změní osud svého lidu, a budeme se radovat.











Ant. 3 

Bůh je mi pomocníkem, Pán mi zachoval život.



Žalm 53 (54), 3-6. 8-9

Prosba o pomoc


Prorok se modlí, aby ve jménu Páně byl vysvobozen od zloby nepřátel. (Cassiodorus)


Bože, pro své jméno mě zachraň, *

svou mocí zjednej mi právo!

Bože, vyslyš modlitbu moji, *

popřej sluchu mým slovům! —


Neboť povstali proti mně zpupní, †

vzpurní mi o život ukládají, *

na Boha neberou ohled.

A ejhle, Bůh je mým pomocníkem, *

Pán mi zachoval život. —




Radostně vzdám ti oběť a chválu *

pro tvé jméno tak dobré.

Vždyť Pán mě vyprostil z každé mé tísně, *

k odpůrcům pohlížím svrchu.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Bůh je mi pomocníkem, Pán mi zachoval život.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Kor 12, 24b. 25-26

Bůh sestavil tělo tak, že se údům podřadnějším věnuje větší pečlivost, aby nenastal v těle nepořádek, ale aby se údy vzájemně staraly jeden o druhý. Trpí-li jeden úd, trpí s ním všechny ostatní údy, je-li některý úd vyznamenán, všechny ostatní údy se s ním radují.















V. Pane, náš Bože, shromáždi nás z krajin pohanských.

R. Ať tvé svaté jméno velebíme.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys poslal svého anděla k setníku Kornéliovi, aby mu ukázal cestu ke spáse; prosíme tě, učiň i nás svými spolupracovníky na spáse světa, abychom všichni mohli ve společenství tvé církve dojít k tobě. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Večerní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Ty strůjce věků, Pane náš,

člověku k práci jasný den

a k odpočinku noční sen

svým pevným řádem ukládáš.


Ochránce čisté mysli buď,

by malátného spánku klid

pro závistníkův zrádný šíp

neodkryl zranitelnou hruď.


Ať nitra tvůj žár uchvátí,

vášněmi však ať nevzplanou,

které když mysl zasáhnou,

horlivost mysli rozvrátí.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Nemůžete sloužit Bohu i mamonu.



Žalm 48 (49)

Marnost bohatství


Bohatý jen těžko vejde do nebeského království. (Mt 19, 23)

I


Poslechněte si všechny národy, *

poslyšte všichni, co jich země nosí,

vy lidé prostí i vy vznešení, *

vy bohatí, tak právě jako chudí! —


Ať moudře teď má ústa promluví, *

jde o poznání z úvah mého srdce.

Sám poslechnu si moudrou průpověď, *

za zvuků lyry řešení své zjevím. —


Proč bych se bál i v nepříznivých dnech, *

kdy zloba nepřátel mě obklopuje?

Spoléhají se na své bohatství, *

hojností pokladů se vychloubají. —


Vždyť nikdo si svůj život nekoupí, *

za sebe Bohu výkup nezaplatí;

je příliš velká cena za život *

a nikdy se jí nikdo nedoplatí,

tak aby mohl dál a navždy žít *

a nikdy nepohlédl do tmy hrobu.

Vidíme totiž moudré umírat, *

stejně jak hyne hlupák nebo blázen. —


Navždy jen hrob je jejich domovem, *

příbytkem pro veškeré pokolení.

I když jim celé kraje patřily: *

Všechno, co měli, nechají zde jiným.

Tak člověk ve svém lesku nevidí, *

že je jak zvěř, již vedou na porážku.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Nemůžete sloužit Bohu i mamonu.











Ant. 2 Shromažďujte si poklady v nebi, praví Pán.



II


Toť cesta těch, kdo v sebe věřili, *

los těch, kdo hojností se vychloubali.

Jsou jako stádo, které pase smrt, *

a tak se propadají do podsvětí.

Kráčejí rovnou cestou do hrobu, *

tvář jejich zetlí, podsvětí je zhltí. —


Zatímco Bůh můj život vykoupí, *

on z moci podsvětí mě jistě vyrve.

Nermuť se, jestli někdo bohatne *

a rozmnožuje vážnost svého domu.

Zemře, a nic si s sebou nevezme, *

tu nádheru si pod zem neodnese. —


Ať zaživa se šťastně vychloubá: *

„Chválit tě budou, jak ses tu měl dobře“,

nakonec vejde do řad otců svých, *

co na věky už neuvidí světlo. —


Tak člověk ve svém lesku nevidí, *

že je jak zvěř, již vedou na porážku.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Shromažďujte si poklady v nebi, praví Pán.











Ant. 3  Hoden je Beránek, který byl zabit, aby vzal slávu a čest.



Kantikum

Chvalozpěv vykoupených


Zj 4, 11; 5, 9.10.12

Hoden jsi, Pane, náš Bože, *

aby ti všichni vzdávali slávu a čest,

neboť jsi stvořil všechno *

a z tvé vůle všechno povstalo a bylo stvořeno. —


Hoden jsi, Pane, vzít knihu *

a rozlomit její pečeti,

protože jsi byl zabit †

a svou krví jsi nás vykoupil Bohu *

z každého kmene a jazyka, lidu i národa,

a učinil jsi nás našemu Bohu královským lidem a kněžstvem *

a budeme nad zemí vládnout. —


Hoden je Beránek, který byl zabit, †

aby vzal moc a bohatství i moudrost, *

sílu a čest, slávu i chválu.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Hoden je Beránek, který byl zabit, aby vzal slávu a čest.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Řím 3, 23-25

Všichni jsou hříšníky a nedostává se jim Boží slávy. Z jeho milosti však docházejí ospravedlnění zdarma, protože je vykoupil Kristus Ježíš. Aby Bůh ukázal svou spásnou spravedlnost, ustanovil ho jako smírnou oběť v jeho krvi, která působí skrze víru.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Naplníš mě radostí * před tvou tváří.
R. 
Naplníš mě radostí * před tvou tváří.

V. Po tvé pravici slast navěky.

R. 
Před tvou tváří.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Naplníš mě radostí * před tvou tváří.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Učiň s námi veliké věci, Pane, neboť jsi mocný a tvé jméno je svaté.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Učiň s námi veliké věci, Pane, neboť jsi mocný a tvé jméno je svaté.















PROSBY











Chvalme Krista, pastýře a strážce našich duší, neboť on miluje a chrání svůj lid. Obraťme se na něj s důvěrou a prosme ho:

Pane, ochraňuj svůj lid.


Věčný pastýři, ochraňuj našeho biskupa N.

a všechny pastýře své církve.

(Pane, ochraňuj svůj lid.)

Pohleď dobrotivě na ty, kdo trpí pronásledování,

a pospěš je vysvobodit ze všech soužení.

(Pane, ochraňuj svůj lid.)

Pane, smiluj se nade všemi nuznými

a hladovějícím dej obživu.

(Pane, ochraňuj svůj lid.)

Osvěť členy zákonodárných shromáždění,

aby ve všem rozhodovali s moudrou spravedlností.

(Pane, ochraňuj svůj lid.)

Přispěj zemřelým, které jsi vykoupil svou krví,

aby s tebou mohli vejít k svatební hostině.

(Pane, ochraňuj svůj lid.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Bože, tys poslal světu svého Syna, aby jako slunce spravedlnosti svítil na cestu těm, kdo tě hledají; dej, ať jeho světlo ve dne v noci září v našich srdcích, abychom jednou vešli do světla tvé slávy. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Kompletář











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













Doporučuje se vykonat zpytování svědomí. Při společné modlitbě se může na toto místo vložit úkon kajícnosti jako v úvodních mešních obřadech.







1.


Po chvíli ticha všichni společně říkají:

Vyznávám se všemohoucímu Bohu

a vám všem,

že často hřeším

myšlením, slovy i skutky

a nekonám, co mám konat:

bijí se v prsa a říkají:

je to má vina, má veliká vina.

Dále pak pokračují:

Proto prosím Matku Boží, vždy Pannu,

všechny anděly a svaté

i vás, bratři a sestry,

abyste se za mě u Boha přimlouvali.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






2.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, řekne:

Smiluj se nad námi, Pane.

Lid odpovídá:

Hřešili jsme proti tobě.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Ukaž nám, Pane, své milosrdenství.

Lid:

A dej nám svou spásu.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






3.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, nebo někdo z přítomných pronáší tato anebo podobná zvolání, končící prosbou: Pane (Kriste): Smiluj se nad námi.

Byls poslán uzdravovat duše, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid odpovídá:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi pozvat hříšníky, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Sedíš po pravici Otcově a zastáváš se nás, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.



Nebo:
 


Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi smířit svět se svým Otcem, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Vzals na sebe všechen náš hřích, abychom byli skrze tebe ospravedlněni před Bohem, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

V jednotě Svatého Ducha žiješ stále u Otce, aby ses za nás přimlouval, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.

















HYMNUS











Na sklonku dne tě upřímně,

Tvůrce všech věcí, prosíme,

s tou laskavostí, jíž jsi znám,

stůj při nás v noci a nás chraň.


Jen o tobě ať srdce sní,

ať ve snu cítí, že s ním jsi,

aby hned, jak se rozední,

znělo tvou chválou nejčistší.


V žití nám pevné zdraví dej,

v nás oheň lásky rozehřej,

ať temnou noc a také nás

rozjasní tvého světla jas.


To, Otče mocný nejvýše,

dej skrze Krista Ježíše,

s nímž a se Svatým Duchem též

po všechny věky kraluješ. Amen.




Nebo:




Ty Kriste, světlo, jasný dni,

rozbíjíš mříže noční tmy.

Víme, že zář jsi ze světla,

jež nebešťanům stále plá.


Prosíme tebe, Pane náš,

buď této noci naše stráž.

Chcem odpočívat v lásce tvé,

uděl nám chvíle pokojné.


I když nám oči sklíží sen,

chcem s tebou dál bdít v srdci svém.

Nad sluhy, kteří k tobě lnou,

drž stále ruku ochrannou.


Ochránce náš, už pohleď k nám,

před číhajícím škůdcem chraň.

Veď sluhy rukou citlivou,

vždyť vykoupils je krví svou.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.

















PSALMODIE
 





Ant.  Neskrývej svou tvář přede mnou, vždyť já v tebe důvěřuji.



Žalm 142 (143), 1-11

Modlitba v nesnázích


Člověk je uznán za spravedlivého, když uvěří v Ježíše Krista, a ne když dělá skutky, jak je nařizuje Zákon. (Gal 2, 16)


Pane, slyš mou snažnou modlitbu, †

ve své věrnosti mou prosbu přijmi, *

ve své spravedlnosti mě vyslyš!

Nechtěj soudit svého služebníka, *

nikdo z živých není tobě práv. —


Nepřítel mě stíhá, život deptá, *

v tmách mě nechává jak dávno mrtvé.

A můj duch už ve mně ochabuje *

srdce trne, sevřeno v mém nitru.

Vzpomínám si na dny dávno zašlé, †

stále myslím na všechny tvé činy, *

uvažuji o díle tvých rukou.

K tobě rozpřahuji obě paže, *

žízním po tobě jak zprahlá země. —


Pane, vyslyš mě a neotálej, *

jsem už duchem vysílen a chřadnu!

Neskrývej mi tvář, ať nejsem roven *

těm, kdo sestoupili do tmy hrobu!

Dej mi zrána zakusit tvou milost, *

protože já důvěřuji v tebe.

Dej mi poznat cestu, jíž mám kráčet, *

neboť k tobě pozdvihuji duši.

Vysvoboď mě od nepřátel, Pane, *

protože má záchrana je v tobě!

Uč mě jednat podle vůle tvé, *

protože jsi jenom ty můj Bůh. —


Dobrotivým duchem svým mě veď, *

abych kráčel rovnou krajinou.

Pro své jméno, Pane, oživ mě, *

pro svou spravedlnost osvoboď.







Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Neskrývej svou tvář přede mnou, vždyť já v tebe důvěřuji.
























KRÁTKÉ ČTENÍ


1 Petr 5, 8-9a

Buďte střízliví a bděte, protože váš protivník ďábel jako řvoucí lev obchází a hledá, koho by mohl zhltnout. Postavte se proti němu, silní vírou.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

V. Vykoupil jsi nás, Pane, věrný Bože. 

R. 
Svěřuji svůj život.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

















SIMEONOVO KANTIKUM 




Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.




Kristus, světlo národů a sláva Izraele


Lk 2, 29-32


Nyní, Pane, můžeš propustit svého služebníka *


podle svého slova v pokoji,


neboť mé oči viděly *


tvou spásu,


kterou jsi připravil *


přede všemi národy:


světlo k osvícení pohanů *


a k slávě tvého izraelského lidu. —




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.











ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, buď naším světlem v temnotách noci a stůj při nás, abychom po klidném spánku s radostí začali nový den ve spojení s tebou. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.













ZAKONČENÍ 




Pokojnou noc a šťastnou smrt nechť nám dopřeje všemohoucí Pán.


R. Amen.

















Připojí se některá ze závěrečných mariánských antifon. 
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Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.



Nebo:



Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Volal jsem, a Pán mě vyslyšel.





Žalm 119 (120)

Mezi svárlivými lidmi toužím po pokoji


V soužení buďte trpěliví, v modlitbě vytrvalí. (Řím 12, 12)


K Pánu jsem volal, když jsem trpěl útiskem, *

a on mě vyslyšel. —


„Vysvoboď, Pane, duši od úskočných úst, *

jazyka lživého!“

Co za to dostaneš, co sklidíš nádavkem, *

ty lživý jazyku?

Jen z pevné ruky bojovníka břitký šíp, *

uhlíky z kručinek. —


Běda, že mezi Moschy musím přebývat, *

ve stanech kedarských!

Přespříliš dlouho bydlím už sám vprostřed těch, *

kdo nenávidí mír!

Já mluvím o pokoji, mluvím o právu, *

a oni chtějí boj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Volal jsem, a Pán mě vyslyšel.











Ant. 2 

Pán nechť střeží tvůj odchod i návrat.



Žalm 120 (121)

Strážce národa


Už nikdy nebudou mít hlad ani žízeň, nebude už do nich pražit slunce ani jakýkoli jiný žár. (Zj 7, 16)


K horám pozvedám oči, *

odkud přijde mi pomoc?

Od Pána přichází pomoc, *

on stvořil nebe i zemi. —


On ti klopýtnout nedá, *

nezaspí ten, jenž tě chrání.

Nezaspí, nezdřímne strážce, *

jenž chrání Izraele. —


Pán tě střeží a stíní, *

je po tvé pravici stále.

Za dne ti neškodí slunce, *

ani za noci měsíc. —


Pán tě od zlého střeží, *

on střeží celý tvůj život.

Střeží tvůj odchod i návrat *

nyní a po všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pán nechť střeží tvůj odchod i návrat.











Ant. 3 

Zaradoval jsem se, když mi řekli. †




Žalm 121 (122)

Svaté město Jeruzalém


Přistoupili jste k hoře Siónu a k městu živého Boha, k nebeskému Jeruzalému. (Žid 12, 22)


Zaradoval jsem se, když mi řekli: *

† „Vydáme se do Pánova domu.“

Už se naše nohy zastavily, *

Jeruzaléme, v tvých slavných branách. —


Jeruzaléme, jsi vybudován *

v pevné město, v sebe uzavřené!

Putují sem kmeny, kmeny Páně; †

tak to káže Izraeli zákon, *

aby jméno Páně oslavoval.

Zde jsou postaveny soudní stolce, *

pevné stolce Davidova domu. —


Pokoj vyproste pro Jeruzalém: *

Ať jsou v bezpečí, kdo milují tě!

Ať v tvých hradbách rozhostí se pokoj *

a v tvých domech bezpečí ať trvá! —


Pro blaho svých bratří a svých přátel *

stále budu říkat: Pokoj v tobě!

Pro dům Pána, jenž je naším Bohem, *

za tvůj zdar se stále budu modlit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Zaradoval jsem se, když mi řekli.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Kor 12, 4-6

Dary jsou sice rozmanité, ale je pouze jeden Duch. A jsou rozličné služby, ale je pouze jeden Pán. A jsou různé mimořádné síly, ale je pouze jeden Bůh. On to všechno ve všech působí.















V. Blízká je zbožným pomoc Páně.

R. Aby zem naši zas pokryl svou slávou.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Všemohoucí, věčný Bože, tys poslal o deváté hodině svým apoštolům Utěšitele Ducha Svatého; sešli také nám svého Ducha lásky, abychom ti před lidmi věrně vydávali svědectví. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Ty, který trůníš na nebi, smiluj se nad námi.





Žalm 122 (123)

Bůh je naděje svého lidu


Dva slepí... začali křičet: „Pane, smiluj se nad námi, synu Davidův!“ (Mt 20, 30)


Pozdvihuji oči k tobě, *

který trůníš na nebi. —


Jako oči služebníků †

tkvějí na pánových rukou, *

oči služky na své paní,

tak i naše oči hledí †

k Pánu, jenž je naším Bohem, *

ať nám smilování dá. —


Smiluj se, Pane, nad námi se smiluj, *

neboť jsme přesyceni pohanou.

Dávno je naše duše přesycena *

posměchem boháčů a hanou pyšných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Ty, který trůníš na nebi, smiluj se nad námi.











Ant. 2 

Naše pomoc je ve jménu Páně.



Žalm 123 (124)

Naše pomoc je ve jménu Páně


Pán řekl Pavlovi: „Neboj se... protože já jsem s tebou.“ (Sk 18, 9-10)


Kdyby se nás nebyl zastal Pán *

– takto ať se vyzná Izrael –

kdyby se nás nebyl zastal Pán, *

když se lidé vrhli proti nám,

pohltili by nás zaživa. *

Proti nám když vzplanul jejich vztek,

vody by nás byly odnesly, *

valil by se přes nás divý proud,

přes nás by se byly valily, *

rozbouřené vody vzedmuté. —


Chvála Pánu, že nás nevydal *

jejich dravým zubům za kořist!

Duše vyvázla jak z léčky pták, *

roztrhla se síť, jsme svobodni! —


Naše pomoc je ve jménu Páně, *

který stvořil nebesa i zem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Naše pomoc je ve jménu Páně.











Ant. 3 

Pán objímá svůj národ dnes i na věky.



Žalm 124 (125)

Bůh chrání svůj lid


Pokoj a milosrdenství přijde na pravé Boží Izraelity. (Gal 6, 16)


Důvěru kdo v Pána mají *

jsou jako hora Sión,

která nikdy nekolísá, *

trvá na věky. —


Jako hory obklopují *

celý Jeruzalém,

tak Pán objímá svůj národ *

dnes i na věky.

Dědičnou zem spravedlivých *

hříšní nepodrží,

aby ani spravedliví *

po zlu nesáhli. —


Dobře, Pane, čiň všem dobrým *

a všem upřímným!

Ty však, co se dají strhnout *

na nerovné cesty,

smeť i se zločinci, Pane! *

Pokoj s Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán objímá svůj národ dnes i na věky.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Kor 12, 12-13

Jako tělo je pouze jedno, i když má mnoho údů, ale všechny údy těla, přestože je jich mnoho, tvoří dohromady jediné tělo, tak je tomu také u Krista. Neboť my všichni jsme byli pokřtěni jedním Duchem v jedno tělo – ať už jsme židé nebo pohané, otroci nebo svobodní – všichni jsme byli napojeni jedním Duchem.















V. Otče svatý, zachovej nás ve svém jménu.

R. Abychom byli v dokonalé jednotě.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys promluvil k Petrovi, když se v poledne modlil, a dals mu poznat, že chceš, aby všichni lidé dosáhli spásy; žehnej naši každodenní práci, ať pomáhá uskutečňovat toto tvé láskyplné rozhodnutí. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď z hloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Veliký div pro nás učinil Pán, byli jsme radosti plní.






Žalm 125 (126)

Bůh je naše radost a naděje


Jako máte účast v souženích, tak budete mít účast i v útěše. (2 Kor 1, 7)


Když úděl Siónu k lepšímu obracel Pán, *

tehdy jsme byli jak ve snách.

Na rtech nám kypěl veselý smích, *

jásotem oplýval jazyk.

Tehdy šla v národech jedna řeč: *

„Pán pro ně učinil divy!“

Veliký div pro nás učinil Pán, *

byli jsme radosti plní! —


Pane, náš úděl již k dobrému změň *

jak vyschlé potoky jihu!

Vždycky kdo v slzách zasévají, *

ti budou s jásotem sklízet. —


Vyjdou-li do pole, s pláčem jdou, *

s pláčem sijí své zrní;

s jásotem budou se vracet zpět, *

v náručí ponesou snopy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Veliký div pro nás učinil Pán, byli jsme radosti plní.











Ant. 2 

Pán nám staví příbytek a bude střežit naše město.




Žalm 126 (127)

Lidská námaha je marná, nepomáhá-li Bůh


Jste Boží stavba. (1 Kor 3, 9)


Jestliže dům nebuduje Pán, *

lopotí se marně, kdo jej staví.

Jestli město nestřeží sám Pán, *

hlídati je marně budou stráže. —


Marno je vám vstávat před ránem, *

pracovat až dlouho do večera,

pak až v noci jídat krušný chléb: *

sám ho dá i za spánku svým milým. —


Hle, jsou darem Páně synové, *

jeho vzácnou odměnou plod lůna.

Čím jsou šípy ruce bojovné, *

tím jsou otci synové z let mládí.

Šťasten, kdo jich plný toulec má: *

sporem v bráně sok ho nezahanbí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pán nám staví příbytek a bude střežit naše město.











Ant. 3 

Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě. †



Žalm 127 (128)

Boží požehnání v domě bohabojného


„Pán ať požehná ti ze Siónu“, to jest ze své církve. (Arnobius)


Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě *

† a kdo kráčíš jeho cestami! —


Co dobudeš prací, v klidu strávíš, *

blažen budeš, půjde s tebou zdar.

Manželka tvá jako vinná réva *

ponese v tvém domě ovoce,

děti tvé jak letorosty oliv *

stůl ti budou kruhem ovíjet. —


Takto bude požehnáno muži, *

který Pána v pravé bázni ctí.

Pán ať požehná ti ze Siónu, †

abys viděl vzkvétat Jeruzalém *

po všechny dny svého života.

Abys viděl i svých synů syny. *

Pokoj budiž nad Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Kor 12, 24b. 25-26

Bůh sestavil tělo tak, že se údům podřadnějším věnuje větší pečlivost, aby nenastal v těle nepořádek, ale aby se údy vzájemně staraly jeden o druhý. Trpí-li jeden úd, trpí s ním všechny ostatní údy, je-li některý úd vyznamenán, všechny ostatní údy se s ním radují.















V. Pane, náš Bože, shromáždi nás z krajin pohanských.

R. Ať tvé svaté jméno velebíme.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys poslal svého anděla k setníku Kornéliovi, aby mu ukázal cestu ke spáse; prosíme tě, učiň i nás svými spolupracovníky na spáse světa, abychom všichni mohli ve společenství tvé církve dojít k tobě. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Pojďte, klaňme se Králi, jemuž všechno žije.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Pojďte, klaňme se Králi, jemuž všechno žije.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Pojďte, klaňme se Králi, jemuž všechno žije.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Pojďte, klaňme se Králi, jemuž všechno žije.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Pojďte, klaňme se Králi, jemuž všechno žije.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Pojďte, klaňme se Králi, jemuž všechno žije.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Králi, jemuž všechno žije.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Králi, jemuž všechno žije.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Pojďte, klaňme se Králi, jemuž všechno žije.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Pojďte, klaňme se Králi, jemuž všechno žije.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Pojďte, klaňme se Králi, jemuž všechno žije.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Pojďte, klaňme se Králi, jemuž všechno žije.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Králi, jemuž všechno žije.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Králi, jemuž všechno žije.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Pojďte, klaňme se Králi, jemuž všechno žije.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Pojďte, klaňme se Králi, jemuž všechno žije.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Pojďte, klaňme se Králi, jemuž všechno žije.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Králi, jemuž všechno žije.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Králi, jemuž všechno žije.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Pojďte, klaňme se Králi, jemuž všechno žije.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Pojďte, klaňme se Králi, jemuž všechno žije.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Pojďte, klaňme se Králi, jemuž všechno žije.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Pojďte, klaňme se Králi, jemuž všechno žije.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Králi, jemuž všechno žije.
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Evangelní chudoba, která je podle vůle svatého Dominika součástí našeho kázání, vede také k tomu, že nám řada přátel a dobrodinců pomáhá plnit poslání řádu svou prací, anebo dary ze svého majetku. Tato výměna hmotných i duchovních darů vytváří krásné pouto mezi bratry a sestrami a všemi dalšími, kdo se podílí na díle kázání. Proto byla od počátku každodenní modlitba za dobrodince důležitou součástí společné modlitby řádových komunit. Dnes si zvláště připomínáme zesnulé, kteří jsou rozličnými pouty spojeni s naším řádem.

Vzpomínka zemřelých příbuzných a dobrodinců řádu se koná pouze při mši svaté. Zdá-li se to však vhodné, může se konat připomínka i v liturgii hodin, při zachování předpisů pro votivní oficia (srov. IGLH, č. 245-252).













Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











Ty, který žiješ od věků,

jediný žití prameni,

k nám, pro své viny propadlým

v klín smrti, Bože, pohlédni.


Tys, Otče, tvora hříšného

postihl trestem zániku,

aby, až prach se vrátí v prach,

zaplatil daň všech viníků.


Přesto však ten dech života,

jejž jsi nám vdechl v moudrosti,

zůstává v nás i nadále

jakoby poupě věčnosti.


V tom naděje, v tom útěcha,

že, Pane, ožijeme zas,

až první ze všech vzkříšených

sám Kristus k sobě vezme nás.



Za zemřelého:


Dej, zesnulý tvůj služebník

ať vejde v říši života:

ta duše v Krista věřila

a Duchem byla prodchnuta.


Za zemřelou:


Dej služebnici zesnulé,

ať vejde v říši života:

ta duše v Krista věřila

a Duchem byla prodchnuta.



Za více zemřelých:


Dej služebníkům zesnulým,

ať vejdou v říši života:

jichž duše v Krista věřila

a Duchem byla prodchnuta.


———


Uveď nás ve své království,

ze světa až nám sejít dáš,

ať slavíme tě chválami,

Ty, Počátku i konci náš. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Stvořil jsi mě z hmoty země a dal jsi mi tělo, Pane, můj Vykupiteli, vzkřísíš mě v poslední den.



Žalm 39 (40), 2-14. 17-18

Poděkování a prosba o pomoc

Dary ani oběti jsi nechtěl, ale připravils mi tělo. (Žid 10, 5)


I


Doufal jsem, doufal v Pána, i sklonil se ke mně *

a vyslyšel moje volání.

Z jámy zkázy mě vytáhl, z bahna a kalu, †

mé nohy na skálu postavil, *

mým krokům opět jistotu dal.

Do úst mi vložil zpěv nový, chvalozpěv Bohu. †

Spatří to mnozí, pojme je bázeň, *

v důvěře skloní se před Pánem. —


Šťastný člověk, jenž v Pána naději vkládá, †

jenž nedruží se ke zpupným *

a k těm, kdo upadli v lež a blud.

Mnohé divy jsi učinil, Pane, můj Bože, †

i záměry, které s námi máš; *

kdo by se tobě vyrovnal!

Kdybych měl o nich vyprávět, *

víc je jich, než se spočítat dá. —


V žertvách a krvavých darech zálibu nemáš, †

smírné a zápalné oběti nechceš; *

avšak mě jsi otevřel sluch.

Řekl jsem tedy: „Hle, zde přicházím nyní! *

Ve svitku pro mne je příkaz psán.

Blaží mě, Bože můj, konat podle tvé vůle, *

tvůj zákon v hloubi srdce mám.“





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Stvořil jsi mě z hmoty země a dal jsi mi tělo, Pane, můj Vykupiteli, vzkřísíš mě v poslední den.











Ant. 2 Kéž se ti, Pane, zlíbí, mě vysvobodit! Pospěš mi, Pane, na pomoc!



II




Tvou spravedlnost jsem zvěstoval před velkou obcí, *

ústa jsem nezamkl, Pane, ty víš.

Tvou spravedlnost nenechám pro sebe v skrytu, *

tvou věrnost a pomoc rozhlásím.

Ani tvou čestnost a laskavost *

před velkou obcí nesmlčím. —


Neodpírej mi, Pane, své slitování, *

tvá milost a věrnost buď se mnou vždy!

Neboť mě skličují vůkol nesčetné strasti, †

mé hříchy na mne dopadly, *

že ani vzhlédnout si netroufám.

Mám jich víc, nežli na hlavě vlasů, *

ztratil jsem veškerou odvahu. —


Kéž se ti, Pane, zlíbí mě vysvobodit! *

Pospěš mi, Pane, na pomoc!




Zato ať jásají, ať se radují v tobě *

všichni, kdo tebe hledají!

Ať mohou říkat: „Velký je Pán“, *

kdo k tobě volají o pomoc!

Já jsem jen ubohý nuzák; přijď ke mně, Pane! †

Ty jsi má pomoc, můj zachránce, *

neotálej už, Bože můj!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Kéž se ti, Pane, zlíbí, mě vysvobodit! Pospěš mi, Pane, na pomoc!











Ant. 3 Po Bohu žízním v duši, po svém živém Bohu, kdy konečně zas přijdu před tvou tvář?



Žalm 41 (42)

Touha po Bohu a jeho svatyni


Kdo žízní, ať přijde, kdo touží po živé vodě, ať si ji vezme zadarmo. (Zj 22, 17)


Tak jako laň, jež dychtí po tekoucích vodách, *

tak dychtí, Bože, po tobě má duše.

Po Bohu žízním v duši, po svém živém Bohu: *

kdy konečně zas přijdu před tvou tvář? —


Ve dne i v noci jenom slzy jsou můj pokrm, *

když denně slýchám: „Kde máš svého Boha?“

Duše mi přetéká, když si to představuji, †

jak pronikal jsem do svatyně Boží *

za chvalozpěvů svátečního davu. —


Proč se má duše rmoutíš, proč tak ve mně teskníš? †

Jen doufej v Boha, zase ho budu slavit, *

toho, jenž je můj zachránce a Bůh můj! —


Jsem sklíčen, proto na tebe tak vroucně myslím †

tu od Jordánu, z hermonského kraje, *

a s této hory, která sluje Misar. —


V šumu tvých vodopádů hloubka hloubku volá, *

tvé vlny, slapy přese mne se valí.

Za Pánem ve dne vzhlížím, v noci milost čekám, *

s písní se modlím k Bohu svého žití.

Bohu, své skále říkám: „Proč mě zapomínáš? *

Proč se mám vláčet, nepřítelem tísněn?“

Až do kostí mě bodá posměch protivníků, *

když denně slyším: „Kde máš svého Boha?“

Proč se má duše rmoutíš, proč tak ve mně teskníš? †

Jen doufej v Boha, zase ho budu slavit, *

toho, jenž je můj zachránce a Bůh můj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Po Bohu žízním v duši, po svém živém Bohu, kdy konečně zas přijdu před tvou tvář?














V. Ty, Pane, jsi milosrdný.

R. Dle svého slova mě k životu navrať.
































PRVNÍ ČTENÍ








Z prvního listu svatého apoštola Pavla Korinťanům

15,12-34


Kristus vstal z mrtvých jako první z těch, kteří zesnuli


Bratři, káže se o Kristu, že vstal z mrtvých. Ale jak potom mohou říkat někteří z vás, že vzkříšení mrtvých není? 
Není-li však žádné vzkříšení mrtvých, nevstal ani Kristus! 
A jestliže Kristus nevstal, marné je naše kázání, marná je naše víra. 
Pak ovšem my vypadáme jako lživí svědci o Bohu: je-li totiž pravda, že mrtví vůbec nevstávají, proti Bohu jsme svědčili, že Krista vzkřísil, ale on ho nevzkřísil. 
Jestliže tedy mrtví nevstávají, ani Kristus nevstal. 
A nevstal-li Kristus, vaše víra nemá cenu, protože pak jste ještě ve svých hříších, 
a jsou ztraceni i ti křesťané, kteří už zesnuli. 
Máme-li naději v Krista jen v tomto životě, pak jsme nejubožejší ze všech lidí.


Ale Kristus z mrtvých vstal, a to jako první z těch, kteří zesnuli. 
Protože smrt přišla skrze člověka, přijde skrze člověka také vzkříšení mrtvých. 
Jako totiž pro spojení s Adamem všichni propadli smrti, tak zase pro svoje spojení s Kristem všichni budou povoláni k životu. 
Ale každý v tom pořadí, jaké mu patří: na prvním místě je Kristus, pak ti, kteří jsou Kristovi, až přijde. 
Potom nastane konec, až odevzdá své království Bohu a Otci a až zlomí vládu všech mocných knížat, mocností a sil. 
On totiž musí kralovat, ‚dokud mu Bůh nepoloží všechny jeho nepřátele k nohám‘. 
Jako poslední nepřítel pak bude zničena smrt. 
‚Všechno‘ totiž Bůh ‚podřídil pod jeho nohy‘. Když však říká, že všechno je podřízeno, je samozřejmě z toho vyňat ten, který mu všechno podřídil. 
A až mu bude všechno podřízeno, tehdy se i sám Syn podřídí tomu, který mu všechno podřídil, aby byl Bůh všechno ve všem.


Jaký má potom smysl, co dělají ti, kdo přijímají křest místo těch, kdo už zemřeli? Jestliže mrtví vůbec nevstávají, proč tedy přijímat za ně křest? 
Proč také my se vydáváme v nebezpečí každou hodinu? 
Den co den umírám – jakože jste moje chlouba, bratři, kterou mám před Kristem Ježíšem, naším Pánem! 
Když jsem v Efesu musel zápasit – jak se říká – se šelmami, co z toho mám? Jestliže mrtví nevstávají, pak platí: ‚Jezme a pijme, vždyť zítra zemřeme!‘ 
Nedávejte se už svádět k mylným názorům: „Špatné rozhovory kazí dobré mravy.“ 
Vystřízlivějte, jak se sluší, a nehřešte! Někteří z vás nevědí nic o Bohu. Styďte se, že k vám musím takto mluvit!



RESPONSORIUM

1 Kor 15,25.26; srov. Zj 20,13.14

R. Kristus musí kralovat, dokud mu Bůh nepoloží všechny jeho nepřátele k nohám. *
Jako poslední nepřítel pak bude zničena smrt.

V. Tehdy podsvětí a smrt vydají svoje mrtvé a smrt i podsvětí budou vhozeny do ohnivého močálu. *
Jako poslední nepřítel pak bude zničena smrt.



Nebo:



Z prvního listu svatého apoštola Pavla Korinťanům

15,35-37


Vzkříšení mrtvých a příchod Páně


Někdo snad řekne: „Jak mohou mrtví vstát? A jaké to budou mít tělo, až přijdou?“ Ty bláhový člověče! Když zaséváš semeno, nezačne projevovat
známky života, jestliže napřed neodumře. A zaséváš přece ne už tu budoucí rostlinu, ale jen pouhé semeno, například zrnko pšeničné nebo nějaké
jiné. A Bůh mu dává tělo, jak sám chtěl, a každému semenu vlastní tělo. A nejsou všecka těla stejná, ale jiné je tělo lidí, jiné zase tělo dobytka,
jiné je tělo ptáků, jiné tělo ryb. A jsou tělesa nebeská a jsou tělesa pozemská. Jiný je lesk těles nebeských, jiný těles pozemských. Jinak 
září slunce, jinak září měsíc, jinak září hvězdy. Dokonce i hvězda od hvězdy se liší leskem.
Tak je tomu i se vzkříšením mrtvých. Do země se klade tělo, které podléhá zkáze, vstane však tělo, které zkáze nepodléhá. Do země se klade tělo,
které budí ošklivost, vstane však tělo, které budí úctu. Do země se klade tělo slabé, vstane však silné. Do země se klade tělo živočišné, vstane však
tělo zduchovnělé.


Jako je tělo živočišné, tak je i tělo zduchovnělé. Stojí přece v Písmu: První ‚člověk‘, Adam, ‚se stal živou bytostí‘, 
poslední Adam však bude oživujícím duchem. Ale není napřed to, co je zduchovnělé, nýbrž to, co je živočišné, a potom teprve přijde to, co je zduchovnělé.


První člověk byl utvořen ze země, je pozemský, druhý člověk je z nebe. Když někdo pochází ze země, ze země jsou i jeho děti. Když někdo pochází z nebe, 
z nebe jsou i jeho děti.


My jsme na sobě nesli podobnost s tím člověkem, který pocházel ze země. Stejně tak poneseme i podobnost s tím, který je z nebe. Říkám vám, bratři,
toto: člověk jak je, nemůže mít účast v Božím království, ani člověk s tělem porušitelným nemůže mít účast v neporušitelnosti.


Povím vám teď tajemnou pravdu: všichni nezemřeme, ale všichni budeme proměněni. Stane se to rázem, v jediném okamžiku, na konečné zatroubení
polnice. Polnice zazní, a mrtví vstanou s tělem neporušitelným, a my budeme proměněni. Toto tělo porušitelné musí totiž na sebe vzít neporušitelnost 
a toto tělo smrtelné musí na sebe vzít nesmrtelnost. A až toto tělo porušitelné vezme na sebe neporušitelnost a toto tělo smrtelné vezme na sebe nesmrtelnost, 
potom se vyplní to, co stojí v Písmu:


„Vítězně je smrt navždy zničena!

Smrti, kdepak je tvoje vítězství?

Smrti, kdepak je tvůj bodec?“


Ten bodec smrti je hřích, a hřích zase čerpal svou moc ze zákona. Ale Bohu díky! On nám popřává vítězství skrze našeho Pána Ježíše Krista.



RESPONSORIUM

Srov. Job 19,25.26.27

R. Vím, že můj Obhájce žije a že v poslední den z prachu vstanu. *
A ve svém těle spatřím Boha, svého Spasitele.

V. Já sám ho spatřím, mé oči ho uvidí. * 
A ve svém těle spatřím Boha, svého Spasitele.



Nebo:



Z druhého listu svatého apoštola Pavla Korinťanům

4,16 – 5,10


Když se rozpadne naše pozemské obydlí, dostaneme v nebi domov věčný


Tělo nám sice chátrá, ale duše se den ze dne zmlazuje, neboť nynější lehké břemeno utrpení zjednává nám nad každou míru věčnou tíhu slávy,
protože nám neleží na srdci věci viditelné, ale neviditelné. Věci viditelné přece pominou, ale neviditelné budou trvat věčně.


Víme totiž, až bude stržen stan, v kterém tady na zemi bydlíme, že nám Bůh dá obydlí jiné. Ne dům udělaný lidskýma rukama, ale věčný v nebi. 
Proto vzdycháme plni touhy po tom, abychom si mohli vzít na sebe ještě jako šat i svůj příbytek z nebe, a to i v tom případě, když budeme 
shledáni oblečeni, ne svlečeni ze své pozemské schránky. Ano, pokud jsme v této pozemské schránce, vzdycháme a tíží nás to; nechtěli bychom
být svlečeni, ale toužíme, abychom byli nadto ještě přioděni, aby tak byla smrtelná schránka pohlcena životem. Bůh sám nás tak k tomu určil
a dal nám Ducha jako záruku.


Jsme tedy ustavičně plni důvěry. Víme, že dokud jsme doma v tomto těle, jsme jako vyhnanci v cizině, daleko od Pána. To proto, že v nynějším 
stavu v Boha jen věříme, ale dosud ho nevidíme. Jsme však plni důvěry a chtěli bychom raději opustit domov tělesný a odebrat se do domova k Pánu.
A proto stůj co stůj usilujeme o to, abychom se mu líbili, ať už v domě těla zůstáváme, nebo se z něho odebíráme. My všichni se přece musíme objevit 
před Kristovým soudem, aby každý dostal odplatu za to, co za života udělal dobrého nebo špatného.



RESPONSORIUM

Srov. Žl 50 (51),5

R. Nesuď mě, Pane, podle mých skutků, neobstál bych před tebou. *
Bože, všechny mé špatnosti nadobro zahlaď.

V. Smyj ze mne všechnu mou vinu a z mého hříchu mě očisť. *
Bože, všechny mé špatnosti nadobro zahlaď.


















DRUHÉ ČTENÍ








Z promluv svatého Anastázia Antiochijského, biskupa

(Oratio 5, de Resurrectione Christi, 6-7.9: PG 89,1358-1359.1361-1362)


Kristus promění naše ubohé tělo


Proto Kristus umřel a vstal k životu, aby se stal Pánem nad mrtvými i nad živými. Bůh však není Bohem mrtvých, ale živých,
takže mrtví, nad kterými panuje ten, který vstal k životu, nejsou už vlastně mrtví, ale žijí; a život v nich vládne proto, aby žili bez 
strachu ze smrti, jako Kristus vzkříšený z mrtvých už neumírá.


A tak nikdo ze vzkříšených a vysvobozených z porušitelnosti už nebude hledět tváří v tvář smrti a všichni budou mít účast na Kristově vzkříšení,
stejně jako on sám měl účast na jejich smrti.


Na svět zavřený navěky na závoru Kristus nepřišel z jiného důvodu, než aby vylomil bronzové brány a rozbil železné závory, 
aby nám místo otroctví daroval svobodu, zachránil náš život z porušitelnosti a přivedl nás k sobě.


Jestliže se nám dílo této spásy jeví jako dosud plně neuskutečněné – lidé přece pořád ještě umírají a jejich těla podléhají rozpadu a zániku –
neměla by to být záminka k nevěrnosti. Již předem jsme totiž dostali závdavek všeho výše řečeného dobra, a to ve svých prvotinách, v nichž jsme 
vystoupili až na nebesa a usedli po pravici toho, jenž nás povznesl ke slávě, jak o tom na jednom místě mluví Pavel: V Kristu nás spolu 
s ním vzkřísil a spolu s ním nám vykázal místo v nebi.


Dosáhneme však i dovršení onoho díla, jen až nadejde čas od Otce předem určený, kdy odložíme všechno dětské a vyspějeme k mužné zralosti. 
Tak se totiž zalíbilo Otci všech věků: aby dar nám daný byl zajištěn a aby náš duch opět neupadl do někdejší dětskosti a znovu tímto darem nepohrdl.


Tělo Páně vstalo ovšem z mrtvých zduchovnělé, proto je třeba říci, že dosvědčuje-li Pavel o těle, že do země se klade živočišné, vstane však zduchovnělé,
bude naše pozemské tělo proměněno, jako se slavně proměnil Kristus, jdoucí před námi jako náš vůdce.


A také apoštol Pavel si byl jist, že skrze Krista se toho má dostat celému lidskému pokolení, neboť říká, že Kristus přemění naše ubohé tělo,
aby nabylo stejné podoby jako jeho tělo oslavené.


Jestliže tedy přeměnění znamená změnu v tělo zduchovnělé, a to je podobné oslavenému tělu Kristovu, pak zajisté vstal Kristus z mrtvých
s tělem zduchovnělým, a to není žádné jiné než ono, které bylo uloženo do země ubohé, ale také to, které se proměnilo ve slávě.


Když Kristus přivedl k Otci prvotiny naší přirozenosti, přivede také celý ostatní svět. Slíbil to ostatně, neboť řekl: Až budu
vyvýšen, potáhnu všechny k sobě.
















RESPONSORIUM

Jan 5,28-29; 1 Kor 15,52

R. Všichni v hrobech uslyší hlas Syna Božího a vyjdou: *
Ti, kdo konali dobro, budou vzkříšeni k životu, kdo páchali zlo, budou vzkříšeni k odsouzení.

V. Rázem, v jediném okamžiku, na konečné zatroubení polnice mrtví vstanou. *
Ti, kdo konali dobro, budou vzkříšeni k životu, kdo páchali zlo, budou vzkříšeni k odsouzení.



Nebo:



Z listu svatého Brauliona, biskupa v Zaragoze

(Epist. 19: PL 80,665-666)


Nadějí všech věřících je Kristus vstávající z mrtvých


Kristus, naděje všech věřících, nenazývá ty, kteří opouštějí svět, mrtvými, ale spícími. Říká přece: Náš přítel Lazar spí.


Ani svatý apoštol Pavel nechce, abychom se rmoutili pro zesnulé, a to proto, že věříme-li podle slov evangelia, že všichni,
kdo věří v Krista, nezemřou navěky, skrze víru také víme, že stejně, jako není mrtvý Kristus, nezemřeme ani my.


Až totiž bude dán příkaz a zazní archandělův hlas, za hlaholu Boží polnice sestoupí z nebe sám Pán a všichni mrtví, kteří zemřeli v Kristu,
opět vstanou.


Naděje na vzkříšení by nás měla povzbudit, protože s těmi, které zde nyní ztrácíme, se tam jednou opět shledáme. Stojí opravdu za to, 
abychom poslušností vůči přikázáním osvědčovali pevnou víru v toho, který má svrchovanou moc a vzkřísit mrtvé je pro něho snažší než pro nás 
probudit někoho ze spánku. A podívejte se: Ačkoli to víme a říkáme, přesto nás jakési hnutí mysli znovu a znovu nutí propukat v pláč a síla 
stesku zmáhá i duši věřící. Ach, jak ubohý je člověk ve svém člověčenství! Bez Krista je všechno, čím žijeme, jen marnost.


Ó smrti, tvrdá a nelítostná, rozdělující manžele a rozlučující ty, které spojuje přátelství! Zlomena je už tvoje moc a zlovolné tvoje jho
zničil ten, jenž ti hrozil už skrze prorocké volání Ozeášovo: Ó smrti, já budu tvou smrtí! A tak s apoštolem Pavlem jásáme:
Smrti, kdepak je tvoje vítězství? Smrti, kdepak je tvůj bodec?


Ten, který tě přemohl, nás vykoupil: vydal svůj drahý život do rukou bezbožných nepřátel, aby si z bezbožníků učinil své přátele.
Je toho samozřejmě velice mnoho, co bychom si měli z Písma svatého připomenout k útěše nás všech. Spokojme se však nadějí na vzkříšení
a upřeme svůj zrak na slávu našeho Vykupitele: vždyť v něm, jak věříme, jsme z mrtvých již vstali, jak říká apoštol Pavel:
Jestliže jsme s Kristem umřeli, jsme přesvědčeni, že spolu s ním budeme také žít.?


Nepatříme zajisté sami sobě, ale tomu, který nás vykoupil; naše vůle musí být tedy vždycky závislá na jeho vůli. Proto se také
modlíme: Buď vůle tvá. A proto je třeba, abychom při pohřbu říkali s Jobem: Hospodin dal, Hospodin vzal, Hospodinovo jméno
buď pochváleno. Říkejme to s Jobem zde na tomto světě, aby jednou na onom světě o nás nebylo shledáno, že jsme si počínali jinak než on.
















RESPONSORIUM

1 Sol 4,13-14; Jer 22,10

R. Pro zemřelé nesmíte truchlit tak jako ostatní, kdo nemají naději. *
Poněvadž věříme, že Ježíš umřel i vstal z mrtvých, věříme také, že s Ježíšem přivede Bůh k životu i ty, kdo zesnuli ve spojení s ním.

V. Neoplakávejte mrtvého, nenaříkejte nad ním. *
Poněvadž věříme, že Ježíš umřel i vstal z mrtvých, věříme také, že s Ježíšem přivede Bůh k životu i ty, kdo zesnuli ve spojení s ním.























































MODLITBA




Modleme se.



Bože, ty lidem odpouštíš a chceš, aby všichni byli spaseni; prosíme tě za naše zemřelé bratry, sestry, příbuzné a dobrodince: na přímluvu Panny Marie a všech svatých jim dej účast na věčné blaženosti. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.












Text © Česká dominikánská provincie, 2015 a/nebo Česká biskupská konference, 2018.



← Pozvání k modlitbě | ↑ nahoru | Ranní chvály →




© 1999-2023 J. Vidéky









← Modlitba se čtením | ↑ nahoru | Večerní chvály →






5. září 2023








Vzpomínka zemřelých příbuzných a dobrodinců řádu


pro dominikány (OP)
















Evangelní chudoba, která je podle vůle svatého Dominika součástí našeho kázání, vede také k tomu, že nám řada přátel a dobrodinců pomáhá plnit poslání řádu svou prací, anebo dary ze svého majetku. Tato výměna hmotných i duchovních darů vytváří krásné pouto mezi bratry a sestrami a všemi dalšími, kdo se podílí na díle kázání. Proto byla od počátku každodenní modlitba za dobrodince důležitou součástí společné modlitby řádových komunit. Dnes si zvláště připomínáme zesnulé, kteří jsou rozličnými pouty spojeni s naším řádem.

Vzpomínka zemřelých příbuzných a dobrodinců řádu se koná pouze při mši svaté. Zdá-li se to však vhodné, může se konat připomínka i v liturgii hodin, při zachování předpisů pro votivní oficia (srov. IGLH, č. 245-252).













Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Kriste, tys naše naděje,

jsi život náš i vzkříšení,

srdcem i zrakem k tobě lnem

blízkostí smrti stísněni.


I ty jsi poznal její hrot,

ponurost její dobře znal,

než Otci, s hlavou skloněnou,

jsi v míru ducha odevzdal.


Tím, žes vzal, pastýř slitovný,

na sebe náš bol nejkrutší,

teď můžem s tebou trpět my

a skonat Otci v náručí.


Na kříži rozpjat pozvedáš

k probodenému srdci ty,

kdo umírají stísněni

nemocí nebo úzkostí.


Když brány pekel rozrazils,

Vítězi, nebe otvíráš.

Nás nyní v žalu potěš zas

a po skonání oživ nás.



Za zemřelého:


I bratr, tělem zesnulý,

jenž spánkem pokoje teď spí,

ať ve tvé blaho procitne

a navěky tě velebí. Amen.


Za zemřelou:


Ať sestra, tělem zesnulá,

jež spánkem pokoje teď spí,

do tvého blaha procitne

a navěky tě velebí. Amen.



Za více zemřelých:


Ti všichni tělem zesnulí,

co spánkem pokoje teď spí,

ať ve tvé blaho procitnou

a navěky tě velebí. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Ať jásají kosti, které jsi zdrtil.



Žalm 50 (51)

Smiluj se nade mnou


Stále si obnovujte mysl po její duchovní stránce a oblečte člověka nového. (Ef 4, 23-24)


Smiluj se nade mnou, Bože, *

jenž jsi tak milosrdný,

tak plný slitování, *

a moji nepravost zahlaď!

Smyj ze mne všechnu mou vinu *

a z mého hříchu mě očisť! —


Uznávám, špatně jsem činil, *

svůj hřích mám na očích stále.

To proti tobě jsem hřešil, *

spáchal, co tobě se příčí,

takže tvůj soud je správný, *

tvůj ortel spravedlivý. —


Vždyť jsem už narozen s vinou, *

matka mě počala s hříchem.

Ty máš rád upřímné srdce, *

v skrytu mě moudrosti učíš. —


Pokrop mě yzopem, zas budu čistý, *

umyj mě, bělejší budu než sníh.

Veselí, radost mi zakusit dopřej, *

ať jásají kosti, které jsi zdrtil. —


Odvrať se tváří od mých hříchů, *

všechny mé špatnosti nadobro zahlaď.

Stvoř ve mně čisté srdce, Pane, *

nového, stálého ducha mi dej. —


Neodvrhuj mě od své tváře, *

ať ve mně trvá tvůj svatý duch.

Dej, ať se opět těším z tvé spásy, *

posil mě velkodušností. —


Hříšníky budu učit tvým cestám, *

bezbožní k tobě se vrátí zas.

Před krveprolitím zachraň mě, Pane, *

zajásám, jak jsi spravedlivý! —


Odemkni, Pane, opět má ústa, *

mé rty ti zapějí chvalozpěv.

V krvavých žertvách zálibu nemáš, *

obětí tou se ti nezavděčím.

Má oběť je, Pane, zkroušený duch, *

zdrcené srdce neodmítneš. —


Oblaž, Pane, svou dobrotou Sión, *

zbuduj zas hradby Jeruzaléma!

Pak se ti zalíbí v obětech řádných, †

v zápalných žertvách a celopalech, *

na oltář budou ti býčky klást.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Ať jásají kosti, které jsi zdrtil.











Ant. 2 Od bran podsvětí vysvoboď, Pane, mou duši.



Kantikum

Úzkosti nemocného, radost uzdraveného


Iz 38, 10-14.17-20

Jsem Živý. Byl jsem mrtev, a hle – jsem živ na věky věků a mám klíče od smrti a podsvětí. (Zj 1, 17-18)


Řekl jsem si: „Uprostřed života *

mám sestoupit k branám podsvětí!“

Bylo mi líto zbytku mých let *

a tak jsem si řekl:

„Už neuvidím Pána Boha v zemi živých, *

ani člověka mezi pozemšťany.“ —


Rozpadá se mi má schránka a život mně mizí *

jako stan kočovníků; —


můj život je jako když tkadlec svinuje plátno, †

je jako tkanina od stavu odřezaná; *

ještě než večer vystřídá ráno, konec mě čeká. —


Už od rána o pomoc volám, †

je mi, jako by lev mi drtil kosti, *

ještě než večer vystřídá ráno, konec mě čeká. —


Jako když holátko ve strachu pípá, †

jako když holub mláďata volá, *

tak je můj nářek;

zemdlený zrak upínám k nebi, *

mně úzko je, pomoz mi, Pane! —


A ty jsi můj život vytrhl z jisté zkázy, *

všechny mé hříchy jsi jako za záda hodil. —


Vždyť mrtví a smrt tě nemohou chválit *

a kdo jde do hrobu, nedoufá ve tvou věrnost. —


Jenom ten, kdo žije, tě chválí, jako já dnes, *

o tvé věrnosti otec vypráví synům. —


Zachovej mě, Pane, a po celý život *

zpívat ti budem své žalmy v tvém domě.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Od bran podsvětí vysvoboď, Pane, mou duši.











Ant. 3 Slavit chci Pána po celý život.




Žalm 145 (146)

Blaženost těch, kdo doufají v Boha


Chválíme Boha svým životem, to znamená svým jednáním. (Arnobius)


Oslavuj, moje duše, Pána! †

Slavit chci Pána po celý život, *

Hrát svému Bohu, co budu živ. —


V knížata důvěru nevkládejte, *

v člověka, jenž je bezmocný:

vydechne duši, v svou zem se vrací, *

veta je po jeho záměrech. —


Šťasten, komu pomáhá Bůh Jákobův, *

kdo jen v Pána, svého Boha, doufá.

V toho, který stvořil nebesa i zem, *

moře se vším tvorstvem, co v něm žije,

který zachovává věrnost na věky, *

utištěným dopomáhá k právu,

hladovící nasycuje pokrmem, *

Pán to je, kdo vězňům vrací volnost, —


Pán to je, kdo slepým dává prohlédnout, *

Pán, jenž pozdvihuje ponížené,

Pán to je, kdo cizím dává ochranu, *

sirotkům a vdovám svoji pomoc.

Pán to je, kdo spravedlivé miluje, *

kdežto bezbožníky nechá zbloudit. —


Pán je král a bude vládnout na věky, *

Sióne, tvůj Bůh až do věčnosti!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Slavit chci Pána po celý život.













KRÁTKÉ ČTENÍ





1 Sol 4, 14

Protože věříme, že Ježíš umřel i vstal z mrtvých, věříme také, že s Kristem přivede Bůh k životu i ty, kdo zesnuli ve spojení s ním.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Chválím tě, Pane, * ty jsi mě přijal.
R. 
Chválím tě, Pane, * ty jsi mě přijal.

V. Ty jsi můj nářek obrátil v radost. 

R. 
Ty jsi mě přijal.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Chválím tě, Pane, * ty jsi mě přijal.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Já jsem vzkříšení a život. Kdo věří ve mne, i kdyby umřel, bude žít; a žádný, kdo žije a věří ve mne, neumře na věky.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Já jsem vzkříšení a život. Kdo věří ve mne, i kdyby umřel, bude žít; a žádný, kdo žije a věří ve mne, neumře na věky.















PROSBY









Všemohoucí Bůh vzkřísil z mrtvých svého Syna Ježíše Krista a probudí k životu i naše smrtelné tělo. A proto můžeme volat:

Otče, dej nám účast na Kristově vzkříšení.


Otče svatý, tys nás křtem povolal ze smrti k životu,

dej, ať žijeme novým životem ve spojení s Kristem.

(Otče, dej nám účast na Kristově vzkříšení.)

Ty nás sytíš pravým chlebem života,

dej všem, kdo jedí tento chléb, ať mají život věčný a ať jsou vzkříšeni v poslední den.

(Otče, dej nám účast na Kristově vzkříšení.)

Tys poslal anděla, aby posiloval tvého Syna v jeho smrtelném zápasu,

stůj při umírajících v hodině jejich smrti, aby se s důvěrou odevzdali do tvých rukou.

(Otče, dej nám účast na Kristově vzkříšení.)

Ty jsi útočiště těch, kdo v tebe doufají,

vysvoboď duše zemřelých z trestů, které trpí pro své hříchy.

(Otče, dej nám účast na Kristově vzkříšení.)

Tobě patříme, ať žijeme nebo umíráme, a ty nás voláš k účasti na slávě vzkříšeného Krista,

otevři zemřelým bránu věčného domova a dej, ať se jednou u tebe všichni shledáme.

(Otče, dej nám účast na Kristově vzkříšení.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Bože, ty lidem odpouštíš a chceš, aby všichni byli spaseni; prosíme tě za naše zemřelé bratry, sestry, příbuzné a dobrodince: na přímluvu Panny Marie a všech svatých jim dej účast na věčné blaženosti. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Vzpomínka zemřelých příbuzných a dobrodinců řádu


pro dominikány (OP)
















Evangelní chudoba, která je podle vůle svatého Dominika součástí našeho kázání, vede také k tomu, že nám řada přátel a dobrodinců pomáhá plnit poslání řádu svou prací, anebo dary ze svého majetku. Tato výměna hmotných i duchovních darů vytváří krásné pouto mezi bratry a sestrami a všemi dalšími, kdo se podílí na díle kázání. Proto byla od počátku každodenní modlitba za dobrodince důležitou součástí společné modlitby řádových komunit. Dnes si zvláště připomínáme zesnulé, kteří jsou rozličnými pouty spojeni s naším řádem.

Vzpomínka zemřelých příbuzných a dobrodinců řádu se koná pouze při mši svaté. Zdá-li se to však vhodné, může se konat připomínka i v liturgii hodin, při zachování předpisů pro votivní oficia (srov. IGLH, č. 245-252).













Večerní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Vladaři moci nesmírné,

který jsi slávou Otcovou,

tys osten smrti ulomil,

tys, Kriste, lidstva ozdobou.


Vzals naši bídu na sebe

a když ses v těžký zápas dal,

svou smrtí zdolals vítězně

smrt, kterou nás had překonal.


Z hrobu jsi povstal silný zas

a velkonočním tajemstvím

k životu brány otvíráš

nám, hříchem smrti propadlým.


Uděl nám život v milosti,

až se jak Ženich navrátíš,

nás najdi s lampou rozžatou

pro nebe připravené již.


Přijmi nás ve svůj mír a jas,

ty, Soudce jasem zářící,

když víra s láskou získala

nás navždy svaté Trojici.




I svého sluhu / Svou služebnici /  Své služebníky / povolej,

když tíhy těla  zbavený / zbavená /  zbavení


už touží po tvém království,

kde navěky tě chválit smí. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Pán tě od zlého střeží, on střeží celý tvůj život.



Žalm 120 (121)

Strážce národa


Už nikdy nebudou mít hlad ani žízeň, nebude už do nich pražit slunce ani jakýkoli jiný žár. (Zj 7, 16)


K horám pozvedám oči, *

odkud přijde mi pomoc?

Od Pána přichází pomoc, *

on stvořil nebe i zemi. —


On ti klopýtnout nedá, *

nezaspí ten, jenž tě chrání.

Nezaspí, nezdřímne strážce, *

jenž chrání Izraele. —


Pán tě střeží a stíní, *

je po tvé pravici stále.

Za dne ti neškodí slunce, *

ani za noci měsíc. —


Pán tě od zlého střeží, *

on střeží celý tvůj život.

Střeží tvůj odchod i návrat *

nyní a po všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán tě od zlého střeží, on střeží celý tvůj život.











Ant. 2 Kdybys, Pane, dbal na viny, kdopak, Pane, obstojí?



Žalm 129 (130)

Z hloubi volám


On spasí svůj lid od hříchů. (Mt 1, 21)


Z hloubi volám k tobě, Pane, *

Pane, vyslechni můj hlas!

Ať tvé ucho vlídně slyší *

na mé snažné volání! —


Kdybys, Pane, dbal na viny, *

kdopak, Pane, obstojí?

Ty však dáváš odpuštění, *

abychom ti sloužili.

Doufám, Pane, z duše doufám, *

na tvé slovo vyčkávám.

Na Pána má duše čeká †

víc než strážní na úsvit, *

noční strážní na úsvit. —


Izrael ať čeká Pána! †

U Pána je slitování, *

on nás štědře vykoupí.

On vykoupí Izraele *

z jeho provinění všech.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Kdybys, Pane, dbal na viny, kdopak, Pane, obstojí?











Ant. 3  Jako Otec křísí mrtvé a je oživuje, tak i Syn oživuje, koho chce.



Kantikum

Kristus, Boží služebník


Flp 2, 6-11


Kristus Ježíš, ačkoli má božskou přirozenost, *

nic nelpěl na své vznešenosti, že je rovný Bohu,

ale sám sebe se zřekl, vzal na sebe přirozenost služebníka †

a stal se jako jeden z lidí, *

navenek byl jako každý jiný člověk.

Ponížil se a byl poslušný až k smrti, *

a to k smrti na kříži. —


Proto také ho Bůh povýšil †

a dal mu jméno *

nad každé jiné jméno,

takže při Ježíšově jménu musí pokleknout každé koleno *

na nebi, na zemi i v podsvětí,

a každý jazyk musí k slávě Boha Otce vyznat: *

Ježíš Kristus je Pán.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Jako Otec křísí mrtvé a je oživuje, tak i Syn oživuje, koho chce.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Kor 15, 55-57

Smrti, kdepak je tvoje vítězství? Smrti, kdepak je tvůj bodec? Ten bodec smrti je hřích a hřích zase čerpal svou moc ze Zákona. Ale Bohu díky! On nám popřává vítězství skrze našeho Pána Ježíše Krista.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM










V. 
V tebe, Pane, doufám, * nebudu zahanben navěky.
R. 
V tebe, Pane, doufám, * nebudu zahanben navěky.

V. Zajásám, zaplesám nad tvou láskou.

R. 
Nebudu zahanben navěky.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
V tebe, Pane, doufám, * nebudu zahanben navěky.




















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Každý, koho mi Otec dává, přijde ke mně, a kdo ke mně přijde, toho jistě neodmítnu.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Každý, koho mi Otec dává, přijde ke mně, a kdo ke mně přijde, toho jistě neodmítnu.















PROSBY











S touhou očekáváme, že Kristus dá našemu smrtelnému tělu podobu svého těla oslaveného. A proto s důvěrou voláme:

Pane, ty jsi náš život a naše vzkříšení.


Kriste, Synu Boží, ty jsi vzkřísil svého přítele Lazara,

ukaž svou lásku také našim zemřelým a probuď je k věčnému životu.

(Pane, ty jsi náš život a naše vzkříšení.)

Těšiteli zarmoucených,

potěš všechny, kdo oplakávají své zemřelé.

(Pane, ty jsi náš život a naše vzkříšení.)

Spasiteli světa, ty jsi vstal z mrtvých a smrt už nad tebou nemá vládu,

vysvoboď nás z područí hříchu, abychom měli s tebou účast na věčném životě.

(Pane, ty jsi náš život a naše vzkříšení.)

Náš Vykupiteli, tys prolil svou krev i za ty, kdo nemají naději, protože tě neznají,

přiveď je k víře ve vzkříšení a v život budoucího věku.

(Pane, ty jsi náš život a naše vzkříšení.)

Ty jsi světlo světa, tys otevřel oči slepého, aby tě mohl vidět,

uveď do světla věčné slávy také ty zemřelé, kteří dosud nemohou hledět na tvou tvář.

(Pane, ty jsi náš život a naše vzkříšení.)

V tobě nám zazářila naděje, že vstaneme z mrtvých,

až se rozpadne naše pozemské obydlí, dej, ať u tebe najdeme domov věčný.

(Pane, ty jsi náš život a naše vzkříšení.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Bože, ty lidem odpouštíš a chceš, aby všichni byli spaseni; prosíme tě za naše zemřelé bratry, sestry, příbuzné a dobrodince: na přímluvu Panny Marie a všech svatých jim dej účast na věčné blaženosti. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Jásejme vstříc Pánu, hudbou a písní vzývejme ho.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Jásejme vstříc Pánu, hudbou a písní vzývejme ho.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Jásejme vstříc Pánu, hudbou a písní vzývejme ho.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Jásejme vstříc Pánu, hudbou a písní vzývejme ho.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Jásejme vstříc Pánu, hudbou a písní vzývejme ho.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Jásejme vstříc Pánu, hudbou a písní vzývejme ho.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Jásejme vstříc Pánu, hudbou a písní vzývejme ho.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Jásejme vstříc Pánu, hudbou a písní vzývejme ho.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Jásejme vstříc Pánu, hudbou a písní vzývejme ho.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Jásejme vstříc Pánu, hudbou a písní vzývejme ho.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Jásejme vstříc Pánu, hudbou a písní vzývejme ho.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Jásejme vstříc Pánu, hudbou a písní vzývejme ho.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Jásejme vstříc Pánu, hudbou a písní vzývejme ho.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Jásejme vstříc Pánu, hudbou a písní vzývejme ho.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Jásejme vstříc Pánu, hudbou a písní vzývejme ho.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Jásejme vstříc Pánu, hudbou a písní vzývejme ho.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Jásejme vstříc Pánu, hudbou a písní vzývejme ho.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Jásejme vstříc Pánu, hudbou a písní vzývejme ho.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Jásejme vstříc Pánu, hudbou a písní vzývejme ho.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Jásejme vstříc Pánu, hudbou a písní vzývejme ho.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Jásejme vstříc Pánu, hudbou a písní vzývejme ho.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Jásejme vstříc Pánu, hudbou a písní vzývejme ho.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Jásejme vstříc Pánu, hudbou a písní vzývejme ho.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Jásejme vstříc Pánu, hudbou a písní vzývejme ho.
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Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











V noci a časně ráno:



Nastala doba posvátná,

kdy podle Písma přijít má

mezi nás Tvůrce nebes sám,

nebeský Ženich církve k nám.


Rozumné panny jemu jdou

naproti s duší plamennou

a nesou lampy hořící,

radost jim září ze srdcí.


Ty nerozumné zmeškaly,

když do lamp oheň hledaly,

a marně buší v zoufalství

do bran věčného království.


A proto bdělí zůstaňme,

čisté srdce si uchraňme,

ať Pánu, až se navrátí,

můžeme vyjít naproti.


Dej, Králi, ať jsme hodni cti

i slávy tvého království,

ať smíme tebe též i my

velebit věčně písněmi. Amen.



Během dne:



Živote svatých, cesto, světlo spásy,

základe míru, dárce ctnosti vlídný,

Kriste, my tobě pokornými hlasy

zpíváme hymny.


Moc tvá se zračí v tom, co zmohou svatí,

co mají, co chtí srdci, slovy, činy,

vždyť jejich láska neustává pláti

plameny tvými.


Rač naší době dát mír, víru vroucí,

nemocným zdraví, hříšným odpustiti

a udělit všem dary nehynoucí

věčného žití.


Stejná buď sláva nejvyššímu Otci

i tobě, dobrý Vládce, Spasiteli,

a také Ducha, rovného jim mocí,

ctí vesmír celý. Amen.
















PSALMODIE
 









Ant. 1 Sluch ke mně nakloň, Pane, rychle mě zachraň.



Žalm 31, 2-17. 20-25


Důvěrná prosba v utrpení

Otče, do tvých rukou poroučím svého ducha. (Lk 23, 46)


I


V tobě mám, Pane, své útočiště, †

nedopusť, abych byl zahanben provždy! *

Spravedlivý jsi, vysvoboď mě!

Sluch ke mně nakloň, rychle mě zachraň, †

buď mou skálou, kde najdu svůj úkryt, *

pevným hradem, který mě chrání! —


Neboť ty jsi můj hrad a má skála, *

veď mě a provázej pro své jméno!

Zachraň mě ze sítí nastražených, *

vždyť jenom ty jsi mé útočiště. —


Svého ducha ti do rukou vkládám, *

spasíš mě, Pane, Bože věrný!


V záští máš ty, kdo ctí nicotné modly, *

já však mám důvěru jedině v Pána.

Zajásám, zaplesám nad tvou láskou, †

nad tím, žes na moji bídu shlédl, *

že ses mě ujal v mé tísnivé nouzi,

že jsi mě nevydal nepřátelům, *

že jsi mě vyvedl na volný prostor.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Sluch ke mně nakloň, Pane, rychle mě zachraň.











Ant. 2 Pane, rozjasni tvář nad svým služebníkem.



II


Smiluj se, Pane, nade mnou v tísni, *

oči mám hořem zakaleny,

ve stálých útrapách plyne můj život, *

léta má míjejí v hořekování,

zármutkem chřadnou všechny mé síly, *

údy mi slabostí podklesávají. —


Pro smích jsem všem svým nepřátelům, †

pro blázny sousedům, přátelům pro strach, *

jak mne kdo potká, přede mnou prchá.

Z paměti lidí jsem zmizel jak mrtvý, *

stal jsem se pohozeným střepem.

Slyším šuškání davu a hrozby, †

spolu se proti mně umlouvají, *

ukládají mi o holý život. —


Já však se spoléhám na tebe, Pane, *

„ty jsi můj Bůh,“ ti s důvěrou říkám.

Pouze v tvých rukou je celý můj osud: *

vyrvi mě těm, kdo mě pronásledují!

Rozjasni tvář nad svým služebníkem, *

zachraň mě ve svém milosrdenství!







Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pane, rozjasni tvář nad svým služebníkem.











Ant. 3 Chvála buď Pánu za divy lásky, které mi prokázal za útisku.



III


Jak velká je tvá dobrota, Pane, *

kterou máš pro ty, kdo se tě bojí,

kterou jsi přichystal pro ty všechny, *

kdo se před lidmi utekou k tobě!

Držíš je pod ochranou své tváře, *

kryješ je před lidským hanobením,

pod svou střechou jim úkryt dáváš *

před zlobou jazyků utrhačných. —


Chvála buď Pánu za divy lásky, *

které mi prokázal za útisku.

Zatímco já jsem si v úzkosti říkal: *

už jsem zapuzen od tvých očí,

ty jsi přece jen slyšel můj nářek, *

s jakým jsem k tobě o pomoc volal. —


Milujte Pána vy, kdo jste zbožní! *

Neboť své věrné Pán vždy chrání;

zato však těm, kdo jednají zpupně, *

plnou měrou za pýchu splatí.

Buďte silní a stateční srdcem *

všichni, kdo máte důvěru v Pána.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Chvála buď Pánu za divy lásky, které mi prokázal za útisku.














V. Pane, k věrnosti mě veď a poučuj mě.

R. Vždyť jen ty jsi Bůh mé záchrany.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z knihy proroka Jeremiáše

19,1-5.10 – 20,6


O rozbitém džbánu


Tak pravil Hospodin: „Jdi si koupit hliněný džbán od hrnčíře, vezmi s sebou několik předních mužů z lidu a několik předních kněží 
a jdi ven do údolí Ben-Hinnom, které je u vchodu do Hrnčířské brány, a hlásej tam slova, která k tobě promluvím. 
Řekneš: Slyšte Hospodinovo slovo, judští králové i jeruzalémští obyvatelé! Tak praví Hospodin zástupů, Bůh Izraele: Přivedu na toto místo neštěstí, takže každému, kdo o něm uslyší, bude znít v uších, 
protože mě opustili, odcizili mi toto místo, obětovali na něm kadidlo cizím bohům, které neznali ani oni ani jejich otcové. Judští králové naplnili toto místo krví nevinných: 
zřídili výšiny Bálům, aby pálili své děti ohněm v zápalnou oběť Bálům, což jsem jim neporučil, nepřikázal, ani mně to nenapadlo.


Pak rozbiješ džbán před očima mužů, kteří půjdou s tebou, 
a řekneš jim: Toto praví Hospodin zástupů: Tak rozbiji tento lid a toto město, jako se rozbíjí hrnčířská nádoba, kterou už nelze spravit. V Tofetu budou pochovávat, protože nebude jiné místo k pohřbení. 
Tak naložím s tímto místem – praví Hospodin – a s jeho obyvatelstvem; učiním z tohoto města Tofet. 
Jeruzalémské domy i domy judských králů budou nečisté jako místo Tofet, jako všechny domy, na jejichž střechách obětovali všem nebeským souhvězdím a přinášeli úlitby cizím bohům.“


Potom přišel Jeremiáš z Tofetu, kam ho poslal Hospodin, aby tam prorokoval, zastavil se v nádvoří Hospodinova domu a řekl všemu lidu: 
„Tak praví Hospodin zástupů, Bůh Izraele: Hle, uvalím na toto město i na všecka města v jeho okolí veškeré neštěstí, kterým jsem mu hrozil, neboť zatvrdili svou šíji, aby neposlouchali moje řeči.“


Kněz Pašchur, syn Immerův, který byl vrchním dozorcem v Hospodinově domě, uslyšel Jeremiáše, jak prorokuje tyto řeči. 
Pašchur dal proroka Jeremiáše zbít a vsadit do klády, která byla v hořejší Benjamínově bráně u Hospodinova domu. 
Nazítří však dal Pašchur Jeremiáše z klády vyvést. Jeremiáš mu řekl: „Hospodin tě nenazývá už Pašchur, ale ‚Hrůza ze všech stran‘, 
neboť tak praví Hospodin: Hle, vydám tě všanc hrůze, tebe i všechny tvé přátele: Padnou mečem svých nepřátel a tvé oči to uvidí. Všechen judský lid vydám do rukou babylónského krále; zavede je do Babylóna a mečem je pobije. 
Dám všechno jmění tohoto města, všechen jeho majetek i všecky skvosty i poklady judských králů do rukou jejich nepřátel a oni je ukořistí, vezmou a odvezou do Babylóna. 
Ty pak, Pašchure, i všichni obyvatelé tvého domu půjdete do zajetí; do Babylóna přijdeš, tam umřeš a tam budeš pochován ty i všichni tvoji přátelé, kterým jsi prorokoval lež!“



RESPONSORIUM

Mt 23,37; srov. Jer 19,15

R. Jeruzaléme, Jeruzaléme! Zabíjíš proroky a kamenuješ ty, kdo jsou k tobě posláni. *
Kolikrát jsem chtěl shromáždit tvoje děti, jako shromažďuje kvočna svoje kuřátka pod křídla, ale nechtěli jste.

V. Zatvrdil jsi svou šíji, abys neposlouchal moje řeči. *
Kolikrát jsem chtěl shromáždit tvoje děti, jako shromažďuje kvočna svoje kuřátka pod křídla, ale nechtěli jste.

















DRUHÉ ČTENÍ







Z knihy „Následování Krista“

(Lib. 3,3)


Já jsem učil své proroky


Slyš, synu, má slova, slova nejlíbeznější, která převyšují moudrost všech filozofů a mudrců tohoto světa.


Má slova jsou duch a jsou život a nelze je vážit lidskými soudy. Nelze s nimi zacházet podle povrchního zalíbení, ale je nutné jim mlčky naslouchat a přijímat je s veškerou pokorou a s velikou vroucností.


I řekl jsem: Šťastný člověk, jehož vychováváš, Hospodine, a ve svém zákoně vyučuješ, abys mu popřál klidu od zlých časů, a aby nebyl na zemi opuštěn.


Já, praví Pán, jsem od počátku učil proroky a dosud nepřestávám mluvit ke všem. Avšak mnozí jsou k mému hlasu hluší a zatvrzelí. Mnozí raději naslouchají světu než Bohu a spíše jdou za tím, po čem touží jejich tělo, než za tím, co se líbí Bohu. Svět slibuje věci časné a nicotné, a lidé mu slouží s velkou dychtivostí; já slibuji věci nejvzácnější a věčné, a srdce smrtelníků zůstává netečné. Kdo mi vždycky a všude slouží a mě poslouchá tak pečlivě, jako se slouží světu a jeho pánům?


Nuže styď se, služebníku líný a nespokojený, vždyť jiní jsou ochotnější k záhubě než ty k životu. A jiní se více radují z nicotnosti než ty z pravdy.


Často se ovšem ve své naději zklamou, kdežto mé zaslíbení nezklame nikoho; já nepropustím s prázdnou nikoho, kdo mi důvěřuje. Dám, co jsem slíbil; splním, co jsem řekl; jen když věrně setrvá v mé lásce až do konce. Já jsem ten, kdo odplatí všem dobrým a přísně zkoumá všechny zbožné.


Zapiš si má slova do srdce a bedlivě o nich uvažuj; v době pokušení ti budou velmi potřebná. Čemu nerozumíš nyní při četbě, to jistě pochopíš v den navštívení. Dvojím způsobem navštěvuji své vyvolené: jednak pokušením, jednak útěchou. A denně jim dávám dvoje naučení: jedno, když kárám jejich hříchy, druhé, když je povzbuzuji, aby prospívali v ctnostech.


Kdo zná moje slova a pohrdá jimi, má soudce, který ho bude soudit v den poslední.










RESPONSORIUM

Př 23,26; 5,1; 4,20

R. Dej mi, synu, své srdce, kéž se líbí tvým očím moje cesty! *
Dej pozor na moji moudrost!

V. Můj synu, dbej na má slova, k mým řečem nakloň svůj sluch! *
Dej pozor na moji moudrost!






















































MODLITBA




Modleme se.



Bože, v tobě je plnost všeho dobra; vlož do našich srdcí lásku k tvému jménu, rozmnož naši oddanost k tobě a posiluj naši vytrvalost, ať v nás roste a trvá všechno dobré. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Ty dárce světla přejasný,

k nám spolu s jasným úsvitem,

když rozpadly se noční tmy,

přivádíš zpátky nový den.


Jitřenka světla třpytivá,

ne ta, jež jako jedna z hvězd

se vzácným svitem zaskvívá,

o příchodu dne nesouc zvěst.


Ty jasnější však nad slunce

jsi samo světlo a den sám,

jenž proniká nám do srdce

až k nejskrytějším hlubinám.


Ať cudná mysl odolá

žádostem těla vzpurného,

ať duch v nevině uchová

svatý chrám těla čistého.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky, v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Kdy konečně zas přijdu před tvář Páně?



Žalm 41 (42)

Touha po Bohu a jeho svatyni


Kdo žízní, ať přijde, kdo touží po živé vodě, ať si ji vezme zadarmo. (Zj 22, 17)


Tak jako laň, jež dychtí po tekoucích vodách, *

tak dychtí, Bože, po tobě má duše.

Po Bohu žízním v duši, po svém živém Bohu: *

kdy konečně zas přijdu před tvou tvář? —


Ve dne i v noci jenom slzy jsou můj pokrm, *

když denně slýchám: „Kde máš svého Boha?“

Duše mi přetéká, když si to představuji, †

jak pronikal jsem do svatyně Boží *

za chvalozpěvů svátečního davu. —


Proč se má duše rmoutíš, proč tak ve mně teskníš? †

Jen doufej v Boha, zase ho budu slavit, *

toho, jenž je můj zachránce a Bůh můj! —


Jsem sklíčen, proto na tebe tak vroucně myslím †

tu od Jordánu, z hermonského kraje, *

a s této hory, která sluje Misar. —


V šumu tvých vodopádů hloubka hloubku volá, *

tvé vlny, slapy přese mne se valí.

Za Pánem ve dne vzhlížím, v noci milost čekám, *

s písní se modlím k Bohu svého žití.

Bohu, své skále říkám: „Proč mě zapomínáš? *

Proč se mám vláčet, nepřítelem tísněn?“

Až do kostí mě bodá posměch protivníků, *

když denně slyším: „Kde máš svého Boha?“

Proč se má duše rmoutíš, proč tak ve mně teskníš? †

Jen doufej v Boha, zase ho budu slavit, *

toho, jenž je můj zachránce a Bůh můj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Kdy konečně zas přijdu před tvář Páně?











Ant. 2 Ukaž nám, Pane, světlo svého slitování.



Kantikum

Modlitba za svaté město Jeruzalém

Sir 36, 1-7.10-13


Věčný život je to, že poznají tebe, jediného a pravého Boha, a toho, kterého jsi poslal, Ježíše Krista. (Jan 17, 3)



Smiluj se nad námi, Bože všehomíra, a shlédni na nás, *

a ukaž nám světlo svého slitování.

Svou bázní pronikni všechny pohany, *

kteří tě nehledají,

aby poznali, že není Boha kromě tebe, *

a aby vyprávěli o tvých mocných činech. —


Zdvihni svou ruku na cizí národy, *

ať vidí tvoji moc!

A jako jsi před nimi na nás ukázal svou svatost, *

tak se na nich proslav před našima očima,

aby tě poznali, jako my jsme poznali, *

že není Boha mimo tebe, Pane!

Znovu čiň znamení, opakuj divy, *

oslav svou pravici, své mocné rámě. —


Shromáždi všechny Jákobovy kmeny, †

aby poznali, že není Boha mimo tebe, *

a aby vyprávěli o tvých mocných činech.

Dej jim znovu dědictví, *

jako měli od pradávna.


Smiluj se nad lidem, který dostal od tebe jméno, *

nad Izraelem, jehož jsi nazval svým prvorozeným.

Smiluj se nad svým svatým městem, *

nad Jeruzalémem, kde přebýváš.

Naplň Sión svými nevýslovnými slovy *

a svůj lid svou slávou.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Ukaž nám, Pane, světlo svého slitování.











Ant. 3 Požehnaný jsi, Pane, na nebeské obloze.



Žalm 18 A (19 A)

Celá příroda chválí Boha, svého stvořitele


Navštívil nás ten, který vychází z výsosti... aby uvedl naše kroky na cestu pokoje. (Lk 1, 78.79)


O Boží slávě vypravuje nebe, †

obloha hlásá díla jeho rukou, *

den dni to říká, noc to šeptá noci. —


Není to ani řeč a nejsou slova: *

hovoří takto hlasem nepostižným.

Ten hlas však prostupuje celou zemi, †

zní mluva nebes na sám konec světa, *

až tam, kde slunci vybudoval stan. —


Z něho pak slunce vychází jak ženich, *

těší se jako běžec před závodem.

Vychází od jednoho konce nebes †

a běží zas až na opačný konec, *

před jeho žárem nic se neschová.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Požehnaný jsi, Pane, na nebeské obloze.













KRÁTKÉ ČTENÍ





Jer 15, 16

Když se nalezla tvá slova, byla mi pokrmem; tvé slovo se mi stalo radostí a potěšením srdce, protože mám tvé jméno, Hospodine, Bože zástupů!














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Jásejte vstříc Pánu, spravedliví, * zbožným sluší vroucí chvalozpěv.
R. 
Jásejte vstříc Pánu, spravedliví, * zbožným sluší vroucí chvalozpěv.

V. Zazpívejte mu novou píseň.

R. 
Zbožným sluší vroucí chvalozpěv.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Jásejte vstříc Pánu, spravedliví, * zbožným sluší vroucí chvalozpěv.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Požehnaný buď Pán, protože nás navštívil a vysvobodil.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Požehnaný buď Pán, protože nás navštívil a vysvobodil.















PROSBY









Náš Spasitel nás učinil královským kněžstvem, abychom přinášeli oběti Bohu příjemné. Vděčně ho tedy vzývejme:

Pane, zachovej nás ve své službě.


Kriste, věčný Veleknězi, tys dal svému lidu podíl na svém kněžství,

uděl nám, abychom stále přinášeli duchovní oběti Bohu příjemné.

(Pane, zachovej nás ve své službě.)

Uštědři nám v hojnosti plody svého Ducha,

trpělivost, dobrotu a vlídnost.

(Pane, zachovej nás ve své službě.)

Ty, který jsi láska sama, dej, ať jsme s tebou v lásce spojeni,

ať správně jednáme, abychom tě chválili také svým životem.

(Pane, zachovej nás ve své službě.)

Pomáhej nám hledat to, co je užitečné pro naše bratry,

aby snáze dosáhli spásy.

(Pane, zachovej nás ve své službě.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Všemohoucí Bože, děkujeme ti za tento nový den a prosíme tě: chraň nás svou milostí, abychom nesešli na cestu hříchu, a veď naše myšlenky, slova i skutky, abychom ti dnes zbožně a spravedlivě sloužili. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.



Nebo:



Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Blahoslavení, kdo slyší Boží slovo a zachovávají ho.





Žalm 118 (119), 41-48

VI – ו (Vav)


Kéž se mi dostane, Pane, tvé lásky, *

pomoz mi podle svého slibu,

abych dal odpověď těm, kdo mě tupí; *

s nadějí spoléhám na tvá slova. —


Neodnímej mi slovo pravdy, *

neboť doufám v tvá rozhodnutí.

Tvého zákona budu se držet, *

ve všem a vždycky a na věčné časy. —


Po cestě volné budu si kráčet, *

protože dbám tvých nařízení.

Před králi zjevím tvá přikázání *

bez bázně, že se mi dostane hany. —


Z příkazů tvých se radovat budu, *

protože k nim se upínám s láskou,

ruce k tvým příkazům vztahovat budu, *

rozjímat o tvých ustanoveních.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Blahoslavení, kdo slyší Boží slovo a zachovávají ho.











Ant. 2 

Mým pokrmem je plnit vůli Otce.



Žalm 39 (40), 2-14. 17-18

Poděkování a prosba o pomoc

Dary ani oběti jsi nechtěl, ale připravils mi tělo. (Žid 10, 5)


I


Doufal jsem, doufal v Pána, i sklonil se ke mně *

a vyslyšel moje volání.

Z jámy zkázy mě vytáhl, z bahna a kalu, †

mé nohy na skálu postavil, *

mým krokům opět jistotu dal.

Do úst mi vložil zpěv nový, chvalozpěv Bohu. †

Spatří to mnozí, pojme je bázeň, *

v důvěře skloní se před Pánem. —


Šťastný člověk, jenž v Pána naději vkládá, †

jenž nedruží se ke zpupným *

a k těm, kdo upadli v lež a blud.

Mnohé divy jsi učinil, Pane, můj Bože, †

i záměry, které s námi máš; *

kdo by se tobě vyrovnal!

Kdybych měl o nich vyprávět, *

víc je jich, než se spočítat dá. —


V žertvách a krvavých darech zálibu nemáš, †

smírné a zápalné oběti nechceš; *

avšak mě jsi otevřel sluch.

Řekl jsem tedy: „Hle, zde přicházím nyní! *

Ve svitku pro mne je příkaz psán.

Blaží mě, Bože můj, konat podle tvé vůle, *

tvůj zákon v hloubi srdce mám.“





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Mým pokrmem je plnit vůli Otce.











Ant. 3 

Já jsem ubohý nuzák, Pane, ty jsi má pomoc.



II




Tvou spravedlnost jsem zvěstoval před velkou obcí, *

ústa jsem nezamkl, Pane, ty víš.

Tvou spravedlnost nenechám pro sebe v skrytu, *

tvou věrnost a pomoc rozhlásím.

Ani tvou čestnost a laskavost *

před velkou obcí nesmlčím. —


Neodpírej mi, Pane, své slitování, *

tvá milost a věrnost buď se mnou vždy!

Neboť mě skličují vůkol nesčetné strasti, †

mé hříchy na mne dopadly, *

že ani vzhlédnout si netroufám.

Mám jich víc, nežli na hlavě vlasů, *

ztratil jsem veškerou odvahu. —


Kéž se ti, Pane, zlíbí mě vysvobodit! *

Pospěš mi, Pane, na pomoc!




Zato ať jásají, ať se radují v tobě *

všichni, kdo tebe hledají!

Ať mohou říkat: „Velký je Pán“, *

kdo k tobě volají o pomoc!

Já jsem jen ubohý nuzák; přijď ke mně, Pane! †

Ty jsi má pomoc, můj zachránce, *

neotálej už, Bože můj!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Já jsem ubohý nuzák, Pane, ty jsi má pomoc.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Jer 31, 33

Taková bude smlouva, kterou sjednám s Izraelovým domem po těch dnech – praví Hospodin: „Vložím svůj zákon do jejich nitra, napíšu jim ho do srdce, budu jim Bohem a oni budou mým lidem!“















V. Stvoř ve mně čisté srdce, Pane.

R. Neodvrhuj mě od své tváře.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, ty chceš, aby lidé společnou prací rozvíjeli své schopnosti a vytvářeli lepší podmínky k životu; dej, ať toto poslání plníme s vědomím, že ty jsi náš Otec a my všichni jsme bratři. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Blahoslavení, kdo slyší Boží slovo a zachovávají ho.





Žalm 118 (119), 41-48

VI – ו (Vav)


Kéž se mi dostane, Pane, tvé lásky, *

pomoz mi podle svého slibu,

abych dal odpověď těm, kdo mě tupí; *

s nadějí spoléhám na tvá slova. —


Neodnímej mi slovo pravdy, *

neboť doufám v tvá rozhodnutí.

Tvého zákona budu se držet, *

ve všem a vždycky a na věčné časy. —


Po cestě volné budu si kráčet, *

protože dbám tvých nařízení.

Před králi zjevím tvá přikázání *

bez bázně, že se mi dostane hany. —


Z příkazů tvých se radovat budu, *

protože k nim se upínám s láskou,

ruce k tvým příkazům vztahovat budu, *

rozjímat o tvých ustanoveních.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Blahoslavení, kdo slyší Boží slovo a zachovávají ho.











Ant. 2 

Mým pokrmem je plnit vůli Otce.



Žalm 39 (40), 2-14. 17-18

Poděkování a prosba o pomoc

Dary ani oběti jsi nechtěl, ale připravils mi tělo. (Žid 10, 5)


I


Doufal jsem, doufal v Pána, i sklonil se ke mně *

a vyslyšel moje volání.

Z jámy zkázy mě vytáhl, z bahna a kalu, †

mé nohy na skálu postavil, *

mým krokům opět jistotu dal.

Do úst mi vložil zpěv nový, chvalozpěv Bohu. †

Spatří to mnozí, pojme je bázeň, *

v důvěře skloní se před Pánem. —


Šťastný člověk, jenž v Pána naději vkládá, †

jenž nedruží se ke zpupným *

a k těm, kdo upadli v lež a blud.

Mnohé divy jsi učinil, Pane, můj Bože, †

i záměry, které s námi máš; *

kdo by se tobě vyrovnal!

Kdybych měl o nich vyprávět, *

víc je jich, než se spočítat dá. —


V žertvách a krvavých darech zálibu nemáš, †

smírné a zápalné oběti nechceš; *

avšak mě jsi otevřel sluch.

Řekl jsem tedy: „Hle, zde přicházím nyní! *

Ve svitku pro mne je příkaz psán.

Blaží mě, Bože můj, konat podle tvé vůle, *

tvůj zákon v hloubi srdce mám.“





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Mým pokrmem je plnit vůli Otce.











Ant. 3 

Já jsem ubohý nuzák, Pane, ty jsi má pomoc.



II




Tvou spravedlnost jsem zvěstoval před velkou obcí, *

ústa jsem nezamkl, Pane, ty víš.

Tvou spravedlnost nenechám pro sebe v skrytu, *

tvou věrnost a pomoc rozhlásím.

Ani tvou čestnost a laskavost *

před velkou obcí nesmlčím. —


Neodpírej mi, Pane, své slitování, *

tvá milost a věrnost buď se mnou vždy!

Neboť mě skličují vůkol nesčetné strasti, †

mé hříchy na mne dopadly, *

že ani vzhlédnout si netroufám.

Mám jich víc, nežli na hlavě vlasů, *

ztratil jsem veškerou odvahu. —


Kéž se ti, Pane, zlíbí mě vysvobodit! *

Pospěš mi, Pane, na pomoc!




Zato ať jásají, ať se radují v tobě *

všichni, kdo tebe hledají!

Ať mohou říkat: „Velký je Pán“, *

kdo k tobě volají o pomoc!

Já jsem jen ubohý nuzák; přijď ke mně, Pane! †

Ty jsi má pomoc, můj zachránce, *

neotálej už, Bože můj!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Já jsem ubohý nuzák, Pane, ty jsi má pomoc.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Jer 32, 40

Sjednám s nimi věčnou smlouvu, že jim nepřestanu prokazovat dobro; vložím jim do srdce svou bázeň, aby ode mě neodstoupili.















V. Na Bohu stojí má spása i má sláva.

R. Bůh je má skála, záchrana má.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, ty posíláš dělníky na svou žeň, rozděluješ práci a dáváš spravedlivou mzdu; nauč nás nést břímě dne ochotně a bez reptání. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.










Text © Česká dominikánská provincie, 2015 a/nebo Česká biskupská konference, 2018.



← Tercie | ↑ nahoru | Nona →




© 1999-2023 J. Vidéky









← Sexta | ↑ nahoru | Večerní chvály →






4. září 2023








Pondělí, mezidobí, 22. týden

2. týden žaltáře
























Nona













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď z hloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Blahoslavení, kdo slyší Boží slovo a zachovávají ho.





Žalm 118 (119), 41-48

VI – ו (Vav)


Kéž se mi dostane, Pane, tvé lásky, *

pomoz mi podle svého slibu,

abych dal odpověď těm, kdo mě tupí; *

s nadějí spoléhám na tvá slova. —


Neodnímej mi slovo pravdy, *

neboť doufám v tvá rozhodnutí.

Tvého zákona budu se držet, *

ve všem a vždycky a na věčné časy. —


Po cestě volné budu si kráčet, *

protože dbám tvých nařízení.

Před králi zjevím tvá přikázání *

bez bázně, že se mi dostane hany. —


Z příkazů tvých se radovat budu, *

protože k nim se upínám s láskou,

ruce k tvým příkazům vztahovat budu, *

rozjímat o tvých ustanoveních.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Blahoslavení, kdo slyší Boží slovo a zachovávají ho.











Ant. 2 

Mým pokrmem je plnit vůli Otce.



Žalm 39 (40), 2-14. 17-18

Poděkování a prosba o pomoc

Dary ani oběti jsi nechtěl, ale připravils mi tělo. (Žid 10, 5)


I


Doufal jsem, doufal v Pána, i sklonil se ke mně *

a vyslyšel moje volání.

Z jámy zkázy mě vytáhl, z bahna a kalu, †

mé nohy na skálu postavil, *

mým krokům opět jistotu dal.

Do úst mi vložil zpěv nový, chvalozpěv Bohu. †

Spatří to mnozí, pojme je bázeň, *

v důvěře skloní se před Pánem. —


Šťastný člověk, jenž v Pána naději vkládá, †

jenž nedruží se ke zpupným *

a k těm, kdo upadli v lež a blud.

Mnohé divy jsi učinil, Pane, můj Bože, †

i záměry, které s námi máš; *

kdo by se tobě vyrovnal!

Kdybych měl o nich vyprávět, *

víc je jich, než se spočítat dá. —


V žertvách a krvavých darech zálibu nemáš, †

smírné a zápalné oběti nechceš; *

avšak mě jsi otevřel sluch.

Řekl jsem tedy: „Hle, zde přicházím nyní! *

Ve svitku pro mne je příkaz psán.

Blaží mě, Bože můj, konat podle tvé vůle, *

tvůj zákon v hloubi srdce mám.“





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Mým pokrmem je plnit vůli Otce.











Ant. 3 

Já jsem ubohý nuzák, Pane, ty jsi má pomoc.



II




Tvou spravedlnost jsem zvěstoval před velkou obcí, *

ústa jsem nezamkl, Pane, ty víš.

Tvou spravedlnost nenechám pro sebe v skrytu, *

tvou věrnost a pomoc rozhlásím.

Ani tvou čestnost a laskavost *

před velkou obcí nesmlčím. —


Neodpírej mi, Pane, své slitování, *

tvá milost a věrnost buď se mnou vždy!

Neboť mě skličují vůkol nesčetné strasti, †

mé hříchy na mne dopadly, *

že ani vzhlédnout si netroufám.

Mám jich víc, nežli na hlavě vlasů, *

ztratil jsem veškerou odvahu. —


Kéž se ti, Pane, zlíbí mě vysvobodit! *

Pospěš mi, Pane, na pomoc!




Zato ať jásají, ať se radují v tobě *

všichni, kdo tebe hledají!

Ať mohou říkat: „Velký je Pán“, *

kdo k tobě volají o pomoc!

Já jsem jen ubohý nuzák; přijď ke mně, Pane! †

Ty jsi má pomoc, můj zachránce, *

neotálej už, Bože můj!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Já jsem ubohý nuzák, Pane, ty jsi má pomoc.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Ez 34, 31

Vy, moje ovce, jste stádem, které já pasu, a já jsem vaším Bohem – praví Pán, Hospodin.















V. Pán je můj pastýř: nemám v ničem nouzi.

R. Na tiché, svěží pastviny mě vodí.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys uzdravil chromého, když nad ním Petr a Jan cestou do chrámu k odpolední modlitbě vzývali jméno tvého Syna; přijmi i naši upřímnou modlitbu ve jménu Ježíšově a dej spásu všem, kdo ho vzývají. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Prameni světla, světlo, dárce jeho,

skloň se dnes k naší prosbě s vlídnou tváří,

nás, jež jsi zbavil temnot hříchu všeho,

naplň svou září.


Je skončena už denní práce dnešní,

jsme v bezpečí tu pod křídly tvé přízně

a v každé době chcem ti zpívat vděčni

děkovné písně.


Zapadlo slunce, noc se zas k nám sklání,

kéž dál nám září slunce nehasnoucí,

jež oblažuje všechny nebešťany

svou září skvoucí.


Viny, jež den chtěl ve svém shonu skrýti,

umyj z nás, Kriste, svou laskavou mocí,

ať naše srdce čistotou se třpytí

i v temnu noci.


Otci i Synu ať vše slouží k chvále,

svatému Ohni budiž táž moc vždycky.

Ty, Bože, pevným žezlem řídíš stále

celý rod lidský. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Jsi ze všech lidských synů nejkrásnější, spanilost se ti po rtech rozlévá.



Žalm 44 (45)

Svatba krále


Ženich je tady! Jděte mu naproti! (Mt 25, 6)



I


Srdce mi kypí radostnými slovy, †

svou píseň nyní králi zazpívám. *

Můj jazyk – rydlo rychlopísaře. —


Jsi ze všech lidských synů nejkrásnější, †

spanilost se ti po rtech rozlévá, *

Pán proto požehnal ti na věky.

Opásej mečem, hrdino, svá bedra, *

ve vznešenosti své a nádheře

do boje vyjeď za věrnost a právo, *

ať koná divy tvoje pravice!

Máš ostré šípy, národy se skloní, *

odpůrci krále klesnou na mysli. —


Tvůj božský stolec trvá do věčnosti, *

žezlo tvé vlády – žezlo nestranné.

Miluješ právo, nenávidíš křivdu, †

a proto pomazal tě Pán, tvůj Bůh, *

olejem radosti jak žádného. —


Tvá roucha voní aloí a myrhou, *

ze síní slonových ti harfy zní.

Královská dcera v ústrety ti kráčí, †

královna stojí po tvé pravici, *

ofirským zlatem skvěle zdobená.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Jsi ze všech lidských synů nejkrásnější, spanilost se ti po rtech rozlévá.











Ant. 2 Ženich je tady, jděte mu naproti.



II

Slyš, dcero, pohleď sem a nakloň ucho, *

zapomeň na svůj lid a otcův dům!

Král s dychtivostí touží po tvé kráse, *

neboť je pán tvůj, ty se před ním skloň!

I tyrský lid ti přináší své dary, *

o přízeň tvou se derou velmoži. —


Královská dcera vchází v plné kráse, *

perlami, zlatem šat má protkaný.

Ve třpytném rouchu před krále ji vedou, *

panny její za ní kráčejí.

S radostným jásotem ji přivádějí *

a dovnitř v králův palác vcházejí. —


Místo svých otců budeš teď mít syny *

a učiníš je v zemi knížaty.

Tvé jméno vštípit chci všem pokolením, *

ať na věky tě slaví národy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Ženich je tady, jděte mu naproti.











Ant. 3  Bůh si předsevzal, až přijde plnost času, obnovit všechno v Kristu.



Kantikum

Bůh spasitel


Ef 1, 3-10


Buď pochválen Bůh a Otec našeho Pána Ježíše Krista, *

on nás z nebe zahrnul všemi možnými duchovními dary, —


vždyť v něm si nás vyvolil ještě před stvořením světa, †

abychom byli svatí a neposkvrnění *

před ním v lásce. —


Podle svého svobodného rozhodnutí nás předurčil, †

abychom skrze Ježíše Krista *

byli přijati za jeho syny, —


ke chvále jeho božsky vznešené dobrotivosti, *

kterou nám projevil svou lásku ve svém milovaném Synovi: —


v něm máme vykoupení skrze jeho krev, *

odpuštění hříchů. —


Podle bohatství své milosti, †

kterou nám tak štědře projevil *

s veškerou moudrostí a rozumností, —


podle svého úradku *

seznámil nás s tajemstvím své vůle, —


že si totiž předsevzal, *

až přijde plnost času,

obnovit v Kristu všechno, *

co je na nebi a na zemi.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Bůh si předsevzal, až přijde plnost času, obnovit všechno v Kristu.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Sol 2, 13

Bez ustání děkujeme Bohu za to, že když jste nás uslyšeli kázat Boží slovo, vzali jste ho ne jako slovo lidské, ale jako slovo Boží – vždyť jím skutečně je. A protože věříte, ukazují se na vás i jeho účinky.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Pane, ať stoupá * k tobě má modlitba.
R. 
Pane, ať stoupá * k tobě má modlitba.

V. Jako kadidlo před tvou tváří.

R. 
K tobě má modlitba.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Pane, ať stoupá * k tobě má modlitba.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Tebe, můj Bože, ať velebí má duše.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Tebe, můj Bože, ať velebí má duše.















PROSBY











Chvalme Krista, neboť on miluje svou církev, sytí ji a pečuje o ni. S důvěrou ho prosme:

Pane, splň prosby svého lidu.


Pane Ježíši, učiň, aby všichni lidé byli spaseni

a došli k poznání pravdy.

(Pane, splň prosby svého lidu.)

Ochraňuj našeho papeže N. a biskupa N.

a přispěj jim na pomoc svou silou.

(Pane, splň prosby svého lidu.)

Veď ty, kdo touží po spravedlnosti,

aby prožili svůj život v radosti a bezpečí.

(Pane, splň prosby svého lidu.)

Pane, buď útočištěm trpících

a buď jim pomocníkem v soužení.

(Pane, splň prosby svého lidu.)

Svěřujeme ti ty, které jsi za života povolal k posvátné službě,

ať tě v nebi oslavují navěky.

(Pane, splň prosby svého lidu.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Všemohoucí Bože, ty nám dáváš sílu, protože víš, že bez tvé pomoci jsme slabí a nic nezmůžeme; přijmi naši večerní modlitbu jako poděkování za dary, kterés nám dnes udělil. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













Doporučuje se vykonat zpytování svědomí. Při společné modlitbě se může na toto místo vložit úkon kajícnosti jako v úvodních mešních obřadech.







1.


Po chvíli ticha všichni společně říkají:

Vyznávám se všemohoucímu Bohu

a vám všem,

že často hřeším

myšlením, slovy i skutky

a nekonám, co mám konat:

bijí se v prsa a říkají:

je to má vina, má veliká vina.

Dále pak pokračují:

Proto prosím Matku Boží, vždy Pannu,

všechny anděly a svaté

i vás, bratři a sestry,

abyste se za mě u Boha přimlouvali.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






2.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, řekne:

Smiluj se nad námi, Pane.

Lid odpovídá:

Hřešili jsme proti tobě.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Ukaž nám, Pane, své milosrdenství.

Lid:

A dej nám svou spásu.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






3.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, nebo někdo z přítomných pronáší tato anebo podobná zvolání, končící prosbou: Pane (Kriste): Smiluj se nad námi.

Byls poslán uzdravovat duše, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid odpovídá:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi pozvat hříšníky, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Sedíš po pravici Otcově a zastáváš se nás, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.



Nebo:
 


Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi smířit svět se svým Otcem, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Vzals na sebe všechen náš hřích, abychom byli skrze tebe ospravedlněni před Bohem, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

V jednotě Svatého Ducha žiješ stále u Otce, aby ses za nás přimlouval, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.

















HYMNUS











Na sklonku dne tě upřímně,

Tvůrce všech věcí, prosíme,

s tou laskavostí, jíž jsi znám,

stůj při nás v noci a nás chraň.


Jen o tobě ať srdce sní,

ať ve snu cítí, že s ním jsi,

aby hned, jak se rozední,

znělo tvou chválou nejčistší.


V žití nám pevné zdraví dej,

v nás oheň lásky rozehřej,

ať temnou noc a také nás

rozjasní tvého světla jas.


To, Otče mocný nejvýše,

dej skrze Krista Ježíše,

s nímž a se Svatým Duchem též

po všechny věky kraluješ. Amen.




Nebo:




Ty Kriste, světlo, jasný dni,

rozbíjíš mříže noční tmy.

Víme, že zář jsi ze světla,

jež nebešťanům stále plá.


Prosíme tebe, Pane náš,

buď této noci naše stráž.

Chcem odpočívat v lásce tvé,

uděl nám chvíle pokojné.


I když nám oči sklíží sen,

chcem s tebou dál bdít v srdci svém.

Nad sluhy, kteří k tobě lnou,

drž stále ruku ochrannou.


Ochránce náš, už pohleď k nám,

před číhajícím škůdcem chraň.

Veď sluhy rukou citlivou,

vždyť vykoupils je krví svou.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.

















PSALMODIE
 





Ant.  Ty, Pane, jsi Bůh shovívavý a laskavý.



Žalm 86

Volání o pomoc v tísni

Buď veleben Bůh. On nás těší ve všech našich souženích. (2 Kor 1, 3.4)


Nakloň ke mně sluch a slyš mě, Pane, *

neboť jsem tak ponížen a bídný.

Zachovej mě, neboť jsem ti oddán, *

služebníku pomoz, jenž ti věří. —


Tys můj Bůh, měj, Pane, slitování! *

Vždyť já den co den jen k tobě volám.

Život oblaž svému služebníku, *

vždyť se zdvíhám celou duší k tobě.

Ty jsi, Pane, dobrý, shovívavý, *

milosrdný k těm, kdo vzývají tě. —


Pane, slyš mé úpěnlivé prosby, *

popřej sluchu hlasitému nářku!

Volám k tobě ve své velké tísni *

s pevnou důvěrou v tvé vyslyšení. —


Žádný bůh ti není, Pane, roven, *

není rovných dílům, jež jsi stvořil.

Všechny národy se přijdou klanět, *

vzdávat úctu tvému jménu, Pane,

neboť velký jsi a divy konáš, *

neboť ty sám jediný jsi Bůh. —



Uč mě cestě tvé, ať jednám správně, *

veď mé srdce k tomu: ctít tvé jméno.

Chci tě, Pane, celým srdcem chválit, *

na věky tvé jméno oslavovat.

Neboť velká je tvá láska ke mně, *

ze dna temnot zachránils mou duši. —


Bože, pyšní proti mně se spikli, †

tlupa zhoubců míří na můj život, *

na tebe se přitom neohlíží.

Ty však, Pane, jsi Bůh milosrdný, *

shovívavý, laskavý a věrný.

Propůjč svému služebníku sílu, *

ať je spasen syn tvé služebnice! —


Skloň se ke mně, nade mnou se smiluj, *

znamení své milosti zjev na mně,

ať mí nepřátelé s hanbou spatří, *

že je Pán má útěcha a pomoc!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Ty, Pane, jsi Bůh shovívavý a laskavý.
























KRÁTKÉ ČTENÍ


1 Sol 5, 9-10

Bůh nás neurčil k tomu, abychom jednou propadli jeho hněvu, ale abychom získali spásu skrze našeho Pána Ježíše Krista, který za nás umřel, abychom my žili spojeni s ním, ať už živí nebo mrtví.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

V. Vykoupil jsi nás, Pane, věrný Bože. 

R. 
Svěřuji svůj život.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

















SIMEONOVO KANTIKUM 




Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.




Kristus, světlo národů a sláva Izraele


Lk 2, 29-32


Nyní, Pane, můžeš propustit svého služebníka *


podle svého slova v pokoji,


neboť mé oči viděly *


tvou spásu,


kterou jsi připravil *


přede všemi národy:


světlo k osvícení pohanů *


a k slávě tvého izraelského lidu. —




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.











ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, pošli nám osvěžující spánek a dej, ať to, co dobrého jsme svou prací dnes zaseli, zapustí kořeny, roste a zraje pro věčnou žeň. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.













ZAKONČENÍ 




Pokojnou noc a šťastnou smrt nechť nám dopřeje všemohoucí Pán.


R. Amen.

















Připojí se některá ze závěrečných mariánských antifon. 
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Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.



Nebo:



Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Volal jsem, a Pán mě vyslyšel.





Žalm 119 (120)

Mezi svárlivými lidmi toužím po pokoji


V soužení buďte trpěliví, v modlitbě vytrvalí. (Řím 12, 12)


K Pánu jsem volal, když jsem trpěl útiskem, *

a on mě vyslyšel. —


„Vysvoboď, Pane, duši od úskočných úst, *

jazyka lživého!“

Co za to dostaneš, co sklidíš nádavkem, *

ty lživý jazyku?

Jen z pevné ruky bojovníka břitký šíp, *

uhlíky z kručinek. —


Běda, že mezi Moschy musím přebývat, *

ve stanech kedarských!

Přespříliš dlouho bydlím už sám vprostřed těch, *

kdo nenávidí mír!

Já mluvím o pokoji, mluvím o právu, *

a oni chtějí boj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Volal jsem, a Pán mě vyslyšel.











Ant. 2 

Pán nechť střeží tvůj odchod i návrat.



Žalm 120 (121)

Strážce národa


Už nikdy nebudou mít hlad ani žízeň, nebude už do nich pražit slunce ani jakýkoli jiný žár. (Zj 7, 16)


K horám pozvedám oči, *

odkud přijde mi pomoc?

Od Pána přichází pomoc, *

on stvořil nebe i zemi. —


On ti klopýtnout nedá, *

nezaspí ten, jenž tě chrání.

Nezaspí, nezdřímne strážce, *

jenž chrání Izraele. —


Pán tě střeží a stíní, *

je po tvé pravici stále.

Za dne ti neškodí slunce, *

ani za noci měsíc. —


Pán tě od zlého střeží, *

on střeží celý tvůj život.

Střeží tvůj odchod i návrat *

nyní a po všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pán nechť střeží tvůj odchod i návrat.











Ant. 3 

Zaradoval jsem se, když mi řekli. †




Žalm 121 (122)

Svaté město Jeruzalém


Přistoupili jste k hoře Siónu a k městu živého Boha, k nebeskému Jeruzalému. (Žid 12, 22)


Zaradoval jsem se, když mi řekli: *

† „Vydáme se do Pánova domu.“

Už se naše nohy zastavily, *

Jeruzaléme, v tvých slavných branách. —


Jeruzaléme, jsi vybudován *

v pevné město, v sebe uzavřené!

Putují sem kmeny, kmeny Páně; †

tak to káže Izraeli zákon, *

aby jméno Páně oslavoval.

Zde jsou postaveny soudní stolce, *

pevné stolce Davidova domu. —


Pokoj vyproste pro Jeruzalém: *

Ať jsou v bezpečí, kdo milují tě!

Ať v tvých hradbách rozhostí se pokoj *

a v tvých domech bezpečí ať trvá! —


Pro blaho svých bratří a svých přátel *

stále budu říkat: Pokoj v tobě!

Pro dům Pána, jenž je naším Bohem, *

za tvůj zdar se stále budu modlit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Zaradoval jsem se, když mi řekli.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Jer 31, 33

Taková bude smlouva, kterou sjednám s Izraelovým domem po těch dnech – praví Hospodin: „Vložím svůj zákon do jejich nitra, napíšu jim ho do srdce, budu jim Bohem a oni budou mým lidem!“















V. Stvoř ve mně čisté srdce, Pane.

R. Neodvrhuj mě od své tváře.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, ty chceš, aby lidé společnou prací rozvíjeli své schopnosti a vytvářeli lepší podmínky k životu; dej, ať toto poslání plníme s vědomím, že ty jsi náš Otec a my všichni jsme bratři. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Ty, který trůníš na nebi, smiluj se nad námi.





Žalm 122 (123)

Bůh je naděje svého lidu


Dva slepí... začali křičet: „Pane, smiluj se nad námi, synu Davidův!“ (Mt 20, 30)


Pozdvihuji oči k tobě, *

který trůníš na nebi. —


Jako oči služebníků †

tkvějí na pánových rukou, *

oči služky na své paní,

tak i naše oči hledí †

k Pánu, jenž je naším Bohem, *

ať nám smilování dá. —


Smiluj se, Pane, nad námi se smiluj, *

neboť jsme přesyceni pohanou.

Dávno je naše duše přesycena *

posměchem boháčů a hanou pyšných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Ty, který trůníš na nebi, smiluj se nad námi.











Ant. 2 

Naše pomoc je ve jménu Páně.



Žalm 123 (124)

Naše pomoc je ve jménu Páně


Pán řekl Pavlovi: „Neboj se... protože já jsem s tebou.“ (Sk 18, 9-10)


Kdyby se nás nebyl zastal Pán *

– takto ať se vyzná Izrael –

kdyby se nás nebyl zastal Pán, *

když se lidé vrhli proti nám,

pohltili by nás zaživa. *

Proti nám když vzplanul jejich vztek,

vody by nás byly odnesly, *

valil by se přes nás divý proud,

přes nás by se byly valily, *

rozbouřené vody vzedmuté. —


Chvála Pánu, že nás nevydal *

jejich dravým zubům za kořist!

Duše vyvázla jak z léčky pták, *

roztrhla se síť, jsme svobodni! —


Naše pomoc je ve jménu Páně, *

který stvořil nebesa i zem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Naše pomoc je ve jménu Páně.











Ant. 3 

Pán objímá svůj národ dnes i na věky.



Žalm 124 (125)

Bůh chrání svůj lid


Pokoj a milosrdenství přijde na pravé Boží Izraelity. (Gal 6, 16)


Důvěru kdo v Pána mají *

jsou jako hora Sión,

která nikdy nekolísá, *

trvá na věky. —


Jako hory obklopují *

celý Jeruzalém,

tak Pán objímá svůj národ *

dnes i na věky.

Dědičnou zem spravedlivých *

hříšní nepodrží,

aby ani spravedliví *

po zlu nesáhli. —


Dobře, Pane, čiň všem dobrým *

a všem upřímným!

Ty však, co se dají strhnout *

na nerovné cesty,

smeť i se zločinci, Pane! *

Pokoj s Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán objímá svůj národ dnes i na věky.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Jer 32, 40

Sjednám s nimi věčnou smlouvu, že jim nepřestanu prokazovat dobro; vložím jim do srdce svou bázeň, aby ode mě neodstoupili.















V. Na Bohu stojí má spása i má sláva.

R. Bůh je má skála, záchrana má.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, ty posíláš dělníky na svou žeň, rozděluješ práci a dáváš spravedlivou mzdu; nauč nás nést břímě dne ochotně a bez reptání. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď z hloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Veliký div pro nás učinil Pán, byli jsme radosti plní.






Žalm 125 (126)

Bůh je naše radost a naděje


Jako máte účast v souženích, tak budete mít účast i v útěše. (2 Kor 1, 7)


Když úděl Siónu k lepšímu obracel Pán, *

tehdy jsme byli jak ve snách.

Na rtech nám kypěl veselý smích, *

jásotem oplýval jazyk.

Tehdy šla v národech jedna řeč: *

„Pán pro ně učinil divy!“

Veliký div pro nás učinil Pán, *

byli jsme radosti plní! —


Pane, náš úděl již k dobrému změň *

jak vyschlé potoky jihu!

Vždycky kdo v slzách zasévají, *

ti budou s jásotem sklízet. —


Vyjdou-li do pole, s pláčem jdou, *

s pláčem sijí své zrní;

s jásotem budou se vracet zpět, *

v náručí ponesou snopy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Veliký div pro nás učinil Pán, byli jsme radosti plní.











Ant. 2 

Pán nám staví příbytek a bude střežit naše město.




Žalm 126 (127)

Lidská námaha je marná, nepomáhá-li Bůh


Jste Boží stavba. (1 Kor 3, 9)


Jestliže dům nebuduje Pán, *

lopotí se marně, kdo jej staví.

Jestli město nestřeží sám Pán, *

hlídati je marně budou stráže. —


Marno je vám vstávat před ránem, *

pracovat až dlouho do večera,

pak až v noci jídat krušný chléb: *

sám ho dá i za spánku svým milým. —


Hle, jsou darem Páně synové, *

jeho vzácnou odměnou plod lůna.

Čím jsou šípy ruce bojovné, *

tím jsou otci synové z let mládí.

Šťasten, kdo jich plný toulec má: *

sporem v bráně sok ho nezahanbí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pán nám staví příbytek a bude střežit naše město.











Ant. 3 

Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě. †



Žalm 127 (128)

Boží požehnání v domě bohabojného


„Pán ať požehná ti ze Siónu“, to jest ze své církve. (Arnobius)


Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě *

† a kdo kráčíš jeho cestami! —


Co dobudeš prací, v klidu strávíš, *

blažen budeš, půjde s tebou zdar.

Manželka tvá jako vinná réva *

ponese v tvém domě ovoce,

děti tvé jak letorosty oliv *

stůl ti budou kruhem ovíjet. —


Takto bude požehnáno muži, *

který Pána v pravé bázni ctí.

Pán ať požehná ti ze Siónu, †

abys viděl vzkvétat Jeruzalém *

po všechny dny svého života.

Abys viděl i svých synů syny. *

Pokoj budiž nad Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Ez 34, 31

Vy, moje ovce, jste stádem, které já pasu, a já jsem vaším Bohem – praví Pán, Hospodin.















V. Pán je můj pastýř: nemám v ničem nouzi.

R. Na tiché, svěží pastviny mě vodí.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, tys uzdravil chromého, když nad ním Petr a Jan cestou do chrámu k odpolední modlitbě vzývali jméno tvého Syna; přijmi i naši upřímnou modlitbu ve jménu Ježíšově a dej spásu všem, kdo ho vzývají. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Bl. Kateřiny z Racconigi, panny, terciářky


pro dominikány (OP)



























Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi panen.

Nebo: Pojďte, klaňme se Pánu, kterého následují panny.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi panen.

Nebo: Pojďte, klaňme se Pánu, kterého následují panny.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi panen.

Nebo: Pojďte, klaňme se Pánu, kterého následují panny.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi panen.

Nebo: Pojďte, klaňme se Pánu, kterého následují panny.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi panen.

Nebo: Pojďte, klaňme se Pánu, kterého následují panny.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi panen.

Nebo: Pojďte, klaňme se Pánu, kterého následují panny.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, Králi panen.

Nebo: Pojďte, klaňme se Pánu, kterého následují panny.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi panen.

Nebo: Pojďte, klaňme se Pánu, kterého následují panny.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi panen.

Nebo: Pojďte, klaňme se Pánu, kterého následují panny.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi panen.

Nebo: Pojďte, klaňme se Pánu, kterého následují panny.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi panen.

Nebo: Pojďte, klaňme se Pánu, kterého následují panny.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi panen.

Nebo: Pojďte, klaňme se Pánu, kterého následují panny.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, Králi panen.

Nebo: Pojďte, klaňme se Pánu, kterého následují panny.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi panen.

Nebo: Pojďte, klaňme se Pánu, kterého následují panny.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi panen.

Nebo: Pojďte, klaňme se Pánu, kterého následují panny.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi panen.

Nebo: Pojďte, klaňme se Pánu, kterého následují panny.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi panen.

Nebo: Pojďte, klaňme se Pánu, kterého následují panny.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, Králi panen.

Nebo: Pojďte, klaňme se Pánu, kterého následují panny.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi panen.

Nebo: Pojďte, klaňme se Pánu, kterého následují panny.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi panen.

Nebo: Pojďte, klaňme se Pánu, kterého následují panny.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi panen.

Nebo: Pojďte, klaňme se Pánu, kterého následují panny.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi panen.

Nebo: Pojďte, klaňme se Pánu, kterého následují panny.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi panen.

Nebo: Pojďte, klaňme se Pánu, kterého následují panny.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, Králi panen.

Nebo: Pojďte, klaňme se Pánu, kterého následují panny.
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Bl. Kateřiny z Racconigi, panny, terciářky


pro dominikány (OP)
















Narodila se v Racconigi v Piemontsku v roce 1487. Její otec Řehoř Jiří Mattei byl chudý řemeslník, matka se jmenovala Billia Ferrari. V důsledku dlouhotrvajících válek se její rodiče dostali do velkých hospodářských potíží. Kateřina proto musela od mládí pracovat jako tkadlena. Současně však vedla velmi intenzivní duchovní život. Zasvětila se Bohu slibem panenství a v osmadvaceti letech vstoupila do třetího řádu sv. Dominika. Žila velmi asketickým způsobem života, často mívala vidění, byla obdarována stigmaty. Mnoho lidí ji navštěvovalo a žádalo o duchovní vedení a modlitbu. Protože to v Racconigi budilo senzaci, musela se odstěhovat do Caramagna [Karamaňa] a snést mnoho pokoření ze strany nedůvěřivých duchovních vůdců. Podobně jako svatá Kateřina Sienská obětovala svůj život za církev a za pokoj v Itálii. Zemřela v Caramagnu 4. září 1547 a byla pohřbena v klášterním kostele sv. Vincence Ferrerského v Garessiu. Za blahoslavenou ji 9. dubna 1808 prohlásil Pius VII.













Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











Svou vroucí písní velebí

tento den zbožní věřící,

když dnes i z výšin na nebi

se sláva této panny skví.


Panna, jež k chválám Kristovým

přispěla mužnou pevností,

se k sborům nebes vznešeným

dnes druží plna radosti.


Křehkostí těla přemohla

cudností v celém žití svém,

svůdnostmi světa pohrdla

a ve stopách šla za Kristem.


Spravuj nás, Kriste, podle ní,

před nepřáteli chraň lid svůj,

nás ve svých ctnostech upevni

a balvany vin odstraňuj.


Ať tebe všechno lidstvo ctí,

Ježíši, z Panny zrozený,

i Otci, Duchu milosti

ať ustavičně chvála zní. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Sluch ke mně nakloň, Pane, rychle mě zachraň.



Žalm 31, 2-17. 20-25


Důvěrná prosba v utrpení

Otče, do tvých rukou poroučím svého ducha. (Lk 23, 46)


I


V tobě mám, Pane, své útočiště, †

nedopusť, abych byl zahanben provždy! *

Spravedlivý jsi, vysvoboď mě!

Sluch ke mně nakloň, rychle mě zachraň, †

buď mou skálou, kde najdu svůj úkryt, *

pevným hradem, který mě chrání! —


Neboť ty jsi můj hrad a má skála, *

veď mě a provázej pro své jméno!

Zachraň mě ze sítí nastražených, *

vždyť jenom ty jsi mé útočiště. —


Svého ducha ti do rukou vkládám, *

spasíš mě, Pane, Bože věrný!


V záští máš ty, kdo ctí nicotné modly, *

já však mám důvěru jedině v Pána.

Zajásám, zaplesám nad tvou láskou, †

nad tím, žes na moji bídu shlédl, *

že ses mě ujal v mé tísnivé nouzi,

že jsi mě nevydal nepřátelům, *

že jsi mě vyvedl na volný prostor.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Sluch ke mně nakloň, Pane, rychle mě zachraň.











Ant. 2 Pane, rozjasni tvář nad svým služebníkem.



II


Smiluj se, Pane, nade mnou v tísni, *

oči mám hořem zakaleny,

ve stálých útrapách plyne můj život, *

léta má míjejí v hořekování,

zármutkem chřadnou všechny mé síly, *

údy mi slabostí podklesávají. —


Pro smích jsem všem svým nepřátelům, †

pro blázny sousedům, přátelům pro strach, *

jak mne kdo potká, přede mnou prchá.

Z paměti lidí jsem zmizel jak mrtvý, *

stal jsem se pohozeným střepem.

Slyším šuškání davu a hrozby, †

spolu se proti mně umlouvají, *

ukládají mi o holý život. —


Já však se spoléhám na tebe, Pane, *

„ty jsi můj Bůh,“ ti s důvěrou říkám.

Pouze v tvých rukou je celý můj osud: *

vyrvi mě těm, kdo mě pronásledují!

Rozjasni tvář nad svým služebníkem, *

zachraň mě ve svém milosrdenství!







Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pane, rozjasni tvář nad svým služebníkem.











Ant. 3 Chvála buď Pánu za divy lásky, které mi prokázal za útisku.



III


Jak velká je tvá dobrota, Pane, *

kterou máš pro ty, kdo se tě bojí,

kterou jsi přichystal pro ty všechny, *

kdo se před lidmi utekou k tobě!

Držíš je pod ochranou své tváře, *

kryješ je před lidským hanobením,

pod svou střechou jim úkryt dáváš *

před zlobou jazyků utrhačných. —


Chvála buď Pánu za divy lásky, *

které mi prokázal za útisku.

Zatímco já jsem si v úzkosti říkal: *

už jsem zapuzen od tvých očí,

ty jsi přece jen slyšel můj nářek, *

s jakým jsem k tobě o pomoc volal. —


Milujte Pána vy, kdo jste zbožní! *

Neboť své věrné Pán vždy chrání;

zato však těm, kdo jednají zpupně, *

plnou měrou za pýchu splatí.

Buďte silní a stateční srdcem *

všichni, kdo máte důvěru v Pána.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Chvála buď Pánu za divy lásky, které mi prokázal za útisku.














V. Pane, k věrnosti mě veď a poučuj mě.

R. Vždyť jen ty jsi Bůh mé záchrany.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z knihy proroka Jeremiáše

19,1-5.10 – 20,6


O rozbitém džbánu


Tak pravil Hospodin: „Jdi si koupit hliněný džbán od hrnčíře, vezmi s sebou několik předních mužů z lidu a několik předních kněží 
a jdi ven do údolí Ben-Hinnom, které je u vchodu do Hrnčířské brány, a hlásej tam slova, která k tobě promluvím. 
Řekneš: Slyšte Hospodinovo slovo, judští králové i jeruzalémští obyvatelé! Tak praví Hospodin zástupů, Bůh Izraele: Přivedu na toto místo neštěstí, takže každému, kdo o něm uslyší, bude znít v uších, 
protože mě opustili, odcizili mi toto místo, obětovali na něm kadidlo cizím bohům, které neznali ani oni ani jejich otcové. Judští králové naplnili toto místo krví nevinných: 
zřídili výšiny Bálům, aby pálili své děti ohněm v zápalnou oběť Bálům, což jsem jim neporučil, nepřikázal, ani mně to nenapadlo.


Pak rozbiješ džbán před očima mužů, kteří půjdou s tebou, 
a řekneš jim: Toto praví Hospodin zástupů: Tak rozbiji tento lid a toto město, jako se rozbíjí hrnčířská nádoba, kterou už nelze spravit. V Tofetu budou pochovávat, protože nebude jiné místo k pohřbení. 
Tak naložím s tímto místem – praví Hospodin – a s jeho obyvatelstvem; učiním z tohoto města Tofet. 
Jeruzalémské domy i domy judských králů budou nečisté jako místo Tofet, jako všechny domy, na jejichž střechách obětovali všem nebeským souhvězdím a přinášeli úlitby cizím bohům.“


Potom přišel Jeremiáš z Tofetu, kam ho poslal Hospodin, aby tam prorokoval, zastavil se v nádvoří Hospodinova domu a řekl všemu lidu: 
„Tak praví Hospodin zástupů, Bůh Izraele: Hle, uvalím na toto město i na všecka města v jeho okolí veškeré neštěstí, kterým jsem mu hrozil, neboť zatvrdili svou šíji, aby neposlouchali moje řeči.“


Kněz Pašchur, syn Immerův, který byl vrchním dozorcem v Hospodinově domě, uslyšel Jeremiáše, jak prorokuje tyto řeči. 
Pašchur dal proroka Jeremiáše zbít a vsadit do klády, která byla v hořejší Benjamínově bráně u Hospodinova domu. 
Nazítří však dal Pašchur Jeremiáše z klády vyvést. Jeremiáš mu řekl: „Hospodin tě nenazývá už Pašchur, ale ‚Hrůza ze všech stran‘, 
neboť tak praví Hospodin: Hle, vydám tě všanc hrůze, tebe i všechny tvé přátele: Padnou mečem svých nepřátel a tvé oči to uvidí. Všechen judský lid vydám do rukou babylónského krále; zavede je do Babylóna a mečem je pobije. 
Dám všechno jmění tohoto města, všechen jeho majetek i všecky skvosty i poklady judských králů do rukou jejich nepřátel a oni je ukořistí, vezmou a odvezou do Babylóna. 
Ty pak, Pašchure, i všichni obyvatelé tvého domu půjdete do zajetí; do Babylóna přijdeš, tam umřeš a tam budeš pochován ty i všichni tvoji přátelé, kterým jsi prorokoval lež!“



RESPONSORIUM

Mt 23,37; srov. Jer 19,15

R. Jeruzaléme, Jeruzaléme! Zabíjíš proroky a kamenuješ ty, kdo jsou k tobě posláni. *
Kolikrát jsem chtěl shromáždit tvoje děti, jako shromažďuje kvočna svoje kuřátka pod křídla, ale nechtěli jste.

V. Zatvrdil jsi svou šíji, abys neposlouchal moje řeči. *
Kolikrát jsem chtěl shromáždit tvoje děti, jako shromažďuje kvočna svoje kuřátka pod křídla, ale nechtěli jste.

















DRUHÉ ČTENÍ








Z traktátu „O panenství“ od svatého Cypriána, biskupa a mučedníka

(Nn. 3-4.22.23: CSEL 3,189-190.202-204)


S počtem panen roste radost jejich matky


Nyní budu promlouvat k pannám: čím větší je jejich sláva, tím více potřebují péče. Jsou květem na ratolesti církve a skvostem duchovní krásy, jsou utěšeným mládím církve, neposkvrněným a neporušeným dílem cti a chvály, jsou obrazem Božím zpodobujícím Pánovu svatost, jsou znamenitější částí Kristova stáda. Církev se jimi těší a její slavné mateřství v nich bohatě kvete do plodů: čím víc se rozrůstá počet panen, tím větší je matčina radost. K těmto pannám já nyní mluvím a je napomínám – spíš z lásky než z moci svého úřadu; ne že bych já, poslední a nejmenší, plně si vědomý vlastní ubohosti, chtěl vystupovat jako nějaký přísný soudce, nýbrž proto, že snad jsem ve své starostlivosti obezřelejší a mám větší obavy z ďáblových útoků.


Tato má ostražitost není neopodstatněná a mé obavy nejsou liché; pomáhají na cestě ke spáse a bdí nad životodárnými přikázáními Páně: ženy, které se odevzdaly Kristu, odřekly se tělesných žádostí a tělem i duší se zasvětily Bohu, mají dovršovat své dílo, za něž je čeká velká odměna, a nemají se snažit pro nikoho jiného krášlit a nikomu jinému se nemají chtít líbit než svému Pánu. Od něho se také dočkají kýžené odměny za své panenství.


Uchovejte si, panny, opravdu si uchovejte to, čím jste už začaly být. Uchovejte si to, čím budete. Čeká vás velká mzda, velká odplata za vaši ctnost, nejvyšší odměna za vaši čistotu. Čím my teprve máme být, tím jste vy už být začaly: vy už v tomto životě máte slávu vzkříšení, jdete životem, aniž by se vás dotkl svou pozemskostí; zachováte-li si cudnost a panenství, jste jako Boží andělé. Jen ať vytrvá, ať zůstane pevné a neporušené to vaše panenství. Tak, jako statečně začalo, ať ustavičně trvá. Ať nehledí na skvělost náhrdelníků a bohatství šatu, ale na důstojnost mravů.


Slyšte hlas apoštola, kterého Pán nazval svým vyvoleným nástrojem a kterého Bůh poslal, aby hlásal a naplňoval nebeské příkazy. Říká: První člověk byl utvořen ze země, je pozemský, druhý člověk je z nebe. My jsme na sobě nesli podobnost s tím člověkem, který pocházel ze země. Stejně tak poneseme i podobnost s tím, který je z nebe. Tuto podobu nese panenství a nese ji neporušenost, svatost ji nese a pravda.








RESPONSORIUM

1 Kor 7,34; srov. Ž 72 (73),26

R. Žena nevdaná a panna se stará o věci Páně, * 
aby byla svatá na těle i na duši.

V. Pán je má skála a můj úděl navždy, * 
aby byla svatá na těle i na duši.



Nebo:



Z dekretu 2. vatikánského koncilu o přizpůsobené obnově řeholního života

(Perfectæ caritatis, nn. 1.5.6.12)


Církev jde za Kristem, svým jediným snoubencem


Od samého počátku byli v církvi muži a ženy, kteří ve snaze o svobodnější následování Krista a jeho věrnější napodobení uskutečňovali rady evangelia a vedli – každý svým způsobem – život zasvěcený Bohu. Mnozí z nich prožili z vnuknutí Svatého Ducha život v samotě, jiní založili řeholní rodiny, které církev ráda přijala a schválila svou autoritou. Tak podle Božího záměru postupně vyrostla podivuhodná rozmanitost řeholních společenství; značně přispěla k tomu, že církev je vybavena pro každé dobré dílo a připravena, aby Kristovo tělo dělalo pokroky, a navíc se představuje jako nevěsta okrášlená pro svého Ženicha, neboť ji zdobí různé dary jejích dětí, a skrze ni se zjevuje přerozmanitá Boží moudrost.


Všichni, které Bůh volá k uskutečňování rad evangelia a kteří se k nim upřímně zavazují, se uprostřed této pestré rozmanitosti darů nejvlastnějším způsobem zasvěcují Pánu, když následují Krista, toho, který životem v panictví a v chudobě a v poslušnosti až k smrti na kříži vykoupil a posvětil všechny lidi. Tak puzeni láskou, kterou jim do srdce vlévá Duch Svatý, žijí čím dál tím víc pro Krista a jeho tělo, to je církev. Toto sebeodevzdání zahrnuje zajisté celý život; čím opravdověji se v něm spojují s Kristem, tím bohatší je život církve a tím plodnější je její apoštolát.


Členové všech řeholí ať si připomínají, že slibem žít podle rad evangelia dali především odpověď na výzvu Boží, a tak nejenže zemřeli hříchu, ale také se odřekli světa, aby žili jen pro Boha. Celý svůj život totiž odevzdali do jeho služby; a to znamená zcela zvláštní zasvěcení, které má svůj hluboký kořen v zasvěcení křestním a také je plněji vyjadřuje.


Ti, kdo se zavazují žít podle rad evangelia, ať především hledají a milují Boha, neboť on si dříve zamiloval nás, a za všech okolností ať se snaží vést život s Kristem skrytý v Bohu. Ke spáse světa a výstavbě církve odtud vyvěrá láska k bližnímu a dostává nové podněty. A tato láska oživuje a usměrňuje také samo uskutečňování rad evangelia.


Čistoty pro nebeské království, kterou řeholníci slibují, je třeba si cenit jako znamenitého daru milosti. Jedinečným způsobem totiž osvobozuje lidské srdce, aby se mohlo mocněji rozhořet láskou k Bohu a ke všem lidem; a proto je zvláštním znamením nebeských darů a pro řeholníky nejvhodnějším prostředkem, jak se horlivě oddat Boží službě a apoštolské práci. Tak právě oni všem věřícím připomínají ten podivuhodný sňatek, který zosnoval sám Bůh a který se má plně zjevit ve věku budoucím: sňatek církve s jejím jediným snoubencem Kristem.



















RESPONSORIUM

R. Jak jsi krásná, Kristova panno! * 
Pán tě odměnil slavnou korunou panenství.

V. Nikdo ti nemůže vzít palmu vítězství ani tě odloučit od lásky Kristovy. * 
Pán tě odměnil slavnou korunou panenství.























































MODLITBA




Modleme se.



Bože, naše naděje, tys ozdobil srdce blahoslavené Kateřiny plností nebeských darů. Na její přímluvu připoutej naše srdce ke svému Synu, který se za nás nechal přibít na kříž. Neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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Bl. Kateřiny z Racconigi, panny, terciářky


pro dominikány (OP)
















Narodila se v Racconigi v Piemontsku v roce 1487. Její otec Řehoř Jiří Mattei byl chudý řemeslník, matka se jmenovala Billia Ferrari. V důsledku dlouhotrvajících válek se její rodiče dostali do velkých hospodářských potíží. Kateřina proto musela od mládí pracovat jako tkadlena. Současně však vedla velmi intenzivní duchovní život. Zasvětila se Bohu slibem panenství a v osmadvaceti letech vstoupila do třetího řádu sv. Dominika. Žila velmi asketickým způsobem života, často mívala vidění, byla obdarována stigmaty. Mnoho lidí ji navštěvovalo a žádalo o duchovní vedení a modlitbu. Protože to v Racconigi budilo senzaci, musela se odstěhovat do Caramagna [Karamaňa] a snést mnoho pokoření ze strany nedůvěřivých duchovních vůdců. Podobně jako svatá Kateřina Sienská obětovala svůj život za církev a za pokoj v Itálii. Zemřela v Caramagnu 4. září 1547 a byla pohřbena v klášterním kostele sv. Vincence Ferrerského v Garessiu. Za blahoslavenou ji 9. dubna 1808 prohlásil Pius VII.













Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Panno, ty s lampou hořící

jsi vyšla k sňatku s Pánem svým,

přeslavným Vládcem, jejž vždy ctí

nebeské sbory zpěvem svým.


Andělů družko milená,

nejčistším svazkem spojená

se Snoubencem svým nebeským

jdeš mu vstříc s věncem panenským.


Nauč nás, jak je třeba žít,

pomáhej nám svou přímluvou,

ať můžem vždy včas odhalit

nepřátel šalbu záludnou.


Nechť Maria, květ panenství,

vždy prosí za nás u Syna,

ať se nás v tomto vyhnanství

svou mocnou rukou ujímá.


Ať Bohu chválou bezmeznou

zní všechny věky věčnosti

nad touto pannou vítěznou,

kterou dnes celé nebe ctí. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Kdy konečně zas přijdu před tvář Páně?



Žalm 41 (42)

Touha po Bohu a jeho svatyni


Kdo žízní, ať přijde, kdo touží po živé vodě, ať si ji vezme zadarmo. (Zj 22, 17)


Tak jako laň, jež dychtí po tekoucích vodách, *

tak dychtí, Bože, po tobě má duše.

Po Bohu žízním v duši, po svém živém Bohu: *

kdy konečně zas přijdu před tvou tvář? —


Ve dne i v noci jenom slzy jsou můj pokrm, *

když denně slýchám: „Kde máš svého Boha?“

Duše mi přetéká, když si to představuji, †

jak pronikal jsem do svatyně Boží *

za chvalozpěvů svátečního davu. —


Proč se má duše rmoutíš, proč tak ve mně teskníš? †

Jen doufej v Boha, zase ho budu slavit, *

toho, jenž je můj zachránce a Bůh můj! —


Jsem sklíčen, proto na tebe tak vroucně myslím †

tu od Jordánu, z hermonského kraje, *

a s této hory, která sluje Misar. —


V šumu tvých vodopádů hloubka hloubku volá, *

tvé vlny, slapy přese mne se valí.

Za Pánem ve dne vzhlížím, v noci milost čekám, *

s písní se modlím k Bohu svého žití.

Bohu, své skále říkám: „Proč mě zapomínáš? *

Proč se mám vláčet, nepřítelem tísněn?“

Až do kostí mě bodá posměch protivníků, *

když denně slyším: „Kde máš svého Boha?“

Proč se má duše rmoutíš, proč tak ve mně teskníš? †

Jen doufej v Boha, zase ho budu slavit, *

toho, jenž je můj zachránce a Bůh můj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Kdy konečně zas přijdu před tvář Páně?











Ant. 2 Ukaž nám, Pane, světlo svého slitování.



Kantikum

Modlitba za svaté město Jeruzalém

Sir 36, 1-7.10-13


Věčný život je to, že poznají tebe, jediného a pravého Boha, a toho, kterého jsi poslal, Ježíše Krista. (Jan 17, 3)



Smiluj se nad námi, Bože všehomíra, a shlédni na nás, *

a ukaž nám světlo svého slitování.

Svou bázní pronikni všechny pohany, *

kteří tě nehledají,

aby poznali, že není Boha kromě tebe, *

a aby vyprávěli o tvých mocných činech. —


Zdvihni svou ruku na cizí národy, *

ať vidí tvoji moc!

A jako jsi před nimi na nás ukázal svou svatost, *

tak se na nich proslav před našima očima,

aby tě poznali, jako my jsme poznali, *

že není Boha mimo tebe, Pane!

Znovu čiň znamení, opakuj divy, *

oslav svou pravici, své mocné rámě. —


Shromáždi všechny Jákobovy kmeny, †

aby poznali, že není Boha mimo tebe, *

a aby vyprávěli o tvých mocných činech.

Dej jim znovu dědictví, *

jako měli od pradávna.


Smiluj se nad lidem, který dostal od tebe jméno, *

nad Izraelem, jehož jsi nazval svým prvorozeným.

Smiluj se nad svým svatým městem, *

nad Jeruzalémem, kde přebýváš.

Naplň Sión svými nevýslovnými slovy *

a svůj lid svou slávou.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Ukaž nám, Pane, světlo svého slitování.











Ant. 3 Požehnaný jsi, Pane, na nebeské obloze.



Žalm 18 A (19 A)

Celá příroda chválí Boha, svého stvořitele


Navštívil nás ten, který vychází z výsosti... aby uvedl naše kroky na cestu pokoje. (Lk 1, 78.79)


O Boží slávě vypravuje nebe, †

obloha hlásá díla jeho rukou, *

den dni to říká, noc to šeptá noci. —


Není to ani řeč a nejsou slova: *

hovoří takto hlasem nepostižným.

Ten hlas však prostupuje celou zemi, †

zní mluva nebes na sám konec světa, *

až tam, kde slunci vybudoval stan. —


Z něho pak slunce vychází jak ženich, *

těší se jako běžec před závodem.

Vychází od jednoho konce nebes †

a běží zas až na opačný konec, *

před jeho žárem nic se neschová.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Požehnaný jsi, Pane, na nebeské obloze.













KRÁTKÉ ČTENÍ





Pís 8, 7

Zátopy vod nemohou uhasit lásku a proudy řek ji neodplaví. Kdyby chtěl někdo za vše, co má v domě, koupit lásku, sklidí svrchovanou hanbu.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Tobě říká mé srdce: * Hledám tvou tvář.
R. 
Tobě říká mé srdce: * Hledám tvou tvář.

V. Po tvé tváři, Pane, toužím. 

R. 
Hledám tvou tvář.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Tobě říká mé srdce: * Hledám tvou tvář.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Prozíravá panna dala své srdce Kristu, a nyní září v zástupu svatých jako slunce.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Prozíravá panna dala své srdce Kristu, a nyní září v zástupu svatých jako slunce.















PROSBY









Život svatých panen vydává světu svědectví o Kristově lásce. A proto spolu s nimi volejme:

Ježíši, koruno panen, vyslyš nás.


Kriste, jediný Ženichu svatých panen,

nauč nás žít tak, aby nás nic neodloučilo od tvé lásky.

(Ježíši, koruno panen, vyslyš nás.)

Tvá matka, Panna Maria, je královnou všech panen,

pomáhej nám, abychom tak jako ona věrně plnili tvou vůli a naše láska k tobě aby stále rostla.

(Ježíši, koruno panen, vyslyš nás.)

Svaté panny ti sloužily s čistým a nerozděleným srdcem,

na jejich přímluvu veď i nás cestou, která vede k tobě.

(Ježíši, koruno panen, vyslyš nás.)

Prozíravé panny se připravovaly na setkání s tebou,

dej, abychom se i my těšili na tvůj příchod a s nadějí tě očekávali.

(Ježíši, koruno panen, vyslyš nás.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Bože, naše naděje, tys ozdobil srdce blahoslavené Kateřiny plností nebeských darů. Na její přímluvu připoutej naše srdce ke svému Synu, který se za nás nechal přibít na kříž. Neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Bl. Kateřiny z Racconigi, panny, terciářky


pro dominikány (OP)
















Narodila se v Racconigi v Piemontsku v roce 1487. Její otec Řehoř Jiří Mattei byl chudý řemeslník, matka se jmenovala Billia Ferrari. V důsledku dlouhotrvajících válek se její rodiče dostali do velkých hospodářských potíží. Kateřina proto musela od mládí pracovat jako tkadlena. Současně však vedla velmi intenzivní duchovní život. Zasvětila se Bohu slibem panenství a v osmadvaceti letech vstoupila do třetího řádu sv. Dominika. Žila velmi asketickým způsobem života, často mívala vidění, byla obdarována stigmaty. Mnoho lidí ji navštěvovalo a žádalo o duchovní vedení a modlitbu. Protože to v Racconigi budilo senzaci, musela se odstěhovat do Caramagna [Karamaňa] a snést mnoho pokoření ze strany nedůvěřivých duchovních vůdců. Podobně jako svatá Kateřina Sienská obětovala svůj život za církev a za pokoj v Itálii. Zemřela v Caramagnu 4. září 1547 a byla pohřbena v klášterním kostele sv. Vincence Ferrerského v Garessiu. Za blahoslavenou ji 9. dubna 1808 prohlásil Pius VII.













Večerní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Koruno panen, Ježíši,

počatý a též zrozený

Matkou, vždy Pannou nejčistší,

tento zpěv vlídně vyslechni.


Rád paseš v liliích svůj zrak

a v chorovodu panen sám.

Snoubenče jasný, dáváš pak

odměny věrným snoubenkám.


A všude, kam jdeš, za tebou

všechny ty panny spěchají

o závod s písní líbeznou,

kterou pět neustávají.


Prosíme, obdař hojněji

pokornou naši mysl tím,

že nikdy nedotkne se jí

zkaženost dechem ničivým.


Ať tebe všechno lidstvo ctí,

Ježíši, z Panny zrozený,

i Otci, Duchu milosti

ať ustavičná chvála zní. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Jsi ze všech lidských synů nejkrásnější, spanilost se ti po rtech rozlévá.



Žalm 44 (45)

Svatba krále


Ženich je tady! Jděte mu naproti! (Mt 25, 6)



I


Srdce mi kypí radostnými slovy, †

svou píseň nyní králi zazpívám. *

Můj jazyk – rydlo rychlopísaře. —


Jsi ze všech lidských synů nejkrásnější, †

spanilost se ti po rtech rozlévá, *

Pán proto požehnal ti na věky.

Opásej mečem, hrdino, svá bedra, *

ve vznešenosti své a nádheře

do boje vyjeď za věrnost a právo, *

ať koná divy tvoje pravice!

Máš ostré šípy, národy se skloní, *

odpůrci krále klesnou na mysli. —


Tvůj božský stolec trvá do věčnosti, *

žezlo tvé vlády – žezlo nestranné.

Miluješ právo, nenávidíš křivdu, †

a proto pomazal tě Pán, tvůj Bůh, *

olejem radosti jak žádného. —


Tvá roucha voní aloí a myrhou, *

ze síní slonových ti harfy zní.

Královská dcera v ústrety ti kráčí, †

královna stojí po tvé pravici, *

ofirským zlatem skvěle zdobená.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Jsi ze všech lidských synů nejkrásnější, spanilost se ti po rtech rozlévá.











Ant. 2 Ženich je tady, jděte mu naproti.



II

Slyš, dcero, pohleď sem a nakloň ucho, *

zapomeň na svůj lid a otcův dům!

Král s dychtivostí touží po tvé kráse, *

neboť je pán tvůj, ty se před ním skloň!

I tyrský lid ti přináší své dary, *

o přízeň tvou se derou velmoži. —


Královská dcera vchází v plné kráse, *

perlami, zlatem šat má protkaný.

Ve třpytném rouchu před krále ji vedou, *

panny její za ní kráčejí.

S radostným jásotem ji přivádějí *

a dovnitř v králův palác vcházejí. —


Místo svých otců budeš teď mít syny *

a učiníš je v zemi knížaty.

Tvé jméno vštípit chci všem pokolením, *

ať na věky tě slaví národy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Ženich je tady, jděte mu naproti.











Ant. 3  Bůh si předsevzal, až přijde plnost času, obnovit všechno v Kristu.



Kantikum

Bůh spasitel


Ef 1, 3-10


Buď pochválen Bůh a Otec našeho Pána Ježíše Krista, *

on nás z nebe zahrnul všemi možnými duchovními dary, —


vždyť v něm si nás vyvolil ještě před stvořením světa, †

abychom byli svatí a neposkvrnění *

před ním v lásce. —


Podle svého svobodného rozhodnutí nás předurčil, †

abychom skrze Ježíše Krista *

byli přijati za jeho syny, —


ke chvále jeho božsky vznešené dobrotivosti, *

kterou nám projevil svou lásku ve svém milovaném Synovi: —


v něm máme vykoupení skrze jeho krev, *

odpuštění hříchů. —


Podle bohatství své milosti, †

kterou nám tak štědře projevil *

s veškerou moudrostí a rozumností, —


podle svého úradku *

seznámil nás s tajemstvím své vůle, —


že si totiž předsevzal, *

až přijde plnost času,

obnovit v Kristu všechno, *

co je na nebi a na zemi.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Bůh si předsevzal, až přijde plnost času, obnovit všechno v Kristu.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Kor 7,32b.34a

Kdo nemá manželku, stará se o věci Páně, jak by se líbil Pánu. A žena nevdaná a panna se stará o věci Páně, aby byla svatá na těle i na duši.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Ke králi přivádějí panny * s radostným jásotem.
R. 
Ke králi přivádějí panny * s radostným jásotem.

V. A dovnitř v králův palác vcházejí. 

R. 
S radostným jásotem.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Ke králi přivádějí panny * s radostným jásotem.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Přistup, nevěsto Kristova, a přijmi korunu, kterou ti od věků připravil Pán.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Přistup, nevěsto Kristova, a přijmi korunu, kterou ti od věků připravil Pán.















PROSBY












Náš Pán Ježíš Kristus stále povolává k životu v panenské čistotě ty, kdo se mu chtějí zcela zasvětit. Oslavujme ho spolu s nimi a prosme ho:

Ježíši, Králi panen, vyslyš nás.


Kriste, ty sis připravil církev jako nevěstu,

očišťuj ji svou milostí, aby byla svatá a bez vady.

(Ježíši, Králi panen, vyslyš nás.)

Ty chceš, aby církev věrně setrvávala v neporušenosti víry,

chraň a posiluj křesťany, jejichž víra je ohrožena.

(Ježíši, Králi panen, vyslyš nás.)

Ty pomáháš těm, kdo se ti zasvětili, zbavovat se pozemských nedokonalostí,

veď nás, ať po příkladu svatých panen žijeme stále plněji životem, který pramení z tebe.

(Ježíši, Králi panen, vyslyš nás.)

Svatá N. je jedna z prozíravých panen, které ti vyšly naproti s rozžatou lampou,

nedopusť, aby v lampách panen tobě zasvěcených dohořel olej věrnosti.

(Ježíši, Králi panen, vyslyš nás.)

Svaté panny vešly s tebou na svatební hostinu,

uveď do nebeské hodovní síně také naše zemřelé.

(Ježíši, Králi panen, vyslyš nás.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Bože, naše naděje, tys ozdobil srdce blahoslavené Kateřiny plností nebeských darů. Na její přímluvu připoutej naše srdce ke svému Synu, který se za nás nechal přibít na kříž. Neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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22. Neděle v mezidobí

2. týden žaltáře


























Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, jsme jeho národ, my jsme ty ovce, jež on pase, aleluja.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, jsme jeho národ, my jsme ty ovce, jež on pase, aleluja.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, jsme jeho národ, my jsme ty ovce, jež on pase, aleluja.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, jsme jeho národ, my jsme ty ovce, jež on pase, aleluja.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, jsme jeho národ, my jsme ty ovce, jež on pase, aleluja.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, jsme jeho národ, my jsme ty ovce, jež on pase, aleluja.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, jsme jeho národ, my jsme ty ovce, jež on pase, aleluja.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, jsme jeho národ, my jsme ty ovce, jež on pase, aleluja.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, jsme jeho národ, my jsme ty ovce, jež on pase, aleluja.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, jsme jeho národ, my jsme ty ovce, jež on pase, aleluja.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, jsme jeho národ, my jsme ty ovce, jež on pase, aleluja.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, jsme jeho národ, my jsme ty ovce, jež on pase, aleluja.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, jsme jeho národ, my jsme ty ovce, jež on pase, aleluja.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, jsme jeho národ, my jsme ty ovce, jež on pase, aleluja.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, jsme jeho národ, my jsme ty ovce, jež on pase, aleluja.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, jsme jeho národ, my jsme ty ovce, jež on pase, aleluja.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, jsme jeho národ, my jsme ty ovce, jež on pase, aleluja.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, jsme jeho národ, my jsme ty ovce, jež on pase, aleluja.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, jsme jeho národ, my jsme ty ovce, jež on pase, aleluja.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, jsme jeho národ, my jsme ty ovce, jež on pase, aleluja.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, jsme jeho národ, my jsme ty ovce, jež on pase, aleluja.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, jsme jeho národ, my jsme ty ovce, jež on pase, aleluja.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, jsme jeho národ, my jsme ty ovce, jež on pase, aleluja.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, jsme jeho národ, my jsme ty ovce, jež on pase, aleluja.
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Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











V noci a časně ráno:



Čas půlnoci se přiblížil,

hlas proroka nás vybízí,

abychom Bohu, Otci všech,

i Synu pěli chvalozpěv.


Ať s nimi Duchu Svatému.

Vždyť Bohu trojjedinému

podstaty pouze jediné

vždy vzdávat chvály musíme.


V té době úzkost utkvěla

tím, že meč Zhoubce – anděla

se smrtí kosil v její tmě

prvorozence v Egyptě.


Věrným však je to spásná noc,

vždyť tentýž anděl neměl moc

použít svého trestu v ní

tam, kde zřel krve znamení.


Lkal hořce Egypt nad syny

tak hroznou smrtí zašlými.

Jen Izrael byl spokojen,

krví beránka ochráněn.


My jsme ten pravý Izrael,

chraňme se zla i nepřátel.

Chráněni krví Kristovou

sdílíme, Pane, radost tvou.


Dej, Králi, ať jsme hodni cti

i slávy tvého království,

ať smíme tebe též i my

velebit věčně písněmi. Amen.



Během dne:



Zdravíme den, slavný den našich dní,

přešťastný den, den Páně vítězný,

hodný toho, že jim jen radost zní,

ze všech prvý.


Boží světlo slepým se zjevuje,

v něm peklo Pán kořisti zbavuje,

přemáhá smrt a s nebem smiřuje

zemské nivy.


Když rozsudkem Vladaře věčného

na lidský rod jho hříchu dolehlo,

ty, Bože, dál člověka slabého

v lásce chráníš.


Všemocný Bůh v hluboké moudrosti

mírnil svůj hněv svou dobrotivostí,

když celý svět do jícnu propasti

řítil se již.


Vykupitel lidského plemene

vítězně jde z propasti pekelné,

na ramenou jehňátko ztracené

k nebi nese.


Boží mír už se snáší na zemi

a Boží řád dosáhl splnění,

slávu Pána velebme písněmi

v jasném plese.


V líbezný zpěv nebeské otčiny

vpadni, církvi, písněmi vděčnými.

Aleluja ať hlasy vroucími

tvůj lid pěje.


Vítězná pouť smrti je za námi,

ať naši hruď naplní plesání.

Buď světu mír, ať se ráj chválami

rozechvěje. Amen.
















PSALMODIE
 









Ant. 1 Pane, můj Bože, oděl ses krásou a vznešeností, jako pláštěm světlem se halíš, aleluja.



Žalm 103 (104)

Chvála Boha, stvořitele


Když se někdo stal křesťanem, je to nové stvoření. To staré pominulo, nové nastoupilo. (2 Kor 5, 17)


I


Dobrořeč Pánu, chval jej, má duše! *

Pane, můj Bože, jsi nadevše velký,

oděný krásou a vznešeností, *

jako pláštěm světlem se halíš. —


Nebesa pneš jak stanovou plachtu, *

síně své zbudovals nad vodami,

z letících mračen si povoz činíš, *

na křídlech větru se k zemi snášíš,

vichry si bereš za svoje posly, *

plameny za své služebníky. —


V základech mocných jsi upevnil zemi, *

takže až do věků nezakolísá.

Pramoře jako rouchem ji krylo, *

vody stály až nad horami.

Před tvou hrozbou stáhly se zpátky, *

prchaly před hlasem tvého hromu.

Vzestouply do hor, do dolin klesly, *

na místa, která ty jsi jim určil.

Dal jsi jim hranici, přes kterou nesmí, *

aby zas nemohly zaplavit zemi. —


Pramenům kázal jsi v potocích stékat, *

v údolích mezi horami plynout.

Všechnu zvěř polní napájejí, *

divocí osli hasí v nich žízeň.

Při nich pak hnízdí nebeské ptactvo, *

větvovím stromů zní jeho zpěv.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pane, můj Bože, oděl ses krásou a vznešeností, jako pláštěm světlem se halíš, aleluja.











Ant. 2 Pán vydává ze země chléb i víno, jež člověku potěší srdce, aleluja.



II


Z oblačných sídel napájíš hory, *

vláhu z tvých komor zem dosyta pije.

Dáváš růst píci, jíž stáda se živí, *

rostlinám, které jsou k užitku lidem;

vydáváš pro ně ze země chléb, *

který dodává člověku síly,

víno, jež člověku potěší srdce, *

že se mu tvář jak olejem svítí. —


Dosyta pije i stromoví Páně, *

libánské cedry, jež sázel on sám.

V nich pak si ptáci stavějí hnízda, *

v cypřiších domov si udělal čáp.

Horské štíty kamzíkům patří, *

ve skalách jezevci našli si skryt. —


Měsíc jsi učinil měřidlem času, *

slunce pak ví, kdy zapadat má.

Když sešleš soumrak a setmí se na noc, *

začne v ní obcházet divoká zvěř.

Lvíčata s řevem si žádají kořist, *

od Boha čekají pokrm svůj.

Když slunce vychází, stáhnou se opět, *

ulehnou do svých doupat a nor.

Tehdy pak člověk vykročí k práci, *

aby v ní setrval po celý den.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán vydává ze země chléb i víno, jež člověku potěší srdce, aleluja.











Ant. 3 Bůh se díval na všechno, co udělal, a bylo to velmi dobré, aleluja.



III


Kterak jsou četná, Pane, tvá díla! †

Všechno jsi stvořil a učinil moudře, *

plna je tvého tvorstva zem.

Tam moře mocné a velké a širé, †

v něm se to hemží bezpočtem tvorů, *

havěti drobné i velikých stvůr.

Lodi jím plují, i leviatan, *

stvořils jej, aby si ve vlnách hrál. —


Na tebe čeká všechno a všichni, *

že jim dáš obživu v pravý čas.

A ty ji dáváš a oni si berou, *

dobrem se sytí, když otevřeš dlaň.

Skryješ-li před nimi tvář, tu se zděsí, †

když jim odejmeš dech, oni hynou, *

opět se vracejí ve svůj prach.

Sešleš-li ducha, tvoří se noví: *

tak zemi obnovuješ tvář. —


Ať trvá na věky sláva Páně, *

ať se Pán raduje ze svých děl!

Země se zachví, když pohlédne na ni, *

kouří se z hor, když jen se jich tkne.

Pánu chci zpívat, co budu dýchat, *

Bohu chci hráti, co budu živ.

Kéž se mu zalíbí moje písně! *

Já se chci v Pánu radovat! —


Kéž jen by hříšní ze světa sešli, †

kéž by už bezbožných nebylo nikde! *

Dobrořeč Pánu, duše má!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Bůh se díval na všechno, co udělal, a bylo to velmi dobré, aleluja.














V. Blahoslavené jsou vaše oči, že vidí.

R. A vaše uši, že slyší.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z knihy proroka Jeremiáše

11,18-20; 12,1-13


Prorok dává nahlédnout do nitra své duše


Hospodin mě o tom poučil, a já jsem to poznal;

tehdy jsem viděl jejich zlé skutky.

Byl jsem jako krotký beránek,

kterého vedou na porážku.

Ani potuchy jsem neměl, že mi strojí úklady:

„Zničme strom i s jeho mízou,

vytněme ho ze země živých,

ať není památky po jeho jméně!“

Hospodine zástupů,

spravedlivý soudce,

který zkoumáš srdce i ledví,

kéž vidím tvoji pomstu nad nimi,

neboť tobě svěřuji svou při.

Sice jsi spravedlivý, Hospodine,

o to se nebudu s tebou přít,

přece však bych chtěl s tebou mluvit

o spravedlnosti:

Proč se bezbožníkům všechno daří,

proč jsou všichni zrádní odpadlíci bez starosti?

Sázíš je a zapouštějí kořen,

prospívají a nesou ovoce;

blízko jsi jejich ústům,

ale daleko jsi od jejich srdce.

Ty však mě, Hospodine, znáš, díváš se na mě

a zkoumáš mé srdce, jak o tobě smýšlím.

Odvleč je tedy jako stádo na porážku

a zasvěť je pro den zabití!

Jak dlouho má mít země smutek,

jak dlouho má zeleň na všech polích vadnout?

Pro zvrácenost jejích obyvatel

vyhynula zvěř i ptactvo,

neboť řekli: „Bůh nevidí naše cesty.“

„Jestliže jsi s pěšími běžel a unavili tě,

jak budeš moci závodit s koňmi?

Jestliže se necítíš bezpečný v pokojné zemi,

co budeš dělat v houštinách Jordánu?

Neboť i tvoji bratři a tvá rodina,

i oni tě zrazují, naprosto všichni tě odsuzují;

nevěř jim, když k tobě přátelsky mluví.“

„Opustil jsem svůj dům,

zavrhl jsem své dědictví,

dal jsem to, co je mi nejdražší

do rukou svých nepřátel.

Moje dědictví je pro mne jako lev v lese:

začalo na mě řvát,

proto ho nenávidím.

Moje dědictví je pro mě pestrým ptákem,

odevšad na něj dorážejí dravci.

Pojďte, shromážděte se, všecka divoká zvířata,

pospěšte k žrádlu!

Mou vinici zpustošilo mnoho pastýřů,

můj podíl pošlapali;

v holou poušť proměnili

můj milovaný podíl!

Udělali z něho poušť,

pustina přede mnou naříká.

Celá země je zpustošena,

ale nikdo si toho nevšímá.“

Na všechny pahorky v poušti

přišli ničitelé,

neboť Hospodinův meč hltá;

od jednoho konce země k druhému

nikdo nemá pokoj.

Seli pšenici a žali trní;

namáhali se bez užitku.

Budete se hanbit za svou úrodu

kvůli rozjitřenému Hospodinovu hněvu.



RESPONSORIUM

Jan 12,27-28; Žl 41 (42),6

R. Nyní je moje duše rozechvěna. Co mám říci? Otče, vysvoboď mě od té hodiny? Ale právě kvůli té hodině jsem přišel. *
Otče, oslav své jméno!

V. Proč se rmoutíš, má duše, a proč ve mně sténáš? *
Otče, oslav své jméno!

















DRUHÉ ČTENÍ







Z kázání svatého Augustina, biskupa

(Sermo 23 A,1-4: CCL 41,321-323)


Pán se nad námi slitoval


Můžeme být šťastni, jestliže to, o čem slyšíme a co zpíváme, také konáme. Když posloucháme, zaséváme, a co konáme, to již je plod z té setby. To vám chci, moji milí, předem připomenout, abyste nechodili bez užitku do kostela; abyste tolik dobrého jen neposlouchali, ale také podle toho dobře žili. Milostí jeho jsme spaseni, říká apoštol, ne pro skutky, aby se nikdo nemohl chlubit; jeho milostí jsme spaseni. Náš dřívější život nebyl tak dobrý, aby se Bohu zalíbil a on aby si jej zamiloval a řekl: Pojďme na pomoc těmto lidem, poněvadž dobře žijí. Nelíbil se mu náš život, nelíbilo se mu v nás nic, co jsme dělali my, ale neztratil zalíbení v tom, co v nás učinil on sám. Proto zavrhne to, co jsme učinili, a zachrání to, co učinil on.


Nebyli jsme dobří; ale smiloval se nad námi a poslal svého Syna, aby zemřel, ne za dobré, ale za špatné, ne za spravedlivé, ale za hříšné: Kristus zemřel za bezbožníky. Co však čteme dál? Vždyť sotva kdo položí život za spravedlivého – možná že se někdo umřít odhodlá za toho, kdo je mu milý. Snad by se našel někdo, kdo by se odhodlal zemřít za spravedlivého. Kdo by však chtěl zemřít za nespravedlivého, za hříšného, za špatného? Jedině Kristus, tak spravedlivý, že ospravedlnil i nespravedlivé.


Neměli jsme tedy, moji bratři, na svém účtě žádné dobré skutky, ale samé špatné. Ale přestože skutky lidí byly zlé, jeho milosrdenství lidi neopustilo. A tak Bůh poslal svého Syna, aby nás vykoupil: ne zlatem ani stříbrem, ale za cenu prolité vlastní krve, neposkvrněný Beránek byl veden k oběti za poskvrněné, a kdyby jen poskvrněné, a ne zcela zkažené! Takovou milost jsme tedy přijali. Žijme podle té milosti, kterou jsme dostali, nehřešme proti ní. Přišel k nám tak skvělý lékař, odpustil nám všechny hříchy. Hodláme-li být zase nemocní, nejen že budeme sami sobě škodit, ale projevíme také nevděk vůči lékaři.


Jděme tedy jeho cestami, které nám ukázal, zvláště cestou pokory, kterou se pro nás stal on sám. Cestu pokory nám totiž ukázal v přikázáních a sám jí prošel tím, že za nás trpěl. Aby mohl za nás zemřít – ten, který zemřít nemohl, Slovo se stalo tělem a přebývalo mezi námi. Nesmrtelný vzal na sebe smrtelnost, aby mohl za nás zemřít a svou smrtí zabít naši smrt.


To všechno učinil Pán, to nám daroval. Velký se ponížil, ponížený se dal zabít, zabitý vstal z mrtvých a byl povýšen, aby nás mrtvé nenechal v podsvětí, ale aby k sobě povýšil při vzkříšení mrtvých ty, které už teď povýšil jako spravedlivé ve víře a vyznání. Dal nám tedy jako cestu pokoru. Budeme-li se jí držet, svěřili jsme se Pánu a nezpíváme zbytečně Velebíme tě, Bože, velebíme a vzýváme tvé jméno.













RESPONSORIUM

Žl 85 (86),12-13; 117 (118),28

R. Chci tě chválit, Pane, můj Bože, celým svým srdcem a věčně velebit tvé jméno. *
Neboť veliká byla ke mně tvá láska.

V. Ty jsi můj Bůh, děkuji ti; budu tě slavit, můj Bože! *
Neboť veliká byla ke mně tvá láska.













































HYMNUS Bože, tebe chválíme 






Bože, tebe chválíme. *


Tebe, Pane, velebíme.


Tebe, věčný Otče, *


celá země uctívá.


Tobě všichni andělé, *


tobě všechny moci nebeské,


tobě cherubové, tobě serafové, *


bez ustání provolávají:


Svatý, * Svatý, * Svatý, *


Pán, Bůh zástupů!


Plná jsou nebesa i země *


tvé vznešené slávy.




Tebe oslavuje *


skvělý sbor apoštolů,


tebe oslavuje *


velký počet proroků,


tebe oslavují *


bělostné šiky mučedníků,


tebe oslavuje *


církev po širém světě:


tebe, Otce, *


neskonale velebného,


tvého milovaného, *


pravého a jediného Syna,


stejně jako Ducha Svatého, *


Utěšitele.




Ty jsi Král slávy, *


Kriste!


Ty jsi Otcův *


věčný Syn.


Abys vysvobodil člověka, přijals jeho tělo *


a neváhal ses narodit z Panny.


Ty jsi zvítězil nad smrtí *


a otevřel věřícím království nebes.


Sedíš po pravici Boží *


ve slávě Otce.


Věříme, že přijdeš *


jako soudce.


Proto tě prosíme, pomoz svým služebníkům; *


vždyť jsi je vykoupil předrahou krví!


Dej, abychom byli uvedeni k tvým svatým *


do věčné slávy.




* Poslední část (prosby) se může vynechat:




* Zachraň, Pane, svůj lid *


a žehnej svému dědictví.


Kraluj mu *


a vyvyš jej na věky.


Každého dne *


dobrořečíme tobě


a chválíme tvé jméno na věky, *


až na věky věků.




Rač nás, Pane, tohoto dne *


chránit před hříchem.


Smiluj se nad námi, Pane, *


smiluj se nad námi.


Sešli nám, Pane, své milosrdenství, *


jak v tebe doufáme.


V tebe, Pane, doufám, *


nebudu zahanben na věky.


















MODLITBA




Modleme se.



Bože, v tobě je plnost všeho dobra; vlož do našich srdcí lásku k tvému jménu, rozmnož naši oddanost k tobě a posiluj naši vytrvalost, ať v nás roste a trvá všechno dobré. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.












Text © Česká dominikánská provincie, 2015 a/nebo Česká biskupská konference, 2018.
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2. týden žaltáře


























Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Hle, už se noční prořídlý stín úží,

jitřenka září svěžím nachem růží.

Prosme teď všichni z upřímného srdce

mocného Tvůrce.


Ať je Bůh k nám vždy plný smilování,

zbaví nás tísně a ve zdraví chrání,

otcovskou rukou uvede nás vděčné

do vlasti věčné.


To, dobrý Bože, neváhej nám dáti,

Otče i Synu i ty, Duchu Svatý,

ať celým světem nikdy neustává

tobě znít chvála. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Požehnán, kdo vchází jménem Páně, aleluja.



Žalm 117 (118)

Píseň radosti ze záchrany

Kristus je ten kámen, který jste vy, stavitelé, odhodili, ale z kterého se stal kvádr nárožní. (Sk 4, 11)


Děkujte Pánu, že je dobrotivý, *

na věky jeho milosrdenství! —


Dům Izraelův ať jen stále říká: *

„Na věky jeho milosrdenství!“

Dům Áronův ať neustále říká: *

„Na věky jeho milosrdenství!“

Ať říkají, kdo uctívají Pána: *

„Na věky jeho milosrdenství!“ —


Z hlubiny soužení jsem volal k Pánu: *

a Pán mě vyslyšel a vysvobodil.

Je se mnou Pán, a proto nemám strachu: *

co by mi mohli udělati lidé?

Je se mnou Pán, má pomoc neustálá, *

svrchu se dívám na své nepřátele. —


Je lépe u Pána mít útočiště, *

než spoléhat se pouze na člověka.

Je lépe u Pána mít útočiště, *

než na mocné se pouze spoléhati. —




Obklíčili mě všichni pohané, *

ve jménu Páně jsem je přemohl.

Obklíčili mě všichni ze všech stran, *

ve jménu Páně jsem je přemohl.

Obklíčili mě jako včelí roj, †

jak oheň trní spalovali mě, *

ve jménu Páně jsem je přemohl.

Smýkali mnou a k zemi sráželi, *

Pán přesto zachránil mě před pádem.

Pán je má síla, je má statečnost, *

a on se také stal mou záchranou. —


Hlasitý jásot nad zachráněním *

pod stany spravedlivých zaznívá.

Pravice Páně mocně zasáhla, †

pravice Páně pozvedla mě zas, *

pravice Páně mocně zasáhla! —


Nezemřu, nýbrž budu žít dál, *

o činech Páně vděčně vyprávět.

Opravdu těžce potrestal mě Pán, *

do rukou smrti však mě nevydal. —




Otevřte mi brány spravedlivých, *

projdu jimi Pánu díky vzdát! —


Zde se otvírá ta brána Páně, *

tudy spravedliví vcházejí. —


Dík ti složím za tvé vyslyšení, *

že jsem v tobě došel záchrany. —


Kámen, zavržený staviteli, *

stal se náhle kvádrem nárožním.

To se událo jen z moci Páně, *

zázrak před našima očima.

Toto je den způsobený Pánem, *

jásavě se z něho radujme! —


Slyš nás, Pane, popřej nám svou spásu! *

Slyš nás, Pane, poskytni nám zdar! —


„Požehnán, kdo vchází jménem Páně! *

My vám z domu Páně žehnáme!“ —


Pán je Bůh! To on nám dává světlo! †

Seřaďte se v průvod s ratolestmi, *

vedoucí až k rohům oltáře! —


Jsi můj Bůh a já ti vzdávám díky, *

tebe, svého Boha, velebím. —


Děkujte Pánu, že je dobrotivý, *

na věky jeho milosrdenství!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Požehnán, kdo vchází jménem Páně, aleluja.











Ant. 2 Zpívejme chvalozpěv našemu Bohu, aleluja.



Kantikum

Všechno tvorstvo chválí Boha


Dan 3, 52-57

Stvořitel... ať je velebený na věky. (Řím 1, 25)


Požehnaný jsi, Pane, Bože našich otců, *

chvályhodný, slavný a vyvýšený na věky. —


Požehnané je tvé slavné a svaté jméno, *

chvályhodné a vyvýšené na věky. —


Požehnaný jsi ve svatém chrámě své slávy, *

nejvýš chvályhodný a slavný na věky. —


Požehnaný jsi na trůně svého království, *

nejvýš chvályhodný a slavný na věky. —


Požehnaný jsi, který shlížíš do bezedných propastí †

a vládneš nad cheruby, *

chvályhodný a vyvýšený na věky. —


Požehnaný jsi na nebeské obloze, *

chvályhodný a slavný na věky. —


Všechna Boží díla, dobrořečte Pánu, *

chvalte a vyvyšujte ho na věky!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Zpívejme chvalozpěv našemu Bohu, aleluja.











Ant. 3 Chvalte Pána pro velikost svrchovanou, aleluja.




Žalm 150

Chvalte Boha


Zpívejte žalmy duchem i srdcem, oslavujte Boha svou duší i tělem. (Hésychios)


Velebte Pána v jeho svatyni, *

chvalte na jeho mocné klenbě nebes!

Chvalte ho za divy, jež učinil, *

chvalte ho pro velikost svrchovanou! —


Chvalte ho zvučným hlaholením trub, *

chvalte ho v doprovodu harf a citer!

Chvalte ho bubínky a vířením, *

chvalte ho strunnou hrou a píšťalami!

Chvalte ho zvonivými cimbály, †

chvalte ho cimbály, jež zvučně chřestí! *

Vše, co má dech, ať Pána velebí!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Chvalte Pána pro velikost svrchovanou, aleluja.













KRÁTKÉ ČTENÍ





Ez 36, 25-27

Pokropím vás očistnou vodou a budete čistí od všech svých nečistot, očistím vás ode všech vašich model. Dám vám nové srdce, vložím do vás nového ducha, odejmu z vašeho těla srdce kamenné a dám vám srdce z masa. Vložím do vás svého ducha a způsobím, že budete žít podle mých zákonů, zachovávat má přikázání a plnit je.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Slavíme tě, Pane, * vzýváme tvé jméno.
R. 
Slavíme tě, Pane, * vzýváme tvé jméno.

V. Hlásáme tvé divy.

R. 
Vzýváme tvé jméno.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Slavíme tě, Pane, * vzýváme tvé jméno.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Co prospěje člověku, když získá celý svět, ale ztratí svou duši?






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Co prospěje člověku, když získá celý svět, ale ztratí svou duši?















PROSBY









Děkujme našemu Spasiteli, že přišel na tento svět, aby se uskutečnilo, že Bůh bude s námi. Vzývejme ho:

Kriste, Králi slávy, buď naším světlem a radostí.


Kriste, náš Pane, světlo vycházející z výsosti, prvotino budoucího vzkříšení,

dej, ať tě následujeme, abychom nezůstávali ve stínu smrti, ale abychom kráčeli ve světle života.

(Kriste, Králi slávy, buď naším světlem a radostí.)

Ukaž nám svou dobrotu, kterou zahrnuješ všechno stvoření,

abychom ve všem viděli odlesk tvé slávy.

(Kriste, Králi slávy, buď naším světlem a radostí.)

Pane, nedopusť, abychom byli přemoženi zlem,

ale učiň, ať zlo přemáháme dobrem.

(Kriste, Králi slávy, buď naším světlem a radostí.)

Tys byl při křtu v Jordánu pomazán Svatým Duchem,

dej, ať milost Ducha Svatého vede po celý den také nás.

(Kriste, Králi slávy, buď naším světlem a radostí.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Bože, v tobě je plnost všeho dobra; vlož do našich srdcí lásku k tvému jménu, rozmnož naši oddanost k tobě a posiluj naši vytrvalost, ať v nás roste a trvá všechno dobré. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.



Nebo:



Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Pán mě vodí na svěží pastviny, aleluja.





Žalm 22 (23)

Dobrý pastýř


Beránek je bude pást a vodit k pramenům živé vody. (Zj 7, 17)


Pán je můj pastýř: nemám v ničem nouzi. †

Na tiché, svěží pastviny mě vodí, *

k pramenům, kde si mohu odpočinout.

Mé duši dává svěžest, provází mě *

po správných cestách, věren svému jménu. —


I kdybych vešel do rokliny temnot, †

zlého se neděsím: vždyť ty jsi se mnou. *

Tvá hůl a kyj jsou pro mne ochranou. —


Před očima mých nepřátel *

k jídlu mi prostíráš,

hlavu mi mažeš olejem, *

má číše přetéká. —


Štěstí a přízeň u mne jsou, *

až pokud budu žít,

v Pánově domě přebývám *

do časů nejzazších.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pán mě vodí na svěží pastviny, aleluja.











Ant. 2 

Velké jméno má Pán v Izraeli, aleluja.



Žalm 75 (76)

Poděkování za vítězství



Uvidí Syna člověka přicházet na nebeských oblacích. (Mt 24, 30)


I


Po celém Judsku znám je Bůh, *

velké má jméno v Izraeli.

V Sálemu stojí jeho stan, *

příbytek jeho na Sióně.

Tam blesky luku přelomil, *

i štít a meč a zbraně války. —


Strašlivý jsi a přemocný, *

mocnější nežli věčné hory.

I siláci jsou kořistí, †

upadli do tuhého spánku, *

hrdinům ruce zemdlely.

Tvou hrozbou, Bože Jákobův, *

jezdci i koně znehybněli.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Velké jméno má Pán v Izraeli, aleluja.











Ant. 3 

Země se zděsila a zmlkla, když jako soudce povstal Bůh, aleluja.



II

Hrozný jsi! Kdo by před tebou, *

před silou tvého hněvu obstál?

Z nebe jsi zahřměl rozsudek, *

země se zděsila a zmlkla,

když jako soudce povstal Bůh *

k spáse všech ponížených země. —


I vzteklý Edom ať tě ctí, *

ať zbytek Hamátu tě slaví!

Slavnostně sliby skládejte *

a plňte Pánu, svému Bohu!

Ať všichni z krajů sousedních *

přinesou Hroznému své dary!

On pokořuje knížata, *

je postrachem všech králů země.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Země se zděsila a zmlkla, když jako soudce povstal Bůh, aleluja.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Řím 5, 1-2.5

Jestliže jsme ospravedlněni na základě víry, žijeme v pokoji s Bohem skrze našeho Pána Ježíše Krista. Skrze něho totiž máme vírou přístup k této milosti a pevně v ní stojíme. Naše chlouba je také v tom, že máme naději dosáhnout slávy u Boha. Naděje však neklame, protože Boží láska je nám vylita do srdce skrze Ducha Svatého, který nám byl dán.















V. O skutcích lásky tvé, Pane, chci na věky zpívat.

R. Hlásat tvou věrnost všem pokolením.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, v tobě je plnost všeho dobra; vlož do našich srdcí lásku k tvému jménu, rozmnož naši oddanost k tobě a posiluj naši vytrvalost, ať v nás roste a trvá všechno dobré. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Pán mě vodí na svěží pastviny, aleluja.





Žalm 22 (23)

Dobrý pastýř


Beránek je bude pást a vodit k pramenům živé vody. (Zj 7, 17)


Pán je můj pastýř: nemám v ničem nouzi. †

Na tiché, svěží pastviny mě vodí, *

k pramenům, kde si mohu odpočinout.

Mé duši dává svěžest, provází mě *

po správných cestách, věren svému jménu. —


I kdybych vešel do rokliny temnot, †

zlého se neděsím: vždyť ty jsi se mnou. *

Tvá hůl a kyj jsou pro mne ochranou. —


Před očima mých nepřátel *

k jídlu mi prostíráš,

hlavu mi mažeš olejem, *

má číše přetéká. —


Štěstí a přízeň u mne jsou, *

až pokud budu žít,

v Pánově domě přebývám *

do časů nejzazších.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pán mě vodí na svěží pastviny, aleluja.











Ant. 2 

Velké jméno má Pán v Izraeli, aleluja.



Žalm 75 (76)

Poděkování za vítězství



Uvidí Syna člověka přicházet na nebeských oblacích. (Mt 24, 30)


I


Po celém Judsku znám je Bůh, *

velké má jméno v Izraeli.

V Sálemu stojí jeho stan, *

příbytek jeho na Sióně.

Tam blesky luku přelomil, *

i štít a meč a zbraně války. —


Strašlivý jsi a přemocný, *

mocnější nežli věčné hory.

I siláci jsou kořistí, †

upadli do tuhého spánku, *

hrdinům ruce zemdlely.

Tvou hrozbou, Bože Jákobův, *

jezdci i koně znehybněli.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Velké jméno má Pán v Izraeli, aleluja.











Ant. 3 

Země se zděsila a zmlkla, když jako soudce povstal Bůh, aleluja.



II

Hrozný jsi! Kdo by před tebou, *

před silou tvého hněvu obstál?

Z nebe jsi zahřměl rozsudek, *

země se zděsila a zmlkla,

když jako soudce povstal Bůh *

k spáse všech ponížených země. —


I vzteklý Edom ať tě ctí, *

ať zbytek Hamátu tě slaví!

Slavnostně sliby skládejte *

a plňte Pánu, svému Bohu!

Ať všichni z krajů sousedních *

přinesou Hroznému své dary!

On pokořuje knížata, *

je postrachem všech králů země.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Země se zděsila a zmlkla, když jako soudce povstal Bůh, aleluja.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Řím 8, 26

Duch nám přichází na pomoc v naší slabosti. Vždyť ani nevíme, oč se máme vlastně modlit. A tu sám Duch se za nás přimlouvá vzdechy, které nelze vyjádřit.















V. Kéž k tobě dojde mé volání, Pane.

R. Pouč mě podle svého slova.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, v tobě je plnost všeho dobra; vlož do našich srdcí lásku k tvému jménu, rozmnož naši oddanost k tobě a posiluj naši vytrvalost, ať v nás roste a trvá všechno dobré. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď z hloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Pán mě vodí na svěží pastviny, aleluja.





Žalm 22 (23)

Dobrý pastýř


Beránek je bude pást a vodit k pramenům živé vody. (Zj 7, 17)


Pán je můj pastýř: nemám v ničem nouzi. †

Na tiché, svěží pastviny mě vodí, *

k pramenům, kde si mohu odpočinout.

Mé duši dává svěžest, provází mě *

po správných cestách, věren svému jménu. —


I kdybych vešel do rokliny temnot, †

zlého se neděsím: vždyť ty jsi se mnou. *

Tvá hůl a kyj jsou pro mne ochranou. —


Před očima mých nepřátel *

k jídlu mi prostíráš,

hlavu mi mažeš olejem, *

má číše přetéká. —


Štěstí a přízeň u mne jsou, *

až pokud budu žít,

v Pánově domě přebývám *

do časů nejzazších.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pán mě vodí na svěží pastviny, aleluja.











Ant. 2 

Velké jméno má Pán v Izraeli, aleluja.



Žalm 75 (76)

Poděkování za vítězství



Uvidí Syna člověka přicházet na nebeských oblacích. (Mt 24, 30)


I


Po celém Judsku znám je Bůh, *

velké má jméno v Izraeli.

V Sálemu stojí jeho stan, *

příbytek jeho na Sióně.

Tam blesky luku přelomil, *

i štít a meč a zbraně války. —


Strašlivý jsi a přemocný, *

mocnější nežli věčné hory.

I siláci jsou kořistí, †

upadli do tuhého spánku, *

hrdinům ruce zemdlely.

Tvou hrozbou, Bože Jákobův, *

jezdci i koně znehybněli.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Velké jméno má Pán v Izraeli, aleluja.











Ant. 3 

Země se zděsila a zmlkla, když jako soudce povstal Bůh, aleluja.



II

Hrozný jsi! Kdo by před tebou, *

před silou tvého hněvu obstál?

Z nebe jsi zahřměl rozsudek, *

země se zděsila a zmlkla,

když jako soudce povstal Bůh *

k spáse všech ponížených země. —


I vzteklý Edom ať tě ctí, *

ať zbytek Hamátu tě slaví!

Slavnostně sliby skládejte *

a plňte Pánu, svému Bohu!

Ať všichni z krajů sousedních *

přinesou Hroznému své dary!

On pokořuje knížata, *

je postrachem všech králů země.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Země se zděsila a zmlkla, když jako soudce povstal Bůh, aleluja.











KRÁTKÉ ČTENÍ



2 Kor 1, 21-22

Bůh upevňuje nás i vás, abychom byli vždycky spojeni s Kristem: posvětil nás, vtiskl nám svou pečeť, a tak nám vložil do srdce Ducha jako záruku.















V. Pán je mé světlo a spása.

R. Pán je záštita pro můj život.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, v tobě je plnost všeho dobra; vlož do našich srdcí lásku k tvému jménu, rozmnož naši oddanost k tobě a posiluj naši vytrvalost, ať v nás roste a trvá všechno dobré. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Druhé večerní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Jediný Bože v Trojici,

ty světlo v duši blažící,

ohnivé slunce klesá níž;

nám srdce světlem naplň již!


Ráno ti chvály zpíváme,

večer tě vroucně vzýváme.

Kéž chvalozpěv náš pokorný

po všechny věky tobě zní.


Vzývejme Krista, Otce s ním,

i s jejich Duchem společným.

V Trojici Bože jediný,

nás, prosící tě, posilni. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Kristus Pán je knězem navěky, tak, jak jím Melchizedech byl, aleluja.



Žalm 109 (110), 1-5. 7

Mesiáš, vítězný král a kněz


Musí kralovat, dokud mu Bůh nepoloží všechny jeho nepřátele k nohám. (1 Kor 15, 25)


Pán řekl mému Pánovi: *

„Seď po mé pravici,

tvé nepřátele za podnož *

ti k nohám položím.“ —


Žezlo tvé moci podá ti †

sám ze Siónu Pán: *

„Ty panuj vprostřed nepřátel!

Králem jsi ode dne zrození *

na svatých pahorcích,

z matčina klína když se jas *

rozlil tvých mladých dnů.“ —


Pán bez výhrady přísahal: †

„Jsi knězem na věky, *

tak, jak jím Melchizedech byl.“

Pán stojí po tvé pravici, *

v den hněvu krále zdrtí. —




Z potoka pije u cesty *

a znovu vztyčí hlavu.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Kristus Pán je knězem navěky, tak, jak jím Melchizedech byl, aleluja.











Ant. 2 Bůh náš, ten sídlí na nebesích, co se mu zlíbí, to učiní.



Žalm 113 B (115)

Chvála náleží jedině Bohu


Obrátili jste se od model k Bohu, abyste sloužili Bohu živému a pravému. (1 Sol 1, 9)


Nikoli nám, Pane, nikoli nám, †

jen svému jménu zjednej slávu *

pro svoji lásku, pro svou věrnost!

Proč by si měli pohané říkat: *

„Kde vlastně je ten jejich Bůh?“

Bůh náš, ten sídlí na nebesích, *

co se mu zlíbí, to učiní. —


Jejich modly jsou stříbro a zlato, *

lidskýma rukama ztvářené.

Ústa mají, a nemohou mluvit, *

oči mají, a nevidí.

Uši mají, a nemohou slyšet, *

nozdry mají, a chybí jim čich.

Ruce mají, a nehmatají, †

nohy mají, a nechodí *

a z hrdla nevydají hlas.

Jim ať jsou podobni ti, kdo je tvoří, *

všichni, kdo v modly doufají! —


Izrael však ať doufá v Pána, *

on je mu pomocník a štít.

Áronův dům ať doufá v Pána, *

on je mu pomocník a štít.

Kdo Pána ctí, ať doufají v Pána, *

on je jim pomocník a štít. —


Pán je nás pamětliv, žehná nám. †

Ať žehná domu Izraele, *

ať žehná domu Áronovu!

Ať žehná těm, kdo Pána ctí, *

stejně tak malým jako velkým! —


Pán ať jen rozmnoží váš rod *

ve vás i dále ve vašich synech!

Žehnáni buďte od Pána, *

který učinil nebe i zemi. —


Nebe je nebem Pánovým, *

avšak zemi dal dětem lidským.

Nemohou mrtví Pána ctít, *

žádný z těch, kdo v podsvětí sešli. —


My chcem však Pána velebit *

jak nyní, tak až do věčnosti.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Bůh náš, ten sídlí na nebesích, co se mu zlíbí, to učiní.











Ant. 3  Chvalte Boha všichni, kdo mu sloužíte, malí i velcí, aleluja.



Aleluja postačí říkat na začátku a na konci každé strofy. Pokud se zpívá, vkládají se i ta, která jsou v závorkách.


Kantikum

Beránkova svatba


Srov. Zj 19, 1-2. 5-7


Aleluja.

Vítězství, sláva a moc našemu Bohu, *

(R. Aleluja.)

neboť jeho soudy jsou pravdivé a spravedlivé.

R. Aleluja. (Aleluja.)


Aleluja.

Chvalte našeho Boha všichni, kdo mu sloužíte, *

(R. Aleluja.)

a kdo se ho bojíte, malí i velcí.

R. Aleluja. (Aleluja.)


Aleluja.

Pán, náš Bůh vševládný, se ujal království, *

(R. Aleluja.)

radujme se, jásejme a vzdejme mu čest!

R. Aleluja. (Aleluja.)


Aleluja.

Neboť přišel čas Beránkovy svatby, *

(R. Aleluja.)

a jeho nevěsta se připravila.

R. Aleluja. (Aleluja.)





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Chvalte Boha všichni, kdo mu sloužíte, malí i velcí, aleluja.











KRÁTKÉ ČTENÍ



2 Sol 2, 13-14

Je to naše povinnost, abychom Bohu stále za vás děkovali, bratři Pánem milovaní, že vás vyvolil jako první, abyste došli spásy. To se stalo tak, že vás Duch posvětil a vy že jste uvěřili v pravdu. Bůh vás naším kázáním evangelia povolal k tomu, abyste dosáhli slávy u našeho Pána Ježíše Krista.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Náš Pán je velký, * je přemocný silou.
R. 
Náš Pán je velký, * je přemocný silou.

V. Jeho moudrost je nezměřitelná.

R. 
Je přemocný silou.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Náš Pán je velký, * je přemocný silou.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Syn člověka přijde ve slávě svého Otce se svými anděly a tehdy odplatí každému podle jeho jednání.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Syn člověka přijde ve slávě svého Otce se svými anděly a tehdy odplatí každému podle jeho jednání.















PROSBY











Chvála a čest Kristu, neboť on může navěky spasit ty, kdo skrze něho přistupují k Bohu; stále totiž žije, aby se za nás přimlouval. Posíleni touto vírou ho prosme:

Pane, pamatuj na svůj lid.


Ježíši, slunce spravedlnosti, na sklonku dne tě prosíme za celé lidské pokolení,

aby se všichni stále těšili z tvého světla, kterého neubývá.

(Pane, pamatuj na svůj lid.)

Opatruj novou úmluvu, kterou jsi zpečetil svou božskou krví

a posvěcuj svou církev, aby byla neposkvrněná.

(Pane, pamatuj na svůj lid.)

Pane, pamatuj na své shromáždění,

na svůj lid, v němž přebýváš.

(Pane, pamatuj na svůj lid.)

Uveď poutníky na cestu pokoje a pravého štěstí,

aby ve zdraví a radosti došli k vytouženému cíli.

(Pane, pamatuj na svůj lid.)

Pane, přijmi duše zemřelých,

uděl jim odpuštění a věčnou slávu.

(Pane, pamatuj na svůj lid.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Bože, v tobě je plnost všeho dobra; vlož do našich srdcí lásku k tvému jménu, rozmnož naši oddanost k tobě a posiluj naši vytrvalost, ať v nás roste a trvá všechno dobré. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Kompletář po druhých večerních chválách











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













Doporučuje se vykonat zpytování svědomí. Při společné modlitbě se může na toto místo vložit úkon kajícnosti jako v úvodních mešních obřadech.







1.


Po chvíli ticha všichni společně říkají:

Vyznávám se všemohoucímu Bohu

a vám všem,

že často hřeším

myšlením, slovy i skutky

a nekonám, co mám konat:

bijí se v prsa a říkají:

je to má vina, má veliká vina.

Dále pak pokračují:

Proto prosím Matku Boží, vždy Pannu,

všechny anděly a svaté

i vás, bratři a sestry,

abyste se za mě u Boha přimlouvali.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






2.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, řekne:

Smiluj se nad námi, Pane.

Lid odpovídá:

Hřešili jsme proti tobě.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Ukaž nám, Pane, své milosrdenství.

Lid:

A dej nám svou spásu.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






3.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, nebo někdo z přítomných pronáší tato anebo podobná zvolání, končící prosbou: Pane (Kriste): Smiluj se nad námi.

Byls poslán uzdravovat duše, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid odpovídá:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi pozvat hříšníky, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Sedíš po pravici Otcově a zastáváš se nás, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.



Nebo:
 


Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi smířit svět se svým Otcem, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Vzals na sebe všechen náš hřích, abychom byli skrze tebe ospravedlněni před Bohem, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

V jednotě Svatého Ducha žiješ stále u Otce, aby ses za nás přimlouval, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.

















HYMNUS











Na sklonku dne tě upřímně,

Tvůrce všech věcí, prosíme,

s tou laskavostí, jíž jsi znám,

stůj při nás v noci a nás chraň.


Jen o tobě ať srdce sní,

ať ve snu cítí, že s ním jsi,

aby hned, jak se rozední,

znělo tvou chválou nejčistší.


V žití nám pevné zdraví dej,

v nás oheň lásky rozehřej,

ať temnou noc a také nás

rozjasní tvého světla jas.


To, Otče mocný nejvýše,

dej skrze Krista Ježíše,

s nímž a se Svatým Duchem též

po všechny věky kraluješ. Amen.




Nebo:




Ty Kriste, světlo, jasný dni,

rozbíjíš mříže noční tmy.

Víme, že zář jsi ze světla,

jež nebešťanům stále plá.


Prosíme tebe, Pane náš,

buď této noci naše stráž.

Chcem odpočívat v lásce tvé,

uděl nám chvíle pokojné.


I když nám oči sklíží sen,

chcem s tebou dál bdít v srdci svém.

Nad sluhy, kteří k tobě lnou,

drž stále ruku ochrannou.


Ochránce náš, už pohleď k nám,

před číhajícím škůdcem chraň.

Veď sluhy rukou citlivou,

vždyť vykoupils je krví svou.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.

















PSALMODIE
 





Ant.  Zastíní tě svými perutěmi, nebudeš se strachovat nočních příšer.



Žalm 90 (91)

Pod ochranou Nejvyššího


Dal jsem vám moc šlapat na hady a štíry. (Lk 10, 19)


Kdo žije pod ochranou Nejvyššího, *

přebývá v stínu Všemohoucího,

ať říká Pánu: „Tys mé útočiště, *

můj hrad a Bůh můj, v nějž mám důvěru.“ —


Vždyť on tě zachraňuje z tenat lovců, *

před slovem, které zkázu přináší.

On zastíní tě svými perutěmi, *

pod jeho křídly dojdeš ochrany.

Nebudeš strachovat se nočních příšer *

a šípů, které za dne létají,

nákazy, která v temnotách se plíží, *

moru, jenž řádí za bílého dne. —


I když jich padne po tvém boku tisíc, *

ba deset tisíc po tvé pravici,

záhuba přesto tebe nedosáhne, *

vždyť jeho věrnost je tvůj kryt a štít.

Naopak, na své oči budeš vidět, *

spatříš, jak hříšné stíhá odplata.

Co ty však? Pán je tvoje útočiště, *

ty Nejvyššího vzal sis k ochraně.

Proto nic zlého se ti nepřihodí, *

nepřijde žádná rána na tvůj stan.

Vždyť kvůli tobě andělům dal příkaz, *

na všech tvých cestách být ti ochránci. —


A proto budou na rukou tě nosit, *

aby ses neporanil o kámen.

A budeš kráčet po hadech a štírech *

a lva i draka klidně zašlápneš. —


„Že je mi oddán, já ho vysvobodím, *

ochráním, že se k mému jménu zná.

A vyslyším ho, když mě bude vzývat, †

budu s ním v každém jeho soužení, *

zachráním ho a ke cti pozvednu.

Dosyta obdařím ho dlouhým věkem *

a svoji spásu mu dám uvidět.“





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Zastíní tě svými perutěmi, nebudeš se strachovat nočních příšer.
























KRÁTKÉ ČTENÍ


Zj 22, 4-5

Budou hledět na tvář Páně a jeho jméno ponesou na čele. A noc už vůbec nebude ani nebude třeba světla lampy nebo světla slunce: Pán Bůh je bude ozařovat a budou kralovat na věčné věky.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

V. Vykoupil jsi nás, Pane, věrný Bože. 

R. 
Svěřuji svůj život.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

















SIMEONOVO KANTIKUM 




Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.




Kristus, světlo národů a sláva Izraele


Lk 2, 29-32


Nyní, Pane, můžeš propustit svého služebníka *


podle svého slova v pokoji,


neboť mé oči viděly *


tvou spásu,


kterou jsi připravil *


přede všemi národy:


světlo k osvícení pohanů *


a k slávě tvého izraelského lidu. —




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.











ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Vyslyš, Bože, naši modlitbu na konci dnešního dne, kdy jsme slavili památku Kristova vzkříšení: zbav nás všeho zlého, abychom si v klidu odpočinuli a ráno začali nový den tvou chválou. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.













ZAKONČENÍ 




Pokojnou noc a šťastnou smrt nechť nám dopřeje všemohoucí Pán.


R. Amen.

















Připojí se některá ze závěrečných mariánských antifon. 
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Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.



Nebo:



Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Volal jsem, a Pán mě vyslyšel.





Žalm 119 (120)

Mezi svárlivými lidmi toužím po pokoji


V soužení buďte trpěliví, v modlitbě vytrvalí. (Řím 12, 12)


K Pánu jsem volal, když jsem trpěl útiskem, *

a on mě vyslyšel. —


„Vysvoboď, Pane, duši od úskočných úst, *

jazyka lživého!“

Co za to dostaneš, co sklidíš nádavkem, *

ty lživý jazyku?

Jen z pevné ruky bojovníka břitký šíp, *

uhlíky z kručinek. —


Běda, že mezi Moschy musím přebývat, *

ve stanech kedarských!

Přespříliš dlouho bydlím už sám vprostřed těch, *

kdo nenávidí mír!

Já mluvím o pokoji, mluvím o právu, *

a oni chtějí boj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Volal jsem, a Pán mě vyslyšel.











Ant. 2 

Pán nechť střeží tvůj odchod i návrat.



Žalm 120 (121)

Strážce národa


Už nikdy nebudou mít hlad ani žízeň, nebude už do nich pražit slunce ani jakýkoli jiný žár. (Zj 7, 16)


K horám pozvedám oči, *

odkud přijde mi pomoc?

Od Pána přichází pomoc, *

on stvořil nebe i zemi. —


On ti klopýtnout nedá, *

nezaspí ten, jenž tě chrání.

Nezaspí, nezdřímne strážce, *

jenž chrání Izraele. —


Pán tě střeží a stíní, *

je po tvé pravici stále.

Za dne ti neškodí slunce, *

ani za noci měsíc. —


Pán tě od zlého střeží, *

on střeží celý tvůj život.

Střeží tvůj odchod i návrat *

nyní a po všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pán nechť střeží tvůj odchod i návrat.











Ant. 3 

Zaradoval jsem se, když mi řekli. †




Žalm 121 (122)

Svaté město Jeruzalém


Přistoupili jste k hoře Siónu a k městu živého Boha, k nebeskému Jeruzalému. (Žid 12, 22)


Zaradoval jsem se, když mi řekli: *

† „Vydáme se do Pánova domu.“

Už se naše nohy zastavily, *

Jeruzaléme, v tvých slavných branách. —


Jeruzaléme, jsi vybudován *

v pevné město, v sebe uzavřené!

Putují sem kmeny, kmeny Páně; †

tak to káže Izraeli zákon, *

aby jméno Páně oslavoval.

Zde jsou postaveny soudní stolce, *

pevné stolce Davidova domu. —


Pokoj vyproste pro Jeruzalém: *

Ať jsou v bezpečí, kdo milují tě!

Ať v tvých hradbách rozhostí se pokoj *

a v tvých domech bezpečí ať trvá! —


Pro blaho svých bratří a svých přátel *

stále budu říkat: Pokoj v tobě!

Pro dům Pána, jenž je naším Bohem, *

za tvůj zdar se stále budu modlit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Zaradoval jsem se, když mi řekli.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Řím 5, 1-2.5

Jestliže jsme ospravedlněni na základě víry, žijeme v pokoji s Bohem skrze našeho Pána Ježíše Krista. Skrze něho totiž máme vírou přístup k této milosti a pevně v ní stojíme. Naše chlouba je také v tom, že máme naději dosáhnout slávy u Boha. Naděje však neklame, protože Boží láska je nám vylita do srdce skrze Ducha Svatého, který nám byl dán.















V. O skutcích lásky tvé, Pane, chci na věky zpívat.

R. Hlásat tvou věrnost všem pokolením.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, v tobě je plnost všeho dobra; vlož do našich srdcí lásku k tvému jménu, rozmnož naši oddanost k tobě a posiluj naši vytrvalost, ať v nás roste a trvá všechno dobré. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Ty, který trůníš na nebi, smiluj se nad námi.





Žalm 122 (123)

Bůh je naděje svého lidu


Dva slepí... začali křičet: „Pane, smiluj se nad námi, synu Davidův!“ (Mt 20, 30)


Pozdvihuji oči k tobě, *

který trůníš na nebi. —


Jako oči služebníků †

tkvějí na pánových rukou, *

oči služky na své paní,

tak i naše oči hledí †

k Pánu, jenž je naším Bohem, *

ať nám smilování dá. —


Smiluj se, Pane, nad námi se smiluj, *

neboť jsme přesyceni pohanou.

Dávno je naše duše přesycena *

posměchem boháčů a hanou pyšných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Ty, který trůníš na nebi, smiluj se nad námi.











Ant. 2 

Naše pomoc je ve jménu Páně.



Žalm 123 (124)

Naše pomoc je ve jménu Páně


Pán řekl Pavlovi: „Neboj se... protože já jsem s tebou.“ (Sk 18, 9-10)


Kdyby se nás nebyl zastal Pán *

– takto ať se vyzná Izrael –

kdyby se nás nebyl zastal Pán, *

když se lidé vrhli proti nám,

pohltili by nás zaživa. *

Proti nám když vzplanul jejich vztek,

vody by nás byly odnesly, *

valil by se přes nás divý proud,

přes nás by se byly valily, *

rozbouřené vody vzedmuté. —


Chvála Pánu, že nás nevydal *

jejich dravým zubům za kořist!

Duše vyvázla jak z léčky pták, *

roztrhla se síť, jsme svobodni! —


Naše pomoc je ve jménu Páně, *

který stvořil nebesa i zem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Naše pomoc je ve jménu Páně.











Ant. 3 

Pán objímá svůj národ dnes i na věky.



Žalm 124 (125)

Bůh chrání svůj lid


Pokoj a milosrdenství přijde na pravé Boží Izraelity. (Gal 6, 16)


Důvěru kdo v Pána mají *

jsou jako hora Sión,

která nikdy nekolísá, *

trvá na věky. —


Jako hory obklopují *

celý Jeruzalém,

tak Pán objímá svůj národ *

dnes i na věky.

Dědičnou zem spravedlivých *

hříšní nepodrží,

aby ani spravedliví *

po zlu nesáhli. —


Dobře, Pane, čiň všem dobrým *

a všem upřímným!

Ty však, co se dají strhnout *

na nerovné cesty,

smeť i se zločinci, Pane! *

Pokoj s Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán objímá svůj národ dnes i na věky.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Řím 8, 26

Duch nám přichází na pomoc v naší slabosti. Vždyť ani nevíme, oč se máme vlastně modlit. A tu sám Duch se za nás přimlouvá vzdechy, které nelze vyjádřit.















V. Kéž k tobě dojde mé volání, Pane.

R. Pouč mě podle svého slova.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, v tobě je plnost všeho dobra; vlož do našich srdcí lásku k tvému jménu, rozmnož naši oddanost k tobě a posiluj naši vytrvalost, ať v nás roste a trvá všechno dobré. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Nona













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď z hloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Veliký div pro nás učinil Pán, byli jsme radosti plní.






Žalm 125 (126)

Bůh je naše radost a naděje


Jako máte účast v souženích, tak budete mít účast i v útěše. (2 Kor 1, 7)


Když úděl Siónu k lepšímu obracel Pán, *

tehdy jsme byli jak ve snách.

Na rtech nám kypěl veselý smích, *

jásotem oplýval jazyk.

Tehdy šla v národech jedna řeč: *

„Pán pro ně učinil divy!“

Veliký div pro nás učinil Pán, *

byli jsme radosti plní! —


Pane, náš úděl již k dobrému změň *

jak vyschlé potoky jihu!

Vždycky kdo v slzách zasévají, *

ti budou s jásotem sklízet. —


Vyjdou-li do pole, s pláčem jdou, *

s pláčem sijí své zrní;

s jásotem budou se vracet zpět, *

v náručí ponesou snopy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Veliký div pro nás učinil Pán, byli jsme radosti plní.











Ant. 2 

Pán nám staví příbytek a bude střežit naše město.




Žalm 126 (127)

Lidská námaha je marná, nepomáhá-li Bůh


Jste Boží stavba. (1 Kor 3, 9)


Jestliže dům nebuduje Pán, *

lopotí se marně, kdo jej staví.

Jestli město nestřeží sám Pán, *

hlídati je marně budou stráže. —


Marno je vám vstávat před ránem, *

pracovat až dlouho do večera,

pak až v noci jídat krušný chléb: *

sám ho dá i za spánku svým milým. —


Hle, jsou darem Páně synové, *

jeho vzácnou odměnou plod lůna.

Čím jsou šípy ruce bojovné, *

tím jsou otci synové z let mládí.

Šťasten, kdo jich plný toulec má: *

sporem v bráně sok ho nezahanbí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pán nám staví příbytek a bude střežit naše město.











Ant. 3 

Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě. †



Žalm 127 (128)

Boží požehnání v domě bohabojného


„Pán ať požehná ti ze Siónu“, to jest ze své církve. (Arnobius)


Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě *

† a kdo kráčíš jeho cestami! —


Co dobudeš prací, v klidu strávíš, *

blažen budeš, půjde s tebou zdar.

Manželka tvá jako vinná réva *

ponese v tvém domě ovoce,

děti tvé jak letorosty oliv *

stůl ti budou kruhem ovíjet. —


Takto bude požehnáno muži, *

který Pána v pravé bázni ctí.

Pán ať požehná ti ze Siónu, †

abys viděl vzkvétat Jeruzalém *

po všechny dny svého života.

Abys viděl i svých synů syny. *

Pokoj budiž nad Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě.











KRÁTKÉ ČTENÍ



2 Kor 1, 21-22

Bůh upevňuje nás i vás, abychom byli vždycky spojeni s Kristem: posvětil nás, vtiskl nám svou pečeť, a tak nám vložil do srdce Ducha jako záruku.















V. Pán je mé světlo a spása.

R. Pán je záštita pro můj život.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, v tobě je plnost všeho dobra; vlož do našich srdcí lásku k tvému jménu, rozmnož naši oddanost k tobě a posiluj naši vytrvalost, ať v nás roste a trvá všechno dobré. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, jemu zem patří se vším, co nese.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, jemu zem patří se vším, co nese.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, jemu zem patří se vším, co nese.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, jemu zem patří se vším, co nese.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, jemu zem patří se vším, co nese.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, jemu zem patří se vším, co nese.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, jemu zem patří se vším, co nese.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, jemu zem patří se vším, co nese.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, jemu zem patří se vším, co nese.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, jemu zem patří se vším, co nese.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, jemu zem patří se vším, co nese.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, jemu zem patří se vším, co nese.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, jemu zem patří se vším, co nese.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, jemu zem patří se vším, co nese.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, jemu zem patří se vším, co nese.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, jemu zem patří se vším, co nese.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, jemu zem patří se vším, co nese.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, jemu zem patří se vším, co nese.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, jemu zem patří se vším, co nese.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, jemu zem patří se vším, co nese.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, jemu zem patří se vším, co nese.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, jemu zem patří se vším, co nese.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, jemu zem patří se vším, co nese.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, jemu zem patří se vším, co nese.
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Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











V noci a časně ráno:



Ty, Bože, vlídný nadmíru,

původce díla vesmíru,

ač trojí v božství vznešeném,

jsi dárce bytí jeden jen.


Slyš vlídně tento chvalozpěv,

v němž ozývá se tklivý vzdech:

Kéž smíme jednou bez výhrad

čistým srdcem tě nazírat.


Ať oheň lásky očistné

do našich beder pronikne,

ať zbraně neodkládáme

a na tvůj příchod čekáme.


Za to, že ticho noční tmy

rušíme zpěvy zvučnými,

uděl nám hojné dary své

v nebeské vlasti zářivé.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Během dne:



Ty věčné slávy původ jsi,

Ducha sedmeré milosti

uděl nám v tebe věřícím

a skloň se vlídně k prosícím.


Nemoci těla zažeň v dál,

od mysli pohoršení vzdal,

vše podlé i s kořeny spal

a utiš srdcí těžký žal.


Rozjasni mysl světlem svým,

podporuj každý čestný čin,

slyš modlitby tě prosících,

dej věčný život v nebesích.


Teď po úsecích sedmi dní,

plyne čas žití veškeren,

a v osmý den, ten poslední,

nastane pro nás soudný den.


Náš Spasiteli, v onen čas,

ve hněvu neodsuzuj nás,

nás po levici nezařaď

dej po pravici tobě stát.


A až se k prosbám věrných svých

ty, Pane, skloníš milostiv,

kéž věčně z nitra vděčného

chválíme Trojjediného. Amen.
















PSALMODIE
 









Ant. 1 Kdo se poníží jako dítě, ten je v nebeském království největší.




Žalm 130 (131)

Důvěřuj v Boha jako dítě


Učte se ode mě, neboť jsem tichý a pokorný srdcem. (Mt 11, 29)


Pane, nejsem pyšné mysli, *

nepohlížím do vysoka,

nebažím po velkých věcech, *

které nad mou sílu jsou. —


Ztišil, zklidnil jsem své srdce. *

Jako dítě v klíně matky,

jako dítě zkonejšené *

ztichla ve mně duše má. —


Izraeli, doufej v Pána *

nyní, vždy a na věky!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Kdo se poníží jako dítě, ten je v nebeském království největší.











Ant. 2 Můj Bože, v upřímnosti srdce jsem obětoval všecko.



Žalm 131 (132)

Boží přislíbení Davidovu domu


Pán Bůh mu dá trůn jeho předka Davida. (Lk 1, 32)

I


Na Davida se, Pane, rozpomeň, *

na všechnu jeho námahu a péči,

na to, jak slavně Pánu přísahal, *

mocnému Jákobovu pevně slíbil: —


„Nevkročím ve stan svého příbytku, *

na lože neulehnu k odpočinku,

ani své oči usnout nenechám, *

ani svým víčkům spánek nepopřeji,

než Pánu najdu místo příhodné, *

příbytek pro mocného Jákobova! —


V Efratě slyšeli jsme o arše, *

na polích jaárských pak jsme ji našli.

Vejděme nyní v jeho příbytek, *

skloňme se k zemi před podnoží jeho! —


Vstaň, Pane, vejdi tam, kde budeš dlít, *

ty i tvá vznešená a slavná archa!

Právo a řád buď rouchem kněží tvých, *

radostně ať ti jásají tví věrní!

Pro svého služebníka Davida *

pomazaného svého neodmítej!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Můj Bože, v upřímnosti srdce jsem obětoval všecko.











Ant. 3 Přísahal pevně Davidovi Pán, jeho království upevnil navěky.



II


Přísahal pevně Davidovi Pán, *

od svého slibu nikdy neustoupí:

„Na trůně tvém dám slavně zasednout *

dědici, který z tvého těla vzejde.

A jestli budou tvoji synové *

mé smlouvy dbát a řádů, jímž je učím,

dám pak i jejich synům zasednout *

pro věčné časy na trůně tvé vlády.“ —


Tak vpravdě Sión sobě zvolil Pán, *

jej přál si navždy za sídlo své vlády:

„Toto je na věky můj příbytek, *

zde budu sídlit v místě vytouženém. —


Pokrmu jeho štědře požehnám *

a chlebem budu sytit jeho chudé.

Odění spásy jeho kněžím dám, *

jásat a plesat budou jeho věrní. —


Tady moc Davidovu rozhojním, *

pomazanému svému světlo zjednám.

Dám jeho nepřátelům z hanby šat, *

on sám se bude skvít mým diadémem.“





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Přísahal pevně Davidovi Pán, jeho království upevnil navěky.














V. Pojďte a bedlivě pohleďte na skutky Páně.

R. Toho, jenž úžas šíří po celé zemi.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z knihy proroka Jeremiáše

7,1-20


O klamném spoléhání se na chrám


Řeč, kterou promluvil Hospodin k Jeremiášovi: „Postav se do brány Hospodinova 
domu a volej tam tato slova: Slyšte Hospodinovo slovo, všichni Judovci, vy, 
kteří vcházíte těmito branami, abyste se klaněli Hospodinu!


Tak praví Hospodin zástupů, Bůh Izraele: napravte své 
chování a skutky, a dám vám přebývat na tomto místě. Nespoléhejte se na klamná 
slova: ‚Je to chrám Hospodinův, chrám Hospodinův, chrám Hospodinův!‘ Neboť když 
své jednání a skutky napravíte, když budete uplatňovat ve vzájemných sporech 
spravedlnost, když nebudete utiskovat přistěhovalce, sirotky a vdovy, když 
nebudete na tomto místě vylévat nevinnou krev, když nebudete na svou vlastní 
škodu chodit za cizími bohy, dám vám přebývat na tomto místě, v zemi, kterou 
jsem dal vašim otcům, od věků až na věky.


Vy však skládáte svou naději v klamné řeči, ze kterých 
nemáte užitek. Kradete, zabíjíte, cizoložíte, křivě přísaháte, obětujete Bálům, 
chodíte za cizími bohy, které neznáte, a pak přicházíte, předstupujete přede mě 
v tomto domě, který má moje jméno, a říkáte: ‚Jsme v bezpečí‘, abyste dál dělali 
všecky tyto ohavnosti. Což pokládáte tento dům, který má moje jméno, za lupičské 
doupě?


Pak i já budu na něj tak pohlížet – praví Hospodin. 
Jděte do mého sídla v Silo, na které jsem zpočátku vložil své jméno, a podívejte 
se, co jsem s ním udělal pro zvrhlost svého izraelského lidu! A nyní, protože 
jste páchali všecky tyto skutky – praví Hospodin – poněvadž jste neslyšeli, 
ačkoli jsem k vám ustavičně a důrazně mluvil, protože jste neodpověděli přesto, 
že jsem na vás volal, naložím s tímto domem, který má mé jméno a do kterého vy 
skládáte svou naději, s místem, které jsem dal vám a vašim otcům, jako jsem 
naložil se Silem. Zavrhnu vás od své tváře, jako jsem zavrhl všechny vaše 
bratry, celé Efraimovo potomstvo.


Ty pak se nemodli za tento lid, nevysílej úpěnlivou 
prosbu za ně, nenaléhej na mě, neboť tě nevyslyším. Což nevidíš, co oni tropí v judských městech a po jeruzalémských ulicích? Synové sbírají dříví, otcové 
zapalují oheň a ženy hnětou těsto, aby pekly koláče královně nebes; obětují 
úlitby cizím bohům, aby mi ublížili. Ubližují mně – praví Hospodin – či spíše sami 
sobě k své vlastní hanbě? Proto praví Hospodin: Hle, má nevole a můj hněv se 
vyleje na toto místo, na lidi i na dobytek, na stromy v polích i na plody země; 
zapálí se a nebude uhašen.“



RESPONSORIUM

Jer 7,11; Iz 56,7; Jan 2,16

R. Což pokládáte tento dům, který má moje jméno, za lupičské doupě? * 
Můj dům bude domem modlitby pro všechny národy.

V. Nedělejte z domu mého Otce tržnici! * 
Můj dům bude domem modlitby pro všechny národy.

















DRUHÉ ČTENÍ







Z homilií svatého Jana Zlatoústého, biskupa, na Matoušovo evangelium

(Hom. 50, 3-4: PG 58, 508-509)


Ne abys krášlil chrám, a přitom nedbal trpícího


Chceš prokazovat úctu Kristovu tělu? Nepřehlížej tedy, že je nahé: abys mu tady v chrámě neprokazoval úctu hedvábnými rouchy, a venku nepřehlížel, že je deptá zima a nahota. Kdo řekl: To je mé tělo a tím slovem stvrdil skutečnost, je týž, který řekl: Viděli jste mě hladovět, a nedali jste mi jíst, a také: Cokoli jste neudělali pro jednoho z těchto nejposlednějších, ani pro mne jste neudělali. Toto jistě nevyžaduje žádná roucha, nýbrž čistou duši; tamto však vyžaduje mnohou péči.


Učme se tedy být moudří a uctívejme Krista tak, jak to chce on sám. Tomu, kdo je uctíván, je přece nejmilejší taková pocta, jakou si sám přeje, nikoli taková, jakou si vymyslíme my. Tak například Petr se domníval, že bude pro Krista poctou, nedá-li si od něho umýt nohy; co chtěl, nebyla ovšem pocta, nýbrž něco opačného. Také ty prokazuj Bohu takovou poctu, jakou on sám v přikázáních stanovil, a majetku užívej ve prospěch chudých. Vždyť Bohu přece není třeba zlatých rouch, nýbrž zlatých duší.


To neříkám proto, že bych chtěl zabraňovat darování takových věcí chrámu, požaduji však, aby je provázely, ba předcházely skutky milosrdenství. Bůh zajisté přijímá i ty dary, milosrdenství však mnohem raději. Tam totiž má užitek jenom ten, kdo dary přináší, tady však i ten, kdo je přijímá. Tam může být takový čin i příležitostí se ukázat, zde však jde o milosrdenství a o lásku k bližnímu.


Co prospěje, je-li Kristův stůl plný zlatých kalichů, zatímco sám Kristus hyne hladem? Nejprve hladového nasyť a teprve pak můžeš z přebytku vyzdobit i jeho stůl. Dal bys udělat zlatý kalich, ale pohár studené vody bys nepodal? Co prospěje opatřovat zlatem zdobené pokrývky na Kristův oltář, jemu však neposkytnout ani to nejnutnější oblečení? K čemu by to bylo? Řekni ostatně: Kdybys viděl, že se někomu nedostává základního jídla, a ty by ses nesnažil zahnat jeho hlad, a jen bys obložil jeho stůl stříbrem, myslíš, že by ti byl vděčný? Nebo by ho to spíše rozhořčilo? Anebo kdybys viděl někoho oblečeného do roztrhaných hadrů a zkřehlého zimou, a místo abys mu dal oděv, bys mu stavěl zlaté sloupy a tvrdil, že to děláš na jeho počest, nemyslíš, že by se domníval, že si z něho tropíš posměch a že ho strašně urážíš?


Stejně tak uvažuj i o Kristu, když jde kolem tebe jako žebrák a cizinec, který nemá střechu nad hlavou, ale ty ho nepřijmeš jako svého hosta a místo toho dáváš vyzdobit podlahu, stěny a sloupové hlavice a zavěšuješ světla na stříbrné řetězy. A on je zatím spoutaný v žaláři, a ty se na něho nechceš ani jít podívat. Neříkám to proto, že bych zabraňoval prokazovat i takovéto pocty; jen doporučuji věnovat se navíc i něčemu dalšímu, nebo spíš především tomu. Nestalo se, aby někdo byl někdy obviněn z toho, že neprokazoval pocty, ale tomu, kdo nedbá skutků lásky, hrozí zatracení, neuhasitelný oheň a trest ve společnosti zlých duchů. Takže ne abys krášlil chrám a přitom nedbal trpícího bratra; neboť on je drahocennější příbytek Boží než chrám.









RESPONSORIUM

Mt 25,35.40; Př 19,17

R. Měl jsem hlad, a dali jste mi najíst, měl jsem žízeň, a dali jste mi napít, byl jsem na cestě, a ujali jste se mě. * 
Amen, pravím vám: Cokoli jste udělali pro jednoho z těchto mých nejposlednějších bratří, pro mě jste udělali.

V. Půjčuje Hospodinu, kdo má soucit s chudákem. *
Amen, pravím vám: Cokoli jste udělali pro jednoho z těchto mých nejposlednějších bratří, pro mě jste udělali.






















































MODLITBA




Modleme se.



Bože, ty vedeš úsilí věřících k společnému cíli; uč nás milovat, co přikazuješ, a toužit po tom, co slibuješ, aby uprostřed proměn tohoto světa naše srdce pevně přilnulo k tomu, v čem je pravá radost. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Tvář nebe rdí se purpurem,

do kraje proudí nový den,

světelné šípy letí výš,

vše nečisté ať zmizí již!


Ať přízrak tmy se odplíží,

ať hříchy mysl netíží,

ať vina, kterou na práh dne

tmy vynesly, se rozpadne.


Kéž ono ráno poslední

– čekáme na ně zkroušeni –

tak zaskvěje se nad námi,

jak dnešní den zní chválami.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky, v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Hned s úsvitem se mé oči obracejí k tobě.



Žalm 118 (119), 145-152

XIX – ק (Kóf)


Ze srdce volám: vyslyš mě, Pane, *

poslušen budu tvých přikázání!

Volám k tobě, chraň mě a zachraň, *

budu tvé příkazy poctivě plnit. —


S úsvitem přicházím, o pomoc prosím, *

s důvěrou spoléhám na tvé slovo.

Oči mé bdí už před noční hlídkou, *

hloubat chci o tvém rozhodnutí. —


Slyš můj hlas ve svém milosrdenství, *

uděl mi život podle své vůle!

Blíží se ti, kdo mi úklady strojí, *

vzdáleni přitom zákonu tvému. —


Zato však ty jsi mi nablízku, Pane, *

věrně platí tvá ustanovení.

Z výroků tvých už dávno jsem poznal, *

že jsi je stanovil na všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Hned s úsvitem se mé oči obracejí k tobě.











Ant. 2 Mou silou i chválou je Pán, a stal se mi zachráncem.



Kantikum

Vítězná píseň po přechodu Rudým mořem


Ex 15, 14a. 8-13. 17-18

Ti, kdo zvítězili v boji se šelmou, zpívali píseň Mojžíše, Božího služebníka. (Srov. Zj 15, 23)


Zpívejme Pánu: je vznešený a slavný, *

koně i s jezdcem smetl do moře. —


Mou silou i chválou je Pán; *

a stal se mi zachráncem.

On je můj Bůh, a já ho velebím, *

Bůh mého otce, a já ho vyvyšuji. —


Pán je hrdinný bojovník, †

jeho jméno je Všemohoucí. *

Faraonovy vozy i jeho vojsko smetl do moře. —


Závan tvého hněvu navršil vody, †

vlny se jako hráz zastavily, *

objevila se hluboká cesta středem moře. —


Nepřítel řekl: Pustím se za nimi a doženu je, *

rozdělím si kořist a ukojím svou duši,

vytasím meč *

a má ruka si je podrobí. —


Tys ale dal zavanout svému dechu a zavalilo je moře, *

potopili se jak olovo v mohutných vodách. —


Kdo z mocných se ti podobá, Pane? †

Kdo je ti podobný vznešeností a svatostí, *

tobě, strašlivému a slavnému, který dělá divy? —


Vztáhl jsi pravici, a zhltla je země. *

A milosrdně jsi vodil tento lid, který jsi zachránil.

Provázel jsi ho svou mocí *

až k svému svatému příbytku. —


Uvedl jsi jej a štípil na své hoře, *

na pevném místě, které sis, Pane, připravil za obydlí,

za svou svatyni, k níž jsi, Pane, položil základy. *

Pán kraluje na věky, vždycky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Mou silou i chválou je Pán, a stal se mi zachráncem.











Ant. 3 Velebte Pána, všichni lidé. †



Žalm 116 (117)

Chvála Božího milosrdenství


Pohané oslavují Boha, že jim prokázal milosrdenství. (Řím 15, 9)


Velebte Pána, všichni lidé, *

† slavte ho, všechny národy! —


Nad námi mocná jeho milost *

a věrnost Páně na věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Velebte Pána, všichni lidé.













KRÁTKÉ ČTENÍ





2 Petr 1, 10-11

Bratři, vynasnažte se, aby bylo vaše povolání a vyvolení pevné, neboť když to děláte, jistě nikdy neklopýtnete. Tak vám bude dopřán volný přístup do věčného království našeho Pána a Spasitele Ježíše Krista.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Pane, k tobě volám: * Ty jsi mé útočiště.
R. 
Pane, k tobě volám: * Ty jsi mé útočiště.

V. Ty jsi můj úděl v zemi živých.

R. 
Ty jsi mé útočiště.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Pane, k tobě volám: * Ty jsi mé útočiště.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Pane, zjev se těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Pane, zjev se těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti.















PROSBY









Kristus chtěl být jedním z nás, aby se stal naším milosrdným a věrným veleknězem u Boha. Chvalme ho a prosme ho:

Pane, otevři nám poklady své lásky.


Slunce spravedlnosti, tobě ať je zasvěcen náš den,

neboť jsi nás ve křtu osvítil.

(Pane, otevři nám poklady své lásky.)

Každou hodinu tohoto dne ti budeme dobrořečit

a ve všem chválit tvé jméno.

(Pane, otevři nám poklady své lásky.)

Tvá matka Maria ochotně uchovávala tvá slova ve svém srdci,

veď dnes naše kroky podle svých slov.

(Pane, otevři nám poklady své lásky.)

Dej nám, kteří putujeme uprostřed věcí porušitelných, očekávat nebeskou neporušitelnost,

abychom už nyní skrze víru, naději a lásku okoušeli budoucí blaženost.

(Pane, otevři nám poklady své lásky.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Bože, naplň naše srdce radostí ze slavného vzkříšení, abychom nezůstávali v temnotách a ve stínu smrti, ale směřovali do světla věčné slávy. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.



Nebo:



Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Voď mě, Pane, stezkou svých příkazů.





Žalm 118 (119), 33-40

V – ה (Hé)


Cestu tvých zásad, Pane, mi ukaž, *

abych jí k svému prospěchu kráčel.

Osvěť mě, abych si vštípil tvůj zákon *

a byl ho poslušen z celého srdce. —


Stezkou svých příkazů voď mě stále, *

neboť jen ta je mým potěšením.

Nakloň mé srdce k tvým přikázáním, *

nikoli k dychtění po hmotném zisku. —


Pohledů na marnost uchraň mé oči, *

na cestě své mě životem obdař.

Splň svůj slib svému služebníku, *

jak jsi jej dal svým vyznavačům. —


Odvrať potupu, které se hrozím, *

neboť tvé výroky vždycky jsou dobré.

Vždyť toužím po tvých ustanoveních, *

život mi dej svou spravedlností.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Voď mě, Pane, stezkou svých příkazů.











Ant. 2 

Kdo hledá Pána, v ničem nemá nouzi.



Žalm 33 (34)

Bůh zachraňuje spravedlivé


Okusili jste, jak dobrý je Pán. (1 Petr 2, 3)

I


Já budu stále dobrořečit Pánu, *

vždycky v mých ústech bude jeho chvála.

Jen Pánem ať se honosí má duše, *

ať slyší pokorní a radují se.

Velebit pojďte Pána spolu se mnou, *

společně vzdejme chválu jeho jménu! —


Hledal jsem Pána s prosbou – vyslyšel mě, *

ze všech mých úzkostí mě vysvobodil.

Vzhlédněte k němu, ať se rozjasníte, *

a nikdy tvář vám nezachmuří hanba.

Zavolal ubožák a Pán ho slyšel, *

a pomohl mu ze všech jeho strastí.

Buduje pevnou hradbu anděl Páně *

kol jeho věrných, od zlého je chrání. —


Zkuste a poznáte, jak Pán je dobrý, *

a šťasten, kdo se uchyluje k němu.

Bojte se Pána, kdo ho věrně ctíte: *

kdo bázeň z Boha má, nic nepostrádá.

Boháči zchudli a teď hladovějí: *

kdo hledá Pána, v ničem nemá nouzi.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Kdo hledá Pána, v ničem nemá nouzi.











Ant. 3 

Hledej pokoj a zachovávej ho.



II


Pojďte, mé děti, ke mně blíž a slyšte, *

budu vás učit, co je bázeň Boží.

Kdo z vás má život v opravdové lásce, *

kdo touží po dnech naplněných štěstím? —


Ať udržuje jazyk od špatnosti *

a svoje ústa od falešných řečí,

ať zlého zanechá a koná dobro, *

snaží se o pokoj a zachová jej! —


Vždyť oči Páně hledí k spravedlivým *

a jeho uši slyší jejich prosby.

Na zlé však pohlíží tvář Páně s hněvem, *

památky po nich v zemi nezůstane. —


Když spravedliví volají, Pán slyší *

a ze všech soužení je zachraňuje.

Zkroušeným srdcím vždycky Pán je blízko, *

zlomené na duchu vždy zase vzpřímí. —


Přemnoho strastí mívá spravedlivý, *

jenomže Pán ho ze všech vysvobodí.

Střeží a chrání všechny jeho kosti, *

a ani jedinou mu nedá zlomit. —


Bezbožné zato zloba uštve k smrti, *

trest čeká ty, kdo křivdí spravedlivým.

Duše svých věrných Pán vždy vysvobodí, *

nepozná trest, kdo v něho důvěřuje.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Hledej pokoj a zachovávej ho.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Král 8, 60-61

Ať pochopí všechny národy země, že jen Hospodin je Bůh a nikdo jiný. Ať je vaše srdce zcela oddáno Hospodinu, našemu Bohu, abyste plnili jeho zákony a zachovávali jeho příkazy.















V. Ukazuj mi, Pane, svoje cesty.

R. Uč mě kráčet tvými stezkami.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Všemohoucí Bože, náš nebeský Otče, shlédni na nás, své služebníky, a sešli nám svého Svatého Ducha, aby nás chránil v každém nebezpečí a naučil nás radostně chválit tvou dobrotu. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Sexta













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Voď mě, Pane, stezkou svých příkazů.





Žalm 118 (119), 33-40

V – ה (Hé)


Cestu tvých zásad, Pane, mi ukaž, *

abych jí k svému prospěchu kráčel.

Osvěť mě, abych si vštípil tvůj zákon *

a byl ho poslušen z celého srdce. —


Stezkou svých příkazů voď mě stále, *

neboť jen ta je mým potěšením.

Nakloň mé srdce k tvým přikázáním, *

nikoli k dychtění po hmotném zisku. —


Pohledů na marnost uchraň mé oči, *

na cestě své mě životem obdař.

Splň svůj slib svému služebníku, *

jak jsi jej dal svým vyznavačům. —


Odvrať potupu, které se hrozím, *

neboť tvé výroky vždycky jsou dobré.

Vždyť toužím po tvých ustanoveních, *

život mi dej svou spravedlností.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Voď mě, Pane, stezkou svých příkazů.











Ant. 2 

Kdo hledá Pána, v ničem nemá nouzi.



Žalm 33 (34)

Bůh zachraňuje spravedlivé


Okusili jste, jak dobrý je Pán. (1 Petr 2, 3)

I


Já budu stále dobrořečit Pánu, *

vždycky v mých ústech bude jeho chvála.

Jen Pánem ať se honosí má duše, *

ať slyší pokorní a radují se.

Velebit pojďte Pána spolu se mnou, *

společně vzdejme chválu jeho jménu! —


Hledal jsem Pána s prosbou – vyslyšel mě, *

ze všech mých úzkostí mě vysvobodil.

Vzhlédněte k němu, ať se rozjasníte, *

a nikdy tvář vám nezachmuří hanba.

Zavolal ubožák a Pán ho slyšel, *

a pomohl mu ze všech jeho strastí.

Buduje pevnou hradbu anděl Páně *

kol jeho věrných, od zlého je chrání. —


Zkuste a poznáte, jak Pán je dobrý, *

a šťasten, kdo se uchyluje k němu.

Bojte se Pána, kdo ho věrně ctíte: *

kdo bázeň z Boha má, nic nepostrádá.

Boháči zchudli a teď hladovějí: *

kdo hledá Pána, v ničem nemá nouzi.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Kdo hledá Pána, v ničem nemá nouzi.











Ant. 3 

Hledej pokoj a zachovávej ho.



II


Pojďte, mé děti, ke mně blíž a slyšte, *

budu vás učit, co je bázeň Boží.

Kdo z vás má život v opravdové lásce, *

kdo touží po dnech naplněných štěstím? —


Ať udržuje jazyk od špatnosti *

a svoje ústa od falešných řečí,

ať zlého zanechá a koná dobro, *

snaží se o pokoj a zachová jej! —


Vždyť oči Páně hledí k spravedlivým *

a jeho uši slyší jejich prosby.

Na zlé však pohlíží tvář Páně s hněvem, *

památky po nich v zemi nezůstane. —


Když spravedliví volají, Pán slyší *

a ze všech soužení je zachraňuje.

Zkroušeným srdcím vždycky Pán je blízko, *

zlomené na duchu vždy zase vzpřímí. —


Přemnoho strastí mívá spravedlivý, *

jenomže Pán ho ze všech vysvobodí.

Střeží a chrání všechny jeho kosti, *

a ani jedinou mu nedá zlomit. —


Bezbožné zato zloba uštve k smrti, *

trest čeká ty, kdo křivdí spravedlivým.

Duše svých věrných Pán vždy vysvobodí, *

nepozná trest, kdo v něho důvěřuje.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Hledej pokoj a zachovávej ho.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Jer 17, 9-10

Záludné je srdce, víc než vše jiné, stěží polepšitelné, kdo je pozná? Já, Hospodin, zpytuji srdce a zkouším ledví, abych dal každému podle jeho chování, podle ovoce jeho skutků.















V. Očisť mě, Pane, od vin, jež jsou skryty.

R. A uchraň svého služebníka pýchy.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, planoucí výhni lásky, dej, ať tvá láska přebývá i v nás, abychom tě milovali celým svým srdcem a z lásky k tobě sloužili svým bratřím. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď z hloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Voď mě, Pane, stezkou svých příkazů.





Žalm 118 (119), 33-40

V – ה (Hé)


Cestu tvých zásad, Pane, mi ukaž, *

abych jí k svému prospěchu kráčel.

Osvěť mě, abych si vštípil tvůj zákon *

a byl ho poslušen z celého srdce. —


Stezkou svých příkazů voď mě stále, *

neboť jen ta je mým potěšením.

Nakloň mé srdce k tvým přikázáním, *

nikoli k dychtění po hmotném zisku. —


Pohledů na marnost uchraň mé oči, *

na cestě své mě životem obdař.

Splň svůj slib svému služebníku, *

jak jsi jej dal svým vyznavačům. —


Odvrať potupu, které se hrozím, *

neboť tvé výroky vždycky jsou dobré.

Vždyť toužím po tvých ustanoveních, *

život mi dej svou spravedlností.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Voď mě, Pane, stezkou svých příkazů.











Ant. 2 

Kdo hledá Pána, v ničem nemá nouzi.



Žalm 33 (34)

Bůh zachraňuje spravedlivé


Okusili jste, jak dobrý je Pán. (1 Petr 2, 3)

I


Já budu stále dobrořečit Pánu, *

vždycky v mých ústech bude jeho chvála.

Jen Pánem ať se honosí má duše, *

ať slyší pokorní a radují se.

Velebit pojďte Pána spolu se mnou, *

společně vzdejme chválu jeho jménu! —


Hledal jsem Pána s prosbou – vyslyšel mě, *

ze všech mých úzkostí mě vysvobodil.

Vzhlédněte k němu, ať se rozjasníte, *

a nikdy tvář vám nezachmuří hanba.

Zavolal ubožák a Pán ho slyšel, *

a pomohl mu ze všech jeho strastí.

Buduje pevnou hradbu anděl Páně *

kol jeho věrných, od zlého je chrání. —


Zkuste a poznáte, jak Pán je dobrý, *

a šťasten, kdo se uchyluje k němu.

Bojte se Pána, kdo ho věrně ctíte: *

kdo bázeň z Boha má, nic nepostrádá.

Boháči zchudli a teď hladovějí: *

kdo hledá Pána, v ničem nemá nouzi.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Kdo hledá Pána, v ničem nemá nouzi.











Ant. 3 

Hledej pokoj a zachovávej ho.



II


Pojďte, mé děti, ke mně blíž a slyšte, *

budu vás učit, co je bázeň Boží.

Kdo z vás má život v opravdové lásce, *

kdo touží po dnech naplněných štěstím? —


Ať udržuje jazyk od špatnosti *

a svoje ústa od falešných řečí,

ať zlého zanechá a koná dobro, *

snaží se o pokoj a zachová jej! —


Vždyť oči Páně hledí k spravedlivým *

a jeho uši slyší jejich prosby.

Na zlé však pohlíží tvář Páně s hněvem, *

památky po nich v zemi nezůstane. —


Když spravedliví volají, Pán slyší *

a ze všech soužení je zachraňuje.

Zkroušeným srdcím vždycky Pán je blízko, *

zlomené na duchu vždy zase vzpřímí. —


Přemnoho strastí mívá spravedlivý, *

jenomže Pán ho ze všech vysvobodí.

Střeží a chrání všechny jeho kosti, *

a ani jedinou mu nedá zlomit. —


Bezbožné zato zloba uštve k smrti, *

trest čeká ty, kdo křivdí spravedlivým.

Duše svých věrných Pán vždy vysvobodí, *

nepozná trest, kdo v něho důvěřuje.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Hledej pokoj a zachovávej ho.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Mdr 7, 27ab; 8, 1

Moudrost Boží, ačkoli je jedna, všechno může, i když v sobě zůstává, všechno obnovuje. Mocně se rozpíná od jednoho konce světa k druhému a všemu vládne s dokonalostí.















V. Jak, Pane, skvělá jsou tvá díla.

R. Jak myšlenky tvé přehluboké.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Prosíme tě, Bože, splň naši touhu po opravdovém pokoji, abychom se po všechny dny svého života mohli s radostí věnovat tvé službě a pod ochranou blahoslavené Panny Marie bezpečně došli k tobě. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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První večerní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Bože, všech věcí prameni,

po dokončení prací svých

naplnils vesmír stvořený

množstvím svých darů nesmírných.


Stvořiv ten kolos vesmírný

odpočinul sis na chvíli,

bychom po práci též i my

oddechem síly šetřili.


Všem lidem dej čas k lítosti,

ať ze svých vin se mohou kát:

víc usilovat o ctnosti,

za dary tvé ti děkovat.


Až bude se svět před Soudcem

třást nevýslovnou úzkostí,

naplň nám nitro pokojem

a vem nás do svých radostí.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky, v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Mým krokům svítilnou je tvé slovo, Pane, aleluja.



Žalm 118 (119), 105-112

XIV – נ (Nún)

Rozjímání o Božím zákoně


To je mé přikázání: Milujte se navzájem. (Jan 15, 12)


Mým krokům svítilnou je tvé slovo, *

ono mi cestu osvětluje.

Dal jsem přísahu, také ji plním, *

dbát všech tvých správných rozhodnutí. —


Těžce svou bídou jsem sužován, Pane, *

dle svého slova mi zachovej život!

Sliby mých úst, Pane, laskavě přijmi, *

pouč mě o svých rozhodnutích. —


Stále můj život je ohrožen zkázou, *

já na tvůj zákon však nezapomínám.

Ať na mne bezbožní nástrahy líčí, *

z cesty tvých příkazů nezabloudím. —


Svědectví tvá jsou mým dědictvím provždy, *

neboť jsou radostí mého srdce.

Srdce jsem přiměl tvé zásady plnit; *

v tom je odměna na věčné časy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Mým krokům svítilnou je tvé slovo, Pane, aleluja.











Ant. 2 Pane, naplň mě radostí ze své tváře, aleluja.



Žalm 15 (16)

Bůh je mým dědičným podílem


Bůh Ježíše vzkřísil a zbavil ho bolestí smrti. (Sk 2, 24)


Zachovej mě, Bože, doufám v tebe. *

Říkám Pánu: „Jenom tys mé blaho!“

Na nic nejsou všichni bůžci země, *

ať je slaví jejich ctitelé,

ať si svoje modly rozmnožují!

Nepodám jim oběť krvavou, *

nikdy jejich jména nevyřknu! —


Pán je vše, co mám, on je můj úděl. *

Osud můj máš v rukou jenom ty!

V zemi překrásné já mám svůj podíl, *

z hloubi blaží mě mé dědictví.

Dobrořečím Pánu, že mi radí, *

že mi k srdci mluví za noci.

Upínám své oči stále k Pánu, *

je-li při mně, nezakolísám.

Srdce mé se těší, duše jásá, *

ba i tělo trvá v bezpečí. —


Nezanecháš v podsvětí mou duši, †

nedopustíš, aby měl tvůj věrný *

v temnou říši mrtvých pohlížet.

Stezku života mi ukazuješ: †

naplněnou radost před tvou tváří, *

po tvé pravici slast na věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pane, naplň mě radostí ze své tváře, aleluja.











Ant. 3  Při Ježíšově jménu musí pokleknout každé koleno na nebi i na zemi, aleluja.



Kantikum

Kristus, Boží služebník


Flp 2, 6-11


Kristus Ježíš, ačkoli má božskou přirozenost, *

nic nelpěl na své vznešenosti, že je rovný Bohu,

ale sám sebe se zřekl, vzal na sebe přirozenost služebníka †

a stal se jako jeden z lidí, *

navenek byl jako každý jiný člověk.

Ponížil se a byl poslušný až k smrti, *

a to k smrti na kříži. —


Proto také ho Bůh povýšil †

a dal mu jméno *

nad každé jiné jméno,

takže při Ježíšově jménu musí pokleknout každé koleno *

na nebi, na zemi i v podsvětí,

a každý jazyk musí k slávě Boha Otce vyznat: *

Ježíš Kristus je Pán.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Při Ježíšově jménu musí pokleknout každé koleno na nebi i na zemi, aleluja.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Kol 1, 2b-6a

Milost vám a pokoj od Boha, našeho Otce. Když se za vás modlíme, nepřestáváme děkovat Bohu, Otci našeho Pána Ježíše Krista. Slyšeli jsme totiž o vaší víře ve spojení s Ježíšem Kristem a o vaší lásce ke všem věřícím, a to pro naději na odměnu, která je vám připravena v nebi. O té naději jste slyšeli už dříve při hlásání slova pravdy, radostné zvěsti, která k vám pronikla. A jako už přináší ovoce a šíří se na celém světě, tak je tomu také u vás.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Od východu slunce do západu * ať je jméno Páně velebeno.
R. 
Od východu slunce do západu * ať je jméno Páně velebeno.

V. Jeho sláva převyšuje nebe.

R. 
Ať je jméno Páně velebeno.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Od východu slunce do západu * ať je jméno Páně velebeno.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Ježíš začal svým učedníkům naznačovat, že bude muset jít do Jeruzaléma a mnoho trpět, že bude zabit a třetího dne že bude vzkříšen.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Ježíš začal svým učedníkům naznačovat, že bude muset jít do Jeruzaléma a mnoho trpět, že bude zabit a třetího dne že bude vzkříšen.















PROSBY











Bůh podporuje a chrání lid, který si vyvolil za své dědictví, aby ho učinil blaženým. Děkujme mu a volejme pamětlivi jeho lásky:

V tebe, Bože, doufáme.


Nejlaskavější Otče, prosíme tě za našeho papeže N. a za našeho biskupa N.,

ochraňuj je a posvěcuj svou mocí.

(V tebe, Bože, doufáme.)

Ať nemocní pocítí, že mají účast na Kristových utrpeních

a že v něm mají stálý zdroj útěchy.

(V tebe, Bože, doufáme.)

Pohlédni ve své lásce na ty, kdo jsou bez přístřeší,

aby mohli najít místo vhodné k bydlení.

(V tebe, Bože, doufáme.)

Dej a uchovej plody země,

aby všichni nacházeli každodenní chléb.

(V tebe, Bože, doufáme.)

(Nebo: 
Dobrotivě ochraňuj náš národ od zlého,

aby žil v pokoji a hojnosti.)

(V tebe, Bože, doufáme.)

Provázej zemřelé svou láskou

a uveď je do nebeského domova.

(V tebe, Bože, doufáme.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Bože, v tobě je plnost všeho dobra; vlož do našich srdcí lásku k tvému jménu, rozmnož naši oddanost k tobě a posiluj naši vytrvalost, ať v nás roste a trvá všechno dobré. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Kompletář po prvních večerních chválách











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













Doporučuje se vykonat zpytování svědomí. Při společné modlitbě se může na toto místo vložit úkon kajícnosti jako v úvodních mešních obřadech.







1.


Po chvíli ticha všichni společně říkají:

Vyznávám se všemohoucímu Bohu

a vám všem,

že často hřeším

myšlením, slovy i skutky

a nekonám, co mám konat:

bijí se v prsa a říkají:

je to má vina, má veliká vina.

Dále pak pokračují:

Proto prosím Matku Boží, vždy Pannu,

všechny anděly a svaté

i vás, bratři a sestry,

abyste se za mě u Boha přimlouvali.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






2.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, řekne:

Smiluj se nad námi, Pane.

Lid odpovídá:

Hřešili jsme proti tobě.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Ukaž nám, Pane, své milosrdenství.

Lid:

A dej nám svou spásu.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






3.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, nebo někdo z přítomných pronáší tato anebo podobná zvolání, končící prosbou: Pane (Kriste): Smiluj se nad námi.

Byls poslán uzdravovat duše, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid odpovídá:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi pozvat hříšníky, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Sedíš po pravici Otcově a zastáváš se nás, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.



Nebo:
 


Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi smířit svět se svým Otcem, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Vzals na sebe všechen náš hřích, abychom byli skrze tebe ospravedlněni před Bohem, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

V jednotě Svatého Ducha žiješ stále u Otce, aby ses za nás přimlouval, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.

















HYMNUS











Na sklonku dne tě upřímně,

Tvůrce všech věcí, prosíme,

s tou laskavostí, jíž jsi znám,

stůj při nás v noci a nás chraň.


Jen o tobě ať srdce sní,

ať ve snu cítí, že s ním jsi,

aby hned, jak se rozední,

znělo tvou chválou nejčistší.


V žití nám pevné zdraví dej,

v nás oheň lásky rozehřej,

ať temnou noc a také nás

rozjasní tvého světla jas.


To, Otče mocný nejvýše,

dej skrze Krista Ježíše,

s nímž a se Svatým Duchem též

po všechny věky kraluješ. Amen.




Nebo:




Ty Kriste, světlo, jasný dni,

rozbíjíš mříže noční tmy.

Víme, že zář jsi ze světla,

jež nebešťanům stále plá.


Prosíme tebe, Pane náš,

buď této noci naše stráž.

Chcem odpočívat v lásce tvé,

uděl nám chvíle pokojné.


I když nám oči sklíží sen,

chcem s tebou dál bdít v srdci svém.

Nad sluhy, kteří k tobě lnou,

drž stále ruku ochrannou.


Ochránce náš, už pohleď k nám,

před číhajícím škůdcem chraň.

Veď sluhy rukou citlivou,

vždyť vykoupils je krví svou.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.

















PSALMODIE
 





Ant. 1 Pane, smiluj se nade mnou, mé prosby slyš.



Žalm 4

Poděkování


Podivuhodným učinil Bůh toho, kterého vzkřísil z mrtvých. (Sv. Augustin)


Slyš mě, když volám, Bože, moje spáso, †

tys mi dal vždy v mé tísni volný prostor; *

smiluj se nade mnou, mé prosby slyš! —


Jak dlouho, lidé, chcete čest mou deptat? *

Chytat se klamu, následovat lež?

Vězte, že Pán svým věrným koná divy: *

Pán uslyší, když k němu zavolám. —


Proto se zachvějte a nehřešte již, *

v lůžku to uvažte a ztište se.

Jen obětujte Pánu náležitě *

a na něj složte všechnu důvěru. —


Říkají: „Kdopak nám dá poznat blaho?“ *

Ty, Pane, ukaž nám svou jasnou tvář!

Víc radosti to mému srdci dodá, *

než mají oni z hojné úrody.

Pokojně ulehnu a klidně usnu, *

vždyť ty dbáš, Pane, o mé bezpečí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pane, smiluj se nade mnou, mé prosby slyš.















Ant. 2 Také v noci velebte Pána.



Žalm 133 (134)

Večerní modlitba ve svatyni


Chvalte našeho Boha, všichni, kdo mu sloužíte, a kdo se ho bojíte, malí i velcí. (Zj 19, 5)


Nuže, Pána velebte, *

všichni služebníci Páně,

kteří v domě Pánově *

bdíte za nočního času!

Vzneste ruce k svatyni, *

Pána velebte a chvalte! —


Ze Siónu žehnej ti *

Pán, jenž stvořil zem i nebe!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.









Ant. Také v noci velebte Pána.













KRÁTKÉ ČTENÍ


Dt 6, 4-7

Slyš, Izraeli, Hospodin je náš Bůh. Hospodin je jediný. Miluj Hospodina, svého Boha, celým srdcem, celou duší a celou silou! Ať tato slova, která ti dnes přikazuji, zůstanou v tvém srdci! Opakuj je svým synům, mluv o nich, když budeš přebývat doma, když budeš na cestách, když budeš ležet i stát.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

V. Vykoupil jsi nás, Pane, věrný Bože. 

R. 
Svěřuji svůj život.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

















SIMEONOVO KANTIKUM 




Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.




Kristus, světlo národů a sláva Izraele


Lk 2, 29-32


Nyní, Pane, můžeš propustit svého služebníka *


podle svého slova v pokoji,


neboť mé oči viděly *


tvou spásu,


kterou jsi připravil *


přede všemi národy:


světlo k osvícení pohanů *


a k slávě tvého izraelského lidu. —




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.











ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, buď s námi po celou tuto noc a ráno nás probuď do nového dne, zasvěceného radostné oslavě Kristova vzkříšení. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.













ZAKONČENÍ 




Pokojnou noc a šťastnou smrt nechť nám dopřeje všemohoucí Pán.


R. Amen.

















Připojí se některá ze závěrečných mariánských antifon. 
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Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.



Nebo:



Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Volal jsem, a Pán mě vyslyšel.





Žalm 119 (120)

Mezi svárlivými lidmi toužím po pokoji


V soužení buďte trpěliví, v modlitbě vytrvalí. (Řím 12, 12)


K Pánu jsem volal, když jsem trpěl útiskem, *

a on mě vyslyšel. —


„Vysvoboď, Pane, duši od úskočných úst, *

jazyka lživého!“

Co za to dostaneš, co sklidíš nádavkem, *

ty lživý jazyku?

Jen z pevné ruky bojovníka břitký šíp, *

uhlíky z kručinek. —


Běda, že mezi Moschy musím přebývat, *

ve stanech kedarských!

Přespříliš dlouho bydlím už sám vprostřed těch, *

kdo nenávidí mír!

Já mluvím o pokoji, mluvím o právu, *

a oni chtějí boj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Volal jsem, a Pán mě vyslyšel.











Ant. 2 

Pán nechť střeží tvůj odchod i návrat.



Žalm 120 (121)

Strážce národa


Už nikdy nebudou mít hlad ani žízeň, nebude už do nich pražit slunce ani jakýkoli jiný žár. (Zj 7, 16)


K horám pozvedám oči, *

odkud přijde mi pomoc?

Od Pána přichází pomoc, *

on stvořil nebe i zemi. —


On ti klopýtnout nedá, *

nezaspí ten, jenž tě chrání.

Nezaspí, nezdřímne strážce, *

jenž chrání Izraele. —


Pán tě střeží a stíní, *

je po tvé pravici stále.

Za dne ti neškodí slunce, *

ani za noci měsíc. —


Pán tě od zlého střeží, *

on střeží celý tvůj život.

Střeží tvůj odchod i návrat *

nyní a po všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pán nechť střeží tvůj odchod i návrat.











Ant. 3 

Zaradoval jsem se, když mi řekli. †




Žalm 121 (122)

Svaté město Jeruzalém


Přistoupili jste k hoře Siónu a k městu živého Boha, k nebeskému Jeruzalému. (Žid 12, 22)


Zaradoval jsem se, když mi řekli: *

† „Vydáme se do Pánova domu.“

Už se naše nohy zastavily, *

Jeruzaléme, v tvých slavných branách. —


Jeruzaléme, jsi vybudován *

v pevné město, v sebe uzavřené!

Putují sem kmeny, kmeny Páně; †

tak to káže Izraeli zákon, *

aby jméno Páně oslavoval.

Zde jsou postaveny soudní stolce, *

pevné stolce Davidova domu. —


Pokoj vyproste pro Jeruzalém: *

Ať jsou v bezpečí, kdo milují tě!

Ať v tvých hradbách rozhostí se pokoj *

a v tvých domech bezpečí ať trvá! —


Pro blaho svých bratří a svých přátel *

stále budu říkat: Pokoj v tobě!

Pro dům Pána, jenž je naším Bohem, *

za tvůj zdar se stále budu modlit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Zaradoval jsem se, když mi řekli.











KRÁTKÉ ČTENÍ



1 Král 8, 60-61

Ať pochopí všechny národy země, že jen Hospodin je Bůh a nikdo jiný. Ať je vaše srdce zcela oddáno Hospodinu, našemu Bohu, abyste plnili jeho zákony a zachovávali jeho příkazy.















V. Ukazuj mi, Pane, svoje cesty.

R. Uč mě kráčet tvými stezkami.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Všemohoucí Bože, náš nebeský Otče, shlédni na nás, své služebníky, a sešli nám svého Svatého Ducha, aby nás chránil v každém nebezpečí a naučil nás radostně chválit tvou dobrotu. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Ty, který trůníš na nebi, smiluj se nad námi.





Žalm 122 (123)

Bůh je naděje svého lidu


Dva slepí... začali křičet: „Pane, smiluj se nad námi, synu Davidův!“ (Mt 20, 30)


Pozdvihuji oči k tobě, *

který trůníš na nebi. —


Jako oči služebníků †

tkvějí na pánových rukou, *

oči služky na své paní,

tak i naše oči hledí †

k Pánu, jenž je naším Bohem, *

ať nám smilování dá. —


Smiluj se, Pane, nad námi se smiluj, *

neboť jsme přesyceni pohanou.

Dávno je naše duše přesycena *

posměchem boháčů a hanou pyšných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Ty, který trůníš na nebi, smiluj se nad námi.











Ant. 2 

Naše pomoc je ve jménu Páně.



Žalm 123 (124)

Naše pomoc je ve jménu Páně


Pán řekl Pavlovi: „Neboj se... protože já jsem s tebou.“ (Sk 18, 9-10)


Kdyby se nás nebyl zastal Pán *

– takto ať se vyzná Izrael –

kdyby se nás nebyl zastal Pán, *

když se lidé vrhli proti nám,

pohltili by nás zaživa. *

Proti nám když vzplanul jejich vztek,

vody by nás byly odnesly, *

valil by se přes nás divý proud,

přes nás by se byly valily, *

rozbouřené vody vzedmuté. —


Chvála Pánu, že nás nevydal *

jejich dravým zubům za kořist!

Duše vyvázla jak z léčky pták, *

roztrhla se síť, jsme svobodni! —


Naše pomoc je ve jménu Páně, *

který stvořil nebesa i zem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Naše pomoc je ve jménu Páně.











Ant. 3 

Pán objímá svůj národ dnes i na věky.



Žalm 124 (125)

Bůh chrání svůj lid


Pokoj a milosrdenství přijde na pravé Boží Izraelity. (Gal 6, 16)


Důvěru kdo v Pána mají *

jsou jako hora Sión,

která nikdy nekolísá, *

trvá na věky. —


Jako hory obklopují *

celý Jeruzalém,

tak Pán objímá svůj národ *

dnes i na věky.

Dědičnou zem spravedlivých *

hříšní nepodrží,

aby ani spravedliví *

po zlu nesáhli. —


Dobře, Pane, čiň všem dobrým *

a všem upřímným!

Ty však, co se dají strhnout *

na nerovné cesty,

smeť i se zločinci, Pane! *

Pokoj s Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán objímá svůj národ dnes i na věky.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Jer 17, 9-10

Záludné je srdce, víc než vše jiné, stěží polepšitelné, kdo je pozná? Já, Hospodin, zpytuji srdce a zkouším ledví, abych dal každému podle jeho chování, podle ovoce jeho skutků.















V. Očisť mě, Pane, od vin, jež jsou skryty.

R. A uchraň svého služebníka pýchy.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, planoucí výhni lásky, dej, ať tvá láska přebývá i v nás, abychom tě milovali celým svým srdcem a z lásky k tobě sloužili svým bratřím. Prosíme o to skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď z hloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Veliký div pro nás učinil Pán, byli jsme radosti plní.






Žalm 125 (126)

Bůh je naše radost a naděje


Jako máte účast v souženích, tak budete mít účast i v útěše. (2 Kor 1, 7)


Když úděl Siónu k lepšímu obracel Pán, *

tehdy jsme byli jak ve snách.

Na rtech nám kypěl veselý smích, *

jásotem oplýval jazyk.

Tehdy šla v národech jedna řeč: *

„Pán pro ně učinil divy!“

Veliký div pro nás učinil Pán, *

byli jsme radosti plní! —


Pane, náš úděl již k dobrému změň *

jak vyschlé potoky jihu!

Vždycky kdo v slzách zasévají, *

ti budou s jásotem sklízet. —


Vyjdou-li do pole, s pláčem jdou, *

s pláčem sijí své zrní;

s jásotem budou se vracet zpět, *

v náručí ponesou snopy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Veliký div pro nás učinil Pán, byli jsme radosti plní.











Ant. 2 

Pán nám staví příbytek a bude střežit naše město.




Žalm 126 (127)

Lidská námaha je marná, nepomáhá-li Bůh


Jste Boží stavba. (1 Kor 3, 9)


Jestliže dům nebuduje Pán, *

lopotí se marně, kdo jej staví.

Jestli město nestřeží sám Pán, *

hlídati je marně budou stráže. —


Marno je vám vstávat před ránem, *

pracovat až dlouho do večera,

pak až v noci jídat krušný chléb: *

sám ho dá i za spánku svým milým. —


Hle, jsou darem Páně synové, *

jeho vzácnou odměnou plod lůna.

Čím jsou šípy ruce bojovné, *

tím jsou otci synové z let mládí.

Šťasten, kdo jich plný toulec má: *

sporem v bráně sok ho nezahanbí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pán nám staví příbytek a bude střežit naše město.











Ant. 3 

Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě. †



Žalm 127 (128)

Boží požehnání v domě bohabojného


„Pán ať požehná ti ze Siónu“, to jest ze své církve. (Arnobius)


Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě *

† a kdo kráčíš jeho cestami! —


Co dobudeš prací, v klidu strávíš, *

blažen budeš, půjde s tebou zdar.

Manželka tvá jako vinná réva *

ponese v tvém domě ovoce,

děti tvé jak letorosty oliv *

stůl ti budou kruhem ovíjet. —


Takto bude požehnáno muži, *

který Pána v pravé bázni ctí.

Pán ať požehná ti ze Siónu, †

abys viděl vzkvétat Jeruzalém *

po všechny dny svého života.

Abys viděl i svých synů syny. *

Pokoj budiž nad Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Mdr 7, 27ab; 8, 1

Moudrost Boží, ačkoli je jedna, všechno může, i když v sobě zůstává, všechno obnovuje. Mocně se rozpíná od jednoho konce světa k druhému a všemu vládne s dokonalostí.















V. Jak, Pane, skvělá jsou tvá díla.

R. Jak myšlenky tvé přehluboké.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Prosíme tě, Bože, splň naši touhu po opravdovém pokoji, abychom se po všechny dny svého života mohli s radostí věnovat tvé službě a pod ochranou blahoslavené Panny Marie bezpečně došli k tobě. Skrze Krista, našeho Pána.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, knížeti pastýřů.
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Pocházel ze starobylého bergamského rodu Romanoni, narodil se koncem 12. století. Jeho rodiče mu poskytli nejen vzornou náboženskou výchovu, ale i dobré vzdělání. Když v roce 1219 přišel do Bergama svatý Dominik s úmyslem založit tam klášter, byl Guala prvním, kdo se do kláštera přihlásil. Dominik mu pak svěřil vedení kláštera. Guala byl také při zakládání kláštera mnišek v Boloni, založil klášter v Brescii [Breši], byl převorem v Boloni. Papežové Honorius III. i Řehoř IX. jej pověřovali diplomatickým posláním. V roce 1229 byl jmenován biskupem v Brescii a současně papežovým delegátem pro celé území severní Itálie. Vedle diplomatických jednání se poctivě věnoval věřícím své diecéze. V roce 1239 přijal papež jeho abdikaci. Guala se pak uchýlil do kláštera valombrosiánů v Astinu u Bergama, kde také 3. září 1244 zemřel. Byl pohřben v tamějším klášterním kostele. Jeho kult schválil 1. října 1868 bl. Pius IX.













Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











Pastýřů hlavo, Kriste, jejich Vládce,

slavit dnes chceme svátek jednoho z nich,

proto mu pěje naše vděčné stádce

píseň chval zbožných.


Duch plný darem pomazání svého

obhájce pravdy učinil si z něho,

pevného v boji, aby mohl tvůj lid

na pastvy vodit.


On svému stádu vzorem byl i vůdcem,

byl světlem slepých, všude mírnil bídu,

všem stal se vším, byl prozíravým otcem

Božího lidu.


Kriste, jenž dáváš věnce zasloužené

svým věrným v nebi, dej ať ve svém díle

jdem s tímto vůdcem a tak dosáhneme

i téhož cíle.


Buď věčná sláva nejvyššímu Otci,

stejná buď tobě, Vládce, Spasiteli,

Svatému Duchu chválou stejně vroucí

ať zní svět celý. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Kdo se poníží jako dítě, ten je v nebeském království největší.




Žalm 130 (131)

Důvěřuj v Boha jako dítě


Učte se ode mě, neboť jsem tichý a pokorný srdcem. (Mt 11, 29)


Pane, nejsem pyšné mysli, *

nepohlížím do vysoka,

nebažím po velkých věcech, *

které nad mou sílu jsou. —


Ztišil, zklidnil jsem své srdce. *

Jako dítě v klíně matky,

jako dítě zkonejšené *

ztichla ve mně duše má. —


Izraeli, doufej v Pána *

nyní, vždy a na věky!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Kdo se poníží jako dítě, ten je v nebeském království největší.











Ant. 2 Můj Bože, v upřímnosti srdce jsem obětoval všecko.



Žalm 131 (132)

Boží přislíbení Davidovu domu


Pán Bůh mu dá trůn jeho předka Davida. (Lk 1, 32)

I


Na Davida se, Pane, rozpomeň, *

na všechnu jeho námahu a péči,

na to, jak slavně Pánu přísahal, *

mocnému Jákobovu pevně slíbil: —


„Nevkročím ve stan svého příbytku, *

na lože neulehnu k odpočinku,

ani své oči usnout nenechám, *

ani svým víčkům spánek nepopřeji,

než Pánu najdu místo příhodné, *

příbytek pro mocného Jákobova! —


V Efratě slyšeli jsme o arše, *

na polích jaárských pak jsme ji našli.

Vejděme nyní v jeho příbytek, *

skloňme se k zemi před podnoží jeho! —


Vstaň, Pane, vejdi tam, kde budeš dlít, *

ty i tvá vznešená a slavná archa!

Právo a řád buď rouchem kněží tvých, *

radostně ať ti jásají tví věrní!

Pro svého služebníka Davida *

pomazaného svého neodmítej!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Můj Bože, v upřímnosti srdce jsem obětoval všecko.











Ant. 3 Přísahal pevně Davidovi Pán, jeho království upevnil navěky.



II


Přísahal pevně Davidovi Pán, *

od svého slibu nikdy neustoupí:

„Na trůně tvém dám slavně zasednout *

dědici, který z tvého těla vzejde.

A jestli budou tvoji synové *

mé smlouvy dbát a řádů, jímž je učím,

dám pak i jejich synům zasednout *

pro věčné časy na trůně tvé vlády.“ —


Tak vpravdě Sión sobě zvolil Pán, *

jej přál si navždy za sídlo své vlády:

„Toto je na věky můj příbytek, *

zde budu sídlit v místě vytouženém. —


Pokrmu jeho štědře požehnám *

a chlebem budu sytit jeho chudé.

Odění spásy jeho kněžím dám, *

jásat a plesat budou jeho věrní. —


Tady moc Davidovu rozhojním, *

pomazanému svému světlo zjednám.

Dám jeho nepřátelům z hanby šat, *

on sám se bude skvít mým diadémem.“





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Přísahal pevně Davidovi Pán, jeho království upevnil navěky.














V. Pojďte a bedlivě pohleďte na skutky Páně.

R. Toho, jenž úžas šíří po celé zemi.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z knihy proroka Jeremiáše

7,1-20


O klamném spoléhání se na chrám


Řeč, kterou promluvil Hospodin k Jeremiášovi: „Postav se do brány Hospodinova 
domu a volej tam tato slova: Slyšte Hospodinovo slovo, všichni Judovci, vy, 
kteří vcházíte těmito branami, abyste se klaněli Hospodinu!


Tak praví Hospodin zástupů, Bůh Izraele: napravte své 
chování a skutky, a dám vám přebývat na tomto místě. Nespoléhejte se na klamná 
slova: ‚Je to chrám Hospodinův, chrám Hospodinův, chrám Hospodinův!‘ Neboť když 
své jednání a skutky napravíte, když budete uplatňovat ve vzájemných sporech 
spravedlnost, když nebudete utiskovat přistěhovalce, sirotky a vdovy, když 
nebudete na tomto místě vylévat nevinnou krev, když nebudete na svou vlastní 
škodu chodit za cizími bohy, dám vám přebývat na tomto místě, v zemi, kterou 
jsem dal vašim otcům, od věků až na věky.


Vy však skládáte svou naději v klamné řeči, ze kterých 
nemáte užitek. Kradete, zabíjíte, cizoložíte, křivě přísaháte, obětujete Bálům, 
chodíte za cizími bohy, které neznáte, a pak přicházíte, předstupujete přede mě 
v tomto domě, který má moje jméno, a říkáte: ‚Jsme v bezpečí‘, abyste dál dělali 
všecky tyto ohavnosti. Což pokládáte tento dům, který má moje jméno, za lupičské 
doupě?


Pak i já budu na něj tak pohlížet – praví Hospodin. 
Jděte do mého sídla v Silo, na které jsem zpočátku vložil své jméno, a podívejte 
se, co jsem s ním udělal pro zvrhlost svého izraelského lidu! A nyní, protože 
jste páchali všecky tyto skutky – praví Hospodin – poněvadž jste neslyšeli, 
ačkoli jsem k vám ustavičně a důrazně mluvil, protože jste neodpověděli přesto, 
že jsem na vás volal, naložím s tímto domem, který má mé jméno a do kterého vy 
skládáte svou naději, s místem, které jsem dal vám a vašim otcům, jako jsem 
naložil se Silem. Zavrhnu vás od své tváře, jako jsem zavrhl všechny vaše 
bratry, celé Efraimovo potomstvo.


Ty pak se nemodli za tento lid, nevysílej úpěnlivou 
prosbu za ně, nenaléhej na mě, neboť tě nevyslyším. Což nevidíš, co oni tropí v judských městech a po jeruzalémských ulicích? Synové sbírají dříví, otcové 
zapalují oheň a ženy hnětou těsto, aby pekly koláče královně nebes; obětují 
úlitby cizím bohům, aby mi ublížili. Ubližují mně – praví Hospodin – či spíše sami 
sobě k své vlastní hanbě? Proto praví Hospodin: Hle, má nevole a můj hněv se 
vyleje na toto místo, na lidi i na dobytek, na stromy v polích i na plody země; 
zapálí se a nebude uhašen.“



RESPONSORIUM

Jer 7,11; Iz 56,7; Jan 2,16

R. Což pokládáte tento dům, který má moje jméno, za lupičské doupě? * 
Můj dům bude domem modlitby pro všechny národy.

V. Nedělejte z domu mého Otce tržnici! * 
Můj dům bude domem modlitby pro všechny národy.

















DRUHÉ ČTENÍ







Z kázání svatého Fulgencia, biskupa v Ruspe

(Sermo 1,2-3: CCL 91 A,889-890)


Správce věrný a prozíravý


Když chtěl Pán ukázat zvláštnost poslání služebníků, které postavil do čela svému lidu, pravil: Kdo je ten věrný a rozvážný správce, kterého pán ustanovil nad svým služebnictvem, aby jim dával včas příděl pšenice? Blaze tomu služebníkovi, kterého pán při svém příchodu najde, že to dělá!


Kdo je, bratři, ten pán? Nepochybně Kristus, ten, který řekl svým učedníkům: Vy mě nazýváte Mistrem a Pánem, a to právem: to skutečně jsem.


A kdopak je to služebnictvo, velká rodina tohoto pána? Tvoří ji přirozeně ti, které sám Pán vykoupil z rukou nepřítele a učinil svým vlastnictvím. Touto velkou, Bohu zasvěcenou rodinou je obecná církev; dík své nevyčerpatelné plodnosti se šíří po celém světě a smí se honosit, že je vykoupena drahocennou krví svého Pána. Syn člověka přece nepřišel, aby si nechal sloužit – jak sám říká – ale aby sloužil a aby dal svůj život jako výkupné za všechny.


Vždyť on je také dobrý pastýř, který dal život za své ovce. Takže stádo dobrého pastýře je velká rodina Vykupitelova.


A kdo je ten správce, co má být věrný a zároveň rozvážný? To ať nám dosvědčí apoštol Pavel. Když mluví o sobě a o svých druzích, prohlašuje: Ať se každý na nás dívá jako na služebníky Kristovy a správce Božích tajemství. A když někdo něco spravuje, požaduje se od něho, aby na něj bylo spolehnutí.


Aby si snad někdo z nás nemyslel, že těmi správci se stali jenom apoštolové, a proto se nijak nestaral o službu v duchovním boji a místo toho, jako líný služebník, bez věrnosti a prozíravosti jen pospával, zase říká svatý apoštol, aby ukázal, že správci jsou také biskupové: Církevní představený je Božím správcem, a musí to proto být muž bezúhonný.


Jsme tedy hospodářovi služebníci, jsme správci našeho Pána a dostali jsme dávku pšenice, ze které vám máme rozdělovat.


A jestliže se ptáme, co ta míra pšenice obnáší, ukáže nám to opět svatý apoštol Pavel. Ten totiž říká: Podle toho, v jaké míře udělil Bůh každému víru.


Takže to, co Kristus nazývá mírou pšenice, označuje Pavel za míru víry, abychom poznali, že duchovní pšenicí není nic jiného než vznešené tajemství křesťanské víry. Ve jménu Páně vám z této míry pšenice rozdáváme, kdykoli osvíceni darem milosti Svatého Ducha s vámi probíráme pravidla pravé víry. A z téže míry pšenice dostáváte od Pánových správců, když denně nasloucháte slovu pravdy z úst Božích služebníků.













RESPONSORIUM

Mt 25, 21. 20

R. Služebníku dobrý a věrný, málo jsi spravoval věrně, mnoho ti svěřím. *
Pojď se radovat se svým pánem.

V. Pane, pět hřiven jsi mi svěřil, hle – dalších pět jsem vydělal. *
Pojď se radovat se svým pánem.






















































MODLITBA




Modleme se.



Bože, tys ozdobil blahoslaveného Gualu zvláštní milostí, aby utvrzoval tvůj lid ve zbožnosti a pokoji. Na jeho přímluvu nám dopřej, ať usilovnou snahou o pokoj dosáhneme bohatých plodů zbožnosti. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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Bl. Gualy z Bergama, biskupa


pro dominikány (OP)
















Pocházel ze starobylého bergamského rodu Romanoni, narodil se koncem 12. století. Jeho rodiče mu poskytli nejen vzornou náboženskou výchovu, ale i dobré vzdělání. Když v roce 1219 přišel do Bergama svatý Dominik s úmyslem založit tam klášter, byl Guala prvním, kdo se do kláštera přihlásil. Dominik mu pak svěřil vedení kláštera. Guala byl také při zakládání kláštera mnišek v Boloni, založil klášter v Brescii [Breši], byl převorem v Boloni. Papežové Honorius III. i Řehoř IX. jej pověřovali diplomatickým posláním. V roce 1229 byl jmenován biskupem v Brescii a současně papežovým delegátem pro celé území severní Itálie. Vedle diplomatických jednání se poctivě věnoval věřícím své diecéze. V roce 1239 přijal papež jeho abdikaci. Guala se pak uchýlil do kláštera valombrosiánů v Astinu u Bergama, kde také 3. září 1244 zemřel. Byl pohřben v tamějším klášterním kostele. Jeho kult schválil 1. října 1868 bl. Pius IX.













Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Vznešený pastýř, otec prozíravý,

jehož významný triumf všichni slaví,

nesmírně šťasten trůní nad hvězdami

za své vyznání.


Zastával úřad učitele, vůdce,

i úřad kněžský, jejž ctí národ vděčný,

on, moudrý pastýř, připravil své ovce

pro život věčný.


Proto jej snažně všichni prosme nyní,

ať laskavě z nás smyje všechny viny,

ať otevře nám svými přímluvami

nadhvězdné brány.


Buď Bohu čest, moc, na výsostech sláva,

ať věčně se mu úcta s díky vzdává,

že stále řídí vesmír nedozírný

zákony svými. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Hned s úsvitem se mé oči obracejí k tobě.



Žalm 118 (119), 145-152

XIX – ק (Kóf)


Ze srdce volám: vyslyš mě, Pane, *

poslušen budu tvých přikázání!

Volám k tobě, chraň mě a zachraň, *

budu tvé příkazy poctivě plnit. —


S úsvitem přicházím, o pomoc prosím, *

s důvěrou spoléhám na tvé slovo.

Oči mé bdí už před noční hlídkou, *

hloubat chci o tvém rozhodnutí. —


Slyš můj hlas ve svém milosrdenství, *

uděl mi život podle své vůle!

Blíží se ti, kdo mi úklady strojí, *

vzdáleni přitom zákonu tvému. —


Zato však ty jsi mi nablízku, Pane, *

věrně platí tvá ustanovení.

Z výroků tvých už dávno jsem poznal, *

že jsi je stanovil na všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Hned s úsvitem se mé oči obracejí k tobě.











Ant. 2 Mou silou i chválou je Pán, a stal se mi zachráncem.



Kantikum

Vítězná píseň po přechodu Rudým mořem


Ex 15, 14a. 8-13. 17-18

Ti, kdo zvítězili v boji se šelmou, zpívali píseň Mojžíše, Božího služebníka. (Srov. Zj 15, 23)


Zpívejme Pánu: je vznešený a slavný, *

koně i s jezdcem smetl do moře. —


Mou silou i chválou je Pán; *

a stal se mi zachráncem.

On je můj Bůh, a já ho velebím, *

Bůh mého otce, a já ho vyvyšuji. —


Pán je hrdinný bojovník, †

jeho jméno je Všemohoucí. *

Faraonovy vozy i jeho vojsko smetl do moře. —


Závan tvého hněvu navršil vody, †

vlny se jako hráz zastavily, *

objevila se hluboká cesta středem moře. —


Nepřítel řekl: Pustím se za nimi a doženu je, *

rozdělím si kořist a ukojím svou duši,

vytasím meč *

a má ruka si je podrobí. —


Tys ale dal zavanout svému dechu a zavalilo je moře, *

potopili se jak olovo v mohutných vodách. —


Kdo z mocných se ti podobá, Pane? †

Kdo je ti podobný vznešeností a svatostí, *

tobě, strašlivému a slavnému, který dělá divy? —


Vztáhl jsi pravici, a zhltla je země. *

A milosrdně jsi vodil tento lid, který jsi zachránil.

Provázel jsi ho svou mocí *

až k svému svatému příbytku. —


Uvedl jsi jej a štípil na své hoře, *

na pevném místě, které sis, Pane, připravil za obydlí,

za svou svatyni, k níž jsi, Pane, položil základy. *

Pán kraluje na věky, vždycky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Mou silou i chválou je Pán, a stal se mi zachráncem.











Ant. 3 Velebte Pána, všichni lidé. †



Žalm 116 (117)

Chvála Božího milosrdenství


Pohané oslavují Boha, že jim prokázal milosrdenství. (Řím 15, 9)


Velebte Pána, všichni lidé, *

† slavte ho, všechny národy! —


Nad námi mocná jeho milost *

a věrnost Páně na věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Velebte Pána, všichni lidé.













KRÁTKÉ ČTENÍ





Žid 13, 7-9a

Pamatujte na své představené, kteří vám hlásali Boží slovo. Uvažte, jak oni skončili život, a napodobujte jejich víru. Ježíš Kristus je stejný včera i dnes i na věky. Nenechte se svést všelijakými cizími naukami.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * ustanovil jsem strážné.
R. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * ustanovil jsem strážné.

V. Ve dne ani v noci nepřestanou hlásat jméno Páně. 

R. 
Ustanovil jsem strážné.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Nad tebou, Jeruzaléme, * ustanovil jsem strážné.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Neboť to už pak nemluvíte vy, ale mluví skrze vás Duch vašeho Otce.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Neboť to už pak nemluvíte vy, ale mluví skrze vás Duch vašeho Otce.















PROSBY









S vděčností chvalme Krista, dobrého Pastýře, který dal život za své ovce, a pokorně ho prosme:

Pane, buď pastýřem svého lidu.


Kriste, ty dáváš církvi pastýře, a jejich službou se ujímáš svého lidu,

dej, ať v lásce těch, kteří nás vedou, poznáváme, jak nás miluješ.

(Pane, buď pastýřem svého lidu.)

Ty stále konáš skrze své zástupce službu pastýře a učitele,

nepřestávej nás nikdy vést prostřednictvím svých služebníků.

(Pane, buď pastýřem svého lidu.)

Ty prokazuješ svému lidu skrze jeho pastýře službu lékaře duše i těla,

ochraňuj náš život a veď nás ke svatosti.

(Pane, buď pastýřem svého lidu.)

Ty posíláš své svaté, aby slovem i příkladem vedli tvůj lid k tobě,

na jejich přímluvu nás posiluj, abychom vytrvali na cestě, která vede k věčnému životu.

(Pane, buď pastýřem svého lidu.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Bože, tys ozdobil blahoslaveného Gualu zvláštní milostí, aby utvrzoval tvůj lid ve zbožnosti a pokoji. Na jeho přímluvu nám dopřej, ať usilovnou snahou o pokoj dosáhneme bohatých plodů zbožnosti. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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22. Neděle v mezidobí

2. týden žaltáře


























První večerní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Bože, všech věcí prameni,

po dokončení prací svých

naplnils vesmír stvořený

množstvím svých darů nesmírných.


Stvořiv ten kolos vesmírný

odpočinul sis na chvíli,

bychom po práci též i my

oddechem síly šetřili.


Všem lidem dej čas k lítosti,

ať ze svých vin se mohou kát:

víc usilovat o ctnosti,

za dary tvé ti děkovat.


Až bude se svět před Soudcem

třást nevýslovnou úzkostí,

naplň nám nitro pokojem

a vem nás do svých radostí.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky, v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Mým krokům svítilnou je tvé slovo, Pane, aleluja.



Žalm 118 (119), 105-112

XIV – נ (Nún)

Rozjímání o Božím zákoně


To je mé přikázání: Milujte se navzájem. (Jan 15, 12)


Mým krokům svítilnou je tvé slovo, *

ono mi cestu osvětluje.

Dal jsem přísahu, také ji plním, *

dbát všech tvých správných rozhodnutí. —


Těžce svou bídou jsem sužován, Pane, *

dle svého slova mi zachovej život!

Sliby mých úst, Pane, laskavě přijmi, *

pouč mě o svých rozhodnutích. —


Stále můj život je ohrožen zkázou, *

já na tvůj zákon však nezapomínám.

Ať na mne bezbožní nástrahy líčí, *

z cesty tvých příkazů nezabloudím. —


Svědectví tvá jsou mým dědictvím provždy, *

neboť jsou radostí mého srdce.

Srdce jsem přiměl tvé zásady plnit; *

v tom je odměna na věčné časy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Mým krokům svítilnou je tvé slovo, Pane, aleluja.











Ant. 2 Pane, naplň mě radostí ze své tváře, aleluja.



Žalm 15 (16)

Bůh je mým dědičným podílem


Bůh Ježíše vzkřísil a zbavil ho bolestí smrti. (Sk 2, 24)


Zachovej mě, Bože, doufám v tebe. *

Říkám Pánu: „Jenom tys mé blaho!“

Na nic nejsou všichni bůžci země, *

ať je slaví jejich ctitelé,

ať si svoje modly rozmnožují!

Nepodám jim oběť krvavou, *

nikdy jejich jména nevyřknu! —


Pán je vše, co mám, on je můj úděl. *

Osud můj máš v rukou jenom ty!

V zemi překrásné já mám svůj podíl, *

z hloubi blaží mě mé dědictví.

Dobrořečím Pánu, že mi radí, *

že mi k srdci mluví za noci.

Upínám své oči stále k Pánu, *

je-li při mně, nezakolísám.

Srdce mé se těší, duše jásá, *

ba i tělo trvá v bezpečí. —


Nezanecháš v podsvětí mou duši, †

nedopustíš, aby měl tvůj věrný *

v temnou říši mrtvých pohlížet.

Stezku života mi ukazuješ: †

naplněnou radost před tvou tváří, *

po tvé pravici slast na věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pane, naplň mě radostí ze své tváře, aleluja.











Ant. 3  Při Ježíšově jménu musí pokleknout každé koleno na nebi i na zemi, aleluja.



Kantikum

Kristus, Boží služebník


Flp 2, 6-11


Kristus Ježíš, ačkoli má božskou přirozenost, *

nic nelpěl na své vznešenosti, že je rovný Bohu,

ale sám sebe se zřekl, vzal na sebe přirozenost služebníka †

a stal se jako jeden z lidí, *

navenek byl jako každý jiný člověk.

Ponížil se a byl poslušný až k smrti, *

a to k smrti na kříži. —


Proto také ho Bůh povýšil †

a dal mu jméno *

nad každé jiné jméno,

takže při Ježíšově jménu musí pokleknout každé koleno *

na nebi, na zemi i v podsvětí,

a každý jazyk musí k slávě Boha Otce vyznat: *

Ježíš Kristus je Pán.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Při Ježíšově jménu musí pokleknout každé koleno na nebi i na zemi, aleluja.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Kol 1, 2b-6a

Milost vám a pokoj od Boha, našeho Otce. Když se za vás modlíme, nepřestáváme děkovat Bohu, Otci našeho Pána Ježíše Krista. Slyšeli jsme totiž o vaší víře ve spojení s Ježíšem Kristem a o vaší lásce ke všem věřícím, a to pro naději na odměnu, která je vám připravena v nebi. O té naději jste slyšeli už dříve při hlásání slova pravdy, radostné zvěsti, která k vám pronikla. A jako už přináší ovoce a šíří se na celém světě, tak je tomu také u vás.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Od východu slunce do západu * ať je jméno Páně velebeno.
R. 
Od východu slunce do západu * ať je jméno Páně velebeno.

V. Jeho sláva převyšuje nebe.

R. 
Ať je jméno Páně velebeno.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Od východu slunce do západu * ať je jméno Páně velebeno.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Ježíš začal svým učedníkům naznačovat, že bude muset jít do Jeruzaléma a mnoho trpět, že bude zabit a třetího dne že bude vzkříšen.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Ježíš začal svým učedníkům naznačovat, že bude muset jít do Jeruzaléma a mnoho trpět, že bude zabit a třetího dne že bude vzkříšen.















PROSBY











Bůh podporuje a chrání lid, který si vyvolil za své dědictví, aby ho učinil blaženým. Děkujme mu a volejme pamětlivi jeho lásky:

V tebe, Bože, doufáme.


Nejlaskavější Otče, prosíme tě za našeho papeže N. a za našeho biskupa N.,

ochraňuj je a posvěcuj svou mocí.

(V tebe, Bože, doufáme.)

Ať nemocní pocítí, že mají účast na Kristových utrpeních

a že v něm mají stálý zdroj útěchy.

(V tebe, Bože, doufáme.)

Pohlédni ve své lásce na ty, kdo jsou bez přístřeší,

aby mohli najít místo vhodné k bydlení.

(V tebe, Bože, doufáme.)

Dej a uchovej plody země,

aby všichni nacházeli každodenní chléb.

(V tebe, Bože, doufáme.)

(Nebo: 
Dobrotivě ochraňuj náš národ od zlého,

aby žil v pokoji a hojnosti.)

(V tebe, Bože, doufáme.)

Provázej zemřelé svou láskou

a uveď je do nebeského domova.

(V tebe, Bože, doufáme.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Bože, v tobě je plnost všeho dobra; vlož do našich srdcí lásku k tvému jménu, rozmnož naši oddanost k tobě a posiluj naši vytrvalost, ať v nás roste a trvá všechno dobré. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi panen.

Nebo: Pojďte, klaňme se Pánu, kterého následují panny.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi panen.

Nebo: Pojďte, klaňme se Pánu, kterého následují panny.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi panen.

Nebo: Pojďte, klaňme se Pánu, kterého následují panny.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi panen.

Nebo: Pojďte, klaňme se Pánu, kterého následují panny.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi panen.

Nebo: Pojďte, klaňme se Pánu, kterého následují panny.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi panen.

Nebo: Pojďte, klaňme se Pánu, kterého následují panny.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, Králi panen.

Nebo: Pojďte, klaňme se Pánu, kterého následují panny.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi panen.

Nebo: Pojďte, klaňme se Pánu, kterého následují panny.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi panen.

Nebo: Pojďte, klaňme se Pánu, kterého následují panny.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi panen.

Nebo: Pojďte, klaňme se Pánu, kterého následují panny.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi panen.

Nebo: Pojďte, klaňme se Pánu, kterého následují panny.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi panen.

Nebo: Pojďte, klaňme se Pánu, kterého následují panny.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, Králi panen.

Nebo: Pojďte, klaňme se Pánu, kterého následují panny.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi panen.

Nebo: Pojďte, klaňme se Pánu, kterého následují panny.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi panen.

Nebo: Pojďte, klaňme se Pánu, kterého následují panny.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi panen.

Nebo: Pojďte, klaňme se Pánu, kterého následují panny.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi panen.

Nebo: Pojďte, klaňme se Pánu, kterého následují panny.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, Králi panen.

Nebo: Pojďte, klaňme se Pánu, kterého následují panny.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi panen.

Nebo: Pojďte, klaňme se Pánu, kterého následují panny.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi panen.

Nebo: Pojďte, klaňme se Pánu, kterého následují panny.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi panen.

Nebo: Pojďte, klaňme se Pánu, kterého následují panny.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi panen.

Nebo: Pojďte, klaňme se Pánu, kterého následují panny.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Pojďte, klaňme se Pánu, Králi panen.

Nebo: Pojďte, klaňme se Pánu, kterého následují panny.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Pánu, Králi panen.

Nebo: Pojďte, klaňme se Pánu, kterého následují panny.
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Narodila se v polovině 13. století ve Skänninge, ve východním Gotlandu ve Švédsku, ve vznešené křesťanské rodině Elofsdotterů. Hodně mladá byla z rozhodnutí svých rodičů provdána. Jejím duchovním rádcem se stal dominikánský kněz Petr Dánský, s jehož pomocí založila klášter dominikánských mnišek, jenž byl prvním klášterem dominikánek ve Švédsku. Ještě mladá ovdověla. Věnovala pak všechen svůj majetek k Boží oslavě a se svými dvěma sestrami Kristinou a Markétou se vydala na pouť do Svaté země. Po návratu do vlasti se rozhodla zasvětit svůj život modlitbě a pokání. Proto kolem roku 1270 vstoupila do kláštera, který založila. V tomto klášteře vykonávala až do své smrti službu převorky. Vynikala pokorou a laskavostí. Zemřela v pověsti svatosti a u jejího hrobu se událo několik zázraků. Její kult schválil Alexandr VI. Na základě jeho souhlasu se 29. července 1507 uskutečnilo slavnostní přenesení jejích ostatků.













Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











Svou vroucí písní velebí

tento den zbožní věřící,

když dnes i z výšin na nebi

se sláva této panny skví.


Panna, jež k chválám Kristovým

přispěla mužnou pevností,

se k sborům nebes vznešeným

dnes druží plna radosti.


Křehkostí těla přemohla

cudností v celém žití svém,

svůdnostmi světa pohrdla

a ve stopách šla za Kristem.


Spravuj nás, Kriste, podle ní,

před nepřáteli chraň lid svůj,

nás ve svých ctnostech upevni

a balvany vin odstraňuj.


Ať tebe všechno lidstvo ctí,

Ježíši, z Panny zrozený,

i Otci, Duchu milosti

ať ustavičně chvála zní. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Kdo se poníží jako dítě, ten je v nebeském království největší.




Žalm 130 (131)

Důvěřuj v Boha jako dítě


Učte se ode mě, neboť jsem tichý a pokorný srdcem. (Mt 11, 29)


Pane, nejsem pyšné mysli, *

nepohlížím do vysoka,

nebažím po velkých věcech, *

které nad mou sílu jsou. —


Ztišil, zklidnil jsem své srdce. *

Jako dítě v klíně matky,

jako dítě zkonejšené *

ztichla ve mně duše má. —


Izraeli, doufej v Pána *

nyní, vždy a na věky!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Kdo se poníží jako dítě, ten je v nebeském království největší.











Ant. 2 Můj Bože, v upřímnosti srdce jsem obětoval všecko.



Žalm 131 (132)

Boží přislíbení Davidovu domu


Pán Bůh mu dá trůn jeho předka Davida. (Lk 1, 32)

I


Na Davida se, Pane, rozpomeň, *

na všechnu jeho námahu a péči,

na to, jak slavně Pánu přísahal, *

mocnému Jákobovu pevně slíbil: —


„Nevkročím ve stan svého příbytku, *

na lože neulehnu k odpočinku,

ani své oči usnout nenechám, *

ani svým víčkům spánek nepopřeji,

než Pánu najdu místo příhodné, *

příbytek pro mocného Jákobova! —


V Efratě slyšeli jsme o arše, *

na polích jaárských pak jsme ji našli.

Vejděme nyní v jeho příbytek, *

skloňme se k zemi před podnoží jeho! —


Vstaň, Pane, vejdi tam, kde budeš dlít, *

ty i tvá vznešená a slavná archa!

Právo a řád buď rouchem kněží tvých, *

radostně ať ti jásají tví věrní!

Pro svého služebníka Davida *

pomazaného svého neodmítej!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Můj Bože, v upřímnosti srdce jsem obětoval všecko.











Ant. 3 Přísahal pevně Davidovi Pán, jeho království upevnil navěky.



II


Přísahal pevně Davidovi Pán, *

od svého slibu nikdy neustoupí:

„Na trůně tvém dám slavně zasednout *

dědici, který z tvého těla vzejde.

A jestli budou tvoji synové *

mé smlouvy dbát a řádů, jímž je učím,

dám pak i jejich synům zasednout *

pro věčné časy na trůně tvé vlády.“ —


Tak vpravdě Sión sobě zvolil Pán, *

jej přál si navždy za sídlo své vlády:

„Toto je na věky můj příbytek, *

zde budu sídlit v místě vytouženém. —


Pokrmu jeho štědře požehnám *

a chlebem budu sytit jeho chudé.

Odění spásy jeho kněžím dám, *

jásat a plesat budou jeho věrní. —


Tady moc Davidovu rozhojním, *

pomazanému svému světlo zjednám.

Dám jeho nepřátelům z hanby šat, *

on sám se bude skvít mým diadémem.“





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Přísahal pevně Davidovi Pán, jeho království upevnil navěky.














V. Pojďte a bedlivě pohleďte na skutky Páně.

R. Toho, jenž úžas šíří po celé zemi.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z knihy proroka Jeremiáše

7,1-20


O klamném spoléhání se na chrám


Řeč, kterou promluvil Hospodin k Jeremiášovi: „Postav se do brány Hospodinova 
domu a volej tam tato slova: Slyšte Hospodinovo slovo, všichni Judovci, vy, 
kteří vcházíte těmito branami, abyste se klaněli Hospodinu!


Tak praví Hospodin zástupů, Bůh Izraele: napravte své 
chování a skutky, a dám vám přebývat na tomto místě. Nespoléhejte se na klamná 
slova: ‚Je to chrám Hospodinův, chrám Hospodinův, chrám Hospodinův!‘ Neboť když 
své jednání a skutky napravíte, když budete uplatňovat ve vzájemných sporech 
spravedlnost, když nebudete utiskovat přistěhovalce, sirotky a vdovy, když 
nebudete na tomto místě vylévat nevinnou krev, když nebudete na svou vlastní 
škodu chodit za cizími bohy, dám vám přebývat na tomto místě, v zemi, kterou 
jsem dal vašim otcům, od věků až na věky.


Vy však skládáte svou naději v klamné řeči, ze kterých 
nemáte užitek. Kradete, zabíjíte, cizoložíte, křivě přísaháte, obětujete Bálům, 
chodíte za cizími bohy, které neznáte, a pak přicházíte, předstupujete přede mě 
v tomto domě, který má moje jméno, a říkáte: ‚Jsme v bezpečí‘, abyste dál dělali 
všecky tyto ohavnosti. Což pokládáte tento dům, který má moje jméno, za lupičské 
doupě?


Pak i já budu na něj tak pohlížet – praví Hospodin. 
Jděte do mého sídla v Silo, na které jsem zpočátku vložil své jméno, a podívejte 
se, co jsem s ním udělal pro zvrhlost svého izraelského lidu! A nyní, protože 
jste páchali všecky tyto skutky – praví Hospodin – poněvadž jste neslyšeli, 
ačkoli jsem k vám ustavičně a důrazně mluvil, protože jste neodpověděli přesto, 
že jsem na vás volal, naložím s tímto domem, který má mé jméno a do kterého vy 
skládáte svou naději, s místem, které jsem dal vám a vašim otcům, jako jsem 
naložil se Silem. Zavrhnu vás od své tváře, jako jsem zavrhl všechny vaše 
bratry, celé Efraimovo potomstvo.


Ty pak se nemodli za tento lid, nevysílej úpěnlivou 
prosbu za ně, nenaléhej na mě, neboť tě nevyslyším. Což nevidíš, co oni tropí v judských městech a po jeruzalémských ulicích? Synové sbírají dříví, otcové 
zapalují oheň a ženy hnětou těsto, aby pekly koláče královně nebes; obětují 
úlitby cizím bohům, aby mi ublížili. Ubližují mně – praví Hospodin – či spíše sami 
sobě k své vlastní hanbě? Proto praví Hospodin: Hle, má nevole a můj hněv se 
vyleje na toto místo, na lidi i na dobytek, na stromy v polích i na plody země; 
zapálí se a nebude uhašen.“



RESPONSORIUM

Jer 7,11; Iz 56,7; Jan 2,16

R. Což pokládáte tento dům, který má moje jméno, za lupičské doupě? * 
Můj dům bude domem modlitby pro všechny národy.

V. Nedělejte z domu mého Otce tržnici! * 
Můj dům bude domem modlitby pro všechny národy.

















DRUHÉ ČTENÍ








Z traktátu „O panenství“ od svatého Cypriána, biskupa a mučedníka

(Nn. 3-4.22.23: CSEL 3,189-190.202-204)


S počtem panen roste radost jejich matky


Nyní budu promlouvat k pannám: čím větší je jejich sláva, tím více potřebují péče. Jsou květem na ratolesti církve a skvostem duchovní krásy, jsou utěšeným mládím církve, neposkvrněným a neporušeným dílem cti a chvály, jsou obrazem Božím zpodobujícím Pánovu svatost, jsou znamenitější částí Kristova stáda. Církev se jimi těší a její slavné mateřství v nich bohatě kvete do plodů: čím víc se rozrůstá počet panen, tím větší je matčina radost. K těmto pannám já nyní mluvím a je napomínám – spíš z lásky než z moci svého úřadu; ne že bych já, poslední a nejmenší, plně si vědomý vlastní ubohosti, chtěl vystupovat jako nějaký přísný soudce, nýbrž proto, že snad jsem ve své starostlivosti obezřelejší a mám větší obavy z ďáblových útoků.


Tato má ostražitost není neopodstatněná a mé obavy nejsou liché; pomáhají na cestě ke spáse a bdí nad životodárnými přikázáními Páně: ženy, které se odevzdaly Kristu, odřekly se tělesných žádostí a tělem i duší se zasvětily Bohu, mají dovršovat své dílo, za něž je čeká velká odměna, a nemají se snažit pro nikoho jiného krášlit a nikomu jinému se nemají chtít líbit než svému Pánu. Od něho se také dočkají kýžené odměny za své panenství.


Uchovejte si, panny, opravdu si uchovejte to, čím jste už začaly být. Uchovejte si to, čím budete. Čeká vás velká mzda, velká odplata za vaši ctnost, nejvyšší odměna za vaši čistotu. Čím my teprve máme být, tím jste vy už být začaly: vy už v tomto životě máte slávu vzkříšení, jdete životem, aniž by se vás dotkl svou pozemskostí; zachováte-li si cudnost a panenství, jste jako Boží andělé. Jen ať vytrvá, ať zůstane pevné a neporušené to vaše panenství. Tak, jako statečně začalo, ať ustavičně trvá. Ať nehledí na skvělost náhrdelníků a bohatství šatu, ale na důstojnost mravů.


Slyšte hlas apoštola, kterého Pán nazval svým vyvoleným nástrojem a kterého Bůh poslal, aby hlásal a naplňoval nebeské příkazy. Říká: První člověk byl utvořen ze země, je pozemský, druhý člověk je z nebe. My jsme na sobě nesli podobnost s tím člověkem, který pocházel ze země. Stejně tak poneseme i podobnost s tím, který je z nebe. Tuto podobu nese panenství a nese ji neporušenost, svatost ji nese a pravda.








RESPONSORIUM

1 Kor 7,34; srov. Ž 72 (73),26

R. Žena nevdaná a panna se stará o věci Páně, * 
aby byla svatá na těle i na duši.

V. Pán je má skála a můj úděl navždy, * 
aby byla svatá na těle i na duši.



Nebo:



Z dekretu 2. vatikánského koncilu o přizpůsobené obnově řeholního života

(Perfectæ caritatis, nn. 1.5.6.12)


Církev jde za Kristem, svým jediným snoubencem


Od samého počátku byli v církvi muži a ženy, kteří ve snaze o svobodnější následování Krista a jeho věrnější napodobení uskutečňovali rady evangelia a vedli – každý svým způsobem – život zasvěcený Bohu. Mnozí z nich prožili z vnuknutí Svatého Ducha život v samotě, jiní založili řeholní rodiny, které církev ráda přijala a schválila svou autoritou. Tak podle Božího záměru postupně vyrostla podivuhodná rozmanitost řeholních společenství; značně přispěla k tomu, že církev je vybavena pro každé dobré dílo a připravena, aby Kristovo tělo dělalo pokroky, a navíc se představuje jako nevěsta okrášlená pro svého Ženicha, neboť ji zdobí různé dary jejích dětí, a skrze ni se zjevuje přerozmanitá Boží moudrost.


Všichni, které Bůh volá k uskutečňování rad evangelia a kteří se k nim upřímně zavazují, se uprostřed této pestré rozmanitosti darů nejvlastnějším způsobem zasvěcují Pánu, když následují Krista, toho, který životem v panictví a v chudobě a v poslušnosti až k smrti na kříži vykoupil a posvětil všechny lidi. Tak puzeni láskou, kterou jim do srdce vlévá Duch Svatý, žijí čím dál tím víc pro Krista a jeho tělo, to je církev. Toto sebeodevzdání zahrnuje zajisté celý život; čím opravdověji se v něm spojují s Kristem, tím bohatší je život církve a tím plodnější je její apoštolát.


Členové všech řeholí ať si připomínají, že slibem žít podle rad evangelia dali především odpověď na výzvu Boží, a tak nejenže zemřeli hříchu, ale také se odřekli světa, aby žili jen pro Boha. Celý svůj život totiž odevzdali do jeho služby; a to znamená zcela zvláštní zasvěcení, které má svůj hluboký kořen v zasvěcení křestním a také je plněji vyjadřuje.


Ti, kdo se zavazují žít podle rad evangelia, ať především hledají a milují Boha, neboť on si dříve zamiloval nás, a za všech okolností ať se snaží vést život s Kristem skrytý v Bohu. Ke spáse světa a výstavbě církve odtud vyvěrá láska k bližnímu a dostává nové podněty. A tato láska oživuje a usměrňuje také samo uskutečňování rad evangelia.


Čistoty pro nebeské království, kterou řeholníci slibují, je třeba si cenit jako znamenitého daru milosti. Jedinečným způsobem totiž osvobozuje lidské srdce, aby se mohlo mocněji rozhořet láskou k Bohu a ke všem lidem; a proto je zvláštním znamením nebeských darů a pro řeholníky nejvhodnějším prostředkem, jak se horlivě oddat Boží službě a apoštolské práci. Tak právě oni všem věřícím připomínají ten podivuhodný sňatek, který zosnoval sám Bůh a který se má plně zjevit ve věku budoucím: sňatek církve s jejím jediným snoubencem Kristem.



















RESPONSORIUM

R. Jak jsi krásná, Kristova panno! * 
Pán tě odměnil slavnou korunou panenství.

V. Nikdo ti nemůže vzít palmu vítězství ani tě odloučit od lásky Kristovy. * 
Pán tě odměnil slavnou korunou panenství.























































MODLITBA




Modleme se.



Bože, blahoslavená Ingrid nalezla tvého Syna jako cestu opravdové moudrosti, když ti sloužila neustálými posty a modlitbami. Na její přímluvu nám dej stejnou věrnost v našem povolání a nauč nás milovat tě nade všechno. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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2. září 2023








Bl. Ingrid ze Skänninge, vdovy, mnišky


pro dominikány (OP)
















Narodila se v polovině 13. století ve Skänninge, ve východním Gotlandu ve Švédsku, ve vznešené křesťanské rodině Elofsdotterů. Hodně mladá byla z rozhodnutí svých rodičů provdána. Jejím duchovním rádcem se stal dominikánský kněz Petr Dánský, s jehož pomocí založila klášter dominikánských mnišek, jenž byl prvním klášterem dominikánek ve Švédsku. Ještě mladá ovdověla. Věnovala pak všechen svůj majetek k Boží oslavě a se svými dvěma sestrami Kristinou a Markétou se vydala na pouť do Svaté země. Po návratu do vlasti se rozhodla zasvětit svůj život modlitbě a pokání. Proto kolem roku 1270 vstoupila do kláštera, který založila. V tomto klášteře vykonávala až do své smrti službu převorky. Vynikala pokorou a laskavostí. Zemřela v pověsti svatosti a u jejího hrobu se událo několik zázraků. Její kult schválil Alexandr VI. Na základě jeho souhlasu se 29. července 1507 uskutečnilo slavnostní přenesení jejích ostatků.













Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Panno, ty s lampou hořící

jsi vyšla k sňatku s Pánem svým,

přeslavným Vládcem, jejž vždy ctí

nebeské sbory zpěvem svým.


Andělů družko milená,

nejčistším svazkem spojená

se Snoubencem svým nebeským

jdeš mu vstříc s věncem panenským.


Nauč nás, jak je třeba žít,

pomáhej nám svou přímluvou,

ať můžem vždy včas odhalit

nepřátel šalbu záludnou.


Nechť Maria, květ panenství,

vždy prosí za nás u Syna,

ať se nás v tomto vyhnanství

svou mocnou rukou ujímá.


Ať Bohu chválou bezmeznou

zní všechny věky věčnosti

nad touto pannou vítěznou,

kterou dnes celé nebe ctí. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Hned s úsvitem se mé oči obracejí k tobě.



Žalm 118 (119), 145-152

XIX – ק (Kóf)


Ze srdce volám: vyslyš mě, Pane, *

poslušen budu tvých přikázání!

Volám k tobě, chraň mě a zachraň, *

budu tvé příkazy poctivě plnit. —


S úsvitem přicházím, o pomoc prosím, *

s důvěrou spoléhám na tvé slovo.

Oči mé bdí už před noční hlídkou, *

hloubat chci o tvém rozhodnutí. —


Slyš můj hlas ve svém milosrdenství, *

uděl mi život podle své vůle!

Blíží se ti, kdo mi úklady strojí, *

vzdáleni přitom zákonu tvému. —


Zato však ty jsi mi nablízku, Pane, *

věrně platí tvá ustanovení.

Z výroků tvých už dávno jsem poznal, *

že jsi je stanovil na všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Hned s úsvitem se mé oči obracejí k tobě.











Ant. 2 Mou silou i chválou je Pán, a stal se mi zachráncem.



Kantikum

Vítězná píseň po přechodu Rudým mořem


Ex 15, 14a. 8-13. 17-18

Ti, kdo zvítězili v boji se šelmou, zpívali píseň Mojžíše, Božího služebníka. (Srov. Zj 15, 23)


Zpívejme Pánu: je vznešený a slavný, *

koně i s jezdcem smetl do moře. —


Mou silou i chválou je Pán; *

a stal se mi zachráncem.

On je můj Bůh, a já ho velebím, *

Bůh mého otce, a já ho vyvyšuji. —


Pán je hrdinný bojovník, †

jeho jméno je Všemohoucí. *

Faraonovy vozy i jeho vojsko smetl do moře. —


Závan tvého hněvu navršil vody, †

vlny se jako hráz zastavily, *

objevila se hluboká cesta středem moře. —


Nepřítel řekl: Pustím se za nimi a doženu je, *

rozdělím si kořist a ukojím svou duši,

vytasím meč *

a má ruka si je podrobí. —


Tys ale dal zavanout svému dechu a zavalilo je moře, *

potopili se jak olovo v mohutných vodách. —


Kdo z mocných se ti podobá, Pane? †

Kdo je ti podobný vznešeností a svatostí, *

tobě, strašlivému a slavnému, který dělá divy? —


Vztáhl jsi pravici, a zhltla je země. *

A milosrdně jsi vodil tento lid, který jsi zachránil.

Provázel jsi ho svou mocí *

až k svému svatému příbytku. —


Uvedl jsi jej a štípil na své hoře, *

na pevném místě, které sis, Pane, připravil za obydlí,

za svou svatyni, k níž jsi, Pane, položil základy. *

Pán kraluje na věky, vždycky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Mou silou i chválou je Pán, a stal se mi zachráncem.











Ant. 3 Velebte Pána, všichni lidé. †



Žalm 116 (117)

Chvála Božího milosrdenství


Pohané oslavují Boha, že jim prokázal milosrdenství. (Řím 15, 9)


Velebte Pána, všichni lidé, *

† slavte ho, všechny národy! —


Nad námi mocná jeho milost *

a věrnost Páně na věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Velebte Pána, všichni lidé.













KRÁTKÉ ČTENÍ





Pís 8, 7

Zátopy vod nemohou uhasit lásku a proudy řek ji neodplaví. Kdyby chtěl někdo za vše, co má v domě, koupit lásku, sklidí svrchovanou hanbu.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Tobě říká mé srdce: * Hledám tvou tvář.
R. 
Tobě říká mé srdce: * Hledám tvou tvář.

V. Po tvé tváři, Pane, toužím. 

R. 
Hledám tvou tvář.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Tobě říká mé srdce: * Hledám tvou tvář.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Prozíravá panna dala své srdce Kristu, a nyní září v zástupu svatých jako slunce.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Prozíravá panna dala své srdce Kristu, a nyní září v zástupu svatých jako slunce.















PROSBY









Život svatých panen vydává světu svědectví o Kristově lásce. A proto spolu s nimi volejme:

Ježíši, koruno panen, vyslyš nás.


Kriste, jediný Ženichu svatých panen,

nauč nás žít tak, aby nás nic neodloučilo od tvé lásky.

(Ježíši, koruno panen, vyslyš nás.)

Tvá matka, Panna Maria, je královnou všech panen,

pomáhej nám, abychom tak jako ona věrně plnili tvou vůli a naše láska k tobě aby stále rostla.

(Ježíši, koruno panen, vyslyš nás.)

Svaté panny ti sloužily s čistým a nerozděleným srdcem,

na jejich přímluvu veď i nás cestou, která vede k tobě.

(Ježíši, koruno panen, vyslyš nás.)

Prozíravé panny se připravovaly na setkání s tebou,

dej, abychom se i my těšili na tvůj příchod a s nadějí tě očekávali.

(Ježíši, koruno panen, vyslyš nás.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Bože, blahoslavená Ingrid nalezla tvého Syna jako cestu opravdové moudrosti, když ti sloužila neustálými posty a modlitbami. Na její přímluvu nám dej stejnou věrnost v našem povolání a nauč nás milovat tě nade všechno. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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22. Neděle v mezidobí

2. týden žaltáře


























První večerní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Bože, všech věcí prameni,

po dokončení prací svých

naplnils vesmír stvořený

množstvím svých darů nesmírných.


Stvořiv ten kolos vesmírný

odpočinul sis na chvíli,

bychom po práci též i my

oddechem síly šetřili.


Všem lidem dej čas k lítosti,

ať ze svých vin se mohou kát:

víc usilovat o ctnosti,

za dary tvé ti děkovat.


Až bude se svět před Soudcem

třást nevýslovnou úzkostí,

naplň nám nitro pokojem

a vem nás do svých radostí.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky, v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Mým krokům svítilnou je tvé slovo, Pane, aleluja.



Žalm 118 (119), 105-112

XIV – נ (Nún)

Rozjímání o Božím zákoně


To je mé přikázání: Milujte se navzájem. (Jan 15, 12)


Mým krokům svítilnou je tvé slovo, *

ono mi cestu osvětluje.

Dal jsem přísahu, také ji plním, *

dbát všech tvých správných rozhodnutí. —


Těžce svou bídou jsem sužován, Pane, *

dle svého slova mi zachovej život!

Sliby mých úst, Pane, laskavě přijmi, *

pouč mě o svých rozhodnutích. —


Stále můj život je ohrožen zkázou, *

já na tvůj zákon však nezapomínám.

Ať na mne bezbožní nástrahy líčí, *

z cesty tvých příkazů nezabloudím. —


Svědectví tvá jsou mým dědictvím provždy, *

neboť jsou radostí mého srdce.

Srdce jsem přiměl tvé zásady plnit; *

v tom je odměna na věčné časy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Mým krokům svítilnou je tvé slovo, Pane, aleluja.











Ant. 2 Pane, naplň mě radostí ze své tváře, aleluja.



Žalm 15 (16)

Bůh je mým dědičným podílem


Bůh Ježíše vzkřísil a zbavil ho bolestí smrti. (Sk 2, 24)


Zachovej mě, Bože, doufám v tebe. *

Říkám Pánu: „Jenom tys mé blaho!“

Na nic nejsou všichni bůžci země, *

ať je slaví jejich ctitelé,

ať si svoje modly rozmnožují!

Nepodám jim oběť krvavou, *

nikdy jejich jména nevyřknu! —


Pán je vše, co mám, on je můj úděl. *

Osud můj máš v rukou jenom ty!

V zemi překrásné já mám svůj podíl, *

z hloubi blaží mě mé dědictví.

Dobrořečím Pánu, že mi radí, *

že mi k srdci mluví za noci.

Upínám své oči stále k Pánu, *

je-li při mně, nezakolísám.

Srdce mé se těší, duše jásá, *

ba i tělo trvá v bezpečí. —


Nezanecháš v podsvětí mou duši, †

nedopustíš, aby měl tvůj věrný *

v temnou říši mrtvých pohlížet.

Stezku života mi ukazuješ: †

naplněnou radost před tvou tváří, *

po tvé pravici slast na věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pane, naplň mě radostí ze své tváře, aleluja.











Ant. 3  Při Ježíšově jménu musí pokleknout každé koleno na nebi i na zemi, aleluja.



Kantikum

Kristus, Boží služebník


Flp 2, 6-11


Kristus Ježíš, ačkoli má božskou přirozenost, *

nic nelpěl na své vznešenosti, že je rovný Bohu,

ale sám sebe se zřekl, vzal na sebe přirozenost služebníka †

a stal se jako jeden z lidí, *

navenek byl jako každý jiný člověk.

Ponížil se a byl poslušný až k smrti, *

a to k smrti na kříži. —


Proto také ho Bůh povýšil †

a dal mu jméno *

nad každé jiné jméno,

takže při Ježíšově jménu musí pokleknout každé koleno *

na nebi, na zemi i v podsvětí,

a každý jazyk musí k slávě Boha Otce vyznat: *

Ježíš Kristus je Pán.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Při Ježíšově jménu musí pokleknout každé koleno na nebi i na zemi, aleluja.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Kol 1, 2b-6a

Milost vám a pokoj od Boha, našeho Otce. Když se za vás modlíme, nepřestáváme děkovat Bohu, Otci našeho Pána Ježíše Krista. Slyšeli jsme totiž o vaší víře ve spojení s Ježíšem Kristem a o vaší lásce ke všem věřícím, a to pro naději na odměnu, která je vám připravena v nebi. O té naději jste slyšeli už dříve při hlásání slova pravdy, radostné zvěsti, která k vám pronikla. A jako už přináší ovoce a šíří se na celém světě, tak je tomu také u vás.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Od východu slunce do západu * ať je jméno Páně velebeno.
R. 
Od východu slunce do západu * ať je jméno Páně velebeno.

V. Jeho sláva převyšuje nebe.

R. 
Ať je jméno Páně velebeno.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Od východu slunce do západu * ať je jméno Páně velebeno.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Ježíš začal svým učedníkům naznačovat, že bude muset jít do Jeruzaléma a mnoho trpět, že bude zabit a třetího dne že bude vzkříšen.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Ježíš začal svým učedníkům naznačovat, že bude muset jít do Jeruzaléma a mnoho trpět, že bude zabit a třetího dne že bude vzkříšen.















PROSBY











Bůh podporuje a chrání lid, který si vyvolil za své dědictví, aby ho učinil blaženým. Děkujme mu a volejme pamětlivi jeho lásky:

V tebe, Bože, doufáme.


Nejlaskavější Otče, prosíme tě za našeho papeže N. a za našeho biskupa N.,

ochraňuj je a posvěcuj svou mocí.

(V tebe, Bože, doufáme.)

Ať nemocní pocítí, že mají účast na Kristových utrpeních

a že v něm mají stálý zdroj útěchy.

(V tebe, Bože, doufáme.)

Pohlédni ve své lásce na ty, kdo jsou bez přístřeší,

aby mohli najít místo vhodné k bydlení.

(V tebe, Bože, doufáme.)

Dej a uchovej plody země,

aby všichni nacházeli každodenní chléb.

(V tebe, Bože, doufáme.)

(Nebo: 
Dobrotivě ochraňuj náš národ od zlého,

aby žil v pokoji a hojnosti.)

(V tebe, Bože, doufáme.)

Provázej zemřelé svou láskou

a uveď je do nebeského domova.

(V tebe, Bože, doufáme.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Bože, v tobě je plnost všeho dobra; vlož do našich srdcí lásku k tvému jménu, rozmnož naši oddanost k tobě a posiluj naši vytrvalost, ať v nás roste a trvá všechno dobré. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Sobotní památka Panny Marie 

nezávazná památka


























Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Pojďte, klaňme se Kristu, Synu Panny Marie.

Nebo: Chvalme Pána a oslavujme jeho Matku, blahoslavenou Pannu Marii.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS












Zemí, mořem i roji hvězd

vždy chválen, slaven a ctěn jest

vesmíru Vládce, který je

skryt v lůně Panny Marie.


Ač měsíc, slunce, jejich jas

a vše mu slouží v každý čas,

v milostiplném lůně svém

jej chová Panny pod srdcem.


Jak šťastná, Matko, nad tím jsi,

že Tvůrce tvůj, Pán nejvyšší,

držící v dlani celou zem,

dlel jako v chrámě v lůně tvém.


Blahá nebeským poselstvím:

Duch požehnal tě mateřstvím.

Všech lidí touha, Mesiáš,

tvým lůnem přišel mezi nás.


Buď sláva tobě, Ježíši,

zrozený z Panny nejčistší,

i Otce, Ducha milosti

ať věčně všechno tvorstvo ctí. Amen.



Nebo:



Panenská matko, dcerou jsi

Synáčka svého božského,

skromná vždy, ač jsi vzácnější

nad tvory světa celého.


Úradku Božího jsi cíl,

jejž Pán před věky stanovil,

skvost a nejvyšší vrchol jsi

smrtelné přirozenosti.


A tu jsi zušlechtila tak,

že její Tvůrce vznešený

se skrze tebe vtělil pak

k úžasu všeho stvoření.


V tvém svatém lůně panenském

se oheň Boží lásky vzňal

a v jeho teple mateřském

zem rajské květy plodí dál.


Ať Otce s Utěšitelem

i tvého Syna lidstvo ctí,

že zdobí tebe oděvem

svých nejvzácnějších milostí. Amen.



Nebo hymnus Maria, ty vždy pozorně z prvních večerních chval ze společných textů o Panně Marii:



Maria, ty vždy pozorně

vyslýcháš snažný lidský hlas.

Prosíme tebe pokorně:

stůj při nás, Matko, v každý čas.


Stůj při nás, kdyby do svých pout

nás těžká vina sevřela,

pomoz nám síť tu roztrhnout,

jež mnohá srdce opředla.


Stůj při nás, když svět před náš zrak

vykouzlí lákavý svůj zjev,

ať náš duch neopustí pak

loď spásy, nebe zapomněv.


Stůj při nás, byť by tělu jen

pohroma těžká hrozila,

dej klidné doby lidem všem,

za nichž by věčnost zářila.


Stůj při svých dětech, až i jim

nadejde zápas smrtelný,

aby s tvým mocným přispěním

dosáhly věčné odměny.


Ať Otce s Utěšitelem

i tvého Syna lidstvo ctí,

že ozdobil tě oděvem

svých nejvzácnějších milostí. Amen.
















PSALMODIE
 









Ant. 1 Kdo se poníží jako dítě, ten je v nebeském království největší.




Žalm 130 (131)

Důvěřuj v Boha jako dítě


Učte se ode mě, neboť jsem tichý a pokorný srdcem. (Mt 11, 29)


Pane, nejsem pyšné mysli, *

nepohlížím do vysoka,

nebažím po velkých věcech, *

které nad mou sílu jsou. —


Ztišil, zklidnil jsem své srdce. *

Jako dítě v klíně matky,

jako dítě zkonejšené *

ztichla ve mně duše má. —


Izraeli, doufej v Pána *

nyní, vždy a na věky!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Kdo se poníží jako dítě, ten je v nebeském království největší.











Ant. 2 Můj Bože, v upřímnosti srdce jsem obětoval všecko.



Žalm 131 (132)

Boží přislíbení Davidovu domu


Pán Bůh mu dá trůn jeho předka Davida. (Lk 1, 32)

I


Na Davida se, Pane, rozpomeň, *

na všechnu jeho námahu a péči,

na to, jak slavně Pánu přísahal, *

mocnému Jákobovu pevně slíbil: —


„Nevkročím ve stan svého příbytku, *

na lože neulehnu k odpočinku,

ani své oči usnout nenechám, *

ani svým víčkům spánek nepopřeji,

než Pánu najdu místo příhodné, *

příbytek pro mocného Jákobova! —


V Efratě slyšeli jsme o arše, *

na polích jaárských pak jsme ji našli.

Vejděme nyní v jeho příbytek, *

skloňme se k zemi před podnoží jeho! —


Vstaň, Pane, vejdi tam, kde budeš dlít, *

ty i tvá vznešená a slavná archa!

Právo a řád buď rouchem kněží tvých, *

radostně ať ti jásají tví věrní!

Pro svého služebníka Davida *

pomazaného svého neodmítej!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Můj Bože, v upřímnosti srdce jsem obětoval všecko.











Ant. 3 Přísahal pevně Davidovi Pán, jeho království upevnil navěky.



II


Přísahal pevně Davidovi Pán, *

od svého slibu nikdy neustoupí:

„Na trůně tvém dám slavně zasednout *

dědici, který z tvého těla vzejde.

A jestli budou tvoji synové *

mé smlouvy dbát a řádů, jímž je učím,

dám pak i jejich synům zasednout *

pro věčné časy na trůně tvé vlády.“ —


Tak vpravdě Sión sobě zvolil Pán, *

jej přál si navždy za sídlo své vlády:

„Toto je na věky můj příbytek, *

zde budu sídlit v místě vytouženém. —


Pokrmu jeho štědře požehnám *

a chlebem budu sytit jeho chudé.

Odění spásy jeho kněžím dám, *

jásat a plesat budou jeho věrní. —


Tady moc Davidovu rozhojním, *

pomazanému svému světlo zjednám.

Dám jeho nepřátelům z hanby šat, *

on sám se bude skvít mým diadémem.“





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Přísahal pevně Davidovi Pán, jeho království upevnil navěky.














V. Pojďte a bedlivě pohleďte na skutky Páně.

R. Toho, jenž úžas šíří po celé zemi.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z knihy proroka Jeremiáše

7,1-20


O klamném spoléhání se na chrám


Řeč, kterou promluvil Hospodin k Jeremiášovi: „Postav se do brány Hospodinova 
domu a volej tam tato slova: Slyšte Hospodinovo slovo, všichni Judovci, vy, 
kteří vcházíte těmito branami, abyste se klaněli Hospodinu!


Tak praví Hospodin zástupů, Bůh Izraele: napravte své 
chování a skutky, a dám vám přebývat na tomto místě. Nespoléhejte se na klamná 
slova: ‚Je to chrám Hospodinův, chrám Hospodinův, chrám Hospodinův!‘ Neboť když 
své jednání a skutky napravíte, když budete uplatňovat ve vzájemných sporech 
spravedlnost, když nebudete utiskovat přistěhovalce, sirotky a vdovy, když 
nebudete na tomto místě vylévat nevinnou krev, když nebudete na svou vlastní 
škodu chodit za cizími bohy, dám vám přebývat na tomto místě, v zemi, kterou 
jsem dal vašim otcům, od věků až na věky.


Vy však skládáte svou naději v klamné řeči, ze kterých 
nemáte užitek. Kradete, zabíjíte, cizoložíte, křivě přísaháte, obětujete Bálům, 
chodíte za cizími bohy, které neznáte, a pak přicházíte, předstupujete přede mě 
v tomto domě, který má moje jméno, a říkáte: ‚Jsme v bezpečí‘, abyste dál dělali 
všecky tyto ohavnosti. Což pokládáte tento dům, který má moje jméno, za lupičské 
doupě?


Pak i já budu na něj tak pohlížet – praví Hospodin. 
Jděte do mého sídla v Silo, na které jsem zpočátku vložil své jméno, a podívejte 
se, co jsem s ním udělal pro zvrhlost svého izraelského lidu! A nyní, protože 
jste páchali všecky tyto skutky – praví Hospodin – poněvadž jste neslyšeli, 
ačkoli jsem k vám ustavičně a důrazně mluvil, protože jste neodpověděli přesto, 
že jsem na vás volal, naložím s tímto domem, který má mé jméno a do kterého vy 
skládáte svou naději, s místem, které jsem dal vám a vašim otcům, jako jsem 
naložil se Silem. Zavrhnu vás od své tváře, jako jsem zavrhl všechny vaše 
bratry, celé Efraimovo potomstvo.


Ty pak se nemodli za tento lid, nevysílej úpěnlivou 
prosbu za ně, nenaléhej na mě, neboť tě nevyslyším. Což nevidíš, co oni tropí v judských městech a po jeruzalémských ulicích? Synové sbírají dříví, otcové 
zapalují oheň a ženy hnětou těsto, aby pekly koláče královně nebes; obětují 
úlitby cizím bohům, aby mi ublížili. Ubližují mně – praví Hospodin – či spíše sami 
sobě k své vlastní hanbě? Proto praví Hospodin: Hle, má nevole a můj hněv se 
vyleje na toto místo, na lidi i na dobytek, na stromy v polích i na plody země; 
zapálí se a nebude uhašen.“



RESPONSORIUM

Jer 7,11; Iz 56,7; Jan 2,16

R. Což pokládáte tento dům, který má moje jméno, za lupičské doupě? * 
Můj dům bude domem modlitby pro všechny národy.

V. Nedělejte z domu mého Otce tržnici! * 
Můj dům bude domem modlitby pro všechny národy.

















DRUHÉ ČTENÍ








Z kázání svatého Prokla Konstantinopolského, biskupa

(De nativitate Domini, 1-2: PG 65,843-846)


Narozením z Panny se milovník lidí stal člověkem


Ať se radují nebesa shůry a z oblaků ať prší spravedlnost, neboť Hospodin se smiloval nad svým lidem. Ať se radují nebesa shůry, neboť na počátku, když je Stvořitel tvořil, utvořil zároveň z panenské země Adama, svého přítele a důvěrníka. Ať se radují nebesa shůry, neboť nyní byla spasitelným pozemským životem a smrtí našeho vtěleného Pána země posvěcena a lidstvo bylo zbaveno modloslužby. A z oblaků ať prší spravedlnost, neboť dnes byl Evin hřích zahlazen a odpuštěn skrze čistou Pannu Marii a skrze Boha a člověka z ní narozeného, dnes Adam, kdysi dávno odsouzený, dosáhl vysvobození z oné strašlivé temnoty.


Kristus se tedy narodil z Panny. Z ní podle Božího plánu spásy přijal tělo, jak Bůh chtěl. Slovo se stalo tělem a přebývalo mezi námi. A tak se Panna stala Matkou Boží. Opravdu panna je matkou, protože bez semene vydala plod, vtělené Slovo. Takže matka si zachovala panenství z vůle toho, jenž se jí měl tak podivuhodně narodit. A je opravdu matkou tato panna, a to pro lidskou přirozenost Božího Slova. Neboť to se v ní stalo člověkem, jejím prostřednictvím se zjevilo, v ní se spojilo s lidstvím. Tak to ve své moudrosti chtěl ten, který koná mocné skutky. Z nich – tj. z lidského rodu – pochází podle těla Kristus, jak říká svatý Pavel.


Boží Slovo bylo zajisté stejné, jako je nyní a jako bude navěky. Ale kvůli nám se stalo člověkem. Milovník lidí se stal člověkem, což předtím nebylo. Avšak stal se člověkem tak, že zároveň bez jakékoli změny zůstává Bohem. To kvůli mně se mi stal podobným; stal se něčím, čím nebýval, i když si podržel to, čím vždycky byl. A stal se konečně člověkem i proto, aby na sebe vzal naše bolesti, abychom mohli být Otcem přijati za vlastní a dostalo se nám království. Kéž je nám to dopřáno pro milost a milosrdenství našeho Pána Ježíše Krista. Neboť jemu s Otcem a Svatým Duchem patří sláva, čest a moc, nyní i v každé době a navěky, amen.











RESPONSORIUM

Žl 71 (72),6.19; Zj 21,3

R. Ať sestoupí jak vláha na lučiny, * 
a slávou Boží ať je naplněna celá země.

V. Bůh bude s nimi přebývat; a oni budou jeho lidem, a on – Bůh s nimi – bude jejich Bohem. * 
A slávou Boží ať je naplněna celá země.



Nebo:



Z kázání blahoslaveného Guerrica (Werricha) z Igny, opata

(Sermo 1 in Assumptione beatæ Mariæ: PL 185,187-189)


Maria, matka Kristova a matka křesťanů



Maria porodila jediného syna: jako je na nebi jednorozeným synem Otcovým, tak i na zemi je jednorozeným synem matčiným. A tato jedinečná panenská matka, jež se může honosit tím, že porodila jednorozeného Syna nebeského Otce, objímá tohoto svého Jednorozeného ve všech jeho údech. Neváhá se nechat nazývat matkou všech, ve kterých poznává byť nedokonalou podobu svého Krista.


Pramáti Eva, spíš naše macecha než matka, vydala své syny a dcery smrti dřív, než jim dala spatřit světlo světa. Byla sice nazvána matkou všech živých, spíše však se stala usmrtitelkou živých nebo rodičkou umírajících, neboť její rození není nic jiného než rozplozování k smrti. A tak protože Eva nebyla s to ukázat pravý smysl svého jména, naplnila jeho tajemství svým životem Maria: ona sama se stala matkou všech, kdo se znovu rodí k životu, stejně jako církev, jejímž je Maria obrazem a vzorem. Jestliže je vskutku matkou Života, skrze nějž mají život všichni lidé – neboť sama jej porodila – zajisté také dala určitým způsobem nový život všem, kteří měli z Krista žít.


A tak se na základě tohoto tajemství poznává blahoslavená matka Kristova jako matka všech křesťanů a také se jako jejich matka osvědčuje svou péčí a láskyplnou přízní. Nikdy se nezatvrzuje vůči svým dětem, jako by nebyly její vlastní. Ačkoli jen jednou nosila pod srdcem, nikdy se nestala neplodnou, nikdy nepřestala vydávat plody lásky.


Jestliže Kristův služebník, plný starostlivosti a horlivosti lásky, vždy znovu chce v bolestech rodit svoje milované děti, dokud nebudou přetvořeny v Krista, čím spíš Maria, Kristova matka? Vždyť Pavel jim dával život tím, že jim zvěstoval slovo pravdy, kterým byli znovuzrozeni, zatímco Maria to učinila způsobem daleko božštějším a mnohem světějším: dala život samému Slovu. Vzdávám zajisté hold Pavlovu hlásání, mnohem více však musím obdivovat a ctít tajemství Mariina božského mateřství.


Uvaž také, že i samy děti se samozřejmě hlásí ke své Matce. Jako by jim určitá vrozená oddanost a důvěra napovídaly, aby ve všech potřebách a nebezpečích ze všeho nejdříve a s největším úsilím vzývaly její jméno a utíkaly se k ní jako malé děti do matčina náručí. Vůbec proto nepokládám za nemístné vztáhnout na tyto děti slova zaslíbení daného prorokovi: Tvé děti budou v tobě přebývat, i když je nám jistě známo, že toto zaslíbení patří především církvi.


Nuže tedy: Přebýváme pod ochranou matky Nejvyššího, jsme ukryti pod jejím pláštěm jako ve stínu jejích křídel a zanedlouho se budeme těšit z podílu na její slávě, jako kdybychom spočinuli v jejím náručí. Potom se budeme všichni radovat a jakoby jedněmi ústy volat ke své Matce: Se všemi se radujeme, že máme svůj domov u tebe, svatá Boží Rodičko!












RESPONSORIUM

Mt 1,20.21; Mich 5,3-4

R. Dítě, které Maria počala, je z Ducha Svatého. Porodí syna. *
On spasí svůj lid od hříchů.

V. Jeho moc se rozšíří až do končin země. On sám pak bude pokojem. *
On spasí svůj lid od hříchů.



Nebo jiné:



Z homilií svatého Jana Zlatoústého, biskupa

(De coemeterio et de cruce, 2: PG 49,396)


Adam a Kristus, Eva a Maria



Viděls to úžasné vítězství? To slavné dílo kříže? A mám ti povědět, co je ještě podivuhodnější? Všimni si tedy, jakým způsobem k tomu vítězství došlo, a užasneš ještě víc. Pomocí čeho totiž ďábel kdysi zvítězil, toho použil Kristus, aby ho přemohl; porazil ďábla jeho vlastními zbraněmi. A poslyš, jak se to stalo.


Znamením naší porážky kdysi byla panna, dřevo a smrt. Tou pannou byla Eva, neboť ještě nepoznala muže, dřevem byl rajský strom, smrtí pokuta Adamova. A teď zase Panna, dřevo a smrt. Symboly porážky se tu však stávají symbolem vítězství: místo Evy je tu Maria, místo stromu poznání dobra a zla strom kříže, místo smrti Adamovy smrt Kristova.


Vida, čím ďábel zvítězil, tím byl také poražen. Z rajského stromu porazil ďábel Adama, z kříže přemohl Kristus ďábla. Jedno dřevo sráželo do propasti smrti, druhé naopak přivádí zpět k životu i ty, kteří tam sestoupili již předtím. To první ukrylo poraženého člověka, když se styděl za svou nahotu, druhé naopak obnaženého člověka před zraky všech vyvýšilo jako vítěze. První smrt přivedla všechny, kdo se narodili po ní, do záhuby, druhá naopak vzkřísila k životu i ty, kteří se narodili před ní. Kdo vylíčí mocné Hospodinovy činy? Smrt nás učinila nesmrtelnými, tak podivuhodné je dílo kříže.


Chápeš toto vítězství? Chápeš už, jak k němu došlo? Nuže, nyní si také uvědom, jak se toto vítězství zrodilo bez jakékoli naší námahy a jakéhokoli našeho potu. Nepotřísnili jsme své zbraně žádnou krví, ani jsme se nemuseli postavit do žádného bitevního šiku, ani jsme neutržili žádnou ránu, dokonce jsme ani nebyli očitými svědky toho boje, a přece jsme dosáhli vítězství. Bojoval sám Pán, vítězství je naše. Jestliže je tedy toto vítězství i naším vítězstvím, napodobme vítězné vojáky a radostně dnes zazpívejme chvalozpěv na vítězství. Chvalme svého Pána a volejme: Kde je, smrti, tvé vítězství? Kde je, peklo, tvůj osten?


Všechno toto slavné dílo naší spásy vzešlo z kříže. Kříž je znamení triumfu nad démony. Kříž je meč tasený proti hříchu, meč, kterým Kristus probodl Hada. Kříž je vůle nebeského Otce, sláva jednorozeného Syna, radost Svatého Ducha. Kříž je ozdoba andělů, bezpečí církve, pýcha Pavlova, opevnění svatých. Kříž je světlo celého světa.









RESPONSORIUM


R. Bůh se rozhodl obnovit člověka svou milostí. *
Maria vzešla z Evy jako růže z trní.

V. Ctnost přikryla nepravost, milost přemohla vinu. *
Maria vzešla z Evy jako růže z trní.



Nebo jiné:



Z věroučné konstituce 2. vatikánského koncilu o církvi

(Lumen gentium, nn. 63-65)


Maria je obrazem a vzorem církve



Milost a poslání mateřství sjednocuje blahoslavenou Pannu s jejím synem Vykupitelem, její jedinečné milosti a dary ji důvěrně spojují také s církví; Bohorodička je přímo obrazem a vzorem církve, jak učil již svatý Ambrož, a to v rovině víry, lásky a dokonalé jednoty s Kristem.


Také církev bývá právem nazývána matkou a panenskou nevěstou. Blahoslavená Panna Maria ovšem všechny předčila, jako vynikající a jedinečný vzor panny a matky. Ve víře a poslušnosti zajisté přivedla na svět samého Syna nebeského Otce, aniž poznala muže, zastíněna Duchem Svatým, jako nová Eva, otevírající se ve víře, neposkvrněné žádnou pochybností, nikoli starému hadovi, ale Božímu poslu. A porodila Syna, kterého Bůh učinil prvním z mnoha bratří, to jest mezi věřícími, které její mateřská láska pomáhá přivádět na svět a vychovávat.


A tak když církev rozjímá o Mariině skryté svatosti a snaží se řídit její láskou a věrně plnit Otcovu vůli, stává se věrným přijetím Božího Slova sama matkou: kázáním a křtem totiž rodí k novému, nesmrtelnému životu děti počaté z Ducha Svatého a narozené z Boha. A je také panna, která v neporušenosti a čistotě zachovává věrnost zaslíbenému Ženichovi a která následováním matky svého Pána v síle Ducha Svatého panensky střeží svou neporušenou víru, pevnou naději a upřímnou lásku.


Zatímco však v nejblahoslavenější Panně již církev došla k dokonalosti, v níž je bez poskvrny a vrásky, věřící křesťané stále zápasí s hříchem o růst ve svatosti. Proto upírají svůj zrak na Marii, neboť ta září celému společenství vyvolených jako příklad ctností. Tím, že o ní církev znovu a znovu zbožně přemýšlí a ve světle vtěleného Slova rozjímá, sama s úctou vstupuje stále hlouběji do vrcholného tajemství vtělení a stále víc se připodobňuje svému Ženichovi.


Maria jistě vstoupila až do hlubin dějin spásy, takže se v ní jakoby spojují a zrcadlí nejzávažnější pravdy víry. Když je oslavována a uctívána, volá všechny věřící k svému Synu, k jeho oběti a k lásce k Otci. A církev usilující oslavit Krista se stává svému vznešenému obrazu a vzoru podobnější, když vytrvale roste její víra, naděje a láska a když vždycky a všude hledá a plní Boží vůli.


Proto i ve svém apoštolském působení církev právem vzhlíží k té, která porodila Krista, jenž se počal z Ducha Svatého a narodil se z Panny proto, aby se skrze církev zrodil a rostl také v srdci věřících. Vždyť tato Panna dala svým životem takový příklad mateřské lásky, že musí povzbuzovat všechny, kdo spolupracují na apoštolském díle církve k obrození všeho lidstva.









RESPONSORIUM


R. Skrze tebe, Panno Maria, přišla na svět spása. *
Tvůj svatý život je slávou celé církve.

V. S úctou a vděčností slavíme tvou svatou památku. *
Tvůj svatý život je slávou celé církve.























































MODLITBA




Modleme se.



Vybere se některá z následujících:

1

Všemohoucí věčný Bože, dej nám, svým služebníkům, stálé zdraví duše i těla a na přímluvu Panny Marie obrať naše trápení v trvalou radost. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


2

Milosrdný Bože, nehleď na naše provinění, a když se ti nemohou líbit naše vlastní skutky, shlédni na přímluvu Panny Marie, Matky tvého Syna, a zachraň nás. Neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


3

Milosrdný Bože, ty víš, jak jsme nestálí, vyslyš naše prosby a na přímluvu Panny Marie nám přispěj na pomoc, abychom se zbavili svých poklesků a povstali k novému životu. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


4

Bože, provázej nás svou mocnou ochranou a na přímluvu blahoslavené Panny Marie nás vysvoboď ode všeho nebezpečí a naplň svým pokojem. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


5

Všemohoucí Bože, tys od věčnosti vyvolil Pannu Marii, aby byla svatá a milostiplná; na její přímluvu dávej i nám z nevyčerpatelného bohatství své milosti. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


6

Všemohoucí Bože, vyslyš naše prosby a dej, abychom na přímluvu Panny Marie a pod její ochranou bezpečně prošli všemi nebezpečími zde na zemi a šťstně došli do věčné radosti v nebi. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.




R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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Sobotní památka Panny Marie 

nezávazná památka


























Ranní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS












Ó Paní, slávou zářící,

trůn nad hvězdami mající,

Synáčka, jenž je tvůrcem tvým,

kojilas ňadrem přesvatým.


Co Eva k žalu ztratila,

svým Dítkem jsi nám vrátila.

Otvíráš cestu plačícím,

by mohli k tobě do výšin.


Zářivá bráno, kterou Král

k nám z říše světla zavítal.

Za život Pannou vrácený

vzdej díky, lide spasený.


Ať Otce s Utěšitelem

i tvého Syna lidstvo ctí,

že zdobí tebe oděvem

svých nejvzácnějších milostí. Amen.



Nebo:



Panno, ty hvězdou lásky jsi

blažených v říši nadhvězdné,

zdroj naděje vždy prýštící

pro všechny tvory smrtelné.


Syn dal ti, Paní vznešená,

nad srdcem svým moc veškerou,

takže vše získat možnost má,

kdo tebe prosí s důvěrou.


Ty dáváš z dobrotivosti

nejen to, oč tě prosíme,

ba předcházíš svou štědrostí

přání, jež nevyslovíme.


V tobě je milosrdenství,

jsi velkodušných srdcí vzor,

jsi poklad všeho bohatství,

jímž kdy se zaskvěl Boží tvor.


Ať Otce s Utěšitelem

i tvého Syna lidstvo ctí,

že ozdobil tě oděvem

svých nejvzácnějších milostí. Amen.



Nebo hymnus Zdrávas, hvězdo moří z druhých večerních chval ze společných textů o Panně Marii:



Zdrávas, hvězdo moří,

živitelko Boží,

ustavičná Panno,

blahá nebes bráno!


Ave tobě pěla

ústa Gabriela:

Pravý mír nám uděl

a změň Evin úděl.


Rozvaž pouta viny,

slepoty vzdal stíny,

zbav nás všeho zlého,

zdroj buď dobra všeho.


Ukaž nám, žes Matka:

prosba tvá je sladká

sluchu Syna tvého

pro nás zrozeného.


Panno požehnaná,

milosti jsi schrána:

změň nás v prosté viny,

v tiché, čisté syny!


Dopřej nám žít čistě,

ať kráčíme jistě

k tobě do tvé říše

patřit na Ježíše.


Ctěme Boha Otce,

chvalme Boha Syna,

slavme Boha Ducha:

Třem buď pocta jedna. Amen.
















PSALMODIE
 









Ant. 1 Hned s úsvitem se mé oči obracejí k tobě.



Žalm 118 (119), 145-152

XIX – ק (Kóf)


Ze srdce volám: vyslyš mě, Pane, *

poslušen budu tvých přikázání!

Volám k tobě, chraň mě a zachraň, *

budu tvé příkazy poctivě plnit. —


S úsvitem přicházím, o pomoc prosím, *

s důvěrou spoléhám na tvé slovo.

Oči mé bdí už před noční hlídkou, *

hloubat chci o tvém rozhodnutí. —


Slyš můj hlas ve svém milosrdenství, *

uděl mi život podle své vůle!

Blíží se ti, kdo mi úklady strojí, *

vzdáleni přitom zákonu tvému. —


Zato však ty jsi mi nablízku, Pane, *

věrně platí tvá ustanovení.

Z výroků tvých už dávno jsem poznal, *

že jsi je stanovil na všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Hned s úsvitem se mé oči obracejí k tobě.











Ant. 2 Mou silou i chválou je Pán, a stal se mi zachráncem.



Kantikum

Vítězná píseň po přechodu Rudým mořem


Ex 15, 14a. 8-13. 17-18

Ti, kdo zvítězili v boji se šelmou, zpívali píseň Mojžíše, Božího služebníka. (Srov. Zj 15, 23)


Zpívejme Pánu: je vznešený a slavný, *

koně i s jezdcem smetl do moře. —


Mou silou i chválou je Pán; *

a stal se mi zachráncem.

On je můj Bůh, a já ho velebím, *

Bůh mého otce, a já ho vyvyšuji. —


Pán je hrdinný bojovník, †

jeho jméno je Všemohoucí. *

Faraonovy vozy i jeho vojsko smetl do moře. —


Závan tvého hněvu navršil vody, †

vlny se jako hráz zastavily, *

objevila se hluboká cesta středem moře. —


Nepřítel řekl: Pustím se za nimi a doženu je, *

rozdělím si kořist a ukojím svou duši,

vytasím meč *

a má ruka si je podrobí. —


Tys ale dal zavanout svému dechu a zavalilo je moře, *

potopili se jak olovo v mohutných vodách. —


Kdo z mocných se ti podobá, Pane? †

Kdo je ti podobný vznešeností a svatostí, *

tobě, strašlivému a slavnému, který dělá divy? —


Vztáhl jsi pravici, a zhltla je země. *

A milosrdně jsi vodil tento lid, který jsi zachránil.

Provázel jsi ho svou mocí *

až k svému svatému příbytku. —


Uvedl jsi jej a štípil na své hoře, *

na pevném místě, které sis, Pane, připravil za obydlí,

za svou svatyni, k níž jsi, Pane, položil základy. *

Pán kraluje na věky, vždycky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Mou silou i chválou je Pán, a stal se mi zachráncem.











Ant. 3 Velebte Pána, všichni lidé. †



Žalm 116 (117)

Chvála Božího milosrdenství


Pohané oslavují Boha, že jim prokázal milosrdenství. (Řím 15, 9)


Velebte Pána, všichni lidé, *

† slavte ho, všechny národy! —


Nad námi mocná jeho milost *

a věrnost Páně na věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Velebte Pána, všichni lidé.













KRÁTKÉ ČTENÍ





Krátké čtení s responsoriom se vybere z nasledujících:



Gal 4, 4-5

Když se naplnil čas, poslal Bůh svého Syna, narozeného ze ženy, podrobeného Zákonu, aby vykoupil lidi, kteří podléhali Zákonu. Tak jsme byli přijati za syny.




Nebo:



Srov. Iz 61, 10

Radostí jásám v Hospodinu, má duše plesá v mém Bohu, neboť mi oblékl roucho spásy, oděl mě šatem spravedlnosti jako nevěstu ozdobenou šperky.




Nebo:



Zj 12, 1

Objevilo se na nebi veliké znamení, žena oděná sluncem s měsícem pod nohama a s korunou z dvanácti hvězd kolem hlavy.















KRÁTKÉ RESPONSORIUM








V. 
Po porodu, Panno, * zůstala jsi neporušená.
R. 
Po porodu, Panno, * zůstala jsi neporušená.

V. Rodičko Boží, přimlouvej se za nás. 

R. 
Zůstala jsi neporušená.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Po porodu, Panno, * zůstala jsi neporušená.




Nebo:





V. 
Vyvolil ji Pán * a dal jí přednost přede všemi.
R. 
Vyvolil ji Pán * a dal jí přednost přede všemi.

V. Uvedl ji do svého stánku.

R. 
A dal jí přednost přede všemi.

V. Sláva Otci i Synu * i Duchu Svatému.
R. 
Vyvolil ji Pán * a dal jí přednost přede všemi.




Nebo:





V. 
Zdrávas, Maria, milostiplná, * Pán s tebou.
R. 
Zdrávas, Maria, milostiplná, * Pán s tebou.

V. Požehnaná tys mezi ženami a požehnaný plod života tvého. 

R. 
Pán s tebou.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Zdrávas, Maria, milostiplná, * Pán s tebou.




















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku 

Vybere se z nasledujících:

1.Zbožně slavme památku blahoslavené Panny Marie; ona za nás oroduje u našeho Pána Ježíše Krista.

2.Požehnaná jsi, Panno Maria, od Pána, nejvyššího Boha, mezi všemi ženami na zemi.

3.Skrze tebe, neposkvrněná Panno, nám byl vrácen ztracený život, neboť tys počala z Ducha Svatého a porodila jsi světu Spasitele.

4.Zdrávas, Maria, milostiplná! Pán s tebou! Požehnaná tys mezi ženami, aleluja.

5.Kdo může vyzpívat tvou chválu, svatá a neposkvrněná Panno Maria? Vždyť skrze tebe jsme dostali Vykupitele, našeho Pána Ježíše Krista.

6.Ty jsi sláva Jeruzalema, ty jsi radost Izraele, ty jsi čest našeho lidu.








Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku 

Vybere se z nasledujících:

1.Zbožně slavme památku blahoslavené Panny Marie; ona za nás oroduje u našeho Pána Ježíše Krista.

2.Požehnaná jsi, Panno Maria, od Pána, nejvyššího Boha, mezi všemi ženami na zemi.

3.Skrze tebe, neposkvrněná Panno, nám byl vrácen ztracený život, neboť tys počala z Ducha Svatého a porodila jsi světu Spasitele.

4.Zdrávas, Maria, milostiplná! Pán s tebou! Požehnaná tys mezi ženami, aleluja.

5.Kdo může vyzpívat tvou chválu, svatá a neposkvrněná Panno Maria? Vždyť skrze tebe jsme dostali Vykupitele, našeho Pána Ježíše Krista.

6.Ty jsi sláva Jeruzalema, ty jsi radost Izraele, ty jsi čest našeho lidu.

















PROSBY










Oslavujme našeho Spasitele, narozeného z Panny Marie, a prosme ho:

Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.


Ježíši, Slunce spravedlnosti, tvá Matka přišla na svět jako zářící jitřenka ohlašující den spásy,

veď nás svou milostí, ať stále chodíme v tvém světle.

(Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.)

Ježíši, Věčné Slovo, ty sis vyvolil za Matku neporušenou Pannu,

vysvoboď nás z porušení hříchu.

(Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.)

Ježíši, Spasiteli světa, pod tvým křížem stála a s tebou trpěla tvá Matka,

na její přímluvu dej i nám statečnost a vytrvalost, abychom obstáli ve všech zkouškách s vědomím, že tím máme účast na tvém utrpení.

(Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.)

Nejdobrotivější Ježíši, když jsi umíral na kříži, svěřil jsi lidstvo do ochrany své Matky,

dej, ať chráněni její mocnou záštitou zůstáváme stále spojeni s tebou.

(Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.)



Nebo:



Oslavujme našeho Spasitele, narozeného z Panny Marie, a prosme ho:

Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.


Spasiteli světa, tvá Matka byla pro tvé zásluhy už předem uchráněna od veškeré poskvrny hříchu,

dávej také nám svou milost, aby nás hřích nikdy neovládl.

(Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.)

Náš Vykupiteli, tvá Matka byla naplněna Duchem Svatým a stala se tvým nejčistším příbytkem,

učiň i nás navěky živým chrámem svého Ducha.

(Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.)

Pane Ježíši, tvá Matka uchovávala všechna tvá slova ve svém srdci a uvažovala o nich,

veď nás, abychom ji následovali a sytili se slovem vycházejícím z tvých úst.

(Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.)

Králi králů, tys vzal svou Matku s tělem i s duší k sobě do nebe,

pomáhej nám, ať celým svým životem směřujeme k tobě.

(Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.)

Pane nebe a země, tys postavil svou Matku po své pravici jako Královnu,

postav v den soudu po své pravici i nás.

(Ježíši, Synu Panny Marie, vyslyš nás.)

























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Vybere se některá z následujících:

1

Všemohoucí věčný Bože, dej nám, svým služebníkům, stálé zdraví duše i těla a na přímluvu Panny Marie obrať naše trápení v trvalou radost. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


2

Milosrdný Bože, nehleď na naše provinění, a když se ti nemohou líbit naše vlastní skutky, shlédni na přímluvu Panny Marie, Matky tvého Syna, a zachraň nás. Neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


3

Milosrdný Bože, ty víš, jak jsme nestálí, vyslyš naše prosby a na přímluvu Panny Marie nám přispěj na pomoc, abychom se zbavili svých poklesků a povstali k novému životu. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


4

Bože, provázej nás svou mocnou ochranou a na přímluvu blahoslavené Panny Marie nás vysvoboď ode všeho nebezpečí a naplň svým pokojem. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


5

Všemohoucí Bože, tys od věčnosti vyvolil Pannu Marii, aby byla svatá a milostiplná; na její přímluvu dávej i nám z nevyčerpatelného bohatství své milosti. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


6

Všemohoucí Bože, vyslyš naše prosby a dej, abychom na přímluvu Panny Marie a pod její ochranou bezpečně prošli všemi nebezpečími zde na zemi a šťstně došli do věčné radosti v nebi. Skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.












Text © Česká dominikánská provincie, 2015 a/nebo Česká biskupská konference, 2018.



← Modlitba se čtením | ↑ nahoru | Večerní chvály →




© 1999-2023 J. Vidéky









↑ nahoru | Modlitba se čtením →






1. září 2023








Pátek, mezidobí, 21. týden

1. týden žaltáře


























Pozvání k modlitbě











Pokud se někdo modlí liturgii hodin sám, může začít následující prosbou:


Otevři, Bože, má ústa, ať chválím tvé svaté jméno; očisť mé srdce a zbav mě povrchních, špatných a nevhodných myšlenek; dej světlo mému rozumu a sílu mé vůli, ať se tuto modlitbu církve modlím důstojně, pozorně a zbožně, abych u tebe dosáhl vyslyšení. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.


















V. Pane, otevři mé rty.
 

R. A začnu tě chválit.
 















Žalm 94 (95) se může nahradit žalmem 99 (100), 66 (67) nebo 23 (24); pokud by se některý z těchto žalmů měl téhož dne opakovat v některé části oficia, říká se pak místo něho žalm 94 (95).




Má-li pozvnání k modlitbě předcházet před ranními chválami, může se žalm i s antifonou vynechat.











































Ant. Chvalte Pána, neboť je po všechny věky milosrdný.












Žalm 94 (95)


Pozvání k oslavě Boha


Povzbuzujte se navzájem den co den, pokud ještě trvá ono „dnes“. (Žid 3, 13)




Pojďme a jásejme vstříc Pánu, *


oslavme skálu naší spásy!


Přistupme před něj s chvalozpěvy, *


hudbou a písní vzývejme ho!




Ant. Chvalte Pána, neboť je po všechny věky milosrdný.




Protože Pán je Bůh náš mocný, *


Králem je nade všemi bohy.


Hlubiny zemské má v své moci, *


výšiny horské patří jemu.


Jeho je moře, sám je stvořil, *


i souše, sám ji rukou zhnětl.




Ant. Chvalte Pána, neboť je po všechny věky milosrdný.




Pojďme a v úctě se mu klaňme, *


klekněme před Pánem, svým tvůrcem!


On je náš Bůh, my jeho národ, *


my jsme ty ovce, jež on pase.




Ant. Chvalte Pána, neboť je po všechny věky milosrdný.




Kéž nasloucháte jeho hlasu! †


„Nezatvrďte se zas jak tehdy *


na poušti v Meribě a v Masse!


Tam, i když znali moje skutky, *


mě vaši předci pokoušeli.




Ant. Chvalte Pána, neboť je po všechny věky milosrdný.




Čtyřicet let ten lid mě dráždil, †


řekl jsem: vrtkaví jsou srdcem, *


národ, jenž nechce znát mé cesty.


Zařekl jsem se tedy v hněvu: *


Nevkročí do míst mého míru!“




Ant. Chvalte Pána, neboť je po všechny věky milosrdný.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Chvalte Pána, neboť je po všechny věky milosrdný.

















Nebo (kromě pátku prvního týdne a pátku třetího týdne):































Ant. Chvalte Pána, neboť je po všechny věky milosrdný.












Žalm 99 (100)


Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)




Jásejte Pánu, všechny země! †


A služte Pánu s radováním, *


s plesáním pojďte před tvář jeho!




Ant. Chvalte Pána, neboť je po všechny věky milosrdný.




Vězte, jen Pán je naším Bohem! †


Stvořil nás, proto my jsme jeho, *


lid jeho, stádo jeho pastvy.




Ant. Chvalte Pána, neboť je po všechny věky milosrdný.




Vcházejte v jeho brány s díkem, †


do jeho síní s chvalozpěvem! *


Chvalte a ctěte jeho jméno!




Ant. Chvalte Pána, neboť je po všechny věky milosrdný.




Protože Pán je dobrotivý, †


po všechny věky milosrdný, *


věrný je ke všem pokolením.




Ant. Chvalte Pána, neboť je po všechny věky milosrdný.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Chvalte Pána, neboť je po všechny věky milosrdný.

















Nebo (kromě středy druhého týdne a úterý třetího týdne):































Ant. Chvalte Pána, neboť je po všechny věky milosrdný.












Žalm 66 (67)


Ať chválí Boha všechny národy


Budiž vám známo: Pohanům je poslána tato Boží spása. (Sk 28, 28)




Pán buď milostiv a žehnej nám! *


Kéž nám svítí světlo jeho tváře!


Ať se zná tvá cesta na zemi, *


pomoc tvou ať znají všichni lidé!




Ant. Chvalte Pána, neboť je po všechny věky milosrdný.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Národy ať mocně jásají *


nad tím, jak svět spravedlivě soudíš!


Neboť právem soudíš národy, *


všechny lidské kmeny světa řídíš.




Ant. Chvalte Pána, neboť je po všechny věky milosrdný.




Kéž tě, Bože, chválí národy, *


kéž tě chválí všechny lidské rody!


Země vydala svou úrodu. *


Pán, náš Bůh, nám dal své požehnání.


Kéž nám žehná všemohoucí Bůh, *


ať ho v bázni všechna země vzývá!




Ant. Chvalte Pána, neboť je po všechny věky milosrdný.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Chvalte Pána, neboť je po všechny věky milosrdný.

















Nebo (kromě úterý prvního týdne a neděle čtvrtého týdne):































Ant. Chvalte Pána, neboť je po všechny věky milosrdný.












Žalm 23 (24)


Pán vstupuje do své svatyně


Kristu se při jeho nanebevstoupení otevřely brány nebe. (Sv. Irenej)




Pánu zem patří se vším, co nese, *


jeho je svět i vše, co v něm žije.


Sám jej založil nad oceány, *


upevnil nad tekoucími proudy.




Ant. Chvalte Pána, neboť je po všechny věky milosrdný.




Kdo smí vstoupit na horu Páně, *


stanout na jeho svatém místě?


Ten, kdo má čisté ruce i srdce, *


neklame, nepřísahá křivě.


Dostane od Pána požehnání, *


u Boha Zachránce nalezne pomoc.


To je rod těch, kdo hledají Pána, *


hledají tvář Boha Jákobova.




Ant. Chvalte Pána, neboť je po všechny věky milosrdný.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


Pán, jenž je silný a mocný, *


Pán, který mocný je v boji.




Ant. Chvalte Pána, neboť je po všechny věky milosrdný.




Zvyšte se ještě, vy brány, †


zvětšte se, pradávné vjezdy, *


pro příchod slavného krále!


„Kdo je ten král tak slavný?“ †


On, Pán zástupů věčných, *


On, král věčné slávy!




Ant. Chvalte Pána, neboť je po všechny věky milosrdný.






Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. 

Chvalte Pána, neboť je po všechny věky milosrdný.
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Modlitba se čtením













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.






Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.















HYMNUS











V noci a časně ráno:



Jediný Bože v Trojici,

jenž řídíš svět a mocný jsi,

naslouchej, když tě písněmi

chválíme v noci při bdění.


Vstali jsme totiž z lůžek svých

do ticha hodin půlnočních

a prosíme tě: Zhoj ty sám

nesčetné množství našich ran.


Čímkoli jsme snad v temnotách

zlým duchům padli do nástrah,

to omyj z nás, ty z výsosti,

jasem své mocné milosti.


Naplň nám, vroucně prosíme,

svým světlem srdce upřímné,

ať neklesneme v běhu dní

do hříchu skutky žádnými.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Během dne:



Zůstaň nám v srdci, Ježíši,

spasených lásko nejčistší,

rozezvuč k prosbě upřímné

teď naše hlasy, prosíme.


Vznášíme k tobě prosby své,

Ježíši dobrý, s důvěrou:

Odpusť nám, Pane, prosíme,

poklesky s vinou veškerou.


Znamením kříže svatého

a nejsvětějším tělem svým

chraň nás, své syny, od zlého,

prosíme s nitrem pokorným.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky, v každý čas. Amen.
















PSALMODIE
 









Ant. 1 Povstaň, Pane, a pospěš mi na pomoc.



Žalm 34 (35), 1-2. 3c. 9-19. 22-23. 27-28

Bůh zachraňuje pronásledovaného


Sešli se... a usnesli, že se Ježíše zmocní lstí a připraví ho o život. (Mt 26, 3. 4)


I


Boj vyhlas, Pane, těm, kdo mě bijí, *

napadni ty, kdo mě napadli!

Uchop svůj štít, svou pavézu zdvihni, †

povstaň a pospěš mi na pomoc, *

řekni mi: „Pomoc tvá jsem já!“ —




Zato má duše zajásá v Pánu *

z radosti nad jeho pomocí.

Tělem i duší pak budu volat: *

„Pane, kdo tobě se vyrovná!

Ty chráníš slabého před silnějším, *

chudáka před oloupením!“ —


Oni však předvedli falešné svědky *

k výslechu o tom, co nemohou znát.

Zlem se mi za dobro odvděčili: *

usilují mi o život.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Povstaň, Pane, a pospěš mi na pomoc.











Ant. 2 Ujmi se mé pře, Pane, a ochraň mě, neboť jsi mocný.



II


Když oni stonali, já chodil v žíních, †

za ně sám sebe mořil jsem posty – *

kéž bych svou modlitbu mohl vzít zpět!

Tak jako pro svého přítele, bratra, †

chodil jsem, jako bych za matkou truchlil, *

shrben a posypán popelem. —


Nad pádem mým však se s radostí shlukli, *

shlukli se proti mně do jednoho,

tlačí se na mne i ti, které neznám, *

potupným křikem mě bez dechu štvou.

hanebně se mi posmívají, *

skřípají zuby proti mně.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Ujmi se mé pře, Pane, a ochraň mě, neboť jsi mocný.











Ant. 3 Jazyk můj vyzná tvou spravedlnost, bez konce bude tě velebit.



III


Pane, jak dlouho se budeš jen dívat? †

Zachraň mě před jejich zběsilostí, *

můj život vyrvi ze spárů lvích!

Vzdám ti pak díky před velkou obcí, *

chvály před četným shromážděním. —


Aby se nade mnou neradovali *

všichni ti úskoční nepřátelé,

aby se pohledem nedomlouvali, *

kdo na mne bez příčin mají zášť. —




Ty, Pane též to vidíš: už nemlč, *

nevzdal se, Pane, ode mne!

Procitni, povstaň mi na ochranu, *

zastaň se, Pane a Bože můj! —




Ať se však radují ti, kdo jsou při mně, †

ať mohou říkat: „Pán je velký! *

Je svému věrnému zachráncem!“ —


Jazyk můj vyzná tvou spravedlnost, *

bez konce bude tě velebit!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Jazyk můj vyzná tvou spravedlnost, bez konce bude tě velebit.














V. Můj synu, zachovej má slova.

R. Dodržuj mé příkazy a budeš žít.
































PRVNÍ ČTENÍ







Z knihy proroka Jeremiáše

4,5-8.13-28


Nepřítel přijde od severu


Tak praví Hospodin:

„Hlásejte to v Judsku,

provolávejte v Jeruzalémě,

trubte v zemi na rohy,

křičte silně:

‚Shromážděme se a vejděme do opevněných měst!‘

Zdvihněte znamení směrem k Siónu,

utíkejte, neotálejte!

Neboť od severu přivedu pohromu,

velikou zkázu.

Lev vystoupil ze své houštiny,

vyrazil zhoubce národů,

vyšel ze svého místa,

aby změnil tvou zem v pustinu;

tvá města budou pobořena,

zbavena obyvatel.

Proto se přepásejte žínicemi,

naříkejte a hořekujte,

neboť není od nás odvrácen žár Hospodinova hněvu.


Hle – vystupuje jako mračno,

jeho vozy se ženou jak smršť,

rychlejší než orli jsou jeho koně.

Běda nám, neboť je po nás veta!

Umyj své srdce od špatnosti, Jeruzaléme,

abys byl zachráněn!

Jak dlouho budou v tobě zůstávat hříšné myšlenky?

Hle – od Danu přichází zpráva,

od efraimských hor oznamují zhoubu.


Sdělte to a zvěstujte po Judsku,

ať to slyší až v Jeruzalémě:

‚Z daleké země přicházejí nepřátelé,

křičí na judská města.

Obklíčí Jeruzalém jak polní hlídači,

neboť mě popudil k hněvu‘ – praví Hospodin.

Tvé chování a tvé skutky ti to způsobily;

to je tvé neštěstí,

že je ti hořko, že ti to vniká do srdce!


Mé nitro, mé nitro! Jak mě to bolí!

Záhyby mého srdce!

Bouří se to ve mně,

nemohu mlčet!

Slyším hlas polnice,

válečný ryk.

Zkázu za zkázou oznamují,

je zpustošená celá země.

Ve chvilce jsou zničeny mé stany,

v okamžiku jsou stržena má stanová plátna.

Jak dlouho budu vídat válečné korouhve,

slýchat hlas trouby?

Ano, můj národ je pošetilý,

nechce mě znát,

jsou to zpozdilí synové, bez rozumu;

jsou moudří, aby činili zlo,

ale neschopní konat dobro.

Hleděl jsem na zemi, a hle – byla prázdná a pustá;

díval jsem se na nebesa – zmizela jejich světla.

Hleděl jsem na hory, a hle – chvěly se

a všecky pahorky se třásly.

Hleděl jsem – nebylo tu člověka;

všecko nebeské ptactvo prchlo.


Hleděl jsem, a hle – ze zahrad poušť;

všechna města byla spálena

od Hospodina žárem jeho hněvu!

Tak praví Hospodin:

‚Bude zpustošena celá země,

ano, úplně ji zničím!

Proto bude naříkat země

a nebesa nahoře ztemní;

řekl jsem to, a nelituji toho,

rozhodl jsem se, a neodvolám to.‘“



RESPONSORIUM

Srov. Jer 4,24-26; 8,18; Žl 84 (85),5

R. Žárem tvého hněvu, Hospodine, je zpustošena celá země, ale ty se smiluj * 
a neznič nás!

V. Obnov nás, Bože, náš spasiteli, odlož svou nevoli proti nám * 
a neznič nás!

















DRUHÉ ČTENÍ







Z komentáře svatého Jeronýma, kněze, ke knize proroka Joela

(PL 25, 967-968)


Obraťte se ke mně


Obraťte se ke mně celým svým srdcem a dokažte kajícnost ducha postem, slzami a nářkem. Abyste, když se nyní postíte, byli potom nasyceni, když nyní pláčete, abyste se potom smáli, a když nyní naříkáte, abyste potom byli potěšeni. Je dávným zvykem si ve smutku a neštěstí roztrhnout roucho. Učinil to i velekněz, jak připomíná evangelium, když chtěl zdůraznit provinění Pána a Spasitele. A o Pavlovi a Barnabášovi čteme, že to udělali, když slyšeli rouhání. Proto vám radím: roztrhněte si ne oděv, ale svá srdce. Jsou plná hříchu, a jestliže nebudou roztržena, roztrhnou se sama jako staré měchy. A až to učiníte, vraťte se k svému Pánu Bohu, neboť vaše dřívější hříchy vás od něho odcizily. Neztrácejte pro velikost svých hříchů naději na odpuštění, neboť velká láska zahladí velké hříchy.


Hospodin je dobrý a milosrdný, nechce smrt hříšníků, ale pokání, je trpělivý a bohatý na slitování. Není netrpělivý jako my lidé, ale dlouho toužebně čeká na naše pokání. Jímá ho lítost nad každým zlem. To znamená, že jestliže se budeme kát ze svých hříchů, i on bude litovat svých hrozeb a nedopustí na nás to zlé, jímž nám hrozil. Jestliže změníme své smýšlení, i on je změní. Tím zlým nesmíme na tomto místě rozumět opak ctnosti. Jde spíše o trápení, jak čteme jinde: Každý den má dost svého trápení nebo: Jestliže se stane ve městě neštěstí, nedopustil to Bůh?


Joel výše řekl: Hospodin je dobrý a milosrdný, trpělivý a bohatý na slitování, jímá ho lítost nad každým zlem. Aby nás však tato velká Boží dobrotivost neučinila lehkomyslnými, připojuje ústy proroka: Kdo ví, zda se neobrátí a neodpustí, nezanechá po sobě požehnání? Jako by říkal: Já, jak mi přísluší, nabádám k pokání, vím však, že Bůh je nevýslovně laskavý, jak ostatně říká David: Smiluj se nade mnou, Bože, pro své milosrdenství, pro své velké slitování zahlaď mou nepravost. Ale protože nemůžeme znát hloubku bohatství, moudrosti a vědění Božího, zmírňuji svůj výrok a spíše vyjadřuji touhu než nárok, když říkám: Kdo ví, zda se neobrátí a neodpustí? Ono kdo ví je třeba chápat spíše tak, že to nemůžeme vědět nebo že je to obtížné.


Kdo ví, zda nezanechá obětní dar a úlitbu pro Hospodina, vašeho Boha. To znamená, že když nám Pán dá požehnání a odpustí nám naše hříchy, budeme s to přinášet Bohu oběti.























RESPONSORIUM

Srov. Jl 2,12.13; Kol 2,14

R. Obraťte se k Hospodinu celým svým srdcem, * 
aby zničil dlužní úpis, který svědčil proti vám.

V. Roztrhněte svá srdce, a ne pouze šaty, a obraťte se k Hospodinu, svému Bohu, * 
aby zničil dlužní úpis, který svědčil proti vám.






















































MODLITBA




Modleme se.



Bože, ty vedeš úsilí věřících k společnému cíli; uč nás milovat, co přikazuješ, a toužit po tom, co slibuješ, aby uprostřed proměn tohoto světa naše srdce pevně přilnulo k tomu, v čem je pravá radost. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.



R. Amen.















Nakonec se připojí:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.




Modlí-li se někdo sám, může toto zvolání vynechat.


Při slavení prodloužené vigilie před nedělí nebo slavností se vsunou před chvalozpěv Bože, tebe chválíme kantika a evangelium, jak je uvedeno v Dodatku (zatím ještě není zpracován pro online breviář).


Předchází-li modlitba se čtením bezprostředně před jinou částí liturgie hodin, může se začínat hymnem z této následující části; na konci modlitby se čtením se vynechá závěrečná modlitba i zvolání Dobrořečme Pánu a následující část začíná bez úvodního verše s odpovědí a Sláva Otci.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.




Tento úvod se vynechává, předcházelo-li pozvání k modlitbě.













HYMNUS











Nebeská slávo odvěká,

naděje blahá člověka,

ty, Synu Otcův jediný,

nejčistší Pannou zrozený.


Vzbuzeným podej ruku svou,

ať vstanou s myslí střízlivou,

jež chválou tvou ať vždycky zní

a vzdává ti dík povinný.


Hle, vyšlá jitřenka se skví,

o světle nese poselství.

Rozpadají se noční tmy,

nás jasem nebe prožehni.


Ten jas ať tkví nám ve hrudi

a z ní tmy noci vypudí,

by neustále během dne

nám chránil srdce čistotné.


Ať víra předně žádaná

kořeny v hloubi srdce má.

S ní ať se těší naděje,

tím víc se láska zaskvěje.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky, v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Opět se ti, Pane, zalíbí oběť na tvém oltáři.



Žalm 50 (51)

Smiluj se nade mnou


Stále si obnovujte mysl po její duchovní stránce a oblečte člověka nového. (Ef 4, 23-24)


Smiluj se nade mnou, Bože, *

jenž jsi tak milosrdný,

tak plný slitování, *

a moji nepravost zahlaď!

Smyj ze mne všechnu mou vinu *

a z mého hříchu mě očisť! —


Uznávám, špatně jsem činil, *

svůj hřích mám na očích stále.

To proti tobě jsem hřešil, *

spáchal, co tobě se příčí,

takže tvůj soud je správný, *

tvůj ortel spravedlivý. —


Vždyť jsem už narozen s vinou, *

matka mě počala s hříchem.

Ty máš rád upřímné srdce, *

v skrytu mě moudrosti učíš. —


Pokrop mě yzopem, zas budu čistý, *

umyj mě, bělejší budu než sníh.

Veselí, radost mi zakusit dopřej, *

ať jásají kosti, které jsi zdrtil. —


Odvrať se tváří od mých hříchů, *

všechny mé špatnosti nadobro zahlaď.

Stvoř ve mně čisté srdce, Pane, *

nového, stálého ducha mi dej. —


Neodvrhuj mě od své tváře, *

ať ve mně trvá tvůj svatý duch.

Dej, ať se opět těším z tvé spásy, *

posil mě velkodušností. —


Hříšníky budu učit tvým cestám, *

bezbožní k tobě se vrátí zas.

Před krveprolitím zachraň mě, Pane, *

zajásám, jak jsi spravedlivý! —


Odemkni, Pane, opět má ústa, *

mé rty ti zapějí chvalozpěv.

V krvavých žertvách zálibu nemáš, *

obětí tou se ti nezavděčím.

Má oběť je, Pane, zkroušený duch, *

zdrcené srdce neodmítneš. —


Oblaž, Pane, svou dobrotou Sión, *

zbuduj zas hradby Jeruzaléma!

Pak se ti zalíbí v obětech řádných, †

v zápalných žertvách a celopalech, *

na oltář budou ti býčky klást.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Opět se ti, Pane, zalíbí oběť na tvém oltáři.











Ant. 2 Vítězství a slávy dojde v Pánu celý rod Izraele.



Kantikum

Ať se k Pánu obrátí všechny národy


Iz 45, 15-25

Při Ježíšově jménu musí pokleknout každé koleno. (Flp 2, 10)


Vpravdě ty jsi Bůh skrytý, *

Bůh Izraele, spasitel.


Zastydí se a zahanbí, s potupou odejdou všichni, *

kdo zhotovovali modly.

Svůj lid vede Pán ke spáse, *

k spáse, která potrvá na věky.

Nebudete potupeni ani zahanbeni *

na věčné časy. —


Tak praví Pán, stvořitel nebes, *

Bůh, který utvořil a upevnil zemi, její tvůrce;

nestvořil ji, aby byla pouští, *

upravil ji k obývání:

„Já jsem Pán, jiný není. *

Nemluvil jsem skrytě na tmavém místě,

neřekl jsem marně dětem Jákoba: Hledejte mě! *

Já jsem Pán a mluvím pravdu, skutečnost hlásám.“ —


Shromážděte se, pojďte a přistupte všichni, *

kdo jste zachráněni z pohanů.

Ti, kdo pečují o své dřevěné modly, jsou bez rozumu, *

kdo se doprošují boha, který nemůže pomoci.

Dohodněte se, přijďte a poraďte se: *

kdo to stále říkal, kdo to dávno předpověděl:

Což já nejsem Pán, †

což je Bůh mimo mne? *

Jen já jsem spravedlivý Bůh zachránce. —


Obraťte se a dejte se spasit, všechny končiny země, *

neboť já jsem Bůh a nikdo jiný!

Při sobě přísahám, z mých úst vychází slovo pravdy, *

slovo, jež nelze odvolat.

Každé koleno se mně bude klanět, *

přísahat každý jazyk. —


Řekne: Jen v Pánu je vítězství a síla, *

s hanbou přijdou k němu všichni, kdo se mu vzpírali.

Vítězství a slávy dojde v Pánu *

celý rod Izraele.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Vítězství a slávy dojde v Pánu celý rod Izraele.











Ant. 3 S plesáním pojďte před tvář Páně.





Žalm 99 (100)

Radost poutníků při vstupu do chrámu


Bůh dává vykoupeným zpívat vítěznou píseň. (Sv. Atanáš)


Jásejte Pánu, všechny země! †

A služte Pánu s radováním, *

s plesáním pojďte před tvář jeho! —


Vězte, jen Pán je naším Bohem! †

Stvořil nás, proto my jsme jeho, *

lid jeho, stádo jeho pastvy. —


Vcházejte v jeho brány s díkem, †

do jeho síní s chvalozpěvem! *

Chvalte a ctěte jeho jméno! —


Protože Pán je dobrotivý, †

po všechny věky milosrdný, *

věrný je ke všem pokolením.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. S plesáním pojďte před tvář Páně.













KRÁTKÉ ČTENÍ





Ef 4, 29-32

Ať vám z úst nevychází žádná ošklivá řeč, ale mluvte jen taková slova, která mohou přispět k duchovnímu prospěchu tam, kde je toho třeba. Tak vaše řeč přinese užitek těm, kdo vás budou poslouchat. Nezarmucujte svatého Božího Ducha, který vám vtiskl svou pečeť pro den vykoupení. Daleko ať je od vás každá zahořklost, prchlivost, hněv, hádání, nactiutrhání a všechny druhy špatnosti. Spíše buďte k sobě navzájem dobří, milosrdní a jeden druhému odpouštějte, jak i Bůh odpustil vám pro Kristovy zásluhy.














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Dej mi zrána, * zakusit tvou milost.
R. 
Dej mi zrána, * zakusit tvou milost.

V. Dej mi poznat cestu, jíž mám kráčet.

R. 
Zakusit tvou milost.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Dej mi zrána, * zakusit tvou milost.



















ZACHARIÁŠOVO KANTIKUM 




Ant. k Zachariášovu kantiku Pán navštívil a vykoupil svůj lid.






Mesiáš a jeho předchůdce


Lk 1, 68-79


Požehnaný buď Pán, Bůh Izraele, *


protože navštívil a vykoupil svůj lid.


A vzbudil nám mocného spasitele *


z rodu Davida, svého služebníka.


Jak slíbil od pradávna *


ústy svých svatých proroků:


že nás zachrání od našich nepřátel *


a z rukou všech, kteří nás nenávidí.


Slitoval se nad našimi otci *


a rozpomenul se na svou svatou smlouvu:


na přísahu, kterou se zavázal našemu otci Abrahámovi, *


že nám dá,


abychom mu beze strachu *


a vysvobozeni z rukou nepřátel


zbožně a spravedlivě sloužili *


po všechny dny svého života. —




A ty, synu, budeš prorokem Nejvyššího, *


neboť půjdeš před Pánem, abys mu připravil cestu


a dal jeho lidu poznat spásu *


v odpuštění hříchů


pro slitování a milosrdenství našeho Boha, *


kterým nás navštívil Vycházející z výsosti,


aby se zjevil těm, kdo jsou ve tmě a v stínu smrti, *


a uvedl naše kroky na cestu pokoje.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. k Zachariášovu kantiku Pán navštívil a vykoupil svůj lid.















PROSBY









Klaňme se Kristu, neboť on skrze svůj kříž přinesl spásu lidskému pokolení, a volejme k němu:

Pane, prokaž nám své milosrdenství.


Kriste, ty jsi slunce našeho života, osvěcuj nás svými paprsky

a uč nás překonávat všechny špatné náklonnosti.

(Pane, prokaž nám své milosrdenství.)

Ochraňuj naše myšlenky, řeči a skutky,

abychom se ti dnes mohli líbit.

(Pane, prokaž nám své milosrdenství.)

Nehleď na naše hříchy

a zahlaď všechny naše nepravosti.

(Pane, prokaž nám své milosrdenství.)

Skrze svůj kříž a své vzkříšení

naplň nás útěchou Svatého Ducha.

(Pane, prokaž nám své milosrdenství.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.













MODLITBA





Bože, tys poslal na svět svého Syna, světlo, které osvěcuje každého člověka a zahání temnoty nevědomosti; chraň a posiluj naši víru, ať žádné pokušení neuhasí oheň, který v nás zanítila tvá milost. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.


















R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.



Nebo:



Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Po cestě předpisů tvých budu kráčet, když mi tak široce otvíráš srdce.





Žalm 118 (119), 25-32

IV – ד (Dálet)


Ulpívá stále v prachu má duše, *

dle svého slova mě k životu navrať!

Vyznal jsem se ti, a vyslyšels mě: *

vyuč mě ve svých ustanoveních! —


Ukaž mi cestu svých přikázání, *

rozjímat budu nad tvými divy.

Duše moje se rozplývá hořem, *

podle svých slibů mě pozvedni opět. —


Ochraň mě zdaleka od cesty lživé, *

obdař mě milostí zákona svého.

Vyvolil jsem si cestu pravdy, *

touhu mám po tvých rozhodnutích. —


K příkazům tvým se upínám pevně, *

uchraň mě, Pane, zahanbení!

Po cestě předpisů tvých budu kráčet, *

když mi tak široce otvíráš srdce.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Po cestě předpisů tvých budu kráčet, když mi tak široce otvíráš srdce.











Ant. 2 

Bez zakolísání jsem důvěřoval v Pána.



Žalm 25 (26)

Důvěrná modlitba nevinného


Bůh si nás v Kristu vyvolil, abychom byli svatí a neposkvrnění. (Ef 1, 4)


Pro bezúhonnost mou mi, Pane, zjednej právo, *

bez zakolísání jsem důvěřoval v Pána.

Zkoumej mě, Pane můj, a podrob mě své zkoušce, *

až do dna prozpytuj mé ledví a mé srdce. —


Vždy měl jsem na očích tvou milost, *

cestou tvé pravdy kráčel jsem,

nevysedával s falešníky *

a nestýkal se s pokrytci.

Mám odpor k shromáždění hříšných *

a s bezbožníky nesedám. —


Myji si ruce v nevinnosti, *

chodím kol tvého oltáře,

abych ti nahlas díky vzdával, *

tvé velké divy opěval.

Miluji, Pane, dům, kde býváš, *

místo, kde sídlí sláva tvá. —


Nezahlaď s hříšníky můj život, *

s vražedníky mě nezahub!

Na jejich rukou zločin ulpěl, *

pravice plná úplatků.

Ale já žiji bez úhony, *

zachraň mě, milostiv mi buď! —


Nohou se držím rovné cesty, *

před obcí Pána velebím.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Bez zakolísání jsem důvěřoval v Pána.











Ant. 3 

Na Pána se spoléhá mé srdce, a přišla mi pomoc.



Žalm 27 (28), 1-3. 6-9

Prosba a poděkování


Otče, děkuji ti, že jsi mě vyslyšel. (Jan 11, 41)


K tobě volám, Pane, moje skálo, †

neodvrať se mlčky, neoslyš mě, *

abych nebyl jak ti pohřbení. —


Slyš hlas mého nářku, když tě volám, *

ruce spínám k tvému svatostanu!

S hříšníky a zločinci mě nesmeť: †

mluví s bližním laskavými slovy, *

ale ve svém srdci tíhnou k zlému. —




Sláva Pánu, že mé prosby slyší! †

Pán je moje síla a můj štít, *

na něho se spoléhá mé srdce.

Pomohl mi, srdce zajásalo, *

chvalozpěvem chci mu děkovat. —


Pán je všemu svému lidu silou, *

spásou svému Pomazanému.

Stálou pomocí buď svému lidu, †

požehnáním svému dědictví, *

voď je k pastvě, pečuj o ně provždy!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Na Pána se spoléhá mé srdce, a přišla mi pomoc.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Flp 2, 2b-4

Stejně smýšlejte, ať vás všechny pojí jedna láska, buďte svorní a jednomyslní. Nic nedělejte z hašteřivosti nebo touhy po prázdné slávě, ale z pokory ať každý z vás pokládá druhého za lepšího, než je sám. Nikdo z vás ať nehledí jenom na vlastní prospěch, ale i na prospěch druhých.















V. Cesty Páně – pravdivost a věrnost.

R. Těm, kdo plní úmluvu a řád.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Pane Ježíši Kriste, připomínáme si den a hodinu, kdys byl za spásu světa veden na smrt na kříži, a obracíme se k tobě s prosbou: dej, ať u tebe vždycky nacházíme odpuštění toho, co nás tíží, a stále nás chraň, abychom se nepoddávali zlému. Neboť ty žiješ a kraluješ na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Po cestě předpisů tvých budu kráčet, když mi tak široce otvíráš srdce.





Žalm 118 (119), 25-32

IV – ד (Dálet)


Ulpívá stále v prachu má duše, *

dle svého slova mě k životu navrať!

Vyznal jsem se ti, a vyslyšels mě: *

vyuč mě ve svých ustanoveních! —


Ukaž mi cestu svých přikázání, *

rozjímat budu nad tvými divy.

Duše moje se rozplývá hořem, *

podle svých slibů mě pozvedni opět. —


Ochraň mě zdaleka od cesty lživé, *

obdař mě milostí zákona svého.

Vyvolil jsem si cestu pravdy, *

touhu mám po tvých rozhodnutích. —


K příkazům tvým se upínám pevně, *

uchraň mě, Pane, zahanbení!

Po cestě předpisů tvých budu kráčet, *

když mi tak široce otvíráš srdce.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Po cestě předpisů tvých budu kráčet, když mi tak široce otvíráš srdce.











Ant. 2 

Bez zakolísání jsem důvěřoval v Pána.



Žalm 25 (26)

Důvěrná modlitba nevinného


Bůh si nás v Kristu vyvolil, abychom byli svatí a neposkvrnění. (Ef 1, 4)


Pro bezúhonnost mou mi, Pane, zjednej právo, *

bez zakolísání jsem důvěřoval v Pána.

Zkoumej mě, Pane můj, a podrob mě své zkoušce, *

až do dna prozpytuj mé ledví a mé srdce. —


Vždy měl jsem na očích tvou milost, *

cestou tvé pravdy kráčel jsem,

nevysedával s falešníky *

a nestýkal se s pokrytci.

Mám odpor k shromáždění hříšných *

a s bezbožníky nesedám. —


Myji si ruce v nevinnosti, *

chodím kol tvého oltáře,

abych ti nahlas díky vzdával, *

tvé velké divy opěval.

Miluji, Pane, dům, kde býváš, *

místo, kde sídlí sláva tvá. —


Nezahlaď s hříšníky můj život, *

s vražedníky mě nezahub!

Na jejich rukou zločin ulpěl, *

pravice plná úplatků.

Ale já žiji bez úhony, *

zachraň mě, milostiv mi buď! —


Nohou se držím rovné cesty, *

před obcí Pána velebím.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Bez zakolísání jsem důvěřoval v Pána.











Ant. 3 

Na Pána se spoléhá mé srdce, a přišla mi pomoc.



Žalm 27 (28), 1-3. 6-9

Prosba a poděkování


Otče, děkuji ti, že jsi mě vyslyšel. (Jan 11, 41)


K tobě volám, Pane, moje skálo, †

neodvrať se mlčky, neoslyš mě, *

abych nebyl jak ti pohřbení. —


Slyš hlas mého nářku, když tě volám, *

ruce spínám k tvému svatostanu!

S hříšníky a zločinci mě nesmeť: †

mluví s bližním laskavými slovy, *

ale ve svém srdci tíhnou k zlému. —




Sláva Pánu, že mé prosby slyší! †

Pán je moje síla a můj štít, *

na něho se spoléhá mé srdce.

Pomohl mi, srdce zajásalo, *

chvalozpěvem chci mu děkovat. —


Pán je všemu svému lidu silou, *

spásou svému Pomazanému.

Stálou pomocí buď svému lidu, †

požehnáním svému dědictví, *

voď je k pastvě, pečuj o ně provždy!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Na Pána se spoléhá mé srdce, a přišla mi pomoc.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Srov. 2 Kor 13, 4

Kristus byl sice ukřižován jako slabý člověk, ale z Boží moci je živ. I my jsme s ním slabí, ale přesto budeme mít dostatek síly od Boha.















V. Ulpívá stále v prachu má duše, Pane.

R. Dle svého slova mě k životu navrať.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Pane Ježíši Kriste, když ses nechal přibít na kříž, abys nás vykoupil, nastala v poledne tma po celém kraji; prosíme tě: buď ty sám naším světlem na cestě do věčného života. Neboť ty žiješ a kraluješ na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Nona













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď z hloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Po cestě předpisů tvých budu kráčet, když mi tak široce otvíráš srdce.





Žalm 118 (119), 25-32

IV – ד (Dálet)


Ulpívá stále v prachu má duše, *

dle svého slova mě k životu navrať!

Vyznal jsem se ti, a vyslyšels mě: *

vyuč mě ve svých ustanoveních! —


Ukaž mi cestu svých přikázání, *

rozjímat budu nad tvými divy.

Duše moje se rozplývá hořem, *

podle svých slibů mě pozvedni opět. —


Ochraň mě zdaleka od cesty lživé, *

obdař mě milostí zákona svého.

Vyvolil jsem si cestu pravdy, *

touhu mám po tvých rozhodnutích. —


K příkazům tvým se upínám pevně, *

uchraň mě, Pane, zahanbení!

Po cestě předpisů tvých budu kráčet, *

když mi tak široce otvíráš srdce.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Po cestě předpisů tvých budu kráčet, když mi tak široce otvíráš srdce.











Ant. 2 

Bez zakolísání jsem důvěřoval v Pána.



Žalm 25 (26)

Důvěrná modlitba nevinného


Bůh si nás v Kristu vyvolil, abychom byli svatí a neposkvrnění. (Ef 1, 4)


Pro bezúhonnost mou mi, Pane, zjednej právo, *

bez zakolísání jsem důvěřoval v Pána.

Zkoumej mě, Pane můj, a podrob mě své zkoušce, *

až do dna prozpytuj mé ledví a mé srdce. —


Vždy měl jsem na očích tvou milost, *

cestou tvé pravdy kráčel jsem,

nevysedával s falešníky *

a nestýkal se s pokrytci.

Mám odpor k shromáždění hříšných *

a s bezbožníky nesedám. —


Myji si ruce v nevinnosti, *

chodím kol tvého oltáře,

abych ti nahlas díky vzdával, *

tvé velké divy opěval.

Miluji, Pane, dům, kde býváš, *

místo, kde sídlí sláva tvá. —


Nezahlaď s hříšníky můj život, *

s vražedníky mě nezahub!

Na jejich rukou zločin ulpěl, *

pravice plná úplatků.

Ale já žiji bez úhony, *

zachraň mě, milostiv mi buď! —


Nohou se držím rovné cesty, *

před obcí Pána velebím.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Bez zakolísání jsem důvěřoval v Pána.











Ant. 3 

Na Pána se spoléhá mé srdce, a přišla mi pomoc.



Žalm 27 (28), 1-3. 6-9

Prosba a poděkování


Otče, děkuji ti, že jsi mě vyslyšel. (Jan 11, 41)


K tobě volám, Pane, moje skálo, †

neodvrať se mlčky, neoslyš mě, *

abych nebyl jak ti pohřbení. —


Slyš hlas mého nářku, když tě volám, *

ruce spínám k tvému svatostanu!

S hříšníky a zločinci mě nesmeť: †

mluví s bližním laskavými slovy, *

ale ve svém srdci tíhnou k zlému. —




Sláva Pánu, že mé prosby slyší! †

Pán je moje síla a můj štít, *

na něho se spoléhá mé srdce.

Pomohl mi, srdce zajásalo, *

chvalozpěvem chci mu děkovat. —


Pán je všemu svému lidu silou, *

spásou svému Pomazanému.

Stálou pomocí buď svému lidu, †

požehnáním svému dědictví, *

voď je k pastvě, pečuj o ně provždy!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Na Pána se spoléhá mé srdce, a přišla mi pomoc.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Kol 3, 12-13

Jako od Boha vyvolení, svatí a milovaní projevujte navenek milosrdné srdce, dobrotu, pokoru, mírnost a trpělivost. Snášejte se a navzájem si odpouštějte, má-li kdo něco proti druhému. Pán odpustil vám, proto odpouštějte i vy.















V. Vlídný a laskavý je Pán.

R. Shovívavý a milosrdný.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Pane Ježíši Kriste, tys uvedl kajícího zločince z potupného kříže do svého království; i my přiznáváme, že jsme hříšníci, a s důvěrou tě prosíme: otevři nám po smrti brány ráje, abychom byli navždycky s tebou. Neboť ty žiješ a kraluješ na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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Večerní chvály











V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS











Když Bože lidi ztvárňuješ,

řád vkládáš v dílo stvoření:

poroučíš hlíně vydat zvěř

se všemi plazy na zemi.


I statná těla zvířat těch,

jež na tvůj rozkaz oživla,

by podle řádu v dobách všech

člověku věrně sloužila.


Vzdal to, co žádostivostí

doléhá na nás ze všech stran,

ať skrývá se v plášť zvyklostí,

či vkrádá se až v činy nám.


Odměň nás svými radostmi,

pouta všech svárů rozetni,

zahrň nás štědře milostmi

a svazky míru upevni.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.















PSALMODIE
 









Ant. 1 Uzdrav mě, Pane, zhřešil jsem před tebou.



Žalm 40 (41)

Prosba v nemoci


Jeden z vás mě zradí, ten, který se mnou jí. (Mk 14, 18)


Šťasten, kdo ujme se slabých a nuzných: *

ve zlých dnech za to ho zachrání Pán.

Dá mu svou ochranu, zachová život, †

šťastným ho učiní na této zemi, *

nepřátelům ho nevydá všanc.

Pán ho posílí na lůžku strasti, *

ty sám mu v nemoci ulehčíš. —


Volám: „Smiluj se nade mnou, Pane, *

zhřešil jsem před tebou, uzdrav mě zas!“

Šuškají nepřátelé: „Kdy umře, *

kdy jeho jméno zanikne již?“

Přijde-li návštěva, naplano tlachá, *

venku pak zle mě pomlouvá. —


Všichni mí odpůrci v skrytu mě haní, *

smýšlejí o mně co nejhůře.

„Dolehla na něj morová zkáza, *

kdo takhle lehne, ten nevstane víc.“

Ba i můj přítel, jemuž jsem věřil, *

jenž jídal můj chléb, mnou pohrdá. —


Ty však se, Pane, nade mnou smiluj, *

z lože mě zdvihni a splatím to všem.

Z toho poznám tvou náklonnost ke mně, *

když nade mnou nebude jásat můj sok.

Mně pro mou nevinu však dáš sílu, *

před tváří svou mi dáš na věky žít. —


Buď pochválen Pán, Bůh Izraele, *

na věky věků! Staň se, staň!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Uzdrav mě, Pane, zhřešil jsem před tebou.











Ant. 2 Pán nebeských zástupů zůstává s námi, jest Bůh Jákobův naším ochranným hradem.



Žalm 45 (46)

Pán je nám útočištěm, je naší silou


Dají mu jméno Emanuel, to znamená „Bůh s námi“. (Mt 1, 23)


Pán je nám útočištěm, je naší silou, *

projevil se nám největší pomocí v tísni.

Proto nemáme strach, ať země se třese, *

ať se kácejí hory do hlubin moře.

Ať jeho vody bouří a vlnami kypí, *

ať se tetelí pod jejich příbojem hory,

jen když Pán nebeských zástupů zůstává s námi, *

když Bůh Jákobův je naším ochranným hradem. —


Řeka rameny Boží město blaží, *

chrání svatý příbytek Nejvyššího.

Bůh v jeho středu, proto se nezhroutí nikdy, *

s časným úsvitem Bůh mu na pomoc chvátá.

Běsnily národy, otřásaly se říše; *

zahřměl svým hlasem a rozsouvala se země. —


Ale Pán nebeských zástupů zůstává s námi, *

jest Bůh Jákobův naším ochranným hradem.

Pojďte a bedlivě pohleďte na skutky Páně, *

toho, jenž úžas šíří po celé zemi!

Válkám on činí přítrž až k hranicím země *

luky a oštěpy láme, spaluje štíty.

„Ustaňte přece a ve mně uznejte Boha, *

jenž stojí nad všemi národy, nad celou zemí!“ —


Neboť Pán nebeských zástupů zůstává s námi, *

jest Bůh Jákobův naším ochranným hradem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán nebeských zástupů zůstává s námi, jest Bůh Jákobův naším ochranným hradem.











Ant. 3  Všechny národy přijdou, Pane, a budou se před tebou klanět.



Kantikum

Projev úcty a klanění


Zj 15, 3-4


Veliké a podivuhodné jsou tvé skutky, *

Pane, Bože vševládný!

Spravedlivé a věrné jsou tvé cesty, *

Králi věků. —


Kdo by ti, Pane, nevzdával úctu, *

kdo by neslavil tvé jméno?

Neboť ty jediný jsi svatý, †

a všechny národy přijdou a budou se před tebou klanět, *

protože se zjevily tvé spravedlivé soudy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Všechny národy přijdou, Pane, a budou se před tebou klanět.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Řím 15, 1-3

My „silní“ jsme povinni snášet slabosti těch, kdo „silní“ nejsou, a nemít zalíbení sami v sobě. Každý z nás ať si hledí získat oblibu u bližního k jeho dobru a prospěchu. Vždyť ani Kristus neměl zalíbení sám v sobě. Je přece psáno: Potupy těch, kdo tě tupili, padly na mne.







KRÁTKÉ RESPONSORIUM









V. 
Kristus nás miloval a obmyl nás * svou krví.
R. 
Kristus nás miloval a obmyl nás * svou krví.

V. A udělal z nás Bohu královský národ a kněze.

R. 
Svou krví.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Kristus nás miloval a obmyl nás * svou krví.



















KANTIKUM PANNY MARIE 




Ant. ke Kantiku Panny Marie Nás, svých služebníků, se Pán ujal, pamatoval na své milosrdenství.






Můj duch ať jásá v Pánu


Lk 1, 46-55


Velebí má duše Pána *


a můj duch plesá v Bohu, mém Spasiteli,


že shlédl na svou nepatrnou služebnici: *


Hle, od této chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení,


že mi učinil veliké věci ten, který je mocný; *


jeho jméno je svaté


a jeho milosrdenství od pokolení do pokolení *


k těm, kdo se ho bojí. —




Prokázal sílu svým ramenem, *


rozptýlil ty, kdo v srdci smýšlejí pyšně,


mocné svrhl z trůnu *


a ponížené povýšil,


hladové nasytil dobrými věcmi *


a bohaté propustil s prázdnou. —




Ujal se svého služebníka Izraele, *


pamatoval na své milosrdenství,


jak slíbil našim otcům, *


Abrahámovi a jeho potomkům na věky.




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. ke Kantiku Panny Marie Nás, svých služebníků, se Pán ujal, pamatoval na své milosrdenství.















PROSBY











Veleben buď Pán Bůh, že s láskou shlíží na přání potřebných a hladové sytí dobrými věcmi. S důvěrou ho prosme:

Prokaž nám, Pane, své milosrdenství.


Nejlaskavější Otče, prosíme tě za trpící údy tvé církve,

vždyť Kristus za ně na kříži vydal sám sebe jako večerní oběť.

(Prokaž nám, Pane, své milosrdenství.)

Vysvoboď spoutané, osvěcuj slepé, ujmi se sirotků a vdov,

přispěj na pomoc všem ubohým.

(Prokaž nám, Pane, své milosrdenství.)

Všechny věřící přioděj svou zbrojí,

aby mohli obstát proti nástrahám ďáblovým.

(Prokaž nám, Pane, své milosrdenství.)

Buď k nám milosrdný v hodině naší smrti,

abychom byli shledáni věrnými a smířeni s tebou opustili tento svět.

(Prokaž nám, Pane, své milosrdenství.)

Uveď zemřelé do světla, kde přebýváš,

aby na tebe patřili navěky.

(Prokaž nám, Pane, své milosrdenství.)
























Otče náš, jenž jsi na nebesích,


posvěť se jméno tvé,


přijď království tvé,


buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi.


Chléb náš vezdejší dej nám dnes.


A odpusť nám naše viny,


jako i my odpouštíme našim viníkům,


a neuveď nás v pokušení,


ale zbav nás od zlého.











MODLITBA



Bože, vyslyš naše modlitby a dej, ať pochopíme smysl utrpení tvého Syna, abychom byli schopni podle jeho příkladu brát na sebe a ochotně nést svůj kříž. Prosíme o to skrze tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s tebou v jednotě Ducha Svatého žije a kraluje po všechny věky věků.











R. Amen.



















Pokud nepředsedá kněz nebo jáhen a při recitovaní jednotlivce se modlitba zakončí takto:


Pán nám žehnej,


ode všeho zlého nás ochraňuj


a doveď nás do života věčného.


R. Amen.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













Doporučuje se vykonat zpytování svědomí. Při společné modlitbě se může na toto místo vložit úkon kajícnosti jako v úvodních mešních obřadech.







1.


Po chvíli ticha všichni společně říkají:

Vyznávám se všemohoucímu Bohu

a vám všem,

že často hřeším

myšlením, slovy i skutky

a nekonám, co mám konat:

bijí se v prsa a říkají:

je to má vina, má veliká vina.

Dále pak pokračují:

Proto prosím Matku Boží, vždy Pannu,

všechny anděly a svaté

i vás, bratři a sestry,

abyste se za mě u Boha přimlouvali.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






2.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, řekne:

Smiluj se nad námi, Pane.

Lid odpovídá:

Hřešili jsme proti tobě.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Ukaž nám, Pane, své milosrdenství.

Lid:

A dej nám svou spásu.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.






3.


Po chvíli ticha ten, kdo předsedá společné modlitbě, nebo někdo z přítomných pronáší tato anebo podobná zvolání, končící prosbou: Pane (Kriste): Smiluj se nad námi.

Byls poslán uzdravovat duše, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid odpovídá:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi pozvat hříšníky, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Sedíš po pravici Otcově a zastáváš se nás, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.



Nebo:
 


Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Přišel jsi smířit svět se svým Otcem, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

Vzals na sebe všechen náš hřích, abychom byli skrze tebe ospravedlněni před Bohem, Kriste: Smiluj se nad námi.

Lid:

Kriste, smiluj se nad námi.

Ten, kdo předsedá společné modlitbě:

V jednotě Svatého Ducha žiješ stále u Otce, aby ses za nás přimlouval, Pane: Smiluj se nad námi.

Lid:

Pane, smiluj se nad námi.


Ten, kdo předsedá společné modlitbě, úkon kajícnosti zakončí:

Smiluj se nad námi, všemohoucí Bože,

odpusť nám hříchy

a doveď nás do života věčného.

Lid odpoví:

Amen.

















HYMNUS











Na sklonku dne tě upřímně,

Tvůrce všech věcí, prosíme,

s tou laskavostí, jíž jsi znám,

stůj při nás v noci a nás chraň.


Jen o tobě ať srdce sní,

ať ve snu cítí, že s ním jsi,

aby hned, jak se rozední,

znělo tvou chválou nejčistší.


V žití nám pevné zdraví dej,

v nás oheň lásky rozehřej,

ať temnou noc a také nás

rozjasní tvého světla jas.


To, Otče mocný nejvýše,

dej skrze Krista Ježíše,

s nímž a se Svatým Duchem též

po všechny věky kraluješ. Amen.




Nebo:




Ty Kriste, světlo, jasný dni,

rozbíjíš mříže noční tmy.

Víme, že zář jsi ze světla,

jež nebešťanům stále plá.


Prosíme tebe, Pane náš,

buď této noci naše stráž.

Chcem odpočívat v lásce tvé,

uděl nám chvíle pokojné.


I když nám oči sklíží sen,

chcem s tebou dál bdít v srdci svém.

Nad sluhy, kteří k tobě lnou,

drž stále ruku ochrannou.


Ochránce náš, už pohleď k nám,

před číhajícím škůdcem chraň.

Veď sluhy rukou citlivou,

vždyť vykoupils je krví svou.


Laskavý Vládce, Ježíši,

buď s Otcem ti čest nejvyšší,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.

















PSALMODIE
 





Ant.  Za noci můj křik se k tobě dere, Pane.



Žalm 87 (88)

Modlitba těžce zkoušeného člověka

Toto je vaše hodina a vláda temnoty. (Lk 22, 53)


Pane, Bože spásy, volám za dne, *

za noci můj křik se k tobě dere.

Dej, ať modlitba má dojde k tobě, *

nachyl ucho k mému naříkání! —


Vždyť má duše už je syta útrap, *

k podsvětí se naklání můj život.

Už mě počítají mezi mrtvé, *

jsem jak ten, v kom všechny síly zhasly.

Mezi mrtvými je moje lůžko, *

mezi padlými, co leží v hrobě,

na které už ani nevzpomeneš; *

ze vší péče tvé jsou vyloučeni. —


Uvrhls mě do hluboké jámy, *

do propasti, do nejhlubších temnot.

Leží na mně tíha tvého hněvu, *

všechny vlny tvé mě zaplavují. —


Odehnals mi přátele i známé, *

učinils, že všichni si mě hnusí;

uvězněn jsem, ven se nedostanu, *

oko mé je vysíleno hořem.

K tobě, Pane, běduji den za dnem *

a jen po tobě své ruce vzpínám.

Konáš divy pro ty, kdo jsou mrtvi? *

Mohou stíny vstát a tebe chválit?

Vyprávějí o tvé lásce v hrobech, *

o tvé věrnosti tam v říši mrtvých?

Budou známy v temnotách tvé divy, *

tvoje milost v kraji zapomnění? —


Proto, Pane, stále k tobě úpím, *

k tobě stoupá prosba má hned zrána.

Proč mě tedy zavrhuješ, Pane? *

Proč svou tvář mi neustále skrýváš?

Ubožák jsem, z dětství vydán smrti, *

zdrcen tvými hrůzami, jež snáším.

Přese mne se přehnaly tvé hněvy, *

hrůzy tvé mi ústa umlčují.

Stále mě jak vody zaplavují, *

nade mnou se zavírají všechny.

Odcizils mi přítele i druha, *

už se přátelím jen s temnotami.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Za noci můj křik se k tobě dere, Pane.
























KRÁTKÉ ČTENÍ


Jer 14, 7a.9b

Svědčí-li naše nepravosti proti nám, jednej, Hospodine, ke cti svého jména! Tys přece mezi námi, Hospodine, jsme nazváni tvým jménem, neopouštěj nás!














KRÁTKÉ RESPONSORIUM







V. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

V. Vykoupil jsi nás, Pane, věrný Bože. 

R. 
Svěřuji svůj život.

V. Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému.
R. 
Do tvých rukou, Pane, * svěřuji svůj život.

















SIMEONOVO KANTIKUM 




Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.




Kristus, světlo národů a sláva Izraele


Lk 2, 29-32


Nyní, Pane, můžeš propustit svého služebníka *


podle svého slova v pokoji,


neboť mé oči viděly *


tvou spásu,


kterou jsi připravil *


přede všemi národy:


světlo k osvícení pohanů *


a k slávě tvého izraelského lidu. —




Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.







Ant. Ochraňuj nás, Pane, když bdíme, a buď s námi, když spíme, ať bdíme s Kristem a odpočíváme v pokoji.











ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Bože, vyslyš naše prosby na začátku té noci, kdy tvůj Syn ležel v hrobě, a upevni naše spojení s ním; a když jsme se mu stali podobnými křestním ponořením do jeho smrti, dej, ať s ním také vstaneme k novému životu. Neboť on s tebou žije a kraluje na věky věků.



R. Amen.













ZAKONČENÍ 




Pokojnou noc a šťastnou smrt nechť nám dopřeje všemohoucí Pán.


R. Amen.

















Připojí se některá ze závěrečných mariánských antifon. 
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Tercie













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










K nám, Duchu Svatý, nyní spěj

a znovu naplň naši hruď,

ty pojíš Otce se Synem,

i s námi stále spojen buď!


A srdce, ústa, mysl, cit

rač k Božím chválám roznítit

a rozdmýchej v nás lásky žár,

by oheň náš i bližní hřál.


Nauč nás Boha Otce znát,

líp jeho Syna poznávat

a v tebe, Duchu od obou,

vždy věřit s myslí pokornou. Amen.



Nebo:



Je třetí denní hodina.

Jak jistý řád nás k tomu má,

z hloubi své duše pokorné

o dar tří ctností poprosme.


Aby Duch Svatý, Těšitel,

příbytek v našich srdcích měl,

vždyť apoštolů družinu

navštívil v tuto hodinu.


Pán, který stvořil nebes říš,

zachovávaje sám řád týž

vybavil vše tak nádherně

i k naší věčné odměně.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Volal jsem, a Pán mě vyslyšel.





Žalm 119 (120)

Mezi svárlivými lidmi toužím po pokoji


V soužení buďte trpěliví, v modlitbě vytrvalí. (Řím 12, 12)


K Pánu jsem volal, když jsem trpěl útiskem, *

a on mě vyslyšel. —


„Vysvoboď, Pane, duši od úskočných úst, *

jazyka lživého!“

Co za to dostaneš, co sklidíš nádavkem, *

ty lživý jazyku?

Jen z pevné ruky bojovníka břitký šíp, *

uhlíky z kručinek. —


Běda, že mezi Moschy musím přebývat, *

ve stanech kedarských!

Přespříliš dlouho bydlím už sám vprostřed těch, *

kdo nenávidí mír!

Já mluvím o pokoji, mluvím o právu, *

a oni chtějí boj.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Volal jsem, a Pán mě vyslyšel.











Ant. 2 

Pán nechť střeží tvůj odchod i návrat.



Žalm 120 (121)

Strážce národa


Už nikdy nebudou mít hlad ani žízeň, nebude už do nich pražit slunce ani jakýkoli jiný žár. (Zj 7, 16)


K horám pozvedám oči, *

odkud přijde mi pomoc?

Od Pána přichází pomoc, *

on stvořil nebe i zemi. —


On ti klopýtnout nedá, *

nezaspí ten, jenž tě chrání.

Nezaspí, nezdřímne strážce, *

jenž chrání Izraele. —


Pán tě střeží a stíní, *

je po tvé pravici stále.

Za dne ti neškodí slunce, *

ani za noci měsíc. —


Pán tě od zlého střeží, *

on střeží celý tvůj život.

Střeží tvůj odchod i návrat *

nyní a po všechny věky.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pán nechť střeží tvůj odchod i návrat.











Ant. 3 

Zaradoval jsem se, když mi řekli. †




Žalm 121 (122)

Svaté město Jeruzalém


Přistoupili jste k hoře Siónu a k městu živého Boha, k nebeskému Jeruzalému. (Žid 12, 22)


Zaradoval jsem se, když mi řekli: *

† „Vydáme se do Pánova domu.“

Už se naše nohy zastavily, *

Jeruzaléme, v tvých slavných branách. —


Jeruzaléme, jsi vybudován *

v pevné město, v sebe uzavřené!

Putují sem kmeny, kmeny Páně; †

tak to káže Izraeli zákon, *

aby jméno Páně oslavoval.

Zde jsou postaveny soudní stolce, *

pevné stolce Davidova domu. —


Pokoj vyproste pro Jeruzalém: *

Ať jsou v bezpečí, kdo milují tě!

Ať v tvých hradbách rozhostí se pokoj *

a v tvých domech bezpečí ať trvá! —


Pro blaho svých bratří a svých přátel *

stále budu říkat: Pokoj v tobě!

Pro dům Pána, jenž je naším Bohem, *

za tvůj zdar se stále budu modlit.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Zaradoval jsem se, když mi řekli.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Flp 2, 2b-4

Stejně smýšlejte, ať vás všechny pojí jedna láska, buďte svorní a jednomyslní. Nic nedělejte z hašteřivosti nebo touhy po prázdné slávě, ale z pokory ať každý z vás pokládá druhého za lepšího, než je sám. Nikdo z vás ať nehledí jenom na vlastní prospěch, ale i na prospěch druhých.















V. Cesty Páně – pravdivost a věrnost.

R. Těm, kdo plní úmluvu a řád.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Pane Ježíši Kriste, připomínáme si den a hodinu, kdys byl za spásu světa veden na smrt na kříži, a obracíme se k tobě s prosbou: dej, ať u tebe vždycky nacházíme odpuštění toho, co nás tíží, a stále nás chraň, abychom se nepoddávali zlému. Neboť ty žiješ a kraluješ na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS









Jsi mocný vládce, věrný Bůh,

sám stanovíš všech věcí řád,

smí slunce vzejít z ranních mlh

a za poledne žhavě hřát.


Ztlum nebratrských různic žár,

zchlaď žhoucí krve temný vír,

ztiš stálý hmoty s duchem svár,

dej zdraví tělu, srdci mír!


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Teď Pánu chvály zpívejme

z hloubi své duše plamenné,

vždyť k polednímu blízký čas

k modlitbám volá všechny nás.


V něm nabízena věrným jest

té pravé spásy sláva, čest,

oběť Beránka čistého

teď na kříž povýšeného.


Ona paprsky skvoucími

i polední žár zastíní.

Tou Boží září blaživou

proniknout chceme duši svou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Ty, který trůníš na nebi, smiluj se nad námi.





Žalm 122 (123)

Bůh je naděje svého lidu


Dva slepí... začali křičet: „Pane, smiluj se nad námi, synu Davidův!“ (Mt 20, 30)


Pozdvihuji oči k tobě, *

který trůníš na nebi. —


Jako oči služebníků †

tkvějí na pánových rukou, *

oči služky na své paní,

tak i naše oči hledí †

k Pánu, jenž je naším Bohem, *

ať nám smilování dá. —


Smiluj se, Pane, nad námi se smiluj, *

neboť jsme přesyceni pohanou.

Dávno je naše duše přesycena *

posměchem boháčů a hanou pyšných.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Ty, který trůníš na nebi, smiluj se nad námi.











Ant. 2 

Naše pomoc je ve jménu Páně.



Žalm 123 (124)

Naše pomoc je ve jménu Páně


Pán řekl Pavlovi: „Neboj se... protože já jsem s tebou.“ (Sk 18, 9-10)


Kdyby se nás nebyl zastal Pán *

– takto ať se vyzná Izrael –

kdyby se nás nebyl zastal Pán, *

když se lidé vrhli proti nám,

pohltili by nás zaživa. *

Proti nám když vzplanul jejich vztek,

vody by nás byly odnesly, *

valil by se přes nás divý proud,

přes nás by se byly valily, *

rozbouřené vody vzedmuté. —


Chvála Pánu, že nás nevydal *

jejich dravým zubům za kořist!

Duše vyvázla jak z léčky pták, *

roztrhla se síť, jsme svobodni! —


Naše pomoc je ve jménu Páně, *

který stvořil nebesa i zem.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Naše pomoc je ve jménu Páně.











Ant. 3 

Pán objímá svůj národ dnes i na věky.



Žalm 124 (125)

Bůh chrání svůj lid


Pokoj a milosrdenství přijde na pravé Boží Izraelity. (Gal 6, 16)


Důvěru kdo v Pána mají *

jsou jako hora Sión,

která nikdy nekolísá, *

trvá na věky. —


Jako hory obklopují *

celý Jeruzalém,

tak Pán objímá svůj národ *

dnes i na věky.

Dědičnou zem spravedlivých *

hříšní nepodrží,

aby ani spravedliví *

po zlu nesáhli. —


Dobře, Pane, čiň všem dobrým *

a všem upřímným!

Ty však, co se dají strhnout *

na nerovné cesty,

smeť i se zločinci, Pane! *

Pokoj s Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Pán objímá svůj národ dnes i na věky.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Srov. 2 Kor 13, 4

Kristus byl sice ukřižován jako slabý člověk, ale z Boží moci je živ. I my jsme s ním slabí, ale přesto budeme mít dostatek síly od Boha.















V. Ulpívá stále v prachu má duše, Pane.

R. Dle svého slova mě k životu navrať.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Pane Ježíši Kriste, když ses nechal přibít na kříž, abys nás vykoupil, nastala v poledne tma po celém kraji; prosíme tě: buď ty sám naším světlem na cestě do věčného života. Neboť ty žiješ a kraluješ na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.










Text © Česká dominikánská provincie, 2015 a/nebo Česká biskupská konference, 2018.



← Tercie | ↑ nahoru | Nona →




© 1999-2023 J. Vidéky







← Sexta | ↑ nahoru | Večerní chvály →





1. září 2023
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1. týden žaltáře
























Nona













V. Bože, shlédni a pomoz.


R. Pane, pospěš mi pomáhat.














Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. Aleluja.













HYMNUS










Svět celý v pohyb uvádíš,

ač v sobě trváš beze změn,

sám vodíš slunce oblohou

a v různé doby dělíš den.


Ach, rozsviť jasný večer nám,

až nakloní se žití běh,

a svatou smrtí ke slávě

nás do věčnosti vkročit nech.


To splň nám, dobrý Otče náš,

i ty, jenž rovné božství máš,

i Duchu, který těšíš nás

a vládneš, Bože, v každý čas. Amen.



Nebo:



Hodina třetí z poledne,

jak dá Pán, v mžiku uběhne,

teď z hloubi srdce zbožného

velebme Trojjediného.


Ať nám vždy v srdci čistém tkví

přesvatá Boží tajemství.

Řiďme se vzorem Petrovým,

jenž křížem žehnal nemocným.


Ať zpěv nám tryská ze srdcí,

kéž apoštolé ochránci

nám slabé kroky pomohou

podpírat mocí Kristovou.


Ať sláva Bohu Otci zní,

i tobě, Synu jediný,

i Duchu, který těší nás,

po všechny věky v každý čas. Amen.
















ŽALTÁŘ
 





 



Ant. 1 Veliký div pro nás učinil Pán, byli jsme radosti plní.






Žalm 125 (126)

Bůh je naše radost a naděje


Jako máte účast v souženích, tak budete mít účast i v útěše. (2 Kor 1, 7)


Když úděl Siónu k lepšímu obracel Pán, *

tehdy jsme byli jak ve snách.

Na rtech nám kypěl veselý smích, *

jásotem oplýval jazyk.

Tehdy šla v národech jedna řeč: *

„Pán pro ně učinil divy!“

Veliký div pro nás učinil Pán, *

byli jsme radosti plní! —


Pane, náš úděl již k dobrému změň *

jak vyschlé potoky jihu!

Vždycky kdo v slzách zasévají, *

ti budou s jásotem sklízet. —


Vyjdou-li do pole, s pláčem jdou, *

s pláčem sijí své zrní;

s jásotem budou se vracet zpět, *

v náručí ponesou snopy.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Veliký div pro nás učinil Pán, byli jsme radosti plní.











Ant. 2 

Pán nám staví příbytek a bude střežit naše město.




Žalm 126 (127)

Lidská námaha je marná, nepomáhá-li Bůh


Jste Boží stavba. (1 Kor 3, 9)


Jestliže dům nebuduje Pán, *

lopotí se marně, kdo jej staví.

Jestli město nestřeží sám Pán, *

hlídati je marně budou stráže. —


Marno je vám vstávat před ránem, *

pracovat až dlouho do večera,

pak až v noci jídat krušný chléb: *

sám ho dá i za spánku svým milým. —


Hle, jsou darem Páně synové, *

jeho vzácnou odměnou plod lůna.

Čím jsou šípy ruce bojovné, *

tím jsou otci synové z let mládí.

Šťasten, kdo jich plný toulec má: *

sporem v bráně sok ho nezahanbí.





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. 

Pán nám staví příbytek a bude střežit naše město.











Ant. 3 

Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě. †



Žalm 127 (128)

Boží požehnání v domě bohabojného


„Pán ať požehná ti ze Siónu“, to jest ze své církve. (Arnobius)


Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě *

† a kdo kráčíš jeho cestami! —


Co dobudeš prací, v klidu strávíš, *

blažen budeš, půjde s tebou zdar.

Manželka tvá jako vinná réva *

ponese v tvém domě ovoce,

děti tvé jak letorosty oliv *

stůl ti budou kruhem ovíjet. —


Takto bude požehnáno muži, *

který Pána v pravé bázni ctí.

Pán ať požehná ti ze Siónu, †

abys viděl vzkvétat Jeruzalém *

po všechny dny svého života.

Abys viděl i svých synů syny. *

Pokoj budiž nad Izraelem!





Sláva Otci i Synu *


i Duchu Svatému,


jako byla na počátku, i nyní i vždycky *


a na věky věků. Amen.





Ant. Blažený jsi, kdo máš Pána v úctě.











KRÁTKÉ ČTENÍ



Kol 3, 12-13

Jako od Boha vyvolení, svatí a milovaní projevujte navenek milosrdné srdce, dobrotu, pokoru, mírnost a trpělivost. Snášejte se a navzájem si odpouštějte, má-li kdo něco proti druhému. Pán odpustil vám, proto odpouštějte i vy.















V. Vlídný a laskavý je Pán.

R. Shovívavý a milosrdný.















ZÁVĚREČNÁ MODLITBA


Modleme se.



Pane Ježíši Kriste, tys uvedl kajícího zločince z potupného kříže do svého království; i my přiznáváme, že jsme hříšníci, a s důvěrou tě prosíme: otevři nám po smrti brány ráje, abychom byli navždycky s tebou. Neboť ty žiješ a kraluješ na věky věků.



R. Amen.















Při společném slavení liturgie hodin se dodá:


Dobrořečme Pánu.


R. Bohu díky.
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